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MAPA DE LA PSICOLOGIA CLINICA EN EL
SERVICIO MADRILENO DE SALUD (SERMAS)

325 profesionales de Psicologia, mayoritariamente especialistas en Psicologia Clinica,
prestan actualmente sus servicios en centros propios o concertados con el Servicio Madri-
leno de Salud de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

CENTROS DE SALUD MENTAL (ADULTOS E INFANTO-JUVENIL)

En los Centros de Salud Mental prestan sus servicios 170 profesionales de Psicologia clinica, de los cuales
113 profesionales atienden a poblacién adulta y 57 profesionales a poblacién infanto-juvenil.

Para acceder al profesional de Psicologia hay que acudir, en primer lugar, al Centro de Salud de Atencion
Primaria ya que es el profesional de Medicina de Familia o de Pediatria el que deriva al usuario para ser
atendido por el profesional de Psicologia clinica de los Centros de Salud Mental. Este estudiara la proble-
matica presentada y ofrecera la intervencion psicologica mas indicada.

HOSPITALES DE DIA (NINOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS)

En los 21 Hospitales de dia, propios y concertados, prestan sus servicios 34 profesionales de Psicologia, 18
en los 15 Hospitales de dia para adultos y 16 en los 6 Hospitales de dia para nifios y adolescentes.

A los Hospitales de dia son derivadas las personas que necesitan una intervencion mas continuada, intensiva
e integral en salud mental. Los profesionales de Psicologia clinica realizan psicoterapia individual, familiar y
grupal. El acceso a los Hospitales de dia se hace desde los Centros de Salud Mental.

SERVICIOS HOSPITALARIOS DE PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL

En los 16 Servicios hospitalarios de Psiquiatria y Salud Mental de adultos prestan sus servicios 50 profesio-
nales de Psicologia clinica y 5 profesionales en los 2 Hospitales con Servicios de Psiquiatria y Salud Mental
para nifios y jovenes.

Alli, los profesionales de Psicologia clinica realizan intervenciones psicoldgicas con personas que han ne-
cesitado ingreso en Psiquiatria, tienen problemas especificos, como son Trastornos de Conducta Alimen-
taria, Trastornos del Espectro del Autismo, o personas que son atendidas en otros servicios hospitalarios y
requieren intervencion psicoldgica (Interconsulta).

En general, las personas atendidas en los hospitales son derivadas desde los Centros de Salud Mental o
desde las propias Urgencias hospitalarias.

UNIDADES DE TRATAMIENTO Y REHABILITACION

Las personas que requieren un tratamiento mas prolongado en el tiempo son incluidas en el Programa de
Continuidad de Cuidados y derivadas a las Unidades de Tratamiento y Rehabilitacion ubicadas en los 10
Centros propios y concertados de Media y Larga Estancia.

Alli, los 30 profesionales de Psicologia clinica realizan actividades psicoterapéuticas y de rehabilitacion.

OTROS SERVICIOS HOSPITALARIOS

En los hospitales también hay 36 profesionales de Psicologia en otros Servicios como Neurologia, Neona-
tologia, Trastornos de Identidad de Género, VIH, Oncologia, Cuidados Paliativos, Ginecologia, etc., traba-
jando en equipos interdisciplinares y ocupandose de la intervencion psicoldgica pertinente.

En general los profesionales de Psicologia clinica del SERMAS realizan evaluacion psicoldgica, orientacion,
apoyo y consejo psicologico, psicoterapia individual, de pareja, familia y/o grupo.



ALCALA DE HENARES

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

- Hospital de Dia (Adolescentes).

- Interconsulta hospitalaria (Adultos e
Infanto-Juvenil). Hospital Principe de Asturias.
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ALCOBENDAS

- Centro de Salud Mental (Adultos).
- Unidad de Salud Mental Nifios - Adolescentes.

ALCORCON

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

ARANJUEZ

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).
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ARGANDA

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

CERCEDILLA

- Cuidados Paliativos. Hospital La Fuenfria.

CIEMPOZUELOS

- Unidad Hospitalaria de Tratamiento y Rehabilitacion y
Unidad de Cuidados Psiquiatricos Prolongados. Centro San
Juan de Dios.

- Unidad Hospitalaria de Tratamiento y Rehabilitacion y
Unidad de Cuidados Psiquiatricos Prolongados. Complejo
Asistencial Benito Menni.

COLMENAR VIEJO

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

COSLADA

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

EL ESCORIAL

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

FUENLABRADA

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

GETAFE

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil)

- Hospital de dia (Adultos)

- Interconsulta hospitalaria (Adultos) y Cuidados
Paliativos. Hospital de Getafe.

GUADARRAMA

- Unidad de Media Estancia (Adolescentes).
Hospital Casta.

LEGANES

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil)

- Hospital de Dia (Adultos)

- Hospital de Dia-Centro Terapéutico Infanto-Juvenil.

- Unidades Hospitalarias de Tratamiento y Rehabilitacion.
Instituto Psiquiatrico-Servicios de Salud Mental José
Germain.
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MAJADAHONDA

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

MOSTOLES m

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil)

- Hospital de Dia (Adultos)

- Clinica ambulatoria de Trastornos de la Conducta Alimenta-
ria. Hospital de Méstoles.

- Consultas Externas de Psicologia Clinica (Adultos e Infanto-
Juvenil). Hospital Rey Juan Carlos.

PARLA

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

RIVAS-VACIAMADRID
- Centro de Salud Mental (Adultos).

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
- Hospital de Dia (Adultos). Hospital Infanta Sofia.

TORREJON DE ARDOZ

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).
- Hospital de Dia (Adultos).

VILLA DEL PRADO

- Cuidados Paliativos. Hospital Virgen de la Poveda.
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VILLALBA

- Consultas Externas de Psicologia Clinica (Adultos e Infanto-
Juvenil). Hospital de Villalba.



MADRID CAPITAL

ARGANZUELA

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).
- Hospital de Dia (Adultos)

BARAJAS

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

CARABANCHEL

- Centro de Salud Mental de Carabanchel (Adultos).

- Centro de Salud Mental de Fatima-Puerta Bonita (Adultos).

- Hospital de Dia-Centro Terapéutico Infanto-Juvenil.

- Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil de Carabanchel-
Usera

CENTRO
- Centro de Salud Mental (Adultos).

CHAMARTIN

- Centro de Salud Mental (Adultos).
- Cuidados Paliativos. Hospital San Rafael.
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MADRID CAPITAL

CHAMBERI

- Centro de Salud Mental (Adultos).
- Hospital de Dia (Adultos).
- Unidad de Psiquiatria y Salud Mental Infanto-Juvenil.

CIUDAD LINEAL
- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

FUENCARRAL-EL PARDO

- Centro de Salud Mental (Adultos).
- Unidad de Salud Mental de Nifios y Adolescentes
- Hospital de Dia-Centro Educativo Terapéutico Infanto-Juvenil.

Hospital La Paz
- Clinica Ambulatoria de Trastornos de Conducta Alimentaria.
- Interconsulta Hospitalaria (Adultos e Infanto-Juvenil).
- Cuidados Paliativos.
Hospital Ramén y Cajal
- Unidad de Hospitalizacion para Trastornos de la Conducta
Alimentaria
- Interconsulta Hospitalaria (Adultos).
- Hospital de Dia (Adultos).
- Unidad de Trastornos de Identidad de Género.

Hospital Dr. R. Lafora
- Unidad de Trastornos de la Personalidad.
- Unidades de Adicciones.
- Unidades de Cuidados Psiquiatricos Prolongados.

HORTALEZA

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

- Hospital de Dia-Centro Terapéutico Infanto-Juvenil.

- Comunidad Terapéutica para Trastornos de la Personalidad
y Unidad Hospitalaria de Tratamiento y Rehabilitacién. Cli-
nica San Miguel.

LATINA

- Centro de Salud Mental Latina-Aguilas (Adultos).

- Centro de Salud Mental Latina-Galiana (Adultos).

- Cuidados Paliativos. Hospital Centro de Cuidados Lagu-
na.

MONCLOA-ARAVACA

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).
- Hospital de Dia de Rehabilitacién para Nifos.
Centro de Rehabilitacién Dionisia Plaza.

Hospital Clinico San Carlos

- Hospital de Dia (Adultos).

- Interconsulta Hospitalaria (Adultos e Infanto-Juvenil).

- Hospital de Dia para Trastornos de la Personalidad y de la
Conducta Alimentaria.

- Unidad de Psicologia clinica y Atencion Temprana.

- Unidad de Patologia Mamaria.

- Cuidados Paliativos.

Fundacién Jiménez Diaz
- Interconsulta Hospitalaria (Adultos).
- Cuidados Paliativos.

MORATALAZ
- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

PUENTE DE VALLECAS
- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

RETIRO
- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

Hospital Infantil Nifio Jests

- Trastornos de la Conducta Alimentaria.

- Hospital de Dia de Nifios- Adolescentes.

- Programa de Atencién Temprana Hospitalaria.

- Neuropsicologia Clinica/Unidad Dafio Cerebral Adquirido.
- Cuidados Paliativos Pediétricos.

Hospital Gregorio Maraiién (Adultos)

- Interconsulta Hospitalaria (Adultos).

- Clinica ambulatoria de Trastornos de Conducta Alimentaria.
- Hospital de Dia (Adultos).

- Unidad de Salud Mental para Sordos.

- Atencion a la salud mental de las victimas de violencia de

género (Programa ATIENDE)

- Unidad de Seguimiento cercano del VIH.

Hospital Gregorio Maraidn (Infanto-Juvenil).

- Atencion Médica Integral de Trastornos del Espectro Autista.
- Intervencion en Psicosis Adolescente.

- Tratamiento de la Personalidad en la Adolescencia.

- Unidad de Atencion e Intervencion de Dafio Emocional.

(Programa ATIENDE NINOS)

- Unidad de Menores en Riesgo Psiquico.
- Programa de Neuropsiquiatria y Neuropsicologia.

SALAMANCA
- Centro de Salud Mental (Adultos).

Hospital Santa Cristina

- Oncologia y Cuidados Paliativos.
- Unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria.

Hospital La Princesa

- Unidad de Psiquiatria y Salud Mental Infanto-Juvenil.
- Interconsulta Hospitalaria (Adultos).
- Cuidados Paliativos.

SAN BLAS

- Centro de Salud Mental (Adultos e Infanto-Juvenil).

TETUAN

- Centro de Salud Mental (Adultos).

- Unidad de Salud Mental de Nifios y Adolescentes

- Interconsulta Hospitalaria (Adultos). Hospital Cruz Roja.
USERA

- Centro de Salud Mental (Adultos).

VICALVARO
- Centro de Salud Mental (Adultos).

VILLA DE VALLECAS

- Centro de Salud Mental (Adultos).

- Hospital de Dia (Adultos).

- Hospital de Dia-Centro Educativo Terapéutico

- Cuidados Paliativos. Hospital Virgen de la Torre.

VILLAVERDE

- Centro de Salud Mental (Adultos).
- Hospital de Dia (Adultos).



EL SERVICIO MADRILENO DE SALUD

El Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS) es el organis-
mo de la Consejeria de Sanidad encargado de atender, de
manera gratuita, a todos los residentes de la Comunidad
de Madrid en los problemas relacionados con la salud y la
enfermedad.

La atencién a la salud mental esta incluida en la Cartera de
Servicios del SERMAS y la prestan equipos interdisciplina-
rios constituidos por profesionales de psiquiatria, enferme-
ria, trabajo social, terapia ocupacional y, por supuesto, de
psicologia clinica.

Los profesionales de Psicologia clinica del SERMAS atien-
den cualquier problema psicolégico que tenga la pobla-
cion infanto-juvenil y adulta (ansiedad, depresion, proble-
mas relacionales, de personalidad, etc.).

En caso de necesitar ayuda psicologica se puede acudir a
alguno de los 325 profesionales que tiene el SERMAS en
los 141 centros propios o concertados.

Para mas informacion:
http://www.copmadrid.org/web/mapa_psicologia_sanidad
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Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid

Cuesta de San Vicente, 4. 62 planta. 28008 - Madrid.
Tel: 91 541 99 99 - Fax: 91 547 22 84
e-mail: copmadrid@cop.es www.copmadrid.org



