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Escala para la Detección 
del TDAH y Dificultades 
Asociadas

De 6 a 12 años

De 18 a 90 años

Test de Clasificación de 
Tarjetas de Wisconsin – 
Modificado

M-WCST

De 6 a 85 años

Test de colores 
y palabras

STROOP
Nuevos

materiales
Nueva

tipificación

Corrección
online

www.teaediciones.com

NOVEDADES 2019

Personas adultas sin deterioro
Adultos con deterioro cognitivo leve

A la vanguardia de la
evaluación psicológica 3

Juego para la 
Estimulación
 y el Mantenimiento 
Cognitivo

e-TDAH
Aplicación

papel y online

Instrucciones 
de aplicación 
simplificada

Corrección
online

REVISADO

2 informantes:
escuela y familia

Atención
Memoria
Razonamiento
Cálculo
Praxias
Lenguaje
Función ejecutiva

Áreas de
trabajo

Adultos
mayores de 50 años

2 niveles
de dificultad

Breve: Reduce 
el número de 
tarjetas a 48 
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a fondo
La soledad no deseada: un mal de nuestro tiempo al que 
tenemos que responder
Con cierta frecuencia aparecen en los medios de comuni-
cación casos de consecuencias extremas de la soledad no 
deseada con, por ejemplo, aparición de personas que mue-
ren en soledad sin que se detecte su perdida durante días. 
Estos casos suponen posiblemente la punta de un iceberg 
mucho más profundo de un fenómeno que aún estamos 
descubriendo y afrontando y que todavía no tenemos di-
mensionado ni medido.

Vivimos tiempos en el que el miedo lo domina todo, la era 
del “miedoceno” en palabras del genial Forges, una época 
en la que se destruyen los espacios colectivos, los espacios 
de apoyo mutuo, tiempos de individuos aislados que com-
piten entre si convirtiéndose en islas, personas centradas 
en sus propias y exclusivas circunstancias que ponen en 
juego actuaciones competitivas ligadas al “sálvese quien 
pueda”, en una suerte de neoliberalismo que vuelve agran-
dándose; tiempos de miedo líquido, de miedos que se re-
levan los unos a los otros sin saber muy bien a qué se tiene 
miedo porque lo importante, en realidad, es tener miedo 
y sentir que tenemos que defendernos, miedos globales y 
globalizados que paralizan, aíslan y nos ponen en guardia.

La vida en comunidad, el apoyo entre personas, la buena vecindad se ven afectados. La soledad no deseada emerge en-
tonces como uno de los principales problemas de nuestro tiempo, una soledad no deseada que solemos ligar, también, 
al envejecimiento pero que no es un fenómeno exclusivo del mismo, vivimos más y tenemos mayores probabilidades de 
quedar aislados en esta revolución gris que lo cambia todo.

Somos seres sociales y necesitamos relacionarnos con los otros, pero el grado en que nos relacionemos es elección 
propia. El problema, sin duda, no es la soledad, a la que no podemos demonizar, sino la soledad no deseada o no tener 
la posibilidad (por número de relaciones) o por la calidad de la mismas de buscar apoyo y relaciones con otros en fun-
ción de nuestras propias elecciones; el problema es además el aislamiento al que nos puede llevar esta soledad que no 
deseamos.

Multitud de estudios a lo largo del tiempo, y en diferentes contextos culturales, relacionan la soledad como un fac-
tor clave en la aparición de problemas de todo índole: sociales, psicológicos e incluso biológicos. Soledad y fragilidad 
correlacionan y se relacionan ampliamente, también con problemas de salud mental, así como  con otros problemas 
sociales como la exclusión, el aislamiento o el maltrato.

Que la soledad no deseada es, quizá, el principal factor de vulnerabilidad para el posible surgimiento de dificultades es 
hoy una evidencia, que podemos constatar en diferentes estudios, igual que disponer de apoyo social (instrumental en 
forma de recursos básicos, emocional en forma de relaciones de calidad o simbólico en forma de reconcomiendo social) 
es uno de los factores fundamentales de, por ejemplo, la resiliencia o el buen afrontamiento de situaciones complejas 
y complicadas.

Es por eso que hay que desarrollar actuaciones múltiples que permitan aumentar la capacidad de elección de las per-
sonas sobre su propia soledad y la cantidad y calidad de relaciones que puedan y deban establecer para romper el 
aislamiento y encontrarse en una mejor posición ante los retos y problemas, disminuyendo su fragilidad. 

Personas mayores pero también cuidadores, discapacitados, internos, jóvenes hiper conectados a las nuevas tecno-
logías con relaciones efímeras, superficiales y liquidas serian algunos de los colectivos o situaciones sobre los que la 
soledad tiene un efecto.

Por eso hoy tenemos iniciativas como la red Monalisa en Francia o el ministerio contra la soledad en Reino Unido, que 
toman conciencia de esta nueva situación y reto y por eso hoy tenemos en nuestro país cada vez más proyectos e ini-
ciativas para responder a la soledad no deseada.
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Una buena actuación en este ámbito tiene que ser necesariamente una actuación comunitaria y transversal, que bus-
que la implicación de diferentes administraciones y estamentos públicos y privados y que busque la implicación de los 
y las ciudadanas en la recuperación de un concepto de ciudadanía activa, conectada y solidaria, imprescindible para 
responder a estas y otras situaciones.

Necesitamos saber cuántas personas viven en soledad no deseada y cómo y por qué se producen estas situaciones, in-
vestigando perfiles y situaciones (analizando, por ejemplo, los duelos, las enfermedades, las incapacidades que puedan 
llevar al aislamiento), analizar la situación de partida (por ejemplo, como se hizo en Leganés, con las personas mayores 
censadas que vivían solas, con entrevistas telefónicas y presenciales y grupos de discusión desde la Fundación Psicolo-
gía sin Fronteras y el propio ayuntamiento).

Partiendo de una detección lo más temprana posible mediante, por ejemplo, acuerdos con comercios de proximidad o 
de barrio, farmacias o espacios como los centros de salud o de “buenos vecinos” (“programa radares” o “programa bue-
nos vecinos”) o la puesta en marcha de mecanismos como teléfonos gratuitos de detección, además de, por supuesto, 
el civismo para que se avise de estas situaciones, se pasaría a un segundo momento de evaluación de lo que está ocu-
rriendo, los niveles de vulnerabilidad presentes en la situación y la demanda o situación predominante. 

Cuestiones como: ¿estamos ante un caso de maltrato? ¿una situación de trastorno o enfermedad física o mental? ¿de-
pendencia? (se puede ejemplificar este trabajo en el funcionamiento de la mesa de vulnerabilidad del Ayuntamiento 
de Madrid), para, una vez diagnosticado adecuadamente el o los problemas, dar la respuesta más eficaz y eficiente de 
acompañamiento e intervención mediante el establecimiento de un plan de intervención individual y centrado en la 
persona en la que acordemos los pasos a seguir y las necesidades a cubrir, incluyendo no solo las posibles necesidades 
físicas (tele asistencia, ayuda a domicilio, otros recursos) sino también y, especialmente, las necesidades emocionales 
y sociales que pueden y deben cubrirse, por ejemplo con voluntarios y voluntarias bien formadas y que cuentan con 
seguimiento (por ejemplo, “programa contigo” del Ayuntamiento de Getafe).

La soledad no deseada es o debería ser un problema de todos, empezando además por el Estado, por desarrollar for-
mas de medirla, analizarla e instrumentos de intervención sobre ella evaluados adecuadamente, así como recursos 
suficientes para dar respuesta. Resulta hoy una prioridad inexcusable si queremos mejorar la calidad de vida de los y 
las ciudadanas.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid esta desde hace años comprometido con esa situación y va dando pasos para 
aportar sobre ella: primero gestionando en su momento las respuestas que se daban de carácter preventivo y  asis-
tencial colaborando con el Ayuntamiento de Madrid, construyendo un proyecto novedoso e innovador (Programa de 
Aislamiento Social); promoviendo el conocimiento científico y la investigación en esta materia (por ejemplo mediante 
el desarrollo de un simposium con la presencia del director general del Imserso en el recientemente celebrado Congre-
so Nacional de Psicología de Vitoria), aprobando y sumándose como entidad promotora a la petición de una serie de 
entidades sociales y colectivos para reclamar el desarrollo de un pacto de estado en esta materia o desarrollando una 
experiencia novedosa de intervención con los colegiados jubilados a los que se llamará y ofrecerá un acompañamiento 
en función de sus necesidades o su colaboración y activación para que los psicólogos jubilados apoyen a jóvenes psicó-
logos emprendedores.

Se trata por tanto de adaptar nuestras formas de intervención, de reconstruir espacios colectivos, reconstruir la buena 
vecindad, la ciudadanía, fomentar el apoyo social y el apoyo mutuo como dimensiones fundamentales y protectoras 
mediante la implementación de programas fundamentados y evaluados basados en la evidencia.

Guillermo Fouce Fernández, 
Vocal y Coordinador de la Sección de Psicología de la Intervención Social del Colegio.
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El Colegio promociona la Psicología en diferentes ámbitos 
de la sociedad
El Colegio promociona la profesión

El Colegio, en colaboración con la Unión Interpro-
fesional de Colegios Profesionales de la Comu-
nidad de Madrid y el Ayuntamiento de Madrid, 
promocionó la Psicología durante las Fiestas del 
Pilar que se celebraron en el distrito madrileño del 
Barrio de Salamanca.

En la carpa informativa, que situó la organización, 
el Colegio distribuyó los folletos “¿Quién es un 
profesional de la Psicología? y ¿Estás pensando en 
estudiar Psicología?, donde se informaba a los nu-
merosos visitantes que se acercaban al Stand, del 
desarrollo de nuestra profesión.

Además, el Colegio a través del psicólogo colegiado, José Elías Fernández, impartió un taller de Risoterapia, que fue muy 
bien acogido por el público que participó en el mismo.
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El Colegio colabora en el desarrollo de talleres de hábitos de vida saludable 

El Colegio, a través de su Vocal Raquel Tomé, está colaborando en la realización de diversos talleres para la instauración 
de hábitos de vida saludable en las mujeres españolas. Estos talleres se realizaran en el marco de colaboración que 
tienen el Colegio con la Asociación «Las Mujeres nos Movemos».

En primer lugar, se hizo una encuesta previa sobre los hábitos de vida saludables de las mujeres españolas mayores 
de 18 años. En esta encuesta se midió, entre otros aspectos, el nivel de bienestar emocional, aspectos nutricionales y 
realización de actividad física o deporte.

Posteriormente se seleccionó un grupo de 18 mujeres que arrojaron muy bajas puntuaciones en los tres parámetros 
destacados anteriormente y se les impartió un taller emocional a cargo de la psicóloga Raquel Tomé, con el objetivo de 
alcanzar un compromiso de acción para la instauración de nuevos hábitos de vida en la forma de cuidarse a ellas mis-
mas y alcanzar equilibrios más sanos entre el cuidado de los otros y el propio. Se finalizó la actividad con la propuesta 
de un reto accesible para cada mujer que consistía en la ruptura de una inercia entorno al no cuidado propio. 

Por último, se realizó una labor de seguimiento durante 4 semanas sobre la realización del reto personalizado y se 
midió a posteriori el impacto de la impartición de los talleres en el cambio personal hacia la incorporación de hábitos 
de vida más saludables. Los resultados se compararán con un grupo control al que no se les someterá a estos talleres.



3 /10/2019 – PRESENTACIÓN DEL LIBRO: 
EL PODER TRANSFORMADOR DE LOS AFECTOS

Lugar: Librería Alibri, Barcelona

5-6/10/2019 – SEMINARIO CON DIANA FOSHA

La plasticidad del cerebro en acción. 
La importancia de deshacer la soledad interiorizada 
de los pacientes en psicoterapia.
Lugar: CCCB Carrer Montealegre 5, Barcelona (Aula1)

8/11/2019 – SEMINARIO: CONSTRUIR 
LOS VÍNCULOS DEL APEGO CON 
EL DR. DAN HUGHES

Lugar: Barcelona

23/11/2019 – SEMINARIO: ARTETERAPIA 
Y TRAUMA CON CATHY MALCHIODI

Lugar: Hotel ACEVI, Villaroel

30/03-02/04/2020 – FORMACIÓN DE FACILITADORES
COSP CON EL DR. CARLOS GUERRERO

Lugar: Casa d’Espiritualitat Sant Felip Neri, Barcelona

15-19/04/2020 – SEMINARIO DE APLICACIONES 
CLÍNICAS DE LA TEORÍA POLIVAGAL: DEB DANA

Fundamentos. Lugar: Sitges

8-9 /05/2020 – SEMINARIO CON EL DR. STEPHEN 
PORGES Y LA DRA. SUE CARTER PORGES

La neurobiología de las relaciones afectivas y los nuevos 
desarrollos de la Teoría Polivagal.
Lugar: Sitges

22-24/11/2020   SEMINARIO AVANZADO
CON DEB DANA

Trabajar con la Teoría Polivagal en grupos, parejas, 
en personas con trauma complejo y supervisión clínica. 
Lugar: Sitges
 

Construir los vínculos   

del apego

Esta primera edición, correspondiente a la tercera edición en 

inglés, describe las teorías, las investigaciones y los princi-

pios e intervenciones relacionados que conforman la psico-

terapia diádica del desarrollo para niños traumatizados. 

Construir los vínculos del apego presenta un caso de estu-

dio compuesto con el fin de transmitir la historia de mu-

chos niños después de años de abuso y negligencia. Entre-

tejiendo teoría e investigación en una poderosa narrativa, 

Hughes ofrece métodos efectivos para facilitar el apego en 

niños que han experimentado trauma severo. El texto hace 

hincapié tanto en la psicoterapia especializada como en las 

estrategias de crianza que son necesarias para facilitar el 

desarrollo psicológico del niño y crear el apego seguro. Hu-

ghes presenta un modelo de intervención integrado que 

combina la teoría del apego y el trauma con las investiga-

ciones más recientes, así como con los principios generales 

de la crianza de los hijos y la terapia infantil y familiar. 

Construir los vínculos del apego describe el proceso que se 

requiere para comprender y ayudar a los niños que han su-

frido maltrato y abandono y que no desarrollan apego seguro 

con sus padres adoptivos o de acogida. Este libro es un gran 

recurso para psicoterapeutas, trabajadores sociales, estu-

diantes y padres.

Otros libros 

Eleftheria

EL CUERPO LLEVA LA CUENTA

Cerebro, mente y cuerpo en la superación 
del trauma
Bessel van der Kolk

LA iNTERVENCióN dEL

CÍRCULO dE SEGURidAd

Cómo mejorar el apego en las relaciones 
entre padres e hijos mediante la 
intervención temprana
Bert Powell, Glen Cooper, Kent 

Hoffman y Bob Marvin

EL TRAUMA ViSTO POR LOS NiÑOS

Despertar el milagro cotidiano  
de la curación desde la infancia  
hasta la adolescencia
Peter Levine & Maggie Kline

GUÍA dE BOLSiLLO dE LA

TEORÍA POLiVAGAL

El poder transformador de sentirse seguro
Stephen Porges 

LA TEORÍA POLiVAGAL  

EN LA TERAPiA

Cómo unirse al ritmo de la regulación
deb dana

PRóxiMA PUBLiCACióN:

TRATAMiENTO dEL APEGO 

MEdiANTE EMdR

Curar el trauma relacional
Laurel Parnell

LAS RELACiONES  

EN EL dESARROLLO

Infancia, intersubjetividad y apego
Stephen Seligman
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Cómo despertar el amor en niños 

profundamente traumatizados

dANiEL A. HUGHES

www.editorialeleftheria.com
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dANiEL A. HUGHES

dan Hughes, Phd, es psicólo-

go clínico en South Portland, 

Maine, y lleva más de 40 años 

ayudando a niños y jóvenes a 

alcanzar su pleno potencial y 

a reconectarse con los demás 

en sus vidas. Fundó y desarro-

lló la Psicoterapia diádica del 

desarrollo (ddP por sus siglas 

en inglés), que comenzó como 

tratamiento de niños que han 

sufrido abuso y negligencia y 

que demuestran problemas 

continuos relacionados con el 

apego y el trauma y se ha ex-

pandido para convertirse en 

un modelo general de inter-

vención familiar. 

durante los últimos 20 años, 

dan ha dirigido seminarios y 

ofrecido talleres y conferen-

cias en Estados Unidos, Euro-

pa, Canadá y Australia. Es au-

tor de Attachment-Focused 

Parenting (2009), Attachment- 

Focused Family Therapy Work-

book (2011) y coautor, con Jon 

Baylin, de Brain-Based Paren-

ting (2012) y The Neurobiolo-

gy of Attachment-Focused The-

rapy (2016). 

http://www.danielhughes.org/

www.editorialeleftheria.com
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Otros libros Eleftheria

Guía de bolsillo de  
LA TEORÍA POLIVAGAL 

El poder transformador de sentirse seguro
stephen w. porges

LA TEORÍA POLIVAGAL
EN TERAPIA

Cómo unirse al ritmo de la regulación
deb da na 

APLICACIONES CLÍNICAS
DE LA TEORÍA POLIVAGAL

La aparición de las terapias infl uenciadas
por la teoría polivagal

stephen w. porges
& deb da na (eds.)

EL CUERPO LLEVA LA CUENTA
Cerebro mente y cuerpo en la superación

del trauma
bessel va n der kolk

Guía de bolsillo de 
NEUROBIOLOGÍA INTERPERSONAL

Un manual integrativo de la mente
da n iel j.  s i egel 

EL PODER CURATIVO
DE LAS EMOCIONES

Neurociencia afectiva, desarrollo
y práctica clínica

d. si egel, d. fosh a
& m. solomon (eds.)

EL AMOR MATERNAL
La infl uencia del afecto en el cerebro

y las emociones del bebé
sue gerh ardt

TEORÍA DE LA REGULACIÓN 
DEL AFECTO

Un modelo clínico
da n iel h ill

www.editorialeleftheria.com

CMYK15,3 x 23 cm

DIANA FOSHA, Ph.D.

Es fundadora y directora del Institu-
to AEDP (Accelerated Experiential 
Dynamic Psychotherapy), un mode-
lo de tratamiento psicoterapéutico 
basado en la curación y orientado a 
la transformación. Vive y trabaja en 
la ciudad de Nueva York, ha traba-
jado en las facultades de los Depar-
tamentos de Psiquiatría y Psicología 
de la Universidad de Nueva York. 

Diana Fosha es editora, junto con 
Daniel Siegel y Marion Solomon, 
de El poder curativo de las emociones 
(Eleftheria, 2016) y autora de El po-
der transformador de los afectos y de nu-
merosos artículos y contribuciones.

Visita https://aedpinstitute.org/ 

La psicoterapia dinámica experiencial acelerada (AEDP)
es una psicoterapia mente-cuerpo orientada a la sanación 

que pone la neuroplasticidad positiva en acción sistemática.  
La técnica de Fosha es una rica fusión de rigor intelectual, 

pasión clínica e intervenciones prácticas momento
a momento.

«Este es un libro espléndido que ofrece una síntesis creativa de la teoría 
de la emoción, la investigación del vínculo materno-infantil, la teoría del 
apego y su investigación, con principios y estrategias provenientes de dos 
tradiciones: la psicoanálitica y la experiencial.  Es una guía detallada so-
bre las intervenciones terapéuticas que pone la emoción en el centro del 
escenario y al mismo tiempo mantiene el enfoque en la matriz relacional 
de todos los procesos afectivos. Como resultado tenemos un entramado 
rico, estimulante y satisfactorio para cada psicólogo clínico y psicotera-
peutas de todos los métodos».

— J ER EM Y D. S A F R A N,  director del postgrado doctoral
en psicoanálisis de la Universidad de Nueva York.

«La Dra. Fosha ha contribuido a la teoría y a la técnica de la psico-
terapia breve de manera original y profunda. Aporta una amplia-
ción considerable a la Terapia empática acelerada de Alpert de la 
que procede. Su manera poética de escribir hace que el libro sea 
muy ameno: Uno puede imaginar a Winnicott (con quien ella se 
siente endeudada) de vuelta a la vida para escribir sobre la psicotera-
pia breve tal y como se concibe en este volumen».

— DAV ID H. M A L A N,  doctor en medicina, miembro del
Royal College of Psychiatrists del Reino Unido, autor.

www.editorialeleftheria.comaedpinstitute.org

Lomo 2,7 cm

EL PODER
TR ANSFORM ADOR 
DE LOS AFECTOS

Diana Fosha

Modelo para un cambio acelerado

www.editorialeleftheria.com
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OTROS LIBROS 
ELEFTHERIA

EL CUERPO LLEVA LA CUENTA
Cerebro mente y cuerpo
en la superación del trauma
BESSEL VAN DER KOLK

Guía de bolsillo de
NEUROBIOLOGÍA
INTERPERSONAL
Un manual integrativo de la mente
DANIEL J. SIEGEL

Guía de bolsillo de la
TEORÍA POLIVAGAL
El poder transformador de sentirse seguro
STEPHEN W. PORGES

EL PODER TRANSFORMADOR
DEL AFECTO
Un modelo para el cambio acelerado
DIANA FOSHA

EL AMOR MATERNAL
La influencia del afecto en el cerebro 
y las emociones del bebé
SUE GERHARDT

Próxima publicación:

CONSTRUIR LOS VÍNCULOS
DEL APEGO
Despertar el amor en niños  
severamente traumatizados
DANIEL A. HUGHES

LAS RELACIONES
EN EL DESARROLLO
Infancia, intersubjetividad y apego
STEPHEN SELIGMAN

Bert Powell, Glen Cooper, 
Kent Hoffman y Bob Marvin

Cómo mejorar el apego en las relaciones entre  
padres e hijos mediante la intervención temprana

La intervención del
CÍRCULO DE  
SEGURIDAD

Prólogo de 

Carlos Pitillas Salvá
www.editorialeleftheria.com

Bert Powell, Glen Cooper y Kent 
Hoffman han ejercido la práctica 
clínica juntos en Spokane, Was-
hington, durante más de treinta 
años. Han trabajado en equipo 
para traducir los conocimientos 
clínicos complejos y la investiga-
ción del desarrollo a protocolos 
sencillos y accesibles que puedan 
usarse con individuos y familias. 
Desde principios de la década de 
1990, se han centrado específi-
camente en aplicar las relaciones 
de objeto y la teoría del apego a la 
práctica clínica, una visión com-
partida que condujo a la creación 
del Círculo de Seguridad.

Los tres han recibido el Premio 
del Gobernador de Washington a 
la Innovación en la Prevención 
del Abuso Infantil. Han sido coau-
tores de numerosos artículos con 
revisión de pares y de capítulos 
de libros, muchos junto a Bob 
Marvin, quien ejerció como in-
vestigador principal en el proyec-
to inicial del COS, participó en 
su desarrollo y continúa involu-
crado en la implementación de 
un modelo global del COS.

En 2013, los cuatro autores 
recibieron el Premio Bowlby- 
Ainsworth del Consorcio de Ape-
go de Nueva York por el desa-
rrollo y la implementación de la 
Intervención en el Apego del 
Círculo de Seguridad.

Para saber más visita 
www.circleofsecurityinternational.com

«Decir que este enfoque es brillante, creativo y transformador se queda 
corto para captar por completo su verdadero poder. Los autores han en-
tretejido la teoría del apego en una intervención innovadora basada en 
la investigación que ayuda a los bebés y a sus padres a avanzar hacia la 
seguridad y hacia una vida de resiliencia y bienestar. Sumérgete en la 
sabiduría de estos maestros y estarás eternamente agradecido; sin duda, 
yo lo estoy. El libro ofrece una exploración terapéutica intrincada pero 
práctica macerada en la dedicación y las ideas de sus autores».

—DANIEL J. SIEGEL, Doctor en Medicina, Departamento  
de Psiquiatría, Facultad de Medicina de UCLA.

«¡Qué maravilla de libro! Perspicaz, compasivo, emotivo, claro, eminen-
temente útil: este trabajo ofrece la mejor combinación que conozco de 
ciencia en mayúsculas, de profunda experiencia clínica y de orientación 
coherente para los terapeutas. Una lectura obligada para cualquiera que 
desee comprender y fomentar una crianza efectiva».

—PHILLIP R. SHAVER, Catedrático Distinguido  
de Psicología, Universidad de California.

«Me impresionó el tremendo nivel de sistematicidad del programa, el equi-
librio prácticamente perfecto entre rigor teórico y aplicabilidad práctica, 
y la elegancia de sus autores para transmitir la esencia de lo que debe ser 
una intervención suficientemente buena con familias vulnerables. Debo 
mucho a este libro, que leí en su versión original hace unos años. Gran 
parte de sus hallazgos y de su filosofía, junto con la de otros programas 
semejantes, está en el núcleo de mi trabajo con familias y menores».

—CARLOS PITILLAS SALVÁ, Doctor en psicología, 
Universidad Pontificia Comillas, Madrid.  

Coordinador del proyecto Primera Alianza

Circulo de seguridad CUBIERTA 3.indd   Todas las páginas 21/1/19   12:17

www.institutocuatrociclos.org

www.editorialele� heria.com

Calendario de eventos formativos para psicólogos clínicos colegiados

Publicidad 2019 I. Cuatro ciclos.indd   1 12/9/19   14:05



Guía del Psicólogo
N

O
T
IC

IA
S

8 

El proyecto «Prevención y Protección del Riesgo Interno 
y Activación de Firewalls Humanos» galardonado en la  
I Edición de los Premios Psicología y Tecnología Digital en 
las Organizaciones de la Comunidad de Madrid
El jurado de la I Edición de Premios Psicología y Tecnología Digital en las Organizaciones de la Comunidad de Madrid 
convocados por el Colegio, a través de la Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos, ha de-
cidido otorgar el premio al proyecto: “«Prevención y Protección del Riesgo Interno y Activación de Firewalls Humanos», 
desarrollado por la entidad Kymatio.

El jurado ha destacado de este proyecto que pone a disposición de las empresas una plataforma que permite conocer 
el potencial riesgo interno de origen humano al que se está expuesto y genera medidas de prevención. Una mitigación 
basada en conocer al empleado, su Psicología y situación para ofrecer medidas de fortalecimiento.

Estos premios reconocen los proyectos realizados en organizaciones de la Comunidad de Madrid en cuyas soluciones 
digitales se integren las disciplinas de la Psicología y nuevas tecnologías de la información en la concepción, diseño y 
realización de dichos proyectos para mejorar la relación del ser humano con la tecnología y viceversa.

El entorno profesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el desarrollo de las personas, no sólo por el tiempo 
que le dedican, sino por los retos a los que se enfrentan en su trabajo diario y las posibilidades de aprendizaje que las 
organizaciones generan.

Se trata con ello de llevar a un mayor conocimiento mutuo y colaboración de dos disciplinas que hasta hace pocos años 
fuera de contadas experiencias académicas, han evolucionado y actuado por separado tanto en su desarrollo como en 
su imagen social. Sin embargo, en los últimos años tanto desde un lado como del otro se han producido cambios que 
están difuminando cada vez más la frontera entre Psicología y tecnología digital, de modo que en unos casos se intuye 
y en otros se es abiertamente consciente de la necesidad de acercamiento y de valorar las mejores prácticas en los 
campos de colaboración de ambas áreas de conocimiento.

El acto de entrega de premios se realizará el próximo jueves 21 de noviembre.
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El proyecto «La Universidad como promotor de la 
Inteligencia Emocional de la sociedad» galardonado en la 
VI Edición de los Premios Emocionalmente Responsables
El jurado de la VI Edición de Premios a Proyectos Emocionalmente 
Responsables de la Comunidad de Madrid, convocados por el Colegio, 
a través de la Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Re-
cursos Humanos, ha decidido otorgar el premio al proyecto: “La Uni-
versidad como promotor de la Inteligencia Emocional de la sociedad”, 
desarrollado por el Departamento de Formación de la Fundación Uni-
versidad Francisco de Vitoria.

El jurado ha destacado de este proyecto el foco en el desarrollo de la 
inteligencia emocional de cara al ejercicio profesional tanto de pro-
fesores como administrativos con el fin de mejorar su capacidad de 
manejar las situaciones a las que se enfrentan a diario en el ejercicio 
de su profesión. 

El programa se basa en un planteamiento teórico y práctico funda-
mentado en la Psicología y desarrollado por psicólogos del trabajo con 
un aporte técnico que le da un carácter altamente profesional a las 
actividades realizadas para la mejora de la capacidad de los mismos 
ante sus retos profesionales.

La convocatoria de estos Premios quiere resalar que el entorno pro-
fesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el desarrollo de las 
personas, no sólo por el tiempo que le dedican, sino por los retos a los 
que se enfrentan en su trabajo diario y las posibilidades de aprendizaje 
que las organizaciones generan.

El acto de entrega de premios se realizará el próximo jueves 21 de  
noviembre.

El colegiado José Antonio Luengo galardonado en la  
I Edición de los Premios PantallasAmigas
El Psicólogo Educativo y Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, José Antonio 
Luengo, fue galardonado en la I Edición de los Premios PantallasAmigas, en la categoría de «Trayectoria Profesional».

Este Premio reconoce la amplia trayectoria profesional del Colegiado José Antonio Luengo, y el trabajo que realiza en 
favor de la infancia y la adolescencia en Internet.  

Este Premio fue entregado durante la Jornada Ciudadanía Conectada: «Educación y Bienestar Digital». Durante la mis-
ma se trató del uso abusivo de los teléfonos móviles, redes sociales, internet o videojuegos, y especialmente las apues-
tas y juegos de azar online, como un fenómeno que amenaza la salud y el bienestar de nuestra sociedad, especialmen-
te cuando se da en edad infantil o entre adolescentes. 
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Sabadell
Professional

  

PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?
Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com
* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos clientes de captación. La
bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizará en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.
Documento publicitario. Fecha de emisión: Enero 2018

Fernando ganador del Primer Premio de la anterior 
edición recogiendo el mismo por parte de la Vicedecana 

del Colegio Mª del Rocío Gómez

Los niños y niñas participantes en la 13ª Edición del Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo

Concurso de felicitaciones de Año Nuevo 2020
El Colegio convoca la decimocuarta edición del Concur-
so de felicitaciones de Año Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz 
2020. Un año para la ilusión», en el que podrán participar 
los hijos e hijas de hasta 12 años de edad de los colegiados.

La felicitación ganadora será utilizada por el Colegio para 
felicitar el Año Nuevo a los colegiados, personalidades, ins-
tituciones, medios de comunicación, etc.

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Se adjudican cuatro premios:
• Primer premio: edición de la felicitación de Año Nuevo 

más un lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de hasta 7 años de edad: 

lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de  entre 8 y 9 años de edad: 

lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de 10 hasta 12 años de edad: lote de material didáctico.

2. Las felicitaciones deberán presentarse en el Departamento de Comunicación, en la sede del Colegio (Cuesta de San 
Vicente, 4, 6ª planta, 28008 Madrid), antes del jueves 28 de noviembre de 2019. Junto al dibujo se deberá adjuntar 
una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluirá los siguientes datos: nombre y apellidos del niño o 
niña, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, número de colegiado, dirección postal 
y teléfono de contacto.

3. Las medidas de la felicitación serán de 12x23 cm, y esta podrá presentarse en blanco y negro o en color.

4. Las felicitaciones premiadas serán publicadas en la página web del Colegio y en la Guía del mes de enero junto con 
su autoría.

La entrega de Premios se celebrará el jueves 19 de diciembre a las 18.00 hrs.
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El Colegio acoge una Conferencia Internacional de la 
Directora de División de Salud Mental de Senegal
El pasado mes de octubre el Colegio recibió, por segunda vez, la visita de Aída Sylla, Directora de la División de Salud Mental 
del Ministerio de Salud y Acción Social de Senegal. 

Aida Sylla impartió la conferencia «El estigma de la Salud Mental en la cultura africana» que tuvo una gran acogida entre los 
numerosos colegiados que asistieron.

La psicoterapeuta y psiquiatra Aida Sylla explicó la situación de las mujeres que sufren violencia de género en su país “nues-
tras mujeres sufren dos tipos de violencia, la visible (violencia física y sexual) y la invisible (humillación y desestabilización). 
Son mujeres que por su contexto cultural, con códigos tradicionales sexistas, y con una dependencia económica y social 
absoluta, viven la violencia con normalidad y resignación”.

Destacó, que desde su Ministerio se está trabajo en diferentes líneas de apoyo que sufren esta violencia brutal: apoyo psi-
cológico y médico en los procesos judiciales, aislamiento de la víctima si es necesario, protección de los niños, mejoras en 
sus condiciones de vida y finalmente sensibilizar, sobre este tema a través de la educación, a la población en general y a las 
generaciones futuras.

Las fotografías del acto pueden verse pinchando aquí.

El vídeo de la Conferencia Internacional puede verse pinchado aquí.

De izqda. a dcha. Pedro Rodríguez, Tesorero de la Junta de Gobierno 
del Colegio, Javier Bandrés, profesor de la Facultad de Psicología de 
la UCM, Aida Sylla, ponente y Sarah Pelusi, traductora

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/canal-psicologia-tv/138/psicologia-clinica-conferencia-internacional-el-estigma-de-la-salud-mental-en-la-cultura-africana
https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/canal-psicologia-tv/138/psicologia-clinica-conferencia-internacional-el-estigma-de-la-salud-mental-en-la-cultura-africana
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Las revistas científico-profesionales del Colegio alcanzan 
el nivel de Excelencia Científica a nivel internacional
El Journal of Citations Reports - JCR ha publicado la lista actualizada de revistas españolas de Psicología con Factor de 
Impacto a través de la Web of Science, en la cual aparecen incluidas siete de las doce que edita y coedita el Colegio. Estar 
en este catálogo de revistas supone que estas publicaciones han alcanzado el nivel de excelencia científica. 

La Web of Science es una de las bases de datos más prestigiosas del mundo a nivel científico editorial y herramienta de 
obligada referencia en el área de la investigación para investigadores y profesionales de todo el mundo, que se quieren 
documentar sobre un determinado tema, ya que valora tanto la calidad e innovación científica de los artículos publica-
dos de las revistas incluidas, como el nivel científico de los autores que publican en las mismas. 

El Colegio, a través de los equipos editoriales de las revistas, lleva trabajando desde hace años para mantener los están-
dares de calidad y excelencia en sus procesos editoriales, con el objeto de difundir la Ciencia de la Psicología y de este 
modo, conseguir el reconocimiento de la profesión en la comunidad científica. 

En los últimos tres años el Colegio, como entidad editora de publicaciones científicas, ha pasado de tener dos revistas 
incluidas en la colección principal de la Web of Science (The Spanish Journal of Psychology y The European Journal of 
Psychology Applied to Legal Context) a tener un total de siete de ellas:

- The Spanish Journal of Psychology.
- The European Journal of Psychology Applied to Legal Context.
- Journal of Work and Organizational Psychology.
- Psychosocial Intervention.
- Clínica y Salud.
- Revista Psicología Educativa.
- Anuario de Psicología Jurídica.

Este hecho es un hito para la divulgación de la Psicología científica-profesional en nuestro país, ya que convierte a nues-
tra institución como la entidad editora de revistas de Psicología más reconocida a nivel internacional, superando a otros 
Colegios de Psicólogos, Universidades, Centros o Asociaciones que editan revistas científico-profesionales de Psicología.

Actualmente, la base de datos de la Web of Science cubre más de 12 500 revistas, (129 españolas) en las áreas de las 
ciencias, las ciencias sociales, las artes y las humanidades, de las cuales 687 son publicaciones de Psicología, y solo 16 
son españolas, y de éstas, 7 son revistas editadas o coeditadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid lo que 
supone que casi el 44 % de las revistas de Psicología españolas reconocidas internacionalmente, están editadas por el 
Colegio.

Este reconocimiento va a repercutir positivamente en nuestras revistas, ya que su inclusión en la Web of Science va a 
permitir adquirir una mayor visibilidad mundial, facilitará el acceso a  las revistas desde diversos sitios alrededor del 
mundo, promoverá el prestigio de los autores al permitir que se hagan estudios de impacto, facilitará la localización 
de autores en otras partes del mundo, así como ayudará a lograr un mayor intercambio editorial y con ello, se podrá 
alcanzar un mayor desarrollo del campo científico nacional.

Este reconocimiento internacional de nuestras revistas, afianza el otorgado por parte SCOPUS hace unos años. Sco-
pus es una base de datos de referencias bibliográficas y citas, accesible vía Web para sus suscriptores. Scopus publica 
anualmente su propio Factor de Impacto (SJR) en el que recoge 31 971 publicaciones (572 españolas), de las cuales  
1 201 son de Psicología y de estas, solo 25 son españolas. Esta base, junto con la Web of Science es referente en el plano 
de la investigación ya que proporciona una visión general completa de la producción mundial de investigación en los 
campos de la Ciencia, la Tecnología, la Medicina, las Ciencias Sociales y Artes y Humanidades.

Reunión del Comité Asesor Editorial de las revistas Científico-Profesionales del Colegio

https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/spanish-journal-psychology
https://journals.copmadrid.org/ejpalc/
https://journals.copmadrid.org/jwop/
https://journals.copmadrid.org/pi/
https://journals.copmadrid.org/clysa/
https://journals.copmadrid.org/psed/
https://journals.copmadrid.org/apj/
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REVISTA RANKING REVISTAS
PSICOLOGÍA ESPAÑOLAS

RANKING 
REVISTAS ESPAÑOLAS

RANKING REVISTAS
PSICOLOGÍA MUNDIAL

RANKING REVISTAS
MUNDIAL

JCR SJR JCR SJR JCR SJR JCR SJR
The European 

Journal of 
Psychology 
Applied to 

Legal Context

1/16 2/25 4/129 6/572 79/687 238/1.201 1.932/12.515 3.267/31.971

Psychosocial 
Intervention 3/16 5/25 13/129 22/572 187/687 492/1.201 3.699/12.515 7.560/31.971

Psicología  
Educativa 5/16 8/25 28/129 38/572 375/687 590/1.201 6.704/12.515 9.471/31971

Journal of 
Work and  

Organizational 
Psychology

7/16 7/25 42/129 37/572 193/687 587/1.201 3.737/12.515 9.423/31.971

Spanish  
Journal of 

Psychology
10/16 - 78/129 - 597/687 725/1.201 10.449/12.515 11.430/31.971

Clínica y Salud 14/16 20/25 89/129 193/572 625/687 924/1.201 10.957/12.515 17.765/31.971

Anuario de 
Psicología 

Jurídica
16/16 18/25 109/129 152/572 662/687 870/1.201 11.733/12.515 15.950/31971

Además, estas siete revistas, han renovado el sello de calidad que otorga la Fundación 
Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT) a nivel nacional. El objetivo de FECYT es 
reconocer y dar a conocer que las publicaciones científicas españolas que reciben este 
distintivo de calidad editorial y científica cumplen unos requisitos de profesionalización 
internacionalmente reconocidos. 

En el año 2018, las revistas recibieron un total de 1 105 962 visitas, haciéndose patente la 
internacionalización de las mismas, ya que se han recibido visitas y han descargado con-
tenidos de sus artículos de profesionales de 57 países. El púbico español es el más nume-
roso, supone un 40% el restante, corresponde a un público proveniente de países como: 
Estados Unidos, Argentina, México, Colombia, Perú, Chile, Reino Unido, China o Australia, 
entre otros.

Sin duda estas noticias marcan un antes y un después, no solo en el prestigio Científico 
de nuestro Colegio en general y de nuestras revistas en particular, sino de la Psicología 
española a nivel mundial.

A continuación detallamos el posicionamiento de las publicaciones del Colegio en referencia a las revistas científicas 
mundiales y españolas, así como las revistas científicas de Psicología mundiales y españolas reconocidas internacional-
mente. JCR Journal Citation Report (Web of Science);  SJR Scimago Journal Report (Scopus).
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno del 
Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Unión Profesional. El pasado 12 de julio, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología 
y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con representantes de la Unión Profesional para tratar asuntos relaciona-
dos con la obligatoriedad de la colegiación de los empleados públicos. 

Consejo General del Poder Judicial. Foro de Justicia y Discapacidad. El pasado 4 de septiembre, Fernando Chacón, De-
cano del Colegio, y María del Rocío Gómez, Vicedecana del Colegio, mantuvieron una reunión con Miembros del Foro 
de Justicia y Discapacidad, para abordar asuntos relacionados con las personas con discapacidad: análisis de distintas 
situaciones y propuestas de actuación. 

Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. Subdirección General de Títulos. El pasado 18 de septiembre, Fer-
nando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, y Francisco Santolaya, 
Presidente del Consejo General de la Psicología, mantuvieron una reunión con María del Valle Pérez, Subdirectora Ge-
neral de Títulos, para tratar el asunto de la Regulación del Grado de Psicología. 

Ministerio de Justicia. Foro de Mediación. El pasado 18 de septiembre, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del 
Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con diferentes miembros del Foro de Me-
diación, donde se informó de los distintos grupos de trabajo del Foro y el reglamento del mismo.

Ayuntamiento de Madrid. Área de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social. El pasado 20 de septiembre, 
Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con José Anyorte, Delegado del Área, y Alejandro Gonzalo 
López, Director General de Atención Primaria, Intervención Comunitaria y Emergencia Social, para abordar la situación 
de los profesionales de la Psicología en el Ayuntamiento de Madrid. 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Dirección General de Ordenación Profesional. El pasado 20 de sep-
tiembre, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, Francisco 
Santolaya, Presidente del Consejo General de la Psicología, y Manuel Berdullas, representante internacional del Consejo 
General de la Psicología, mantuvieron una reunión con Mª Ángeles López, Subdirectora General de Ordenación Profe-
sional, y Francisco de Asís Jove, Jefe de Área de Gestión de Formación Sanitaria Especializada,  para establecer líneas de 
colaboración en relación con los informes para realizar el reconocimiento profesional de los profesionales dentro del 
ámbito de la Unión Europea.

Cruz Roja, Protección Civil, UME, SAMUR y SUMMA. El pasado 26 de septiembre, Fernando Chacón, Decano del Colegio, 
y Guillermo Fouce, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunión con representantes de diferen-
tes organismos (Cruz Roja, Protección Civil, UME, SAMUR y SUMMA), para abordar la situación actual de la Psicología 
de Urgencias, Emergencias y Catástrofes en la Comunidad de Madrid, y el desarrollo futuro de este área de la Psicología.

Consejería de Políticas Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad de la Comunidad de Madrid. El pasado 1 de octubre, 
Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Miguel Ángel Jiménez, Secretario General Técnico de 
la Consejería, para tratar el asunto de la situación de los profesionales de la Psicología dependientes de la Consejería.
. 



Guía del Psicólogo

N
O
T
IC

IA
S

17 



Guía del Psicólogo
N

O
T
IC

IA
S

18 

El Colegio acerca la Psicología a la Ciudadanía
Organiza: Colabora:

PRESENTACIÓN

El Colegio participa, por segunda vez, a través de sus diferentes Grupos de Trabajo, en la Semana de la Ciencia y la 
Innovación de Madrid que se celebra del 4 al 17 de noviembre en la Comunidad de Madrid.
 
El Colegio, en colaboración con los diferentes colegiados y colegiadas que forman parte de los distintos Grupos de 
Trabajo, ha diseñado 22 actividades (talleres, conferencias, cinefórum, …), donde se promocionarán diferentes 
ámbitos y avances de la Psicología en la Comunidad de Madrid.

El objetivo de esta actuación en la que participa el Colegio es acercar, a la sociedad en general y a los jóvenes en 
particular, a los últimos avances y conocimientos de la Psicología, cuyo objeto primordial es mejorar la calidad de 
vida y el bienestar de la ciudadanía.

XIX Semana de la 
Ciencia y la Innovación de 
Madrid 2019
4 -17 noviembre
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Lunes 4 de noviembre

TALLER DE MEDITACIÓN

FECHA Y HORA: 4 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller práctico de meditación donde se mos-
trarán sus beneficios para la salud. Se realizarán diferentes 
prácticas con los participantes.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Meditación.

MESA REDONDA: LAS ETIQUETAS DE LA DISCAPACIDAD

FECHA Y HORA: 4 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Qué significado damos a la discapacidad y qué 
posibilidades y limitaciones implica? Analizaremos qué papel 
tienen las creencias en la discapacidad y qué supone la dis-
capacidad subjetiva.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

TALLER: INTELIGENCIA ARTIFICIAL E INTELIGENCIA EMOCIONAL. UN 
NUEVO RETO DE ADAPTACIÓN PSICOLÓGICA

FECHA Y HORA: 4 de noviembre de 19.00 a 20.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller experiencial y reflexivo acerca de cómo la 
IE puede aplicarse en los desarrollos de los sistemas y robots 
basados en IA. Ventajas y peligros ante posibles conflictos éti-
cos. Papel del psicólogo.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Inteligencia Emocional.

Martes 5 de noviembre

TALLER EXPERIENCIAL: LA PSICOLOGÍA EN LOS OBJETIVOS DE DE-
SARROLLO SOSTENIBLE, CREATIVIDAD E INCLUSIVIDAD

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 9.00 a 12.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller participativo donde se podrá experimen-
tar en primera persona cómo la creatividad es una herramien-
ta para mejorar la calidad de vida de personas con alguna 
discapacidad.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Creatividad Aplicada.

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD: LA INCLUSIÓN A TRAVÉS DEL JUEGO

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 12.30 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller vivencial de psicomotricidad, en el que 
se podrá experimentar la inclusión infantil a través del juego 
libre en la sala.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicomotricidad.

TALLER: ILUMINANDO LAS 50 SOMBRAS DEL SEXO CON DOLOR CRÓ-
NICO

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 16.00 a 18.00 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Cómo mantener una sexualidad sana a pesar 
de tener enfermedades que cursan dolor y/o limitaciones del 
movimiento? Te esperamos para iluminarte con ejercicios in-
teractivos y lúdicos.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Dolor.

CONFERENCIA: MEDIACIÓN, UNA FORMA INTELIGENTE DE GESTIO-
NAR Y RESOLVER CONFLICTOS

FECHA Y HORA: 5 de noviembre de 19.00 a 21.00 h.
DESCRIPCIÓN: Charla divulgativa para dar a conocer la me-
diación como método alternativo en la gestión y resolución de 
conflictos. Se expondrán múltiples beneficios que aporta al 
individuo y a la sociedad.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Mediación y Psicología.

Miércoles 6 de noviembre

CONFERENCIA TALLER: LA HIPNOSIS CLÍNICA COMO HERRAMIENTA 
TERAPÉUTICA

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 10.00 a 12.00 h.
DESCRIPCIÓN: Actividad dirigida a profesionales de la salud y 
estudiantes del último curso de grados sanitarios, para que 
conozcan el potencial que tiene la hipnosis como técnica com-
plementaria a otras terapias.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Hipnosis como Herramienta en 
la Psicología aplicada.

TALLER: DALE UN GIRO A TU DOLOR, APRENDE A MANEJARLO

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Talleres prácticos, impartidos por psicólogos, 
para aprender el automanejo del dolor crónico y a mejorar la 
calidad del paciente.
LUGAR: Hospital Universitario La Princesa. C/ Diego de León, 62.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Dolor.
COLABORA: Hospital Universitario La Princesa.

TALLER VIVENCIAL: EMOVERE, VIAJA AL CENTRO DE TUS EMOCIONES

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 16.00 a 18.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller vivencial con el que, a través de un viaje 
emocional que se inicia en un aeropuerto, se irá haciendo un 
recorrido por “lugares emocionales” hasta llegar al destino: 
Emovere.
LUGAR: Centro Haztúa Prosperidad. Calle Canillas, 45.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Inteligencia Emocional.
COLABORA: Centro Haztúa Prosperidad.

TALLER: SI CREES, CREAS. ¿CÓMO PENSAR PARA INNOVAR?

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: Si puedes pensarlo ¿Puedes lograrlo? ¿Por qué 
los retos, cómo llegar a la luna, se consiguen?
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

CONFERENCIA: CREENCIAS GLOBALES. LA REVOLUCIÓN SOCIAL DEL 
SIGLO XXI

FECHA Y HORA: 6 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Qué son las creencias globales? ¿Cómo afectan 
los macrovalores sociales al desarrollo sostenible? ¿Cómo apo-
yar la inclusividad y prosperidad?.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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Jueves 7 de noviembre

TALLER: CUENTO PARA VINCULAR

FECHA Y HORA: 7 de noviembre de 10.00 a 11.30 h.
DESCRIPCIÓN: A través de un guiñol de un cuento, con esce-
nas relacionadas con la relación padres-bebés y el desarrollo 
del vínculo temprano, se abrirá un espacio para compartir im-
presiones y experiencias. (Pueden asistir familias con niños de 
hasta 7 años).
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Perinatal.

TALLER DE RISOTERAPIA

FECHA Y HORA: 7 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller dirigido a mejorar el estado de ánimo y 
a observar la realidad desde una perspectiva más agradable, 
promoviendo el humor como un ejercicio sano, reparador y de 
igualdad de género.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Humor y Optimismo Inteligentes.

Viernes 8 de noviembre

TALLER: REFLEXIÓN Y CONOCIMIENTO EXPERIENCIAL SOBRE LAS 
ENFERMEDADES RARAS Y NEURODEGENERATIVAS

FECHA Y HORA: 8 de noviembre de 10.00 a 11.30 h.
DESCRIPCIÓN: Taller para desmitificar prejuicios e ideas erró-
neas sobre estas patologías y reflexionar sobre los síntomas 
físicos y psicológicos, desde un punto de vista experiencial.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Enfermedades Neurodegenerati-
vas, Raras y Crónicas (GEN).

TALLER: FACTORES QUE FOMENTAN LA RESILIENCIA ¿QUÉ PUEDO 
HACER PARA SUPERAR Y CRECER ANTE LA ADVERSIDAD?

FECHA Y HORA: 8 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Qué dice la ciencia para superar y crecer ante 
la adversidad? Se desarrollarán herramientas y acciones orien-
tadas a afrontar situaciones adversas, con especial atención a 
colectivos vulnerables.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicólogos de Urgencias, Emer-
gencias y Catástrofes.

Lunes 11 de noviembre

TALLER: CÓMO SER ANTE LA SOSTENIBILIDAD. LOS PENSAMIENTOS 
Y CONDUCTAS DE PROSPERIDAD

FECHA Y HORA: 11 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Qué es un paradigma y cómo condiciona nues-
tros pensamientos, sentimientos y conductas? Del paradigma 
de escasez al de abundancia. Las creencias que nos llevan a 
evolucionar.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

MESA REDONDA: LAS CREENCIAS PROFESIONALES DE LAS MUJERES

FECHA Y HORA: 11 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: ¿Cómo afectan las creencias en la elección de 
profesión? ¿Qué significado tienen las creencias de género a la 
hora de elegir una carrera STEM? ¿Cómo afectan las creencias.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

Martes 12 de noviembre

TALLER: DALE UN GIRO A TU DOLOR, APRENDE A MANEJARLO

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 9.00 a 11.00 h.
DESCRIPCIÓN: Talleres prácticos, impartidos por psicólogos, 
para aprender el automanejo del dolor crónico y a mejorar la 
calidad del paciente.
LUGAR: Hospital Universitario La Princesa. C/ Diego de León, 62.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Dolor.
COLABORA: Hospital Universitario La Princesa.

CINEFÓRUM: LAS VIDAS DE GRACE

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 10.00 a 12.30 h.
DESCRIPCIÓN: Con el objetivo de sensibilizar a la población y 
a los profesionales en contacto con la infancia y adolescencia, 
se presenta esta película con el posterior debate, acerca del 
maltrato infantil.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Maltrato / Abuso sexual infantil.

TALLER: AUTISMO, DE LO QUE CREEMOS A LO QUE SABEMOS

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 16.30 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: Con esta actividad se pretende crear un espacio 
de reflexión que aborde la complejidad que existe dentro del 
espectro autista (TEA), lejos de las falsas creencias que distor-
sionan la realidad.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Trastornos del Espectro Autista.

TALLER DE MEDITACIÓN

FECHA Y HORA: 12 de noviembre de 19.00 a 21.00 h.
DESCRIPCIÓN: Taller práctico de meditación donde se mostra-
rán sus beneficios para la salud. Se realizarán diferentes prác-
ticas con los participantes.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San 
Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Meditación.

Viernes 15 de noviembre

TALLER: CÓMO HACER DE TU CEREBRO TU ORDENADOR PERSONAL

FECHA Y HORA: 15 de noviembre 9.15 a 11.10 h.
DESCRIPCIÓN: Dirigido a alumnado bachillerato. ¿Quieres sentir 
tu capacidad para adoptar valor? ¿Quieres conocerte mejor para 
saber elegir lo que quieres con inteligencia y energía? ¿Quieres 
descubrir cuántas inteligencias posees?.
LUGAR: Colegio del Sagrado Corazón Reparadoras. Avenida 
Guadarrama, 38. 28220 Majadahonda. 
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Nuevos Constructos y Metodolo-
gías para el desarrollo del talento en la era digital.
COLABORA: Colegio del Sagrado Corazón - Reparadoras.

Sábado 16 de noviembre

TALLER: LAS PERSONAS MAYORES EN LA BÚSQUEDA  DEL BUEN 
TRATO Y LA PARTICIPACIÓN EN LA CULTURA, LA CIENCIA Y EL ARTE

FECHA Y HORAS: 16 de noviembre de 10.00 a 13.00h (Liceum 
Goya) y de 17.00 a 20.00h (Liceum Retiro).
DESCRIPCIÓN: Ponencia, taller y obra teatral sobre el papel de 
las personas mayores en la búsqueda del buen trato y la parti-
cipación activa en la cultura, la ciencia y el arte.
LUGAR: Liceum Goya, C/Alcalá, 169 (por la mañana).
Liceum Retiro, C/ Dr. Esquerdo, 140 (por la tarde).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Promoción para el Buen Trato 
hacia las Personas Mayores.
COLABORA: Liceum Gimnasios de la Mente.

Realiza tu inscripción, en la página web del Colegio:www.copmadrid.org
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Inauguración IV Edición de Tiempo de Libro. Club de Lectura
El pasado mes de octubre se celebró el acto de inauguración del IV Edición de Tiempo de Libro. Club de Lectura, que está 
enmarcado dentro del Área de Espacios Culturales del Colegio.

Este Club tiene como finalidad consolidar un punto de encuentro a través del debate donde los participantes puedan 
hablar sobre los autores, sus obras, los personajes, los géneros, los lugares, los mundos que crea el autor, el trasfondo 
social e ideológico, …

Durante este IV Ciclo se celebrarán ocho sesiones y estará coordinado por Antonio M. Figueras, periodista especializado 
en información cultural y licenciado en Filología Hispánica. Como poeta ha publicado Poemas Complutenses, Nadie 
pierde siempre y Ni lugar a donde ir. También participó en la edición bilingüe de Buffalo Bill ha muerto, del poeta esta-
dounidense E. E. Cummings. En la actualidad, participa en diferentes proyectos editoriales.

Modos de detección 
Centros de asistencia

Programas para desvinculación
Formas de intervención en el ámbito familiar

cuarto libro de la colección  
Estrategias de Prevención y Afrontamiento 

La huella de la  
despersonalización 

Javier Urra

URRA_GUIA PS. HdDP 170X120.indd   1 14/10/2019   11:03:13

p u b l i c i d a d
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El Decano del Colegio elegido Vicesecretario de la Unión 
Interprofesional de Colegios Profesionales de Madrid
Después de las elecciones a la Junta Directiva de la Unión Interprofe-
sional de Colegios Profesionales de Madrid (UICM) celebradas reciente-
mente, el Decano del Colegio, Fernando Chacón, será el nuevo Vicese-
cretario de la Unión.

Para el nuevo equipo directivo de la Asociación, la voz de las profesiones 
debe ser escuchada en todos los ámbitos. No en vano, los 34 Colegios 
integrados en la Unión Interprofesional representan a más de 300 000 
profesionales de las áreas de las áreas de Ciencias, Economía, Jurídica, 
Sanidad, Social y Técnica, con la correspondiente incidencia a nivel social 
y sobre la economía, tanto de nuestra Comunidad como del conjunto 
de España.

En este mandato, se potenciarán las comisiones y grupos de trabajo que 
están constituidos en el seno de Unión, de manera que supongan un 
“valor añadido” al Colegio y al colegiado. Asimismo, la nueva Junta Di-
rectiva pondrá el foco en los más jóvenes, cuyos salarios están muy por 
debajo de lo deseable.

Unión Interprofesional fue concebida para afrontar cuanto tienen en común las profesiones, y en ese sentido, la nueva 
Junta Directiva insistirá en la labor emprendida hace ya 19 años, como foro compartido de cooperación y reflexión de 
los Colegios Profesionales y de las profesiones madrileñas. El principal objetivo de la Asociación, desde entonces, ha 
sido proporcionar el mejor servicio a los Colegios Profesionales que la integran, con el fin de lograr mayor presencia so-
cial y elevar la calidad de las prestaciones que ofrecen, al objeto de promover la confianza de los ciudadanos en nuestro 
trabajo. 

El reto que desea afrontar la nueva Junta Directiva es el de proyectar esa labor hacia el exterior, hacerla visible en los te-
mas que conciernen a todos y contar lo que hacen las profesiones, de manera que se potencie la estima que tienen los 
ciudadanos y que precisamente las profesiones ocupen también frente a las instituciones el lugar que les corresponde.  

El Colegio participó en el preestreno mundial de la serie 
documental sobre el odio «Why We Hate»
El Colegio, a través del Decano, Fernando Chacón, participó en el preestreno mundial de la serie documental sobre el 
odio «Why We Hate», que han producido Steven Spielberg y Alex Gibney, y que emite el Canal Discovery.

Esta serie documental que consta de 6 capítulos aborda el odio desde distintas perspectivas: orígenes, tribalismo, he-
rramientas y tácticas, extremismo, crímenes contra la humanidad y esperanza.

Posteriormente al pase del Documental se realizó un interesante debate sobre el odio, moderado por Antonio Ruiz, 
Vicepresidente Senior y Director General de Discovery España y Portugal, en el que participación Ana Pastor, Presidenta 
del Congreso de los Diputados (2016-2019), José Bono, Presidente del Congreso de los Diputados (2008-2011), Sergio 
Oslé, Presidente de Movistar+, Tomás Chivato, Decano CEU San Pablo y Fernando Chacón, Decano del Colegio.

Durante el mismo se abordaron los distintos tipos de odio, las formas de trabajar contra el odio y evitar que se propague 
y sobre todo las distintas acciones para prevenirlo.

Las fotografías del acto pueden verse pinchando aquí.

De izqda. a dcha. Tomás Chivato, Sergio Oslé,  Ana Pastor, Antonio Ruiz, José Bono y Fernando Chacón

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157711331038753
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VI Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De noviembre 2019 
a junio 2020

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es    
www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

NOVIEMBRE                        
BUEN USO DE LOS TESTS: PRECISIÓN Y BUENA 
PRAXIS EN LA INTERPRETACIÓN.
Jueves 28 de noviembre 2019,  
de 9:00 a 14:00.

DICIEMBRE                        
TESTS  PROYECTIVOS  GRÁFICOS: INTERPRETACIÓN 
PSICOLÓGICA DEL DIBUJO INFANTIL Y 
ADOLESCENTE.
Jueves 19 de diciembre 2019,  
de 9:00 a 14:00.
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Últimos colegiados de Madrid
(Septiembre)

DÍEZ JIMÉNEZ, MARÍA DEL MAR
BLÁZQUEZ FERNÁNDEZ, CARMEN
CASTRO GAYOSO, SENÉN
VILLORIA BLANCO, MARÍA DE LAS MERCEDES
SILVA VEGA, HUGO ELMER
RENEDO CABANILLAS, ANA MARÍA
VARANDELA FRANCO, JORGE
SANTOLAYA DE SÚÑER, MIGUEL
ISURZA CALIZAYA, TANIA ISABEL
RIVERA VICENTE, MIGUEL ÁNGEL
NAVARRO ROMANCE, ANDRÉS PABLO
SORALUCE VICARIO, LAURA
CAMARENA DOMÍNGUEZ, MARÍA PATRICIA
ALSABBAGH ARRIBAS, AMINEH
GURREA ALONSO, CRISTINA
CADIERNO ÁLVAREZ, LAURA
SÁNCHEZ VALVERDE, ROCÍO
LÓPEZ SUÁREZ, VANESA
PASCUA REBOLLO, SANDRA
VINDEL GONZALO, MARÍA DEL ROSARIO
MARTÍN LÓPEZ, HENAR
TORRES GÓMEZ, JULIA
BENÍTEZ GARCÍA, MARÍA
HUERTA HERNÁNDEZ, PABLO
GIÓN MÉNDEZ, SILVIA
GARCÉS RAGA, INMACULADA
GONZÁLEZ QUIRÓS, ANA
LAMIEL VIÑUALES, MARTA
AYALA LAFEE, BERNARDINA
ALONSO PLANAS, VICTORIA
ESCARTÍ NEBOT, BLANCA
DOMINGO PEÑA, CARMEN
MARICALVA DE PAZ, REYES
GONZÁLEZ ARRIBAS, NOELIA
NAVARRO MORA, ALBA
MIANI, ORNELLA GIANNA
HIJOSA ESPADA, RAQUEL
MARTÍN MILLÁN, NEREA
BENÍTEZ DEAN, ANA
DIEZ SÁNCHEZ, CARMEN
HERRERA MOLINA, JUAN

M-03104
M-08931
M-11895
M-12859
M-15442
M-16949
M-20326
M-22297
M-22822
M-23281
M-23819
M-26181
M-26573
M-26937
M-27101
M-27778
M-29422
M-30050
M-30412
M-30759
M-30901
M-32373
M-32585
M-33064
M-33080
M-33580
M-34842
M-34843
M-34844
M-34845
M-34846
M-34847
M-34848
M-34849
M-34850
M-34851
M-34852
M-34853
M-34854
M-34855
M-34856

M-34857
M-34858
M-34859
M-34860
M-34861
M-34862
M-34863
M-34864
M-34865
M-34866
M-34867
M-34868
M-34869
M-34870
M-34871
M-34872
M-34873
M-34874
M-34875
M-34876
M-34877
M-34878
M-34879
M-34880
M-34881
M-34882
M-34883
M-34884
M-34885
M-34886
M-34887
M-34888
M-34889
M-34890
M-34891
M-34892
M-34893
M-34894
M-34895
M-34896
M-34897

MORENO SANZ, IRENE
GARCÍA GONZÁLEZ, FLORENTINO
VEGA SAUCEDO, TERESA CELIA DE LA
ALONSO BENAVENTE, PATRICIA
SANTOS LORDEN, VICTOR
DOMÍNGUEZ CARDOSO, PAULA
MATEOS RUFO, ELENA
CARABALLO RUIZ-BERDEJO, ELENA
DELGADO RODRÍGUEZ, SARA
DELGADO VIÑUELAS, BEATRIZ
ROS SALINAS, ANDREA
ANDALUZ ALCÁZAR, LUIS ALFONSO
ALCANDA CORREA, BLANCA
LABRANDERO GARCÍA, NOELIA
MAGRO GULLÓN, LAURA
PULIDO VACA, BELÉN
RUIZ DÍAZ, DAVID
ANDRADE LOSADA, ADRIANA
GARCÍA PASTRANA, MÓNICA
FERNÁNDEZ DIESTRO, MARÍA
GARCÍA FERNÁNDEZ-QUINTANILLA, BEATRIZ DOROTEA
PEÑA GUERRAS, LAURA
PÉREZ FRAILE, MARÍA ISABEL
CARMONA SIERRA, RAMIRO JOSÉ
CARRILLO POZO, ALBERTO
FERNÁNDEZ ACERO, MARCO
DE LA CUESTA GARBÍN, IRENE
RODRÍGUEZ IGLESIAS, SHEILA
VERAS RIBEIRO, SANDRA HELENA
LESTÓN DOMÍNGUEZ, MÓNICA
LÓPEZ VIDAURRE, GOVINDA LAURA
CEBRIÁN HERNÁNDEZ, JULIA PILAR
SÁNCHEZ MONTOYA, SUSANA
DREXLER LÓPEZ, DUNIA
TORICES CALLEJO, LUCÍA
RODRÍGUEZ GARCÍA, MARÍA
ARIAS DÍAZ, ANA BELÉN
PÉREZ RIOJA, AGUSTINA LAURA
GARCÍA RODRÍGUEZ, ÓSCAR
HARTO LÓPEZ, LAURA
FERNÁNDEZ MENÉNDEZ, ELENA

información
           colegial
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BELTRÁN CARRANZA, MARÍA ELENA
SIMONNET CONDE, ADA INÉS
PIQUERA ESCALONA, DHARNA
LUDEÑA SÁNCHEZ, ELENA MARÍA
JORDÁN FERNÁNDEZ, LAURA
SECADES HERVÁS, ÁNGEL FRANCISCO
GIL QUITIÁN, LAURA
SÁNCHEZ CAVALIERI, SANDRINA INÉS
DIEGO SUÁREZ, MARÍA DE
MENDOZA GARCÍA, ANA
MARTÍNEZ CARDONA, IRENE EULALIA
MORAGA CIDONCHA, PALOMA
TIJERAS SALMERÓN, ELVIRA
HIGUERO PLIEGO, GUILLERMO
GARCÍA DOTOR, TAMARA
GIRONA MILLÁN, ADRIÁN
OLMO CONSUEGRA, MARÍA ISABEL
TAPIAS MUÑOZ, RUT
CAMBLOR  DE ECHANOVE, MARÍA DE LA PUBLICACIÓN
SOMOLINOS VÁZQUEZ, ANA BELÉN
TARANTO MONTEVERDI, MARIANA CATHERINA
GARCÍA MACHADO, PAULA
BENAVENTE BIELSA, MARÍA ÁNGELES
CASILLAS SÁNCHEZ, MARÍA ALMA
RODRÍGUEZ GARCÍA, LUCÍA
PEREDA MOYANO, MAR
INCIO DEL RÍO, CELIA
SOSA DEL CERRO, MARÍA PILAR
PULPILLO LÓPEZ, MARÍA
CALABIA VILLEGAS, NOELIA
GALLARDO GUTIÉRREZ, MARÍA JOSÉ
LAMO ARCE, INÉS DE
JUSTICIA COBO, CRISTINA
PAZ DEL CAMPO, SONIA DE LA
MALDONADO FERNÁNDEZ, JOAQUÍN
LIMA PENHA, DANIELLE DE
INFANTE TADEO, ANA
PALOMARES HERRERO, JOANA
LUENGO BARRIO, ANA MARÍA

JIMÉNEZ LÓPEZ, MARÍA ISABEL
ÁLVAREZ CALLEJAS, ANA
GONZÁLEZ SAUGAR, MARÍA ANTONIA
CASTILLO ROMERO, SOLEDAD DEL
ESCAÑO DESPIERTO, NATALIA
BELMONTE DELGADO, ELODIE
GARCÍA CATALUÑA, RAQUEL
SÁNCHEZ RODRÍGUEZ, TAMARA
NEVOT ROYO, MARTA

GODINO PONTES, CRISTINA
GARCÍA AGUIRRE, MARÍA PURIFICACIÓN
PARDO DE VERA GARCÍA, CRISTINA
SASTRE ORTEGA, PABLO
LASO MARTÍN, MIGUEL ÁNGEL
PUENTE COSTALES, CARLOS
MATEOS LÓPEZ, MONTSERRAT
CURIEL ROLLÓN, BEATRIZ
JORGE PUJOL SABINA

M-34898
M-34899
M-34900
M-34901
M-34902
M-34903
M-34904
M-34905
M-34906
M-34907
M-34908
M-34909
M-34910
M-34911
M-34912
M-34913
M-34914
M-34915
M-34916
M-34917
M-34918
M-34919
M-34920
M-34921
M-34922
M-34923
M-34924
M-34925
M-34926
M-34927
M-34928
M-34929
M-34930
M-34931
M-34932
M-34933
M-34934
M-34935
M-34936

EAM-00554
EAM-00555
EAM-00556
EAM-00557
EAM-00558
EAM-00559
EAM-00560
EAM-00561
EAM-00562

EAM-00563
EAM-00564
EAM-00565
EAM-00566
EAM-00567
EAM-00568
EAM-00569
EAM-00570
EAM-00571

M-34937
M-34938
M-34939
M-34940
M-34941
M-34942
M-34943
M-34944
M-34945
M-34946
M-34947
M-34948
M-34949
M-34950
M-34951
M-34952
M-34953
M-34954
M-34955
M-34956
M-34957
M-34958
M-34959
M-34960
M-34961
M-34962
M-34963
M-34964
M-34965
M-34966
M-34967
M-34968
M-34969
M-34970
M-34971
M-34972
M-34973
M-34974
M-34975

HUESO ARAGÓN, DAVID
ADARME SALCEDO, DANIELA CRISTINA
PONCE GÓMEZ, PAULA
TEMPRADO ETAYO, JORGE
LORENZO GARCÍA, ÓSCAR
MACHUCA MIÑANO, ANDREA KARINA
SUCH DE LORENZO-CÁCERES, MARÍA
MARTÍNEZ RODRÍGUEZ, MARÍA DE LAS VIÑAS
PIZARRO AGUADO, LARA
FERNÁNDEZ BAYÓN, ALICIA
VILLAREJO PASTOR, DOLORES
VEGA DÍEZ-ROLLÁN, PALOMA
OSUNA GOLBANO, MIRIAM
MANSILLA GUTIÉRREZ, EVA
CARRERO GÓMEZ-PIMPOLLO, CATALINA
FIRGAIRA FERNÁNDEZ, SARA
GARCÍA HERMO, AISLINN
PASTOR PASTOR, MARÍA
SÁNCHEZ CAJA, PATRICIA
BARBERÁ MATÍAS, BELÉN
SÁNCHEZ SOBRINO, CLARA
ORTIZ DE URBINA MARDOMINGO, EDURNE
BARÓN GONZÁLEZ, ALBERTO
GARCÍA RUEDA, LAURA
PERIS CORTÉS, ALEJANDRA
BERMÚDEZ ROVIRA, LAURA DANIELA
ZAPATERO PACHECO, SANDRA
FERNÁNDEZ ROBLEDANO, ADRIANA
GÓMEZ SASTRE, MARÍA DE LA PALOMA
TRINDADE PIMENTEL NOGUEIRA, MARÍA MANUEL
MARTÍNEZ SINOVAS, RAQUEL
LÓPEZ DE ARGUMEDO PIÑEIRO, JORGE
DIAZ FRUTOS, PATRICIA
JARQUE MARÍN, JOANA
GOMES CLARETTI, ADRIANA ANDREA
RUIZ LEÓN, CELIA
SEGOVIA DE COUTO, MARÍA ALMUDENA
JIMÉNEZ BARRIOS, ANA
LÓPEZ DÍAZ, IRENE

Últimos estudiantes asociados
de Madrid
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
Próxima reunión, 19 de noviembre a las 11.00 h. 
E-mail: grupos trabajo@cop.es

COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD
Este grupo pretende dar a conocer  el rol del profesional psicólogo 
como Coordinador  de Parentalidad (CdP), así como desarrollar ac-
ciones de difusión de la CdP y  promocionar a los/as psicólogos/as 
con capacitación en CdP en aquellos contextos y recursos relaciona-
dos con la temática objeto de su intervención. Próxima reunión, 14 de  
octubre a las 14.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 20 de noviembre 
a las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo 
campo para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que 
la Educación Psicológica sea una asignatura en el mismo, con la fi-
nalidad de mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento de los/
as estudiantes. Para ello, el grupo abrirá espacios de reflexión, de in-
vestigación y de cooperación con otros grupos de trabajo para ver 
de qué forma se pueden aplicar nuestros conocimientos y nuestras 
técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas necesidades forma-
tivas a nivel psicológico y neuro- educativo que actualmente no se 
imparten en el sistema educativo español. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el estu-
dio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesionales 
que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias entre 
colegiados interesados. Próxima reunión, 15 de noviembre a las 11.00 h. 
en la 4ª planta. E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Próxima reunión, 
15 de noviembre a las 9.30 h, en la 6ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofobia, 
queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enriquecedor 
en la sociedad actual. Próxima reunión, 21 de noviembre a las 18.30 h. en 
la 4ª planta.  E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema. E-mail: gipd@cop.es
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LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
Próxima reunión, 26 de noviembre a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 7 de noviembre a las 9.30 h. en la 6ª 
planta. E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e 
intercambios de experiencias. Próxima reunión, 25 de noviembre a las 
18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser huma-
no a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y 
fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligencia Ener-
gética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de su influen-
cia como motor para el desarrollo integral del individuo y  de  su papel 
en la capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. Igual-
mente, se analizará cómo esta visión del potencial humano favorece el 
bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en entor-
nos profesionales y organizativos. Próxima reunión, 5 de noviembre  
a las 18.30 h. E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y 
tendencias en estrategia retributiva y compensación total en las or-
ganizaciones,  así como el papel y contribución del psicólogo como 
conocedor de la motivación humana, las variables intervinientes y 
su gestión. E-mail: seccion@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen 
las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efec-
tiva: verbal, no verbal y escrita. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del de-
terioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas acti-
vas como el Alzheimer. Próxima reunión, 28 de noviembre a las 18.30 h.
 E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección 
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje 
permanente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en 
Selección y desarrollar procesos de homologación y certificación a las 
empresas que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos 
de selección. Próxima reunión, 11 de noviembre a las 18.00 h, en la 4ª 
planta. E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 25 de 
noviembre a las 10.00 h. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las 
organizaciones. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. Próxima reunión, 6 de noviembre a las 12.00 h.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psi-
cología Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto 
en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez 
profesional en la utilización del método de Coaching, así como impulsar esta 
figura para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al 
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales 
con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los 
trastornos específicos que cursan con dolor. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  
proponer modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en 
estos entornos. Próxima reunión, 27 de noviembre a las 18.00 h. 
E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en 
Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una sesión de 
meditación antes de la reunión de grupo. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PERSONAS SIN HOGAR 
El grupo está compuesto por profesionales que trabajan en diferentes 
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fi-
nalidad es desarrollar una mayor coordinación, favorecer la formación 
mutua, ayudar a definir roles y funciones, así como visibilizar los aportes 
de la Psicología, promocionando la investigación y la divulgación científica 
y estimulando el trabajo en red. Próxima reunión, 7 de noviembre a las 
9.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. 
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación 
y certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de me-
jora de la salud laboral. Próxima reunión, 12 de noviembre a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de 
las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 18 de noviembre a las 
17.30 h en la 4ª planta. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 28 de noviembre a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el 
envejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones 
de cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con 
veteranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de 
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la 
situación de los mayores y de la sociedad en general. Próxima reunión, 5 de 
noviembre a las 12.00 h. E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
Próxima reunión, 22 de noviembre a la 13.30 h. en la 4ª planta. 
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en 
Oncología y en cuidados paliativos. Además busca promover el co-
nocimiento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo 
soliciten. Próxima reunión, 21 de noviembre a las 18.30 h. en la 4ª planta. 
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 8 de noviembre a las 10.00 h.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la 
Psicología relacionados con las sectas coercitivas, las pseudocien-
cias y la radicalización. Así como difusión de información y concien-
ciación sobre la existencia de estas y el apoyo tanto a afectados, 
como a familiares.E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento y fuerza en torno a la importancia del papel de los 
profesionales de la Psicología en la sensibilización y el cambio de 
actitudes en la conducción para el logro de una mayor seguridad 
vial, en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por 
puntos. Próxima reunión, 25 de noviembre a las 20.00 h. 
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y artí-
culos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos de 
intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 21 de noviembre a las 20.00 h. en la 4ª planta. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 27 de noviembre a las 10.30 h. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales. Próxima reunión, 17 de octubre a las 18.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre el 
tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, BERKLEY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a dis-
posición de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 
88, un seguro para su consulta que cubre daños al con-
tinente, daños al contenido, responsabilidad civil de ex-
plotación, bienes de clientes y empleados, infidelidad de 
empleados pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar 
su inserción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o pro-
fesionales en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el 
mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera recibirán, me-
diante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para inscribirse se deberá cumpli-
mentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la página web del Colegio (http://www.
copmadrid.org).

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsqueda de em-
pleo y para la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria 
de su interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir las necesida-
des de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concertarse en varios horarios de 
lunes a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado 
podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientación 
Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: orientación laboral@
cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de noviembre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

11.00 - 11.30 h. 9.00 - 9.30 h. 12.00 - 12.30 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

11.30 - 12.00 h. 9.30 - 10.00 h. 12.30 - 13.00 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

12.00 - 12.30 h. 16.00 - 16.30 h. 17.00 - 17.30 h. 13.00 - 13.30 h.

12.30 - 13.00 h. 16.30 - 17.00 h. 17.30 - 18.00 h. 13.30 - 14.00 h.

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales 
colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directa-
mente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un 
listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados 

interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través 
de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid 
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las  
personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web

mailto:formacion%40cop.es?subject=
http://www.copmadrid.org/web/formacion
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XVII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1924
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 4 al 29 de noviembre 								                      Para más información             

La oferta formativa online del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid facili-
ta el desarrollo profesional permanente de los psicólogos para el desempe-
ño de su praxis profesional con criterios de calidad, superando las dificulta-
des de tiempo, disponibilidad o desplazamiento.

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado por y para profe-
sionales de la Psicología, poniendo la tecnología al servicio del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje profe-
sional donde cada participante encuentra un momento y un lugar a su medi-
da para la colaboración e interacción con otros profesionales que comparten 
sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir sus conocimien-
tos, actuaciones y experiencias, desde y para la práctica.

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible desde móviles, 
tabletas y ordenadores, e integra en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con activi-
dades interactivas y colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO
OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID   

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, cono-
ciendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del en-
cuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y 
la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden 
darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de tratamientos 
individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.
 
Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula    	  			                Para más información 

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1911

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. Los profesionales que 
intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden observar las dinámicas relacionales que ocurren en 
el hogar, recogiendo una información muy valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona 
para realizar los cambios necesarios en su vida.

En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los casos más comunes atendidos en el domicilio 
(ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, 
y la evolución de las personas según las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el profesional 
podrá ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervención psicológica en el domicilio. 

Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo a domicilio. 

Del 15 de noviembre al 16 de diciembre 						                   Para más información	
	

CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
A DOMICILIO. CÓD. O1915

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190605133924209556/o1924-xvii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190610131342890742/o1915-curso-online-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA
CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, os anima a participar en la forma-
ción continuada en Psicología clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones 
detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento 
psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para 
los Profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una dura-
ción de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior 
coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y po-
drán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación 
de la página web del Colegio, autenticándose previamente como miembro 
de la Sección.

Conferencia: Maltrato psíquico y patología borderline: cuando el diagnós-
tico enmascara el maltrato. 
15 noviembre de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Herramientas de coaching para psicoterapeutas. 
22 de noviembre de 16.30 a 18.00 h.

Conferencia: Trastorno bipolar: intervención para mejorar la autonomía y 
funcionamiento general.
29 noviembre de 10.00 a 11.30 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia 
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a la 
Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 VIII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS 
EN PSICOLOGÍA JURÍDICA

Organizada por la Sección de Psicología Jurídica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, presentamos la sexta expe-
riencia de la VIII edición del Ciclo de Experiencias en Psicología Jurídica que organizaremos durante el año 2019.  

Experiencia: Atención policial a víctimas de violencia de género. Importancia de los primeros momentos.
Martes, 26 de noviembre, de 17.00 a 18.30 h.

Experiencia: Peritaje Psicológico Forense en el ámbito privado. Un caso de abuso sexual infantil.
Martes, 10 de diciembre, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción,  hasta completar aforo.

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA
JURÍDICA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624165347026161/ciclo-sesiones-clinicas-20192020-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-psicologos-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624165717146188/ciclo-sesiones-clinicas-20192020-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-psicologos-madrid-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190111155340628972/viii-ciclo-experiencias-casos-practicos-psicologia-juridica
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 CICLO DE CONFERENCIAS DE COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE  
MADRID Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS 

PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA – 2019/2020

Organizado por la Sección de Psicología clínica, de la Salud y Psicoterapia y la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Mé-
dicos Psicoterapeutas de España.

Conferencia: Guía para un Diagnóstico Dimensional desde el Enfoque Modular Transformacional
Viernes, 22 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h. 

Conferencia: La psicoterapia individual sistémica.
Viernes, 13 de diciembre, de 18.30 a 20.00 h. 

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, breves, con una duración aproximada de una hora y media en 
la que se incluye un debate con los asistentes. 

Experiencia: Estrategias de prevención y afrontamiento en violencia de género y acoso escolar.
Lunes, 18 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

A los miembros de la Sección de Psicología Educativa se les certificará la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito 
imprescindible la asistencia presencial a todas las experiencias.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 VIII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA: APORTACIONES 
DE LA PSICOLOGÍA EDUCATIVA EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS 

SOCIOEMOCIONALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO. 

 TALLER DE ROSA Mª JOVÉ. SUEÑO Y ALIMENTACIÓN INFANTO-JUVENIL. 
DEL MITO A LA REALIDAD. CÓD. SCC1965

Rosa Mª Jové Montanyola, licenciada en Psicología por la Universidad Autónoma de Barcelona, 
especializada en Psicología Clínica infantil y juvenil y en psicopediatría (bebés de 0 a 3 años).  
Licenciada en Historia y Geografía con especialización en antropología infantil y en psicope-
dagogía con experiencia de más de diecisiete años trabajando para el departamento de la 
Generalitat de ayuda a menores con problemas escolares y diversos trastornos, así como ase-
sorando a padres y escuelas.

Duración: 7 horas 

Fecha  y horario: Sábado, 30 de noviembre de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 19.00 h. 

Seminario gratuito, previa inscripción, hasta completar aforo.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190920121127117754/ciclo-conferencias-colegio-oficial-psicologos-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930095749588637/viii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-aportaciones-la-psicologia-educativa-desarrollo-las-competencias-socioemocionales-el-contexto-educativo-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930101332241932/viii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-aportaciones-la-psicologia-educativa-desarrollo-las-competencias-socioemocionales-el-contexto-educativo-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191014101504380792/scc1965-taller-sueno-alimentacion-infanto-juvenil-mito-la-realidad-abordaje-el-ambito-clinico
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DIA INTERNACIONAL DEL SUPERVIVIENTE DEL SUICIDIO. CÓD. AL1959

CINEFÓRUM: RESEMBLANCE

El Colegio acogerá el Acto del Día Internacional del Superviviente del Suicidio, organizado por La 
Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio y Familiares y Allegados en 
Duelo por Suicidio (RedAIPIS-FAeDS).
 
En este acto se presentará la «Guía para familiares en duelo por suicidio», realizada por tres miem-
bros profesionales de la Asociación, además de otros actos todos ellos enfocados a conmemorar 
este Día.

Fecha y horario: Sábado 16 de noviembre de 11.00 a 13.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicoartaes del Colegio.
  
"RESEMBLANCE" es un ensayo sobre la memoria, inspirado en Chris Marker. Una historia sobre un 
tipo desarraigado, que ha perdido algo que tiene que recuperar; sobre la relación materno-filial y 
los amuletos. Ésta es la historia de un hombre y una mujer que un día, por casualidad, se encuen-
tran en el mismo mercadillo. Ésta es la posible historia entre ellos. Una historia que nunca llega 
a ocurrir... Autoproducción filmada en Berlín, en la que se establece un remake y homenaje muy 
personal a La jetée, estableciendo correspondencias.

Fecha y horario: Lunes, 18 de noviembre, de 18.30 a 21.00 h.

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

Esta jornada pretende sensibilizar sobre las necesidades y dificultades que tienen las personas inmigrantes en el campo 
de la salud mental, en el marco del proyecto: “Construyendo interculturalidad en el ámbito de la salud”, financiado por el 
Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social y el Fondo de Asilo, Migración e Integración (FAMI). 

El ámbito de la salud mental es de vital importancia para el desarrollo de todas las personas, por lo que entendemos nece-
sario contribuir a la inclusión y a la cohesión social de la población de orígenes culturales diversos a través de herramientas 
y estrategias para la mejora de la atención sanitaria a una ciudadanía cada vez más plural.

Contenidos:

9.00 h. Recepción de asistentes.

9.30 h. Bienvenida a los/as asistentes y Apertura.

10.00h. Primera parte: Detección de necesidades y propuestas de intervención en el trabajo en salud mental con personas 
inmigrantes a cargo de dos expertos en esta materia.

De 11.30 a 12.00 h: Café.

12.00 h. Segunda parte: Presentación por parte de algunas entidades sociales de experiencias de buenas prácticas de inter-
vención en salud mental con personas de culturas diversas.

Fecha: viernes 22 de noviembre, de 9.30 a 14.00 h.

Dirigida a: Profesionales sanitarios, trabajadores/as sociales, mediadores/as interculturales, investigadores/as sociales y 
miembros de entidades sociales.

Entrada gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

 V JORNADAS: “INMIGRACIÓN Y SALUD MENTAL” 

Jornadas

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191011124341620872/acto-dia-internacional-superviviente
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191017093146489996/cineforum-resemblance
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930103912285326/j1915-v-jornadas-inmigracion-salud-mental
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Organizada por el Grupo de Trabajo de la Sociedad Española del Dolor 
con la colaboración del Colegio oficial de Psicólogos de Madrid.

Viernes, 22 de noviembre 2019

9.30h. Recogida de documentación

10.00h. Presentación de la Jornada

10.15h. Mesa redonda: El gran enemigo del Dolor: el estrés.

Binomio Dolor y Estrés: Una pareja de connivencia. Aportaciones  desde 
la Psicología Clínica. 
Diferencias individuales en el afrontamiento del dolor, como situación 
estresante. 

11.35h. Pausa café.

12.00h. Mesa redonda: Evaluación y diagnóstico psicosocial del dolor. 

Evaluación del componente emocional del dolor.
Trastornos por estrés y su repercusión en el dolor.
 
13.20h. Mesa redonda: Procedimientos de intervención psicológica Intervención psicológica desde la regula-
ción del estrés.

Técnicas de auto-regulación en el manejo del dolor. 
Terapia psicológica en pacientes con trastorno por estrés y dolor crónico. 

14.40h. Clausura

Lugar de celebración: Hospital Universitario de la Princesa, Madrid.

Más información, en el siguiente enlace.

 III JORNADA DE PSICOLOGÍA Y DOLOR. ESTRÉS Y DOLOR

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191011134230666565/j1917-iii-jornada-psicologia-dolor-estres-dolor
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Esta actividad se enmarca en el proceso de conso-
lidación y difusión de la Psicología de la Actividad 
Física y el Deporte y del psicólogo del deporte, tanto 
en Madrid como España, a través del propio Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid. Es una oportunidad 
para los profesionales de la Psicología, estudiantes 
y demás profesionales del área de acceder a la ex-
periencia profesional y trabajos aplicados de estos 
profesionales en el contexto deportivo. 

Acercar a los asistentes experiencias profesionales 
sobre la relevancia del papel del Psicólogo del depor-
te en diferentes ámbitos de actuación (alto rendi-
miento, otros niveles de competición, ocio, bienestar 
y tiempo libre, organizaciones y poblaciones espe-
ciales), así como la intervención con los diferentes 
clientes de la población deportiva (directores deportivos, entrenadores, deportistas, padres y árbitros).

PROGRAMA

Viernes, 29 de noviembre

16.30 h -  Inauguración de la Jornada. 

17:00 h. Mesa redonda: Intervención Psicológica. Casos I

- Psicología del baile deportivo
- Intervención psicológica en un equipo de tiradores de élite en foso olímpico.
- Intervención multidisciplinar en futbolista con patología grave.
- Integración social a través del deporte adaptado.

18.45 h. Mesa redonda: Psicólogo del deporte, entrenador y deportista.

Sábado, 30 de noviembre

10.00 h. Mesa redonda Intervención Psicológica. Casos II

- Experiencia profesional de la psicóloga del deporte en la Federación Madrileña de Balonmano.
- Tiro Olímpico: trabajo de campo y herramientas psicológicas en un caso de alto rendimiento.
- Trabajo multidisciplinar en jornadas de tecnificación en deportes de invierno.
- Necesidades psicológicas de equipos profesionales de esports.

11.45 h. Mesa redonda Psicología del deporte aplicada a padres y madres. Nuevas formas de parentalidad y su 
implicación en el ámbito deportivo.

13.30 h. Clausura de la jornada. 

Duración: 10 horas. Reconocidas para la Acreditación de Psicólogo Experto en Psicología del Deporte del Conse-
jo General de la Psicología de España.

Destinatarios: Psicólogos, estudiantes de Psicología y profesionales interesados.

Inscripción: 20 €.

Los interesados/as pueden inscribirse tanto en modalidad presencial como a través de videoconferencia.

 II JORNADA DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE  DE LA COMUNIDAD 
DE MADRID CÓD. SDJ1913

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930102116249390/sdj1913-ii-jornadas-psicologia-deporte-la-comunidad-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930102737424135/sdj1914-ii-jornadas-psicologia-deporte-la-comunidad-madrid-videoconferencia
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PROGRAMA

Jueves, 14 de noviembre

17.00h. Entrega de acreditaciones y material 
18.00h. Mesa inaugural de las V Jornadas AIPJE
19.00h. Conferencia inaugural Cuando los padres se vuelven contra los hijos.

Viernes, 15 de noviembre

09.00h. Simposio. Atención integral desde la Oficina de Asistencia a las Víctimas de Delitos de Navarra. Evolución del 
Servicio 2004-2019.
10.30h. Conferencia. Futuro de la  Psicología  Forense  en  el  ámbito  penal.
12.00h. Mesa profesional Menores infractores.
13.15h. Mesa profesional Familia.

16.00h. Conferencia. Obtención y valoración de los testimonios. Nuevas perspectivas.
17.15h. Mesa profesional Psicología Penitenciaria. 
18.30h. Simposio.  Psicología Jurídica y Violencia de Género.  

Sábado, 16 de noviembre

09.30h. Mesa profesional Psicología Forense.
10.45h. Mesa profesional Violencia de género.
12.30h.Conferencia de clausura. Nuevas iniciativas en la reinserción y la rehabilitación de los delincuentes.
13.30h. Mesa de clausura de las Jornadas

Lugar de celebración: Consejo General de la Psicología de España. Calle Conde de Peñalver, 45, 5º izda. Madrid.

Inscripción: 70 €

Más información de la Jornada en el siguiente enlace.

 V JORNADAS DE LA ASOCIACIÓN IBEROAMERICANA DE PSICOLOGÍA JURÍDICA 
EN ESPAÑA - “LA ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA JURÍDICA: CLAVES Y RETOS” 

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190730134619591404/j1912-v-jornadas-la-asociacion-iberoamericana-psicologia-juridica-espanala-especializacion-psicologia-juridica-claves-retos
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En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando 
posibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear 
nuevas hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicólo-
gos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de casos podrá realizarse 
desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-
conductual, humanista, sistémico), a través de supervisores acreditados con una 
larga trayectoria y experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios:  Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque 
elegido.

Fechas: 

Enfoque Humanista: 8 de noviembre, 13 de diciembre, 31 de enero, 28 de febre-
ro, 27 de marzo y 8 de mayo.
Enfoque Sistémico: 15 de noviembre, 10 de enero, 7 de febrero, 6 de marzo, 3 de 
abril y 22 de mayo.
Enfoque Cognitivo-Conductual: 22 de noviembre, 17 de enero, 14 de febrero, 13 
de marzo, 17 de abril y 29 de mayo.
Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: 29 de noviembre, 24 de enero, 21 de fe-
brero, 20 de marzo, 24 de abril y 5 de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 15 horas y media cada enfoque,  dos horas y media cada sesión.

Inscripción: 190 € (miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados o desempleados 10% de descuento).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 II EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC1957

Cursos monográficos

Jueves, 21 de noviembre

9.30h. Presentación

9.45h. Evolución de la industria de jue-
go y sus efectos en los jugadores pato-
lógicos. 

10.20h. Ludopatía en tiempos actua-
les: Teoría y clínica de jugadores que 
no juegan. 

11.00h. Gamblificación de la pobreza: 
factores psicosociales implicados en el 
juego patológico. 

12.00h. Descanso.  

12.30h. La familia y el juego patológico. 

13.15h. Influencia de las Tecnología de la Información y la Comunicación en el juego patológico y su interferencia en 
el proceso terapéutico. 

13.50h. Testimonio de un jugador rehabilitado.

14.45. Clausura.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 JORNADA REFLEXIONES SOBRE LA LUDOPATÍA Y LA INFLUENCIA DE LA TECNO-
LOGÍA DE LA INFORMACIÓN Y LA COMUNICACIÓN: UNA ADICCIÓN DE ESTA 

ÉPOCA, ABORDAJES TERAPÉUTICOS POSIBLES.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190617111838667271/scc1957-ii-edicion-supervision-casos-clinicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191008201900515820/j1916-jornada-reflexiones-la-ludopatia-la-influencia-la-tecnologia-la-informacion-la-comunicacion-adiccion-esta-epoca-abordajes-terapeuticos-posibles
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Organizado por la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio y la Federación de Asociaciones de 
Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España.

Este curso dentro del marco del convenio de colaboración con la Federación Española de Asociaciones de Psicólogos y 
Médicos de España (FAPyMPE), aborda los 4 enfoques principales (Cognitivo-conductual, Psicodinámico, Humanista, 
Integrador y Sistémico), con un programa común: Historia del movimiento, Indicaciones clínicas, Primeras entrevistas y 
evaluación, Intervenciones específicas.

60 horas.

Los lunes desde el 13 de enero al 22 de junio de 16.00 a 20.00 h. 

Psicólogos/as colegiados miembros de la Sección de Psicología clínica y de la Salud del Colegio. 

200 € Miembros de la Sección de Psicología Clínica ( jubilados o desempleados 10% de descuento).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

Seguimiento de la formación ofertada por el Colegio 
del Experto en la Táctica del Cambio-Aplicaciónxclí-
nica de la Psicoterapia Breve Estratégica en la senda 
de Palo Alto, para los/as alumnos/as que han cursado 
esta actividad, para avanzar en la consolidación de los 
conocimientos.

El objetivo es analizar y supervisar los casos clínicos 
presentados por los participantes, explorando las tres 
áreas de actuación del modelo estratégico: la estrate-
gia, la comunicación y la relación terapéutica.

20 horas.

Viernes, 17 de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de 
abril, 22 de mayo y 19 de junio de 2020, de 16.00 a 18.00 
horas.

190 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as y jubilados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 

 

II CURSO: LA PSICOTERAPIA: INTRODUCCIÓN A LOS MODELOS 
MÁS IMPORTANTES. CÓD. SCC2006

SUPERVISIÓN CASOS CLÍNICOS PSICOTERAPIA BREVE ESTRATÉGICA  
EVOLUCIONADA. CÓD. C2001

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191014111909858139/scc2006-ii-edicion-curso-psicoterapia-introduccion-los-modelos-mas-importantes
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191016173517920476/c2001-supervision-casos-clinicos-psicoterapia-breve-estrategica-evolucionada
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La violencia de género es uno de los grandes problemas tanto de nuestra socie-
dad actual como de nuestra historia. Un volumen muy alto de mujeres, niñas 
y niños sufren este problema en nuestro país y en el mundo. Indirectamente 
muchos hombres también lo sufren, como, por ejemplo, tienen que sufrir un 
trauma difícilmente recuperable los padres, hermanos… de las mujeres asesina-
das por sus parejas.

En este experto nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violencia 
de género: la violencia contra la mujer dentro de una relación de pareja.

Este curso persigue dos grandes objetivos, el primero de ellos es dotar a los 
alumnos y alumnas de los conocimientos teóricos que les permitan comprender 
de manera profunda el fenómeno de la violencia contra la pareja. Y el segundo 
gran objetivo será el facilitar a los alumnos una metodología de trabajo clíni-
co, que los y las profesionales que imparten este experto han aplicando con un 
alto nivel de éxito psicoterapéutico, para la atención psicológica a víctimas de 
violencia contra la pareja. Esta metodología está enfocada tanto a ayudar a las 
mujeres víctimas a poder romper relaciones violentas, como a reducir el daño 
psicológico producido por la violencia en las mujeres supervivientes de la misma 
y finalmente a la recuperación psicológica de los niños y niñas víctimas de la 
violencia de género.

Duración: 142 horas.

Fecha de inicio: Viernes 17 de enero, 2020.

Inscripción: 1.100 € ( 10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudian-
tes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Organizado por el Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid y la Asociación Española de 
Psicología y Coaching Deportivo (AEPCODE). 

En este curso los alumnos aprenderán una 
estrategia psicológica eficaz en modifica-
ción de la conducta y desarrollo personal y 
deportivo, ampliarán su repertorio de inter-
vención, conseguirán integrarse en el mer-
cado laboral, realizarán un ejercicio de ex-
ploración personal donde podrán impulsar 
sus proyectos.

El curso cuenta con un excelente profesora-
do a tu servicio, con amplia experiencia en 
el Coaching y en el ámbito deportivo.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: Sábado 8 de febrero, 2020.

Inscripción: 1 000 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudian-
tes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

IX EDICIÓN EXPERTO/A EN INTERVECIÓN PSICOLÓGICA CON VÍCTIMAS 
DE GÉNERO. CÓD. X2001

XI EDICIÓN EXPERTO EN PSICOLOGÍA COACHING DEPORTIVO. CÓD. X2002

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191009112059628605/x2001-ix-edicion-expertoa-intervencion-psicologica-victimas-violencia-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191001194929106263/x2002-xi-edicion-experto-psicologia-coaching-deportivo
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CICLO DE
CONFERENCIAS ALGUNOS CONCEPTOS FUNDAMENTALES DEL PSICOANÁLISIS I

   

 

Fechas y horario:

El Psicoanálisis es una ciencia que cuenta con más 
de un siglo de conocimientos e investigación. En su 
artículo póstumo “Esquema del Psicoanálisis” (1940) 
S. Freud (1856-1939) señaló que “Psicoanálisis” es el 
nombre de un método que permite indagar procesos 
anímicos inconscientes difícilmente accesibles por 
otras vías; sobre esta indagación establece una psi-
coterapia para tratar perturbaciones neuróticas de 
diversa índole; y de la serie de nociones psicológicas, 
derivadas de aquel método y de aquella técnica, ofrece una teoría de la mente.

Intrínseco al Psicoanálisis es la investigación, su desarrollo está ligado al método psicoanalítico, 
el laboratorio es la propia sesión psicoanalítica y el análisis de los conflictos que en ella se ponen 
de manifiesto permite su elaboración. El objeto del Psicoanálisis es el conocimiento y la eventual 
trasformación de la “realidad psíquica”, constituida por fantasmas o representaciones y afectos 
conscientes y, sobre todo, inconscientes.

El Psicoanálisis no se acaba con la obra de Freud, es también fruto del movimiento psicoanalítico, 
que, a través de su método, ha producido un extenso, amplio y complejo mundo de conocimien-
tos que hoy constituye el corpus del Psicoanálisis. En las formulaciones y conceptos que van a ir 
desplegándose en este primer ciclo de conferencias se podrá percibir, en uno u en otro momento, 
las influencias o aportaciones de algunas corrientes posteriores.
 
Conferencia: Superyó, conciencia moral e ideales. 
Miércoles, 13 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
 
Conferencia: El Complejo de Edipo.
Miércoles, 20 de noviembre de 19.00 a 20.30 h. 

Conferencia: La Práctica Psicoanalítica: El Método (Encuadre; Encuadre Interno del Analista) y  No-
ciones de Transferencia y Contratransferencia
Miércoles, 27 de noviembre  de 19.00 a 20.30 h. 
 
*Se requieren algunos conocimientos de la teoría Psicoanalítica.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

PRESENTACION
DEL LIBRO

REGRESO AL CUERPO. AFRONTAMIENTO ACTIVO DEL DOLOR, 
EL TRAUMA Y EL SUFRIMIENTO

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

El libro Regreso al cuerpo. Afrontamiento activo del dolor, el trauma 
y el sufrimiento, indaga en algunos enfoques acerca del concepto 
de cuerpo que atraviesa la historia de la filosofía de occidente; nos 
acerca a distintas problemáticas que se expresan a través de mani-
festaciones corporales y nos propone un abordaje psicológico acti-
vo en cuestiones extremas como los dolores y enfermedades que 
se cronifican y las consecuencias de situaciones traumáticas como 
los abusos sexuales y maltratos sufridos en la infancia. Este libro es 
una invitación a 'volver a casa', a nuestro espacio propio, con una 
base sólida y segura para desplegar la fortaleza personal y utilizar 
de manera inteligente los recursos que nos ofrece nuestro cuerpo y 
que todos, sin excepción, tenemos.

Martes, 19 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190608125659031586/ciclo-conferencias-algunos-conceptos-fundamentales-psicoanalisis-i
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190708081730907690/presentacion-libro-regreso-cuerpo-afrontamiento-activo-dolor-trauma-el-sufrimiento
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PRESENTACION
DEL LIBRO MÁS ALLÁ DEL YO. ENCONTRAR NUESTRA ESENCIA EN LA CURACIÓN DEL TRAUMA

   

Fecha y horario:

Inscripción:

En el presente libro, el Psicólogo clínico Mario C. Salva-
dor ha realizado realmente un proyecto ambicioso. En 
esencia, nos presenta la evolución, el estado actual y 
futuro del arte de la psicoterapia. Mario C. Salvador con-
sidera en este libro tanto la ciencia como el arte de la 
relación curativa.

El lector encontrará en Más Allá del Yo una mirada sabia 
y profunda que le permitirá expandir su mente y su ex-
periencia.

Este libro es una contribución fundamental que ofrece 
los principios básicos que sostienen cada enfoque de te-
rapia y cada relación terapéutica.

Jueves, 28 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se hace responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION
DEL LIBRO HISTORIAS QUE NUNCA ESCRIBIMOS

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Historias que nunca escribimos es un libro de 22 profe-
sionales sociosanitarios que escriben en forma de relato 
cómo se enfrentan cotidianamente al sufrimiento de 
otros. La experiencia del dolor, la dependencia o la cer-
canía de la muerte en las personas que asisten, puede 
tentar a emprender la huida, pero dificilmente les deja 
indiferentes. No tienen la obligación de ser compasivos, 
pero no se entiende el ejercicios de estas profesiones 
sin mostrar sensibilidad ante el sufrimiento humano in-
tentando darle una respuesta, no solo profesional, sino 
también personal.

Jueves, 7 de noviembre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se hace responsabiliza del contenido de las opi-
niones expresadas en el libro.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190718094244017133/presentacion-libro-mas-alla-yo-encontrar-nuestra-esencia-la-curacion-trauma
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191008104600858751/presentacion-libro-historias-que-nunca-escribimos
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Cursos monográficos

CURSO
NUEVAS TÉCNICAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACIÓN 

AFECTIVA. CÓD. C1950

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Este curso pretende ofrecer un espacio de 
actualización ante las nuevas realidades 
que ofrece la sociedad y que se represen-
tan en la clínica. Los avances de la cien-
cia en la reproducción asistida están más 
que instaurados y los psicólogos debemos 
pensar sobre estas realidades para actua-
lizar nuestros conocimientos y aunar la 
evidencia científica que existe en relación 
al tema. 

Los objetivos del curso son profundizar 
acerca del deseo de tener un hijo/a y el deseo de ser madre/padre. Implicaciones de los pro-
blemas de fertilidad. Elaboración del duelo. Indagar sobre cuando el cuerpo se hace cargo de 
aquello que no puede asumir la psique. Manifestaciones en la infertilidad. Reflexionar acerca 
de las técnicas de reproducción asistida y su posible implicación en el vínculo con los hijos: 
Inseminación artificial, FIV, ovodonación, congelación de ovocitos o embriones, embrioadop-
ción. Revisión de casos clínicos para construir un espacio de reflexión acerca de cuestiones 
como la influencia del medio prenatal en la construcción del vínculo y de la filiación. Revisión 
de las nuevas demandas de los padres acerca de la explicación a sus hijos sobre sus orígenes 
y de la filiación.

6 horas.

Lunes, 4, 11 y 18 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.

50 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

II EDICIÓN CURSO ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO 
E INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. C1946

   

 

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

La Psicología perinatal interviene en dife-
rentes procesos vitales: desde el deseo de 
hijo/hija, la concepción, embarazo, parto, 
nacimiento y crianza temprana hasta la 
infertilidad, embarazos de riesgo, pérdi-
das perinatales y dificultades en el vín-
culo. 

Esta especialidad es crucial en la preven-
ción y atención de la salud mental, y por 
tanto, clave en la formación de psicólo-
gos/as y psiquiatras que trabajen en el 
área clínica y perinatal.

Con este fin la presente formación ofrece como aporte diferencial un enfoque clínico que 
dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los 
procesos psicológicos en torno al nacimiento. 

60 horas.

Lunes, 4 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

330 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190514194225899838/c1950-curso-nuevas-tecnicas-reproduccion-asistida-duelos-vinculacion-afectiva
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190417122820732572/c1946-ii-edicion-curso-abordajes-clinicos-psicologia-perinatal-prevencion-diagnostico-e-intervencion-la-salud-mental-los-origenes
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CURSO PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA CON ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA. CÓD. C1939

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Cada vez hay más conciencia en el ámbi-
to clínico de la necesidad de entender a 
los pacientes desde un enfoque familiar, 
con una mayor perspectiva, teniendo en 
cuenta los factores relacionales estable-
cidos en sus familias de origen.

Por ello, desde diferentes sectores de 
la Psicología, en los últimos años, está 
surgiendo una demanda por parte de los 
profesionales de la salud hacia el área de 
la Terapia Familiar Sistémica: ámbito so-
cial, educativo, clínico, coaching sistémico, entorno laboral sistémico…  Surgiendo por lo tanto 
una mayor demanda de formaciones específicas en esta corriente de psicoterapia, dirigida a 
psicólogos/as, no sólo clínicos sino de todas las especialidades.

Respondiendo a esta demanda, hemos elaborado este proyecto, como introducción a este 
enfoque. 

Se trata de un curso en el cual se expondrán modelos de intervención y métodos de trabajo 
desde la Terapia Familiar Sistémica con adultos, pareja y familia, aplicables desde diferentes 
contextos, adaptados a los diferentes miembros de la familia. Este curso pretende ser para 
los alumnos, un primer acercamiento al trabajo desde la Terapia Familiar Sistémica y que co-
nozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las diferentes herramientas 
que se utilizan.

20 horas.

Lunes y viernes, 11, 15, 18, 22 y 25 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO TERAPIA CON REFUGIADOS: TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ESTRÉS 
POSTRAUMÁTICO. CÓD. 1953

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los recientes movimientos migratorios 
de los que ha sido testigo el continente 
europeo en relación a los conflictos de 
oriente próximo, han supuesto un reto 
para la Unión Europea en lo que corres-
ponde al ámbito de la salud mental.  
La atención a colectivos en alto riesgo 
de exclusión social requiere de unas 
competencias técnicas y transversales 
específicas para una correcta interven-
ción. En concreto, las intervenciones 
psicológicas dirigidas a refugiados son 
especialmente complejas y demandantes, donde el trastorno de estrés postraumático, 
la ansiedad, la depresión, la adicción, la mediación intercultural o la negociación son 
algunos de los temas a abordar por parte del profesional.  Son pocas las ofertas for-
mativas al respecto, mientras que la demanda de profesionales de psicología es alta e 
imprescindible en este ámbito.  Por ello, el presente curso pretende ofrecer una aproxi-
mación teórico-práctica para las intervenciones con refugiados y especialmente para 
el tratamiento del trastorno de estrés postraumático, con las peculiaridades que dicha 
combinación supone.

10 horas.

Martes, 12 y miércoles 13 de noviembre, de 15, 00 a 20.00 h.

70 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190613125804821696/c1939-curso-psicoterapia-emocional-sistemica-adultos-pareja-familia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190619190158160200/c1953-terapia-refugiados-tratamiento-trastorno-estres-postraumatico
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III EDICIÓN CURSO PRÁCTICO DE TÉCNICAS Y HABILIDADES TERAPÉUTICAS  
INDISPENSABLES EN PSICOTERAPIA. CÓD. C1960.

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Cualquier psicólogo/a que trabaje 
desde la perspectiva cognitivo con-
ductual, cuando va a tratar con un 
paciente tiene como estrategia de 
tratamiento las técnicas existentes 
en manuales correspondientes. Se 
conocen muy bien “qué” es lo que te-
nemos que hacer en cada caso, pero 
la realidad es que las explicaciones, a 
veces, son demasiado teóricas y ale-
jadas de la realidad como para poder 
aplicar esos conocimientos en las 
consultas reales con pacientes que 
buscan soluciones rápidas a sus pro-
blemas.

Queremos satisfacer la necesidad que muchos de nuestros compañeros psicólogos/as 
a los que supervisamos nos demandan constantemente: “enséñame CÓMO hacerlo y 
CÓMO conseguir que esto le llegue al paciente”.

Este curso va destinado a enseñar a los asistentes cómo poner en práctica las técnicas y 
habilidades claves para producir el cambio en el paciente, desde una metodología total-
mente práctica, rápida y eficaz. 

25 horas.

Jueves, 14, 21 y 28 de noviembre, 5 y 12 de diciembre, de 9.00 a 14.00 h.

160 € (10% de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

VIII EDICIÓN CURSO CÓMO AFRONTAR LA PÉRDIDA: EL DUELO. CÓD. C1945

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Este curso pretende proporcionar a los profesionales y fu-
turos profesionales herramientas para abordar el proce-
so del duelo ante cualquier pérdida, ya sea sentimental, 
material, vital o por fallecimiento. Con este aprendizaje 
podemos contribuir a que el doliente se sienta compren-
dido, acompañado, apoyado y aliviado para continuar su 
vida, habiendo encontrado “un lugar psicológico y emo-
cional” para aquello que ya no está. 

Los objetivos del curso son que los profesionales apren-
dan a: afrontar el cambio que produce cualquier tipo de 
perdida, aprendiendo a manejar las emociones, pensa-
mientos, conductas y somatizaciones que nos encontra-
mos en las diferentes etapas del duelo, con la práctica 
de técnicas sobre todo conductuales, cognitivas, y así 
aprender de las vivencias, pensamientos, sentimientos y 
conductas surgidos de esa situación dolorosa de duelo. 

12 horas.

Viernes, 22 de noviembre de 16.30 a 20.30 horas y sábado 23 de noviembre,  
10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

105 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190812115226963849/c1960-iii-edicion-curso-practico-tecnicas-habilidades-terapeuticas-indispensables-psicoterapia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190712110024785739/c1945-viii-edicion-curso-como-afrontar-perdida-duelo
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CURSO
AVANZADO INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL CONTEXTO PSICOTERAPÉUTICO. CÓD. C1964

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Curso avanzado sobre la importancia de que los 
terapeutas desarrollemos la inteligencia emo-
cional de nuestros pacientes. Tareas como el eti-
quetado de la emoción y la autorregulación son 
fundamentales en el contexto terapéutico.

La correcta gestión de las emociones es uno de 
los objetivos que más comúnmente los psicólo-
gos planteamos como objetivo terapéutico de 
nuestros pacientes. Además, se hace imprescin-
dible crear un vínculo seguro entre el terapeuta 
y el paciente para que la terapia sea exitosa.

8 horas.

Lunes 16 y jueves 19 de diciembre, de 10.00 a 14.00 h.

60 € (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

IV EDICIÓN CURSO PRÁCTICO DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN TERAPIA DE PAREJA 
CÓD. C2002

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Existen muchísimos manua-
les de terapia de pareja, sin 
embargo, en ocasiones en-
contramos mucha dificultad 
para llevarlo a la práctica real  
y realizar las tareas y técnicas 
para que la pareja mejore. En 
este curso aprenderemos de 
forma práctica a hacer una 
terapia de pareja “sacando 
de escena” a los mayores boi-
coteadores del tratamiento: 
el orgullo, el resentimiento, 
la rigidez y los miedos que 
presentan los pacientes. Des-
de nuestra práctica, es nece-
sario trabajar estas emocio-
nes para que las parejas puedan hagan las tareas , rompan las dinámicas negativas en 
las que están inmersos y surja de nuevo el amor y la chispa entre ellos. 

Aprenderemos CÓMO movilizar a la pareja y  cómo desbloquearla emocionalmente, con 
un único objetivo: marcarle las pautas cognitivo-conductuales que luego ayudan al in-
tercambio positivo y a que la terapia de pareja sea exitosa. Aprenderemos estas pautas 
desde una pedagogía práctica.

Nuestra filosofía de trabajo con los pacientes es dinámica, creativa y basada en técnicas 
científicamente demostradas. 

Todos nuestros cursos tienen la misma esencia basada en la práctica real, después de 
haber atendido a muchísimas parejas.

Eso es lo que queremos enseñaros. Además de deciros QUÉ hay que hacer, OS DIREMOS  
CÓMO HACERLO.

40 horas.

Miércoles, 8, 15, 22, y 29 de enero, 5, 12, 19 y 26 de febrero, de 9.00 a 14.00 h. 

300 € (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190921165008906355/c1964-curso-avanzado-inteligencia-emocional-el-contexto-psicoterapeutico
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930104609365469/c2002-iv-edicion-curso-practico-intervencion-psicologica-terapia-pareja
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VI EDICIÓN CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. CÓD. C2005

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Cuando hablamos de adiccio-
nes también podemos referir-
nos a las llamadas “adicciones 
sin drogas”, en las que no exis-
ten sustancias cuya química 
esté directamente relacionada 
con la dependencia, sino que 
se trata de patrones de con-
ducta típicos de una adicción 
que influyen en las activida-
des y comportamientos coti-
dianos e impiden llevar una 
vida normal y satisfactoria. Cada día, parecen surgir nuevas adicciones en este sentido, 
y así se habla de adicción al sexo, compras, teléfono móvil, relacionales, juego, videojue-
gos, etc. Aunque muchas de ellas no están catalogadas en los manuales de diagnóstico, 
existe una demanda de intervención en esta área.  

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso 
del tratamiento de las “adicciones sin sustancia”, han de ser remodeladas por las dife-
rencias evidentes entre unas y otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adic-
ciones resultará de gran interés. Así el presente taller pretende dotar a los participantes 
de las estrategias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

12 horas.

Miércoles, 29 de enero, 5 y 12 de febrero de 2020, de 16.30 a 20.30 horas.

90 € (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191015121444094760/c2005-vi-edicion-curso-dependencias-sustancias-nuevas-adicciones
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Guía de buenas prácticas en parentalidad positi-
va: un recurso para apoyar la práctica profesional 
con familias 
Rodrigo López, María José (coord.) 
Madrid: Federación Española de Municipios y Provincias, 
2015. 80 p. (SIGN.: E-750) 
Texto completo en http://www.infocoponline.es/
pdf/2019parentalidad.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. 2. 
Justificación de la Guía de Bue-
nas Prácticas 3. Definición y 
niveles de buenas prácticas 4. 
Objetivos de la Guía y campos 
de aplicación 5. La Guía como 
un recurso para la evaluación 
de programas y servicios 6. 
Estructura del Protocolo de 
Buenas Prácticas 7. Proceso de 
aplicación del Protocolo: una 
oportunidad para el cambio. 

Terapia sistémica para familias: cómo alcanzar 
una mejor convivencia familiar 
Brik, Eduardo y Melamed, Fabián 
Madrid: Síntesis, 2019. 253 p. (SIGN.: 7927)

SUMARIO: 1. Familias actuales y mo-
delo sistémico 2. Fundamentos de la 
vida familiar. 3. La comunicación en la 
era de la incomunicación 4. Problemas 
en las relaciones familiares. Recomen-
daciones. 5. Ciclo vital: crisis y cambios 
sistémicos. Parte I 6. Ciclo vital: crisis y 
cambios sistémicos. Parte II 7. Injusti-
cias crónicas y ética en las relaciones 
familiares. 8. Adicciones: problemas y 
recomendaciones. 9. Prevención de los 
problemas familiares.

La violencia filio-parental: análisis, evaluación e 
intervención 
Calvete Zumalde, Esther y Pereira, Roberto 
(coords.) 
Madrid: Alianza, 2019. 290 p. (SIGN.: 7938)

SUMARIO: 1. Conceptualización de 
la violencia filio-parental, magnitud y 
teorías explicativas. 2. Evaluación de la 
violencia filio-parental mediante cues-
tionarios. 3. Características familiares 
y contextuales asociadas a la violencia 
filio-parental. 4. Rasgos individuales 
de los adolescentes que ejercen VFP. 5. 
El tejido relacional en la violencia filio-
parental. 6. La intervención en violen-
cia filio-parental desde el modelo sis-
témico. 7. A quererse bien se aprende. 
Intervención en VFP desde el modelo 
cognitivo conductual. 8. La violencia 

filio-parental: aspectos penales y criminológicos. 9. La violencia 
filio-parental en el siglo XXI.

Duelo y resiliencia: una guía para la reconstrucción 
emocional 
Egido Mendoza, Ana María y Linares Martínez, 
Rosario 
Madrid: Oberon, 2019. 190 p. (SIGN.: 7933)

SUMARIO: Parte 1. Comprendiendo 
el duelo. El camino del duelo. El dolor 
es inevitable. Duelo y apego. Las pér-
didas más frecuentes y dolorosas. El 
duelo en los niños. Cuando el dolor se 
complica. Parte 2. Superando el duelo. 
Cómo ayudar a alguien que acaba de 
sufrir una pérdida. Duelo y resiliencia. 
Gratitud: el antídoto para el dolor. Re-
construir la autoestima tras una rup-
tura. Cómo ayudar a nuestros hijos a 
superar la separación. Espiritualidad y 
duelo. Estrategias para trabajar tu pro-
pio duelo.

Guía de práctica clínica para el tratamiento de la 
psicosis y la esquizofrenia, manejo en atención 
primaria y en salud mental: guía completa 
García-Herrera Pérez-Bryan JMª, Hurtado Lara 
MM., Quemada González C., Nogueras Morillas 
EV., Bordallo Aragón A., Martí García C., Millán 
Carrasco A., Rivas Guerrero F. y Morales Asencio 
JM. [Sevilla] Servicio Andaluz de Salud. Consejería de Salud 
y Familias. Junta de Andalucía. 2019. 719 p. (SIGN.: E-741) 
Texto completo en http://www.infocoponline.es/pdf/gpc_
psicosis_completa.pdf

SUMARIO: 1. ¿Qué es la psicosis y la 
esquizofrenia? 2. ¿Cuáles son las posi-
bles causas de la psicosis y la esquizo-
frenia? 3. ¿Cuáles son las complicacio-
nes de la psicosis y la esquizofrenia? 4. 
¿Cuál es el pronóstico, la evolución y la 
recuperación de la psicosis y la esqui-
zofrenia? 5. ¿Cómo identificar y ma-
nejar a las personas en riesgo de desa-
rrollar una psicosis? 6. ¿Cuál es el rol de 
atención primaria en el manejo de la 
psicosis y la esquizofrenia? 7. ¿Cómo 
evaluar y realizar una alianza terapéu-
tica con las personas diagnosticadas 

de psicosis y esquizofrenia? 8. ¿Qué tratamientos farmacológicos 
están recomendados para las psicosis y la esquizofrenia? 9. ¿Qué 
intervenciones psicológicas están recomendados para las psicosis 
y la esquizofrenia? 10. ¿Qué son las intervenciones entre iguales 
y el autocuidado para personas diagnosticadas de psicosis  y es-
quizofrenia? 11. ¿Qué intervenciones fomentan la salud física en 
personas diagnosticadas de psicosis y esquizofrenia? 12. ¿Cómo 
es la atención comunitaria no urgente a las personas diagnosti-
cadas de psicosis y esquizofrenia? 13. ¿Cuáles son las alternativas 
al ingreso en unidad de agudos? 14. ¿Cómo es la experiencia de 
las personas cuidadoras? 15. ¿Qué es la rehabilitación profesio-
nal? 16. ¿Cómo mejorar el acceso y la implicación de las minorías 
sociales?

Psicología Clínica y de la Salud Referencias. ANEXO 1. Protocolo de buenas prácticas. Parte 1. Bue-
nas prácticas en el servicio desde el enfoque de la parentalidad 
positiva. Parte 2. Buenas prácticas en el trabajo profesional con 
las familias desde el enfoque de la parentalidad positiva. Parte 3. 
Buenas prácticas en los programas basados en evidencias desde 
el enfoque de la parentalidad positiva.
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El garabato de Winnicott en la pareja y el grupo 
Gasparino, Alba y Loné, Paz M. 
Madrid: Psimática, 2016. 348 p. (SIGN.: 7935)

SUMARIO: Capítulo I: Jugar para 
Donald Winnicott. Capítulo II: El 
jugar y la creatividad. Capítulo III: 
Acepciones de la palabra garaba-
to. Capítulo IV: Reflexiones winni-
cottianas aplicables al garabato. 
Capítulo V: Algo más sobre el ga-
rabatear en Winnicott. Capítulo VI: 
El garabato, inspirador de cuentos 
y otras técnicas expresivas. Capí-
tulo VII: Las notas y los garabatos 
de los psicoanalistas. Capítulo VIII: 
Otros autores que se ocuparon del 
garabato. Capítulo IX: Casos clíni-

cos individuales. Capítulo X: Garabato grupal con pacientes 
adolescentes en un hospital de día. Capítulo XI: Garabato: 
diagnóstico y terapia de pareja. Capítulo XII: Primer taller 
de garabato analítico. Capítulo XIII: Segundo taller de gara-
bato analítico grupal con adultos.

La atención psicológica al paciente de cáncer en 
España: evidencia científica, documentación sani-
taria y visión de los facultativos sobre la asistencia 
psicológica a los pacientes de cáncer 
Instituto Max Weber y Fundación Mylan para la 
Salud 
Madrid: Instituto Max Weber, 2018. 144 p. (SIGN.: E-745) 
Texto completo en http://www.infocoponline.es/pdf/
Atencion-Psicologica.pdf

SUMARIO: Primera parte. Eviden-
cia científica sobre la eficacia de la 
asistencia psicológica a pacientes de 
cáncer. Segunda parte. La asistencia 
psicológica al paciente de cáncer en 
las estrategias y planes nacionales y 
autonómicos. La estrategia nacional 
en cáncer. Comunidades Autónomas. 
Tercera parte. Situación actual de la 
atención psicológica en el paciente 
adulto con cáncer en España: una 
encuesta a los profesionales de la on-
cología.

La interpretación en psicoanálisis de pareja y fa-
milia: perspectivas interculturales 
Keogh, Timothy y Palacios, Elizabeth (coord.) 
Madrid: Psimática, 2019. 499 p. (SIGN.: 7936)

SUMARIO: 1. Aproximaciones a la 
interpretación con parejas y fami-
lias. La interpretación en psicoaná-
lisis de parejas. 2. Complejo y crea-
tivo. El campo de la interpretación 
de pareja. 3. El papel de la interpre-
tación en la fase de evaluación en 
psicoanálisis de pareja. 4. Deman-
da de análisis: el tratamiento de la 
pareja. 5. Intervención terapéutica 
con el vínculo de pareja. La inter-
pretación en el psicoanálisis con 
familias. 6. La interpretación en el 

psicoanálisis con familias. 7. Vínculos con el pasado y te-
mas sociales más amplios en la evaluación de una familia. 
8. Interpretación en una familia con adolescentes. 9. Encru-
cijadas en la práctica clínica familiar contemporánea. 10. 
Luchando contra la oscuridad. Una familia en duelo. 11. El 
monstruo de los embrollos. El tratamiento familiar ante la 
llegada de un hermanito recién nacido. 12. El misterio, la 
turbulencia y la pasión infantil de la fantasía en pareja. ¿de 
quién es el dolor? un mundo interno compartido de obje-
tos no llorados. 13. Reflexiones sobre la interpretación en 
la práctica clínica contemporánea con vínculos de familia 
y pareja.

Research in psychology: methods and design 
Goodwin, Kerri A. y Goodwin, C. James 
[Massachusetts] Wiley, 2017. XX, 455 p. (SIGN.: 7932)

SUMARIO: 1 Scientific Thinking in 
Psychology. Box 1.1: ORIGINS—
A Taste of Introspection. Box 1.2: 
CLASSIC STUDIES—Falsifying 
Phrenology. 2 Ethics in Psycholo-
gical Research. Box 2.1: CLASSIC 
STUDIES—Infants at Risk. Box 2.2: 
ETHICS—Historical Problems with 
Informed Consent. Box 2.3: ORIG-
INS—Antivivisection and the APA. 
3 Developing Ideas for Research in 
Psychology. Box 3.1: ORIGINS—Se-
rendipity and Edge Detectors. Box 

3.2: CLASSIC STUDIES—Falsification and Der Kluge Hans 
Parsimony. Box 3.3: ETHICS—Questionable Research Prac-
tices and Replication Remedies. 4 Sampling, Measurement, 
and Hypothesis Testing. Box 4.1: ORIGINS—Reaction Time: 
From Mental Chronometry to Mental Rotation. Box 4.2: 
CLASSIC STUDIES—Measuring Somatotypes on an Interval 
Scale: Hoping for 4-4-4. Box 4.3: ETHICS—Statistics that 
Mislead. 5 Introduction to Experimental Research. Box 5.1: 
ORIGINS—John Stuart Mill and the Rules of Inductive Lo-
gic. Box 5.2: CLASSIC STUDIES—Bobo Dolls and Aggression. 
Box 5.3: ETHICS—Recruiting Participants: Everyone’s in the 
Pool. 6 Methodological Control in Experimental Research. 
Box 6.1: CLASSIC STUDIES—The Record for Repeated Mea-
sures. Box 6.2: ORIGINS—Productivity at Western Electric. 
Box 6.3: ETHICS—Research Participants Have Responsibi-
lities Too. 7 Experimental Design I: Single-Factor Designs. 
Box 7.1: CLASSIC STUDIES—Psychology’s Most Widely 
Replicated Finding?. Box 7.2: ORIGINS—The Ebbinghaus 
Forgetting Curve. Box 7.3: ETHICS—Who’s in the Control 
Group?. 8 Experimental Design II: Factorial Designs. Box 
8.1: CLASSIC STUDIES—To Sleep, Perchance to Recall. Box 
8.2: ETHICS—On Being a Competent and Ethical Resear-
cher. Box 8.3: ORIGINS—Factorials Down on the Farm. 
9 Non-Experimental Design I: Survey Methods. Box 9.1: 
ORIGINS—Creating the “Questionary”. Box 9.2: ETHICS—
Using and Abusing Surveys. 10 Non-Experimental Design 
II: Observational and Archival Methods. Box 10.1: CLASSIC 

STUDIES—When Prophecy Fails. Box 10.2: ETHICS—A Mat-
ter of Privacy. 11 Quasi-Experimental Designs and Applied 
Research. Box 11.1: CLASSIC STUDIES—The Hollingworth’s, 
Applied Psychology, and Coca-Cola. Box 11.2: ORIGINS—
Reforms as Experiments. Box 11.3: ETHICS—Evaluation 
Research and Ethics. 12 Small N Designs. Box 12.1: ORIG-
INS—Cats in Puzzle Boxes. Box 12.2: ETHICS—Controlling 
Human Behavior. Box 12.3: CLASSIC STUDIES—The Mind of 
a Mnemonist.
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La vida real en tiempos de la felicidad: crítica de la 
psicología (y de la ideología) positiva 
Pérez Álvarez, Marino, Sánchez, José Carlos y 
Cabanas, Edgar 
Madrid: Alianza, 2018. 374 p. (SIGN.: 7939)

SUMARIO: Introducción. La felicidad, 
demasiado importante para dejarla en 
manos de los hapiólogos de turno. Parte 
I. La felicidad en su contexto: la sociedad 
en la que vivimos y la ciencia que la estu-
dia. 1. La sociedad en la que vivimos: in-
dividuos flotantes, exceso de positividad 
y malestares de fondo. 2. La ciencia de la 
felicidad: más cientificismo que ciencia. 
3. Más que ciencia, consejos prácticos 
y un gran placebo. Parte II. Individualis-
mo, subjetividad y consumo: historia de 

la felicidad positiva. 4. Felicidad, ideología y política. 5. Una idea 
made in América. Los orígenes culturales de la felicidad positiva: 
Siglos XVIII y XIX. 6. Una idea made in América. Los orígenes cul-
turales de la felicidad positiva: Siglo XX. 7. La transformación del 
mundo laboral en la segunda mitad del siglo XX. 8. La ciencia de la 
felicidad en el mundo corporativa actual. Parte III. Alternativas. 9. 
¿Cabe otra psicología de la felicidad? 10. Ideología, ciencia social y 
psicología positiva.

Freud: el hombre, el científico y el nacimiento del 
psicoanálisis 
Sheppard, Ruth 
Madrid: Oberon, 2019. 176 p. (SIGN.: 7934)

SUMARIO: 1. El mundo antes de Freud. 
2. La infancia de Freud. 3. La facultad de 
medicina. 4. Freud en París. 5. El inciden-
te de la cocaína. 6. Matrimonio y vida en 
familia. 7. Los inicios del psicoanálisis. 8. 
El análisis de los sueños. 9. La represión 
del inconsciente. 10. Las teorías de Freud 
sobre la sexualidad. 11. El doctor se con-
vierte en paciente. 12. La interrupción de 
la guerra. 13. La muerte de una hija. 14. El 
yo, el superyó y el ello. 15. Las pulsiones de 
vida y muerte. 16. La huida del nazismo. 

17. El exilio en Londres. 18. Freud y la religión. 19. La enfermedad y 
el suicidio asistido. 20. El legado de Freud.

Nueva pornografía y cambios en las relaciones 
personales 
Ballester Brage, Lluís y Orte Socias, Carmen 
Barcelona: Octaedro, 2019. 88 p. (SIGN.: 7937)

SUMARIO: 1. Introducción. Relaciones in-
terpersonales, sexualidad y nueva porno-
grafía. 2. Objetos e hipótesis. 3. Método. 
4. Resultados. Descripción de la muestra. 
Experiencias y opiniones en relación con 
la nueva pornografía. 5. Discusión. Limi-
taciones del estudio. Fuerzas del estudio. 
Hipótesis contrastadas. Acceso a la nue-
va pornografía en la adolescencia. Actitu-
des y esquemas de percepción alterados. 
Cultura del porno. La naturalización de la 
pornografía. 6. Conclusiones. Qué hacer.

Manual para psicólogos educativos: teoría y prác-
ticas 
Inglés, Cándido J., Ruíz-Esteban, Cecilia  y 
Torregrosa, María S. (coord.) 
Madrid: Pirámide, 2019. 314 p. (SIGN.: 7929)

SUMARIO: 1. Concepto de la psicología 
de la educación: el rol profesional del 
psicólogo educativo. Desarrollo histó-
rico de la psicología de la educación. 
Concepto y objeto de estudio de la psi-
cología de la educación. Dimensiones 
de la psicología de la educación. Mode-
los y teorías de enseñanza y aprendiza-
je: aplicaciones a la práctica educativa. 
El rol profesional del psicólogo de la 
educación en España: competencias y 
funciones. Ámbitos de actuación del 
psicólogo de la educación en España. 2. 

Inteligencia: respuesta psicoeducativa a la diversidad funcional. 
Fundamentación teórica y contextualización. Evaluación psico-
educativa. Intervención psicoeducativa. 3. Motivación, atribución 
y estrategias de aprendizaje. La motivación académica. Teorías, 
definición y componentes. Dimensiones motivacionales en los 
procesos de aprendizaje en situaciones educativas. Estrategias 
de aprendizaje. Programas y estrategias destinados a estudiantes 
españoles. 4. Dificultades de aprendizaje en contextos escolares. 
Lectura. Dificultades en el aprendizaje de la lectura (DAL). Dislexia. 
Escritura. Dificultades en el aprendizaje de la expresión escrita 
(DAEE). Competencia matemática. Dificultades en el aprendi-
zaje de las matemáticas (DAM). Intervención en las dificultades 
de aprendizaje (DA) 5. Rechazo, ansiedad y absentismo escolar. 
Problemas emocionales y de asistencia a la institución escolar: 
conceptualización. Evaluación psicoeducativa de los problemas 
emocionales y de asistencia a la institución escolar. Intervención 
psicoeducativa ante problemas emocionales y de asistencia a 
la institución escolar. 6. Manejo de problemas de conducta en 
el aula: acoso y ciberacoso inter pares. Definición de conducta 
disruptiva, acoso y ciberacoso escolar. Actores. Conclusiones. In-
tervención psicoeducativa. 7. Métodos actuales de aprendizaje 
en centros educativos: el aprendizaje cooperativo entre iguales. 
Formas de organización social del aula: competitiva, individua-
lista, cooperativa. El aprendizaje cooperativo (ACO). Conclusiones. 
8. Relación entre centros escolares y familias: responsabilidades 
compartidas para un proceso de enseñanza-aprendizaje eficaz. 
Conceptualización. Evaluación de la relación entre los centros es-
colares y las familias. Intervención psicoeducativa para promover 
la relación entre centro escolar y familias.  9. Aprendizaje y me-
dios digitales: cultura participativa en la sociedad conectada. La 
holocultura neoliberal y la modernidad líquida. Medios digitales 
y aprendizaje. Inspirar el nuevo aprendizaje para la cultura digital. 
Diseñando para el futuro: diversidad y participación en la ense-
ñanza. Hacia un modelo de cambio educativo basado en la inves-
tigación y la mejora social.

Psicología EducativaNuestra mente nos engaña: sesgos y errores cog-
nitivos que todos cometemos 
Matute, Helena 
Barcelona: Shackleton Books, 2019. 158 p. (SIGN.: 7926)

SUMARIO: Mentes cavernícolas. Nues-
tra herencia. Nosotros. El error menos 
letal. Cavernícolas. ¿Existe la realidad 
tal y como la conocemos? Condiciona-
miento animal. Atrapados en los ses-
gos. Otros sesgos en nuestro ejemplo. 
Sesgos, sesgos y más sesgos. Errores, 
sesgos, heurísticos y ruido, ¿son lo mis-
mo? Daniel Kahneman: Premio Nobel 
a la integración de la investigación 
psicológico en la economía. Nuestros 
sesgos con los números. Linda. El sesgo 
de confirmación. El sesgo de disponi-

bilidad. El ministerio de la verdad. Implantar recuerdos falsos. Te-
rapeutas y abusos infantiles. Para qué sirve la memoria. Regreso 
al futuro. Los recuerdos modulan nuestras decisiones. Delegar 
en terceros la tarea de recordar.  Magia en los sentidos. Ceguera 
por falta de atención. Ilusiones gastronómicas. Aprendizaje e ilu-
sión de control. Aprendizaje. ¿Causalidad o casualidad? Ilusión de 
causalidad, ilusión de control. Científicos: ¿sabios sin sesgos? Para 
bien y para mal. La ética de todo esto.
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Dani no quiere dormir: cuento para entender y pro-
mover el sueño en la infancia 
Jové, Rosa y Grabau, Raúl 
Madrid: Sentir, 2020. [32] p. (SIGN.: 7940)

SUMARIO: Dani no quiere dormir. 
¿Quieres saber por qué? ¿Quizá le 
asusta algo? ¿Encontrará alguna 
solución para irse a dormir? ¿A ti 
también te pasa? Con Dani seguro 
que encontrarás ideas y trucos para 
ir a dormir mejor. Es probable que en 
algún momento surjan obstáculos 
cuando vamos a acostar a los niños. 
Por un lado, su negativa a acostar-
se (¡es tan divertido estar jugando 

o con los papás!) y, por otro, los miedos a la noche, la oscuridad, las 
sombras, etc. Como adultos, debemos saber cómo solucionarlo. Este 
cuento proporciona un lenguaje claro, sencillo y divertido desde las 
aventuras cercanas, interactivas y divertidas de Dani. 

The psychologist's companion for undergradua-
tes: a guide to success for college students 
Sternberg, Robert J. y Sternberg, Karin 
Cambridge: Cambridge University Press, 2017. IX, 299 p. 

(SIGN.: 7931)

SUMARIO: Part I. Planning and for-
mulating papers. Getting started. 
Eight common misconceptions about 
psychology papers. How to generate, 
evaluate, and present your ideas for re-
search and papers. Literature research. 
Writing a literature review. Planning 
and writing the experimental research 
paper. Ethics in research and writing. 
Part II. Presenting your ideas in wri-
ting. A world about content, language, 
and style. Commonly misused words. 

American psychological association guidelines for psychology 
papers. Guidelines for data presentation. Part III. Writing and pre-
paring papers for journal. Paper writing. How to make your paper 
even better: proofreading, revising, and editing. Part IV. Presenting 
yourself to others. Preparing a poster presentation. Writing a talk.

Hablemos del suicidio: pautas y reflexiones para 
abordar este problema en los medios 
González Ortiz, Gabriel 
Pamplona: EUNSA, 2019. 170 p. (SIGN.: 7941)

SUMARIO: Introducción. Un cambio 
urgente y necesario. 1. El silencio y los 
errores. Suicidio de un personaje públi-
co. Suicidio con consecuencias públi-
cas. Suicidios ligados a problemáticas 
de interés general. 2. Las reglas están 
obsoletas. 3. Ya se habla del suicidio 
(redes sociales). Un discurso compla-
ciente. Mensajes que alientan al suici-
dio. Contenidos que favorecen el suici-
dio. 4. Hablemos del suicidio (de qué). 
Los puntos negros. Las señales de alar-
ma. Consecuencias de suicidios y ten-

tativas. Publicación periódica de datos. El duelo de los supervivien-
tes. El contenido de las redes sociales. 5. Hablemos del suicidio (a 
quién). Población en general. Población en riesgo. 6. Hablemos del 
suicidio (cómo). Adaptación de las estrategias de violencia de gé-
nero. Adaptación de las estrategias de seguridad vial. Exploración 
de las redes sociales y nuevas tecnologías. Técnicas de marketing 
social. 7. Hablemos del suicidio (para qué)

Guía de estilo sobre discapacidad para profesiona-
les de los medios de comunicación 
ILUNION Comunicación Social 
Madrid: Real Patronato sobre Discapacidad, 2019. 115 p. 
(SIGN.: E-751) 
Texto completo en http://www.infocoponline.es/pdf/
guia_de_estilo_discapacidad.pdf

SUMARIO: Introducción. La responsa-
bilidad de los medios 1. La discapaci-
dad, de ayer a hoy 2. La discapacidad 
y su marco normativo 3. El lenguaje 
correcto para cada tipo de discapaci-
dad 4. Contenidos accesibles. Anexos. 
Glosario de términos más comunes. 
Principales organismos públicos y aso-
ciaciones de la discapacidad.

Practicando mindfulness con niños y adolescentes: 
definición, beneficios, programa "Ser-consciente" y 
otros programas 
López Hernáez, Lara (coord.) 
Madrid: Pirámide, 2019. 181 p. (SIGN.: 7930)

SUMARIO: 1. ¿Qué es mindfulness? Jus-
tificación. Génesis de mindfulness. En 
torno a la definición de mindfulness. 
Aplicación de mindfulness en diferentes 
contextos. Conclusiones. 2. La práctica 
de mindfulness entre el alumnado. Jus-
tificación. Evidencias científicas de las 
potencialidades de mindfulness en el 
alumnado. La eficacia de mindfulness 
depende de algunas características del 
alumnado. Limitaciones mindfulness 
entre el alumnado. 3. La práctica min-
dfulness entre el profesorado. Justifica-
ción. Mindfulness como herramienta de 

ayuda entre el profesorado. Potencialidades de la práctica mindful-
ness entre el profesorado: evidencias científicas. Limitaciones de la 
enseñanza mindfulness entre el profesorado. 4. Programas basados 
en mindfulness (I): intervención a escala internacional. Justificación. 
Programas de intervención mindfulness dirigidos al alumnado. Pro-
gramas de intervención mindfulness dirigidos a la comunidad edu-
cativa. 5. Programas basados en mindfulness (II): intervención a es-
cala nacional y evaluación. Justificación. Programas de intervención 
mindfulness en España. Evaluación de programas mindfulness. 6. 
Programa mindfulness: "Ser-consciente". Justificación. Nuestro pro-
yecto: "Ser-consciente". 7. Mirando hacia el futuro conscientemente. 
Justificación. El maravilloso poder de la consciencia.

Intervención de las familias y profesionales en per-
sonas con trastornos del espectro autista 
Ojea Rúa, Manuel 
Madrid: Pirámide, 2019. 227 p. (SIGN.: 7928)

SUMARIO: 1. Áreas de capacitación espe-
cífica. Concepto de trastorno del espec-
tro autista. Características evolutivas. As-
pectos psicológicos relevantes. Autismo 
"espectro social". Consecuencias para el 
proceso de aprendizaje. Repercusiones 
para el currículum. 2. Capacitación en el 
ámbito escolar. Justificación empírica. 
Pautas para la capacitación profesional. 
Programas específicos de intervención. 
Los procesos de generalización. Soportes 
tecnológicos. 3. Capacitación en el ámbi-
to familiar. Justificación empírica. Pautas 

de actuación. Factor institucional. 4. Guía de actuación. Nivel de cen-
trol. Nivel de aula. Nivel individual. Nivel específico. 5. Ámbito familiar. 
Adaptaciones de la vivienda. Ámbito escolar. Ámbito social.

Temas profesionales

Intervención Social
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Escolares diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista y víctimas de acoso escolar: una 
revisión sistemática

Estrategias para mejorar la comprensión lectora: Impacto de un programa de intervención 
en español

Effects of Psychosocial Adversity on School Maladjustment: a follow-up of primary school 
students

Rendimiento previo e implicación en los deberes escolares de los estudiantes en Educación 
Primaria

Estandarización de la escala de Autoconcepto AF-5 en educación primaria

Understanding comics. A comparison between children and adults through a coherence/
incoherence paradigm: an eye-tracking study

Dimensionalidad y las propiedades psicométricas del cuestionario QEWB de bienestar eudai-
mónico aplicado con adolescentes

Escala de Funcionamiento Ejecutivo para escolares: análisis de las propiedades psicométricas

Contributions of Causality Processing Models to the Study of Discourse Comprehension and 
Student Learning

Group Counseling of Values Clarification to Increase Middle School Students' Empathy
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Robert F. Lorch, Jr.
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 4, Nº 1  2019

Monográfico “Psicología del Deporte y esports”

Generación LoL: Entrenamiento psicológico mediante una propuesta holística con un 
equipo profesional de esports

Integración de una psicóloga del deporte en un club de esports explicado a través del 
modelo IPOD

Videojuegos violentos, violencia y variables relacionadas: estado del debate

El trabajo psicológico online con equipos de esports: experiencias en Vodafone Giants

Influencia de los deportes electrónicos sobre el apoyo social autopercibido

MAD Lions Esports Club: Experiencia profesional del psicólogo del deporte
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Differential Effects of Two Contemplative Practice-Based Programs for Primary Care Profes-
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Substance Use in Early and Middle Adolescence. The Role of Academic Efficacy and Parenting

Couple Conflict-Facing Responses from a Gender Perspective: Emotional Intelligence as a Di-
fferential Pattern

Identifying Key Predictors of Recidivism among Offenders Attending a Batterer Intervention 
Program: A Survival Analysis
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pi@cop.es

Psychosocial Intervention

Editor  
Enrique Gracia 

Associate Editors 
Fernando Chacón
Manuel García-Ramírez
Marisol Lila
Gonzalo Musitu
Douglas D. Perkins

Vol. 27. No. 2, August 2018

ISSN: 1132-0559

Consejo General
de la Psicología

ESPAÑA

Intervención Psicosocial
Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

PS
Y

C
H

O
SO

C
IA

L 
IN

TE
RV

EN
TI

O
N

Vo
l. 

27
. N

o.
 2

, A
ug

us
t 2

01
8
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Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
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Clínica y Salud  •  Vol. 30 Nº 3, noviembre 2019
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Investigación Empírica en Psicología
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Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
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Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
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Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de 
psicología en la zona de Gran Vía con sala de espera, 
archivo, terraza y baño. Es un espacio reformado recien-
temente, agradable y tranquilo. Aire acondicionado y 
calefacción. Tel.: 639 22 66 72. M-24234.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos de 
lunes a domingo desde 8 euros cada bloque de dos 
horas. Disponemos de despachos para personal y uso 
sanitario, y otros para personal o uso no sanitario. Tel.: 
91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. 
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP 
ante clientes. Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psicólogos. 2 aseos. 
Servicio de secretaria incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. Precio únicamente des-
de 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicio-
nado y servicio de secretaría en C/ O´Donnell. Excelen-
te comunicación. Por horas y media jornada. Mañanas 
8 euros hora y tardes 12 euros. Tf: 914310036; Mail: 
info@psicomaster.es. M-16821.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo, 
cuenta con cocina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona 
de relajación, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, ha-
bitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio 
García Psicólogo o tel 660046657. M-26443.

Se alquilan despachos amplios y luminosos y sala gran-
de habilitada para formación y terapia de grupo. Zona 
Goya y Manuel Becerra. Alquilamos mañanas, tardes, 
o días completos. Lunes a Sábado. Oferta por alquilar 
todas las mañanas. Es centro sanitario. Email: despa-
chodepsicologia@gmail.com. M-25597.

Centro de Psicología  en calle Gran vía, alquila despa-
cho de 20 m, dos días en semana, con mucha luz y vis-
tas, silencioso, climatizado y amueblado. Portero físico, 
edificio representativo. Tfno. 659376253. M-04815.

Alquilo despacho por días en Barrio Salamanca, calle 
General Díaz Porlier. Amplio, acogedor, luminoso, exte-
rior. Metro: Diego de León. 100 euros al mes por un día 
a la semana. Tel. 675 277 605. M-20943.

Se alquilan despachos cálidos y agradables en Cen-
tro de Psicología en Barrio de Salamanca, por horas 
o períodos de mañana o tarde. Sala de espera, lugar 
para guardar material y wifi. Bien comunicado: Lí-
neas 2,4,5,6 y 9. contacto@senspsicologia.com o 
603468104. M-31161.

Centro de Psicología alquila despachos, por horas, 
amueblados para niños y adultos. Calefacción, aire 
acondicionado, sala de espera y recepción de pacientes. 
Bien comunicado. Zona Arganzuela. Horario de martes, 
miércoles y jueves por la mañana, de lunes a viernes 
por las tardes. Tel.: 91 029 41 56. M-18670.

Centro de Psicología en Chamberí, Zona Zurbano-
Hospital La Milagrosa, representativo, funcionado hace 
20 años, con excelente situación y todos los servicios 
incluidos, calor, aire, Wifi, secretaria, psiquiatra en el 
centro ...etc. Alquila consulta. Mínimo dos días sema-
na. 629 852 854 llamar horario de mañanas. M-05323.

Se alquila despacho lunes y viernes en Avda. Felipe II 
junto intercambiador de autobuses, metro Goya. Mo-
biliario completo para cualquier modelo de trabajo. 
Tel.: 661 09 59 59. M-21244.

Centro de Psicología alquila despachos nuevos, por 
jornadas completas o partidas, y por horas. Zona pros-
peridad, metro Colombia. Luminosos, amplios, amue-
blados, climatización (frío/calor), sala de espera. Posi-
bilidad de alquilar sala para grupos. Acceso a internet 
gratuito. Tel.: 91 635 18 26. M-29573.

Sala para atención psicológica de grupos, familias, 
parejas. Zona Chamartín (Av. Ramón y Cajal) Buena 
comunicación: Metro y autobuses. Alquiler por día, 
mañanas (9:30 a 13:00) o tardes (15:00 a 18:00) 35m.  
Calefacción y aire acondicionado. Precio por día 85 eu-
ros. Tlf. 91 577 04 42. M-00191.

Se alquila sala para formaciones, grupos, talleres, en 
Centro Sanitario en Las Rozas. Espaciosa, acogedora y 
bien equipada. Servicio de desayuno opcional. Dispo-
nible fines de semana. www.zeus8.org. Contactar con 
col. M-22851.Teléfono 626 619 921. M-22851.

Se alquila despacho interior muy amplio en calle 
O'Donnell, cerca del cruce con Narváez. Consulta recién 
reformada y agradable para trabajar. No se alquila por 
horas. Muy bien comunicado. A 5 minutos del metro 
Goya, O'Donnell e Ibiza. Beatriz García. Tel.: 653 141 
282. M-15187.

Se alquila despacho por horas (10 euros/hora). Despa-
cho pequeño con calefacción y aire acondicionado. Sala 
de espera. Wifi. Finca con portero fisico. Zona Conde de 
Casal/Pacifico, bien comunicado metro y autobuses. 
Blanca. Tfno. 669246158. M-27023.

Centro alquila consultas. Ubicación excelente, entre 
O’Donnell e Ibiza. Despachos exteriores a estrenar, 
muy luminosos, totalmente equipados, climatizados 
(termostato individual), decoración de diseño con 
distintos estilos, aislamiento acústico, wifi, office, sala 
de espera, portero físico. www.menteamente.com/el-
centro/. Tel.: 918 266 366. M-23856.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alquila Despachos en 
los mejores barrios de Madrid centro: Velázquez-Goya, 
Chamberí-Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-
Las Cortes. Desde 120 euros. Centros Sanitarios auto-
rizados por la CCMM. Posibilidad de Alquiler por Horas. 
Despachos elegantes, totalmente equipados y de cui-
dada ambientación, entorno tranquilo y acogedor. Mo-
biliario de diseño. Buena iluminación. Climatización. 
ADSL-Wifi. Salas de recepción. Excelente comunicación 
en transporte público. Parking cercano. Servicio de Se-
cretaría. Tel.: 91 344 08 62, comunicacion@aestheis.es, 
www.psicologosmadridcapital.com. M-32272.

Centro de Psicología (totalmente reformado). Alquila 
despachos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por 
tiempo completo o por días. Aire acondicionado, wifi, 
fibra óptica. Tlf. 633 11 58 86. M-17377.

Consulta Psicólogos, alquila despachos y sala  grupos 
por horas o días. Calle Ferraz 43 esquina Marqués de Ur-
quijo. Espaciosos, luminosos, equipados con  aire acon-
dicionado. Tfnos/Whatsaps: 616950847/616299382. 
Fotos en http://psicoterapiamadrid-unespacioparati.
blogspot.com.es/p/el-espacio.html. M-22608.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes o 
días/mes completos. Servicio de wifi y secretaria, lumi-
noso y tranquilo. Excelente ubicación en Avda. Europa 
de Pozuelo. Tel. 914496292. M-28146.

Centro Sanitario de Psicología alquila despachos en 
Paseo Infanta Isabel 21 (frente Atocha Renfe) para psi-
cólogos o profesiones afines. Muy bien comunicado.
Se alquila mensualmente por medio día/ día comple-
to/ pago mensual. Información: 636944660. M-26014.

Se alquilan despachos en Centro de Psicología en Ma-
jadahonda. Centro muy consolidado. Zona céntrica con 
muy buenas comunicaciones y fácil aparcamiento. Te-
léfono 916 386 878 y  639 147 602. M-02834.

Se alquila despachos profesionales, zona Almagro, 
en edificio representativo muy luminoso, a compartir 
posibilidad de horas, días o meses. Equipado con aire 
acondicionado y calefacción central , wifi. Teléfono de 
contacto 626 401 229. M-05449.

En la mejor zona de Majadahonda, se alquilan despa-
chos y salas de grupo en centro de nueva creación para 
psicólogos, psiquiatras, logopedas...totalmente equipa-
dos. Fotos en https://vedanabienestar.com/, ambiente 
muy agradable y tranquilo. Tel 639407493. M-29020.

Se alquila despacho en la zona de Goya, en centro de 
Psicología con muchos años en funcionamiento, a psi-
cólogas de orientación dinámica. Llamar al 649209434 
Carmen. M-03163.

Se alquilan dos despachos a tiempo completo en 
centro sanitario situado entre los metros Estrecho y 
Tetuán. Sin amueblar, ambiente muy tranquilo. 230 
€/mes. Posibilidad de compartir. Tlf: 600395136. 
M-24832.

Alquilamos despachos profesionales en Centro ubica-
do en San Francisco de Sales, para terapia individual o 
terapia de grupo; por días o medios días. Luminosos, 
con AC, servicio de secretaria y gestión de citas. Tel: 
647532480. M-17299.

Alquilamos despachos profesionales en Centro de psi-
cología ubicado en Las Rozas, para terapia individual o 
terapia de grupo; por días o medios días. Bien comu-
nicado con bus a Madrid. Luminosos, con AC, servicio 
de secretaria. Tels.: 916370151//647532480. M-12993.

Se alquila despacho en Goya, es tranquilo, luminoso 
y amplio, en zona muy bien comunicada, con varios 
autobuses, metros Goya y O'Donnell y con abundantes 
parking cercanos. A compartir con otra colega. Disponi-
ble martes y jueves. Tel. 620610372. M-15627.

Alquilo despachos por franjas horarias (mañana, tarde 
o día completo) en Atocha y en Tres Cantos. Son am-
plios, luminosos, con wifi, impresora y un ordenador a 
compartir. Interesados llamar al 645475843 Silvana. 
M-25226.

Centro de Psicología alquila despachos de varios tama-
ños por días o tiempo completo. Excelente ubicación. 
Muy cerca de los metros de Bilbao, Quevedo y Alonso 
Martínez. Centro adaptado para personas con movili-
dad reducida. Contacto: 699 55 6886. M-15585.

Alquiler de despachos y salas completamente equi-
pados para trabajar por horas. Ubicados en la zona 
de Legazpi. Perfectos para terapia individual, grupal, 
o entrevistas. Todos los servicios relacionados con el 
espacio incluidos. Teléfonos: 915284310- 659398655. 
M-12215.

Colegiada ejerciente alquila despacho una mañana a 
la semana, L, X o V, en calle Ferraz, altura Debod. 60 €/ 
mes. Escribir al 665134588. M-16185.

Se alquila despacho a compartir o a tiempo comple-
to en centro de psicología en metro Velázquez. Muy 
acogedor, amplio, silencioso, buen precio. Mónica 
653971629 Natalia 677794389. Sala de espera, WIFI, 
AC. M-20403.

Zonas Retiro, junto a Metro Ibiza. Alquilo un despacho 
por mes completo, en piso bajo exterior, muy tranquilo 
y con mucha luz. Piso reformado con bonitos acaba-
dos. Sala de espera y baño. Opción de usar una peque-
ña sala para grupo o familia. Centro autorizado, tel.: 
686492042. M-18284.

Alquiler de despachos en centro de psicología por días 
completos y por horas. Totalmente equipado, recién re-
formado y con despachos luminosos. Entre 7 y 9 euros/ 
hora, alquiler por días consultar tarifas. Dispone de sala 
de espera amplia, y wifi. Zona Argüelles Moncloa, bien 
comunicado y con amplio horario. Contacto por tlf o 
whatsapp: 616768571. M-18335.

Se alquila despacho, sin amueblar, en un Centro de Psi-
cología ubicado en el Barrio de Salamanca. Muy próxi-
mo al metro Nuñez de Balboa Precio: 485 euros/ mes 
(gastos de luz ,agua, limpieza e internet incluidos). Tlfs: 
646 89 21 34/ 635 25 55 88. M-22642.

Atocha. Se alquila despacho en centro sanitario. Uno o 
varios días a la semana. WiFI, electricidad, calefacción, 
limpieza y fuente de agua incluida en el precio. Sala de 
espera y baño compartidos. No hay recepción. A pocos 
metros de Atocha Renfe (metro y Cercanías) y con pa-
radas de autobuses en la puerta. Héctor. Tel.: 644 111 
444. M-24304.

Busco despacho de Psicología para alquilar por horas 
en la zona de Alcobendas y/o San Sebastián de los 
reyes. Tel: 650539155. Preguntar por María. Gracias. 
M-28928.

Se alquila despacho en consulta situada en zona Nue-
vos Ministerios – Castellana. Amueblado y muy lumi-
noso. Preferentemente profesionales de orientación 
psicodinámica. Teléfonos: 91 4429708 – 686038344. 
M-08998.

Alquiler de 2 despachos, a estrenar. De 11 y 14 m2 por 
días o mensual en centro recién reformado. Metro San 
Bernardo, Bilbao. Excelente ambiente de trabajo. Exte-
riores, luminosos, todas las comodidades. Desde 120. 
Aire Acondicionado, calefacción. Llama y visítanos! Tel.: 
605798516. M-28482.

Centro de psicología alquila despachos y sala de for-
mación, equipados y luminosos. Posibilidad por horas 
o días completos. Servicios incluidos: sala de espera, 
agua, café, aire acondicionado, limpieza, teléfono, wifi). 
Secretaria opcional. Buen ambiente de trabajo. Zona 
Cuzco. Tel: 913457413- 663845492 (whatsapp) info@
institutoact.es. M-22540.

Se alquila despacho por meses, metro Moncloa, Teléfo-
no información 91 549 61 26. M-04458.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiem-
po completo, días u horas, en zona Ortega y Gasset. De 
igual forma, se ofrece una sala para cursos o talleres. 
Interesados llamen por favor al 608 94 67 86. M-05894.

Despacho para alquilar dos días completos a la sema-
na. Aire acondicionado, calefacción central, ventana 
grande y luminosa, dos butacas y diván. El despacho 
se encuentra en el Centro de Psicología y Psicoterapia 
Argensola, donde trabajan en otros despachos compa-
ñeros de profesión, psiquiatras y nutricionistas. Es una 
4° planta de edificio luminoso, con ascensor y servicio 
de portería. Zona centro de Madrid, metro Colón. Precio 
final: 240 euros/mes por alquiler completo los martes 
y viernes del mes. 644 700 418. M-28613.

Alcobendas. Se alquila despacho por días, turnos y 
horas. Despacho luminoso, amplio, completamente 
equipado y con todos los servicios. Bien situado. Buen 
ambiente de trabajo. Tlf: 677649460. Pablo. M-18867.

Se alquilan dos despachos amueblados, a jornada par-
cial o completa, también por horas, turno de mañana o 
de tarde. Disponen de calefacción, aire acondicionado y 
sala de espera. El precio del alquiler incluye la limpieza 
de los despachos. Centro Sanitario Autorizado. Metro 
Quintana. Teléfono: 914034793. M-33012.

Se alquila consulta para psicólogo autónomo con 
cartera de pacientes propia en el barrio de Hortaleza, 
cerca del metro Mar de Cristal, en centro médico a pie 
de calle con mucha afluencia. Luisa. Tel.: 722130851. 
M-16893.

Alquilo por horas o días despachos de psicología-psi-
quiatría en centro situado en Avenida de América, Cha-
martín. Muy bien ubicado y con muy buenas comu-
nicaciones. Centro sanitario muy bonito y totalmente 
equipado, reconocido por la Comunidad de Madrid con 
el NºCS9762. Tel.: 659494181. M-17092.

Se alquila despacho compartido en Chamberí en Cen-
tro de Psicología y Psicoterapia. Disponible los lunes, 
miércoles y viernes. Es un despacho amueblado de 
16 m2, exterior, luminoso, en buen edificio, con aire 
acondicionado, calefacción central, wifi y portero físico. 
Metro Canal o Ríos Rosas. Información en el 649 883 
666. M-03680.
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PSICOTERAPIA E INDIVIDUALIDAD: DI-
FERENCIAS DE PERSONALIDAD Y SUS 
IMPLICACIONES PARA EL TRATAMIENTO
Fecha: 22 - 23 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Departamento de Psicolo-
gía, Facultad de Ciencias Humanas y 
Sociales. Universidad Pontificia Comi-
llas. Focus, Desarrollo & Formación.
Profesores: Rafael Jódar Anchía, Nancy 
McWilliams.
Precio: 	 135 € (pagos hasta el 
30/09/2019); 180 € (pagos desde el 
01/10/2019).
Información: tel.: 91 734 39 50; e-
mail: rjodar@comillas.edu; web: 
https://bit.ly/2lyRHQe. Rafael Jódar 
Anchía. Universidad Pontificia Comi-
llas. 28049 Madrid.

LA TÉCNICA DEL GRUPO OPERATIVO 
PARA LA INTERVENCIÓN CON PACIEN-
TES GRAVES EN SALUD MENTAL
Fecha: 30 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Belén Arambilet.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-
diciones).
Información:Tels.: 91 577 60 39; 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com; web: http://www. qui-
puinstituto.com. Príncipe de Vergara 
35, Bajo Drcha. 

TEST PROYECTIVOS GRÁFICOS Y VERBA-
LES: TAT, CAT-A, CAT-H, T. RELACIONES 
OBJETALES, T. PATA NEGRA, DESIDERA-
TIVO, ETC
Fecha: 15, 22, 29 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Estela Arriagada.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-
diciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

MALTRATOS. CLÍNICA Y CULTURA
Fecha: 16 noviembre 2019 y/o 14 di-
ciembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Española para el 
Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.
Profesores: Isabel Sanfeliu Santa Olalla.
Precio: 80 € cada uno.
Información: Tel.: 91 411 20 20; e-
mail: imagoclinica@me.com; web: 
http://www.imagoclinica.com. Pintor 
Ribera, 20 bajo A. 

TERAPEUTA PARA EL TRATAMIENTO DEL 
ALCOHOLISMO
Fecha: 11 enero - 5 diciembre 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Terapéutico CG.
Profesores: Carmen García García.
Información: Tel.: 915284310; e-mail: 
ctcg@centroterapeuticocg.com; web: 
centroterapeuticocg.com. Calle Bolívar 
n. º 17 - Portal B, 3ºG. 28045 Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIO-
NAL SISTÉMICA: ADULTOS, PAREJA Y 
FAMILIA
Fecha: 22 febrero - 28 junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdrán, Mónica 
Fraca Villar y otros docentes.
Precio: 1.250 €/ modalidad presencial 
(telepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

TALLER DE CUENTITERAPIA ONLINE
Fecha: 1 noviembre 2019 - 30 junio 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu.
Precio: 56,25 € modalidad online.
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

LOS FUNDAMENTOS DEL PSICOANÁLI-
SIS EN LA CLÍNICA ACTUAL. DE LOS HIS-
TORIALES FREUDIANOS A LOS SÍNTO-
MAS CONTEMPORÁNEOS
Fecha: 13 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Enlazo y Asociación Cruce.
Profesores: Noemí Castiñeira Améza-
ga.
Precio: 180 €.
Información: Tel.: 625 93 16 85; e-
mail: enlazo-psi@hotmail.com; web: 
http://www.enlazo-psi.com. 

EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA: 
APLICACIÓN E INTERPRETACIÓN DE 
PRUEBAS CLAVES
Fecha: 23 noviembre - 14 diciembre 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto Europeo de Psico-
logía Aplicada IEPA.
Profesores: Aroa Caminero Ruiz.
Precio: Profesionales 139 € / Alumnos 
de IEPA y COPMadrid: 119 €.
Información:  Tel.: 958 273 460; e-
mail: yroca@iepa.es; web: https://
iepa.es/evaluacion-neurpsicologica-
presencial-2-2/ Fundación M. Jesús 
Álava Reyes C/ Caleruega, 67-7ºA. 
28033 Madrid.

CURSO APLICADO TERAPIA ANALÍTICO 
FUNCIONAL (FAP) ONLINE
Fecha: 15 noviembre - 15 diciembre 
2019.
Ciudad: Online.
Organiza: Instituto Europeo de Psico-
logía Aplicada IEPA Granada.
Profesores: Bárbara Gil Luciano.
Precio: Psicologos profesionales 85€ / 
profesionales psicólogos de IEPA 95€.
Información: Tel.: 958 273 460; e-mail: 
yroca@iepa.es; web: https://iepa.es/
curso-terapia-analitico-funcional-3-2/ 
Acera del Darro, 26-2ºC Edificio Suizo. 
18005 Granada.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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SEMINARIO DE PSICOANÁLISIS 2019-
20 “EL AMOR EN LOS TIEMPOS DEL..." 
2ª REUNIÓN: "ENREDADO EN EL AMOR 
PARA NO TENER NINGUNO"
Fecha: 15 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Analyse Freudienne / Análi-
sis Freudiano.
Profesores: Marian Lora, Eva Van Mor-
legan.
Precio: Entrada libre.
Información: Tel.: 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com; 
web: http://www.analysefreudienne.
net. Hospital Clínico San Carlos. Aula 
del Dr. Pedrosa. 
SESIÓN: "LAS PREFERENCIAS DEL PA-
CIENTE DURANTE LA INTERVENCIÓN EN 
ASMA GRAVE"
Fecha: 13 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid (presencial y distan-
cia).
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Lara Garrido Valdivieso.
Precio: 1 €.
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-
mail: grupolaberinto@grupolaberin-
to.es; web: http://www.grupolabe-
rinto.es. Joaquín Costa, 15, portal 1, 
planta 2ª 1ª

CURSO: APEGO A. VALORACIÓN Y ES-
TRATEGIAS DE INTERVENCIÓN. MÓDU-
LO A
Fecha: 24 enero 2020.
Ciudad: Madrid (presencial y distan-
cia).
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Arwen Caban Pons.
Precio: 110 € - 130 €.
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-
mail: grupolaberinto@grupolaberin-
to.es; web: http://www.grupolabe-
rinto.es. Joaquín Costa, 15, portal 1, 
planta 2ª 1ª

LO ESPERADO Y LO INESPERADO: PSI-
COLOGÍA EVOLUTIVA INFANTIL APLICA-
DA A LA GESTALT (LA TEORÍA INFANTIL 
DESDE EL DESARROLLO DE LAS EDADES)
Fecha: Inicio: noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo, Margarita 
de la Torre, Lucía Ema, Carlos Pitillas.
Precio: 80 €/ matrícula, 165 €/ mes.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

TALLER DE PSICOTERAPIA BASADO EN 
MINDFULNESS
Fecha: 15, 16 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Integra Terapia.
Profesores: Amalia Ortega, Carmen 
Soria Sáez.
Precio: 150 €.
Información: Tel.: 910 576 905; e-mail: 
info@integra-terapia.es; web: http://
integra-terapia.es. Mayor, 6. 3º 2. 

CURSO INTENSIVO DE CARTAS ASOCIA-
TIVAS
Fecha: 30 noviembre - 1 diciembre 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Integra Terapia.
Profesores: Esther del Moral, Carmen 
Soria Sáez.
Precio: 150 €.
Información: Tel.: 910 576 905; e-mail: 
info@integra-terapia.es; web: http://
integra-terapia.es. Mayor, 6. 3º 2. 

Varios
CURSO ONLINE. EL HTP EN EL PROCESO 
PSICODIAGNÓSTICO: ENTRENAMIENTO 
EN SU USO, INTERPRETACIÓN E INTE-
GRACIÓN
Fecha: 12 noviembre - 10 diciembre 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Aula Virtual de Psimática.
Profesores: Esther Roperti Páez-Bravo.
Precio: 185 €.
Información:  Tel.: 654862607; e-mail: 
aulavirtual@psimatica.net; web: 
http://www.psimatica.net. Modesto 
Lafuente, 5. Bajo 1. 28010 Madrid.

METAANÁLISIS Y REVISIONES SISTEMÁ-
TICAS: TOMA DE DECISIONES EN PSICO-
LOGÍA, MEDICINA Y EDUCACIÓN BASA-
DAS EN LA EVIDENCIA
Fecha: 13 enero - 12 junio 2020.
Ciudad: On-line.
Organiza: UNED.
Profesores: Raquel Rodríguez Fernán-
dez.
Precio: 360 €; 15% dto. Miembros del 
Colegio Oficial de Psicólogos que lo 
acrediten (en ese caso, el precio final 
es de 306 €).
Información: Tels.: 91 398 7711 / 
7530; e-mail: ea@adm.uned.es; web: 
https://formacionpermanente.uned.
es/tp_actividad/idactividad/11222. 
Juan del Rosal, 14 - 1ª planta. 28040 
Madrid.

5TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON 
CHILDREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 14 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.
Ciudad: Oviedo.
Organiza: Aitana Research, Universi-
tas Miguel Hernández, Universidad de 
Oviedo.
Información: web: http://www.aita-
nacongress.com. 

XII CONGRESO INTERNACIONAL Y XVII 
NACIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 13 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.
Ciudad: Santander.
Organiza: Asociación Española de Psi-
cología Conductual (AEPC). Universi-
dad de Granada (Grupo de Investiga-
ción CTS-261).
Información: Web: http://www.aepc.
es/PsClinicaXII/presentacion.html. 

XV JORNADAS SOBRE TRASTORNOS DEL 
NEURODESARROLLO EN LA INFANCIA
Fecha: 7 noviembre 2019-8 noviembre 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dr. G. Lorenzo, Servicio de 
Pediatría.
Información:Hospital Ramón y Cajal. 
Salón de actos. Planta 0. Madrid. e-
mail: glorenzosanz@yahoo.es; web: 
http://www.gustavolorenzo.es. 

JORNADA MONOGRÁFICA: LA TÉCNICA 
EN PSICOTERAPIA DE GRUPO CON ADO-
LESCENTES. IDENTIDAD, LIMITES, SOS-
TÉN, INDIVIDUACIÓN, ETC.
Fecha: 16 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@

grupoquipu.com; web: www.qui-
puinstituto.com. 

JORNADA MONOGRÁFICA: PSICOPATO-
LOGÍA DERIVADA DE LOS TRASTORNOS 
VINCULARES
Fecha: 23 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www.qui-
puinstituto.com. 

METODOLOGÍA Y PSICOLOGÍA: BASTA 
YA DE MILONGAS…
Fecha: 22 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Ignacio Montero García-
Celay.
Información: Cauce, Clínica de Psico-

Congresos 
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logía Aplicada. C/ Rosario Pino, 8 2ºA. 
Madrid. Tels.: 91 571 80 70, 675 50 
53 13 (teléfono y WhatsApp); e-mail: 
caucepsicologiaaplicada@gmail.com; 
web: http://www.clinicacauce.es. 

CONFERENCIA DR. ROBERT NEUBUR-
GER: PAREJAS Y FAMILIAS RECONSTITUI-
DAS Y FAMILIAS MONOPARENTALES Y 
MONOMARENTALES
Fecha: 15 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: CEFA Madrid/ Ginebra.
Información:Francisco Ricci 7, ES-
PACIO7. Madrid. Tels.: 636830585 y 
655184934; e-mail: infocefamadrid@
gmail.com; web: http://www.robert 
neuburguer.com. 

I CONFERENCIA NACIONAL SOBRE EL 
TRASTORNO DEL ESPECTRO ALCOHÓLI-
CO FETAL (TEAF O FASD)
Fecha: 22 noviembre 2019-23 no-
viembre 2019.
Ciudad: Granada.
Organiza: Escuela Andaluza de Salud 
Pública. Escuela de Familias Adoptivas, 
Acogedoras, Colaboradoras. Funda-
ción Clinic. Asociación Visual TEAF.
Información: Cuesta del Observatorio, 
4. 18011 Granada. Tel.: 958027400; 
e-mail:xrosario.prieto.easp@junta-
deandalucia.es; web: http://www.
escueladefamiliasadoptivas.es/i-
conferencia-nacional-trastorno-del-
espectro-alcoholico-fetal-teaf/

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA
Fecha: 19 julio-24 julio 2020.
Ciudad: Praga.
Organiza: Sociedad de Psicología de 
la República Checa y Moravia (CMPS). 
Unión de Asociaciones de Psicología 
de la República Checa (UPA CR). Unión 
Internacional de Ciencias Psicológicas 
(IUPsyS).
Información:xWeb:xhttp://www.
icp2020.com/

premios
PREMIO FIAPAS PARA LABORES DE INVESTIGACIÓN EN DEFICIENCIAS AUDITIVAS. ÁREAS DE SANIDAD, 
EDUCACIÓN, ACCESIBILIDAD  XVII edición

ENTIDAD: Confederación Española de Familias de Personas Sordas - FIAPAS.
RESUMEN: Este premio se convoca para labores de investigación de aplicación en las categorías de Sanidad, Educación y Ac-
cesibilidad, relacionadas con la deficiencia auditiva.
IMPORTE: 3 000 €, será único e indivisible. El premio puede declararse desierto.
FECHA-LÍMITE: 8 octubre 2020.
INTERESADOS: Secretaría del Premio FIAPAS; Pantoja 5 (local). 28002 Madrid; Tel: 915765149; Fax: 915765746; Vtx/Dts: 
915771230; E-mail: fiapas@fiapas.es; Web: http://www.fiapas.es/FIAPAS/premio.html

PREMIO DE INVESTIGACIÓN Y ESTUDIOS DE GÉNERO «CIUDAD DE LA CERÁMICA»  IX edición

ENTIDAD: Excmo. Ayuntamiento de Talavera de la Reina.
RESUMEN: Se convocan estos premios con la finalidad de:
Potenciar el desarrollo de estudios y análisis, con una perspectiva de género, apoyar la publicación de estudios que versen 
sobre igualdad de género, favorecer el conocimiento de la realidad en cuanto a la situación de la mujer se refiere y propiciar 
estartegias de intervención adaptadas a las necesidades o realidad de este colectivo.
IMPORTE: 1 000 euros.
FECHA-LÍMITE: 31 enero 2020.
INTERESADOS: Centro de l.a Mujer del Ayuntamiento de Talavera de la Reina. C/ Segurilla, 35.
Tel: 925 72 13 19
E-mail: centromujer@talavera.org
Web: http://centromujer.talavera.es

PREMIOS FRAMAGUAD DE CORTOMETRAJES Y VIDEOCLIPS DE CONTENIDO PROSOCIAL PARA JÓVENES 
CREADORES  16ª edición

ENTIDAD:INPA (Investigación y Psicología Aplicada) Extremadura.
RESUMEN: Guión y puesta en escena en forma de cortometraje DVD, que verse sobre cualquier contenido prosocial (aquel 
que exprese sentimientos y comportamientos potenciadores de una convivencia armónica entre las personas - como la em-
patía, igualdad, compasión, solidaridad, perdón, respeto, inclusión, etc).
IMPORTE: Un premio de 400 € y un segundo de 200 €.
FECHA-LIMITE: 05/12/2019.
INTERESADOS: Edificio Acacias. Avda. Virgen de Guadalupe. Entrada por C/San Juan de Dios, 3 – 2ºB – 10001 Cáceres.
Tel: 927 24 40 19- 673 83 53 56.
E-mail: contacto@fundacioninpaframaguad.org
Web: http://www.fundacioninpaframaguad.org/premios-inpa-framaguad/
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becas

Solicitudes hasta 
10 de diciembre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicoterapia Emocional 
Sistémica: Adultos, Pareja y Familia

1 BECA
PARA

COLEGIADOS
Entidad

Directora

Coordinadores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Psicólogos Pozuelo

Mercedes Bermejo Boixareu. Colegiada M-21493. Directora de Psicólogos Pozuelo.

Eduardo Torres Celdrán. Colegiado M-25261
Mónica Fraca Villa. Colegiada M-27697

1. Introducción a la Terapia Familiar Sistémica. EduardoTorres Celdrán. 15/02/20.
2. Técnicas  y  abordaje  desde  las diferentes escuelas. Eduardo Torres Celdrán. 

29/02/20.
3. Psicoterapia Individual Sistémica. Técnicas y herramientas prácticas. Eduardo 

Torres Celdrán. 29/02/20.
4. Introducción a la Terapia Emocional Sistémica. Modelo SER: metodología y 

herramientas de trabajo. Mercedes Bermejo Boixareu. 14/03/20.
5. Del   Apego   infantil   al   Apego adulto. Olga Barroso Braojos. 14/03/20.
6. Psicodrama y Terapia Sistémica. Carolina Ángel Ardiaca. 28/03/20.
7. Psicoterapia Breve. José Luis Marín. 04/04/20.
8. Psicosis desde PES. José Hinojosa 04/04/20.
9. Terapia de la Pareja desde un abordaje sistémico. Carmen Bermúdez Romero. 

18/04/20.
10. Terapia de Pareja. Mas allá de la escucha activa y de la solución de conflictos. 

Annete Kreuz Smolinski. 09/05/20.
11. Adicciones desde la Terapia Familiar Sistémica. Patricia Amaro. 23/05/20.
12. Violencia en las relaciones familiares desde una perspectiva sistémica. José 

Navarro Góngora. 23/05/20.
13. Exploración de la Familia Origen del Terapeuta (FOT). Mónica Fraca Villar. 

06/06/20.
14. Duelo y pacientes oncológicos y sus familias. Intervención desde el paradigma 

sistémico. Mónica Fraca Villar. 20/06/20.
15. Trastornos de la Conducta Alimentaria y Terapia Familiar Sistémica. Eduardo 

Torres Celdrán. 20/06/20.

*Este programa está sujeto a posibles modificaciones

Telepresencial. In streaming, o visualizando la grabación a posteriori. 100 horas.

Desde 15 de febrero hasta 20 de junio de 2020.
 
1.087,50 €. El Colegio ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

Psicólogos Pozuelo 
Av. Juan XXIII, 15B, 28224 Pozuelo de Alarcón 
Tel: 91 3527728 / 669834845 
Email: info@psicologospozuelo.es 
URL: www.eusepe.com

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados



Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151,50€
121€

151,50€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2019
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  
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ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones y Psicodoc 2019

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es



Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DEL PSICÓLOGO		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexo



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
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Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
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PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
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SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.
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La búsqueda bibliográfica en Psicología y ciencias afines

PSICODOC

Las novedades de la Psicología: gane calidad, gane tiempo

https://www.psicodoc.org
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Desclée De Brouwer

Michael P. Twohig, Ph.D. - Steven C. Hayes, Ph.D

ACT en la práctica clínica para la depresión y la ansiedad 
Una guía sesión a sesión para maximizar los resultados

La presente colección de transcripciones, organizadas y anotadas por Michael P. 
Twohig y el fundador de la terapia de aceptación y compromiso (ACT), Steven C. 
Hayes, guiará al lector de este volumen a través del desenvolvimiento de una in-
tervención terapéutica real, estructurada en diez sesiones clínicas. Mientras que 
las transcripciones le permitirán familiarizarse con algunas de las situaciones que 
más comúnmente se suscitan en la praxis clínica, los comentarios de los autores 
le ayudarán a identificar los seis procesos básicos que constituyen el objetivo de 
este modelo terapéutico y con los que este último trata de ayudar a sus clientes a 
alcanzar la flexibilidad psicológica.

Con el fin de ofrecer una presentación lo más exhaustiva posible del tratamiento 
ACT, las transcripciones aquí albergadas describen la experiencia terapéutica de 
un único cliente aquejado de ataques de ira, depresión y angustia. Dado que la 
ACT está mucho más interesada en procesos que en cuestiones técnicas, esta 
suerte de análisis “simultáneo” constituye una vía singularmente efectiva con el fin 
de conocer más de cerca la aplicación de este modelo terapéutico.
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SEGURO DE SALUD
Psicólogos 2019

de 0 a 1 años: 50,4€ /mes
de 2 a 20 años: 31,5€ /mes
de 21 a 29 años: 35,1€ /mes
de 30 a 39 años: 45,9€ /mes

de 60 a 64 años: 99€ /mes

de 40 a 49 años: 53,1€ /mes
de 50 a 59 años: 80,1€ /mes

Póliza completa
Acceso a todos los especialistas
Intervenciones quirúrgicas
Hospitalización Cobertura para embarazo, parto y recién nacido
Urgencias

Medios de diagnóstico
Asistencia en viaje
Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

VENTAJAS

PRECIOS

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

.

 
 

SIN COPAGOS.

Más información y contacto: www.brokers88.es - atencioncliente@brokers88.es 

Documentación no contractual. Brokers 88 Correduría de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Dirección General de Seguros (ministerio de Economía y Hacienda) con clave nº J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y 
capacidad financiera según legislación vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es válida en la fecha de su envío y está supeditada a la aceptación y cambios que pueda efectuar la compañía.

Solo

31,5
euros/mesSIN COPAGOS

Te aseguramos una atención médica de calidad, rápida y fiable cuando tu familia lo necesite.
Benefíciate ahora de los acuerdos ,especialmente negociados para Psicólogos y empleados del colegio. 
Con posibilidad de incluir a familiares directos (cónyuge e hijos).
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