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PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.
Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50 euros por cuenta*, es una manera
de promover tus intereses profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas promover tu trabajo, proteger tus
intereses o tus valores profesionales, con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo, organicemos una reunión y
empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50 euros por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos
clientes de captación. La bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la
apertura de la cuenta. El pago se realizará en cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

1 / 6
Este número es indicativo del riesgo

del producto, siendo 1/6 indicativo de
menor riesgo y 6/6 de mayor riesgo.

Banco de Sabadell, S.A. se encuentra
adherido al Fondo Español de

Garantía de Depósitos de Entidades
de Crédito. La cantidad máxima

garantizada actualmente por el men-
cionado fondo es de 100.000 euros

por depositante.
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del Colegio: www.copmadrid.org

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guía del Psicólogo se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.
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Junta de Gobierno
Decano-Presidente: Fernando Chacón Fuertes

Vicedecana: María del Rocío Gómez Hermoso
Secretario: José Antonio Luengo Latorre

Vicesecretaria: Timanfaya Hernández Martínez
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Juan Carlos Fernández Castrillo, Guillermo Fouce Fernández,
Nuria Mateos de la Calle, Amaya Prado Piña, Luis Picazo Martínez, 

Vicente Prieto Cabras, Raquel Tomé López
 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Horario de atención al colegiado durante los meses de junio y julio:

Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.00 a 15.00 h.

Martes de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.
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noticias
Convenios de colaboración con los Colegios Oficiales de 
Psicología de Aragón, Bizkaia y Castilla y León
Los decanos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Fernando Chacón Fuertes, y de los Colegios Oficiales de Psicolo-
gía de Aragón, Castilla y León y Bizkaia, Lucía Tomás, Jaime Gutiérrez y Mª Begoña Rueda respectivamente, han firmado 
sendos convenios de colaboración en materia de formación online.

Los colegiados de los citados Colegios recibirán información detallada de la oferta formativa online del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid y podrán participar en ella en unas condiciones especiales. El Plan de formación online de 
nuestro Colegio tiene una gran acogida entre los colegiados de Madrid así como por parte de profesionales de la Psico-
logía residentes en otras Comunidades autónomas y países, contando en casi todas las ediciones con cerca de un 50 % 
de participantes de otros lugares de residencia. Esta calidad reconocida está haciendo que sean varios los colegios pro-
fesionales territoriales en España y Colegios y asociaciones profesionales extranjeros que se han interesado en poder 
facilitar esta oferta de formación permanente a sus miembros. 

Actualmente el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid tiene firmado acuerdos con los Colegio Oficiales de Psicólogos 
de Santa Cruz de Tenerife, Bizkaia, Castilla y León, Región de Murcia, Andalucía Occidental y Aragón. Así mismo, existen 
convenios con el Colegio de Psicólogos del Estado de Nuevo León A.C. (México), Colegio de Profesionales Psicólogos de 
Costa Rica y con la Federación Nacional de Colegios, Sociedades y Asociaciones de Psicólogos de México, A.C.

Convenio con el Colegio de  Castilla y León Convenio con el Colegio de Aragón

Lunes, 10 de junio, a las 17.00 h.
Si quieres vivir en directo la grabación de este programa desde el salón de actos del Colegio inscríbete en: 

comunicacion@cop.es (Plazas limitadas)

Grabación desde la Sede  
del Colegio del Programa de  

Radio 5 - Radio Nacional de España

“Estamos como queremos” 
Dirigido y presentado por la periodista Elena Marquínez

Durante el programa, que tendrá como título 
“Psicología, la llave de tu bienestar”, 

distintos profesionales de la Psicología abordarán temas que  
condicionan nuestra vida en áreas como Salud, Educación y Social
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Los colegiados Isabel Aranda y Ovidio Peñalver 
galardonados con el Premio de Comunicación de la  
Unión Interprofesional de la Comunidad de Madrid
Los colegiados de Madrid Isabel Aranda y Ovidio Peñalver 
han sido galardonados en la III Edición del Premio de la 
Unión Interprofesional de la Comunidad de Madrid (UICM) 
con el Premio de Comunicación, que reconoce los artículos 
y trabajos publicados en los medios de comunicación que 
divulgan y promocionan la labor de los colegios profesio-
nales y el ejercicio de las profesiones.

El artículo premiado, tiene como título: “Colegiarse, ¿para 
qué? El valor de los Colegios Oficiales profesionales”, fue 
publicado en la Revista Observatorio de Recursos Huma-
nos y Relaciones Laborales (ORH). 

La UICM, de la que forma parte activa el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, está integrada por 33 Colegios profesionales de la Comunidad de Madrid, donde se inscriben 
cerca de 300 000 colegiados. El objetivo principal de la UICM es logar la mayor presencia de los profesionales en la 
sociedad y contribuir a la promoción de la formación social de los colegios asociados y ser un referente para la sociedad 
en la mejora de las actuaciones profesionales.

El artículo premiado completo puede verse pinchando aquí.

Acto de Bienvenida a los nuevos colegiados
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid celebró un nuevo acto de Bienvenida a las psicólogas y los psicólogos que se 

colegiaron en el primer cuatrimestre de 2019.

Durante este acto, que estuvo presidido por José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio, se hizo 

un breve recorrido por todos los servicios que ofrece el Colegio a sus colegiados, así como por los diferentes sistemas 

de participación colegial.

Para finalizar el acto se hizo entrega del Diploma de Colegiación a todos los nuevos colegiados y colegiadas que asis-

tieron al acto.

Las fotografías del Acto de bienvenida pueden verse pinchando aquí.

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Articulo%20colegiarse%20de%20Isabel%20Aranda%20y%20Ovidio%20Pe%C3%B1alver.pdf
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157678226016567
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Los colegiados de Madrid colaboran con proyectos 
solidarios a cargo del 0,7 % del Colegio 
La Asamblea General Ordinaria del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid, celebrada el pasado 24 de abril, aprobó la donación a cargo 
del 0,7 % del superávit del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 
correspondiente al ejercicio 2018, a los siguientes proyectos:

Proyecto Psicología y salud en adolescentes y jóvenes en riesgo  
de exclusión social en Vallecas, desarrollado por la Asociación 
Atiempo

Con este proyecto, se pretende principalmente formar y concienciar 
a la población joven y adolescente de los riesgos y consecuencias de 
las adicciones con y sin sustancia y ofrecer alternativas para cubrir 
sus necesidades de forma saludable y responsable, aportando he-
rramientas y habilidades adecuadas para mejorar y potenciar los 
factores de protección y disminuir los de riesgo proporcionando un 
espacio adecuado a la edad donde puedan sentirse integrados/as. 

Debido a las características del barrio de Vallecas, son muchos  jó-
venes y adolescentes los que se encuentran en una situación de 
riesgo de exclusión social, familias desestructuradas, bajo nivel 
educativo/ económico, y es por eso por lo que durante la edad es-
colar, un número significativo de alumnos/as se inicia en el uso de 
drogas, y en muchos casos, este inicio es el primer paso hacia una 
implicación más seria en el consumo, abandono escolar, conductas 
antisociales, etc.

Proyecto intervención psicológica para una buena vejez en el  
Síndrome de Down y otras discapacidades intelectuales, desarrolla-
do por la Fundación Síndrome de Down Madrid

En las últimas décadas la esperanza de vida de las personas con dis-
capacidad intelectual ha aumentado de forma significativa. Cada 
vez más personas con discapacidad intelectual se encuentran en la 
etapa de la vejez y sin embargo no existen apenas programas que 
respondan a estas nuevas necesidades, tampoco las de sus padres 
y hermanos. 

Para el colectivo de personas con síndrome de Down la enfermedad 
de Alzheimer se incorpora al envejecimiento prematuro con una fre-
cuencia sensiblemente más elevada que en el resto de la población 
con o sin discapacidad. La prevalencia de Alzheimer en los adultos 
con síndrome de Down, es alrededor del 20 % a la edad de 40 años y 
de 45 % pasados los 55 años. 

El proyecto pretende cubrir parte de las necesidades de las personas con discapacidad intelectual mayores y sus familiares. 
Propone orientar y crear grupos de apoyo psicológico para padres y hermanos que les ayude en el afrontamiento de situa-
ciones difíciles como el deterioro cognitivo de su familiar, las nuevas necesidades de cuidados derivados del envejecimiento 
prematuro o el fallecimiento o enfermedad del cuidador o cuidadores principales. También desarrolla un programa de pre-
vención, detección e intervención para una buena vejez destinado a personas con discapacidad, mayores de 35 años. 

Desde 2006, año en el que el Colegio y sus colegiados pusieron marcha esta iniciativa, las entidades que se han visto bene-
ficiadas por la donación han sido Amnistía Internacional, Fundación Pequeño Deseo, Proyecto Hombre, Psicólogos Sin Fron-
teras Madrid, Colectivo SVE Educación para la salud mental, Asociación Infantil Oncológica de la Comunidad de Madrid y 
Asociación de Padres de Niños con Cáncer de Madrid (ASION), Asociación para la Atención Multidisciplinar de Familia Fide(m), 
Fundación Síndrome de Down Madrid, ONG Rescate Internacional, Fundación Psicología Sin Fronteras y Asociación Psicólo-
gos Sin Fronteras-Madrid, la Federación de Plataformas Sociales PINARDI y Plataforma Social Pan Bendito.

Intervención Psicológica para una Buena 
Vejez en el Síndrome de Down y otras 
Discapacidades Intelectuales

Programa integral de intervención psicológica para una buena 
vejez

PSICOLOGÍA Y SALUD EN ADOLESCENTES Y JÓVENES
EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL

EN VALLECAS

                                                    

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/ATIEMPO.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/ATIEMPO.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/DOWN%20MADRID.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/DOWN%20MADRID.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/DOWN%20MADRID.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/ATIEMPO.pdf
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El Colegio será entidad promotora de la Red que trabajará 
para que nadie viva en soledad y aislamiento en nuestra 
sociedad
El Colegio figurará como entidad promotora del mo-
vimiento o Red de Organizaciones que trabajarán y 
unirán las fuerzas para que nadie viva en soledad y 
aislamiento en nuestra sociedad.

Este Red se dedicará, entre otras actividades, a mejo-
rar la calidad de vida de las personas mayores, ayudar 
a convertirse en dueños de su destino a través de la 
participación en la vida social y la lucha contra el ais-
lamiento social.

La soledad no deseada es una situación de aislamien-
to social o relacional en el cual se encuentra una per-
sona, y cuando esta soledad se impone, se convierte 
en un sufrimiento, un riesgo y una pérdida. La soledad 
no deseada toca a todas las edades de la vida en la 
sociedad. Se agudiza más a partir de los 75 años y mu-
chas veces se acompaña de la dependencia y pérdida 
progresiva de fuerzas.

Las consecuencias pueden ser múltiples, entre otras: la pérdida de identidad y de autoestima que pueden llevar aparejadas 
desesperación y depresiones. Por ello la soledad no deseada se ha convertido en un problema muy grave de salud pública. 
En España se estima que hay más de un millón de personas mayores en situación de soledad no deseada, la gran mayoría 
mujeres, lo que la convierte en un verdadero problema de Estado.

Los objetivos de este movimiento ciudadano y de organizaciones son:

• Promover una estrategia nacional para acabar con la soledad no deseada de las personas mayores en nuestro país. Esta es-
trategia pretende ayudar a articular la labor de los poderes públicos y las instituciones privadas a través de una movilización 
ciudadana de solidaridad.

• Fomentar la cooperación entre organizaciones que trabajan contra la soledad en los ámbitos nacional, regional y local.

• Sensibilizar e implicar al conjunto de la soledad, administraciones y la ciudadanía, en favor de la atención a las personas 
mayores que se sientan solas o viven en aislamiento social.

Las prioridades de trabajo de la Red a corto plazo serán: 

• Sensibilizar y movilizar la ciudadanía para y con las personas mayores, mediante campañas conjuntas. Realizando cada 
entidad su tarea.

• Intercambiar buenas prácticas y conocimientos entre las organizaciones miembros de la Red.

• Captar e incorporar nuevos miembros en la Red.

• Solicitar de las administraciones un mayor apoyo a las entidades sociales para que puedan realizar mejor, la labor que vie-
nen haciendo. 

En esta línea de acciones de lucha contra la soledad, el Decano del Colegio, Fernando Chacón, informó en la pasada Asamblea 
General de Colegiados, que el Colegio va a poner en marcha un dispositivo para contactar, con cierta frecuencia, con los psi-
cólogos colegiados más mayores, con el objetivo de interesarse por su situación y bienestar.
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Acuerdos Asambleas Generales del Colegio
El pasado 24 de abril, se celebraron la Asamblea General Extraordinaria y la Asamblea General Ordinaria del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid que adoptó los siguientes acuerdos:

Asamblea General Extraordinaria

Durante esta Asamblea se aprobaron las modificaciones de los Estatutos del Colegio en lo referente al Título II y III. 

Modificación del Título II

La propuesta de modificación del Título II tenía por objeto la regulación de un procedimiento que permita la colegiación 
de oficio de aquellos/as Psicólogos/as que se encuentren ejerciendo la profesión, sin haber cumplido con la obligación 
legal de incorporarse al Colegio. Dicha colegiación de oficio encuentra su amparo legal en la Sentencia de la Sala de 
lo Contencioso-Administrativo del Tribunal Supremo, de fecha 16 de julio de 2018 (Recurso de Casación 3453/2017).

Para ello, se aprobó la introducción de un artículo “11 bis” destinado, exclusivamente, a la regulación del citado 
procedimiento.

Modificación del Título III

La propuesta de modificación del Título III tenía por objeto, por un lado, la adaptación del régimen electoral a lo dispuesto 
en el artículo 14 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones 
Públicas, que establece el derecho a relacionarse por medios electrónicos con dichas Administraciones, y por otro lado, 
la agilización del proceso electoral, así como una mayor especificación de algunos de sus requisitos y trámites.

Para ello, se aprobaron las modificaciones de los siguientes artículos: 55, 57 y 61.

Asamblea General Ordinaria

1. Aprobación del Acta de la Asamblea General de 2018, la Memoria de Actividades, el Balance y la Cuenta de Pérdidas 
y Ganancias del año 2018 y los Presupuestos del año 2019.

2. Se aprobaron las nuevas cuotas colegiales para el año 2019. La subida aprobada fue del 0,98 %, quedando las cuotas 
anuales de la siguiente forma: Colegiados 205 €, Colegiados jubilados 44,75 €, Colegiados asociados 102,50 €,  
Estudiantes  Asociados 25,50 €.

3. Elección como nuevo miembro de la Comisión Deontológica del Colegio de la colegiada María González Álvarez.

4. Cambio de la denominación de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, que ha pasado a denominarse Sección 
de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia.

5. Asignación del 0,7% del superávit del Colegio correspondiente al año 2018, a los proyectos solidarios presentados por 
la Asociación Atiempo y la Fundación Síndrome de Down Madrid.
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Sorteo de libros de la Biblioteca del Colegio
El pasado 23 de abril, y como conmemoración del día del libro, tuvo lugar 

en la Biblioteca del Colegio el sorteo de un lote de libros entre todos los 

colegiados que hicieron uso de su servicio de préstamo del 9 al 23 de abril.

Esta propuesta, al igual que las anteriores, ha obtenido una gran acogida. 

Tanto la colegiada María Teresa Sánchez Hernández, afortunada en el sor-

teo como muchos otros colegas que acudieron a nuestras instalaciones a 

hacer uso de este servicio expresaron su satisfacción con la iniciativa del 

Colegio.

El Colegio quiere por ello agradecer a los colegiados que acudieron a nues-

tra sede el gran interés mostrado hacia esta propuesta y anima a todos los 

colegiados a seguir conociendo y utilizando la Biblioteca.

Acto de graduación de los nuevos titulados en Psicología 
por la Universidad CEU San Pablo 
Más de 150 personas, entre estudiantes, profesores y familiares, asistieron el pasado 11 de mayo, en el Salón de Grados, 
a la VI edición del acto de graduación de los nuevos titulados en Psicología por la Universidad CEU San Pablo.

El acto estuvo presidido por Pedro Luis Nieto, Director del Departamento de Psicología de la Universidad CEU San Pablo, 
y Vicente Prieto, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Formaron también parte 
de la mesa, Gema Pérez, Directora del grado en Psicología, Gabriel Dávalos, Secretario del Departamento  y Fernando 
Miralles, padrino de los alumnos.

Durante este acto, el Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio dio la bienvenida a los 35 nuevos graduados en Psicolo-
gía, ofreciéndoles el Colegio y los servicios que presta, con el objetivo de ayudarles a incorporarse al mundo profesional, 
a través de sus distintas áreas de trabajo y sus secciones, así como colaborar con ellos y ayudarles a encontrar orienta-
ción e información útil para su futuro profesional. 

Vicente Prieto entregó a los nuevos graduados el Código Deontológico del Psicólogo, destinado a servir como regla de 
conducta profesional en el ejercicio de la Psicología en cualquiera de sus modalidades.

Las fotografías del Acto de de graduación pueden verse pinchando aquí.

Entrega del lote de libros a la colegiada 
afortunada

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157708741761381


La huella de la desesperanza  
tercer libro de Javier Urra  

de la colección  
Estrategias de Prevención y Afrontamiento 

Javier Urra busca  
ayudar,  

y lo hace desde  
el respeto  

también  
a los silencios.

Toda vida es importante en esta sociedad...
Por los que se bajaron de este tren en marcha,  

y por quienes siempre les esperarán. 
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El Colegio difunde la profesión entre los estudiantes de 
Psicología
En el marco de colaboración que tiene el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid con diferentes universidades madrileñas 
para desarrollar el proyecto Universidad+Colegio Profesional=Más Psicología, diferentes responsables del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid, han participado en diferentes charlas con los alumnos de Psicología de diversos Centros:

- Centro Universitario Villanueva (adscrito a la UCM). En este Centro, la Vicesecretaria del Colegio, Timanfaya Hernán-
dez, impartió una charla sobre el Código Deontológico en la profesión del psicólogo y atendió las dudas que plantearon 
los alumnos de forma grupal e individual.

- Centro Universitario Cardenal Cisneros (adscrito a la 
Universidad de Alcalá). En este Centro y en el transcur-
so de las Jornadas sobre salidas profesionales que se 
realizó para los alumnos de 4º de Psicología se impar-
tieron diferentes charlas sobre las salidas profesiona-
les, los servicios colegiales y sobre las áreas de Educa-
tiva, Jurídica, Intervención Social y PIR, así mismo se 
atendieron todas aquellas dudas que plantearon los 
estudiantes.

Los responsables de dar las diferentes charlas por par-
te del Colegio fueron: Guillermo Fouce (Vocal de Inter-
vención Social de la Junta de Gobierno del Colegio), 
Mónica Fillola (Responsable del Servicio de Desarrollo 
Profesional y Empleo del Colegio), José Mª Fernández 
(Coordinador de la Sección de Psicología Jurídica del 
Colegio), Antonio Labanda (Coordinador de la Sección 
de Psicología Educativa del Colegio), Victoria Sánchez 
(Psicóloga Clínica PIR).

José Mª Fernández Mónica Fillola

Antonio Labanda Victoria Sánchez

Timanfaya Hernández

Guillermo Fouce
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El Colegio participa en la I Jornada del Deporte Federado 
en la Comunidad de Madrid
El Colegio, a través del coordinador de la Sección de Psicología de la Actividad Física y el Deporte, Alejo García-Naveira, 
participó en la Jornada de Deporte Federado que organizó, la Unión de Federaciones Deportivas Madrileña (UFEDEMA) 
en las instalaciones del INEF.

En la primera parte de la Jornada, Alejo García-Naveira en su intervención, reflejó la importancia que tiene para todos 
los colectivos implicados en el deporte (deportistas, árbitros, entrenadores, padres y madres, directivos… etc.) contar 
con los profesionales de la Psicología del Deporte que sin duda, a través de sus herramientas especializadas pueden, no 
solo mejorar el rendimiento deportivo, si no también mejorar todas las actuaciones que se realizan en torno al mundo 
del deporte y que tienen un claro contenido psicológico. 

A continuación, se realizó una mesa redonda donde los representantes de los partidos con representación parlamenta-
ria en la Comunidad de Madrid expusieron sus diferentes programas deportivos, de cara a las elecciones del próximo 
día 26 de mayo.

Los representantes de cada partido fueron: Roberto Núñez (Ciudadanos), Fernando Jiménez (Unidas Podemos), Alberto 
Blázquez (PSOE) y Alberto Tomé (Partido Popular).

Las conclusiones del encuentro fueron positivas, ya que hubo consenso entre los cuatros partidos sobre la necesidad 
de aportar más financiación y apoyo al deporte madrileño, a lo que se comprometieron de cara a una hipotética futura 
legislatura. También se destacó la importancia de una mayor colaboración con las federaciones deportivas. Por último, 
se resaltó la promoción de los hábitos de vida saludable y la relación del deporte y la salud, para evitar el sedentarismo 
y prevenir el sobrepeso y la obesidad.

Posteriormente, hubo un turno de preguntas por parte de los asistentes, la mayoría de ellos, presidentes de las fede-
raciones deportivas madrileñas, que se interesaron por las cifras de gasto por habitante que la Comunidad de Madrid 
registró en 2018 en materia deportiva. Se refirieron al informe realizado por la Revista Deportistas, según el cual Madrid 
es la 12ª comunidad en inversión deportiva. Los cuatro partidos se comprometieron a mejorar este dato y a ampliar el 
presupuesto en el futuro.

Puede ver el vídeo de la intervención de Alejo García-Naveira en la Jornada del Deporte Federado pinchando aquí.

p u b l i c i d a d

Alejo García durante su exposición

https://www.youtube.com/watch?v=b5P9XyXuFnY&t=12s
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El Colegio participó en la Feria Expodepor para promocionar  
la Psicología de la Actividad Física y el Deporte
El Colegio participó, por segundo año consecutivo, los pasados 25 y 26 de abril, en la Feria Expodepor 2019. La Gran 
Feria del Deporte con el objetivo de promocionar el trabajo que realizan los profesionales expertos en el ámbito de la 
Psicología de la Actividad Física y el Deporte.

Esta Feria, que tenía un espacio de 15 000 m2, se celebró en el recinto Ferial de Madrid (IFEMA) y la entrada era libre.

Expodepor se ha convertido en una de las ferias deportivas más importantes de Europa con más de 80 000 visitantes 
(35 000 corredores que participaron en el maratón de Madrid y 50 000 aficionados al deporte).

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid participó en esta Feria con la presencia de un Stand doble, donde un grupo de 
psicólogas y psicólogos pertenecientes a la Sección de Psicología de la Actividad Física y el Deporte del Colegio, asesora-
ron a los visitantes a la Feria sobre cómo debe enfocar su actividad física desde el punto de vista psicológico.

Asimismo se informó a los asistentes a la Feria de las diferentes áreas donde actualmente trabajan estos profesionales:
• Deporte de rendimiento.
• Deporte de base e iniciación temprana.
• Deporte y ejercicio de ocio y tiempo libre.
• Deporte y ejercicio en poblaciones especiales.
• Psicología de las organizaciones deportivas.
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Se ha realizado un folleto informativo titulado: Decálogo para preparar  psicológicamente, correr y disfrutar la maratón, 

donde se explica cómo debe prepararse desde el punto de vista psicológico su participación en el maratón.

Además se promocionó la Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico, que edita el Colegio Oficial de 

Psicólogos de Madrid, desde octubre de 2016, con una periodicidad semestral.

Las fotografías de la Feria Expodepor pueden verse pinchando aquí.

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157708291290025
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El Colegio estuvo presente en la III Edición del Día de las 
Profesiones para promocionar la Psicología
El pasado 23 de abril se celebró la III Edición del Día de las Profesiones, en la que estuvo presente el Colegio Oficial de 

Psicólogos de Madrid y la Psicología de forma muy destacada y que tuvo como lema «los Profesionales a su servicio».

Esta jornada, que tuvo como objetivo dar a conocer la esencia de las profesiones a los diferentes sectores de nuestra so-

ciedad, pretendió que sirviera de punto de encuentro entre las profesiones, los ciudadanos y los futuros profesionales. 

Se celebró en la sede del Colegio de Arquitectos de Madrid y estuvo organizada por la Unión Interprofesional de la Co-

munidad de Madrid (UICM), que agrupa a 33 colegios profesionales que representan a más de 300 000 profesionales.
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A esta jornada acudieron estudiantes, ciudadanos y profesionales interesados en conocer las distintas profesiones.
El Colegio estuvo presente en diferentes actos y actividades a lo largo de todo el día:

• El Colegio dispuso de un stand informativo en el que se promocionó la Psicología, el trabajo que realizan sus colegia-
dos, así como sus diferentes áreas de actuación.

• El Colegio participó a través de la Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, Raquel Tomé en la mesa redonda «So-
ciedad Saludable: buscando el equilibrio» con la ponencia «Equilibrio emocional a través de los hábitos saludables».

Más de 14.000 personas siguieron en directo los programas de radio que organizó el Colegio.

El Colegio situó un set de radio desde el cual diferentes psicólogas y psicólogos realizaron cinco programas de radio en 
directo, que se emitieron a través de Facebook live y de Twitter Periscope.

Durante los programas de radio, que fueron seguidos en directo por cerca de 14 000 personas, se abordaron temas 
como: cómo afecta a nuestras vidas el mundo digital, cómo me puede ayudar el psicólogo a mejorar mi calidad de vida, 
cómo pueden mejorar nuestras relaciones de pareja, vida sexual y vida saludable emocionalmente.

Las fotografías de la III Edición del Día de las Profesiones pueden verse pinchando aquí.

Raquel Tomé, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio (Tercera por la izquierda), durante su  
Intervención en la Mesa Redonda «Sociedad Saludable: buscando el equilibrio» con la ponencia  
«Equilibrio emocional a través de los hábitos saludables»

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157678107103977
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Numerosa participación en la VIII Carrera Popular  
Psicología por la Salud
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Facultad de Psico-
logía de la Universidad Complutense de Madrid, con la colabo-
ración del Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón, Huna Comuni-
cación, Brokers´88, Aula Universitaria de Cardioprotección de la 
UCM, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM 
y la Asociación de Socorristas de Emergencias, la cual tuvo lugar 
el sábado 11 de mayo a través de un atractivo recorrido por el 
Campus de Somosaguas (Pozuelo de Alarcón) que puede ver en la 
página web del Colegio www.copmadrid.org, organizaron la VIII 
Carrera Popular Psicología por la Salud 2019.
 
En esta prueba participaron psicólogos y psicólogas, estudiantes 
de Psicología y amigos de la Psicología, además de numerosos los 
corredores populares que quisieron participar en esta carrera.
 
TIPO DE PRUEBAS
 
La carrera constó de dos pruebas. La primera prueba estaba desti-
nada a los más pequeños, de entre 8 y 12 años de edad, y su reco-
rrido fue de 2,500 km. La segunda prueba, dirigida a los adultos, 
tanto en categoría masculina como femenina, tuvo un recorrido 
de 5 km.
 
El pistoletazo de salida de ambas carreras corrió a cargo de Nieves 
Rojo, Decana de la Facultad de Psicología de la UCM. 
 
CLASIFICACIÓN FINAL
 
Los corredores contaron con chips que les permitieron la medi-
ción de tiempos y la determinación del ritmo individual de carre-
ra de cada participante. La clasificación final de la prueba tanto 
infantil como absoluta puede verse en la página web del Colegio 
www.copmadrid.org.
 
ZONA INFANTIL
 
La organización habilitó una zona infantil, abierta desde las 10.00 
de la mañana, atendida por cinco monitoras de tiempo libre don-
de los niños y niñas realizarán juegos, puzles, y talleres que hicie-
ron disfrutar a los más pequeños.
 
ZONA DE FISIOTERAPIA
 
La Organización de la Carrera puso en marcha desde las 10.00 de la mañana una zona de Fisioterapia en el interior de 
las instalaciones de la Facultad de Psicología, para todos los corredores antes, durante y después de la Carrera.
 
Este servicio de Fisioterapia corrió a cargo de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM.
 
SEGURIDAD SANITARIA DE LA CARRERA
 
La Primera Respuesta ante Emergencias Sanitarias de la Octava Carrera Popular de Psicología por la Salud, estuvo for-
mado por 11 profesionales de emergencias, miembros de la Asociación Española de Socorristas de Emergencias, certi-
ficados como Proveedores de Soporte Vital Básico y Desfibrilación Externa Semiautomática por el Plan Nacional de RCP 
de la Sociedad Española de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias (SEMICYUC).
 
Además, la carrera contó con un Servicio Preventivo Terrestre formado por una ambulancia medicalizable (Soporte Vital 
Básico) de la Cruz Roja Española, con una dotación de 3 voluntarios de la organización.
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A lo largo del trazado de la prueba, cada 500 metros, se situó un puesto de Primera Respuesta ante Emergencias Sani-
tarias (PRES), formado por dos socorristas de emergencias dotados de un desfibrilador externo semiautomático.

CLASE MAGISTRAL DE ZUMBA

Al finalizar la carrera y la entrega de premios, se realizó una clase magistral de zumba impartida por una monitora 
desde el escenario donde participaron numerosos asistentes a la Carrera.
 
PREMIOS Y TROFEOS
 
Los tres primeros clasificados de las categorías infantil masculino y femenina, sénior masculino y sénior femenino 
recibieron sus correspondientes trofeos. Además, también recibieron trofeos el primer psicólogo, la primera psicóloga 
colegiada, el primero y la primera estudiante de la UCM, y todos los niños que participaron en la carrera recibieron 
una medalla conmemorativa de su participación. Además, cada uno de los corredores recibió, al finalizar la carrera, un 
diploma personalizado de su participación.
 
Los ganadores de esta octava edición fueron:
 
Categoría Infantil Femenina
Primera clasificada: Carlota Muñoz Mitchell; Segunda clasificada: Sofía García Miguel; Tercera clasificada: Martina Gil 
Becerra

Categoría Infantil Masculina
Primer clasificado: Marcos Gil Becerra; Segundo clasificado: Arturo Peña Moreno; Tercer clasificado: Oscar Thomas 
Cano

Categoría Sénior Femenina
Primera clasificada: Irene Martín Álvarez; Segunda clasificada: Marta Santacreu Ivars; Tercera clasificada: Mariana Mi-
racoli Costales; Mejor colegiada: María Casado Piña; Mejor estudiante de la UCM: Nadia Tabernero Sebastián

Categoría Sénior Masculina
Primer clasificado: Wilmer González Illada; Segundo clasificado: Antonio Muñoz Campo; Tercer clasificado: David Oli-
vares Valles; Mejor colegiado: Francisco Linares Carmona; Mejor estudiante de la UCM: Félix Marquiegui Carrasco
 
Clasificación infantil y Clasificación senior

La entrega de premios corrió a cargo de Nieves Rojo, Decana de la Facultad de Psicología de la Universidad Complu-
tense de Madrid, José Antonio Luengo. Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 
Timanfaya Hernández. Vicesecretaria de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Miguel Lá-
zaro. Vicedecano de la UCM y Ana Barrón. Secretaria Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid.

Las fotografías de la VIII Carrera Popular Psicología por la Salud pueden verse pinchando aquí.

Puede ver el vídeo-resumen de esta VIII edición pinchado aquí.

https://www.rockthesport.com/es/evento/viii-carrera-popular-psicologia-por-la-salud/clasificaciones
https://www.rockthesport.com/es/evento/viii-carrera-popular-psicologia-por-la-salud/clasificaciones
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157705080585362
https://www.youtube.com/watch?v=a4WqmJrjAtQ&feature=youtu.be
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El jurado de la 26º edición del Premio de Psicología «Rafael Burgaleta» que recono-

ce trabajos de la Psicología Aplicada ha decidido otorgar los siguientes premios a:

Premio área de Psicología Clínica:

Blanca Bretones Nieto, por el trabajo «Repercusiones psicosociales del cáncer in-

fantil en padres de niños y adolescentes afectados».

Premio otras áreas de la Psicología:

Miriam Peláez Devesa, por el trabajo «Memoria y sugestión entre preescolares: 

efectos del conocimiento previo y la repetición de entrevistas». 

Los premios se entregarán en el transcurso de la XXVI Noche de la Psicología de 

Madrid que se celebrará el próximo 25 de junio.

Convenio de colaboración con el Instituto Regional de 
Seguridad y Salud en el Trabajo de la Comunidad de Madrid
La Consejera de Economía, Empleo y Hacienda y Presidenta del Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo de 
la Comunidad de Madrid, Engracia Hidalgo, y el Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Fernando Chacón, 
firmaron un convenio para la recepción de actuaciones de colaboración en materia de seguridad y salud en el trabajo, 
incluidas en el V Plan Director de Prevención de Riesgos Laborales 2017-2020 con el objetivo de mejorar las condiciones 
de seguridad, salud y bienestar de los trabajadores.

A través de este convenio ambas instituciones desarrollarán, entre otras, las siguientes acciones: 

• Colaborar, desarrollar y promocionar todas aquellas actuaciones que estén dirigidas a la consolidación de la cultura de 
la prevención en la Comunidad de Madrid, y a la mejora efectiva de las condiciones de seguridad y salud en el trabajo, 
a la prevención de los daños a la salud, fomento del bienestar psicológico y de la calidad de vida de los trabajadores 
que se consideren de interés por ambas partes.

• Colaborar, divulgar y difundir las actividades realizadas por la otra parte firmante dentro de los contenidos reflejados 
en los puntos anteriores. Esta difusión puede realizarse a través de diferentes canales: telemático, mailing, jornadas, 
foros y cualquier otro que se considere apropiado. Publicación de artículos, entrevistas, tribunas de opinión en los 
medios tanto propios de ambas partes como de terceros. 

• Impulsar el desarrollo de iniciativas que contribuyan a prevenir los riesgos psicosociales en el trabajo.

• Difundir competencias prosociales para que puedan ser incorporadas en la gestión preventiva de las organizaciones.

• Fomentar el bienestar psicológico de los trabajadores como elemento esencial para la mejora de la calidad de vida.

• Orientar las diferentes actuaciones que se lleven a cabo, de forma prioritaria, a las microempresas y PYMES de nuestra 
Región.

Miriam Peláez

Blanca Bretones

26º Edición del Premio de Psicología «Rafael Burgaleta»
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XXVI Noche de la Psicología de Madrid
El próximo martes 25 de junio, el Salón Real del Casino de Madrid, acogerá la celebración de la XXVI Noche de la  
Psicología de Madrid.

Este acto, al que se prevé que acudan cerca de 200 personas, contará con los colegiados, premiados, representantes de 
instituciones y medios de comunicación.

Servirá para conmemorar el desarrollo de la Psicología en la Comunidad de Madrid y durante su celebración se en-
tregarán las menciones honoríficas a las personalidades o instituciones que se han destacado por su dilatada labor 
profesional dentro del campo de la Psicología o han apoyado el desarrollo de nuestra profesión, los galardones de la  
37ª edición de los Premios de Periodismo, así como los de la 26ª edición de los Premios de Psicología «Rafael Burgaleta» 
y la 4ª Edición del Premio «Psicología y Solidaridad».

Para la compra de entradas, pueden contactar en el teléfono: 91 541 99 99 o por el e-mail: copmadrid@cop.es

Durante el acto se hará entrega:

· Menciones Honoríficas.
· Premios de Psicología «Rafael Burgaleta».
· Premios de Periodismo.
· Premio de «Psicología y Solidaridad».

Casino de Madrid (Calle Alcalá, 15).
21.00 h. Cóctel de bienvenida.
21.30 h. Cena «Salón Real».

Precio: 68 € (IVA incluido).

   Compra de entradas:

Tel.: 91 541 99 99
E-mail: copmadrid@cop.es

        XXVI NOCHE DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID
Martes, 25 de junio de 2019

Organiza: Colaboran:
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El Colegio promociona la Mediación madrileña en Europa

La Coordinadora de la Institución de Mediación del Colegio "Soluciones a Conflictos" y 
Vicedecana del Colegio, María del Rocío Gómez, estuvo representando a la Institución 
en el IIRP Europe Conference: Community Well-Being and Resilience que se celebró en 
la ciudad de Kortrijk (Bélgica).

María del Rocío Gómez presentó el Poster "Experiencia de Mediación intrajudicial en 
el ámbito penal desde la Institución de Mediación del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid".

Durante el Congreso se realizaron diversos contactos con diferentes entidades y profe-
sionales de la Mediación europea de cara a establecer futuras líneas de colaboración. 

El Colegio participa en la formación de supervisores que realiza la EFPA

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a través de la Coordinadora de la Sección de Psicología 
Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, Mercedes Bermejo, participó en la formación de 
supervisores que realizó recientemente en Bruselas la EFPA (European Federation of Psychologists 
Associations).

Durante esta reunión se formó a todos los participantes de las competencias del supervisor del 
Europsy (European Certificate in Psychology), requeridas para la implementación de la figura del 
supervisor en España, acreditado por la Europsy.

El Colegio presente en diferentes actividades europeas

Lunes, 10 de junio, a las 17.00 h.
Si quieres vivir en directo la grabación de este programa desde el salón de actos del Colegio inscríbete en: 

comunicacion@cop.es (Plazas limitadas)

Grabación desde la Sede  
del Colegio del Programa de  

Radio 5 - Radio Nacional de España

“Estamos como queremos” 
Dirigido y presentado por la periodista Elena Marquínez

Durante el programa, que tendrá como título 
“Psicología, la llave de tu bienestar”, 

distintos profesionales de la Psicología abordarán temas que  
condicionan nuestra vida en áreas como Salud, Educación y Social

María del Rocío Gómez

Mercedes Bermejo



Episodios depresivos, comportamientos violentos, rasgos psicosomáticos, aislamiento 
social, … son frecuentemente síntomas de adolescentes incomprendidos, diagnosticados 
con trastornos mentales, incluso medicados. Según el modelo multifamiliar del  
Dr. Andolfi, en realidad, estos síntomas a menudo representan una respuesta emotiva, 
intensa y dramática a acontecimientos personales y familiares, como fracaso escolar, 
exclusión social y del grupo de los pares, divorcios hostiles, pérdidas repentinas y otras 
adversidades de la vida. 

En este seminario, Maurizio Andolfi ilustrará cómo reconocer las señales de malestar 
y desesperación de los adolescentes, y cómo afrontarlos en terapia para superar 
conflictos familiares y heridas emotivas todavía abiertas y dolorosas. La terapia familiar 
multigeneracional consiste en un modelo de trato privilegiado que permite ante todo 
restablecer la autoestima y sentido de seguridad en el adolescente, así como abordar en 
terapia a familias multiproblematicas para relacionar afectivamente las generaciones, 
favoreciendo un sentido general de pertenencia y armonía.

PROGRAMA DEL SEMINARIO

Viernes 28 de junio, de 16 a 20 horas

•	 Presentación del Modelo Multigeneracional en Terapia Familiar, desarrollado por 
Maurizio Andolfi en la Academia de Psicoterapia de la Familia, Escuela de Roma.

•	 Aplicación en Adolescentes en Riesgo y Familias Multiproblemáticas.
•	 Visualización de la película de Andolfi: el trabajo personal y el uso del “self” del 

terapeuta.

Sábado 29 de junio, de 10 a 14 horas

•	 Visualización de una familia en directo (Se realizará con una familia “simulada”, a 
través de actores/actrices)  sobre un caso de un adolescente en riesgo.

•	 Discusión y análisis del caso.
•	 Presentación de casos a través de videoconferencia: adolescente con depresión, 

trastorno psicosomático, comportamiento violento…

Sábado 29 de junio, de 16 a 20 horas

•	 Adolescentes e intentos de suicidio: cómo intervenir.
•	 Presentación de una sesión clínica en vídeo.
•	 Conclusiones.

INSCRIPCIÓN: 100 €

Más información del seminario en el siguiente enlace.

Lugar de celebración del Seminario Internacional: 
AUDITORIO AXA

C/ Emilio Vargas, n. 6 (Madrid).

                                                Colabora:

ADOLESCENTES EN RIESGO Y  
FAMILIAS MULTIPROBLEMÁTICAS

Madrid, 28 y 29 de junio de 2019

Maurizio Andolfi

El Dr. Andolfi, maestro excepcional, 

magnifico didacta y pionero de la 

Terapia Familiar está considerado como 

uno de los mejores clínicos en el ámbito 

internacional. Actualmente reside en 

Perth (Australia). 

El Dr. Andolfi estudió Medicina y 

Psiquiatría Infantil en la Universidad 

“La Sapienza” en Roma donde fue 

Profesor de Psicología Clínica durante 

40 años. El Dr. Andolfi es Director de 

la Accademia di Psicoterapia della 

Famiglia en Roma. Ganador del premio 

AAMFT por su contribución especial en 

la Terapia de Pareja y Familiar en 1999; 

cofundador de la Asociación Europea de 

Terapia Familiar. 

Recientemente ha recibido el 

reconocimiento por parte de la AFTA por 

su trayectoria profesional en 2016.

Seminario Internacional
Maurizio Andolfi
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ÚLTIMAS PLAZAS

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181128123658841923/scc1912-seminario-internacional-maurizio-andolfi-adolescentes-riesgo-familias-multi-problematicas
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Declaración Institucional sobre la Psicología Coaching del 
Consejo General de la Psicología de España
El Consejo General de la Psicología de España ha 
emitido una Declaración Institucional sobre la Psi-
cología Coaching, donde se describe esta área como 
una intervención que los profesionales de la Psicolo-
gía realizan para potenciar el desarrollo y bienestar 
de los individuos y equipos que están bien y quieren 
mejorar su vida, profesión o trabajo.

A continuación, reproducimos íntegramente la pre-
sente Declaración Institucional del Consejo:

En el presente documento se aboga por el ejercicio 
de la Psicología Coaching como una intervención 
que los/las profesionales de la Psicología realizan 
para potenciar el desarrollo y bienestar de indivi-
duos y equipos que están bien y quieren mejorar en 
su vida, profesión o trabajo.

Por tanto, debe considerarse el coaching como un método para alcanzar resultados, basado en el acompañamiento 
profesional de un/a Psicólogo/a coach. Genera consciencia, aprendizaje y acción diferentes, orientados a conseguir un 
objetivo determinado. Facilita que una persona trabaje sobre la forma en que se relaciona consigo misma para abordar 
el objetivo y, por lo tanto, trabaja con sus propios paradigmas. Esto supone identificar su forma de pensar, sus creencias, 
su lenguaje, sus valores, sus emociones, sus prioridades, sus opciones, sus conductas, etc., con respecto al objetivo y su 
experiencia con él, que son áreas de trabajo propias de la Psicología.

Actualmente, el término de coaching está siendo utilizado para una gran diversidad de actividades como son: consejo, 
asesoramiento, formación, desarrollo personal, acciones de carácter motivacional, charlas, y planteamientos filosóficos 
y existenciales, entre otros. Lamentablemente también es constatable que con frecuencia se difunde como al alcance 
de cualquiera que reciba una formación “específica”, independientemente de su formación académica y experiencia 
previa.

Además, se ha popularizado el argumento erróneo de que “el coaching no es Psicología”, intentando con ello dotar a 
aquella actividad de un valor intrínseco propio (algunos lo llaman “disciplina”, “profesión”, etc.) y tratan de diferenciarlo 
de lo que llaman Psicología, a la que identifican sólo con las prácticas clínicas y/o sanitarias.

Sin embargo, en coaching se trabaja con y en procesos psicológicos, tales como la percepción, la atención, el razona-
miento, la memoria, el aprendizaje, la voluntad, la motivación, la conducta, el autoconocimiento, la orientación al logro, 
etc.; en definitiva, con la persona en su totalidad. Por ello, para los/las profesionales de la Psicología, es, claramente, una 
de sus áreas de trabajo natural, propia de su conocimiento.

Son numerosas las razones que avalan el interés de los/las profesionales de la Psicología por el coaching, que indican 
la necesidad de trasladar a la sociedad, en general, y a los posibles clientes/as de coaching, en particular, que cuando se 
trata de procesos psicológicos y conductuales, los/las profesionales de la Psicología colegiados/as son los adecuados/
as para su realización, ya que reúnen, además de sus conocimientos técnicos de carácter científico, las competencias 
desarrolladas en el acompañamiento de personas y el rigor deontológico que garantiza la buena praxis.

En consecuencia, parece que cada vez son más los psicólogos/as colegiados/as, que desde todas las áreas de interven-
ción, están utilizando el coaching como uno de los servicios profesionales de su portfolio.

El psicólogo/a que ha complementado su bagaje académico en Psicología con una formación específica en coaching, 
y que recibe supervisión en su práctica profesional, aporta un valor diferencial y específico para el cliente/a en los si-
guientes aspectos:

Su formación universitaria de Psicología, en torno a la persona, su comprensión de ésta y las leyes que la afectan en los 
procesos de construcción de la identidad, personalidad, aprendizaje, percepción, atención, pensamiento, motivación, 
acción, interacción sistémica, culturalización, integración psicosomática, etc., es decir, en todos aquellos aspectos que 
la constituyen como persona, le permite una comprensión más eficiente de la situación del cliente/a.
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Puede valorar e identificar la idoneidad y viabilidad del método para el cliente/a con criterios reconocidos científica-
mente.

Debido a su formación en Psicología puede utilizar e integrar diferentes modelos psicológicos para intervenir, según las 
necesidades de su cliente/a, de una forma más eficaz y eficiente, para que alcance sus objetivos.

Está entrenado/a en la identificación de patrones de pensamiento, emocionales y corporales; en la detección de inci-
dentes críticos y en la utilización de palancas de cambio más variadas y eficientes, lo que facilita unos resultados más 
duraderos y profundos.

Su capacidad técnica le permite trabajar, según las necesidades del cliente/a, en cualquiera de los niveles de aprendi-
zaje, y lograr el máximo resultado, llegando hasta el fortalecimiento de la identidad, debido a la experiencia de logro 
personal.

Los Colegios Oficiales de Psicología (COP) se han venido configurando como los grandes precursores y potenciadores 
del posicionamiento y reconocimiento de los/las profesionales de la Psicología que utilizan esta metodología.

Además, tienen una misión muy importante, según una reciente sentencia del Tribunal Constitucional (Sala Segunda, 
Sentencia 82/2018, de 16 de Julio del 2018): “Se debe recordar que, en el ámbito sanitario, el control de la práctica 
profesional, de la formación continua, la competencia profesional, la certificación y recertificación de las competencias 
profesionales y el resto de las obligaciones deontológicas de los prestadores, es una función propia e intransferible de 
los colegios profesionales”.

En este sentido, han venido formando y, en algunos casos, acreditando con las denominaciones: “Psicólogo Experto en 
Coaching”, PsEC® del COP Madrid; “Psicólogo Experto en Coaching”, del COP Andalucía Oriental; “Psicólogo/a Experto/a 
en Psicología Coaching” del COP Catalunya; “Psicólogo Especialista en Coaching” PEC® del COP Comunitat Valenciana; 
“Psicólogo Coach Acreditado”, PCA del COP de la Región de Murcia, a aquellos colegiados que cuentan con la formación 
específica en coaching y demuestran la práctica profesional necesaria.

Por todo ello, el Consejo General de la Psicología de España quiere manifestar que:

En el trabajo con procesos psicológicos, son los/las profesionales de la Psicología los/las que ofrecen las garantías de 
formación y competencia técnica requerida.
Los procesos implicados en la actividad y finalidad del coaching son de naturaleza psicológica y conductual.
Las prácticas realizadas por profesionales no cualificados/as en Psicología, pueden ocasionar daños importantes en la 
salud de las personas.
Las acreditaciones profesionales de Psicólogo/a Experto/a en Coaching y sus semejantes, son un indicador del valor 
diferencial y específico de la competencia profesional de sus titulares.

Con esta declaración, el Consejo y los Colegios Oficiales de Psicología pretenden identificar, diferenciar y respaldar un 
ejercicio metodológico del coaching realizado por Psicólogos/as acreditados/as, así como promover su prestigio ante 
los clientes/as (personas y organizaciones) y la sociedad en general.

Marzo 2019

Aprobado en Junta de Gobierno de 27 de abril de 2019.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid lleva trabajando diez 
años en esta materia a través de su Grupo de trabajo de Psicolo-
gía-Coaching.

Además, cuenta con una formación especializada ya en su 3ª edi-
ción EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA COACHING título 
del Centro de Enseñanza  Superior Cardenal Cisneros-Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, que da acceso simultáneamente 
a la acreditación de Psicólogo experto en coaching.

Puede obtenerse la acreditación de Psicólogo Experto en Coa-
ching  vía portfolio en www.copm.es

Más información psico-coach@cop.es



EL CICLO

El ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de 
nuestra vida”, tiene como objetivo divulgar la Psicología 
entre los ciudadanos a través del visionado de películas, 
y mostrar a los profesionales de la Psicología y el cine, la 
interesante relación entre nuestras respectivas disciplinas. 

Después de la película, tendrá lugar un coloquio, con 
participación de profesionales de la Psicología y cineastas. 
La diversidad de temas y propuestas interesantes que 
surgen cada año, nos anima a continuar con esta tercera 
edición.

“SOLO”, HUGO STUVEN, 2018

Fuerteventura. Septiembre de 2014. En busca de la ola 
perfecta, el joven surfista Álvaro Vizcaíno se precipita por 
un acantilado en la zona más inaccesible de la isla. Lo que 
iba a ser una increíble jornada deportiva se transforma en 
48 horas de agonía extrema. Con el cuerpo malherido y la 
cadera rota, deberá vencer a una naturaleza implacable y 
hacer frente a sus propios miedos para intentar sobrevivir... 
Basada en hechos reales

Estes es el segundo largometraje del director, y fue 
presentada en la última edición del Festival de Málaga.

En el coloquio, presentado por María Luisa Oliveira, de la 
Fundación Academia de Cine, participarán el director Hugo 
Stuven, el actor Alain Hernández y la psicóloga experta en 
emergencias Mónica Pereira. Modera la psicóloga clínica 
Ana Fernández Rodríguez, coordinadora de PSICOARTAES 
(Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas), del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.

III CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "SOLO"

Lunes, 10 junio a las 19:00 h
 

Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)
 

*Las invitaciones (máximo 2 por persona), se recogerán en la recepción de la 
Academia de  Cine, el mismo día de la proyección, la mitad por la mañana a 

partir de las 10h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 17:00h.
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Últimos colegiados de Madrid
(Abril)

YA SOMOS
17.095

COLEGIADOS

IZAL ARENILLAS, ANA MARÍA
ARROYO PARRILLA, MARÍA RAQUEL
RECIO MORALES, MARÍA LUZ DIVINA
ROJO LARGO, SARA
RODRÍGUEZ-REY DOMÍNGUEZ, GEMA
RUBIO MOLINA, VERÓNICA
SEVILLA CALLE, MARTA
RAMOS ABUIN, CRISTIAN JAVIER
FERNÁNDEZ REYES, JOANA
ESTEBAN ANDRÉS, BORJA
VERA SALAS, MARÍA
BENITO GRANADOS, AINHOA
GARIJO GERTRUDIX, SONIA
JAGHNOUN CARRIZOSA, EVA
NEVADO RAMOS, CELIA
HERNÁNDEZ GARCÍA, PATRICIA
RUANO BODEMER, BRENDA
PINEDA REBOLLO, LAURA
CUEVAS UROSA, PATRICIA
CABALLERO ZAMORANO, MIRIAM
MAXIM, IULIANA GABRIELA
LÓPEZ VILLA, MARÍA DE LA CONCEPCIÓN
LLEÓ FORCADA, PAULA CLAUDIA
JIMÉNEZ TORRES, ISIDRO
ARNANZ CRUCES, ANDREA
MARTORELL DE LA CALZADA, PAULA
POCH DE GAMINDE, INÉS
SANTIBÁÑEZ MATE, MARÍA TERESA
FUENTES PIQUERAS, JOSÉ ANTONIO
JIMÉNEZ SOBRINO, MIRIAM
GARCÍA GUTIÉRREZ, ANA
ALMENA PIZARRO, ROSINA
ZORRILLA RAMÍREZ, LEILA
TAJUELO SÁNCHEZ - AGUILERA, MARÍA DE LAS MERCEDES
SÁNCHEZ CONDE, PAULA
GARCÍA NAVARRO, LAURA MARÍA
CORRAL HERNÁNDEZ, MÓNICA
BERMEJO MORENO, SUSANA
RAMOS MUÑOZ, ANTONIO
LORENZO LATORRE, SARA
JUNQUERA MONTIEL, ALEJANDRO
PÉREZ GUIJARRO, FERNANDO
ARRAIZA BERMUDEZ-CAÑETE, IGNACIO
ALONSO-LÓPEZ FIGONI, JULIANA
SANSEGUNDO ROMERO, MARÍA MATILDE
ABARDÍA CONTE, CARLOTA

M-12433
M-14566
M-17875
M-18116
M-18277
M-23277
M-23409
M-25077
M-25891
M-26286
M-27293
M-30835
M-34486
M-34487
M-34488
M-34489
M-34490
M-34491
M-34492
M-34493
M-34494
M-34495
M-34496
M-34497
M-34498
M-34499
M-34500
M-34501
M-34502
M-34503
M-34504
M-34505
M-34506
M-34507
M-34508
M-34509
M-34510
M-34511
M-34512
M-34513
M-34514
M-34515
M-34516
M-34517
M-34518
M-34519

M-34520
M-34521
M-34522
M-34523
M-34524
M-34525
M-34526
M-34527
M-34528
M-34529
M-34530
M-34531
M-34532
M-34533
M-34534
M-34535
M-34536
M-34537
M-34538
M-34539
M-34540
M-34541
M-34542
M-34543
M-34544
M-34545
M-34546
M-34547
M-34548
M-34549
M-34550
M-34551
M-34552
M-34553
M-34554
M-34555
M-34556
M-34557
M-34558
M-34559
M-34560
M-34561
M-34562
M-34563
M-34564
M-34565

RODRÍGUEZ ARGÜELLO, MARÍA ROSA
MAESTRO LÓPEZ, MIRIAM
GONZÁLEZ GÓMEZ, MARÍA
FOLGUERA EXPÓSITO, IRENE
AKHAMLICH VARÓN, LAURA
GARCÍA DE LA CASA, LAURA
RÍO FERNÁNDEZ, ANDREA DEL
GARCÍA PÉREZ, IRENE
GIMÉNEZ MARTÍNEZ-MENA, ISABEL
MUÑOZ BANDERA, TERESA
SIMAL GONZÁLEZ, ANDREA
GARCÍA MUÑOZ, MARÍA GEMA
CORBACHO HERNÁNDEZ, ROSANA
PRIETO VILA, MAIDER
GÓMEZ-CHOCO GONZÁLEZ, ANA BELÉN
SANTIAGO BADIOLA, OLALLA
TORREIRO REDONDO, MÓNICA KARINA
CUBRIC, MARTINA
OLAZÁBAL AGUILAR, BELÉN
GONZÁLEZ FUENTES, FRANCISCO
SAN MARTÍN ORTEGA, ÁNGEL LUIS
DE LA TORRE QUERO, DAVID
GALINDO CASADO, MARÍA
REQUENA GARCÍA, LAURA
AGUIAR PARDILLA, COVADONGA
GÁLVEZ DELGADO, ELENA
OLIVER JIMÉNEZ, PABLO
JUSTO RAMOS, ROSA MARÍA
SIMÓN MACHUCA, BEATRIZ
GÁLVEZ NAVARRETE, MARÍA
OLIVERA AYMERICH, MARTA
RUIZ MIÑARRO, INMACULADA
CÓRDOBA SANCHÍS, SARA
BURGOS WEBSTER, JENNIFER
MARTÍNEZ TESO, PABLO
PRIETO ANDRÉS, AURORA CAYETANA
APAGÜEÑO RIVERA, CARLA ELIZABETH
RIELVES TORRES, PABLO ANDRÉS
ROJAS GARCÍA, ALICIA
BRAVO SOLANA, ÁNGELA
ARIAS DE TORO, SONIA
FERNANDES PIRES, JOSÉ ADRIÁN
GARCÍA CRESPO, MARÍA SONIA
FUENTES JIMÉNEZ, FRANCISCO
MADRUGA GONZÁLEZ, MIRIAM
GIJÓN SERRANO, JOSEFA LAURA

información
           colegial
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
Próxima reunión, 13 de junio a las 10.00 h. 
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual 
y Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profe-
sionales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y preven-
ción de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 18 de junio   
a las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y re-
saltar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. Próxima reunión,  
24 de junio a las 16.30 h. E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. Próxima reunión, 
13 de junio a  las 10.00 h. E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el de-
sarrollo sexual infantil y adolescente. Próxima reunión, 12 de junio a las 
19.00 h. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al 
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el 
autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias 
entre colegiados interesados. Próxima reunión, 28 de junio a las 11.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Próxima reunión, 
21 de junio a las 9.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofobia, 
queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enriquecedor 
en la sociedad actual. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema. E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.  
Próxima reunión, 25 de junio a las 10.00 h. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 3 de junio, a las 9.30 h.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e 
intercambios de experiencias. Próxima reunión, 24 de junio, a las 18.30 h.
E-mail: mediacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser huma-
no a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y 
fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligencia Ener-
gética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de su influen-
cia como motor para el desarrollo integral del individuo y  de  su papel 
en la capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. Igual-
mente, se analizará cómo esta visión del potencial humano favorece 
el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en 
entornos profesionales y organizativos.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y 
tendencias en estrategia retributiva y compensación total en las or-
ganizaciones,  así como el papel y contribución del psicólogo como 
conocedor de la motivación humana, las variables intervinientes y 
su gestión. E-mail: seccion@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. Próxima reunión, 12 de junio a las 18.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones 
que producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que pro-
ducen las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en 
sus diferentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comuni-
cación efectiva: verbal, no verbal y escrita. Próxima reunión, 19 de junio a 
las 11.00 h. E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer. Próxima reunión, 27 de junio a las 18.00 h. 
 E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección 
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje 
permanente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en 
Selección y desarrollar procesos de homologación y certificación a las 
empresas que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos 
de selección.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de 
una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de ferti-
lidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 17 de junio a 
las 10.15 h. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las 
organizaciones. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. Próxima cita videoforum, 12 de junio a las 19.00 h, 
en la 4ª planta. E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Próxima reunión, 
11 de junio a las 18.30 h. E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. Próxima reunión, 12 de junio a las 17.30 h. 
E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo 
al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y socia-
les con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de 
los trastornos específicos que cursan con dolor. Próxima cita videoforum,  
12 de junio a las 19.00 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  
proponer modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en 
estos entornos. E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar 
una sesión de meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 
25 de junio a las 11.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PERSONAS SIN HOGAR 
El grupo está compuesto por profesionales que trabajan en diferentes 
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinación, favorecer la formación mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, así como visibilizar los aportes de 
la Psicología, promocionando la investigación y la divulgación científica y 
estimulando el trabajo en red. Próxima reunión, 6 de junio a las 17.30 h.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. Próxima reunión, 24 de junio  a 
las 18.30 h.E-mail: transpersonal@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Próxima reunión, 10 de junio a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. Próxima reunión, 10 de junio a las 19.00 h.
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
Próxima reunión, 27 de junio a las 16.00 h. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y de-
sarrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y 
dar a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, 
medios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo 
de las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 17 de junio a las 
17.30 h. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, 
etc. Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer 
durante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que 
vengan por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, 
el día que se fije para tal efecto. Próxima reunión, 27 de junio a las 19.00 h.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el 
envejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones 
de cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con 
veteranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de 
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la 
situación de los mayores y de la sociedad en general.Próxima reunión, 4 de 
junio a las 12.00 h. 
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
Próxima reunión, 21 de junio a la 13.00 h.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en 
Oncología y en cuidados paliativos. Además busca promover el co-
nocimiento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo 
soliciten.
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 14 de junio a las 10.00 h en la 4ª planta. 
E-mail: rorschach@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y ar-
tículos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos 
de intervención en las diferentes fases de los trastornos. Próxima 
reunión, 10 de junio a las 9.30 h. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 26 de junio a las 10.30 h.
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar su in-
serción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el mercado laboral 
a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera recibirán, mediante 
alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para inscribirse se deberá cumplimentar la ficha 
curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la página web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsqueda de empleo y para 
la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria de su 
interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir las necesida-

des de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concertarse en varios horarios de lunes 
a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado podrá 
disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientación Laboral o 
plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: orientación laboral@cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante los meses de junio, julio y septiembre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

10.00 - 10.30 h. 17.00 - 17.30 h. 9.30 - 10.00 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

10.30 - 11.00 h. 17.30 - 18.00 h. 10.00 - 10.30 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

Planes formativos de apoyo a la inserción laboral y emprendimiento  
profesional 
Se trata de actividades gratuitas que se organizan de forma periódica y que buscan la mejora en la empleabilidad de cada profesio-
nal, persiguiendo diversos objetivos: potenciar los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar las competencias necesarias 
para la integración en el mercado laboral y apoyo en el emprendimiento, acercando información sobre aspectos jurídicos, tributarios 
así como todo lo relativo a la creación y desarrollo  de proyectos. Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:  
http://www.copmadrid.org/web/empleo/talleres.

A partir de septiembre, se iniciará la III Edición del Plan Formativo On-line. Próximamente se informará acerca de los contenidos, fechas, 
y procesos de inscripción de los diversos talleres. Cualquier consulta relacionada con el Servicio de Empleo pueden ponerse en contacto 
mediante correo electrónico a: empleo@cop.es

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que tra-
bajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. 
También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante 
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma 
cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

Recordamos que un año más durante el mes de agosto se interrumpirá el servicio de orientación laboral.
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid 
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las  
personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web

https://www.copmadrid.org/web/formacion
mailto:formacion%40cop.es?subject=
http://www.copmadrid.org/web/formacion
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XVI EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1918

La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.
                                                                                                   
Del 3 de junio al 28 de junio 							                       Para más información

La oferta formativa online del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid facilita el desarrollo profesional permanente de los psicólogos 
para el desempeño de su praxis profesional con criterios de cali-
dad, superando las dificultades de tiempo, disponibilidad o des-
plazamiento.

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado por y para 
profesionales de la Psicología, poniendo la tecnología al servicio 
del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un contexto de aprendi-
zaje profesional donde cada participante encuentra un momento y 
un lugar a su medida para la colaboración e interacción con otros 
profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de apren-
der, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y expe-
riencias, desde y para la práctica.

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible desde 
móviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada curso un amplio 
sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades 
interactivas y colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso 
de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, cono-
ciendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del en-
cuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y 
la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden 
darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de tratamientos 
individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.
 
Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula    				                  Para más información                                                        

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1911

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO   

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190401163340736183/o1918-xvi-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio


Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

Desde el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid se ha puesto en marcha el Blog de Psicología del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, un proyecto para promover la participación de los colegiados en la difusión de reflexiones, investi-
gaciones, estudios e innovaciones que se producen en el ámbito de la Psicología. El curso online Comunicar en Psicología: 
Recomendaciones de los expertos, se dirige a aquellos profesionales de la Psicología, miembros del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid, que quieran publicar sus artículos en el espacio del blog colegial o en sus propios blogs, con la finalidad 
de ofrecer una guía práctica y una formación específica adecuada a ésta ámbito de actuación profesional.

El curso online aporta los conocimientos y experiencias claves para una comunicación efectiva y satisfactoria en el ámbito 
de la Psicología en el momento actual, así como consideraciones sobre el marco legal y deontológico relevante en la co-
municación profesional. Además, se abordan el manejo de la plataforma Wordpress de publicación de Blogs con ejercicios 
y videos didácticos para ser capaz de publicar con autonomía en el Blog del Colegio o en un blog personal. Finalmente, se 
presentan y analizan casos prácticos para señalar las buenas prácticas en la comunicación profesional y facilitar de recursos 
de interés parar la comunicación escrita. La última etapa del curso consiste en la realización de un Trabajo Fin de Curso 
(TFC) que será tutorizado y corregido en el curso para que cada participante tenga un feedback personalizado con reco-
mendaciones concretas para su mejora en la comunicación escrita. El TFC consistirá en la elaboración de un post o entada 
para su publicación en un blog. 

Del 16 de septiembre al 29 de noviembre.                       				                   Para más información                            

En este curso abordaremos la intervención con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, adolescen-
cias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el análisis del 
prejuicio y los delitos de odio desde la psicología social.

Esta acción formativa profundizará en el trabajo aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el im-
pacto de la opresión externa e interna LGTB fóbica,  mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y fortalecer 
la resiliencia.
	
Del 23 de septiembre de 2019 al 27 de enero del 2020                       		                  	 Para más información                    

El modelo de atención centrado en la persona asume como punto de partida que las personas mayores merecen ser tra-
tadas con igual consideración y respeto que cualquier otra, desde el reconocimiento de que todas las personas presentan 
igual dignidad. Pero hay que tener en cuenta que las personas mayores en situación de vulnerabilidad tienen más riesgo 
de recibir un trato inadecuado por parte de las personas de las que reciben cuidados (Kitwood, 1997). La principal caracte-
rística que define a los modelos de atención orientados en la persona frente a otros modelos tradicionalmente diseñados 
desde la óptica de los servicios, es que se reconoce el papel central de la persona usuaria en su atención y, en consecuen-
cia, se proponen estrategias para que sea ella misma quien realmente ejerza el control sobre los asuntos que le afecten. Por 
todo ello se pone en marcha el presente curso donde se trabajaran dos aspectos clave para la mejora de la calidad de vida 
en las personas mayores. Por un lado el buen trato y por otro la atención centrada en la persona.

Del 8 de octubre de 2019  al 3 de abril del 2020  					                   Para más información

II EDICIÓN DEL CURSO ONLINE COMUNICAR EN PSICOLOGÍA: RECOMENDACIONES DE LOS 
EXPERTOS. CÓD. O1909

IV EDICIÓN CURSO INTERVENCIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO CON LA DIVERSIDAD 
SEXUAL Y DE GÉNERO – DSG.  CÓD. O1920

III EDICIÓN CURSO ONLINE EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCIÓN CENTRADA EN LA 
PERSONA MAYOR. CÓD. O1902
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190129140856261990/o1909-ii-edicion-curso-online-comunicar-psicologia-recomendaciones-los-expertos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190522134053064195/o1916-iv-edicion-curso-online-intervencion-acompanamiento-psicologico-la-diversidad-sexual-y-generodsg
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181029184615791187/o1902-iii-edicion-curso-online-experto-buen-trato-atencion-centrada-la-persona-mayor
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid.

Uno de los objetivos de la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid es la formación continua a los miembros de la sección 
con una oferta novedosa, compensando teoría y práctica profesional.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, breves, con una 
duración aproximada de 1h 30 minutos, en la que se incluye un debate con los 
asistentes. 

Experiencia: Intervenciones psicoeducativas sin evidencia científica. 
Lunes, 17 de junio, de 18.30 a 20.00 h. 

Entrada libre, previa inscripción Modalidad presencial o mediante videoconferencia.

VII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA 
CURSO 2018- 2019

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA
EDUCATIVA

PROGRAMA DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA  
CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Las sesiones de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de 
una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profe-
sionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y 
el posterior coloquio con los asistentes.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (no 
todas se impartirán por este medio) hasta completar el número de plazas disponibles en el salón de actos del Colegio (en la 
modalidad de videoconferencia no existirá límite de plazas). En cualquier caso, la mayoría de estas actividades serán graba-
das y emitidas en directo, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación de la página web del 
Colegio, autenticándose previamente como miembro de la Sección.

PROGRAMA SESIONES CLÍNICAS 2019

Conferencia: El trabajo con padres en psicoanálisis de niños y adolescentes, a propósito de un caso.
Viernes, 7 de junio, de 16:30 a 18:00 h.

Conferencia: Intervención incorporando la Inteligencia Emocional y rendimiento.
Viernes, 14 de junio, de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Distintos niveles diagnósticos en el abordaje de un caso clínico.
Viernes, 21 de junio, de 16.30 a 18.00 h. 

Conferencia: Intervención en altas capacidades desde la neuropsicología clínica. 
Viernes, 28 de junio, de 10.00 a 11.30 h. 

Entrada libre, para miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia previa inscripción modalidad  
presencial o mediante videoconferencia.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180913114051050942/vii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180914102609520714/vii-ciclo-experiencias-psicologia-educativavideoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180830122901444253/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20182019-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180831101206610260/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20182019-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-videoconferencia
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SESIÓN INFORMATIVA SOBRE EL CERTIFICADO EUROPEO EUROPSY

En esta sesión se explicará qué son los certificados europeos EuroPsy Básico,  
EuroPsy Psicoterapia y EuroPsy del Trabajo y de las Organizaciones, y cómo reali-
zar los trámites para su obtención.
 
Miércoles, 12 de junio, de 12:00 a 13:30 h.

Jueves, 20 de junio, de 19:00 a 20:30 h.
 
Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

La trata de seres humanos es una de las más graves 
formas de violencia contra los derechos de la persona 
y constituye un atentado contra la dignidad e integri-
dad del ser humano.

La Dirección General de la Mujer, en el marco de la Es-
trategia Madrileña contra la Trata de Seres Humanos 
con Fines de Explotación Sexual (2016-2021), organiza en colaboración con  Proyecto Esperanza, entidad con 
experiencia acreditada en la atención a las víctimas,  la acción formativa “Detección, identificación y protección 
de mujeres víctimas de trata”,  con la finalidad de dotar a profesionales de la Psicología,  susceptibles de entrar 
en contacto con posibles víctimas, de los instrumentos necesarios para establecer un modelo de intervención 
integral que genere a la vez una red sensibilizada y capacitada.”

Duración: 20 horas.

Fecha de inicio: 4 de junio.

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

 II EDICIÓN CURSO DETECCIÓN-IDENTIFICACIÓN Y PROTECCIÓN DE MUJERES  
VÍCTIMAS DE TRATA DE SERES HUMANOS CON FINES DE EXPLOTACIÓN CÓD. C1943 

Organizado por los Grupos de Trabajo de Psicología y Dolor, Psicología, Artes 
Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
 
El objetivo de este cineforum es aproximarnos desde el cine a la problemática 
de una persona con dolor crónico, en este caso fibromialgia.

La película servirá de punto de partida para reflexionar sobre lo que la artritis 
reumatoide puede suponer en la vida de las personas y comentar las estrate-
gias utilizadas por las personas que la padecen. Se revisarán desde la Psico-
logía audiovisual, aspectos psicológicos presentes en la creación de la obra 
cinematográfica.

Miércoles, 12 de junio, de 18.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 CINEFORUM “MAUDIE, EL COLOR DE LA VIDA”, AINSLING WALSH, 2016.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190415133431801837/sesion-informativa-el-certificado-europeo-europsy
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190415135809676223/c1943-deteccion-identificacion-proteccion-mujeres-victimas-trata-seres-humanos-fines-explotacion
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190315125608938307/cineforum-maudie-color-la-vida-aisling-walsh-2016
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Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y di-
fusión de la Psicología de la Actividad Física y el Deporte, dentro 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Los objetivos marcados son: 

- Definir el rol y uso de la Psicología del Deporte por diferentes 
personas y roles dentro del ámbito deportivo.

- Identificar los diferentes usos de la formación en psicología del 
deporte, incluyendo el ejercicio profesional.

- Identificar los límites y puntos clave para entender cada tipo 
de uso.

- Conocer de forma aplicada posibles áreas de colaboración, que 
no solapamiento, interdisciplinar.

- División Estatal de Psicología del Deporte y requisitos de la Acreditación Nacional del Psicólogo Experto en Psi-
cología del Deporte del Consejo General de la Psicología.

Miércoles, 26 de junio, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 CONFERENCIA: FORMACIÓN EN PSICOLOGÍA DEL DEPORTE 
Y COLABORACIÓN INTERDISCIPLINAR

Organizada por la Sección de Psicología Jurídica del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, presentamos 
la tercera y cuarta experiencia de la VIII edición del Ci-
clo de Experiencias en Psicología Jurídica que organi-
zaremos durante el año 2019.  

Experiencia: Acoso laboral, sexual y por razón de sexo 
en las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad (FFCCSS).

Martes, 18 de junio, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

Poner el foco en los mayores. Ese es el objetivo de la nueva guía 
‘Adultos, Mayores y Mediación’ que ha presentado la Fundación 
ATYME. Una publicación dedicada a la mediación en el entorno 
de las personas mayores,  y que es fruto de la colaboración de 
esta fundación con el Ministerio de Sanidad, Consumo Y Bienes-
tar Social.

Es necesario acabar con estereotipos negativos del envejecimien-
to, mantener la capacidad de decisión de los adultos mayores, re-
ducir los caminos que llevan a la dependencia incrementando la 
autoestima y seguridad personal y, por supuesto, dar a conocer 
los beneficios de la mediación en los conflictos en los que partici-
pan los adultos mayores.

Esta publicación tiene como objetivos: Cambiar la imagen social 
de los mayores, mantener su capacidad de decisión, reducir la 
posibilidad de ser dependiente, incrementando su autoestima y 
seguridad personal y dar a conocer la mediación en situaciones conflictivas en las que participen los mayores 
adultos.

Jueves, 13 de junio, de 19.00 a 20.30 h. 

Inscripción: Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 

 

VIII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN
PSICOLOGÍA JURÍDICA

PRESENTACIÓN DE LA GUÍA ADULTOS, MAYORES Y MEDIACIÓN’ DE LA 
FUNDACIÓN ATYME 

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA
JURÍDICA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190412203645931236/conferencia-formacion-psicologia-deporte-la-colaboracion-interdisciplinar
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190111155340628972/viii-ciclo-experiencias-casos-practicos-psicologia-juridica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190508085645276649/presentacion-la-guia-adultos-mayores-mediacion-la-fundacion-atyme
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 II JORNADA PARA LA PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO A 
PERSONAS MAYORES. CÓD. J1908

Organizada por el Grupo de Trabajo de Promo-
ción del Buen Trato hacia las Personas Mayores 
del Colegio.

Martes, 11 de junio

09.30h. Inauguración

10.00h.  Mesa Redonda. Buenas Prácticas con 
Personas Mayores desde Instituciones Públi-
cas 
• Intervención social desde las Instituciones 

Públicas.
• Aislamiento Social, Integración de Mayores 

para evitar su exclusión social.  
• Proyecto Ciudades Amigables (Getafe y Alca-

lá de Henares).

11.00h. Mesa Redonda: Experiencias en Buenas prácticas  para un envejecimiento exitoso.
• Psicólogos veteranos, la visión profesional de los psicólogos más mayores.
• Plataforma formación online de Envejecimiento activo.
• Terapia de Aceptación y Compromiso y envejecimiento exitoso.
• Los mayores cuentan. Los mayores actúan.

12.15h. Mesa Redonda: La familia y la persona mayor con demencia.
• Cuidar al que cuida.
• Personas mayores con deterioro cognitivo.  
• La familia ante un diagnóstico de demencia.  

13.15h. Mesa Redonda: Cuando las relaciones familiares son conflictivas.
• Estilos de relación cuidador y persona dependiente. De la negación a la sobreprotección.
• La Historia Familiar en casos de malos tratos a mayores.
• Intervención en Violencia filo-parental.

16.00h. Mesa Redonda: Fomento de buenas prácticas en Instituciones (I)
• Cuestionario Buenas Prácticas en Instituciones.
• Buenas Prácticas Residencia Fuenlabrada.
• Programa de mindfulness en residencias.

17.00h. Mesa Redonda: Fomento de buenas prácticas en Instituciones (II)
• Buenas Prácticas Centro de Rehabilitación Cognitiva.
• Estimulación cognitiva en centros gerontológicos.
• Buenas Prácticas en personas con demencia.

18.00h. Representación Grupo de Teatro Liceum. / Presentación de comunicaciones orales.

19.00h. Entrega de premios – Concurso dibujos y cuentos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología y otros profesionales interesados.

Inscripción: Gratuita.

Más información de la jornada en el siguiente enlace.

Jornadas

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190408125126120660/j1908-ii-jornada-promocion-buen-trato-las-personas-mayores
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 III JORNADA DE INVESTIGACIONES DESDE LA PSICOLOGÍA FORENSE 
EN EL CONTEXTO JUDICIAL. CÓD. SJ1909

La Psicología Forense se fundamenta como una especialidad que revela un 
amplio y específico ámbito entre las relaciones del mundo del Derecho y la 
Psicología tanto en su vertiente teórica, explicativa y de investigación, así 
como en la aplicación, evaluación y tratamiento. 

En esta Jornada se presentarán una serie de investigaciones en Psicología 
Forense realizados por alumnos de la IIIª Edición del Máster en Psicología 
Forense de la Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid, que ponen de relieve la importancia del estudio del compor-
tamiento para los actores jurídicos en el ámbito del Derecho, la Ley y la 
Justicia. 

Viernes, 14 de junio

09.00h. Recepción y entrega de documentación. 

09.15h. Inauguración de la Jornada. 

De 09.30 a 13.00 h. Exposición de trabajos: 

- 09.30h. Guía de buenas prácticas para la elaboración de informes psicológicos periciales sobre riesgos psicosociales 
en el ámbito laboral.

- 10.30h. Psicopatía y tipología delictiva asociada.
- 12.00h. Feminicidio íntimo y violencia de género.

13.00 h. Conclusiones y preguntas sobre las investigaciones presentadas.

Inscripción: Gratuita, previa inscripción hasta completar aforo.

Más información de la jornada en el siguiente enlace.

 JORNADA DE VERANO: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL CON-
TEXTO PSICOEDUCATIVO. LA IMPORTANCIA DE LOS VALORES: RESPETO, 

EMPATÍA, CONVIVENCIA. CÓD. SEJ1910

La Jornada tendrá el siguiente programa:

Lunes, 1 de julio

17.00h.  Inauguración de las Jornadas 
17.30h. Conferencia: No es lo que Dices, Ni lo que Haces, es lo que Sientes.

Martes, 2 de julio

Mañana 
9.30h. Conferencia: IE y psicopatología. Cómo ayudar a superar los trastornos emocio-
nales.
12.00h. Conferencia: Procesando emociones: Hacia un nuevo modelo de regulación 
emocional.

Tarde 
16.30h. Conferencia: Claves para fomentar un apego seguro. 
18.00h.Taller de IE en el contexto Educativo "Proyecto de Inteligencia Emocional en el ámbito educativo". Soporte Mo-
delo VEC (Aguado, R.).
De 19.15 a 19.30h. Clausura de las Jornadas.

Destinatarios: Psicólogos educativos y orientadores.

Dirigidos a: Psicólogos educativos, psicólogos clínicos, neuropsicólogos, orientadores, etc.

Inscripciones: 30 € (Descuento para Miembros de la Sección de Psicología Educativa del Colegio: 20 € y Clientes GuintiEOS).

Más información de la jornada en el siguiente enlace.

Organiza: Colabora:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190409192359896879/sjj1909-iii-jornada-investigaciones-la-psicologia-forense-el-contexto-judicial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190425134904809745/sej1910-jornada-verano-inteligencia-emocional-aplicada-contexto-psicoeducativo-importancia-los-valores-respeto-empatia-convivencia
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Cursos monográficos

El modelo de intervención diseñado por Jorge Barudy y Maryorie 
Dantagnan está basado en cuatro conceptos básicos: apego, trau-
ma, desarrollo y resiliencia.

Este modelo de intervención es el producto de 15 años de investi-
gación teórica y empírica (investigación-acción), de 30 años de ex-
periencia clínica y sustentado por los últimos adelantos científicos 
provenientes de diversos campos de conocimiento: la neurocien-
cia, la psicología, la psiquiatría, la socio-psicología y la antropo-
logía, entre otros.

Duración: 12 horas 

Fechas y horario: Viernes, 13 de septiembre de 16.00 h a 20.00 h 
y sábado, 14 de septiembre de 10.00 h a 14.00 h y de 16.00 h a 
20.00 h. 

Inscripción: 70 € (descuento para Psicólogos/as colegiados/as 
de Madrid desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asocia-
dos/as y miembros de la Sección de Psicología Clínica).

Más información del seminario en el siguiente enlace.

 SEMINARIO DE JORGE BARUDY Y MARYORIE DANTAGNAN. BUENOS TRATOS 
A LA INFANCIA: APEGO, TRAUMA Y RESILIENCIA. CÓD. SCC1909

El Coaching es una metodología con enormes posibilidades en di-
ferentes áreas del desarrollo humano -campo habitual de trabajo 
de los psicólogos-, donde la consecución de resultados es una fi-
nalidad intrínseca de la actividad como son: deporte, organizacio-
nes, educación, desarrollo personal, social, salud, etc.

La naturaleza de un proceso de Coaching es el desarrollo de los 
recursos de una persona para alcanzar una meta apoyándose en 
la facilitación de un coach. La figura del psicólogo experto en Coa-
ching PsEC® ofrece un sustancial valor añadido en un proceso de 
Coaching ya que puede identificar, en primer lugar, la idoneidad 
de la metodología para una persona y objetivo concreto y, en se-
gundo lugar, porque puede identificar patrones de pensamiento, 
emocionales, corporales, conductuales, incidentes críticos y uti-
lizar palancas de cambio y técnicas más variadas y eficientes, lo 
que redunda en resultados de más largo alcance y mayor profundidad, como se ha podido ilustrar en algún estudio.

Son numerosos los colegiados, que desde todas las áreas de especialización, están demandando una formación específica y 
profesionalizada, acorde con su perfil de psicólogos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. También para 
los jóvenes psicólogos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y oportunidades profesionales de alto 
valor para los diferentes ámbitos de desarrollo humano.

Es previsible el incremento de la demanda de los servicios de Coaching y de la formación en Coaching, ya que la utilización de 
esta metodología supone un cambio diferencial tanto en el enfoque con las personas como en la forma de trabajar para la ob-
tención de conductas y resultados, a nivel individual y organizacional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales 
y de equipo y supone un valor añadido metodológico ya imprescindible para un ejercicio profesional eficiente.

El Título Propio del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid y la 
acreditación profesional del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, PsEC®, ofrecen con este curso un programa para el ejer-
cicio de una Psicología orientada al logro que supone un valor diferencial metodológico en un ejercicio profesional eficiente.

Duración: 250 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 4 de octubre.

Más información: formación@cop.es /psico-coach@cop.es.

Más información del curso en el siguiente enlace

 IV EDICIÓN EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA 
Y COACHING. CÓD. X1908

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190416095155767862/scc1943-seminario-jorge-barudy-maryorie-dantagnan-buenos-tratos-la-infancia-apego-trauma-resiliencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190306110555428751/x1908-iv-edicion-experto-universitario-psicologia-coaching
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Organizado por el grupo de Trabajo Terapia Breve Estratégica

El Modelo teórico se inicia en Palo Alto, California, en los años 60 en la emblemática 
institución reconocida internacionalmente como cuna del pensamiento sistémico, el 
Mental Research Institute (MRI).

Sus teóricos pioneros, Paul Watzlawick, Rischard Fisch y John Weakland en el sí de 
una labor terapéutica e investigadora, se ocuparon de encontrar una metodología 
práctica de solventar el sufrimiento de las personas en relación a distintos problemas 
en un período de tiempo lo más breve posible.

El Modelo de Terapia Breve de Resolución de Problemas es un modelo centrado en 
el cambio y en el presente, es decir, en la resolución del problema que el cliente 
elige como motivo de consulta en el momento que solicita la ayuda.

En la actualidad, son múltiples los ámbitos de aplicación del Modelo de Resolución 
de Problemas, tales como el empresarial, escolar, sanitario o de la asistencia social 
y es desde distintas instituciones y en varios países que se trabaja desde ésta línea 
de pensamiento.

PROGRAMA DEL SEMINARIO

Sábado, 28 de septiembre 

De 10.00 a 12.15 h
•	 ¿Dónde se ubica la Terapia Breve de Resolución de Problemas? Modelos que son 

primos, sobrinos y otros parentescos. Bases prácticas de este modelo en particular. 

De 12.30 a 14.00 h
•	 La Terapia Breve: un modelo minimalista en la aplicación a parejas.

De 14.00 a 16.00 h
•	 Almuerzo
•	 De 16.00 a 18.15 h
•	 Casos de los participantes: familias, terapias individuales y comunicación

De 18.30 a 20.00 h
•	 ¿Cómo se aplica este modelo a sistemas más amplios? 

El seminario será presentado enteramente en castellano

INSCRIPCIÓN: 100 €

Más información del seminario en el siguiente enlace.

LA TERAPIA BREVE ESTILO M.R.I.:
UN MODELO QUE VUELVE A ESTAR 

DE MODA
Madrid, Sábado 28 de septiembre 2019 Karin Schlanger

Es la Directora del Brief Therapy Center 

del Mental Research Institute de Palo 

Alto, California. EEUU.

Psicoterapeuta familiar y sistémica, 

discípula de Paul Watzlawick. Se unió 

al equipo de Palo Alto en el 1983. 

Lleva más de 25 años formando 

profesionales en el modelo de Terapia 

Breve. Desde el 2008 hasta 2010 fue 

instructora clínica en el Departamento 

de Psiquiatría de la Universidad de 

Stanford. Ha sido profesora asociada 

y supervisora en la Escuela de Terapia 

Familiar, Departamento de Psiquiatría 

en el hospital San Pau y Santa Creu de 

Barcelona. 

En 1990 abrió el Centro Latino de 

Terapia Breve y en 2012 fundó una 

ONG, Room to Talk, para dar servicio a 

estudiantes, sus familias y al personal 

de escuelas en barrios marginales.

Seminario Internacional
Karin Schlanger

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190423160023190299/c1948-cambio-psicoterapia-seminario-terapia-breve-estilo-mri-modelo-que-vuelve-estar-moda


Guía del Psicólogo

N
O
T
IC

IA
S

45 

El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afec-
tiva y habilidades del terapeuta ha sido realizado en el Colegio 
con éxito en varias ediciones, habiendo formado en ellas a más 
de 60 alumnos y alumnas. El curso se inicia con una revisión pro-
funda de los Trastornos de la Conducta Alimentaria, diagnóstico 
y tratamiento ampliándolo con la variable Dependencia Afectiva,  
continuamos entrenando a los futuros especialistas en TCA, en las 
habilidades necesarias para el tratamiento de las personas aque-
jadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria y sus familias. 
Ampliamos ahora esta formación, respondiendo a la demanda de 
los Psicólogos orientados a la Clínica, con la dimensión práctica del 
tratamiento.

Duración: 100 horas (50h. teóricas y 50h. prácticas).

Fecha de inicio: 10 de octubre.

Inscripción: 800 €. Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los psicólogos/as jubilados/as colegiados/as de 
Madrid desempleados/as.

Más información del curso en el siguiente enlace.

En las últimas décadas se ha producido un aumento significativo 
en  la prevalencia y en la incidencia  de los llamados Trastornos del 
Espectro Autista (Rutter, 2005; CDC, 2014;). Este curso de Experto 
surge  como respuesta a la creciente demanda de formación de 
los profesionales de atención directa que trabajan con personas 
con autismo y con sus familias. Para ello cuenta con  un plantel de 
docentes de reconocido prestigio y con una  dilatada experiencia 
en este campo.

Duración: 110 horas.

Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripción: 800 € (descuento a todos los colegiados de Madrid 
desempleados, jubilados y estudiantes asociados).   

Más información del curso en el siguiente enlace. 

 II EDICIÓN EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA)
CÓD. X 1912

 III EDICIÓN CURSO DE EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON AUTISMO. CÓD. X1913 

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190523144957311400/x1912-ii-edicion-experto-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190523150309266800/x1913-iii-edicion-curso-experto-evaluacion-e-intervencion-psicologoca-ninos-adolescentes-autismo
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Organizado por el Grupo de Rorschach y Técni-
cas Proyectivas del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid.

El entrenamiento en la administración, codifi-
cación e interpretación de Rorschach apenas se 
contempla en la formación universitaria oficial 
y su enseñanza se limita a ocasionales entida-
des privadas que no siempre garantizan su rigor 
científico y deontológico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Métodos Proyectivos, acreditados por la In-
ternational Rorschach Society, enseñan el Sistema Comprehensivo: un enfoque integrador que me-
diante complejos análisis psicométricos ha extraído las variables con mayor validez y fiabilidad del 
test. El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos de la 
personalidad del examinado. Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de 
procesos psíquicos activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida 
están determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatológica, en sus vertientes 
cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, también intrapsíquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de 
esta técnica, que mantiene su vigencia internacional como test psicológico de referencia en continua 
actualización desde hace cien años, y es la más demandada en ámbitos forenses y clínicos para el 
diagnóstico diferencial.

Nivel Avanzado: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: Nivel avanzado: 9 de octubre.

Inscripción: Nivel Avanzado: 550 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los 
Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Debido al interés que existe en España por la técnica y práctica del 
Mindfulness y después de haber realizado en el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid diferentes actividades Mindfulness  (progra-
mas MBSR y de introducción y avanzados) observamos que los par-
ticipantes demandan una formación de mayor profundidad en este 
ámbito. 

Este curso de Experto responde a esta demanda como una forma-
ción muy específica al estar orientada a la intervención clínica y so-
cial.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 20 de septiembre.

Inscripción: 1.250 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as 
colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH SISTEMA COMPREHENSIVO. 
CÓD. X1802

III EXPERTO EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA 
Y SOCIAL CÓD. X1911

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180621103108343950/x1810-experto-psicodiagnostico-rorschach-sistema-comprehensivo-nivel-ii
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190429202609761154/x1911-iii-edicion-experto-mindfulness-la-intervencion-clinica-social
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El estudio del dibujo con método científico a través de las Técnicas 
Proyectivas Gráficas nos va a permitir escuchar lo que, a veces, no se 
puede decir con la palabra: manifestaciones de depresión, psicosis, de 
abuso sexual o de maltrato psicológico o físico. El objetivo general del 
curso es conocer las técnicas proyectivas que pueden ser utilizadas 
como instrumentos de diagnóstico en la evaluación clínica, forense o 
educativa. Cuando hablamos de conocer las técnicas proyectivas nos 
referimos a un conocimiento tanto teórico como práctico.

Para poder utilizar las técnicas proyectivas como herramientas de 
diagnóstico, se hace necesaria la referencia a la normalidad, es decir 
a los rasgos esperados en el sujeto según su edad cronológica. Dicho 
análisis nos va a posibilitar estudiar el nivel de madurez cognitiva, 
madurez emocional, rasgos regresivos, estructura de personalidad, 
rasgos de conflicto y en general las dificultades, perturbaciones y/o 
patología del sujeto. Estudiaremos diferentes indicadores psicopato-
lógicos en las diversas pruebas proyectivas, distinguiendo los rasgos 
propios en las distintas estructuras de personalidad.

Duración: 100 horas (88 teóricas  y 12 trabajo personal).

Fecha de inicio: 27 de septiembre.

Inscripción: 1 000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/
as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

En el año 2004 se planteó el primer Curso de Especialista en Psicote-
rapia del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid con el objetivo de 
mostrar los avances en los distintos modelos de Psicoterapia recono-
cidos y operantes en la actualidad. A partir de esta experiencia y dado 
el interés mostrado por los alumnos, decidimos crear en 2007 el curso 
de Experto en Psicoterapia con Niños y Adolescentes. El curso plantea 
entre sus objetivos el conocimiento y la comprensión del desarrollo y 
funcionamiento del psiquismo humano y la formación de la persona-
lidad, cómo es el desarrollo normal y qué tipo de circunstancias pue-
den dar lugar a las diversas entidades psicopatológicas para, a través 
de las diversas técnicas psicoterapéuticas, intervenir sobre las mis-
mas teniendo en cuenta el encuadre, primeras entrevistas, evaluación 
diagnóstica, evaluación del caso, objetivos terapéuticos, tratamiento, 
técnicas de intervención y herramientas terapéuticas.

Duración: 100 horas: 80 h. teoría (presenciales), 20 h. de lectura de 
textos, trabajo final y tutoría. Posibilidad de prácticas voluntarias.

Fecha de inicio: 4 de octubre.

Inscripción: 1 500 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

X EDICIÓN EXPERTO EN EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA. EN NIÑOS,  
ADOLESCENTES Y ADULTOS MEDIANTE TÉCNICAS PROYECTIVAS. CÓD. X1905

XIX EDICIÓN EXPERTO EN PSICOTERAPIA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES 
CÓD. X1906

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181031135828721835/x1905-x-edicion-experto-evaluacion-diagnostica-ninos-adolescentes-adultos-tecnicas-proyectivas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181105170041837245/x1906-xix-edicion-experto-psicoterapia-ninos-adolescentes
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 CURSO TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DEL DOLOR. POBLACIONES ESPECÍFICAS 
CÓD. C1930

Organizado por el grupo de trabajo de Psicología y Dolor del Colegio.

El papel del psicólogo/a en el abordaje psicológico del dolor es cla-
ve, y cada vez son más los estudios y guías que recomiendan la 
intervención del psicólogo/a en los procesos en los que el dolor 
está presente. Hay un gran número de enfermedades de alta pre-
valencia como las reumatológicas, las cefaleas, la fibromialgia, o 
el cáncer, por poner sólo algunos ejemplos, que cursan con dolor, 
bien por la propia patología, o por los procedimientos que se utili-
zan para tu tratamiento.

El tratamiento psicológico ayuda a evitar la cronificación del dolor 
y los procesos de sensibilización central, así como a mejorar la ca-
lidad de vida y la evolución favorable de estos problemas de salud. Disponer de los conocimientos necesarios 
acerca de los factores psicológicos afectados por este tipo de enfermedades, sus características propias, y las 
implicaciones que tienen en el manejo psicológico del dolor, son los objetivos de este curso.

Duración: 12 horas.

Fechas y horario: Viernes, 4 de octubre de 16.30 a 20.30 horas y sábado, 5 de octubre de 10.00 a 14.00 y  
de 16.00 a 20.00 horas.

Inscripción: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 MÁSTER EN DIRECCIÓN. GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS 
6ª EDICIÓN. 2019-2020

Título Universitario propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense 
y del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (Doble titulación)
 
Con este Máster Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente 
los Recursos Humanos de cualquier tipo de organización: empresas, instituciones, organismos del sector pú-
blico, etc.

Al finalizar el programa los graduados estarán en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en 
RRHH alineando los objetivos de la organización con los objetivos de las personas para un funcionamiento 
eficiente y satisfactorio. 

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las áreas funcionales de esta área es-
tratégica de toda organización. 

La formación está orientada a la empleabilidad con aprendizaje teórico-práctico, un proyecto fin de máster y 
prácticas en las principales empresas del sector. 

El programa incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicólogo Experto en Coaching 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y el Diploma en Prevención de Riesgos Laborales que te permitirá el 
desempeño de las funciones básicas de dicha área. 

Duración: Un curso académico: de octubre a junio. 600 horas lectivas más entre 3 y 6 meses de prácticas remuneradas. 

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Díaz Porlier 58, de Madrid. 

Inscripción: 5 870€ (Pago fraccionado en 9 mensualidades para Colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid).

Más información en: secretaria@universidadcisneros.es

El 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus prácticas y están trabajando actualmente con 
éxito en  empresas de referencia en RRHH. 

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190220120938806435/c1930-curso-tratamiento-psicologico-dolor-poblaciones-especificas
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El objetivo de este Experto es entender el por qué una persona puede llegar 
a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorganización vital, do-
tando a los profesionales de distintas herramientas actualizadas prácticas y 
eficaces de intervención y fomentando la empatía por los pacientes que pa-
decen una adicción.

Para ello, el propósito es dotar a los participantes de una filosofía de inter-
vención y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, 
rigor científico e innovación, para desenvolverse de una forma eficaz con este 
tipo de pacientes. Para la consecución de dichos objetivos y propósitos se da 
mucha importancia al carácter eminentemente práctico de las clases, con la 
idea de poder desarrollar y entrenar las habilidades específicas requeridas 
para la intervención. Se abordará la intervención con las ctualizaciones de 
los conocimientos sobre la patología de las adicciones de mayor interés en la 
práctica clínica, y se profundizará, sobre todo, en los aspectos más prácticos 
de la intervención clínica avalados por la dilatada experiencia profesional del 
elenco de docentes.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 4 de octubre.

Inscripción: 1000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a 
todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/
as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

El trabajo de todos los ponentes y, especialmente, de los coordinadores de 
este curso, indica la necesidad de formación constante para los equipos de 
orientación y unidades de apoyo educativo de los Centros Escolares. La detec-
ción precoz de los trastornos neuropsicológicos ayuda a intervenir con mayor 
precisión en las distintas situaciones patológicas. Por tanto, el conocimiento 
y la formación específica hacen que los profesionales estén mejor preparados 
para intervenir ante cualquier situación anómala en el desarrollo infantoju-
venil.

*Solicitada acreditación de actividad de formación continuada de profesiones 
sanitarias a la Comunidad de Madrid. En la anterior edición concedidos 8,6 
créditos.

Duración: 60 Horas.

Fecha de inicio: 7 de octubre.

Inscripción: 460 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as 
de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

IV EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: NUEVOS 
AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X1909

XVI EDICIÓN DEL CURSO DE NEUROPSICOLOGÍA INFANTIL CÓD. C1906

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190510124508537367/x1909-iv-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181112161059744912/c1906-xvi-edicion-curso-neuropsicologia-infantil


Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

50 

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Universidad Rey 
Juan Carlos. Título Propio de la Universidad Rey Juan Carlos. (65 créditos ECTS).

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a 
través de este Máster quieren facilitar una formación teórica y especialmente 
práctica que te aportará las competencias necesarias para el ejercicio de esta 
especialidad dentro del ámbito forense privado, y que te abrirá nuevas alterna-
tivas profesionales como Experto Asesor de los principales operadores jurídicos: 
Jueces, Fiscales y Letrados.

La presente edición del Máster en Psicología Forense combina materiales didác-
ticos disponibles online y clases presenciales intensivas (asistencia obligatoria 
al menos al 80% de las mismas). Dichas clases se concentrarán en viernes y sá-
bados para facilitar la asistencia y se destinarán a aquellas actividades docentes 
que no pueden realizarse a distancia. El resto de clases y otras actividades do-
centes se celebrarán online de modo síncrono, es decir, el alumno participará en 
las mismas en tiempo real en los horarios señalados, pero conectándose desde 
cualquier lugar.

Del 15 de octubre de 2019 al 6 de junio de 2020.

Más información del Máster en el siguiente enlace

Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desarrollo 
aportado por la Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicación 
humana y del constructivismo ha desarrollado un modelo de psicoterapia 
breve estratégica de amplio espectro. Además, en línea con Frances Allen, 
psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del S. XXI (coordi-
nador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro 
del debate actual suscitado por el exceso de mediación en el área de salud 
mental.

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los/las profesio-
nales para que adquieran competencias de intervención psicoterapéutica 
para los trastornos más recurrentes en consulta, ofreciéndoles instrumen-
tos para la práctica clínica.

Duración: 120 horas.

Fecha de inicio: 18 de octubre

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a 
todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as)

Más información del curso en el siguiente enlace

 

 

IV EDICIÓN MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE 
(MODALIDAD SEMIPRESENCIAL) CÓD. M1901

IV EDICIÓN EXPERTO EN LA APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE 
ESTRATÉGICA EN LA SENDA DE PALO ALTO CÓD. X1910

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181003130400571460/m1901-iv-edicion-master-17-psicologia-forense-modalidad-semipresencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190520132851330693/x1910-iv-edicion-experto-tactica-cambioaplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-la-senda-palo-alto
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACION
DEL LIBRO

MANUAL DE PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Este manual proporciona los conocimientos y la experiencia de 
un equipo de 11 profesionales, sobre las diferentes áreas de apli-
cación.

Constituido a partir de un eclecticismo técnico, este modelo de 
terapia integral, no estigmatizador, se nutre – indudablemente- 
de la terapia familiar sistémica. El libro, mediante un lenguaje 
claro y sencillo, muestra el enfoque holístico de la psicoterapia 
emocional sistémica y profundiza en sus características.

Desde un carácter eminentemente práctico, este manual incor-
pora símbolos a lo largo de sus páginas para facilitar la lectura. 
Además en la parte inferior de la primera página encontrará el 
código de acceso que le permitirá descargar de forma gratuita los 
contenidos adicionales del libro en www.editorialsentir.info.

Lunes, 17 de junio, de 13.00 a 14.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION
DEL LIBRO

DRAMATERAPIA. UN ENFOQUE CREATIVO PARA EL TRABAJO TERAPÉUTICO

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Este libro abre nuevos rumbos en el trabajo terapéutico del si-
glo XXI, brindando una fresca inspiración que presenta en forma 
clara y concisa las bases teórico-prácticas de la Dramaterapia. El 
libro ilustra con ejercicios y ejemplos concretos la aplicación de 
una gran variedad de técnicas creativas, teatrales y lúdicas, tales 
como la utilización de cuentos y mitos, las cartas terapéuticas, la 
metáfora reparadora, la imagen corporizada y el juego dramático, 
describiendo paso a paso cómo utilizarlas en la terapia grupal e 
individual.

Los casos clínicos insertos en cada capítulo revelan el proceso 
de transformación dramaterapéutica, el cual integra la mente, 
el cuerpo y las emociones, permitiéndole al individuo superar 
traumas, reconstruir su historia personal desde una perspectiva positiva, fortalecer la 
autovaloración y la resiliencia, mejorar las relaciones interpersonales y familiares y darle 
nuevos significados a la vida. Este es un libro exclusivamente para profesionales.

Martes, 10 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190509165020625320/presentacion-libro-manual-psicoterapia-emocional-sistemica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190426170902428245/presentacion-libro-dramaterapia-enfoque-creativo-el-trabajo-terapeutico
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Cursos monográficos

CURSO DE
INTRODUCCIÓN

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA. CÓD. C1940

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

En la actualidad se está desarrollando nueva nor-
mativa o modificando la ya existente sobre los 
requisitos que deben cumplir los y las solicitan-
tes de una licencia determinada para desarrollar 
su trabajo en el medio aeronáutico. Dentro de 
estos requisitos se encuentran los psicológicos. 
Es un campo de actuación psicológica reducido, 
pero de gran importancia de cara a la seguridad 
del medio aéreo, como se ha puesto de manifiesto en los últimos sucesos acaecidos. 
Tanto es así que ya contamos con la nueva acreditación de Psicólogo Aeronáutico por 
parte del Consejo General de la Psicología Española.

El curso tiene por objetivos: Conocer la legislación vigente y futura europea y española. 
Conocer el trabajo actual desempeñado por los psicólogos de vuelo en los centros de 
reconocimiento de tripulaciones aéreas. Conocer los recursos materiales usados en los 
reconocimientos. Conocer la situación del psicólogo en la dinámica del Centro de Reco-
nocimiento.

10 horas.

Miércoles, 5  y 12 de junio, de 10.00 a 13.00 h. Viernes, 14 de junio, Visita Servicio Psicología 
Cima, de 10.00 a 14.00 h.

75 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO INTRODUCCIÓN SOBRE INTERVENCIÓN EN PERSONAS CON  
DEMENCIAS: TÉCNICAS Y PAUTAS. CÓD. C1937

   

Duración:

Fecha y horario:

Inscripción:

Dado el aumento del envejecimiento de la 
población y el gran número de casos en que 
se diagnostica deterioro cognitivo y demen-
cia, es importante que los profesionales que 
trabajan con esta población tengan las he-
rramientas necesarias para el trato con estas 
personas y sus familiares teniendo en cuen-
ta la sintomatología y alteraciones de con-
ducta que pueden presentar, mejorando así 
la calidad de vida del núcleo familiar en este 
proceso. 

Los objetivos del curso son conocer los diferentes tipos de demencias. Reconocer los 
síntomas iniciales para una detección precoz. Identificar las diferentes sintomatologías 
y alteraciones de conducta de un paciente con demencia tipo Alzheimer. Familiarizarse 
con estrategias y herramientas para manejar las situaciones del día a día que pueden 
aparecer. 

5 horas.

Jueves, 6 de junio, de 9.00 a 14.00 h.

40 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190409121837755827/c1940-ii-edicion-curso-introduccion-la-psicologia-aeronautica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190322104806253450/c1937-curso-basico-intervencion-personas-demencias-tecnicas-pautas
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II EDICIÓN
DEL SEMINARIO

PSICOMOTRICIDAD Y JUEGO EN TERAPIA INFANTIL Y EN EL ÁMBITO 
EDUCATIVO. CÓD. C1932

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Organizado por el  Grupo de Trabajo de Psicomo-
tricidad del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid.

Curso práctico en el que trataremos y profun-
dizaremos en el uso de la psicomotricidad y el 
juego como herramientas de evaluación e inter-
vención. Como psicólogos infantiles nos damos 
cuenta que el lenguaje del niño es el juego, y es a 
través de él nuestro medio más útil para llegar a 
él/ella. El desarrollo de las capacidades mentales 
de análisis, síntesis, abstracción, simbolización… 
del niño se van a lograr a través del juego libre y de la psicomotricidad; a partir del cono-
cimiento y control que tenga el niño de su propia actividad corporal y emocional.

Los objetivos del curso son conocer las bases del juego y la psicomotricidad vivenciada. 
Diferenciar el tipo de juego según la edad y estadio evolutivo. Cómo influye el vínculo 
de apego y la relación con el otro en el desarrollo del juego. Analizar los parámetros 
psicomotores en el niño y aplicar técnicas de evaluación durante el Juego. Aprender a 
intervenir a través de la psicomotricidad y el juego en los ámbitos clínicos y educativos.

8 horas.

25 y 26 de junio, de 16.30 a 20.30 h.

75 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

IX EDICIÓN
DEL CURSO

 INTRODUCCIÓN AL MINDFULNESS: FUSIÓN DE LA PSICOLOGÍA MODERNA Y LA  
FILOSOFÍA ORIENTAL. GESTIÓN DE ESTRÉS Y PREVENCIÓN DE LA DEPRESIÓN  

(MÓDULO DE INICIACIÓN). CÓD. C1941

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

El carácter interactivo de la formación hace ne-
cesario intercalar ejercicios prácticos y de discu-
sión con la exposición de los contenidos teóricos. 
Su correcta progresión resulta fundamental para 
adecuarlos al ritmo de trabajo óptimo del grupo.

Los contenidos teóricos son los siguientes: Pre-
sentación del curso, objetivos y agenda; Perspec-
tiva histórica y encuadre en el contexto actual 
dentro de las terapias de tercera generación; Mo-
delo médico vs. modelo contextual; Concepto; 
Terminología; Elementos esenciales; Neurobio-
logía del Mindfulness; Teoría de la mente; Evitación vs. exposición; Asimetría prefrontal 
y disposición afectiva; Tipos de bienestar; Ecuanimidad; Inmunidad; Empatía; Transición 
estado-rasgo; Aplicaciones: profesionales y programas estandarizados; Influencia en la 
eficacia terapéutica; Bienestar personal; Burn-out; Beneficios; Instrumentos de medida 
(validez y fiabilidad); Resumen y conclusiones.

Los ejercicios prácticos que se alternan con los contenidos teóricos son: Body-scan; Me-
ditación guiada; Focalización en la respiración; Meditación libre; Técnicas de yoga; Ejer-
cicios de observación; Ejercicios comentados y de discusión; Meditación y alimentación; 
Meditación caminando; Ejercicios para la vida cotidiana, etc.

16 horas.

Viernes y sábado, 28 y 29 de junio, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

155 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190305131137151370/c1932-ii-edicion-seminario-psicomotricidad-juego-terapia-infantil-y-el-ambito-educativo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190322115431855271/c1941-ix-edicion-curso-introduccion-mindfulness-fusion-la-psicologia-moderna-la-filosofia-oriental-gestion-estres-prevencion-la-depresion-modulo-iniciacion
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TALLER PREVENCIÓN DE LA ANSIEDAD Y LA DEPRESIÓN, EN FORMATO GRUPAL, DESDE EL 
MODELO DE ACTIVACIÓN CONDUCTUAL. CÓD. C1942

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los problemas emocionales de ansiedad y de-
presión representan una de las mayores tasas de 
bajas laborales; entre el 30 y el 40 % de las con-
sultas de Atención Primaria tienen que ver con 
estas problemáticas; estadísticas recientes si-
túan la tasa de suicidios en 10 personas al día en 
España; 1 de cada 10 alumnos en el primer año 
de carrera han tenido ideación autolítica…por lo 
que, se requiere formar a los psicólogos/as, en 
modelos cuya evidencia científica está probada, 
como  la del Modelo de Activación Conductual; 
buscando que la transmisión de estos conoci-
mientos empodere a las personas en la gestión de los avatares de su vida, sin dejar de 
seguir enganchados a ella. 

Con este curso se pretende adquirir los conocimientos sobre los modelos teóricos expli-
cativos del comportamiento, que fundamentan el taller (El ABC del Comportamiento, 
Terapia de Aceptación y Compromiso, Habilidades en la Entrevista Motivacional; Acti-
vación Conductual…). Aprendizaje de habilidades en los alumnos que faciliten la per-
meabilidad del otro y su  compromiso con la acción, ante las dificultades que la vida les 
presenta. Aprendizaje de manejo de grupos y abordaje de situaciones problemáticas.

20 horas.

16, 17, 18, 19 y 20 de septiembre de 17.00 a 21.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

IV CURSO CURSO GUÍA PRÁCTICA DE LA INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO/A EN RESIDENCIAS 
CÓD. C1926

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los participantes recibirán los conocimientos 
prácticos del trabajo diario de la intervención del 
Psicólogo en mayores, así las nuevas técnicas en 
el área, diferenciando los diferentes tipos e pro-
gramas de intervención y el manejo de cada uno 
de ellos.

8 horas

Viernes 27 de septiembre de 16.00 a 20.00 h y sába-
do 28 de septiembre de 10.00 a 14.00 h

75 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190416104427052326/c1942-taller-la-prevencion-la-ansiedad-la-depresion-formato-grupal-el-modelo-activacion-conductual
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190212130244040821/c1926-iv-edicion-curso-guia-practica-la-intervencion-psicologoa-residencias
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IV CURSO EDICIÓN DEL CURSO LA REALIDAD DEL DUELO PERINATAL: HERRAMIENTAS PARA EL 
TRABAJO CON PÉRDIDAS PERINATALES, ABORTOS (VOLUNTARIOS E INVOLUNTARIOS) 

Y BEBÉS FALLECIDOS PREMATURAMENTE. CÓD. C1924

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

El Duelo perinatal es una realidad que 
ocurre mucho más a menudo de lo que 
cabe pensar. Tanto desde la semana 0 a la 
40, sigue siendo un proceso de duelo que 
hay que trabajar con unas herramientas 
y conocimientos específicos. Debido al 
aumento de la fecha de maternidad en 
nuestro país, aumenta el número de be-
bés que no nacen durante la gestación, 
siendo una pérdida no reconocida. Por 
otro lado también existen las pérdidas o 
interrupciones voluntarias del embarazo, 
que también precisan un soporte especí-
fico. 

Las familias que pasan estos procesos se sienten muchas veces incomprendidas, incluso 
por el personal profesional de la Psicología. El curso pretende formar en este aspecto 
tan concreto como real y habitual en nuestra sociedad, para dar herramientas desde la 
sensibilidad y respeto del proceso, desde un enfoque profesional y riguroso.

12 horas.

Lunes, 7, 14 y 21 de octubre de 10.00 a 14.00 h.

90 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO INTELIGENCIA EMOCIONAL: UNA HERRAMIENTA PROFESIONAL Y PERSONAL. CÓD. 
C1949

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Una investigación realizada a 
nivel mundial por The Consor-
tium for Research on Emotional 
Intelligence in Organizations, 
arrojó un resultado sorpren-
dente sobre el éxito: este se 
debe en un 23% a nuestras ca-
pacidades intelectuales y en un 
77% a nuestras aptitudes emo-
cionales.

La inteligencia emocional es 
uno de los principales descubri-
mientos de los últimos años y 
resulta primordial para los pro-
fesionales sociosanitarios po-
der potenciar nuestro “cerebro 
emocional”, de manera que las emociones trabajen para nosotros y no contra nosotros.

12 horas.

Martes, 15, 22 y 29 de octubre, de 16.30 a 20.30 h.

90 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190214174909041230/c1924-iv-edicion-curso-realidad-duelo-perinatal-herramientas-el-trabajo-perdidas-perinatales-abortos-voluntarios-e-involuntarios-bebes-fallecidos-prematuramente
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190425174917455110/c1949-curso-inteligencia-emocional-herramienta-profesional-personal
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Adultos, mayores y mediación 
Bernal Samper, Trinidad (dir.) 
Madrid: Fundación ATYME, 2018. 84 p. (SIGN.: 7867)

SUMARIO: Marco y objetivo 
de la publicación. ¿Te resultan 
familiares estas situaciones? 
Nuevos conflictos, nuevas solu-
ciones. ¿Conoces la mediación? 
Aquí tienes más información. 
ATYME, un camino en media-
ción.

Intervención Social

Pasos para evitar el ciberbullying: ¿puedo conse-
guir que mi hijo no sea una víctima? 
Estébanez, Álex 
Madrid: Comunidad de Madrid. Consejería de Familia y 
Asuntos Sociales, 2007. 110 p. 
(SIGN.: E-725) Texto completo en http://www.madrid.org/
bvirtual/BVCM014010.pdf

SUMARIO: 1. Llamar a las cosas por su 
nombre.  1.1. ¿Qué es el ciberbullying? 
El acoso entre menores a través de 
las pantallas.  1.2. Puntos en común 
y diferencias con el acoso tradicional. 
Causas. Perfil del ciberacosador.  1.3. 
Tipos de ciberacoso: métodos y medios 
para cometerlo. Ciberviolencia de 
género. Violencia de control entre 
adolescentes. Ciberbaiting. Cuando el 
acosado es el profesor. 2. La situación 
en España. Estadísticas y su significado. 
Aspectos legales. Medidas aplicadas. 3. 

¿Cómo podemos evitarlo? 3.1. ¿Cómo deben actuar los padres?  
La importancia del acompañamiento y la formación. Para confiar 
hay que hablar. Para hablar hay que tener información. El mejor 
“control parental” es la confianza mutua. La formación del 
carácter depende también del ejemplo. 3.2. ¿Cómo deben actuar 
los menores?  Evitar prácticas de riesgo asociadas al ciberacoso 
3.3. ¿Cómo deben actuar los educadores?  No vale mirar para 
otro lado. Medidas para su prevención. Móvil en clase, ¿sí o no? 
4. Cómo detectarlo y actuar en caso de confirmarse. Cómo 
supervisar la actividad del menor sin “espiarle”. Intervención 
en caso de confirmarse ¿Qué hacer con el contenido público 
del ciberacoso? Identidad digital y derecho al olvido Identificar 
al acosador ¿Perseguir al culpable? ¿Soluciones? 5. Iniciativas y 
buenas prácticas. Campañas de concienciación y sensibilización. 
Otras iniciativas. Contenidos audiovisuales. Recopilación de 
recursos. 6. Resumen de ideas principales. Decálogo - Consejos 
y recomendaciones para el menor ¿Qué es considerado como 
ciberbullying? Algunas cuestiones para la reflexión y debate en 
el aula. Enlaces para reportar y denunciar comportamientos 
abusivos. Propuesta de actividades y dinámicas con alumnos

Protocolo unificado para el tratamiento transdiag-
nóstico de los trastornos emocionales. Manual del 
terapeuta 
Barlow, David H., Sauer-Zavala, Shannon, Farchione, 
Todd J., Murray Latin, Heather y Ellard, Kristen K. 
Madrid: Alianza, 2019. 193 p. (SIGN.: 7855)

SUMARIO: Parte I. Antecedentes para los 
terapeutas. 1. Introducción al Protocolo 
Unificado (PU). 2. Principios básicos que 
subyacen al tratamiento y esbozo de las 
técnicas de tratamiento. 3. Información 
adicional para el terapeuta. 4. Visión 
general del formato y procedimiento 
a seguir en el tratamiento. Parte II: 
Aplicación del tratamiento. 5. Evaluación 
funcional e introducción al tratamiento 
(sesión 1). 6. Estableciendo objetivos y 
manteniendo la motivación (Módulo 

1) 7. Comprendiendo las emociones (Módulo 2) 8. Conciencia 
emocional plena (Módulo 3) 9. Flexibilidad cognitiva (Módulo 4) 
10. Oponiéndose a las conductas emocionales (Módulo 5) 11. 
Comprender y afrontar las sensaciones físicas (Módulo 6) 12. 
Exposiciones emocionales (Módulo 7) 13. La medicación para 
la ansiedad, la depresión y otros trastornos emocionales. 14. 
Reconocer tus logros y mirar hacia el futuro (Módulo 8) 15. Aplicar 
el protocolo Unificado en formato grupal.

Psicología Clínica y de la Salud

Protocolo unificado para el tratamiento transdiag-
nóstico de los trastornos emocionales. Manual del 
paciente 
Barlow, David H., Sauer-Zavala, Shannon, Farchione, 
Todd J., Murray Latin, Heather y Ellard, Kristen K. 
Madrid: Alianza, 2019. 221 p. (SIGN.: 7856)

SUMARIO: 1. ¿Qué son los trastornos 
emocionales? 2. Acerca de este 
tratamiento. 3. Aprendiendo a registrar 
tus experiencias. 4. Estableciendo 
objetivos y manteniendo la motivación. 
5. Comprendiendo tus emociones. ¿Qué 
es una emoción? 6. Comprendiendo 
tus emociones. Siguiendo el ARCO. 7. 
Conciencia emocional plena. 8. Flexibilidad 
cognitiva. 9. Oponiéndose a las conductas 
emocionales. 10. Comprendiendo y 

afrontando las sensaciones físicas. 11. Poniéndolo en práctica. 
Exposiciones emocionales. 12. El papel de la medicación en el 
tratamiento de los trastornos emocionales. 13. Pasos a seguir a 
partir de aquí. Reconociendo tus logros y mirando hacia el futuro.
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Vivir con una persona con trastorno límite de la 
personalidad: una guía clínica para familiares y 
allegados 
Frías Ibáñez, Álvaro (ed.) 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 208 p. (SIGN.: 7859)

SUMARIO: Parte I: Conocer el trastorno 
límite de la personalidad desde la pers-
pectiva familiar. Características clínicas. 
Funcionalidad socio-familiar y otras áereas 
de desarrollo vital. Papel de la familia en el 
origen y curso de trastorno. Rol e implica-
ción de la familia en el tratamiento. Parte 
II: Impacto emocional en los familiares y 
estrategias de autogestión. Culpabilidad. 
Negación y represión emocional. Miedo 

Intervención psicológica en atención primaria 
para depresión leve-moderada: protocolo para la 
promoción del afecto positivo. 
Manual del terapeuta 
García Palacios, Azucena, Mira, Adriana, Mayoral, 
Fermín, Baños Rivera, Rosa María y Botella Arbona, 
Cristina 
Castellón de la Plana: Universitat Jaume I Servei de 
Comunicació i Publicacions, 2017. 94 p. (SIGN.: 7868)

SUMARIO: Parte 1: Introducción al pro-
grama de tratamiento. Introducción. 
Perspectiva transdiagnóstica y afecto 
positivo. El uso de la tecnología. ¿Quién 
se puede beneficiar de este programa de 
tratamiento? Estructura del programa de 
intervención. Parte 2: Contenido del pro-
grama del tratamiento. Sesión presencial 
en grupo: naturaleza de los trastornos 
emocionales y motivación para el cambio. 
Instrucciones generales para el terapeuta. 
Presentación. Objetivos. Contenidos te-

rapéuticos. La naturaleza de los trastornos emocionales. ¿En qué 
consiste este programa? La motivación y su importancia para el 
tratamiento. Introducción al programa específico. La importancia 
de la evaluación, el uso de registros y las tareas para casa durante 
el tratamiento. El diario de actividad. Utilización del programa en 
línea. Tareas para casa. Resumen del módulo y conceptos clave. 
Módulo 1: Aprendiendo a vivir. 1. Instrucciones generales para 
el terapeuta. Presentación y agenda. Revisión de las tareas para 
casa. Objetivos del módulo. Contenidos terapéuticos. El papel de 
la actividad en nuestro bienestar. Cosas que debemos hacer y co-
sas que podemos hacer. Las actividades significativas. La impor-
tancia de atreverse, de implicarse con la vida. Buscando apoyos, 
¿con quién cuentas para ponerte en marcha? Superando obstá-
culos. Ejercicios: avanzando paso a paso. ¿Por qué es importante 
registrar las actividades? La importancia del diario de actividad. 
Tareas para casa. Módulo 2: Aprendiendo a disfrutar. Saludo y 
agenda. Revisión de las tareas para casa. Objetivos del módulo. 
Contenidos terapéuticos. Las emociones positivas como semillas 
o anclajes de vida. La satisfacción con el presente. Aprende a ge-
nerar buenos momentos. La importancia de sonreír. Aprender a 
identificar, atrapar y almacenar los buenos momentos. Ejercicio: 
"sonreír a los demás". Tareas para casa. Módulo 3: Aceptando vivir. 
Saludo y agenda. Revisión de las tareas para casa. Objetivos del 
módulo. Contenidos terapéuticos. La satisfacción con el pasado. La 
satisfacción con el futuro. El bienestar psicológico como resultado 
de estar activo y practicar las estrategias aprendidas. Ejercicios: 
"identificar momentos vitales de bienestar y saber mantenerlas y 
disfrutarlos" y "mi mejor yo". Tareas para casa. Módulo 4: Viviendo 
y aprendiendo. Saludo y agenda. Revisión de las tareas para casa. 
Contenidos terapéuticos. A la búsqueda del bienestar psicológico. 
Las potencialidades, los talentos y las metas de vida. Viviendo con 
otros, apoyándome en otros, y dándome a otros. La buena vida y la 
vida significativa. ¿Cómo quiero que sea mi futuro? ¿Cómo quie-
ro que sea mi vida? Ejercicios: "¿qué objetivos y qué metas quiero 
lograr?, y "elección de un lema de vida propio". Tareas para casa.

Heartfulness más allá del mindfulness: hacia una 
vida sin sufrimiento 
McKenzie, Stephen 
Madrid: Sirena de los Vientos, 2017. 243 p. (SIGN.: 7873)

SUMARIO: Parte primera: descubrir el 
heartfulness y porqué merece la pena 
descubrirlo. 1. Encuentra tu potencial de 
apertura al heartfulness. 2. El hogar es 
donde está el heartfulness. 3. Conectando 
el corazón y el mindfulness. 4 ¿Qué 
apariencia tiene el heartfulness y qué 
sentimientos despierta? Parte segunda: 
caminos al heartfulness. 5. Bondad. 6. 
Resiliencia. 7. Humor. 8. Contento. 9. Amor. 
10. Coraje. 11. Sabiduría. 12. Esperanza. 

13. Creatividad. Parte tercera: nuevos horizontes del corazón. 
14. Volviendo al hogar del heartfulness 15. Encuentra tu nuevo 
potencial de apertura al heartfulness 16. Algunos recursos más 
de apertura al heartfulness.

Complejo, arquetipo y símbolo en la psicología de 
C.G. Jung 
McKenzie, Stephen 
Madrid: Sirena de los Vientos, 2019. 242 p. (SIGN.: 7874)

SUMARIO: Parte primera. I. Complejo. 
Los grupos de representaciones 
emocionalmente cargadas en lo 
inconsciente. Autonomía de los 
complejos. Fenomenología del complejo. 
Diferencia entre las concepciones de Jung 
y Freud. Los complejos correspondientes 
a la estructura fundamental de la psique. 
Neurosis y psique. Neurosis y psicosis. 
II. Arquetipo. Acerca de la esencia del 

arquetipo. Evolución histórica del concepto arquetipo en Jung. 
Arquetipo, instinto y estructura cerebral. El aspecto biológico 
del arquetipo. Comprensión realista y comprensión simbólica. 
Arquetipo e idea platónica. Los arquetipos no son imágenes 
heredadas. Arquetipo y Gestalt. Jerarquía de los arquetipos. Sobre 
lo inconsciente colectivo. Arquetipo y sincronicidad. Arquetipo 
y consciencia. Un ejemplo onírico. III. Símbolo. Arquetipo y 
símbolo. ¿Qué es un símbolo? Símbolo y signo. El símbolo en 
Freud y en Jung. El símbolo como mediador. El símbolo como 
transformador de energía. Símbolos individuales y colectivos. El 
yo en la consciencia colectiva y lo inconsciente colectivo. Símbolos 
del proceso de individualización. La capacidad transformadora 
de símbolos por parte de la psique. Segunda parte. Arquetipo y 
sueños. IV. El sueño del animal malo. El aspecto del animal malo. 
Dragón y serpiente. El cuerno. La serpiente con cuernos. Ensartar 
y tragar. El doble aspecto psicológico. Los pequeños animales. El 
humo azul. Los cuatro. Lo uno y lo cuádruple. La resurrección. El 
viaje por el mar nocturno. Consideraciones finales.

e irritabilidad. Agotamiento emocional. Pena, enfado y ambiva-
lencia emocional. Trastornos mentales en los familiares. Parte III: 
Situaciones problemáticas comunes y pautas de afrontamiento. 
Pensamiento y conducta (para) suicida. Agresividad manifiesta y 
conductas pasivo-agresivas. Crisis de pánico y conversivas. Picos 
depresivos. Restricción alimentaria y/o atracones. Dependencia y 
vínculo ambivalente. Secuelas postraumáticas por abuso sexual 
infantil.
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Intervención psicológica en atención primaria 
para depresión leve-moderada: protocolo para la 
promoción del afecto positivo. Manual del pacien-
te 
García Palacios, Azucena, Mira, Adriana, Mayoral, 
Fermín, Baños Rivera, Rosa María y Botella Arbona, 
Cristina 
Castellón de la Plana: Universitat Jaume I Servei de 
Comunicació i Publicacions, 2017. 178 p. (SIGN.: 7869)

SUMARIO: Módulo 0. Naturaleza de los 
trastornos emocionales y motivación para 
el cambio. Objetivos del módulo. Conte-
nidos del módulo. La naturaleza de los 
trastornos emocionales. ¿En qué consiste 
este programa? La motivación y su im-
portancia para el tratamiento. La ambiva-
lencia como parte natural del proceso de 
cambio. 3. Ejercicio: "los costes y beneficios 
de seguir funcionando igual y los costes 

y beneficios del cambio". Introducción al programa específico. 
La importancia de evaluar y registrar: lo que sabemos acerca de 
nosotros puede ayudarnos. El diario de actividad. La utilización 
del programa en línea. Preguntas de autoevaluación. Tareas para 
casa. Resumen del módulo y conceptos clave. Módulo 1. Apren-
diendo a vivir. Revisión de las tareas para casa. Objetivos del mó-
dulo. Contenidos del módulo. El papel de la actividad en nuestro 
bienestar. Cosas que debemos hacer y cosas que podemos hacer. 
Las actividades significativas. La importancia de atreverse, de im-
plicarse con la vida. Buscando apoyos, ¿con quién cuentas para 
ponerte en marcha? Superando obstáculos. Ejercicio, "avanzando 
paso a paso ¿por qué es importante registrar las actividades? La 
importancia del diario de actividad. Preguntas de autoevaluación. 
Tareas para casa. Resumen del módulo y conceptos clave. Módulo 
2. Aprendiendo a disfrutar. Revisión de las tareas para casa. Objeti-
vos del módulo. Contenidos del módulo. Las emociones positivas 
como semillas o anclajes de vida. La satisfacción con el presente. 
Aprender a generar buenos momentos. La importancia de sonreír. 
Aprender a identificar, atrapar y almacenar los buenos momen-
tos. Ejercicio "Sonreír a los demás". Preguntas de autoevaluación. 
Tareas para casa. Resumen del módulo y conceptos clave.Módulo 
3. Aceptando vivir. Revisión de las tareas para casa. Objetivos del 
módulo. Contenidos del módulo. La satisfacción con el pasado. La 
satisfacción con el futuro. El bienestar psicológico como resultado 
de estar activo y practicar las estrategias aprendidas. Ejercicios: 
"identificar momentos vitales de bienestar y saber mantenerlos y 
disfrutarlos" y "mi mejor yo". Preguntas de autoevaluación. Tareas 
para casa. Resumen del módulo y conceptos clave. Módulo 4. Vi-
viendo y aprendiendo. Revisión de las tareas para casa. Objetivos 
del módulo. Contenidos del módulo. A la búsqueda del bienestar 
psicológico. Las potencialidades, los talentos y las metas de vida. 
Viviendo con otros, apoyándome en otros y dándome a otros. La 
buena vida y la vida significativa. ¿Cómo quiero que sea mi futu-
ro? ¿Cómo quiero que sea mi vida? 4. Ejercicios: "¿qué objetivos y 
qué metas quiero lograr? y "elección de un lema de vida propio? 
Preguntas de autoevaluación. Tareas para casa. Resumen del mó-
dulo y conceptos clave.

Animales de compañía y salud: del vínculo huma-
no-animal al diseño de intervenciones asistidas 
por animales 
López-Cepero Borrego, Javier (coord.) 
Madrid: Pirámide, 2019. 278 p. (SIGN.: 7860)

SUMARIO: Bloque I. Interacción humano-
animal. 1. Historia, definiciones y clasifi-
cación de las IAA. 2. Encaje entre huma-
nos y otras especies I: antrozoología. 3. 
Encaje entre humanos y otras especies 
II: variables individuales. 4. Efectos aso-
ciados a la interacción humano animal. 
Bloque II: Diseño de intervenciones asis-
tidas por animales. 5. El valor añadido de 
las IAA: pertinencia, efectividad y eficien-
cia. 6. Diseño y gestión longitudinal de 
proyectos de IAA. 7. Diseño de sesiones: 

roles y contenidos. 8. Desarrollo de programas de IAA. Bloque III: 
Buenas prácticas en selección, guía y bienestar animal. 9. Ética y 
guía de buenas prácticas en IAA. 10. Selección e introducción del 
caballo en intervenciones asistidas. 11. Selección e introducción 
del perro en intervenciones asistidas.

No tengo ganas de nada y no se me va esta triste-
za: dar sentido a mi vida cuando la depresión me 
la complica 
López Méndez, Ernesto y Costa Cabanillas, Miguel 
Madrid: Pirámide, 2019. 255 p. (SIGN.: 7862)

SUMARIO: Introducción. De la melanco-
lía a la esperanza. Los vapores de la bilis 
negra y la melancolía. La esperanza de 
la tierra prometida. 1. Pesos y pesadum-
bres, penalidades y penas. El ABC de mi 
experiencia depresiva. Los pesos que me 
apesadumbran y las penalidades que me 
apenan. ¿Por qué me deprimen las pérdi-
das y los fracasos? Llevo una racha muy 
mala, se me junta todo. La pesadumbre 
de los pesos y la pena de las penalidades. 
¿Y ahora qué hago? 2. No tengo ganas de 

hacer nada. Obras son amores: la primacía de las obras y sus con-
secuencias. Pérdidas, inhibición y parálisis. Esfuerzos vanos, des-
esperantes y tristes. Los beneficios de la inhibición y del inmovilis-
mo. Estoy inacabado, no soy cosa hecha, me queda el porvenir. 3. 
Liberar la esperanza para salir del desvalimiento, la inhibición y la 
parálisis. Soy también lo que no soy todavía y puedo llegar a ser. 
"Es linda cosa esperar": la urdimbre que teje el pasado con el futu-
ro. Una esperanza afincada en las obras. ¿Cómo empezar? 4. Ama 
tu alegría y ama tu tristeza. El vino hará olvidar las penas del amor. 
Emprendo el camino de la aceptación liberadora. Acepto y tomo 
distancia. 5. Pensamientos deprimentes o esperanzadores. El 
poder de convocatoria de las palabras y sus verdades y mentiras. 
Hablo conmigo mismo en silencio. Ensimismado en mi monólo-
gos depresivos. Salir del ensimismamiento de mis monólogos. 6. 
Obras son amores. Un broquel que me protege pero que me pa-
raliza. Recorro el camino de la reactivación liberadora y creativa. 7. 
Seres de carne y hueso. Sed de carne y vida. Mi experiencia depre-
siva. Una experiencia conmovedora. Necesarios, pero no suficien-
tes. La quimera de la doctrina psicopatológica. La psicopatología: 
una profesión de fe y una patología inventada. Del eléboro a la 
fluoxetina: el simulacro terapéutico de los psicofármacos. No hay 
reequilibrio, sino iatrogenia y nocividad. Las pastillas no enjuga-
rán mis lágrimas.
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PROFILER, los secretos del análisis de conducta cri-
minal 
Soto Castro, Juan Enrique 
Madrid: Pirámide, 2019. 113 p. (SIGN.: 7861)

SUMARIO: 1. Breve historia personal. El 
"crimen del contenedor". 2. ¿Qué es el 
análisis de conducta criminal? Psicología 
criminalista y análisis de conducta. Con-
cepto de análisis de conducta criminal. 
Qué no es análisis de conducta crimi-
nal. Concepto de evidencia conductual. 
3. Modus operandi, ritual, firma y sello 
personal. Modus operandi. Ritual. Firma. 
El concepto especial de escenificación. 
Sello personal. 4. Aplicaciones prácticas 
del análisis de conducta criminal. Análisis 

conductual del suceso. Análisis conductual de la víctima. Análisis 
conductual de la escena del delito. Análisis conductual del com-
portamiento no verbal. 5. La ilusión de racionalidad. 6. Decálogo 
del analista de conducta.

Los huéspedes del yo: las identificaciones y desi-
dentificaciones en la clínica psicoanalítica 
Olmos de Paz, Teresa (ed.) 
Madrid: Biblioteca Nueva, 2018. 158 p. (SIGN.: 7872)

SUMARIO: Introducción. Sobre la identi-
ficación. Acerca de la desidentificación. 
La desidentificación en el proceso analí-
tico. Imago, identificaciones alienantes 
y procesos de desidentificación. El fun-
cionamiento psíquico en imago. Mime-
tismo, alienación y procesos de desiden-
tificación. Hacer el vacío. Perspectivas de 
investigación. Identificación proyectiva y 
el tercero subyugante, Thomas Ogden. 
El concepto de identificación proyectiva. 
Identificaciones, subjetivación y los pro-

cesos simbólicos. Introducción. La simbolización y el proceso de 
subjetivación. Los objetos internos y sus transformaciones. Las 
defensas narcisistas y la construcción de la identidad en la ado-
lescencia. Las confusiones geográficas y la identidad en la ado-
lescencia. Un bebé se convierte en un guerrero. Hacia las formas 
simbólicas más abstractas. El poder de las identificaciones y de 
la desidentificación en el campo analítico. Identificación-desi-
dentificación. Agustín. (Recuperar la forma, el test permanente, 
revalidar los títulos.) Amistad y transferencia. Sexualidad y rela-
ción de dominio en el campo analítico: la amistad de transferen-
cia. La fantasía inconsciente básica pigmaliónica en la pareja de 
Agustín y Paula. Sísifo y la roca. Narciso, Pigmalión y Galatea. Los 
tres tiempos del pigmalionismo. Implicaciones técnicas. De lo 
intersubjetivo a lo intrapsíquico. Las autoimágenes narcisistas. 
Manteca. Pastel de chocolate y merengue. Amistad y traición. 
Fin del análisis: océano y puerto. Última sesión. Epílogo: "lo que 
has heredado de tus padres adquiérelo para poseerlo" (Goethe, 
Fausto, parte I) Bion como un Kleiniano, una elaboración de la 
fantasía de la mente en "ataques al vínculo". Leyendo a Bion hoy. 
El contexto kleiniano de las contribuciones de Bion. La fantasía 
del inconsciente. Las elaboraciones de Bion sobre la fantasía klei-
niana en "ataques al vínculo". La fantasía de "ataque al vínculo". 
Ataques al vínculo en la diferenciación de las partes psicóticas y 
no-psicóticas de la personalidad (de Freud a Klein) La elaboración 
de la fantasía en "ataques al vínculo" (ilustración clínica y nocio-
nes iniciales de contención. Ilustración clínica. Primeras nociones 
sobre contención. Pensamientos finales.

Dani contra el miedo 
Gonzalo, Mónica y Grabau, Raúl 
Madrid: Sentir, 2019. [44] p. (SIGN.: 7863)

SUMARIO: Dani tiene miedos, 
pero con su ayuda puede vencer 
a monstruos, dragones, momias, 
brujas, fantasmas y otros miedos 
terroríficos... ¿Quiere ayudarle? 
¿Cómo lo conseguirán? ¿Quiere 
vencer también sus propios mie-
dos? ¡Seguro que lo logran! Para 
los que ya no lo recuerdan, ser niño 
no es sencillo. Supone enfrentarse 
al desconocido mundo, repleto de 

nuevos retos y pruebas. No comprenden del todo lo que sienten, 
lo que piensan, ni saben lo que va a pasar… Un mundo que, en 
ocasiones, provoca miedo. Por ello, necesitan un adulto que valide 
sus sensaciones de miedo, les acompañe y les aporte seguridad 
durante el tiempo que persista.

Psicología Educativa

Terapia narrativa centrada en soluciones 
Metcalf, Linda 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 271 p. (SIGN.: 7858)

SUMARIO: 1. Soluciones valiosas. 2. Rela-
tos centrados en soluciones. 3. Narrativas 
con planes de acción. 4. Triunfar sobre el 
trauma. 5. Presentaciones en las relacio-
nes. 6. Hábitos peligrosos. 7. Influencias 
atemporales. 8. Volver a presentar a los 
clientes escolares. 9. Escribir el día mi-
lagroso con sus familias. 10. El camino 
para reducir el sufrimiento. 11. Planifica-
ción del tratamiento y terapia de grupo. 
Apéndice: Constructos orientados de la 
terapia narrativa centrada en soluciones.

Desarrollo de las habilidades cognitivas en los 
más pequeños 
Miller, Susan A. 
Madrid: Narcea, 2019. 109 p. (SIGN.: 7871)

SUMARIO: 1. Creer en el pensamiento 
mágico. 2. Mostrar curiosidad. 3. Com-
prender los conceptos temporales. 4. 
Desarrollar la conciencia espacial. 5. De-
sarrollar habilidades de resolución de 
problemas. 6. Explorar la creatividad a 
través del arte. 7. Desarrollar el pensa-
miento matemático. 8. Aprender parti-
cipando en investigaciones científicas. 9. 
Explorando el proceso de escritura. 10. 
Desarrollar habilidades básicas de lectu-
ra. Hitos de desarrollo cognitivo.

Estrategias para mejorar la autoestima 
Roca, Elia 
Valencia: ACDE, 2018. 150 p. (SIGN.: 7866)

SUMARIO: Introducción. Capítulo 1. Eva-
luación de la autoestima. Capítulo 2. El 
importante papel de los pensamientos. 
Capítulo 3. Estrategias cognitivas. Capí-
tulo 4. Estrategias conductuales. Capítulo 
5. Estrategias emocionales. Anexo I: Guía 
para el terapeuta. Anexo II: Enfoques re-
comendados para diferentes problemas 
de autoestima.
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Mi diario de las emociones en clase 
Onieva López, Juan Lucas 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 187 p. (SIGN.: 7865)

SUMARIO: Mi diario de las emociones en 
clase es un nuevo recurso educativo muy 
práctico con el que podemos reconocer y 
expresar nuestras emociones de forma 
creativa a través del dibujo, la escritura 
y el color. Este manual tiene un total de 
187 actividades repartidas en seis emo-
ciones primarias (Alegría, Ira, Miedo, Sor-
presa, Tristeza y Asco), dos secundarias 
(Calma y Vergüenza) y el apartado conó-
cete un poco más. A través de ellas pode-
mos experimentar, reflexionar y analizar 
nuestras emociones con libertad, origi-

nalidad y sentido del humor.

El caramelo de mora 
Sánchez-Alarcón, Paula, Fernández Aguirre, Laura 
(ilustrador) 
[Madrid] Quinto color, 2015. 24 p. (SIGN.: 7875)

SUMARIO: En ocasiones, los 
niños/as en edad escolar viven 
situaciones de rechazo, en las 
que, su autoestima se ve afecta-
da. No siempre son capaces de 
sentirse valorados (por ejemplo, 
cuando sus amigos no les eligen 
para jugar) y, al igual que el Cara-
melo de Mora, comienzan a pen-
sar que no son valiosos cuando 
en realidad son seres mágicos y 

especiales. El hecho de no ser elegidos por sus amigos/as no sig-
nifica que no sean valiosos. Es importante que aprendan la valio-
sa lección de sentirse tranquilos a pesar de no ser el "preferido" 
del otro. Les enseñaremos a sentirse igual de bien tanto cuando 
sean elegidos como cuando no lo sean. También aprenderán a 
sentirse libres para poder elegir sin sentir que están dañando a 
los demás por su decisión. Dentro encontrarás una nueva forma 
de aproximarse al mundo emocional infantil: 1º redescubriendo 
los tesoros que se esconden en el interior de los más pequeños. 2º 
Aprendiendo a confiar en los grandes recursos que ellos poseen. 
3º Generando la capacidad de creer, aún más, en sí mismos.

El paraguas de Mímulo 
Sánchez-Alarcón, Paula 
[Madrid] Quinto color, 2017. [40] p. (SIGN.: 7864)

SUMARIO: En ocasiones, los niños/as en 
edad escolar viven situaciones de con-
flicto en las que se han sentido invadidos 
por algún otro niño/a. Y, como Mímulo, 
se sienten asustados para defenderse 
adecuadamente. Enseñar a los niños/as 
a resolver conflictos les ayuda a mejorar 
su autoestima, su autonomía y a sentirse 
seguros y fuertes para enfrentar aquellas 

situaciones difíciles que se encontrarán en la vida. La profesora Lis 
que aparece en el cuento te ayudará a conocer los pasos impres-
cindibles para ayudarles del mejor modo posible de dos maneras: 
1º Validar su emoción y preguntar sus necesiades. 2º Dar auto-
nomía.

PAI-A: Inventario de evaluación de la personali-
dad para adolescentes 
Morey, Leslie C. (autora), Cardenal Hernáez, 
Violeta, Ortiz-Tallo Alarcón, Margarita, Campos 
Ríos, María del Mar, Santamaría, Pablo (Dpto. de 
I+D+i de TEA Ediciones) (adaptación a la lengua 
española) 
Madrid: TEA, 2018. 254 p. (SIGN.: T-153)

SUMARIO: Nombre: PAI-A. Inven-
tario de evaluación de la perso-
nalidad para adolescentes. Nom-
bre original: PAI-A. Personality 
Assessment Inventory Adolescent. 
Autor: Leslie C. Morey. Proceden-
cia: PAR, Psychological Assessment 
Resources, 2007. Adaptación a la 
lengua española: Violeta Carde-
nal Hernáez, Margarita Ortiz-Tallo 
Alarcón, María del Mar Campos 
Ríos y Pablo Santamaría, 201. Apli-
cación: Individual y colectiva. Edad 
de aplicación: Adolescentes (de 12 
a 18 años). Duración: Variable, 45 

minutos aproximadamente. Finalidad: Evaluación comprehen-
siva de la personalidad y de la psicopatología en adolescentes 
mediante 22 escalas: 4 escalas de validez, 11 escalas clínicas, 5 
escalas de consideraciones para el tratamiento y 2 escalas de re-
laciones interpersonales) y 31 subescalas. Baremación: Baremos 
en puntuaciones T de adolescentes de muestras de población ge-
neral, clínica, forense y centros de menores infractores. Material: 
Manual, cuadernillo, hoja de respuestas y clave de acceso (PIN) 
para la corrección por internet.

Más allá del bien y del mal: experiencias de una 
psicóloga forense 
Barber Rioja, Virginia 
Barcelona: Debate, 2019. 214 p. (SIGN.: 7870)

SUMARIO: Introducción. 1. Espero no vol-
ver a verte. 2. Confesiones. 3. Empatía. 4. 
Peligrosidad. 5. Psicopatía. 6. El trauma. 7. 
Delincuentes sexuales. 8. Aislamiento. 9. 
Supervisión.

Temas Profesionales

Novedades editoriales

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los  
últimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca  
del Colegio para su consulta
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Is there any relationship between unemployment in young graduates and psychological 
resources?

Disconnecting to Detach: The Role of Impaired Recovery on Negative Consequences of 
Workplace Telepressure

Integrating Distrust Antecedents and Consequences in Organizational Life

Impact of Online Training on Behavioral Transfer and Job Performance in a Large Organization

Freelancers: A manager's perspective on the phenomenon

Child-to-Parent Violence and Parent-to-Child-Violence: A Meta-Analytic Review

Considering the Effect of Sexism on Psychological Intimate Partner Violence: A Study with 
Imprisoned Men

Early Narratives of Desistance from Crime in Different Prison Regimes

Persistent Traffic Offenders. Alcohol Consumption and Personality as Predictors of Driving 
Disqualification

Exploring Typology Categorizations of Male Perpetrators: A Methodology Study

Modelo estructural para explicar el bruxismo desde la teoría transaccional del estrés

Influence of feminine gender norms in symptoms of anxiety in the Spanish context

Relación entre apoyo social, estrés, ansiedad y depresión durante el embarazo en una pobla-
ción mexicana

Afrontamiento, apoyo social y depresión en cuidadores informales y su relación con necesida-
des no cubiertas de personas con demencia

Development and validation of the Portuguese version of the Eating Disorder Diagnostic Scale

Evidencias de validez y confiabilidad de una Escala de Evitación Conductual en Exámenes 
Orales en estudiantes universitarios

Self-efficacy and anxiety in female hospital healthcare workers

Programa para mejorar el afrontamiento del estrés de los estudiantes, los docentes y los no 
docentes de la Facultad de Farmacia y Bioquímica de la Universidad de Buenos Aires
Afecto negativo como mediador entre intolerancia a la incertidumbre, ansiedad y depresión

Carga mental y satisfacción laboral: un estudio comparativo entre trabajadoras sociales, edu-
cadoras sociales y profesoras de enseñanza primaria

The price of working abroad: Well-being among immigrant and native workers
Originales breves:

Una medida muy breve del burnout: evidencia de validez de constructo en trabajadores pe-
ruanos

Estrés en madres y padres de niños/as con diabetes: validación de la versión española de la 
escala Problem Areas in Diabetes (PAID-PR)

Explorando el vínculo de la inteligencia emocional y la satisfacción con la vida en adultos 
peruanos

El trastorno de personalidad por evitación: una propuesta de tratamiento especializado en la 
sanidad pública española

Presentación: Innovar o morir Santiago Madrid Liras 

Fundamentos para la construcción de una relación de confianza en mediación familiar 

Hacia una abogacía gestora integral de conflictos

La mediación y el Síndrome de Alienación Parental  

El foro abierto como herramienta de diálogo para la mediación comunitaria intercultural 

Mediación en conflictos: retos en la formación permanente del maestro primario 

Testing the intelligence of Barcelona's schoolchildren in 1908

Los grupos de integridad de O. Hobart Mowrer: honestidad, responsabilidad y comunidad

Vientos de Alemania, brisas del Caribe: Wundt en España (1871-1881)

Aportes para una historia de la Metáfora del Espejo. El horizonte logo-terapéutico de su tema-
tización en Evagrio Póntico y otros autores tardoantinguos

revistademediacion@imotiva.es
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www.revistahistoriapsicologia.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es
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Revista electrónica: Clínica Contemporánea  •  Vol. 10 Nº 1, marzo 2019

Revista de Mediación  •  Vol. 11 Nº 2, 2018

Revista Historia de la Psicología· Vol. 40 Nº 1, Marzo 2019

Número monográfico: Psicología y Salud

Perspectivas teóricas

Intervención psicológica en el ámbito hospitalario
Counselling al final de la vida y en el duelo 

Práctica Clínica
Variables psicológicas en pacientes candidatos a trasplante pulmonar

Promoción de la salud de las personas con enfermedades raras y sus familias: experiencia 
de abordaje psicosocial 

Entrevista a Pedro Rodríguez. Salud mental comunitaria y psicología (Vídeo). 

Recensión de libro
“Global Mental Health: Trauma and Recovery” (2012) de Richard F. Mollica

Actualidad
Reseña Película: “Wonder” (2017) de Stephen Chbosky

Noticia contemporánea: De qué hablamos cuando hablamos de pseudoterapias. El plan de 
protección de la salud frente a las pseudoterapias. 				  

Actividades formativas		   
Jornadas y Congresos

Psicología Educativa  •  Vol. 25  Nº 2, junio 2019

Escolares diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista y víctimas de acoso escolar: una 
revisión sistemática

Estrategias para mejorar la comprensión lectora: Impacto de un programa de intervención 
en español

Effects of Psychosocial Adversity on School Maladjustment: a follow-up of primary school 
students

Rendimiento previo e implicación en los deberes escolares de los estudiantes en Educación 
Primaria

Estandarización de la escala de Autoconcepto AF-5 en educación primaria

Understanding comics. A comparison between children and adults through a coherence/
incoherence paradigm: an eye-tracking study

Dimensionalidad y las propiedades psicométricas del cuestionario QEWB de bienestar eudai-
mónico aplicado con adolescentes

Escala de Funcionamiento Ejecutivo para escolares: análisis de las propiedades psicométricas

Contributions of Causality Processing Models to the Study of Discourse Comprehension and 
Student Learning

Group Counseling of Values Clarification to Increase Middle School Students' Empathy

ps-educa@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Psicología Educativa 
Revista de los Psicólogos de la Educación

Educational Psychology 
A Journal for Educational Psychologists

Director/Editor  
José Antonio León 

Directores Asociados/Associate Editors 
Inmaculada Escudero Domínguez
Robert F. Lorch, Jr.
José Antonio Luengo Latorre
Pamela Maras
Manuel Martín-Loeches
Rosario Ortega Ruiz
Fernando Sánchez-Sánchez
Paul van den Broek
Lieven Verschaffel

Vol. 24, No. 2, Junio 2018
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 3, Nº 2 2018

Editorial

Análisis cualitativo sobre aspectos psicológicos y rendimiento deportivo en Lucha 
Olímpica

El Mindfulness como Intervención en Psicología del Deporte – Revisión sistemática 

Entrenamiento psicológico mediante el coaching motivacional en alto rendimiento: una 
experiencia en marcha atlética       

Variables psicológicas influyentes en el desempeño de árbitros FIFA: un estudio cuali-
tativo

Beneficios cognitivos, psicológicos y personales del uso de los videojuegos y esports: una 
revisión

rpadef@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

The European Journal  
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Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
Gualberto Buela-Casal
Francisca Fariña
Günter Köhnken
Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018

ISSN: 1889-1861

Evaluation of a Parenting Training Program "Limits" in a Juvenile Justice Service: Results and 
Challenges

A social support intervention to reduce intentions to drop-out from youth sport: The GAA Su-
per Games Centre

Mental health of Spanish immigrants in comparison to non-immigrants and migration pro-
tective factors

Dissonance-based Program for Eating Disorder Prevention in Mexican University Students

Children’s Awareness of Peer Rejection and Teacher Reports of Aggressive Behavior

Uncovering the Link between Self-control, Age, and Psychological Maladjustment among Spa-
nish Adolescents and Young Adults

Psychosocial Intervention  •  Vol. 28 Nº 1, abril 2019

pi@cop.es

Psychosocial Intervention

Editor  
Enrique Gracia 

Associate Editors 
Fernando Chacón
Manuel García-Ramírez
Marisol Lila
Gonzalo Musitu
Douglas D. Perkins

Vol. 27. No. 2, August 2018

ISSN: 1132-0559
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Artículos
El Tamaño del Plato no Afecta la Ingesta Energética de Personas con Sobrepeso y Obesidad

Reestructuración de las Creencias Asociadas al Consumo de Drogas y la Conducción en Jóvenes

Retorno Social de la Inversión (SROI) en Tratamientos Psicológicos Basados en la Evidencia

Ansiedad Materna Prenatal, Desarrollo Psicológico Infantil y Reactividad del Eje HPA en Bebés 
de 2 a 3 Meses de Edad
Primer premio ex aequo de la XXV edición del Premio de Psicología Aplicada «Rafael Burga-
leta» 2018

Profiles of Cognitive Emotion Regulation and their Association with Emotional Traits

Un Análisis Sociobibliométrico de la Revista Profesional Clínica y Salud

Carta a la Directora
Respaldo y Apoyo a la Hipnosis Clínica como Herramienta Terapéutica. Respuesta a la Carta 
de Héctor González-Ordi (2018)

clin-salud@cop.es
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8 Artículos 

El Análisis de Supervivencia como Técnica para la Evaluación de la Validez Predictiva en la 
Psicología Jurídica 

Factores de Riesgo Asociados a la Conducta Homicida de un Niño hacia un Par

Variables Asociadas al Inicio y Consumo Actual de Sustancias en Adolescentes en Conflicto 
con la Ley

Homicidios en la Pareja: Explorando las Diferencias entre Agresores Inmigrantes y Españoles

Valoración y Gestión del Riesgo de Reincidencia Delictiva en Menores Infractores: una Revi-
sión de Instrumentos

Criteria-based Content Analysis in True and Simulated Victims with Intellectual Disability

Perfil Sociodemográfico y Delictivo de los Menores Infractores en Medio Abierto en Granada 
de 2014 a 2017. Análisis Descriptivo y Evolución

Artículo Breve 
El género en el Análisis de la Violencia contra las Mujeres en la Pareja: de la “Ceguera” de 
Género a la Investigación Específica del Mismo

Crítica de Artículos 
Sobre el Papel del Género en la Violencia de Pareja contra la Mujer. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

La Ceguera de Género frente a una Generología. Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 
2019

¿Ciegos ante la Perspectiva de Género o Ciegos ante la Evidencia Empírica sobre la Violencia 
en las Relaciones de Pareja?
Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ceguera de Género, Feminismo y Academia en la Violencia de Género. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

https://www.revistahistoriapsicologia.es
https://revistademediacion.com/
https://journals.copmadrid.org/psed/
http://www.elsevier.es/es-revista-ansiedad-estres-242
http://www.revistapsicologiaaplicadadeporteyejercicio.org/
https://journals.copmadrid.org/ejpalc/
https://journals.copmadrid.org/pi/
https://journals.copmadrid.org/jwop/
https://journals.copmadrid.org/clysa/
http://www.revistaclinicacontemporanea.org/
https://journals.copmadrid.org/apj/
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Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de 
psicología en la zona de Gran Vía con sala de espera, 
archivo, terraza y baño. Es un espacio reformado recien-
temente, agradable y tranquilo. Aire acondicionado y 
calefacción. Tel.: 639 22 66 72. M-24234.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos 
los días de la semana desde 8 euros cada bloque de dos 
horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. 
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP 
ante clientes. Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psicólogos. 2 aseos. 
Servicio de secretaria incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. Precio únicamente des-
de 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicio-
nado y servicio de secretaría en C/ O´Donnell. Excelen-
te comunicación. Por horas y media jornada. Mañanas 
8 euros hora y tardes 12 euros. Tf: 914310036; Mail: 
info@psicomaster.es. M-16821.

Alquilo consulta amueblada, espaciosa, incluye diván, 
en calle O´Donnell, zona Goya . Edificio representativo, 
muy bien comunicado. Uno o dos días por semana, 
limpieza, wifi, sala de espera, office con microondas y 
frigorífico, dos baños, calefacción central, todo incluido, 
tranquilo,  muy buen ambiente de trabajo. Hablar con 
Susana: 607551917. M-02990.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo, 
cuenta con cocina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona 
de relajación, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, ha-
bitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio 
García Psicólogo o tel 660046657. M-26443.

Se alquila despacho profesional por horas o días 
completos en centro de psicología  en zona centro de 
Madrid. Totalmente amueblados, luminoso, aire acon-
dicionado y calefacción central, sala de espera y office. 
Inmejorable comunicación. Tf contacto: 606555666. 
M-16044.

Se alquilan despachos amplios y luminosos y sala gran-
de habilitada para formación y terapia de grupo. Zona 
Goya y Manuel Becerra. Alquilamos mañanas, tardes, 
o días completos. Lunes a Sábado. Oferta por alquilar 
todas las mañanas. Email: despachodepsicologia@
gmail.com. M-25597.

Centro de Psicología  en calle Gran vía, alquila despa-
cho de 20 m, dos días en semana, con mucha luz y vis-
tas, silencioso, climatizado y amueblado. Portero físico, 
edificio representativo. Tfno. 659376253. M-04815.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes o 
días/mes completos. Servicio de wifi y secretaria, lumi-
noso y tranquilo. Excelente ubicación en Avda. Europa 
de Pozuelo. Tel. 914496292. M-28146.

Se alquila despacho por horas, días... en Plaza República 
Dominicana (Metro Colombia). Despacho tranquilo sin 
ruidos con mesa pequeña para niños. Ideal para psi-
cólogos, psiquiatras, logopedas... Interesados llamar al 
676400636. M-15645.

Busco alquilar despacho en centro sanitario, sin mue-
bles, a tiempo completo, preferible zona Alonso Mar-
tinez, Goya, Velazquez. Orient. Dinámica. Tel de con-
tacto 630594594. Si no atiendo por favor dejar msj. 
M-14045.

Se alquilan despachos por horas y por jornadas. En Ins-
tituto Cordam. Estamos en la Calle Quintana 28 1º izq 
cerca del Metro Argüelles. Interesados llamar al teléfo-
no 648661181 o email info@cordam.es o en la web 
www.cordam.es El precio incluye servicio de recepción, 
wifi, impresora/escáner, office-cocina con cafetera, ca-
lefacción y aire acondicionado. M-31614.

Zona Diego de León- Avda. de América. Centro de Psi-
cología alquila consultas y sala de grupo por horas, 
jornadas completas o partidas. Espacios agradables to-
talmente amueblados y equipados. Sala de espera con 
hilo musical. Secretaría. Interesados llamar al teléfono 
610 42 30 63. M-19839.

Centro de Psicología (totalmente reformado). Alquila 
despachos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por 
tiempo completo o por días. Aire acondicionado, wifi, 
fibra óptica. Tlf. 633 11 58 86. M-17377.

Despacho exterior, zona Chamartín (Av. Ramón y 
Cajal). Incluye aseo, limpieza, calefacción, aire acondi-
cionado, wifi.  15m2. Exterior bien iluminado, alquiler 
mensual 350 euros, por día 80 euros. Bien comunicado 
Metro y autobuses. Tlf 91 577 04 42 mail: cepypuno@
gmail.com. M-00191.

Alquilo despacho por días en Barrio Salamanca, calle 
General Díaz Porlier. Amplio, acogedor, luminoso, exte-
rior. Metro: Diego de León. 100 euros al mes por un día 
a la semana. Tel. 675 277 605. M-20943.

Alquilo despachos por días en centro de Psicología en 
pleno centro de Las Rozas. Preciosos, luminosos, to-
talmente equipados, sala de espera. Para psicólogos, 
psiquiatras, logopedas, fisioterapeutas, nutricionistas, 
kinesiólogos. Muy bien comunicado por autobús y 
tren. Tel.: 609 56 44 33. M-14253.

Alquilamos despachos amplios y sala de grupos para 
15 o 18 personas. 2 pisos muy bonitos y luminosos, bal-
cones, techos altos, 500 m2. Derivación de pacientes. 
Secretaria. Wifi. Equipo multidisciplinar de 22 profe-
sionales: médico, psicólogos, nutricionistas y logope-
da. Manuel Becerra. Tels.: 666 403 590 / 663 036 004. 
M-17277.

Se alquila oficina (con despacho) de 20m, reformada, 
en mercado rehabilitado de Fuencarral. Próximo al me-
tro Fuencarral, Cercanías Ramón y Cajal, fácil acceso a 
M30. Colegios, hospitales y centros de salud cerca. Al-
quiler parcial, de mañana o tarde, por horas en fines de 
semana. Tel.: 662368838. M-28062.

Se alquilan despachos de varios tamaños con sala de 
espera y wifi, en edificio representativo, zona de Ma-
drid Sol. Desde 10 euros/ hora a 12 euros/ hora. Tam-
bién disponibles por mañanas, tardes y días, consultar 
precio. Disponemos de salas con capacidad de 6 y 10 
asistentes para terapia de grupo, grupo de estudios  o 
formaciones. También abierto los sábados, preguntar 
precio. Contacto. Tel. 655010779. M-20495.

Se alquila despacho a Psicologo, bonito, luminoso, con 
aire acondicionado, exterior, amueblado de 15m en un 
centro de Psicología consolidado. Los martes día com-
pleto y viernes hasta las 15h. En barrio Goya-Manuel 
Becerra. Contactar en tlf.: 657674596. M-16003.

Alquilo despacho lunes y miércoles por la mañana, 
martes tarde y viernes completos a partir de Mayo. 
Exterior, muy soleado, bien comunicado, con bonitas 
vistas. Amueblado. Alquilamos a psicólogos, médicos 
y psico-terapeutas. Dirección: C/ Mauricio Legendre 2. 
Metros: Chamartín y Plaza de Castilla. Contactar con 
Miriam 605146096. M-18399.

Se alquila despacho en gabinete de psicología recién 
reformado entre Puerta de Toledo y Pirámides. Des-
pacho equipado y climatizado, sala de espera, aseo, 
limpieza y autoservicio de café. Buena comunicación 
y fácil aparcamiento. Alquiler por días o mensual. Pre-
feriblemente a terapeuta sexual, psicólogo forense, 
psiquiatra, psicopedagogo o profesional afín para com-
plementar servicio. Posibilidad de colaboración profe-
sional y derivación de pacientes. Precio a convenir. Tel.: 
622504828. M-27139.

Alquilamos consultas a profesionales sanitarios 
por horas, mañanas/tardes o días completos, en 
centro situado en Honorio Lozano, Collado Villalba. 
Céntrico, buen ambiente, luminosas, agradables. 
656949157/695241752. M-20961.

Se alquilan despachos totalmente equipados por ho-
ras (15 euros/h) y meses (consultar precio) en Centro 
de Negocios en c/ Juan Bravo 32 (metro Núñez de 
Balboa y Diego de León). También se alquila sala de re-
uniones y formación por horas con una capacidad de 
24 personas. Opción de adquirir bono de 10h por 120 
euros + IVA sin caducidad. Servicio de recepción, wifi, 
prensa diaria, café y fruta incluidos. Para más informa-
ción llamar al 911920977 o visitar la web. www.webu-
sinesscenter.com. M-25069.

Centro alquila consultas. Ubicación excelente, entre 
O’Donnell e Ibiza. Despachos exteriores a estrenar, 
muy luminosos, totalmente equipados, climatizados 
(termostato individual), decoración de diseño con 
distintos estilos, aislamiento acústico, wifi, office, sala 
de espera, portero físico. www.menteamente.com/el-
centro/. Tel.: 918 266 366. M-32322.

Se alquila despacho en zona Plaza de Castilla. Zona 
representativa y muy bien comunicada por autobuses 
y metro. Dos días semanales y puede aumentarse con 
el tiempo. Despacho en planta baja, amueblado, con 
baño y sala de espera, preparado para trabajar. Tel.: 
670780130. M-16680.

Centro “PSÍLOGO”. Alquila despachos y sala de gru-
pos por horas (10 euros/ 25 euros respectivamente). 
Posibilidad de alquilar mañanas, tardes, días comple-
tos y/o todo el año. horario de 10 a 21h.  Exterior, aire 
acondicionado, wifi, servicio de recepción. Buen am-
biente. Bien comunicado. C/ Santa Engracia, 144 – Bº 
B Entre Cuatro Caminos o Ríos Rosas. Tel.: 91 554.67.04. 
M-10028.

Alquilo por mes completo dos despachos para psi-
quiatras o psicólogos, bajo exterior, cada despacho 
con amplio ventanal, muy tranquilo, doble puerta para 
insonorizar. Baño y sala de espera. Además pequeña 
sala para familias o terapia de grupo. Precio por despa-
cho 450 euros, calle Lope de Rueda junto al Retiro. Tel.: 
622249204. M-16866.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila despachos en 
los mejores barrios de Madrid centro: Velázquez-Goya, 
Chamberí-Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-
Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de alquiler 
por Horas. Despachos elegantes, totalmente equipa-
dos y de cuidada ambientación, entorno tranquilo y 
acogedor. Mobiliario de diseño. Buena iluminación. 
Climatización. ADSL-Wifi. Salas de recepción. Excelente 
comunicación en transporte público. Parking cercano. 
Servicio de Secretaría. Tel.: 91 344 08 62, comunica-
cion@aestheis.es, www.psicologosmadridcapital.com. 
M-22227.

Alquiler de despachos y salas completamente equi-
pados para trabajar por horas. Ubicados en la zona 
de Legazpi. Perfectos para terapia individual, grupal, 
o entrevistas. Todos los servicios relacionados con el 
espacio incluidos. Teléfonos: 915284310- 659398655. 
M-12215.

Centro de Psicología alquila despachos para consulta 
por días ubicado en la C/ Evaristo san miguel, 7. Me-
tro Ventura Rodriguez. Precio a consultar. Teléfono 
644744720. M-18076.

Vendo empresa de selección de personal rentable por 
carga de trabajo. Modelo compatible con la práctica 
privada. Interesados/as enviar mail a enbienestarp@
gmail.com. M-16237.

Alquiler de despacho dos días por semana. Calle Ibiza, 
muy próximo al retiro. Exterior, calefacción central y 
aire acondicionado. Ambiente  agradable. 691808090 
/654193695. M-13611.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiem-
po completo, días u horas, en zona Ortega y Gasset. De 
igual forma, se ofrece una sala para cursos o talleres. 
Interesados llamen por favor al tel.: 608 94 67 86. 
M-05894.
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Clínica
 
EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ONLINE
Fecha: Anual: junio 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información:  Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ONLINE
Fecha: Anual: junio 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernández Bernar-
dez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

TALLER INTENSIVO DE TERAPIA INTE-
GRAL DE PAREJA (IBCT)
Fecha: 22, 23 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Consulta Dr. Jorge Barraca.
Profesores: Jorge Barraca Mairal.
Precio: 400 €.
Información: Tel.: 606831983; jorge.
barraca@gmail.com; web: http://
www.jorgebarraca.com. Goya, 83 - 3º 
Dcha. 28001 Madrid.

EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVEN-
CIÓN PSICOLÓGICA EN ADULTOS
Fecha: septiembre 2019 - julio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Psicología Luria y 
Asociados, S.L.P.
Profesores: Equipo Luria.
Precio: 325 €/ mes; 150 €/ matrícula.
Información: Tel.: 91 310 14 55; fax: 91 
319 18 52; E-mail: luriapsicologia@lu-
riapsicologia.com; Web: http://www.
luriapsicologia.com. Zurbarán, 14 Bj-
Dr. 28010 Madrid.

EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVEN-
CIÓN PSICOLÓGICA CON INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA
Fecha: septiembre 2019 - julio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Psicología Luria y 
Asociados, S.L.P.
Profesores: Equipo Luria.
Precio: 325 €/ mes; 150 €/ matrícula.
Información:  Tel.: 91 310 14 55; fax: 
91 319 18 52; E-mail: luriapsicolo-
gia@luriapsicologia.com; Web: http://
www.luriapsicologia.com. Zurbarán, 
14 Bj-Dr. 28010 Madrid.

"MELANIE KLEIN"
Fecha: 15 octubre - 19 noviembre 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Estudios y Apli-
cación de Psicoanálisis y Psicoterapia 
Analítica (CEAP).
Profesores: Carmen Monedero Mateo.
Precio: 120 €.
Información: Tel.: 91 435 58 89; e-
mail: ceaplista11@gmail.com. Ortega 
y Gasset, 11 2º D. 

"WINNICOTT"
Fecha: 9 octubre - 27 noviembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Estudios y Apli-
cación de Psicoanálisis y Psicoterapia 
Analítica (CEAP).
Profesores: Javier Naranjo Royo.
Precio: 160 €.
Información: Tel.: 91 435 58 89; e-
mail: ceaplista11@gmail.com. Ortega 
y Gasset, 11 2º D. 

DEL DIVÁN AL CÍRCULO, EL PSICOANÁLI-
SIS Y LA PSICOTERAPIA DE GRUPO
Fecha: 8 y 29 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Antonio García de la Hoz.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información: Tels.: 91 5776039, 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com; web: http://www. qui-
puinstituto.com. Príncipe de Vergara 
35, Bajo Drcha. 

CONFERENCIA: LA MUERTE VERDAD O 
MENTIRA
Fecha: 20 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Salvador Alemán, Antonio 
García de la Hoz.
Precio: 5 € (con coktail posterior al 
evento).
Información: Tels.: 91 5776039, 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

SEMINARIO 2018-2019 “PSICOANÁ-
LISIS CON ADULTOS: "MÁS ALLÁ DEL 
ODIO... ¿VIOLENCIAS INÉDITAS?" 5ª 
REUNIÓN: "¿SE PUEDE INTRODUCIR LA 
PALABRA ALLÍ DONDE ES ATACADA?"
Fecha: 21 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Margarita Moreno, Daniel 
González, Marian Lora, Eva Van Morle-
gan.
Precio: Entrada libre.
Información: Tel.: 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com; 
web: http://www.analysefreudienne.
net. Hospital Clínico San Carlos. Aula 
del Dr. Pedrosa. 

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉ-
MICA: ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA
Fecha: 22 febrero - 28 junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdrán, Mónica 
Fraca Villar y otros docentes..
Precio: 	 1.250 €/ modalidad presen-
cial (telepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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Congresos
XVI CONGRESO EUROPEO DE PSICOLO-
GÍA
Fecha: 2 junio 2019-5 julio 2019.
Ciudad: Moscú.
Organiza: Comunidad de Psicológos 
de Rusia.
Información: https://ecp2019.ru/es/

III JORNADA ABORDAJE DE LAS ALTAS 
CAPACIDADES Y SUPERDOTACIÓN
Fecha: 22 junio 2019.
Ciudad: Oviedo.
Organiza: Asociación ENOL para el Es-
tudio de Altas Capacidades y Superdo-
tación.
Información: web: http://enolsuper-
dotacion.org; e-mail: info@enolsuper-
dotacion.org. 

JORNADA MONOGRÁFICA: LOS TRAS-
TORNOS DE PERSONALIDAD. PSICOPA-
TOLOGÍA Y CLÍNICA A TRAVÉS DEL CASO 
DE "EL HOMBRE DE LOS LOBOS"
Fecha: 22 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.

Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com. 

IV CONGRESO NACIONAL DE PSICOLO-
GÍA
Fecha: 21 julio 2019-24 julio 2019.
Ciudad: Vitoria-Gasteiz.
Organiza: Consejo General de la Psico-
logía de España. Fundación Española 
para la Promoción y el Desarrollo Cien-
tífico y Profesional de la Psicología (Psi-
cofundación).
Información: http://www.cnp2019.es/

XXXVII CONGRESO INTERAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA
Fecha: 15 julio 2019-19 julio 2019.
Ciudad: La Habana, Cuba.
Organiza: Sociedad Cubana de Psico-
logía y Sociedad Cubana de Psicología 
de la Salud.
Información:xhttp://www.cipcu 
ba2019.com/

40TH INTERNATIONAL CONFERENCE OF 
THE STRESS AND ANXIETY RESEARCH 
SOCIETY (STAR 2019)
Fecha: 9 julio 2019-12 julio 2019.
Ciudad: Palma de Mallorca.
Organiza: Universidad de las Islas Ba-
leares.
Información: web: http://www.
star2019.es/

5TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON 
CHILDREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 14 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.
Ciudad: 	 Oviedo.
Organiza: Aitana Research, Universi-
tas Miguel Hernández, Universidad de 
Oviedo.
Información: web: http://www.aita 
nacongress.com. 

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉ-
MICA INFANTO JUVENIL
Fecha: 29 septiembre 2019 - 22 febre-
ro 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Carolina Ángel Ardiaca, Mónica 
Gonzalo Caballero y otros docentes..
Precio:  1.250 €/ modalidad presencial 
(telepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

MÁSTER EN PSICOTERAPIA
Fecha: Octubre 2019 - Junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto Europeo de Psico-
terapia (IEP) y Universidad de Alcala 
(UAH).

Profesores: Profesores de IEP y de la 
UAH.
Precio: 5.100 €.
Información: Tels.: 91 173 17 37, 681 
107 883; e-mail: info@psicoterapia.
org; web: www.masterenpsicoterapia.
org; www.iepsicoterapia.org. 

HABILIDADES DEL TERAPEUTA EN LA 
INTERVENCIÓN CON ADOLESCENTES: 
PROBLEMAS GRAVES DE CONDUCTA, 
ADICCIONES Y AUTOLESIONES
Fecha:  14, 15 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IEPA-European Institute of 
Applied Psychology.
Profesores:  Angel Peralbo Fernández.
Precio: 	 115 €/ Profesionales IEPA; 
120 €/ Resto profesionales.
Información: xTel.: 958 273 460;  
e-mail: info@iepa.es; web: https://

iepa.es/adolescentesp2019/ Funda-
ción M.Jesús Álava Reyes C/Caleruega, 
67-7ºA. 28033 Madrid.

Educativa
EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVEN-
CIÓN EN LOS TRASTORNOS ESPECÍFICOS 
DEL LENGUAJE V EDICIÓN
Fecha: 	 18 octubre 2019 - 14 junio 
2020.
Ciudad: 	 Madrid.
Organiza: ATELMA: Asociación de Per-
sonas con Trastornos Específicos del 
Lenguaje de Madrid.
Profesores: María Llorente Comí, Ge-
rardo Aguado, Juan Martos Pérez.
Precio: 2.400 €.
Información:  Tel.: 664594749; e-mail: 
asociacion@atelma.es; web: www.
atelma.es. Calle Marcelina 32 Local 3. 
28029 Madrid.
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premios
CONCURSO 40 ANIVERSARIO LURIA PSICOLOGÍA: PREMIO AL PROYECTO DE DIVULGACIÓN PARA LA 
PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN DE LA SALUD PSICOLÓGICA

ENTIDAD: 

LURIA PSICOLOGÍA.

RESUMEN: 

Tendrán cabida aquellos proyectos e iniciativas que acerquen conceptos psicológicos a la población en general, con objeto de 

mejorar su calidad de vida y prevenir patologías y/o disfunciones que comportan sufrimiento a las personas.

La convocatoria está abierta a licenciados/as y graduados/as en Psicología de cualquier edad, a título individual o en un 

equipo formado por un máximo de cinco personas. Se permitirá la colaboración de otros profesionales necesarios para la 

ejecución del proyecto, tales como informáticos, trabajadores sociales, u otros profesionales, no considerándose autores del 

mismo. No podrán presentar ni participar en ninguna candidatura, los profesionales en activo pertenecientes al equipo de 

Luria Psicología.

IMPORTE: 

El Premio tendrá una dotación económica de tres mil euros, de los que se deducirá el I.R.P.F. correspondiente, que serán entre-

gados a una candidatura individual o, en caso de candidatura en equipo, repartidos entre los miembros del equipo ganador.

FECHA-LIMITE: 

15 junio 2019.

INTERESADOS:

E-mail: concurso40aniversario@luriapsicologia.com

Web: https://luriapsicologia.com/concurso-40-aniversario-luria-psicologia/

Próximo lunes, 10 de junio, a las 17.00 h.
Si quieres vivir en directo la grabación de este programa desde el salón de actos del Colegio inscríbete en: 

comunicacion@cop.es (Plazas limitadas)

Grabación desde la Sede  
del Colegio del Programa de  

Radio 5 - Radio Nacional de España

“Estamos como queremos” 
Dirigido y presentado por la periodista Elena Marquínez

Durante el programa, que tendrá como título 
“Psicología, la llave de tu bienestar”, 

distintos profesionales de la Psicología abordarán temas que  
condicionan nuestra vida en áreas como Salud, Educación y Social
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becas

Solicitudes hasta 
15 de julio de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicología Positiva

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directora

Programa

 

Contenidos

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicología Positiva (IEPP)

Dafne Cataluña Sesé. Directora de IEPP. Psicóloga colegiada M-19819.

Objetivos del curso
-	 Obtener un conocimiento amplio de la Psicología Positiva, marco teórico y 

práctico.
-	 Aprender modelos y técnicas específicas de intervención.
-	 Mejorar las habilidades de comunicación.
-	 Aprender a identificar y potenciar las 24 fortalezas.
-	 Aprender a manejar las creencias desde el optimismo.
-	 Conocer los instrumentos de evaluación propios de la Psicología Positiva.
-	 Experimentar el crecimiento personal y profesional en un grupo.
-	 Saber aplicar eficazmente el programa de Coaching de Fortalezas.
-	 Trabajar y mejorar la confianza en las propias capacidades o fortalezas.
-	 Dirigir nuestra atención hacia el bienestar y satisfacción en nuestras vidas.
-	 En definitiva, proporcionaremos al alumno un espacio donde pueda potenciar 

y experimentar su propio desarrollo personal mediante el prisma de la 
Psicología Positiva.

-	 Introducción a la Psicología Positiva.
-	 Programa Bienestar 10.
-	 Valores, Fortalezas, Flow y Disfrute.
-	 Resiliencia para el día a día.
-	 Incrementa la vitalidad psicológica: atención plena y mindfulness.
-	 Facilita la toma de decisiones con técnicas creativas.
-	 Potencia la inteligencia emocional.
-	 Técnicas para potenciar un optimismo inteligente.
-	 Fomenta la Autoeficacia mediante la PNL.
-	 Comunicación Constructiva.
-	 Integración de la psicología positiva y la psicología clínica.
-	 Integración de la psicología positiva y la psicología organizacional.
-	 Integración de la psicología positiva y la psicología del deporte.
-	 Integración de la psicología positiva y la psicología educativa.
-	 Convivencia.

Mixto. 200 horas: 77 horas presenciales, 105 horas a distancia, 8 de tutorías y 10 
horas prácticas.

Desde 27 de septiembre de 2019 hasta 4 de julio de 2020. 
C/ Orense 10, 1ª planta- Of. 10. 28020 Madrid

Total: 2.870€  (2.805 €  + 65€ de matrícula). Fraccionado, sin intereses: 187 €/
mes (15 meses). El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para 
colegiados.

Instituto Europeo de Psicología Positiva (IEPP) 
C/ Orense 10, 1ª planta - Of. 10. 
Tel: 601273932 
Email: info@iepp.es 
URL: wwww.iepp.es



Guía del Psicólogo

B
E
C
A
S

67 

Solicitudes hasta 
11 de julio de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Terapia Familiar Sistémica 
Infantojuvenil

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directoras

Programa

 

Contenidos

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Psicólogos Pozuelo

Mercedes Bermejo Boixareu, psicóloga colegiada M-21493, directora de Psicólogos 
Pozuelo.
Carolina Ángel Ardiaca, colegiada M-23692.
Mónica Gonzalo Caballero, colegiada M-27757.

1.	 Introducción a la Terapia Familiar Sistémica. Escuelas, técnicas y herramienta 
prácticas desde un abordaje sistémico.  Eduardo Torres Celdrán.

2.	 Psicodiagnóstico y técnicas proyectivas para niños y adolescentes. Aplicación e 
interpretación desde el enfoque sistémico. Carolina Ángel Ardiaca.

3.	 Introducción a la Terapia Emocional Sistémica con niños y adolescentes. 
Modelo SER: metodología y herramientas de trabajo con  niños, adolescentes y 
sus familias. Mercedes Bermejo Boixareu.

4.	 Relación temprana y vínculo de apego. Abordaje sistémico en adopción desde 
la teoría del apego. Blanca Santos Giménez.

5.	 Psicoterapia en situaciones especiales: abuso sexual y violencia desde la TFS. 
Margarita García Marqués.

6.	 Terapia emocional sistémica con adolescentes. Cristina Botella Botón.
7.	 Traumaterapia infantil desde TFS. Técnicas de intervención. José Luis Gonzalo 

Madorrán.
8.	 Trastornos de la conducta alimentaria. Abordaje e intervención desde la TFS. 

Carmen Bermúdez Romero.
9.	 Intervención en el contexto educativo. Acoso entre iguales. José Antonio 

Luengo Latorre.
10.	Adicciones en la infancia y en la adolescencia de la TFS. Nuevas adicciones. 

Mónica Gonzalo Caballero.
11.	Intervención con familias en crisis. Alianza Terapéutica. Valentín Escudero.
12.	Terapia Familiar Breve centrada en soluciones. Aplicación en la infancia y en la 

adolescencia. Mark Beyebach.
13.	Cuidados del psicoterapeuta infantojuvenil. Loretta Cornejo Parolini.
14.	Terapia psicocorporal desde el enfoque sistémico. Técnicas y abordaje. Patricia 

Beltrán Pardo.

Formación acreditada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, la Federación  
de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPyMPE) y 
la Escuela Superior de Psicología y Educación (ESEUPE).

Visualización de casos, prácticas vivenciales, supervisión de casos, dinámicas de 
grupo y trabajo personal.

On line. 100 horas. 

Desde 21 de septiembre de 2019 hasta 22 de febrero de 2020. 
Telepresencial.
 
1.087,50 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para sus 
colegiados.

Psicólogos Pozuelo 
Av. Juan XXIII, 15B. 28224 Pozuelo de Alarcón 
Tel: 91 3527728 / 669834845 
Email: info@psicologospozuelo.es 
URL: www.eseupe.com
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Solicitudes hasta 
11 de julio de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Intervención en Disfunciones 
Sexuales

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directoras

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Centta

Silvia Cintrano, colegiada M-23287. Socia senior de Instituto Centta y Directora de 
la Unidad de Sexología y Terapia de Pareja.
Rocío Barrientos, AN-09139. Colaboradora de Instituto Centta.
Natalia Bañó,V-11279. Colaboradora de Instituto Centta.

Bloque 1: Introducción y conceptos generales sobre Sexualidad. Modelo
Biopsicosocial.
Bloque 2: Análisis de Actitudes y Habilidades del Terapeuta.
Bloque 3: Historia y Sexualidad.
Bloque 4: Antropología de la Sexualidad.
Bloque 5: Disfunciones sexuales.

- Módulo 1: Deseo Sexual Hipoactivo y Asexualidad.
- Módulo 2: Vaginismo y Dispareunia.
- Módulo 3: Anorgasmia.
- Módulo 4: Eyaculación precoz y retardada.
- Módulo 5: Disfunción Eréctil.
- Módulo 6: Aversión al sexo.
- Módulo 7: Parafilias.

Bloque 6: Diversidad sexual.
- Módulo 1: Intervención en Orientación e Identidad de Género.
- Módulo 2: Diversidad Funcional.

Bloque 7: Salud Sexual: Prevención y orientación.
Bloque 8: Presentación Trabajos Fin de Experto.

Presencial. 130 horas. 

Desde 20 de septiembre de 2019 hasta 13 de junio de 2020. 
Instituto Centta. C/ Orense, 27, esc. A 1º izq.
 
1.150 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Centta 
 C/ Orense, 27, esc. A 1º izq. 
Tel: 91 1294002 
Email: formacion@afip.es 
URL: www.afip.es

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados
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Solicitudes hasta 
13 de agosto de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Psicoterapia 
Título propio de la Universidad de Alcalá de Henares (UAH)

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Profesorado

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicoterapia (IEP) y Universidad de Alcalá de Henares (UAH)

Pedro de la Villa Polo. Doctor en medicina. Catedrático de Fisiología en la 
Universidad de Alcalá de Henares.
María Jesús García Martín. Psicóloga colegiada M-03680. Secretaria de la Junta 
Directiva de IEP.

Módulo I: La entrevista en Psicoterapia. (3 créditos)
Módulo II: Conceptos básicos en Psicoterapia. (6 créditos)
Módulo III: Introducción a la Neurociencia. (6 créditos)
Módulo IV: Diagnóstico y clínica de la Psicoterapia. (7 créditos)
Módulo V: Metodología de la Investigación. (3 créditos)
Módulo VI: Técnica de la Psicoterapia. (4 créditos)
Módulo VII: La Psicoterapia en Niños y Adolescentes. (4 créditos)
Módulo VIII: La práctica de la Psicoterapia (12 créditos) :

- Talleres sobre la técnica en psicoterapia.
- Sesiones clínicas y  Supervisiones.
- Talleres sobre el rol de psicoterapeuta.
- Clases de Trabajo en grupo con coordinador.
- Trabajo de fin de Master (15 créditos)

(*) Prácticas opcionales en los centros colaboradores de IEP.

Pedro de la Villa Polo. Catedrático de la UAH (Director).
María Jesus García Martin. Psicologa Clinica, (Codirectora).
Javier Fernández Soriano. Psiquiatra.
Francisco Germain. Catedrático de la UAH.
Pedro Gil Corbacho. Psiquiatra, Psicoterapeuta.
Alejandro Guiter Viader. Psicólogo Clínico, Psicoterapeuta.
Manuel de Miguel Aisa. Psiquiatra, Psicoterapeuta.
Carmen Monedero Mateo. Psicóloga Clínica.
Pilar Revuelta Blanco. Psicóloga Clínica. Psicoterapeuta.

Presencial. 420 horas, 60 créditos.

Desde octubre de 2019 hasta junio de 2020. Viernes tarde y sábados. 
C/ General Álvarez de Castro 41, esc. izq., 1º
 
5.100 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Europeo de Psicoterapia (IEP) y Universidad de Alcalá de Henares (UAH) 
C/ General Álvarez de Castro 41, esc. izq., 1º 
Tel: 91 1731737 / 681107883 
Email: info@iepsicoterapia.org
URL: www.masterenpsicoterapia.org
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Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

GUÍA DEL PSICÓLOGO

ANUARIO DE PSICOLOGÍA
JURÍDICA
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2019
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5 Recursos para los profesionales de la psicología que trabajan con las emociones 
Descárgalo gratis en edesclee.info con el código: GP0519 

Desclée De Brouwer

El niño superviviente es un resumen completo, y muy amplio desde el punto 
de vista clínico, del tratamiento de niños y adolescentes que han desarrolla-
do síntomas disociativos como respuesta a un trauma del desarrollo conti-
nuado. Joyanna Silberg, una autoridad muy respetada en este campo, utiliza 
ejemplos prácticos para ilustrar dilemas clínicos de difícil tratamiento, como 
niños que presentan reacciones de rabia, amnesia o bloqueo disociativo. 
Esas conductas suelen ser estrategias de supervivencia y los profesionales 
sanitarios encontrarán aquí herramientas de gestión prácticas avaladas por 
avances científicos recientes en el campo de la neurobiología. 

Los clínicos de primera línea de tratamiento, por su parte, obtendrán un ar-
senal de técnicas terapéuticas que pueden poner en práctica directamente, 
limitando así la necesidad de hospitalizaciones restrictivas o de tratamien-
tos fuera del hogar para estos jóvenes pacientes.

Guía del psicolog 05-19.indd   1 8/5/19   14:57
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SEGURO DE SALUD
Especial Psicólogos 2019

de 0 a 24 años: 36€/mes
de 25 a 44 años: 41€/mes
de 45 a 54 años: 52€/mes
de 55 a 64 años: 61€/mes

Póliza completa
Acceso a todos los especialistas
Intervenciones quirúrgicas
Hospitalización
Cobertura para embarazo, parto y recién nacido
Urgencias
Medios de diagnóstico
Asistencia en viaje
Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

VENTAJAS

Oferta válida para personas no 
aseguradas ya en Asisa.

PRECIOS

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA
Te aseguramos una atención médica de calidad, rápida y fiable cuando tu familia lo necesite.

Benefíciate ahora de los acuerdos, especialmenete negociados para Psicólogos y empleados
del colegio. Con posibilidad de incluir a familiares directos (cónyuge e hijos).

 + COBERTURA DENTAL GRATUITA y SIN COPAGOS 
 + COBERTURA DE 6.010€ POR FALLACIMIENTO POR ACCIDENTE

Más información y contacto: www.brokers88.es

Documentación no contractual. Brokers 88 Correduría de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Dirección General de Seguros (ministerio de Economía y Hacienda) con clave nº J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y 
capacidad financiera según legislación vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es válida en la fecha de su envío y está supeditada a la aceptación y cambios que pueda efectuar la compañía.
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