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Abuso sexual infantil: nuestra actuacion es inexcusable

El maltrato sexual infantil es un tipo de maltrato que consiste
en cualquier accion intencionada, no accidental, u omisién que
pueda hacer dafio al desarrollo afectivo-sexual y la sexualidad
infantil (Lopez, 2014). El abuso sexual infantil es un subtipo de
maltrato sexual, que por su prevalencia y consecuencias, adquie-
re gran relevancia en nuestra cultura. Aunque no existe consenso
para su definicién, podemos establecer que se trata de contactos
entre un nifio y un adulto, o dos menores, cuando el agresor usa
al nino para estimularse sexualmente él mismo, al nifio o a otra
persona. Reflexionamos que el abuso sexual también puede co-
meterse por otro menor con una diferencia de edad significativa
0 en una posicién de control sobre la victima. Por este motivo,
mas que la diferencia de edad, se hace fundamental atendera la
existencia de coaccion (explicita o implicita) y asimetria de cono-
cimientos, poder y expectativas entre agresor y victima. En este
contexto parece arriesgado considerar la presencia o ausencia de
consentimiento e intimidacién para tipificarlo. En muchas oca-
siones las victimas no se encuentran en condiciones de oponer
resistencia por lo que, a nuestro juicio, no es necesaria la intimidacion o la violencia para tipificar un caso como abuso
sexual infantil.

El Consejo de Europa impulsé la campafa de sensibilizacién ‘One in Five’, que pone de manifiesto que 1 de cada 5 nifios
en Europa son victimas de alguna forma de violencia sexual. Segun publica la OMS en el afio 2016, una de cada cinco
mujeres y uno de cada trece hombres declara haber sido victima de abuso sexual durante su infancia. En Espafa, los
estudios llevados a cabo con muestras comunitarias y de estudiantes universitarios confirman estas cifras, tanto en
el ambito nacional (Lopez, 1994), como en regiones especificas (Canton y Justicia, 2008; De Paul et al., 1995; Pereda y
Forns, 2007).

En 2018 se aprobo en Espafia el anteproyecto de la Ley de Proteccion Integral a la Infancia y la Adolescencia frente a la
Violencia que recogeria, entre otros avances, la creacion de un registro Unico de victimas y la ampliacion del plazo de
prescripcion de los abusos sexuales. Aun reconociendo los avances que esta Ley puede suponer, como grupo de trabajo
consideramos que sigue siendo insuficiente.

Si bien es cierto que cada dia hay una mayor sensibilizacion en las instituciones, medios de comunicacion y entre los
profesionales, esta mirada cada vez mas atenta no es suficiente. Save the Children (2017) afirma que el 70% de las
denuncias por abusos sexuales a menores no llegan a juicio. En cuanto a la victimizacion secundaria, tras la denuncia,
en la mayoria de los casos estudiados el nifio tuvo que declarar 4 veces. Los procesos judiciales duran de media 3 afos,
pero algunos se extienden hasta los 5.

Para avanzar en la proteccion a la infancia es necesario romper las barreras existentes en la poblacién. Nos encontra-
mos, con demasiada frecuencia, profesionales que a través de sus propios mitos, estereotipos o falsas creencias respec-
to al abuso sexual infantil, dificultan la deteccién de un problema silenciado, incluso tabu. Desterrando esos mitos, los
datos reales muestran lo siguiente: la violencia familiar existe en todas las clases sociales y resulta especialmente dificil
de identificar en la familia, a pesar de que en el 85% de los casos, el agresor es un familiar o conocido de la familia; los
abusos duran de media 4 afios y solo un 12,3% de los casos conocidos son denunciados; la negacion es uno de los prin-
cipales mecanismos de defensa de las victimas; la denuncia falsa se sittia en un 6% de los casos de abusoy en ninguno
de ellos provenia del menor; un 14% de los abusos es cometido por mujeres; y no existe un perfil psicolégico unico del
abusador (Echeburla y Guerricaechevarria, 2005; Pereda y Arch, 2009; Pereda et al.,, 2012; Save the Children, 2017).
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En cuanto a las consecuencias, al menos un 80% de las victimas sufre consecuencias psicolégicas negativas. Aunque
no existe un patrén de sintomas exclusivo, puede desarrollarse una amplia sintomatologia o la aparente ausencia de
sintomas. Estos pueden aparecer en el medio o largo plazo, configurando los efectos latentes del abuso sexual infantil.
Siete de cada diez ninos y ninas manifiestan sintomas del abuso sexual a corto plazo, durante su infancia o adolescen-
cia, mientras que entre un 20y un 30% permanecen emocionalmente estables. Entre las victimas asintomaticas, se ha
de investigar si los sintomas han sido aplazados o si el nifio ha sido socializado por el ofensor, y en algunos casos por la
familia, para no revelar signos de estrés (Noguerol y Casado, 1997).

El alcance del impacto psicolégico va a depender de diferentes mediadores como la relacion con el agresor; la frecuen-
cia, duracion e intensidad de los abusos; la reaccion familiar y social ante la revelacion y sus consecuencias; la presencia
de sucesos traumaticos diversos en la victima; el tipo de vinculo de apego con los cuidadores; asi como de las estrate-
gias de afrontamiento de que disponga el superviviente.

Como profesionales en contacto con la infancia, somos responsables de la deteccion y denuncia del abuso sexual in-
fantil. Entre otros, el Codigo Deontologico en sus articulos 7y 8,y la Ley Organica de Proteccion Juridica del Menor,
explicitan la obligacion legal de comunicar cualquier situacion de violencia o riesgo contra la infancia. Es importante
adquirir herramientas para gestionar la situacion y reaccionar adecuadamente a la sospecha o revelacion, asi como sa-
ber donde acudiry derivar. Pese al conocimiento de estas responsabilidades, el contraste entre las cifras de prevalencia
y deteccion es preocupante.

De acuerdo con Save the Children (2017) solo un 15% de los casos son denunciados y cuando esto ocurre los denun-
ciantes son ambos progenitores (2,2%), el padre (3%), familiares (5,4%), la victima cuando es adulta (5,5%), el centro
educativo (13%), la madre (46%), u otros (21,1%). A pesar de sus posibilidades de deteccion, el porcentaje de casos
denunciados por médicos o psicologos solo alcanza el 3,9%. Ante un caso de abuso sexual infantil, el profesional puede
sentirse sobrepasado o solo y activar actitudes defensivas como minimizar u ocultar el problema, dudar de la veraci-
dad del testimonio del menor, atribuirlo a sus fantasias; no notificar por no estar completamente seguros, no conocer
o no confiar en los servicios de proteccién de menores; creer que la deteccién sélo es responsabilidad de los equipos
especializados en proteccion infantil o considerar la intervencion como catastroéfica (“va a ser peor el remedio que la
enfermedad”).

Para combatir estas actitudes, es importante la formacion continua y el trabajo personal en el que nos replanteemos
nuestra posicion ante la realidad del abuso sexual infantil y o que ésta nos remueve para tener la seguridad de poder
asumir eficazmente nuestra responsabilidad en el trabajo con la infancia.

Desde el grupo de trabajo maltrato/abuso sexual infantil queremos sensibilizar a toda la poblacion sobre esta pro-
blematica, asi como ofrecer informacién y apoyo a todos aquellos profesionales que lo necesiten para desarrollar una
solucion eficaz que proteja a la infancia.

Grupo de Trabajo Maltrato/Abuso sexual infantil
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El Colegio sede de la grabacion del Programa nacional
de Radio 5 — RNE «Estamos como Queremos»

El pasado 10 de junio, el salén de actos del Colegio
fue testigo nuevamente de la emision de un
programa de radio a nivel nacional para divulgar la
Psicologia.

En esta ocasion fue el programa de Radio 5 —Radio
Nacional de Espana «Estamos como Queremos»,
quedirigey presenta la periodista Elena Marquinez.

Durante el programa, que se realizd en el salon de
actos del Colegio, que tuvo como titulo «Psicologia,
la llave de su bienestar», abordd con la presencia de
distintos profesionales, diferentes temas del area de
la Psicologia (Salud, Educacion e Intervencion Social).

Para ello el Colegio conté con la participacion de
especialistas en estas areas como José Antonio
Luengo (Psicélogo Educativo), Vicente Prieto
(Psicdlogo Clinico), Guillermo Fouce (Psicologo Social).

El programa fue inaugurado por la Vicedecana
del Colegio, Maria del Rocio Gomez, que dio la
bienvenida a todos los oyentes y presentd a la
Psicologia «como una profesion que puede mejorar
la calidad de vida y el bienestar psicolégico de los
ciudadanos».

Las fotografias del acto pueden verse pinchado aqui.

El video completo del programa se puede ver pinchado
aqui.

= Padio 5, todo noticias
¢ ,aﬁusdepeﬁuﬁism; -
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157709075543221
https://youtu.be/APtYKiQXhis
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Entrega de los premios de la Il Edicion del Concurso de
Dibujo "Buen Trato a las Personas Mayores"

El pasado 11 de junio, tuvo lugar en
la sede del Colegio, el acto de entrega
de la Il Edicién del Concurso de Dibujo
“Buen Trato a las Personas Mayores”, en
el que participaron los hijos e hijas de
los colegiados hasta 12 anos.

Estos Premios se entregaron en el
transcurso de la Il Jornada “Promocion
del Buen Trato a las Personas Mayores”
organizada por el Grupo de Trabajo Pro-
mocion del Buen Trato hacia las Perso-
nas Mayores, con motivo de la conme- T 7y
moracion del Dia Mundial de Toma de h SV A
Conciencia del Abuso y Maltrato a Per-
sonas Mayores.

[l Jornada de Promocion del Buen Trato a las Personas Mayores

Esta Jornada tenia como objetivo visibilizar las Buenas Practicas con personas mayores desde instituciones publicas,
Buenas Practicas para un envejecimiento exitoso, la familia y las personas mayores con demencia, relaciones familiares
conflictivas.

El dibujo ganador sera utilizado en charlas, comunicaciones, posters,... relacionadas con los buenos tratos y las buenas
practicas profesionales del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y del Grupo de Buenos Tratos a las personas Mayo-
res.

El objetivo del concurso era realzar los valores positivos que transmiten las personas mayores a los nifios. Por tanto, la
tematica debia ser un dibujo sobre una persona mayor en la que se represente el Buen Trato a las personas Mayores.

Las ganadoras de esta Il edicion han sido: Primer Premio: Sara Estrella Villanueva (8 afios); Segundo Premio: Maria
Villanueva (7 afios); Tercer Premio: Jaime Echave (6 afos), Accésit: Claudia Ortega (11 afios).

Las fotos de la Jornada y de la Entrega de premios se pueden ver pinchando aqui.
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Se marlo eurapeo con Diana Fosha.
' 2019 en Barcelona.
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Diasia Fosha

¢Qué aprendera en éste Seminario de AEDP?

Nos entusiasma anunciar que la experta y desarrolladora de psicoterapia dina-
mica experiencial acelerada (AEDP), Diana Fosha, PhD, compartira sus tltimas
estrategias e intervenciones para curar el trauma relacional en este emocionante
taller de entrenamiento en vivo en Barcelona jeste mes de octubre!.

El registro anticipado para este taller en vivo transformador se acaba de abrir.
iInscribase ahora con el cédigo de promocién a continuacién y ahorrara un 20%
al instante! Codigo de promocion: dfosha20

Este interesante taller le ensefiara las novedosas técnicas de AEDP del trabajo
de la neuroplasticidad positiva, regulacién diadica de los afectos, como se lleva
a cabo el procesamiento de emociones orientado a la curacién y procesamiento
meta-terapéutico a través de la presentacién de neurociencias de vanguardia y
sesiones de terapia grabadas en video. Juntas, estas técnicas facilitan el cambio
transformacional profundo y curan el trauma relacional. En el proceso, fomentan
la resiliencia, amplian la capacidad relacional de psicologo y sus pacientes por
igual, promueven que comience a florecer y profundizan las experiencias de sen-
tirse visto, amado y comprendido. Actualmente se esta desarrollando el estudio
para demostrar la validez ecolégica del modelo en varios paises del mundo con-
ducido por el investigador en psicoterapia Bruce Wampold.

INSCRIPCIONES

www.institutocuatrociclos.org

Diana Fosha, Ph.D.

Esla creadora de la AEDP (Psicoterapia
dinamica experiencial acelerada),

y fundadora y actual directora del

Instituto AEDP, una escuela reconocida
internacionalmente especializada en la
formacion de psicoterapeutas en un enfoque
transformacional, orientado a la curacion
emocional profunda, y para el tratamiento
del trauma del apego en pacientes adultos.
Doctora en Psicologia y autora de numerosos
articulos y capitulos de libros, es autora

de: El poder transformador de los afectos: Modelo
para un cambio acelerado, (Eleftheria, 2019);
editora principal, con Daniel Siegel y Marion
Solomon, de £/ poder curativo de las emociones:
Neurociencia afectiva, desarrollo y prdctica clinica
(Eleftheria, 2016), y coautora, junto con
Natasha Prenn, de Supervision essentials for
Accelerated Experiential Dynamic Psychotherapy
(APA, 2016). Ha impartido catedra en las
facultades de Psiquiatria y Psicologia de

la Universidad de Nueva York. Ha sido
docente del programa doctoral en Psicologia
Clinica del Instituto Derner entre otras.

Lugar: CCCB — Aula 1. Carrer Montalegre, 5. 08001 Barcelona. Mayor informacion: info@institutocuatrociclos.org

Descuento del 20%, antes del 15 de septiembre, con su nimero de colegiado. Cédigo de descuento: dfosha20
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Clausurado el Il Ciclo Cineforum Psicologia y Cine: «El cine

como espejo y modelo de nuestra vida»

El'11l Ciclo Cineférum Psicologia y Cine: «El cine como espejo y modelo de nuestra vida»,
organizado por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, a través del Grupo de Trabajo
«Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas», y la Academia de las Artes y las Ciencias
Cinematograficas de Espafia, llegd a su fin el pasado 10 de junio con la proyeccion de
la pelicula «Solo».

Dentro de esta edicion pudimos asistir a la proyeccion de ocho peliculas de reconocido
prestigio nacional; Los mundos sutiles, Toc Toc, No sé decir adids, Embarazos, Techo y
comida, La adopcidn, Solo y la galardonada como mejor pelicula en la pasada edicion
de los Goya, Campeones.

Cada proyeccion ha ido acompahada de su respectivo coloquio moderados por Maria
Luisa Oliveira, gestora cultural de la Fundacion Academia de Cine, y la psicologa clinica
Ana Fernandez, coordinadora del Grupo de Trabajo «Psicologia y Artes Audiovisuales y
Escénicas». En ellos se aunaban los puntos de vista de profesionales de la Psicologia,
directores, productores, actores y publico en general sobre los diferentes temas, relacio-
nados con el ambito psicoldgico, que se abordaban en cada pelicula.

Los objetivos principales de este Ciclo han sido:

- Promocionar y divulgar la Psicologia entre la poblacion en general, de forma amenay
sencilla, a través del visionado de peliculas.

« Mostrar a los profesionales de cine la labor del psicdlogo audiovisual como asesor o
colaborador en procesos creativos.

- Dotar a los psicodlogos de referencias y material cinematografico que pueda servir de
apoyo a su labor profesional en sus diferentes areas de intervencion.

Todas las proyecciones se realizaron en la sala de la Academia de las Artes y las
Ciencias Cinematograficas. La entrada de cada una de las proyecciones ha sido libre
hasta completar aforo. El éxito de participacion ha sido enorme, todos los dias con
aforo completo.

" techo ¥
comida

i
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Asaincién Espafiola pars el Faments
¥ Desarrollo de a Puicoterapla

EXPERTO EN TERAPIA
DE PAREJA
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EXPERTO EN
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EN DUELO

Lugar de imparticién de los cursos: Ahora centros, C/ Agustin de Foxa 25, Madrid.

Modalidades: presencial/ en directo por streaming / por diferido on line.
Informacion e inscripciones: Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.
Correo electronico: expertopsicoterapia@gmail.com
Teléfono de contacto: 91 281 1599
Pagina web: www.expertopsicoterapia.es
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Clausura de la IV edicion del Seminario: ;Como publicar
en revistas cientificas de impacto?

Desde sus inicios el Colegio ha tenido como objetivo la divul-
gacion cientifica y profesional de la Psicologia, por esta ra-
z6n, el Colegio siempre ha apostado por la edicion de revistas
en Psicologia y por ofrecer la formacién y los conocimientos
oportunos para aquellos psicologos que pretender divulgan
su conocimiento en publicaciones y para aquellos psicdlogos
que actuan como revisores de estos trabajos antes de su pu-
blicacion.

A'lo largo de 2019 el Colegio editara y coeditara un total de
trece revistas cientifico-profesionales lo que le convierte en
la editora espafiola con mayor nimero de revista de Psicolo-
gia. Por ello el Colegio organizo, en colaboracion con la revis-

ta The Spanish Journal of Psychology, que coedita el Colegio T ‘
Oficial de Psicologos de Madrid la «IV edicion del Seminario ;
¢Como publicar en revistas cientificas de impacto?».

Catngia Te el
-~ IPsical

Los objetivos principales de este seminario fueron, por un R /8
lado, facilitar los criterios fundamentales tanto de calidad el
como formales y de contenidos necesarios para poder escri-
bir y/o revisar un articulo cientifico, ademas de dotar de las
herramientas de analisis necesarios para seleccionar el tipo
de publicacién a la que presentar un articulo cientifico, este

ultimo aspecto muy valorado entre los participantes.

Las fotografias de la entrega del certificado pueden verse
pinchando aqui.

Primera Promocion de Profesionales con Capacitacion en
Coordinacion de Parentalidad

El Colegio organizé el «I Curso de Capacitacion en Coordinacion de Parentalidad», una iniciativa formativa auspiciada
por Soluciones a Conflictos, Institucion de Mediacion del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y dirigido por la psico-
loga, Luisa Pérez Caballero, especializada en Mediacion y Coordinacion de Parentalidad.

Los profesionales que integran la Primera Promocion de Profesionales con Capacitacion en Coordinacion de Parentali-
dad, son psicologos especializados en la intervencion con familias en situacion de alta conflictividad, que intervendran
en el contexto judicial con la mirada puesta en el bienestar de la infancia y adolescencia y el fomento de planes de
coparentalidad responsables.



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157708779800262

Guia del Psicélogo

NOTICIAS

El Colegio firma diversos convenios de colaboracion

El Colegio ha firmado diversos convenios de colaboracion con distintas entidades para desarrollar diferentes acciones
y actividades.

Convenio con el Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid

Através de este Convenio se desarrollara la metodologia de Mentoring para formar e im- M

plementaren el seno de sus organizaciones colegiales y con sus profesionales colegiados — coLecio oFicIAL DE APAREJADORES
. . .. . Y ARQUITECTOS TECNICOS DE MADRID

y aplicarla tanto a su propia corporacion como al desarrollo personal y profesional de sus

colegiados.

Este Convenio pondra en marcha la Il Edicion del Programa de Mentoring Cimbra en el Colegio Oficial de Aparejadores y
Arquitectos Técnicos de Madrid, cuyos colegiados recibiran, a través de diferentes profesionales de la Seccion de Psicolo-
gia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos del Colegio, los conocimientos técnicos fundamentales, asi como
los planes de formacién especificos en materia de Mentoring, a fin de que pueda implantar en su colegio el programa
y metodologia para el desarrollo de las competencias del mentor.

Para ello, se organizaran una serie de actividades formativas, asesoramiento y gestion con el objeto de apoyar y garan-
tizar la consistencia y los resultados del proceso de implantacion.

El programa Mentoring, puesto en marcha por la Seccion de Psicologia del Trabajo, a través del Grupo de Trabajo de
Formacion y Desarrollo, quiere aprovechar el conocimiento y experiencia de los profesionales mas veteranos en bene-
ficio de los mas jovenes; esto trae como consecuencia oportunidades profesionales para ambos, pudiendo descubriry
compartir buenas practicas y experiencias y la creacion de una amplia y rica comunidad de aprendizaje colaborativo.

Convenio con la Sociedad para el Avance del Estudio Cientifico del Comportamiento

Através de este convenio se pondran en marcha actuaciones encaminadas a potenciar %

lainvestigaciony la formacion en torno a la promocion, desarrolloy divulgacion del ana- savecc.org
lisis de la conducta.

PUBLICIDAD

Nuevo curso online

Titulo postgrado Universidad Pontificia Comillas
en psicoterapia psicoanalitica de adultos y ninos

2
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ELIPSIS - www.elipsis.es
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| Edicion de los Premios Psicologia y Tecnologia Digital en
las Organizaciones de la Comunidad de Madrid

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, a través de su Seccion de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos
Humanos propone la | edicion de los Premios Psicologia y Tecnologia Digital a proyectos realizados en organizaciones
de la Comunidad de Madrid en cuyas soluciones digitales se integren las disciplinas de la Psicologia y nuevas tecno-
logias de la informacion en la concepcion, disefio y realizacion de dichos proyectos para mejorar la relacion del ser
humano con la tecnologia y viceversa.

El entorno profesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el desarrollo de las Eersonas, no soélo por el tiempo
que le dedican, sino por los retos a los que se enfrentan en su trabajo diario y las posibilidades de aprendizaje que las
organizaciones generan.

Se trata con ello de llevar a un mayor conocimiento mutuoy colaboracién de dos disciplinas que hasta hace pocos afios
fuera de contadas experiencias académicas, han evolucionado y actuado por separado tanto en su desarrollo como en
su imagen social. Sin embargo, en los ultimos anos tanto desde un lado como del otro se han producido cambios que
estan difuminando cada vez mas la frontera entre Psicologia y tecnologia digital de modo que en unos casos se intuye
y en otros se es abiertamente consciente de la necesidad de acercamiento y de valorar las mejores practicas en los
campos de colaboracion de ambas areas de conocimiento.

OBJETIVOS:

- Fomentar la participacion de psicologos y psiclogas especializados en proyectos de disefios de soluciones digitales
dirigidas a organizaciones humanas.

- Destacar la importancia de los psicdlogos y psicologas y de las disciplinas estudiadas por la Piscologia en la gestion,
calidad y resultados de dichos proyectos.

- Destacar el valor de disefios centrados en la persona y en su conocimiento desde un punto de vista cientifico y ético.
- Servir de observatorio de las iniciativas que las organizaciones estan realizando en este sentido.

QUE ES: EI Premio valora aquellos proyectos digitales realizados en el afio anterior destinados a mejorar procesos de
gestion y produccion en organizaciones y que impliquen la participacion e interaccion de personas. Es decir, que re-
quieran la aportacién de humana date, su procesamiento o aprovechamiento y destinados a mejorar la calidad de las
relaciones, el afrontamiento de retos, el incremento de la productividad, la eficiencia, el bienestar o cualquier ventaja o
beneficio para la organizacion.

QUE NO ES: El Premio no valora los proyectos de desarrollo digital que no impliquen la interaccion humana o simple-
mente conecten sistemas o unidades de procesamiento digital entre ellas.

DESTINATARIOS: Empresas que hayan realizado programas de desarrollo digital, en el afio anterior, con un alto impacto
en sus trabajadores, bien por el numero de personas implicadas, bien por la filosofia subyacente y la innovacion rele-
vante de sus planteamientos.
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MODALIDADES DEL PREMIO:
1. Categoria Grandes Organizaciones, con mas de 251 trabajadores

2. Categoria Medianas y Pequefias Organizaciones, con menos de 250 trabajadores
Ademas, en su caso, se reconoceran accésit a las candidaturas finalistas.

CRITERIOS PARA VALORAR LAS CANDIDATURAS: Como criterio general, el jurado excluira del concurso aquellas candi-
daturas en las que aprecie que tareas o intervenciones genuinamente psicolégicas han sido realizadas por profesiona-
les no psicologos.

PRESENTACION DE CANDIDATURAS: Las candidaturas que desean presentarse a este Premio, deberan solicitar al correo
electrénico: premios@cop.es, la documentacion necesaria para la autoevaluacion. El plazo de presentacion de candi-
daturas finalizara el 31 de julio de 2019. Deberan presentarse por correo electronico en premios@cop.es,0 por correo
certificado o fisicamente, en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

DOTACION: Cada uno de los premios consistira en un trofeo conmemorativo y un Diploma acreditativo de la distincion.
A los finalistas se les concedera un accésit con Diploma acreditativo de tal distincion. Los premios podran ser compar-
tidos y quedar desiertos.

JURADO: El jurado estara constituido por miembros de la Junta Directiva de la Seccién de Psicologia del Trabajo, Recur-
sos Humanos y Organizaciones y miembros del grupo de Psicologia y Tecnologia del Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid. El jurado se constituira en septiembre de 2019.

ENTREGA DE PREMIOS: El acto de entrega de premios tendra lugar en el transcurso de un acto publico que se organiza-
ra en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid en el mes de noviembre de 2019.

PUBLICIDAD

COMILLAS

UNIVERSIDAD PONTIFICIA

ESPECIALISTAEN
PSIQUIATRIA'Y PSICOLOGIA
FORENSE

Define tu futuro laboral. Formate en Psiquiatria y Psicologia Forense.
El peritaje es una actividad laboral socialmente valiosa, demandaday adecuadamente remunerada

Sede: UNINPSI - Unidad de Intervencion Psicosocial @) postgrado@comillas.edu
C/ Mateo Inurria, 37, 28036. Madrid || administrador@ipsm.es
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El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid dentro del area "Espacios Culturales" convoca
el presente Certamen con arreglo a las siguientes Bases:

1.- PARTICIPANTES

Podran optar al concurso todas las psicologas y psicologos colegiados en algiin Colegio Oficial de Psicélogos de Espana y que se
encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales.

2.-TEMA
Los relatos deberan abordar la tematica “Dale un giro a tu vida”.

3.- PRESENTACION
Los originales se enviaran al siguiente correo electrénico: piglesias@cop.es, en un documento adjunto en formato PDF antes del 30 de
septiembre de 2019. Se podra presentar un relato por participante.

En el asunto se debera especificar “Il Certamen de Relato Breve”y en el correo constara el nombre completo, DNI, nimero de
colegiado, teléfono de contacto, direccion postal y correo electronico, asi como el titulo de la obra.

Las inscripciones que no incluyan alguno de estos requisitos no tomaran parte en el concurso.

4.- ORIGINALES

Los relatos deben ser inéditos, escritos en castellano y no publicados con anterioridad en ningun soporte fisico o digital. Los
relatos deberan tener una extensién de entre 500 y 1 000 palabras y tendran que ser presentados en Arial 12 a doble espacio.

Los participantes que presenten originales a este concurso se reconocen expresamente propietarios de los mismos y manifies-
tan que no cabe reclamacion de terceros sobre ellos, siendo responsables plenamente de las mismas si las hubiera.

5.- PREMIOS
El Certamen consta de tres premios:

Primer Premio: Trofeo y diploma acreditativo
Segundo Premio: Diploma acreditativo
Tercer Premio: Diploma acreditativo

Los tres primeros premios contaran con la inclusion en el libro online que se publicara en la web del Colegio Oficial de Psicolo-
gos de Madrid.

6.- JURADO
El jurado calificador estara compuesto por representantes del mundo de la cultura y del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

El jurado sera soberano en la interpretacion de estas bases.

7.- FALLO

El resultado del certamen sera comunicado personalmente a los ganadores y se publicard y difundira en la pagina web de la
organizacion y en sus redes sociales. El fallo del jurado sera inapelable y el certamen podra declararse desierto.

8.- ACEPTACION DE LAS BASES
La participacion implica |a total aceptacion de estas bases por los concursantes.

9.- PROTECCION DE DATOS

De acuerdo con la Legislacion vigente de Proteccion de Datos, el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, como responsable del
tratamiento de los datos personales recabados con ocasion del presente concurso, informa de que los mismos seran tratados
con la base legitima de su consentimiento, con la Unica finalidad gestionar su participacion el concurso, no utilizandose con
ninguna otra finalidad, asi mismo le informamos que sus datos no se cederan a terceros salvo por obligaciones legales. Se ga-
rantiza el ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificacién, cancelacidn, oposicion, limitacion del tratamiento
y portabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de Proteccién de Da-
tos. La participacion en el concurso implica la autorizacion para la publicacion de sus datos de nombre y apellidos en la pagina
web del Colegio asi como en otros medios de comunicacion del Colegio, por lo que entendemos que si solicita su participacion
en el concurso acepta dicha publicacién en la web. Puede consultar la informacién adicional solicitando la informacién por
correo electrénico a: dpdcopm@cop.es

10.- MODIFICACIONES

Los organizadores se reservan el derecho a efectuar alglin cambio, suspender o ampliar este concurso, notificandolo con la
suficiente antelacion en la propia web del Colegio (www.copmadrid.org) y a decidir sobre todo aquello que no este previsto
expresamente en las Bases del Certamen.
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La Psicologia estuvo presente nuevamente en la Feria del Libro

NOTICIAS

La Psicologia ha estado, un afio mas, muy presente en la 782 Edicion de la Feria del Libro
de Madrid 2019, que se celebrd del 31 de mayo al 16 de junio y que fue visitada por mas
de 2 millones de personas.

Promocion de la Mediacién

Soluciones a Conflictos, Institucion de Mediacion del Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid colaboré nuevamente en el programa de difusion de la mediacién en la Feria del Libro

de Madrid.
Aligual que el aho pasado, el Colegio colabor6 con la Asociacién Pactum en el concurso, N COLORADO.
edicion y difusion de una recopilacién de cuentos sobre mediacidn. Los cuentos estan di- ONESTOS NS S A KO,

rigidos, fundamentalmente, al publico infantil con el objetivo de difundir la mediacién y
educar en la gestion adecuada de los conflictos.

Firma de libros de nuestros psicdlogas y psicologos colegiados

Numerosos colegiados y colegiadas de Madrid han estado presentes firmando ejemplares de sus ultimos libros publi-
cados y promocionando la Psicologia entre los miles de personas que se acercaron a conocerles y mostraron su interés
por nuestra profesion. A continuacion reproducimos algunos de estos momentos.

José Antonio Luengo 2 b oy 4 M2 Jestis Ala 3 N JavierUrra

i ’,,//f’“

pslcorgnapm

EMOGICA




Mas de 2 500 personas asisten a los actos de Graduacion

NOTICIAS

Facultades de la Universidad de la Complutense de Madrid y la

Mas de 2 500 personas, entre las que se encontraban estudiante, profesores asisten a los actos de graduacion de los
nuevos titulados en Psicologia de la UCM y la UAM.

Durante estos actos las Vocales de la Junta de Gobierno del Colegio impusieron las Becas a los mas de 600 nuevos
graduados en Psicologia que se incorporan al mundo profesional, y pusieron a su disposicion el Colegio, a través de sus
distintas areas de trabajo y sus secciones profesionales, con el objetivo de colaborar con ellos y ayudarles a encontrar
orientacion e informacion util para su futuro profesional.

Acto de Graduacion de la UCM

El acto la séptima promocién de Graduados (2015-2019), de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense
de Madrid (UCM), se celebrd, el pasado 8 de junio en el Teatro Capitol.

El acto, en el que se graduaron 343 nuevos psicologos y psicologas, estuvo presidido estuvo presidido por Nieves Rojo,
Decana de la Facultad de Psicologia de la UCM; Ana Barron, Secretaria Académica de la Facultad; José Ignacio Bolafios,
Vicedecano de Estudiantes; Ana Garcia, Vicedecana de Ordenacion Académica y como padrinos de la promocion, la
profesora Maria José Diaz Aguado y José Angel Medina. El Colegio estuvo representado por Raquel Tomé, Vocal de la
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Las fotografias del acto pueden verse pinchando aqui.



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157709048564078

de los nuevos titulados y tituladas en Psicologia de las

Universidad Autonoma de Madrid

Durante el acto el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, entregd a los nuevos Graduados y Graduadas en Psicologia el
Cédigo Deontolégico del Psicologo, destinado a servir como regla de conducta profesional en el ejercicio de la Psicologia
en cualquiera de sus modalidades.

Acto de Graduacion de la UAM

El acto de graduacion de la Facultad de Psicologia de la Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de Madrid
(UAM), correspondiente a la promocién (2015-2019), se celebré el pasado 15 de junio en el Teatro Lope de Vega.

El acto, en el que se graduaron 273 nuevos psicologos y psicdlogas, estuvo presidido por Ignacio Montero, Decano de la
Facultad de Psicologia de la UAM; Manuel Tapia, Vicedecano de Comunicacion, M2 Pilar Aivar, Vicedecana de Relaciones
Institucionales, Practicum y Relaciones Internacionales, Isabel Cuevas, Vicedecana de Grado y Ordenacion Académica,
Asuncioén Lopez, Vicedecana de Posgrado y Formacion Continua de la UAM, Luis Carreti¢, Xavier Lesmes, Vocal Delega-
cién de Estudiantes, Manuel de Juan Espinosa, Profesor de Psicologia de la UAM y Amaya Prado, Vocal de la Junta de
Gobierno del Colegio. Ademas, en representacion de los estudiantes intervinieron Carlos y Maria Lozano.

Las fotografias del acto pueden verse pinchando aqui.

NOTICIAS
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Declaracion Institucional sobre la Psicologia Coaching
del Consejo General de la Psicologia de Espana

El Consejo General de la Psicolo%ia de Espafna ha emitido una
Declaracion Institucional sobre la Psicologia Coaching, donde
se describe esta area como una intervencién que los profesio-
nales de la Psicologia realizan para potenciar el desarrollo y
bienestar de los individuos y equipos que estan bien y quieren
mejorar su vida, profesion o trabajo.

Consejo General
de la Psicologia

ESPANA

En la presente declaracion se aboga por el ejercicio de la Psi-
cologia Coaching como una intervencién que los/las profe-
sionales de la Psicologia realizan para potenciar el desarrollo
y bienestar de individuos y equipos que estan bien y quieren
mejorar en su vida, profesion o trabajo.

Por tanto, debe considerarse el coaching como un método para alcanzar resultados, basado en el acompafiamiento
profesional de un Psicologo/a coach. Genera consciencia, aprendizaje y accion diferentes, orientados a conseguir un
objetivo determinado. Facilita que una persona trabaje sobre la forma en que se relaciona consigo misma para abordar
el objetivoy, por lo tanto, trabaja con sus propios paradigmas. Esto supone identificar su forma de pensar, sus creencias,
su lenguaije, sus valores, sus emociones, sus prioridades, sus opciones, sus conductas, etc., con respecto al objetivo y su
experiencia con él, que son areas de trabajo propias de la Psicologfa.

Actualmente, el término de coaching esta siendo utilizado para una gran diversidad de actividades como son: consejo,
asesoramiento, formacién, desarrollo personal, acciones de caracter motivacional, charlas, y planteamientos filoséficos
y existenciales, entre otros. Lamentablemente también es constatable que con frecuencia se difunde como al alcance
de cualquiera que reciba una formacion “especifica”, independientemente de su formacién académica y experiencia
previa.

Ademas, se ha popularizado el argumento erroneo de que “el coaching no es Psicologia”, intentando con ello dotar a
”n o« N

aquella actividad de un valor intrinseco propio (algunos lo llaman “disciplina”, “profesion”, etc.) y tratan de diferenciarlo
de lo que llaman Psicologia, a la que identifican sélo con las practicas clinicas y/o sanitarias.

Sin embargo, en coaching se trabaja con y en procesos psicolégicos, tales como la percepcion, la atencion, el razona-
miento, la memoria, el aprendizaje, la voluntad, la motivacion, la conducta, el autoconocimiento, la orientacion al logro,
etc.; en definitiva, con la persona’en su totalidad. Por ello, para los/las profesionales de la Psicologia, es, claramente, una
de sus areas de trabajo natural, propia de su conocimiento.

Son numerosas las razones que avalan el interés de los profesionales de la Psicologia por el coaching, que indican la
necesidad de trasladar a la sociedad, en general, y a los posibles clientes de coachinf, en particular, que cuando se trata
de procesos psicologicos y conductuales, los profesionales de la Psicologia colegiados son los adecuados para su reali-
zacion, ya que reunen, ademas de sus conocimientos técnicos de caracter cientifico, las competencias desarrolladas en
el acompanamiento de personas y el rigor deontolégico que garantiza la buena praxis.

En consecuencia, parece que cada vez son mas los profesionales de la psicologia colegiados, que desde todas las areas
de intervencion, estan utilizando el coaching como uno de los servicios profesionales de su portfolio.

El profesional de la Psicologia que ha complementado su bagaje académico en Psicologia con una formacion especifica
en coaching, y que recibe supervision en su practica profesional, aporta un valor diferencial y especifico para el cliente
en los siguientes aspectos:

1. Su formacién universitaria de Psicologia, en torno a la persona, su comprension de ésta y las leyes que la afectan en
los procesos de construccion de la identidad, personalidad, aprendizaje, percepcion, atencion, pensamiento, mo-
tivacion, accion, interaccion sistémica, culturalizacion, integracion psicosomatica, etc., es decir, en todos aquellos
aspectos que la constituyen como persona, le permite una comprensiéon mas eficiente de la situacion del cliente.

2. Puede valorar e identificar la idoneidad y viabilidad del método para el cliente con criterios reconocidos cientificamente.

3. Debido a su formacion en Psicologia puede utilizar e integrar diferentes modelos psicolégicos para intervenir, segin
las necesidades de sus clientes, de una forma mas eficaz y eficiente, para que alcance sus objetivos.

4. Esta entrenado en la identificacion de patrones de pensamiento, emocionales y corporales; en la deteccién de inci-
dentes criticos y en la utilizacion de palancas de cambio mas variadas y eficientes, lo que facilita unos resultados mas
duraderos y profundos.

5. Su capacidad técnica le permite trabajar, se%Un las necesidades del cliente, en cualquiera de los niveles de aprendi-
zaje,y IoFrar el maximo resultado, llegando hasta el fortalecimiento de la identidad, debido a la experiencia de logro
personal.
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Los Colegios Oficiales de Psicologia (COP) se han venido configurando
como los grandes precursores y potenciadores del posicionamiento y re-
conocimiento de los profesionales de la Psicologia que utilizan esta me-
todologia.

Ademas, tienen una mision muy importante, segtin una reciente senten-

cia del Tribunal Constitucional (Sala Segunda, Sentencia 82/2018, de 16

de Julio del 2018): “Se debe recordar que, en el dambito sanitario, el control s

de la practica profesional, de la formacién continua, la competencia pro-

fesional, la certificacion y recertificacion de las competencias profesiona- Psicdlogo Experto en Coaching

les y el resto de las obligaciones deontoldgicas de los prestadores, es una
funcion propia e intransferible de los colegios profesionales”.

En este sentido, han venido formando y, en algunos casos, acreditando
con las denominaciones: “Psicologo Experto en Coaching”, PsEC® del COP
Madrid; “Psicélogo Experto en Coaching”, del COP Andalucia Oriental;
“Psicdlogo/a Experto/a en Psicologia Coaching” del COP Catalunya; “Psicdlogo Especialista en Coaching” PEC® del COP
Comunitat Valenciana; “Psicologo Coach Acreditado”, PCA del COP de la Region de Murcia, a aquellos colegiados que
cuentan con la formacion especifica en coaching y demuestran la practica profesional necesaria.

Portodo ello, el Consejo General de la Psicologia de Espafia quiere manifestar que:

1. En el trabajo con procesos psicolégicos, son los profesionales de la Psicologia los que ofrecen las garantias de forma-
cién y competencia técnica requerida.

2. Los procesos implicados en la actividad y finalidad del coaching son de naturaleza psicolégica y conductual.

3. Las practicas realizadas por profesionales no cualificados en Psicologia, pueden ocasionar dafios importantes en la
salud de las personas.

4. Las acreditaciones profesionales de Psicélogo Experto en Coaching y sus semejantes, son un indicador del valor dife-
rencial y especifico de la competencia profesional de sus titulares.

Con esta declaracion, el Consejo y los Colegios Oficiales de Psicologia pretenden identificar, diferenciar y respaldar un
ejercicio metodoldgico del coaching realizado por profesionales de la Psicologia acreditados, asi como promover su
prestigio ante los clientes (personas y organizaciones) y la sociedad en general.

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid lleva trabajando diez anos en esta materia a través de su grupo de trabajo
de Psicologia-Coaching. Ademas, cuenta con una formacion especializada ya en su 32 edicion EXPERTO UNIVERSITARIO
EN PSICOLOGIA COACHING titulo del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros-Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid, que da acceso simultaneamente a la acreditacion de Psicdlogo experto en coaching. Puede obtenerse la
acreditacion de Psicdlogo Experto en Coaching via portfolio en www.copm.es. Mas informacion psico-coach@cop.es
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Sabadell (B s 7

Professional oo Fuiziges

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un méaximo de 50

u euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
[} profesionales, ¢no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y buscas

Te bon IflcamOS promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
- con Banco Sabadell puedes. Te beneficiaras de las soluciones
tu CUOta de mleglado' financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llamanos al 900 500 170, identificate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunion y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un maximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansion, para nuevos clientes de captacion. La
bonificacion se realizara un Unico afio para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizara en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

Documento publicitario. Fecha de emision: Enero 2018
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El Colegioseadhiere alas Propuestas Urgentes en materia
de Locales de Juego y Apuestas

El Colegio se ha adherido al Documento
de Propuestas Urgentes en materia de
Locales de Juego y Apuestas, que han
firmado numerosas asociaciones y par-
tidos politicos (PSOE, Unidas Podemos
y Mas Madrid) en un acto publico que
tuvo lugar en la sede del Colegio, y que
fue presentado por la Vocal de la Junta
de Gobierno del Colegio, Raquel Tomé.

Existe una grave proliferacion de nego-
cios de franquicias y grandes empresas,
tal es el caso de los locales de juego y
apuestas, que esta provocando el au-
mento de la ludopatia que afecta nume-
rosas personas a edad mas temprana.
Cada vez es mas preocupante las perso-
nas gravemente afectados por el desem-
pleoy por situaciones de vulnerabilidad
social que se juegan lo poco que tienen
en busca de una recompensa rapida.

Frente a la expansion descontrolada de los locales de juego y apuestas, que aparecen diseminados por todo el territorio
de la Comunidad de Madrid, se quiere reivindicar un ocio saludable para nuestros jovenes y un futuro digno para los
municipios y barrios.

También preocupa profundamente otros indicadores como el relevante sesgo de género que se da en esta problemati-
ca. Segun el ultimo informe publicado por la Direccion General de Ordenacion del Juego, dependiente del Ministerio de
Economia y Hacienda, sobre el perfil del jugador online, en 2017 el 85 % de los jugadores son hombres y el 81,6 % tiene
entre 18 y 45 anos. Otros estudios alertan de latemprana edad a la que los chavales estan comenzando a iniciarse en el
juego. La Encuesta sobre uso de drogas en Ensefianzas Secundarias en Espafia (ESTUDES) 2016/2017 del Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad en relacion a la prevalencia del juego de dinero de los estudiantes entre 14 y 18
anos, recoge algunas cifras como que el 6,4 % juega dinero en internet y el 13,6 % lo hace presencialmente.

Ante la expansion descontrolada de los locales de apuestas y juego en nuestros barrios y municipios, que esta ge-
nerando una gran preocupacion en la ciudadania, las entidades sociales abajo firmantes presentamos las siguientes
propuestas:

PROPUESTAS PARA LA COMUNIDAD DE MADRID

- Impulsar la creacion de Zonas de Especial Proteccion de Poblacién Vulnerable, con el objetivo de reducir al maximo
en ellas el numero de licencias de locales de apuestas y de juego y alejar el fantasma de la ludopatia de personas con
bajo nivel de ingresos y escasos recursos. El modelo puede ser similar al de la implantacion de las actuales Zonas de
Proteccion Acustica Especial (ZPAE).

- Aprobar un plan especial de inspeccion, que aumente la periodicidad de las inspecciones publicas con objeto de de-
tectary sancionar ilegalidades y hacer efectiva |a prohibicion de acceso a estos establecimientos de menores y perso-
nas inscritas en el Registro General de Interdicciones de Acceso al Juego (RGIAJ). Mayor coordinacion entre las policias
Nacional y Municipal en estas labores.

- El control de acceso de estos locales deberia ser similar al de bingos y casinos, lo que pasa por comprobar, con cada
jugador/a, su DN, la edad autorizada y si esta inscrito/a en el RGIAJ. Si existe zona de restauracion, esta debe hallarse
en el interior del local y carecer de acceso propio, ademas de contar con las mismas restricciones que la zona de juego
0 apuestas (prohibicidn de acceso de menores y autoprohibidos).

- Establecer una distancia minima de 1 000 metros entre establecimientos para evitar su actual concentracion en de-
terminados barrios y vias publicas.

- Establecer una distancia minima de 500 metros entre estos negocios y los centros educativos, con el fin de prevenir la
adiccion en edades tempranas.

- Aprobar una Ley Integral del Juego de la Comunidad de Madrid que trascienda el actual marco normativoy sirva para
actualizarlo en virtud de las nuevas modalidades de juego on line. Para ello, es imprescindible la elaboracion de un
diagndstico en el que participen las asociaciones de afectados/as y otras entidades de caracter social.
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- Elaborar de manera periédica informes des-
glosados por tipo de actividad (diferenciando
de manera especifica los locales de apuestas),
municipio/distrito, asi como edad y sexo; y
realizar o financiar investigaciones sobre pre-
valencia, factores de riesgo y caracteristicas de
juego patoldgico en la Comunidad de Madrid
(especialmente en poblacion vulnerable) a fin
de desarrollar campanas preventivas y planes
de intervencion mas eficaces.

algie Biclal

- Excluir a los locales de apuestas de |a Ley de Es-
pectaculos Publicos y Actividades Recreativas
(LEPAR) y prohibir la simultaneidad de las do-
bles licencias.

- Dotar al Servicio de Control de Juegos de Azar de un nimero de efectivos (inspectores, subinspectores y agentes) pro-
porcional a los indicadores de crecimiento de estos locales.

- Crear un Consejo del Juego de la Comunidad de Madrid en el que estén representadas las distintas administraciones
publicas, los operadores del juego y las asociaciones de afectados/as.

- Prohibir la publicidad en equipaciones, instalaciones, patrocinios o similares de todo tipo de apuestas deportivas en
los equipos de todas las categorias deportivas en la Comunidad de Madrid, siguiendo el ejemplo de la regulacion de
la publicidad de los productos del tabaco.

PROPUESTAS PARA LOS AYUNTAMIENTOS

- Impulsar la creacién de Zonas de Especial Proteccion de Poblacion Vulnerable, con el objetivo de reducir al maximo
en ellas el numero de licencias de locales de apuestas y de juego y alejar el fantasma de la ludopatia de personas con
bajo nivel de ingresos y escasos recursos. El modelo puede ser similar al de la implantacion de las actuales Zonas de
Proteccion Acustica Especial (ZPAE).

- Aprobar un plan especial de inspeccion, que aumente la periodicidad de las inspecciones publicas con objeto de de-
tectary sancionar ilegalidades y hacer efectiva la prohibicion de acceso a estos establecimientos de menores y perso-
nas inscritas en el Registro General de Interdicciones de Acceso al Juego (RGIAJ). Mayor coordinacion entre las policias
Nacional y Municipal en estas labores.

- Elaborar de manera periddica informes desglosados por tipo de actividad (diferenciando de manera especifica los
locales de apuestas) y distrito, asi como edad y sexo.

- Creacion de nuevos espacios especificos de ocio alternativo para jévenes y adolescentes.

- Realizar campafias de prevencion y sensibilizacion contra la ludopatia en zonas vulnerables y centros educativos (es-
pecialmente en centros de secundaria), con la implicacién de las y los profesionales de los Centros de Madrid Salud.

- Incluir en los centros educativos programas de prevencion y deteccion de conductas de riesgo asociadas al juego de

azar.
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Una nueva entidad firma su adhesion al Cédigo de
Conducta de Buenas Practicas de TelePsicologia

La Plataforma PsiChat, a través de la Administradora uni-
ca y cofundadora, Angela de Miguel Laguna, se ha adhe-
rido al «Acuerdo de Aceptacion del Cédigo de Conducta
de Buenas Practicas para la Prestacion de Servicios de Te-
lePsicologia del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid».

Através de esta adhesion, la Plataforma PsiChat se com-
promete a respetar el contenido de los siguientes docu-
mentos, que se rigen, a su vez, por el Cédigo Deontologi-
co del Psicologo:

- Guia de Competencias del psicdlogo para la prestacion
de servicios profesionales de TelePsicologia, elaborado
por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

- Guia para la practica de la Telepsicologia, elaborado
por el Consejo General de la Psicologia.

- Buenas Practicas para la Proteccion de datos en Psico-
logia en Internet, elaborado por el Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid.

- Dimensiones de seguridad informatica a cumplir por aclica de 2 :
las plataformas de Psicologia on line, elaborado por el SHOLOG R

Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

El Colegio quiere favorecer el cumplimiento de las Buenas Practicas, haciéndolas extensivas a las entidades proveedoras
de los servicios telematicos susceptibles de ser utilizados por sus colegiados para la asistencia psicolégica a distancia.

Las entidades que se adhieren a este Cédigo de Conducta se compromete a:

- Colaborar con el Colegio en acciones encaminadas al desarrollo, analisis e impulso de las buenas practicas en relacion
a la asistencia psicologica a distancia a través de medios tecnologicos, conocida como TelePsicologia o intervencion
psicologica on line.

- Que los psicologos y psicologas que conforman el equipo de colaboradores de la misma ostenten los requisitos lega-
les para el ejercicio de la profesion, estén en posesion de la Licenciatura o Grado en Psicologia, estén colegiados, no
cuenten con ninguna sancién deontolégica en vigor, tengan una competencia acreditada para ejercer dicho servicio
en una modalidad presencial y hayan suscrito un seguro de Responsabilidad Civil.

- Que los profesionales de la Psicologia que forman parte del equipo de colaboradores, cumplan con lo recogido en los
documentos descritos anteriormente.

- Que en el proceso de seleccion de los profesionales de la Psicologia que formen parte de su equipo, se les dote de una
formacion especifica en TelePsicologia.

Angela de Miguel firmando el Acuerdo
de Aceptacion del Cadigo de Conducta de
Buenas Practicas para la Prestacion de
Servicios de TelePsicologia



https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/competencias-del-psicologo-para-la-prestacion-de-servicios-profesionales-de-telepsicologia
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/competencias-del-psicologo-para-la-prestacion-de-servicios-profesionales-de-telepsicologia
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/guia-para-la-practica-de-la-telepsicologia
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/buenas-practicas-de-proteccion-de-datos-en-psicologia-en-internet
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/buenas-practicas-de-proteccion-de-datos-en-psicologia-en-internet
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/dimensiones-de-seguridad-de-la-informacion-a-cumplir-por-las-plataformas-de-psicologia-online
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/dimensiones-de-seguridad-de-la-informacion-a-cumplir-por-las-plataformas-de-psicologia-online
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Ultimos colegiados de Madrid

(Mayo)
MARTINEZ LORENZO, I\AARTA TERESA M-34593
MORALEDA NIEVES, MARIA ISABEL M-34594
ALONSO ALVAREZ, FRANCISCO JAVIER M-34595
ORDEN DIAZ, ANA MARIA M-34596
MORENO GOLMIA, ELEN M-34597
GRECIANO TEJEDOR, REBECA M-34598
SANCHEZ FERNANDEZ, CRISTINA M-34599
DAPENA ANDRADE, LAURA M-34600
FERNANDEZ PALO_MINO, LAURA M-34601
FOMINAYA MARTIN, LAURA M-34602
MORA GARCIA LAURA M-34603
RODRIGUEZ CASTRO, SAYRA VIVIANA M-34604
LOPEZ ALONSO, MARIA ANGELES M-34605
GURFINKEL GENNI, M2 GABRIELA M-34606
GLINSCHI, DANIE_LA ANDREEA M-34607
BARREIRO GONZALEZ, CARMEN M-34608
GUIL LAYOS, LORENA ’ M-34609
GONZALEZ RODRIGUEZ, MARIA CONSTANTINA M-34610
AN DR_ES PABLO, SONIA DE M-34611
GARCIA GUERRERO, ALEJANDRO M-34612
FERNANDEZ CABRERA, CRISTINA M-34613
CARPALLO GONZALEZ, MARIA M-34614
LABANDA LANUZA, MARTA M-34615
RIVAS PAREDES, SARA 3 M-34616
AREVA’LILLO ALONSO, MARIA ESTHER M-34617
HERNANDEZ SAGUAR, AIDA ESTHER M-34618
GARCIA MOLERO, BLANCA 3 M-34619
TORRES CHAGUACEDA, FRANCISCA ROCIO M-34620
CONTE DE LOS RIOS, M2 BELEN M-34621
ABOAL SALVADOR, DAVID JOSE M-34622
VALLEJO MONTES, INES M-34623
COBIAN GARCIA, IGNACIO 3 M-34624
OTERO DE NAVASCUES VIADA, MARIA DEL PILAR M-34625
MARCO COSCUJUELA, PAULA MARIA M-34626
SOBREDO VEGA, IV\IGUEL_ M-34627
MORENO TORRES, ROSALIA PILAR M-34628
ZUAZUA ROS, MIREN M-34629
RABASCO GOMEZ, LAURA M-34630
GARCIA MERINO, JUAN MANUEL M-34631
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BOLINCHES HERNANZ, JUAN CARLOS
GONZALEZ GOMEZ, MYRIAM

RUIZ LEE, ANI LAURA

CUPE CARBAJAL, FLAVIO

IGUALADOR CLEMENTE, CRISTINA
NAVARRO REGIDOR, PABLO

RICO PAREDES, RUBEN

TALAVERA HERRERO, MARIA DEL PILAR
SOTO GOMEZ, LORENA
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COLEGIADRQOS

GARGALLO VAAMONDE, GONZALO
TOME PINEIRO, ARACELI

DE LA TORRE CRUZ, BORJA ANTONIO
ALBAJAR CALVO, MARIA

NAVARRO OLIVER, GLORIA

ORTIZ PEDRAZA, MANUELA
FERNANDEZ MARQUES, MATHEUS
SANCHEZ ROMERO, MIRIAM
ANGELES DEL ROSARIO, NIEVES IVONNE
VILLAR SEVILLA, BEATRIZ

PAINCEIRA DOMINGUEZ, HELENA
MARTIN RAMON, LUCIA

GOMEZ GARCIA, JOANS ELIZABETH
BAEZA AMUNDARAIN, IRENE

PEREZ FERNANDEZ, JULIA
CABALLERO GUZMAN, MARIA DEL CARMEN
SEOANE EGOZCUEZ, MARTA

CABANAS RIVERA, DIANA
FIGUERO OLTRA, MARTA MARIA
SANCHEZ VALLE, REBECA

PALACIOS MANCHON, CRISTINA
RODRIGUEZ DIAZ, MARTA

HERBERT RAMOS, CLARA

SAEZ GARCIA, ANA ISABEL

LASECA ZABALLA, GARAZI

VALIENTE ALVAREZ, MIGUEL

SANCHEZ GOMEZ, NATALIA

LAS HERAS GAHINET, NOEMI

MARTIN TORRES, BEATRIZ

GARCIA MENENDEZ, ANA
MARTIROSSIAN TUPONOGOVA, KSENIA
LOPEZ RODRIGUEZ, UXIA

GARCIA SABERI, SANUA

PONCE GONZALEZ, ANA PALOMA
GARCIA PEREZ, LIDIA

PEREZ RODRIGUEZ, MARIA DEL MAR
BERMEJO ESTEBAN, NORMA

AMADO HERNANDEZ, MARIA DEL PILAR
BARRANQUERO PAYAN, REBECA

Ultimos estudiantes asociados

de Madrid

EAM-00456
EAM-00457
EAM-00458
EAM-00459
EAM-00460
EAM-00461
EAM-00462
EAM-00463
EAM-00464

PARRA BURGOS, MARIA

HAZA VELASCO, ALBA i
GUTIERREZ ALVAR, ROSA MARIA
MERCADO GARRIDO, ESTHER MARIA
VINASCO TAPASCO, LAURA DANIELA
LOPEZ LOPEZ, BELEN

LAZARO MORILLAS, JUAN FERNANDO
PEREZ MEDINA, MARTA ISABEL
GONZALEZ MORALES, FRANCISCO JAVIER
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién,
promocionando asi nuestra profesion y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro
entre compaferos con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciony se generan nuevas alternativas, reforzandoy difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio_en el
que [os psicologos que participen en el mismo tengan experiencias de
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre |os
aspectos centrales de su persona que afectan a la practica profesional.

Su obl[etlvo‘es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos
de actuacion del Biofeedback'y Neurofeedback y sus aplicaciones,
asi como promover |a regulacion y comunicacion reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicélogo experto en estas técnicas, a través de actividades
de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
proporcionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten:

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y Ja practica
de lacreatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica
de |as técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
de las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la identificacion, prevencion y resolucion de problemas.

Sy objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual
Geénero que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profesio-
nales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocion y prevencion
de la salud mentaldel colectivo LGTBI.

Este érupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijandose en los diferentés aspectos que la componen e
investigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se cen-
trara en la teoria del Trauma, de Apego y de la Disociacion Estructural de
la Personalidad. 1

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia
ointerés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos
y contribuir a la difusion social de nuestro papel como psicélogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion, estudio,
formacion e intervencion psicologica en estas enfermedades.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ambito nacional

Este grupo nace con el objetivoRgeneraI de investigar, desarrollar y divul-
ar ef buen sentjdo de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
es de |a salud, sino también entre el publico en general.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nirios, nifas y adolescentes.
Como primeras ar€as de estudio se plantean el sistema de proteccion de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicologos en el desa-
rrollo sexdal infantil y adolescente.

Los objetivos del grupo de trabajo son la promocion, la divulsacién, el
estudio de la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividad junto al
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el
autoconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste area en consulta, intercambiando experiencias
entre colegiados interesados.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, intervencion y seguimiento de personas
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitacion. Contaremos con la exposicion y discusion de casos clinicos,
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion del papel
de la psicologia en este dmbito, asi como compartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencion psicosocial con este colectivo con el propésito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacion conjunta en la elaboracion de diversas actividades de
sensibilizacion y visibilizacion de la problematica social que acompa-
fia aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos ajenos a su eleccion (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racismo y la xenofobia,
queriendo aportar la vision de la diversidad como factor enriquecedor
en la sociedad actual.

El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencion psicoldgica con los diferentes actores implicados en
una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicologia.

Los objetivos de este grupo son la promocion de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencion.
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y
reflexion critica que facilite un conjunto de Buenas Practicas Profesionales
en el ambito del maltrato infantil, especialmente en victimizacion sexual
?/ maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibi-
izacion y formacién.



Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general;"fomentar la
innovacion y nuevos puntos de vista de la mediacion siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las \/entaias que ofrece éste a nuestra Sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun e
intercambios de experiencias.

El ob{’etivo del grupo es elevar la dimension energética del ser huma-
no ala categoria de inteligencia mediante el estudio, investigacion y
fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligencia Ener-
gética, de las metodologlas que permiten desarrollarla, de su influen-
Cia como motor para el desarrollo integral del individuoy de su papel
en la capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. Igual-
mente, se analizard como esta vision del potencial humano favorece
el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en
entornos profesionales y organizativos.

Espacio para debatir y reflexionar sobre las practicas, evolucion y
tendencias en estrategia retributivay compensacion total en las of-
ganizaciones, asi como el papel y contribucién del psicélogo como
conocedor de la motivacion humana, las variables intervinientes y
su gestion.

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line
para el'trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching,y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, mévil o Smartlphone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodolégicos, tecnolé-
§ICOS y éticos basicos para la buena practica de la Psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. El subgrupo Sz se dedica a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicolégicos.

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas practicas en el trabajo con personas mayo-
res,"tanto de los psicdlogos como de otros profesionales que trabajan
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para
mejorar |a calidad de’vida de las personas mayores formara parte del
trabajo del grupo.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del

Facultativo Especialista en Psicologia Clinica en la Sanidad Publica, me-

diante la defensa y difusion de sus tunciones, competencias e identidad.

Ademas, busca pfomover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Es-

Ele;aﬁca Y nuevas ramas de especializacion en el ambito de la Psicologia
inica.

Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones
gue producén |os votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que pro-

ucen las corrientes de opinién, analizar los medios de comunicacién en
sus diferentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comuni-
cacién efectiva: verbal, no verbal y escrita.

Eloblje/tivo' rincilpalde‘es‘te grupo es potenciary difundir el papel del psicologo
en el ambito del envejecimiento y de las demencias, asi como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevencién del
deterioro cognitivo y la intervencion en enfermedades, neurodegenerativas

activas como el Alzheimer.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la seleccion
individual a la_masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje
germanente- divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas én

eleccion y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las
empresas que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos
de seleccion.

Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizary com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigacion y formacion
en el dmbito de la Psicologia Forense, ademas de analizar cuestiones
derivadas de la practica profesional.

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicologa Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo para
ello la formacion mas adecuada. Se trata de dotar al ambito de la salud
de una mayor presencia del psicdlogo perinatal, durante los procesos de
fertilidad, embarazo, parto, pospartoy crianza.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-

uen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
ortalezaS{)Ias emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacion de técnicas
que fomentan el bienestary la satisfaccion de las personas, los grupos y las
organizaciones.

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicologo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formacion.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacion del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de tra aﬂ'o, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer.

El grupo es un foro de difusion, promocion e informacién acerca de la re-
lacion  entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
Psicologo Experto en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios
de cali§ad y solidez profesional, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psicdlogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor respuesta
a las personas con discapacidad.

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigacion psicologi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia enparticular, contribuyendoal
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicolégicos y sociales
con los mecanismos neurobloldgicos en la explicacion del dolor y de los
trastornos especificos que cursan con dolor.

El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones de la Psicologia y su relacion’con el marketing, la publicidad, el
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicacién con
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos fisicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientaer metodologias para
proponer modos de investigacion, trabajo y desarrollo de la Psicologia en
estos entornos.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
cacion en Psicologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar
una sesién de meditacion antes de Ta reunién de grupo.

El grupo esta compuesto por profesionales que trabajan en diferentes
enﬁdades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinacion, fgvor'e'ce'r'la formacion mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, asi como visibilizar los aportes de
la Psicologia, promocionando la investigacién y la divulgacion cientifica y
estimulando el trabajo en red.

El obﬂ'etivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y huma-
na, el desarrollo’y difusién en Madrid y en Espafia (en ambitos académicos
y no académicos) de la Psicologia y la"Psicoterapia Transpersonal, asi como
profundizar en su EStUdIO%/ comprensién, con una vocacion inclusiva, ge-
nerando vinculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia,
Antropologia, Sociologia, Filosoffa, etc. Ademas se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate
sobre su inclusion en los planes de estudio.
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Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélogo en la
evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en la sociedad
el valor afiadido que la Psicologia y los psicélogos dan a estas actividades
como la profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados y
de maximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologaciony
certificacion de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral.

Este grupo nace con el objetivo de fomentar |a sexologia como ambito
profesional, ri%uroso y cientifico, ante los profesionales de la Psicologia,
el resto de ambitos profesionales y ante la sociedad. Asimismo, pretende
definir el perfil del profesional de la Psicologia y de la sexologia, promo-
viendo la creacion de una acreditacion profesional en este ambito, asi
como la promocién y defensa de la sexologia, en general, y de la ejercida
por profesionales de la Psicologia, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el obH'etivo de ampliar las herramientas del
psicologo clinico a través del analisis y aplicacion de técnicas corporales
y vivenciales. Ademds, pretenden investigar acerca de la intervencion di-
recta a través del cuerpo para diversas patologias, asi como visibilizar y
difundir una metodologia relacionada con el drea sensoriomotriz en la
Psicologia Clinica.

Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de
trabajo, innovacion y uso de nuevas tecnologias en interaccion humana
y de [as personas con los sistemas y programas informaticos para com-

render las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
ogica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se
fomente y valore el estudio y la aplicacion de la Psicologia y sus profe-
sionales en estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer
a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con las aportaciones y
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologias de informacién y
comunicacion).

Este grupo esta constituido por profesionales de la Psicologia que compar-
ten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de violencia
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende contribuir
al intercambio de informacion entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciacién de recursos, asi como a la mejora y unificacion de
los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de género.

Sus objetivos son constituir un grupo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las areas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afiadido que la
Psicologia y los psicélogos aportan a las actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartir y dar
a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de
las personas en las organizaciones.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto.

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicologos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades que se realizardn seran analisis de la situacion respecto
a la situacion de estos profesionales y elaboraciéon de documentos y
propuestas.

Este grupo lo componen psic6logos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el
envejecimiento activo, por medio de la promocién de conferencias, sesiones
de cine férum, excursiones culturales y de recreo, asi como encuentros con
veteranos de otros colegios de ambito nacional e internacional, ademas de
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicologia pueda aportar valor para la mejora de la
situacion de los mayores y de la sociedad en general.

Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusion, apo-
yo, promocion e informacion para & psicologo/psicomotricista. Su funcion
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ambitos de intervencion,
yalcanzar el reconocimiento de la profesion de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes
actividades de formacion especifica, divulgacion, de intercambio con otras
comunidades, asi como de colaboracién con |a Federacion de Asociaciones
de Psicomotricistas del Estado Espafiol (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periddicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en
Oncologia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el co-
nolglmlento en estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo
soliciten.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexion entre psicdlogos que utilizan o desean utilizar
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes areas de
actuacion, asi como compartir 10s avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
§raﬁcas, organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad

el Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del
psicélogo.

El 'ob%'etiyo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la
Psicologia relacionados con las sectas coercitivas, las pseudocien-
ciasy la radicalizacion. Asi como difusion de informacién y concien-
ciacion sobre la existencia de estas y el apoyo tanto a afectados,
como a familiares.

Unimos talento y fuerza en torno a la importancia del Fapel de los
profesionales d€ la Psicologia en la sensibilizacién y el cambio de
actitudes en la conduccion para el logro de una mayor seguridad
V|al,ten el marco de los cursos de Recuperacién Total del Carnet por
puntos.

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo
de laTintervencion €n los TCA y el tratamiento de la obesidad y el
sobrepeso desde un enfoque psicologico. A través de las reuniones
eriddicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
ologias asi como |a dlvulgac‘lonal elaboracjon de contenidos )( arti-
culos. Se expondran estrategias de prevencién asi como modelos de
intervencion en las diferentes fases de los trastornos.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intérvencion con animales como asistentes en terapias psicolé-
gicas, tales como la agorafobia, depresion, alzheimer, ansiedad, etc;
coordinar el trabajo de psicologos'y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros reéspecto a sus pacientes, y las po-
sibill_idades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia

Clinica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-

cias relacionadas con el empleo de |la Terapia Breve Estratégica, es-

tar al tanto de los dltimos avances¥ publicaciones en dicho'ambito

y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
ia Ereve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M.
rickson.

Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervision y presenta-
cion de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una acti-
tud de curiosidad genuina, a las bases epistemolégicas y teodricas,
asi como a las metodologias que conforman la terapia_narrativa y
todas sus practicas, tantoclinicas como sociales, comunitarias, edu-
cativas, etc.

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para pro-
fesionales interésados en autismo, con el fin de tratar temas de
actualidad, atendiendo a los diversos dmbitos: educativo, clinico y
social. El grupo nace con la motivacion de una formacion continua y
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprension
de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo con ellas. Los
temas propuestos son: analisis de la situacion de Tnvestigaciones
actuales, revision y analisis de los instrumentos de evaluacidn en
atencion tem[[‘qrana, deteccion de las necesidades y elaboracién de
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, asi como forma-
cion para profesionales.
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Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicologo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
paralos colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000
€ por proteccién de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicologia. Las sociedades profesionales debe-
ran suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el
objeto social segtin el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de las compafiias ASISA,
ADESLAS, SANITAS, AXA'y MAPFRE, un seguro de salud con
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafias AXA, SURNE y CALIFE
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Guia del Psicélogo

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias MAPFRE,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokersg8.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2¢.
Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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SERVICIOS COLEGIALES

Guia del Psicélogo
Fan )

Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar su in-
sercion laboral asi como potenciar su desarrollo profesional continuo.

DIFUSION DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el mercado laboral
a los colegiados que se encuentren en busqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podran seleccionar sus ambitos de interés profesional y de esta manera recibiran, mediante
alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se adectien a dichos ambitos. Para inscribirse se debera cumplimentar la ficha
curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

ORIENTACION LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la busqueda de empleo y para
la reorientacion de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias.

Para concertar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden hacerlo seleccionando la franja horaria de su
interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afan de cubrir las necesida-
des de los colegiados, ademas de las entrevistas de orientacion de forma presencial, que podran concertarse en varios horarios de lunes
a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientacién telefénicas.
Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral
También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado podra

disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacién laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientacion Laboral o
plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electronico a: orientacion laboral@cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral vigentes durante los meses de julio y septiembre.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Presencial Presencial Presencial Presencial Telefonica
10.00-10.30 h. 17.00-17.30 h. 9.30-10.00 h. 10.00-10.30 h. 12.00-12.30 h.
10.30-11.00 h. 17.30-18.00 h. 10.00-10.30 h. 10.30-11.00 h. 12.30-13.00 h.

Recordamos que un afio mas durante el mes de agosto se interrumpira el servicio de orientacion laboral.

Planes formativos de apoyo a la insercion laboral y emprendimiento
profesional

Se trata de actividades gratuitas que se organizan de forma periédica y que buscan la mejora en la empleabilidad de cada profesio-
nal, persiguiendo diversos objetivos: potenciar los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar las competencias necesarias
para la integracién en el mercado laboral y apoyo en el emprendimiento, acercando informacién sobre aspectos juridicos, tributarios
asi como todo lo relativo a la creacion y desarrollo de proyectos. Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:
http://www.copmadrid.org/web/empleo/talleres.

A partir de septiembre, se iniciara |a Il Edicion del Plan Formativo On-line. Proximamente se informara acerca de los contenidos, fechas,
y procesos de inscripcion de los diversos talleres. Cualquier consulta relacionada con el Servicio de Empleo pueden ponerse en contacto
mediante correo electrénico a: empleo@cop.es

®e. Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que tra-
bajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio.
También se puede solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma
cdmoda y sencilla su inscripcion online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@ cop.es; web: www.copmadrid.org

¢ Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de
Centros y Consultas de Psicologia
del Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid

Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial e Psicdlogos de Madrid
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 52planta, salvo indicacién expresa. Las
personas interesadas en asistir a los cursos de formacién deben inscribirse a través de la pagina
www.copmadrid.org

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio.

Mas informacion:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

e En la direccién de correo electronico: formacion@cop.es o en la pagina Web

Descargate la App del Colegio "App CopMadrid"

Ruth Beitia promueve la
Psicologia deportiva en los
- ”‘fl’“"“ e medios de comunicacion
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El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera versién los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formacién, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcidn de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcidn, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (moviles y tabletas).


https://www.copmadrid.org/web/#
mailto:formacion%40cop.es?subject=
http://www.copmadrid.org/web/formacion

# .. FORM@CION ONLINE DEL COLEGIO

La oferta formativa online del Colegio Oficial de Psi-
c6logos de Madrid facilita el desarrollo profesional
permanente de los psicélogos para el desempefio isefiada por = profesional ¥
de su praxis profesional con criterios de calidad, su- Psicélogos paray permanente |
perando las dificultades de tiempo, disponibilidad o Psicélogos’ =
desplazamiento. W |

El Plan de Formacién online del Colegio se ha di-
seflado por y para profesionales de la Psicologia,
poniendo la tecnologia al servicio del aprendizaje. . ..
. . Tecnologia al
Las acciones formativas se desarrollan en un con- servicio del
texto de aprendizaje profesional donde cada par- aprendizaje
ticipante encuentra un momento y un lugar a su . ) ;
medida para la colaboracién e interaccién con otros Formacién 2 distancia, |
profesionales que comparten sus inquietudes y de- formeCiRBStL SR
seos de aprender, mejorar y compartir sus conoci-
mientos, actuaciones y experiencias, desde y para
la practica.

La Plataforma de Formacién online del Colegio es accesible desde mdviles, tabletas y ordenadores, e integra
en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y
colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guian el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

X1 EDICION CURSO PROTECCION DE DATOS EN LA PSICOLOGIA: GUIA PRACTICA. COD. 01922

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuacién del tratamiento de datos en el
ejercicio de la Psicologia a lo dispuesto en la legislacién de proteccion de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones especificas en materia de proteccién de datos a resolver en cada una de las
etapas de la intervencion psicoldgica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesion a la legislacion vigente, con las
peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesién, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de >
noviembre, Basica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informacién y
Documentacién Clinica.

Del 23 de septiembre al 31 de octubre Para mas informacién

A
-

XVII EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 01924
— - g
La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del psicdlogo se retine en su Cédigo Deon-
tolégico, que recoge las normas para la «buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la préctica psicolégica, mediante
el conocimiento del Cédigo Deontolégico del Psicélogo y el planteamiento y resoluciéon de las situaciones o dudas mas
comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 4 de noviembre al 29 de noviembre Para més informacién

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es

32


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190528132655303940/o1922-xi-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190605133924209556/o1924-xvii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas

)

En este curso se adquirirdn y mejoraran competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio, cono-
ciendo las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

cuadre, empezando por la atencién telefénica y su importancia, la evaluacién con la observacién como técnica elegida y
la intervencién en sus diferentes niveles de actuacion, asi como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden
darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accién formativa ofrece pautas para el disefio y aplicacién de tratamientos
individualizados adaptados a la problematica especifica de cada caso.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del en- &\

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para mds informacién

e £

- —

Il EDICION DEL CURSO COMUNICAR EN PSI('ZOLOGI'A: RECOMENDACIONES 4
DE LOS EXPERTOS. COD. 01909

Desde el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid se ha puesto en marcha el Blog de Psicologia del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, un proyecto para promover la participacién de los colegiados en la difusién de reflexiones, investi-
gaciones, estudios e innovaciones que se producen en el ambito de la Psicologia. El curso online Comunicar en Psicologia:
Recomendaciones de los expertos, se dirige a aquellos profesionales de la Psicologia, miembros del Colegio Oficial de Psi-
cdlogos de Madrid, que quieran publicar sus articulos en el espacio del blog colegial o en sus propios blogs, con la finalidad
de ofrecer una gufa préactica y una formaciéon especifica adecuada a ésta dambito de actuacién profesional.

Del 16 de septiembre al 29 de noviembre Para més informacién
P 1 1

IV EDICION CURSO INTERVENCION Y ACQMPANAMIENTO’PSICOLC')GICO CON LA DIVERSIDAD
SEXUAL Y DE GENERO - DSG. COD. 01916
B — -
En este curso abordaremos la intervencién con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, adolescen-
cias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el analisis del
prejuicio y los delitos de odio desde la psicologia social.

Esta accion formativa profundizaré en el trabajo aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el im-
pacto de la opresion externa e interna LGTB fobica, mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y fortalecer
la resiliencia.

Del 23 de septiembre de 2019 al 27 de enero del 2020 Para m&s informacién

VI EDICION DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENOMENO, LAS VICTIMAS
Y LOS AGRESORES. COD. 01920

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relacién de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para sus
protagonistas y gente allegada. Pero ademas es un grave problema social por su enorme incidencia social, esté presente en
todos los paises del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como humani-
dad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud fisica y psicolégica de
las personas que lo sufren (especialmente si son nifios o nifias, por las consecuencias en su desarrollo). Y, lamentablemente,
es un problema a veces letal para las victimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 29 de noviembre Para mds informacién



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190129140856261990/o1909-ii-edicion-curso-online-comunicar-psicologia-recomendaciones-los-expertos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190522134053064195/o1916-iv-edicion-curso-online-intervencion-acompanamiento-psicologico-la-diversidad-sexual-y-generodsg
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190522130406950775/o1920-vi-edicion-curso-online-violencia-contra-pareja-fenomeno-victimas-los-agresores

IV EDICION DEL CURSO EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL
Y COMPLICADO. COD. 01921

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que mas pronto o mas tarde tenemos que
afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atencién Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” de
los cuales entre el 10-34 % desarrollaran un duelo patoldgico. En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15%
del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a
duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habran adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo normal
del duelo complicado, asi como técnicas de intervencién psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos.

Del 7 de octubre al 20 de diciembre Para mas informacién

-

=il

Il EDICION CURSO EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCION CENTRADA EN LA
PERSONA MAYOR. COD. 01902 E

El modelo de atencién centrado en la persona asume como punto de partida que las personas mayores merecen ser tra-
tadas con igual consideracién y respeto que cualcauier otra, desde el reconocimiento de que todas las personas presentan
igual dignidad. Pero hay que tener en cuenta que las personas mayores en situacién de vulnerabilidad tienen mas riesgo de
recibir un trato inadecuado por parte de las personas de las que reciben cuidados (Kitwood, 1997).

La principal caracteristica que define a los modelos de atencién orientados en la persona frente a otros modelos tradicional-
mente disefiados desde la éptica de los servicios, es que se reconoce el papel central de la persona usuaria en su atencién
Y, en consecuencia, se proponen estrategias para que sea ella misma quien realmente ejerza el control sobre los asuntos

ue le afecten. Por todo ello se pone en marcha el presente curso donde se trabajaran dos aspectos clave para la mejora
ge la calidad de vida en las personas mayores. Por un lado el buen trato y por otro la atencién centrada en la persona.

Del 8 de octubre de 2019 al 3 de abril del 2020 Para mds informacidn

CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA PARA LA INTERVENCION PSICOLOGICA
A DOMICILIO. COD. 01914

La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en comprender y modificar las dindmi-
cas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender a los problemas de una forma préctica donde es importante
entender el funcionamiento familiar, como viven y se relacionan los miembros de la familia con ese diagnéstico o dificultad.
Esta accion formativa pretende dotar a los y las psicélogos/as de conceptos bésicos para incorporar a las intervenciones, y
esta especialmente recomendado para aquellas personas que tengan otro enfoque profesional y quieran nutrirse de nocio-
nes Utiles de esta corriente psicoldgica.

Este curso es independiente y complementario al curso online Cémo ser un psicélogo a domicilio.

Del 15 de octubre al 15 de noviembre Para mas informacién

CURSO CASOS PRACTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCION PSICOLOGICA
A DOMICILIO. COD. 01915

La intervencién psicoldgica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. Los profesionales que
intervienen en thogar de las personas tienen la ventaja de que pueden observar las dinamicas relacionales que ocurren en
el hogar, recogiendo una informacién muy valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona
para realizar los cambios necesarios en su vida.

En esta accién formativa el psicélogo/a aprenderd de forma practica los casos mas comunes atendidos en el domicilio
(ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar,
y la evolucién de las personas segun las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el profesional
podra ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervencion psicolégica en el domicilio.
Este curso es independiente y complementario al curso online Cémo ser un psicélogo a domicilio.

Del 15 de noviembre al 16 de diciembre Para mas informacién

—

34
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO é
Actividades gratuitas o

. - - <

PROGRAMA DE SESIONES CLINICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA w
CLINICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA %

La Junta Directiva de la Seccidn de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicote- SECCION DE ]
rapia del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, os anima a participar en q PSICOLOGIA CLINICA <
la formacion continuada en Psicologia clinica y Psicoterapia. Colegio oricial | DE LA SALUD ’ E
o

w

Las sesiones clinicas se celebraran los viernes y consistiran en exposicio-
nes detalladas de casos o el abordaje de una tematica de trabajo o trata-
miento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés practico

para los profesionales de la Psicoterapia. Son de caracter breve, con una du- Ciclo de Sesiones Clinicas
racion de una hora y media, incluyendo la exposicion del caso y el posterior Del 6 de septiembre de 2019
coloquio con los asistentes. al 26 de junio de 2020

La mayoria de estas actividades seran grabadas y emitidas en directo, y podran
visualizar-se en cualquier momento a través del Canal TV Formacion de la pagi-
na web del Colegio, autenticandose previamente como miembro de la Seccion.

Conferencia: Tipos de intervenciones para promover la participacion activa del
paciente en el cambio terapéutico. Ejemplificaciones clinicas.
6 de septiembre de 16.30 a 18.00h.

Conferencia: Psicoterapia de pareja desde el psicoanalisis.
13 de septiembre de 10.00 a 11.30h.

Conferencia: Psicoterapia breve de los trastornos del comportamiento alimen-
tario.
20 de septiembre de 16.30 a 18.00h.

Conferencia: Técnicas de Psicodrama desde la Psico-terapia.
27 de septiembre de 10.00 a 11.30h.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia.

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a la
Seccion estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

CONFERENCIA LA REALIDAD TRAS UNA MUERTE POR SUICIDIO:
ENTREVISTA CON UN FAMILIAR SUPERVIVIENTE.
CELEBRACION DEL DIA MUNDIAL PARA LA PREVENCION DEL SUICIDIO

Organizada por Grupo de Estudio e Investigacion de la Conducta Suicida del Co-
legio Oficial de Psicélogos de Madrid y la Asociacion de Investigacion, Prevencion
e Intervencién del Suicidio (AIPIS).

Entrevista que la profesional realizara a un familiar, donde hablaran sobre dife-
rentes temas, como por ejemplo, el recorrido emocional ante una pérdida por
suicidio, la culpa o cdmo cambia la vida ante una muerte por suicidio, entre otras
cosas. Asicomo la lucha continuay constante de este padre para lograr que haya
algun dia una Ley Nacional de Prevencion del Suicidio.

Miércoles, 11 de septiembre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

/
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Organizada por el Grupo de Trabajo Psicologia, Formacion y Desarrollo de Personas del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

En la conferencia hablaremos del conocimiento y aplicacion de las técnicas de creatividad, para la gestion de proyectos en
grupos diversos. Descripcion de esta practica en el contexto de trabajo del Grupo de Formacion y Desarrollo.

Lunes, 14 de octubre, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Jornadas

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas
(PSICOARTAES) del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Viernes, 11 octubre

El objetivo de esta Jornada es abrir nuevas vias de trabajo en Psicologia, promocionando y
difundiendo la labor del psicologo en el ambito audiovisual y escénico.

Programa:

10.00 h. Asesoramiento psicolégico en el cine.

11.00 h. La Psicologia como protagonista en programas de television.

12.15 h. Psicologia para artistas: musicos y bailarines.

13.00 h. El actor: del vacio de identidad al duelo postcreativo.

16.00 h. Proyecto inclusivo "Mais ca vida".

17.00 h. Avances de la XR 6 Realidad extendida en Psicologia.

18.00 h. Taller Liderazgo Broadway para la convivencia. Dirigido a parejas, padres y madres.
20.00 h. Clausura.

Inscripcion: 20€ (descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asocia-
dos/as y miembros del Grupo de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas)

Mas informacién de la Jornada en el siguiente enlace.

Cursos monograficos

El modelo de intervencion disenado por Jorge Barudy y Maryorie Dan- .

tagnan esta basado en cuatro conceptos basicos: apego, trauma, desa- SECCION DE )

rrollo y resiliencia. PSICOLOGIA CLINICA,
Colegio Oficial DE LA SALUD

Este modelo de intervencion es el producto de 15 afios de investigacion de Psicélogos | vy pPSICOTERAPIA

tedricay empirica (investigacion-accién), de 30 afios de experiencia cli- de Madrid

nica y sustentado por los ultimos adelantos cientificos provenientes
de diversos campos de conocimiento: la neurociencia, la psicologia, la
psiquiatria, la socio-psicologia y la antropologia, entre otros.

Duracién: 12 horas.

Fechas y horario: Viernes, 13 de septiembre de 16.00 h a 20.00 h y sa-
bado, 14 de septiembre de 10.00 h a 14.00 hy de 16.00 h a 20.00 h.

Inscripciéon: 70 € (descuento para Psicélogos/as colegiados/as de
Madrid desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados/as y
miembros de la Seccién de Psicologia Clinica).

Mas informacion del seminario en el siguiente enlace.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624155220632772/j1911-vii-jornada-psicologia-artes-audiovisuales-escenicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190605131452766224/conferencia-tecnicas-creatividad-como-herramientas-el-desarrollo-proyectos-caso-la-gestion-la-diversidad
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190416095155767862/scc1943-seminario-jorge-barudy-maryorie-dantagnan-buenos-tratos-la-infancia-apego-trauma-resiliencia

El Coaching aplicada en Psicologia, es una metodologia con enormes po-
sibilidades en diferentes areas del desarrollo humano -campo habitual de
trabajo de los Psicologos-, donde la consecucion de resultados es una fina-
lidad intrinseca de la actividad como son: deporte, organizaciones, educa-
cion, desarrollo personal, social, salud, etc.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

La naturaleza de un proceso de Psicologia Coaching es el desarrollo de los
recursos de una persona para alcanzar una meta apoyandose en la facilita-
cion de un psicologo/a coach. La figura del psicélogo experto en Coaching
PsEC® ofrece un sustancial valor afiadido en un proceso de Coaching ya
que puede identificar, en primer lugar, la idoneidad de la metodologia para
una persona y objetivo concreto y, en segundo lugar, porque puede iden-
tificar patrones de pensamiento, emocionales, corporales, conductuales,
incidentes criticos y utilizar palancas de cambio y técnicas mas variadas
y eficientes, lo que redunda en resultados de mas largo alcance y mayor
profundidad, como se ha podido ilustrar en alglin estudio.

Son numerosos los colegiados, que desde todas las dreas de especializacidn, estan demandando una formacién especifica y pro-
fesionalizada, acorde con su perfil de psicologos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. También para los

{évenes psicologos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y oportunidades profesionales de alto valor para
os diferentes ambitos de desarrollo humano.

Es previsible el incremento de la demanda de los servicios de Psicologia Coaching y de la formacién en Coaching, ya que la utiliza-
cion de esta metodologia supone un cambio diferencial tanto en el enfoque con las personas como en la forma de trabajar para la
obtencion de conductas y resultados, a nivel individual y organizacional. Se aplica tanto enfrocesos individuales, como grupales y
de equipo y supone un valor afladido metodoldgico ya imprescindible para un ejercicio profesional eficiente.

El Titulo Propio del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid y la acredi-
tacion profesional del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, PSEC®, ofrecen con este curso un programa para el ejercicio de una
Psicologia orientada al logro que supone un valor diferencial metodolégico en un ejercicio profesional eficiente.

Duracién: 250 horas.
Fecha de inicio: Viernes, 4 de octubre.

Mas informacion del curso en el siguiente enlace

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran

casos clinlicos,I explorando ptosibles p{obI(Tmas que puedﬁn SECCION DE

surgir en la relacion terapeuta-paciente, plantear nuevas hi- 1 1
potesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que surjan PSICOLOGIA CLINICA,
a los psicélogos)as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha Colegio Oficial DE LA SALUD

revision de casos podra realizarse desde uno de los 4 enfo- -

ques principales (psicoanalisis-psicodindmico, cognitivo- de :flcmog‘:'q':sd Y PSICOTERAPIA

conductual, humanista, sistémico), a través de supervisores
acreditados con una larga trayectoria y experiencia profesio-
nal supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacién previa en el enfoque elegido.

Fechas:

Enfoque Humanista: 4 de octubre, 8 de noviembre, 13 de diciembre, 31 de enero, 28 de febrero, 27 de marzo y 8 de mayo.
Enfoque Sistémico: 11 de octubre, 15 de noviembre, 10 de enero, 7 de febrero, 6 de marzo, 3 de abril y 22 de mayo.

Enfoque Cognitivo-Conductual: 18 de octubre, 22 de noviembre, 17 de enero, 14 de febrero, 13 de marzo, 17 de abril y 29 de

mayo.
Ent%que Psicoanalitico-Psicodinamico: 25 de octubre, 29 de noviembre, 24 de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de abril y 5
de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h
Duracién: 17 horas y media cada enfoque, dos horas y media cada sesion.
Inscripcion: 220 € (miembros de la Seccidn de Psicologia Clinica, jubilados o desempleados 10% de descuento).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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Colegio Oficial

Seminario Internacional
Karin Schlanger

LA TERAPIA BREVE ESTILO M.R.1.:
UN MODELO QUE VUELVE A ESTAR
DE MODA

Madrid, Sabado 28 de septiembre 2019

Organizado por el grupo de Trabajo Terapia Breve Estratégica

El Modelo tedrico se inicia en Palo Alto, California, en los aiios 60 en la emblematica
institucion reconocida internacionalmente como cuna del pensamiento sistémico, el
Mental Research Institute (MRI).

Sus tedricos pioneros, Paul Watzlawick, Rischard Fisch y John Weakland en el si de
una labor terapéutica e investigadora, se ocuparon de encontrar una metodologia
practica de solventar el sufrimiento de las personas en relacion a distintos problemas
en un periodo de tiempo lo mas breve posible.

El Modelo de Terapia Breve de Resolucion de Problemas es un modelo centrado en
el cambio y en el presente, es decir, en la resolucién del problema que el cliente
elige como motivo de consulta en el momento que solicita la ayuda.

En la actualidad, son miltiples los ambitos de aplicacion del Modelo de Resolucién
de Problemas, tales como el empresarial, escolar, sanitario o de la asistencia social
y es desde distintas instituciones y en varios paises que se trabaja desde ésta linea
de pensamiento.

PROGRAMA DEL SEMINARIO
Sabado, 28 de septiemhre

De 10.00a 12.15h
e ;Donde se ubica la Terapia Breve de Resolucion de Problemas? Modelos que son
primos, sobrinos y otros parentescos. Bases practicas de este modelo en particular.

De 12.30a 14.00 h
e La Terapia Breve: un modelo minimalista en la aplicacion a parejas.

De 14.00 2 16.00 h

e Almuerzo

e De 16.002 18.15 h

e Casos de los participantes: familias, terapias individuales y comunicacién

De 18.30 2 20.00 h
e ;Como se aplica este modelo a sistemas mas amplios?

El seminario sera presentado enteramente en castellano

INSCRIPCION: 100 €

Mas informacion del seminario en el siguiente enlace

Karin Schlanger

Es la Directora del Brief Therapy Center

del Mental Research Institute de Palo
Alto, California. EEUU.

Psicoterapeuta familiar y sistémica,
discipula de Paul Watzlawick. Se unid
al equipo de Palo Alto en el 1983.
Lleva mas de 25 afios formando
profesionales en el modelo de Terapia
Breve. Desde el 2008 hasta 2010 fue
instructora clinica en el Departamento
de Psiquiatria de la Universidad de
Stanford. Ha sido profesora asociada
y supervisora en la Escuela de Terapia
Familiar, Departamento de Psiquiatria
en el hospital San Pauy Santa Creu de
Barcelona.

En 1990 abrid el Centro Latino de
Terapia Breve y en 2012 fundd una

ONG, Room to Talk, para dar servicio a

estudiantes, sus familias y al personal
de escuelas en barrios marginales.
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IV EDICION MASTER EN PSICOLOGIA FORENSE

(MODALIDAD SEMIPRESENCIAL) COD. M1901

Organizado por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y la Universi-
dad Rey Juan Carlos. Titulo Propio de la Universidad Rey Juan Carlos. (65
créditos ECTS).

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

MASTER EN

PSICOLOGIA

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicdlogos de Ma- FOR Cl
, . . . i O FORENSE

drid, a través de este Master quieren facilitar una formacion teérica y es-
pecialmente practica que te aportara las competencias necesarias para
el ejercicio de esta especialidad dentro del ambito forense privado, y que
te abrird nuevas alternativas profesionales como Experto Asesor de los
principales operadores juridicos: Jueces, Fiscales y Letrados.

La presente edicion del Master en Psicologia Forense combina materia-
les didacticos disponibles online y clases presenciales intensivas (asis-
tencia obligatoria al menos al 80% de las mismas). Dichas clases se con-
centraran enviernes y sabados para facilitar la asistencia y se destinaran
a aquellas actividades docentes que no pueden realizarse a distancia.
El resto de clases y otras actividades docentes se celebraran online de
modo sincrono, es decir, el alumno participara en las mismas en tiempo

real en los horarios sefalados, pero conectandose desde cualquier lugar. SEMPRESENCIAL
OCTUERE 20719 » INID 2000
Del 15 de octubre de 2019 al 6 de junio de 2020. et ol Cafee
Para mas informacioén: 4 m;
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid a través de la direccion forma- - u m

cion@cop.es, o llamando al 91 541 99 99.

Mas informacién del Master en el siguiente enlace.

Ansiedad
Estrés
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Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas
Proyectivas del Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid.

El entrenamiento en la administracién, codificacion
e interpretacién de Rorschach apenas se contempla
en la formacién universitaria oficial y su ensefianza
se limita a ocasionales entidades privadas que no
siempre garantizan su rigor cientifico y deontologi-
co.

Los docentes de la Sociedad Espanola de Rorschach
y Métodos Proyectivos, acreditados por la Internatio- )
nal Rorschach Society, ensefian el Sistema Comprehensivo: un enfoque integrador que mediante complejos
analisis psicométricos ha extraido las variables con mayor validez y fiabilidad del test. El resultado es un ins-
trumento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos de la personalidad del examinado. Mediante
el Rorschach se puede obtener informacion sobre el tipo de procesos psiquicos activados en el sujeto en el
momento de ser evaluado, conociendo en qué medida estan determinados por su desarrollo evolutivo y por
su estructura psicopatologica, en sus vertientes cognitivas y dinamicas, intersubjetivas e interpersonales y, en
algunos casos, también intrapsiquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantias cientificas en el entrenamiento de esta
técnica, que mantiene su vigencia internacional como test psicolégico de referencia en continua actualizacion
desde hace cien anos, y es la mas demandada en ambitos forenses y clinicos para el diagnoéstico diferencial.
Nivel Avanzado: 100 h. (75 horas tedricas y 25 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: Nivel avanzado: 9 de octubre.

Inscripcion: Nivel Avanzado: 550 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/
as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacion del Curso en el siguiente enlace.

Organizado por el grupo de trabajo de Psicologia y Dolor del Colegio.

El papel del psicélogo/a en el abordaje psicolégico del dolor es cla-
ve, y cada vez son mas los estudios y guias que recomiendan la
intervencidn del psicdlogo/a en los procesos en los que el dolor
esta presente. Hay un gran nimero de enfermedades de alta pre-
valencia como las reumatolégicas, las cefaleas, la fibromialgia, o
el cancer, por poner sélo algunos ejemplos, que cursan con dolor,
bien por la propia patologia, o por los procedimientos que se utili-
zan para tu tratamiento.

El tratamiento psicolégico ayuda a evitar la cronificaciéon del dolor
y los procesos de sensibilizacion central, asi como a mejorar la ca-
lidad de vida y la evolucion favorable de estos problemas de salud. Disponer de los conocimientos necesarios
acerca de los factores psicolégicos afectados por este tipo de enfermedades, sus caracteristicas propias, y las
implicaciones que tienen en el manejo psicolégico del dolor, son los objetivos de este curso.

Duracion: 12 horas.

Fechas y horario: Viernes, 4 de octubre de 16.30 a 20.30 horas y sabado, 5 de octubre de 10.00 a 14.00 y
de 16.00 a 20.00 horas.

Inscripcion: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del Curso en el siguiente enlace.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180621103108343950/x1810-experto-psicodiagnostico-rorschach-sistema-comprehensivo-exner-nivel-ii
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MASTER EN DIRECCION. GESTION Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS

6° EDICION. 2019-2020

STER EN DIRECCION. GESTION yum.Azno.14 -

CURSOS HUMANOS -z

Titulo Universitario propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense
y del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (Doble titulacion)

Con este Master Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente
los Recursos Humanos de cualquier tipo de organizacion: empresas, instituciones, organismos del sector pu-
blico, etc.

Al finalizar el programa los graduados estaran en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en
RRHH alineando los objetivos de la organizacion con los objetivos de las personas para un funcionamiento
eficiente y satisfactorio.

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las areas funcionales de esta area es-
tratégica de toda organizacion.

La formacion estd orientada a la empleabilidad con aprendizaje teérico-practico, un proyecto fin de master y
practicas en las principales empresas del sector.

El Fro rama incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicélogo Experto en Coachin%
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y el Diploma en Prevencion de Riesgos Laborales que te permitira e
desempeno de las funciones basicas de dicha area.

Duracién: Un curso académico: de octubre a junio. 600 horas lectivas mas entre 3 y 6 meses de practicas remuneradas.
Lugar de celebracion: Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Diaz Porlier 58, de Madrid.

Inscripcion: 5 870€ (Pago fraccionado en 9 mensualidades para Colegiados del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid).

Mas informacién en: secretaria@universidadcisneros.es

El 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus practicas y estan trabajando actualmente con
éxito en empresas de referencia en RRHH.

Il EXPERTO EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCION CLINICA
Y SOCIAL COD. X1911

Debido al interés que existe en Espaiia por la técnica y practica del
Mindfulness y después de haber realizado en el Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid diferentes actividades Mindfulness (progra-
mas I\/\BSR(;/ de introduccién y avanzados) observamos que los par-
ticipantes demandan una formacion de mayor profundidad en este
ambito.

Este curso de Experto responde a esta demanda como una forma-
ciéon muy especifica al estar orientada a la intervencion clinica y so-
cial.

Duracién: 150 horas.

Fecha de inicio: 20 de septiembre.

Inscripcion: 1 250 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as).

Mas informacion del Curso en el siguiente enlace.

-

FORMACION EN EL COLEeGIO
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El estudio del dibujo con método cientifico a través de las Técnicas
Proyectivas Graficas nos va a permitir escuchar lo que, a veces, no se
puede decir con la palabra: manifestaciones de depresion, psicosis, de
abuso sexual o de maltrato psicolégico o fisico. El objetivo general del
curso es conocer las técnicas proyectivas que pueden ser utilizadas
como instrumentos de diagnostico en la evaluacion clinica, forense o
educativa. Cuando hablamos de conocer las técnicas proyectivas nos
referimos a un conocimiento tanto tedrico como practico.

Para poder utilizar las técnicas proyectivas como herramientas de
diagndstico, se hace necesaria la referencia a la normalidad, es decir
a los rasgos esperados en el sujeto seguin su edad cronolégica. Dicho
analisis nos va a posibilitar estudiar el nivel de madurez cognitiva,
madurez emocional, rasgos regresivos, estructura de personalidad,
rasgos de conflicto y en general las dificultades, perturbaciones y/o
patologia del sujeto. Estudiaremos diferentes indicadores psicopato-
l6gicos en las diversas pruebas proyectivas, distinguiendo los rasgos
propios en las distintas estructuras de personalidad.

Duracién: 100 horas (88 tedricas y 12 trabajo personal).

Fecha de inicio: 27 de septiembre.

EXPERTO EN EVALUACION
DIAGNOSTICA

5 Yy aduhcs mediante

Inscripcion: 1 000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/

as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacion del Curso en el siguiente enlace.

En el afo 2004 se planted el primer Curso de Especialista en Psicote-
rapia del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid con el objetivo de
mostrar los avances en los distintos modelos de Psicoterapia recono-
cidos y operantes en la actualidad. A partir de esta experiencia y dado
el interés mostrado por los alumnos, decidimos crear en 2007 el curso
de Experto en Psicoterapia con Nifnos y Adolescentes. El curso plantea
entre sus objetivos el conocimiento y la comprensién del desarrollo y
funcionamiento del psiquismo humano y la formacion de la persona-
lidad, como es el desarrollo normal y qué tipo de circunstancias pue-
den dar lugar a las diversas entidades psicopatolégicas para, a través
de las diversas técnicas psicoterapéuticas, intervenir sobre las mis-
mas teniendo en cuenta el encuadre, primeras entrevistas, evaluacion
diagndstica, evaluacion del caso, objetivos terapéuticos, tratamiento,
técnicas de intervencion y herramientas terapéuticas.

Duracién: 100 horas: 80 h. teoria (presenciales), 20 h. de lectura de
textos, trabajo final y tutoria. Posibilidad de practicas voluntarias.

Fecha de inicio: 4 de octubre.
Inscripcion: 1 500 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-

dos/as, jubilados/as).

Mas informacién del Curso en el siguiente enlace.
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181031135828721835/x1905-x-edicion-experto-evaluacion-diagnostica-ninos-adolescentes-adultos-tecnicas-proyectivas
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patia por los pacientes que padecen una adiccion. :
NUEVOS AVANCES Y TECNICAS
Para ello, el propdsito es dotar a los participantes de una filosofia de INTEGRADORAS
intervencién y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo crite-
rios de calidad, rigor cientifico e innovacién, para desenvolverse de
una forma eficaz con este tipo de pacientes. Para la consecucion de
dichos objetivos y propdsitos se da mucha importancia al caracter
eminentemente practico de las clases, con la idea de poder desarrollar
y entrenar las habilidades especificas requeridas para la intervencion.
Se abordara la intervencion con las ctualizaciones de los conocimien-
tos sobre la patologia de las adicciones de mayor interés en |a practica
clinica, y se profundizara, sobre todo, en los aspectos mas practicos de
la intervencion clinica avalados por la dilatada experiencia profesio-
nal del elenco de docentes.
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Duracién: 125 horas.
Fecha de inicio: 4 de octubre.
Inscripcion: 1 000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-

cuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as).

Mas informacion del Curso en el siguiente enlace.

El trabajo de todos los ponentes y, especialmente, de los coordinadores de
este curso, indica la necesidad de formacién constante para los equipos de
orientacion y unidades de apoyo educativo de los Centros Escolares.

La deteccion precoz de los trastornos neuropsicologicos ayuda a intervenir
con mayor precision en las distintas situaciones patologicas. Por tanto, el co- ;
nocimientoy la formacién especifica hacen que los profesionales estén mejor j
preparados para intervenir ante cualquier situacion andémala en el desarrollo 4 _
infantojuvenil. europsicologia
Solicitada acreditacion de actividad de formacion continuada de profesiones
sanitarias a la Comunidad de Madrid. En la anterior edicion fueron concedi-
dos 8,6 créditos.

Duracion: 60 horas.
Fecha de inicio: 7 de octubre.

Inscripcion: 460 € (10 % de descuento a todos los Psiclogos/as colegiados/as
de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacion del Curso en el siguiente enlace.
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Una de las innovaciones epistemologicas del siglo XX ha sido el desarrollo
aportado por la Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicacion
humanay del constructivismo ha desarrollado un modelo de psicoterapia
breve estratégica de amplio espectro.

Ademas, en linea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento
a nivel internacional del S. XXI (coordinador del DSM-1V), “creo que una
psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate actual suscitado por
el exceso de mediacion en el area de salud mental.

El objetivo de este curso es aproximar este modelo a los/las profesionales
para que adquieran competencias de intervencion psicoterapéutica en los
trastornos mas recurrentes en consulta, ofreciéndoles instrumentos para
la practica clinica.

Duracién: 120 horas.
Fecha de inicio: 18 de octubre

Inscripcion: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a
todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as y estudiantes asociados/as)

Mas informacién del Curso en el siguiente enlace.

El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afectiva y ha-
bilidades del terapeuta ha sido realizado en el Colegio con éxito en varias
ediciones, habiendo formado en ellas a mas de 60 alumnos y alumnas. El
curso se inicia con una revision profunda de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria, diagndstico y tratamiento ampliandolo con la variable De-
pendencia Afectiva, continuamos entrenando a los futuros especialistas
en TCA, en las habilidades necesarias para el tratamiento de las personas
aquejadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria y sus familias. Am-
pliamos ahora esta formacion, respondiendo a la demanda de los Psico-
logos orientados a la Clinica, con la dimensién practica del tratamiento.

Duracion: 100 horas (50h. tedricas y 50h.practicas).

Fecha de inicio: 10 de octubre.

Inscripcion: 800 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a
todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-

lados/as)

Mas informacién del Curso en el siguiente enlace.

IV EDICION

EXPERTO LATACTICA DEL CAMBIO - APLICACION
CLINICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE ESTRATEGICA
EN LA SENDA DE PALO ALTO

De octubre de 2019 2 junio de 2020



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190520132851330693/x1910-iv-edicion-experto-tactica-cambioaplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-la-senda-palo-alto
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190523144957311400/x1912-ii-edicion-experto-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca

En las ultimas décadas se ha producido un aumento significativo en la
prevalencia y en la incidencia de los llamados Trastornos del Espectro
Autista (Rutter, 2005; CDC, 2014;). Este curso de Experto surge como res-
puesta a la creciente demanda de formacion de los profesionales de aten-
cion directa que trabajan con personas con autismo y con sus familias.
Para ello cuenta con un plantel de docentes de reconocido prestigio y con
una dilatada experiencia en este campo.

Duracién: 110 horas.

Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripcion: 800 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a
todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-

lados/as)

Mas informacién del Curso en el siguiente enlace.

Guia del Psicélogo

lll Edicién Experto en Evaluacion
e Intervencién Psicolégica de Nifios
y Adolescentes con Autismo

-
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Del 15 de octubre de 2019 al 20 de febrere de 2020

Ealaals Bflial

o b
Vivimos en una sociedad determinada por los roles y es-
tereotipos de género, por la division sexual del trabajo, .
or la violencia de género... Esta realidad toma forma en SECCIONDE
as sesiones de psicoterapia, por eso la clinica no puede PSICOLOGIA CLINICA,
ser ciega a las relaciones de género y sus consecuencias. Colegio Oficial DE LA SALUD
Es importante tener en cuenta como mujeres y hombres de Psicélogos Y PSICOTERAPIA

crecemos con imaginarios colectivos diferentes, como nos de Madrid

afectan a la hora de construir nuestra propia identidad,
nuestro modo de estar en el mundo y de relacionarnos
con otras personas.

Como psicoterapeutas una parte de nuestro trabajo va a
consistiren ayudar a mujeres y hombres a ser conscientes
del lugar que ocupan, de las consecuencias que este lugar
tiene para si mismas, para las personas 3ue les rodeany
para la sociedad en la que habitan. Ayudarles a pregun-
tarse qué quieren hacer con todo ello y acompanarles en
el camino de construir nuevos modos de relacion mas sa-

nas e igualitarias consigo mismas y con las demas. n

S

Por otro lado, como profesionales no somos neutras, ni ajenas a esta sociedad patriarcal que nos atraviesa,
por eso tenemos que ser conscientes de nuestras limitaciones, prejuicios, capacidades y estados emocionales
para hacernos cargo de ellos y ponerlos al servicio de la terapia. Si somos ciegas a estas realidades, tendremos
muchas posibilidades de seguir reproduciendo y profundizando las diferencias de género e impidiendo que las
personas que atendemos puedan encontrar, de un modo libre y creativo, lugares sanos e igualitarios desde los

que vivir sus vidas y sus relaciones.

Duracioén: 12 horas.

Fechas y horario: Viernes, 18 de octubre, de 16.00 a 20.00 horas y sabado, 19 de octubre de 10.00 a 14.00 horas

y de 16.00 a 20.00 horas

Inscripcién: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-

lados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del Curso en el siguiente enlace.
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Desde sus comienzos en el afio 2008, el Grupo de Trabajo de Psicologia y Artes
Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, estu-
dia, investiga y desarrolla proyectos en distintas areas de comunicacién au-
diovisual y artistica, en todos sus ambitos de aplicacion: creativa, educativa,
terapéutica, social y politica. En estos afos hemos ido viendo la figura del
Psicologo como alguien relevante a la hora de trabajar tanto con las artes
audiovisuales como con las escénicas y creemos que hace falta empezar a
sistematizar los conocimientos adquiridos. Y eso es lo que pretendemos con
este curso, uniendo nuestra experiencia en ambitos complementarios como
el cine, el teatro, la musica y la danza, establecer una formacién basica de lo
que podriamos llamar el Psicologo en el ambito audiovisual y escénico.

Duracién: 16 horas. ‘ !
o \ . 3
Fecha de inicio: Viernes, 18 de octubre M Formacién basica ﬁ
para el Psicélogo en
Inscripcion: 110 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as el ambito audiovisual

de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as). y escénico

Mas informacion del Curso en el siguiente enlace.

Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades)

Actividades gratuitas

PRESENTACION MANUAL DE PSICOTERAPIA BREVE CON NINOS Y ADOLESCENTES

DELLIBRO

El libro desarrolla un modelo de intervencion psicoterapéuti-
ca con nifios y adolescentes que la autora ha desarrollado en
sus muchos anos de experiencia clinica. Este modelo, basado
en la teoria del apego y en la psicoterapia breve, preconiza
la necesidad de la inclusién de los padres y el trabajo sobre
la relacion, la realizacién de una exhaustiva evaluacién que
incluya una aguda mirada a la posible historia de trauma, la
importancia del trabajo con las emociones y la elaboracion
de la narrativa integradora, completa y coherente que cola-
bore en la resignificacion de las experiencias.

Fecha y horario: Viernes, 6 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190605110954072233/c1956-iii-edicion-formacion-basica-el-psicologo-el-ambito-audiovisual-escenico
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624161905771913/presentacion-manual-psicoterapia-breve-ninos-adolescentes
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PRESENTACION DRAMATERAPIA. UN ENFOQUE CREATIVO PARA EL TRABAJO TERAPEUTICO

DEL LIBRO

Este libro abre nuevos rumbos en el trabajo terapéutico del
siglo XXI, brindando una fresca inspiracién que presenta en

forma clara y concisa las bases teorico-practicas de la Dra- Drcmoteropta

Un enfoque creativo

-
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materapia. El libro ilustra con ejercicios y ejemplos concretos para el trabajo terapéutico
la aplicacion de una gran variedad de técnicas creativas, tea- Sesaae

Pendzil
Ll Brik Lavy

trales y ludicas, tales como la utilizacion de cuentos y mitos,
las cartas terapéuticas, la metafora reparadora, la imagen
corporizada y el juego dramatico, describiendo paso a paso
coémo utilizarlas en la terapia grupal e individual.

Los casos clinicos insertos en cada capitulo revelan el pro-
ceso de transformacion dramaterapéutica, el cual integra la
mente, el cuerpoy las emociones, permitiéndole al individuo =z
superar traumas, reconstruir su historia personal desde una i
perspectiva positiva, fortalecer la autovaloracion y la resi-

liencia, mejorar las relaciones interpersonales y familiares y darle nuevos significados a
la vida. Este es un libro exclusivamente para profesionales.

Fechay horario: | | Martes, 10 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION MARIPOSAS DE CRISTAL. CUANDO EL ABUSO INFANTIL DEJA DE SER UN SECRETO

DEL LIBRO

Mariposas de Cristal nos acerca a la realidad de los abusos
sexuales infantiles. La infancia, de las tres protagonistas, fue
robada por el depredador que las silencio. Através de sus his- Ha.ﬂ}pOSGS
torias nos adentramos en ver las secuelas que deja el abuso deCastal v,
en su mente, en su cuerpo, en la culpa, en su capacidad de ;
disfrutar de la vida, en su capacidad de enamorarse y en la
relacién con sus padres que no pudieron detectar como la ni-
fiez de sus hijas era arrebatada. El abuso va mucho mas alla
del momento de la barbarie. Deja una carga de por vida que,
muchas veces, no comparten por la verglienza y por miedo a
ser juzgadas y romper familias, quedando atrapadas en un Natalia Ortega
rechazo a si mismas. Ana, Sara y Carla han llevado su ritmo de Pablo
en la sanacion de sus heridas. Han sido capaces de lograr su
metamorfosis y llegar a volar.

La transformacion a Mariposa la llevamos cada uno de nosotros con mas o menos atino.
Pero, finalmente nos damos cuenta de que esta metamorfosis es fundamental para no
quedarnos anclados en el dolor, la rabia o la impotencia. Por eso mis tres mariposas me
han llevado a sacar lo mejor de mi como terapeuta, mujer y madre.

Fechay horario: Miércoles, 18 de septiembre de 18.30 a 20.00 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcidn, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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PRESENTACION
DEL LIBRO

TERAPIA SISTEMICA PARA FAMILIAS. COMO ALCANZAR UNA MEJOR CONVIVENCIA
FAMILIAR

Fecha y horario:

Inscripcion:

Este libro esta dirigido al mosaico de familias actualesy a
los profesionales del campo de la salud mental, educativa

y social que acompanan a dichas familias. Terapia sistémica

para familias

; ; ; Cémo alcanzar una mejor
Ofrece de forma clara y precisa herramientas necesarias o gt o o

para entender y actuar sobre la complejidad de los pro- s
blemas emocionales y relacionales que estas familias re- o
presentan.

El modelo sistémico conecta al individuo con sus familias
para buscar una comprension de las relaciones y solucio-
nes a los problemas que traen a consulta. Las estrategias
y técnicas que aportan este libro permitiran una mejor
convivencia, superando traumas y problemas, lo que fa-
cilitara alcanzar unas relaciones familiares mas satisfac-
torias.

Miércoles 25 de septiembre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION
DEL LIBRO

ESCRITORES Y PERSONALIDAD

Fecha y horario:

Inscripcion:

El presente libro aborda el estudio de los perfiles psicolo-
gicos de ocho escritores, (Kant, Pardo Bazan, Valle Inclan,
Mufoz Seca, Juan Ramon Jiménez, Kafka, Agatha Chris-
tie y George Orwell), pertenecientes a diferentes épocas,
estilos y géneros, con el fin de encontrar las influencias,
entre su personalidad, su vida y sus obras.

Se aplica el modelo DISC, de evaluacién de personalidad,
original de Molton Marston en la version ya revisada del
Dr. Thomas Hendricson. Este modelo reune los requisitos
psicométricos exigidos para una prueba ipsativa y se apli-
ca en mas de 30 idiomas, contando con la autorizacion de
la BPS (British Psychlological Society).

Sindéresis

La confeccion de los perfiles personales se llevan a cabo
a través de la rigurosa observacion, entendida ésta como
el conjunto de analisis de documentacion variada y diversa, hasta la reconstruccién de
un perfil personal tedrico a partir del cual establecer relaciones con su vida y sus obras.

Jueves, 10 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190531105344383835/presentacion-libro-escritores-personalidad
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B'Eﬁfg'géc'o"' CAMINARES. UNA APROXIMACION A LA TEORIA DEL APEGO

“Caminares” recoge los diferentes estilos de apego que pode-
mos desarrollar en funcion de las relaciones vinculares en nues-
tra primera infancia: vinculo seguro, evitativo, ansiosoambiva-
lente y desorganizado.

-
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Una vez expuestas las caracteristicas generales que comparten
las familias donde prima cada uno de estos estilos, se pasa a
describir como se traducen en diferentes estilos de personali-
dad en la edad adulta.

Conocer los diferentes estilos de apego nos ayuda a compren-
der como aproximarnos a cada nifio o nifa, entendiendo su for-
ma de expresar el afecto a partir de sus primeras vinculaciones
de apego. Ademas de reflexionar sobre nuestra historia de vida
y repensar nuestras pautas de crianza en el presente.

Todos y todas podemos comprender mejor el mundo relacional en el que nos vemos inmer-
sos una vez entendemos, de forma sencilla y tierna, lo que suponen los vinculos afectivos.

Fechay horario: Viernes, 31 de octubre de 18.30 a 20.00h.

Inscripcién: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Cursos monograficos

TALLER PREVENCION DE LA ANSIEDAD Y LA DEPRESION, EN FORMATO GRUPAL, DESDE EL
MODELO DE ACTIVACION CONDUCTUAL. COD. C1942

Los problemas emocionales de ansiedad y
depresion representan una de las mayores
tasas de bajas laborales; entre el 30 y el 40
% de las consultas de Atencidn Primaria tie-
nen que ver con estas problematicas; estadis-
ticas recientes sitdan la tasa de suicidios en
10 personas al dia en Espana; 1 de cada 10
alumnos en el primer ano de carrera han teni-
do ideacion autolitica...por lo que, se requiere
formar a los psicélogos/as, en modelos cuya
evidencia cientifica esta probada, como la del
Modelo de Activacién Conductual; buscando
que la transmision de estos conocimientos '

empodere a las personas en la gestion de los avatares de su vida, sin dejar de seguir engan-
chados a ella.

Con este curso se pretende adquirir los conocimientos sobre los modelos tedricos explicati-
vos del comportamiento, que fundamentan el taller (El ABC del Comportamiento, Terapia de
Aceptacién y Compromiso, Habilidades en la Entrevista Motivacional; Activacion Conduc-
tual..). Aprendizaje de habilidades en los alumnos que faciliten la permeabilidad del otro y
su compromiso con la accion, ante las dificultades que la vida les presenta. Aprendizaje de
manejo de grupos y abordaje de situaciones problematicas.

Duracion: 20 horas.
Fechas y horario: 16,17,18,19y 20 de septiembre de 17.00 a 21.00 h.

Inscripcion: 130 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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IV CURSO

CURSO GUIA PRACTICA DE LA INTERVENCION DEL PSICOLOGO/A EN RESIDENCIAS
COD. C1926

Duracién:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Los participantes recibiran los cono-
cimientos practicos del trabajo diario
de la intervencion del Psicélogo en
mayores, asi las nuevas técnicas en el
area, diferenciando los diferentes ti-
pos e programas de intervencién y el
manejo de cada uno de ellos.

8 horas
Viernes 27 de septiembre de 16.00 a

20.00 h y sabado 28 de septiembre de
10.00 a 14.00 h.

75 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

IV CURSO

EDICION DEL CURSO LA REALIDAD DEL DUELO PERINATAL: HERRAMIENTAS PARA EL
TRABAJO CON PERDIDAS PERINATALES, ABORTOS (VOLUNTARIOS E INVOLUNTARIOS)
Y BEBES FALLECIDOS PREMATURAMENTE. COD. C1924

Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

El Duelo perinatal es una realidad
3ue ocurre mucho mas a menudo
e lo que cabe pensar. Tanto desde
la semana 0 a la 40, sigue siendo
un proceso de duelo que hay que
trabajar con unas herramientas y
conocimientos especificos.

Debido al retraso de la materni-
dad en nuestro pais, aumenta el
numero de bebés que no nacen
durante la gestacién, siendo una
pérdida no reconocida. Por otro
lado también existen las pérdidas
o interrupciones voluntarias del
embarazo, que también precisan
un soporte especifico.

Las familias que pasan estos procesos se sienten muchas veces incomprendidas, incluso
por el personal profesional de la Psicologia. El curso pretende formar en este aspecto
tan concreto como real y habitual en nuestra sociedad, para dar herramientas desde la
sensibilidad y respeto del proceso, desde un enfoque profesional y riguroso.

12 horas.

Lunes, 7,14 y 21 de octubre de 10.00 a 14.00 h.

90 € (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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INTELIGENCIA EMOCIONAL: UNA HERRAMIENTA PROFESIONAL Y PERSONAL. COD. C1949

Una investigacion realizada a nivel
mundial por The Consortium for
Research on Emotional Intelligence
in Organizations, arrojé un resul-
tado sorprendente sobre el éxito:
este se debe en un 23% a nuestras
capacidades intelectuales y en un
77% a nuestras aptitudes emocio-
nales.

-
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La inteligencia emocional es uno de
los principales descubrimientos de
los ultimos afos y resulta primor-
dial para los profesionales socio-
sanitarios poder potenciar nuestro
“cerebro emocional”, de manera
que las emociones trabajen para nosotros y no contra nosotros.

Duracion: 12 horas.
Fechasy horario: | | Martes, 15,22y 29 de octubre, de 16.30 a 20.30 h.

Inscripcién: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

CURSO CURSO DETECCION E INTERVENCION EN ALTAS CAPACIDADES. COD. C1955

Los psicologos educativos y clinicos y =
todo aquel profesional que trabaje con =
ninos, deben conocer los indicios de so- == !
bredotacion y talento y como proceder. -

El objetivo de este curso es dar a
conocer las Altas Capacidades en la in- £
fancia y adolescencia y saber detectar a
un nifo o nina superdotado y como pro- |
ceder.

Duracién: 10 horas.

Fechas y horario: | | Viernes, 4y 11 de octubre, de 9.30 a 14.30 h.

Inscripcion: 70 € (10% de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

5l


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190425174917455110/c1949-curso-inteligencia-emocional-herramienta-profesional-personal
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190615190456005659/c1955-deteccion-e-intervencion-altas-capacidades-psicologos

SERVICIOS COLEGIALES

52

Guia del Psicélogo

INTERVENCION EN CRISIS CON MUJERES ViCTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO.
CcOD. C1951

Duracién:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Para combatir un problema como la violencia de género te-
nemos que contar con los recursos econémicos, técnicos y
humanos especializados. Las y los profesionales que realizan
intervencion en crisis con ellas necesitan estar cualificados
para prestar una adecuada atencion psicoldgica inmediata y
para ello, necesitan contar con herramientas y conocimientos
teoricos y practicos que les permitan brindar una correcta
atencion, previniendo la generacion de nuevos dafios como la
victimizacion secundaria.

Con el objetivo de aprender a intervenir en situaciones de cri-
sis con mujeres victimas de violencia de género, conocer los
principios basicos para la evaluacion y tratamiento de muje-
res victimas de violencia de género, dotar a los participantes
de estrategias y herramientas de intervencion para intervenir
en una situacion de crisis, aprender a valorar el riesgo y reali- :

zar un plan de seguridad para victimas, conocer los recursos disponibles y los procesos
de derivacion en la Comunidad de Madrid para la atencion a mujeres victimas de vio-
lencia de género.

20 horas.
Lunes, miércoles y viernes, 7,9, 11, 14 y 16 de octubre, de 10.00 a 14.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

CURSO

EL JUEGO TERAPEUTICO. COD. C1952

Duracién:
Fechas y horario:

Inscripcién:

Este curso pretende facilitar los conocimientos y
la experiencia necesarios para intervenir con ni-
fios y adolescentes en terapia mediante el juego
terapéutico. Los psicélogos infantiles a menudo
se sienten con gran carencia de técnicas practi-
cas para trabajar de una manera dinamica con
los menores.

EL JUEGO TERAPEUTICO LIBRE (juego simbo-
lico), tiene una funcién de comunicacion muy
importante en terapia, pero son muchos los pro-
fesionales que nollegan a interpretar su sentido
simbolico, o a detectar las necesidades emocionales que el nifio puede expresar con sus
comportamientos en el juego.

LOS JUEGOS DIRIGIDOS (basadas en técnicas de juego motor, sensitivo, de juegos de
apego, asi como otras técnicas psicocorporales) permiten un trabajo emocional muy di-
recto y eficaz, pero por muchos psicélogos resulta aun un campo desconocido, y desco-
nocen qué técnica aplicar para tratar cada tipo de dificultad

psicolégica.

26 horas.
Jueves 17 y viernes 18 de octubre, jueves 7 y viernes 8 de noviembre de 9:00 a 15:30 h.

165€ (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190615180445569449/c1951-intervencion-crisis-mujeres-victimas-violencia-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624160726542861/c1952-juego-terapeutico
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PSICOTERAPIA SISTEMICA INDIVIDUAL. C1954

Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

La mayor parte de los principios tedri-
cos y estrategias de intervencion del
enfoque sistémico, que habitualmente
se realiza en un encuadre de terapia
familiar o de pareja, son igualmente
aplicables e utiles en psicoterapia indi-
vidual.

Es relevante para terapeutas de todas 8 6 &

las orientaciones tener presente una vi-

sion sistémica de la persona que consulta y sus relaciones significativas para formular hipé-
tesis acerca del significado o funcién relacional del problema, para tener en cuenta los recur-
sos 0 las posibles resistencias del sistema ante el cambio individual, asi como para explorar
las narrativas individuales, familiares y sociales que mantienen el problema o que pueden
contribuir al cambio.

El curso presenta un modelo de intervencién basado fundamentalmente en el enfoque sisté-
mico (explorando la historia intergeneracional, estructura familiar, patrones de interaccién,
soluciones intentadas, excepciones y recursos) y en la terapia narrativa, que afiade a la pers-
pectiva sistémica el foco en el cambio de narrativas y de la relacion que la persona tiene con
el problema.

10 horas.

Jueves, 24 y 31 de octubre, de 9.30 a 14.30 h.

70 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

CURSO

NUEVAS TECNICAS DE REPRODUCCION ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACION
AFECTIVA. COD. C1950

Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Este curso pretende ofrecer un espacio de
actualizacion ante las nuevas realidades
que ofrece la sociedad y que se represen-
tan en la clinica. Los avances de la cien-
cia en la reproduccion asistida estan mas
que instaurados y los psicélogos debemos
pensar sobre estas realidades para actua-
lizar nuestros conocimientos y aunar la
evidencia cientifica que existe en relacién
al tema.

Los objetivos del curso son profundizar

acerca del deseo de tener un hijo/ay el deseo de ser madre/padre. Implicaciones de los pro-
blemas de fertilidad. Elaboracion del duelo. Indagar sobre cuando el cuerpo se hace cargo de
aquello que no puede asumir la psique. Manifestaciones en la infertilidad. Reflexionar acerca
de las técnicas de reproduccién asistida y su posible implicacion en el vinculo con los hijos:
Inseminacion artificial, FIV, ovodonacién, congelacion de ovocitos o embriones, embrioadop-
cién. Revision de casos clinicos para construir un espacio de reflexion acerca de cuestiones
como la influencia del medio prenatal en la construccion del vinculo y de la filiacion. Revision
de las nuevas demandas de los padres acerca de la explicacion a sus hijos sobre sus origenes
y de la filiacion.

6 horas.
Lunes, 4,11y 18 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.

50 € (10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

-
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190608184324496232/c1954-terapia-sistemica-individual
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Il CURSO

ABORDAIJES CLINICOS EN PSICOLOGIA PERINATAL: PREVENCION, DIAGNOSTICO E
INTERVENCION EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORIGENES. COD. C1946

Duracion:
Fecha de inicio:

Inscripcion:

La Psicologia perinatal interviene en dife-
rentes procesos vitales: desde el deseo de
hijo/hija, la concepcién, embarazo, parto,
nacimiento y crianza temprana hasta la
infertilidad, embarazos de riesgo, pérdi-
dals perinatales y dificultades en el vin-
culo.

Esta especialidad es crucial en la preven-
cion y atencion de la salud mental, y por
tanto, clave en la formacion de psicélo-
gos/as y psiquiatras que trabajen en el
area clinica y perinatal.

Con este fin la presente formacion ofrece como aporte diferencial un enfoque clinico que
dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los
procesos psicologicos en torno al nacimiento.

60 horas.

Lunes, 4 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

330 € (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

CURSO

PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTEMICA CON ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA. COD. C1939

Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Cada vez hay mas conciencia en el ambi-
to clinico de la necesidad de entender a
los pacientes desde un enfoque familiar,
con una mz?or perspectiva, teniendo en
cuenta los factores relacionales estable-
cidos en sus familias de origen.

Por ello, desde diferentes sectores
de la Psicologia, en los ultimos anos,
esta surgiendo una demanda por par-
te de los profesionales de la salud ha-
cia el area de la Terapia Familiar Sis-
témica: ambito social, educativo, clinico, coaching sistémico, entorno laboral sistémico...
Surgiendo por lo tanto una mayor demanda de formaciones especificas en esta corriente de
psicoterapia, dirigida a psicélogos/as, no sélo clinicos sino de todas las especialidades.

Respondiendo a esta demanda, hemos elaborado este proyecto, como introduccion a este
enfoque.

Se trata de un curso en el cual se expondran modelos de intervencion y métodos de trabajo
desde la Terapia Familiar Sistémica con adultos, paref'a y familia, aplicables desde diferentes
contextos, adaptados a los diferentes miembros de la familia. Este curso pretende ser para
los alumnos, un primer acercamiento al trabajo desde la Terapia Familiar Sistémica y que co-
nozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las diferentes herramientas
que se utilizan.

20 horas.
Lunesy viernes, 4, 8,11, 15 y 18 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190613125804821696/c1939-curso-psicoterapia-emocional-sistemica-adultos-pareja-familia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190417122820732572/c1946-ii-edicion-curso-abordajes-clinicos-psicologia-perinatal-prevencion-diagnostico-e-intervencion-la-salud-mental-los-origenes
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TERAPIA CON REFUGIADOS: TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ESTRES
POSTRAUMATICO. COD. 1953.

Los recientes movimientos migratorios
de los que ha sido testigo el continente
europeo en relacién a los conflictos de
oriente préximo, han supuesto un reto
para la Union Europea en lo que corres-
ponde al ambito de la salud mental.

La atencion a colectivos en alto riesgo
de exclusion social requiere de unas
competencias técnicas y transversales
especificas para una correcta interven-
cion. En concreto, las intervenciones psicologicas dirigidas a refugiados son especial-
mente complejas y demandantes, donde el trastorno de estrés postraumatico, la ansie-
dad, la depresion, la adiccion, la mediacion intercultural o la negociacién son algunos de
los temas a abordar por parte del profesional.

Son pocas las ofertas formativas al respecto, mientras que la demanda de profesionales
de psicologia es alta e imprescindible en este ambito.

Por ello, el presente curso pretende ofrecer una aproximacion tedrico-practica para las
intervenciones con refugiados y especialmente para el tratamiento del trastorno de es-
trés postraumatico, con las peculiaridades que dicha combinacion supone.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Duracion: 10 horas.

Fechas y horario: | | Martes, 12 y miércoles 13 de noviembre, de 15, 00 a 20.00 h.

Inscripcion: 70€ (10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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@ Psicologia Clinicay de la Salud

Cuando la mente encontré a su cerebro: escritos
sobre neurociencia y psicologia

Acuapo, Luis

Madrid: Alianza, 2019. 458 p. (SIGN.: 7890)

SUMARIO: 1. ;Quiénes somos? Buscando
al yo en el cerebro. 2. La empatia y la
mente social: ;qué reflejan las neuronas
espejo? 3. Entre la razon y la intuicion:
una historia de dos hemisferios. 4.
Psicobiologia del placer: del bienestar a
la adiccion. 5. Meditacion: cuando Buda
encontré la neurociencia. 6. El cerebro
gue aprende: educacion, aprendizaje y
desarrollo cerebral. 7. ;podemos olvidar
los malos recuerdos? ;Por qué Freud se
equivocaba? 8. Aprender durmiendo:
el papel del suefio en la formacion de la memoria. 9. jse puede
manipular el cerebro? de la neurotecnologia al espionaje mental?
10. Atrapados en la red: la mente en la era de internet.

Manual didactico para la intervencion en atencion
temprana en trastornos del espectro autista
Awvarez PErez, Rosa, FRanco GaRcia, VaNESA, GARcia
GonziLez, Francisco, Garcia MonTEs, ANA MaRia,
GiraDo  EscoBar, Leticia, MONTEALEGRE SioLA,
Sanpra, Mota Cepero, Beatriz Y MuNoz Reyes, Maria
Sevilla: Federacion Autismo Andalucia, 2019. 218 p. (SIGN.:
E-706)

Texto completo en: http://www.infocoponline.es/pdf/
Manual-atenci%C3%B3n-temprana-en-ni%C3%B1os-con-

Autismo.pdf
Ay . : s de i

La importancia de la evidencia. Sobre qué
queremos intervenir. El cdmo interve-
Pl rten nir. Intervenciones focalizadas. Modelos
comprehensivos. Elegir la intervencion.
Elementos comunes de un buen progra-
ma de intervencion. Capitulo 2 ;Cémo
piensan las personas con TEA? Teorias
cognitivas y neuropsicolégicas en el au-
tismo. ;Y son estas las Unicas explicacio-
nes? ;Son suficientes? Y entonces... ;Cual
es nuestra perspectiva actual sobre el TEA? El “tercer ambito” La
estructura y el uso de ayudas visuales. Capitulo 3. Ideas basicas
para la deteccion y el diagnostico en el TEA. La deteccion antes
de los 12 meses. Deteccion entre los 12 y 24 meses. Deteccion en
TEAsin discapacidad intelectual ni alteraciones significativas en el
desarrollo del lenguaje. Diagnoéstico. El proceso diagnéstico. Capi-
tulo 4. Comunicacion. Intervencion en nifios y ninas no verbales.
Desarrollo evolutivo normotipico de la comunicacién. Desarrollo
de la comunicacion en los menores con TEA. ;Qué tengo que eva-
luar? ;Con qué evaluamos? Pruebas de evaluacion. Intervencion.
Conclusiones. Capitulo 5. Comunicacion. Intervencion en nifios
y nifas verbales. Neuropsicologia del Ienguaje y TEA. Desarrollo
evolutivo de la comunicacion y lenguaje (fonologia, semantica,
sintactica y pragmética) Evaluacion del lenguaje. Como planificar
un programa de mtervenoon sus objetivos y estrategias. Inter-
vencion en el ecomponente linglistico. Ensenanza de la lectura.
Capitulo 6. Intervencion en conducta desde el apoyo conductual

SUMARIO: Capitulo 1: Introduccion. Aten-
cién temprana. Modelos de intervencion.
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Novedades seleccionadas

disponibles en:
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positivo. Definicidn y clasificacion de la conducta problema. Fun-
damentos basicos del apoyo conductual positivo. Disefio de pla-
nes de apoyo conductual positivo. Evaluacion del plany modifica-
cion de sus contenidos. Algunos ejemplos de recursos para apoyar
el ACP. Capitulo 7. Evaluacién e intervencion en interaccion social.
Definicion. Desarrollo tipico. Evaluacion Intervencion. Capitulo 8.
Intervencion en el area de juego. Hitos de desarrollo del juego. Los
rasgos caracteristicos del juego de una persona con TEA. Teorias
explicativas de las dificultades en el juego. Herramientas para la
evaluacion del juego. Programacion de objetivos. Intervencion
en el area de juego. Capitulo 9. Funciones cognitivas. Funciones
ejecutivas. Atencion. Memoria. Orientacion. Percepcion. Capitulo
10. Trabajo con familiasTy habilidades adaptativas. Programas de
intervencion en TEA. La familia y el TEA. Habilidades adaptativas.

Manual de psicoterapia emocional sistémica:
areas de intervencion, técnicas y abordaje
Bermeso, MERCEDES (COORD.)

Madrid: Sentir, 2019. 408 p. (SIGN.: 7889)

SUMARIO: Bloque I: De la terapia

S COTERAPIA familiar sistémica a la psicoterapia
ﬁgquﬂm. emocional sistémica. 1. Recorrido de la
SISTEMICA terapia familiar sistémica. 2. Origen de la
iw"’“"\"‘“’ﬂwl

psicoterapia emocional sistémica. 3. Ciclo
vital de la familia desde la psicoterapia
emocional sistémica. Bloque Il: Modelode
intervencion SER (Sistémico-Emocional-
Relacional) desde la  psicoterapia
emocional sistémica infantojuvenil. 1
S, s Procedimiento de trabajo con nifios,

ninas y adolescentes: modelo SER
(Sistémico-Emocional-Relacional) 2. Psicoevaluacion, exploracion
y valoracion infantojuvenil, familiar e individual. 3. Intervencion
en adopcion. 4. Familia y escuela trabajando juntas. 5. Manejo de
la tecnologia en la infancia y adolescencia: intervencién familiar.
6. Intervencion con adolescentes: técnicas y herramientas. 7.
Psicoterapia de grupo con nifios, ninas y adolescentes. Blogue IIl.
Modelo de intervencién con adultos, familias y parejas desde la
psicoterapia emocional sistémica. 1. Intervencion con adultos. 2.
Tipologias familiares y competencias parentales. 3. Psicoterapia de
pareja. 4. Proceso terapéutico en las adicciones. 5. Psicooncologia:
modelo de intervencion. Blogque IV. Neuropsicologia infantil desde
la psicoterapia emocional sistémica. 1. Neuropsicologia infantil
desde la psicoterapia emocional sistémica.

Tu no eres tu dolor: mindfulness para aliviar el do-
lor, reducir el estrés y recuperar el bienestar
BurcH, VibyamaLa Y PENMAN, DANNY

Barcelona: Kairés, 2018. 289 p. (SIGN.: 7878)

SUMARIO: 1. Cada momento es una
nueva oportunidad. 2. Cuando te resistes
a algo, lo fortaleces. 3. Introduccién al
programa de mindfulness. 4. Semana 1:
el caballo salvaje. 5. Semana 2. Tu no eres
tus pensamientos. 6. Semana 3: Aprende
a responder en lugar de reaccionar. 7.
Semana 4: Observa como se disuelven
el sufrimiento y el estrés. 8. Semana 5. El
placer de las pequenas cosas. 9. Semana
K 6: la tierna gravedad de la bondad. 10.

Semana 7: No estas solo. 11. Semana 8:
Lavida vive a través de ti.




Programa SALUDIVERSEX: programa de educacion
afectivo-sexual para adultos con diversidad fun-
cional intelectual

GiL Liario, M? DoLores, BALLESTER ARNAL, RAFAEL,
CaBALLERO GASCON, LORENA Y EscaLoreA NIEVES, CINTA
Madrid: Pirdmide, 2019. 248 p. (SIGN.: 7887)

e, SUMARIO: Introduccion: sexualidad y sa-
lud sexual en las personas con diversidad
funcional intelectual. Blogue primero. In-
troduccion a la sexualidad. Sesion 1. ;Qué
es la sexualidad? Sesion 2. Sexualidad e
intimidad. Sesién 3. Imagen corporal y
autoestima. Sesion 4. Te entiendo y me
entiendes. Bloque segundo. Sexualidad y
conocimiento/cuidado de uno mismo. Se-
sién 5. Oler bien y tener cuidado. Sesion 6.
Masturbarse. Sesion 7. Para gustos los co-
lores. Blogue tercero. El yo en relacién. Sesién 8. Cémo iniciar rela-
ciones en pareja. Sesion 9. Salimos juntos. Sesion 10. Cuando hay
que cortar. Sesién 11. No quiero hacerlo. Sesién 12. Practicas se-
xuales y sexo seguro. Sesion 13. Prevenir infecciones y embarazos
no deseados. Sesion 14. Las zonas y sus riesgos, el abuso sexual.
Sesion 15. Los mitos del amor y el maltrato. Bloque cuarto. Mi se-
xualidad. Sesién 16. Integracién y consolidacién. Ahora ya sé que.

Programa
SALUDIVERSEX

Cerebro, inteligencias y mapas mentales: desarro-
lle sus habilidades mentales a través de 27 inteli-
gencias del cerebro.

MonTEes, Zoraiba G. DE Y MonTEs G., LAura
Barcelona: Marge Books, 2019. 404 p. + [3] h. pleg. (SIGN.:
7877)

SUMARIO: |. El cerebro humano. Glucosa
y oxigeno. La neurona. Mensajeros qui-
micos: neurotransmisores. Transmision
de los impulsos nerviosos. Importancia
de los neurotransmisores. Principales
neurotransmisores y la alimentacion. Las
sustancias quimicas y el cerebro. Las on-
das cerebrales. El cerebro en resumen. Il.
Investigaciones sobre el cerebro humano.
El hemisferio izquierdo contiene el centro
del habla. Hemisferios cerebrales con fun-
ciones especializadas. La evolucion del cerebro en tres estructuras.
I1l. Neurociencia y educacion: ensefianza y rendimiento de alta
calidad. La neocorteza en la educacién. El sistema limbico en la
educacion. El sistema reptil en la educacion. Algunas sugerencias
para lograr una educacién integral. IV. Mente y cuerpo en armo-
nia. Control del estrés. Emociones y sentimientos. La musica: sin-
fonia de la mente. La respiracion. La relajacién. La meditacion. La
intuicion. La empatia. Desarrollo de habitos y rutinas. Un espacio
para ti. Mente y cuerpo en armonia, recomendaciones. V. Cuida
tu cuerpo y tu cerebro. Una sana alimentacion. La actividad fisica.
El descanso. VI. Reta a tu mente. La imaginacion. La creatividad.
La memoria. ;Qué recordamos mejor? ;Como estimular la me-
moria? La memoria en el aprendizaje. VII. Los mapas mentales.
¢Qué constituye un mapa mental? Aspectos importantes en la
elaboracion de los mapas mentales. Uso de una plantilla para la
distribucion del espacio. Pasos, recomendaciones y herramientas
clave para la elaboracion de un mapa mental. ;Qué no debemos
hacer? Los colores y su importancia en los mapas mentales. Uso
de los mapasy ;cuando se requieren? ;Por qué los mapas menta-
les en el ambito educativo? mapas mentales para alumnosy para
docentes. Mapas mentales en equipo. Toma de decisiones usan-
do mapas mentales. Ventajas, esquemas analiticos vs. los mapas
mentales. Memoria y mapas mentales. Mapas mentales rapidos.
VIII.La compleja red de inteligencias del cerebroy los mapas men-
tales. Inteligencia: lingliistica, légico-matematica, espacial, mu-
sical, kinestésico-corporal, inteligencias personales, inteligencia
emocional, exitosa, analitica, creativa, practica, multiples, social,
ejecutiva, intuitiva, computacional, del manejo temporal, del sen-
tir. IX. Galeria de los mapas mentales.

Cerebro, inteligencias
¥ mapas mentales

Libro blanco de la intervencion temprana en psi-
cosis en Espana

MoviMIENTO RETHINKING; EN COLABORACION CON LA
Auianza OTsuka-LunpBeEck

2018. 384 p. (SIGN.: E-700)

Texto completo en http.//www.infocop.es/pdf/LibroBP.

pdf

SUMARIO: Metodologia de trabajo. Rele-
vancia de la psicosis. Beneficios de la inter-
vencion temprana en psicosis. Situacion
internacional: programas de intervencion
temprana en psicosis. Situacion estatal
de la intervencidn temprana en psico-
sis 2017/2018. Movimiento rethinking:
recomendaciones. ITP en las estrategias
autonémicas de salud mental. Principales
iniciativas y programas de ITP en Espania.
Edad de inclusion y duracion de las inter-
venciones. Recursos disponibles. Vias de derivacion a los progra-
mas ITP. Investigacion. Percepcion de los programas ITP. Analisis
de indicadores. Situacion de la ITP en las CCAA 2017/2018. Con-
clusiones. Anexos.

;R
==

El nifio superviviente: curar el trauma del desarro-
lloy la disociacion

SILBERG, JOoYANNA L.

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 457 p. (SIGN.: 7885)

SUMARIO: 1. El trauma y sus efectos. 2.
@ Un modelo de disociacion integrativo
desde el punto de vista del desarrollo. 3.
Consideraciones diagnosticas. 4. Evaluar
los procesos disociativos. 5. Iniciar el viaje
del tratamiento. 6. Educar y motivar: pre-
sentacion del modelo EDUCATE. 7. Tender
puentes entre los distintos "yoes": sanar
a través de conexiones con lo oculto. 8.
"Intento olvidarme de recordar": revertir
la amnesia. 9. Entablar amistad con el
cuerpo: consideraciones somaticas para el nino superviviente. 10.
Permanecer despiertos: revertir el bloqueo disociativo. 11. Crear
apego entre estados: la regulacion afectiva en el contexto de las
relaciones. 12. Terapia familiar centrada en el nifo: el tratamiento
familiar como complemento de las intervenciones centradas en
la disociacién. 13. Reescribir el %uion mental: procesar los recuer-
dos traumaticos y resolver los flashbacks. 14. Interactuar con las
instituciones: el terapeuta como activista. 15. La integracion del
yo: hacia un futuro de sanacion. Anexo A: Guia de intervenciones
centradas en la disociacion: programa EDUCATE. Anexo B: Guia
para la entrevista sobre sintomas disociativos en poblacién infan-
til. Anexo C: Cuestionario sobre amigos imaginarios 2.0 Anexo
D: Lista de comprobacion para nifios disociativos (CDC), Version
3. Anexo E: Escala Il de experiencias disociativas en poblacion
adolescente (A-DES) Anexo F: Escala de experiencias disociativas
para poblacion infantil e indice de estrés postraumético (EDPI/
TEPT) Anexo G: Lista de comprobacin clinica para amnesia au-
tobiografica Anexo H: Lista de comprobacién para terapeutas
para la gestion de la incontinencia urinaria y fecal. Anexo [: Lista
de comprobacion de ;por qué me lesiono? Anexo J: Lista de com-
probacién para clinicos para la gestion de ninos y adolescentes
agresivos. Anexo K: Lista de comprobacién para clinicas para tra-
bajar en familia.

EL NIND
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La huella de la desesperanza: estrategias de pre-
vencion y afrontamiento del suicido

URRA PORTILLO, JAVIER

Madrid: Morata, 2019. 191 p. (SIGN.: 7882)

SUMARIO: Capitulo 1: Diagnéstico del
suicidio. Definicion. Contexto histdrico.
Suicidios famosos. Causas. Trastorno
mental. Inductores y tipos. Fases del sui-
cidio. Factores de riesgo y de proteccion.
Manifestaciones. Suicidio infantojuvenil.
Eutanasia, suicidio asistido. Capitulo 2: Es-
trategias de prevencién. Disipar los mitos.
Verdades y certezas. Antidotos. Consejos
preventivos para dar a los padres. Conse-
Jos preventivos en el ambito escolar. Con-
sejos preventivos para los medios de comunicacién. Programas
de prevencion ante el suicidio en Espana. A. Programa de Inter-
vencion Intensiva (PIl) en conducta suicida (Ourense) B. Programa
de Prevencién de la Conducta Suicida (PPCS). Distrito de la Dreta
de I'Eixample de Barcelona. Cédigo 100 (Madrid). Protocolo de
Colaboracion Interinstitucional de prevencion y actuacion ante
conductas suicidas de Navarra. Programa de Intervencion muilti-
nivel para la prevencion de la depresién y el suicidio. Corporacio
sanitaria i universitaria Parc Tauli de Sabadell (Barcelona). PRISU-
RE (programa de atencion al riesgo de suicidio). Servicios de salud
metal Retiro. Hospital Gregorio Marafidén (Madrid). Estrategias
para la prevencion del suicidio y la intervencién ante tentativas
autoliticas (Castilla-La Mancha). Cédigo riesgo suicidio en Cata-
luna. Programas de prevencion ante el suicidio en Europa. EAAD
(European Alliance Against Depression). Euregenas. SEYLE. Telé-
fonos de emergencia contra el suicidio. Teléfono de la Esperanza.
Teléfono contra el suicidio. Asociacion La Barandilla. Instituciones
penitenciarias. Capitulo 3: Estrategias de afrontamiento. Pautas
de afrontamiento para el afectado. Pautas de afrontamiento para
familiares. Pautas de afrontamiento el entorno escolar y laboral.
Atencion y asistencia. Duelo. Familiares. Entorno escolar. Terapeu-
ta. Capitulo 4: Adendas. Capitulo 5: Epilogo. Capitulo 6: Epilogo
II. Capitulo 7: Bibliografia, documentos y normativa. Capitulo 8:
Direcciones y teléfonos de interés. Anexo I: Datos estadisticos so-
bre el suicidio. Anexo II: Preguntas de la OMS para identificar pa-
cientes con alto riesgo de conducta suicida (OMS, 2000). Anexo lll:
TRauma. Test de resistencia al trauma. Anexo IV: Cuentos, libros,
videos, musica y cine que nos permiten trabajar con nifas y nifos
esta grave problematica.

Aceptacion psicologica: qué es y por qué se fo-
menta en terapia

VaLDIviA SaLAs, SONSOLES Y PAEz BLARRINA, MaRIsA
Madrid: Piramide, 2019. 165 p. (SIGN.: 7881)

SUMARIO: 1. Bases filosoficas de las tera-
pias basadas en la aceptacion psicologi-
ca: analisis clinico de la conducta. Desa-
rrollo de las terapias de conducta. Las seis
diferencias entre el enfoque tradicional y
el ACC. Implicaciones de la adopcion del
ACC como filosoffa de la psicologia y la
psicoterapia. 2. Fundamentos y principios
basicos del analisis de la conducta. Con-
ductismo radical y analisis aplicado del
comportamiento. Sobre las consecuen-
cias. Sobre la respuesta. Sobre las condiciones antecedentes. Po-
sibilidades y limitaciones del manejo directo de contingencias. 3.
La teoria del marco relacional. La teoria del marco relacional: qué
es, de donde viene y para qué sirve. Lenguaje y cognicion desde el
contextualismo funcional. La caray la cruz dela habilidad relacio-
nal arbitraria. 4. Implicaciones de la habilidad de enmarcar para
la comprension del sufrimiento humano. Yo concepto, o el guion
que elaboro sobre y para mi vida. Regulacion del comportamien-
to, o la fidelidad al guién. Yo contexto, o la flexibilidad de notar el

guiony elegir seguirlo al pie de |a letra o hacer alguna variacion. 5.
;Qué es aceptar? Aceptacion y resignacion: coloquialmente equi-
valentes. ;como llegar los pacientes a terapia? i por qué llegan los
pacientes asi a terapia? el lenguaje, la historia y la regulacion jqué
es aceptar? Aceptacién y resignacion: psicologicamente opues-
tos. 6. Elementos para promover la aceptacion psicolégica en te-
rapia. Elementos para promover la aceptacion psicolégica. El ana-
lisis funcional contextual. Se abre el telon. Aprendiendo a notar
los arménicos, o la defusién. Seguir la melodia sonada mientras
se notan los armodnicos que resuenan, o el proceso de ajustarse
a los valores personales. 7. Relacion entre aceptacion y otras te-
rapias actuales. Introduccion al capitulo. Contexto de la psicolo-
gia positiva. Mindfulness. Compasion y autocompasion. jEstan
alineados y el mindfulness, las terapias basadas en la compasion
y autocompasion y las basadas en la aceptacion? 8. Aceptacion
psicolégica: preguntas frecuentes y errores comunes.

La preocupacion inutil
VERA PATIER, LAURA
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 187 p. (SIGN.: 7884)

SUMARIO: Parte I: La preocupacion. Esa
nube gris sobre tu cabeza. Todo tiene un
"porque" jcuando empezaste tu a pre-
ocuparte? ;cdmo nos ensefian a preo-
cuparnos? Sobre como la preocupacion
te amarga la vida. La ansiedad en los
tiempos que corren. Cuando la preocu-
pacion te roba el sueno. El pensamiento
rumiante. Pensamiento y emocion. Parte
Il: Rompiendo el ciclo de la preocupacion.
Convivir con la incertidumbre. Contra la
obligacion de ser siempre feliz. Aprendiendo a dejar fluir. Como
desafiar a tus pensamientos. Cuando dices a tu mente jbastal
Vaciar antes de llenar. Preocupacion inutil versus planificacion.
Aprendiendo a describir el problema. Una técnica para solucionar
problemas. Dejar de posponer. No es lo que te pasa sino lo que ha-
ces con ello. Una cuestion de actitud. s un problema o una oportu-
nidad para aprender? Vivir en el presente. Emociones que te ale-
jandel presente. El poder de decision esta aquiy ahora. Entrena tu
atencion con un poco de mindfulness. El arte de saber despreo-
cuparse. Enfocarse en los pensamientos positivos. y si cambias
la perspectiva? el sentido del humor como antidoto. ;Qué es lo
mejor que puede pasar? confiar en las propias capacidades.

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Psicologia del coaching: jbasta ya de cuentos chi-
nos!

BuceTa, Jose Maria

Madrid: Dykinson, 2019. 427 p. (SIGN.: 7883)

SUMARIO: |. Caracteristicas y aplicacio-
nes del coaching. 1 ;qué es el coaching?
2 Ambitos de aplicacion del coaching. 3.
Coaching y campos afines. 4. Objetivos
del coaching. Il. Psicologia y coaching. 5.
Historia y evolucién del coaching. 6. Bases
psicolégicas del coaching. Ill. La practica
del coaching. 5. Organizacion del coa-
ching. 6. Habilidades para optimizar el
funcionamiento del coach. 7. Estrategias
fundamentales del coaching. 8. Estrate-
gias alternativas. 9. Técnicas de conversacion en coaching. IV. Al-
ternativas en la aplicacion del coaching. 10. Coaching en gruposy
de equipos. 11. Coaching a distancia.




@ Psicologia Educativa

Dani y el misterio del panal

Laguna, CaroLINA, GRrRABAU, RaUL

Madrid: Sentir, 2019. [29] p. + [2] h. de ldm. pleg. (SIGN.:
7876)

SUMARIO: Dani ha descubierto
que los mayores no llevan panal
y tiene muchas dudas. ;Dénde va
la caca? ;Quieres ayudarle a inves-
tigar? ;Conseguira dejar el panal?
Y t4, ;quieres dejar de usar panal?
La retirada del pafal es un hito
evolutivo muy importante que re-
quiere una madurez cerebral ade-
cuada para lograr el éxito. Por este
motivo, debemos estar atentos a
las sefiales que se producen cuando el nifio o nina esta prepa-
rado para dar el paso.

Promocion de la salud: la oportunidad en la es-
cuela a través de programas de intervencion en el
contexto educativo

Lucas-MoLina, Beatriz, GimENEZ Dasi, MARTA (COORD.)
Madrid: Pirdmide, 2019. 184 p. (SIGN.: 7886)

SUMARIO: 1. Programas de intervencion
en contexto educativo: planificacién, im-
plementacion y evaluacién. jcémo crear
un programa de intervencién? Disefo,
implementacion y evaluacion del progra-
ma. Conclusion. 2. La mejora de las com-
petencias emocionales y sociales en el
contexto escolar. Factores de riesgo. Pro-
gramas para mejorar las competencias
emocionales y sociales en la infancia. Ca-
racteristicas de los programas eficaces.
Conclusion. 3. Programas para la mejora
de las actitudes hacia otros grupos culturales y la reduccion del ra-
cismo. Prevencién en contextos educativos. Conclusiones y lineas
de futuro. 4. Programas de igualdad de géneroy prevencion de la
violencia de género. Programas de igualdad de género y preven-
cion de la violencia de género. Caracteristicas de los programas
eficaces. Conclusiones y lineas de futuro. 5. Programas educativos
en diversidad sexual, de identidad y expresion de género. Binaris-
mo sexo-genérico, machismo y homofobia. LGBTIOfobias: tipos,
caracteristicas y consecuencias. Prevencion en contextos educa-
tivos. 6. Sexting en la adolescencia: prevencién e intervencién en
contextos educativos. Prevalencia. Motivaciones y actitudes ha-
cia el sexting. Penalizacion del sexting. Riesgos y consecuencias
del sexting. Propuestas explicativas al fenémeno del sexting. El
rol de los padres. Prevencion en contextos educativos. 7. Progra-
mas de desarrollo de unaimagen corporal saludable y prevencion
de trastornos de la conducta alimentaria. Programas preventivos
en el area de la imagen corporal y los trastornos alimenticios.
Caracteristicas de los programas eficaces. Conclusiones y lineas
de futuro. 8. Programas de aulas hospitalarias y atencion edu-
cativa domiciliaria. Educacion fuera del ambito ordinario: aulas
hospitalarias y apoyo educativo a domicilio. Programas de aten-
cién educativa a domicilio: situacion en Espafia. Propuesta para
la atencion en contextos educativos. La muerte y el duelo en el
aula. Conclusionesy lineas de futuro. 9. Prevencion del suicidio en
centros educativos. La conducta suicida: delimitacion conceptual,
etiologia, mitos, epidemiologia e impacto. Prevencién de la con-
ducta suicida en contextos escolares.

Guia del Psicélogo

@ PsicologiaJuridica

Testigos, sospechosos y recuerdos falsos: estudios
de psicologia forense

Diges, MARGARITA

Madrid: Trotta, 2018. 263 p. (SIGN.: 7888)

SUMARIO: 1. Amenazas a la correspon-
dencia testimonio-realidad. El proble-
ma. La sugestion en la identificacion en
rueda. La sugestion en las declaraciones.
Las diferencias individuales ante la su-
gestién. ;Se puede evitar o minimizar
la sugestion? Parte I: Memoria de caras.
2. El psicdlogo forense experimental y el
testigo honesto. Un caso real. El papel
del psicélogo forense experimental. La
actuacion del experto en el juicio. Efectos
de la intervencion. Cuestiones de debate.
3. La identificacién de las personas por parte de testigos y victi-
mas: medidas de imparcialidad. La investigacién en psicologia
del testimonio. La identificacion de personas. Imparcialidad en
las ruedas de identificacion. Principales de imparcialidad en la
composicion de las ruedas. Indices de imparcialidad. Parte II: Me-
moria de sucesos. 4. ;Se puede alterar o inventar los recuerdos?
Memorias reprimidas. Memorias "de flash". Recuerdos falsos y
distorsionados. La gravedad de las alteraciones del recuerdo. 5.
El efecto de informacién engafosa. El paradigma experimen-
tal estandar. La hipétesis de alteracion de la memoria original.
La hipétesis de la coexistencia de memorias. La hipdtesis de no
deterioro. Otras explicaciones. El error de atribucion de fuente. 6.
Condiciones empiricas del efecto de informacién engafiosa. Va-
riables de la situacién. Variables de la persona. 7. Caracteristicas
de los recuerdos falsos. Memorias de origen interno y memorias
de origen externo. Recuerdos sugeridos. Confianza en el recuerdo.
Recuerdos autosugeridos: creencias y conocimientos. Fracaso de
control de la realidad. Parte Ill: Otras aplicaciones de la psicologia
del testimonio. 8. Aspectos psicoldgicos de la confesion. La impor-
tancia de la confesion. Reglas de admisién de la prueba de con-
fesién. Condiciones de detencién. Técnicas de interrogatorio: los
manualesy la practica policial. Las caracteristicas del sospechoso.
Validez de la prueba de confesion.

Vademecum de psicologia para juristas

Muroz SaBaTE, LLuis

Barcelona: EDITORIAL BOSCH S A, 2019. 184 p. (SIGN.:
7879)

SUMARIO: 1. Simbiosis entre derecho y
psicologia. 2. El sentimiento juridico. 3.
La mens legis. 4. Anatomia y fisiologia:
nuestro amigo en el cerebro. 5. El primer
contacto con el derecho: la percepcion,
Ley del cierre, Ley de continuidad, Princi-
pio de pregnancia, Ley de la Proximidad,
Principio de equilibrio, Ley de la figura-
fondo 6. El segundo contacto con el de-
recho: la atencion. 7. El tercer contacto
con el derecho: persuasion y empatia. 8.
El cuarto contacto con el derecho: los mo-
tivos. 9. El quinto contacto con el derecho: la memoria. 10. El sexto
contacto con el derecho: el pensamiento. 11. El séptimo contacto
con el derecho: la inteligencia. 12. Que debemos entender por
psicologia juridica. 13. La insercion de la psicologia en el proceso
através del relatoy la argumentacién. Falacia de datos insuficien-
tes. 14. Analisis de la conducta. 15. Medicion de la conducta. 16. El
interrogatorio. 17. El poligrafo o detector de mentiras. 18. La grafo-
logfa. 19. Las emociones, un frente abierto en el derecho. 20. El psi-
coanalisis. 21. Catarsis. 22. Personalidad y caracter. 23. Los psic6-
patas. 24. Un caso judicial de aplicacion del test gestaltico de Rey.
Test de Rey. 25. Referencias juridicas en la obra de los psicélogos.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

59




SERVICIOS COLEGIALES

60

Analisis conductual del delito y perfilacion crimi-
nal: unidad de analisis de la conducta criminal -
Universidad de Salamanca (2018)

SanTiaco HERRERO, FRANCISCO JAVIER DE, SANCHEZ-GIL,
Luis MiGuEL

Salamanca: Ratio legis Ediciones, 2018. 420 p. (SIGN.:
7880)

SUMARIO: Capitulo I. Introduccién al
analisis de la conducta criminal y las
principales lineas de investigacion.
Introduccién. Breve resefia historica.
Funcionalidad operativa del analisis
de la conducta criminal. Principales
lineas de investigacion en el analisis
de la conducta criminal. Capitulo II.
La huella psicolégica en la escena del
et crimen. La huella psicolégica. El proce-

[ dimiento y analisis de las escenas. Los
tipos de escena. La escena alterada. La
escena simulada. La teatralizacion. Ca-
pitulo IIl. El modus operandi. El concepto de modus operandi. La
funcionalidad instrumental del modus operandi. El dinamismo
del modus operandi. El analisis del modus operandi. Capitulo IV.
El ritual y la firma. Las conductas de ritual. La motivacién hacia
el crimen a la luz de los pecados capitales. La firma. El analisis de
vinculacion. La valoracion del riesgo. Capitulo V. El perfil geogra-
fico. Las rutas de mapas cognitivos y la representacion mental
del ambiente. Introduccién. La hipétesis del circulo de Canter. Los
aportes de Rossmo. La funcion de decadencia. La propincuidad. La
morfologia. Los sistemas informaticos del perfil geografico. Capi-
tulo V1. Victimologia. Introduccién. Tipos de victimas. Tipos de vic-
timizacion. Riesgo de victimizacion. El analisis victimoldgico. Ana-
lisis de tecnologias de la informacion y la comunicacion. Capitulo
VII. Las fantasias agresivas. Las narrativas. Las fantasias agresivas.
El rol del asesino. El rol de la victima. Capitulo VIII. Los trastornos
de personalidad. Introduccion. Los trastornos de la personalidad.
CapituloIX. El suicidio. Introduccion. El seppuku. Algunas precisio-
nes terminoldgicas. Los tipos de suicidio. Los instrumentos de me-
dida. La prevencion del suicidioy actuacion en situaciones criticas.
El suicidio vs el homicidio. La autopsia psicolégica. CapituloX. Los
homicidas multiples. Homicidas multiples. Asesinos en serie.
Asesinos en masa. Asesinos frenéticos. Otros homicidas multi-
ples. CapituloXI.La delincuencia sexual. Introduccién. Magnitud y
evolucion de los delitos sexuales. El agresor sexual. Uso de drogas
y téxicos en violacion. Abusos sexuales a menores. Capitulo XII. El
terrorismo. Breve aproximacion al terrorismo. Conceptualizacion.
Los procesos individuales y psicosociales. Los perfiles generaliza-
dos. Los tipos de terrorismo. El terrorismo yihadista. Capitulo XIIl.
Reflexiones epistemoldgicas y prospectivas del analisis de la con-
ducta criminal.
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@ Temas Profesionales

Guia de estilo sobre salud mental para medios de
comunicacion: las palabras si importan

FiBregas, M., Tarur, A., GuiLLEn, A, Bolafos, L,
MEenDpEz, J. L, FERNANDEZ DE SEvILLA, P.

Madrid: Confederacion Salud Mental Espana, 2018. 60 p.
(SIGN.: E-726)

Texto completo en http://www.infocoponline.es/pdf/
Guia-estilo-salud-mental.pdf

SUMARIO: 1. Prologo 2. Introduccion
3. La salud mental en cifras 4. El trata-
miento mediatico de la salud mental.
El lenguaje. Las imagenes. Los temas.
Las voces. Los testimonios en 12 per-
sona. Ejemplos de campanas: buenas
practicas 5. La salud mental en las re-
des sociales 6. Recomendaciones para
periodistas 7. Preguntas y respuestas
sobre los problemas de salud mental.
;Qué es la salud mental?. ;Qué puede
desencadenar un problema de salud
mental?. ;Puedo tener yo un proble-
ma de salud mental?. Necesidades personales y familiares tras
el diagndstico. ¢Es cierto que los trastornos mentales conducen
a actos violentos?. ;Es lo mismo un problema de salud mental
que una discapacidad intelectual? 8. ;Por qué hablamos de salud
mentaly no de diagnésticos? 9. SALUD MENTAL ESPANA: ;Como
podemos ayudarte?. Conoce a nuestro movimiento asociativo
10. Guias de interés.

Las palabras

GOIA DE ESTILO S0SKE LA MENTA
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A continuacion se reproducen los sumarios de las ultimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2019 « Vol. 29 afio 2019
Articulos

El Andlisis de Supervivencia como Técnica para la Evaluacion de la Validez Predictiva en la
Psicologia Juridica

Factores de Riesgo Asociados a la Conducta Homicida de un Nifio hacia un Par

Vari?b\Les Asociadas al Inicio y Consumo Actual de Sustancias en Adolescentes en Conflicto
con la Ley

Homicidios en la Pareja: Explorando las Diferencias entre Agresores Inmigrantes y Espafioles

Valoracion y Gestion del Riesgo de Reincidencia Delictiva en Menores Infractores: una Revi-
sion de Instrumentos

Criteria-based Content Analysis in True and Simulated Victims with Intellectual Disability

Perfil Sociodemogra’,ﬁ‘c.oy Delictivo de los Menores Infractores en Medio Abierto en Granada
de 2014 a 2017. Analisis Descriptivo y Evolucion

Articulo Breve A ; 4 " : i

El género en el Analisis de |a Violencia contra las Mujeres en la Pareja: de la “Ceguera” de

Género a la Investigacion Especifica del Mismo

Critica de Articulos X . ’ 4 1

Sobre el Papel del Género en la Violencia de Pareja contra la Mujer. Comentario a Ferrer-

Pérez y Bosch-Fiol, 2019

%fgeguera de Género frente a una Generologia. Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol,

¢Ciegos ante la Perspectiva de Género o Ciegos ante |a Evidencia Empirica sobre la Violencia

en las Relaciones de Pareja? h

Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ceguera de Género, Feminismo y Academia en la Violencia de Género. Comentario a Ferrer-

Pérez y Bosch-Fiol, 2019 =
revistas_copm@cop.es

Clinicay Salud ¢ Vol. 30 N2 2, julio 2019

Cognitive Representations of Diabetes and Health Outcomes: When a Positive View of Ill-
ness Protects

Relacién entre salud mental y nivel de funcionamiento en personas mayores de 65 afos
The Connor-Davidson Resilience Scale (CD-RISC) amongst Young Spanish Adults

Atribucion causal y creencias sobre los trastornos mentales en poblacion general y psico-
logos

Long-term Negative Psychological Impact of Genetic Presymptomatic Testing for Familial
Amyloid Polyneuropathy

La adherencia al entrenamiento en meditacion mindfulness con registro en papel y en apli-
caciéon movil

Comparacién entre intentos de suicidios leves, graves y muertes por suicidio en Navarra

clin-salud@cop.es

Implementation factors that predict positive outcomes in a community-based intervention
program for at-risk adolescents

Psychosocial Intervention ¢ Vol. 28 N2 2, agosto 2019

Victimization and perpetration of bullying/cyberbullying: Connections with emotional and
Psychosocial Intervention behavioral problems and childhood stress

Cyberbullying, psychosocial adjustment, and suicide ideation in adolescence

Effects of a standardized curriculum on physical activity and body composition in after-school
program participants

W iz, mersencion Pcososial Transformational parenting style, autonomy support, and their implications for adolescent
athletes’ burnout

Is school adjustment related to environmental empathy and connectedness to nature?

Vs

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico « Vol. 4, N1 2019

Monografico “Psicologia del Deporte y esports”

Generacion LoL: Entrenamiento psicolégico mediante una propuesta holistica con un
equipo profesional de esports

Integracion de una psicéloga del deporte en un club de esports explicado a través del
modelo IPOD

Videojuegos violentos, violencia y variables relacionadas: estado del debate
El trabajo psicolégico online con equipos de esports: experiencias en Vodafone Giants
Influencia de los deportes electrénicos sobre el apoyo social autopercibido

MAD Lions Esports Club: Experiencia profesional del psicélogo del deporte

rpadef@cop.es R

Psicologia Educativa ¢ Vol. 25 N2 2, junio 2019

Escolares diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista y victimas de acoso escolar: una
revision sistematica

Rl Estrategias para mejorar la comprension lectora: Impacto de un programa de intervencion

i i i en espanol
Effects of Psychosocial Adversity on School Maladjustment: a follow-up of primary school
students
Rendimiento previo e implicacién en los deberes escolares de los estudiantes en Educacién
Primaria

Edcstions Pchology i e o
e Estandarizacion de la escala de Autoconcepto AF-5 en educacion primaria

Understanding comics. A comparison between children and adults through a coherence/
incoherence paradigm: an eye-tracking study

Dimensionalidady las propiedades psicométricas del cuestionario QEWB de bienestar eudai-

monico aplicado con adolescentes
Escala de Funcionamiento Ejecutivo para escolares: anélisis de las propiedades psicométricas

Contributions of Causality Processing Models to the Study of Discourse Comprehension and
Student Learning

Group Counseling of Values Clarification to Increase Middle School Students' Empathy

ps-educa@cop.es
W3

Revista electronica: Clinica Contemporanea « Vol. 30 N2 1, marzo 2019

Perspectivas tedricas

Intervencion psicolégica en el dmbito hospitalario
Counselling al final de la vida y en el duelo
Practica Clinica

Promocién de la salud de las personas con enfermedades raras y sus familias: experiencia
de abordaje psicosocial

Variables psicolégicas en pacientes candidatos a trasplante pulmonar

Entrevista
Entrevista a Pedro Rodriguez. (Video)

Recension de libro
“Global Mental Health: Trauma and Recovery” (2012) de Richard F. Mollica

Actualidad
Resefia Pelicula: “Wonder” (2017) de Stephen Chbosky

Noticia contemporanea: De qué hablamos cuando hablamos de pseudoterapias. El plan de
proteccion de la salud frente a las pseudoterapias.

Ak TR [clinicaccntempora nea@cop.es;\%

Jornadas y Congresos

Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 35 N2 1, abril 2019

Is there any relationship between unemployment in young graduates and psychological
e P 23] young g psy: gi

Discgnnectin to Detach: The Role of Impaired Recovery on Negative Consequences of
Workplace Tefepressure

Integrating Distrust Antecedents and Consequences in Organizational Life

Impact of Online Training on Behavioral Transfer and Job Performance in a Large Organization
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Child-to-Parent Violence and Parent-to-Child-Violence: A Meta-Analytic Review

Considering the Effect of Sexism on Psychological Intimate Partner Violence: A Study with
Imprisoned Men

Early Narratives of Desistance from Crime in Different Prison Regimes
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Disqualification

Exploring Typology Categorizations of Male Perpetrators: A Methodology Study
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Estrés

Influencia de la inteligencia emocional percibida en el afrontamiento del estrés cotidiano
Effects of emotional skills training to prevent burnout syndrome in schoolteachers
El poder de la inteligencia emocional sobre la resiliencia en adultos mayores

Social support in the relationship between perceived informal caregiver burden and general
health of female caregivers

The SISCO Inventory of Academic Stress: Examination of its psychometric properties in a Pe-
ruvian sample

Efecto del entrenamiento cognitivo-emocional en la satisfaccion laboral y el desgaste ocupa-
cional del personal de enfermeria: un estudio piloto

Revisiones
Empatia y mindfulness como factores mentalizadores intervinientes en las relaciones entre
el apegoy la sensibilidad interpersonal en mujeres

Biomarcadores en la medicién del estrés: una revision sistematica

Revista de Mediacion « Vol. 11 N22,2018
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Fundamentos para la construccion de una relacién de confianza en mediacion familiar
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Mediacion en conflictos: retos en la formacion permanente del maestro primario

[revistademediacion@imotiva.esz

Atribute to Helio Carpintero: An 80th birthday celebration

Gestalt en transito: |a visita de Wolfgang Kohler a la Argentina en 1930. Mundo académico,
actores sociales y cultura germana

El aprendizaje como contexto determinante de la psicologia cientifica: metodologia biolégica
versus metodologia psicologica

La difusion del conocimiento cientifico a través de la revistas de la International Association
of Applied Psychology (IAAP)

Satanismo, Daltonismo y otros temas: algunos textos breves del Dr. Simarro
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Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de
psicologia en la zona de Gran Via con sala de espera,
archivo, terraza y bafio. Es un espacio reformado re-
cientemente, agradable y tranquilo. Aire acondiciona-
doy calefaccion. Tel.: 639 22 66 72. M-27346.

Gabinete de Psicologia alquila despachos por horas en
la calle Alcala (zona centro desde 5.00 euros/ h. Servicio
de secretaria incluido). Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salaman-
ca. Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen
VIP ante clientes. Despachos insonorizados con cli-
matizacion individual y regulacion de luz. 2 salas de
espera independientes para pacientes y psicélogos.
2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para recep-
cién y cobro. Parking y metro Diego de Leén. Precio
Unicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22.
M-13716.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus
instalaciones para talleres, a familias o grupos de tra-
bajo, cuenta con cocina, tres plantas, jardin, barbacoa,
zona de relajacion, colchonetas, DVD, pizarra, proyec-
tor, habitaciones, consulta. Contactar en Facebook
Sergio Garcia Psicologo o tel 660046657. M-19219.

Nuevos Ministerios. Alquilo consulta amplia y lumi-
nosa. Por dias o a tiempo completo. Buen edificio y
excelentes comunicaciones. Precio a convenir. Con-
tactar con Rosa. Tel.: 677854964. M-07310.

Alguilo despachos por dias en centro de Psicologia en
pleno centro de Las Rozas. Preciosos, luminosos, to-
talmente equipados, sala de espera. Para psicélogos,
psiquiatras, logopedas, fisioterapeutas, nutricionis-
tas, kinesidlogos. Muy bien comunicado por autobus
ytren.Tel.: 609 56 44 33. M-14253.

Alquilamos despachos amplios y sala de grupos para
15 0 18 personas. 2 pisos muy bonitos y luminosos,
balcones, techos altos, 500 m2. Derivacién de pa-
cientes. Secretaria. Wifi. Equipo multidisciplinar de
22 profesionales: médico, psicologos, nutricionistas
y logopeda. Manuel Becerra. Tels.: 666 403 590 / 663
036 004. M-17277.

Se alquilan despachos de varios tamafios con sala
de espera y wifi, en edificio representativo, zona de
Madrid Sol. Desde 10 euros/ hora a 12 euros/ hora.
También disponibles por mafianas, tardes y dias,
consultar precio. Disponemos de salas con capaci-
dad de 6y 10 asistentes para terapia de grupo, grupo
de estudios o formaciones. También abierto los sa-
bados, preguntar precio. Contacto. Tel. 655010779.
M-20495.

Se alquilan despachos totalmente equipados por ho-
ras (15 euros/h) y meses (consultar precio) en Centro
de Negocios en ¢/ Juan Bravo 32 (metro Nufiez de
Balboa y Diego de Ledn). También se alquila sala de
reuniones y formacién por horas con una capacidad
de 24 personas. Opcién de adquirir bono de 10h por
120 euros + VA sin caducidad. Servicio de recepcién,
wifi, prensa diaria, café y fruta incluidos. Para mas
informacién llamar al 911920977 o visitar la web.
wwwwebusinesscenter.com. M-25069.

Centro alquila consultas. Ubicacién excelente, entre
O’Donnell e Ibiza. Despachos exteriores a estrenar,
muy luminosos, totalmente equipados, climatizados
(termostato individual), decoracién de disefio con
distintos estilos, aislamiento acustico, wifi, office, sala
de espera, portero fisico. www.menteamente.com/
el-centro/. Tel.: 918 266 366. M-32322.

Se alquila despacho en zona Plaza de Castilla. Zona
representativa y muy bien comunicada por autobu-
sesy metro. Dos dias semanales y puede aumentarse
con el tiempo. Despacho en planta baja, amueblado,
con bafio y sala de espera, preparado para trabajar.
Tel.: 670780130. M-16680.

Alquilo por mes completo dos despachos para psi-
quiatras o psicélogos, bajo exterior, cada despacho
con amplio ventanal, muy tranquilo, doble puerta
para insonorizar. Bafo y sala de espera. Ademas pe-
quefia sala para familias o terapia de grupo. Precio
por despacho 450 euros, calle Lope de Rueda junto al
Retiro. Tel.: 622249204. M-16866.

Alquiler de despacho. Calle Ibiza, muy préximo al
retiro. Exterior, calefaccion central y aire acondiciona-
do. Ambiente agradable. 691808090 /654193695.
M-13611.

Busco despacho para alquilar por horas en zona Las
Tablas, Sanchinarro, Alcobendas o San Sebastian
de los Reyes, contacto tel: 662498298, Marcela.
M-28037.

Alquilo despacho por dias/mes a psicélogos clinicos/
sanitarios en la calle Alcantara. Acogedor, Aire acon-
dicionado, WIFI, todos los servicios, apertura inde-
pendiente desde cada despacho. Planta baja salida
a calle. Metro lista y Manuel Becerra. Isabel Langa,
616771378. M-04016.

Pozuelo. Busco compafiero/a psicdlogo/a habilitado
para compartir despachoy gastos en principio 1 dia a
la semana en Centro de Psicologia situado en Av. Eu-
ropa, 7 Pozuelo de Alarcon. Tif 607421862. M-28439.

Alquilo despacho en edificio médico. C/Hilarién Esla-
va, 55. Amplio, luminoso, bafio propio. Sala de espera.
Precio a convenir. Tel.: 630707002. M-26588.

Alquilo por dias consulta ubicada en centro de Psico-
logfa. Calle O'Donnell. Tels.: 629742577, 91 5732510.
M-16266.

Centro de Psicologia alquila despacho a profesional
de psicoterapia, preferentemente de orientacion
dindmica. Disponible a tiempo completo o parcial.
Zona Hortaleza, metro Canillas. Nuevo, exterior, lumi-
noso y amueblado. Calefaccion y aire acondicionado.
Tel.: 627551709. M-25038.

Metro Colombia.l1 m2, aire acc, calefaccion, wifi,
portero fisico. Centro accesible y tranquilo. 500 euros.
Tel. 622 62 94 93. M-24591.

Se alquilan despachos en centro de Psicologia cerca
de metro Velazquez y Principe de Vergara, a tiempo
completo y por dias. Son amplios (15 m2), primera
planta, interior, sala de espera. Amueblados, silen-
ciosos y acogedores. Monica 653971629/ Natalia
677794389. M-19592.

Centro de Psicologfa alquila despachos para consul-
ta por dias ubicado en la C/ Evaristo San Miguel, 7.
Metro Ventura Rodriguez. Precio a consultar. Teléfono
644744720. M-18076.

Alguiler despachos y sala grupos en centro Psicologia
Clinica y Logopedia. Aire acondicionado y calefaccion
individual. Wifi. Horario ininterrumpido de 10 a 22
horas. Tiempo completo o por horas. Exterior, sala de
espera. Servicio de recepcion. Buen ambiente y equi-
pamiento. C/ Santa Engracia, 144 — B2 B Entre Cuatro
Caminos o Rios Rosas. Tel.: 91 554.67.04. M-10512.

Se alquila despacho por horas en la zona de Chamar-
tin. Metro Cuzco. Recién reformado, es un despacho
amueblado, silencioso, amplio y bien iluminado.
Cuenta con sala de espera. Teléfono de contacto:
697428036 (Irene) M-29794.

Aesthesis, Gabinete Psicolégico, Alquila Despachos
en los mejores barrios de Madrid centro: Veldzquez-
Goya, Chamberi-Almagro, Glorieta San Bernardo y
Cibeles-Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de
Alguiler por Horas. Despachos elegantes, totalmen-
te equipados y de cuidada ambientacion, entorno
tranquilo y acogedor. Mobiliario de disefio. Buena ilu-
minacion. Climatizacién. ADSL-Wifi. Salas de recep-
cién. Excelente comunicacién en transporte publico.
Parking cercano. Servicio de Secretaria. Tel.: 91 344 08
62, comunicacion@aestheis.es, www.psicologosma-
dridcapital.com. M-32271.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a
tiempo completo, dias u horas, en zona Conde de
Pefialver. También se alquila una sala para cursos o
seminarios. Interesados llamen por favor al 91 402 72
60. M-21918.

Espacio Emotio (www.espacioemotio.com) Alquila
despacho amplio y luminoso, totalmente amuebla-
doy climatizado (ver fotos web). Alquiler por franjas
horarias (tarde, mafana o dia completo). Local pie de
calle, wifi. Muy Buen ambiente, equipo multidisci-
plinar. Zona norte de Madrid (Tres Olivos), muy bien
comunicado. Tel: 615982508. M-25282.

Alquilo despachos por horas en Centro en Prosperi-
dad (metro Alfonso XIll) a psicélogos clinicos y sanita-
rios. Entreplanta moderna, aire acondicionado, wifiy
videoportero. Precio entre 5 y 10 euros (IVA incluido).
609103247. M-14570.

Comparto despacho con abogado, procurador, psicé-
logo etc., en zona Avda. América, muy bien comuni-
cado y céntrico. Es un local a pie de calle, con sala de
reuniones, aseo, cafetera y microondas. El importe
que tendria que abonar el compafero que estuviera
interesado seria de 300 de local mas gastos a medias
(linea de tif. /internet y luz - sin teléfono si no le in-
teresa). Zona de mucho movimiento para captar
clientes. Posibilidad de Colaboracién profesional.
Aire acondicionado. Contacto Ricardo: 606853990.
M-18026.
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Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

EXPERTO EN EVALUACION E INTERVEN-
CION PSICOLOGICA EN ADULTOS

Fecha: septiembre 2019 - julio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Luria y
Asociados, S.L.P.

Profesores: Equipo Luria.

Precio: 325 €/ mes; 150 £/ matricu-
la.

Informacion: Tel.: 91 310 14 55; fax: 91
31918 52; E-mail: luriapsicologia@]u-
riapsicologia.com; Web: http://www.
luriapsicologia.com. Zurbaran, 14 Bj-
Dr. 28010 Madrid.

EXPERTO EN EVALUACION E INTERVEN-
CION PSICOLOGICA CON INFANCIA Y
ADOLESCENCIA

Fecha: septiembre 2019 - julio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Luria y
Asociados, S.L.P.

Profesores: Equipo Luria.

Precio: 325 €/ mes; 150 €/ matricula.
Informacién: Tel.: 91 310 14 55; fax:
91 319 18 52; E-mail: luriapsicolo-
gia@Iuriapsicologia.com; Web: http://
www.luriapsicologia.com.  Zurbaran,
14 Bj-Dr. 28010 Madrid.

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTE-
MICA: ADULTOS, PAREJAY FAMILIA
Fecha: 22 febrero - 28 junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEU-
PE.

Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdran, Ménica
Fraca Villar y otros docentes.

Precio: 1 250 €/ modalidad presencial
(telepresencial 25% dto.).
Informacién: Tels: 91 352 77 28,
669834845; E-mail: administracion@
eseupe.com; http:/www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIII, 15 B. Madrid.

Guia del Psicélogo

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTE-
MICA INFANTO JUVENIL

Fecha: 29 septiembre 2019 - 22 febre-
ro 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEU-
PE.

Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Carolina Angel Ardiaca, Modnica
Gonzalo Caballero y otros docentes.
Precio: 1 250 €/ modalidad presencial
(telepresencial 25% dto.).
Informacion:  Tels.: 913527728,
669834845; E-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda. Juan XXIII, 15 B. Madrid.

MASTER EN PSICOTERAPIA

Fecha: Octubre 2019 - Junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto Europeo de Psico-
terapia (IEP) y Universidad de Alcala
(UAH).

Profesores: Profesores de IEP y de la
UAH.

Precio: 5 100 €.

Informacién: Tels.: 91 173 17 37, 681
107 883; E-mail: info@psicoterapia.
org; web: www.masterenpsicoterapia.
org; www.iepsicoterapia.org.

PROBLEMAS EMOCIONALES Y SOCIALES
EN LA ADOLESCENCIA: INTERVENCION
BASADAEN ELAPEGOY EN LA MENTALI-
ZACION CON MENORES Y FAMILIAS
Fecha: 6 noviembre 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto Universitario de la
Familia. Universidad Pontificia Comi-
llas. Proyecto Primera Alianza: mejo-
rando los vinculos tempranos.
Profesores: Efrain Bleiberg, MD, Carlos
Pitillas Salva.

Precio: 100 €/ hasta 14 junio; 135/ a
partir 15 junio.

Informacion: Tel.: 91 540 61 48; E-
mail: familia@comillas.edu; web:
https://bit.ly/2Jdbxex. Aula P. Pérez
del Pulgar. Universidad Pontificia Co-
millas.

C/ Alberto Aguilera, 25. Madrid.
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CURSO DE CAPACITACION DE COORDI-
NACION EN PARENTALIDAD

Fecha: 21 septiembre - 10 noviembre
2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: GiuntiEOS.

Profesores: Ana Martinez Dorado.
Precio: 480 €/ antes 15 julio; 520 €/
colegiados; 580 €/ no colegiados.
Informacion: Tel.: 915541204; nuria.
bueno@giuntieos.com; web: www.
giuntieos.com. Avda. Reina Victoria, 8
-2 A. Madrid.

FORMACIOI\[ CONTINUA EN INTERVEN-
CIONES SISTEMICAS CON FAMILIAS
Fecha: septiembre 2019 - junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: IFFl Instituto de la familia
Formacion e Intervencion.

Profesores: Cristina Pérez Diaz Flor, Su-
sana Rabar Rivero.

Precio: 120 €.

Informacién: Tels.: 606 127 128;
Ec—ﬁmai/: ifi@cop.es; web: http://www.
iffi.es.

FORMACION_ CONTINUA EN INTERVEN-
CIONES SISTEMICAS CON PAREJAS
Fecha: septiembre 2019 - junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: IFFI Instituto de la familia
Formacion e Intervencion.

Profesores: Cristina Pérez Diaz Flor, Su-
sana Rabar Rivero.

Precio: 120 €/ mes.

Informacion: Tels.: 91 527 20 76;
606127128; E-mail: ifi@cop.es; web:
http://www.iffi.es.

CURSO DE EXPERTO: ABORDAJE INTER-
DISCIPLINAR EN EL PACIENTE CON LE-
SION NEUROLOGICA

Fecha: 26 septiembre 2019 - 14 junio
2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: ASTRANE, S.L. Universidad
CEU San Pablo.

Profesores: Ana Maria Pardo Serrano,
Francisco Rodriguez Santos, Macanera
Centenera Gonzalez-Carvajal.

Precio: 4 500 €.

Informacion: Tel.: 91 514 04 04; E-
mail: jczuil@ceu.es; http://www.usp-
ceu.com. Clinica Universitaria CEU. C/
Almansa, 66. 28039 Madrid.
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MASTER PSICOTERAPIA INTEGRADORA

Fecha: 21 septiembre 2019 - 20 sep-
tiembre 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: NB Psicologia.

Profesores: Nerea Barez, Ana Moyano,
Marta Garcia, Paula Lopez, Eva Mufioz
y otros docentes.

Precio: 3 200 €.

Informacion: Tel.: 91 399 44 45; E-
mail: info@nbpsicologia.es; web:
http://www.masterpsicoterapiain-
tegradora.es. Isaac peral 14 bajo A.
28015 Madrid.

ESPECIALISTA PSICOTERAPIA INTEGRA-
DORA INFANTIL

Fecha: 28 septiembre 2019 - 27 sep-
tiembre 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: NB Psicologia.

Profesores: Nerea Barez.

Precio: 1 350 €.

Informacioén: Tel.: 91 399 44 45; E-
mail:  info@nbpsicologia.es; web:
http://infantil.masterpsicoterapiain

tegradora.es. Isaac peral 14 bajo A.
28015 Madrid.

HABILIDADES PARA LA VINCULACION
TERAPEUTICA

Fecha: 27 septiembre - 6 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Paz de Roda Centro de For-
macion.

Profesores: Paz de Roda Garcia de la
Cruz.

Precio: 330 € (descuentos 15%).
Informacion: Tels.: 91 826 58 22;

696 70 25 44; E-mail: formacion@
pazderoda.com; web: http:/www.
pazderoda.com. Jorge Juan, 78 - 12 A,
28009 Madrid.
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INTERVENCION EN AFECTIVIDAD Y TE-
RAPIA DE PAREJA

Fecha: 2 noviembre 2019 - 16 febrero
2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Paz de Roda Centro de For-
macion.

Profesores: Paz de Roda Garcia de la
Cruz.

Precio: 1 100 € (descuentos 30%).
Informacion: Tels.: 91 826 58 22;
696 70 25 44; E-mail: formacion@
pazderoda.com; web: http:/www.
pazderoda.com. Jorge Juan, 78 - 12 A.
28009 Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA COGNITI-
VO-CONDUCTUAL CON NINOS Y ADO-
LESCENTES

Fecha: octubre 2019 - junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.

Profesores: Equipo docente infanto-

juvenil de Beck Psicologia..

Precio: 150 €/mes; 100 €/mes (psicé-
logos en desempleo). 70 €/ matricula.
Informacién: Tel: 91 726 18 89,
647233060; E-mail: sixtasiles@
beckpsicologia.com; Web:http://
www.beckpsicologia.com. Ardemans,
12 -1°A. 28028 Madrid.

SEMINARIO DE ESPECIALIZACIpN EN
TE(;NICAS I_NFANTILES GESTALTICAS.
TEORICO-PRACTICO

Fecha: Octubre 2019- octubre 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: UmayQuipae.

Profesores: Loretta Cornejo, José Luis
Gonzalo, Margarita de la Torre, Lucia
Ema.

Precio: 80 €/ matricula, 165 €/ mes.
Informacion: Tel.: 91 549 38 78; E-mail:
umayquipae@gmail.com (entrevista
previa); web: http:/www.umayqui-
pae.com. Juan Alvarez Mendizabal, 13.
28008 Madrid.

Ansiedad
Estrés

Educativa

EXPERTO EN EVALUACION E INTERVEN-
CION EN LOS TRASTORNOS ESPECIFICOS
DEL LENGUAJE V EDICION

Fecha: 18 octubre 2019 - 14 junio
2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: ATELMA: Asociacion de Per-
sonas con Trastornos Especificos del
Lenguaje de Madrid.

Profesores: Maria Llorente Comi, Ge-
rardo Aguado, Juan Martos Pérez.
Precio: 2 400 €.

Informacion: Tel.: 664594749; E-mail:
asociacion@atelma.es; web: www.
atelma.es. Calle Marcelina 32 Local 3.
28029 Madrid.

MASTER EN NEUROEDUCACION

Fecha: 1 octubre 2019 - 30 abril
2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Complutense
de Madrid.

Profesores: Luis Miguel Garcia More-
no, Patricia Mateos Gordo, Claudia Po-
rras Truque.

Precio: 2 000 €.

Informacién: Tel.. 91 394 62 19;
E-mail: neuroeducacion@ucm.es;
web: https://www.ucm.es/estudios/
masterpropio-neuroeducacion.  Fa-
cultad de Educaciéon - UCM. C/ Rector
Royo Villanova, 1. 28040 Madrid.
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IV CONGRESO NACIONAL DE PSICOLO-
GIA

Fecha: 21 julio 2019-24 julio 2019.
Ciudad: Vitoria-Gasteiz.

Organiza: Consejo General de la Psico-
logia de Espafia. Fundacién Espanola
para la Promocion y el Desarrollo Cien-
tificoy Profesional de la Psicologia (Psi-
cofundacion).
Informacion:http://www.cnp2019.es/

XXXVII CONGRESO INTERAMERICANO
DE PSICOLOGIA

Fecha: 15 julio 2019-19 julio 2019.
Ciudad: La Habana, Cuba.

Organiza: Sociedad Cubana de Psico-
logia y Sociedad Cubana de Psicologia
dela Salud.

Informacién: http://www.cipcu-
ba2019.com/

PREMIO PSICOFUNDACION. JOVENES PSICOLOGOS EMPRENDEDORES

IX EDICION

ENTIDAD
PSICOFUNDACION.

RESUMEN

Congresos

40TH INTERNATIONAL CONFERENCE OF
THE STRESS AND ANXIETY RESEARCH
SOCIETY (STAR 2019)

Fecha: 9 julio 2019-12 julio 2019.
Ciudad: Palma de Mallorca.

Organiza: Universidad de las Islas Ba-
leares.

Informacién:  web:
star2019.es/

http://www.

JORNADA EN LOS CURSOS DE VERANO
DE EL ESCORIAL : RETOS DE LA SALUD
MENTAL INFANTO-JUVENIL

Fecha: 2 julio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Complutense
de Madrid. GINSO.

Informacion: web: https://www.ucm.
es/cursosdeverano/matricula.

Guia del Psicélogo

5TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON
CHILDREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 14 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.

Ciudad: Oviedo.

Organiza: Aitana Research, Universi-
tas Miguel Hernandez, Universidad de
Oviedo.

Informacion: web: http://www.aita-
nacongress.com.

Con el patrocinio de la Facultad de Psicologia de la UNED, Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, TEA Ediciones,

Universidad Complutense de Madrid, Universidad Camilo José Cela y GIUNTIEOS y la colaboracion del Consejo General de la

Psicologia de Espafia, FIAPEI objetivo del premio es fomentar la iniciativa, la creatividad e innovacién de los jévenes psicélo-

gos/as espafioles y de los paises latinoamericanos.

Se pretende que surjan ideas novedosas tanto para la investigacion como de la aplicacion practica de la ciencia psicologica,

apoyando el espiritu emprendedor e innovador de los jovenes psicologos.El premio tienen dos categorias: Iniciativa investi-

gadora e Iniciativa emprendedora empresarial.

IMPORTE: 3.000 euros para cada categoria.

FECHA-LIMITE: 31 de julio de 2019.

INTERESADOS: E-mail: secretaria@psicofundacion.es
Web: http://www.psicofundacion.es/pdf/2019-BasesIXEdicionPremioJovenesPsicologosEmprendedores.pdf
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BECAS

Master en Psicoterapia

Titulo propio de la Universidad de Alcala de Henares (UAH)

1 BECA
PARA Entidad Instituto Europeo de Psicoterapia (IEP) y Universidad de Alcala de Henares (UAH)

COLEGIADOS

Directores Pedro de la Villa Polo. Doctor en medicina. Catedratico de Fisiologia en la
Universidad de Alcala de Henares.
Maria Jesus Garcia Martin. Psicologa colegiada M-03680. Secretaria de la Junta

Solicitudes hasta Directiva de IEP.
13 de agosto de 2019
dirigidas a: Programa Médulo I: La entrevista en Psicoterapia. (3 créditos)
Secretaria Colegio o Médulo I1: Conceptos basicos en Psicoterapia. (6 créditos)

Médulo llI: Introduccion a la Neurociencia. (6 créditos)
Médulo IV: Diagnéstico y clinica de la Psicoterapia. (7 créditos)
Médulo V: Metodologia de la Investigacion. (3 créditos)
Médulo VI: Técnica de la Psicoterapia. (4 créditos)
Médulo VII: La Psicoterapia en Nifios y Adolescentes. (4 créditos)
Médulo VIII: La practica de la Psicoterapia (12 créditos) :

- Talleres sobre la técnica en psicoterapia.

- Sesiones clinicasy Supervisiones.

- Talleres sobre el rol de psicoterapeuta.

- Clases de Trabajo en grupo con coordinador.

- Trabajo de fin de Master (15 créditos)

becas-copm@cop.es

(*) Practicas opcionales en los centros colaboradores de IEP.

Profesorado  Pedro de la Villa Polo. Catedratico de la UAH (Director).
Maria Jesus Garcia Martin. Psicologa Clinica, (Codirectora).
Javier Fernandez Soriano. Psiquiatra.
Francisco Germain. Catedratico de la UAH.
Pedro Gil Corbacho. Psiquiatra, Psicoterapeuta.
Alejandro Guiter Viader. Psicélogo Clinico, Psicoterapeuta.
Manuel de Miguel Aisa. Psiquiatra, Psicoterapeuta.
Carmen Monedero Mateo. Psicéloga Clinica.
Pilar Revuelta Blanco. Psicologa Clinica. Psicoterapeuta.

Modalidad Presencial. 420 horas, 60 créditos.

Fecha-lugar  Desde octubre de 2019 hasta junio de 2020. Viernes tarde y sabados.
C/ General Alvarez de Castro 41, esc. izq., 12
Precio
5100 €. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.
Interesados
Instituto Europeo de Psicoterapia (IEP) y Universidad de Alcala de Henares (UAH)
C/ General Alvarez de Castro 41, esc. izq., 12
Tel: 911731737 /681107883
Email: info@iepsicoterapia.org
URL: www.masterenpsicoterapia.org
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BECAS

Experto en Intervencion Psicoterapéutica
en Violencia de Género y Maltrato

2 BECAS z .

PARA Doméstico

COLEGIADOS

Entidad Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia
lici h Directores Barbara Zorrilla Pantoja. Psicologa colegiada M-24695, de la Red Integral de
Solicitudes hasta Violencia de Género de la Comunidad de Madrid.
16 de agosto de 2019 .

dirigidas a: Programa MODULO 1: La Violencia de Género.

. . 1. Concepto de violencia de género.
Secretaria Colegio o 2. Marco social y legislativo. Modelos explicativos del maltrato en la pareja.
becas-copm@cop.es 3. Socializacion diferencial de género y violencia.

_4.Laviolencia contra la pareja mujer. Mitos.
MODULO 2. El vinculo en las relaciones de pareja.

1. Desarrollo psicosexual en el hombre y la mujer

2. A%ego adulto. Evaluacién del tipo de apego. Patrones de apego y relaciones
objetales.

3. Apegoy pareja. Relacion entre estilos de apego y eleccion de pareja.

_4. Apego, trauma y violencia. Psicoterapia para reparar el apego.
MODULO 3: La dinamica relacional entre la victima y el agresor. Consecuencias
psicolégicas en la victima.

1.Tipos de maltrato en la pareja.

2. El'proceso de la violencia.

3. El entramado de la telarafa de abuso.

4.Variables mantenedoras de la mujer en la relacion. La indefension aprendida.

_Launion traumatica. La persuasion coercitiva.
MODULO 4: Atencion integral mujeres victimas de violencia de género.

1. Atencién juridica.

2. Atencidn social. El informe psicosocial.

3. Atencion psicologica.

- Terapia individual: intervencion en crisis; victimizacion secundaria; técnicas
de intervencion.

_-Terapia grupal: técnicas de intervencion.
MODULO 5: Poblacion adolescente: Claves para la deteccién, prevencion e
intervencion con victimas y agresores.

1. Periodo evolutivo de'la adolescencia.

2. Violencia de género en parejas adolescentes. Caracteristicas de estas
relaciones. Formas habituales de violencia: el papel de las Nuevas
Tecnologias.

_3.Claves para la deteccién, prevencién e intervencion.
MODULO 6: Intervencion psicoterapéutica con menores victimas de violencia de
género

1. Maltrato infantil, tipologia y efectos sobre la salud integral.

2.Marco normativo para la intervencién psicolégica con menores. Derechos de
ninasy nifnos VVG.

3. El vinculo en la violencia. Relacion maternofilial; Trauma y Resiliencia.

_4.Técnicas de intervencion.
MODULO 7: Intervencion psicoterapéutica con maltratadores.

1. Masculinidad hegemonica y violencia de género.

2. Caracteristicas de los agresores: personalidad y psicopatologia.

3. Intervencion psicoterapéutica con maltratadores: evaluacion, terapia

_individual, terapia grupal y programas especificos.
MODULO 8: Protocolos de actuacion y recursos de atencion a victimas de violencia
de género.

1. Recursos municipales, autonémicos y estatales. Protocolos de actuacion.

2. Profesionales ante la violencia de género.

Modalidad Presencial. 100 horas: 80 presenciales y 20 de trabajo personal.

Fecha-lugar  Desde 27 de septiembre de 2019 hasta 6 de junio de 2020.
Ahora Centros. C/ Agustin Foxa 25, Madrid.

Precio 900 €. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Interesados  Asociacion Espafiola para el Fomentoy Desarrollo de la Psicoterapia
C/ Ayala 85, 32A
Tel: 91 2811599
Email: expertopsicoterapia@gmail.com
URL: wwww.expertopsicoterapia.es
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BECAS

2 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
16 de agosto de 2019
dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

1BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
16 de agosto de 2019
dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

68

Experto en Terapia de Pareja

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociacion Esparfiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia

José Félix Rodriguez Rego. Psicologo colegiado M-16850. Presidente de la
Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.

- Los mecanismos de eleccién de pareja.

- Las primeras entrevistas. Evaluacion e intervencion.

- Psicopatologia de pareja. Las colusiones.

- Técnicas de psicodrama.

- El apego adulto.

- Terapias sistémicas y de familia.

- Técnicas motivacionales, narrativas y cognitivo-conductuales integradoras.
- Terapias de orientacion cognitivo-conductual de 32 generacion.
- Psicoterapia de orientacién psicoanalitica de pareja.

- La hipnosis como herramienta en el manejo de emociones.

- Terapia sexual de pareja.

- El duelo en |a pareja.

- Los celos. La infidelidad en la pareja.

Presencial. 100 horas: 80 presenciales y 20 de trabajo personal.

Desde 26 de septiembre de 2019 hasta 6 de junio de 2020.
Ahora Centros. C/ Agustin de Foxa 25. Madrid.

900 £. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Asociacion Espariola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia
C/ Ayala 8532 A

Tel: 912811599

Email: expertopsicoterapia@gmail.com

URL: www.expertopsicoterapia.es

Experto en Hipnosis Clinica

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociacion Espariola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia

Alejandro Gonzalez Sanchez. Psicdlogo colegiado M-25884. Experto en Hipnosis
Clinicay Master en Investigacion en Psicologia (UNED). Experto en Terapia Familiar
Sistémica (CISAF).

- Introduccién a la hipnosis.

- Hipnosis clasica Vs. ericksoniana.

- PNLy modelo Milton.

- Hipnosis ericksoniana Il y mindfulness.

- Apego, trauma e hipnosis I: las emociones y el cuerpo.
- Apego, trauma e hipnosis II: reparacion del vinculo.

- Hipnosis y terapia sistémica.

- Pareja, sexualidad e hipnosis.

- Terapia sexual e hipnosis.

Presencial. 100 horas: 72 presenciales y 28 de trabajo personal.

Desde 27 de septiembre de 2019 hasta 6 de junio de 2020.
Ahora Centros, C/ Agustin Foxa, Madrid.

1200 €. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia
C/ Ayala 8532 A

Tel: 91 2811599

Email: expertopsicoterapia@gmail.com

URL: www.expertopsicoterapia.es
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BECAS

5t International Congress of Clinical
and Health Psychology on children

4 BECAS
PARA and adolescents
COLEGIADOS
Entidad Aitana Investigacion
Solicitudes hasta Directores José Pedro Espada. Aitana Investigacion. Universidad Miguel Hernandez.
19 de agosto de 2019
dirigidas a: Programa Del14al16denoviembretendralugarenOviedoel 5thINTERNATIONALCONGRESS
Secretaria Colegio o OF CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHILDREN AND ADOLESCENTS.

becas-copm@cop.es

Este congreso tiene la mision de hacer posible la puesta al dia de profesionales
de la psicologia clinica infantil. Una atencion de calidad a la salud mental infantil
requiere la actualizacién constante. Pretendemos acercar el conocimiento mas
reciente a los clinicos e investigadores. La colaboracion entre los distintos grupos
de investigacion que en todo el mundo analizan y evaltan los distintos trastornos
psicolégicos en la infancia se hace imprescindible en un contexto de avance
cientifico.

Esperamos que este congreso facilite un espacio para el aprendizaje, la mejora
de la praxis profesional y el intercambio de conocimiento necesario para que la
Psicologia cientifica centrada en la salud mental infantil progrese y mejore.

Toda la informacién completamente actualizada esta disponible en la pagina
web: www.aitanacongress.com

Modalidad Presencial. 28 horas.

Fecha-lugar  Desde 14 hasta 16 de noviembre de 2019.
Palacio de Exposiciones y Congresos de Oviedo. C/ Arturo Alvarez Buylla, 5 33006.

Precio Inscripcion ordinaria, antes del 18 de julio: 265€.
Inscripcion tardia, después del 18 de julio: 315€
El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 4 becas para colegiados.

Interesados  Aitana Investigacion
Tel: 96 0914545
Email: aitanacongress@cevents.es
URL: www.aitanacongress.com
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1BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
11 de septiembre de
2019 dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Master en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental

Formacion reconocida por la Universidad de Salamanca y
acreditada por el Colegio Oficial de Psicoélogos de Madrid

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental

D. Antonio Garcia de la Hoz. Dr. en Psicologia. Profesor Titular Universidad de
Salamanca. Presidente y Miembro Didacta de Quipu-Instituto. Psicélogo colegiado
M-00635.

Los programas de la Formacion Basica permiten alcanzar el Titulo de MASTER,
pudiéndolos completar estos con la asistencia a la Formacién Complementaria
y con Practicas.

Docentes: Formacién impartida por 15 profesionales de la salud, Psicologos/
as Clinicos y Psicoterapeutas por la EFPA, con amplia experiencia en clinica, en
Psicoterapia y docencia.

FORMACION BASICA:

Seminarios mensuales (un sabado al mes):

- Psicopatologia Psicoanalitica y su aplicacién Técnica en Psicoterapia.

- Psicoterapia Psicoanalitica con Nifios y Adolescentes.

- Teoria y Técnica de la Psicoterapia de Grupos (Clases Tedrico-practicas).
- Estudio Critico de la Obra de Freud

Semanalmente:
- Supervision en Grupo de Casos Adultos e Infanto-Juveniles

FORMACION COMPLEMENTARIA:
- Actividades Abiertas: Sesiones Clinicas, Conferencias, Videoforum...
- Monograficos y Talleres. Se anunciaran a lo largo del curso.

PRACTICAS:

- Inicio a la Practica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichdn Riviere”.
- Actividades Practicas (observacién en Grupos de Psicoterapia).

- Tutorias y Evaluacion Continuada.

- Practicas Profesionales Supervisadas.

PRACTICUM:

QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes
Universidades: Universidad Cardenal Cisneros (Grado), Universidad St. Luis
(Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G.
Sanitario), UAM (Grado), VIU (Grado y M.G. Sanitario), Universidad de Salamanca
(M.G. Sanitario), CEU-CH (M.G. Sanitario)

El reconocimiento de este Programa de Formacion como Master por parte de la
Universidad de Salamanca no se incluye dentro de la beca ofrecida.

Presencial. 600 horas.

Desde septiembre de 2019 hasta junio de 2020.
Sede Quipu-Instituto. C/ Principe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid.

De 75 a 95 € por cada seminario, segiin nimero de seminarios matriculados. Total
Master: 5 500 €. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 1 beca para
colegiados.

QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental
C/ Principe de Vergara, 35- bajo dcha.

Tel: 91 5776039 / 652899556

Email: quipu@grupoquipu.com

URL: www.quipuinstituto.com




1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
11 de septiembre de
2019 dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Guia del Psicélogo

Especialista en Psicoterapia
Psicoanalitica con ninos y adolescentes

Formacion reconocida por la Universidad de Salamanca y
acreditada por €l Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental

Magdalena Grimau Arias. Psicdloga Clinica. Especialista en Psicoterapia (EFPA)
Colegiada M-01088. Experta en intervencién clinica con nifios, adolescentes y sus
familias. Especializada en menores con elaboraciones severas de duelos por la
pérdida de vinculos bésicos (adoptados, institucionalizados). Supervisora de casos
clinicos en centros publicos y privados. Pertenece al LIP-Al del Colegio. Docente en
el Master Universitario en PGS de la Universidad de Salamanca.

LA TECNICA. Demanda, proceso diagndstico y encuadre, test proyectivos graficos
y verbales. La hora de juego. Modalidades de intervencion (individual y/o grupal).
Tipos de entrevistas. Informes. Psicofarmacologia en infanto-juvenil.

PSICOPATOLOGIA. LAS GRANDES ENTIDADES NOSOLOGICAS. Trastorno Bordeline,
trastornos neurdéticos, histeria, fobias, obsesiones, trastornos alimentarios, trauma
por abuso y/o maltrato, etc.

AUTORES: ESCUELA INGLESA Y FRANCESA. El psiquismo del nifio/a: del vinculo
simbidtico al logro de la individuacién: D. Winnicot, M. Klein, S. Ferenczi, F. Dolto,
M. Mannoni. Autores Teoria del Apego.

CASOS PRACTICOS, para el asentamiento de la Técnica y la Psicopatologia.

SUPERVISION EN GRUPO con caracter formativo.

Impartido por varios docentes de amplia trayectoria profesional y docente.
Consultar Planigrama en pagina Web.

Esta Formacién se completara con asistencia a las Actividades Complementarias:
Sesiones Clinicas, Videoforum, Conferencias, Monograficos y Talleres.

PRACTICAS:
Inicio a la Practica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichon Riviere”.
Practicas Profesionales Supervisadas.

PRACTICUM:

QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes
Universidades: Universidad Cardenal Cisneros (Grado), Universidad St. Luis
(Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G.
Sanitario), UAM (Grado), VIU (Grado y M.G. Sanitario), Universidad de Salamanca
(M.G. Sanitario), CEU-CH (M.G. Sanitario)

Presencial. 250 horas.

Primer curso: de septiembre de 2019 a julio de 2020
Segundo curso: de septiembre de 2020 a marzo de 2021.
Sede de Quipu-Instituto, en Madrid: C/ Principe de Vergara, 35 bajo dcha.

Primer curso: 1 045 € + 75 € (matricula)

Segundo curso: 855 €+ 95 € (inscripcidn en S.PR. para iniciarse en la practica
profesional)

Total: 2 070 € El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para
colegiados.

QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental
C/ Principe de Vergara, 35 bajo dcha.

Tel: 91577 60 39 / 652899556

Email: quipu@grupoquipu.com

URL: www.quipuinstituto.com
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Experto en Psicopatologia Psicoanalitica
y su aplicacién técnica en Psicoterapia
1 BECA

PARA Formacion reconocida por la Universidad de Salamanca y
COLEGIADOS acreditada por €l Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Entidad QUIPU, Instituto de Formacién en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental
solicitudes hasta Directores Antonio Garcia de la Hoz. Dr. en Psicologia. Profesor Titular de Teoria Psicoanalitica
20 de agosto de 2019 y Psicoterapia en la Universidad de Salamanca y en el Master G. Sanitario-Usal.
dirigidas a: Psicologo Clinico. Director del Master en Psicoanalisis Clinico (Universidad
Secretaria Colegio o Salamanca). Autor de diferentes publicaciones entre las que se encuentra en su 42
becas-copm@cop.es edicion: “Teoria Psicoanalitica”. Ed. Biblioteca Nueva. Psicélogo colegiado M-00635.
Programa Tema 1.INTRODUCCION. FREUDY LA NOSOGRAFIA (Psicopatologiay Psicoanalisis

/ Neurosis y Psicosis/ Neurosis actuales y Neurosis de Transferencia /Cuadros
Clinicos en la obra de Freud).

Tema 2. LOS GRANDES HISTORIALES CLINICOS FREUDIANOS Iy Il
(I: Néurosis: Histérica, Obsesiva Fobica y su actualidad / II: Las psicosis y los
trastornos de la Personalidad)

Tema 3. AVANCES EN PSICOPATOLOGIA PSICOANALITICA (Los Trastornos limites y
los Trastornos Narcisistas).

Tema 4. LA MODERNA PSICOPATOLOGIA PSICOANALITICA (Psicopatologia
Vincular).

Esta formacion se completara con asistencia a las Actividades Complementarias:
Sesiones Clinicas, Videoforum, Conferencias, Monograficos y Talleres.

PRACTICAS:
Inicio a la Practica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichdn Riviere”.

PRACTICUM:

QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes
Universidades: Universidad Cardenal Cisneros (Grado), Universidad St. Luis
(Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G.
Sanitario), UAM (Grado), VIU (Grado y M.G. Sanitario), Universidad de Salamanca
(M.G. Sanitario), CEU-CH (M.G. Sanitario)

Modalidad Presencial. 100 horas.

Fecha-lugar  Desde septiembre de 2019 hasta junio de 2020.
Sede Quipu-Instituto. C/ Principe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid.

Precio 855 € + 75 € en concepto de matricula. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
ofrece 1 beca para colegiados.

Interesados  QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental
C/ Principe de Vergara, 35 bajo dcha.
Tel: 915776 / 652899556039
Email: quipu@grupoquipu.com
URL: www.quipuinstituto.com
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BECAS

Experto en Psicoterapia de Grupo:

Teoria y Practica

1BECA
PARA Formacion reconocida por la Universidad de Salamanca y

COLEGIADOS acreditada por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Solicitudes hasta Entidad QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental.
20 de agosto de 2019
dirigidas a: Directores Antonio Garcia de la Hoz. Dr. en Psicologia. Profesor Titular de Psicoterapia y

Psicoterapia de Grupo en la Universidad de Salamanca. Director del Master en
Psicoanalisis Clinico en la Univ. Salamanca. Profesor del Master General Sanitario
de la USALPsicologo Clinico. Colegiado M-00635.

Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Programa TEMA 1. Introduccién a la psicoterapia de grupo. Antonio Garcia de la Hoz.
TEMA 2. El psicoanalisis y el grupo. El grupo semanal. Antonio G2 de la Hoz.
TEMA 3. Eltrabajo con grupos en salud mental. Aprehendiendo en grupo operativo.
Belén Arambilet y Vanessa Lebrén.
TEMA 4. Grupos psicocorporales. Cuando el cuerpo habla lo que la palabra calla.
Magdalena Grimau.
TEMA 5. Las modalidades del grupo. El grupo mensual. Magdalena Grimau.
TEMA 6. Las modalidades del grupo. El laboratorio social | y Il. Amparo Bastos y
Carmen Alonso.
TEMA 7. La practica del laboratorio social. Carmen Alonso y Amparo Bastos.
TEMA 8. La psicoterapia de grupo en nifios. Marta Fernandez.
TEMA 9. La psicoterapia de grupo en puberes y adolescentes. Félix Garcia-Villanova.
TEMA 10. El psicodrama | y II. Teoria y practica. Luis Conde.

Clases tedrico-técnicas y Practicas vivenciales.

Esta formacién se puede completar con asistencia a las Actividades
Complementarias: Sesiones Clinicas, Videoforum, Conferencias, Monograficos y
Talleres.
PRACTICAS: Inicio a la Practica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichon
Riviere”.

PRACTICUM:

QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes
Universidades: Universidad Cardenal Cisneros (Grado), Universidad St. Luis
(Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G.
Sanitario), UAM (Grado), VIU (M.G. Sanitario), Universidad de Salamanca (M.G.
Sanitario), CEU-CH. (M.G. Sanitario).

Modalidad Presencial. 100 horas.

Fecha-lugar Desde septiembre de 2019 hasta junio de 2020.
Sede QUIPU, C/ Principe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid

Precio 1140€ + 75€ en concepto de matricula. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
ofrece 1 beca para colegiados.

Interesados QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental.
C/ Principe de Vergara, 35- bajo dcha.
Tel: 91 5776039 / 652899556
Email: quipu@grupoquipu.com
URL: www.quipuinstituto.com
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PARA
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Solicitudes hasta
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dirigidas a:
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Master en Psicoterapia Integradora

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

NB Psicologia Integral.

Nerea Barez Palomo. Psicéloga colegiada M-21154. Directora de Centros de
Psicologia NB. Especializada en trauma y disociacion, problemas psicosomaticos
y de ansiedad, Psicoterapia integradora, terapia cognitivo conductual y EMDR.
Especialista en Psicologia Forense.

- Psicoterapia integradora y fases del proceso terapéutico.

- Relacion terapéutica.

« Terapia Sistémica.

- Teoria del apego y psicoterapia.

+ Modelos en Psicoterapia humanista.

« Trauma y Psicoterapia.

- Terapias de Tercera Generacion.

- Técnicas basicas para la evaluacion e intervencion desde la perspectiva
integradora.

Presencial y on line. 60 créditos ECTS.
*La beca que se ofrece es para el curso presencial.

Desde 21 de s%f)tiembre de 2019 hasta 20 de septiembre de 2020.
Centro NB Madrid. C/ Isaac Peral 14, Bajo A

3200 €. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

NB Psicologia Integral, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) e Instituto
Espanol de Psicoterapia Integradora

C/ Isaac Peral 14, Bajo A

Tel: 91 3994445

Email: info@nbpsicologia.es

URL: http://www.masterpsicoterapiaintegradora.es/

Experto en Psicologia Perinatal

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

NB Psicologia Integral, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) e Instituto
Espanol de Psicoterapia Integradora

Nerea Barez Palomo. Psicéloga colegiada M-21154. Directora de Centros de
Psicologia NB. Especializada en trauma y disociacion, problemas psicosomaticos
y de ansiedad, Psicoterapia integradora, terapia cognitivo conductual y EMDR.
Especialista en Psicologia Forense.

MODULO 1. La Psicologia perinatal en la actualidad.

MODULO 2. Aspectos psicolégicos implicados ante la concepcion del bebé.
MODULO 3. El embarazo.

MODULO 4. El parto.

MODULO 5. El puerperio.

MODULO 6. La crianza.

MODULO 7. La pérdida perinatal.

Presencial y on line. 20 créditos ECTS.
*La beca que se ofrece es para el curso presencial.

Desde octubre de 2019 hasta junio de 2020.
Centro NB Madrid. C/ Isaac Peral 14, Bajo A

1 150€. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

NB Psicologia Integral, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) e Instituto
Espanol de Psicoterapia Integradora

C/Isaac Peral 14, Bajo A

Tel: 91 3994445

Email: info@nbpsicologia.es

URL: www.masterpsicoterapiaintegradora.es/




Guia del Psicélogo

Especialista en Psicoterapia
Integradora Infantil

1BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
19 de agosto de 2019
dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

NB Psicologia Integral, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) e Instituto
Espanol de Psicoterapia Integradora

Nerea Barez Palomo. Psicloga colegiada M-21154. Directora de Centros de
Psicologia NB. Especializada en trauma y disociacion, problemas psicosomaticos
y de ansiedad, Psicoterapia integradora, terapia cognitivo conductual y EMDR.
Especialista en Psicologia Forense.

MODULO 1. Teoria del apego.

MODULO 2. Psicopatologia infantil desde una perspectiva integradora.
MODULO 3. Psicologia perinatal.

MODULO 4. Evaluacion. Técnicas de evaluacion.

MODULO 5. Disefo de la intervencion.

MODULO 6. Técnicas y estrategias de intervencion con padres.
MODULO 7. Técnicas y estrategias de intervencion con nifios.
MODULO 8. Relacién terapéutica.

MODULO 9. Trabajo con adolescentes.

MODULO 10. Trabajo con poblacién adoptiva.

MODULO 11. Cuestiones practicas.

Presencial. 35 créditos ECTS.

Desde 28 de septiembre de 2019 hasta 27 de septiembre de 2020.
Centro NB Madrid. C/ Isaac Peral 14, Bajo A

1350 £. El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

NB Psicologia Integral, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) e Instituto
Espafiol de Psicoterapia Integradora

C/ Isaac Peral 14, Bajo A

Tel: 91 3994445

Email: info@nbpsicologia.es

URL: www.masterpsicoterapiaintegradora.es/
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BECAS

Master Propio UCM en Inteligencia
€Emocional € Intervencion en Emociones
y Salud

1/2 BECA

PARA Entidad Universidad Complutense de Madrid (UCM)
COLEGIADOS
Director Dr.Juan José Miguel Tobal. Catedratico de Psicologia de la Ansiedad. Dpto. de Psicologia

Experimental, Procesos Cognitivos y Logopedia. Facultad de Psicologia. Universidad
Complutense de Madrid.
Coordinacién Practicas:  Dra. Maria Isabel Casado Morales.

Solicitudes hasta Secretaria: Laura Martin-Javato Romero y Ménica Mel6n Schmidt.
19 de O.leu.bre de 2019 Programa PRIMER CURSO: 400 horas (Teorialy Practicas). Fundamentos teéricos y empiricos: La
dirigidas a: inteligencia emocional. Modelos clasicos y contemporaneos de la ansiedad. Modelos

f ; de la emocion. Modelos explicativos del estrés. Indefension. La ira: concepto y medida.
Secretaria Colegio o La tristeza/depresién. Ansigdad, estrés y trastornos psicofisiolégicos. Baspes giolc’)gicas
becas-copm@cop.es y neuroﬁsiolégicas. Trastornos de ansiedad I. Evaluacién: Caracteristicas generales
de la evaluacion de la ansiedad. Evaluacion de la ansiedad mediante autoinforme.
Evaluacion psicofisiolégica. Observacién conductual. Evaluacion de la inteligencia
emocional. Tratamientos de la ansiedad y emociones negativas: Técnicas cognitivas,
sicofisiologicas_y conductuales. Programacion de tratamientos |. Tratamiento
armacolégico. Ambitos de intervencién: Estrés laboral. Inteligencia emocional,
emociones negativas y deporte. Inteligencia emocional, emociones negativas y
rendimiento académico. Emociones negativas y trastornos neuropsicologicos.
Intervencion en urgencias y emergencias. Presentacion de Casos y Sesiones Clinicas.
Practicas (internas y externas). Supervision de casos. SEGUNDO CURSO: 400 horas
(Teoria y Practicas). Técnicas: Técnicas de relajacién e hipnosis. Desensibilizacion
sistemdtica. Inoculacion al estrés. Técnicas de Biofeedback. Entrenamiento en
habilidades sociales. Reestructuracion cognitiva. Programacién de tratamientos Il.
Areas de intervencion: Trastornos de ansiedad Il. Trastornos psicosomaticos y dolor.
Disfunciones sexuales. Depresién. Trastorno obsesivo-compulsivo e hipocondria.
Intervencion en drogodependencias, SIDA y cancer. Trastornos de la alimentacion.
Inteligencia emocional en salud y en el” ambito educativo. Psicologia positiva.
Entrenamiento en habilidades deil terapeuta. Presentacion de casos y sesiones
clinicas. Précticas (internas y externas). Supervision de casos. Finalizado el segundo
curso se obtendra la titulacion de MASTER.

ACTIVIDADES PRACTICAS EXTERNAS: Hospital Clinico Universitario "San Carlos":
Servicio de Salud Laboral. Hospital "12 de Octubre": Unidad de Dolor. Hospital “Puerta
de Hierro”: Servicio de Endocrinologia. Hospital “Fundacién Alcorcon”: Servicio
de Rehabilitacién Cardiaca. Centro de Salud de Barajas. Centro de Especialidades
“Coronel de Palma” de Mostoles. Centros Municipales de Salud del Ayuntamiento
de Madrid. Ayuntamiento de Moéstoles: Servicio de Prevencion. Policia Municipal Y
Bomberos de Méstoles. Sanatorio del Dr. Ledn. Unidad de Psicologia de la Guardia Real.
Asociacion Madrilefia de Pacientes con Artritis Reumatoide. Coordinadora Nacional
de Artritis. Centro de Atencion, Recuperacion y Reinsercion de Mujeres Maltratadas
(CAM). Centro de Mayores de Tres Cantos. Unidad de Intervencién en la Ansiedad,
el Estrés y las Emociones Negativas en distintos centros educativos de Primaria,
Secundaria y Universitarios. Empresa Pamicom Comunicaciones S.L. SUPERVISION:
Cada alumno contara con un supervisor, revisando los casos, su evaluacion, las lineas
de tratamiento, etc. A su vez contara con otro tutor para cada uno de los ro§ramas de
intervencion grupal en que participe. PROFESORADO: M2 Dolores Avia, Cristina Carro,
José Antonio Carrobles, M2 |sabel Casado, Juan Antonio Cruzado, Natalio Extremera,
Rocio Fernandez Ballesteros, Pablo Fernandez-Berrocal, Sara Fernandez Guinea,
Vanessa Fernandez Lopez, Enrique G2 Fernandez-Abascal, Enrique G2 Huete, Miguel
G2 S3iz, M2 Paz G2 Vera, Francisco Gil, Héctor Gonzalez Ordi, Gema Gutiérrez, Gonzalo
Hervas, Rosa Jurado, Francisco J. Labrador, Inmaculada Lopez, Laura Martin-Javato,
Francisco Miguel Tobal, Juan José Miguel Tobal, Carmen Moreno, Manuel Mufoz, M2
Eugenia Olivares, M2 Teresa Orozco, Sonia Panadero, Miguel Angel Pérez Nieto, Javier
Pérez Pareja, Marta Redondo, Miriam Sanchez Pérez, Rubén Sanz Blasco, Jesus Sanz
Fernandez, Miguel A. Vallejo, Carmelo Vazquez.

Sesiones Clinicas y Conferencias: A lo largo de los afios han sido invitados diversos
profesores y profesionales, espafioles y extranjeros, de reconocido prestigio.

Modalidad Presencial. También semipresencial. 85 créditos ECTS, 800 horas de teoria y practica.

Fecha-lugar Desde noviembre de 2019 hasta junio de 2021. Martes, miércoles y jueves de 18.00 a
21.00h. Facultad de Psicologia de'la UCM.

Precio Primer Curso: 3 000 euros. Segundo Curso: 3 000 euros. Este importe podra hacerse
efectivo en dos pagos fraccionados en noviembre y febrero. PLAZOS: Preinscripcion: A
Eartir del 12 de mayo hasta completar plazas. Se realizara a través de la pagina web:
ttp://www.ucm.es/info/masteran. Matricula: finales de octubre de 2019. El Colegio

Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece % beca para colegiados.

Interesados Universidad Complutense de Madrid (UCM)
Facultad de Psicologia. U.C.M. 28223 Pozuelo de Alarcdén, Madrid.
Tel: 913943024 (de11a 14 h) 913943170 (de9a 14 h)
Fax: 9139431 89
Email: masterans@psi.ucm.es
URL: http://www.ucm.es/info/masteran
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de Psigélogos 3iPublicaciones y Psicodoc 2019 — -»—-ﬂ
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n

Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N N>
de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ n 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
1€ 13€ 17€
renovacion Gratuito 121€ 121€
nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2019
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacion sobre Proteccion de Datos

Responsable Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcidn a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid o a la Base de datos
bibliografica de Psicologfa Psicodoc.

Legitimacion Ejecucién de un contrato

Destinatarios No se cederdn datos salvo obligacién legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccion de Datos en el correo dpdcopm@cop.es




Publicaciones de Psicologia

2019

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacidn. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicién the Social Sciences

% -

Poychosocial laberveniion
Intervescion Paicoosial

4‘!_ g

Pecologia Educativa

b e e s

de Psicélogos

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexién y préctica en los distintos 4m-
bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

coiny = Citation Index® - SSCIy Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
cogaces e s | SORBRA O oot | e [ s G e aaia | SRRSO oot | e[ Mo
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00 22,50 26,00 34,00 71,00 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL - - THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista cuatrimestral fundada en 1985, (nica en Espafia, dedicada prefe-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH,
toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacion, trabajo en
equipo, salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de des-
empefio, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association).
Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI y
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica publica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan teméticas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros . . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psi No Colegiados Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No Colegiados Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
CLINICA Y SALUD ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicologica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacidn en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

. . Colegiados de otros . Tarifa Numeros . . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicé No Colegiados Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicélogos No Colegiados Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 23,50 29,00 36,50 68,00 -
ELCEPSKOLOGU GUIA DEL PSICOLOGO
- Es la publicacion mds representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacion de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macién de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiados Tarifa Nidmeros
colegios de Psicols Internacional sueltos
| - 30,50 44,00 180,00 500 |
1 ELABORACION ] I ELABORACION
Guia de EVALUACIGN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES : o DE INFORMES :
huenas PSICOLGGICOS P A o PSICOLOGICOS NeriETON DE
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
rac‘ncas CUSTODIAY REGIMEN : SOBRE CUSTODIA
p DE VISITAS DE = ?‘fc‘ﬂg}““”‘ Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psil legiad: de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Numeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
Monograﬂcos - INTERVENCION
x5 CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD CLNCA Hiewspotyopen
B © @  PREVENIRY ACTUAR e Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE LU TRas Los
oo & SANITARIA LA TRANSICION PP TENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA RIS |\ ARz0 EN
DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psicé Colegi de Madrid | colegios de Psicd Colegi
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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EN LAMENTALIZACION
PARA NINDS

La “Terapia de Mentalizacion”, desarrollada a partir de los mas recientes plan-
teamientos psicodindmicos, estd experimentado un notable auge en el ambito
de la psicoterapia.

Esta es la primera presentacion clinica completa de la aplicacion de un enfoque
de mentalizacién de tiempo limitado al trabajo con nifios entre 5y 12 afos con
problemas emocionales y de conducta, incluyendo ansiedad, depresién y pro-
blemas de relacion. El tratamiento basado en la mentalizacién (MBT) favorece
la capacidad del nifio para entender su propia mente y las mentes de los demas.
Los autores, un equipo internacional de investigadores clinicos a la vanguardia
del modelo MBT con nifios, exploran el significado de la mentalizacién y descri-
ben detalladamente su proceso de aplicacion a corto plazo (de 9 a 12 sesiones)
con ninos, incluyendo la valoracion del problema y la formulaciéon de objetivos
en términos de técnicas de mentalizacion, actitud terapéutica y caracteristicas
de otros enfoques basados en evidencias.
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