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Creciendo en Mindfulness
CEM

CEM. Creciendo en mindfullness

Juego para la práctica del mindfulness 
o atención plena al momento presente.

Facilita la regulación emocional, el 
autoconocimiento y la compasión.

MI GRAN AVENTURA EN BICICLETA.

Juego para la sensibilización y prevención de 
la violencia de género y para la intervención 
en menores que han experimentado este tipo 
de violencia en sus hogares.

De 6 a
 12 años

Niños y
adultos

JUEGOS TERAPÉUTICOS

Autores: M. Delgado-Ríos, A. M.ª Pérez Millán, M. Ardoy del Hoyo, C. García 
Fernández, S. Pérez Ardanaz, G. M.ª Luna Pedrosa, Fco. J. Campos Ojeda.

Autores: L. Rodríguez y Mª A. de la Cruz.
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Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Horario de atención al colegiado:

Lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.

Viernes de 9.30 a 15.00 h.



Guía del Psicólogo

3 

noticias
Ya somos 17.000 colegiados y colegiadas lo que nos consolida 
como el Colegio de Psicólogos regional más grande de Europa 
El pasado 12 de marzo, el Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid alcanzó la cifra 
de 17.000 colegiados con la incorporación 
de la colegiada Dionisia Pescador Mulas, 
Licenciada en Psicología por la Universidad 
Camilo José Cela.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
se fundó en 1980 y actualmente cuenta 
con 17.000 colegiados, lo que lo convierte 
en el Colegio de Psicólogos autonómico o 
regional más grande de Europa. En nuestro 
país le siguen los colegios de psicólogos de 
Cataluña y la Comunidad Valenciana.

En la Comunidad de Madrid están regis-
trados 31 colegios profesionales, el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid ocupa la 
cuarta posición por número de colegiados 
y la tercera posición de las profesiones sa-
nitarias, después de enfermeros y médicos.

El trabajo realizado por todos los colegiados durante los últimos 39 años ha contribuido a que el Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid tenga hoy un reconocido prestigio social e institucional.

Muchos colegiados representan a la Psicología en diferentes instituciones, asociaciones y entidades científicas y profe-
sionales nacionales e internacionales, lo que demuestra el desarrollo de la Psicología madrileña y el prestigio alcanzado 
por sus profesionales.

 El Colegio anualmente nos ofrece, entre otros, los siguientes servicios: 

• Más de 5 000 colegiados utilizamos la Bolsa de Empleo. 
• Más de 9 500 asistimos a las actividades de Formación.
• Más de 10 000 nos beneficiamos de un descuento del 85% en el precio de nuestro 
   seguro de responsabilidad civil, al adherirnos al seguro contratado por el Colegio.
• Más de 2 000 empleamos los servicios de Biblioteca, Documentación y Docimoteca.
• Más de 13 000 accedemos gratuitamente a las trece revistas científico-profesionales que 

edita y coedita el Colegio.
• Más de 6 000 utilizamos las diferentes asesorías del Colegio.
• Más de 3 000 publicitamos nuestros centros, servicios y consultas de Psicología a través 
   del Directorio de la web del Colegio, que es visitado por numerosos ciudadanos.
• Más de 14 000 aprovechamos las ventajas exclusivas de las más de 500 empresas 
   que ofrecen sus servicios a través del Club Exclusivo para colegiados.
• Más de 4 000 colegiados utilizamos la App Colegial.
• Más de 6 000 colegiados tenemos el Logo/Marca del Colegio. 
• Más de 1 000 colegiados formamos parte de los 55 grupos de trabajo del Colegio.

¡Contigo 
la Psicología 

es más!

YA SOMOS 17 000 COLEGIADOS Y COLEGIADAS EN MADRID   

Dionisia Pescador en el momento de su colegiación

https://www.copmadrid.org/web/empleo/acceso-colegiados
https://www.copmadrid.org/web/formacion
https://www.copmadrid.org/web/biblioteca
https://journals.copmadrid.org/
https://www.copmadrid.org/web/colegiados/asesoramiento
https://www.copmadrid.org/web/colegiados/promocionar-mi-centro
https://www.colectivosvip.com/copm/#0
https://www.copmadrid.org/web/colegiados/usar-el-logo-marca-del-colegio
https://www.copmadrid.org/web/colegiados/grupos-de-trabajo?red=9
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La campaña de lucha contra el intrusismo puesta en  
marcha por el Colegio sigue dando resultados
La campaña que puso en marcha 

el Colegio «No al Intrusismo y a las 

malas prácticas», sigue dando re-

sultados gracias a las denuncias 

que llegan al «Buzón electrónico de  

denuncias» situado en la página 

web del Colegio www.copmadrid.org 

al que pueden acceder todos los co-

legiados y cualquier ciudadano que 

quieran denunciar las situaciones 

de intrusismo profesional de las que 

tengan conocimiento.

Con esta iniciativa se persigue la defensa de la Psicología y de los intereses profesionales de nuestros colegiados, así 

como la protección de la sociedad frente a prácticas que pueden atentar gravemente contra la salud de las personas.

En esta ocasión, se trata de una denuncia recibida en el Colegio, en la que se informaba de la existencia de un Centro en 

Madrid que trataba la depresión y aseguraba su curación en tan solo 3 minutos. Según se manifestaba en el folleto de 

publicidad, la persona quedaba libre de depresión en 3 minutos, sin tratamiento y de forma gratuita.

Después de la denuncia presentada, la Subdirección General de Autorización y Acreditación de Centros, Servicios y Esta-

blecimientos Sanitarios de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid, ha informado al Colegio de que se ha 

realizado la correspondiente visita de inspección, comprobándose que en la dirección del citado centro no había ningún 

centro sanitario autorizado, por lo que se ha propuesto la apertura de un expediente sancionador.

Desde el Colegio se quieren erradicar aquellas actividades que, amparadas bajo diversas denominaciones o etiquetas, 

constituyen prácticas encubiertas de intrusismo profesional en el ámbito de la Psicología.

p u b l i c i d a d

Sabadell
Professional

  

PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?
Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com
* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos clientes de captación. La
bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizará en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.
Documento publicitario. Fecha de emisión: Enero 2018

https://www.copmadrid.org/web/ciudadanos/intrusismo-profesional
https://www.copmadrid.org/web/ciudadanos/intrusismo-profesional
https://www.copmadrid.org/web/
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La colegiada de Madrid Mª Antonia Soto participó en el 
Parlamento Europeo de la presentación del Libro Blanco y 
Negro del Terrorismo en Europa
Mª Antonia Soto, colegiada de Madrid y psicóloga 
experta en atención psicológica de urgencia para víc-
timas de delitos y catástrofes, participó en la presen-
tación del libro Blanco y Negro Terrorismo en Europa, 
que se celebró el pasado 6 de marzo en la sede del 
Parlamento Europeo, cuya autora es la eurodiputada 
Maite Pagazaurtunda.

Este libro incluye toda la información sobre las vícti-
mas del terrorismo dentro y fuera de nuestras fron-
teras entre 2000-2018 y ofrecer una completa visión 
sobre el terrorismo en la UE así como sobre los retos 
que se afrontan desde la perspectiva de las políticas 
públicas de asistencia a víctimas.

Durante la presentación, la psicóloga Mª Antonia Soto puso de manifiesto la importancia de la asistencia psicológica a 
víctimas y afectados de atentados terroristas así como de situaciones de emergencia y desastres.

En este sentido diversas Directivas Europeas contemplan la importancia de que los Estados Miembros garanticen tan-
to la integridad física como la psicológica de las víctimas y afectados por atentados terroristas teniendo en cuenta la 
protección de los daños emocionales y la victimización secundaria.

Por todo ello, la colegiada de Madrid Mª Antonia Soto, destacó cómo se ha tratado la importancia de trabajar en inicia-
tivas que desarrollen la elaboración de protocolos de actuación y formación en primera atención emocional a personal 
consular así como la necesidad de integración de los psicólogos de emergencias en los organismos de respuesta y 
asistencia en emergencias y desastres.

Durante el acto Maite Pagazaurtunda, eurodiputada española, reivindicó la creación de protocolos consulares que ar-
monicen la atención en toda la Unión, pero también desarrollar una legislación específica comunitaria para proteger a 
estas víctimas que actualmente se encuentran con una atención muy diversa en cada Estado miembro. Así se recogió 
en las recomendaciones de la comisión especial de Terrorismo del Parlamento Europeo que terminó sus trabajos este 
año.

Presentación del libro por parte de la eurodiputada  
Maite Pagazaurtunda y la colegiada Mª Antonia Soto

Momento de la presentación del Libro
en el Parlamento Europeo



Sin título-1   1 03/04/2019   15:16:22
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Campaña de comunicación para sensibilizar sobre la 
importancia de la Psicología Educativa
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la 
Fundación Atresmedia se han unido para llevar 
a cabo una campaña para sensibilizar sobre la 
importancia de la Psicología Educativa bajo el 
título ‘Psicología para la Educación’.

Esta iniciativa está dirigida a la Comunidad 
Educativa (familias, alumnos, docentes y todas 
las personas interesadas en temas educativos), 
consiste en la publicación de videos en los que 
se abordan diferentes temas de interés, tales como el desarrollo evolutivo del adolescente; cambios psicológicos en las 
etapas educativas; ayuda en los estudios; así como, dificultades relacionadas con las nuevas tecnologías, o adicciones 
y relaciones con los iguales, convivencia escolar, entre otros.

La complejidad de la sociedad del siglo XXI presenta unos desafíos a los que hemos de responder para que la Educación 
tenga el sentido fundamental de contribuir al desarrollo integral del alumnado y de sus potencialidades. La clave para 
la mejora de la calidad del Sistema Educativo depende de diversas medidas generales que han de favorecer en los cen-
tros educativos un marco adecuado para una educación de calidad e inclusiva.

Los profesionales de la Psicología educativa ofrecen pautas y herramientas a las familias y a la sociedad en general para 
detectar y ayudar en aquellas problemáticas psicológicas que se encuentran relacionadas con el ámbito educativo.

Los psicólogos y psicólogas educativos son los profesionales de la Psicología que tienen por trabajo la reflexión e inter-
vención sobre el comportamiento humano en situaciones educativas mediante el desarrollo de las capacidades de las 
personas, grupos e instituciones. El término educativo se entiende en el sentido más amplio (situaciones formales e 
informales).

Muchos de los retos a los que se enfrenta el sistema educativo están relacionados con problemas psicológicos y de 
salud mental infanto-juvenil, los cuales suponen un reto en la labor educativa. 

El periodista de Onda Cero Javier Ruiz Taboada 
momentos antes de comenzar las grabaciones 

de los vídeos de la campaña

https://www.youtube.com/watch?v=Pd0p6P_76ag
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Los centros educativos supo-

nen un contexto idóneo para 

detectar precozmente factores 

de riesgo, prevenir y abordar las 

dificultades psicológicas, socia-

les y cognitivas de niños, niñas 

y adolescentes, en un ambiente 

cercano a los menores, donde 

pasan la mayor parte del tiempo, 

y receptivo a las familias. 

La intervención psicológica apli-

cada en el contexto educativo 

disminuye los factores de riesgo, 

mejora los problemas emocio-

nales y de conducta, así como 

el rendimiento académico, y se 

asocia con un mayor bienestar 

en la edad adulta.

Se pretende proporcionar a tra-

vés de estos materiales, herra-

mientas útiles para identificar 

y abordar ciertos temas de in-

terés y que las familias y la co-

munidad educativa, en general, 

encuentren las respuestas a las 

preguntas que se pueden estar 

planteando y en algunos casos, 

poder detectar problemáticas 

que se puedan estar iniciando.

Un grupo de psicólogos y psicó-

logas educativos pertenecientes 

a la Sección de Psicología Edu-

cativa del Colegio (Ana María 

Abril, Amaya Prado, Mª Ánge-

les Hernández, Antonio Laban-

da, José Antonio Luengo y José  

Francisco González) han reali-

zado cerca de 50 videos que se  

están divulgando semanalmen-

te desde marzo a junio, a tra-

vés de las redes sociales con el  

#PsicologíaParaLaEducación,  

páginas web y todos los soportes 

de comunicación del Colegio Ofi-

cial de Psicólogos de Madrid y la 

Fundación Atresmedia.

El Psicólogo Educativo
José Francisco González

El Psicólogo Educativo
Antonio Labanda

La Psicóloga Educativa
Ana María Abril

El Psicólogo Educativo
José Antonio Luengo

La Psicóloga Educativa
Mª Ángeles Hernández

La Psicóloga Educativa
Amaya Prado
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El Colegio colabora en una actividad socioeducativa para 
sensibilizar a los adolescentes sobre la Violencia de Género
Cerca de 1 000 alumnos de diferentes 
centros educativos de la Comunidad 
de Madrid han visitado el espectáculo 
escénico, experimental e interactivo de 
teatro-documento bajo el título “Macho 
Man” dirigido por Álex Rigola cuyo obje-
tivo es concienciar sobre la violencia de 
género.

La obra persigue evidenciar el fenómeno 
de la violencia de género, en sus múl-
tiples manifestaciones y en distintos 
contextos. No es gratuito que haya sido 
planteada desde su inicio con un enfo-
que educativo explícito, y por eso podían 
ha podido ser visitada de manera concer-
tada por grupos de estudiantes, con el 
apoyo de la Dirección General de la Mu-
jer, que ha solicitado la colaboración del 
Colegio para que profesionales especializadas en violencia de género del Colegio (Timanfaya Hernández, Carolina 
Sánchez, Olga Barroso, María Rufo y Chusa Gallego), trabajaran con estos jóvenes para ayudarles a gestionar lo 
que habían visto y, así, poder identificar situaciones concretas en sus propias experiencias.

Los chicos y chicas entraban en grupos de seis y realizaban un recorrido a través de once espacios diferentes don-
de recibían información en distintos soportes y formatos: artes plásticas, audio, vídeo, interacción vis a vis, textos 
escritos, fotografía que provocan una sensación muy real de que la violencia de género no tiene, tampoco, ni un 
solo formato ni un contexto único, sino que la encontraremos en casa y en la calle, en el trabajo y en el ocio.

Cada una de estas estancias tiene un carácter independiente y autónomo y exige del participante una actitud 
receptiva muy activa ante imágenes, sensaciones y vivencias encaminadas a concienciar sobre la violencia de 
género en la pareja, en la familia y en los entornos laboral, social y judicial. 

Tras terminar el recorrido, los participantes llegaban a una 'sala de descompresión' con objeto de ayudarles a 
rebajar la tensión acumulada durante el recorrido de la instalación y estabilizarse emocionalmente y en la que 
han expresado cómo se han sentido y las emociones que hayan podido experimentar, en compañía de una de las 
psicólogas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Posteriormente, pasaban a un espacio para realizar de forma grupal un taller donde se ha trabajado con las emo-
ciones y reflexiones generadas durante la visita a la instalación, trabajando desde el análisis y la reflexión de la 
información que han recibido, su reconocimiento y la identificación de situaciones similares que viven en su día a 
día, y analizando las distintas manifestaciones de la violencia, su impacto en las víctimas, los diferentes ámbitos 
en los que puede presentarse y trabajando en la identificación de alternativas de mejora que puedan ser asumi-
das por los participantes.

Eran particularmente estremecedores los extractos de las declaraciones de la víctima de La Manada ante el juez, 
en las que describe su bloqueo como reacción defensiva. La instalación deja clara la indefensión de la víctima. De 
igual forma los participantes pueden recordar o adquirir conocimiento del caso de Ana Orantes, que está en el 
origen de la reivindicación contemporánea contra la violencia machista en España; o contemplar una colección 
de dibujos realizados por niñas víctimas de malos tratos. O la galería fotográfica de víctimas, que dejan de ser, así, 
números y nombres para convertirse en personas.
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La colegiada de Madrid María Victoria del Barrio galardonada 
con el Premio Sanitarias 2019

El Colegio sortea un lote de libros el próximo 23 de abril
Con ocasión de la conmemoración del Día del Libro, en la Biblio-
teca del Colegio se celebrará el sorteo de un lote de 13 libros 
entre los colegiados interesados que hagan uso del servicio de 
préstamo de libros desde el 8 hasta el 23  de abril (hasta las 
19.30 h), ambos inclusive. 

Los libros incluidos en el lote son de temática psicológica y pu-
blicados recientemente por editoriales de reconocido prestigio.

El día 24 de abril se comunicará a la persona afortunada el re-
sultado del sorteo del lote de libros.

El Colegio espera que esta iniciativa goce de buena aco-
gida por parte de sus colegiados y les anima, como siem-
pre, a aprovechar para conocer los servicios e instalacio-
nes que tiene a su disposición, así como a visitarnos en   
www.copmadrid.org/web/biblioteca.

Leire Sopuerta, Responsable de Relaciones Institucionales
de Sanitaria 2000 y la psicóloga Mª Victoria del Barrio

en el momento de la entrega de su premio

Premiadas Sanitarias 2019

El pasado 5 de marzo, se celebró el acto de 
entrega de los Premios Sanitarias 2019, que 
estuvo presidido por la Ministra de Sanidad, 
Consumo y Bienestar Social, Mª Luisa Carcedo, 
donde se reconocen el liderazgo de la mujer 
en el sector sanitario.

El objetivo de estos premios, impulsados por 
Redacción Médica (Sanitaria 2000), es visibili-
zar el protagonismo y talento de la mujer en el 
ámbito de la salud.

En la categoría de Psicología, la galardona fue 
la colegiada de Madrid, María Victoria del Ba-
rrio Gándara, actual Presidenta de la Comisión 
de Recursos del Colegio y Profesora Emérita 
del Departamento de Personalidad, Evalua-
ción y Tratamientos Psicológicos de la UNED.

María Victoria del Barrio fue elegida entre las 
tres candidatas finalistas en el área de Psico-
logía, que también eran colegiadas de Madrid 
Begoña Olabarría (Integrante del Consejo Ase-
sor de Salud y Servicios Sociales) y Natalia Pe-
drajas (fundadora y CEO del proyecto «Apoyo 
Psicológico En Casa»). 
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la junta de gobierno del 
colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Grupo Parlamentario Ciudadanos de la Asamblea de Madrid. El pasado 17 de enero, Fernando Chacón, Decano del 
Colegio, mantuvo una reunión con Técnicos Jurídicos del Grupo Parlamentario de Ciudadanos, para tratar el tema de la 
Orden de Regulación de Grado y su implicación del Grado en Psicología para los titulados extranjeros. 

Ministerio de Asuntos Exteriores (División de Emergencia Consular). El pasado 22 de enero, Fernando Chacón, Vicepre-
sidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Elena Madrazo, 
Directora de la Embajada de la División de Emergencia Consular, para establecer líneas de colaboración en materia de 
apoyo psicológico de los españoles en el extranjero. 

Ministerio de Sanidad y Consumo. El pasado 28 de enero, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo Gene-
ral de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Rodrigo Gutiérrez, Director General de Ordenación 
Profesional de la Comunidad de Madrid, para tratar la situación de los psicólogos que trabajan en el Sistema Nacional 
de Salud. 

Administrador de Infraestructuras Ferroviarias (ADIF). El pasado 29 de febrero, Fernando Chacón, Vicepresidente Pri-
mero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Mª Esther Mateo, Directora 
General de Seguridad, Procesos y Sistemas Corporativos de ADIF, para establecer futuras líneas de colaboración. 

Consejería de Justicia de la Comunidad de Madrid. El pasado 4 de marzo, Fernando Chacón, Decano del Colegio, man-
tuvo una reunión con Yolanda Ibarrola, Consejera de Justicia de la Comunidad de Madrid, para abordar el tema de 
funcionarización de los psicólogos forenses.
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VIII Carrera Popular Psicología por la Salud. Sábado 11 de mayo
El Colegio y la Facultad de Psicología de la Universidad Compluten-
se de Madrid, con la colaboración del Ayuntamiento de Pozuelo de 
Alarcón, Huna Comunicación, Atelier, Brokers´88, Aula Universitaria 
de Cardioprotección de la UCM, Facultad de Enfermería, Fisioterapia 
y Podología de la UCM y la Asociación de Socorristas de Emergencias, 
han puesto en marcha la octava edición de la Carrera Popular Psico-
logía por la Salud.

La carrera, se celebrará el próximo sábado 11 de mayo con un  
recorrido por el Campus de Somosaguas. Esta prueba se dirige a  
psicólogos, estudiantes, así como a todos sus familiares, además 
pueden inscribirse todos los corredores populares que deseen  
participar en esta carrea.

Habrá dos tipos de carreras:

- La primera carrera está destinada a los más pequeños, todos los 
inscritos a esta categoría recibirán una medalla, y podrán participar 
niños y niñas de entre 8 y 12 años de edad, con un recorrido de 2,2 km 
(una vuelta), y comenzará a las 10.30 h. 

- La segunda carrera, cuyo recorrido será de 5 Km (dos vueltas), y que 
comenzará a partir de las 11.00 h, está dirigida a los adultos, tanto en 
categoría masculina como femenina. 

Los corredores contarán con chips que permitirán la medición de 
tiempos y la determinación del ritmo individual de la carrera de 
cada participante. Para ampliar información, puede consultar el  
Reglamento de la Carrera.

Los tres primeros clasificados de cada categoría recibirán sendos tro-
feos, y todos los inscritos recibirán una bolsa de corredor con dorsal, 
chip y camiseta oficial de la carrera.

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/nuevo_recorrido_Carrera_2018_5_km.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Reglamento%20de%20la%20Carrera%202019_1.pdf
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El Consejo Escolar edita el libro “El acoso escolar y la 
convivencia en los centros educativos”
El Consejo Escolar de la Comunidad de Madrid presentó 
recientemente el libro “El acoso escolar y la convivencia en 
los centros educativos. Guía para el profesorado y las fami-
lias”, escrito por el psicólogo educativo José Antonio Luengo, 
miembro del equipo de apoyo contra el acoso escolar en la 
Consejería de Educación de la Comunidad de Madrid y Se-
cretario de la Junta de Gobierno del Colegio.

Este libro tiene como objetivo servir a los docentes y a las 
familias para que tengan acceso a un gran bagaje de ca-
sos y experiencias, y puedan actuar en su día a día, con sus 
alumnos y sus hijos, con una mayor seguridad. El documento 
cuenta con numerosos testimonios de chicos y chicas, padres y profesores, equipos directivos de centros escolares con 
el propósito de intentar encontrar soluciones razonables a conflictos y situaciones en las que la violencia entre com-
pañeros es el denominador común.El libro trata también fenómenos espacialmente inquietantes, riesgos derivados o 
paralelos al acoso escolar, como las autolesiones o el suicidio en la adolescencia, además de la adicción a internet.

El acto de presentación estuvo presidido por Rafael van Grieken, presidente del Observatorio para la Convivencia Esco-
lar y Consejero de Educación e Investigación, Rafael Carbonell, Presidente del Consejo Escolar, entidad editora del libro y 
los prologuistas del libro, Pedro Núñez Morgades, Exdefensor del Menor y María Salmerón, Pediatra de la Adolescencia 
del Hospital Universitario La Paz.

El libro puede ser consultado y descargado gratuitamente a través de este enlace El acoso escolar y la convivencia en 
los centros educativos

Para que pueda disfrutar toda la familia y los que acudan con sus hijos puedan correr o acompañar a sus familiares, 
la organización ha habilitado una zona infantil atendida por monitores de tiempo libre donde se realizarán juegos y 
talleres que harán disfrutar a los más pequeños.

Los corredores que participen de la carrera, además de disfrutar de una zona de avituallamiento, podrán visitar tam-
bién una zona de masaje después de la carrera.

Inscripciones

Para inscribirse puede hacerlo pinchando aquí.

La recogida del dorsal y la bolsa del corredor, que incluye la camiseta técnica, se realizará en la sede del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid: Punto de Atención al Colegiado (Cuesta de San Vicente, 4 - 4ª Planta), a partir del lunes 29 de 
abril hasta el viernes 10 de mayo inclusive (horario de lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h ininterrumpidamente y viernes 
de 9.30 a 15.00 h).

Puede ver el vídeo resumen de la edición anterior.

José Antonio Luengo hablando 
con la alumna Lola  

de la convivencia escolar en 
presencia del Consejero  

de Educación Rafael van Grieken

De izqda a dcha, José Antonio Luengo,  
Rafael van Grieken y Rafael Carbonell

http://www.comunidad.madrid/publicacion/ref/16443
http://www.comunidad.madrid/publicacion/ref/16443
https://web.rockthesport.com/es/es/master/evento/viii-carrera-popular-psicologia-por-la-salud
http://www.youtube.com/embed/wTlEqFcibnI


www.copmadrid.org
Inscripciones:

Colaboran:

VIII CARRERA POPULAR
PSICOLOGÍA POR LA SALUD

Sábado 11  de mayo 2019
(Campus de Somosaguas)

· Carrera Infantil (8-12 años) de 2,2 Km, 10.30 h
· Carrera Absoluta de 5 Km, 11.00 h
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II Edición del Concurso de Dibujo "Buen Trato a las Personas 
Mayores"
Con motivo de la conmemoración del Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso 
y Maltrato a Personas Mayores, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid a través del 
Grupo de Trabajo Promoción del Buen Trato hacia las Personas Mayores, convoca la II 
edición del Concurso de dibujo "Buen trato a las Personas Mayores", en el que podrán 
participar los hijos e hijas de los colegiados hasta 12 años.

El dibujo ganador podrá ser expuesto y utilizado en charlas, comunicaciones, posters,… 
relacionadas con los buenos tratos y las buenas prácticas profesionales del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid y del Grupo de Buenos Tratos a las personas Mayores.

El objetivo del concurso es realzar los valores positivos que transmiten las personas ma-
yores a los niños. Por tanto, la temática deberá ser un dibujo sobre una persona mayor 
en la que se represente el Buen Trato a las Personas Mayores, con una imagen libre de 
estereotipos negativos asociados a la vejez.

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Los Dibujos deberán representar la imagen que tienen los niños sobre las personas 
mayores (puede ser alguien conocido o no) que debe ser real y no estereotipada.

2. Se adjudicarán 3 premios:

• Primer premio: Trofeo, Diploma y material didáctico. Publicación del dibujo en la pági-
na web y en la Guía del Psicólogo.
• Segundo Premio Diploma y material didáctico.
• Tercer Premio Diploma y material didáctico.

3. Los dibujos deberán presentarse en el Departamento de Comunicación, en la sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
(Cuesta de San Vicente, 4, 6ª planta, 28008 Madrid), antes del jueves 30 de mayo.

4. El dibujo deberá acompañarse de una frase explicativa del niño acerca de la imagen.

5. Junto al dibujo se deberá adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluirá los siguientes datos: nombre 
y apellidos del niño o niña, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, número de colegiado, dirección 
postal y teléfono de contacto.

6. Las medidas de los dibujos serán de 21 x 29 cm, y esta podrá presentarse en blanco y negro o en color.

7. Los Premios serán entregados en el mes de junio en la sede del Colegio.

Todos los trabajos presentados serán expuestos en la sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid durante toda la semana de 
conmemoración del buen trato.

El Colegio participará en la Semana del Cortometraje de la 
Comunidad de Madrid
El Colegio, a través del Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas 
(Psicoartaes), tendrá presencia un año más en la Semana del Cortometraje de la Comu-
nidad de Madrid.

Este festival, de creciente reconocimiento, que cuenta ya su 21ª edición, muestra los me-
jores cortometrajes de nuestra cinematografía, dando a conocer a realizadores noveles, 
y a veteranos del género. Se realizará en la semana del 1 al 7 de abril de 2019.

Se puede ver la información completa pinchando aquí.
   
Dentro de su programación, cuenta con numerosos talleres, y sesiones especiales como 
la popular “Corto/terapia”, que se celebrará el próximo miércoles 3 de abril, a las 20:00 
h en Alcalá 31.

Este año, lleva por título, “Decir sin decir”, y tendrá como tema, la comunicación no ver-
bal.

Se presentarán los cortometrajes “Foruzen souls”, Juana Macías, 2006; “Elena quiere”, 
Lino Escalera, 2007; “Meeting with Sarah Jessica”, Vicente Villanueva, 2014. 

En el coloquio participarán, los directores Juana Macías (Directora Frozen Souls) y Vicente Villanueva (Director Meeting with Sarah 
Jessica) y las psicólogas Cristina Viartola (Psicóloga especializada en trabajo con actores) y Ana Fernández (Psicóloga clínica y coordi-
nadora de Psicoartaes).

Entrada libre hasta completar aforo.

madrid.org/semanadelcortometraje/2019
facebook.com/CulturaComunidadMadrid
#semanadelcorto

21ª Semana del Cortometraje de la Comunidad de Madrid1 -- 7 de abril de 2019

www.comunidad.madrid/cultura/oferta-cultural-ocio/21a-semana-cortometraje-comunidad-madrid?language=es
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información
           colegial

Por acuerdo de la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en su reunión

de 12 de febrero de 2019, se convoca Asamblea General Ordinaria de Colegiados para el

Día: 24 de abril de 2019
Hora: 19.00 h en primera convocatoria y 19.30 h en segunda convocatoria

Lugar: Salón de Actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4-5ª planta de Madrid

ORDEN DEL DIA

1º- Lectura y aprobación, en su caso, del acta correspondiente a la Asamblea General Ordinaria, celebrada el 
día 26 de abril de 2018. 

2º- Presentación y aprobación, en su caso, de la Memoria de Actividades del año 2018.
3º- Presentación y aprobación, en su caso, del Balance y Cuenta de Pérdidas y Ganancias del año 2018. 
4º- Presentación y aprobación, en su caso, de los Presupuestos y de las Cuotas Colegiales para el año 2019.
5º- Asignación del 0,7% del superávit del Colegio correspondiente al año 2018, a proyectos solidarios. 
6º- Elección de miembros de la Comisión Deontológica.
7º- Cambio de denominación de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos 

de Madrid y modificación de los artículos de su Reglamento que contienen la denominación de la Sección.
8º- Información varia.
9º- Ruegos y preguntas.

							                                                           Fernando Chacón Fuertes
						                                                                        Decano Junta de Gobierno

Los colegiados deberán acreditar su condición. Sólo se admitirán los votos presentes.

Por acuerdo de la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en su reunión

de 12 de febrero de 2019, se convoca Asamblea General Extraordinaria de Colegiados para el

Día: 24 de abril de 2019
Hora: 18.00 h en primera convocatoria y 18.30 h en segunda convocatoria

Lugar: Salón de Actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4-5ª planta de Madrid

ORDEN DEL DIA

1º- Modificación de los Títulos II y III de los Estatutos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
2º- Ruegos y preguntas.

									                             Fernando Chacón Fuertes
								                                           Decano Junta de Gobierno

Los colegiados deberán acreditar su condición. Sólo se admitirán los votos presentes.

CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/memoria-anual
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En Madrid, a las diecinueve horas del día 26 de abril de 
2018, el Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 
D. Fernando Chacón Fuertes, da la bienvenida a los asisten-
tes, informa de que este año, como novedad, se está gra-
bando la Asamblea e inicia la sesión cediendo la palabra al 
Secretario de la Junta de Gobierno, D. José Antonio Luengo 
Latorre, para que informe sobre las normas por las que se 
regirá la Asamblea.

D. José Antonio Luengo Latorre, procede a la lectura de di-
chas normas, cuyo contenido es el siguiente: El señor De-
cano preside y modera los debates. Los acuerdos se adop-
tarán por mayoría simple. No existe voto delegable, ni voto 
por correo. Solo se tendrán en consideración los votos de 
los colegiados presentes en el momento de cada votación. 
Las intervenciones se solicitarán en cada punto establecido 
en el orden del día para la concesión del turno de palabra 
correspondiente a ese punto. Los colegiados comenzarán 
a intervenir indicando su nombre y número de colegiado 
para que quede recogido en acta. Y, por último, reitera que 
la Asamblea será grabada en vídeo y audio.

1º.- Lectura y aprobación, en su caso, del acta correspon-
diente a la Asamblea General Ordinaria, celebrada el 
día 10 de mayo de 2017.

El Decano informa de que el acta está publicada desde hace 
varios meses en la página web del Colegio, además de estar 
incorporada a la documentación entregada a los asistentes 
a la Asamblea, por lo que no se procederá a la lectura de la 
misma, salvo que algún asistente lo solicite.

El Decano pregunta a los asistentes si tienen alguna obser-
vación o modificación que realizar sobre el contenido del 
acta.

No produciéndose ninguna manifestación al respecto, se 
procede a la correspondiente votación, quedando aproba-
da, por asentimiento, el acta de la Asamblea General Ordi-
naria celebrada el día 10 de mayo de 2017.

2º.- Presentación y aprobación, en su caso, de la Memoria 
de Actividades del año 2017.

El Decano informa de que la presentación detallada de la 
Memoria corresponderá al Secretario, aunque él, previa-
mente, quiere destacar los hechos más relevantes aconte-
cidos durante el año.

Antes de comentar dichos hechos, y al haberse tratado de 
un año en el que se han celebrado elecciones a la Junta 
de Gobierno del Colegio, procede a manifestar su agrade-
cimiento a los colegiados por su reelección como Decano, 
así como a los miembros de la Junta de Gobierno saliente, 
por la labor desempeñada, y a los miembros de la nueva 
Junta de Gobierno, por la responsabilidad y el compromiso 
asumidos.

Por lo que respecta a las actuaciones más relevantes que se 
han producido durante el pasado año, destaca las siguien-
tes:

-La campaña publicitaria realizada por el Colegio para la 
promoción de la Psicología, cuya preparación y elabora-
ción se efectuó durante el año 2017, aunque su ejecución 
tuvo lugar durante los meses de enero y febrero del pre-
sente año.

-Las iniciativas parlamentarias promovidas por el Colegio. 
Se trata de una labor que no siempre es difundida en el 
momento en que se está realizando, ya que, en ocasiones, 
lo aconsejable es actuar con discreción, a fin de evitar que 
colectivos o entidades contrarios a nuestras propuestas 
puedan contrarrestar nuestras actuaciones. Las iniciativas 
que promueve el Colegio suelen estar referidas a la pre-
sentación de Proposiciones no de Ley y al planteamiento 
de preguntas parlamentarias y se realizan, principalmen-
te, ante la Asamblea de Madrid, por razón de nuestra 
competencia territorial, aunque también se promueven 
iniciativas ante el Congreso de los Diputados. Entre las 
iniciativas llevadas a cabo en los últimos meses, cabe des-
tacar la participación del Colegio en dos proposiciones no 
de ley ante la Asamblea de Madrid, una referida a la re-
gulación de los Psicólogos Forenses en la Comunidad de 
Madrid y otra referida a la figura del orientador educativo.

-Las acciones realizadas durante los tres últimos años, im-
pulsando y financiando el proyecto PSICAP, con el objetivo 
de demostrar los beneficios de la incorporación de la asis-
tencia psicológica en los servicios de Atención Primaria. El 
pasado año dicho proyecto ya dio sus primeros resultados 
con la convocatoria de 21 plazas de psicólogos para la red 
de Atención Primaria de la Comunidad de Madrid, cuya 
incorporación efectiva se ha producido el pasado mes de 
marzo. El Colegio seguirá pendiente de la evolución de 
esta iniciativa, ya que el objetivo final es la incorporación 
de psicólogos a toda la red de Atención Primaria de la Co-
munidad de Madrid.

-El fuerte crecimiento de los servicios ofrecidos por el Cole-
gio, apoyado en la utilización de las denominadas “nuevas 
tecnologías de la información”, y que seguidamente deta-
llará el Secretario con sus correspondientes gráficos.

-La obtención del mayor reconocimiento internacional de 
cuatro de las revistas científico-profesionales publicadas 

BORRADOR DEL ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL  
ORDINARIA DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

 CELEBRADA EL 26 DE ABRIL DE 2018
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por el Colegio, con su incorporación a la base de datos de 
la Web of Science. Se trata de un logro de gran relevancia 
para nuestro Colegio, ya que son las únicas revistas inclui-
das en dicha web que no tienen un origen universitario.

A continuación, el Decano cede la palabra al Secretario de 
la Junta de Gobierno para que exponga con más detalle la 
Memoria de actividades.

El Secretario comienza su intervención poniendo de mani-
fiesto la extraordinaria dimensión de las actividades desa-
rrolladas a lo largo de todo un año por este Colegio profe-
sional y, por ello, la imposibilidad de poder exponer todo ese 
trabajo durante una intervención de tan sólo 10 ó 15 mi-
nutos, por lo que tratará de dar una serie de referencias, lo 
más significativas posibles, sobre las actividades realizadas.

En primer lugar, y antes de comenzar con la exposición de 
dichas actividades, informa de la creación de dos nuevas 
secciones profesionales dentro de la estructura del Colegio, 
una ya constituida, que es la Sección de Psicología de la Ac-
tividad Física y del Deporte, de la cual se ha realizado recien-
temente un importante acto de divulgación en un “stand” 
de Ifema, con motivo de la celebración del Maratón de Ma-
drid, y otra en proceso de constitución, que es la Sección de 
Psicología de la Intervención Social.

Por lo que se refiere a las actividades y servicios del Colegio, 
comienza su exposición haciendo referencia a la actividad 
desarrollada por la Comisión Deontológica y la Comisión de 
Recursos, informando del número de denuncias y recursos 
que han sido presentados y resueltos, y poniendo de ma-
nifiesto el reducido número de denuncias presentadas, en 
comparación con los más de 16 000 colegiados existentes.

En cuanto a los servicios colegiales más destacados, en pri-
mer lugar, informa sobre el notable incremento que se ha 
producido en las visitas a la web colegial, más de 400.000 
visitas de incremento en el último año, recalcando que no 
sólo acceden colegiados, sino también muchos ciudadanos 
que, principalmente, buscan información sobre servicios 
psicológicos. Otro de los servicios colegiales destacado son 
las Acreditaciones Profesionales correspondientes a distin-
tos ámbitos de desarrollo profesional, habiéndose gestio-
nado durante el año 2017 un total de 504 acreditaciones, 
entre nuevas solicitudes y renovaciones. En cuanto al ser-
vicio de Publicaciones, en el pasado año se han publicado 
39 números de las revistas científico-profesionales del Co-
legio, lo que supone un considerable esfuerzo de desarrollo 
doctrinal y profesional de la Psicología, en línea con la labor 
que viene desarrollando el Colegio en esta área desde hace 
varios años. Otro de los servicios más destacado que ofrece 
el Colegio, es el área de empleo, en el que se integran los 
3 grandes bloques siguientes: planes formativos de apoyo 
a la inserción laboral y al emprendimiento profesional, de 
los que se han realizado dos ediciones, una presencial, con 
298 participantes, y otra “online”, con 1 789 participantes; 
difusión de ofertas de empleo, de las que se han gestionado 
un total de 252, y servicio de orientación laboral, a través 
de entrevistas individuales, al que han acudido 520 colegia-
dos. Por lo que respecta a la utilización del servicio Logo/
Marca del Colegio, durante este año se han adherido al mis-
mo casi 1 000 nuevos colegiados, habiéndose alcanzado 
una cifra total que supera los 5 000 colegiados. Otro de los 
servicios más relevantes del Colegio son las actividades for-
mativas, cuyo desarrollo y potenciación en los últimos años 
ha sido especialmente acusado, especialmente en lo refe-

rido a la formación a distancia (“online” y en “streaming”). 
Como resultado de todo ello, se ha alcanzado la cifra de  
20 000 participantes en las actividades formativas realiza-
das por el Colegio durante el año 2017. En cuanto al servicio 
de atención al colegiado, cabe destacar que, además de ha-
ber atendido en torno a 32 000 consultas, casi 5 000 de ellas 
han sido presenciales, lo que supone un extraordinario es-
fuerzo de dedicación y atención personalizada. Otro de los 
servicios que ha experimentado un considerable desarrollo 
ha sido la base de datos bibliográfica “Psicodoc”, de extraor-
dinaria ayuda para la resolución de consultas profesionales 
y doctrinales, cuyo utilización, contabilizada por el número 
de accesos, se ha duplicado durante el último año. Por lo 
que se refiere al servicio de préstamo de tests psicológicos, 
implantado en el año 2014, su utilización por los colegia-
dos sigue dibujando una línea marcadamente ascendente, 
lo que ha supuesto que durante el último año se haya tri-
plicado el número de préstamos, con respecto al año de su 
implantación. En cuanto al servicio de asesoría jurídica del 
Colegio, sin duda, uno de los más complejos, por su ampli-
tud y la precisión que requiere, se han atendido un total de 
3 467 consultas, lo que supone un considerable esfuerzo de 
dedicación para atender las necesidades jurídicas de nues-
tros colegiados. Por lo que respecta al servicio de becas y 
ayudas, durante el pasado año se han gestionado, en torno, 
a 88 000 euros, repartidos entre un total de 230 colegiados. 
Entre los servicios o actividades que más contribuyen a la 
promoción de la Psicología en nuestra sociedad, destaca, 
especialmente, la presencia en los medios de comunicación 
y, más recientemente, en las redes sociales. Por este motivo, 
el Colegio lleva muchos años potenciando y gestionando la 
intervención de colegiados en los medios de comunicación 
y, últimamente, desarrollando la presencia del Colegio en 
las principales redes sociales. Fruto de este trabajo, durante 
el año 2017 se han gestionado unas 1 550 intervenciones 
en los distintos medios de comunicación y la presencia del 
Colegio en Facebook, Twitter, Linkedin y YouTube ha aumen-
tado considerablemente.

Por último, cabe hacer una mención especial a los Grupos 
de Trabajo del Colegio, que en la actualidad ascienden a 52, 
y que dada la relevancia y extensión de las actividades que 
realizan, cuentan con su propia memoria de actividades, en 
la que se detalla el extraordinario trabajo que han realizado 
a lo largo del año.

A continuación, el Secretario cede la palabra al Decano, 
quien, antes de abrir un turno de intervenciones, manifies-
ta su agradecimiento a los empleados del Colegio por el 
trabajo desarrollado a lo largo del año. Abierto el turno de 
intervenciones, y no realizándose ninguna solicitud, se pro-
cede a la correspondiente votación, quedando aprobada, 
por unanimidad, la Memoria de Actividades del año 2017.

3º.- Presentación y aprobación, en su caso, del balance y 
cuenta de pérdidas y ganancias del año 2017.

El Decano cede la palabra al Tesorero de la Junta de Gobier-
no para que exponga el balance y la cuenta de pérdidas y 
ganancias del ejercicio 2017.

El Tesorero comienza su intervención presentando el ba-
lance, del que destaca las 3 características siguientes: es-
tabilidad, solvencia y equilibrio. En cuanto a su contenido, 
explica que las cantidades reflejadas en el epígrafe “Deu-
dores” del Activo del balance hacen referencia a los impor-
tes pendientes de cobro a 31 de diciembre de 2017, por lo 
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que, a fecha de hoy, parte de esas cantidades ya han sido 
cobradas. En cuanto al epígrafe “Inversiones financieras a 
corto plazo”, explica que su importe es cero por haber ven-
cido el depósito existente en los ejercicios precedentes, ha-
biéndose transferido dicha cantidad a una cuenta bancaria 
remunerada. Por lo que respecta a la partida “Créditos al 
personal”, explica que son préstamos, con finalidad social, 
que se conceden a trabajadores del Colegio que los solici-
tan y cumplen determinados requisitos, y que son devuel-
tos en cómodos plazos. Asimismo, explica que el epígrafe 
“Cuentas con entidades asociadas”, refleja los intercambios 
existentes con el Consejo General de la Psicología, en rela-
ción con la organización conjunta de actividades. Por últi-
mo, con respecto al Activo del balance, expone los motivos 
por los que el Colegio ha decidido dotarse, a lo largo de los 
años, de unas sólidas reservas económicas, lo que explica, 
actualmente, la eleva cantidad que figura en el apartado de 
“cuentas bancarias”. 

Por lo que respecta al Pasivo del balance, informa sobre el 
único préstamo bancario que tiene el Colegio, explicando 
su origen e informando de la cuantía pendiente de devo-
lución. 

A este respecto, interviene también el Decano para aclarar 
que dicho préstamo podría ser cancelado de forma inme-
diata, pero que no se hace porque el tipo de interés abo-
nado es muy bajo. El Tesorero amplía esta información, 
señalando que los intereses ya están pagados casi en su to-
talidad y que lo que se está haciendo ahora, principalmen-
te, es amortizar capital.

El Tesorero prosigue su exposición, con el Pasivo del balan-
ce, informando del motivo por el que se dotó una provisión 
de fondos por importe de 60 000 euros y explicando, por 
último, las partidas que integran el epígrafe de “acreedores 
a corto plazo”.

Por lo que se refiere a la Cuenta de Pérdidas y Ganancias, el 
Tesorero informa de la cifra total de gastos del año 2017, así 
como del incremento producido con respecto a lo gastado 
en el año 2016, y expone las principales partidas de dicho 
gasto y las modificaciones más destacables con respecto al 
año anterior. Con respecto a los ingresos, el Tesorero expli-
ca que el motivo extraordinario por el que se ha producido 
una reducción del 3,42% en la cifra total de ingresos, con 
respecto al año anterior, ha sido porque en el año 2016 el 
Colegio organizó un congreso nacional de Psicología del 

Trabajo, que este año no se ha repetido, por lo que no se 
han generado esos ingresos extraordinarios. Asimismo, re-
salta que los ingresos por colegiación se han incrementado 
a pesar de que el importe de las cuotas colegiales no ha ex-
perimentado ninguna subida desde hace varios años.

Por último, el Tesorero informa de que el ejercicio se ha ce-
rrado con unas ganancias de 291 428 euros.

Antes de acabar su intervención, el Tesorero agradece la labor 
realizada por los dos colegiados que han actuado como cen-
sores de cuentas, así como el trabajo que han desempeñado 
los miembros del departamento de contabilidad del Colegio.

El Decano toma la palabra para realizar tres observaciones:

1-Que las deudas por impago de cuotas son reclamadas ju-
dicialmente, a través de procesos monitorios, con resul-
tados satisfactorios.

2-Que en este ejercicio, por primera vez, se ha realizado 
una auditoría externa de la contabilidad del Colegio, ha-
biéndose incorporado el informe de la empresa audito-
ra a la documentación entregada a todos los asistentes. 
Este tipo de auditorías no tienen por objeto sustituir a la 
figura de los colegiados censores de cuentas, sino com-
plementar su labor y ofrecer una mayor garantía a los 
colegiados.

3-Que desde el año 2014, se ha venido produciendo una 
reducción progresiva e intencionada del superávit eco-
nómico del Colegio, a través de un aumento de las activi-
dades y de los servicios colegiales.

A continuación, el Decano abre un turno de preguntas so-
bre este punto.

El colegiado M-05349, pregunta por el incremento que se 
ha producido en la partida presupuestaria correspondiente 
a “Publicidad, difusión, divulgación y relaciones públicas”.

El Decano contesta que dicho incremento es por la campa-
ña de publicidad que ha realizado el Colegio a principios del 
año 2018.

No habiendo más preguntas, se pasa a la votación, quedan-
do aprobados, por unanimidad, el balance y la cuenta de 
pérdidas y ganancias del ejercicio 2017.

4º.- Presentación y aprobación, en su caso, de los presu-
puestos y de las cuotas colegiales para el año 2018.

El Decano informa que, antes de ceder la palabra al Tesore-
ro, quiere exponer cuáles son los objetivos principales que 
se ha marcado el Colegio para el año 2018, ya que los Presu-
puestos no dejan de ser un instrumento económico para la 
consecución de unos objetivos determinados.

El Decano informa que dichos objetivos son los siguientes:

-La promoción de iniciativas parlamentarias ante la Asam-
blea de Madrid y las Cortes Generales.

-La mejora de las condiciones laborales de los Psicólogos 
pertenecientes a la Administración de la Comunidad de 
Madrid y la de aquellos otros que prestan sus servicios en 
las entidades adjudicatarias de la gestión de los servicios 
públicos de dicha Comunidad.
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-La lucha contra el intrusismo profesional y contra las “ma-
las prácticas”.

-La regulación del Grado en Psicología.

-Impulsar el área de la Psicología en situaciones de emer-
gencias, con especial énfasis en la incorporación perma-
nente de Psicólogos al SUMMA 112.

-Impulsar la Psicología en el ámbito de la Mediación, conti-
nuando con la financiación del proyecto piloto de media-
ción penal que se está desarrollando en los Juzgados de 
Plaza de Castilla y preparando, con el apoyo del Consejo 
General del Poder Judicial, un proyecto de mediación de 
ámbito europeo.

-La conclusión del estudio sobre la situación de la Psicología 
educativa en la Comunidad de Madrid y la realización de 
un estudio sobre la situación de los Psicólogos en el ámbi-
to privado.

-La elaboración de una Guía de Buenas Prácticas sobre “Te-
lepsicología”, en colaboración con el Centro de Psicología 
Aplicada de la Universidad Autónoma de Madrid.

-La realización de una nueva campaña publicitaria sobre la 
Psicología y el fortalecimiento de la presencia de los Psicó-
logos en los medios de comunicación.

-La potenciación de la “App” colegial.

-La recuperación de la gestión directa de 13 revistas del Co-
legio.

-La puesta en marcha de un servicio de asesoramiento es-
pecífico en materia de protección de datos de carácter 
personal.

-La realización de un estudio sobre las necesidades formati-
vas de los colegiados.

-La agilización de los procedimientos deontológicos.

-Las obras de acondicionamiento de la 3ª planta de la sede 
colegial, si durante este año es otorgada la licencia de acti-
vidad de todo el edificio.

A continuación, toma la palabra el Tesorero, exponiendo lo 
siguiente:

Con respecto a los gastos presupuestados, informa de que 
se han incrementado, en torno al 4%, y destaca el aumen-
to de un 4,20% experimentado en la partida de Gastos de 
Personal, explicando que dicho aumento se ha producido 
por la aplicación de un subida salarial superior a lo habitual 
y que ha tenido por objeto compensar los ajustes habidos 
durante el período de crisis económica. En cuando a los 
proyectos que se realizarán con los gastos presupuestados, 
y completando los datos dados por el Decano, informa de 
la financiación de un proyecto sobre coordinación de pa-
rentalidad, dentro del área de la Mediación civil, que tiene 
por objeto posicionar a los Psicólogos dentro de este nuevo 
ámbito profesional, cuyo desarrollo en los próximos años se 
espera que sea muy relevante.

En cuanto al apartado de los ingresos, el Tesorero informa 
de que el presupuesto presenta un incremento de los ingre-
sos de un 0,59%, y que dicha cifra está influenciada por la 
caída de los ingresos derivada de los convenios de colabora-
ción establecidos con la Administración para la prestación 
de servicios psicológicos, en los que el Colegio ha reducido 
su participación, lo cual explica que el incremento de los in-
gresos totales no alcance los porcentajes habituales de los 
presupuestos precedentes.

En conclusión, el Tesorero informa de que este año el presu-
puesto arroja un resultado positivo de 59 643 euros, y que 
todos los nuevos proyectos presentados no podrían acome-
terse si no se aplica una leve subida de las cuotas colegiales. 
A este respecto, informa de que, tras varios años en los que, 
en atención a la situación de crisis económica, no se han 
propuesto subidas de cuotas, en este ejercicio se ha con-
siderado que una subida moderada de las mismas si sería 
aconsejable y, por ello, se propone un incremento del 1,5%, 
pasando la cuota semestral de 100 a 101,50 euros.

A continuación, el Decano abre un turno de preguntas.

Al no realizarse ninguna, se procede a la votación de este 
punto, resultando aprobado, por unanimidad, el Presu-
puesto del año 2018 y las nuevas cuotas colegiales.

5º.- Asignación del 0,7% del superávit del Colegio corres-
pondiente al año 2017, a proyectos solidarios.

El Decano, en primer lugar, informa que la cuantía apro-
bada por la Junta de Gobierno como asignación para este 
año es de 3 000 euros. A continuación, explica cuáles son 
las fases del procedimiento establecido para la elección del 
proyecto y comprueba si, como es preceptivo, están presen-
tes los representantes de las tres entidades cuyos proyec-
tos han resultado finalistas. Comprobada la presencia de 
dichos representantes, el Decano concede varios minutos 
para que los asistentes puedan leer los resúmenes de los 
3 proyectos. Transcurrido dicho período, se abre un turno 
de preguntas para la aclaración de posibles dudas sobre los 
tres proyectos.

Al no realizarse ninguna pregunta, se inicia la correspon-
diente votación, cuyo resultado es el siguiente:

Proyecto Luna: Programa psicológico para la formación, 
orientación y atención de adolescentes en sexualidad y 
vida: 20 votos.
Proyecto de Psicología por el buen trato infantil: Interven-
ciones asistidas con animales para menores víctimas de 
violencia de género: 17 votos.
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Programa Magone de atención psicológica: 26 votos.

En consecuencia, el proyecto ganador de la asignación es el 
Programa Magone de atención psicológica, correspondien-
te a la Federación de Plataformas Sociales Pinardi y Platafor-
ma Social Pan Bendito.

6º.- Propuestas de mantenimiento o cambio de la denomi-
nación del Colegio.

El Decano inicia este punto informando que la decisión úl-
tima sobre el cambio de denominación del Colegio corres-
ponde a la Comunidad Autónoma, por lo que, si la decisión 
que adopta la Asamblea es la del cambio de denominación, 
lo que realmente quedará aprobado será que el Colegio so-
licite a la Comunidad de Madrid el citado cambio.

A continuación, el Decano informa de que la votación ver-
sará sobre cuatro propuestas de nueva denominación o el 
mantenimiento de la actual y que se abrirá un turno de pa-
labra para los partidarios de cada una de las 5 opciones.

La primera de las opciones sobre la que se abre el turno de 
palabra es la siguiente: Colegio Oficial de Psicólogas y Psi-
cólogos de Madrid.

Interviene el colegiado: M-00002, que pregunta si la Junta 
ha realizado alguna estimación del coste económico que 
supondría el cambio de denominación del Colegio.

El Decano manifiesta que no se ha realizado ninguna es-
timación, al considerar que no era un tema sustancial con 
respecto a esta decisión, ya que el coste no sería especial-
mente elevado, al ir sustituyendo la mayor parte del mate-
rial afectado, a medida que se fuera agotando.

Interviene la colegiada: M-20512, para manifestar que no 
le parece que una decisión como el cambio de denomina-
ción del Colegio se realice, simplemente, votándolo en una 
Asamblea. Ella considera que debería hacerse a través de 
otro sistema que permitiese una mayor participación de los 
colegiados como, por ejemplo, una votación en la web.

Interviene la colegiada: M-04225, para manifestar su des-
acuerdo con el sistema de votación que ha decidido la Junta 
de Gobierno, ya que considera que, en primer lugar, debería 
votarse sobre la opción de cambiar o mantener la denomi-
nación del Colegio y que, después, en el caso de que ganara 
la opción del cambio de denominación, se realizase una se-
gunda votación para elegir entre las 4 opciones propuestas 
como nueva denominación del Colegio. La colegiada consi-
dera que realizar una sola votación para elegir entre las 5 
opciones constituye un error metodológico.

Interviene la colegiada: M-19570, para manifestar que 
también está en desacuerdo con el sistema de votación ele-
gido, porque dispersa la pregunta inicial sobre si queremos 
o no cambiar el nombre del Colegio.

Interviene la señora Vicedecana para manifestar su apoyo 
a la denominación: Colegio Oficial de Psicólogas y Psicólo-
gos de Madrid, ya que resulta inclusivo de la perspectiva de 
género y ésta queda más enfatizada recogiendo primero a 
psicólogas y después a psicólogos. En cuanto a la opción de 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, manifiesta que, 
aunque refleja el nombre de la profesión, ella considera que 
somos un colectivo de psicólogas y psicólogos y que, por 

ello, es ese colectivo el que prefiere que figure en la nueva 
denominación.

Interviene el colegiado: M-04853, para manifestar que su 
propuesta preferida es una fórmula inclusiva, pero que sea 
más corta y sencilla, por lo que apoya la denominación de 
Colegio Oficial de las y los Psicólogos de Madrid.

Interviene el señor Secretario de la Junta de Gobierno para 
manifestar que la propuesta que defiende es la que recoge 
el genérico con la palabra Psicología, en línea con lo decidi-
do por otros Colegios y por el Consejo General, por lo que 
su apoyo es para la denominación de Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid.

Interviene el Decano para manifestar, en primer lugar, que 
ha sido él quien ha pedido que la votación sea secreta para 
que se pueda votar con total libertad y, por lo que respecta 
a las opciones planteadas, expone que su postura es la de 
mantener la actual denominación del Colegio por las si-
guientes razones: 1ª- la lingüística, porque lo que determi-
na el género en castellano es el artículo, no el nombre. 2ª- el 
hecho de que esta propuesta ya se debatió y votó en otra 
Asamblea, y que lo que se decidió fue mantener nuestro 
nombre y proponer al Consejo que su denominación fuera 
la de Consejo General de la Psicología, como así se llama 
ahora, al ser una entidad compuesta por Colegio Profesio-
nales y no por personas.

A continuación, el Decano expone que, con independencia 
del lenguaje, lo importante es cómo se actúa realmente, y 
que no va a consentir que se califique como machista a este 
Colegio, simplemente, porque tenga una u otra denomina-
ción. El Decano manifiesta que este Colegio actúa con total 
igualdad y que no realiza ningún tipo de discriminación por 
razón de género y que, además, fue pionero en varias cues-
tiones sobre género, como la defensa de la parentalidad de 
las parejas homosexuales.

Durante la exposición del Decano se producen varias inte-
rrupciones de colegiados que piden que no se extienda más 
sobre cómo actúa el Colegio, porque esa no es la cuestión 
que se está planteando, y que se proceda ya a la votación 
sobre el cambio de denominación. 

El Decano finaliza su intervención y abre un nuevo turno de 
intervenciones.

Intervienen las colegiadas: M-19570 y M-14149, para ma-
nifestar nuevamente que no están de acuerdo con el siste-
ma elegido para la votación.

Interviene la colegiada: M-20366, para manifestar su apoyo 
al cambio de denominación del Colegio porque considera 
que el nombre actual sí que discrimina y que el Colegio, que 
ya está haciendo mucho por la igualdad de género, pueda 
hacer todavía más cambiando su nombre. Por ello, propone 
la denominación de Colegio de la Psicología.

Interviene la colegiada: M-13081, para preguntar sobre 
cómo se van a contar los votos, porque considera que si 
las 4 opciones de cambio de denominación suman juntas 
más que la de mantenimiento del actual nombre, resulta 
evidente que los colegiados quieren un cambio de nombre.

Interviene la colegiada: M-15549, para preguntar si es po-
sible cambiar la propuesta de votación y que el voto no sea 
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secreto y propone que en las futuras Asambleas haya un 
reparto más equitativo del turno de palabra de los miem-
bros de la Mesa para que haya una mayor intervención de 
las mujeres que la integran.

Interviene la Vicedecana para explicar que las intervencio-
nes de los miembros de la Mesa no tienen nada que ver con 
cuestiones de género, sino con el cargo que ocupa cada uno.

Interviene la colegiada: M-17324, para defender que el Co-
legio tenga una denominación inclusiva, más acorde con la 
realidad, y que se utilice un procedimiento más justo.

Interviene el Decano para manifestar que el sistema de vo-
tación fue el decidido por la Junta de Gobierno, al conside-
rar que debían darse varias propuestas alternativas y que 
se votara cada una de ellas, e informa de que los colegiados 
también tienen la posibilidad de establecer puntos concre-
tos del orden del día de las Asambleas, recogiendo las fir-
mas exigidas para ello.

A continuación, el Secretario de la Junta de Gobierno toma 
la palabra para dar comienzo a la votación, informando de 
que se irá nombrando a cada asistente para que pasen por 
la urna y depositen su voto.

Finalizada la votación, se inicia el recuento de votos, propo-
niendo el Decano que, mientras se realiza dicho recuento, 
se continúe con los siguientes puntos del orden del día.

7º.- Reelección de los miembros de la Comisión de Recursos y  
8º.- Reelección de los miembros de la Comisión Deontológica.

El Decano informa de que los puntos 7º y 8º son similares, 
ya que se trata de la reelección de los miembros de la Co-
misión de Recursos y de la Comisión Deontológica, cuyo 
nombramiento, con una duración de 4 años, llega ahora a 
su vencimiento, siendo necesaria su reelección. El Decano 
propone que se proceda a votaciones genéricas, salvo que 
algún colegiado quisiera votaciones específicas para cada 
uno de los miembros. 

Ningún colegiado solicita votaciones específicas. 

A continuación se procede a dichas votaciones, comenzan-
do por los miembros de la Comisión de Recursos. El resul-
tado de la votación es el siguiente: todos los votos a favor, 
salvo 2 abstenciones, por lo que quedan reelegidos, por un 
período de 4 años,  los actuales miembros de la Comisión 
de Recursos del Colegio.

Se procede a la votación de los miembros de la Comisión 
Deontológica, con el siguiente resultado: todos los votos a 
favor, salvo una abstención, por lo que quedan reelegidos, 
por un período de 4 años, los actuales miembros de la Co-
misión Deontológica del Colegio.

9º.- Elección de miembros suplentes de la Comisión Deon-
tológica.

El Decano informa de que es conveniente disponer de 
miembros suplentes de la Comisión Deontológica para cu-
brir bajas que pudieran producirse a lo largo del año, pero 
que, en esta ocasión, lamentablemente, no se han encon-
trado candidatos para ello, por lo que no se presenta nin-
guna propuesta.

10º.- Propuesta de creación de la Sección Profesional de 
Psicología de la Intervención Social.

El Decano cede la palabra al Vocal de Intervención Social de 
la Junta de Gobierno, a fin de que explique el proceso de 
creación de esta Sección.

El Vocal de Intervención Social informa sobre las acciones 
realizadas para promover la creación de esta nueva Sección 
y pone de manifiesto el interés de todos sus promotores por 
que un área de la Psicología, consolidada y suficientemen-
te reconocida, como la Psicología de la Intervención Social, 
tenga su propia Sección Profesional.

A continuación se procede a la votación, resultando aproba-
da, por unanimidad, la propuesta de creación de la Sección 
Profesional de Psicología de la Intervención Social.

Finalizado este punto, y habiendo concluido ya el recuento 
de los votos sobre el cambio de denominación del Colegio, 
el Decano procede a informar sobre los resultados de la vo-
tación:

A favor del mantenimiento de la denominación actual: 10 
votos.
A favor de la denominación, Colegio Oficial de Psicólogas y 
Psicólogos de Madrid: 6 votos.
A favor de la denominación, Colegio Oficial de las y los Psi-
cólogos de Madrid: 1 voto.
A favor de la denominación, Colegio Oficial de Profesionales 
de la Psicología de Madrid: 3 votos.
A favor de la denominación, Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid: 47 votos.

En consecuencia, queda aprobada la propuesta de cambio 
de denominación del Colegio, consistente en que se susti-
tuya su denominación actual por la de “Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid”.

11º.- Información varia.

El Decano informa de que este punto siempre se incorpora 
al orden del día por si existiera alguna información relevan-
te de última hora, pero que, en esta ocasión, no ha surgido 
nada nuevo de especial relevancia.

12º.- Ruegos y preguntas.

El Decano abre un turno de ruegos y preguntas, sin que nin-
gún colegiado intervenga, por lo que, agradece a todos su 
asistencia, y da por finalizada la Asamblea, siendo las vein-
tiuna horas y veinte minutos.
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Últimos colegiados de Madrid
(Febrero)

YA SOMOS
17.005

COLEGIADOS

CAPEL DOMENECH, MARGARITA
DURÁN ROMERO, ROBERTO
FRANCO FERNÁNDEZ, LANDELINO
FERNÁNDEZ PASCUAL, MARÍA LUISA
GARCÍA LÓPEZ, MARÍA TERESA
INFANTE CANO, BIBIANA
RUIZ ORDÓÑEZ, SUSANA
SÁNCHEZ SOLER, VICTORIA ESTHER
ALZA MILLIE, CARMEN PAZ
BAÑOS CELEMÍN, TALÍA
FERNÁNDEZ HERNÁNDEZ, DAVID
RUBIO FERNÁNDEZ, EVA
REDONDO ELVIRA, TAMARA
GUTIÉRREZ PRIETO, SILVIA
HERNÁNDEZ SÁNCHEZ, ANA
GARCÍA CRUZ, LORENA
RODRÍGUEZ MÁRQUEZ, JÉSICA
MARTÍN GARCÍA, ISABEL MARÍA
LEÓN SAMPEDRO, HUGO DE
FRANCO NAVARRETE, CAROLINA
WAZNE CHICHARRO, DANIEL
HERNÁNDEZ MOLEDOUS, JOHANA MARLENE
ARMAS RODRÍGUEZ, CRISTINA DE
ÁLVARO ÁLVAREZ, LUCÍA
ALGABA ÁLVAREZ, MARÍA JESÚS
MOROS GARCÍA, CRISTINA
ARCO GRANDE, SONIA DEL
GONZÁLEZ SAIZ, CRISTINA
CARLÓN GARCÍA, FÉLIX
CASTAÑO HURTADO, ROCÍO
MARTOS MARTÍN, GUILLERMO
GAROZ PÉREZ, GÁLATA
PARRA MANCEBO, SERGIO
SERRANO CAROT, MARINA
JUÁREZ GARCÍA, EDUARDO
JIMÉNEZ CASTILLO, CRISTINA
BUENO GRANADILLA, MARÍA DEL PILAR
GALÁN SANTAMARINA, ANDREA CLARA
BOSCH LEDESMA, NURIA
PIÑEIRA TARGHETTA, INÉS
PICÓN PÉREZ, VIRGINIA
SANZ JIMÉNEZ, MÓNICA
JIMÉNEZ CRESPILLO, ANABEL
LÓREN SÁNCHEZ, MÓNICA
MARTÍNEZ MIRAYO, MARÍA
JARA VERA, CARLOS MANUEL
DEMON, DANAI
SANCHO HIDALGO, JULIA
RUIZ GUTIÉRREZ, MIRIAM
MAMAEVA, KSENIA
BULET BENGOA, CRISTINA
LARREA GONZÁLEZ, ALAIA
ARCO AGUI, MARÍA CONCEPCIÓN
ALMANSA LARA, CARIDAD
MOREIRA ALVES, MARIANA
MELHEM ARDURA, ALBA
REY ARAÚJO, ROQUE MARÍA
DÁVILA HIDALGO, ENRIQUE ANTONIO
LLORENTE DEL REY, LAURA
MANCHADO LEÓN, MARÍA
AYALA CEREZO, IRATI

M-03377
M-04146
M-06398
M-06515
M-11578
M-14385
M-19403
M-19709
M-20413
M-21741
M-22886
M-24769
M-25912
M-27194
M-27438
M-27489
M-29731
M-30162
M-31451
M-34289
M-34290
M-34291
M-34292
M-34293
M-34294
M-34295
M-34296
M-34297
M-34298
M-34299
M-34300
M-34301
M-34302
M-34303
M-34304
M-34305
M-34306
M-34307
M-34308
M-34309
M-34310
M-34311
M-34312
M-34313
M-34314
M-34315
M-34316
M-34317
M-34318
M-34319
M-34320
M-34321
M-34322
M-34323
M-34324
M-34325
M-34326
M-34327
M-34328
M-34329
M-34330

M-34331
M-34332
M-34333
M-34334
M-34335
M-34336
M-34337
M-34338
M-34339
M-34340
M-34341
M-34342
M-34343
M-34344
M-34345
M-34346
M-34347
M-34348
M-34349
M-34350
M-34351
M-34352
M-34353
M-34354
M-34355
M-34356
M-34357
M-34358
M-34359
M-34360
M-34361
M-34362
M-34363
M-34364
M-34365
M-34366
M-34367
M-34368
M-34369
M-34370
M-34371
M-34372
M-34373
M-34374
M-34375
M-34376
M-34377
M-34378
M-34379
M-34380
M-34381
M-34382
M-34383
M-34384
M-34385
M-34386
M-34387
M-34388
M-34389
M-34390
M-34391

RILOVA SADORNIL, SILVIA
RUANO VALENTÍN, MARÍA DE LORETO
AMIL ÁLVAREZ, UXÍO
ORTEGA BELLÉ, BELÉN
ALFONSÍN ROMERO, SORAYA
RODRÍGUEZ HERRANZ, ÁNGELA
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, JESÚS
SÁNCHEZ CEBALLOS, DIANA
ESTEBAN SANZ-DRANGUET, JORGE
MARCOS DE PEDRO, SILVIA
ARRANZ SÁNCHEZ, MARÍA
MUÑOZ MONTES, CLAUDIA
PARNIER PLAS, LAURENCE MAGDA
RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ, CAROLINA
ORUETA MONTERO, IRENE
TEJERO SACRISTÁN, PATRICIA
MARTÍNEZ MENDIZÁBAL, OLGA
LOECHES GALVÁN, MATILDE
GARCÍA MATEO-SAGASTA, LAURA
BENITO SAN DEOGRACIAS, ROSA
TORRES ROMERO, ALEJANDRO
BLANCO LÓPEZ, PAULA
CUADRADO HERNÁNDEZ, EVA MARÍA
PÉREZ YENES, LAURA
CASTILLO RODRÍGUEZ, VÍCTOR
ACEDO PICÓN, VERÓNICA
MOLINERO CAPARRÓS, CLARA
GAMA PEREIRA, FABIANA MARIA
MARTOS MORENO, MARÍA ANTONIA
FERNÁNDEZ VALLÉS, DIANA MARÍA
FÉLIX VÁZQUEZ, GEMA
LOSADA RAMÓN, ALBA
MONTORO RODRÍGUEZ, GABRIEL
MEDRANO MELO, MARIEL YULISA
CASTEX IZQUIERDO, LIDIA
OCHOA MUÑOZ, MARÍA JESÚS
RODRÍGUEZ AGUILERA, ÁNGELA
MARTÍNEZ DUEÑAS, SUSANA
VALDERRÁBANO GONZÁLEZ, ANA
CEBRIÁN RODRÍGUEZ, ROSALÍA
PLAZA ALCARAZ, LAURA
SÁNCHEZ JIMÉNEZ, FRANCISCO
BARRIO ACEDOS, MARTA
REYES IZQUIERDO, LARA
CANO LOMAS, CRISTINA
MARTÍN MARTÍ, BÁRBARA
LÓPEZ CRESPO, JORGE BORJA
GONZÁLEZ DURÁN, ANA
CAÑAMARES EDO, NEREA
BARRANCO FLORES, ESTER
ALONSO PÉREZ, ALBA
BORDALLO IRIA, ESTHER
HUECAS PÉREZ, KATIA
GONZÁLEZ CASTILLA, ROCÍO
GRANDE GIL, RAQUEL
CASTILLO DELGADO, MARÍA DEL
BENEITEZ DE DIOS, IMMA
ÁLVAREZ ÁLVAREZ, MARÍA PURIFICACIÓN
TARANCO PÉREZ, ELENA
LAGUNA HERRERA, ISABEL
BARBERO JIMÉNEZ, INÉS
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RILOVA SADORNIL, SILVIA
RUANO VALENTÍN, MARÍA DE LORETO
AMIL ÁLVAREZ, UXÍO
ORTEGA BELLÉ, BELÉN
ALFONSÍN ROMERO, SORAYA
RODRÍGUEZ HERRANZ, ÁNGELA
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, JESÚS
SÁNCHEZ CEBALLOS, DIANA
ESTEBAN SANZ-DRANGUET, JORGE
MARCOS DE PEDRO, SILVIA
ARRANZ SÁNCHEZ, MARÍA
MUÑOZ MONTES, CLAUDIA
PARNIER PLAS, LAURENCE MAGDA
RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ, CAROLINA
ORUETA MONTERO, IRENE
TEJERO SACRISTÁN, PATRICIA
MARTÍNEZ MENDIZÁBAL, OLGA
LOECHES GALVÁN, MATILDE
GARCÍA MATEO-SAGASTA, LAURA
BENITO SAN DEOGRACIAS, ROSA
TORRES ROMERO, ALEJANDRO
BLANCO LÓPEZ, PAULA
CUADRADO HERNÁNDEZ, EVA MARÍA
PÉREZ YENES, LAURA
CASTILLO RODRÍGUEZ, VÍCTOR
ACEDO PICÓN, VERÓNICA
MOLINERO CAPARRÓS, CLARA
GAMA PEREIRA, FABIANA MARIA
MARTOS MORENO, MARÍA ANTONIA
FERNÁNDEZ VALLÉS, DIANA MARÍA
FÉLIX VÁZQUEZ, GEMA
LOSADA RAMÓN, ALBA
MONTORO RODRÍGUEZ, GABRIEL
MEDRANO MELO, MARIEL YULISA
CASTEX IZQUIERDO, LIDIA
OCHOA MUÑOZ, MARÍA JESÚS
RODRÍGUEZ AGUILERA, ÁNGELA
MARTÍNEZ DUEÑAS, SUSANA
VALDERRÁBANO GONZÁLEZ, ANA
CEBRIÁN RODRÍGUEZ, ROSALÍA
PLAZA ALCARAZ, LAURA
SÁNCHEZ JIMÉNEZ, FRANCISCO
BARRIO ACEDOS, MARTA
REYES IZQUIERDO, LARA
CANO LOMAS, CRISTINA
MARTÍN MARTÍ, BÁRBARA
LÓPEZ CRESPO, JORGE BORJA
GONZÁLEZ DURÁN, ANA
CAÑAMARES EDO, NEREA
BARRANCO FLORES, ESTER
ALONSO PÉREZ, ALBA
BORDALLO IRIA, ESTHER
HUECAS PÉREZ, KATIA
GONZÁLEZ CASTILLA, ROCÍO
GRANDE GIL, RAQUEL
CASTILLO DELGADO, MARÍA DEL
BENEITEZ DE DIOS, IMMA
ÁLVAREZ ÁLVAREZ, MARÍA PURIFICACIÓN
TARANCO PÉREZ, ELENA
LAGUNA HERRERA, ISABEL
BARBERO JIMÉNEZ, INÉS

Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
Próxima reunión, 4 de abril a las 10.00 h. 
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual 
y Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profe-
sionales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y preven-
ción de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 23 de abril   
a las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EFECTO DEL USO DE LAS TIC EN LA INFANCIA
El objetivo de este grupo es el estudio y difusión de las últimas evidencias 
acerca de la repercusión de la exposición a las pantallas en la infancia y fa-
milia,  así como  el conocimiento de su influencia en la práctica profesional 
y en los contenidos clínicos en consulta. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. 
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades. Próxima 
reunión, 16 de abril a las 9.00 h. E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. Próxima reunión, 
11 de abril a las 10.00 h. E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. 
E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al 
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el 
autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias 
entre colegiados interesados. Próxima reunión, 26 de abril a las 11.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofobia, 
queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enriquecedor 
en la sociedad actual. Próxima reunión, 25 de abril a las 18.30 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema. E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.  
Próxima reunión, 30 de abril a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 3 de abril a las 9.30 h. 
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Ade-
más, pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando 
actividades orientadas al desarrollo profesional de sus participan-
tes mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en co-
mún e intercambios de experiencias. Próxima reunión, 22 de abril a las  
18.30 h.  E-mail: mediacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser hu-
mano a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ción y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de 
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo 
y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida 
con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el 
rendimiento en entornos profesionales y organizativos. 
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y 
tendencias en estrategia retributiva y compensación total en las or-
ganizaciones,  así como el papel y contribución del psicólogo como 
conocedor de la motivación humana, las variables intervinientes y 
su gestión. E-mail: seccion@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. Próxima reunión, 10 de abril a las 19.00 h, en la 4ª planta. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer.  E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección 
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje 
permanente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en 
Selección y desarrollar procesos de homologación y certificación a las 
empresas que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos 
de selección. 
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. 
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y 
las organizaciones. 
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. Próxima reunión, 3 de abril a las 19.00 h.
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. Próxima reunión, 22 de mayo a las 19.00 h, en la 4ª 
planta. E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Próxima reunión, 
10 de abril a las 18.30 h.  E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. Próxima reunión, 4 de abril a las 17.30 h. 
E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al 
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales 
con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los 
trastornos específicos que cursan con dolor. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  
proponer modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en 
estos entornos.
E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar 
una sesión de meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 
30 de abril a las 11.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PERSONAS SIN HOGAR 
El grupo está compuesto por profesionales que trabajan en diferentes 
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinación, favorecer la formación mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, así como visibilizar los aportes de 
la Psicología, promocionando la investigación y la divulgación científica y 
estimulando el trabajo en red. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio.  Próxima reunión, 8 de abril  
a las 18.30 h.
E-mail: transpersonal@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Próxima reunión, 8 de abril a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. Próxima reunión, 29 de abril a las 19.00 h. 
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
Próxima reunión, 23 de abril a las 12.00 h. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y de-
sarrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y 
dar a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, 
medios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo 
de las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 29 de abril a las 
17.30 h. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, 
etc. Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer 
durante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que 
vengan por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, 
el día que se fije para tal efecto. Próxima reunión, 26 de abril a las 19.00 h.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el 
envejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones 
de cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con 
veteranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de 
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la 
situación de los mayores y de la sociedad en general.Próxima reunión, 2 de 
abril a las 12.00 h. E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
Próxima reunión, 26 de abril a la 13.00 h, en la 4ª planta.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. Próxima reunión, 23 de abril a las 19.00 h.
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 12 de abril a las 10.00 h. 
E-mail: rorschach@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y artí-
culos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos de 
intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 25 de abril a las 20.00 h. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 24 de abril a las 10.30 h. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales. Próxima reunión, 9 de abril a las 18.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales



Guía del Psicólogo

S
E
R
V
IC

IO
 D

E
 E

M
P
LE

O

29 

  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar su in-
serción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el mercado laboral 
a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera recibirán, mediante 
alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para inscribirse se deberá cumplimentar la ficha 
curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la página web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsqueda de empleo y para 
la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria de su 
interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir las necesida-

des de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concertarse en varios horarios de lunes 
a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado podrá 
disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientación Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto 
mediante correo electrónico a: orientación laboral@cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de abril.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

11.00 - 11.30 h. 9.00 - 9.30 h. 12.00 - 12.30 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

11.30 - 12.00 h. 9.30 - 10.00 h. 12.30 - 13.00 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

12.00 - 12.30 h. 16.00 - 16.30 h. 17.00 - 17.30 h. 13.00 - 13.30 h.

12.30 - 13.00 h. 16.30 - 17.00 h. 17.30 - 18.00 h. 13.30 - 14.00 h.

PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL Y EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL. Se trata de actividades gratuitas que se 
organizan de forma periódica y que buscan la mejora en la empleabilidad de cada profesional, persiguiendo diversos objetivos: potenciar 
los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar las competencias necesarias para la integración en el mercado laboral y apoyo 
en el emprendimiento, acercando información sobre aspectos jurídicos, tributarios así como todo lo relativo a la creación y desarrollo  de 
proyectos.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/talleres

Cualquier consulta relacionada con el Servicio de Empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: 
empleo@cop.es

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que tra-
bajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. 
También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante 
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma 
cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid se 
realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las per-
sonas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
Web del Colegio.

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web

http://www.copmadrid.org/web/
mailto:formacion%40cop.es?subject=
http://www.copmadrid.org/web/formacion
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XV EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1907
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.
                                                                                                   
Del 4 de abril al 6 de mayo                                                                                                               Para más información                                                                                            

X EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: GUÍA PRÁCTICA. CÓD. O1917
El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos en el 
ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada una de las 
etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la legislación vigente, con las 
peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de 
noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Información y 
Documentación Clínica.

Del 6 de mayo al 17 de junio                                                                                                                    Para más información                                                                       

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO   

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, cono-
ciendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del en-
cuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y 
la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden 
darse en el entorno domiciliario. Además esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de tratamientos 
individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.
 
Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                                                               Para más información                              

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1911

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190109094316384734/o1907-xv-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190116104241545440/o1917-x-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-actualizado-como-ser-psicologo-domicilio
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La acción formativa Comunicar en Psicología: Recomendaciones de los expertos, se dirige a aquellos profesionales de 
la Psicología, miembros del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, que quieran publicar sus artículos en el espacio 
del blog de Psicología del Colegio o en su propio blog, con la finalidad de ofrecer una guía práctica, una formación 
específica y contextualizada a las tendencias actuales. El objetivo del curso es que el alumnado sea capaz de desem-
peñar su práctica profesional en materia de comunicación especializada en Psicología aplicando los principios básicos 
de una comunicación eficaz que generen impacto positivo en los destinatarios de la misma, respetando el Código 
Deontológico del Psicólogo y el marco legal de la comunicación en diversos soportes y medios. 

El programa del curso incluye el manejo del programa Wordpress en el Blog de prácticas y la realización de un texto como 
Trabajo Fin de Curso, que estará tutorizado para mejorar la transferencia del aprendizaje a la elaboración de los textos.

Del 3 de abril al 12 de junio                                                                                                             Para más información                                                                                               

IV EDICIÓN DEL CURSO COMUNICAR EN PSICOLOGÍA: RECOMENDACIONES DE LOS EXPERTOS. 
CÓD.O1909

El modelo de Psicología Afirmativa nació en contraposición a las líneas históricas estigmatizadoras hacia la diversidad 
sexual y de género (DSG).

Es una disciplina que abarca todo un cuerpo de investigaciones, psicoterapias y trabajos educativos inspirada en el 
concepto de “afirmación”, rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y reafirmación de la diversidad.

Este modelo trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la población LGTB vulnerable de sufrir el impacto 
del estigma, el prejuicio, la vergüenza y la LGTBfobia institucionalizada en la sociedad (estrés de la minoría DSG).

El curso mostrará el marco conceptual y teórico de referencia de la Psicología en DSG, los modelos de intervención 
psicológica y los principios y estrategias de la Psicología Afirmativa. Se identificarán los factores provocadores del 
estrés y los elementos intervinientes en el estigma y la LGTBfobia, desde una perspectiva psicológica y social.

Dirigido principalmente a Psicólogos pero también a otros profesionales interesados en la materia, que quieran com-
pletar su preparación técnica, adquiriendo nuevas competencias que les permitan introducir la diversidad sexual y de 
género en el desempeño de sus funciones.

Del 23 de abril al 14 de julio                                                                                                            Para más información                                                                                            

IV EDICIÓN DEL CURSO PRINCIPIOS DE PSICOLOGÍA AFIRMATIVA EN DIVERSIDAD  
SEXUAL Y DE GÉNERO. CÓD. O1908

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO   

Como psicólogos y psicólogas conocemos la enorme complejidad que supone transmitir a las personas con las que 
trabajamos, de manera comprensible y sencilla, explicaciones sobre lo que les ha sucedido en la vida o sobre el por-
qué de sus comportamientos. Resulta difícil comprender esos mecanismos que tienen lugar ante diversas situaciones, 
explicar este proceso y ofrecer una descripción clara y comprensible del motivo de su estado emocional. Es una tarea 
que como profesionales merece especial atención. 

Este curso pretende dotar a los y las participantes de un conjunto de herramientas que se pueden usar en terapia para 
explicar y entender de manera sencilla, complejas explicaciones de los procesos psicológicos. Se compone de 9 casos 
clínicos y de 9 cuentos, uno para cada caso, que fueron trabajados en situaciones reales. Finaliza con un módulo para 
aprender a redactar y construir los cuentos y las metáforas aplicables a adolescentes y a adultos.
   
Del 1 de abril al 31 de mayo                                                                                                             Para más información                                                                                              

II EDICIÓN DEL CURSO CUENTOS Y METÁFORAS PARA USAR EN TERAPIA. CÓD. O1906

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190129140856261990/o1909-curso-online-comunicar-psicologia-recomendaciones-los-expertos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190109115205495456/o1908-iv-edicion-curso-online-principios-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190109103027442921/o1906-ii-edicion-curso-online-cuentos-metaforas-usar-terapia
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Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con niños, niñas, adolescentes y 
jóvenes donde las dificultades más comunes son; fobias infantiles, problemas de desarrollo infantil, emocionales y 
conductuales en adolescentes, trastornos del aprendizaje, entre otras. 

En este curso de Casos prácticos infanto-juveniles, el psicólogo/a podrá aprender de forma práctica los ejemplos más 
comunes que se dan en este tipo de ámbitos, las particularidades de la intervención, el desarrollo de los tratamientos 
de cada caso de manera práctica, los objetivos, técnicas propuestas utilizadas, y finalmente el pronóstico. Son todos 
casos reales con los que el profesional podrá ver y aprender estrategias para aplicar en el ámbito domiciliario. 

Este curso es independiente y complementario al curso online "Cómo ser un psicólogo a domicilio".

Del 29 de abril al 31 de mayo                                                                                                          Para más información                                                                                         

En este curso se podrán adquirir unas nociones básicas sobre etología canina centrada en los principios de aprendizaje 
y entrenamiento animal, que ayudará al profesional a conocer y hacer una selección adecuada del perro de terapia, 
para posteriormente aplicarlo con el ámbito de la intervención asistida por animales. Además ofrece pautas para ela-
borar programas de intervención aplicadas a diferentes colectivos.

Con todo ello, los psicólogos y psicólogas van a poder introducir en su práctica profesional métodos complementarios 
que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a los que se aplica este tipo de terapia. 

Esta acción formativa ofrece la posibilidad de poner en práctica los conocimientos adquiridos de manera presencial 
en centros especialzados en esta metodología dirigidos a personas mayores, o en centro de niños, adolescentes con 
diversidad funcional.

Del 6 de mayo al 17 de junio                                                                                                            Para más información                                                                                     

CURSO CASOS PRÁCTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGÍA A DOMICILIO.  
COD. O1913

CURSO SEMIPRESENCIAL TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACIÓN: EL PERRO. CÓD. O1910

OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190213123619652236/o1913-curso-online-casos-practicos-infantojuveniles-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190215131203723658/o1910-curso-semipresencial-terapia-asistida-animales-perro
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

Actividades gratuitas

Organizada por el Colegio y Fundación Psicología sin Fronteras-Psicofundación

Esta mesa tratará la intervención psicológica en penas y medidas alternativas y 
los programas reeducativos en el contexto penitenciario.

Las penas y medidas alternativas constituyen un ámbito de trabajo bastante 
desconocido para la población pero en el que intervienen cada vez más psicólo-
gos. Programas como el PRIA-MA (destinado a penados por Violencia de Géne-
ro) contemplan en su manual la necesidad de que lo implementen psicólogos 
formados.

Las dificultades a la hora de implementar con éxito estos programas, residen en la formación específica de las/os tera-
peutas, en su mayoría procedentes del ámbito clínico, cuya percepción del grupo se plantea en términos de intervención 
clínicos pero sin atender el contexto legal (criminodinamia, hechos probados, antecedentes penales, la violencia como 
instrumento de control, las conductas seriales. Así como la problemática de los penados (baja autoestima, impulsividad, 
escaso control de la ira, la falta de habilidades sociales…). Además es un tipo de intervención con poca visibilidad y de gran 
necesidad social.

Miércoles, 10 de abril, de 18.00 a 20.00h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

MESA REDONDA: LA INTERVENCIÓN EN MEDIDAS ALTERNATIVAS

Uno de los objetivos de la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid es la formación continua a los miembros de la sección 
con una oferta novedosa, compensando teoría y práctica profesional.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, breves, con una 
duración aproximada de 1h 30 minutos en la que se incluye un debate con los 
asistentes. 

Experiencia: El Equipo Técnico de asesoramiento y la Responsabilidad penal del 
menor. La coordinación con los centros educativos como agentes de prevención 
y detección. 

Lunes, 29 de abril, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Respuestas educativas a menores infractores.

Lunes, 20 de mayo, de 18.30 a 20.00 h. 

Experiencia: Intervenciones psicoeducativas sin evidencia científica. 

Lunes, 17 de junio, de 18.30 a 20.00 h. 

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

VII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA 
CURSO 2018- 2019

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA
EDUCATIVA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190305120114729523/mesa-redonda-intervencion-medidas-alternativas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180913114051050942/vii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180914102609520714/vii-ciclo-experiencias-psicologia-educativavideoconferencia
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Contados por los profesionales de la Psicología coaches que han llevado a cabo 
ese proceso y que comparten, en primera persona, las claves metodológicas de 
sus resultados. El método del análisis de casos siempre ha sido una de las mejo-
res formas de conocer el desempeño profesional.

¿Qué, cómo, cuándo, cuánto, para qué, por qué hace un coach lo que hace y 
cómo y por qué es diferente de otros roles profesionales? Son buenas preguntas 
para las que contaremos con respuestas que nos darán grandes profesionales, 
todos ellos psicólogos, que aplican la metodología del coaching desde diferen-
tes perspectivas metodológicas en su trabajo para el desarrollo de personas en 
el contexto empresarial. 

En este IX Ciclo de conferencias abriremos nuestra perspectiva, conociendo, 
cómo actúan y cuáles son las claves de su éxito como psicólogos coaches de 
diferentes modalidades metodológicas y con diferentes tipologías de clientes.

Conferencia: Una perspectiva de Equipos. 
Jueves, 25 de abril, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia: La Perspectiva de la Psicología Coaching.
Miércoles, 22 de mayo, de 19.00 a 20.45 h. 

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

IX CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA Y COACHING: CASOS DE 
PSICOLOGÍA COACHING

Organizado los Grupos de Trabajo de Psicología y Dolor, Psicología, Artes Audiovisuales 
y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
 
El objetivo de este cineforum es aproximarnos desde el cine a la problemática de una 
persona con dolor crónico, en este caso fibromialgia.

La película servirá de punto de partida para reflexionar sobre lo que la artritis reuma-
toide puede suponer en la vida de las personas y comentar las estrategias utilizadas 
por las personas que la padecen.

Se revisarán desde la Psicología audiovisual, aspectos psicológicos presentes en la 
creación de la obra cinematográfica.

Miércoles, 12 de junio, de 18.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 CINEFORUM “MAUDIE, EL COLOR DE LA VIDA”, AINSLING WALSH, 2016.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180918133544181731/ix-ciclo-conferencias-psicologia-coachingcasos-psicologia-coaching
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190315125608938307/cineforum-maudie-color-la-vida-aisling-walsh-2016
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PROGRAMA DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA  
CLÍNICA Y  DE LA SALUD

Las sesiones de Psicología Clínica y de la Salud consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de traba-
jo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. Son 
de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (no todas se 
impartirán por este medio) hasta completar el número de plazas disponibles en el salón de actos del Colegio (en la modalidad de 
videoconferencia no existirá límite de plazas). En cualquier caso, la mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en di-
recto, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación de la página web del Colegio, autenticándose 
previamente como miembro de la Sección.

PROGRAMA SESIONES CLÍNICAS 2019

Conferencia: Técnicas grupales terapéuticas. Manejo y herramientas prácticas.
Viernes, 5 de abril, de 16.30 a 18.00 h.

Conferencia: Análisis de un caso de un menor en acogida: intervención clínica y manejo con la familia.
Viernes, 26 de abril, de 10.00 a 11.30 h.

Presentación de un caso con Trastorno de Conducta Alimentaria.
Viernes, 10 de mayo, de 16.30 a 18.00 h.

Presentación de un caso: abordaje desde el EMDR.
Viernes, 17 de mayo, de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Abordaje de un caso de esquizofrenia desde una perspectiva multiaxial.
Viernes, 24 de mayo, de 16.30 a 18.00 h.

Conferencia: Modelo de intervención con Parejas.
Viernes, 31 de mayo, de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: El trabajo con padres en psicoanálisis de niños y adolescentes a propósito de un caso.
Viernes, 7 de junio, de 16:30 a 18:00 h.

Conferencia: Intervención incorporando la Inteligencia Emocional y rendimiento.
Viernes, 14 de junio, de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Distintos niveles diagnósticos en el abordaje de un caso clínico.
Viernes, 21 de junio, de 16.30 a 18.00h. 

Conferencia: Intervención en altas capacidades desde la neuropsicología clínica. 
Viernes, 28 de junio, de 10.00 a 11.30h. 

Entrada libre, para miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, previa inscripción modalidad presencial o mediante 
videoconferencia.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180830122901444253/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20182019-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180831101206610260/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20182019-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-videoconferencia
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Después de dos años de intenso trabajo de investigación y 
debate, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, ha edita-
do la Guía para la Intervención Telepsicológica, que ha sido 
elaborada por un grupo amplio de profesionales de la Psico-
logía y colaboradores expertos de diferentes instituciones y 
asociaciones, especializados en tratamientos psicológicos e 
intervenciones mediadas por tecnologías (videoconferencias, 
email, programas estructurados en web, realidad virtual,...), 
permitiendo generar una primera aproximación de la práctica 
clínica para la intervención Telepsicológica en nuestro país.

Esta Guía de actuación tiene un doble objetivo. Por un lado, 
describir el panorama de las intervenciones psicológicas a dis-
tancia mediadas por las tecnologías y por otro, ofrecer un pro-
tocolo para llevar a cabo el tratamiento psicológico, estando 
cliente y psicólogo en lugares diferentes.

Las autoras de la Guía desarrollarán pormenorizadamente 
cada una de las partes que aborda este interesante documen-
to.

Todos los colegiados y colegiadas que asistan a la presentación recibirán un ejemplar impreso de esta 
Guía.

Martes, 2 de abril, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

 PRESENTACIÓN GUÍA DE INTERVENCIÓN TELEPSICOLÓGICA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190205113702164740/presentacion-guia-intervencion-telepsicologica
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Jornada

 

 

III JORNADAS DE DIVULGACIÓN SOBRE TCA Y OBESIDAD. CÓD. J1906

JORNADA NUEVOS RIESGOS PSICOLÓGICOS Y SOCIALES  
EMERGENTES EN EL TRABAJO. CÓD. STJ1907

Jornadas organizadas por el Grupo de Trabajo de Trastornos de 
Conducta alimentaria y Obesidad del Colegio.

Viernes, 17 de mayo

16.00h. Inauguración de las Jornadas.
16.30h. Conferencia inaugural: Competencias profesionales para 

la intervención en TCA.
18.00h. Mesa Redonda: Diferentes Recursos en TCA. 

Hospital de Día en los TCA.
Campamentos Terapéuticos en los TCA.
Hospitalización en los TCA.

Sábado, 18 de mayo

09.30h. Mesa Redonda: TCA en el Siglo XXI.
Ortorexia. 
Otras denominaciones: nuevos cuadros. 
TCA y redes sociales.

12.00h. Mesa Redonda: aproximaciones terapéuticas.
Terapia Grupal.
Terapia Sistémica.

13.00h. Conferencia: Cuidando al cuidador.
14.00h. Descanso.
16.00h. Talleres. 
19.00h. Clausura de las Jornadas. 

Destinatarios: Profesionales de la Psicología y otros profesionales interesados.

Inscripción: 30 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/
as, estudiantes asociados/as).

Más información de la jornada en el siguiente enlace

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicología y Salud Laboral 
del Colegio, con motivo del Día de la Seguridad y Salud Laboral.

25 de abril

09.00h. Inauguración
09.15h.  Conferencia: Nuevos Eiesgos Psicológicos y Sociales Emergentes. 
09.30h. Conferencia: Adicciones en el ámbito laboral.
10.15h.iMesa Nuevos Riesgos Psicológicos y Sociales Emergentes  

en el trabajo.
Agilidad y nuevas formas de trabajo.
Tecno Estrés, adicciones a TIC.
Riesgos de los turnos y horarios y los Servicios de entrega
Violencia en el Trabajo.

11.15h.  Descanso.
11.45h. Conferencia: Liderazgo Saludable.
12.45h. Conferencia: Organizaciones WIN (We Imitate nature, o imitando la naturaleza).
13.45h. Clausura de la Jornada.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología y otros profesionales interesados.

Inscripción: Gratuita

Más información de la jornada en el siguiente enlace

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190325132832793738/j1906-iii-jornadas-divulgacion-tca-obesidad
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190320083056872747/stj1907-jornada-nuevos-riesgos-psicosociales-emergentes-el-trabajo


Episodios depresivos, comportamientos violentos, rasgos psicosomáticos, aislamiento 
social, … son frecuentemente síntomas de adolescentes incomprendidos, diagnosticados 
con trastornos mentales, incluso medicados. Según el modelo multifamiliar del  
Dr. Andolfi, en realidad, estos síntomas a menudo representan una respuesta emotiva, 
intensa y dramática a acontecimientos personales y familiares, como fracaso escolar, 
exclusión social y del grupo de los pares, divorcios hostiles, pérdidas repentinas y otras 
adversidades de la vida. 

En este seminario, Maurizio Andolfi ilustrará cómo reconocer las señales de malestar 
y desesperación de los adolescentes, y cómo afrontarlos en terapia para superar 
conflictos familiares y heridas emotivas todavía abiertas y dolorosas. La terapia familiar 
multigeneracional consiste en un modelo de trato privilegiado que permite ante todo 
restablecer la autoestima y sentido de seguridad en el adolescente, así como abordar en 
terapia a familias multiproblematicas para relacionar afectivamente las generaciones, 
favoreciendo un sentido general de pertenencia y armonía.

PROGRAMA DEL SEMINARIO

Viernes 28 de junio, de 16 a 20 horas

•	 Presentación del Modelo Multigeneracional en Terapia Familiar, desarrollado por 
Maurizio Andolfi en la Academia de Psicoterapia de la Familia, Escuela de Roma.

•	 Aplicación en Adolescentes en Riesgo y Familias Multiproblemáticas.
•	 Visualización de la película de Andolfi: el trabajo personal y el uso del “self” del 

terapeuta.

Sábado 29 de junio, de 10 a 14 horas

•	 Visualización de una familia en directo (Se realizará con una familia “simulada”, a 
través de actores/actrices)  sobre un caso de un adolescente en riesgo.

•	 Discusión y análisis del caso.
•	 Presentación de casos a través de videoconferencia: adolescente con depresión, 

trastorno psicosomático, comportamiento violento…

Sábado 29 de junio, de 16 a 20 horas

•	 Adolescentes e intentos de suicidio: cómo intervenir.
•	 Presentación de una sesión clínica en vídeo.
•	 Conclusiones.

INSCRIPCIÓN: 100 €

Más información del seminario en el siguiente enlace

ADOLESCENTES EN RIESGO Y  
FAMILIAS MULTIPROBLEMÁTICAS

Madrid, 28 y 29 de junio de 2019

Maurizio Andolfi

El Dr. Andolfi, maestro excepcional, 

magnifico didacta y pionero de la 

Terapia Familiar está considerado como 

uno de los mejores clínicos en el ámbito 

internacional. Actualmente reside en 

Perth (Australia). 

El Dr. Andolfi estudió Medicina y 

Psiquiatría Infantil en la Universidad 

“La Sapienza” en Roma donde fue 

Profesor de Psicología Clínica durante 

40 años. El Dr. Andolfi es Director de 

la Accademia di Psicoterapia della 

Famiglia en Roma. Ganador del premio 

AAMFT por su contribución especial en 

la Terapia de Pareja y Familiar en 1999; 

cofundador de la Asociación Europea de 

Terapia Familiar. 

Recientemente ha recibido el 

reconocimiento por parte de la AFTA por 

su trayectoria profesional en 2016.

Seminario Internacional
Maurizio Andolfi

39 

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181128123658841923/scc1912-seminario-internacional-maurizio-andolfi-adolescentes-riesgo-familias-multiproblematicas
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Desde la Neuropsicología actual, existe cierta ten-
dencia a olvidar la parte emocional y familiar en su 
abordaje terapéutico, así como de los psicólogos 
de corte sistémico, humanista o psicoanalista, de 
olvidar el sustrato biológico que subyace en cada 
paciente.

En muchas ocasiones, los tratamientos parecen 
atascarse sin que entendamos cuál es el motivo de 
ellos. Desde la práctica clínica hemos comprobado 
reiteradamente que, si se desatienden cualquiera de 
estos aspectos el tratamiento puede quedar incom-
pleto, ya que el paciente es y actúa en función a su 
biología y a su entorno.

Con este curso se pretende formar en ambos aspec-
tos (neuropsicológico y sistémico) a los profesiona-
les interesados, para que puedan realizar un trata-
miento que atienda a la globalidad del paciente.

Duración: 20 horas. 

Fechas y horario: 1, 5, 8, 26 y 29 de abril de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 130 €  (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as , estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

 CURSO DE NEUROPSICOLOGÍA INFANTOJUVENIL DESDE UNA PERSPECTIVA  
SISTÉMICA. CÓD. C1909

En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clí-
nicos, explorando posibles problemas que pueden surgir en la re-
lación terapeuta-paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, 
donde a su vez podrán resolver dudas o dificultades que surjan 
a los psicólogos a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisión 
de casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales 
(psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, huma-
nista, sistémico), a través de supervisores acreditados con 
una larga trayectoria y experiencia profesional supervisan-
do casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología.

Fechas: 

Enfoque cognitivo-conductual: 5 de abril y 17 de mayo
Enfoque humanista, 12 de abril y 24 de mayo
Enfoque sistémico: 10 de mayo y 7 de junio.
Horario: viernes, de 12.30 a 14.30 h. 
Duración: 5 horas cada enfoque.

Inscripción: 48 € (10% de descuento a todos los Psicólogos/as  
colegiados/as de Madrid desempleados/as y jubilados/as)

Más información del curso en el siguiente enlace

 ESTUDIO Y DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC1911

Cursos monográficos

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190205085139343851/scc1909-curso-neuropsicologia-infantojuvenil-una-perspectiva-sistemica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181128112401799130/scc1911-estudio-discusion-casos-clinicos
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Los objetivos del curso son: 

-Facilitar los criterios fundamentales tanto de calidad como forma-
les y de contenidos necesarios para poder escribir y/o revisar un 
artículo científico. 

-Dotar a los participantes de las herramientas de análisis necesa-
rias para seleccionar el tipo de publicación a la que presentar un 
artículo científico.

Programa del curso:

Lunes, 20 de mayo
 
16.00 – 18.00 h. Qué es un artículo científico y cómo se estructura. Cómo se evalúa un artículo. Buenas Prácticas 
en la Revisión de un Artículo Científico.
 
18.30 – 20.30 h. Aspectos a tener en cuenta a la hora de elegir la publicación a la que enviar el artículo.
 
Martes, 21 de mayo
 
16.00 – 18.00 h. Requisitos metodológicos y de presentación de datos estadísticos que debe cumplir un  
artículo.
 
18.30 – 20.15 h. Requisitos de Formato APA.

20.15 – 20.30 h. Entrega de certificados.

Inscripción: 10 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

 IV EDICIÓN DEL CURSO: ¿CÓMO PUBLICAR EN REVISTAS CIENTÍFICAS DE  
IMPACTO? CÓD. C1931

www.copmadrid.org
Becas y ayudas
para colegiados

Organizado por la Dirección General de Salud Pública de la 
Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.

Los objetivos del curso son analizar el fenómeno de las adic-
ciones. Fomentar el conocimiento de la Red Asistencial de 
Atención a Drogodependientes y su organización funcional. 
Conocer el abordaje biomédico en el tratamiento de las adic-
ciones. Exponer los procedimientos de intervención psicológi-
ca para la evaluación y el tratamiento de las adicciones.

Duración: 20 horas.

Fechas y horario: Martes y jueves, 21, 23, 28, 30 de mayo y 4 de junio, de 16.00 a 20.00 h.

Inscripción: Gratuita para Colegiados de Madrid.

Más información del curso en el siguiente enlace

 PSICOLOGÍA CLÍNICA DE LAS ADICCIONES. CÓD. C1929

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190219120306274622/c1931-iv-edicion-cuso-como-publicar-revistas-cientificas-impacto
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190326102042827472/c1929-curso-psicologia-clinica-las-adicciones
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Cada vez hay más conciencia en el ámbito clínico de la necesidad de 
entender a los pacientes desde un enfoque familiar, con una mayor 
prespectiva, teniendo en cuenta los factores relacionales estableci-
dos en sus familias de origen, este aspecto, cobra mayor importancia 
cuando se trata de niños, niñas y adolescentes.

Por ello, desde diferentes sectores de la psicología, en los últimos 
años, está surgiendo una demanda por parte de los profesionales de 
la salud hacia el área de la Terapia Familiar Sistémica: ámbito social, 
educativo, clínico, coaching sistémico, entorno laboral sistémico… Sur-
giendo por lo tanto una mayor demanda de formaciones específicas 
en esta corriente de psicoterapia.

Este curso pretende ser para los alumnos/as, un primer acercamien-
to al trabajo desde la Terapia Familiar Sistémica y que conozcan, de 
manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las diferentes 
herramientas que se utilizan.

Duración: 20 horas.

Fechas y horario: Lunes y viernes, 3, 7, 10, 14 y 17 de junio, de 10.00 a 14.00 horas.

Inscripción: 130€ (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as)

Más información del curso en el siguiente enlace

 CURSO PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA CON NIÑOS/AS, 
ADOLESCENTES Y SUS FAMILIAS CÓD. SCC1938

Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACIÓN
LIBRO

"AMAR EN TIEMPOS DE INTERNET. ¿ME AM@S O ME FOLLOW?"

   

Fecha y horario:

Inscripción:

Cuando la búsqueda de followers (seguidores) se prefiere al amor a 
otro con sus características propias, cuando el nuevo orden amoroso 
representado por la palabra am@r atravesada por @ vale como metá-
fora brillante de la integración de la cultura digital con los sentimien-
tos, entonces nos encontramos ante la fascinante tarea de explorar 
y entender el revolucionario fenómeno que se nos presenta. Son los 
cuestionamientos de la autora, que atrapan al lector acompañándole 
en los meandros de su reflexión.

Jueves, 4 de abril, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.
	
El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190321173309197688/scc1938-curso-psicoterapia-emocional-sistemica-ninosas-adolescentes-sus-familias
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190109121246055800/presentacion-libro-amar-tiempos-internet-me-ams-o-me-follow
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PRESENTACIÓN
LIBRO

MANUAL DE COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD: ABORDAJE DE LAS FAMILIAS  
CON HIJOS ATRAPADOS EN RUPTURAS CONFLICTIVAS

Fecha y horario:

Inscripción:

No es la separación en sí lo que afecta a los hijos e hijas, es el conflicto que 
se desencadena y se mantiene entre la expareja lo que les daña, numerosos 
estudios así lo han puesto de manifiesto. ¿Pueden las familias atrapadas en 
separaciones altamente conflictivas romper esas dinámicas y salir de esa si-
tuación?, ¿cómo ayudar a los hijos e hijas a superar esa situación? La Coordi-
nación de Parentalidad es la respuesta en estas situaciones.

En la línea de la justicia terapéutica y guiados por el principio rector del mejor 
interés del menor, el profesional que ejerza de Coordinador de Parentalidad 
podrá aplicar las técnicas provenientes de la mediación y de la terapia fami-
liar, para proteger a los menores y para ayudar a los progenitores a volver a ejercer una coparenta-
lidad funcional.

En este manual, encontrarán una completa guía para conocer los aspectos prácticos y aplicados de 
esta figura que ha entrado para quedarse.

Martes, 7 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se hace responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN
LIBRO

FILMOTERAPIA: 100 PELÍCULAS INSPIRADORAS

   

Fecha y horario:

Inscripción:

100 películas inspiradoras es una selección con los mejores largometrajes de 
la historia del cine para mejorar y crecer a nivel personal. Según el autor “el 
objetivo es que, a través de estas 100 películas, podáis trabajar aquellas cla-
ves personales que necesitéis para entender mejor las relaciones, para salir de 
una crisis, para luchar por un objetivo o para llegar a ser más felices.

Sea cual sea la meta, lo importante, lo que más nos moverá a todo este tra-
bajo personal, es disfrutar del maravilloso viaje que os proponemos a través 
del cine”.

Lunes, 13 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se hace responsable del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190213113757892930/presentacion-manual-coordinacion-parentalidad-abordaje-las-familias-hijos-atrapados-rupturas-conflictivas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190227105210175151/presentacion-libro-filmoterapia-100-peliculas-inspiradoras
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PRESENTACIÓN
DEL CUENTO 
INFANTIL

EL PARAGUAS DE MÍMULO. CONSTRUYE EL PARAGUAS QUE TE PROTEJERÁ 
DE LOS CONFLICTOS EN EL COLEGIO

   

Fecha y horario:

Inscripción:

"El Paraguas de Mímulo" es un cuento de la colección ‘Cuentos que Trans-
forman’ que ayuda a prevenir situaciones de bullying y acompaña a ni-
ños/as, docentes y familias para que puedan responder del modo más 
óptimo ante las situaciones de conflictos escolares.

Es una herramienta práctica para trabajar la inteligencia emocional y un 
recurso didáctico para el trabajo de los conflictos interpersonales tanto 
en el aula como en las sesiones de psicoterapia.

Jueves, 30 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se hace responsable del contenido de las opiniones expresadas en el libro. 

Cursos monográficos

   El juego ha sido considerado como una de las ac-
tividades más importantes en el desarrollo cog-
nitivo y social de los niños. Durante los juegos, los 
niños aprenden a regular diferentes capacidades 
y supone un espacio de entrenamiento protegi-
do de habilidades nuevas. Siguiendo el principio 
de estimulación del desarrollo y potenciación de 
capacidades, es también razonable hacer uso de 
los juegos como herramientas para la rehabilita-
ción cognitiva. Los aspectos motivacionales rela-
cionados con los juegos los convierte, además, 
en una poderosa herramienta de trabajo con 
adultos.

En este seminario, eminentemente práctico, se expondrán y analizarán diferentes juegos de perfil eje-
cutivo, así como formas de adaptación en diferentes casos prácticos.

4 horas.

Lunes, 8 de abril, de 16.00 a 20.00 h.

40 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as , estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

III SEMINARIO III EDICIÓN SEMINARIO INTERVENCIÓN DE FUNCIONES EJECUTIVAS  
A TRAVÉS DE JUEGOS. CÓD.C1915

 

Duración:

Fecha y horario:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190301111947731452/presentacion-cuento-infantil-paraguas-mimulo-construye-paraguas-que-te-protejera-los-conflictos-el-colegio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181207120525502357/c1915-iii-edicion-seminario-intervencion-funciones-ejecutivas-traves-juegos
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CURSO INTERVENCIÓN CLÍNICA EN NIÑOS/AS ADOPTADOS. CÓD. C1919

   

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

En la clínica diaria observamos que cada día son 
más las dificultades a las que se enfrentan las fa-
milias adoptivas.

Sin embargo, así como vemos el aumento de los 
problemas en los niños adoptados según van 
creciendo, también vemos que, desde que co-
menzó la adopción internacional en el año 1996, 
se ha avanzado mucho tanto en el estudio de las 
consecuencias del abandono como en la manera 
de intervenir clínicamente tanto desde el ámbito 
psicológico como desde otras disciplinas.

Actualmente hay terapias, que inciden en la manera en que la estimulación llega al cerebro, ha-
ciendo que aquellas conexiones neuronales que no se dieron en su momento, puedan darse para 
permitir al niño madurar adecuadamente y posibilitarle relacionar, inhibir o potenciar los estímu-
los en cada momento. De esta manera, el niño adoptado puede llegar a resolver dificultades en 
la atención, su excesiva impulsividad, problemas de comprensión, conductuales,  de relaciones 
sociales, etc.

Consideramos que es importante que los profesionales dedicados al mundo de la adopción conoz-
can todo esto para poder intervenir de una manera adecuada.

20 horas.

Lunes, del 29 de abril al 27 de mayo, de 16.00 a 20.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as, estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

CURSO INTRODUCCIÓN A LA PSICOPATOLOGÍA PSICOANALÍTICA. CÓD. 1920

   

 
Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

El objetivo del curso es la formación en Psicopatología con orientación Psicoa-
nalítica y diagnóstico clínico. Aplicando técnicas en Psicoterapia según los dis-
tintos cuadros psicopatológicos.

14 horas.

Lunes, 6, 16, 23, 30 de mayo, 3, 13 y 20 de junio de 10.00 a 12.00 h.
 
90 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubi-
lados y estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190114183133674949/c1919-curso-intervencion-clinica-ninosas-adoptados
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190204133127267800/c1920-curso-introduccion-la-psicopatologia-psicoanalitica
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CURSO MODELO DE LAS CUATRO DIMENSIONES EN DUELO. CÓD. C1916

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

La vivencia de perder un ser querido es una de las principa-
les razones por las que se solicita ayuda terapéutica. En este 
curso introducimos conceptos básicos y avanzados sobre lo 
que es el proceso de duelo, con una revisión de las teorías 
y autores actuales más reconocidos internacionalmente en 
este campo. Además, el curso incluye una sección dedicada 
a la concienciación de las habilidades y objetivos terapéuti-
cos de intervención utilizados universalmente en el acompañamiento y psicoterapia de 
duelo. Finalmente, el curso presenta una introducción al modelo de las 4 Dimensiones 
del duelo desarrollado por Alba Payàs que permite determinar los objetivos terapéuticos 
y la selección de herramientas especificas en cada caso. Para la integración de los con-
ceptos teóricos y las prácticas de intervención, el curso incluye abundantes ejercicios 
prácticos mediante casos escrito y vídeos de pacientes.

16 horas.

24  y 25 de mayo, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

110 €  (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace	

VI CURSO EDICIÓN DEL CURSO INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO/A EN RESIDENCIAS 
DE MAYORES. CÓD. C1925

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Debido al aumento de la población mayor 
en nuestro país, cada vez se hace más nece-
saria la figura del psicólogo/a especializado 
en mayores. De ahí la necesidad de que los 
profesionales de este área estén cada vez 
más formados para así poder dar una ma-
yor calidad en sus áreas de intervención. El 
objetivo del curso es dotar a los asistentes 
de estrategias y herramientas útiles en los 
programas de intervención que desarrolla el 
psicólogo/a en el ámbito residencial.

8 horas.

Viernes, 17 de mayo, de 16.00 a 20.000 h y sábado , 18 de mayo, de 10.00 a 14.00 h.

75 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as, estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181213183708012974/c1916-modelo-las-cuatro-dimensiones-duelo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190212110513650216/c1925-vi-edicion-curso-intervencion-psicologoa-residencias-mayores
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II EDICIÓN

CURSO

TEORÍA DEL APEGO Y TRAUMA: TÉCNICAS Y APLICACIONES 
EN PSICOTERAPIA. CÓD. C1933

TERAPIA AFIRMATIVA LGB. CÓD. C1934

   

   

 

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

La Teoría del Apego es actualmente el para-
digma dominante de la Psicología del De-
sarrollo y es la teoría que cuenta con más 
evidencia empírica para explicar cómo llega-
mos a ser quiénes somos y cómo nos relacio-
namos social y afectivamente. Así como para 
explicar cómo se desarrollan las diferentes 
capacidades emocionales y cognitivas que 
configuran la mente humana.

El Objetivo del curso es que los participan-
tes  puedan profundizar en las teorías sobre 
el apego y el trauma, mejorando su capacidad de valorar los procesos de vinculación 
de los pacientes, pudiendo conectarlos con sus historias de vida, favoreciendo una pos-
tura-joining como terapeutas que influya positivamente en la alianza terapéutica, y la 
reconstrucción de un estilo de vinculación más sano para el paciente, a partir de las 
experiencias relacionales reparadoras que se dan en la terapia.

40 horas.

24 y 25 de mayo, 7, 8, 14, 21 y 22 de junio, viernes de 16.30 a 20.30 h y sábado de 10.00 a 14.00 h.

280 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as co-
legiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

La demanda de psicoterapia por parte de lesbianas, gais y bisexua-
les ha aumentado considerablemente los últimos años y la inter-
vención con el colectivo requiere del conocimiento de sus realida-
des específicas, sus procesos y problemáticas más habituales.

El desarrollo psicosexual y psicoafectivo de homosexuales genera 
una manera propia de vivenciar la sexualidad y de vincularse afec-
tivamente. Por lo que para tratar sus dificultades hay que poseer un 
conocimiento exhaustivo de la sexualidad de LGB, de los distintos 
modelos y dinámicas de pareja y de técnicas específicas para la in-
tervención.

35 horas.

27 y 29 de mayo, 3, 5, 10, 12 y 17 de junio, de 9.30 a 14.30 h.

220 €  (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace	

Más de 6 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190312171316606847/c1933-curso-teoria-apego-trauma-tecnicas-aplicaciones-psicoterapia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190227115544831951/c1934-curso-terapia-afirmativa-lgb
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CURSO

II EDICIÓN
AMPLIADA

TRATAMIENTO COGNITIVO – CONDUCTUAL Y TRATAMIENTO DE TERCERA  
GENERACIÓN EN EL TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA . CÓD. C1935

CASOS PRÁCTICOS DE EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA EN SALUD MENTAL  
EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD. CÓD. C1936 

   

   

 

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Destinatarios:

Duración:

Fecha y horario:

Inscripción:

Con este curso se pretende conocer los síntomas físicos, psi-
cológicos y sociales del trastorno de ansiedad generalizada. 
Analizar los criterios diagnósticos del TAG. Conocer la efica-
cia del tratamiento cognitivo – conductual en el TAG. Ana-
lizar y profundizar los tratamientos psicológicos de tercera 
generación en el TAG. 

10 horas.

Lunes, 27 de mayo, y 3 y 10 de junio, de 16.30 a 20.00 h.

80 €  (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

La evaluación neuropsicológica es fun-
damental para el abordaje y tratamiento 
integral de la población clínica atendida 
en Salud Mental dentro del Sistema Na-
cional de Salud (SNS),  especialmente  en 
los casos más graves y complejos, donde 
el estudio neuropsicológico puede cons-
tituirse como una herramienta muy útil  
en el proceso de diagnóstico diferencial 
entre diversos trastornos mentales y de-
terminar las opciones terapéuticas y re-
habiilitadoras pertinentes. 

Esta actividad recoge la complejidad del abordaje  de los trastornos mentales en todas 
sus facetas, y  que a medio plazo contribuyan a paliar las necesidades formativas ge-
nerando profesionales preparados que integren los aspectos neuropsicológicos en los 
árboles de decisión clínica en su labor asistencial habitual.

Esta actividad formativa sobre Evaluación Neuropsicológica dentro de Salud Mental, se 
basará en la presentación de casos clínicos reales supervisados dentro del SNS, dirigida 
fundamentalmente a Psicólogos Internos Residentes.

Psicólogos/as internos/as residentes y Especialistas en Psicología clínica.

5 horas.

Lunes, 27 de mayo, de 9.00 a 14.00 h.

30 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados).  

Más información del curso en el siguiente enlace 

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190312102349171727/c1935-seminario-tratamiento-cognitivoconductual-tratamiento-tercera-generacion-el-trastorno-ansiedad-generalizada
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190322110034770700/c1936-ii-edicion-casos-practicos-evaluacion-neuropsicologica-salud-mental-el-sistema-nacional-salud
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CURSO INTERVENCIÓN EN PERSONAS CON DEMENCIAS:  
TÉCNICAS Y PAUTAS. CÓD. C1937

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Dado el aumento del envejecimiento de la 
población y el gran número de casos en que 
se diagnostica deterioro cognitivo y demen-
cia, es importante que los profesionales que 
trabajan con esta población tengan las he-
rramientas necesarias para el trato con estas 
personas y sus familiares teniendo en cuen-
ta la sintomatología y alteraciones de con-
ducta que pueden presentar, mejorando así 
la calidad de vida del núcleo familiar en este 
proceso. 

Los objetivos del curso son conocer los diferentes tipos de demencias. Reconocer los 
síntomas iniciales para una detección precoz. Identificar las diferentes sintomatologías 
y alteraciones de conducta de un paciente con demencia tipo Alzheimer. Familiarizarse 
con estrategias y herramientas para manejar las situaciones del día a día que pueden 
aparecer. 

5 horas.

Jueves, 6 de junio, de 9.00 a 14.00 h.

40 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as)

Más información del curso en el siguiente enlace

Más de 6 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE  
LOGO/MARCA PARA  
LOS COLEGIADOS

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190322104806253450/c1937-curso-basico-intervencion-personas-demencias-tecnicas-pautas
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Capacidades diversas y educación social 
Fernández Jiménez, Carolina 
Madrid: Pirámide, 2019. 116 p. (SIGN.: 7821)

SUMARIO: 1. Aproximación teórica y 
conceptual a la discapacidad. 2. Inter-
vención psicosocial ante la discapaci-
dad. 3. La discapacidad sensorial. 4. La 
discapacidad motora. 5. Trastornos del 
desarrollo neurológico, la discapacidad 
intelectual. 6. Trastornos del desarrollo 
neurológico, trastorno del espectro del 
autismo. 7. Trastornos destructivos del 
control de los impulsos y de la conducta 
y el trastorno por déficit de atención con 
hiperactividad. 8. Espectro de la esquizo-
frenia y otros trastornos psicóticos.

Intervención Social

Psicología Básica

La carga mental me sienta fatal: por una vida de 
pareja igualitaria 
Monneret, Marie-Laure y Recio, Arantxa (Harsa), 
ilustraciones 
Barcelona: Lunwerg, 2019. 174 p. (SIGN.: 7814)

SUMARIO: Introducción. 1. ¿Qué es 
la carga mental? Definición. La carga 
mental: ¿cómo saber si la sufrimos? 2. 
Cómo se explica la carga mental? Cau-
sas externas. Causas internas. 3. Efectos 
y consecuencias de la carga mental. Es-
trés. Tensiones en la pareja. Dificultades 
de concentración. El techo de cristal. 
Pérdida de confianza en una misma. 4. 
7 claves para liberarse de la carga men-
tal. Clave 1: cambiar de actitud. Clave 2: 
aprender a comunicarse. Clave 3: com-
partir las responsabilidades. Clave 4: 

promover el reconocimiento de la vida familiar del padre. Clave 5: 
gestionar el estrés. Clave 6: gestionar el tiempo. Clave 7: trabajar la 
focalización. Elegir el teletrabajo. Conclusión.

Ruanda se reconcilia: historias de paz y perdón 
Prieto Ursúa, María, Ordóñez Carabaño, Ángela, 
Úcar Ventura, Pilar y García de Castro Valdés, José 
Bilbao: Mensajero, 2019. 247 p. (SIGN.: 7813)

SUMARIO: 1. ¿Cómo funciona la diná-
mica de la reconciliación? Elementos 
y dinámicas del conflicto violento. Ele-
mentos y dinámicas de la reconciliación. 
Elementos y dinámicas del perdón. Ele-
mentos y dinámicas del perdón a uno 
mismo. Todo suma, todo construye. 2. 
¿Qué pasó en Ruanda? La larga histo-
ria de un conflicto. Antes del siglo XX. El 
siglo XX hasta 1994. El genocidio. Abril-
julio de 1994. La reconciliación en Ruan-
da después del genocidio. 3. Historias de 
perdón y reconciliación.

Morir hoy, la muerte desterrada 
Cabanillas Gutiérrez, Víctor Manuel 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 132 p. (SIGN.: 7819)

SUMARIO: Introducción. 1. La muerte, un 
encuentro ineludible. Cuando la muerte 
viene a nuestro encuentro. Morir hoy, la 
muerte desterrada. Humanización de la 
muerte, los cuidados paliativos. 2. El cora-
zón herido: al encuentro con el espejo del 
otro. Agentes de salud. ¿Sanador? ¿Heri-
do? Peregrinos del hades, al encuentro 
con nuestra sombra. 3. El proceso tera-
péutico como vía de integración de la 
propia muerte. El proceso de terapia. 

¿Qué proceso? ¿Qué terapia? Morir para aprender a morir. Al ter-
cer día resucitó, la esperanza. Conclusión.

Cómo dejar de fumar: método coaching para dejar 
el tabaco 
González Ramírez, José Francisco y González, 
Mariano (dibujos) 
[Madrid] Editorial Autores, 2019. 143 p. (SIGN.: 7826)

SUMARIO: Fumar, ¿para qué y cómo de-
jarlo? Un plan de acción.  El proceso. In-
formación que te puede impactar. Pienso 
que debo dejar de fumar, pero ¿cómo 
hacerlo? Conócete a ti mismo. La volun-
tad de no fumar, pensamientos trampas 
y afirmaciones. El cigarrillo está asociado 
a un millón de circunstancias. Recordan-
do por qué razón comenzamos un buen 
día a fumar. Hombres y mujeres. Fumar 
se da por causas que está en nosotros y 

en nuestro alrededor. Tipos de fumadores. Pienso dejarlo. Hay mu-
chos motivos para no fumar y pasar a la acción. Preparación (en 
la zona de reto) Preparación (del pensamiento a la acción) Un día 
concreto para la acción. No exageres, ¿hasta morir en el intento? 
Dejar de fumar como un hecho. No dejar las cosas a la improvi-
sación del momento. Tener visión e ir caminando hacia la meta, 
trabajar la brecha. Cómo dejar de fumar (pasos) Concretar el día 
y la hora para dejarlo. Un día de signo. ¿Haremos cosas especia-
les? Las gafas de mirar cómo y para qué dejar de fumar y cómo 
hablamos de ello. GROW para dejar de fumar. La topografía del 
fumador. Debilidades y fortalezas, lo que me lleva a fumar y lo que 
no. Los pactos anti-tabáquicos, el contrato y ponerse la medalla. Sé 
flexible, pero ¡ojo! No con el tabaco. Desviar la conducta de fumar 
a otras cosas apropiadas o inapropiadas. El plan de acción. Des-
pués, ¿qué? Actividades alternativas. Control alimentario. Control 
alimentario y ejercicio físico. Sofrología para dejar de fumar. Otras 
actividades alternativas.

Psicología Clínica y de la Salud



Guía del Psicólogo

B
IB

LI
O
T
E
C
A

51 

Duérmete ya: un ensayo sobre la narcolepsia, in-
somnio y la importancia del sueño
Nicholls, Henry 
Barcelona: Blackie Books, 2018. 367 p. (SIGN.: 7825)

SUMARIO: 1. Dormir mal. 2. Hágase la luz. 
3. Desplomado de la risa. 4. Fases del sue-
ño. 5. Los perros durmientes no mienten. 
6. Mala respiración. 7. La tormenta neuro-
lógica perfecta. 8. Perdido en la transición. 
9. Fantasmas y demonios. 10. Comple-
tamente despierto. 11. Mente, cuerpo y 
alma. 12. Dormir bien.

Psicología de los siete pecados capitales 
Villegas Besora, Manuel 
Barcelona: Herder, 2018. 212 p. (SIGN.: 7828)

SUMARIO: Capítulo 1. Soberbia. Origen 
y significado de la palabra "soberbia". 
Perspectiva psicológica sobre la soberbia. 
Narcisismo, la perspectiva clínica. Contra 
la soberbia, humildad. Capítulo 2. Las 
emociones de la ira. Las uvas de la ira. Ira 
más odio, la madre de todas las batallas. 
¿Controlar o regular la ira? Evitar la frus-
tración. La restitución o reparación de la 
injusticia. El perdón. Capítulo 3. Envidia. 
Origen y significado de la palabra "en-
vidia". Los sentimientos de envidia. Las 

secuelas de la envidia. Los celos. Desactivar la envidia. Capítulo 4. 
La ambición. La codicia. La avaricia. ¿Qué tiene de malo la codicia? 
Desprendimiento y conformidad. La plenitud. Capítulo 5. Lujuria. 
Cuestiones de concepto ¿Qué es la sexualidad? ¿Dónde empieza 
el exceso? El erotismo. Los pecados de la lujuria. Contra la luju-
ria, igualdad. Capítulo 6. Gula. Origen y significado de la palabra 
"gula". Una mirada antropológica. El concepto de "gula". ¿Dónde 
está el pecado de gula? "Agua que no has de beber, déjala correr" 
Capítulo 7. Pereza. Actividad y reposo. Origen y significado de la 
palabra "pereza" ¿En qué sentido es la pereza un pecado capital? 
La pereza, sus antecedentes y sus derivados. Contra la pereza, dili-
gencia, el pecado de negligencia.

Terapia metacognitiva para la ansiedad y la depre-
sión 
Wells, Adrian 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 459 p. (SIGN.: 7820)

SUMARIO: 1. Teoría y naturaleza de la 
terapia metacognitiva. 2. La evaluación. 
3. Las habilidades fundamentales de la 
terapia metacognitiva. 4. Técnicas para 
entrenar la atención. 5. Técnicas de min-
dfulness desapegado. 6. El trastorno de 
ansiedad generalizada. 7. El trastorno 
de estrés postraumático. 8. El trastor-
no obsesivo-compulsivo. 9. El trastorno 
depresivo mayor. 10. La evidencia de la 
teoría y la terapia metacognitiva. 10. 
Consideraciones finales. Apéndices. 1. 

Cuestionario de metacogniciones 30 (MCQ-30) 2. Cuestionario 
de Meta-preocupaciones (MWQ) 3. Instrumento sobre fusión del 
pensamiento. 4. Resumen de las técnicas de entrenamiento en la 
atención. 5. Escala de evaluación de la autoatención. 6. SCA-1. 7. 
Escala del Trastorno de Ansiedad Generalizada Revisada (GADS-R) 
8. Escala del Trastorno de Estrés Postraumático (PTSD-S) 9. Escala 
del trastorno Obsesivo-Compulsivo (OCD-S) 10. Escala del Tras-
torno Depresivo Mayor (MDD-S) 11. Entrevista para la formula-
ción del caso del TAG. 12.  Entrevista para la formulación del caso 
del TEPT. 13. Entrevista para la formulación del caso del TOC. 14.  
Entrevista para la formulación del caso de la depresión. 15. Plan 
de tratamiento del TAG. 16. Plan de tratamiento del TEPT. 17. Plan 
del tratamiento del TOG. 18. Plan del tratamiento de la depresión. 
19. Hoja resumen del nuevo plan.

Organización psicótica de la personalidad: claves 
psicoanalíticas 
Pérez-Sánchez, Antonio 
Barcelona: Herder, 2018. 375 p. (SIGN.: 7827)

SUMARIO: Parte I. Teoría (y clínica) I. 
Dolor psíquico, parte psicótica de la per-
sonalidad y organización patológica. 2. 
Comunicación y parte psicótica de la per-
sonalidad. 3. Organización psicótica de la 
personalidad, dinámica y fundamentos 
psicopatológicos. 4. Consecuencias de la 
dinámica de la organización psicótica de 
la personalidad. 5. Simbolización en la or-
ganización psicótica de la personalidad. 
6. Pensamiento delirante, vacío mental y 

otras manifestaciones clínicas. 7. Aspectos técnicos del psicoanáli-
sis en pacientes con organización psicótica de la personalidad. Par-
te II Clínica (y teoría) 8. El método psicoanalítico en una paciente 
esquizofrénica: indicación y comienzo del proceso analítico. Dolor 
psíquico y vértice transferencial. 9. Salidas de la organización psi-
cótica. 10. Discusión general y conclusiones.

Psicopatología infantil; Los soñadores 
Ribes Zankl, Georgia y Calvo Cuenca, Roberto 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 55, 71 p. (SIGN.: 7822)

SUMARIO: Psicopatología infantil: 1. Dé-
ficit de atención. 2. Epilepsia con aura vi-
sual. 3. Damnatio memoriae. 4. Madres 
arrepentidas. 5. Trastorno del espectro au-
tista. 6. El pirómano. Los soñadores: 1. La 
soñadora. 2. El aura. 3. El niño sin pasado. 
4. Amor de madre. 5. Modelo de madre. 6. 
Irreversible.
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De mil amores: reflexiones para vivir mejor 
Riso, Walter 
Barcelona: Zenith, 2019. [160] p. (SIGN.: 7824)

SUMARIO: De mil amores es una suge-
rente recopilación de las mejores reflexio-
nes de Walter Riso sobre el amor, en las 
que destila su larga experiencia profesio-
nal, inteligente y siempre con humor. Así, 
el autor distingue entre el buen amor y 
el mal amor, además de abordar el amor 
propio y el amor al otro, para que cada lec-
tor pueda extraer lecciones que el ayuden 
a mejorar su relación de pareja o a recono-
cer los peligros de un relación tóxica.

Mindfulness para mejorar tu rendimiento 
Notebaert, Karolien y Creutzfeldt, Peter 
Barcelona: Kairós, 2019. 312 p. (SIGN.: 7834)

SUMARIO: Parte I: ¿Por qué hago lo que 
hago? Es una historia de dos. 1. El proce-
so ascendente, emociones, pensamien-
tos e impulsos. 2. Recompensa o castigo, 
¿quién soy? 3. Las reglas cerebrales del 
rendimiento y la toma de decisiones. 4. 
El mindfulness y mi cerebro. ¿Cómo fun-
ciona esta relación? Parte II: Mindfulness, 
una visión de la vida cualitativamente 
distinta. 5. ¿Qué es mindfulness? Intro-
ducción, definición y primeros ejercicios 

prácticos. 6. Principios, mitos y consejos útiles. 7. La meditación 
mindfulness, técnicas. 8. Mindfulness en tu vida diaria, la práctica 
informal. 9. Diez pruebas internas para las que hay que preparar-
se. 10. En las empresas. Mindfulness en acción. 11. Mindfulness 
fuera del trabajo, educación, salud, aficiones, deportes y juegos.

La gran guía del coaching teleológico 
Gomà, Hermínia 
Barcelona: Paidós, 2019. 319 p. (SIGN.: 7823)

SUMARIO: 1. El coaching teleológico 
como modelo de intervención. El coa-
ching teleológico a través del lenguaje 
figurado. Influencias filosóficas y psico-
lógicas en el coaching teleológico. El pro-
ceso de coaching teleológico. 2. La meto-
dología teleológica. La escucha 4C's. La 
conversa. Los feedback en la metodología 
teleológica. 3. Competencias y recursos 
del coach teleológico. Competencias del 
coach teleológico. Recursos del profesio-
nal.

La mediación va a la escuela: hacia un buen plan 
de convivencia en el centro 
Boqué Torremorell, Maria Carme 
Madrid: Narcea, 2019. 157 p. (SIGN.: 7815)

SUMARIO: Parte I. La mediación como 
proceso de gestión pacífica de los con-
flictos. Orígenes y propagación de la me-
diación. Definición y características de la 
mediación. Principales modelos y ámbi-
tos de aplicación. Desarrollo del proceso 
de mediación paso a paso. Rol y perfil de 
la persona mediadora. Parte II: La práctica 
de la mediación escolar y el plan de con-
vivencia del centro. Acerca del clima de 
convivencia. Apuesta por la convivencia 
pacífica. Aplicación de la mediación en la 

escuela. Programas de mediación escolar. Estrategias de media-
ción en educación infantil, primaria y secundaria. Incorporación 
de la mediación al plan de convivencia. Parte III. El aprendiz de 
mediador. Plan de formación. Actividades de aprendizaje y puesta 
en práctica. Evaluación, mantenimiento y expansión.

El reino de Keka y Keiko: cuento para la sensibi-
lización, prevención y tratamiento de la violencia 
de género en menores 
Cruz Fortún, María Ángeles de la, Rodríguez 
Navarro, Laura y Cabrera Sánchez, Yolanda, 
ilustraciones 
Madrid: Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón, 2018. 47 p. 
(SIGN.: 7835) 
Texto completo en: https://www.pozuelodealarcon.
org/sites/default/files/2018-12/Cuaderno%20de%20
Actividades%20%E2%80%93%20Cuento%20El%20
Reino%20de%20Keka%20y%20Keiko.pdf

SUMARIO: A través de Keka y 
Keiko, se abordan de forma no 
invasiva las experiencias de niños 
que son víctimas de violencia de 
género, para que quienes la sufren 
o conocen algún caso en su entor-
no, puedan afrontar situaciones 
similares y canalizar sus emocio-
nes ante tan dura realidad.

Mindfulness para el TDAH en la edad adulta: un 
programa de ocho pasos para fortalecer la aten-
ción, manejar las emociones y lograr tus objetivos 
Zylowska, Lidia 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 283 p. (SIGN.: 7817)

SUMARIO: Primera parte: mindfulness, 
puedes entrenar tu mente. 1. Una ma-
nera diferente de prestar atención. 2. El 
mindfulness y la autorregulación en el 
TDAH. 3. Prepararse para el programa de 
ocho pasos. Segunda parte. Mindfulness 
para el TDAH, el programa de ocho pasos. 
Introducción. Paso 1. Estar más presente: 
la atención y los cinco sentidos. Paso 2. 
Centrar la mente errante, la respiración 
consciente. Paso 3. Dirigir y anclar tu 
conciencia, la conciencia plena del soni-

do, de la respiración y del cuerpo. Paso 4. Escuchar a tu cuerpo, la 
conciencia plena de las sensaciones corporales y del movimiento. 
Paso 5. Observar tu mente, la conciencia plena de los pensamien-
tos. Paso 6. Manejar tus emociones, la conciencia plena de los 
sentimientos. Paso 7. Comunicarte hábilmente, la escucha y el 
habla conscientes. Paso 8. Bajar el ritmo para ser más efectivo, las 
decisiones y las acciones conscientes. 4. Reunir todas las piezas, 
usar el mindfulness en tu vida diaria con TDAH. Preguntas más 
frecuentes. Lista de control de los síntomas del TDAH. Lista de 
ejercicios del mindfulness.

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

Psicología Educativa
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Learn APA style: writing in psychology and the so-
cial sciences 
Hatala, Mark 
Missouri: Greentop Academic Press, 2017. 135 p. (SIGN.: 
7830)

SUMARIO: Section 1 - The publication 
manual. Writing for the behavioral and 
social sciences. Manuscript structure and 
content. Writing clearly and concisely. The 
mechanics of style. Displaying results. Cre-
diting sources. Refrence examples. The pu-
blication process.  Section 2 - Explanations 
and examples. Types of sources. Types of 
articles. Citation explanation. References 
examples. Books. Symposium. Paper or 
poster presentation. Doctoral disserta-

tions and master's theses. Dissertations abstract. Reviews and 
peer commentary. Audiovisual media (TV shows, movies, etc.) 
Podcast. Blog post. Comment on a blog post. Video blog post (or 
online video). Setting up a paper microsoft word or google docs. 
Sample papers. Odds and ends. Section 3 - Topic ideas and sou-
rces. Body image. Bystander effect. Conformity. Context-depen-
dent memory. Exercise and depression. Eyewitness testimony. 
Implicit vs. explicit memory. Mnemonics. Mood and recall. Mü-
ller-Lyer illusion. Naps and memory consolidation. Placebo effect. 
Stroop effect. Treatment of ADHD. Treatment of Alzheimer's 
disease. Treatment of bipolar disorder. Treatment of depres-
sion. Treatment of obsessive-compulsive disorder. Treatment 
of phobias. Treatment of post-traumatic stress disorder (PTSD). 
Treatment of season affective disorder (SAD). Test your knowled-
ge answers. APA-approved list of abbreviations. List of non-sexist 
and non-biased terms.

The sense of style: the thinking person's guide to 
writing in the 21st century 
Pinker, Steven 
New Yrok: Penguin Books, 2015. 359 p. (SIGN.: 7829)

SUMARIO: Chapter 1. Good writing. Chap-
ter 2. A window onto the world. Chapter 
3. The curse of knowledge. Chapter 4. The 
web, the tree, and the string. Chapter 5. Arcs 
of coherence.

Temas profesionales

La intervención psicoeducativa de Fawzy y Fawzy 
para pacientes oncológicos: cuaderno de trabajo 
Martínez López, Paula, Andreu Vaillo, Yolanda y 
Galdón Garrido, María José 
Madrid: Pirámide, 2019. 99 p. (SIGN.: 7816)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Consideracio-
nes conceptuales y resultados obtenidos 
respecto a la intervención. Desarrollo y pre-
sentación del modelo. Objetivos terapéu-
ticos. Formato de las sesiones. Eficacia de 
la intervención. Referencias. 3. Material de 
trabajo para las sesiones. Sección A: el mo-
delo biopsicosocial. Sección B: métodos/
habilidades de afrontamiento. Sección C: 
escenarios de funcionamiento del cáncer 
de mama. Sección D: el estrés.

Seis pasos para cambiar la conducta desobediente 
de nuestro hijo 
Egea Sánchez, Esther y Méndez Carrillo, Francisco 
Xavier 
Madrid: Pirámide, 2019. 155 p. (SIGN.: 7831)

SUMARIO: Paso 1. Observar la conducta 
de nuestro hijo. Observar la conducta 
antes de cambiarla. Pasos para cambiar 
la conducta de nuestros hijos. Activida-
des paso 1. Paso 2. Prestar atención a 
nuestro hijo. Temperamento y ambien-
te. El aprendizaje de conductas. Las le-
yes del aprendizaje de conductas. Tipos 
de atenciones. Técnicas para aumentar 
conductas y para disimular conductas. 
Actividades paso 2. Paso 3. No etiquetar a 
nuestro hijo. La identidad personal. El au-

toconcepto. El desarrollo de la autoestima. El poder de las etique-
tas. Aceptación incondicional. Actividades paso 3. Paso 4. Tener 
autoridad con nuestros hijos. La autoridad de los padres. Educar 
en la responsabilidad. Estilos educativos en la familia. Actividades 
paso 4. Paso 5. Tener autocontrol con nuestros hijos. Conflictos en 
la independencia infantil. Manejo y tolerancia de la frustración. 
La desobediencia. Problema de conducta infantil. Cómo dar las 
órdenes para que nuestro hijo obedezca a la primera. Actividades 
paso 5. Paso 6. Poner límites a nuestros hijos. Desarrollo de la au-
tonomía infantil. Educar en la responsabilidad. Los límites tam-
bién educan. Actividades paso 6.

Escuelas que meditan: cómo programar mindful-
ness en los centros educativos 
López González, Luis 
España: Desclée de Brouwer, 2019. 285 p. (SIGN.: 7818)

SUMARIO: 1. Mindfulness va a la escuela. 
¿Qué es mindfulness? ¿Es nuevo min-
dfulness? Antecedentes: la relajación y 
la meditación escolar. Mindfulness llega 
a las aulas. Efectos y beneficios. 2. Escue-
las de paz. ¿Medital en la escuela? Cuatro 
aprendizajes de oro. Amigos del cerebro. 
La llama de la atención. El cuerpo, esce-
nario del aprendizaje. El universo interior. 
Programas de relajación, meditación 
y mindfulness en el entorno escolar. 3. 
Científicos del silencio. La meditación es-

colar, ¿ciencia? Psicología de la meditación. La investigación sobre 
REMIND en educación, una vista aérea. Evaluación y medición 
de REMIND. Evaluación de programas educativos de REMIND. 4. 
Competencias psicocorporales de relajación, meditación y min-
dfulness en la escuela. Introducción. Bases psicopedagógicas. 
Bases específicas de las Compentecias de REMIND en la escuela. 
La vía psicocorporal de interiorización. Objetivos. Competencias 
básicas de relajación, meditación. Competencias especiales de 
REMIND. 5. Planificar y programar mindfulness en un centro edu-
cativo. Análisis de contexto y detección de necesidades. Diseño 
de programa. Desarrollo del programa. Maestros atentos, aulas 
en silencio. Anexo 1. Cuestionario previo sobre relajación y me-
ditación. Anexo 2. Cuestionario Breve de Hábitos de Relajación-
Mindfulness Escolar (López-González y Amutio, 2015). Anexo 3. 
Cuestionario de Habilidades y Estados de Relajación-Mindfulness 
Escolar. Anexo 4. Escala de Relajación-Mindfulness para adoles-
centes (EREMIND-A) Anexo 5. Escala de Validez Social de Progra-
mas de REMID (EVSPM-A) Anexo 6. Cuestionario breve de clima 
de clase. Anexo 7. Ficha de control post-sesión (docentes) Anexo 
8. Evaluación general de las Competencias REMIND (docentes y 
alumnado) Anexo 9. Ficha de programación de actividades. Ane-
xo 10. Hoja de seguimiento semanal de intervención en el aula. 
Anexo 11. Ficha de observación postural de Víctor de Fonseca. 
Anexo 12. Tabla de propuestas a llevar a cabo en el plan de acción.



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

54 

Novedades editoriales

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los  
últimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca  
del Colegio para su consulta

TONI-4: Test de inteligencia no verbal - 4 
Brown, Linda, Sherbenou, Rita J., Johnsen, Susan. K. 
y Ruiz Fernández, Belén (adaptación española) 
Madrid: TEA, 2019. 87 p. (SIGN.: T-153)

SUMARIO: Nombre: TONI-4: test de in-
teligencia no verbal - 4. Nombre original: 
TONI-4: test of nonverbal intelligence - 
fourth edition. Autores: Linda Brown, Rita 
J. Sherbenou y Susan K. Johnsen. Proceden-
cia: PRO-ED (2010). Adaptación española: 
Belén Ruiz-Fernández (Dpto. de I+D+i de 
TEA Ediciones, 2019) Aplicación: individual. 
Ámbito de aplicación: entre 6 y 79 años. 
Duración: 15 min aprox. con cada una de 
las formas (forma A y forma B). Finalidad: 
evaluar la inteligencia general mediante la 

resolución de problemas libres de factores lingüísticos, motores o 
culturales. Baremación: baremos en puntuaciones CI, percentiles y 
edad mental. Material: manual, cuaderno de estímulos, cuadernillo 
de anotación y clave de acceso (PIN) para la corrección por internet. 
Formato de aplicación: papel y lápiz. Modo de corrección: online. 
Posteriormente a la aplicación en papel y lápiz, el profesional debe 
introducir las respuestas en la plataforma informática para obtener 
el perfil de resultados. Informe interpretativo automatizado: breve 
informe disponible gratuitamente en el perfil de resultados. Len-
guas disponibles: español, catalán, euskera y gallego.

MMPI-2: Inventario multifásico de personalidad de 
Minnesota - 2 
Butcher, James N., Graham, John R., Ben-Porath, 
Yossef S., Tellegen, Auke, Dahlstrom, W. Grant, 
Kaemmer, Beverly, Ávila-Espada, Alejandro 
(adaptación española) y Jiménez-Gómez, Fernando 
(adaptación española) 
Madrid: TEA, 2019. 160 p. (SIGN.: T-155)

SUMARIO: Nombre: MMPI-2: inventario 
multifásico de personalidad de Minnesota 
- 2. Nombre original: MMPI- : Minnesota 
multiphasic personality inventory - 2. Auto-
res: James N. Butcher, John R. Graham, Yos-
sef S. Ben-Porath, Auke Tellegen, W. Grant 
Dahlstrom y Beverly Kaemmer. Proceden-
cia: University of Minnesota Press, 2001. 
Adaptación española: Alejandro Ávila-

TEA: Test de aptitudes escolares (niveles 1, 2 y 3) 
Thustone, Louis L. y Thurstone, Thelma G. 
Madrid: TEA, 2019. 51 p. (SIGN.: T-154)

SUMARIO: Nombre: TEA, test de aptitudes 
escolares. Nombre original: SRA Test of 
Educational Ability, Grades 4-6, 6-9, 9-12. 
Autores: Louis L. Thustone y Thelma G. 
Thurstone. Procedencia: Science Research 
Associates, Inc., Chicago, Illinois, EE.UU. 
Adaptación española: Departamento 
I+D+I de TEA Ediciones (1991, 2019). Apli-
cación: individual y colectiva. Ámbito de 
aplicación: niveles escalonados: TEA-1: 3º a 
6º de Primaria (de 8 a 12 años), TEA-2: 6º de 
primaria a 3º de ESO (de 11 a 15 años), TEA-

3: 3º de ESO en adelante (mayores de 15 años). Duración: aproxi-
madamente una hora en cada nivel: TEA-1: 56 minutos (26 de tra-
bajo efectivo), TEA-2: 67 minutos (42 de trabajo efectivo), TEA-3: 49 
minutos (27 de trabajo efectivo). Finalidad: apreciación de las apti-
tudes fundamentales exigidas en las tareas escolares. Baremación: 
tablas de percentiles para los diferentes cursos, en cada una de las 
aptitudes y en los totales, así como de un Total No Verbal (solo en el 
TEA-1). Material: manual, cuadernillo, hoja de respuestas y clave de 
acceso (PIN para la corrección por internet).

Espada y Fernando Jiménez-Gómez, 1999, 2002, 2019. Aplicación: 
individual o colectiva. Ámbito de aplicación: adultos. Duración: 
variable, de 60 a 90 min. Finalidad: evaluación de la personalidad 
normal y patológica mediante distintos grupos de escalas: escalas 
de validez, escalas clínicas y subescalas clínicas de Harris-Lingoes, 
escalas de contenido y subescalas de contenido, escalas suplemen-
tarias y escalas de los cinco de personalidad psicopatológica (PSY-
5). Baremación: baremos en puntuaciones T de población general 
diferenciados por sexo. Materiales: manual, cuadernillo, hoja de 
respuesta y clave de acceso (PIN) para la corrección por internet.



Publicaciones del Colegio

Journal of Work and Organizational Psychology  •  Vol. 35 Nº 1, abril 2019

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  • Vol. 11 Nº 1 enero 2019

Ansiedad y Estrés • Vol. 24 Nº 2-3, julio-diciembre 2018

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Is there any relationship between unemployment in young graduates and psychological 
resources?

Disconnecting to Detach: The Role of Impaired Recovery on Negative Consequences of 
Workplace Telepressure

Integrating Distrust Antecedents and Consequences in Organizational Life

Impact of Online Training on Behavioral Transfer and Job Performance in a Large Organization

Freelancers: A manager's perspective on the phenomenon

Rapists and Child Abusers Share Low Levels in Executive Updating, but Do not in Fluid Rea-
soning

Influence of Parental Styles and Other Psychosocial Variables on the Development of Exter-
nalizing 

Behaviors in Adolescents: A Sytematic Review

Longitudinal Effects of Parenting Mediated by Deviant Peer son Violent and Non-Violent An-
tisocial

Analysis of predictors of burnout in nursing: Risk and protective psychological factors

Psychosocial Profiles of Adults with ADHD: A comparative study of prison and outpatient 
psychiatric samples

Modelo estructural para explicar el bruxismo desde la teoría transaccional del estrés

Influence of feminine gender norms in symptoms of anxiety in the Spanish context

Relación entre apoyo social, estrés, ansiedad y depresión durante el embarazo en una pobla-
ción mexicana

Afrontamiento, apoyo social y depresión en cuidadores informales y su relación con necesida-
des no cubiertas de personas con demencia

Development and validation of the Portuguese version of the Eating Disorder Diagnostic Scale

Evidencias de validez y confiabilidad de una Escala de Evitación Conductual en Exámenes 
Orales en estudiantes universitarios

Self-efficacy and anxiety in female hospital healthcare workers

Programa para mejorar el afrontamiento del estrés de los estudiantes, los docentes y los no 
docentes de la Facultad de Farmacia y Bioquímica de la Universidad de Buenos Aires
Afecto negativo como mediador entre intolerancia a la incertidumbre, ansiedad y depresión

Carga mental y satisfacción laboral: un estudio comparativo entre trabajadoras sociales, edu-
cadoras sociales y profesoras de enseñanza primaria

The price of working abroad: Well-being among immigrant and native workers
Originales breves:

Una medida muy breve del burnout: evidencia de validez de constructo en trabajadores pe-
ruanos

Estrés en madres y padres de niños/as con diabetes: validación de la versión española de la 
escala Problem Areas in Diabetes (PAID-PR)

Explorando el vínculo de la inteligencia emocional y la satisfacción con la vida en adultos 
peruanos

El trastorno de personalidad por evitación: una propuesta de tratamiento especializado en la 
sanidad pública española

Presentación: Innovar o morir Santiago Madrid Liras 

Fundamentos para la construcción de una relación de confianza en mediación familiar 

Hacia una abogacía gestora integral de conflictos

La mediación y el Síndrome de Alienación Parental  

El foro abierto como herramienta de diálogo para la mediación comunitaria intercultural 

Mediación en conflictos: retos en la formación permanente del maestro primario 

Testing the intelligence of Barcelona's schoolchildren in 1908

Los grupos de integridad de O. Hobart Mowrer: honestidad, responsabilidad y comunidad

Vientos de Alemania, brisas del Caribe: Wundt en España (1871-1881)

Aportes para una historia de la Metáfora del Espejo. El horizonte logo-terapéutico de su tema-
tización en Evagrio Póntico y otros autores tardoantinguos

revistademediacion@imotiva.es

seas.cons@psi.ucm.es

www.revistahistoriapsicologia.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Revista electrónica: Clínica Contemporánea  •  Vol. 10 Nº 1, marzo 2019

Revista de Mediación  •  Vol. 11 Nº 2, 2018

Revista Historia de la Psicología· Vol. 40 Nº 1, Marzo 2019

Número monográfico: Psicología y Salud

Perspectivas teóricas

Intervención psicológica en el ámbito hospitalario
Counselling al final de la vida y en el duelo 

Práctica Clínica
Variables psicológicas en pacientes candidatos a trasplante pulmonar

Promoción de la salud de las personas con enfermedades raras y sus familias: experiencia 
de abordaje psicosocial 

Entrevista a Pedro Rodríguez. Salud mental comunitaria y psicología (Vídeo). 

Recensión de libro
“Global Mental Health: Trauma and Recovery” (2012) de Richard F. Mollica

Actualidad
Reseña Película: “Wonder” (2017) de Stephen Chbosky

Noticia contemporánea: De qué hablamos cuando hablamos de pseudoterapias. El plan de 
protección de la salud frente a las pseudoterapias. 				  

Actividades formativas		   
Jornadas y Congresos

Psicología Educativa  •  Vol. 25  Nº 1, enero 2019

Training verbal working memory in children with mild intellectual disabilities: effects on 
problem-solving

Virtual reality based assessment and rating scales in ADHD diagnosis

Prediciendo el rendimiento académico infantil a través de la inteligencia emocional

Interés de los futuros maestros en saber crear problemas de matemáticas para enseñar a 
resolverlos

Differential Length and Overlap with the Stem in Multiple-Choice Item Options: A Pilot Ex-
periment

Construyendo la identidad europea: explorar las actitudes juveniles y el papel de la educa-
ción

The game and creative cognition A proposal of intervention

Acogimientos en familia extensa en Madrid: análisis del perfil familiar y propuestas de in-
tervención ps-educa@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Psicología Educativa 
Revista de los Psicólogos de la Educación

Educational Psychology 
A Journal for Educational Psychologists

Director/Editor  
José Antonio León 

Directores Asociados/Associate Editors 
Inmaculada Escudero Domínguez
Robert F. Lorch, Jr.
José Antonio Luengo Latorre
Pamela Maras
Manuel Martín-Loeches
Rosario Ortega Ruiz
Fernando Sánchez-Sánchez
Paul van den Broek
Lieven Verschaffel

Vol. 24, No. 2, Junio 2018

ISSN: 1135-755X
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 3, Nº 2 2018

Editorial

Análisis cualitativo sobre aspectos psicológicos y rendimiento deportivo en Lucha 
Olímpica

El Mindfulness como Intervención en Psicología del Deporte – Revisión sistemática 

Entrenamiento psicológico mediante el coaching motivacional en alto rendimiento: una 
experiencia en marcha atlética       

Variables psicológicas influyentes en el desempeño de árbitros FIFA: un estudio cuali-
tativo

Beneficios cognitivos, psicológicos y personales del uso de los videojuegos y esports: una 
revisión

rpadef@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

The European Journal  
of Psychology Applied 

to Legal Context
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Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
Gualberto Buela-Casal
Francisca Fariña
Günter Köhnken
Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018

ISSN: 1889-1861

Evaluation of a Parenting Training Program "Limits" in a Juvenile Justice Service: Results and 
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Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de 
psicología en la zona de Gran Vía con sala de espera, 
archivo, terraza y baño. Es un espacio reformado recien-
temente, agradable y tranquilo. Aire acondicionado y 
calefacción. Tel.: 639 22 66 72. M-24234.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos 
los días de la semana desde 8 euros cada bloque de dos 
horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. 
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP 
ante clientes. Despachos insonorizados con climati-
zación individual y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psicólogos. 2 aseos. 
Servicio de secretaria incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. Precio únicamente des-
de 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicio-
nado y servicio de secretaría en C/ O´Donnell. Excelente 
comunicación. Por horas y media jornada. Mañanas 
8 euros hora y tardes 12 euros. Tf: 914310036; Mail: 
info@psicomaster.es. M-16821.

Alquiler de despachos y salas completamente equi-
pados para trabajar por horas. Ubicados en la zona 
de Legazpi. Perfectos para terapia individual, grupal, 
o entrevistas. Todos los servicios relacionados con el 
espacio incluidos. Teléfonos: 915284310- 659398655. 
M-12215.

Se alquila despacho en Las Rozas por períodos de maña-
na y/o de tarde. Posibilidad derivación de pacientes. Tel.: 
633033229. M-26961.

Centro de Psicología ubicado en la zona de Goya, al-
quila dos despachos a tiempo completo y otro algún 
día suelto, a psicólogas y/o psiquiatras de orientación 
dinámica. Totalmente nuevo, cómodo, silencioso y con 
buen ambiente. Posibilidad de trabajo en común y/o 
derivación de pacientes. Llamar al Tfno. 649.209.434 
Carmen. M-03163.

Alquilo consulta amueblada, espaciosa, incluye diván,  
en calle O´Donnell, zona Goya . Edificio representativo, 
muy bien comunicado. Uno o dos días por semana, 
limpieza, wifi, sala de espera, office con microondas y 
frigorífico, dos baños, calefacción central, todo incluido, 
tranquilo,  muy buen ambiente de trabajo. Hablar con 
Susana: 607551917. M-02990.

Alquilamos despachos profesionales en Centro ubica-
do en San Francisco de Sales, para terapia individual 
o terapia de grupo; por días o por horas. Luminosos, 
con AC, servicio de secretaria y gestión de citas. Tels.: 
919208320; 647532480. M-17299.

En Las Rozas-centro, en gabinete de psicología alquilo 
despachos por días. Bien equipados, mucha luz. Para 
profesionales de la salud: psicólogos, psiquiatras, ki-
nesiólogo, etc... Tren y bus muy cerca. Tlf: 650425542. 
M-33016.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo, 
cuenta con cocina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona 
de relajación, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, habi-
taciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio García 
Psicólogo o tel 660046657. M-26443.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes o 
días/mes completos. Servicio de wifi y secretaria, lumi-
noso y tranquilo. Excelente ubicación en Avda. Europa 
de Pozuelo. Tel. 914496292. M-19013.

Se alquila despacho amueblado en edificio representa-
tivo, por horas o días con excelente ubicación en Plaza 
de Callao. Exterior, muy luminoso. Sala de espera, wifi, 
a/a, hilo musical y cocina. Buen ambiente entre com-
pañeros. Teléfonos 678668602 y 606555666. M-15809.

Se alquila despacho o sala para grupo por horas por 
la mañana (lunes a domingo) o por la tarde (fines de 
semana). Calefacción, AC, teléfono y WIFI. Luminoso. 
Amueblado. Pau de Carabanchel (metro La Peseta). Es-
cribir a almudena@centroascendo.es. M-20774.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila despachos en 
los mejores barrios de Madrid centro: Velázquez-Goya, 
Chamberí-Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las 
Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de alquiler por Ho-
ras. Despachos elegantes, totalmente equipados y de 
cuidada ambientación, entorno tranquilo y acogedor. 
Mobiliario de diseño. Buena iluminación. Climatización. 
ADSL. Salas de recepción. Excelente comunicación en 
transporte público. Parking cercano. Servicio de Secre-
taría. Tel.: 91 344 08 62, comunicacion@aestheis.es, 
www.aesthesis.es. M-32272.

Se alquila excelente despacho en calle Caracas nº 6 en 
consulta privada. Está en planta primera sin barreras ar-
quitectónicas, bien amueblado, luminoso, muy tranqui-
lo, con aire acondicionado y wifi. La sala de espera y todo 
el mobiliario es muy agradable. Edificio y portal repre-
sentativos. La zona está muy bien comunicada: metro 
Alonso Martínez y Rubén Darío, próximo a la Castellana, 
C) Almagro y C) Santa Engracia.
Tf: 606342154. M-12685.

Centro de Psicología alquila despachos en Paseo Infanta 
Isabel 21 (frente Atocha Renfe) para psicólogos o pro-
fesiones afines. Muy bien comunicado. Se alquila por 
medio día/ día completo/ pago mensual. Información: 
636944660. M-26014.

Despacho en alquiler sólo a tiempo completo. Lumi-
noso, cálido, suelo de madera, amueblado, dispone de 
diván. Zona tranquila junto a metro Islas Filipinas. Tel: 
600549058. M-10087.

Se ofrece alquiler de despacho luminoso y amplio, to-
talmente equipado, en zona de Alonso Martínez (Barrio 
de Justicia). Interesados ponerse en contacto en Tels.: 
639215130 y/o 913083085. M-18910.

Se alquila despacho profesional para psicólogo, psico-
pedagogo o similar, en la zona de Retiro. Calle Lope de 
Rueda. Alquiler mensual por días completos (no por 
horas ni medios días). Amplia disponibilidad. Más infor-
mación: Mayte Orozco, 639079860. M-20651.

Se alquila despacho a tiempo completo, de lunes a vier-
nes, mañana y tarde. Está situado en la calle Fuencarral, 
134; 1ºC, en Madrid. Mide 14m2, y da a un patio interior. 
Mobiliario incluido: mesa, silla, armario y estantería. 
Con amplia sala de espera, con dispensador de agua. 
Muy bien comunicado, a 2 metros del metro Quevedo y 
del de Bilbao. Teléfono de contacto: 630.360.418 (Silvia). 
M-18484.

Se alquila sala de 44m2 con amplias posibilidades, para 
dar talleres, cursos, terapias de grupo, Mindfulness, 
técnicas de relajación, etc. Se alquila por horas, días, 
semanas… Está situada en la calle Fuencarral, 134; 1ºC, 
en Madrid. Luz natural, parqué, en ambiente agradable 
y acogedor. Con amplia sala de espera, con dispensa-
dor de agua. Muy bien comunicado, a 2 metros del 
metro Quevedo y del de Bilbao. Teléfono de contacto: 
630.360.418 (Silvia). M-18484.

Retiro, despachos especialmente equipados para psicó-
logos, coaches y terapias afines. Amplios, insonorizados, 
confortables y estilosos. Disponibles en diferentes días 
y tramos horarios. Sala para grupos y formaciones, por 
horas. Damos preferencia a aquellas personas que de-
seen crecer y consolidar su práctica formando parte de 
una red de colaboración profesional. Podéis promocio-
naros en nuestra web. Teléfono: 912196072. Correo: 
interacción.espacioclinico@gmail.com. M-34076.

Se alquila despacho un día por semana, los lunes, a 
profesional de psicología o psiquiatra de orientación 
dinámica. Centro situado en Modesto Lafuente. Edificio 
y consulta muy agradable y cálida. Ambiente tranquilo 
y respetuoso”. Contacto  Matia José Tel.: 667739031. 
M-12820.

Centro de psicología alquila despachos y sala de for-
mación,  equipados y luminosos. Posibilidad por horas 
o días completos. Servicios incluidos: sala de espera, 
agua, café, aire acondicionado, limpieza, teléfono, wifi). 
Secretaria opcional. Buen ambiente de trabajo. Zona 
Cuzco. Tel: 913457413- 663845492 (whatsapp) info@
institutoact.es. M-22540.

Centro alquila consultas por mañanas, tardes y jorna-
das completas a psicólogos. Ubicación excelente, en-
tre O’Donnell e Ibiza. Despachos exteriores a estrenar, 
muy luminosos, totalmente equipados, climatizados, 
aislamiento acústico, wifi, office, sala de espera, por-
tero físico. www.menteamente.com/el-centro/. Tel.: 
918266366. M-23856.

Se alquila despacho de 10 metros en zona Goya, muy 
bien comunicado. Equipo con enfoque integrador y con 
más de 15 años de experiencia. Derivación de pacien-
tes. 2 tardes: 400€/mes, 2 mañanas: 250€/mes. Con-
tacto: enviar cv a psicologiahermosilla98@gmail.com. 
M-17759.

Se traspasa Centro de Psicología en Leganés en funcio-
namiento. Muy acogedor, un despacho, sala de espera 
y baño, en calle céntrica con aparcamientos. Con todo 
lo necesario para ejercer la actividad clínica Interesados 
escribir a traspasoleganes@gmail.com o contactar en 
el tel.: 620100104. M-21459.

Alquilo en horario de mañanas, de 9h a 15h, despacho 
amplio y luminoso en Centro de Psicología. Bien situa-
do, Zona Chamberí. Metro Iglesias. Teléfono de contacto 
649 46 36 73. M-01704.

Se alquila despacho de Psicología en Centro de Psicote-
rapia por horas para psicólogos con formación en Psico-
terapia Gestalt en zona delicias/embajadores. El precio 
por hora es de 10 €. Tel.: 644 289281. M-26828.

Centro de psicología “PSÍLOGO” alquila despachos y 
sala de grupos por horas (10 euros y 25 euros respec-
tivamente) mañanas y tardes de 11 a 14 y de 16 a 21. 
Posibilidad de alquilar todo el año completo. Exterior, 
nuevo, amueblado, aire acondicionado. C/ Santa Engra-
cia, 144 – Bº B Entre Cuatro Caminos o Ríos Rosas. Tel.: 
91 554 67 04. M-10028.

Se alquila despacho (8,60 m2) para psicólogos o profe-
sionales afines, en centro, en Barrio de Salamanca, zona 
Retiro, C. Doce de Octubre nº 32 local 1. Adaptado para 
personas con movilidad reducida. Sala de espera, office, 
wiffi, calefacción y aire acondicionado. Muy bien comu-
nicado. 300 €/mes. Tfno.: 659017439. M-08282.

En la mejor zona de Majadahonda, se alquilan despa-
chos y salas de grupo en centro de nueva creación para 
psicólogos, psiquiatras, logopedas...totalmente equipa-
dos. Fotos en https://vedanabienestar.com/, ambiente 
muy agradable y tranquilo. Tel 639407493. M-29020.

Se alquila despachos profesionales, zona Almagro, en 
edificio representativo, muy luminoso a compartir, posi-
bilidad de horas, días, meses. Equipado con aire acondi-
cionado y calefacción central, wifi. Teléfono de contacto 
626 401 229. M-05449.

Centro de Psicologia alquila despacho para consulta 
ubicado en la C/ Evaristo San Miguel, 7. Metro Ventu-
ra Rodríguez. Precio a consultar. Teléfono 644744720. 
M-20207.

Consulta consolidada con excelente ubicación frente a 
El Corte Inglés de Goya, alquila despacho compartido, 
disponible dos días completos a la semana. Ambiente 
cálido y profesional. Despacho amueblado incluyendo 
diván. Es luminoso y tranquilo en edificio representati-
vo. Sala de espera y espacios comunes. 240 €/mes. Tel. 
91.435.88.16, 636.34.83.95. M-10481.

Se alquilan despachos amplios y luminosos y sala gran-
de habilitada para formación y terapia de grupo. Zona 
Goya y Manuel Becerra. Alquilamos mañanas, tardes, o 
días completos. Lunes a Sábado. Oferta por alquilar to-
das las mañanas. Email: despachodepsicologia@gmail.
com. M-25597.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiem-
po completo, días u horas, en zona Ortega y Gasset. 
De igual forma, se ofrece una sala para cursos o talle-
res. Interesados llamen por favor al tel.: 608 94 67 86. 
M-05894.

Alquilamos despachos amplios y sala de grupos para 
15 o 18 personas. 2 pisos muy bonitos y luminosos, 
balcones, techos altos, 500 m2. Derivación de pacientes. 
Secretaria. Wifi. Equipo multidisciplinar de 22 profe-
sionales: médico, psicólogos, nutricionistas y logope-
da. Manuel Becerra. Tels.: 666 403 590 / 663 036 004. 
M-17277.

Centro de Psicología  en calle Gran vía, alquila despacho 
de 20 m, dos días en semana, con mucha luz y vistas, 
silencioso, climatizado y amueblado. Portero físico, edifi-
cio representativo. Tfno. 659376253. M-04815.
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PSICODRAMA EN TRASTORNOS PSICO-
SOMÁTICOS
Fecha: 17 mayo 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama de Madrid.
Profesores: Pablo Álvarez Valcarce y 
Karmen Bocini.
Precio: 70 €.
Información: Tels.: 915191966, 
914156675; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http://www.
psicodrama.info. 

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ONLINE
Fecha: abril 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernández Bernar-
dez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail:xprofesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

CURSO DE REDUCCIÓN DE ESTRÉS BA-
SADO EN MINDFULNESS (MBSR)
Fecha: 29 abril, 6, 13, 20, 27 mayo, 3, 
10, 17 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Experiencing Mindfulness.
Profesores: Guillermo Myro Domín-
guez.
Precio: 295 €; dtos. especiales para 
psicólogos colegiados, desempleados, 
estudiantes..
Información:  Tel.: 659750658; email: 
hola@ismindfulness.com; web: 
http://www.ismindfulness.com. Pa-
seo de la Castellana 219. 

PSICODRAMA I Y II TEORÍA Y PRÁCTICA 
VIVENCIAL
Fecha: 6 abril, 4 mayo 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Luis Conde.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información: Tels.: 91 5776039, 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

EL GARABATO DE WINNICOT EN PSICO-
TERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO: JUE-
GO, CREATIVIDAD Y CAMBIO
Fecha: 13 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Paz Martínez Loné.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información: Tels.: 91 5776039, 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

TALLER PRÁCTICO PARA LA ENSEÑANZA 
DE MINDFULNESS - INQUIRY/INDAGA-
CIÓN
Fecha: 25 mayo 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Guillermo Myro y Paco Gáz-
quez.
Profesores: Guillermo Myro, Paco Gáz-
quez, Amarna Zenter.
Precio: colegiados/ 95 €; no colegia-
dos/ 120 €.
Información: Tel.: 678 040680; e-mail: 
atencionplena@outlook.com; www.
pacogazquez.com - www.ismindful-
ness.com. Paseo de la Castellana, 219. 
Madrid.

CURSO ONLINE: TEST DE BENDER. SU 
UTILIDAD EN LA CLÍNICA CON ADULTOS, 
ADOLESCENTES Y NIÑOS
Fecha: 7 mayo - 4 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Aula Virtual de Psimática.
Profesores: Esther Roperti Páez-Bravo.
Precio: 185 €.
Información:  Tel.: 654862607; e-mail: 
aulavirtual@psimatica.net; web: 
http://www.psimatica.net. Modesto 
Lafuente, 5. bajo 1. 28010.

PROGRAMA ONLINE: EXPERTO EN PSI-
CODIAGNÓSTICO EMOCIONAL. (MO-
DALIDAD PRÁCTICA CLÍNICA CON ADO-
LESCENTES Y ADULTOS O MODALIDAD 
CLÍNICA INFANTIL)
Fecha: 7 mayo - 14 julio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Aula Virtual de Psimática.
Profesores: Esther Roperti Páez-Bravo.
Precio: 185 €/ curso (1.665 € progra-
ma total/ 9 cursos).
Información:	 Tel.: 654862607; 
e-mail: aulavirtual@psimatica.net; 
web: http://www.psimatica.net. Mo-
desto Lafuente, 5. bajo 1. 28010.

EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN LEC-
TOESCRITURA E INTELIGENCIA EMO-
CIONAL APLICADA A LA INTERVENCIÓN 
CLÍNICA INFANTO-JUVENIL
Fecha: 13 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IEPA - European Institute of 
Applied Psychology.
Profesores: Silvia Alava Sordo.
Precio: 120 €.
Información: tel.: 958 273 460; e-mail: 
info@iepa.es; web: https://iepa.es/
lectoescritura-presencial/ Fundación 
M. Jesús Álava Reyes. Caleruega, 67-
7ºA. 28033 Madrid.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ONLINE
Fecha: abril 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉ-
MICA INFANTO JUVENIL
Fecha: 21 septiembre 2019 - 22 febre-
ro 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Carolina Ángel Ardiaca, Mónica 
Gonzalo Caballero y otros docentes.
Precio: 1250 €/ modalidad presencial 
(telepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

TALLER DE CUENTITERAPIA: CUENTOS 
COMO HERRAMIENTA TERAPÉUTICA. 
PRESENCIAL Y TELEPRESENCIAL
Fecha: 8 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu.
Precio: 75 €/ modalidad presencial (te-
lepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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HIPNOSIS APLICADA EN ADICCIONES
Fecha: 18 - 23 mayo 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: CAUCE, Clínica de Psicología 
Aplicada.
Profesores: Enrique Bazako Goiburu.
Precio: 100 €/ psicólogos, médicos; 80 
€/ estudiantes.
Información: Tel.: 91 571 80 70; cau-
cepsicologiaaplicada@gmail.com; 
web: http://www.clinicacauce.es. Ro-
sario Pino, 8, 2º A. 

CURSO BÁSICO DE NEUROFEEDBACK
Fecha: 15 - 19 mayo 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NEUROVITALIA.
Profesores: Jyri Kuusela, Ingrid Rodrí-
guez, Raquel García.
Precio: 1.390 €.
Información: Tel.: 637390469; e-mail: 
oficina@atamanscience.com; web: 
http://www.neurovitalia.es. C/Santa 
Engracia 139, Bajo 3. 

SEMINARIO 2018-2019 “PSICOANÁ-
LISIS CON ADULTOS: "MÁS ALLÁ DEL 
ODIO... ¿VIOLENCIAS INÉDITAS?" 4ª RE-
UNIÓN: "SENTIDO Y ABANDONO"
Fecha: 26 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Francisca Irañeta, Isabel 
Cerdán, Paz Sánchez Calatayud, Ma-
rian Lora, Eva Van Morlegan.
Precio: Entrada libre.
Información: Tel.: 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com; 
web: http://www.analysefreudienne.
net. Hospital Clínico San Carlos. 

Varios
CURSO GENERAL DE BIOFEEDBACK Y 
NEUROFEEDBACK
Fecha: 26, 27 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Nascia.
Profesores: Alicia Muñoz Guzmán, Pa-
blo Muñoz Gacto.
Precio: 890 € (posibles descuentos).
Información: Tel.: 91 770 58 85; e-
mail: info@nascia.com; web: http://
www.nascia.com. Castellana 131,  
Bajo C. 

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados

Congresos
JORNADA PSICOLOGÍA, MEDIACIÓN Y 
ESPIRITUALIDAD
Fecha: 5 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto Universitario de 
Ciencias de las Religiones de la UCM. 
Nirakara Institute y EOS Editorial.
Información: Tel.: 918530731; E-mail: 
nirakara@nirakara.org; Web: www.
nirakara.org. 

JORNADA MONOGRÁFICA EN PSICO-
TERAPIA CON ADOLESCENTES. HERRA-
MIENTAS SEMIDIRECTIVAS PARA FACI-
LITAR LA EXPRESIÓN DE CONTENIDOS 
INTERNOS
Fecha: 27 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com. 

JORNADA MONOGRÁFICA: LA PSICOSIS, 
PSICOPATOLOGÍA Y CLÍNICA A TRAVÉS 
DEL CASO "SCHEREBER"
Fecha: 13 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza:  QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de  
Vergara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com. 

SESIÓN CLÍNICA: "EL JUSTICIERO. UN 
ADOLESCENTE EN BÚSQUEDA DE 
IDENTIDAD A TRAVÉS DE LAS BANDAS" 
DENTRO DEL CICLO: MIGRACIÓN E IN-
TERCULTURALIDAD, CONSIDERACIONES 
PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA
Fecha: 10 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com. 

DIÁLOGOS GRUPOANALÍTICOS (JORNA-
DAS INDEPENDIENTES O CURSO COM-
PLETO)
Fecha: 15 diciembre 2018-25 mayo 
2019.
Ciudad: Barcelona.
Organiza: Fundación OMIE (Funda-
ción Vasca para la Investigación en Sa-
lud Mental).
Información: Tel.: 646376665, 
630642847; omiegruposbcn@gmail.
com. 

CICLO DE CONFERENCIAS: "TRES CARAS 
DE LA VIOLENCIA"
Fecha: 14 febrero, 11 abril, 23 mayo 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto Europeo de Psi-
coterapia (IEP). C/ General Álvarez de 
Castro, 41, esc. izq. 1º frente dcha..
Información: Centro Cultural Buena-
vista, Avda. de los Toreros, 5. 28028 
Madrid. Tels.: 91 173 17 37 y 681 107 
883; email: info@psicoterapia.org
web: www.iepsicoterapia.org. 
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V CONGRESO IBERO-AMERICANO Y 
LUSO-BRASILEÑO DE PSICOLOGÍA DE LA 
SALUD. I CONGRESO DE PROMOCIÓN 
DE LA SALUD Y EL BIEN-ESTAR EN LA EN-
SEÑANZA SUPERIOR
Fecha: 9 mayo 2019-11 mayo 2019.
Ciudad: Faro (Portugal).
Organiza: Universidad del Algarve y 
otras entidades asociadas.
Información: web: http://cieo15.wixsi-
te.com/psalud2019. 

SESIÓN CLÍNICA: "NIÑO ABURRIDO CON 
LA MUERTE DEL ZOMBI. EL HALCÓN 
PUEDE VOLAR" DENTRO DEL CICLO: MI-
GRACIÓN E INTERCULTURALIDAD, CON-
SIDERACIONES PARA LA INTERVENCIÓN 
CLÍNICA
Fecha: 8 mayo 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza:  QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com. 

JORNADA MONOGRÁFICA: LA TÉCNICA 
EN LA INTERVENCIÓN INFANTO-JUVE-
NIL CONTEMPLADA A TRAVÉS DE VIÑE-
TAS CLÍNICAS
Fecha: 11 mayo 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www. qui-
puinstituto.com. 

XVI CONGRESO EUROPEO DE PSICOLO-
GÍA
Fecha: 2 junio 2019-5 julio 2019.
Ciudad: Moscú.
Organiza: Comunidad de Psicológos 
de Rusia.
Información: https://ecp2019.ru/es/

IV CONGRESO NACIONAL DE PSICOLO-
GÍA
Fecha: 21 julio 2019-24 julio 2019.
Ciudad: Vitoria-Gasteiz.
Organiza: Consejo General de la Psico-
logía de España. Fundación Española 
para la Promoción y el Desarrollo Cien-
tífico y Profesional de la Psicología (Psi-
cofundación).
Información: http://www.cnp2019.es/

XXXVII CONGRESO INTERAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA
Fecha: 15 julio 2019-19 julio 2019.
Ciudad: La Habana, Cuba.
Organiza:  Sociedad Cubana de Psico-
logía y Sociedad Cubana de Psicología 
de la Salud.
Información:xhttp://www.cipcu-
ba2019.com/

40TH INTERNATIONAL CONFERENCE OF 
THE STRESS AND ANXIETY RESEARCH 
SOCIETY (STAR 2019)
Fecha: 9 julio 2019-12 julio 2019.
Ciudad: Palma de Mallorca.
Organiza:  Universidad de las Islas Ba-
leares. Información: web: http://www.
star2019.es/

NUEVOS MODELOS DE ATENCIÓN DE LA 
SALUD MENTAL EN ATENCIÓN PRIMA-
RIA
Fecha: 8 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad Autónoma de 
Madrid. Facultad de Medicina.
Información: web: https://eventos.
uam.es/31608.
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Firma

Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DEL PSICÓLOGO		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.
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Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
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Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2019
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El ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de 
nuestra vida”, tiene como objetivo divulgar la Psicología 
entre los ciudadanos a través del visionado de películas, 
y mostrar a los profesionales de la psicología y el cine, la 
interesante relación entre nuestras respectivas disciplinas. 

Después de cada película, tiene lugar un coloquio, con 
participación de psicólogos y cineastas. La diversidad de 
temas y propuestas interesantes que surgen cada año, nos 
anima a continuar con esta tercera edición.

“TECHO Y COMIDA”, Juan Miguel del Castillo, 2015

Jerez de la Frontera, 2012. Rocío, una madre soltera y sin 
trabajo, no recibe ningún tipo de ayuda ni subsidio. Vive 
con a su hijo de ocho años en un piso cuyo alquiler no paga 
desde hace meses, de modo que el dueño la amenaza 
continuamente con echarla a la calle. Para hacer frente 
a los gastos de manutención y alquiler, realiza trabajos 
ocasionales mal pagados y vende en el top manta objetos 
encontrados.

La película fue nominada a tres premios Goya, obteniendo 
finalmente el de mejor actriz, para Natalia de Molina. En 
el Festival de Málaga ganó el Premio del Público a mejor 
película y el de mejor actriz para su protagonista, así como 
un Premio Forqué, y el premio del Círculo de Escritores 
Cinematográficos.

En el coloquio, presentado por María Luisa Oliveira, 
de la Fundación Academia de Cine, participarán Aritz 
Cirbian, de Verkami, la plataforma de crowdfunding de 
la película y el psicólogo Guillermo Fouce, presidente de 
Psicólogos sin Fronteras. Modera la psicóloga clínica Ana 
Fernández, coordinadora de PSICOARTAES (Psicología y 
Artes Audiovisuales y Escénicas), del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid.

III CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "TECHO Y COMIDA"

Martes, 9 abril a las 19:00 h
 

Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)
 

*Las invitaciones (máximo 2 por persona), se recogerán en la recepción de la 
Academia de  Cine, el mismo día de la proyección, la mitad por la mañana a 

partir de las 10h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 17:00h.



Más de 500 descuentos, bonificaciones, ventajas, ofertas exclusivas

http://www.copmadrid.org
http://www.copmadrid.org


V Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De noviembre 2018 a
mayo 2019 (8 talleres)

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es    
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

A B R I  L                  
EVALUACIÓN DE LA 
INTELIGENCIA CON EL WISC V.
Jueves 11 de abril  2019, 
de 16:30 a 20:30.

M A Y O                       
EVALUACIÓN DE DIFICULTADES EMOCIONALES Y DEL 
COMPORTAMIENTO EN NIÑOS Y ADOLESCENTES CON 
EL SENA.
Jueves 9 de mayo 2019, 
de 10:00 a 14:00.

EEVALUACIÓN DE LA PERSONALIDAD EN 
ADOLESCENTES CON EL PAI-A.
Miércoles 29 de mayo 2019, 
de 10:00 a 14:00.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180927091228927242/testc18301-buen-uso-los-tests-precision-buena-praxis-la-interpretacion


Colegio Oficial
de Psicología

de Álava

Arabako
 Psikologiaren
  Elkargo Ofiziala



AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

5 Recursos para los profesionales de la psicología que trabajan con las emociones 
Descárgalo gratis en edesclee.info con el código: GP0219 

Desclée De Brouwer

Esta obra pionera propone un modelo exhaustivo para aplicar la combinación de los 
dos principales abordajes posmodernos de terapia breve: la terapia centrada en solu-
ciones y las terapias narrativas y se beneficia de la eficacia de los dos abordajes. Así, 
se pone a disposición del cliente una ayuda eficaz y al mismo tiempo breve para que 
pueda desarrollar sus capacidades, así como para visualizar y crear los resultados que 
desea obtener.
La autora, una destacada formadora, académica y profesional de este campo, pro-
porciona una perspectiva de la historia de ambos modelos y destaca sus diferencias, 
similaridades, limitaciones y virtudes. También demuestra cómo combinar estas dos 
estrategias para trabajar con los traumas, las adicciones, el duelo, los problemas de 
relación, la terapia familiar y las alteraciones del estado de ánimo. Cada una de estas 
situaciones se ilustra con un estudio de caso extraído del trabajo de la autora en su 
consulta con adultos, adolescentes, niños y familias. El lector encontrará fragmentos 
de diálogos con los clientes, además de formularios, que resultarán de inestimable 
ayuda como guía para la práctica clínica con los clientes.

Gui�a del psicolog 03-19.indd   1 12/3/19   13:00
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SEGURO DE SALUD
Especial Psicólogos 2019

de 0 a 24 años: 36€/mes
de 25 a 44 años: 41€/mes
de 45 a 54 años: 52€/mes
de 55 a 64 años: 61€/mes

Póliza completa
Acceso a todos los especialistas
Intervenciones quirúrgicas
Hospitalización
Cobertura para embarazo, parto y recién nacido
Urgencias
Medios de diagnóstico
Asistencia en viaje
Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

VENTAJAS

Oferta válida para personas no 
aseguradas ya en Asisa.

PRECIOS

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA
Te aseguramos una atención médica de calidad, rápida y fiable cuando tu familia lo necesite.

Benefíciate ahora de los acuerdos, especialmenete negociados para Psicólogos y empleados
del colegio. Con posibilidad de incluir a familiares directos (cónyuge e hijos).

 + COBERTURA DENTAL GRATUITA y SIN COPAGOS 
 + COBERTURA DE 6.010€ POR FALLACIMIENTO POR ACCIDENTE

Más información y contacto: www.brokers88.es

Documentación no contractual. Brokers 88 Correduría de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Dirección General de Seguros (ministerio de Economía y Hacienda) con clave nº J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y 
capacidad financiera según legislación vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es válida en la fecha de su envío y está supeditada a la aceptación y cambios que pueda efectuar la compañía.

Desde36
euros/mesSIN COPAGOS
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