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noticias
El Colegio firma un convenio con la Federación de Asociaciones 
de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPyMPE)
El Decano del Colegio, Fernando 
Chacón y el Presidente de la Fede-
ración de Asociaciones de Psicólo-
gos y Médicos Psicoterapeutas de 
España (FAPyMPE), José Luis Marín, 
han firmado un convenio marco de 
colaboración para el desarrollo de 
actuaciones encaminadas a poten-
ciar la formación de sus asociados, 
la realización de actividades de in-
vestigación, así como la celebración 
de seminarios, cursos y conferencias 
sobre temas de interés común en el 
área de la Psicoterapia.

Ambas Instituciones tienen, entre 
otros objetivos en el ámbito de la 
psicoterapia, los siguientes:

- Fomentar el desarrollo de la psico-
terapia y el conocimiento social de 
las características y beneficios de la psicoterapia, de las prestaciones de los psicoterapeutas y de las necesidades y 
derechos de los usuarios.

- Promover el ejercicio de la psicoterapia en las instituciones y centros sanitarios.

- Velar por la aplicación ética de la psicoterapia.

- Promover una formación, más amplia y de calidad, que abarque los principales enfoques de la psicoterapia, en espe-
cial, desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

De izq. a drcha. Inmaculada Pérez; Secretaria de la Sección, Irene Vesperinas;  
Vocalía de formación e investigación de la Sección, José Luis Marín; Presidente de FAPyMPE,  
Fernando Chacón, Decano del Colegio; Mercedes Bermejo, Coordinadora de la Sección de  
Psicología Clínica y de la Salud del Colegio

José Luis Marín, Presidente FAPyMPE y Fernando Chacón, Decano del Colegio 
firmando un Convenio de Colaboración
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Nueva acreditación nacional de psicólogo experto en 
Psicología de la intervención social
El pasado 9 de octubre el Consejo General de la 
Psicología publicó un nuevo Procedimiento de 
Acreditación Profesional de Psicólogo Experto en 
Psicología de la Intervención Social.

La misión de la Psicología de la Intervención So-
cial es la de promover el bienestar psicológico y 
social de personas, grupos y comunidades, espe-
cialmente de aquellas que se encuentran en una 
situación de desventaja, a través de cambios que 
conduzcan a una sociedad más justa, establecien-
do redes e interacciones sociales que faciliten su 
empoderamiento, usando modelos, metodolo-
gías y técnicas propias de la Psicología, influyendo 
en las políticas sociales y formando parte de los procesos que generan el cambio normativo.

El rol del y de la profesional de la Psicología de Intervención Social se relaciona con los múltiples niveles y con los pro-
cesos complejos que encierra la relación entre la persona y su contexto social. De esta forma, abarca el conjunto de 
necesidades de promoción, autonomía, protección e integración social de personas y colectivos asociados a situaciones 
de vulnerabilidad o dificultad social, además de la vertiente de promoción y prevención que se dirige al conjunto de la 
población. 

Entre los ámbitos de actuación de los profesionales de la Psicología de la intervención social destacan: familia, infancia 
y juventud, mayores y envejecimiento, discapacidad, dependencia, diversidad afectivo-sexual, igualdad, inmigración, 
adicciones, cooperación, psicología ambiental, inserción socio laboral, procesos de reinserción con población reclusa, 
rehabilitación y reinserción comunitaria en salud mental, y otros sectores emergentes. 

El procedimiento de acreditación, en el que se detallan los requisitos y las diferentes vías para obtener la acreditación 
pueden consultarse en la siguiente página: www.acreditaciones.cop.es

p u b l i c i d a d

Sabadell
Professional

  

PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?
Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com
* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos clientes de captación. La
bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizará en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.
Documento publicitario. Fecha de emisión: Enero 2018
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VI Jornada Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas
El Colegio, a través del Grupo de Trabajo Psicología y Artes Audiovisuales PSICOARTES organizó, el pasado 5 de octubre, 
la VI Jornada Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas. 

Cada año, surgen nuevas propuestas de trabajo interdisciplinar entre la Psicología y las artes audiovisuales y escénicas. 
Esta jornada se ha constituido en un pequeño muestrario de algunas de ellas y en un punto de encuentro ineludible 
para los profesionales de ambos sectores, interesados en este nuevo ámbito de actuación.

Diferentes entidades e instituciones artísticas han ido despertando un interés creciente por las aportaciones de la 
Psicología en el apoyo a artistas de diferentes modalidades (actores, guionistas, bailarines, músicos), incorporando en 
muchos casos, profesionales de la Psicología en sus plantillas.

Por su parte, desde diversas universidades y colegios profesionales, crecen las propuestas y experiencias que incluyen 
herramientas artísticas como apoyo al trabajo psicológico. La reciente firma de un convenio de colaboración entre el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Academia de las Artes y las Ciencias Cinematográficas, corrobora el futuro 
prometedor de la Psicología audiovisual y escénica.

Los objetivos de la Jornada fueron:

• Abrir nuevas vías de trabajo en Psicología, promocionando y difundiendo la labor del psicólogo/a en el ámbito audio-
visual y escénico.

• Dotar a los psicólogos/as de material, referencias y propuestas de trabajo concretas en las que el teatro y las artes 
escénicas puedan servir de herramientas en las áreas educativa, clínica, social, laboral y comunitaria. 

• Dar a conocer a los profesionales del audiovisual y las artes escénicas, la ayuda que el psicólogo/as puede prestarles 
en el desempeño de su trabajo, tanto a intérpretes (actores, cantantes y bailarines), como a dramaturgos y guionistas, 
o directores.

• Mostrar la interesante relación que existe entre la Psicología y las artes audiovisuales y escénicas.

El acto de inauguración corrió a cargo de Raquel Tomé, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio y Ana María Fernández, 
Coordinadora de la Jornada y del grupo PSICOARTAES.

Durante la Jornada se abordaron, entre otros, temas como: la Psicología en el guión cinematográfico; Consciencia y ac-
ción en la escena, Musicorexia,  Psicología y danza; Arte diverso. Método Schinca de expresión corporal y Musicoterapia, 
Teatro y Psicología.

Para ver las fotografías del Acto pinchar aquí.

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157701979896464
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Colegiadas de Madrid participan en el Workshop “Terrorismo 
en la UE: Asistencia de Emergencias a Víctimas”
Las colegiadas de Madrid María Antonia 
Soto y Miriam González, intervinieron en 
el Panel: Marco general de intervención, 
que se celebró el pasado 5 de octubre, 
durante el Workshop Terrorismo en la 
UE: Asistencia de Emergencias a Vícti-
mas. Protocolos consulares y coordina-
ción transfronteriza. Esta Jornada fue 
una iniciativa de Maite Pagazaurtundua, 
Eurodiputada y miembro de la Comisión 
Especial de Terrorismo del Parlamento 
Europeo.

Los atentados con víctimas transfronte-
rizas generan necesidades de atención 
especialmente complejas. Se espera que 
se recomiende por primera vez la redac-
ción de protocolos consulares para aten-
der a las víctimas del terrorismo a nivel 
europeo, incluyendo la primera atención 
emocional.

Este Workshop permitió una aportación desde el mundo de la Psicología, desde el mundo de las víctimas, desde la pers-
pectiva consular y desde la experiencia de la Dirección General de Atención a Víctimas del Terrorismo, para reflexionar 
juntos de forma multidisciplinar.

Las conclusiones de esta Jornada se trasladarán a la Comisión Especial sobre Terrorismo del Parlamento Europeo que 
está ultimando el informe sobre este tema y en el que se abordan, entre otros aspectos los siguientes: respeto y reco-
nocimiento social de las víctimas, apoyo psicológico y emocional, protección contra posteriores victimizaciones, etc.

Convocatoria de Elecciones Ordinarias para cubrir todos los 
puestos en la Junta Directiva de la Sección de Psicología de la 
Actividad Física y del Deporte del Colegio
La Comisión Gestora de la Sección de Psicolo-
gía de la Actividad Física y del Deporte del Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid, en su 
reunión de fecha 10 de julio de 2018, confor-
me a lo previsto en la Disposición Transitoria 
Primera y los artículos 22 y 28 del Reglamen-
to de la Sección, en relación con el artículo 
29, apartado 2º del Reglamento Marco de las 
Secciones del Colegio, ha acordado convocar 
elecciones de los miembros de la primera 
Junta Directiva de la Sección, haciéndose pública esta convocatoria en fecha 25 de septiembre de 2018. 

La elección tendrá lugar el día 28 de noviembre de 2018, a las 18,30h, en primera convocatoria, y a las 19,00h, en segun-
da, fecha en la que se celebra la Junta General de la Sección, en la sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, cues-
ta de San Vicente, 4, conforme a lo previsto en el artículo 29.2º del Reglamento Marco de las Secciones del Colegio, en 
relación con el artículo 28 del Reglamento de la Sección, rigiéndose el proceso electoral por las siguientes disposiciones.

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y
DEL DEPORTE

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Elecciones_Seccion_Deportes.pdf
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Acto de 25º aniversario de la XXIII promoción de Psicología  
de la Universidad Complutense de Madrid (UCM)
El pasado 20 de octubre se celebró en el salón de grados de la Facultad de Psicología de la UCM el acto de 25º aniversa-
rio de la XXIII promoción (1993) de la facultad de Psicología de esa universidad.

La celebración consistió en un emotivo acto académico en el que intervinieron, entre otros, la Decana de la Facultad de 
Psicología de la UCM, Nieves Rojo, la Vicedecana de Relaciones Exteriores, Gloria Castaño, y la Vicedecana del Colegio, 
María del Rocío Gómez Hermoso.

Al finalizar el acto se realizó la foto conmemorativa y una comida de hermandad entre los asistentes.

Este acto sirvió para el reencuentro de numerosos compañeros y compañeras de esta promoción que en algunos casos 
se desplazaron desde distintos lugares de España para asistir.

Para ver las fotografías del Acto pinchar aquí.

El colegiado de Madrid, Javier Urra, inauguró el XI Congreso  
Internacional de la Asociación Iberoamericana de Psicología Jurí-
dica que se celebró del 17 al 20 de octubre en Viña del Mar (Chile).

Este Congreso que congregó a profesionales de 14 países tuvo 
como el lema “La Psicología Jurídica ¿práctica de elites? Retos y 
reflexiones para la ética”.

En el Congreso se abordaron diferentes áreas temáticas como cri-
minología, victimología, Psicología Jurídica Penitenciaria y Forense 
y aspectos éticos y deontológicos.

Javier Urra impartió la conferencia inaugural del congreso cuyo 
título era “Enseñanzas del Quijote para la Psicología”. Además, im-
partió las conferencias “Psicología, ser o estar” y “La patología del 
amor (Violencia Filio-parental)”.

Además, durante el Congreso participaron los colegiados José 
Manuel Muñoz que impartió la conferencia magistral “Psicología 
Jurídica Forense” y Ana Martínez que pronunció la conferencia 
“Análisis de situaciones y perfiles de riesgo respecto a la sexismo y 
la violencia de género”.

Javier Urra en la Conferencia 
Inaugural del Congreso

Colegiados de Madrid participaron en el XI Congreso 
Internacional de la Asociación Iberoamericana de Psicología 
Jurídica

Acto del 25 aniversario 
de la promoción 1988-1993 
de la Facultad de Psicología 

de la UCM

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157702944011415
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Las revistas científicas del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid ya están en las redes sociales Facebook y Twit-
ter. Así, como colegiado podrá consultarlas en cualquier 
momento y en cualquier lugar, en el móvil o la tablet, 
con tan solo un clic, para estar al día. Y con las ventajas 
de la web 2.0, que le permite participar, de forma diná-
mica y en tiempo real, para dar tu opinión, contrastarla 
con las de otros colegiados, iniciar un debate o hacer su-
gerencias. Una forma de estar al día mucho más activa 
y dinámica, que le permitirá conocer la opinión de los 
usuarios las cuentas de Facebook y Twitter cada tema 
planteado dentro del ámbito de cada revista. 

Además, le ofreceremos artículos de los distintos diarios, 
para que pueda pulsar la forma en que la sociedad ve los 
distintos temas de actualidad relacionados con los dis-
tintos ámbitos de la Psicología, un punto de vista valioso 
a la hora de ejercer la profesión.
 
Por eso, animamos a los colegiados a participar en esta 
nueva iniciativa, con la que se pretende dar mayor visi-
bilidad aún a las ocho revistas que ya están en las redes 
sociales en esta modalidad más dinámica: Anuario de 
Psicología Jurídica, Clínica Contemporánea, Clínica y 
Salud, Journal of Work and Organizational Psychology, 
Psicología Educativa, Psychosocial Intervention, Revis-
ta de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico 
y The European Journal of Psychology Applied to Legal 
Context.

Además de acceder a ellas a través de la web del Cole-
gio, en la sección publicaciones-revistas-científico-pro-
fesionales, ahora también podrá estar informado en la 
cuenta de Facebook y twitter de cada una de las revistas. 
Una iniciativa del Colegio para facilitar a sus colegiados 
la consulta de artículos por temas, no solo en cada una 
de las revistas, sino también de forma transversal en el 
conjunto de las revistas, seleccionados de acuerdo con la 
actualidad del momento.

A través de las distintas cuentas en las redes sociales se 
irá informando puntualmente de los últimos conteni-
dos y avances online de cada publicación. Podrá consul-
tar la bibliografía disponible en el histórico de las revis-
tas, que se irá seleccionando en función de los temas de 
actualidad y de forma temática, sin necesidad de hacer 
una búsqueda. 

También se recogerán las noticias reflejadas en la pren-
sa diaria relacionadas con el ámbito de la Psicología que 
abarca cada una de las revistas del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, para mantenerte informado en 
tiempo real. Decir que cinco de las revistas científicas del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Cinco de las revistas editadas y coeditadas por el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, están indexadas en el 
Journal of Citations Reports (JCR), lo que convierte a esta 
Institución en la entidad editora de revistas de Psicolo-
gía más reconocida. 

El JCR es una herramienta incluida en la plataforma 
Web of Knowledge (WOK) que ofrece datos estadísticos 
de citas de más de 8 000 revistas internacionales, entre 
ellos el Factor de Impacto, que permiten determinar la 
importancia relativa de las distintas publicaciones den-
tro de sus categorías temáticas. A continuación se ofre-
ce el acceso a cada una de las redes sociales, para que 
se pueda añadir a su móvil para estar mejor informado.

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Psicología Educativa 
Revista de los Psicólogos de la Educación

Educational Psychology 
A Journal for Educational Psychologists

Director/Editor  
José Antonio León 

Directores Asociados/Associate Editors 
Inmaculada Escudero Domínguez
Robert F. Lorch, Jr.
José Antonio Luengo Latorre
Pamela Maras
Manuel Martín-Loeches
Rosario Ortega Ruiz
Fernando Sánchez-Sánchez
Paul van den Broek
Lieven Verschaffel

Vol. 24, No. 2, Junio 2018
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The European Journal  
of Psychology Applied 

to Legal Context
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Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
Gualberto Buela-Casal
Francisca Fariña
Günter Köhnken
Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018

ISSN: 1889-1861

Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
Ramón Rico 
Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018

ISSN: 1576-5962
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 

Subdirectores/Associate Editors
Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
Ma Eugenia Olivares Crespo
Vicente Prieto Cabras
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Clínica y Salud

Twitter: @RClinicaySalud

Facebook: @RClinicaySalud

Psicología Educativa

Twitter: @PsicologiaEduc1

Facebook: @RevPsicologiaEducativa

Journal of Work and Organizational Psychology

Twitter: @Jwopcopm

Facebook: @Jwopcopm

Psychosocial Intervention

Twitter: @PsychosocialIn1

Facebook: @Psychosocialintervention

Revista Clínica contemporánea
 
Twitter: @Clinicacontemp

Facebook: https://www.facebook.com/Revista-Clínica-
Contemporánea-1812608289069634/

Anuario de Psicología Jurídica
 
Twitter: @AnPsiJuridica

Facebook: @AnPsiJuridica

The European Journal of Psychology Applied to Legal Contex
 
Twitter: @revistaejpalc

Facebook: @EuropeanJournalOfPsychologyAppliedToLegalContext

Revista de Psicología Aplicada al Deporte y  
al Ejercicio Físico
 
Twitter: @RevPsiDeporte

Facebook: @RevPsicologiaAplicadaAlDeporte

Las revistas del Colegio en las redes sociales

http://pse.elsevier.es/
http://www.revistapsicologiaaplicadadeporteyejercicio.org/
http://ejpalc.elsevier.es/
http://jwop.elsevier.es/
http://clysa.elsevier.es/
http://psychosocial-intervention.elsevier.es/en/vol-26-num-2/sumario/S1132055917X00033/#.WfGwC7pBeUk
http://apj.elsevier.es/
http://www.revistaclinicacontemporanea.org/
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La Vocal del Colegio Amaya Prado comparece en el Senado 
para informar de los problemas psicológicos, educativos y 
sociales derivados de las ludopatías en menores
La Vocal de la Junta de Gobierno del 
Colegio, Amaya Prado, intervino en la 
Comisión de Derechos de la Familia, 
la Infancia y la Adolescencia del Se-
nado para informar de los problemas 
psicológicos, educativos y sociales 
derivados de las ludopatías en me-
nores.

Que el juego patológico y en concre-
to, en menores, es un problema de 
la Salud Pública, no es ajeno a nadie. 
La adolescencia es una etapa del de-
sarrollo durante la cual el o la joven 
pueden resultar especialmente vul-
nerables a desarrollar esta adicción, 
por un lado, por las características 
propias de la adolescencia como puede ser búsqueda de experiencias excitantes, inmadurez en el desarrollo de las 
funciones ejecutivas, baja tolerancia a la frustración e inmediatez en la consecución de las necesidades, y por otro lado, 
combinado con la escasez económica de los y las adolescentes. 

Esta situación está provocando la búsqueda de otras fuentes de ingreso para divertirse o evadirse o conseguir aquello 
que anhelan (un móvil de última generación, ropa de marca, etc.) y prueban suerte en los juegos de azar, exponiéndose 
al desarrollo de la adicción. A pesar de que los menores tengan prohibido apostar dinero a juegos de azar, regulados por 
ley, existen jugadores habituales menores de 18 años sobre todo a través de internet. 

Por todo ello, cada vez más familias piden ayuda por problemas de adicción al juego de sus hijos e hijas menores de 
edad, cuando es una situación que no se debería dar. Hacen creer a los jóvenes que la felicidad consiste en jugar y ganar.

La comparecencia giró en torno a tres apartados que se consideran fundamentales: la situación actual del juego pato-
lógico en menores, las consecuencias que conlleva y algunas propuestas de mejora que desde el Colegio de Psicólogos 
traemos para su análisis.

Por otro lado, Amaya Prado destacó las consecuencias que afectan a las personas implicadas: psicológicas, sociales, 
familiares, académicas, económicas, legales, en la propia sociedad.

Las propuestas que realizó el Colegio a la Comisión fueron:

1. No relacionar el deporte con los juegos de azar. El deporte debe reforzar e incitar conductas saludables, si a través 
de publicidad o marketing se relaciona con juegos de azar podemos modelar y moldear a  los menores a desarrollar 
conductas adictivas. 

2. Restricción de la publicidad para evitar la ludopatía. Los jóvenes y adolescentes han creado en las apuestas deportivas 
una forma de integración en su grupo de iguales y no son conscientes de las consecuencias que el juego patológico 
puede acarrear. A ello contribuye la participación de deportistas de élite en campañas publicitarias sobre las apues-
tas deportivas. 

Ante este panorama es necesario:

- Legislar, desarrollar reglamentariamente los art. 7 y 8 de la Ley 13/2011, de regulación de juego en España, para acabar 
con la coyuntura actual de vulneración sistemática de derechos en materia de publicidad, y de protección de consu-
midores y usuarios.

- Procurar barreras que eviten su propagación, ya sea en vallas publicitarias en la calle, en anuncios en la radio o través 
de internet, cuyo objetivo es reforzar la idea de que el juego puede ser un medio para resolver problemas económicos.

- La expansión de las nuevas tecnologías ha aparejado que el negocio de los juegos de azar se expanda por las redes 
sociales y esté al alcance de toda la población, sin diferencia de edad. Para ello, las casas de apuestas utilizan la ima-
gen de deportistas de élite, en aras a fomentar las expectativas de éxito social y económico que buscan los jóvenes.
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3. Adoptar programas de prevención del desarrollo del juego entre los adolescentes con medidas eficaces para reducir 
los índices de juego patológico, adoptando iniciativas antes de la aparición de trastornos. Ello, a través de Programas 
preventivos entre escolares en los centros educativos. 

4. Aumentar de Programas de intervención psicológica en Atención Primaria, al alcance de todos, cuando se ha detec-
tado patologías del juego en menores.

Para ver el vídeo de la intervención completa de la Vocal del Colegio Amaya Prado pinche aquí.

Presentación del nuevo espacio en la web para los Grupos  
de Trabajo del Colegio
La Vicedecana del Colegio María del Rocío Gómez, presentó a los coordinadores y representantes de los Grupo de Traba-
jo, un nuevo espacio en la página web del Colegio donde se muestra al resto de colegiados de una manera más amplia, 
toda la actividad de los mismos. 

Este nuevo espacio se ha creado con el objeto de mejorar la visibilidad de los Grupos de Trabajo, donde pueden mostrar-
se al resto de colegiados de una manera más amplia, con espacios para noticias, imágenes, vídeos y enlaces de interés.
Además, este nuevo espacio, cuenta con un buscador que facilitará encontrar los grupos según temática, nombre o 
destinatarios.

En la actualidad el Colegio cuenta con más de 50 grupos, en el que participan más de 1000 colegiados.

http://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/actualidad/video/index.html?s=12_S012008_020_01&ag=2
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Reuniones más destacadas a las que han asistido  
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno del 
Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Asamblea de Madrid. El pasado 17 de septiembre, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con 
Isabel Ardid, Diputada del Grupo Parlamentario Socialista, Portavoz adjunta de la Comisión de Sanidad, para abordar el 
tema de la situación de los PESTOS (Psicólogos Especialistas Sin Titulación Oficial). 

ONG Save The Children. El pasado 13 de septiembre, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con 
Ana Sastre, Directora de Sensibilización y Políticas Sociales de Save The Children, para abordar la tramitación de la Ley 
Integral contra la Violencia Infantil.

Consejería de Justicia de la Comunidad de Madrid. El pasado 19 de septiembre, Fernando Chacón, Decano del Colegio, 
y Timanfaya Hernández, Vicesecretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunión con Yolanda 
Ibarrola, Consejera de Justicia de la Comunidad de Madrid, para abordar el tema de la situación de la Psicología Forense 
en la Administración de Justicia. 

Asamblea de Madrid. El pasado 21 de septiembre, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con 
Marta Marbán, Diputada del Grupo Parlamentario de Ciudadanos, Secretaria de la Comisión de Sanidad, para abordar 
el tema de la situación de los PESTOS (Psicólogos Especialistas Sin Titulación Oficial). 

Asamblea de Madrid. El pasado 27 de septiembre, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con 
María Pilar Liébana, Diputada del Grupo Parlamentario Popular, Portavoz adjunta de la Comisión de Sanidad, para abor-
dar el tema de la situación de los PESTOS (Psicólogos Especialistas Sin Titulación Oficial). 

Dirección General de RRHH y Relaciones con la Justicia de la Comunidad de Madrid. El pasado 28 de septiembre, Fer-
nando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Pedro Irigoyen, Director General de RRHH y Relaciones 
con la Administración de Justicia, Álvaro Pinuaga, Subdirector General de Gestión de Personal y Relaciones con la Ad-
ministración de Justicia, Alberto García, Coordinador del Área de Gestión Económica, Personal Laboral y Formación de 
la Comunidad de Madrid y Carmen Mesa, Jefa del Área de Modernización, para tratar el tema de las prácticas suscrito 
con el Colegio para el Máster en Psicología Forense. 

Delegación del Gobierno para la Violencia de Género. El pasado 3 de octubre, María del Rocío Gómez, Vicedecana del 
Colegio y Nuria Mateos, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunión con María Pilar Llop, Dele-
gada del Gobierno para la Violencia de Género, para tratar el tema de la modificación del artículo 156 del Código Civil.

Foro Justicia y Discapacidad del Consejo General del Poder Judicial. El pasado 3 de octubre, Fernando Chacón, Decano 
del Colegio y María del Rocío Gómez, Vicedecana del Colegio, asistieron junto a miembros del Foro Justicia y Discapaci-
dad a las reuniones periódicas del mismo.
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El Colegio participa en el Estudio «Hábitos de vida saludables 
de las mujeres españolas mayores de 18 años»
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid colabora con la Asociación «Las Mujeres nos movemos» , en el Estudio «Há-
bitos de vida saludables de las mujeres españolas mayores de 18 años», en el que participan diferentes instituciones.

El objetivo del estudio abarca una triple dimensión: cuantificar, analizar y diagnosticar la situación actual respecto a la 
práctica de hábitos de vida saludables de las mujeres mayores de 18 años en España, realizando una radiografía que 
permita vías de actuación eficaces para promover la práctica de una vida saludable en el colectivo femenino.
 
Partiendo de una revisión bibliográfica y netnográfica (estadísticas oficiales, informes y publicaciones sectoriales, artí-
culos científicos y ensayos y/o artículos de opinión) se establecerá el punto de partida con el enfoque más relevante de 
cara a la investigación y la difusión.
 
La premisa inicial es desarrollar un estudio longitudinal cuantitativo y cualitativo dirigido por un equipo multidiscipli-
nar de investigadores, durante 24 meses. Partiendo de 3 000 encuestas realizadas a mujeres procedentes de diversos 
puntos de la geografía española. Las encuestas recogerán una serie de preguntas en torno a la actividad física, nutrición 
y gestión de las emociones, entre otros aspectos. De entre todas las mujeres participantes, teniendo en cuenta el crite-
rio científico que marque el equipo de investigadores, se seleccionarán diferentes grupos de estudio, sobre los cuales 
se llevará a cabo una intervención.

Se definirán tres fases de estudio para la intervención en los grupos definidos:
 
1. En la primera fase, es necesario realizar una valoración presencial para determinar su estado de forma física, su ad-

herencia a una alimentación saludable y su estado emocional.
 
2. Durante el periodo del estudio (a determinar por los expertos), y a través de una plataforma digital / App que se desa-

rrollará ad hoc, se les irán enviando rutinas (ejercicio, nutrición y actitud) que deben ir cumpliendo, además de hacer 
controles presenciales con los profesionales donde se medirán los KPI´s que se hayan determinado para el estudio.

 
3. Al finalizar el periodo de estudio se las volverá a realizar valoraciones presenciales para constatar la evolución de 

sus KPIs y resultados globales Con el análisis de las encuestas, los resultados de las valoraciones y el feed back de la 
plataforma, contaremos con datos suficientes para conocer las causas, comprender las motivaciones que mueven a 
la práctica de una vida saludable o a su abandono. Qué tipo de estímulos o acciones las acercan o alejan del objetivo, 
cuáles son los cambios que experimentan después de haber superado las barreras, que las mantiene motivadas, qué 
tipo de contenidos, consejos o mentoring demandan, cómo interactúan con su entorno, entre otros factores.

Los resultados del estudio y la metodología resultante se presentarán en el Primer Congreso Internacional Mujer y 
Deporte que se celebrará en julio del 2019 en la Universidad Europea de Madrid. 

En el acto de presentación del estudio intervino Raquel Tomé, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, que destacó la 
importancia de la Psicología en este tipo de estudio. Las conclusiones del mismo nos permitirá conocer en qué situa-
ción se encuentran las mujeres españolas en este ámbito de la vida y como debe actuar la sociedad en general y y las 
mujeres en particular, para conseguir implementar prácticas de hábitos de vida saludables.

Animamos a todas las colegiadas y a otras mujeres que puedan estar interesadas a que cumplimenten la encuesta del 
Estudio pinchado aquí.

La vocal del Colegio Raquel Tomé en el Acto de Presentación del Estudio

https://lasmujeresnosmovemos.org/el-estudio/
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Con motivo de celebración de la Semana Europea de la Mediación 2019, 
Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid organiza un concurso de obras de creación artística 
visual, con el objetivo de difundir la mediación como solución alternativa 
de resolución de conflictos.

BASES DEL CONCURSO
Objetivo
Difundir la mediación como método de resolución pacífica de conflictos. La 
obra que resulte ganadora podrá ser utilizada como imagen en los actos 
que sean organizados por Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Participación
Podrá participar cualquier psicólogo/a colegiado/a en el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid. Las obras serán individuales y presentadas perso-
nalmente.

Características de las obras
a. Las propuestas artísticas se podrán enviarán en cualquier soporte o for-
mato físico, técnica libre. Las obras han de ser manejables, es decir, que 
se puedan ver y exponer.
b. Deberán ser inéditas y no haber sido presentadas en otros certámenes.
c. Los participantes deberán declarar ser autores de la obra enviada y po-
seer todos los derechos sobre la misma, mediante la formalización de la 
correspondiente declaración responsable.

Presentación
El plazo de presentación de las propuestas finalizará el 10 de diciembre 
de 2018.

Las obras han de ser presentadas en soporte físico. Serán acompañadas de 
un sobre cerrado haciendo constar en el exterior Concurso de Obras Artísti-
cas - Mediación, Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  En dicho sobre se 
incluirá los siguientes datos:
- Datos de identificación del participante: Nombre y apellidos, Nº colegiado, 

dirección y teléfono de contacto.
- Declaración responsable sobre la autoría u la originalidad de la obra 
- Declaración de cesión del uso de la obra para los fines propios del con-

curso

La dirección de envío será la siguiente:
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Concurso Obras Artísticas sobre Mediación
Cuesta de San Vicente, 4 – 4ª planta
28008 Madrid

Jurado
El Jurado estará compuesto por dos representantes de la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y dos representantes del Comité 
de Gestión de Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación.

Fallo del Jurado
El Jurado resolverá y hará público en la página web del Colegio el resultado 
del concurso en el mes siguiente al plazo límite de presentación de las 
obras, comunicándose directamente a los premiados.
Los premios podrán ser declarados total o parcialmente desiertos.
El fallo del jurado será inapelable.

Premios
El jurado seleccionará una obra ganadora y una segunda obra con la ca-
tegoría accésit.
El colegiado/a ganador/a del concurso recibirá, como premio, un diploma 
conmemorativo y una beca de formación gratuita en una actividad forma-
tiva (hasta 300h) organizada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
durante los años 2019 – 2020.
El colegiado/a que resulte ganador/a del premio accésit recibirá, igual-
mente, como premio un diploma conmemorativo y una beca de formación 
gratuita en una actividad formativa (hasta 100h) organizada por el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid durante los años 2019 - 2020.

Difusión de la obras ganadoras
Las obras ganadoras serán la imagen de Soluciones a Conflictos, Institu-
ción de Mediación en los actos organizados para conmemorar la Semana de 
la Mediación del año 2019.
Asimismo las obras podrán ser utilizadas, a lo largo del año 2019/2020 
para otros actos o eventos de promoción de la mediación que pudieran es-
timarse pertinentes, incluida la reproducción en las páginas web y redes 
sociales vinculadas al Colegio.

Exposición de las  obras
Con posterioridad a la notificación a los colegiados ganadores, se expon-
drán todos las obras recibidas en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
Se hará oportuna difusión de esta exposición, de la que se podrá recabar 
más información en www.copmadrid.org

Titularidad de los derechos de autor y usos derivados del mismo

Las obras premiadas quedarán en propiedad del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid, pudiendo por tanto efectuar cuantas reproducciones se 
precise para su libre uso sin que las personas autoras puedan efectuar 
reclamación o petición alguna relativas a los derechos de autor o propiedad 
intelectual.

Las obras no premiadas podrán retirarse en un plazo de dos meses, una 
vez que se haya realizado la resolución del  Jurado. De no retirarse en ese 
plazo, el Colegio entenderá que el autor renuncia a su propiedad y que su 
obra queda cedida a todos los efectos al Colegio, pudiendo darle el uso que 
considere más pertinente.

Si en las obras aparecen imágenes claramente identificables, el autor de-
berá contar con la expresa autorización de las personas o autores de las 
mismas.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid tendrá la máxima diligencia en la 
conservación de las obras que se presenten pero no se responsabiliza de los 
posibles daños o pérdidas que puedan producir en su envío.

Aceptación de las bases
La participación en este concurso supone la aceptación de todas las bases 
del mismo.

El no cumplimiento de alguna de las bases supondrá la exclusión de la 
propuesta.

Protección de datos
De acuerdo con la Legislación vigente de Protección de Datos, el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, como responsable del tratamiento de los 
datos personales recabados con ocasión del presente concurso, informa de 
que los mismos serán tratados con la base legítima de su consentimiento, 
con la única finalidad gestionar su participación el concurso, no utilizándo-
se con ninguna otra finalidad, así mismo le informamos que sus datos no 
se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Se garantiza el ejerci-
cio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, 
oposición, limitación del tratamiento y portabilidad de los datos en los tér-
minos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de 
Protección de Datos. La participación en el concurso implica la autorización 
para la publicación de sus datos de nombre y apellidos en la página web del 
Colegio así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que 
entendemos que si solicita su participación en el concurso acepta dicha 
publicación en la web. Puede consultar la información adicional sobre el 
tratamiento de datos que realizamos en el siguiente enlace o solicitando la 
información por correo electrónico a: dpdcopm@cop.es

Consultas
Todas las consultas relacionadas con el concurso podrán dirigirse a la si-
guiente dirección de correo electrónico, antes de que finalice el plazo de 
presentación de las propuestas: instituciondemediacion@cop.es

Concurso de obras de creación artística visual en 
conmemoración del Día Europeo de la Mediación
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Acto de Homenaje In Memoriam al colegiado Víctor Sancha
La Sección de Psicología Jurídica del Colegio realizó un acto de homenaje y reconocimiento In Memoriam al colegiado 
Víctor Sancha Mata. Los psicólogos jurídicos quisieron reconocer el trabajo realizado por Víctor Sancha en el campo de 
la Psicología Jurídica y sus implicaciones en el desarrollo de esta importante área.

Víctor Sancha nació en Madrid en 1953 y partió en 1979 para trabajar como Psicólogo en la prisión de Sevilla. Posterior-
mente, como Subdirector en Ocaña 2, colaboró en poner los pilares junto a otros psicólogos como Jesús Alarcón Bravo, 
Gloria Corrochano y Julián García, de lo que entonces era una utopía y hoy una realidad: el Tratamiento Penitenciario, 
pilares sobre los que se viene trabajando desde hace 40 años.

Se involucró en la Formación de los profesionales en la Escuela de Estudios Penitenciarios. Al crearse el Colegio Oficial 
de Psicólogos, Víctor se comprometió estrechamente tanto en la Sección de Jurídica como en su Anuario, impulsando 
publicaciones, estudios, convenios, debates y reflexiones. Su último reto laboral lo dedicó a los jóvenes, promoviendo 
hasta que su enfermedad lo impidió, programaciones y cambios legislativos que mejoran la realidad social.

Al acto asistieron numerosos representantes del mundo de la Psicología, judicatura, instituciones penitenciarias, ami-
gos, compañeros y familiares.

La colegiada María Paz García Vera nombrada nueva 
Subdelegada del Gobierno de Madrid
La colegiada de Madrid y catedrática de Psicología Clínica de 
la Universidad Complutense de Madrid, María Paz García 
Vera ha sido nombrada Subdelegada del Gobierno en Ma-
drid.

María Paz García Vera es directora de la Cátedra Extraordina-
ria Universidad Complutense de Madrid - Unidad Militar de 
Emergencias “Comandante Sánchez Gey” en Psicología apli-
cada en emergencias, desastres y catástrofes, además de 
directora del grupo internacional sobre Terrorismo y Cons-
trucción de Paz de la International Association of Applied 
Psychology (IAAP), grupo de trabajo que aúna los esfuerzos 
de más de 80 países por abordar, desde el conocimiento psi-
cológico, las estrategias preventivas y de intervención que 
resultan más útiles para reducir la violencia, apoyar a las víc-
timas y construir la paz, según ha informado la Delegación 
del Gobierno en Madrid.

Su trayectoria profesional se ha caracterizado por la inte-
gración entre los conocimientos científicos y la práctica pro-
fesional en diversos campos de la Psicología, entre ellos, el 
de la atención psicológica a las víctimas de violencia y de 
catástrofes. Ha colaborado durante años con las Fuerzas y 
Cuerpos de Seguridad del Estado, en especial con la Policía 
Nacional y la Guardia Civil, así como con la Unidad Militar de Emergencias (UME). 
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Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo 2019
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid convoca la decimotercera edición del Concurso de felicitaciones de Año Nuevo, bajo 
el eslogan: «Feliz 2019. Un año para la conciliación», en el que podrán participar los hijos e hijas de hasta 12 años de edad de 
los colegiados.

La felicitación ganadora será utilizada por el Colegio para felicitar el Año Nuevo a los colegiados, personalidades, instituciones, 
medios de comunicación, etc.

Las bases del concurso son las siguientes:
1. Se adjudican cuatro premios:
• Primer premio: edición de la felicitación de Año Nuevo más un lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de hasta 7 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de entre 8 y 9 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de 10 hasta 12 años de edad: lote de material didáctico.

2. Las felicitaciones deberán presentarse en el Departamento de Comunicación, en la sede del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4, 6ª planta, 28008 Madrid), antes del jueves 29 de noviembre de 2018. Junto al dibujo se 
deberá adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluirá los siguientes datos: nombre y apellidos del 
niño o niña, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, número de colegiado, dirección postal y 
teléfono de contacto.

3. Las medidas de la felicitación serán de 12x23 cm, y esta podrá presentarse en blanco y negro o en color.

4. Las felicitaciones premiadas serán publicadas en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y en GUÍA DEL 
PSICÓLOGO del mes de enero junto con su autoría.

Reconocimiento a diversos colegiados de Madrid
Diversos colegiados de Madrid han sido reconocidos por 
la Ilustre Academia de las Ciencias de la Salud Ramón y 
Cajal, que ha nacido con el objetivo de promover, desa-
rrollar y reconocer las buenas prácticas en el campo de 
la salud.

Los colegiados de Madrid, cuya trayectoria,  buenas prác-
ticas y compromiso profesional, méritos académicos y 
científicos han sido  reconocidos por esta Academia son: 
Helena Trujillo, Fernando Muñoz, Lucía Blanco y Helena 
Calvo. La colegiada Helena Trujillo 

recogiendo su distinción
La colegiada Lucía Blanco 
recogiendo su distinción
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XVIII Semana de la 
Ciencia y la Innovación de 
Madrid 2018
5-18 noviembre

¡Engánchate 
a la Ciencia!

El Colegio acerca la Psicología a la Ciudadanía
Organiza: Colabora:

PRESENTACIÓN

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid participa, por primera vez, a través de sus diferentes Grupos de Trabajo, en la Semana 
de la Ciencia y la Innovación de Madrid que se celebra del 5 al 18 de noviembre en la Comunidad de Madrid.
 
El Colegio, en colaboración con los diferentes colegiados y colegiadas que forman parte de los distintos Grupos de Trabajo, ha 
diseñado 16 actividades (talleres, conferencias, cinefórum, exposiciones, …), donde se promocionarán diferentes ámbitos y 
avances de la Psicología en la Comunidad de Madrid.
 
Esta iniciativa permite a la sociedad en general y a los jóvenes en particular, conocer los últimos avances de la ciencia y visitar 
los espacios en los que se realiza, al tiempo que favorece el diálogo con los protagonistas, cuya labor contribuye al bienestar de 
la sociedad.

TALLER EXPERIENCIAL Y CHARLA: PRIMEROS AUXILIOS PSICO-
LÓGICOS, QUÉ HACER Y QUÉ NO HACER

FECHA Y HORA: Lunes 5 de noviembre, de 10:00 a 12:00 y de 
18:00 a 20:00h.
DESCRIPCIÓN: Taller auditivo para evocar reacciones emocio-
nales en situaciones de emergencias. Charla y posterior deba-
te sobre el impacto emocional y sus posibles efectos psicopa-
tológicos.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vi-
cente, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicólogos de Urgencias, Emer-
gencias y Catástrofes.

CONFERENCIA: SER MADRE/PADRE Y NO MORIR EN EL INTENTO. 
CLAVES PARA CUIDAR NUESTRA SALUD MENTAL

FECHA Y HORA: Martes 6 de noviembre, de 12:00 a 14:00h.
DESCRIPCIÓN: Charla divulgativa dirigida a conocer cómo pre-
venir y cuidar nuestra salud mental como madres y padres y 
cómo de ella depende la salud y bienestar de nuestros hijos.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vi-
cente, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Perinatal.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES



Guía del Psicólogo

N
O
T
IC

IA
S

19 

CONFERENCIA:MATERNIDAD Y PATERNIDAD: DESTERRANDO MITOS 
DE LA REPRODUCCIÓN ASISTIDA

FECHA Y HORA: Martes 6 de noviembre, de 17:00 a 19:00h.
DESCRIPCIÓN: Charla divulgativa dirigida a conocer cómo preve-
nir y cuidar nuestra salud mental como madres y padres y cómo 
de ella depende la salud y bienestar de nuestros hijos.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Perinatal.

CONFERENCIA: ¿QUÉ HACER SI DESAPARECE UN SER QUERIDO? PAU-
TAS DE ACTUACIÓN A CORTO Y MEDIO PLAZO

FECHA Y HORA: Miércoles 7 de noviembre, de 18:00 a 20:00 h.
DESCRIPCIÓN: Sesión divulgativa por parte de profesionales de 
la Psicología, especialistas en el área de las desapariciones. Se 
abordarán los pasos a seguir tras la desaparición de una persona.
LUGAR: Auditorio Alfredo Kraus. C/ Norias 29, Majadahonda.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Intervención Psicológica en Desapariciones.
COLABORA: Ayuntamiento de Majadahonda.

TALLER: CUÁNTO MIDE MI TALENTO, PONME UN KILO DE ALEGRÍA Y 
MEDIO DE INTELIGENCIA

FECHA Y HORA: Miércoles 7 de noviembre, de 10:00 a 12:00h.
DESCRIPCIÓN: Actividad en formato de “taller”, dirigida a jóvenes 
estudiantes, que deseen conocer la disciplina científica de la Psi-
cología en la medición del talento.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología en la Evaluación de Per-
sonas en las Organizaciones (apoyado por el Grupo de Trabajo 
Psicología y Tecnología).

TALLER: ¿POR QUÉ LO QUE CREO ES LO QUE SOY? EMOCIÓN Y RA-
ZÓN, EL YIN Y EL YAN DE LA MENTE

FECHA Y HORA: Miércoles 7 de noviembre, de 19:00 a 20:30h.
DESCRIPCIÓN: Utilizando técnicas de coaching para confron-
tar con las propias creencias y cómo estas configuran nuestra 
identidad, se experimentará con la pregunta y con ejercicios que 
identifiquen las emociones.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER: ¿SE PUEDE APRENDER A PENSAR PARA EL ÉXITO?

FECHA Y HORA: Jueves 8 de noviembre, de 10:00 a 12:00h.
DESCRIPCIÓN: Se podrán experimentar técnicas probadas cientí-
ficamente para pensar en positivo, orientarte a resultados y ganar 
confianza en tus recursos para definirte y definir lo que quieres.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER: PSICOLOGÍA Y MARKETING SENSORIAL, COMUNICAR CON 
LOS SENTIDOS

FECHA Y HORA: Jueves 8 de noviembre, de 18:00 a 19:00h.
DESCRIPCIÓN: Se mostrará cómo la percepción sensorial y las 
emociones son elementos esenciales y herramientas muy eficaces 
para una comunicación de gran impacto con los clientes.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER: ¿DOMINAR LA MENTE? ¿SE PUEDE GESTIONAR EL PENSA-
MIENTO O FOCALIZAR LA ATENCIÓN A VOLUNTAD?

FECHA Y HORA: Jueves 8 de noviembre, de 16:00 a 18:00h.
DESCRIPCIÓN: Se practicarán técnicas de Mindfulness, avaladas 
por numerosas investigaciones científicas, desde hace casi 40 
años e incorporadas a la Psicología contemporánea por su de-
mostrada validez.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER: LAS PALABRAS ¿DESCRIBEN O CONSTRUYEN?

FECHA Y HORA: Jueves 8 de noviembre, de 12:30 a 13:30h.
DESCRIPCIÓN: Esta charla-taller gira en torno a la relación entre 
lenguaje-pensamiento y su influencia en nuestras emociones y 
comportamientos. Relación entre el lenguaje estático y su rela-
ción con la violencia.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER-EXPOSICIÓN: PERCEPCIONES, 
LA PSICOLOGÍA DEL ARTE

FECHA Y HORA: Sábado 10 de noviembre, de 11:00 a 14:00h.
DESCRIPCIÓN: Esta exposición está concebida como un itinerario 
en el que los asistentes podrán rotar diferentes piezas de artes 
conectando con ellas y reflexionando sobre la obra y sobre sí 
mismos.
LUGAR: El Matadero, Paseo de la Chopera, 14. 
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.
COLABORA: Artistas Visuales Asociados de Madrid (AVAM).

TALLER DE RISOTERAPIA

FECHA Y HORA: Lunes 12 de noviembre, de 17:00 a 19:30h.
DESCRIPCIÓN: Taller dirigido a mejorar el estado de ánimo y a 
observar la realidad desde una perspectiva más agradable, pro-
moviendo la risa como un ejercicio sano y reparador.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Humor y Optimismo Inteligentes.

TALLER: CARRERAS STEM Y PSICOLOGÍA, UNA ALIANZA IMPRES-
CINDIBLE

FECHA Y HORA: Lunes 12 de noviembre,de 10:00 a 14:00h.
DESCRIPCIÓN: Pretende acercar la Psicología al día a día. A tra-
vés de una metodología dinámica, participativa y divertida, se 
alternarán explicaciones, ejercicios, debates y visionado de frag-
mentos de películas.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Creatividad Aplicada.
 
TALLER: PROMOCIÓN DEL AUTOCUIDADO Y DERECHOS DE LAS PER-
SONAS MAYORES

FECHA Y HORA: Lunes 12 de noviembre, de 16:00 a 18:00h.
DESCRIPCIÓN: Se ofrece a las personas mayores de Getafe la rea-
lización de un taller para la promoción del autocuidado y el enve-
jecimiento saludable, partiendo de la lucha contra la inactividad 
de los/as mayores.
LUGAR: Ayuntamiento de Getafe, Plza. Constitución, 1, Getafe.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Promoción del Buen Trato hacia las 
Personas Mayores.
COLABORA: Ayuntamiento de Getafe.

CINEFORUM “NO TENGAS MIEDO”

FECHA Y HORA: Jueves 15 de noviembre, de 10:00 a 12:30h.
DESCRIPCIÓN: Con el objetivo de sensibilizar a los profesionales 
que trabajan con la infancia sobre la realidad del abuso sexual 
infantil, se presenta la película “No tengas miedo” con un debate 
y reflexión.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Maltrato / Abuso sexual infantil.

Asegúrate la plaza y realiza tu inscripción en la página web del Colegio: www.copmadrid.org
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Proyectos galardonados en la V Edición de los Premios 
“Emocionalmente Responsables en Organizaciones de la 
Comunidad de Madrid”
El jurado de la V edición de Premios a proyectos emocional-
mente responsables de la Comunidad de Madrid, convoca-
dos por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha decidi-
do otorgar los siguientes premios: 

Primer Premio al proyecto: “Desarrollo personal y relacio-
nes efectivas en el entorno laboral” de FREMAP, destacan-
do la orientación al desarrollo de habilidades de inteligen-
cia emocional del personal. La finalidad del proyecto era 
ofrecer herramientas a los participantes para aumentar su 
capacidad de afrontamiento y autocuidado y de esta forma 
mejorar la calidad y satisfacción en el desarrollo de las ac-
tividades del día a día favoreciendo la calidad del servicio 
prestado. Este es un objetivo institucional focalizado en me-
jorar el servicio que se presta al trabajador.

Accésit al proyecto: “Atención al profesional” de TRAMA, 
destacando la actitud hacia la gestión de las emociones a 
través de un liderazgo emocionalmente responsable. El pro-
grama pone a disposición de los/las profesionales una serie 
de recursos que potencian y movilizan las emociones positi-
vas en el trabajo y en las relaciones que se dan el ligado a la 
mejora del trabajo individual y grupal.

Accésit al proyecto: “Toma las riendas” de MUTUA UNIVERSAL, destacando el desarrollo de las competencias emociona-
les de autogestión, inteligencia intra-personal y habilidades de vida y bienestar. El programa se plantea como un progra-
ma de prevención para construir el bienestar de las personas generando cambios en las respuestas emocionales de los 
trabajadores ante las situaciones del día a día. Se fundamenta en el aprendizaje de seis habilidades básicas para mejorar 
la salud y el bienestar de las personas en el lugar de trabajo.

Mención honorífica de buenas prácticas: “Cofares añora” de COFARES, destacando a iniciativa dirigida a su empleados 
jubilados. 

El acto de entrega de premios se realizará el próximo 22 de noviembre en la Sede del Colegio.

especialista en psicoterapia 

humanista existencial niños y  

adolescentes

Dirigido: psicólogos, médicos y
estudiantes de segundo ciclo.  
adharapsicologia.es
formacion@adharapsicologia.es 
Noviembre 2018 a mayo 2020. 
 

p u b l i c i d a d
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Septiembre)

YA SOMOS
16.883

COLEGIADOS

CALZADA FERNÁNDEZ, ROSA MARÍA DE LA
GISMERA NEUBERGER, MARÍA SILVIA
JIMÉNEZ ÁLVAREZ, MARÍA DEL MAR
SÁNCHEZ MESONERO, ISABEL
GUTIÉRREZ QUINTANILLA, EVA
GABARAIN BERISTAIN, GUILLERMO
SAGRADO PLANA, ANTONIA
IZQUIERDO CABALLERO, MARÍA JESÚS
PONTE COSENTINI, MARÍA EUGENIA
CASTUERA BEJARANO, ALMA MARÍA
BERNARDOS MARTÍN, FRANCISCO JAVIER
VALTIERRA SÁNCHEZ, LARA
MARCOS GUTIÉRREZ, JOSÉ ANTONIO
CIBRIÁN CAMPILLOS, EVA MARÍA
LÓPEZ GÓMEZ, AÍDA
DÍEZ MIGUEL, YOLANDA
ROJAS LÓPEZ DE ARAGÓN, BEATRIZ
GALARZA DURÁN, DAVID JOSÉ
SÁNCHEZ VINDEL, ALBA MARÍA
RUIZ LOSA, MARÍA
FERNÁNDEZ SERRANO, ANDREA
SANDEOGRACIAS MARTÍN, MARTA
SAN ROMÁN LANA, IRENE
ROYO PEREIRA, ANA FÁTIMA
ÁLVAREZ CAÑADAS, MARÍA SOLEDAD
GONZÁLEZ GALLEGO, JULIA LEI
JIMÉNEZ HERVÍAS, CELIA
RODRÍGUEZ ORTEGA, JAVIER
ÁLVAREZ HERRERA, MARÍA DOLORES
SEGOVIA GUERRERO, LUISA MARIA
SARMIENTO GONZÁLEZ, RAQUEL
RODRÍGUEZ ESTEPA, PILAR
ABIA RUIZ, MARTA
FERNÁNDEZ MOLERA, JUAN CARLOS
LESMES RAMOS, MARÍA CARMEN
FERNÁNDEZ DÍAZ, MARÍA DEL CARMEN
MENÉNDEZ RODRÍGUEZ, LUCÍA
GAITERO KOSTER, ALBA
BUENO BONILLA, MARTA
EL BANNOUDI, ILHAM
CASTELA SANTANO, ELENA
ESTÉVEZ IGLESIAS, MIREYA
CRUZ MACHÍN, EVA MARÍA
RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, PAOLA
GARCÍA ESCOBAR, EUGENIA
CALA GONZÁLEZ, JULIA
ASTRAY RODRÍGUEZ, TANIA
RUANO GRANDE, ALEJANDRO
ARMENTEROS SÁEZ, EVA
SÁNCHEZ MUÑOZ, MARÍA DOLORES
ESTRADA GENOVÉS, MARTA
SÁNCHEZ APARICIO, ANDREA
CHAVES MORILLO, VIRGINIA
VIVAS FERNÁNDEZ, MANUEL
RUÍZ LÓPEZ, ROCÍO
OLIVEIRA HERRERA, SARA MARÍA
ARAGONESES VELASCO, RAQUEL
PÉREZ DE NANCLARES GARCÍA, MARÍA
MERINO GÓMEZ, LAURA
FERNÁNDEZ BENITO, RAQUEL
VILLANUEVA MACIAS, SEBASTIAN
FERNÁNDEZ VALIENTE, ANA BELÉN
GARCÍA PÉREZ, REBECA
RECIO GRANADO, ELISA
REDONDO FREIRE, ALBA
AMATRIAIN ORDÓÑEZ, MARTA
FIGUERAS ÁLVAREZ, IGNACIO
LOSA AGUADO, IRENE

M-03831
M-06695
M-08069
M-14209
M-17172
M-18859
M-19662
M-19914
M-23604
M-27450
M-27553
M-27711
M-30185
M-30637
M-32835
M-33830
M-33831
M-33832
M-33833
M-33834
M-33835
M-33836
M-33837
M-33838
M-33839
M-33840
M-33841
M-33842
M-33843
M-33844
M-33845
M-33846
M-33847
M-33848
M-33849
M-33850
M-33851
M-33852
M-33853
M-33854
M-33855
M-33856
M-33857
M-33858
M-33859
M-33860
M-33861
M-33862
M-33863
M-33864
M-33865
M-33866
M-33867
M-33868
M-33869
M-33870
M-33871
M-33872
M-33873
M-33874
M-33875
M-33876
M-33877
M-33878
M-33879
M-33880
M-33881
M-33882

M-33883
M-33884
M-33885
M-33886
M-33887
M-33888
M-33889
M-33890
M-33891
M-33892
M-33893
M-33894
M-33895
M-33896
M-33897
M-33898
M-33899
M-33900
M-33901
M-33902
M-33903
M-33904
M-33905
M-33906
M-33907
M-33908
M-33909
M-33910
M-33911
M-33912
M-33913
M-33914
M-33915
M-33916
M-33917
M-33918
M-33919
M-33920
M-33921
M-33922
M-33923
M-33924
M-33925
M-33926
M-33927
M-33928
M-33929
M-33930
M-33931
M-33932
M-33933
M-33934
M-33935
M-33936
M-33937
M-33938
M-33939
M-33940
M-33941
M-33942
M-33943
M-33944
M-33945
M-33946
M-33947
M-33948
M-33949

PACHECO GONZÁLEZ, IRENE
BUTNARIU, DENISA
CAPARRÓS GÓMEZ DE MERCADO, MARÍA DEL PILAR
LEO MUÑOZ, MARÍA DEL PILAR
MAÑANES MARTÍN, JOSE LUIS
SEDANO MARTÍNEZ, ANA
SERRANO MONTERO, MARÍA PAZ
GIL ARGANDOÑA, PATRICIA
GARCÍA-ALMONACID MARTÍNEZ, MARÍA
MIRALLES SÁNCHEZ, IRENE
FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, ANA BELÉN
SANZ RODRÍGUEZ, ELENA
PALAZUELOS MARTÍNEZ, LETICIA
MAYORAL MARTÍNEZ, JUAN MANUEL
GONZÁLEZ GILA, ESTER
MENÉNDEZ GARCÍA, ÁNGELA
SÁNCHEZ LUCAS, MARÍA FERNANDA
BOTIJA PALMER, DANIEL
MENA RODRÍGUEZ, GUADALUPE
GALARZO MARTÍNEZ, ANA BELÉN
LORZA GIL, IRENE
GÓMEZ FERNÁNDEZ, PATRICIA
DE URETA AGÜERA, BEATRIZ
ROMÁN ALCANTARILLA, RAQUEL
SALTO GUGLIERI, ANA
RIERA CHARLOT, GÉNESIS MONTSERRAT
VITORIA CECIAGA, AGURTZANE
CHICHARRO ALCALDE, ELIA
SANZ DE FRANCISCO, ALEJANDRO
RIVERA ROMERAL, MARÍA
GARCÍA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JAVIER
ARANA MORALES, ARA DE
TERRADILLOS ROMERO, VICTORIA
CURIEL FERIA, ELISABET
BARCALA PÉREZ, DANIEL
MARTÍNEZ MORENO, PATRICIA
GÓMEZ GÓMEZ, MARTA
GODARZI-MEHDIKHANI LÓPEZ, NATALIA
TARANCÓN BLÁZQUEZ, ANA
NARVAIZA YTURRIAGA, ÁLVARO
ARELLANO PATIÑO, IRANZU ROCÍO
MÉNDEZ SERRANO, GEMA PAULA
MORENO TORRES, MARÍA
GÓMEZ RAMÍREZ, MARÍA DEL CARMEN
LLORENTE GARCÍA, SEYLA
OSTALÉ ESTÉVEZ, BEATRIZ CECILIA
LÓPEZ-PINTO OLALQUIAGA, ISABEL
CERVINO, PAOLA
LÓPEZ VALLEJO, JAVIER
ARNAIZ FERNÁNDEZ, LAURA
UGEDO LEGAZPI, ANA
PORRÚA MARTÍN, ILLÁN GERARDO
SÁNCHEZ RODRÍGUEZ, MARÍA
LEÓN MARTÍNEZ, NATACHA
PERONA GARCÍA, ALICIA
PRIETO ÁLVAREZ, TAMARA
AYUSO BELTRÁN, ESTHER
ALONSO MONTAÑÉS, ALBA
LALUEZA LORES, MARTA
PELAEZ ARROYO, CRISTINA
ORTOLA IZQUIERDO, SUSANA
UCEDA MONGE, MARÍA
TORRANDELL SANTANDREU, JOANA MARÍA
GÓMEZ TENA, ANA BELÉN
CASTILLO TOMILLO, MARÍA DEL
ORÚE RODRÍGUEZ, PAULA INMACULADA
ARIAS MUERZA, MANUEL
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
Próxima reunión, el 15 de noviembre a las 10.00 h, en la 6ª planta.
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas. 
Próxima reunión, 8 de noviembre a las 19.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 15 de noviembre 
a las 11.00 h, en la 4ª planta. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EFECTO DEL USO DE LAS TIC EN LA INFANCIA
El objetivo de este grupo es el estudio y difusión de las últimas evidencias 
acerca de la repercusión de la exposición a las pantallas en la infancia y fa-
milia,  así como  el conocimiento de su influencia en la práctica profesional 
y en los contenidos clínicos en consulta. Próxima reunión, 26 de noviembre a 
las 12.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el estu-
dio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesionales 
que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias entre 
colegiados interesados. Próxima reunión, 16 de noviembre a las 11.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de lu-
cha contra el estigma hacia la enfermedad mental.Próxima reunión, 16 
de noviembre a las 9.30 h en la 4ª planta. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones 
de vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xeno-
fobia, queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enri-
quecedor en la sociedad actual. Próxima reunión, 22 de noviembre a las 
18:30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.  
Próxima reunión, 27 de noviembre a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibi-
lización y formación. Próxima reunión, 7 de noviembre a las 9:30 h en la 4ª 
planta. E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común 
e intercambios de experiencias. Próxima reunión, 12 de noviembre a las 
18.30 en la 4ª planta. 
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
Su objetivo es investigar, desarrollar y divulgar los conocimientos 
que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de la 
Psicología Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos específicos: 
intercambiar conocimientos entre psicólogos, neuropsicólogos, e in-
vestigadores y contribuir a la difusión social del papel del neuropsicó-
logo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ámbito de la 
investigación y su aplicación a la práctica profesional. Próxima reunión, 
21 de noviembre a las 20.00 h.
E-mail: neuro@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser hu-
mano a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ción y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de 
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo 
y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida 
con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el 
rendimiento en entornos profesionales y organizativos. 
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos.
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. Próxima reunión, 28 de noviembre a las 19.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer. Próxima reunión, 29 de noviembre a las 18.30 h 
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción. Próxima reunión, 16 de noviembre a las 9.30 h.  
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 26 de  
noviembre a las 10.15 h. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las 
organizaciones.E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo 
al que deseen pertenecer. Próxima reunión, 28 de noviembre a las 12.00 h. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Próxima reunión, 
7 de noviembre a las 18.00 h. E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo 
al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y socia-
les con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de 
los trastornos específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 26 de  
noviembre a las 18.00 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  
proponer modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en 
estos entornos. E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar 
una sesión de meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 
27 de noviembre a las 19.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. Próxima reunión, 13 de noviem-
bre a las 19.30 h. E-mail: transpersonal@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Próxima reunión, 13 de noviembre a las 19.00 h. en 
la 4ª planta. E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
Próxima reunión, 15 de noviembre a las 12.00 h en la 6ª planta.
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de 
las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 19 de noviembre a las 
17.30 h. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 29 de noviembre a las 19.00 h
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS POR LA CONVIVENCIA INCLUSIVA
La creación de este grupo surge con el fin de estudiar empíricamente desde 
la diferentes ramas de la Psicología, los procesos de influencia social y cul-
tural (caso del Proceso Secesionista de Cataluña entre 2003-18 o en otros 
procesos similares), desvelando hechos y procesos psicológicos movilizados, 
ya sea individuales, grupales e institucionales, datables en dicho caso, así 
como las repercusiones en el bienestar de la población según datos epide-
miológicos y de desarrollo socioeconómico. Se trata de abordar procesos de 
influencia social tóxicos cuyo impacto en la población se pueden considerar 
psicológicamente insanos o disfuncionales. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. E-mail: gruposdetrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada por medio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado 
ejercicio profesional, por medio de biografías profesionales; aprender mo-
dos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesiona-
les del paso del trabajo a la jubilación; prospeccionar futuros caminos de la 
psicología con mesas, redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos 
de la universidad.  Impartida por un experto de la Asociación Española de 
Estudios Ambientales. Próxima reunión, 13 de noviembre a las 12.00 h.
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
Próxima reunión, 23 de noviembre a las 13.30 h. 
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. Próxima reunión, 27 de noviembre a las 18.00 h. 
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 16 de noviembre a las 10.00 h. 
E-mail: rorschach@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y artí-
culos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos de 
intervención en las diferentes fases de los trastornos.
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 22 de noviembre a las 20.00 h. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 28 de noviembre a las 10.30 h. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar su in-
serción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el mercado laboral 
a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera recibirán, mediante 
alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para inscribirse se deberá cumplimentar la ficha 
curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la página web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsqueda de empleo y para 
la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria de su 
interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir las necesida-

des de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concertarse en varios horarios de lunes 
a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999.
Cada colegiado podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientación Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto 
mediante correo electrónico a: orientación laboral@cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de noviembre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

11.00 - 11.30 h. 9.00 - 9.30 h. 12.00 - 12.30 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

11.30 - 12.00 h. 9.30 - 10.00 h. 12.30 - 13.00 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

12.00 - 12.30 h. 16.00 - 16.30 h. 17.00 - 17.30 h. 13.00 - 13.30 h.

12.30 - 13.00 h. 16.30 - 17.00 h. 17.30 - 18.00 h. 13.30 - 14.00 h.

PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL Y EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL. Se trata de actividades gratuitas que se 
organizan de forma periódica y que buscan la mejora en la empleabilidad de cada profesional, persiguiendo diversos objetivos: potenciar 
los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar las competencias necesarias para la integración en el mercado laboral y apoyo 
en el emprendimiento, acercando información sobre aspectos jurídicos, tributarios así como todo lo relativo a la creación y desarrollo  de 
proyectos.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/talleres

Cualquier consulta relacionada con el Servicio de Empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: 
empleo@cop.es

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que tra-
bajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. 
También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante 
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma 
cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid se 
realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las per-
sonas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
Web del Colegio.

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web

http://www.copmadrid.org/web/
mailto:formacion%40cop.es?subject=
http://www.copmadrid.org/web/formacion
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XIII EDICIÓN CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1816
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 5 al 30 de noviembre                                                                                                                 Para más información                                        

IX EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN PSICOLOGÍA: GUÍA PRÁCTICA CÓD.01901
El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos en el 
ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada una de las 
etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la legislación vigente, con las 
peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de 
noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Información y 
Documentación Clínica.

Del 21 de enero al 28 de febrero de 2019                                                                                       Para más información
				                                            

CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGÍA. CÓD. O1807
El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la búsqueda bibliográfica en Psicología 
para que estas sean más provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destrezas 
básicas de búsqueda.

Concretamente, este curso pone al alcance del profesional las múltiples recursos que ofrece PSICODOC como una de las 
fuentes más importantes de información especializada en Psicología en español.

Curso online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la inscripción.

Tiempo límite para realizarlo: 1 mes desde la matrícula                                                                      Para más información 	
				  

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRIDFORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO   

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523093358896519/o1816-xiii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180607111912572923/o1812-viii-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171221130742526465/o1807-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
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OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, 
conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en 
consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario y se desarrollarán las habilidades 
del psicólogo a domicilio para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados y adaptados a la problemática 
específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula	                                                        Para más información	
                                     

El modelo de atención centrado en la persona asume como punto de partida que las personas mayores merecen ser 
tratadas con igual consideración y respeto que cualquier otra, desde el reconocimiento de que todas las personas 
presentan igual dignidad. Pero hay que tener en cuenta que las personas mayores en situación de vulnerabilidad tie-
nen más riesgo de recibir un trato inadecuado por parte de las personas de las que reciben cuidados (Kitwood, 1997).
La principal característica que define a los modelos de atención orientados en la persona frente a otros modelos tra-
dicionalmente diseñados desde la óptica de los servicios, es que se reconoce el papel central de la persona usuaria 
en su atención y, en consecuencia, se proponen estrategias para que sea ella misma quien realmente ejerza el control 
sobre los asuntos que le afecten. 

Por todo ello se pone en marcha el presente curso, en el que se trabajarán dos aspectos clave para la mejora de la 
calidad de vida en las personas mayores: por un lado, el buen trato y, por otro, la atención centrada en la persona.

Del 29 de enero al 22 de julio de 2019                                                                                           Para más información

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1806

III EDICIÓN EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCIÓN CENTRADA EN 
LA PERSONA MAYOR. CÓD. O1902

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171226110732045266/o1806-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181029184615791187/o1902-iii-edicion-curso-online-experto-buen-trato-atencion-centrada-la-persona-mayor
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Subdirección General de Actuaciones en Adicciones de la 
Dirección General de Salud Pública de la Comunidad de Madrid. 

Los objetivos del curso son: analizar el fenómeno de las drogodependencias, fomentar el conocimiento de la Red Asisten-
cial de Atención a Drogodependientes y su organización funcional, conocer el abordaje biomédico en el tratamiento de 
las drogodependencias, exponer los procedimientos de intervención psicológica para la evaluación y el tratamiento de las 
drogodependencias.

Duración: 20 horas

Fechas de realización: 26, 27, 28, 29 y 30 de noviembre de 2018, de 16.30 a 20.30 h.

Inscripción: Gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

CURSO PSICOLOGÍA CLÍNICA DE LAS ADICCIONES CÓD. C1828

Esta iniciativa pretende distintos objetivos: a) servir de acercamiento, 
a los estudiantes y psicólogos que habitualmente no trabajan en este 
ámbito, de las distintas intervenciones que realizan los psicólogos ju-
rídicos; b) trasladar una visión realista de las funciones que desempe-
ñan los distintos perfiles profesionales del psicólogo jurídico, a veces 
distorsionadas por la prensa, el cine, etc.; c) servir de formación conti-
nua para los compañeros con experiencia en el campo; d) generar de-
bate sobre la práctica profesional en este campo, que tanto enriquece 
a asistentes y ponentes; d) generar espacio de intercambio entre psi-
cólogos jurídicos y otros profesionales del sistema de justicia (jueces, 
fiscales, abogados, policías, etc), y e) de manera más general, acercar, 
con rigurosidad, la práctica de la Psicología Jurídica a todas aquellas 
personas estén interesadas en ella.

Caso práctico: Deshojando la margarita: ¿me quiere o no me quiere? 
¿Un caso de interferencias parentales?
Martes, 27 de noviembre, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia Aplicaciones de la psicología a las tareas de inteligencia
Martes, 11 de diciembre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

VII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA  
JURÍDICA 2018

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181011190816755314/c1828-psicologia-clinica-las-adicciones
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171214133919513630/vii-ciclo-experiencias-casos-practicos-psicologia-juridica
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Esta iniciativa se encuadra dentro de las peticiones realizadas 
al Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento y Demen-
cias, sobre la necesidad de establecer un espacio, en el que los 
profesionales que trabajan en este campo puedan debatir y po-
ner en común el buen hacer en este sector de importancia tan 
relevante. Siendo conscientes, además, que el abordaje de las 
demencias puede ser contemplado desde múltiples perspecti-
vas que deben ser tenidas en cuenta por todos los profesionales 
implicados, desde aspectos clínicos, legales, nuevos modelos de 
estimulación, intervención en otros contextos, entre otros.

Sesión clínica: Caminando hacia el modelo de Atención Centra-
da en la Persona en residencias de mayores.

Martes, 6 de noviembre de 19:00 a 20:30 h.
 
Sesión clínica: Desgaste profesional y síndrome de burnout en profesionales de atención directa en residencias y centros 
de día.

Martes, 13 de noviembre de 19:00 a 20:30 h.

Sesión clínica: Caminando hacia el modelo de Atención Centrada en la Persona en residencias de mayores.

Martes 6 de noviembre de 19:00 a 20:30  h.
 
Sesión clínica: Desgaste profesional y síndrome de burnout en profesionales de atención directa en residencias y centros 
de día.

Martes 13 de noviembre de 19:00 a 20:30  h.

Actividad gratuita, previa inscripción. 

II CICLO SESIONES CLÍNICAS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y DEMENCIAS

Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.

Uno de los objetivos de la Sección de Psicología Educativa del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid es la formación con-
tinua a los miembros de la sección con una oferta novedosa, 
compensando teoría y práctica profesional.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, 
breves, con una duración aproximada de 1h 30 minutos en la 
que se incluye un debate con los asistentes. 

Experiencia: Pautas y criterios psicoeducativos en el desarrollo 
de Programas de educación afectivo sexual.
Martes, 20 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Abordaje de la transexualidad en el contexto edu-
cativo.
Lunes, 28 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción Modalidad presencial o mediante Videoconferencia. 

VII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA. 
CURSO 2018- 2019

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180619135730056706/ii-ciclo-sesiones-clinicas-envejecimiento-demencias-otras-enfermedades-neurodegenerativas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180913114051050942/vii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180914102609520714/vii-ciclo-experiencias-psicologia-educativavideoconferencia
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Organizado por la Sección de Psicología clínica y de la Salud del Colegio y la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia.

El tratamiento de los trastornos psicológicos tiene carácter multidisciplinar, interviniendo distintos profesionales que contribuyen 
desde sus respectivas áreas y enfoques al objetivo de promover la salud (mental, corporal y social). Una de estas vías de intervención 
es la que aporta la Psicofarmacología, disciplina que estudia la acción de los fármacos sobre el comportamiento, las emociones y la 
función cognitiva de las personas. 

Los profesionales de la Psicología del ámbito clínico, aunque no pueden prescribir fármacos, deben conocer cuáles son los mejo-
res tratamientos a disposición de los pacientes, de manera que sean capaces de valorar la conveniencia de un enfoque psicotera-
péutico, psicofarmacológico o combinado en cada caso. En este sentido, abordaremos las posibilidades que ofrecen psicoterapia 
y psicofarmacología de cara a los tratamientos y, desde una perspectiva integradora, prestaremos especial atención al papel del 
psicólogo/a en relación con otros profesionales sanitarios. Ello implica dotar al alumno/a de una serie de conocimientos sobre el uso 
terapéutico de distintos grupos de fármacos (antidepresivos, ansiolíticos, antipsicóticos, etc.), sus mecanismos de acción neurobio-
lógica, sus pautas de administración, así como sus posibles efectos secundarios y contraindicaciones.

A lo largo del Seminario, reflexionaremos sobre el uso de los tratamientos farmacológicos disponibles y su posible complementarie-
dad con los enfoques psicoterapéuticos, tratando de establecer pautas y criterios para la toma de decisiones en contextos clínicos. 
Además, la psicofarmacología es un campo en expansión en la actualidad, y es por ello que prestaremos especial atención a los 
avances que se están produciendo en la investigación psicofarmacológica y a los nuevos retos que ésta ha de afrontar.

Duración: 12 horas.
Destinatarios: Psicólogos/as colegiados miembros de la Sección de Psicología clínica y de la Salud del Colegio.
Fecha de inicio: 16 de enero

Seminario gratuito, para miembros de la Sección de Psicología clínica y de la salud, previa inscripción, hasta completar aforo.

SEMINARIO PSICOFÁRMACOS EN PSICOTERAPIA.  CÓD. SC1904

PROGRAMA DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA  
CLÍNICA Y  DE LA SALUD

Las sesiones de Psicología Clínica y de la Salud consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de traba-
jo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. Son 
de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (no todas se 
impartirán por este medio) hasta completar el número de plazas disponibles en el salón de actos del Colegio (en la modalidad de 
video-conferencia no existirá límite de plazas). En cualquier caso, la mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en 
directo, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación de la página web del Colegio, autenticándose 
previamente como miembro de la Sección.

PROGRAMA SESIONES CLÍNICAS 2018

Intervención en situaciones traumáticas: manejo con las víctimas desde la psicoterapia
Viernes, 16 de noviembre, de 16:30 a 18:00 h.

Psicoterapia de pareja desde la perspectiva del psicoanálisis actual. Un enfoque intersubjetivo 
Viernes, 30 de noviembre, de 10:00 a 11:30 h.

Intervención psicológica con población infanto-juvenil
Viernes, 14 de diciembre, de 16:30 a 18:00 h.
 

Entrada libre, para miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, previa
inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181015135227330616/sc1904-psicofarmacos-psicoterapia-depresion-ansiedad-trastornos-sueno
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180830122901444253/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20182019-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180831101206610260/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20182019-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-videoconferencia
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Contados por los profesionales de la Psicología coaches que han llevado a cabo 
ese proceso y, que comparten, en primera persona, las claves metodológicas de 
sus resultados. El método del análisis de casos siempre ha sido una de las mejores 
formas de conocer el desempeño profesional.

¿Qué, cómo, cuándo, cuánto, para qué, por qué hace un coach lo que hace y cómo 
y, por qué es diferente de otros roles profesionales? Son buenas preguntas para 
las que contaremos con respuestas que nos darán grandes profesionales, todos 
ellos psicólogos, que aplican la metodología del coaching desde diferentes pers-
pectivas metodológicas en su trabajo para el desarrollo de personas en el contex-
to empresarial. 

En este IX Ciclo de conferencias abriremos nuestra perspectiva, conociendo, cómo 
actúan y cuáles son las claves de su éxito como psicólogos coaches de diferentes 
modalidades metodológicas y con diferentes tipologías de clientes.

Conferencia: La Perspectiva Estratégica 
30 de noviembre LA PERSPECTIVA ESTRATÉGICA
19 de diciembre LA PERSPECTIVA ONTOLÓGICA
 
Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

IX CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA Y COACHING: CASOS DE 
PSICOLOGÍA COACHING

Jornadas

JORNADA ÁMBITOS DE ACTUACIÓN DEL PSICÓLOGO/A MEDIADOR/A  
EN EL CONTEXTO JUDICIAL: MEDIACIÓN PENAL Y COORDINACIÓN DE 

PARENTALIDAD. CÓD. J1811

Organizada por la revista The Spanish Journal of Psychology, revista coeditada por la Universidad Complutense de Madrid 
y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Lunes, 12 de noviembre

17.00h. Inauguración de las Jornadas

17.10h. Mesa redonda: Mediación Penal.
- Utilidad de la Mediación Penal en el Juzgado de Instrucción.
- Programa de Mediación Penal desarrollado en los Juzgados de Plaza de Castilla.
- La mediación penal desde la óptica de la víctima del delito. Testimonios de perjudicados/as tras pasar por el programa 

de mediación penal.

18.30h. Descanso

19.00h. Mesa redonda: Coordinación de Parentalidad: intervención con familias en conflicto de alta intensidad.
- Coordinación de Parentalidad: hacia una coparentalidad colaborativa. Presentación programa formativo y proyecto pi-

loto en Coordinación de Parentalidad.
- Contexto judicial: Necesidades abordables desde la Mediación.
- El interés del menor en los procesos de familia.

20.30h. Conclusiones  y clausura de la Jornada. 

Entrada gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180918133544181731/ix-ciclo-conferencias-psicologia-coachingcasos-psicologia-coaching
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181018114834864731/j1811-jornada-ambitos-actuacion-psicologoa-mediadora-el-contexto-judicial-mediacion-penal-coordinacion-parentalidad
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II JORNADA DE PSICOLOGÍA Y DOLOR. TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE 
FIBROMIALGIA: ACTUALIZACIÓN

III JORNADA DE PSICOGERONTOLOGÍA: UNA NEUROPSICOLOGÍA 
CENTRADA EN LA PERSONA

Organizada por el Grupo de Trabajo de la Sociedad Española del Dolor con la colaboración del Colegio oficial de Psicólogos de Madrid.

Viernes, 16 de noviembre

09.00 h. Recogida de documentación

09.30 h. Presentación de la jornada

09.45 h.  Fibromialgia: diagnóstico y características clínicas; Fibromialgia: una revisión clínica; Neuroimagen y fibromialgia: ¿Se puede ver y objetivar el dolor? 

11.00 h. Descanso

11.30 h. Valoración y tratamiento psicológico: actualización; Evaluación en fibromialgia; Estrategias de autorregulación y cambio conductual en perso-
nas con fibromialgia.

13.00 h.  Terapias psicológicas de tercera generación en fibromialgia: Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) y fibromialgia: desde el dolor hacia una 
vida más plena; Mindfullness en fibromialgia.

Lugar de celebración: Hospital HM Sanchinarro, calle de Oña, 10, Madrid

Para más información, inscripciones, conferencias, docentes: Sociedad Española del Dolor. Tel: 911 729 144. www.sedolor.es

Viernes, 30 de noviembre  

Objetivos: 
- Buscar vías de unión y sinergias entre la psicogerontología y la neuropsicología, estableciendo criterios formativos necesarios de los profesionales de 

ambas subdisciplinas.
- Reunir a expertos y profesionales que trabajen en el área de la gerontología, para  generar un espacio de reflexión y de difusión sobre los avances en 

neuropsicología y su integración en los modelos de atención centrada en la persona que trabajan en la atención psicológica de las personas mayores.
- Acercar los modelos de atención centrada en la persona a la evaluación e intervención neuropsicológica.

Programa:
9.15 h. Presentación de la jornada
9.30 h. Conferencia Inaugural
Mesa redonda: Evaluaciones neuropsicológicas centradas en la persona mayor

10.00 h. La relevancia del diagnóstico diferencial para enfocar la intervención: técnicas y medidas.
10.30 h. La acogida emocional y la presencia en las entrevistas: medio y fin para acercarnos a las personas
11.00 h. Descanso.

Mesa redonda: Intervenciones neuropsicológicas centradas en la persona mayor
11.30 h. Cómo realizar intervenciones neuropsicológicas centradas en la persona en psicogerontología
12.00 h. Diseño e implementación de programas de estimulación cognitiva basados en la evidencia.
12.30 h. Intervención integral en las alteraciones conductuales

Mesa redonda: Formando a los psicogerontólogos
13.00 h. Valoración curricular de los posgrados en psicogerontología
13.30 h. La formación en neuropsicología: realidades, necesidades y retos de futuro en el campo de la gerontología.
14.00 h. Descanso- comida

Talleres:
15.30 h. Buenos tratos en el proceso de evaluación neuropsicológico.
16.00 h. Propuestas innovadoras en estimulación cognitiva.
16.30 h. Propuesta de intervención centrada en la persona con demencia en grado muy severo en el ámbito institucional.
17.00 h. La Atención Centrada en la Persona en el ámbito domiciliario
17.30 h. Conclusiones y cierre.

Lugar de celebración: Instituto de Mayores y Servicios (IMSERSO), Calle Ginzo de Limia, 58, 28029 Madrid.
Inscripción: 25 € (Descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados, estudiantes asociados y miembros de la AEPG)

Más información de la Jornada en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181011163803530230/j1812-ii-jornada-gtsed-psicologia-dolor
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181025134301541416/visj1809-iii-jornada-psicogerontologia-neuropsicologia-centrada-la-persona
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JORNADA DE PSICOLOGÍA Y EVALUACIÓN DE PERSONAS. EL PERFIL DEL EVA-
LUADOR: 1ª CONDICIÓN PARA UNA EVALUACIÓN DE CALIDAD. CÓD. STJ1812

Jornada incluida dentro del ciclo observatorio en Psicología del trabajo: 
Actualidad y Tendencias

Jueves, 22 de noviembre

Programa

09.15 h. Inauguración

09.25 h. Presentación

09.30 h. Conferencia Recursos psicológicos del evaluador

10.30h. Mesa de Debate Práctica de la Evaluación de Personas en las Organizaciones: ¿Qué hacen?

11.30h. Descanso

12.00h. Mesa redonda: Estudio: El perfil del evaluador
Presentación de resultados del estudio realizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y Evaluación de Personas 
en las Organizaciones a cargo 

13.00h. Presentación del Grupo de Trabajo de Psicología y Evaluación de personas en las organizaciones del Colegio.

13.30h. Clausura

Entrada libre, previa inscripción hasta completar aforo.

Cursos monográficos

El curso de Experto en Mediación y Resolución de Conflictos 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid está adaptado y 
actualizado a la nueva legislación estatal sobre mediación 
en asuntos civiles y mercantiles (Ley 5/2012, de 6 de julio, de 
mediación en asuntos civiles y mercantiles, y Real Decreto 
980/2013, de 13 diciembre).
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid es un centro reco-
nocido por el Ministerio de Justicia para la impartición de pro-
gramas formativos en Mediación Civil y Mercantil, por lo que 
este curso de experto capacita y está reconocido para poder 
inscribirse como mediador en dicho organismo.

Ofrecemos el curso de Mediación más completo y práctico, 
preparándote para abordar, con conocimiento y experiencia, 
cualquier conflicto susceptible de Mediación. Esta formación te abrirá nuevos horizontes profesionales y perso-
nales, y te aportará herramientas y saber-hacer que van más allá de la Mediación.

Duración: 125 horas (75 horas de teoría y 50 horas de entrenamientos prácticos).

Fechas de inicio: Viernes, 16 noviembre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desem-
pleados, jubilados y para estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace

 VI EXPERTO EN MEDIACIÓN Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS. CÓD. X1811

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181022161030037648/stj1812-jornada-psicologia-evaluacion-personas-perfil-evaluador-1-condicion-una-evaluacion-calidad
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180911083939684689/x1811-v-edicion-experto-mediacion-resolucion-conflictos


Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

36 

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Universidad Rey 
Juan Carlos. Título Propio de la Universidad Rey Juan Carlos. (65 créditos ECTS).

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a 
través de este Máster quieren facilitar una formación teórica y especialmen-
te práctica que te aportará las competencias necesarias para el ejercicio de 
esta especialidad dentro del ámbito forense privado, y que te abrirá nuevas 
alternativas profesionales como Experto Asesor de los principales operadores 
jurídicos: Jueces, Fiscales y Letrados.

La presente edición del Máster en Psicología Forense combina materiales di-
dácticos disponibles online y clases presenciales intensivas (asistencia obliga-
toria al menos al 80% de las mismas). Dichas clases se concentrarán en vier-
nes y sábados para facilitar la asistencia y se destinarán a aquellas actividades 
docentes que no pueden realizarse a distancia. El resto de clases y otras acti-
vidades docentes se celebrarán online de modo síncrono, es decir, el alumno 
participará en las mismas en tiempo real en los horarios señalados, pero co-
nectándose desde cualquier lugar.

Del 15 de enero al 27 de julio de 2019

Para más información: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid a través de la dirección: 
formacion@cop.es, o llamando al 91 541 99 99.

 IV EDICIÓN MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE 
(MODALIDAD SEMIPRESENCIAL)

La violencia de género es uno de los grandes problemas tanto de nuestra socie-
dad actual como de nuestra historia. Un volumen muy alto de mujeres, niñas 
y niños sufren este problema en nuestro país y en el mundo. Indirectamente 
muchos hombres también lo sufren, como, por ejemplo, tienen que sufrir un 
trauma difícilmente recuperable los padres, hermanos… de las mujeres asesi-
nadas por sus parejas.

En este experto nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violen-
cia de género: la violencia contra la mujer dentro de una relación de pareja.
Este curso persigue dos grandes objetivos, el primero de ellos es dotar a los 
alumnos y alumnas de los conocimientos teóricos que les permitan compren-
der de manera profunda el fenómeno de la violencia contra la pareja. Y el se-
gundo gran objetivo será el facilitar a los alumnos una metodología de trabajo 
clínico, que los y las profesionales que imparten este experto han aplicado con 
un alto nivel de éxito psicoterapéutico, para la atención psicológica a víctimas 
de violencia contra la pareja. Esta metodología está enfocada tanto a ayudar 
a las mujeres víctimas a poder romper relaciones violentas, como a reducir el 
daño psicológico producido por la violencia en las mujeres supervivientes de la 
misma y finalmente a la recuperación psicológica de los niños y niñas víctimas 
de la violencia de género.

Duración: 134 horas.

Fecha de inicio: 11 de enero de 2019

Inscripción: 1000 € (Posibilidad de pago fraccionado, 10% de descuento a to-
dos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estudiantes aso-
ciados)

Más información del curso en el siguiente enlace.

 VIII EDICIÓN EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON VÍCTIMAS 
DE GÉNERO. CÓD. X1903

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181003130400571460/mts1901-iv-edic-master-17-psicologia-forense-modalidad-semipresencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181002151949240458/x1903-viii-edicion-expertoa-intervencion-psicologica-victimas-violencia-genero
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La hipnosis, como procedimiento terapéutico, puede ser considerada como una de 
las técnicas más antiguas que se conocen para provocar cambios en los procesos 
cognitivos, afectivos, psicofisiológicos, perceptuales y conductuales a través de la 
sugestión (González Ordi, 2013).

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una amplia varie-
dad de problemas psicológicos o médicos, ayudando a mejorar sustancialmente la 
calidad de vida de los pacientes (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017; 
Nash y Barnier, 2012).

La literatura científica existente señala que las técnicas basadas en la sugestión 
e hipnosis muestran efectos beneficiosos en la reducción y control de la percep-
ción y la severidad del dolor agudo y crónico (Barber, 2000; González Ordi y Capilla 
Ramírez, 2013; Mendoza y Capafons, 2009; Moix, 2002), el control y manejo de la 
ansiedad y el estrés (Mallet, 1989; González Ordi 2002 y 2006; Stanley, Norman y 
Burrows, 2001), el manejo de la respuesta humana ante el trauma, estrés agudo y 
estrés postraumático (Foa, Keane, Friedman y Cohen, 2009) y la gestión de conduc-
tas impulsivas y compulsivas, características de los trastornos de alimentación o de 
los trastornos por abuso y dependencia de sustancias (Lynn y Kirsch, 2006).

Este curso pretende dar a conocer, de forma aplicada, los diversos procedimientos 
hipnóticos existentes para ayudar al tratamiento de estas patologías, desde una 
perspectiva eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial.

Duración: 100 horas.

Fecha de inicio: 25 de enero de 2019

Inscripción: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes 
asociados). 

Para más información del curso pincha en el siguiente enlace

 IV EDICIÓN DEL CURSO DE EXPERTO EN HIPNOSIS CLÍNICA

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Asociación Española 
de Psicología y Coaching Deportivo (AEPCODE). 

En este curso los alumnos aprenderán una estrategia psicológica eficaz en modifi-
cación de la conducta y desarrollo personal y deportivo, ampliarán su repertorio de 
intervención, conseguirán integrarse en el mercado laboral, realizarán un ejercicio 
de exploración personal donde podrán impulsar sus proyectos.

El curso cuenta con un excelente profesorado a tu servicio, con amplia experiencia 
en el Coaching y en el ámbito deportivo.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 9 de febrero.

Inscripción: 1 000 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desem-
pleados, jubilados y para estudiantes asociados). 

Para más información del curso

 X EDICIÓN EXPERTO EN PSICOLOGÍA COACHING DEPORTIVO CÓD. X18902

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180726120359160184/x1901-iv-edicion-curso-experto-hipnosis-clinica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181005130845786192/x1902-x-edicion-experto-psicologia-coaching-deportivo
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El I curso de Capacitación en Coordinación de Parentalidad, 
es una iniciativa formativa auspiciada por la Institución de 
Mediación del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Pre-
tende ofrecer una formación pionera, que cuenta con pro-
fesionales especializados en la intervención con familias de 
alta conflictividad.

La figura del Coordinador de Parentalidad es un perfil profe-
sional que cuenta con antecedentes en países como E.E.U.U. 
(1990), Canadá (2013); y España, cuenta con experiencias 
en Juzgados y Tribunales de la Generalitat de Catalunya 
(2012). Es un perfil que se configura para dar apoyo a los juzgados y tribunales en las ejecuciones de sentencia en 
las que persiste el conflicto parental, prestando especial atención a las necesidades de los menores.
Las experiencias llevadas a cabo ponen de relieve, la necesidad de capacitar a profesionales en la coordinación de 
parentalidad por tratarse de una figura profesional considerada de gran ayuda para las familias que atraviesan 
por procesos judicializados de separación o divorcio y que mantienen un alto grado de conflictividad interparental 
de gran impacto en el desarrollo psicológico de los hijos.

Este curso I curso de Capacitación en Coordinación de Parentalidad es una oportunidad para los psicólogos me-
diadores interesados en adquirir herramientas de intervención con familias de alta conflictividad y capacitarse en 
un nuevo perfil profesional

Duración: 60 horas (40 horas de teoría y 20 horas de prácticas y trabajo final).

Fechas de inicio: 6 de febrero de 2018

nscripción: 410 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desem-
pleados, jubilados y para estudiantes asociados)

Más información del curso en el siguiente enlace

 I CURSO DE CAPACITACIÓN EN COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD. 
CÓD.C1903

Más de 6 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181024161051457747/c1903-i-curso-capacitacion-coordinacion-parentalidad
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACIÓN
LIBRO

PRESENTACIÓN
LIBRO

CUADERNO DE ECONOMÍA EMOCIONAL: MÉTODO MAQUEBO

EN MI HAY ALGO QUE PROVOCA REACCIONES ADVERSAS”. VIÑETAS CLÍNICAS QUE 
EJEMPLIFICAN EL PROCESO DE LA PSICODINÁMICA CÍCLICA EN UN PACIENTE.

   

   

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

Este libro es una propuesta para ayudarte a: generar y administrar tu ener-
gía con ayuda de Plantillas, tener calidad de vida,  crecer emocionalmente 
y ayudarte a conseguir tus metas y objetivos. Escrito por una mujer prácti-
ca y constante cuya filosofía de vida es ¿Quieres un cambio? ¡Trabaja para 
conseguirlo!

Jueves, 13 de diciembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro. 

El paciente Adrián quiso contar su historia “para ayudar a los que sufren y 
se sienten mal, y se animen a buscar un psicoterapeuta que les ayude”. Este 
libro brinda a los terapeutas que, como el autor, están deseosos de ayudar. 
Es la historia psicológica de Adrián, que organiza su conducta en forma de 
círculos viciosos que se retroalimentan, formando un patrón relacional de 
comportamiento que deriva en experiencias de dolor y frustración. 

Miércoles, 12 de diciembre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.  

Cursos monográficos

CURSO CURSO LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PENAS Y MEDIDAS ALTERNATIVAS. PRO-
GRAMAS REEDUCATIVOS EN EL CONTEXTO PENITENCIARIO. CÓD. C1819

   

 

 

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

El curso está orientado a capacitar a los psicólogos/as 
en sus competencias y consolidarlas a través de la rea-
lización de casos prácticos en el área de la psicología 
penitenciaria, aplicada a los programas de agresores 
de violencia de género, programas de seguridad vial,.. y 
otros programas de intervención.

Los objetivos marcados son: formar dentro del marco 
jurídico y teórico de la psicología penitenciaria, apor-
tar habilidades y competencias para la intervención 
grupal, presentar los distintos Programas de Medidas 
Alternativas del ámbito penitenciario, en especial el 
Programa PRIA-MA (Violencia de Género) y PROSEVAL (Delitos de tráfico). Repasar los distintos 
instrumentos de evaluación usados en la intervención psicológica en el ámbito penitenciario y 
trabajar de manera práctica aspectos como la Alianza Terapéutica con los penados, las situaciones 
difíciles que pueden surgir y cómo trabajar módulos concretos de los Programas (Emociones y 
Asunción de responsabilidad).

40 horas.

Viernes, 16 de noviembre. 

330 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estu-
diantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180713145618585548/presentacion-libro-cuaderno-economia-emocional-metodo-maquebo-esther-varas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180730135607760547/presentacion-libro-en-mi-hay-algo-que-provoca-reacciones-adversas-vinetas-clinicas-que-ejemplifican-proceso-la-psicodinamica-ciclica-un-paciente
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180507180152563584/c1819-curso-la-intervencion-psicologica-penas-medidasalternativas-programas-reeducativos-el-contexto-penitenciario
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CURSO HABILIDADES DE AUTOCUIDADO PARA PROFESIONALES DEL ÁMBITO DE LA AYUDA A 
OTRAS PERSONAS. CÓD.  C1901

   

 

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los profesionales que trabajan en el ámbito de la 
ayuda a otras personas, atendiendo a colectivos en 
situación de dificultad, vulnerabilidad o riesgo, es-
tán en permanente contacto con el sufrimiento hu-
mano y, por tanto, es imprescindible el cuidado de 
sí mismos y el mantenimiento de la distancia profe-
sional para poder ser realmente empáticos y útiles 
para los usuarios.

La necesidad del trabajo en red y la dependencia de 
organismos públicos o diferentes entidades genera 
continuas dificultades y limitaciones en los profe-
sionales, contribuyendo en muchas ocasiones a au-
mentar el estrés y la frustración en el desempeño 
de sus tareas.

Por todo lo anterior, es imprescindible la creación de espacios de cuidado profesional en los que 
los técnicos puedan integrar acontecimientos potencialmente traumáticos, reflexionar sobre su 
propia práctica y aprender herramientas de autocuidado -a nivel emocional, cognitivo y conduc-
tual-, que les permitan tomar conciencia y gestionar los efectos negativos de su trabajo diario.

Este curso ofrece un espacio de aprendizaje, reflexión y autocuidado para los profesionales que 
trabajan en el ámbito de la ayuda y el cuidado de otras personas en situación de dificultad, vulne-
rabilidad o riesgo, que permita la toma de conciencia y prevención de situaciones de agotamiento 
profesional o «síndrome de burnout»:

• Identificar las señales de alerta y las consecuencias negativas personales y profesionales de su 
trabajo.

• Dotar de herramientas para gestionar las dificultades emocionales, cognitivas y conductuales 
que se derivan de la práctica profesional.

• Entrenar diferentes técnicas que contribuyan al bienestar personal y profesional.

20 horas.

Lunes, 21 y 28 de enero; 4, 11 y 18 de febrero,de 16.30 a 20.30 h.

130 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estu-
diantes asociados)

Más información del curso en el siguiente enlace

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20170829105137676251/c1802-curso-habilidades-autocuidado-profesionales-ambito-la-ayuda-otras-personas
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Guía para la enseñanza del mindfulness: habili-
dades y competencias esenciales para enseñar 
las intervenciones basadas en mindfulness
Brandsma, Rob 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 377 p. (SIGN.: 7719)

SUMARIO: 1. Cómo aprenden las perso-
nas en el entrenamiento del mindfulness. 
2. Crear un entorno fértil de aprendizaje. 3. 
Dirigir prácticas de mindfulness. 4. La in-
dagación. 5. Presentaciones didácticas. 6. 
Lo que el instructor aporta a la formación. 
Apéndice: criterios a seguir por los instruc-
tores profesionales de mindfulness. Refe-
rencias bibliográficas.

Historia de histerias 
Olivares Schmedling, Clara 
Madrid: Dilema, 2017. 164 p. (SIGN.: 7717)

SUMARIO: 1. La histeria. Marco concep-
tual, del término histeria al trastorno 
histriónica de la personalidad. El deseo 
femenino, el monstruo que hay que 
controlar. 2. El cuerpo. Somos cuerpos 
sexuados. La imagen corporal, cuerpo 
ideal y cuerpos reales. 3. La histeria, su 
expresión. Ordalías o pruebas de vida. 
El síntoma, el miedo y la angustia, un 
tándem estupendo. ¿para qué sirve? 
función del síntoma. Camino hacia la 
libertad, proceso del tránsito desde la 

inconsciencia hacia la consciencia. 4. Las familias de origen. Cons-
trucción de la identidad. El hambre de reconocimiento. La violen-
cia. La inhibición y los mecanismos de defensa. 5. Historias de 
madres, la educación. Mi-mamá-me-mima / mi mamá-me-ama/ 
amo-a-mi-mamá. Las madres santas. Le pena negra, la culpa. 
Conclusiones y propuestas. Huir del papel de víctima. El valor de 
la relación, el acto de la co-creación. Hombres y mujeres, la curiosi-
dad, capacidad de sorprenderse. Bibliografía.

Mindfulness, concentración e introspección: 
teoría y práctica de la meditación budista 
Shankman, Richard y Castell-Giménez, Mònica 
[traducción] 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 155 p. (SIGN.: 7718)

SUMARIO: 1. Establecer las bases de la 
meditación. 2. Instrucciones iniciales. 3. 
Cuando la concentración aumenta. 4. 
Trabajar las dificultades. 5. La concen-
tración correcta. 6. Profundizar en la 
concentración. 7. Energías potentes y 
experiencias difíciles. 8. Jhana, la culmi-
nación de la concentración. 9. Introspec-
ción. 10. Ecuanimidad.

La danza de las emociones familiares: terapia 
emocional sistémica aplicada con niños, niñas 
y adolescentes 
Bermejo Boixareu, Mercedes 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 219 p. (SIGN.: 7716)

SUMARIO: 1. Terapia emocional sisté-
mica (T.E.S.) Introducción a la terapia 
emocional sistémica. Las emociones 
desde la terapia familiar sistémica, 
entenderlas y promoverlas como he-
rramienta de cambio. El apego desde 
una perspectiva sistémica-emocional-
relacional. Etapas emocionales del niño, 
niña y adolescentes. Dinámicas para 
reforzar cada etapa emocional desde la 
familia. La familia de acuerdo a su etapa 
de ciclo vital. 2. Modelo de intervención 

S.E.R., sistémico-emocional-relacional. Consideraciones previas 
en la intervención con niños, niñas y adolescentes desde diversos 
contextos. Principios básicos desde la intervención clínica. Primer 
contacto con la familia. Primera sesión informativa, ¿solo los pa-
dres o toda la familia?. Si papá no puede (quiere) venir. Primera 
sesión informativa. Cómo explicarle al menor que va a venir a 
terapia. Fase de evaluación sistémica. Fase de devolución. Fase de 
intervención, técnicas y herramientas sistémicas. Cierre del proce-
so de terapia. 3. El buen uso de la tecnología en la familia. 4. Pautas 
y recomendaciones para madres y padres. 5. Historia de la terapia 
familiar sistémica con niños, niñas y adolescentes. Anexos. Refe-
rencias bibliográficas.

Asesinos múltiples y otros depredadores socia-
les: las respuestas a la gran paradoja del mal
Garrido Genovés, Vicente 
Barcelona: Planeta, 2018. 309 p. (SIGN.: 7720)

SUMARIO: 1. El mal. 2. El asesino múlti-
ple. 3. Los tiradores. 4. El asesino múlti-
ple en España. 5. Los asesinos múltiples 
en la familia. 6. El terrorismo yihadista, 
las preguntas del atentado de Cataluña. 
7. Las claves del asesino yihadista, relato 
e identidad. 8. Entre el asesino múltiple 
y el terrorismo. 9. Los psicópatas y los 
asesinos en serie.

Psicología Básica

Psicología Clínica y de la Salud
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Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

En mí hay algo que provoca reacciones adver-
sas: viñetas clínicas que ejemplifican el proceso 
de la psicodinámica cíclica en un paciente
Blanco Rejas, Lucía 
Beau-Bassin: Editorial Académica Española, 2018. 110 p. 
(SIGN.: 7710)

SUMARIO: Capítulo I: En mi hay algo 
que provoca reacciones adversas: pri-
meras viñetas clínicas. Capítulo II: Un 
psicoanálisis se inicia cuando el pacien-
te siente interrumpido el relato de su 
vida. Rosa Velasco. Capítulo III: Optimizo 
muy bien todo lo que sé. Segunda parte. 
Capítulo I: Conceptos y autores cuyos 
marcos de referencia, impregnan las 
anteriores viñeras clínicas. 1. La cone-
xión emocional: "yo siento que tu sien-
tes lo que yo siento". Ramón Riera. 2. La 

persona del analista como influyente-influido. Lucía Blanco. 2. La 
psicodinámica cíclica: Paul Wachtel. 4. Un enfoque relacional del 
psicoanálisis, la subjetividad y los cambios producidos en la inter-
subjetividad. Lucía Blanco. 5. El enfoque modular transformacio-
nal. Hugo Bleichmar. 6. Los patrones de apego. Bowlby, Ainsworth 
y Mary Main. El apego del terapeuta: David Wallin. 8. Las repercu-
siones clínicas de los trastornos de las relaciones de apego desde 
la infancia a la adolescencia: Lyons Ruth. 9. Desarrollo emocional 
y mundos de experiencia: Rosa Velasco. 10. La disociación: Philip 
Bromberg, Daniel Siegel. 11. Los sistemas de acomodación pato-
lógica: Bernard Brandchaft. Shelley Doctors. 12. La experiencia no 
formulada. D. Stern. 13. El trauma y sus secuelas. Bassel van der 
Kolk. 14. La teoría polivagal. Stephen Porges. 15. Cómo funciona 
la mente. Daniel Siegel. 16. Las emociones. Sandra Buechler. 17. 
Las auto-revelaciones. 18. El giro ético en psicoanálisis: Donna 
Orange. 19. El self y los múltiples estados del self: Philip Bromberg. 
20. La teoría de la mentalización: Peter Fonagy, Lanza Castelli e 
Itziar Bilbao. 21. Los principios organizadores. R. Stolorow. 22. Las 
presencias internas. Stephen Mitchell. 23. El dolor es sordo. Laura 
Molet. 24. Los micro-traumas. Margaret Crastnopol. Capítulo II. 1. 
Nuestro "coro interno". 2. A modo de conclusión.

Trauma y presencia 
Bourquin, Peter (Ed.) 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 338 p. (SIGN.: 7715)

SUMARIO: I. Formas de trauma, de lo 
personal a lo colectivo. El trauma en el 
periodo pre y perinatal. Simbiosis en 
constelaciones sistémicas. Trauma com-
plejo y constelaciones, recursos, posibi-
lidades, límites. Identidad, disociación 
y pérdida de la integridad. Enredados, 
silenciados, olvidados - temas transge-
neracionales en la terapia. La guerra ci-
vil, el tiempo no cura las heridas. Trauma 
colectivo, una perspectiva sistémica. II. 
El manejo específico del trauma en las 

constelaciones. ¿Cómo reconozco los síntomas del trauma?. Por 
una manejo prudente y efectivo del trauma en el trabajo de cons-
telaciones. La medida justa. Constelaciones de trauma centradas 
en el proceso. III. La combinación con otros métodos. Integrando la 
familia interna. Terapia del trauma y constelaciones de Estados del 
Ego. Somatic experiencing en el trabajo de constelaciones. Cons-
telaciones y técnicas energéticas de tapping en sesión individual. 
Constelaciones y psicotraumatología centrada en soluciones. IV. 
La prevención de la traumatización secundaria. Traumatización 
secundaria y gestión de fenómenos de sobrecarga. Higiene emo-
cional y psíquica en las constelaciones familiares, una perspectiva 
chamánica. La fatiga por compasión y el amor libre de compasión. 
V. Caminos y desvíos espirituales. La presencia y la sintonía como 
factor de curación. Los traumas y la experiencia espiritual. Trauma, 
ilusión y espiritualidad. Epílogo terapoético: "Peldaños".

Violencia y trastornos mentales: una relación 
compleja 
Echeburúa, Enrique 
Madrid: Pirámide, 2018. 182 p. (SIGN.: 7712)

SUMARIO: Parte primera. Aspectos 
clínicos. 1. Agresividad y violencia. 2. 
Violencia y trastornos mentales. 3. Vio-
lencia y trastornos de la personalidad. 
4. Trastornos mentales y de la personali-
dad en relación con la imputabilidad en 
el ámbito forense. 5. Trastornos menta-
les y peligrosidad. 6. Victimización y tras-
tornos mentales. Parte segunda. Esce-
narios de la violencia. 7. Las agresiones 
sexuales. 8. La violencia machista contra 
la pareja. 9. El suicidio. 10. Conclusiones.

La integración del EMDR en la práctica clínica 
Royle, Liz, Kerr, Catherine 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 280 p. (SIGN.: 7714)

SUMARIO: Prefacio: Asumir la respon-
sabilidad. 1. ¿Quién se sienta ante no-
sotros?. 2. No planificar: planificar para 
el fracaso. 3. Trauma complejo y necesi-
dad de una extensa preparación. 4. De 
lo general a lo específico: seleccionar el 
recuerdo diana. 5. Abriendo la caja de 
pandora. 6. Salir de los lugares oscu-
ros. 7. ¡El terapeuta también importa!. 
Apéndice A: fundamentos teóricos del 
modelo de procesamiento de informa-
ción adaptativa. Apéndice B: las ocho 

fases de la EMDR protocolo estándar. Apéndice C: información y 
consejos adicionales. Apéndice D: las experiencias de los clientes 
con el EMDR en sus propias palabras. Apéndice E: glosario de tér-
minos y acrónimos. Referencias bibliográficas.

Reinventar las organizaciones: cómo crear or-
ganizaciones inspiradas en el siguiente estadio 
de la conciencia humana 
Laloux, Frederic 
Barcelona: Arpa Editores, 2017. 495 p. (SIGN.: 7722)

SUMARIO: Primera parte: perspectiva 
histórica y del desarrollo. Cambios de 
paradigma, modelos pasados y actuales 
de organizaciones. Sobre los estadios de 
desarrollo. Teal-evolutivo. Segunda par-
te: estructuras, prácticas y culturas de la 
organización teal. Tres avances revolu-
cionarios y una metáfora. Autogestión 
(estructuras). Autogestión (procesos). 
La lucha por lograr la plenitud (prácticas 
generales). La lucha por lograr la ple-
nitud (procesos de RRHH). Escuchar el 
propósito evolutivo. Rasgos culturales 

compartidos. Tercera parte: El surgimiento de las organizaciones 
teal. Requisitos indispensables. Cómo poner en marcha una orga-
nización teal. Cómo transformar una organización existente. Re-
sultados. Organizaciones teal y sociedad teal. Apéndices. Pregun-
tas de la investigación. Más allá del teal-evolutivo. Estructuras de 
las organizaciones teal. Visión general de las estructuras, prácticas 
y procesos de las organizaciones teal.
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La revolución silenciosa del profesional del si-
glo XXI: el crecimiento personal como palanca 
para el cambio en la organización 
Moreno Romero, Ana 
Madrid: Editorial Universitaria Ramón Areces, 2017. 158 
p. (SIGN.: 7723)

SUMARIO: 1. Introducción, trabajo y 
vida personal, dos esferas trenzadas. 
2. Algunos retos del entorno laboral al 
incorporar las TIC. 3. La respuesta ac-
tual de las organizaciones, gestión del 
talento y responsabilidad social em-
presarial. 4. Las respuestas avanzadas 
de los trabajadores, preparase para los 
nuevos retos. 5. La solución, evolución 
en los niveles de consciencia. 6. Los 
perfiles red como orientaciones para el 
autoconocimiento. 7. Prácticas para la 

vida cotidiana en las organizaciones, crecimiento personal dentro 
del puesto de trabajo. 8. A modo de hoja de ruta para el optimis-
mo. Bibliografía.

Estrategias transformadoras para la educa-
ción: una visión para el siglo XXI 
Cortés Pascual, Alejandra, Rodríguez Martínez, 
Ana y Val Blasco, Sonia (coord.) 
Madrid: Pirámide, 2018. 292 p. (SIGN.: 7711)

SUMARIO: Bloque I. Desarrollo emo-
cional. 1. Inteligencia y educación 
socioemocional. 2. Estilos educativos 
parentales y desarrollo socioemocional 
en las familias. 3. Neurociencia y com-
petencias emocionales. 4. Educación 
emocional en las familias. Bloque II. 
Psicología positiva. 5. Ansiedad escé-
nica. Algunas aproximaciones desde la 
psicología positiva en contextos educa-
tivos. 6. Psicología positiva e inclusión. 
7. Psicología positiva y empresa. 8. Op-

timismo y esperanza como indicadores de desarrollo personal, 
implicaciones educativas. Bloque III. Coaching y liderazgo. 9. Coa-
ching y liderazgo educativo. 10. La espiritualidad y la educación. 
Bloque IV. Competencias para el desarrollo profesional. 11. Com-
petencias y emprendimiento. 12. El portafolio profesional como 
construcción de una marca personal. Conclusiones

Viaje por un mar desconocido 
Ibarrola, Begoña; ilustrado por Santiago Aguado 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. [34] p. (SIGN.: 7639)

SUMARIO: La muerte de su abuelo 
obliga a Raquel a viajar con sus padres 
hasta la tierra de los grandes acantila-
dos, donde su abuela los espera para el 
entierro. Su encuentro con el Capitán 
Aguadulce, gran amigo y compañero 
de aventuras de su abuelo, la ayudará 
a conocer más cosas sobre él y a des-
cubrir un secreto bien guardado que 
le hubiera gustado compartir con ella. 
¿Qué misterioso secreto le revelará el 
capitán?, ¿qué secretos guarda el Mar 

del Norte?. Pronto lo descubrirás...

Educación emocional y apego: pautas prácti-
cas para gestionar las emociones en casa y en 
el aula 
Guerrero, Rafael 
Barcelona: Planeta, 2018. 381 p. (SIGN.: 7709)

SUMARIO: Parte I: Aspectos introduc-
torios. Capítulo 1. La importancia de 
las emociones y el apego. Parte II: So-
mos seres emocionales antes que ra-
cionales. Capítulo 1. Neuroeducación 
de las emociones. Parte III: Los estilos 
de apego. Capítulo 1. Teoría del apego. 
Capítulo 2. Necesidades básicas de los 
bebés y niños. Capítulo 3. Los diferen-
tes estilos de apego. Capítulo 4. Apego 
seguro. Capítulo 5. Apego evitativo. Ca-
pítulo 6. Apego ansioso-ambivalente. 

Sexting, sextorsión y grooming: identificación 
y prevención 
Peris Hernández, Montserrat, Maganto Mateo, 
Carmen 
Madrid: Pirámide, 2018. 266 p. (SIGN.: 7713)

SUMARIO: 1. Redes sociales, internet y 
riesgos eróticos. 2. Descripción general 
de la Batería En-Red-A2. 3. Sexting. 4. 
La escala de identificación de sexting. 
5. Sextorsión. 6. La escala de identifica-
ción de sextorsión. 7. Grooming. 8. La 
escala de identificación de grooming. 
9. Orientaciones preventivas a los pa-
dres. 10. Orientaciones a los educado-
res. 11. Orientaciones a los menores. 
Lecturas recomendadas. Bibliografía. 
Anexo 1. Batería En-Red-A2.

Aprender al revés: flipped learning 3.0 y meto-
dologías activas en el aula 
Santiago Campión, Raúl y Bergmann, Jon 
Barcelona: Paidós, 2018. 235 p. (SIGN.: 7721)

SUMARIO: 1. El aprendizaje activo es 
fácil. 2. ¿Qué es el flipped learning? 3. 
¿Cuál es el rol del profesor? 4. ¿Cuál 
es el rol del estudiante? 5. Cómo dise-
ñar las mejores prácticas para aplicar 
el flipped learning en el espacio indi-
vidual. 6. Las mejores prácticas en el 
espacio grupal. 7. ¿Funciona el flipped 
classroom? ¿Qué dice la investigación 
al respecto? 8. Cómo mejorar tu flip-
ped classroom empleando la analítica 
de datos y la evaluación formativa. 9. 

Quince consejos para mejorar tu flipped classroom. 10. El cambio. 
Bibliografía recomendada sobre flipped learning y aprendizaje 
activo.

Capítulo 7. Apego desorganizado. Parte IV: Educación emocional. 
Capítulo 1. Definición y características de las emociones. Capítulo 
2. Emociones básicas. Capítulo 3. Cómo hacer de tu hijo un ex-
perto emocional. Capítulo 4. La empatía, un aspecto básico. Parte 
V. Estrategias de intervención. Capítulo 1. Principios básicos de 
intervención en el ámbito emocional. Capítulo 2. Estrategias es-
pecíficas de gestión emocional. Capítulo 3. Pasos para establecer 
un vínculo seguro con tu hijo. Parte VI: Reflexiones de expertos.
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Psicología Jurídica

Menores e identidad de género: aspectos sani-
tarios, jurídicos y bioéticos 
Bartolomé Tutor, Aránzazu [coord.] 
Madrid: Sepín, 2017. 179 p. (SIGN.: 7708)

SUMARIO: Ámbito sanitario. Disforia de gé-
nero en la infancia y adolescencia: atención 
sanitaria en España. Consideraciones gene-
rales. Protocolos de atención a la infancia en 
varias comunidades autónomas. Evolución 
de la demanda de atención a menores en 
España. Legislación sanitaria existente en 
España. Disforia de género en la infancia, 
la adolescencia y la edad adulta: abordaje 
multidisciplinar. Introducción. Directrices 
asistenciales. Criterios diagnósticos y eva-
luación. La construcción de la identidad. En-

foques terapéuticos para la disforia de género. Intervenciones físicas 
para adolescentes. Tratamiento hormonal cruzado. Experiencia de la 
unidad de identidad de género en Madrid. El inicio de los tratamien-
tos: edades, etapas y tiempos. El uso de los medicamentos en indi-
caciones diferentes a las autorizadas. El acceso a medicamentos en 
situaciones especiales: el uso fuera de las indicaciones autorizadas. 
¿Dónde está el límite entre la investigación clínica y el uso en condi-
ciones diferentes a las autorizadas?. Ámbito jurídico-forense. La iden-
tidad de género a la luz de la Convención de los Derechos del Niño. 
Algunas reflexiones desde el interés superior del niño. Interés superior 
del niño: su significado en la Convención de los Derechos del Niño y 
en la legislación española de infancia. Derecho a la identidad, registro 
civil y protección de la identidad de género del niño. Derecho a la inti-
midad personal e identidad de género. Derecho a la no discriminación 
e identidad de género. Derecho del niño a ser escuchado e identidad 
de género. Derecho a la vida y derecho a la salud e identidad de géne-
ro. Responsabilidad de los padres, intervención del Estado e identidad 
de género. Problemas legales acerca del tratamiento médico de la dis-
foria de género en menores de edad transexuales. El menor de edad 
como sujeto de derechos ante el tratamiento médico. Regulación de 
la capacidad de menor en el ámbito del tratamiento médico de la dis-
foria de género. Ejercicio de los derechos de la personalidad: derecho 
a la intimidad personal, a la propia imagen, a la identidad y a la in-
tegridad física y psíquica. La construcción de la identidad de género. 
Menores y disforia de género: ámbito forense. Cuestiones forenses en 
el ámbito del derecho penal, aspectos médicos y psicológico-legales 
de la responsabilidad sanitaria. Cuestiones forenses en el ámbito de 
Derecho de familia. Ámbito bioético. La disforia de género infantil. En-
tre la vulnerabilidad y la responsabilidad. Ética de la responsabilidad. 
Vulnerabilidad. Algunas aportaciones finales.

Los derechos de la personalidad del menor de 
edad: su ejercicio en el ámbito sanitario y en 
las nuevas tecnologías de la información y co-
municación 
Bartolomé Tutor, Aránzazu 
Navarra: ARANZADI, 2015. 359 p. (SIGN.: 7707)

SUMARIO: Parte primera. El artículo 
162.2.1º del código civil. Como paradigma 
del reconocimiento de una nueva infancia 
y adolescencia. Capítulo 1. Análisis del ar-
tículo 162.2.1º del código civil. El ejercicio 
de los actos relativos a los derechos de la 
personalidad por parte de los menores de 
edad. Capítulo 2. Fundamento constitu-
cional del artículo 162.2.1º del código civil. 
Vinculado con el interés superior del me-
nor y los valores superiores de la dignidad 
y del libre desarrollo de la personalidad. 
Capítulo 3. Aproximación a los derechos 
de la personalidad. Capítulo 4. El ejercicio 

de los derechos de la personalidad por parte de los menores de edad. 
Parte segunda. Algunos derechos de la personalidad a la luz de esta 
lectura del artículo 162.2.1º Código civil. Capítulo 5. Los derechos de 
la personalidad en el ámbito sanitario. Capítulo 6. Derechos de la per-
sonalidad y las nuevas tecnologías de la información y comunicación, 
TICS. La protección de los derechos al honor, intimidad, imagen y tra-
tamiento de datos de los menores de edad. Conclusiones. Bibliografía. 
Anexos.

Psicología Educativa

La elaboración y revisión del Plan de Conviven-
cia de los centros educativos, (Documento de 
apoyo a la Supervisión del Plan de Convivencia) 
Equipo de Apoyo para el asesoramiento en materia 
de prevención e intervención en situaciones de 
acoso escolar (Subdirección General de Inspección 
Educativa) 
Madrid: Comunidad de Madrid, 2018. 39 p. (SIGN.: E-683) 
Texto completo en http://www.madrid.org/bvirtual/
BVCM016408.pdf

SUMARIO: 1. Presentación. 2. Elabo-
ración de un Plan de Convivencia. 
2.1. Algunas ideas esenciales sobre 
innovación y mejora en la educación. 
2.2. Fases y pasos para la elaboración 
de un Plan de Convivencia. 2.2.1. Fase 
de justificación y designación de 
responsables. Paso 1: Justificación. 
Paso 2: Creación de un grupo interno. 
2.2.2. Fase de sensibilización. Paso 3: 
Presentación del proceso. 2.2.3. Fase 
de diagnóstico. Paso 4: Recogida de 
información sobre el estado de la 

cuestión en materia de convivencia en el centro. Paso 5: Análisis 
de la información recabada, identificación de logros, detección de 
necesidades y priorización de necesidades para la planificación 
de acciones de mejora. 2.2.4. Fase de Planificación. Paso 6: For-
mulación de objetivos. Paso 7: Definición de líneas prioritarias de 
actuación. Paso 8: Diseño y definición de otras estructuras para 
el desarrollo del plan de convivencia. Paso 9: Incorporación de me-
didas en el marco de la acción tutorial. Paso 10: Elaboración y/o 
revisión de normas de convivencia. Paso 11: Información y detalle 
sobre otros Protocolos para la gestión de la convivencia. Paso 12: 
Concreción del Plan de Convivencia para el curso escolar. 2.2.5. 
Fase de Evaluación. Paso 13: Seguimiento y evaluación del plan. 
2.2.6. Fase de Difusión. Paso 14: Plan de difusión. Capítulo 3. Fun-
damentación normativa. Capítulo 4. Otros recursos de referencia.

Mi nombre es Violeta 
Anaya, Santi 
Barcelona: Planeta, 2018. 222 p. (SIGN.: 7724)

SUMARIO: Violeta es la chica nueva 
del instituto. Sus compañeros no co-
nocen nada de su pasado. Y eso le va 
bien. Porque significa que nadie sabe 
que hasta los cinco años fue Nacho y 
todo el mundo la trató como aque-
llo que no era, un niño. Sin embar-
go, todo eso se vuelve un problema 
cuando Violeta conoce a Mario. Por 
primera vez le gusta un chico y sien-
te que tiene que explicarle la verdad. 
Quiere hacerlo. Pero cada vez que lo 
intenta es incapaz porque tiene mie-

do de que salga corriendo lejos de ella. Si no te quiere como eres, 
no vale la pena. Esa frase que tantas veces le han repetido sus pa-
dres se supone que debería darle tranquilidad, pero no funciona 
porque Violeta necesita que Mario sí valga la pena.

la elaboración  
y revisión  
del Plan de  
Convivencia  
de los centros  
educativos.
(Documento de apoyo a la Supervisión 
del Plan de Convivencia)
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 3, Nº 1 2018

Monográfico: “La Psicología del Deporte aplicada al fútbol en España”

Pasado, presente y futuro del psicólogo/a del deporte en el fútbol español

Establecimiento de objetivos en el currículum formativo de los futbolistas
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Entrenamiento psicológico y mejora de aspectos psicológicos relevantes para el 
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El perfil profesional del especialista en psicología del deporte en fútbol
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Clínica y Salud  •  Vol. 29 Nº 3, noviembre 2018

Social Cognition and Executive Function impairment in young women with Anorexia Ner-
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Se alquilan despachos cálidos y agradables en Centro de Psico-
logía en Barrio de Salamanca, por horas o períodos de mañana 
o tarde. Sala de espera, lugar para guardar material y wifi. Bien 
comunicado: Líneas 2, 4, 5, 6 y 9. Contacto@senspsicologia.
com o 603468104. M-28806.

Centro de psicología alquila despacho nuevo, amueblado y 
muy luminoso. Por horas. Posibilidad de jornadas de mañana y 
tarde. Servicio de secretaría incluido en el precio, posibilidad de 
cobro y citación de pacientes. Sala de espera. Disponible tam-
bién sala para grupos. Bien comunicado. Distrito Arganzuela. 
Tel.: 606092403. M-18209.

Alquilo despacho compartido, especial para psicoterapia y 
terapias complementarias. Posibilidad por horas, mañanas o 
tardes, o días completos (lunes y viernes). También los sába-
dos. A pie de calle, zona Goya. Bien comunicado: Metro Goya 
y O´Donnell. Líneas autobuses 2, 5, 26, 61, 28, 288, 145, 63, 
E2, E3. Parking cerca. Amueblado, sala de espera, wifi y baño. 
Ampliable para Talleres. Armario para materiales. Servicios 
incluidos (agua, electricidad, limpieza). Tarifas económicas. 10 
euros por hora. 36 euros Medio día. 64 euros día completo. Tel.: 
676946910. M-23425.

Se alquilan despachos. Tanto el centro como las salas son agra-
dables, cálidas y bonitas. Está muy bien situado, al lado del me-
tro Rubén Darío y de la Castellana. También fines de semana. 
Telef: 660909219 y 630424430. M-12583.

Gabinete de Psicología alquila despachos por horas en la calle 
Alcalá (zona centro desde 5.00 euros/ h. Servicio de secretaría 
incluido). Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicionado 
y servicio de secretaría en C/ O´Donnell. Excelente comuni-
cación. Por horas y media jornada. Mañanas 8 euros hora y 
tardes 12 euros. Tf: 91-4310036; Mail: info@psicomaster.es. 
M-16821.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mobi-
liario representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clientes. 
Despachos insonorizados con climatización individual y regu-
lación de luz. 2 salas de espera independientes para pacientes 
y psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para re-
cepción y cobro. Parking y metro Diego de León. Precio única-
mente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Instituto Avanza alquila 9 despachos amueblados, elegantes 
y luminosos (7-9 euros/ hora mañanas y 10-12 euros/ hora 
tardes) y sala de grupo (20-24 euros/ hora) con sala de espera, 
secretarias, cobro, wifi, calefacción, aire acondicionado, regu-
lación luz y acceso personas con discapacidad. Metro Goya, 
O´Donnell e Ibiza. Tel. 91 576 53 61  info@institutoavanza.es. 
M-10688.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para profesio-
nales de la salud mental, en centro consolidado. Excelente ubi-
cación. Barrio de salamanca. Metro Velázquez. Perfectas insta-
laciones y servicios. Tel: 91 577 60 39/ 619 79 13 16. M-01088.

Se alquila despacho en el centro de Madrid en una de las me-
jores zonas de  Madrid (metro Bilbao) por horas (8-10 euros/
hora) amueblado y dispone de sala de espera, wifi y calefac-
ción  central. También alquilamos aulas de gran capacidad y 
salas para  talleres a precios muy económicos con pizarra, pro-
yector, wifi y  material de oficina. Tlf: 635 625 488. Más info: 
www.psicoemprende.es. M-26171.

Alcobendas. Se alquila despacho por días, turnos y horas. 
Despacho luminoso, amplio, completamente equipado y con 
todos los servicios. Bien situado. Buen ambiente de trabajo. Tlf: 
677649460. Pablo. M-18867.

Centro alquila despacho por días. Exterior. Luminoso. Planta 
de calle, calefacción individual, sala de espera, wifi. Bien co-
municado: metro Avda. de América, Cartagena, Prosperidad.  
Aparcamiento público. Teléfono: 609 93 10 28/670 42 46 02. 
M-09398.

Alquilo despacho grande amueblado y exterior. Horario com-
pleto de lunes a viernes. Disponible a partir del 1 de Septiem-
bre de 2018. Situado en la Plaza de los Cubos/Princesa, edificio 
representativo, conserjes 24 horas, aire acondicionado frio/
calor. Muy bien comunicado, Metros: Plaza de España y Ven-
tura Rodríguez y varias líneas de autobuses. Tfno: 667413949. 
M-16827.

Se alquila un despacho uno o dos días por semana, espacioso y 
agradable en un tercer piso exterior, en consulta de psicología 
y psiquiatría en el barrio de Chamberí (Metro Iglesia o Rubén 
Darío). Precio ajustado. Tel: 606 34 82 41. Preguntar por Marta. 
M-03684.

Se alquila despacho por días, amplio y completamente amue-
blado, en centro de Psicología. 1 día/semana 85 euros/mes. 
Todos los gastos incluidos. Calle Alcalá muy cerca del metro de 
Manuel Becerra y Ventas. Tel.: 658160763. M-16915.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes, días o 
meses completos. Servicio de wifi y secretaria, luminoso y 
tranquilo. Excelente ubicación en Avda. Europa de Pozuelo. Tel. 
914496292. M-19013.

Alquilo despachos por horas, días o meses. Secretaría, WIFI, 
aire acondicionado, sala de espera, limpieza y office. Líneas 
2, 4 y 6 de metro y terminal de autobuses. Horarios de 9-22h. 
Zona Goya. Precioso, luminoso y totalmente reformado 2017. 
Edificio representativo. Teléfonos 918265822/696702544. 
M-29641.

Centro multidisciplinar en  funcionamiento  busca psicóloga/
os con experiencia demostrada para formar parte de su equi-
po con posibilidad de recibir pacientes. Preguntar por Laura 
Leal. Tf. 67864507. M-16884.

Comparto despacho en Zona Goya-O'Donnell dos días por 
semana (a acordar cuáles) con la posibilidad de horas sueltas 
el resto de días en centro de psicología. Es un espacio tranqui-
lo, sin ruidos y completamente equipado: internet, limpieza, 
sala de espera, portero físico. Tel. 691056566, Ana. M-28137. 
M-28137.

Alquilamos Despachos por horas y jornadas. En Instituto Cor-
dam, para profesionales de la Salud Mental www.cordam.es 
Estamos en la C/ Quintana 28 1ºizq cerca del Metro Argüelles. 
Interesados llamar al teléfono 648661181 o email info@cor-
dam.es Disponemos de servicio de recepción, wifi, impresora/
escáner, office-cocina con cafetera, calefacción y aire acondi-
cionado. El Centro está totalmente adaptado para discapaci-
tados físicos. M-19332.

En Las Rozas-centro, en gabinete de psicología alquilo despa-
chos por días. Bien equipados, mucha luz. Para profesionales 
de la salud: psicólogos, psiquiatras, kinesiólogo, etc... Tren y bus 
muy cerca. Tlf: 650425542. M-33016.

Se alquila despacho para psicólogo o psiquiatra en Centro de 
Psicología en Calle Alcalá, 126 - Goya. 400 euros al mes. Posi-
bilidad de derivar pacientes en horas que queden disponibles. 
Muy luminoso, aire, internet, office y limpieza incluido en 
precio. Telf.: 636 80 13 81. info@menteintegra.com. M-24253.

Traspaso gabinete zona Estrecho. Acuerdos aseguradoras y 
centros de formación. Funcionando 5 años. En beneficios. 
20.000 € incluido mobiliario. Tel.: 670609447. M-26622.

Se alquila despacho con diván para consulta en clínica multi-
disciplinar en zona de Goya. Con disponibilidad diaria todas 
las mañanas  o  Martes, Jueves y Viernes por la tarde. Con ser-
vicio de recepción, aire acondicionad, baños. Tel.: 652380427. 
M-21958.

Se alquila despacho de Psicología y Psiquiatría en edificio em-
blemático de consultas médicas en Plaza Cristo Rey, Moncloa, 
junto al hospital Clínico y la Fundación Jimenez Díaz. Servicios 
incluidos. Abierto de lunes a sábado. Dos conserjes. Posibilidad 
de alquiler por horas, por días o meses. Interesados, llamar al 
tel.: 696696989. M-12996.

Psicólogos/as interesados en el mundo infantil y familiar bus-
ca profesionales afines para el desarrollo de un equipo psico-
terapeutico con el objetivo final de crear un centro psicológico 
clínico y educativo dedicado a la infancia y a la familia. E-mail: 
froilan2041@gmail.com. M-27107.

Centro alquila consultas en la zona de Atocha. Un despacho 
grande para familia y otro mas pequeño para terapia de pa-
reja o individual, por día completo o media jornada. Son es-
paciosos, luminosos y tienen acceso a wifi. Tel.: 645475843. 
M-25226.

Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de psicolo-
gía en la zona de Gran Vía con sala de espera, archivo, terraza 
y baño. Es un espacio reformado recientemente, agradable y 
tranquilo. Aire acondicionado y calefacción. Tel.: 639 22 66 72. 
M-27346.

Centro de Psicología alquila despachos amueblados, lumi-
nosos y climatizados, con wifi.  Piso con encanto y buen am-
biente de trabajo. Barrio de Sanchinarro. Buena comunicación 
en coche, autobús y metro (Blasco Ibáñez). Tf. 91.173.72.52/ 
677.82.97.84 www.yo-tupsicologos.com. M-16951.

Se alquila despacho mañana o tarde completa o por horas. 
Una mañana completa 60 euros/ mes, una tarde 70 euros/ 
mes, una mañana y una tarde 100 euros/ mes, por horas 10 
euros/ hora. Es espacioso, muy luminoso, con sala de espera y 
baño. Zona San Bernardo, en edificio de oficinas con portero de 
9 a 21h. Llamar al tel.: 635691735. M-20418.

Se alquila despacho exterior por 310 euros mes con total 
disponibilidad horaria. En centro de psicoterapia en zona Ar-
ganzuela. 11m2, insonorizado, exterior, parquet. Incluido luz, 
wifi, tlf, calefacción. Zonas comunes: 2 salas de espera, cocina, 
baño, elevador adaptado. Tlf: 639 23 30 98/ 678 41 82 94. 
M-31531 www. sintesispsicologia.es. M-31531.

Se alquilan despachos para consulta psicológica individual (8 
euros/ hora en horario de mañana y 10 euros/ hora en hora-
rio de tarde) y sala para grupos y talleres de 35 m2 (12 euros/ 
hora). A/A, Wifi, pizarras y recursos audiovisuales. Centro de 
Psicologías Sabil DP. C/ San Emilio 16. Metro Ventas y El Car-
men. Tfno.: 917263362 y 639130126. M-12060.

Centro de psicología 'Psílogo' alquila despachos y sala de gru-
pos por horas (10 euros y 25 euros respectivamente) mañanas 
y tardes de 11 a 14 horas y de 16 a 21 horas. Posibilidad de 
alquilar todo el año completo. Exterior, nuevo, amueblado, aire 
acondicionado. C/ Santa Engracia, 144 - Bº B entre Cuatro Ca-
minos o Ríos Rosas. Tel.: 91 554 67 04. M-10512.

En la mejor zona de Alonso Martínez, Centro de Psicología 
alquila despachos amplios, modernos y acogedores. Consulta 
con muchos años de funcionamiento, muy silenciosa , buena 
presencia con wifi y aire acondicionado, ofrece comodidades y 
ambiente profesional agradable. Tfno 639215130. M-00939.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila despachos en los me-
jores barrios de Madrid centro: Velázquez-Goya, Chamberí-Al-
magro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las Cortes. Despachos 
totalmente equipados y de cuidada ambientación, entorno 
tranquilo y acogedor. Desde 120 euros. Mobiliario de diseño. 
Buena iluminación. Climatización. ADSL. Salas de recepción. 
Excelente comunicación en transporte público. Parking cerca-
no. Servicio de Secretaría. Posibilidad de alquiler por horas. Tel.: 
91 344 08 62, info@aestheis.es, www.aesthesis.es. M-22227.

Se alquilan dos despachos, para psicólogos o coaches, por días/
mes o por meses en un centro de psicoterapia y desarrollo per-
sonal metro Moncloa. Tel 91.549.61.26. M-04458.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiempo 
completo, días u horas, en zona Conde de Peñalver. También se 
alquila una sala para cursos o seminarios. Interesados llamen 
por favor al 91 402 72 60. M-21918. M-21918.

Retiro de plena consciencia y autocompasión. 18 noviembre 
(10 a 17H). La Reposada (Torrelodones). Una invitación a pro-
fundizar en nuestra práctica, propiciar la alegría y la libertad 
que surgen al compartir en comunidad y aprender a mirarnos 
a nosotros mismos con bondad. paula.ferrer@metodoasiri.
org. M-20020.

Busco centro de psicología en Las Rozas de Madrid para alqui-
lar despacho o colaborar. Psicóloga sanitaria. Infanto juvenil. 
Experta en necesidades educativas especial. Dispongo de test 
y pruebas de evaluación. Interesados llamar al: 686467372. 
M-17864.

Alquilo consulta muy amplia, tranquila, cálida y luminosa, 
con diván y aire acondicionado. Sala de espera. Metro Gran 
Vía. De lunes a jueves de 10-14 hs: 150 euros por mes. Noemí: 
625931685. M-17084.

El centro se sitúa en Calle Zurbano, 98 (Chamberí). Los despa-
chos son muy amplios y acogedores. Dispone todas las insta-
laciones. Alquilamos a psicólogos autónomos por 15 euros/
hora, también se puede alquilar por día o semana. Contacto: 
info@jadepsicologia.com. M-32100.

Se alquila despacho céntrico, amplio, luminoso y tranquilo. 
Muy bien comunicado y con varios aparcamientos cercanos. 
Con o sin mobiliario. Tel. 620610372. M-12199.

Centro de Psicología alquila despachos en Paseo Infanta Isabel 
21 (frente Atocha Renfe) para psicólogos o profesiones afines. 
Muy bien comunicado. Se alquila por medio día/ día comple-
to/ pago mensual. Información: 636944660. M-26014.

Centro de Psicología (totalmente reformado). Alquila despa-
chos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo com-
pleto o por días. Aire acondicionado, wifi, fibra óptica. Tlf. 633 
11 58 86. M-17377.

Se alquila despacho en centro de Neuropsicología a pie de 
calle de 9m2. Jornada completa. Incluye gastos, wifi y cerra-
dura. Zona Prosperidad. Bien comunicado L4 (Prosperidad) y 
L9 (Cruz del Rayo) de metro. masquemente@gmail.com Telf.: 
601491941. M-23440.

Se alquilan despachos y salas en nuevo centro en la mejor 
zona de Majadahonda para consultas clínicas u otras especia-
lidades. Por horas/días/meses, ambiente muy acogedor, repre-
sentativo, totalmente equipados, buen ambiente de trabajo. 
Tel: 639407493. M-29020.

Vendo consulta amueblada, 93 m2, calle San Germán, bajo, 
exterior, acceso personas movilidad reducida. Instalados 2 
despachos, sala espera, habitación polivalente, baño, coci-
na/office, hall, armarios empotrados, ventanas con rejas. 
Zona bien comunicada (metro y autobuses). Contacto Rafael 
600428990. M-08784.

Se alquila despachos profesionales, zona Almagro, en edifi-
cio representativo, muy luminoso a compartir, posibilidad de 
horas, días, meses. Equipado con aire acondicionado y calefac-
ción central, wifi. Teléfono de contacto 626 401 229. M-05449.

Se alquila despacho acogedor, a tiempo completo, en zona 
de Alonso Martínez/Justicia (c/ Argensola). Bien comunicado, 
ambiente tranquilo y agradable. Precio: 280 euros/ mes + 40 
euros/ gastos comunes. Tel: 629024246. M-10959.

10 despachos en Plaza de España, local de 200 m2 en planta 
calle con acceso independiente. Recepción, sala de espera, ba-
ños, aire acondicionado, limpieza. Otros servicios al psicólogo. 
Descuentos por días, tarde o mañanas completos. También 
por horas. Telfs.: 676339999/915479030. M-28020.

Se alquilan despachos amueblados en centro de Psicología, 
luz natural, A.C y calefacción. Cocina completa y office privado. 
Amplia sala de espera, y zona infantil diferenciada. Chamberí. 
Se alquila por días o tiempo completo. Contactar: recepcion@
anclapsicologiaclinica.es 910809656 / 640135794 http://an-
clapsicologiaclinica.es/nuestro-espacio/ M-22226.

Centro de psicología alquila despachos y sala de formación, 
equipados y luminosos. Posibilidad por horas o días comple-
tos. Servicios incluidos: sala de espera, agua, café, aire acon-
dicionado, limpieza, teléfono, wifi. Secretaria opcional. Buen 
ambiente de trabajo. Zona Cuzco. Tel: 913457413- 66384492 
(whatsapp) info@institutoact.es. M-22540.
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CURSO: LO ESPERADO Y LO INESPERADO: 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA INFANTIL APLI-
CADA A LA GESTALT (LA TEORÍA INFANTIL 
DESDE EL DESARROLLO DE LAS EDADES)
Fecha: enero 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: UmayQuipae.
Profesores: Dª Loretta Cornejo, D. José 
Luis Gonzalo, Dª Margarita de la Torre, Dª 
Lucía Ema.
Precio: 80 €/ matrícula, 165 €/ mes.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

CURSO: EL PSICODIAGNÓSTICO GESTÁLTI-
CO Y DINÁMICO DE NIÑOS Y ADOLESCEN-
TES
Fecha: enero 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo y Sara Fer-
nández Wolf.
Precio: 165 €/ módulo, 50 €/ matrícula.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

EXPERTO EN MODELO SISTÉMICO-RELA-
CIONAL EN TRATAMIENTO SOCIAL
Fecha: octubre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Compañía de Asistencia Fami-
liar (CAF), IFFI.
Profesores: Cristina Pérez Díaz Flor, 
Gema Gª Cabarga y otros.
Precio: 2.650 € (imprescindible reserva 
plaza).
Información: Tels.: 620 03 62 80, 635 32 
29 80; E-mail: secretaria@asistenciafa-
miliar.org. General Yagüe, 8, 2º A. 28020.

EXPERTO EN NEUROPSICOLOGÍA SISTÉMI-
CA INFANTOJUVENIL
Fecha: 2 febrero - 22 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Carolina Laguna Diego, José 
Luis Marín, Juan Rodríguez Abellán, Juan 
Martos... y otros..
Precio: 1.250 €/ modalidad presencial 
(telepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 91 352 77 28, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. 

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉMI-
CA: ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA
Fecha: 8 septiembre 2018 - 19 enero 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixareu, 
Eduardo Torres Celdrán, Mónica Fraca 
Villar y otros docentes prestigiosos del 
paradigma sistémico.
Precio: 1.250 €/ modalidad presencial 
(telepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 91 352 77 28, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. 

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS
Fecha: 1 noviembre 2018 - 31 julio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de 
Psicología&Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 12 € (consultar importantes des-
cuentos).
Información:  Tels.: 91 826 58 22; 696 70 
25 44; e-mail: formacion@pazderoda.
com; web: http://www.pazderoda.com. 

EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVEN-
CIÓN EN DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
Fecha: 12 enero - 13 abril 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza:  Pascal Psicología, S.L.
Profesores: Patricia Mateos Gordo, Ma-
ría Teresa Santos Gallego, Luis Miguel 
García Moreno, Claudia Porras Truque.
Precio: 2.800 €.
Información: Tel.: 91 519 49 69; e-mail: 
info@institutopascal.com; web: https://
www.institutopascal.es/ Asura, 40. Ma-
drid.

SEMINARIO 2018-2019 “PSICOANÁLISIS 
CON NIÑOS Y ADOLESCENTES: "MÁS ALLÁ 
DEL ODIO... ¿VIOLENCIAS INÉDITAS?" 2ª 
REUNIÓN: "LA VIOLENCIA Y SU FUNCIÓN 
ESTRUCTURANTE"
Fecha: 23 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Beatriz Bustamante Walter, 
Pilar Pascual, Marian Lora, Eva Van Mor-
legan.
Precio: Entrada libre.
Información: Tel.: 91 445 52 20; e-mail: 
analisis.freudiano@gmail.com; web: 
http://www.analysefreudienne.net. 
Hospital Clínico San Carlos. 

LA PSICOPATOLOGÍA VINCULAR. LA MO-
DERNA PSICOPATOLOGÍA PSICOANALÍTI-
CA
Fecha: 3 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Profesores: Dr. Antonio García de la Hoz.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información: Tels.: 91 5776039, 652 89 
95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.com; 
web: http://www.quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara, 35, Bajo Drcha.

ELABORACIÓN DE LAS PÉRDIDAS Y RE-
CONSTRUCCIÓN NARCISISTA EN PERSO-
NAS QUE HAN SUFRIDO VIOLENCIA DE 
GÉNERO
Fecha: 3 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Profesores: Olga Barroso.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información: Tels.: 91 5776039, 652 89 
95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.com; 
web: http://www.quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara, 35, Bajo Drcha.

Varios
CURSO GENERAL DE BIOFEEDBACK Y NEU-
ROFEEDBACK
Fecha: 23, 24 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Nascia.
Profesores: Alicia Muñoz Guzmán, Pablo 
Muñoz Gacto.
Precio: 890 € (posibles descuentos).
Información: Tel.: 91 770 58 85; e-mail: 
info@nascia.com; web: http://www.
nascia.com. Castellana 131, Bajo C.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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Congresos
4TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINI-
CAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHIL-
DREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 15 noviembre de 2018-17 no-
viembre de 2018.
Ciudad: Palma de Mallorca.
Organiza: Aitana. Universidad Miguel 
Hernandez.
Información: web: http://www.aitana-
congress.com. 

XIV JORNADAS SOBRE TRASTORNOS DEL 
NEURODESARROLLO EN LA INFANCIA.
Fecha: 7 noviembre 2018-8 noviembre 
2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dr. G. Lorenzo, Servicio de Pe-
diatría.
Información:Hospital Ramón y Cajal. 
Salón de actos. Planta 0. glorenzosanz@
yahoo.es. www.gustavolorenzo.es. 

X JORNADAS ESTATALES DE PSICOLOGÍA 
CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO : LA 
INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA COMO FA-
CILITADORA DE LOS DERECHOS DE LAS 
VÍCTIMAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS 
MUJERES
Fecha: 23 noviembre 2018-24 noviem-
bre 2018.
Ciudad: Pamplona.
Organiza: Colegio Oficial de Psicología 
de Navarra. Consejo General de la Psico-
logía de España.
Información: web: http://www.x-jorna-
das-psicologia-violencia-genero.com/
inscripciones/
II JORNADAS DE LA DIVISIÓN DE PSICO-
LOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD : LA INTER-
VENCIÓN PSICOLÓGICA: NUEVAS VOCES 
EN LA PSICOSIS
Fecha: 16 noviembre 2018-17 noviem-
bre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: División de Psiclogía Clínica y 
de la Salud (PCyS) del Consejo General de 
la Psicología de España.
Información: web: http://jornadas.cop.
es/Clinica2018/

II JORNADA ALTAS CAPACIDADES: SUPER-
DOTACIÓN, TALENTO… ¿PODEMOS ME-
JORAR NUESTROS SISTEMAS PARA SER 
EQUITATIVOS?
Fecha: 10 noviembre 2018.
Ciudad: Oviedo.
Organiza:  Asociación ENOL para el Es-
tudio de Altas Capacidades y Superdo-
tación.
Información: web: http://enolsuperdo-
tacion.org; e-mail: info@enolsuperdo-
tacion.org. 

JORNADAS SEPCYS APORTACIONES DE LA 
PSICOLOGÍA A LA MEJORA DE LA SALUD: 
RECOMENDACIONES PARA INTERVENCIO-
NES EFICIENTES
Fecha: 9 noviembre 2018-10 noviembre 
2018.
Ciudad: Calatayud (Zaragoza).
Organiza:  Sociedad Española de Psicolo-
gía Clínica y de la Salud (SEPCyS).
Información:http://www.sepcys.
es/uploads/Programa-Jornadas-
SEPCyS_2018-Calatayud.pdf. 

REALIDAD VIRTUAL, APLICACIONES TERA-
PÉUTICAS. TECNOLOGÍA, ESTRATEGIA Y 
CASOS
Fecha: 23 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Cauce, Clínica de Psicología 
Aplicada.
Información:Rosario Pino, 8 2ºA. Madrid. 
Tels.: 91 571 80 70, 675 50 53 13 (telé-
fono y WhatsApp); e-mail: info@clinica-
cauce.es; web: http://www.clinicacauce.es. 

IV JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN PRO-
FESIONAL EN NEUROPSICOLOGÍA. VI JOR-
NADAS ISNA-ESPAÑA DE ESTIMULACIÓN 
SNOEZELEN
Fecha: 23 noviembre 2018-24 noviem-
bre 2018.
Ciudad: Alcobendas.
Organiza: UDEN-EOS.
Información: e-mail: nbueno@eos.es; 
web: eos.es. 

VIII JORNADAS AAHEA. HIPNOSIS: AVAN-
CES EN INVESTIGACIÓN Y APLICACIONES 
CLÍNICAS
Fecha: 9 noviembre 2018-10 noviembre 
2018.
Ciudad: Castellón de la Plana.
Organiza: Asociación para el Avance de 
la Hipnosis Experimental y Aplicada (AA-
HEA).
Información: Universitat Jaume I (UJI) de 
Castellón. Avenida de Vicent Sos Baynat, 
s/n. 12071 Castellón de la Plana, Caste-
llón. web: http://jornadas.aahea.net/

V CONGRESO INTERNACIONAL DE LA RED 
IBEROAMERICANA DE APEGO
Fecha: 8 noviembre 2018-10 noviembre 
2018.
Ciudad: Montevideo (Uruguay).
Organiza: Red Iberoamericana de Apego 
RIA. Atención y Desarrollo a la Temprana 
Infancia y a su Familia. Facultad de Psi-
cología Universidad de la República Uru-
guay. Universidad Católica del Uruguay.
Información:www.rediberoamericana-
deapego.org; www.fb.com/redapego;
https://eventosopc.uy/vcongresodelaria. 

IV JORNADA NACIONAL DE PSICOLOGÍA 
DEL ENVEJECIMIENTO : NUEVOS PERFILES 
DE MAYORES. ADAPTANDO LA INTERVEN-
CIÓN A LOS NUEVOS TIEMPOS
Fecha: 8 noviembre 2018-9 noviembre 
2018.
Ciudad: Alicante.
Organiza: Col legi Oficial de Psicología 
Comunitat Valenciana.
Información: https://www.cop-cv.org/
formacion/3556. 

I CONGRESO DE TÉCNICAS DE EVALUA-
CIÓN Y TRATAMIENTOS BASADOS EN EEG
Fecha: 21 noviembre 2018-22 noviem-
bre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NEUROVITALIA.
Información: Real Academia Nacional de 
Medicina, C/ De Arrieta, 12. 28013 Ma-
drid. Tel.: 637390469; e-mail: oficina@
atamanscience.com; web: http://www.
congresoeeg.com. 

SESIÓN CLÍNICA: EL DÉFICIT EN LA INDI-
VIDUACIÓN Y SU REPERCUSIÓN TRANS-
GENERACIONAL. HISTORIA DEL VINCULO 
MADRE E HIJA EN UNA FAMILIA DE ORI-
GEN, AGLUTINADA
Fecha: 12 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información: Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha. Tel. 91 5776039 / 652899556; 
e-mail:quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipu-instituto.com. 

ESCUELA INGLESA: M.KLEIN Y AUTORES 
DE LA TEORÍA DEL APEGO, PARA LA COM-
PRENSIÓN PSICOGENEALÓGICA Y CLÍNICA 
DEL NIÑO Y ADOLESCENTES
Fecha: 17 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información:Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha. Tel. 91 5776039 / 652899556; 
e-mail:quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipu-instituto.com. 

XVI CONGRESO NACIONAL DE PSICOLO-
GÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPOR-
TE
Fecha: 13 marzo 2019.
Ciudad: Zaragoza.
Organiza: Federación Española de Psico-
logía del Deporte.
Información: web: https://psicodepor19.
com. 

I CONGRESO IBEROAMERICANO INFAN-
CIA Y JUVENTUD EN RIESGO PRESENTE Y 
FUTURO
Fecha: 22 noviembre 2018-24 noviem-
bre 2018.
Ciudad: Salamanca.
Organiza: ONG Progreso y Desarrollo 
Humano. NPH Internacional. Univer-
sidad de Salamanca. Fundación de la 
USAL.
Información: E-mail: info@congresoibe-
roamericanodeinfancia.org; web: www.
congresoiberoamericanodeinfancia.org. 
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PREMIO DE INVESTIGACIÓN Y ESTUDIOS DE GÉNERO  
«CIUDAD DE LA CERÁMICA»

VIII EDICIÓN

ENTIDAD

Instituto de la Mujer. Excmo. Ayuntamiento de Talavera de la Reina.

RESUMEN

Se convocan estos premios con el objetivo de apoyar la realización de estudios que incidan en el conocimiento de cualquier aspecto 
relacionado con la igualdad de oportunidades, desde una perspectiva de género. Por ello, se pretende potenciar el desarrollo de 
estudios; apoyar publicaciones de estudios existentes ; favorecer el conocimiento de la realidad y propiciar estrategias de interven-
ción encaminadas a la consecución de igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres.La temática estará referida a cualquier 
aspecto que aporte conocimiento sobre: 1. La situación de las mujeres desde la perspectiva de género, tanto en la actualidad como 
en una época pasada, enmarcada en cualquier disciplina susceptible de ser estudiada desde la metodología de género; 2. cualquier 
área de intervención vinculada a la igualdad de género (prevención, educación, empleo, participación, violencia...)..

IMPORTE

1 000 euros.

FECHA-LIMITE

31 enero 2019.

INTERESADOS

Centro de la Mujer del Ayuntamiento de Talavera de la Reina. C/ Segurilla, 35
Tel: 925 72 13 19; 902 078 887
Fax: 925 83 02 13
E-mail: centromujer@talavera.org
Web: http://www.talavera.org

premios
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becas

Solicitudes hasta 
11 de diciembre de 2018 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicopatología y Psiquiatría
1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Profesorado

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia (SEMPYP)

Dr.  José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente  de  la  Federación de Asociaciones 
de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).
Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga. Psicoterapeuta (EFPA). Clínico/Consultor en 
E.M.D.R. Vicepresidenta de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 
Psicoterapia. Presidenta del Instituto para el Desarrollo y la Aplicación de EMDR 
(IDAE).

- Aspectos conceptuales del diagnóstico psiquiátrico. Etapas del diagnóstico 
diferencial en psiquiatría. El diagnóstico multiaxial DSM-5 aplicado a la práctica 
clínica. Esquizofrenias. Formas típicas y atípicas. Tratamiento psicosocial.

- Trastornos depresivos:
• Trastornos típicos (DSM-5): T. depresivo mayor, T. de desregulación destructiva del 

estado de ánimo, T. depresivo persistente (distimia), T. disfórico premenstrual.
• Trastornos atípicos: T. disfórico estacional, T. depresivo breve recurrente, T. 

depresivo menor, T. mixto ansioso-depresivo.
- Trastorno bipolar y trastornos relacionados. Trastornos de ansiedad. Trastornos 

relacionados con traumas y factores de estrés:
• T. por estrés postraumático. Intervención en crisis.
• T. reactivo del apego. T. de relación social desinhibida.
• T. de adaptación.

- El cuerpo en psiquiatría. Trastornos de síntomas somáticos:
• T. de conversión, T. de ansiedad por enfermedad (hipocondría), T. facticio.

- Trastornos disociativos.
• Teoría de la Disociación Estructural de la Personalidad de P. Janet.
• Disociación y trauma.
• El trabajo con las partes emocionales para la integración.
• La fobia a la reexperimentación y el estrecho margen de la ventana de tolerancia: 

los grandes aliados de la disociación y enemigos del proceso de integración 
postraumática.

• Desensibilización, tolerancia y regulación: las claves para el éxito en la intervención.
- Trastornos alimentarios y de la ingestión de alimentos. Trastornos destructivos del 

control de los impulsos y de la conducta:
• T. explosivo intermitente, cleptomanía, piromanía, juego patológico, compra 

compulsiva.
• T. negativista desafiante, T. de la conducta.

- Patología dual. Alcoholismo, drogodependencias, nuevas adicciones. Trastornos de 
personalidad. Manifestaciones en la vida cotidiana. Suicidio: factores de riesgo y 
prevención. Trastornos del sueño-vigilia.
• Disomnias, parasomnias.
• Síndrome de apnea obstructiva del sueño y trastornos de conducta.

- Los trastornos “menores” y la medicalización de la vida cotidiana. La “invención” de 
trastornos mentales. Otros problemas objeto de atención clínica:
• Codependencia, problemas de relación, incumplimiento terapéutico, simulación, 

maltrato, abuso y negligencia, duelo, otros problemas relacionados con el entorno 
social.

- Intervención grupal en los trastornos mentales. Psicofarmacología aplicada. Estudio 
de casos. Protocolos de intervención. Diseño de estrategias terapéuticas específicas.

El director del Curso es el Dr. D. José Luis Marín. Además, participa Manuel Paz 
Yepes: Médico. Psicoterapeuta. Fellowship en Integrative and Behavioral Cardiology, 
Hospital Monte Sinaí, Nueva York (USA). Internship en Psiquiatría, Universidad de 
Columbia, Nueva York (USA).

Mixto. 150 horas. 

Desde 8 de febrero hasta 1 de junio de 2019. 
Aulas de Ipsimed. Centro Clínico asociado a la SEMPYP.
 
1.230€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia (SEMPYP) 
C/ Solano 35, 3ºB (Prado de Somosaguas) 28223 Pozuelo de Alarcón 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Solicitudes hasta 
13 de diciembre de 2018 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Entidad

Directora
Coordinadora

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Psicólogos Pozuelo.

Carolina Laguna Diego. Psicóloga colegiada M-22280. 
Blanca Navarro Maín. Psicóloga colegiada M-23434. 

I. Neuropsicología Psicológica
1. Desarrollo Cerebral y sus alteraciones. El paciente dentro del sistema. Blanca 

Álvarez.
2. Psicofarmacología hoy: nuevas modalidades Neurobiológicas y Aplicaciones 

Clínicas. José Luis Marín.
3. La Neuropsicología desde el enfoque sistémico. Eduardo Torres. Juan Rodríguez 

Abellán.
4. Funciones ejecutivas desde una perspectiva sistémica. Javier Tirapu Ustarroz.

II. Abordaje neuropsicológico de la evaluación y tratamiento de diferentes 
condiciones y trastornos desde la perspectiva sistémica
1. Trastorno del Espectro Autista. Evaluación y diagnóstico diferencial. Juan Martos.
2. Tratamiento, actividades y recursos en TEA. Elaboración de materiales. Carolina 

Laguna.
3. Altas capacidades, creatividad e inteligencia múltiples. Javier Tourón.
4. Discapacidad intelectual. Evaluación e intervención. Javier Luengo.
5. Trastorno por Déficit de Atención con o sin Hiperactividad. Hilario Blasco.
6. Tratamiento del TDA /TDA-H. Actividades y recursos. Alma María Ors Lobero.
7. Trastornos de la lectura y la escritura: evaluación e intervención de la Dislexia. 

Carmen Silva.
8. Otros trastornos específicos del aprendizaje y la comunicación. Evaluación e 

intervención. Belén del Toro. Carolina Laguna.

Este programa está sujeto a posibles modificaciones.

On line. 100 horas. 

Desde 2 de febrero hasta 22 de junio de 2019. 
On line.
 
1.037,50 €. El Colegio Oficial de Psicólogos ofrece 1 beca para colegiados.

Psicólogos Pozuelo 
Av. Juan XXIII, 15B  28224 Pozuelo de Alarcón 
Tel: 91 3527728 / 669834845 
Email: info@psicologospozuelo.es 
URL: www.psicologospozuelo.es

Experto en Neuropsicología 
Sistémica Infantojuvenil1 BECA

PARA
COLEGIADOS
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Solicitudes hasta 
13 de noviembre de 

2018 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Entidad

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Internacional Promediación

Lunes 19 de noviembre: María Jesús Fernández
 16:15-18:00 
• La conflictividad familiar 
• La familia como sistema 
• Estructura de la familia 
• Roles, reglas, alianzas y triangulaciones 
• La importancia de genograma familiar 
• Interacción individuo, familia y sociedad 
• Actividades prácticas

18:20-20:30
• Análisis de dos casos reales de conflicto de alto nivel 
• Role playing

Martes 20 de noviembre: Dominic D´Abate

9:15 -  10:00 Cuestiones de divorcio de alto conflicto 
• Experiencias con el sistema judicial 
• Ideas previas sobre la coordinación de parentalidad

10:00 - 10:30 Coordinación de parentalidad
• Definición de coordinación de parentalidad 
• Antecedentes históricos - US, Canadá, Europa 
• Comparación con la mediación, evaluación psicosocial y la terapia 
• Investigación y literatura sobre las prácticas de la CP

10:30 - 11:00 Función del poder judicial
• Marco jurídico y selección de clientes potenciales y procedimiento de derivación 
• Continua participación del poder judicial en la práctica de la coordinación
de parentalidad 
• Participación y colaboración de abogados y jueces 

11:20 - 12:00 
Proceso y fases de la coordinación de parentalidad
• Documentos y formularios utilizados
• Planificación de contactos iniciales y entrevistas

12:00 - 13:00 Fases iniciales del proceso de CP
• Contacto telefónico inicial

13:00 - 13:45 Entrevista inicial con cada progenitor
• Entrevista inicial conjunta

15:45 - 16:45 Vídeo ¿Qué hora es? Presentación del caso (Jack y Marianne) – Solution 
Focused and Family Narrative Approach

17:00 - 18:30 
• Más allá de la intervención inicial
• Situaciones especiales

18:30 - 19:15 Medidas de autoprotección para el coordinador de parentalidad.

19:15 - 19:45 Preguntas / Debate

19:45 - 20:00 Cierre y entrega de diplomas

Presencial. 14 horas

19 y 20 de noviembre de 2018.
Madrid, calle Santa Hortensia 52
	
Colegiados psicólogos 152€
Precio general 190 €
 
Calle Santa Hortensia 52 Madrid
Teléfono: 607772447	
E-mail: escuela@promediacion.com 
Web: http://www.promediacion.com/

Curso de Coordinación Parental 
presencial en Madrid2 BECAS

PARA
COLEGIADOS
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El III ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de 
nuestra vida”, tiene como objetivo divulgar la psicología 
entre los ciudadanos a través del visionado de películas, 
y mostrar a los profesionales de la psicología y el cine, la 
interesante relación entre nuestras respectivas disciplinas. 
Después de cada película, tendrá lugar un coloquio, con 
participación de psicólogos y cineastas.

“NO SÉ DECIR ADIÓS”, Lino Escalera, 2017
Carla recibe una llamada de su hermana: su padre, con el 
que hace tiempo que no se habla, está enfermo. Ese mismo 
día, coge un vuelo a Almería, a la casa de su infancia. 
Allí, los médicos le dan a su padre pocos meses de vida. 
Pero Carla se niega a aceptarlo  y contra la opinión de 
todos, decide llevárselo a Barcelona para tratarle. Ambos 
emprenden un viaje para escapar de una realidad que 
ninguno se atreve a afrontar.

La película ha sido galardonada en el Festival de Málaga, 
con la Biznaga de Plata, y los premios a mejor guion para 
Lino Escalera y Pablo Remón, mejor actriz para Nathalie 
Poza y mejor actor de reparto para Juan Diego. La actriz 
Nathalie Poza obtuvo también el Goya de ese año y el 
premio Feroz en la categoría de mejor actriz.

En el coloquio, presentado por María Luisa Oliveira, de 
la Fundación Academia de Cine, participarán el direc-
tor y guionista, Lino Escalera, la actriz Nathalie Poza, y 
el psicólogo experto en duelo, Jose González. Modera la 
psicóloga clínica Ana Fernández, coordinadora del grupo  
PSICOARTAES (Psicología y Artes Audiovisuales y Escéni-
cas), del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

III CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "NO SÉ DECIR ADIÓS"

Martes, 13 noviembre a las 17:00 h
 

Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)
 

*Las invitaciones (máximo 2 por colegiado/a), se recogerán en la recepción  
de la Academia de Cine, el mismo día de la proyección, la mitad por la mañana 

a partir de las 10 h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 15:30 h.
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y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
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V Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De noviembre 2018 a
mayo 2019 (8 talleres)

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es    
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

N O V I E M B R E  
BUEN USO DE LOS TESTS: 
PRECISIÓN Y BUENA PRAXIS 
EN LA INTERPRETACIÓN.
Martes 27 de noviembre 2018,
de 9:00 a 14:00.
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Como técnica, la defusión viene 
a constituir algo así como el pro-
cedimiento operativo en la ACT, 
el pilar sobre el que se asientan 
los otros cinco componentes de 
este innovador planteamiento 
terapéutico: es la base de una 
aceptación sensata, el requisi-
to previo para un compromiso 
responsable, la esencia del yo-
como-contexto, el marco para la 
consciencia del momento pre-
sente (o “mindfulness”) y la me-
dida realista de los valores vitales 
sobre los que proyectamos cons-
truir una vida plena.

Este libro nos muestra por qué 
la autocompasión se encuentra 
en el núcleo de la sanación tera-
péutica, y nos enseña también el 
modo de integrar la formación 
de la compasión en la práctica 
clínica. Tim Desmond ofrece una 
orientación excepcionalmente 
clara, accesible e intuitiva.

Doctora Tara Brach

Desclée De Brouwer

Un claro y conciso texto clínico 
que contiene comprensiones y es-
trategias prácticas para navegar 
los “pros y contras” en el desarro-
llo de sus habilidades EMDR... Un 
recurso inestimable tanto para 
profesionales que han concluido 
recientemente su formación en 
EMDR como para aquellos con 
más experiencia que deseen me-
jorar su comprensión de este no-
table enfoque psicoterapéutico.

Gerald Puh, PhD,  
Entrenador de EMDR
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