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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guía del Psicólogo se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.
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Junta de Gobierno
Decano-Presidente: Fernando Chacón Fuertes

Vicedecana: María del Rocío Gómez Hermoso
Secretario: José Antonio Luengo Latorre
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Vicente Prieto Cabras, Raquel Tomé López
 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Horario de atención al colegiado:

Lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.

Viernes de 9.30 a 15.00 h.
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De una Psicología Post a una Psicología Pre 
Tras una catástrofe, un conflicto, una guerra o cualquier 
otro avatar de enorme impacto surge la labor consola-
dora de la Psicología. Siendo fundamental esta labor 
asistencial post de la Psicología creo que debemos dar 
una visión pre (preventiva) de la Psicología. Se trataría 
de dar fuerzas a las personas, en dotarles de poder para 
superar la adversidad. Creo que una Psicología pre es un 
salto cualitativo en el valor de la profesión Psicología. 
Ahora que se habla de implementar asignaturas de va-
lores cívicos en sustitución de la asignatura de religión. 
Yo creo que más que enseñar solo valores había que in-
cidir en el desarrollo de habilidades psicológicas. Dotar 
de recursos a las personas es una apuesta preventiva 
frente a una catástrofe. A modo de ejemplo: propongo 
cinco recursos psicológicos básicos para incorporar en 
nuestro ADN compartamental. Tener recursos en estos 
analíticos, nos permitirá afrontar mejor las situaciones 
traumáticas. 

Estos recursos psicológicos serían: 

• Afrontamiento de la muerte 
• Resiliencia: gestión de la adversidad 
• Consuelo colaborativo en grupo 
• Apoyo solidario como desarrollo personal 
• Capacidad de narrar las emociones para sanarlas 

Los que somos de pueblo hemos aprendido estos recursos en un entorno donde la muerte imprevista era 
natural, donde el tiempo hundía tu cosecha en cuestión de momentos, donde se compartía la matanza, 
donde había que hacer obras comunales para el bien de los más desfavorecidos y donde todo el mundo con-
taba las desgracias a los vecinos para saberla interpretarla adecuadamente. En entornos más tecnológicos 
y urbanitas se han perdido estos recursos. Hablar de la muerte está mal visto, las desgracias se ocultan, no 
se pide apoyo a nadie y se salvan la conciencia dando dinero a una ONG y se renuncia las emociones indi-
vidualmente ¿Y cuando ocurre una desgracia, estamos preparados? Pues va a ser que no y nos acordamos 
de la Psicología más bien reactiva para asumir la realidad y no tener un previo arsenal propio de recursos 
psicológicos. Mi experiencia como psicólogo en intervenciones sociales posteriores a una catástrofe es que 
nos encontramos con personas inhábiles a la hora de afrontar la desgracia. Estos recursos se deberían tra-
bajar en una edad temprana para evitar que las catástrofes que distribuye, la divinidad más poderosa que 
conocemos, que es el azar, por lo menos es la única que se da a conocer cada día. A modo de conductas a 
desarrollar para dominar estos recursos, enumero mis criterios formativos: 

a fondo
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1. Afrontar la muerte. Hay personas que viven muy 
pronto y cercanamente unas experiencias de 
muerte, pero otras no tienen esta ocasión. La vi-
sión de la muerte como proceso natural nos sirve 
para explicar su lógica ilógica o su ilógica lógica. 
Más allá de planteamientos religiosos que trans-
miten serenidad y consuelo personal, hay que 
debatir y tratar de interiorizar una serie de con-
ductas frente al duelo de una muerte. Vivir con 
la muerte es morir sabiendo vivir. Evitar hablar 
de la muerte, intentar explicar lógicamente lo 
ilógico del azar conlleva a no tener unos recursos 
psicológicos sanos frente a la muerte. Asumir 
su inevitabilidad, imprevisibilidad e inexplicabi-
lidad (las 3 i del concepto de muerte que suelo 
explicar a los adolescentes). Hablar, debatir y dar 
ejemplo de situaciones de muertes es prevenir 
conductas ilógicas en catástrofes, donde todavía 
hay gente que se pregunta lo absurdo del azar eligiendo momentos de muerte. Lo peor es ocultar este 
pensamiento debajo de un mal entendido hedonismo. El verdadero hedonista es muy consciente de la 
muerte, y como decía un tío palentino en una bodega “Tira de la bota de vino que a lo mejor mañana estoy 
debajo tierra”.

 
2. Resiliencia. Gestión de la adversidad. En el mundo de la agricultura puedes haber hecho todas las labores 

que propicien una buena cosecha y una atravesada tormenta te hunde toda la cosecha. ¿Qué piensas al 
día siguiente? En la siguiente cosecha. Aceptar la adversidad como una variable del entorno y natural que 
nos lleva a convencernos que pueda afectar en un preciso momento. La mala suerte nos puede ocurrir 
pero también la buena suerte, y si se busca es más proclive a que la encontremos. Lo adverso es natural 
pero también es posible creer en que podamos cambiar el signo preestablecido. Aceptar la adversidad 
como principio de tu actividad es una forma que habitualmente identificamos con el éxito. Sin fracasos 
fuertes no hay éxitos posteriores. Tener resiliencia es tener capacidad de encajar, de encarar la adversidad 
con la fuerza del que va a saber que más tarde que temprano va a levantarse para superarla. Y si no se 
supera, que al menos nos pille en el intento y que nunca te pueda quitar el esfuerzo como contribución 
personal. 

3. Consuelo colaborativo en grupo. En los entornos de la ciudad que vivimos la soledad es una constante y 
el consuelo no se socializa. Si piensas que las penas hay que vivirlas en soledad, cuando es el grupo el que 
te hace menos vulnerable. Las redes sociales como sustitutivo del grupo de referencia cercano mitiga esta 
soledad pero carecemos de presencias consoladoras. Y la falta de hábito de buscar los abrazos cómplices 
de tu vecino, de la celebración de eventos conmemorativos que “liturgien” el dolor hace que tengamos 
una alta dosis de elaboración personal de nuestras desgracias. El grupo de referencia (la tribu) sirve como 
almohadilla para hacer más llevadero un proceso de duelo y pérdida. Ser colaborativo implica compensar 
tus fantasmas con el consuelo de que todos hemos pasado por las mismas circunstancias alguna vez, y 
si la catástrofe es inmensa, que siempre tenemos a los demás para apoyarte para que sea menor el dolor. 

4. Apoyo solidario. Pero al estar en una comunidad también tú debes consolar a otras personas y este apoyo 
solidario implica una preparación en tu desarrollo personal. Tan importante es el consuelo recibido que la 
interiorización del consuelo que tienes que dar. Estar en un proceso de control social donde se entremez-
clan acciones de dar y recibir consuelo es un gran recurso psicológico. Se habla inadecuadamente que el 
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altruismo es una conducta que solo da a los demás, y en Psicología sabemos que en todo altruismo recibe 
mucho la persona que lo hace. Egoístamente, aquel que da porque quiere dar sin recibir, ya está recibiendo 
el prestigio de dar sin recibir. El apoyo solidario es necesario no solo por el bien social de una comunidad, 
sino como desarrollo personal para tener recursos para superar la adversidad. Cuantas conductas solida-
rias llenan multitud de egos de personas en las comunidades. 

5. Capacidad de narrar las emociones. En entornos de aislamiento tendemos a no utilizar los recursos de 
contar las desgracias a los demás. Este minihábito es fundamental para generar un gran consuelo y mu-
chas veces nos centramos en la compasión personal o autocompasión, cuando necesitamos contar nues-
tras emociones para restablecer nuestro equilibrio en el autoconcepto que tenemos de cómo vivimos 
nuestras emociones. Se ha perdido la forma de contar las desgracias, el proceso de hacer pasar las desgra-
cias según hagamos participes al grupo de referencia de nuestras desgracias. Y así poder compensar tu 
discurso interno con las aristas de tu percepción particular y tu raciocinio singular, con las percepciones 
diferentes y el apoyo solidario de otras personas que piensan diferente pero que quieren lo mejor para ti. 

Estos recursos psicológicos se han ido perdiendo con la evolución en la forma de vivir y tenemos que entre-
narlos para tener mayores herramientas para enfrentarnos a las desgracias. Evitar de hablar de desgracias 
no hace menor la desgracia, sino que te hace estar más indefenso cuando ocurra. 

La formación en recursos psicológicos como en valores cívicos son dos ámbitos de desarrollo personal que 
se adecuan a las necesidades de los futuros ciudadanos. Sin duda en un futuro habrá catástrofe, atentados, 
guerras, etc…. Y no tendremos soluciones religiosas en una sociedad donde la razón, la ciencia, el humano y 
el progreso están moldeándola. Como decía Steven Pinker, gran psicólogo americano, en su último libro “En 
defensa de la ilustración”, cada vez haya más vidas, salud, prosperidad y felicidad, pero esto es un regalo de la 
ilustración al introducir la convención de que la razón y la ciencia pueden mejorar el florecimiento humano. 

Desde aquí apelo a que Psicólogos profesionales formen a los jóvenes en recursos psicológicos si queremos 
que la labor de la Psicología reparadora post catástrofe sea útil, pero no tan necesaria como acontece en el 
momento actual. O como dicen en mi pueblo, una muerte hay que saberla llorar en su momento, para no 
llorarla durante toda la vida.

Francisco Javier Cantera Herrero
Colegiado M-03858
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noticias
El Colegio pasará a denominarse 
«Colegio Oficial de la Psicología de Madrid»
Como acordó la Asamblea General Ordinaria del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, celebra-
da el pasado 24 de mayo, la Junta de Gobierno del 
Colegio ha solicitado a la Comunidad de Madrid el 
cambio de denominación de la Institución.

A partir del momento que sea aprobado por la 
Comunidad de Madrid, que es la entidad compe-
tente en este ámbito, el Colegio pasará a denomi-
narse «Colegio Oficial de la Psicología de Madrid».

Nuestra Institución, que fue creada en 1980, ha 
tenido a lo largo de su historia tres denominacio-
nes distintas:

- 1980: Colegio Oficial de Psicólogos. Delegación de Madrid.

- 2001: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

- 2019: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid (una vez sea aprobada esta denominación por la Comunidad de  
Madrid).

La utilización del lenguaje «inclusivo» refleja la realidad social de nuestra sociedad y de nuestra profesión.

Con dicha denominación no solo se hace referencia a la profesión, sino que, además, se elimina cualquier diferencia de 
género que pudiera derivarse del término «psicólogos». Asimismo, la denominación es coherente y respetuosa con la 
normativa lingüística.

En estos momentos, se está trabajando en la creación y desarrollo de la nueva imagen corporativa del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid.

1980 2001
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Los colegiados de Madrid participan en diversos Congresos 
Internacionales
Congreso Académico Internacional en México sobre Depresión

El colegiado de Madrid, Sergio García, participó en 
el Congreso Académico Internacional en México 
que se celebró en Puebla, en la Universidad México 
Americana del Golfo, donde se abordaron diferen-
tes trastornos psicológicos alrededor de la Depre-
sión y de las enfermedades autoinmunes.

Sergio García, abordó dos ponencias tituladas "De-
presión y enfermedades autoinmunes" y el taller 
práctico el "Cuidado del Cuidador", además de hacer 
una supervisión clínica a otros profesionales de la 
salud asistentes al Congreso.

El Congreso contó con la participación de diferentes 
psicólogos de otros países latinoamericanos como 
Colombia, Argentina, Chile, México, Cuba o Puerto 
Rico. Generándose una mesa redonda con los dife-
rentes profesionales de la salud donde se daba una perspectiva general del tipo de atención que estaban recibiendo los pacientes según 
el país, según las normas del mismo y según la formación del terapeuta.

El rector de la Universidad Americana del Golfo, Jaime Bonilla Tovar, puso en valor las investigaciones psicológicas de Europa y espe-
cialmente el trabajo qie se estaba realizando desde España.

Durante el Congreso se puso el acento en los que acompañan a las personas con depresión, y cómo es necesario incorporarlos al 
tratamiento psicológico como "ayudantes del proceso de mejora".

I Congreso Internacional de Mediación 

Durante los días 14, 15 y 16 de junio se celebró en Ali-
cante el I Congreso Internacional de Mediación, orga-
nizado por Promediación.

Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación, 
participó en el Congreso presentando, a través de las 
psicólogas mediadoras responsables del proyecto,  la 
experiencia de mediación penal desarrollada en los 
Juzgados de Instrucción de Madrid, Plaza de Castilla.

Durante la comunicación oral, Marta Archilla e  
Irene Domínguez presentaron los datos del Conve-
nio de Colaboración entre el Consejo General del 
Poder Judicial y el Colegio en materia de mediación 
penal, desarrollando el programa de mediación en 
los Juzgados de Instrucción de Madrid, Juzgados de 
Plaza de Castilla.

En la comunicación se puso de manifiesto que la puesta en práctica del programa está permitiendo la incorporación de un modelo 
de Justicia Restaurativa a través de la prestación de un servicio especializado de mediación penal. Entre los efectos del programa se 
encuentran, entre otros, la potenciación y visibilización de los efectos de la implementación de la mediación y la reparación penal 
(prevención de la victimización, la responsabilización en los/as acusados/as o condenados/as garantizando el carácter resociabili-
zador y educativo de la pena), así como un acercamiento de la Justicia a los ciudadanos dando a conocer un modelo alternativo de 
resolución que conflictos que facilita la disminución de la conflictividad social.

Los datos presentados en la comunicación permiten evaluar cómo ha sido la acogida del programa en los juzgados. Durante el perio-
do comprendido entre el 1 de junio de 2017 y el 19 de abril de 2018 los órganos judiciales adheridos hasta ese momento al programa 
oficiaron un total de 93 demandas al programa de mediación penal.

Los casos finalizados, en los que se llegó a iniciar la mediación puesto que se consideraron viables, lograron un 86,5% de éxito (en-
tendido como la consecución de acuerdos entre las partes implicadas). No obstante, el 13,5% que no lograron acuerdos consiguó 
realizar un cambio en su visión de la Justicia, y la participación en el proceso de mediación ha sido percibida como muy satisfactoria.

Sergio García durante su intervención en el Congreso

Marta Archilla e Irene Domínguez



Máster Universitario
en Psicoterapia Breve
Título de la Universidad San Jorge

Experto en Psicoterapia Breve 

Experto en Psicopatología y Psiquiatría

Experto en Medicina Psicosomática y Psicología de la Salud 

Experto en Evaluación Psicológica y Psicodiagnóstico 

Experto en Clínica e Intervención en Trauma con EMDR 

Experto en Trastornos de Personalidad (a distancia)

Experto en Psicoterapia Breve con niños y adolescentes

Experto en Psicoterapia Breve de Pareja

Un título que se obtiene realizando seis
cursos de experto, seleccionados como sigue:

4 cursos cuatrimestrales obligatorios
2 cursos opcionales a elegir entre lo siguientes

Directores:  Begoña Aznárez y José L. Marín

40
años

Formando
profesionales
en Psicoterapia

Cursos de Experto independientes, cuatrimestrales e intensivos. Clases en fin de semana.

TELÉFONO: 91 518 51 98

www.psicociencias.com

Más información en:

Acreditan   >



Guía del Psicólogo
N

O
T
IC

IA
S

10 

Acto de bienvenida a los nuevos colegiados
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid celebró el pasado 13 de septiembre un nuevo acto de bienvenida a los psicó-
logos que se colegiaron en los últimos meses de 2018.

Durante este acto, que estuvo presidido por Fernando Chacón, Decano del Colegio y José Antonio Luengo, Secretario de 
la Junta de Gobierno del Colegio, se hizo un breve recorrido por todos los servicios que ofrece el Colegio a sus colegiados, 
así como por los diferentes sistemas de participación colegial.

Para finalizar el acto se hizo entrega del Diploma de Colegiación a todos los colegiados que asistieron al acto.

Las fotografías del Acto de bienvenida pueden verse pinchando aquí.

Ventajas y descuentos para los colegiados en las 
Universidades de Madrid
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha firmado diversos convenios con las distintas Universidades y Centros 
Universitarios donde se imparte Psicología en la Comunidad de Madrid, a través de los cuales los colegiados de Madrid, 
pueden obtener ventajas y descuentos en la formación (Grados y Masters) que imparten dichos centros.

Actualmente estos descuentos se pueden obtener en: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros (adscrito a la 
UCM), Universidad Europea de Madrid, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), UNIR, Centro Universitario Villa-
nueva (adscrito a la UCM) y Universidad Alfonso X el Sabio, entre otras.

Puede ampliar más información en la página web del Colegio www.copmadrid.org, apartado: colegiados/ayudas,becas   
y descuentos.

Momento de la firma del Convenio con la Universidad Alfonso X El Sabio. De izq. a drcha.  Daniel Peña, Coordinador del 
área académica, Silvia Campos, Coordinadora del Máster de Psicología Clínica, José Domínguez de Posada, Rector Magfco.  

de la Universidad Alfonso X el Sabio, Fernando Chacón, Decano del Colegio y M.ª Jesús Álava, Directora del Centro  
de Psicología Álava Reyes y Coordinadora del Máster

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157673515056478
https://www.universidadcisneros.es/
https://madrid.universidadeuropea.es/
https://www.udima.es/
https://www.unir.net/
https://www.villanueva.edu/estudios/masteres/master-psicologia-sanitaria/
https://www.villanueva.edu/estudios/masteres/master-psicologia-sanitaria/
https://www.uax.es/master-universitario-en-psicologia-general-sanitaria.html
http://www.copmadrid.org/web/colegiados/ayudas-y-becas
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Nueva convocatoria para la solicitud de la Acreditación 
Profesional de Psicólogo Experto en Salud Laboral
Desde el 17 de septiembre hasta el 30 de noviem-
bre de 2018 podrá tramitarse la solicitud para la 
Acreditación Profesional de Experto en Salud La-
boral del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

En la actualidad, es imprescindible incluir la par-
ticipación de la Psicología dentro de la Salud La-
boral. La misma Ley de Prevención tiene como ca-
racterística fundamental la multidisciplinaridad 
que, a día de hoy, es aún más necesaria si consi-
deramos la evolución del trabajo con una mayor 
carga psicológica frente a la carga física como fac-
tor preponderante de hace décadas. 

Dada la particularidad de las variables que afec-
tan al individuo en el entorno laboral, es necesa-
rio dar respuesta desde la Psicología con la espe-
cificidad e idiosincrasia que pueda optimizar las 
condiciones de intervención desde este área, por lo que es imprescindible garantizar que los psicólogos expertos en 
salud laboral cuenten con las características más acordes a la función que han de desarrollar.

Entre los objetivos de la acreditación destacan:

- Optimizar la intervención de la Psicología dentro de la Salud Laboral.

- Garantizar que el trabajador está protegiendo su salud psicológica en buenos términos.

- Avalar la competencia profesional de los psicólogos que participen en  salud laboral.

- Potenciar la figura del psicólogo dentro del esquema de salud laboral.

El Colegio habilita de este modo un proceso para la acreditación de los profesionales, que pretende destacar el recono-
cimiento de su capacitación profesional.

La tramitación de solicitudes puede realizarse presencialmente en el Punto de Atención al Colegiado (Cuesta de San 
Vicente, 4, 4ª planta). 

Los interesados pueden descargar el procedimiento de acreditación en la página web del Colegio: 
www.copmadrid.org/web/colegiados/acreditaciones-profesionales

p u b l i c i d a d

Sabadell
Professional

  

PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?
Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com
* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos clientes de captación. La
bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizará en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.
Documento publicitario. Fecha de emisión: Enero 2018



Invierte 
en tu 
tranquilidad.

Asegura tu futuro personal y profesional 
ante cualquier imprevisto

s e g u r o s  p r o f e s i o n a l e s

 ✓ Cobertura 24h
 ✓ 3 opciones de contratación
 ✓ Coberturas adaptadas y diseñadas 
para sentirte seguro en tu día a día

 ✓ Cubre un capital elevado de 
fallecimiento/invalidez 
permanente

 ✓ Baremo de invalidez permanente 
mejorado y específi co para 
psicólogos

 ✓ Asistencia sanitaria por accidente 
en centros concertados

 ✓ Ahorra con tarifas exclusivas para 
el colectivo psicólogos

SOLICITA INFORMACIÓN:
91 597 30 35
atencioncliente@brokers88.es

Espere más de su seguro

ES Tranquility 297x210 0618.indd   1 18/06/2018   14:36
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La prestación de servicios psicológicos mediante 
contratos o convenios de prestación de servicios: valorar  
las intervenciones más allá de lo económico

Una gran parte de los servicios que prestan los profesionales de la Psicología a los ciudadanos en diversos ámbitos 
(intervención social, educación, drogadicción, atención a víctimas, etc.) lo hacen a través de contratos de servicios, con-
venios o conciertos de la administración con entidades privadas (empresas u ONG ´s). 

Antes de la crisis económica, el criterio fundamental para la adjudicación de los contratos competitivos era la calidad 
del proyecto técnico y los currículum, incluyendo como elemento fundamental la formación específica y la experiencia 
de los profesionales que iban a desarrollar el programa. Se entendía, con buen criterio, que en proyectos cuyo objetivo 
es la intervención con personas son los recursos humanos los que garantizan la calidad de los mismos. 

La intervención psicológica, social, educativa… era valorada, y así también lo eran los profesionales que se ocupaban de 
mejorar el bienestar psicológico y social de las personas, los grupos y las comunidades, fundamentalmente de las que 
están en especial situación de desventaja. 

Sin embargo, coincidiendo con la crisis económica y el incremento de las tasas de desempleo, el coste de los proyectos 
ha sido el criterio preponderante y, en muchas ocasiones, el único para la adjudicación de estos servicios. Cualquier 
proyecto y cualquier equipo incluso sin formación ni experiencia podía valer siempre y cuando el presupuesto fuese el 
más bajo. 

Si hacemos un paralelismo con la gestión pública directa, sería como si en las ofertas públicas de empleo de medicina, 
enfermería, trabajo social, profesorado, etc., se seleccionase al profesional que estuviese dispuesto a cobrar menos, 
en lugar de aquel que más méritos aportase. Esto implica una desvalorización absoluta de la intervención y una mer-
cantilización del trabajo de los profesionales de la Psicología. El mensaje que trasmite este tipo de prácticas es claro: 
“cualquier cosa vale siempre que sea más barata”.

Las consecuencias son evidentes. En primer lugar, un descenso notable en la calidad de los servicios que se prestan a 
los ciudadanos. En segundo lugar, una precarización de los contratos laborales de los profesionales de la Psicología que 
trabajan en estos programas. Precarización que repercute directamente en un incremento en la rotación de los profe-
sionales, lo que a su vez hace descender más la calidad de los proyectos. Un círculo perverso.

En aras de la calidad de los servicios psicológicos que se prestan a la sociedad, los profesionales de la Psicología con-
sideramos imprescindible un cambio en el sistema de adjudicación de contratos públicos. En todos aquellos servicios 
que atiendan a personas, el proyecto técnico y la experiencia de los profesionales debe ser el criterio fundamental de 
adjudicación. En ningún caso puede serlo el económico. La calidad de los programas y su desarrollo exige que tenga-
mos en cuenta el diseño técnico de los mismos y los profesionales que lo llevan a cabo, así como las condiciones en 
las que tienen que prestarlo, para que podamos hacer intervenciones reales y ajustadas a los principios deontológicos, 
basadas en la evidencia y garantes de los derechos de los trabajadores y de las poblaciones sobre las que intervenimos.

Dirigido: psicólogos, médicos y
estudiantes de segundo ciclo.  
adharapsicologia.es
formacion@adharapsicologia.es 
Noviembre 2018 a mayo 2020. 
 

p u b l i c i d a d
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II Edición de Tiempo de Libro. Club de Lectura
Dentro del Área Espacios Culturales que ha creado el Colegio, a partir del próximo 10 de octubre, se celebrará la II Edi-
ción de Tiempo de Libro. Club de Lectura. Este Club tiene como finalidad consolidar un punto de encuentro a través del 
debate donde los participantes puedan hablar sobre los autores, sus obras, los personajes, los géneros, los lugares, los 
mundos que crea el autor, el trasfondo social e ideológico…

Este ciclo cultural, que está destinado a los colegiados y sus familiares, se celebrará en la sede del Colegio (Cuesta San 
Vicente, 4, 4ª planta), de 17:30 a 19:30, los segundos miércoles de cada mes (octubre - diciembre).  

La primera sesión de esta segunda edición, tendrá lugar el próximo miércoles, 10 de octubre, con «Cuando sale la reclu-
sa» de la reina indiscutible de la novela negra europea, Fred Vargas.

Para el miércoles, 7 de noviembre, la obra escogida es «El maestro y Margarita» cuyo argumento trasciende la mera sá-
tira de la sociedad soviética de la época para erigirse en metáfora de la complejidad de la naturaleza humana, así como 
del eterno combate entre el bien y el mal.

«El rey recibe» cuenta la historia de Rufo Batalla, un joven plumilla que se convertirá en testigo de los fenómenos 
sociales de los años setenta, dejando constancia, tanto de los hechos como de la forma en que lo vivieron quienes los 
presenciaron. Esta obra de Eduardo Mendoza, será la encargada de finalizar este ciclo el miércoles, 12 de diciembre. 

El Club será moderado por Antonio M. Figueras, periodista especializado en información cultural y licenciado en Filología 
Hispánica. Como poeta ha publicado Poemas Complutenses, Nadie pierde siempre y Ni lugar a donde ir. También partici-
pó en la edición bilingüe de Buffalo Bill ha muerto, del poeta estadounidense E. E. Cummings. En la actualidad, participa 
en diferentes proyectos editoriales.

Al ser un espacio de debate y reflexión, podrán asistir hasta un máximo de 15 personas. Para inscribirse en esta  
actividad, consulte la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Se crea el Registro Estatal de Profesionales Sanitarios que 
se actualizará constantemente
El día 23 de diciembre de 2018, está prevista la puesta en funcionamiento del 
Registro Estatal de Profesionales Sanitarios. Para ello, y con carácter previo, el 
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social ha requerido a todos los Co-
legios Profesionales del ámbito sanitario, la remisión de los datos correspon-
dientes a sus colegiados que tengan reconocida la condición de profesionales 
sanitarios.

En el caso de los Colegios Profesionales de la Psicología, y dado que no todos sus 
colegiados tienen la consideración legal de profesionales sanitarios, resulta necesario proceder a dicha delimita-
ción, antes de efectuar la remisión de los datos requeridos.

Para ello, si no lo ha realizado ya, y sólo en el caso de que usted esté en posesión de alguno de los títulos o habi-
litaciones siguientes: Titulo Oficial de Psicólogo/a Especialista en Psicología Clínica, Título Oficial de Máster en 
Psicología General Sanitaria o Certificado de Habilitación/Autorización para el ejercicio de la Psicología Sanitaria, 
le pedimos que, a través de la página web del Colegio www.copmadrid.org en el apartado Colegiados/Registro 
Estatal de Profesionales Sanitarios, acceda y cumplimente el formulario que se le muestra  a fin de que sus datos 
puedan ser comunicados al mencionado Registro.

Esta documentación se podrá remitir en cualquier momento al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, ya que el 
Registro Estatal de Profesionales Sanitarios se actualiza constantemente.
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III Ciclo Cinefórum Psicología y Cine: «El cine como espejo 
y modelo de nuestra vida» en la Academia de las Artes  
y las Ciencias Cinematográficas de España
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 
a través del Grupo de Trabajo «Psicología y 
Artes Audiovisuales y Escénicas», y la Aca-
demia de las Artes y las Ciencias Cinemato-
gráficas de España han establecido un nuevo 
acuerdo de colaboración, para desarrollar el 
III Ciclo Cinefórum Psicología y Cine: «El cine 
como espejo y modelo de nuestra vida».

Los objetivos principales de este ciclo son:

• Promocionar y divulgar la Psicología entre 
la población general, de forma amena y 
sencilla a través del visionado de películas.

• Mostrar a los profesionales del cine la labor 
del psicólogo audiovisual como asesor o co-
laborador en procesos creativos.

• Dotar a los psicólogos de referencias y ma-
terial cinematográfico que pueda servir de 
apoyo a su labor profesional en sus diferentes áreas de intervención.

El ciclo «El cine como espejo y modelo de nuestra vida», consta de una sesión mensual, que en este último trimes-
tre del año se celebrará durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.

Las proyecciones se realizarán en la sala de cine de la Academia situada en la calle Zurbano, 3. La entrada es libre 
con invitación hasta completar aforo.

La primera película que se emitió en este ciclo fue «Los Mundos Sutiles» del director Eduardo Chapero, y se pro-
yectó el pasado 18 de septiembre, con un lleno total en la sala.

Al finalizar la proyección se realizó un interesante y animado debate. El coloquio fue moderado por María Luisa 
Oliveira, de la Academia del Cine, y contó con la presencia del director de la película, Eduardo Chapero, por la parte 
cinematográfica, y con Ana María Fernández, coordinadora del Grupo de Trabajo «Psicología y Artes Audiovisuales 
y Escénicas», del Colegio, Llanos de Miguel, psicóloga y bailarina, y José Carlos de la Calpor, psicólogo y profesor de 
teatro, la parte psicológica.

El próximo 16 de octubre, se celebra una nueva cita con la proyección de la película «toc toc», dirigida por Vicente 
Villanueva. Al finalizar la proyección se realizará el coloquio, presentado por María Luisa Oliveira, de la Fundación 
de la Academia de Cine, intervendrán el director y guionista, Vicente Villanueva, ganador de varios premios como 
cortometrajistas, las artistas Alexandra Jiménez y Nuria Herrero, y la psicóloga clínica Ana Fernández, asesora en 
el guion y coordinadora del grupo PSICOARTES del Colegio.

Momento del Debate Posterior a la Proyección de la Película
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Convenio de Colaboración con la Federación Española de 
Psicología del Deporte

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Federación Espa-
ñola de Psicología del Deporte, han firmado un  convenio de co-
laboración para establecer las líneas de colaboración en materia 
de difusión y divulgación de la Psicología del Deporte.

Concretamente, a través de este convenio se establecen las ac-
ciones que regulan la selección de los diez mejores trabajos apli-
cados o profesionales presentados en el XVI Congreso Nacional 
de Psicología de la Actividad Física y el Deporte organizado en 
Zaragoza el próximo mes marzo de 2019 por la Federación Espa-
ñola de Psicología del Deporte para su posterior publicación en 
la Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico 
RPADEF, que edita el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y 
dirigida por Alejo García-Naveira.

Para la valoración, evaluación, selección y aceptación de los mejores trabajos presentados en el congreso se tendrán en 
cuenta siempre los siguientes parámetros: Actualidad y novedad de la temática del trabajo; Interés para la Psicología 
del Deporte y Ejercicio Físico; Cumplimiento de las normas editoriales de la revista; Experiencias profesionales repre-
sentativas del psicólogo; Aplicabilidad al campo profesional; Originalidad: totalmente original, información valiosa, 
repetición de resultados conocidos; Aplicabilidad de los resultados para la resolución de problemas concretos; Signifi-
cación: avance del conocimiento científico; Fiabilidad y validez científica: calidad metodológica contrastada.

Acto de Homenaje In Memoriam al colegiado José 
Manuel Pozueco
El pasado 16 de septiembre la Sección de Psicología Jurídica del Colegio realizó un acto de homenaje y reconocimiento 
In Memoriam al colegiado José Manuel Pozueco Romero.

Los psicólogos jurídicos quisieron reconocer el trabajo realizado por José Manuel Pozueco en el campo de la Psicología 
Jurídica y especialmente en el ámbito de la psicopatía.

Al acto acudieron numerosas instituciones, psicólogos, familiares y compañeros.

José Manuel Muñoz y 
Miguel Martínez en el acto de homenaje

Alejo García-Naveira, Director de la revista y  
David Peris, Vicepresidente de la Federación  

Española de Psicología del Deporte
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno  
del Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de Go-
bierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. El pasado 20 de junio, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del 
Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Carmen Montón, Ministra de Sanidad, 
Consumo y Bienestar Social y representantes de Asociaciones y entidades sociales para tratar el acceso al Sistema Nacional 
de Salud de todas las personas en el Estado Español. 

Ministerio del Interior. El pasado 11 de julio, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y 
Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Ángel Luis Ortiz, Secretario General de Instituciones Penitenciarias, para abor-
dar la situación de los psicólogos forenses.

Consejería de Políticas Sociales y Familia de la Comunidad de Madrid. El pasado 13 de julio, Fernando Chacón, Decano del 
Colegio, mantuvo una reunión con Alberto San Juan Llorente, Director General de la Familia y el Menor, y Milagros León, Sub-
directora General de Familia, para establecer vías de colaboración en materia de intervención con menores. 

Ministerio de Ciencia, Investigación y Universidades. El pasado 17 de julio, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del 
Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con José Manuel Pingarrón, Secretario General 
de Universidades, Ana Isabel Vergara, Presidenta de la Conferencia de Decanos de Facultades de Psicología de Universidades 
Españolas, Roberto Domínguez, Secretario de la Conferencia y Ana Fernández, Coordinadora del Colectivo de Estudiantes de 
Psicología CEP-PIE, para abordar el tema de la regulación del Grado de Psicología. 

Unión Profesional. El pasado 18 de julio, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y 
Decano del Colegio, asistió, junto a miembros de la Unión Profesional y representantes de Consejos Oficiales, a la Asamblea 
General Ordinaria.

Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid. El pasado 19 de julio, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo 
una reunión con Ana Becerra, Subdirectora General de Selección del Personal y Provisión de Puestos de la Comunidad de Ma-
drid, para abordar la situación de los PESTOS (Psicólogos Especialistas Sin Titulación Oficial). 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. El pasado 23 de julio, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del 
Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Rodrigo Gutiérrez, Director General de 
Ordenación Profesional, Francisco Santolaya, Presidente del Consejo General de la Psicología, Ana I. Vergara, Presidenta de 
la Conferencia de Decanos de Facultades de Psicología de Universidades Españolas y Roberto Domínguez, Secretario de la 
Conferencia, para abordar el tema de la Regulación del Grado Psicología.

Consejería de Políticas Sociales y Familia de la Comunidad de Madrid. El pasado 24 de julio, Fernando Chacón, Decano del 
Colegio, mantuvo una reunión con Paula Gómez-Angulo Amorós, Directora General de la Mujer de la Comunidad de Madrid, 
para establecer líneas de colaboración mediante un convenio de colaboración en materia de menores víctimas de violencia 
de género. 

Ministerio de Justicia. El pasado 4 de septiembre, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psi-
cología y Decano del Colegio y  María del Rocío Gómez, Vicedecana del Colegio, mantuvieron una reunión con Antonio Viejo, 
Secretario General de Justicia, para abordar la situación de la Psicología Forense y tratar asuntos relacionados con firma de un 
convenio de colaboración en atención a víctimas.
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El Colegio aumenta su presencia en las redes sociales
Desde principios del año 2017, el Colegio abrió nuevos canales de 
comunicación para desarrollar, divulgar y promocionar la Psicología 
entre los distintos profesionales y la sociedad.

Con estos perfiles el Colegio continúa dirigiéndose, de forma más 
inmediata, a los profesionales de la Psicología y a la ciudadanía, en 
general, ofreciéndoles información especializada, noticias de su 
interés y acercándoles los servicios y actividades que promueve. 
Además de fomentar el análisis y el debate en temas cotidianos 
desde la perspectiva psicológica. 

Desde sus inicios, los canales con más repercusión han sido Twitter 
y Facebook. Esto es en parte debido a la incorporación paulatina de 
nuevos recursos como, por ejemplo, la transmisión en directo de 
diferentes actos a través de Facebook Live. 

El Twitter del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid es otra de 
las redes sociales con más movimiento. Nuestro perfil continúa 
creciendo y, en la actualidad, recibimos mensualmente más de 5.000 
visitas, 300 menciones y más de un millón de impresiones, llegando 
a superar los 10.000 seguidores en la actualidad.  

De igual manera, en Facebook va incrementando el número de usuarios que nos siguen y, actualmente, tenemos más 
de 6.000. 

Otras de nuestras redes sociales son LinkedIn en la que tenemos casi 6.000 seguidores, YouTube con un total de 3.290 
suscriptores y Flickr donde podemos encontrar más de 50.000 fotografías.

Timanfaya Hernández, Fernando Chacón y Yolanda Ibarrola 
durante la reunión de trabajo

Reunión con la Consejería de Justicia 
El pasado 18 de septiembre, el Decano del Colegio, Fernando Chacón y la Vicesecretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, 
Timanfaya Hernández, se reunieron con la Consejera de Justicia de la Comunidad de Madrid, Yolanda Ibarrola y el Director 
General de Recursos Humanos y Relaciones con la Administración de Justicia, Pedro Irigoyen.

Durante la reunión se abordaron, entre otros, diferentes temas de interés:

• Puesta en marcha del servicio de guardias de los psicólogos de los Juzgados  de Violencia de Género.
• Problemática de las altas tasas de interinidad de los psicólogos forenses.
• La demanda de formación especializada específica para los psicólogos de la Administración de Justicia de la Comunidad de 

Madrid. 
• La integración de los psicólogos forenses en la estructura del Instituto de Mediación Legal que la Comunidad de Madrid 

pondrá en marcha próximamente.
• La creación deseis nuevos equipos psicosociales judiciales en: Pozuelo, Arganda, Móstoles, Parla, Alcobendas y Collado Villal-

ba, lo que supondría que a principios de 2019, la Comunidad de Madrid contará con 75 equipos de este tipo en los juzgados 
de la región.
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Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo 2019
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid convoca la decimotercera edición del Concurso de felicitaciones de Año Nuevo, bajo 
el eslogan: «Feliz 2019. Un año para la conciliación», en el que podrán participar los hijos e hijas de hasta 12 años de edad de 
los colegiados.

La felicitación ganadora será utilizada por el Colegio para felicitar el Año Nuevo a los colegiados, personalidades, instituciones, 
medios de comunicación, etc.

Las bases del concurso son las siguientes:
1. Se adjudican cuatro premios:
• Primer premio: edición de la felicitación de Año Nuevo más un lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de hasta 7 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de entre 8 y 9 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de 10 hasta 12 años de edad: lote de material didáctico.

2. Las felicitaciones deberán presentarse en el Departamento de Comunicación, en la sede del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4, 6ª planta, 28008 Madrid), antes del jueves 29 de noviembre de 2018. Junto al dibujo se 
deberá adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluirá los siguientes datos: nombre y apellidos del 
niño o niña, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, número de colegiado, dirección postal y 
teléfono de contacto.

3. Las medidas de la felicitación serán de 12x23 cm, y esta podrá presentarse en blanco y negro o en color.

4. Las felicitaciones premiadas serán publicadas en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y en GUÍA DEL 
PSICÓLOGO del mes de enero junto con su autoría.

Colegiados de Madrid participan en el Documento sobre 
la elaboración y revisión del Plan de Convivencia de los 
centros educativos de la Comunidad de Madrid
Los colegiados de Madrid José Antonio Luengo (Coordinador) y Astrid Rodríguez han colabo-
rado en la elaboración del Documento sobre la elaboración y revisión del Plan de Convivencia 
de los centros educativos de la Comunidad de Madrid, que ha editado la Consejería de Edu-
cación e Investigación.

Este Documento, que sirve de apoyo a la Supervisión del Plan de Convivencia, puesto en mar-
cha por la Comunidad de Madrid, insiste en el papel relevante y pertinente de los centros y 
comunidades educativas en la planificación de acciones, adecuadamente asentadas en es-
tructuras orgánicas y funcionales, que permitan y den vida a experiencias de promoción de 
la convivencia pacífica y la prevención de comportamientos violentos entre compañe¬ros, 
enmarcado en la consideración de un abordaje integral de todas las formas de violencia en la 
infancia y contra la infancia. 
Es necesario, consecuentemente, que los centros educativos construyan un marco conviven-
cial que se configure como espacio protector; un contexto dinámico, inte¬ractivo y flexible 
pero claro y visible para toda la comunidad educativa, revisable pero elaborado con criterio y 
consenso entre todos los agentes de la comunidad educativa. 

El Plan de Convivencia de los centros educativos debe entenderse como un proceso dinámico (y no solo como un instrumen-
to) de programación de la acción docente y el marco que rige las relaciones humanas en un centro, construido por toda la 
comu¬nidad, a través de un proceso de reflexión, con garantías de participación de todos los sectores implicados en la vida 
de éste. La elaboración del Plan de Convivencia es una oportunidad clave para fortalecer la participación, sobre todo del alum-
nado y de las familias que se pierde si se convierte en un documento administrativo.

Se puede ver el Documento completo pinchando aquí.

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Elaboracion_y_Revision_del_Plan_de_Convivencia.pdf
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XVIII Semana de la 
Ciencia y la Innovación de 
Madrid 2018
5-18 noviembre

¡Engánchate 
a la Ciencia!

El Colegio acerca la Psicología a la Ciudadanía
Organiza: Colabora:

PRESENTACIÓN

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid participa, por primera vez, a través de sus diferentes Grupos de Trabajo, en la Semana 
de la Ciencia y la Innovación de Madrid que se celebra del 5 al 18 de noviembre en la Comunidad de Madrid.
 
El Colegio, en colaboración con los diferentes colegiados y colegiadas que forman parte de los distintos Grupos de Trabajo, ha 
diseñado 16 actividades (talleres, conferencias, cinefórum, exposiciones, …), donde se promocionarán diferentes ámbitos y 
avances de la Psicología en la Comunidad de Madrid.
 
Esta iniciativa permite a la sociedad en general y a los jóvenes en particular, conocer los últimos avances de la ciencia y visitar 
los espacios en los que se realiza, al tiempo que favorece el diálogo con los protagonistas, cuya labor contribuye al bienestar de 
la sociedad.

Asegúrate la plaza y realiza tu inscripción a partir del 22 de octubre pinchado aquí.

TALLER EXPERIENCIAL Y CHARLA: PRIMEROS AUXILIOS PSICO-
LÓGICOS, QUÉ HACER Y QUÉ NO HACER

FECHA Y HORA: Lunes 5 de noviembre, de 10:00 a 12:00 y de 
18:00 a 20:00h.
DESCRIPCIÓN: Taller auditivo para evocar reacciones emocio-
nales en situaciones de emergencias. Charla y posterior deba-
te sobre el impacto emocional y sus posibles efectos psicopa-
tológicos.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vi-
cente, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicólogos de Urgencias, Emer-
gencias y Catástrofes.

TALLER: SENSIBILIZANDO A LOS ADOLESCENTES HACIA LOS 
BUENOS TRATOS A PERSONAS MAYORES

FECHA Y HORA: Lunes 5 de noviembre, de 16:00 a 18:00.
DESCRIPCIÓN: Presentación sobre la importancia de dar apoyo 
y buen trato a las personas mayores, partiendo de conceptos 
como los estereotipos o la infantilización, que son la base de 
los malos tratos.
LUGAR: Centro Terapéutico Residencial “Campus Unidos”, del 
Programa Recurra-GINSO, Ctra. Comarcal M-221, km. 26,400 
Brea del Tajo.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Promoción del Buen Trato hacia 
las Personas Mayores.
COLABORA: Asociación GINSO. Programa Recurra-GINSO.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

http://www.copmadrid.org/web/formacion/buscador-de-actividades-formativas
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CONFERENCIA: SER MADRE/PADRE Y NO MORIR EN EL INTENTO. 
CLAVES PARA CUIDAR NUESTRA SALUD MENTAL

FECHA Y HORA: Martes 6 de noviembre, de 12:00 a 14:00h.
DESCRIPCIÓN: Charla divulgativa dirigida a conocer cómo preve-
nir y cuidar nuestra salud mental como madres y padres y cómo 
de ella depende la salud y bienestar de nuestros hijos.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Perinatal.

CONFERENCIA:MATERNIDAD Y PATERNIDAD: DESTERRANDO MITOS 
DE LA REPRODUCCIÓN ASISTIDA

FECHA Y HORA: Martes 6 de noviembre, de 17:00 a 19:00h.
DESCRIPCIÓN: Charla divulgativa dirigida a conocer cómo preve-
nir y cuidar nuestra salud mental como madres y padres y cómo 
de ella depende la salud y bienestar de nuestros hijos.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Perinatal.

CONFERENCIA: ¿QUÉ HACER SI DESAPARECE UN SER QUERIDO? PAU-
TAS DE ACTUACIÓN A CORTO Y MEDIO PLAZO

FECHA Y HORA: Miércoles 7 de noviembre, de 18:00 a 20:00 h.
DESCRIPCIÓN: Sesión divulgativa por parte de profesionales de 
la Psicología, especialistas en el área de las desapariciones. Se 
abordarán los pasos a seguir tras la desaparición de una persona.
LUGAR: Auditorio Alfredo Kraus. C/ Norias 29, Majadahonda.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Intervención Psicológica en Desapariciones.
COLABORA: Ayuntamiento de Majadahonda.

TALLER: CUÁNTO MIDE MI TALENTO, PONME UN KILO DE ALEGRÍA Y 
MEDIO DE INTELIGENCIA

FECHA Y HORA: Miércoles 7 de noviembre, de 10:00 a 12:00h.
DESCRIPCIÓN: Actividad en formato de “taller”, dirigida a jóvenes 
estudiantes, que deseen conocer la disciplina científica de la Psi-
cología en la medición del talento.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología en la Evaluación de Per-
sonas en las Organizaciones (apoyado por el Grupo de Trabajo 
Psicología y Tecnología).

TALLER: ¿POR QUÉ LO QUE CREO ES LO QUE SOY? EMOCIÓN Y RA-
ZÓN, EL YIN Y EL YAN DE LA MENTE

FECHA Y HORA: Miércoles 7 de noviembre, de 19:00 a 20:30h.
DESCRIPCIÓN: Utilizando técnicas de coaching para confron-
tar con las propias creencias y cómo estas configuran nuestra 
identidad, se experimentará con la pregunta y con ejercicios que 
identifiquen las emociones.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER: ¿SE PUEDE APRENDER A PENSAR PARA EL ÉXITO?

FECHA Y HORA: Jueves 8 de noviembre, de 10:00 a 12:00h.
DESCRIPCIÓN: Se podrán experimentar técnicas probadas cientí-
ficamente para pensar en positivo, orientarte a resultados y ganar 
confianza en tus recursos para definirte y definir lo que quieres.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER: PSICOLOGÍA Y MARKETING SENSORIAL, COMUNICAR CON 
LOS SENTIDOS

FECHA Y HORA: Jueves 8 de noviembre, de 18:00 a 19:00h.
DESCRIPCIÓN: Se mostrará cómo la percepción sensorial y las 
emociones son elementos esenciales y herramientas muy eficaces 
para una comunicación de gran impacto con los clientes.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER: ¿DOMINAR LA MENTE? ¿SE PUEDE GESTIONAR EL PENSA-
MIENTO O FOCALIZAR LA ATENCIÓN A VOLUNTAD?

FECHA Y HORA: Jueves 8 de noviembre, de 16:00 a 18:00h.
DESCRIPCIÓN: Se practicarán técnicas de Mindfulness, avaladas 
por numerosas investigaciones científicas, desde hace casi 40 
años e incorporadas a la Psicología contemporánea por su de-
mostrada validez.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER: LAS PALABRAS ¿DESCRIBEN O CONSTRUYEN?

FECHA Y HORA: Jueves 8 de noviembre, de 12:30 a 13:30h.
DESCRIPCIÓN: Esta charla-taller gira en torno a la relación entre 
lenguaje-pensamiento y su influencia en nuestras emociones y 
comportamientos. Relación entre el lenguaje estático y su rela-
ción con la violencia.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.

TALLER-EXPOSICIÓN: PERCEPCIONES, 
LA PSICOLOGÍA DEL ARTE

FECHA Y HORA: Sábado 10 de noviembre, de 11:00 a 14:00h.
DESCRIPCIÓN: Esta exposición está concebida como un itinerario 
en el que los asistentes podrán rotar diferentes piezas de artes 
conectando con ellas y reflexionando sobre la obra y sobre sí 
mismos.
LUGAR: El Matadero, Paseo de la Chopera, 14. 
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Coaching.
COLABORA: Artistas Visuales Asociados de Madrid (AVAM).

TALLER DE RISOTERAPIA

FECHA Y HORA: Lunes 12 de noviembre, de 17:00 a 19:30h.
DESCRIPCIÓN: Taller dirigido a mejorar el estado de ánimo y a 
observar la realidad desde una perspectiva más agradable, pro-
moviendo la risa como un ejercicio sano y reparador.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Humor y Optimismo Inteligentes.

TALLER: CARRERAS STEM Y PSICOLOGÍA, UNA ALIANZA IMPRES-
CINDIBLE

FECHA Y HORA: Lunes 12 de noviembre,de 10:00 a 14:00h.
DESCRIPCIÓN: Pretende acercar la Psicología al día a día. A tra-
vés de una metodología dinámica, participativa y divertida, se 
alternarán explicaciones, ejercicios, debates y visionado de frag-
mentos de películas.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Creatividad Aplicada.
 
TALLER: PROMOCIÓN DEL AUTOCUIDADO Y DERECHOS DE LAS PER-
SONAS MAYORES

FECHA Y HORA: Lunes 12 de noviembre, de 16:00 a 18:00h.
DESCRIPCIÓN: Se ofrece a las personas mayores de Getafe la rea-
lización de un taller para la promoción del autocuidado y el enve-
jecimiento saludable, partiendo de la lucha contra la inactividad 
de los/as mayores.
LUGAR: Ayuntamiento de Getafe, Plza. Constitución, 1, Getafe.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Promoción del Buen Trato hacia las 
Personas Mayores.
COLABORA: Ayuntamiento de Getafe.

CINEFORUM “NO TENGAS MIEDO”

FECHA Y HORA: Jueves 15 de noviembre, de 10:00 a 12:30h.
DESCRIPCIÓN: Con el objetivo de sensibilizar a los profesionales 
que trabajan con la infancia sobre la realidad del abuso sexual 
infantil, se presenta la película “No tengas miedo” con un debate 
y reflexión.
LUGAR: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta San Vicen-
te, 4 (5ª planta)
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Maltrato / Abuso sexual infantil.
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CONCURSO DE OBRAS DE CREACIÓN ARTÍSTICA VISUAL EN CONMEMORACIÓN DEL DÍA EUROPEO DE LA MEDIACIÓN

Con motivo de celebración de la Semana Europea de la Mediación 2019, Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid organiza un concurso de obras de creación artística visual, con el objetivo de 
difundir la mediación como solución alternativa de resolución de conflictos.

BASES DEL CONCURSO
Objetivo
Difundir la mediación como método de resolución pacífica de conflictos. La obra que resulte ganadora podrá ser utilizada 
como imagen en los actos que sean organizados por Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid.

Participación
Podrá participar cualquier psicólogo/a colegiado/a en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Las obras serán individua-
les y presentadas personalmente.

Características de las obras
a. Las propuestas artísticas se podrán enviarán en cualquier soporte o formato físico, técnica libre. Las obras han de ser 
manejables, es decir, que se puedan ver y exponer.
b. Deberán ser inéditas y no haber sido presentadas en otros certámenes.
c. Los participantes deberán declarar ser autores de la obra enviada y poseer todos los derechos sobre la misma, mediante 
la formalización de la correspondiente declaración responsable.

Presentación
El plazo de presentación de las propuestas finalizará el 10 de diciembre de 2018.

Las obras han de ser presentadas en soporte físico. Serán acompañadas de un sobre cerrado haciendo constar en el exterior 
Concurso de Obras Artísticas - Mediación, Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  En dicho sobre se incluirá los siguientes 
datos:
- Datos de identificación del participante: Nombre y apellidos, Nº colegiado, dirección y teléfono de contacto.
- Declaración responsable sobre la autoría u la originalidad de la obra 
- Declaración de cesión del uso de la obra para los fines propios del concurso
La dirección de envío será la siguiente:
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Concurso Obras Artísticas sobre Mediación
Cuesta de San Vicente, 4 – 4ª planta
28008 Madrid

Jurado
El Jurado estará compuesto por dos representantes de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y dos 
representantes del Comité de Gestión de Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación.

Fallo del Jurado
El Jurado resolverá y hará público en la página web del Colegio el resultado del concurso en el mes siguiente al plazo límite 
de presentación de las obras, comunicándose directamente a los premiados.
Los premios podrán ser declarados total o parcialmente desiertos.
El fallo del jurado será inapelable.



Guía del Psicólogo

25 

Premios
El jurado seleccionará una obra ganadora y una segunda obra con la categoría accésit.
El colegiado/a ganador/a del concurso recibirá, como premio, un diploma conmemorativo y una beca de formación gratuita 
en una actividad formativa (hasta 300h) organizada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid durante los años 2019 – 
2020.
El colegiado/a que resulte ganador/a del premio accésit recibirá, igualmente, como premio un diploma conmemorativo y 
una beca de formación gratuita en una actividad formativa (hasta 100h) organizada por el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid durante los años 2019 - 2020.

Difusión de la obras ganadoras
Las obras ganadoras serán la imagen de Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación en los actos organizados para 
conmemorar la Semana de la Mediación del año 2019.
Asimismo las obras podrán ser utilizadas, a lo largo del año 2019/2020 para otros actos o eventos de promoción de la 
mediación que pudieran estimarse pertinentes, incluida la reproducción en las páginas web y redes sociales vinculadas al 
Colegio.

Exposición de las  obras
Con posterioridad a la notificación a los colegiados ganadores, se expondrán todos las obras recibidas en el Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Se hará oportuna difusión de esta exposición, de la que se podrá recabar más información en www.
copmadrid.org

Titularidad de los derechos de autor y usos derivados del mismo

Las obras premiadas quedarán en propiedad del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, pudiendo por tanto efectuar cuan-
tas reproducciones se precise para su libre uso sin que las personas autoras puedan efectuar reclamación o petición alguna 
relativas a los derechos de autor o propiedad intelectual.

Las obras no premiadas podrán retirarse en un plazo de dos meses, una vez que se haya realizado la resolución del  Jurado. 
De no retirarse en ese plazo, el Colegio entenderá que el autor renuncia a su propiedad y que su obra queda cedida a todos 
los efectos al Colegio, pudiendo darle el uso que considere más pertinente.

Si en las obras aparecen imágenes claramente identificables, el autor deberá contar con la expresa autorización de las 
personas o autores de las mismas.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid tendrá la máxima diligencia en la conservación de las obras que se presenten 
pero no se responsabiliza de los posibles daños o pérdidas que puedan producir en su envío.

Aceptación de las bases
La participación en este concurso supone la aceptación de todas las bases del mismo.

El no cumplimiento de alguna de las bases supondrá la exclusión de la propuesta.

Protección de datos
De acuerdo con la Legislación vigente de Protección de Datos, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, como responsable 
del tratamiento de los datos personales recabados con ocasión del presente concurso, informa de que los mismos serán tra-
tados con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad gestionar su participación el concurso, no utilizán-
dose con ninguna otra finalidad, así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones le-
gales. Se garantiza el ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación 
del tratamiento y portabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General 
de Protección de Datos. La participación en el concurso implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre y 
apellidos en la página web del Colegio así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que entendemos que si 
solicita su participación en el concurso acepta dicha publicación en la web. Puede consultar la información adicional sobre 
el tratamiento de datos que realizamos en el siguiente enlace o solicitando la información por correo electrónico a: dpdco-
pm@cop.es

Consultas
Todas las consultas relacionadas con el concurso podrán dirigirse a la siguiente dirección de correo electrónico, antes de 
que finalice el plazo de presentación de las propuestas: instituciondemediacion@cop.es
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Julio-Agosto)

YA SOMOS
16.765

COLEGIADOS

JARA MEDIANTE, CONSUELO ANTONIA
ÁLVAREZ RUIZ, TERESA REYES
PANADERO CALCERRADA, MARÍA EUGENIA
LARREA FERNÁNDEZ, CRISTINA
PÉREZ FERNÁNDEZ, JORGE
ANERA SOBREVIELA, VIRGINIA
NÚÑEZ FERNÁNDEZ, MARCELA
PANDO FERNÁNDEZ, MARÍA PALOMA
PEREIRO DIAZ DE LA ESPINA, MARTA
ORTIZ ARNÁIZ, LORENA
NAVARRO MARTÍNEZ, PATRICIA
JARA MARTÍNEZ, MARTA
LÓPEZ CAJA, ELISA
HUERTAS CORDOBES, MARÍA ROSA
REIS BASTOS SILVA, CONCEIÇAO
BOTE CUBILLANA, MARÍA DE LOS LLANOS
DIEGUEZ BRITO, SILVIA
HERNÁNDEZ BLÁZQUEZ, MARÍA
ALCALDE RUEDA, ANA
LLINARES ONEGA, IRENE
MALDONADO CERVERA, ANTONIO LUIS
QUEJIDO DOMÍNGUEZ, JONATAN
RUIZ JIMÉNEZ, ESTER
SEPÚLVEDA APARICIO, GISELA DEL MAR
REYNER PARRA, JOSEP
CASAS PONCE, SILVIA
GARCÍA BERGÓN, NURIA
SÁNCHEZ-CAMACHO SANZ, LAURA BEATRIZ
PÉREZ TOMÉ, RICARDO
ÁBALOS CALVO, MARTA
HERNÁNDEZ DÍAZ-TENDERO, LARA
GARCÍA MARTÍN, BEATRIZ
TAMAYO GOLAY, MARCO ANTONIO
JEDRZEJCZAK GOLABEK, ADRIÁN MAREK
PALOMO PALOMO, ROCÍO
SÁNCHEZ PRIETO, ROSA MARÍA
ESCRIVÁ BUDI, MARÍA PILAR
RUIZ PÉREZ, RAQUEL MARÍA
SÁNCHEZ LÓPEZ, BEATRIZ
SÁNCHEZ ORTIZ, CRISTINA
JAÉN SANZ, PEDRO
JIMÉNEZ ROMPINELLI, ALICIA
LLORD QUIROGA, ALEJANDRA MARÍA
SANZ SANZ, MARÍA AZUCENA
CANO SANTOS, ANTONIA
RAMOS KURLAND, MARÍA VICTORIA
ESPINOSA DEL OLMO, MARÍA
RUIZ GALLÉN, ALBA
HUMBRIA PARRA, NOELIA
MARTÍNEZ GONZÁLEZ, MIRIAM
MILIO NÁCHER, NURIA
CHIS CONEA, DANA CRISTINA

M-08762
M-09701
M-10480
M-13989
M-18153
M-18846
M-18892
M-19396
M-19443
M-20617
M-20695
M-21211
M-21402
M-21875
M-21957
M-23186
M-23482
M-24500
M-24541
M-25446
M-25614
M-25639
M-26213
M-27728
M-27853
M-28148
M-28437
M-28911
M-29096
M-29915
M-30632
M-31120
M-31349
M-31895
M-32231
M-33715
M-33716
M-33717
M-33718
M-33719
M-33720
M-33721
M-33722
M-33723
M-33724
M-33725
M-33726
M-33727
M-33728
M-33729
M-33730
M-33731

M-33732
M-33733
M-33734
M-33735
M-33736
M-33737
M-33738
M-33739
M-33740
M-33741
M-33742
M-33743
M-33744
M-33745
M-33746
M-33747
M-33748
M-33749
M-33750
M-33751
M-33752
M-33753
M-33754
M-33755
M-33756
M-33757
M-33758
M-33759
M-33760
M-33761
M-33762
M-33763
M-33764
M-33765
M-33766
M-33767
M-33768
M-33769
M-33770
M-33771
M-33772
M-33773
M-33774
M-33775
M-33776
M-33777
M-33778
M-33779
M-33780
M-33781
M-33782
M-33783

BELINCHÓN GARCÍA, BEATRIZ SOFÍA
NAVAS GIMÉNEZ, AIDA
GÓMEZ FERNÁNDEZ, AMAYA
ACIÉN MORENO, NURIA
BINUÉ MORALES, ÁGUEDA
GARCÍA SÁNCHEZ, PALOMA ISABEL
PUIU, SIMONA IONELA
MUÑOZ PERAMATO, ALMUDENA
GUERRERO ESCAGEDO, MARÍA CRISTINA
PEÑA GARCÍA, ALEJANDRA
CASELLES SAUCEDO, SANDRA
SANZ MADRIGAL, ELENA
MONTEALEGRE ORTIZ, SARA
GARCÍA FERNÁNDEZ, MARÍA DEL MAR
LIERN VELASCO, FÁTIMA
OLIVER DE HARO, MARÍA MERCEDES
FLORIDO FARFÁN, ROCÍO
PALAFOX FREUND, CARLA
PÉREZ LÓPEZ, ALBA
ROBLEDO MARTÍN, HELENA
RODRIGO TALAVERA, EVA DE
PREGALDINY GELFO, JUDITH
TAMAMES SÁNCHEZ, LAURA
SIERRA REINO, MARÍA
GRANUCCI, ANDREA FABIANA
VARELA BESTEIRO, OLALLA
LÓPEZ LOSANTOS, ALICIA MERCEDES
BAZACO DE LOS ARCOS, EVA
MORALES OJEDA, MARÍA
MARTOS GILETE, FRANCISCO
AMATE GARCÍA, MARÍA
POVEDA TARANCÓN, ESTER
FERNÁNDEZ BENAVENT, PALOMA
SANTOS PUJÓ, MONTSERRAT
GALLEGO BLÁZQUEZ, MARÍA
RODRIGO APIO, JUAN JOSÉ
GONZÁLEZ MENDOZA, DIANA
VICO ÁLVAREZ, ALEXANDRA
LÓPEZ NIETO, ESTEBAN
SÁNCHEZ RODRÍGUEZ, BELÉN
LÓPEZ ROMÁN, MARÍA TERESA
MORENO, MANON
ARGÜERA MARTÍNEZ, VERÓNICA
MATÉ MARTÍNEZ, IRENE
GARCÍA BARRADO, YOLANDA
MÁLAGA CASTILLA, MARÍA DEL ROSARIO
LÓPEZ-ARCE MARTÍNEZ, SERGIO
GARCÍA CAMPOS, LUIS
SÁNCHEZ ROMERO, CARMEN
ALCAIDE CASTRO, PEDRO
BLANCO MALDONADO, VANESSA ANDREINA
ORDUÑA FERRER, IDOIA
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Últimos estudiantes asociados

BAETA VILORIA, LUIS MIGUEL
ORTEGA ESTÉVEZ, ALBA
MARTÍNEZ GARCÍA, FRANCISCO JAVIER
ROSADO SANZ, PALOMA MARÍA
SANDOVAL TILAGUY, YOLI MAGNOLIA
GARCÍA CASASOLA, RAQUEL
CEREIJO VÁZQUEZ, PAZ
ARIAS GARCIA, JESÚS JAVIER
TINTÓ VILLARRUBIA, LUCAS
CASTELLANOS ALCOBENDAS, SANDRA  LOURDES
RAMOS MUÑOZ, ÁFRICA

CALVO PÉREZ, MARÍA PALOMA
MARÍN MONTILLA, JOSE MIGUEL
NAVARRO SALAMANCA, BEGOÑA
PARISI, YANINA VERÓNICA
MARTÍNEZ RODRÍGUEZ, LUIS ALBERTO
COLOMER RAMOS, MARINA
DÍAZ GORDO, MIRIAM
HERNÁN GARCÍA, ISABEL
VARAS VICENTE, PATRICIA
LÓPEZ ROUANET, IVANA

EAM-00426
EAM-00427
EAM-00428
EAM-00429
EAM-00430
EAM-00431
EAM-00432
EAM-00433
EAM-00434
EAM-00435
EAM-00436

EAM-00437
EAM-00438
EAM-00439
EAM-00440
EAM-00441
EAM-00442
EAM-00443
EAM-00444
EAM-00445
EAM-00446

FUENTES RODRÍGUEZ, GEMA MARÍA
GONZÁLEZ GARCÍA, SANDRA
SANZ DÍAZ, SERGIO
MATA ALDÁMIZ-ECHEVARRÍA, LEYRE
DÍAZ FERNÁNDEZ, MARTA
BOTILLO PÉREZ, CONCEPCIÓN
SANCHO ZAMORA, GEMA
ORDOÑEZ ARANGO, ERICA LIZETH
PORTERO RUIZ, ROSA MARÍA
CASAS ARIAS, ALICIA
EL IMAMI CHAHBOUN, AMIN
RICO ZAMPETTI, LETICIA ROCÍO
PATIÑO LEGAZPI, SALVADOR
GARCÍA HERNÁNDEZ, ÓSCAR
LÁZARO HIGUERA, RODRIGO
PEÑA MARTÍNEZ, JULIANA
BENAVIDES GÓMEZ, IVETTE-ANDREA
QUINTAS ALFONSIN, MARÍA MONTSERRAT
GARCÍA DELGADO, ESTHER
HOGREFE ACEA, SOFÍA
MORALES LANDAZÁBAL, PEDRO
GARCÍA SÁNCHEZ, MARÍA AZUCENA
TELLO RODRÍGUEZ, IRENE

M-33784
M-33785
M-33786
M-33787
M-33788
M-33789
M-33790
M-33791
M-33792
M-33793
M-33794
M-33795
M-33796
M-33797
M-33798
M-33799
M-33800
M-33801
M-33802
M-33803
M-33804
M-33805
M-33806

M-33807
M-33808
M-33809
M-33810
M-33811
M-33812
M-33813
M-33814
M-33815
M-33816
M-33817
M-33818
M-33819
M-33820
M-33821
M-33822
M-33823
M-33824
M-33825
M-33826
M-33827
M-33828
M-33829

MAURI ARANDA, ANA
VILLEGAS PANDO, TANIA
MARTÍN VEGA, SARA
IZQUIERDO COBOS, LAURA
GARCÍA-VELASCO RUBIO, OLIVIA
BARDÓN TRECEÑO, JAVIER
GÓNGORA MUÑOZ, BÁRBARA DE
FRAILE JULIÁN, ESTHER
GONZALES PAREDES, LARA
TORRENOVA PINEDA, ANA
DE LA INFIESTA QUESADA, ANA
DE DIEGO NUÑO, LORENA
SERRANO MORA, SANDRA
LÓPEZ MONTES, ESTEFANÍA
OTERMIN RODRÍGUEZ, ELENA
HERRERO ALONSO, VERÓNICA
PALOMA BULLÓN, VIOLETA TERESA
JIMÉNEZ AZCONA, MARÍA
RODRIGUEZ BLANCO, JOAQUIN
ALONSO GIL, MARTA
GARCÍA-RIVERA CORTÉS, CARMEN
CALVAR CERECEDO, MARTA
ALMODÓVAR SÁNCHEZ, PAULA

Más de 6 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas. 
Próxima reunión, 18 de octubre a las 19.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 15 de octubre a 
las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EFECTO DEL USO DE LAS TIC EN LA INFANCIA
El objetivo de este grupo es el estudio y difusión de las últimas evidencias 
acerca de la repercusión de la exposición a las pantallas en la infancia y fa-
milia,  así como  el conocimiento de su influencia en la práctica profesional 
y en los contenidos clínicos en consulta. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
Próxima reunión, 11 de octubre a las 10.00 h.
E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. 
E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al 
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el 
autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias 
entre colegiados interesados. Próxima reunión, 2 de octubre a las 16.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental.Próxima reunión, 
19 de octubre a las 9.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofo-
bia, queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enrique-
cedor en la sociedad actual. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.  
Próxima reunión, 30 de octubre a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibi-
lización y formación.
E-mail: maltratoinfantil.compadrid@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común 
e intercambios de experiencias. Próxima reunión, 22 de octubre a las 
18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
Su objetivo es investigar, desarrollar y divulgar los conocimientos que 
la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de la Psico-
logía Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos específicos: inter-
cambiar conocimientos entre psicólogos, neuropsicólogos, e investi-
gadores y contribuir a la difusión social del papel del neuropsicólogo, 
potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ámbito de la inves-
tigación y su aplicación a la práctica profesional. Próxima reunión,  
10 de octubre a las 20.00 h. E-mail: neuro@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser hu-
mano a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ción y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de 
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo 
y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida 
con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el 
rendimiento en entornos profesionales y organizativos. 
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos.E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y ATENCIÓN PRIMARIA
Este grupo se plantea mejorar la relación entre los profesionales de 
Atención Primaria y Salud Mental, así como optimizar la derivación 
de pacientes desde la Atención Primaria a Salud Mental. Otro de sus 
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
ción y tratamiento de pacientes con problemas de Salud Mental en 
Atención Primaria, así como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culación entre Psicología Clínica y Atención Primaria, entre las que se 
encuentran la posible incorporación y adscripción administrativa de 
los psicólogos estatutarios dependientes de Atención Primaria a la 
Red de Atención Primaria.
E-mail: psclinyatencionprimaria@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer. Próxima reunión, 24 de octubre  las 18.30 h en la 
4ª planta. E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción. Próxima reunión, 19 de octubre a las 9.30 h.  
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. Próxima reunión, 30 de octubre a las 
17.30 h. E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de 
una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de ferti-
lidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 29 de octubre 
a las 10.15 h. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las 
organizaciones.E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. Próxima reunión, 16 de octubre a las 16.00 h.
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Próxima reunión, 
17 de octubre a las 18.00 h. E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al de-
sarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con 
los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los tras-
tornos específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 25 de octubre a 
las 18.00 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar 
una sesión de meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 
30 de octubre a las 19.00 h en la 4ª planta. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. Próxima reunión, 8 de octubre a 
las 19.30 h. E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Próxima reunión, 8 de octubre a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. Próxima reunión, 24 de octubre a las 16.00 h, en la 6ª planta. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y de-
sarrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y 
dar a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, 
medios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo 
de las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 15 de octubre a las 
17.30 h. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 25 de octubre a las 19.00 h, en la 
4ª planta. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS POR LA CONVIVENCIA INCLUSIVA
La creación de este grupo surge con el fin de estudiar empíricamente desde 
la diferentes ramas de la Psicología, los procesos de influencia social y cul-
tural (caso del Proceso Secesionista de Cataluña entre 2003-18 o en otros 
procesos similares), desvelando hechos y procesos psicológicos movilizados, 
ya sea individuales, grupales e institucionales, datables en dicho caso, así 
como las repercusiones en el bienestar de la población según datos epide-
miológicos y de desarrollo socioeconómico. Se trata de abordar procesos de 
influencia social tóxicos cuyo impacto en la población se pueden considerar 
psicológicamente insanos o disfuncionales. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. Próxima reunión, 9 de octubre a las 17.00 h. 
E-mail: gruposdetrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada por medio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado 
ejercicio profesional, por medio de biografías profesionales; aprender mo-
dos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesiona-
les del paso del trabajo a la jubilación; prospeccionar futuros caminos de la 
psicología con mesas, redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos 
de la universidad.  Impartida por un experto de la Asociación Española de 
Estudios Ambientales. Próxima reunión, 9 de octubre a las 12.00 h. 
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
Próxima reunión, 3 de octubre a las 18.30 h. 
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. Próxima reunión, 9 de octubre a las 18.00 h. 
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 5 de octubre a las 10.00 h. 
E-mail: rorschach@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y ar-
tículos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos 
de intervención en las diferentes fases de los trastornos. Próxima 
reunión, 16 de octubre a las 10.30 h.E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 25 de octubre a las 20.00 h. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 31 de octubre a las 10.30 h. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. 
Los temas propuestos son: análisis de la situación de investigacio-
nes actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación 
en atención temprana, detección de las necesidades y elaboración 
de protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como 
formación para profesionales. Próxima reunión, 8 de octubre a las  
18.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar su in-
serción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el mercado laboral 
a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera recibirán, mediante 
alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para inscribirse se deberá cumplimentar la ficha 
curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la página web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsqueda de empleo y para 
la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria de su 
interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir las necesida-

des de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concertarse en varios horarios de lunes 
a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999.
Cada colegiado podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientación Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto 
mediante correo electrónico a: orientación laboral@cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de octubre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

11.00 - 11.30 h. 9.00 - 9.30 h. 12.00 - 12.30 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

11.30 - 12.00 h. 9.30 - 10.00 h. 12.30 - 13.00 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

12.00 - 12.30 h. 16.00 - 16.30 h. 17.00 - 17.30 h. 13.00 - 13.30 h.

12.30 - 13.00 h. 16.30 - 17.00 h. 17.30 - 18.00 h. 13.30 - 14.00 h.

PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL Y EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL. Se trata de actividades gratuitas que se 
organizan de forma periódica y que buscan la mejora en la empleabilidad de cada profesional, persiguiendo diversos objetivos: potenciar 
los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar las competencias necesarias para la integración en el mercado laboral y apoyo 
en el emprendimiento, acercando información sobre aspectos jurídicos, tributarios así como todo lo relativo a la creación y desarrollo  de 
proyectos.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/talleres

Cualquier consulta relacionada con el Servicio de Empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: 
empleo@cop.es

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que tra-
bajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. 
También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante 
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma 
cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid se 
realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las per-
sonas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
Web del Colegio.

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web

http://www.copmadrid.org/web/
mailto:formacion%40cop.es?subject=
http://www.copmadrid.org/web/formacion
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XIII EDICIÓN CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1816
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 5 al 30 de noviembre      					                                               Para más información	

CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGÍA. CÓD. O1807
El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la búsqueda bibliográfica en Psicología 
para que estas sean más provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destrezas 
básicas de búsqueda.

Concretamente, este curso pone al alcance del profesional las múltiples recursos que ofrece PSICODOC como una de las 
fuentes más importantes de información especializada en Psicología en español.

Curso online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la inscripción.

Tiempo límite para realizarlo: 1 mes desde la matrícula      					     Para más información                                                                

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO   OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523093358896519/o1816-xiii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171221130742526465/o1807-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
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OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, 
conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en 
consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario y se desarrollarán las habilidades 
del psicólogo a domicilio para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados y adaptados a la problemática 
específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula		                                           Para más información	
		

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para 
sus protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su enorme incidencia social, está 
presente en todos los países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra 
historia como humanidad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la 
salud física y psicológica de las personas que lo sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en 
su desarrollo). Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 30 de noviembre                        	   			                               Para más información

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1806

V EDICIÓN CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS 
Y LOS AGRESORES. CÓD. O1817

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más tarde tenemos que 
afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” 
de los cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en 
consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo 
normal del duelo complicado así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Del 8 de octubre al 12 de diciembre                      					                 Para más información

III  EDICIÓN CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL 
Y COMPLICADO. CÓD. O1818

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171226110732045266/o1806-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523123946924118/o1817-v-edicion-curso-online-violencia-contra-pareja-fenomeno-agresores-las-victimas
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523182522342178/o1818-iii-edicion-online-curso-evaluacion-tratamiento-duelo-normal-complicado
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicooncología y Psicología de los Cuidados Palia-
tivos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Objetivo general de este ciclo es divulgar a psicólogos y población general las caracte-
rísticas distintivas del trabajo en Psicooncología y en cuidados paliativos, transmitir la 
importancia del trabajo coordinado en el triángulo paciente- familia- profesionales, 
mostrar la eficacia del trabajo en equipo coordinado entre todos los implicados en la 
atención al paciente y su entorno más inmediato y plantear aspectos de intervención 
psicológica con utilidad y eficacia en casos de diversa complejidad.

Tema de debate La pareja en el proceso de acompañamiento a la persona enferma.
Película Alabama Monroe (Bélgica, 2013).

Miércoles, 3 octubre, de 18.00 a 21.00 h.
 
Entrada libre, hasta completar aforo.

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Subdirección General de Actuaciones en Adicciones de la 
Dirección General de Salud Pública de la Comunidad de Madrid. 

Desde hace poco más de dos décadas, cada año se introducen Nuevas Sustancias Psicoactivas  en la oferta de drogas a 
potenciales usuarios.  Suelen presentarse como alternativas seguras y legales a las drogas tradicionales y, a menudo, se 
venden a través de Internet, donde la información sobre el efecto de su consumo es mínima o inexistente. Además, estas 
nuevas sustancias tienen efectos muy nocivos sobre la salud, que solo en los últimos años estamos empezando a conocer. 
La grandísima variedad de estas sustancias, su facilidad de distribución, su estatus de alegalidad en algunos casos y las 
posibles secuelas a largo plazo tras su consumo, hacen necesario fomentar un mayor conocimiento sobre las mismas  en 
los profesionales de la salud.

Duración: 10 horas

Fechas de realización: 22 y 23 de octubre. 

Inscripción: Gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

TALLER CINEFÓRUM: LA FAMILIA Y LOS PROFESIONALES EN ENFERMEDAD 
GRAVE Y AVANZADA

II EDICIÓN DEL CURSO DE NUEVAS  SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 
CÓD. C1815

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180717132406969670/c1812-iv-edicion-curso-evaluacion-diagnostico-e-intervencion-adicciones-sociales
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Esta iniciativa pretende distintos objetivos: a) servir de acercamiento, a los es-
tudiantes y psicólogos que habitualmente no trabajan en este ámbito, de las 
distintas intervenciones que realizan los psicólogos jurídicos; b) trasladar una 
visión realista de las funciones que desempeñan los distintos perfiles profesio-
nales del psicólogo jurídico, a veces distorsionadas por la prensa, el cine, etc.; c) 
servir de formación continua para los compañeros con experiencia en el cam-
po; d) generar debate sobre la práctica profesional en este campo, que tanto 
enriquece a asistentes y ponentes; d) generar espacio de intercambio entre psi-
cólogos jurídicos y otros profesionales del sistema de justicia (jueces, fiscales, 
abogados, policías, etc), y e) de manera más general, acercar, con rigurosidad, la 
práctica de la Psicología Jurídica a todas aquellas personas estén interesadas 
en ella.
Experiencia El psicólogo forense en la conducción de la prueba preconstituida

Martes, 30 de octubre, de 19.30 a 21.00 h.

Caso práctico: Deshojando la margarita: ¿me quiere o no me quiere? ¿Un caso de interferencias parentales?

Martes, 27 de noviembre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

VII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA  
JURÍDICA 2018

Esta iniciativa se encuadra dentro de las peticiones realizadas al Grupo de 
Trabajo de Psicología del Envejecimiento y Demencias, sobre la necesidad 
de establecer un espacio, en el que los profesionales que trabajan en este 
campo puedan debatir y poner en común el buen hacer en este sector de 
importancia tan relevante. Siendo conscientes, además, que el abordaje de 
las demencias puede ser contemplado desde múltiples perspectivas que 
deben ser tenidas en cuenta por todos los profesionales implicados, desde 
aspectos clínicos, legales, nuevos modelos de estimulación, intervención en 
otros contextos, entre otros.

Sesión clínica: Abordaje de las demencias fronto-temporales. Caso clínico, primeros síntomas, dificultades diagnósticas e  
intervención.

Martes, 2 de octubre, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión clínica: Abordaje no farmacológico de las alteraciones de conducta y emocionales en las demencias (SPCD) para 
profesionales socio sanitarios.

Martes, 16 de octubre, de 19.00 a 20.30 h.  

Sesión clínica: Caminando hacia el modelo de Atención Centrada en la Persona en residencias de mayores.

Martes, 6 de noviembre de 19:00 a 20:30 h.
 
Sesión clínica: Desgaste profesional y síndrome de burnout en profesionales de atención directa en residencias y centros 
de día.

Martes, 13 de noviembre de 19:00 a 20:30 h.

Actividad gratuita, previa inscripción. 

II CICLO SESIONES CLÍNICAS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y DEMENCIAS

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171214133919513630/vii-ciclo-experiencias-casos-practicos-psicologia-juridica
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180619135730056706/ii-ciclo-sesiones-clinicas-envejecimiento-demencias-otras-enfermedades-neurodegenerativas
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PROGRAMA DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA  
CLÍNICA Y  DE LA SALUD

Las sesiones de Psicología Clínica y de la Salud consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de 
una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para 
los profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la 
exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente o a través de videoconferen-
cia (no todas se impartirán por este medio) hasta completar el número de plazas disponibles en el salón de actos 
del Colegio (en la modalidad de video-conferencia no existirá límite de plazas). En cualquier caso, la mayoría de 
estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del 
Canal TV Formación de la página web del Colegio, autenticándose previamente como miembro de la Sección.
 
Los horarios de las sesiones clínicas se alternarán, siendo una semana de mañana (10-11:30 horas) y otra de 
tarde (16:30-18:00 horas), los viernes de septiembre a diciembre de 2018.

PROGRAMA SESIONES CLÍNICAS 2018

Mindfulness desde la práctica clínica: Presentación de un caso
Manuel Paz Yepes. Especialista en medicina interna. Fundador y Director de la Escuela de Integración Psicomédi-
ca, Ipsimed.
Viernes, 19 de octubre, de 16:30 a 18:00 h.

Un caso de intervención en violencia de género
Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada, M- 20129 Experta en violencia de género.
Viernes, 26 de octubre, de 10:00 a 11:30 h.

Intervención en situaciones traumáticas: manejo con las víctimas desde la psicoterapia
José Luis Martorell Ypiéns. Psicólogo colegiado M-04652. Profesor titular Universidad Nacional de Educación a 
Distancia.  Director del Servicio de Psicología Aplicada.
Viernes, 16 de noviembre, de 16:30 a 18:00 h.

Psicoterapia de pareja desde la perspectiva del psicoanálisis actual. Un enfoque intersubjetivo 
Hugo Bleichmar Berman. Médico Psiquiátra. Director de ELIPSIS. (Escuela de Libre Enseñanza del Psicoanálisis).
Viernes, 30 de noviembre, de 10:00 a 11:30 h.

Intervención psicológica con población infanto-juvenil
Silvia Álava Sordo. Psicóloga colegiada M-16238. Directora de área en Álava Reyes, Centro de Psicología.
Viernes, 14 de diciembre, de 16:30 a 18:00 h.
 

Entrada libre, para miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, previa
inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180830122901444253/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20182019-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-presencial
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180831101206610260/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20182019-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-videoconferencia
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Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid.

Uno de los objetivos de la Sección de Psicología Educativa del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid es la formación continua a los miem-
bros de la sección con una oferta novedosa, compensando teoría y prác-
tica profesional.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, breves, 
con una duración aproximada de 1h 30 minutos en la que se incluye un 
debate con los asistentes. 

Experiencia: El Nuevo reglamento General de Protección de Datos, apli-
cado a Psicología Educativa.
Martes, 23 de octubre, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Pautas y criterios psicoeducativos en el desarrollo de Programas de educación afectivo sexual.
Martes, 20 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Abordaje de la transexualidad en el contexto educativo.
Lunes, 28 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción Modalidad presencial o mediante Videoconferencia. 

VII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA. 
CURSO 2018- 2019

Contados por los psicólogos coaches que han llevado a cabo ese proceso y, que 
comparten, en primera persona, las claves metodológicas de sus resultados. El 
método del análisis de casos siempre ha sido una de las mejores formas de cono-
cer el desempeño profesional.

¿Qué, cómo, cuándo, cuánto, para qué, por qué hace un coach lo que hace y cómo 
y, por qué es diferente de otros roles profesionales? Son buenas preguntas para 
las que contaremos con respuestas que nos darán grandes profesionales, todos 
ellos psicólogos, que aplican la metodología del coaching desde diferentes pers-
pectivas metodológicas en su trabajo para el desarrollo de personas en el contex-
to empresarial. 

En este IX Ciclo de conferencias abriremos nuestra perspectiva, conociendo, cómo 
actúan y cuáles son las claves de su éxito como psicólogos coaches de diferentes 
modalidades metodológicas y con diferentes tipologías de clientes.

Conferencia: La Perspectiva Estratégica 
Viernes, 30 de noviembre, de 19.00 a 20.45 h.
 
Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

IX CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA Y COACHING: CASOS DE 
PSICOLOGÍA COACHING

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180913114051050942/vii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-presencial
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180914102609520714/vii-ciclo-experiencias-psicologia-educativavideoconferencia
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180918133544181731/ix-ciclo-conferencias-psicologia-coachingcasos-psicologia-coaching
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Ciclo organizado por la Sección Psico-

logía del Trabajo, Organizaciones Y Re-

cursos Humanos del Colegio Oficial de 

Psicólogos de Madrid 

Este ciclo presenta tesis doctorales rea-

lizadas por psicólogos consultores o 

profesionales seniors en Recursos Hu-

manos (RRHH), destacando la aplicabi-

lidad, beneficio empresarial y el diferen-

cial que aporta su experiencia como psicólogos profesionales al conocimiento y desarrollo de los RRHH.

Podrán acompañar en la presentación representantes de empresas y clientes que se han beneficiado de la 

aplicación del conocimiento desarrollado en las tesis.

Todas las tesis presentadas en el Ciclo han obtenido una calificación igual o superior a sobresaliente. La presen-

tación versará sobre los problemas que resuelve la tesis y la aplicación del conocimiento desarrollado.

Presentación: Tesis doctoral engagement. 

Lunes, 22 de octubre de 9.30 a 11.30 h.

Actividad gratuita, previa inscripción. 

I CICLO DE TESIS DOCTORALES DE PROFESIONALES DE RRHH

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180925102310753882/i-ciclo-tesis-doctorales-profesionales-rrhh


Guía del Psicólogo

F
O
R
M

A
C
IÓ

N
 E

N
 E

L 
C
O
LE

G
IO

41 

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas  
(PSICOARTAES) del Colegio.

Viernes, 5 octubre  

El objetivo de esta jornada es abrir nuevas vías de trabajo en Psicología, promocionando y 
difundiendo la labor del psicólogo en el ámbito audiovisual y escénico.

LA PSICOLOGÍA  EN LAS ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS 

10.00 h. La Psicología en el guion cinematográfico”. 

10.15 h. Consciencia y acción en la escena: Hacia la fluidez del intérprete. 

12.30 h. Musicorexia: la adicción de los músicos a la actividad musical.

13.15 h. Psicología y danza. Perfil psicológico del bailarín”.  

LAS ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS EN LA PSICOLOGÍA

16.00 h. Arte y trauma. Proyecto Aletheia de la Universidad Complutense de Madrid. 

16.45 h. Mesa redonda: Artes escénicas en diversidad funcional: música y danza. 

- Arte diverso. Método Schinca de expresión corporal.
- Musicoterapia en la Diversidad Funcional: Un viaje desde la Musicoterapia a la emoción. 

18.30 h. Mesa 2: Artes escénicas en el trabajo con adolescentes: teatro y cine.

- Teatro y Psicología: Otelo, de la Venecia del siglo XVI a la realidad adolescente actual. 
- Cine del Oprimido: La experiencia de la Escuela Unocine.

Inscripción: 20 € (Descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados, estudiantes asociados y miembros del Grupo 
de Trabajo PSICOARTES).

Más información del curso en el siguiente enlace.

VI JORNADA  PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS. 
CÓD. J1807  

Jornadas

Más de 6 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180910142609629717/j1807-vi-jornada-psicologia-artes-audiovisuales-escenicas
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Organizada por la Sección de Psicología del Trabajo y las 
Organizaciones y Recursos Humanos del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid 

Jornadas enmarcadas dentro del ciclo Observatorios en 
Psicología del trabajo: Actualidad Y Tendencias 

Jueves, 25 de octubre

09.15 h. Inauguración
09.30 h. Conferencia Cómo desarrollar la inteligencia emo-
cional en el coaching ejecutivo
10.15 h. Conferencia R-Genera. Método de regeneración 
de relaciones y vínculos
11.30 h. Mesa La medición del ROI del coaching
12.45 h. Mesa Por qué, para qué y cómo del coaching en las 
organizaciones
14.00 h. Presentación Punto de Información Psicología 
Coaching 
14.15 h. Clausura

Entrada gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

JORNADA PSICOLOGÍA COACHING FACILITANDO EL BIENESTAR Y 
LA EXCELENCIA EN LAS ORGANIZACIONES. CÓD. STJ1808  

Solo podremos terminar con la violencia de género cuan-
do la igualdad entre hombres y mujeres sea una realidad 
y es por lo que tenemos que luchar, por la igualdad entre 
hombres y mujeres, la igualdad entre chicos y chicas y la 
igualdad entre niños y niñas. Cuando esta igualdad sea un 
hecho, se acabará la violencia de género y se dejará de ma-
tar y maltratar a mujeres por el mero hecho de ser mujer, 
chicas o niñas. Y este reto requiere de actuaciones conjun-
tas entre profesionales diversos.

Viernes, 26 de octubre

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Carde-
nal Cisneros (Calle General Díaz Porlier, 58 - 28006 Madrid)

PROGRAMA

9.30h. Acreditación. Entrega de documentación
10.00h. Inauguración de las Jornadas
10.30h. Mesa Redonda: Violencia, trauma y apego
12.30h. Mesa Redonda: Intervención en violencia de géne-
ro desde distintas entidades
16.00h. Mesa Redonda: Trata de seres humanos con fines de explotación sexual
17.45h. Mesa Redonda: Consentimiento y delitos sexuales en la pareja
19.15h. Conferencia de clausura
19.45h. Clausura Jornadas

Inscripción: 40 € (descuento a todos los Psicólogos colegiados de Madrid desempleados o  jubilados y estudiantes asocia-
dos al Colegio y estudiantes del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros).

Más información del curso en el siguiente enlace.

JORNADA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER: LA VISIÓN
PROFESIONAL Y LA VIVENCIA DE LAS VÍCTIMAS. CÓD. J1810

Organiza: Entidad colaboradora:

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180906123259299727/stj1808-jornada-psicologia-coaching-facilitando-bienestar-la-excelencia-las-organizacioneshttp://
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180910101012992270/j1810-jornada-violencia-contra-mujer-vision-profesional-la-vivencia-las-victimas
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Cursos monográficos

El objetivo de este experto es entender el por qué una persona puede llegar a renunciar a 
su propio equilibrio, provocando una desorganización vital, dotando a los profesionales 
de distintas herramientas actualizadas prácticas y eficaces de intervención y fomentan-
do la empatía por los pacientes que padecen una enfermedad que llamamos adicción.

Para ello, el propósito es dotar a los participantes de una filosofía de intervención y unas 
estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor científico e innova-
ción, para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. 

Para la consecución de dichos objetivos y propósitos se desarrolla una comprensión 
práctica donde se da mucha importancia al carácter eminentemente práctico de las cla-
ses, con la idea de poder desarrollar y entrenar las habilidades específicas requeridas 
para la intervención. 

Se abordará la intervención con las actualizaciones de los conocimientos sobre la pato-
logía de las adicciones de mayor interés en la práctica clínica, y se profundizará, sobre 
todo, en los aspectos más prácticos de la intervención clínica avalados por la dilatada 
experiencia profesional del elenco de docentes.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 5 de octubre.

Inscripción: 1 000 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubila-
dos y estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: 
NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X1806

Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid.

El entrenamiento en la administración, codificación e interpretación de Rors-
chach apenas se contempla en la formación universitaria oficial y su ense-
ñanza se limita a ocasionales entidades privadas que no siempre garantizan 
su rigor científico y deontológico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Métodos Proyectivos, 
acreditados por la International Rorschach Society, enseñan el Sistema Com-
prehensivo: un enfoque integrador que mediante complejos análisis psicométricos ha extraído las variables con mayor validez 
y fiabilidad del test. 

El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos de la personalidad del examinado. Me-
diante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de procesos psíquicos activados en el sujeto en el momento de 
ser evaluado, conociendo en qué medida están determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatológica, 
en sus vertientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, también intrapsíquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de esta técnica, que man-
tiene su vigencia internacional como test psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y es la más 
demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial.
Duración:

Nivel I: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).
Nivel II: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).
Nivel I y Nivel II: 200 h. (150 horas teóricas y 50 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: 
Nivel básico: 10 de octubre de 2018
Nivel avanzado:  9 de octubre de 2019 

Inscripción: Nivel l: 550 €, Nivel II y Nivel III: 995 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y 
estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH 
SISTEMA COMPREHENSIVO. CÓD. X1810

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180425140021008335/x1806-iii-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180621103108343950/x1810-experto-psicodiagnostico-rorschach-sistema-comprehensivo
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En las últimas décadas se ha producido un aumento significativo en  la prevalencia 
y en la incidencia  de los llamados Trastornos del Espectro Autista (Rutter, 2005; 
CDC, 2014;). 

Este curso de Experto surge  como respuesta a la creciente demanda de formación 
de los profesionales de atención directa que trabajan con personas con autismo y 
con sus familias. 

Para ello cuenta con un plantel de docentes de reconocido prestigio y con una  dila-
tada experiencia en este campo.

Duración: 130 horas.

Fecha de inicio: Martes, 16 de octubre.

Inscripción: 1 155 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, 
jubilados y estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON AUTISMO. CÓD. X1808

Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desarrollo 
aportado por la Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicación 
humana y del constructivismo ha desarrollado un modelo de psicoterapia 
breve estratégica de amplio espectro.

Además, en línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento 
a nivel internacional del S. XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una 
psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate actual suscitado por 
el exceso de mediación en el área de salud mental.

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los profesio-
nales para que adquieran competencias de intervención psicoterapéutica 
para los trastornos más recurrentes en consulta, ofreciéndoles instru-
mentos para la práctica clínica.

Duración: 100 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 19 de octubre.

Inscripción: 900 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EDICIÓN LA TÁCTICA DEL CAMBIO - APLICACIÓN CLÍNICA DE LA 
PSICOTERAPIA BREVE EN LA SENDA DE PALO ALTO. CÓD. X1809

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180524174603356260/x1808-iii-edic-curso-experto-evaluacion-e-intervencion-psicologica-ninos-adolescentes-autismo
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180522115246251224/x1809-curso-experto-la-aplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-la-senda-palo-alto-iii-edicion
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Desde sus comienzos en el año 2008, el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Au-
diovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, estudia, investi-
ga y desarrolla proyectos en distintas áreas de comunicación audiovisual y artística, 
en todos sus ámbitos de aplicación: creativa, educativa, terapéutica, social y política. 

En estos años hemos ido viendo la figura del Psicólogo como alguien relevante a la 
hora de trabajar tanto con las artes audiovisuales como con las escénicas y creemos 
que hace falta empezar a sistematizar los conocimientos adquiridos. Y eso es lo que 
pretendemos con este curso, uniendo nuestra experiencia en ámbitos complemen-
tarios como el cine, el teatro, la música y la danza, establecer una formación básica 
de lo que podríamos llamar el Psicólogo en el ámbito audiovisual y escénico.

Duración: 16 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 19 de octubre.

Inscripción: 110 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubi-
lados y estudiantes asociados). 

Más información del curso en el siguiente enlace.

II EDICIÓN FORMACIÓN BÁSICA PARA EL PSICÓLOGO EN EL ÁMBITO 
AUDIOVISUAL Y ESCÉNICO. CÓD. C1829

“El coaching es una metodología con enormes posibilidades en diferentes ámbitos 
del desarrollo humano, campo habitual de trabajo de los psicólogos”.

La naturaleza de un proceso de coaching es el desarrollo de los recursos de una per-
sona para alcanzar una meta apoyándose en la facilitación de un coach. La figura del 
Psicólogo Experto en coaching, PsEC®, ofrece un sustancial valor añadido en un pro-
ceso de coaching ya que puede identificar patrones de pensamiento, emocionales, 
corporales, incidentes críticos y utilizar palancas de cambio más variadas y eficientes, 
lo que redunda en resultados de más largo alcance y mayor profundidad, como se ha 
podido ilustrar en algún estudio. 

Son numerosos los colegiados, que desde todas las áreas de especialización, están 
demandando una formación específica y profesionalizada, acorde con su perfil de 
psicólogos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. También 
para los jóvenes psicólogos se plantea como un campo muy interesante de conoci-
miento y oportunidades profesionales. 

Es previsible el incremento de la demanda de los servicios y de la formación en coa-
ching, ya que la utilización de esta metodología supone un cambio diferencial en el 
trabajo para la obtención de conductas y resultados, tanto a nivel individual, como 
organizacional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales y de equipo 
y supone un valor añadido metodológico ya imprescindible para un ejercicio profe-
sional eficiente. 

El Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros (adscrito a la UCM) y el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid ofrecen con este curso un programa para el ejercicio 
profesional de una Psicología orientada al logro, que supone un valor diferencial en 
la metodología de un ejercicio profesional eficiente.

El curso cumple con los criterios para la Acreditación de Psicólogo Experto en coaching, PsEC®, otorgada por el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Duración: 250 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 26 de octubre.

Más información: psico-coach@cop.es

Más información del curso en el siguiente enlace

III EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA COACHING. CÓD. X1807

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180625135118734657/c1829-ii-edicion-formacion-basica-el-psicologo-el-ambito-audiovisual-escenico
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180424160120725540/x1807-iii-edicion-experto-universitario-psicologia-coachinghttp://
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Título Universitario propio del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense y del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (Doble titulación)

Con este Máster Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente los Recursos 
Humanos de cualquier tipo de organización: empresas, instituciones, organismos del sector público, etc.

Al finalizar el programa los graduados estarán en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en RRHH alineando 
los objetivos de la organización con los objetivos de las personas para un funcionamiento eficiente y satisfactorio. 

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las áreas funcionales de esta área estratégica de toda 
organización. 

La formación está orientada a la empleabilidad con aprendizaje teórico-práctico, un proyecto fin de máster y prácticas en las 
principales empresas del sector. 

El programa incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicólogo Experto en Coaching del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid y el Diploma en Prevención de Riesgos Laborales que te permitirá el desempeño de las funciones 
básicas de dicha área. 

Duración: Un curso académico: de octubre a junio. 600 horas lectivas más entre 3 y 6 meses de prácticas remuneradas.

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Díaz Porlier 58, de Madrid. 

Inscripción: 5 870 € (Pago fraccionado en 9 mensualidades para Colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid).

Más información en: http://www.universidadcisneros.es/master-en-gestion-de-rrhh
secretaria@universidadcisneros.es

El 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus prácticas y están trabajando actualmente con éxito en  
empresas de referencia en RRHH.

El curso de Experto en Mediación y Resolución de Conflictos del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid está adaptado y actualizado a la nueva legislación estatal so-
bre mediación en asuntos civiles y mercantiles (Ley 5/2012, de 6 de julio, de media-
ción en asuntos civiles y mercantiles, y Real Decreto 980/2013, de 13 diciembre).
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid es un centro reconocido por el Ministerio 
de Justicia para la impartición de programas formativos en Mediación Civil y Mer-
cantil, por lo que este curso de experto capacita y está reconocido para poder inscri-
birse como mediador en dicho organismo.

Ofrecemos el curso de Mediación más completo y práctico, preparándote para abor-
dar, con conocimiento y experiencia, cualquier conflicto susceptible de Mediación. 
Esta formación te abrirá nuevos horizontes profesionales y personales, y te aportará herramientas y saber-hacer que van más 
allá de la Mediación.

Duración: 125 horas (75 horas de teoría y 50 horas de entrenamientos prácticos).

Fechas de inicio: Viernes, 16 noviembre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubi-
lados y para estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

V EDICIÓN MÁSTER EN DIRECCIÓN, GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS 
HUMANOS 2018-2019. CÓD. M1801

VI EXPERTO EN MEDIACIÓN Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS. CÓD. X1811

https://www.universidadcisneros.es/master-en-gestion-de-rrhh
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180911083939684689/x1811-v-edicion-experto-mediacion-resolucion-conflictos
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACIÓN
LIBRO

PRESENTACIÓN
LIBRO

SEXUALIDAD MASCULINA: ASPECTOS CULTURALES Y CAMBIO SOCIAL DEL AÑO 
1976 A 2010 EN ESPAÑA

NADIE LO SABRÁ NUNCA

   

   

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

El autor parte de datos empíricos recogidos en la intimidad de 
una consulta clínica en el contexto de la observación y la escucha. 
Examina críticamente los resultados obtenidos considerando las 
transformaciones sociales sufridas en torno a la sexualidad en Es-
paña – tanto en el marco social, como político, económico e histó-
rico como, por supuesto, en el sexológico - a través de más de 5.000 
historias de pacientes que han acudido a su consulta a lo largo de 
35 años (de 1976 a 2010). La cantidad y calidad de la información 
presentada, así como el lapso de tiempo abordado, hacen de este 
estudio un instrumento indispensable para todo aquel interesado 
en la evolución sociológica y clínica, así como en la intervención e 
investigación de la sexualidad humana.

Martes, 9 de octubre, a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

La muerte del joven Mon se ha producido en extrañas cir-
cunstancias.

La persona encargada de investigar el suceso debe adentrar-
se en lo más profundo de la vida y del entorno del difunto 
para poder obtener los datos que le conduzcan a la resolu-
ción y esclarecimiento del caso.

Nadie lo sabrá nunca es, ante todo, un libro que intenta 
acercar al lector a las desgracias y esperanzas del ser hu-
mano, una reflexión sobre la muerte y la vida no solo físicas 
sino, fundamentalmente, psicológicas.

Jueves, 4 de octubre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180620122229369419/presentacion-libro-sexualidad-masculina-aspectos-culturales-cambio-social-ano-1976-2010-espana
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180702181917136710/presentacion-libro-nadie-sabra-nunca
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PRESENTACIÓN
LIBRO

PRESENTACIÓN
LIBRO

CUADERNO DE ECONOMÍA EMOCIONAL: MÉTODO MAQUEBO

EN MI HAY ALGO QUE PROVOCA REACCIONES ADVERSAS”. VIÑETAS CLÍNICAS QUE 
EJEMPLIFICAN EL PROCESO DE LA PSICODINÁMICA CÍCLICA EN UN PACIENTE.

   

   

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

Este libro es una propuesta para ayudarte a: generar y ad-
ministrar tu energía con ayuda de Plantillas, tener calidad 
de vida,  crecer emocionalmente y ayudarte a conseguir tus 
metas y objetivos. Escrito por una mujer práctica y constante 
cuya filosofía de vida es ¿Quieres un cambio? ¡Trabaja para 
conseguirlo!

Jueves, 13 de diciembre, de 19.00 a 20.30h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro. 

El paciente Adrián quiso contar su historia “para ayudar a los 
que sufren y se sienten mal, y se animen a buscar un psico-
terapeuta que les ayude”. Este libro brinda a los terapeutas 
que, como el autor, están deseosos de ayudar. Es la historia 
psicológica de Adrián, que organiza su conducta en forma de 
círculos viciosos que se retroalimentan, formando un patrón 
relacional de comportamiento que deriva en experiencias de 
dolor y frustración. 

Miércoles, 12 de diciembre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.  

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180713145618585548/presentacion-libro-cuaderno-economia-emocional-metodo-maquebo-esther-varas
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180730135607760547/presentacion-libro-en-mi-hay-algo-que-provoca-reacciones-adversas-vinetas-clinicas-que-ejemplifican-proceso-la-psicodinamica-ciclica-un-paciente
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PRESENTACIÓN
LIBRO

LA DANZA DE LAS EMOCIONES FAMILIARES. TERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA  
APLICADA CON NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES

   

Fecha y horario:

Inscripción:

Por primera vez un texto propone una metodología innovadora y revolu-
cionaria para la Terapia Familiar Sistémica con niños, niñas y adolescen-
tes, con una clara influencia humanista. La autora recoge su experiencia 
clínica, basada en el respeto al menor, y tiene en cuenta las estructuras 
emocionales de la familia. A su vez, hace hincapié en temáticas de actuali-
dad como las nuevas tipologías familiares, el buen uso de las tecnologías, 
el sistema educativo, el desarrollo evolutivo del menor y la familia, o cómo 
ser padres y madres en la sociedad actual, proporcionando un amplio aba-
nico de recomendaciones y herramientas prácticas.

Jueves, 18 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

Cursos monográficos

CURSO CURSO LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PENAS Y MEDIDAS ALTERNATIVAS. PRO-
GRAMAS REEDUCATIVOS EN EL CONTEXTO PENITENCIARIO. CÓD. C1819

   

 

 

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

El curso está orientado a capacitar a los psicólogos/as 
en sus competencias y consolidarlas a través de la rea-
lización de casos prácticos en el área de la psicología 
penitenciaria, aplicada a los programas de agresores 
de violencia de género, programas de seguridad vial,.. y 
otros programas de intervención.

Los objetivos marcados son: formar dentro del marco 
jurídico y teórico de la psicología penitenciaria, apor-
tar habilidades y competencias para la intervención 
grupal, presentar los distintos Programas de Medidas 
Alternativas del ámbito penitenciario, en especial el 
Programa PRIA-MA (Violencia de Género) y PROSEVAL (Delitos de tráfico). Repasar los distintos 
instrumentos de evaluación usados en la intervención psicológica en el ámbito penitenciario y 
trabajar de manera práctica aspectos como la Alianza Terapéutica con los penados, las situaciones 
difíciles que pueden surgir y cómo trabajar módulos concretos de los Programas (Emociones y 
Asunción de responsabilidad).

40 horas

16 de noviembre 

330 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estu-
diantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180717112902044572/presentacion-libro-la-danza-las-emociones-familiares
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180507180152563584/c1819-curso-la-intervencion-psicologica-penas-medidasalternativas-programas-reeducativos-el-contexto-penitenciario
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Excluidos de la felicidad: la estratificación so-
cial del bienestar emocional en España 
Bericat, Eduardo 
Madrid: Centro de Investigaciones Sociológicas, 2018. XIV, 
392 p. (SIGN.: 7703)

SUMARIO: Prólogo. La inclusión de la per-
sona en el estudio de la felicidad. 1. Intro-
ducción, por una sociología de la felicidad. 
Primera parte. Un nuevo modelo de medi-
ción de la felicidad. 2. Ideas sobre la natu-
raleza de la felicidad. 3. La medición de la 
felicidad, el índice de bienestar socioemo-
cional IBSE. 4. La desigualdad de ingresos 
y de felicidad. 5. La estructura afectiva del 
bienestar emocional. Segunda parte. La 
estratificación social de la felicidad. 6. El 
dinero y la teoría social de la infelicidad, 

pobres, clases bajas y marginados del sentido. 7. La exclusión y la 
discriminación social, personas sin hogar, grupos socialmente dis-
criminados e inmigrantes. 8. Las catástrofes vitales y la adaptación 
humana a las circunstancias, personas enfermas, desempleadas, 
divorciadas y viudas. 9. Las desigualdades emocionales de género 
y de edad, mujeres, personas mayores y jóvenes. 10. Conclusiones, 
naturaleza, medida, distribución, teoría y destino social de la felici-
dad e infelicidad. Bibliografía.

Quiero aprender... a quererme con asertividad 
Castanyer Mayer-Spiess, Olga 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 92 p. (SIGN.: 7701)

SUMARIO: 1. Nos ponemos en situa-
ción. 2. Reconocer a la asertividad. Las 
diversas formas de comportamiento 
asertivo y no asertivo. Nuestro manual 
de instrucciones interno. Las estrate-
gias de supervivencia. La relación entre 
cómo nos tratamos y cómo tratamos 
a los demás. 3. Herramientas para ser 
asertivo con uno mismo y con los de-
más. ¿Me respeto?, ¿me hago respe-
tar?, ¿respeto a los demás? 4. Los cuatro 
pasos para el cambio. Primer paso, mo-

tivación. Segundo paso, observar. Tercer paso, elección de estrate-
gias de intervención. Cuarto paso, implementar. Bibliografía.

El duelo: una mirada psicoanalítica 
Nahoul Serio, Vanessa 
Madrid: Psimática, 2018. 477 p. (SIGN.: 7702)

SUMARIO: 1. Qué es la muerte. 2. Duelo 
y psicoanálisis. 3. Fases del duelo desde 
la teoría del apego. 4. Duelo en la niñez. 
5. Duelo en la adolescencia. 6. Duelo 
por la muerte de una mascota. 7. Duelo 
por la muerte de un hermano. 8. Due-
lo, separación y divorcio. 9. Duelo por la 
muerte de los abuelos. 10. Duelo por 
la muerte del cónyuge o la pareja. 11. 
Aborto y duelo. 12. Duelo por la muerte 
de un hijo. 13. Duelo en la tercera edad. 
14. Duelo por la pérdida de la salud. 15. 

Duelos múltiples y enfermedades psicosomáticas. 16. Duelo por 
la propia enfermedad terminal. 17. Duelo traumático, suicidio 
infantil. 18. Duelo traumático, suicidio de adolescentes y adultos. 
19. Duelo traumático, muerte por homicidio. 20. Técnicas para el 
abordaje del duelo.

Fortalece tu autoestima y sé feliz 
Boal Herranz, Rosa María 
Madrid: San Pablo, 2018. 150 p. (SIGN.: 7699)

SUMARIO: 1. Autoconcepto y autoesti-
ma. El pack, el autoconcepto y la auto-
estima. Clases de autoestima. Rasgos 
de carácter en función de la autoestima. 
¿Para qué sirve la autoestima?. 2. La fa-
milia, cuna de la autoestima. La relación 
del apego. Variedad de vínculos. Papel 
protagonista de la madre. El papel del 
padre, figura fundamental. Consecuen-
cias de la relación del apego. 3. Expe-
riencias con la autoestima de fondo. En 
la infancia y la adolescencia. En la edad 

adulta. Situaciones estresantes y autoestima. De lo negativo a lo 
positivo. 4. Los dos mundos de la autoestima en paralelo. ¿Cómo 
influyen los dos mundos? Coherencia entre lo que se da y lo que se 
percibe. El eco social es clave. No instalarse en la negatividad. 5. La 
autoestima se guarda en el cerebro. El papel del inconsciente. Los 
estilos de apego y el inconsciente. El cerebro crea sus programas. 
6. Alimentar la autoestima. El papel de los pensamientos. El papel 
de las emociones. 7. Consecuencias psicológicas. Consecuencias 
físicas. 8. Para modificar la baja autoestima. Conocerse. Identificar 
lo que nos pasa y sanarlo. La comunicación y la empatía como pre-
vención. 9. Ejercicios.

Intervención Social

Psicología Básica

Las madres: huellas de la memoria 
Simón Macías, Trinidad 
Madrid: Psimática, 2018. 168 p. (SIGN.: 7700)

SUMARIO: 1. En un lugar de la memoria. 
2. De cuya vida soy responsable. 3. Diré, 
nació de mí, fue un desprendimiento. 4. 
Llevas lejos de la madre a su hija. 5. Cria-
turas para el mundo. 6. Amores, odios y 
despedidas. Bibliografía.
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Cuando tu sufrimiento y el mío son un mismo 
sufrimiento: la vida como sanación compasiva 
Díaz, Carlos 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 176 p. (SIGN.: 7663)

SUMARIO: 1. Echar la culpa al cuerpo 
es despreciarlo, abandonarse a él tam-
bién. Una buena terapia para el cuerpo, 
contra dos malas, la ideación y la bana-
lización. 2. El cuerpo y la magia de la 
vida. Amar la vida emocionadamente. 
2. La inteligencia emocional, el mundo 
de los estados emotivos y sus indicado-
res somáticos. El conocimiento de los 
propios sentimientos. Para una terapia 
emocional grupal. El humor, inteligen-
cia emocional o razón cálida terapéuti-
ca. Sobre el abrazo corporal como lugar 

de adensamiento del logos terapéutico. La vida es un trabajo que 
hay que hacer de pie. Lo mágico esté contigo, puedes ir en paz. 3. La 
vida como pasión compasiva, cuando tu sufrimiento y el mío son 
un mismo sufrimiento. La fuerza vital del sufrimiento compartido, 
centro de la terapia personalista comunitaria.  Me dueles porque 
tu dolor despierta el mío. La pasión apasionada de la terapia per-
sonalista. Una psicología del encuentro y una esperanza pese al 
desencuentro. 4. Organizar la compasión que nace del corazón. 
Hospitalidad que genera la comunidad. Cada uno refleja, si el gru-
po es creativo, el dolor y la salud del otro. 5. He sido constantemen-
te acusado de sobrestimar al hombre situándole es un pedestal 
demasiado alto. ¿Es todo una mierda?. Seremos polvo, sí, más pol-
vo enamorado. Sentido del sufrimiento con sentido. Logoterapia y 
análisis existencial. El honorable y modesto truco de la intención 
paradójica. De la logoterapia al logoterapeuta. 6. Cuando el sufri-
miento es de muerte. La ambigua muerte en la mentalidad de los 
antiguos. El horror  a la muerte en la mentalidad moderna. La si-
mulación de la muerte en la posmodernidad. El tour de la muerte 
y sus etapas. Leer el morir desde el vivir, no la vida desde la muerte.

Locura de la psiquiatría: apuntes para una críti-
ca de la psiquiatría y la "salud mental" 
Fernández Liria, Alberto 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 173 p. (SIGN.: 7662)

SUMARIO: Consideraciones previas. 
Historia. "Psiquiatría" y "salud mental". 
Psiquiatría crítica y crítica de la psiquia-
tría. El fin del medioevo, el surgimiento 
de las ciudades y el primer encargo, de 
la exclusión al encierro. Año 1409. El 
padre Jofré, el Hospital de los Santos 
Mártires. Inocentes y la expansión eu-
ropea de los hospitales generales. Año 
1793. La revolución burguesa y la llega-
da de los médicos a los manicomios. La 
llegada del siglo XX y la actualización 
del mito de la enfermedad. Resumen 

del primer encargo. Año 1885. El segundo encargo, restituir la 
capacidad de amar pero, sobre todo, la de trabajar. La fuerza del 
trabajo y el modo de producción capitalista. Freud, el amor y el 
trabajo, la irrupción de los trastornos mentales menores. Del acta 
Kennedy, Caplan y la Psiquiatría Comunitaria, al IAPT pasando por 
Alma Ata y la salud mental en la atención primaria. Mediados del 
siglo XX. La desinstitucionalización y la vuelta al trabajo de los vie-
jos locos. Resumen del segundo encargo. Año 1987. El tercer en-
cargo, destruir la capacidad de gestionar al malestar para general 

Sueño con dormir: todo lo que hay que saber 
sobre el fascinante universo del sueño, sus 
trastornos y cómo solucionarlos 
Haba-Rubio, José y Heinzer, Raphaël, [traducción del 
francés, Pruneda, Paz] 
Madrid: Esfera de los Libros, 2018. 334 p. (SIGN.: 7705)

SUMARIO: Primera parte. Al principio, 
(ya) existía el sueño. Los mecanismos 
de regulación del sueño. Las funcio-
nes del sueño. Un viaje alucinante por 
el universo de los sueños. El sueño, 
una cuestión cambiante, de la vida 
intrauterina a la senescencia. ¿Cómo 
estudiamos el sueño y la somnolen-
cia?. Segunda parte. Insomnio. Apneas. 
Hipersomnias. Síndrome de piernas 
inquietas. Parasomnias. Embarazo y 
menopausia. Problemas del reloj in-
terno. Sueño polifásico. Tercera parte. 

¿Verdadero o falso? Mitos y realidades sobre el sueño. Anexos.

Cuaderno de economía emocional: método 
Maquebo 
Varas Doval, Esther, Urra Portillo, Javier  [prólogo] 
Madrid: Equipo Difusor del Libro, 2018. 231 p. (SIGN.: 7696)

SUMARIO: Clase 1. Causas de la pérdi-
da de energía. Comenzamos. El tsuna-
mi de la crisis... y como consecuencia 
el estrés. Reducir mi distrés... ¿cómo?. 
Técnicas para aliviar tu estrés. 1. Téc-
nicas de respiración. 2. Técnicas para 
inducir una respuesta de relajación. 3. 
Ejercicio físico. 4. Otras alternativas. 5. 
Otras variables para reducir el estrés. 
Si prácticas, puedes conseguir. Clase 
2. Solución para empezar a sumar 
energía. ¿Aprendemos de nuestras 
experiencias?. Aventura en la "zona 

de aprendizaje". Creencias y valores. Clase 3. Prácticas. Método 
Maquebo. Método Maquebo, cómo positivar mi energía para no 
sucumbir al estrés. Método Maquebo emocional, ¿cómo cumpli-
mento la plantilla?

Psicología Clínica y de la Salud

un mercado. El capitalismo y sus crisis. La irrupción de los exper-
tos. Año 1987. El fenómeno Prozac, la explosión de la depresión 
y la irrupción de la Organización Mundial de la Salud a la nueva 
alarma y al nuevo negocio. La extensión por los márgenes. Un 
balance de la extensión de la atención a la salud mental. Resu-
men del tercer encargo. Año 2008. El cuarto encargo, justificar la 
destrucción de los mecanismos colectivos de previsión del infor-
tunio. Capitalismo, Estado y revolución neoliberal. Y en sanidad, 
autonomía y recuperación. Un balance de los movimientos por la 
autonomía y la recuperación. Resumen del cuarto encargo. ¿Qué 
hacer? y, sobre todo, ¿qué no hacer?. Epílogo dirigido, sobre todo, a 
profesionales de la salud mental, notas para un llamamiento a la 
acción. Bibliografía.
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¡SOS! Me han hecho jefe: cómo liderar desde 
el coaching 
Vos, Jan Carl María 
Madrid: Editorial Universitaria Ramón Areces, 2018. 174 
p. (SIGN.: 7698)

SUMARIO: Primera parte, visión perso-
nal. 1. ¿Soy algo más que mi puesto?, 
¿quién soy?, ¿qué es lo que me mue-
ve?, ¿para qué estoy aquí?. 2. ¿Cómo 
sobrevivo a todo esto?. Vivir con cohe-
rencia. Vivir desde la responsabilidad. 
Vivir el presente. 3. ¿Cómo controlo 
mi parte cromañón?. La inteligencia 
emocional. El miedo, ¿enemigo o alia-
do?. La gestión del cambio. Segunda 
parte, visión de equipo. 4. Propósito, 
¿estamos aquí para algo más que para 

ganar dinero?. Picando piedras. Ok. Quiero. ¿por dónde empie-
zo?. La era humana. 5. Estructura, ¿cómo ponemos orden a este 
caos?. Estructuras adaptadas. Toma de decisiones. Equipos que 
aprenden. 6. Confianza, ¿buenismo u ordeno y mando? Las bases 
de la confianza en un equipo. ¿Miramos debajo de la alfombra? 
Confianza virtual. Tercera parte, visión sistemática. 7. El líder sis-
témico. ¿qué es lo sistémico?. Herramientas para el líder sistémi-
co. 8. Las organizaciones que aprenden. Los modelos mentales al 
servicio del aprendizaje colectivo. Herramientas para optimizar el 
conocimiento colectivo. 9. El futuro organizativo. Empresas tecno-
lógicamente humanas. Herramientas para idear nuevos mode-
los organizativos. Conclusión. Bibliografía.

Los tres tesoros de Martín 
García Fuentes, Marina Marta y Martínez Castelló, 
Carlos [ilustraciones] 
[Sevilla] Hilos de Emociones, 2017. 47 p. (SIGN.: 7687)

SUMARIO: Érase una vez una madre 
que en el quinto cumpleaños de su 
hijo decidió sorprenderle con el mejor 
regalo del mundo, le escribió un cuen-
to. Una inocente historia que escondía 
tres tesoros para ayudar a controlar el 
enfado, comprender la tristeza y supe-
rar el miedo.

Lecciones de una momia 
Ibarrola, Begoña; ilustrado por Rocío Martínez 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. [34] p. (SIGN.: 7637)

SUMARIO: Una noche Paul se des-
pierta muy asustado al escuchar una 
voz desconocida que le habla al oído. 
Cuando abre los ojos ve a una momia 
y descubre que le ha dejado un papiro 
encima de la cama. Su hermana He-
lén, que está enferma en un hospital, 
se convierte en confidente, y juntos 
ponen en práctica las lecciones que la 
momia les da sobre el arte de la imagi-
nación. Gracias a ellas Helen se recupe-
ra con rapidez y Paul supera uno de sus 

grandes miedos. ¿Te atreves a poner en práctica sus consejos?

El convivenciario: cuentos con valor 
Onieva López, Juan Lucas; [ilustraciones, Molina 
Alba... et al.] 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 109 p. (SIGN.: 7680)

SUMARIO: Agradecido. Amigable. 
Asertivo. Bondadoso. Conciliador. Com-
pasivo. Confiable. Empático. Escuchar 
atentamente. Generoso. Honrado. 
Humilde. Leal. Motivador. Optimista. 
Paciente. Perdonador. Pedir perdón. 
Protector. Respetuoso. Responsable. 
Sensible. Sincero. Solidario. Tolerante.

Las rabietas, un libro que guía + Planeta rabie-
ta, un cuento que ayuda 
Salguero Noguera, José Martín, Pastor Gimeno, 
Carmen, Sevillá Gascó, Juan y Espuelas, José Luis 
[ilustrador] 
Madrid: Pirámide, 2018. 32, [29] p. (SIGN.: 7667)

SUMARIO: ¿Qué son las rabietas?. ¿Son 
realmente normales las rabietas?. Fac-
tores que hacen que las rabietas sean 
más intensas y/o frecuentes en unos 
niños que en otros. ¿Cómo entender 
mejor las rabietas de nuestros hijos?. 
¿Es posible manejar mejor las rabietas 
de nuestros hijos?. A modo de conclu-
sión.

Guía de bolsillo de la teoría polivagal: el poder 
transformador de sentirse seguro 
Porges, Stephen W. ; traducido del inglés por Marta 
Milian 
Barcelona: ELEFTHERIA, 2018. 214 p. (SIGN.: 7704)

SUMARIO: 1. La neurobiología de la 
sensación de seguridad. 2. La teoría 
polivagal y la traumaterapia. 3. La au-
torregulación y la conexión social. 4. 
Cómo explica la teoría polivagal las 
consecuencias del trauma en el cere-
bro, el cuerpo y el comportamiento. 5. 
Indicios de seguridad, salud y la teoría 
polivagal. 6. El futuro de la traumatera-
pia, una perspectiva polivagal. 7. Pers-
pectivas somáticas de la psicoterapia. 
Bibliografía.

Mi papá y mi mamá se separan, un libro que 
guía + Mi muñeca Audelina, un cuento que 
ayuda 
Godoy-Fernández, Carmen, Fernández Ros, Encarna, 
Pascual, María y Espuelas, José Luis [ilustrador] 
Madrid: Pirámide, 2018. 29, [25] p. (SIGN.: 7666)

SUMARIO: ¿Se rompe nuestra familia 
con la separación?. La decisión de sepa-
rarnos. No es fácil separase. El divorcio 
es como pareja, no como padres. El 
conflicto de lealtad. ¿Qué tenemos que 
hacer como padres separados? ¿Qué 
nos piden nuestros hijos cuando nos 
separamos?

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

Psicología Educativa
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La huella del dolor: estrategias de prevención y 
afrontamiento del acoso escolar 
Urra Portillo, Javier 
Madrid: Morata, 2018. 199 p. (SIGN.: 7706)

SUMARIO: 1. Diagnóstico del acoso 
escolar. 2. Estrategias de prevención. 
3. Estrategias de afrontamiento. 4. 
Adendas. 5. Epílogo. 6. Bibliografía. 7. 
Direcciones y teléfonos de interés. Ane-
xo I. Datos estadísticos sobre el acoso 
escolar. Anexo II. Consecuencias pena-
les y civiles. Anexo III. Las mal llamadas 
novatadas. Anexo IV. Cuentos, libros, 
vídeos, música, cine que nos permiten 
trabajar con niñas y niños esta grave 
problemática.

Psicología Jurídica

El trastorno por déficit de atención e hiperac-
tividad y su repercusión en la responsabilidad 
penal
Peris Riera, Jaime Miguel (director); Aguilar 
Cárceles, Marta María, Alcántara López, Mavi y 
Casanova Aguilar, Isabel... [et al.] 
Madrid: Dykinson, 2017. 264 p. (SIGN.: 7697)

SUMARIO: 1. Paradigmas científicos, 
TDAH y derecho penal, relaciones. 2. 
Neuroderecho, TDAH y culpabilidad ju-
rídico-penal. Samuel Rodríguez Fernán-
dez. 3. TDAH y su responsabilidad pe-
nal, anomalía o alteración psíquica y su 
valoración a efectos de imputabilidad. 
4. La responsabilidad penal de las per-
sonas con TDAH desde una perspectiva 
práctica. 5. El TDAH a lo largo de la vida. 
6. Delincuencia juvenil y TDAH. 7. Aná-
lisis criminológico de la relación TDAH/

delincuencia en España. 8. TDAH y delitos contra la seguridad vial, 
reflexiones sobre las alternativas a la prisión. 9. El trastorno por 
déficit de atención e hiperactividad y peligrosidad. Medidas de 
seguridad. 10. Finalidad resocializadora de las penas privativas de 
libertad y tratamiento médico en el ámbito penitenciario de los 
afectados por el TDAH. Bibliografía.

La elaboración y revisión del Plan de Conviven-
cia de los centros educativos, (Documento de 
apoyo a la Supervisión del Plan de Convivencia) 
Equipo de Apoyo para el asesoramiento en materia 
de prevención e intervención en situaciones de 
acoso escolar (Subdirección General de Inspección 
Educativa) 
Madrid: Comunidad de Madrid, 2018. 39 p. (SIGN.: E-683) 
Texto completo en http://www.madrid.org/bvirtual/
BVCM016408.pdf

SUMARIO: 1. Presentación. 2. Elabo-
ración de un Plan de Convivencia. 
2.1. Algunas ideas esenciales sobre 
innovación y mejora en la educación. 
2.2. Fases y pasos para la elaboración 
de un Plan de Convivencia. 2.2.1. Fase 
de justificación y designación de res-
ponsables. Paso 1: Justificación. Paso 
2: Creación de un grupo interno. 2.2.2. 
Fase de sensibilización. Paso 3: Presen-
tación del proceso. 2.2.3. Fase de diag-
nóstico. Paso 4: Recogida de informa-
ción sobre el estado de la cuestión en 
materia de convivencia en el centro. Paso 5: Análisis de la informa-
ción recabada, identificación de logros, detección de necesidades 
y priorización de necesidades para la planificación de acciones de 
mejora. 2.2.4. Fase de Planificación. Paso 6: Formulación de objeti-
vos. Paso 7: Definición de líneas prioritarias de actuación. Paso 8: 
Diseño y definición de otras estructuras para el desarrollo del plan 
de convivencia. Paso 9: Incorporación de medidas en el marco de 
la acción tutorial. Paso 10: Elaboración y/o revisión de normas de 
convivencia. Paso 11: Información y detalle sobre otros Protocolos 
para la gestión de la convivencia. Paso 12: Concreción del Plan de 
Convivencia para el curso escolar. 2.2.5. Fase de Evaluación. Paso 
13: Seguimiento y evaluación del plan. 2.2.6. Fase de Difusión. 
Paso 14: Plan de difusión. Capítulo 3. Fundamentación normativa. 
Capítulo 4. Otros recursos de referencia.

MCMI-IV, Inventario clínico multiaxial de Mi-
llon – IV
Millon, Theodore, Grossman, Seth y Millon, Carrie 
[Madrid] Pearson Educación, 2018. XVII, 126 p. (SIGN.: 
MCMmil)

SUMARIO: Nombre del test: Inven-
tario clínico multiaxial de Millon - IV. 
Nombre original: Millon Clinical Mul-
tiaxial Inventory - IV. Autor: Theodore 
Millon, Seth Grossman y Carrie Millon. 
Adaptación española: Departamento 
de I+D de Pearson Clinical & Talent As-
sessment en colaboración con Mª Pilar 
Sánchez López y Violeta Cardenal Her-
náez. Editor original: NCS Pearson Inc, 
2005. Editor de la adaptación española: 
Pearson Educación, 2018. Aplicación: 

Individual. Ámbito de aplicación: Adultos a partir de 18 años. 
Tiempo de aplicación: Entre 20 y 30 min. Objetivo: Evaluación de 
la personalidad y la psicopatología de los adultos que buscan o 
reciben atención o tratamiento psicológico o psiquiátrico. Tipifi-
cación: Muestra de 889 pacientes. Material: Manual, cuadernillo 
y hoja de respuestas. Nivel de cualificación requerido: Nivel C, 
titulación superior en psicología o psiquiatría y experiencia pro-
fesional en diagnóstico clínico. Aplicación: En papel o mediante 
plataforma online. Corrección: Mediante plataforma online

la elaboración  
y revisión  
del Plan de  
Convivencia  
de los centros  
educativos.
(Documento de apoyo a la Supervisión 
del Plan de Convivencia)

Novedades incorporadas 
para el préstamo

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los últimos 
tests incorporados a la Biblioteca del Colegio para su 
préstamo.



Publicaciones del Colegio

Journal of Work and Organizational Psychology  •  Vol. 34 Nº 2, agosto 2018

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  • Vol. 10 Nº 2 julio 2018

Ansiedad y Estrés Vol. 24 Nº 1, enero-junio 2018

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Contextual Performance in Academic Settings: The Role of Personality, Self-efficacy, and 
Impression Management

Employee Well-being and Life Satisfaction in Argentina: The Contribution of 
Psychological Detachment from Work

Machiavellianism, Job Autonomy, and Counterproductive Work Behaviour among 
Indian Managers

Utrecht Work Engagement Scale in Dominican Teachers: Dimensionality, Reliability, and 
Validity

Bad News and Quality Reputation among Users of Public Services

Fairness Reactions to the Employment Interview

The Nature of Relationships in e-Internships: A Matter of the Psychological Contract, 
Communication and Relational Investment

Risk factors of female intimate partner and non-intimate partner homicides

User violence and psychological well-being in primary health-care professionals

How Culture and Migration Affect Risk Assessment

Individual, family, and community predictors of cyber-aggression among adolescents

Effects of fear of crime on subjective well-being: meta-analytical review

Tratamiento psicológico de los trastornos emocionales en Atención Primaria: el manual 
de tratamiento transdiagnóstico del estudio PsicAP

Ira y valoración subjetiva de que el físico influye en el deporte

Relación entre inteligencia emocional, afecto negativo y riesgo suicida en jóvenes uni-
versitarios

Adaptación al castellano del Emotional Processing Scale-25

Revisiones

Las actitudes amorosas y la satisfacción en la pareja como factores intervinientes en la 
relación entre la violencia y las consecuencias en la salud de las mujeres

Efecto del ejercicio físico sobre el sistema serotoninérgico y la conducta en roedores. Una 
revisión sistemática

Estrategias de afrontamiento en relación con los eventos estresantes que ocurren al en-
vejecer

Presentación: Innovar o morir Santiago Madrid Liras 

Fundamentos para la construcción de una relación de confianza en mediación familiar 

Hacia una abogacía gestora integral de conflictos

La mediación y el Síndrome de Alienación Parental  

El foro abierto como herramienta de diálogo para la mediación comunitaria intercultural 

Mediación en conflictos: retos en la formación permanente del maestro primario 

Luis Simarro y el Oficio del Intelectual: "El Jornal de los Sabios" (1879) 

La Ambivalencia Filosófica en el México Independiente y su Impacto sobre la Educación y 
la Enseñanza de la Psicología

Cambios en los Primeros Perfiles de Formación en el Campo de la Psicología en Argentina. 
Desde la Planificación Estatal a una Profesión Liberal

A Psychiatrist Caught in a Civil War: Rodríguez Lafora's Work in Valencia, Capital of the 
Republic (1936-1938)

revistademediacion@imotiva.es

seas.cons@psi.ucm.es

www.revistahistoriapsicologia.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Revista: Clínica Contemporánea  •  Vol. 9 Nº 2, julio 2018

Revista de Mediación Vol. 11 Nº 2, 2018

Revista Historia de la Psicología• Vol. 39 Nº 3, Septiembre 2018

Artículos

La teoría del apego y el psicodrama

Atención de las personas que sufren trastornos adaptativos. Herramientas asistenciales 
para atención primaria y especializada de salud mental

Estudio de la relación entre las verbalizaciones motivadoras y el seguimiento de instruc-
ciones en la terapia psicológica

Psicodrama: Un escenario al servicio de la clínica

Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) en un caso de Inflexibilidad Psicológica du-
rante el Embarazo

Recensión libro: Manual de psicoterapia en la parentalidad (2017)
Entrevista a Alejandro Rocamora (Vídeo) 

Actualidad

Reseña película: Tres anuncios a las afueras de Martin McDonagh
Noticia Contemporánea
Formación del Colegio 
Jornadas y Congresos 

Psicología Educativa  •  Vol. 24  Nº 2 , junio 2018

Learning Potential is Useful in Pre-schoolers with Fragile X and Down Syndrome

How Does a Bicycle Work? A New Instrument to Assess Mechanical Reasoning in School 
Aged Children

Diseño, Implementación y Análisis de Transferencia de una Tarea de Entrenamiento de 
 Inhibición

El Rol de los Factores Personales y Familiares en la Autodeterminación de Jóvenes con  
Discapacidad Intelectual

Analyzing Two Automatic Latent Semantic Analysis (LSA) Assessment Methods (Inbuilt  
Rubric vs. Golden Summary) in Summaries Extracted from Expository Texts

Flexibility of Gender Stereotypes: Italian Study on Comparative Gender-consistent and  
Gender-inconsistent Information

Adaptación de la Escala de Satisfacción Académica en Estudiantes Universitarios Chilenos

ps-educa@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Psicología Educativa 
Revista de los Psicólogos de la Educación

Educational Psychology 
A Journal for Educational Psychologists

Director/Editor  
José Antonio León 

Directores Asociados/Associate Editors 
Inmaculada Escudero Domínguez
Robert F. Lorch, Jr.
José Antonio Luengo Latorre
Pamela Maras
Manuel Martín-Loeches
Rosario Ortega Ruiz
Fernando Sánchez-Sánchez
Paul van den Broek
Lieven Verschaffel

Vol. 24, No. 2, Junio 2018

ISSN: 1135-755X
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 3, Nº 1 2018

Monográfico: “La Psicología del Deporte aplicada al fútbol en España”

Pasado, presente y futuro del psicólogo/a del deporte en el fútbol español

Establecimiento de objetivos en el currículum formativo de los futbolistas

Formación en valores desde el Área de Psicología del Deporte del Sevilla F.C. S.A.D

El entrenamiento psicológico-integrado en fútbol a través de tareas de entrenamiento

La mirada del psicólogo: 21 años de experiencia en el Athletic Club de Bilbao

Entrenar a los padres, mejorar el equipo. La experiencia de la LIGA BRAVE

Entrenamiento psicológico y mejora de aspectos psicológicos relevantes para el 
rendimiento deportivo en jugadoras de fútbol

El perfil profesional del especialista en psicología del deporte en fútbol

Entrevista a Joaquín Valdés Fonseca rpadef@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

The European Journal  
of Psychology Applied 

to Legal Context
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Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
Gualberto Buela-Casal
Francisca Fariña
Günter Köhnken
Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018

ISSN: 1889-1861

Los Centros de Rehabilitación Laboral y el Trastorno Mental Grave: la Experiencia y el Segui-
miento de los Usuarios en la Comunidad de Madrid

Evidencias Psicométricas de una Medida Breve de Resiliencia en Adultos Mayores Peruanos 
no Institucionalizados

Evaluación de una Intervención Mindfulness en Equipos de Cuidados Paliativos

El Uso de Estrategias de Afrontamiento del Estrés en Personas con Discapacidad Intelectual

Taxonomía de los Homicidios de Mujeres en las Relaciones de Pareja

Intimate Partner Violence Risk Assessment in Community Health Facilities: A Multisite Lon-
gitudinal Study

Psychosocial Intervention  •  Vol. 27 Nº 2, agosto 2018

pi@cop.es

Psychosocial Intervention

Editor  
Enrique Gracia 

Associate Editors 
Fernando Chacón
Manuel García-Ramírez
Marisol Lila
Gonzalo Musitu
Douglas D. Perkins

Vol. 27. No. 2, August 2018

ISSN: 1132-0559

Consejo General
de la Psicología

ESPAÑA

Intervención Psicosocial
Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid
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Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
Ramón Rico 
Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018

ISSN: 1576-5962

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid
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Clínica y Salud  •  Vol. 29 Nº 2, julio 2018
Fusión cognitiva en trastornos de personalidad: una contribución a la investigación sobre 
mecanismos de cambio

Contribución del neuroticismo, rasgos patológicos de personalidad y afrontamiento en la 
predicción de la evolución clínica: estudio de seguimiento a los 5 años de una muestra de 
pacientes con trastorno adaptativo

Una extensión del concepto de regla y su aplicación a la terapia psicológica

Análisis de las técnicas psicológicas utilizadas  en el trastorno de fobia social en un centro 
sanitario  de psicología

El síndrome de Estocolmo: una revisión sistemática

Los Cuidadores informales de personas mayores dependientes: revisión de intervenciones 
psicológicas de los últimos diez años

Tratamiento Cognitivo-conductual de un Caso de Estrés Postraumático por Accidente Ferro-
viario. ¿Éxito Terapéutico o Evitación?

Crítica de libros/Book Review. Tratando con psicoterapia analítica funcional. Luis Valero agua-
yo y Rafael Ferro García

clin-salud@cop.es
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 

Subdirectores/Associate Editors
Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
Ma Eugenia Olivares Crespo
Vicente Prieto Cabras
Pablo Santamaría Fernández
Albert Sesé Abad

Vol. 29, No. 2, Julio 2018

ISSN: 1130-5274

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología Jurídica 2018  •  Vol. 28 año 2018

revistas_copm@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología
Jurídica 2018

Annual Review of Legal
Psychology 2018

Director/Editor  
Antonio L. Manzanero 

Subdirectores/Associate Editors 
Enrique Calzada Collantes
M.ª Paz Ruiz Tejedor
Rocío Gómez Hermoso
Mónica Pereira Dávila
Jorge Sobral Fernández
María Yela García
Miguel Hierro Requena 

Volumen 28, Año 2018

ISSN: 1133-0740
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8 La Personalidad en Población Carcelaria: un Estudio Comparativo en Ecuador

Movilizar el Cambio en Menores con Medidas Judiciales: de la Atribución al Vínculo

Menores que Maltratan a sus Progenitores: definición Integral y su Ciclo de Violencia

Los Menores Víctimas de Abuso Sexual en el Proceso Judicial: el Control de la Victimización 
Secundaria y las Garantías Jurídicas de los Acusados

Revisión Pormenorizada de Homicidios de Mujeres en las Relaciones de Pareja en España

Tipologías de Feminicidas con Trastorno Mental en España

Development and Validation of an Adolescent Gender-Based Violence Scale (ESVIGA)

La Adopción Homoparental en Colombia: presupuestos Jurídicos y Análisis de la Idoneidad 
Mental

Satisfacción con la Vida y Factores Asociados en una Muestra de Menores Infractores

Psicología Jurídica y Forense en España: un Estudio desde los Másteres Oficiales y Títulos Pro-
pios Adscritos a las Universidades Españolas

Crítica de Libros / Book Review
Las Custodias Infantiles. Una Mirada Actual. Marta Ramírez González. Editorial Biblioteca 
Nueva. Madrid. 296 pp. Año 2016

https://www.revistahistoriapsicologia.es/revista/2017-vol-38-n%C3%BAm-3/
https://revistademediacion.com/
http://pse.elsevier.es/
http://www.elsevier.es/es-revista-ansiedad-estres-242
http://www.revistapsicologiaaplicadadeporteyejercicio.org/
http://ejpalc.elsevier.es/
http://psychosocial-intervention.elsevier.es/en/vol-26-num-2/sumario/S1132055917X00033/#.WfGwC7pBeUk
http://jwop.elsevier.es/
http://clysa.elsevier.es/
http://www.revistaclinicacontemporanea.org/
http://apj.elsevier.es/
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Se alquilan despachos cálidos y agradables en Centro de 
Psicología en Barrio de Salamanca, por horas o períodos de 
mañana o tarde. Sala de espera, lugar para guardar material 
y wifi. Bien comunicado: Líneas 2,4,5,6 y 9. Contacto@sensp-
sicologia.com o 603468104. M-31161.

Se alquilan despachos. Tanto el centro como las salas son 
agradables, cálidas y bonitas. Está muy bien situado, al lado 
del metro Rubén Darío y de la Castellana. También fines de 
semana. Telef: 660909219 y 630424430. M-12304.

Se comparten despachos en pleno centro de Madrid (C/ 
Gran vía , Metro Callao), un día completo por semana (4 días 
al mes) 100 euros .Todos los gastos incluidos, luz, limpieza y 
wiffi (contrato ANUAL), ambientes tranquilos y luminosos. 
Totalmente independientes y equipados. Contactar a los tels. 
687953799 o 671420745. Ana. M-19340.

Alquilamos despachos por horas, días o tiempo completo y 
sala para grupos. Centro en Plaza de Manuel Becerra de 500 
m2 muy bonito, con techos altos, balcones, ventanales y mu-
cha luz. Equipo multidisciplinar de 25 profesionales. Deriva-
ción de pacientes. Tel.: 663 03 60 04. M-17277.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos los 
días de la semana desde 8 euros cada bloque de dos horas. 
Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mo-
biliario representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clien-
tes. Despachos insonorizados con climatización individual 
y regulación de luz. 2 salas de espera independientes para 
pacientes y psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria inclui-
do, para recepción y cobro. Parking y metro Diego de León. 
Precio únicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. 
M-23400.

Instituto Avanza alquila 9 despachos amueblados, elegantes 
y luminosos (7-9 euros/ hora mañanas y 10-12 euros/ hora 
tardes) y sala de grupo (20-24 euros/ hora) con sala de es-
pera, secretarias, cobro, wifi, calefacción, aire acondicionado, 
regulación luz y acceso personas con discapacidad. Metro 
Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 91 576 53 61  info@institutoa-
vanza.es. M-16877.

Alquilo despacho por días en Barrio Salamanca, calle Gene-
ral Díaz Porlier. Amplio, luminoso, exterior. Metro: Diego de 
León. 100 euros al mes por un día a la semana. Tel. 675 277 
605. M-20943.

Gabinete psicológico situado en Avda Viñuelas de Tres Can-
tos, alquila despachos a profesionales. Equipamiento com-
pleto. También alquilamos sala de formación, grupos, talle-
res. Tlfno: 619304028. M-22708.

Se alquilan salas (a tiempo parcial o por horas) para trabajo 
grupal, en centro de Psicoterapia. Barrio de salamanca. tels: 
652899556 / 91 577 60 39. M-01088.

Se alquila despacho o sala para grupo por horas por la ma-
ñana (lunes a domingo) o por la tarde (fines de semana). 
Calefacción, AC, teléfono y WIFI. Luminoso. Amueblado. Pau 
de Carabanchel (metro La Peseta). Escribir a almudena@cen-
troascendo.es. M-20774.

Se alquila bonito y acogedor despacho profesional para psi-
cólogo, psicopedagogo o similar en la zona de Retiro. Alquiler 
mensual por días completos (no por horas). Amplia disponi-
bilidad. Más información: Mayte Orozco, tel.: 639 07 98 60. 
M-20651.

Se alquila un despacho uno o dos dias por semana, espacioso 
y agradable en un tercer piso exterior, en consulta de psico-
logía y psiquiatría en el barrio de Chamberí (Metro Iglesia o 
Rubén Darío). Precio ajustado. Tel: 606 34 82 41. M-12104.

Centro de psicología alquila despachos por horas o por días 
completos totalmente equipados, con mobiliario de diseño, 
recién reformado y muy luminosos. Entre 7 y 10 euros/ hora. 
Dispone de sala de espera amplia, servicio de recepción y 
wifi. Zona Argüelles, entre calle Princesa y Ferraz, bien comu-
nicado y con amplio horario. Contacto por telf. o whatsapp: 
696104163, 655837219, 616768571. M-21323.

Centro de Psicología (totalmente reformado). Alquila despa-
chos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo com-
pleto o por días. Aire acondicionado, wifi, fibra óptica. Tlf. 640 
247 099. M-14149.

Se alquila despacho amplio y recién amueblado. Zona Alonso 
Martínez. Centro de larga trayectoria. Calefacción, Aire Acon-
dicionado, teléfono, wifi. Teléfonos de contacto: 639 215 130 
y 650 021 836. M-00971.

Chamartín, metro Colombia. Alquilo despacho de 15 metros, 
bajo con aire acondicionado, con ambiente tranquilo y porte-
ro físico. Interesados llamar a Marina 63918572. M-11370.

Se alquilan despachos en Centro de Psicología, por días o a 
tiempo completo, a partir de 300€/mes, situado en C. Doce 
de Octubre, zona Retiro, local a pie de calle, muy bien comu-
nicado. Pueden ver fotos en www.espacioclinicosalma.es. 
Tfno.: 647934646. M-08282.

Alquilo despacho en Goya. 15 metros. Tranquilo y luminoso. 
Muy bien comunicado y con varios aparcamientos cercanos. 
Con o sin mobiliario. Tel. 620610372. M-03658.

Se alquila despacho a tiempo completo en consulta de psico-
logía. Luminoso, recién pintado y acuchillado. Dispone de a/a, 
calefacción central, wifi, portero físico, office y sala de espera. 
Buen ambiente de trabajo. Calle O'donnell, cerca del cruce 
con Narváez. Muy bien comunicado. Metros Goya, O'donnell 
e Ibiza. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-02583.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila despachos en los me-
jores barrios de Madrid centro: Velázquez-Goya, Chamberí-
Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las Cortes. Des-
pachos totalmente equipados y de cuidada ambientación, 
entorno tranquilo y acogedor. Desde 80 euros. Mobiliario 
de diseño. Buena iluminación. Climatización. ADSL. Salas de 
recepción. Excelente comunicación en transporte público. 
Parking cercano. Servicio de Secretaría. Posibilidad de alquiler 
por horas. Tel.: 91 344 08 62, info@aestheis.es, www.aesthe-
sis.es. M-32272.

Se alquila despacho amueblado. Primera planta exterior.
Magnífica ubicación: Alberto Alcocer, Príncipe de Vergara. 
Parking público. Muy bien comunicado, metro Colombia (li-
neas 8 y 9 ) autobuses líneas 7, 11, 14, 16, 29, 40, 51, 87 y 150. 
Teléfono 627 31 97 37. M-05441.

Centro alquila despacho por días. Exterior. Luminoso. Planta 
de calle, calefacción individual, sala de espera, wifi. Bien co-
municado: metro Avda. de América, Cartagena, Prosperidad.  
Aparcamiento público. Teléfono: 609 93 10 28/670 42 46 02. 
M-09398.

Alcobendas. Se comparte despacho. Despacho luminoso, y 
completamente equipado. Bien situado. Tlf: 916 238 338. 
Desiree. M-22378.

Se alquila despacho compartido, acogedor y totalmente 
equipado. Centro de psicoterapia. También disponemos de 
sala de grupos equipada para su uso. Centro de Madrid (Calle 
Mayor, Sol). Edificio histórico y portero. Condiciones negocia-
bles. Tel. 616203414. Integraterapiapsicología@gmail.com. 
M-29607.

Alquilo despacho grande amueblado y exterior. Horario 
completo de lunes a viernes. Disponible a partir del 1 de Sep-
tiembre de 2018. Situado en la Plaza de los Cubos/Princesa, 
edificio representativo, conserjes 24 horas, aire acondiciona-
do frio/calor. Muy bien comunicado, Metros: Plaza de Espa-
ña y Ventura Rodríguez y varias líneas de autobuses. Tfno: 
667413949. M-16827.

Psicóloga sanitaria busca despacho habilitado para alquilar 
por horas o tardes completas en San Sebastián de los Reyes o 
Alcobendas. Contacto al mail gemcaler@gmail.com Gracias. 
M-31938.

Alquilo despacho exterior en consulta de Psicologia y Psico-
terapia, situada en la C/ Cristobal Bordiú, (Madrid), por un 
precio de 450 euros. Interesados/as contactar en tel.: 670 
793 446. M-03066.

Alquiler de despacho profesional en clínica de psicología. Por 
días u horas sueltas. En centro de Madrid, portero físico,  sala 
de espera, office, aire acondicionado, wi-fi, mucha luz y bien 
comunicado. Consultar en el teléfono 606555666. M-16044.

Se alquilan 3 despachos amplios y luminosos para semana 
completa en barrio de Salamanca, calle Odonnell 32. Despa-
chos nuevos, amueblados, incluyen wifi y aire acondicionado. 
Metro Goya o Principe de Vergara. Imágenes en www.psico-
logiamentae.com. Tel: 681280899. M-26598.

Se alquila un despacho uno o dos dias por semana, espacioso 
y agradable en un tercer piso exterior, en consulta de psico-
logía y psiquiatría en el barrio de Chamberí (Metro Iglesia o 
Rubén Darío). Precio ajustado. Tel: 606 34 82 41. Preguntar 
por Marta. M-03684.

Centro de Psicología en Chamberí, Zona Zurbano-Hospital 
La Milagrosa, representativo, funcionado hace 20 años, con 
excelente situación y todos los servicios incluidos, calor, aire, 
Wifi, secretaria, psiquiatra en el centro ...etc. Alquila consulta. 
Mínimo dos días semana. Tel.: 629 852 854 llamar horario de 
mañanas. M-05323.

Se alquilan despachos para consulta psicológica individual (8 
euros/ hora) y sala para grupos y talleres de 35 m2 (12 euros/ 
hora). A/A, Wifi, pizarras y recursos audiovisuales. Centro de 
Psicologías Sabil DP. C/ San Emilio 16. Metro Ventas y El Car-
men. Tfno.: 917263362 y 639130126. M-12060.

Se alquila despacho por días, amplio y completamente 
amueblado, en centro de Psicología. 1 día/semana 85 eu-
ros/mes. Todos los gastos incluidos. Calle Alcalá muy cerca 
del metro de Manuel Becerra y Ventas. Tel.: 658160763. 
M-16915.

Se alquila sala en zona de Aluche. Clínica recién inaugurada, 
a estrenar, con todas las comodidades y amueblada. Se en-
cuentra a 1 min andando del metro Eugenia de Montijo. Fácil 
aparcamiento, sin zona de pago de estacionamiento. 
Teléfono de contacto: 645943217. M-15528.

Rivas Vaciamadrid - Alquiler de consultorios a estrenar, 
amueblados y climatizados en zona con amplio estaciona-
miento. Se alquilan por hora, media jornada, día o mes. Con-
sultar 622311538 de 13 a 16 hs. M-25188.

Alquiler de tres despachos por horas, mensual o por días. 
Amueblados, con sillones relajación, sala de espera y wifi. 
Muy bien situado, entre Diego de León y Manuel Becerra. En 
la Calle Francisco Silvela, 27. Ambiente acogedor, bonita de-
coración y muy luminoso. 9 euros/ horas despacho pequeño; 
330 euros/ mes, valorable también uso compartido entre dos 
personas o alquiler por días. 12 euros/ hora despacho gran-
de. Tel.: 690 723 747. M-24596.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes ,días o 
meses completos. Servicio de wifi y secretaria, luminoso y 
tranquilo. Excelente ubicación en Avda. Europa de Pozuelo. 
Tel. 914496292. M-19013.

Alquilo despachos por horas, días o meses. Secretaría, WIFI, 
aire acondicionado, sala de espera, limpieza y office. Líneas 
2, 4 y 6 de metro y terminal de autobuses. Horarios de 9-22h. 
Zona Goya. Precioso, luminoso y totalmente reformado 2017. 
Edificio representativo. Teléfonos 918265822/696702544. 
M-29641.

Centro de Psicología alquila despachos y sala para grupos 
de 40 m. Económico. Total disponibilidad de horarios. Por 
medios dias y dias completos. También fines de semana.En 
la C/ Alegría, metro Oporto. Bien comunicado. Lineas 5 y 6 
de metro y numerosas lineas de autobus. Tf: 617 12 16 43 /
mila@formacionpersonal.org. M-07046.

Centro multidisciplinar en  funcionamiento  busca psicólo-
ga/os con experiencia demostrada para formar parte de su 
equipo con posibilidad de recibir pacientes.  Preguntar por 
Laura Leal. Tf. 678645707. M-16884.

Psicóloga clínica terapeuta familiar, 14 años de experiencia 
alquila 2 despachos exteriores. Edificio oficinas, portal muy 
agradable, recién reformado, wifi, calefacción central, aire 
acondicionado, 1° planta sin ascensor (en trámite), portero 
físico, metro Cuzco. Completa 750€/mes + gastos (no ne-
gociables). Tel 618287643, de 9-11h y desde 21h. Mª Jesús: 
M-13235. M-13235.

Comparto despacho en Zona Goya-O'Donnell dos días por 
semana (a acordar cuáles) con la posibilidad de horas sueltas 
el resto de días en centro de psicología. Es un espacio tranqui-
lo, sin ruidos y completamente equipado: internet, limpieza, 
sala de espera, portero físico. Tel. 691056566, Ana. M-28137. 
M-28137.

Alquilamos Despachos por horas y jornadas. En Instituto 
Cordam, para profesionales de la Salud Mental www.cor-
dam.es Estamos en la C/ Quintana 28 1ºizq cerca del Metro 
Argüelles. Interesados llamar al teléfono 648661181 o email 
info@cordam.es. Disponemos de servicio de recepción, wifi, 
impresora/escáner, office-cocina con cafetera, calefacción y 
aire acondicionado. El Centro está totalmente adaptado para 
discapacitados físicos. M-19332.

Alquilo despacho por días/mes a psicólogos clínicos/sanita-
rios en la calle Alcantara. Acogedor, Aire acondicionado, WIFI, 
todos los servicios, apertura independiente desde cada des-
pacho. Planta baja salida a calle. Metro lista y Manuel Bece-
rra. Isabel Langa, 616771378. M-04016.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiempo 
completo, días u horas, en zona Ortega y Gasset. De igual 
forma, se ofrece una sala para cursos o talleres. Interesados 
llamen por favor al tel.: 608 94 67 86. M-05894.

Se alquilan dos preciosos despachos de 10,50m2 por 
600€+iva y 7,08m2 por 400+iva en centro de psicología 
ubicado en edificio emblemático en calle mayor de Madrid. 
Reformados, equipados, buena iluminación, adsl, aire acon-
dicionado. Tel.: 609591686. M-13050.

En Las Rozas-centro, en gabinete de psicología alquilo despa-
chos por días. Bien equipados, mucha luz. Para profesionales 
de la salud: psicólogos, psiquiatras, kinesiólogo, etc... Tren y 
bus muy cerca. Tlf: 650425542. M-33016.

Se alquila despacho amueblado en centro de psicología, a 
pie de calle, escaparate grande, zona Arganzuela-Planetario 
(Madrid), al lado del metro. Tlf: 638929318. M-28989. 

Gabinete luminoso y céntrico en Majadahonda alquila 
despachos para adultos y niños (material infantil).15€ hr o 
bonos 10 hrs por 120€ (iva incluido). Sala grupal. Aire acon-
dicionado, wifi, impresora y sala de espera con máquina de 
café. 627430277. M-21408.
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Clínica
MÁSTER EN PSICOTERAPIA HUMANISTA 
EXPERIENCIAL Y PSICOTERAPIA FOCALIZA-
DA EN LA EMOCIÓN
Fecha: 8 enero - 18 diciembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad Pontificia Comi-
llas.
Profesores: Rafael Jódar Anchía y otros 
profesores.
Precio: 7.700 €.
Información: tel.: 91 734 39 50; fax: 91 
734 45 70; E-mail: rafajodar@comillas.
edu; web: http://www.comillas.edu/
es/postgrado/social/master-en-psico-
terapia-humanista-experiencial-y-en-
psicoterapia-focalizada-en-la-emocion. 
Universidad Comillas, 3. 28049 Madrid.

FORMACIÓN EN GESTALT: TEORÍA Y TÉC-
NICA
Fecha: 24, 25 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Quatro.
Profesores: Domingo de Mingo Buíde y 
equipo.
Precio: 170 euros/ mes.
Información: Tel.: 659938992; E-mail: 
d_de_mingo@hotmail.com. Calle Mar-
tín de los Heros, 72 bajo dcha. 28008 
Madrid.

ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA INTEGRA-
DORA INFANTIL
Fecha: 28 septiembre 2018 - 22 junio 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NB Psicología.
Profesores: Nerea Bárez, Ana Moyano, 
Jose María Cortés, Rocío Hernández, 
Marta García, Mario Sánchez, Paula Lo-
pez.
Precio: 2.875 €.
Información: Tels.: 91 399 44 45; 91 855 
93 47; E-mail: info@nbpsicologia.es. 
Isaac peral 14 bajo a. Madrid.

MÁSTER PSICOTERAPIA INTEGRADORA
Fecha: 1 octubre 2018 - 1 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NB Psicología.
Profesores: Nerea Bárez, Ana Moyano, 
Jose María Cortés, Rocío Hernández, 
Marta García, Mario Sánchez, Paula Lo-
pez.
Precio: 4.700 €.
Información: Tels.: 91 399 44 45; 91 855 
93 47; E-mail: info@nbpsicologia.es. 
Isaac peral 14 bajo a. Madrid.

EXPERTO EN TRASTORNOS AFECTIVOS. 
TÍTULO PROPIO DE LA UNIVERSIDAD DE 
ALCALÁ (ONLINE)
Fecha: 10 diciembre 2018 - 5 julio 2019.
Ciudad: Online.
Organiza: Universidad de Alcalá.
Profesores: Raúl Alelú Paz,  Nelson An-
drade González, Alberto Fernández Liria, 
Guillermo Lahera Forteza, Luis Gutiérrez 
Rojas.
Precio: 630 € (60% primer plazo, 40 % se-
gundo plazo). Disponibilidad de becas..
Información: Tel.: 91 879 7430; fax: 91 
879 7455; E-mail: cursos@fgua.es; 
web: http://bit.ly/UAH_Experto_Tras-
tornos_Afectivos. Fundación General de 
la Universidad de Alcalá
Calle Imagen, 1-3. 28801 Alcalá de He-
nares.

MÁSTER DE FORMACIÓN EN PSICODRA-
MA
Fecha: 20 octubre 2018 - 30 junio 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama de Madrid.
Profesores: Pablo Álvarez Valcarce y Kar-
men Bocini.
Precio: 140 €/ mes.
Información: Tels.: 91 519 19 66, 
914156675; E-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http://www.psi-
codrama.info. 

FORMACIÓN CONTINUA EN INTERVEN-
CIONES SISTÉMICAS CON FAMILIAS
Fecha: septiembre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IFFI Instituto de la Familia For-
mación e Intervención.
Profesores: Cristina Pérez Díaz-Flor y Su-
sana Rabar Rivero.
Precio: 120 €.
Información: Tel.: 91 527 20 76, 
606127128; E-mail: iffi@cop.es; web: 
http://www.iffi.es. 

FORMACIÓN CONTINUA EN INTERVEN-
CIONES SISTÉMICAS CON PAREJAS
Fecha: septiembre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IFFI Instituto de la Familia For-
mación e Intervención.
Profesores: Cristina Pérez Díaz-Flor y Su-
sana Rabar Rivero.
Precio: 120 €/ mes.
Información: Tel.: 91 527 20 76, 
606127128; E-mail: iffi@cop.es; web: 
http://www.iffi.es. 

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉMI-
CA INFANTO JUVENIL
Fecha: 8 septiembre 2018 - 19 enero 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixareu, 
Carolina Ángel Ardiaca, Mónica Gonzalo 
Caballero y otros docentes.
Precio: 1.250 € modalidad presencial (te-
lepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; E-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. 

CURSO DE ANÁLISIS BIOENERGÉTICO
Fecha: Octubre 2018 - Octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto Madrileño de Análi-
sis Bioenergético IMAB.
Profesores: Emilia Corcoles Rodríguez, 
Edith Liberman.
Precio: 150 €/ mes (entrega documen-
tación).
Información: Tels.: 654 11 52 15, 687 47 
11 03; E-mail: emilia@bionergetica.es; 
edith@bionergetica.es; bio@bioener-
getica.es; web: http://www.imab.es; 
http://www.bionergetica.es; http://
www.bioenergetic-therapy.com/index.
php/en. Orense, 12 - 1º, oficina 5. Ma-
drid.

EXPERTO EN TERAPIA DE CONDUCTA DE 
ADULTOS E INFANTO-JUVENIL
Fecha: octubre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Nexo, Psicología Apli-
cada.
Profesores: Equipo Nexo y profesores co-
laboradores.
Precio: 150 €/ matrícula (primer año); 
325 €/ mes (los 9 meses del curso).
Información: Tel.: 91 420 17 00; E-mail: 
secretaria@nexopsicologia.com; Web: 
http://www.nexopsicologia.com. Cer-
vantes, 44 - 1º dcha. 28014 Madrid.

CURSO ONLINE. ENTRENAMIENTO EN EL 
DIBUJO Y OTRAS TÉCNICAS LIBRES (ÁRBOL 
GENEALÓGICO, BIOGRAFÍA Y FOTOGRA-
FÍA): CASOS PRÁCTICOS Y USOS EN LA 
EVALUACIÓN
Fecha: 22 octubre 2018 - 26 noviembre 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Aula Virtual de Psimática.
Profesores: Amparo Bastos Flores.
Precio: 185 €.
Información: Tel.: 654862607; E-mail: 
aulavirtual@psimatica.net; web: http://
www.psimatica.net. Modesto Lafuente, 
nº 5. Bajo 1. 28010 Madrid.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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EXPERTO EN TERAPIA DE CONDUCTA DE 
ADULTOS E INFANTO-JUVENIL
Fecha: noviembre 2018 - julio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Nexo, Psicología Apli-
cada.
Profesores: Equipo Nexo y profesores co-
laboradores.
Precio: 150 €/ matrícula; 325 €/ mes (los 
9 meses del curso).
Información: Tel.: 91 420 17 00; E-mail: 
secretaria@nexopsicologia.com; Web: 
http://www.nexopsicologia.com. Cer-
vantes, 44 - 1º dcha. 28014 Madrid.

CURSO: LO ESPERADO Y LO INESPERADO: 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA INFANTIL APLI-
CADA A LA GESTALT (LA TEORÍA INFANTIL 
DESDE EL DESARROLLO DE LAS EDADES)
Fecha: enero 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: UmayQuipae.
Profesores: Dª Loretta Cornejo, D. José 
Luis Gonzalo, Dª Margarita de la Torre, Dª 
Lucía Ema.
Precio: 80 €/ matrícula, 165 €/ mes..
Información: Tel.: 91 549 38 78; E-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

CURSO: EL PSICODIAGNÓSTICO GESTÁLTI-
CO Y DINÁMICO DE NIÑOS Y ADOLESCEN-
TES
Fecha: enero 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo y Sara Fer-
nández Wolf.
Precio: 165 €/ módulo, 50 €/ matrícula.
Información: Tel.: 91 549 38 78; E-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

CURSO SOBRE ABUSOS SEXUALES EN LA 
INFANCIA
Fecha: Octubre 2018 (inicio).
Ciudad: Online.
Organiza: Psicología del Trauma.
Profesores: Susana C. Díaz.
Precio: 130 €/ colegiados; 150 €/ no co-
legiados.
Información: tel.: 633 61 09 73; E-mail: 
cirerasusana@gmail.com; https://www.
psicologiadeltrauma.com. 

TALLER DE PREVENCIÓN SALUD MENTAL 
INFANTO-JUVENIL
Fecha: 14 septiembre 2018 - 11 mayo 
2019.
Ciudad: Las Rozas de Madrid.
Organiza: Centro Consulta Abierta.
Profesores: Patricia Morandini Roth, Ali-
cia Monserrat.
Precio: 40 €/ jornada.
Información: Tels.: 91 110 20 22; E-mail: 
centroconsultaabierta@gmail.com; 
web: https://centroconsultaabierta.wor-
dpress.com/ Dr. Ramón Muncharaz 1, 3º 
E6. 28231 Las Rozas de Madrid.

EXPERTO EN MODELO SISTÉMICO-RELA-
CIONAL EN TRATAMIENTO SOCIAL
Fecha: octubre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Compañía de Asistencia Fami-
liar (CAF), IFFI.
Profesores: Cristina Pérez Díaz Flor, 
Gema Gª Cabarga y otros..
Precio: 2.650 € (imprescindible reserva 
plaza).
Información: Tels.: 620 03 62 80, 635 32 
29 80; E-mail: secretaria@asistenciafa-
miliar.org. General Yagüe, 8, 2º A. 28020.

CICLO DE SEMINARIOS DE INTERVENCIÓN 
FAMILIAR
Fecha: 10 noviembre 2018 - 9 febrero 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores:  Jorge Barudy, Valentín Escu-
dero, Roberto Pereira.
Precio: Dependiendo de las conferencias.
Información: Tels.: 91 352 77 28, 
669834845; E-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. 

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ONLINE (ACT)
Fecha: septiembre o octubre 2018 (ini-
cio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Silvia Fernández Bernardez.

Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; E-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE
Fecha: septiembre o octubre 2018 (ini-
cio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; E-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

TERAPIA INFANTO-JUVENIL: PRIMEROS 
PASOS EN CLÍNICA PARA PSICÓLOGOS 
EMPRENDEDORES
Fecha: 10 noviembre 2018.
Ciudad: Majadahonda.
Organiza: Emocionalmente - Bienestar 
para niños y adultos.
Profesores: Vanessa Nott Bilbao.
Precio: 100 €; dto. 15% inscripciones rea-
lizadas antes del 28 de octubre..
Información: Tel.: 693031364; E-mail: 
info.emocionalmente@gmail.com; 
web: www.emocionalmente.org. Puer-
to de los Leones, 1, Oficina 104. Maja-
dahonda (Madrid).

LA TÉCNICA DE CAJA DE ARENA. CUANDO 
NO LLEGAN LAS PALABRAS, METÁFORAS Y 
NARRATIVAS PARA LA RESILIENCIA
Fecha: 20 octubre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Mª Victoria Sánchez López, 
Ángel Fernández Sánchez.
Precio: 100-120 € (consultar condicio-
nes).
Información: tel.: 638 10 51 32; E-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web:Xhttp://www.grupolaberinto.es. 
Francisco Silvela, 30 - 1º B. 

APEGO ABC: VALORACIÓN Y REPARACIÓN 
DEL APEGO EN NIÑOS Y ADULTOS + APE-
GO Y PAREJA
Fecha: 5, 6 y 7 de octubre 2018 (presen-
cial y a distancia).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Arwen Caban Pons.
Precio: Consultar precios.
Información: tel.: 638 10 51 32; E-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web:Xhttp://www.grupolaberinto.es. 
Francisco Silvela, 30 - 1º B. 

SEMINARIO 2018-2019 “PSICOANÁLI-
SIS CON NIÑOS Y ADOLESCENTES: "MÁS 
ALLÁ DEL ODIO... ¿VIOLENCIAS INÉDITAS?" 
1ª REUNIÓN: "UNA NIÑA DE 4 AÑOS EN 
ANÁLISIS"
Fecha: 26 de octubre de 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Norberto Ferrer, Sofía Orte-
ga, Marian Lora, Eva Van Morlegan.
Precio: Entrada libre.
Información:  Tel.: 91 445 52 20; E-mail: 
analisis.freudiano@gmail.com;Xweb: 
http://www.analysefreudienne.net. 
Hospital Clínico San Carlos. 

Jurídica
ESPECIALISTA EN PSIQUIATRÍA Y PSICOLO-
GÍA FORENSE
Fecha: 5 octubre 2018 - 15 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad Pontificia de Co-
millas (ICADE), Instituto de Postgrado de 
Salud Mental (IPSM).
Profesores: Roberto Tejero Acevedo, Ma-
ría Galdeano Martínez, Marta Navas Te-
jedor, Tania Izquierdo Rentería.
Precio: 6.000 €.
Información:XTels.:X639012143/ 
608257433; E-mail: administrador@
ipsm.es; web: http://www.comillas.edu/
es/postgrado/social/especialista-en-
psiquiatria-y-psicologia-forense. Calle 
Mateo Inurria, 37. Madrid.
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Congresos
XI CONGRESO IBEROAMERICANO DE PSI-
COLOGÍA: LA PROFESIÓN EN SU LABERIN-
TO: TEORÍAS, PRÁCTICAS Y TERRITORIOS
XVII CONGRESO ARGENTINO DE PSICO-
LOGÍA
Fecha: 11 octubre 2018-13 octubre 
2018.
Ciudad: Córdoba (Argentina).
Organiza: Federación Iberoamericana de 
Agrupaciones y Colegios de Psicología 
(FIAP), la Federación de Psicólogos de la 
República Argentina (Fepra) y el Colegio 
de Psicólogos de la Provincia de Córdoba.
Información: web: https://congresoibe-
roamericanodepsicologia.com/#!/ins-
cripciones. 

XI CONGRESO INTERNACIONAL Y XVI NA-
CIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 25 octubre 2018-28 octubre 
2018.
Ciudad: Granada.
Organiza: Asociación Española de Psico-
logía Conductual AEPC. Universidad de 
Granada, Grupo de Investigación CTS-
261.
Información: web: http://www.aepc.es/
PsClinicaXI/presentacion.html. 

III CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 
SCEPS Y XIV CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA SOCIAL
Fecha: 4 octubre 2018-6 octubre 2018.
Ciudad: Cuenca.
Organiza: SCEPS Sociedad Científica Es-
pañola de Psicología Social, UCLM Facul-
tad de Ciencias de la Educación y Huma-
nidades.
Información: web: http://congreso2018.
sceps.es/

XXVI CONGRESO MEXICANO DE PSICO-
LOGÍA
Fecha: 3 octubre 2018-5 octubre 2018.
Ciudad: Ciudad Juárez, Chihuahua.
Organiza: Sociedad Mexicana de Psico-
logía (SMP) y el Colegio Mexicano de Pro-
fesionistas de la Psicología (CoMePPsi).
Información: web: http://psicologia.mx/

HACIÉNDOLO POSIBLE. JORNADAS DE EX-
PERIENCIAS Y PROPUESTAS EN EL TRABA-
JO CON FAMILIAS Y MENORES EN SITUA-
CIÓN DE VULNERABILIDAD
Fecha: 11 octubre 2018.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Redes Sociedad Cooperativa.
Información: Carrero Juan Ramón, 4. tel.: 
914624986; e-mail: redes@redes.coop; 
web: http://www.redescooperativa.com. 

PRESENTACIÓN DEL MONOGRÁFICO DE 
LA REVISTA 'APERTURAS PSICOANALÍTI-
CAS: EL PSICOANÁLISIS EN LOS ÚLTIMOS 
20 AÑOS I. LA TEORÍA'
Fecha: 5 octubre 2018-6 octubre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Forum de Psicotera-
pia. Universidad Pontificia Comillas.
Información: Diego de León, 44 - 3º izq. 
28006 Madrid. Tel: 914112442; E-mail: 
secretariaforum@aperturas.org; Web: 
www.psicoterapiapsicoanalitica.com. 

III JORNADAS DEL ICTUS: SUPERAR LAS 
SECUELAS
Fecha: 26 octubre 2018.
Ciudad: Móstoles.
Organiza: ADISFIM (Asociación de Disca-
pacitados Físicos de Móstoles) Hospital 
Universitario Rey Juan Carlos.
Información: adisfim@adisfim.es.  

JORNADA PSICOTERAPIA Y NEUROCIEN-
CIA
Fecha: 27 octubre de 2018 de 10:00 a 
14:00 h.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto Europeo de Psicote-
rapia (IEP). C/ General Álvarez de Castro, 
41, esc. izq. 1º frente dcha.
Información: Centro Cultural Buenavis-
ta, Avda. de los Toreros, 5. 28028 Madrid. 
91 173 17 37 y 681 107 883 email: info@
psicoterapia.org
Web del IEP: www.iepsicoterapia.org. 

4TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINI-
CAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHIL-
DREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 15 noviembre de 2018-17 no-
viembre de 2018.
Ciudad: Palma de Mallorca.
Organiza: Aitana. Universidad Miguel 
Hernandez.
Información: web: http://www.aitana-
congress.com. 

XIV JORNADAS SOBRE TRASTORNOS DEL 
NEURODESARROLLO EN LA INFANCIA.
Fecha: 7 noviembre 2018-8 noviembre 
2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dr. G. Lorenzo, Servicio de Pe-
diatría.
Información: Hospital Ramón y Cajal. 
Salón de actos. Planta 0. glorenzosanz@
yahoo.es
www.gustavolorenzo.es. 

X JORNADAS ESTATALES DE PSICOLOGÍA 
CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO: LA IN-
TERVENCIÓN PSICOLÓGICA COMO FACILI-
TADORA DE LOS DERECHOS DE LAS VÍCTI-
MAS DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
Fecha: 23 noviembre 2018-24 noviem-
bre 2018.
Ciudad: Pamplona.
Organiza: Colegio Oficial de Psicología 
de Navarra. Consejo General de la Psico-
logía de España.
Información: web: http://www.x-jorna-
das-psicologia-violencia-genero.com/
inscripciones/

II JORNADAS DE LA DIVISIÓN DE PSICOLO-
GÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD: LA INTERVEN-
CIÓN PSICOLÓGICA: NUEVAS VOCES EN 
LA PSICOSIS
Fecha: 16 noviembre 2018-17 noviem-
bre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: División de Psicología Clínica y 
de la Salud (PCyS) del Consejo General de 
la Psicología de España.
Información: web: http://jornadas.cop.
es/Clinica2018/ 

XVI CONGRESO NACIONAL DE PSICOLO-
GÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPOR-
TE
Fecha: 13 marzo 2019.
Ciudad: Zaragoza.
Organiza: Federación Española de Psico-
logía del Deporte.
Información: web: https://psicodepor19.
com. 

Congresos Internacionales
CONFERENCIA Y EXPOSICIÓN INTERNA-
CIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 18 al 20 de Octubre
Ciudad: Amsterdam (Países Bajos)
Información: http://clinicalpsychology.
psyquiatryconferences.com/

11º. CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 25 al 28 de Octubre
Ciudad: Granada (España)

Información: www.aepc.es/PsClinicaXI/
presentacion_enhtml

IV CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICO-
LOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD SOBRE LA 
INFANCIA Y ADOLESCENCIA
Fecha: 15 al 17 de Noviembre
Ciudad: Palma de Mallorca (España)
I n f o r m a c i ó n : x A i t a n a c o n g r e s s .
com/2018/en-gb/inicio-2/

3ª REUNIÓN INTERNACIONAL DE SALUD 
MENTAL DE LA FUNDACIÓN ROMAO DE 
SOUSA
Fecha: 19 al 24 de Noviembre
Ciudad: Lisboa (Portugal) 
Información:xcongress2018.funda-
caords.org/
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PREMIOS FUNDACIÓN LAFOURCADE-PONCE PARA EL  
BIENESTAR PSICOLÓGICO
XIII EDICIÓN

ENTIDAD

Fundación Lafourcade-Ponce para el bienestar psicológico.

RESUMEN

Convocatoria de ayudas a los proyectos de investigación e intervención. Los premios presentan dos modalidades: Modalidad de 
Investigación y Modalidad de Intervención. El objetivo de los premios de la Modalidad de Investigación es estimular las investi-
gaciones sobre el bienestar psicológico y el desarrollo humano en las áreas de Psicología de la Salud, Psicología de la Educación, 
Psicología Social y Psicología de las Organizaciones. El de los premios de la Modalidad de Intervención es fomentar la transferencia 
de la investigación ya existente en el ámbito de la Psicología y el bienestar psicológico, a proyectos concretos de acción, de modo que 
contribuyan a un mayor bienestar en individuos o grupos, a implementar acciones educativas, integradoras de colectivos desfavo-
recidos, de mejora de intervenciones o tratamientos sobre distintos problemas, o mejora del rendimiento individual u organizativo.

IMPORTE

Modalidad de investigación: 6.000 euros. Modalidad de intervención: 6.000 euros.

FECHA-LIMITE

Ambas modalidades: 15 de octubre de 2018.

INTERESADOS

E-mail: premios.lafourcade@gmail.com
Web: http://www.lafourcadeponce.org/

premios
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becas

Solicitudes hasta 
15 de noviembre de 

2018 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Medicina Psicosomática  
y Psicología de la Salud1 BECA

PARA
COLEGIADOS Entidad

Directores

Programa

 

Profesorado

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia.

Dr. José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente  de  la  Federación de Asociaciones 
de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).
Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga. Psicoterapeuta (EFPA). Clínico/Consultor 
en E.M.D.R. Vicepresidenta de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 
Psicoterapia. Presidenta del Instituto para el Desarrollo y la Aplicación de EMDR 
(IDAE).

INTEGRACIÓN BIO-PSICO-SOCIAL
•iDinámica del proceso de enfermar: somatización, emigración, sustitución, 

psicotización.
• Criterios para la valoración de psicogénesis de una enfermedad.
• Psicobiología del estrés: de la emoción a la lesión.
• Conflicto psíquico, estrés y Sistema Inmunitario.
• Expresión y represión social de las emociones. El síndrome “alexitimia”.
• Las depresiones en Medicina: correlatos clínicos. Equivalentes depresivos.
• Historia clínica psicosomática. Encuadre, metodología de la recogida de datos: la 

anamnesis asociativa de MARTY, el esquema de KESSELMAN-MARÍN.
• Protocolos de organización de unidades multidisciplinares: el equipo terapéutico.

PRÁCTICA CLÍNICA
• Clínica, evaluación y tratamiento de:

- Enfermedades de la piel. Psicodermatosis.
- Enfermedades cardiovasculares: Patrón de Conducta tipo A.
- Hipertensión arterial.
- Enfermedades respiratorias: Intervención en asma bronquial.
- Enfermedades del aparato digestivo.
- Ginecología y obstetricia.
- Cáncer: Patrón de conducta tipo C. Terapia coadyuvante en oncología.
- Enfermedades crónicas: diabetes, hemodiálisis. El paciente terminal.
- Enfermedades del aparato locomotor: Fibromialgia. Síndrome de Fatiga Crónica.
- Dolor crónico.
- Enfermedades quirúrgicas. Psicoprofilaxis.
- Trastornos del sistema inmunitario: SIDA.
- Consulta pediátrica.
- El comportamiento alimentario: Obesidades. Sobreingesta compulsiva.
- Los trastornos del sueño: Apnea del sueño y alteraciones del comportamiento.

• El papel del psicoterapeuta en Medicina: elaboración de proyectos.
• Psicoterapia Breve Integrada: un nuevo modelo de abordaje de los trastornos 

psicosomáticos.
• Ejercicios prácticos con casos clínicos. Protocolos de intervención.

El director del Curso es el Dr. José Luis Marín: Médico. Psicoterapeuta. Presidente 
de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente  de  
la  Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España 
(FAPYMPE).

Además, participa el Dr. Manuel Paz Yepes: Médico.  Psicoterapeuta.  Fellowship  en  
Integrative  and  Behavioral  Cardiology,  Hospital  Monte  Sinaí,  Nueva  York  (USA).  
Internship  en  Psiquiatría, Universidad de Columbia, Nueva York (USA).

Mixto. 150 horas. 

Desde 1 de febrero de 2019 hasta 8 de junio de 2019. 
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid. C/ Santa Isabel, 51
 
1.230 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia 
C / Solano, 35, 3º B (Prado de Somosaguas) 28223  Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Solicitudes hasta 
24 de octubre de 2018 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Solicitudes hasta 
24 de octubre de 2018 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso de Grafología Pericial

Técnicas Proyectivas Gráficas HTP

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P.

Carlos Rodríguez Díaz. Coordinador del curso. Psicólogo colegiado M-19537

1. Historia de la Grafología.

2. Leyes y escuelas grafológicas. Principios Psicológicos de la Grafología.

- La recogida de muestra gráfica para su análisis.
- Ley Mímica, Ley Simbólica, Ley Emocional, Ley Profunda, Ley Inductiva, Ley del Trazo.

3. Exposición de los diferentes tipos de estudios y análisis de  manuscritos. Ámbitos de 
aplicación.

- Análisis Psicografológico. Elaboración de perfiles.
- Introducción al Peritaje Caligráfico. Tipos de falsificación.

4. Análisis de los ocho grandes parámetros gráficos. (Metodología según la Escuela 
Clásica Francesa)

- Estudio teórico – práctico de los diferentes parámetros gráficos. Tamaño, presión, 
inclinación, cohesión, óvalos, forma, velocidad, dirección de líneas y orden.

5. Estudio psicografológico práctico de la firma y la rúbrica.

6. Apartado de prácticas. Análisis psicografológico de muestras gráficas.

Presencial. 70 horas. 

Desde noviembre de 2018 hasta junio de 2019. El curso cuenta con varios horarios de 
mañana y tarde y de fin de semana. Sede IpsigraP. Av. América 4, 1ºC
 
600 € (75€/mes). El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P. 
Av. América 4, 1ºC - Madrid. 
Tel: 91 5784602 /600818083 
Email: info@institutopsicografologia.com 
URL: www.institutopsicografologia.com

Entidad

Director

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P.

Carlos Rodríguez Díaz. Coordinador del curso. Psicólogo colegiado M-19537.

BLOQUE 1
1.iConceptos básicos en Psicología. Introducción y fundamentos de los test proyectivos. 

Teorías de la personalidad y conceptos psicoanalíticos clave. Concepto de proyección.
2. El Color y el Trazo. Su uso e interpretación en niños, adolescentes y adultos.
3. Teoría del apego. Su importancia en la interpretación de los test proyectivos.

BLOQUE 2
4. El test de la Casa. Su aplicación en población infantil y en adultos.
5. El test del Árbol. Su aplicación en población infantil y en adultos.
6. El dibujo de la Figura Humana. Su aplicación en población infantil y en adultos.
7. El test de la Familia: Real, Imaginaria y Kinética. Su aplicación.
8. El test de la Persona bajo la lluvia. Su aplicación en población infantil y en adultos.
9. El test de la Pareja. Su aplicación.
10. El Dibujo Libre. Su aplicación e interpretación.
11. Otras pruebas gráficas de interés: Test desiderativo, CAT, Hora de Juego Diagnóstica, 

iniciación al test de Rorschach, etc…

BLOQUE 3
12. La elaboración de informes y la devolución de la información.
13. Prácticas supervisadas en casos propuestos por el docente y el alumnado.

Presencial. 70 horas. El curso cuenta horarios de mañana, tarde y de fin de semana.

Desde noviembre de 2018 hasta junio de 2019. Sede IpsigraP. Av. América, 4- 1ºC.
 
600 € (75€/mes). El Colegio Oficial de Psicólogos ofrece 1 beca para colegiados.

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación 
Av. América, 4- 1ºC 
Tel:  91 5784602 / 600818083 
Email: info@institutopsicografologia.com 
URL: www.institutopsicografologia.com
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Solicitudes hasta 
24 de octubre de 2018 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso de Comunicación no Verbal 
y Eficaz1 BECA

PARA
COLEGIADOS

Entidad

Director

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P.

Carlos Rodríguez Díaz. Coordinador del curso. Psicólogo colegiado M-19537.

1. Introducción. La importancia de la comunicación.
2. Teoría de la comunicación.
3. La comunicación verbal.
4. Feedback.
5. La comunicación no verbal.

- Indicadores no verbales.
- Proxemia: El manejo del espacio.
- Kinesia: El lenguaje secreto del cuerpo. Macrogestos y microgestos.
- Háptica: Contacto con los ojos.
- Facial: La expresión.
- Oculesia: El espejo del alma.

6. La comunicación escrita.
- Expresión escrita. Clases de escritos. Estrategias de comunicación escrita.

7. La comunicación interpersonal.
- Introducción al Análisis Transaccional. Ventana de Johari.
- Estilos de Comunicación. Claves de la comunicación eficaz.

8. Técnicas de presentación. Retórica y prácticas. 

Presencial. 70 horas lectivas. El curso cuenta horarios de mañana, tarde y fin de 
semana.

Desde noviembre de 2018 hasta junio de 2019. Sede IpsigraP. Av. América, 4- 1ºC

680 € (85€/mes). El Colegio Oficial de Psicólogos ofrece 1 beca para colegiados.

IpsigraP- Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P.  Av. América, 4- 1ºC 
Tel: 91 5784602 / 600818083 
Email:  info@institutopsicografologia.com 
URL: www.institutopsicografologia.com



El ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de 
nuestra vida”, tiene como objetivo divulgar la Psicología 
entre los ciudadanos a través del visionado de películas, 
y mostrar a los profesionales de la psicología y el cine, la 
interesante relación entre nuestras respectivas disciplinas. 
Después de cada película, tendrá lugar un coloquio, con 
participación de psicólogos y cineastas. La diversidad de 
temas y propuestas interesantes que surgen cada año, nos 
anima a continuar con esta tercera edición.

“Toc Toc”, Vicente Villanueva, 2017

Un grupo de pacientes coincide en la consulta de un emi-
nente psicólogo, todos ellos aquejados de TOC (Trastor-
no Obsesivo Compulsivo). Pero como el médico se retrasa, 
tendrán que esperarle intentando mantener a raya -o no 
tanto- sus manías, impulsos, convulsiones, obsesiones y ri-
tuales. Adaptación de la famosa obra teatral del autor y 
humorista francés Laurent Baffie.

En el coloquio, presentado por María Luisa Oliveira, de la 
Fundación Academia de Cine, participarán el director y 
guionista, Vicente Villanueva, ganador de varios premios 
como cortometrajista, las actrices Alexandra Jiménez y Nu-
ria Herrero, y la psicóloga clínica Ana Fernández, asesora 
en el guión y coordinadora del grupo PSICOARTAES (Psico-
logía y Artes Audiovisuales y Escénicas), del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid.

III CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "TOC TOC"

Martes, 16 octubre a las 19:00h
 

Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)
 

*Las invitaciones (máximo 2 por colegiado/a), se recogerán en la recepción  
de la Academia de Cine, el mismo día de la proyección, la mitad por la mañana 

a partir de las 10h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 17h.
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28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org
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Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
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Internacional
Números  
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 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
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 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
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 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
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 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD
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JURÍDICA

CI
BE

RB
UL

LY
IN

G
P

R
E

V
E

N
IR

 Y
 A

C
T

U
A

R
G

U
ÍA

PSICOLOGÍA Y  
REFORMA SANITARIA  
EN LA DÉCADA DE LOS 80

PS
IC

O
LO

G
ÍA

 Y
 R

EF
O

RM
A

 S
A

N
IT

A
RI

A
 E

N
 L

A
 D

ÉC
A

D
A

 D
E 

LO
S 

80

Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2018
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Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151,50€
121€

151,50€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2018
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 
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XI Congreso (Inter)Nacional
de Psicología Jurídica y Forense

Granada
1-3 de noviembre de 2018

Más información: www.sepif.org
Contacto: congresosepif2018@gmail.com





V Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De noviembre 2018 a
mayo 2019 (8 talleres)

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es    
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

N O V I E M B R E  
BUEN USO DE LOS TESTS: 
PRECISIÓN Y BUENA PRAXIS 
EN LA INTERPRETACIÓN.
Martes 27 de noviembre 2018,
de 9:00 a 14:00.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180927091228927242/testc18301-buen-uso-los-tests-precision-buena-praxis-la-interpretacion


AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

5 Recursos para los profesionales de la psicología que trabajan con las emociones 
Descárgalo gratis en edesclee.info con el código: GP0618 

Un claro y conciso texto clínico 
que contiene comprensiones y es-
trategias prácticas para navegar 
los “pros y contras” en el desarro-
llo de sus habilidades EMDR... Un 
recurso inestimable tanto para 
profesionales que han concluido 
recientemente su formación en 
EMDR como para aquellos con 
más experiencia que deseen me-
jorar su comprensión de este no-
table enfoque psicoterapéutico.

Gerald Puh, PhD,  
Entrenador de EMDR

Un libro elegante, sutil, riguroso 
y honesto, que será muy útil para 
las personas con serias aspiracio-
nes a enseñar mindfulness y tam-
bién para quienes ya lo enseñan. 
El lector aprenderá muchas cosas 
de sí mismo.

Jon Kabat-Zinn

Este libro es, hasta la fecha, la guía 
más completa que existe para la 
enseñanza del mindfulness. 

Christopher  Germer

Desclée De Brouwer

Qué alegría leer este libro que está 
impregnado de toda la calidez, la 
sabiduría y la compasión del au-
tor. Richard Shankman ofrece un 
compañero claro e intuitivo para 
todo aquel que quiera aprender a 
meditar… Un auténtico regalo y 
una magnífica guía práctica.

Bob Stahl, PhD,  
autor de Calmar los ataques de pánico 

Emociones y niños son los dos ejes conducto-
res de una reflexión compleja que transcurre 
a través de múltiples vías, alternando teoría y 
práctica. Una teoría que recala en una impor-
tante revisión bibliográfica de la que se extraen 
originales conclusiones, y una práctica que 
desciende al detalle de numerosas sugerencias 
concretas de gran utilidad. Estoy seguro de que 
el lector sabrá apreciarlo. 

Extraído del prólogo de Juan Luis Linares

“
Terapia Emocional Sistémica aplicada 
con niños, niñas y adolescentes

Gui�a del psicolog 10-18.indd   1 5/9/18   13:16
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