
Junio 2018 · Nº 392

Menciones Honoríficas

del Colegio Oficial de Psicólogos

de Madrid

(Pág. 16)

El Colegio difunde la 
profesión entre los 
estudiantes de Psicología

(Pág. 8)

Se crea la Sección 
de Psicología de la 
Intervención Social  
del Colegio

(Pág. 10)

G
u
ía

 d
el

 P
S
IC

Ó
LO

G
O
 · 

JU
N

IO
 2

0
18

 · 
N

. 3
9
2

N
O

 +
 V

IO
LE

N
C

IA

D
E 

G
ÉN

ER
O

A Fondo:

Adopción y Discapacidad Intelectual

(Pág. 3)

Galardonados en  
la 25º edición del  
Premio de Psicología  
«Rafael Burgaleta»

(Pág. 12)

Trabajamos junto a nuestros
colegiados para mejorar la calidad
de los servicios psicológicos
y el bienestar de los ciudadanos

XXV NOCHE DE LA
PSICOLOGÍA DE MADRID

Martes, 19 de junio

¡Síguenos en 
nuestras redes!





Junio 2018 - Nº 392

SUMARIO					     Pág

A Fondo					     3

Noticias					     6

Información colegial			   27
> Últimos colegiados			   27
> Grupos de trabajo del Colegio		  28

Servicios colegiales			   31
> Asesorías					     31
> Servicio de Empleo			   32
> Directorio Consultas de Psicología	 32
> Formación en el Colegio		  33
> Biblioteca					     47
> Publicaciones				    52
> Anuncios					     53	
		
Formación de otras entidades	 54

Premios					     55

Becas						      57  

Anexos					     63

LA GUÍA DEL PSICÓLOGO se distribuye gratuitamente a los colegiados de Madrid.

Edita: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Director: Juan Carlos Fernández Castrillo.
Redactor Jefe: Fco. Javier Martínez Fernández 
(Director de Comunicación).
Secretaría de Redacción: Mª Rosa Pillado.

DL: M-5.095-1985
ISSN: 1885-8392
Diseño e impresión: Huna Soluciones Gráficas, S.L.

Suscripción (11 números)
España: 44 €
Tarifa internacional: 180 €

Números sueltos:
Venta directa (sede del Colegio): 5,00 €
Venta por correo (incl. gastos de envío): 5,50 €

La GUÍA DEL PSICÓLOGO se puede leer en la página web  
del Colegio: www.copmadrid.org

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guía del Psicólogo se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.



2 

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: Fernando Chacón Fuertes

Vicedecana: María del Rocío Gómez Hermoso
Secretario: José Antonio Luengo Latorre

Vicesecretaria: Timanfaya Hernández Martínez
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Juan Carlos Fernández Castrillo, Guillermo Fouce Fernández,
José González Fernández, Nuria Mateos de la Calle, Amaya Prado Piña, Luis Picazo Martínez, 

Vicente Prieto Cabras, Raquel Tomé López
 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Horario de atención al colegiado durante los meses de junio y julio:

Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.00 a 15.00 h.

Martes de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.



Guía del Psicólogo

3 

Adopción y Discapacidad Intelectual
En la práctica profesional, el reto constante es or-
ganizar el mejor enfoque a tenor de las condicio-
nes del caso: experiencia de vida, estructura psico-
lógica y circunstancias vitales. 

Cuando afrontamos casos complejos y comparti-
mos nuestras observaciones con un grupo de co-
legas, a menudo observamos dos condiciones que 
pueden eclipsarse mutuamente, haciendo que ad-
judiquemos toda la sintomatología únicamente a 
una de ellas. Esto nos lleva a intervenciones infruc-
tuosas y gran frustración en todos los implicados.

En el grupo de trabajo de Psicología y Discapacidad 
Intelectual discutimos el hecho de que en los re-
cursos había una presencia significativa de perso-
nas con discapacidad que habían sido adoptadas. 
En este artículo expondremos qué relación existe y 
qué debemos tener en cuenta como profesionales 
de la Psicología.

NOCIONES BÁSICAS: ADOPCIÓN ESPECIAL

La adopción es una medida de protección del menor. Todas las personas adoptadas han sufrido un daño temprano, una 
experiencia traumática marcada por el abandono y la pérdida en un periodo de total vulnerabilidad, y en la mayoría 
de los casos en entornos de desatención de diversa gravedad, durante un tiempo determinado. Algunas condiciones 
enmarcan el proceso en lo que se llama “adopción especial”, que no es sino un reto añadido a la situación ya compleja: 
edad, grupo de hermanos, historia previa y, cada vez con menor conflicto, la etnia. Pero además en algunos casos se 
presentan necesidades especiales, como la enfermedad crónica, la discapacidad o los problemas de salud mental. 

Los niños con discapacidad intelectual (18,6% de las adopciones internacionales, según datos del Hospital Infantil Uni-
versitario “Miguel Servet” de Zaragoza) pueden haber sido adoptados en el marco de una adopción ordinaria, sin que 
los padres fueran conocedores previamente de las necesidades especiales (los informes médicos pueden ser poco in-
formativos o estar sesgados), o llegar a una familia que ya ha aceptado y elegido esa dificultad extra. Según el caso, las 
familias habrán construido sus expectativas y se habrán preparado para afrontar una parentalidad responsable. Sin 
embargo, el factor común que más puede ayudar al éxito de la adopción es un sistema que prepare, oriente y acompa-
ñe a las familias a lo largo de la vida. Es esencial poner en marcha factores de reparación que reviertan o compensen las 
dificultades, y que incluso fomenten la resiliencia familiar.

SEGUIMIENTO POSTADOPTIVO: ATENCIÓN A LAS FAMILIAS Y PROBLEMÁTICA ASOCIADA A LA ADOPCIÓN

Ante la carencia de estudios y la dificultad para encontrar datos específicos, puesto que la muestra de personas con 
discapacidad está diluida o excluida en las investigaciones, actualmente el interés científico sobre este tema está en 
desarrollo. Estos trabajos se han centrado en el bienestar familiar y los factores asociados al mismo. Los datos indican 
que las familias están satisfechas con los apoyos informales de los que disponen en su entorno, pero los servicios de 
apoyo se muestran insuficientes. Es especialmente relevante el hecho de que las familias que adoptaron por la vía del 
procedimiento especial, es decir, que sabían que su hijo necesitaría apoyos específicos y ajustaron sus expectativas al 
respecto, expresan un mayor bienestar general y un mayor índice de felicidad.

De cara a la atención de las familias tras la adopción hemos observado carencias en cuanto a prevención, la detección 
temprana, la provisión de recursos de diagnóstico y atención. Observamos que hay familias que se han preparado y 
han preparado a su entorno, logrando una experiencia que, si bien no es fácil, sí puede ser muy satisfactoria. Pero otras 
no sólo no han podido prepararse, sino que quizás tengan que afrontar sus dudas y frustración después de muchos y 
dolorosos intentos.

Las familias pueden necesitar circunstancialmente asesoramiento especializado, orientación, formación, mediación y 
apoyo en el ámbito médico, educativo, económico, psicológico y emocional. Estas intervenciones deben observar el no 
sobreproteger, estigmatizar o des-responsabilizar a las familias. El objetivo es facilitar la accesibilidad de este tipo de 

a fondo
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servicios. Los servicios post-adoptivos realizan intervenciones estructuradas especializadas, dependiendo de las nece-
sidades y características de cada familia, en grupo, familiar o de manera individual.

La persona adoptada puede beneficiarse de estrategias de atención que faciliten la disponibilidad de profesionales 
adecuadamente preparados. Recogemos lo expuesto en estudios sobre la problemática asociada con la adopción en 
los niños adoptados. Algunos de estos síntomas remiten en un entorno contenedor y adecuadamente provisto de es-
tímulos, relaciones vinculares adecuadas, y condiciones suficientes de alimentación y salud. Otros, sin embargo, serán 
indicios de patología o discapacidad, que pueden haberse indicado antes de la adopción o no.

- Aspectos psicológicos: identificación, síndrome de indemnización, duelo, sintomatología depresiva y ansiosa, hostili-
dad, desánimo, dificultades en el desarrollo de la personalidad.

- Aspectos de salud y madurativos: retraso en el desarrollo motor, cognitivo, social y de adaptación. Retraso en el creci-
miento, alteraciones en el aprendizaje, disminución de la actividad física y resistencia a enfermedades.

- Aspectos sociales: falta de autonomía, consumo de drogas, abandono escolar, relación social inhibida o desinhibida, 
problemas de conducta.

- Trastornos frecuentemente diagnosticados: síndrome alcohólico fetal, TDAH, trastornos del espectro autista, trastor-
no de apego.

La etapa donde con más frecuencia se incrementan o aparecen los conflictos es en la adolescencia.

Todo lo expuesto es válido para la persona con discapacidad intelectual, aunque puede presentarse en manifestacio-
nes diversas. Sin embargo, algunos de estos signos pueden atribuirse de forma errónea a la discapacidad. Dificultades 
para expresarse verbalmente, para el autoanálisis y la asimilación de conflictos, o la desorientación espacio-temporal, 
podría también estar ocultando necesidades profundas. Siempre deben estar disponibles los apoyos adecuados para 
que la persona pueda enfrentarse a los retos emocionales, psicológicos, de identidad, educativos y sociales que irán 
apareciendo en el desarrollo. Deben proveerse canales de expresión y disponer de los profesionales adecuados que 
permitan la mejor elaboración de la experiencia, así como la construcción de una vida autodependiente. 

La información que recogemos de la práctica nos ilustra cómo las problemáticas mantenidas en el tiempo afectan a 
las relaciones familiares y suponen un alto desgaste psicológico y emocional en los implicados. Esta circunstancia lleva 
con frecuencia a la búsqueda de recursos profesionales que minimicen la carga familiar y puedan incidir más intensa-
mente en la problemática, presentando altos niveles de dependencia y riesgo.

EL PROFESIONAL

Los técnicos debemos coordinarnos con to-
das las personas que atienden al niño, ado-
lescente o adulto adoptado, en el caso de la 
discapacidad intelectual. Se debe tener una 
actitud atenta y abierta, siendo cercanos y 
accesibles, adaptarse a su necesidad y su 
capacidad, favorecer la elaboración de pre-
guntas y la asimilación de respuestas. En un 
enfoque de acompañamiento es importante 
no invadir la responsabilidad parental y no 
minar su autoimagen de competencia. El ob-
jetivo es apoyar, nunca sustituir.

En ocasiones el trabajo multidisciplinar pue-
de requerir también formación y asesora-
miento de especialistas, y siempre la coordi-
nación. Con frecuencia la demanda gira en 
torno a dificultades en el autocontrol de las emociones, la búsqueda de satisfacción y placer continua, baja tolerancia 
a la crítica, impulsividad, dificultad para concentrarse, baja autoestima, falta de autonomía, dificultad para aceptar 
límites y normas, agresividad y autolesiones, pobres habilidades de resolución de conflictos, sintomatología evitativa y 
respuestas de inseguridad y miedo. Es probable que la base de estas conductas sea el abandono original.

Adopción no es sinónimo de patología. Frecuentemente el trabajo deberá orientarse hacia la construcción de una con-
fianza básica que permita aumentar la tolerancia a la frustración. El objetivo es encontrar el significado de las conduc-
tas expresadas, para poder comprender cuál es la necesidad subyacente.

Por último, es importante tener en consideración y facilitar lo más posible el ejercicio de los derechos de todos. Por 
ejemplo, el derecho a vivir en una familia o a conocer los propios orígenes.

Grupo de Trabajo Psicología y Discapacidad Intelectual
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Los colegiados de Madrid colaboran con proyectos 
solidarios a cargo del 0,7 % del Colegio 

La Asamblea General del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid celebrada 

el pasado 26 de abril aprobó la donación a cargo del 0,7 % del superávit del 

Colegio, correspondiente al ejercicio 2017, al proyecto presentado por la Fe-

deración de Plataformas Sociales PINARDI y Plataforma Social Pan Bendito 

por su programa: “Magone de Atención Psicológica”.

El programa "Magone Atención Psicológica" pretende acercar al profesional 

de la Psicología a la población con menos recursos, para dar una respuesta 

especializada y coordinada y poder integrar la atención psicológica dentro 

de un proyecto de intervención familiar más amplio, compuesto por un 

equipo de profesionales y por las familias a las que se acompaña.

Para ello, se desarrollan las siguientes acciones: atención terapéutica a ni-

ños, jóvenes, adultos y familias; grupos de crecimiento para niños trabajan-

do áreas de aprendizaje, habilidades sociales y expresión emocional, grupos 

de crecimiento para adolescentes trabajando habilidades sociales, emocio-

nes y afectividad, y grupos de crecimiento para familias.

El grupo de Psicología está integrado en los equipos de los distintos lugares donde se trabaja, y es desde esos equipos 

donde se hace la propuesta de intervención global con las familias. Por último, Magone ofrece formaciones específicas 

para estos equipos y participa en los espacios de supervisión de los mismos.

El contenido íntegro de este proyecto puede leerse pinchando aquí.

Desde 2006, año en el que el Colegio y sus colegiados pusieron marcha esta iniciativa, las entidades que se han visto 

beneficiadas por la donación han sido Amnistía Internacional, Fundación Pequeño Deseo, Proyecto Hombre, Psicólogos 

Sin Fronteras Madrid, Colectivo SVE Educación para la salud mental, Asociación Infantil Oncológica de la Comunidad de 

Madrid y Asociación de Padres de Niños con Cáncer de Madrid (ASION), Asociación para la Atención Multidisciplinar de 

Familia Fide(m), Fundación Síndrome de Down Madrid, ONG Rescate Internacional y Fundación Psicología Sin Fronteras 

y Asociación Psicólogos Sin Fronteras-Madrid. 

noticias

http://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Proyecto_Magone_Atencion_Psicologica_2018_0.7.pdf
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p u b l i c i d a d

Sabadell
Professional

  

PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?
Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com
* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos clientes de captación. La
bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizará en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.
Documento publicitario. Fecha de emisión: Enero 2018

El Colegio difunde la profesión entre los estudiantes de 
Psicología

En el marco de colaboración que tiene el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid con diferentes universidades 

madrileñas para desarrollar el proyecto Universidad+Colegio Profesional=Más Psicología, la responsable del Ser-

vicio de Empleo del Colegio, Mónica Fillola, ha participado en diferentes charlas con los alumnos de Psicología de 

diversos Centros:

- Centro Universitario Villanueva (adscrito a la UCM). En este Centro impartió una charla sobre las salidas pro-

fesionales y atendió las dudas sobre orientación profesional que plantearon los alumnos de forma grupal e 

individual.

- Centro Universitario Cardenal Cisneros (adscrito a la Universidad de Alcalá). En este Centro y en el transcurso de 

la Jornada de Orientación que se realizó para los alumnos de 4º de Psicología se impartió una charla sobre las sa-

lidas profesionales, los servicios colegiales y se atendieron todas aquellas dudas que plantearon los estudiantes.

Mónica Fillola durante su intervención Numerosos estudiantes asistieron a la charla  

informativa del Colegio
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Se crea la Sección de Psicología de la Intervención Social 
del Colegio
Después de conseguir las firmas necesarias, armando los docu-
mentos imprescindibles (reglamento, documento de justificación 
de la idoneidad de la sección como área diferencial de la Psicología, 
formalización de la junta coordinadora) la Asamblea General del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, celebrada el pasado 26 de 
abril, aprobó la creación de la Sección de Psicología de la Interven-
ción Social. 

Queremos dar las gracias a todos los colegiados y colegiadas que 
apoyaron todo este proceso de creación, con lo que han hecho po-
sible abrir el camino para seguir participando en el desarrollo de 
vuestro/nuestro ámbito profesional.

Desde hace unos meses venimos haciendo desde el grupo promo-
tor de la sección, reuniones abiertas para sumar ideas, propuestas y 
personas a este ilusionante proyecto colectivo. Ahora, ya con la sec-
ción constituida, queremos invitaros a participar más si cabe, bien 
en las reuniones (primer lunes de mes, aunque como excepción, la 
próxima reunión será el lunes 11 de junio), bien virtualmente me-
diante el correo electrónico (secintervencionsocial@cop.es) y el ac-
ceso a los documentos que vamos generando.

Como no podría ser de otro modo, queremos construir una sección abierta, participativa, cercana a los intereses de 
todos y todas, que responda a las necesidades de las psicólogas y psicólogos de la intervención social. Estamos ya 
trabajando en propuestas como el desarrollo de jornadas, actividades de formación, acciones de incidencia- denuncia- 
propuesta, congreso de intervención social, actividades que pongan en valor lo que somos, hacemos y proponemos 
desde nuestra área de intervención, pero, ante todo, queremos escucharte, recibir propuestas, sugerencias, ideas y que 
te sumes con nosotros a esta inquietud y construcción colectiva.

Partimos de definir la Psicología de la Intervención Social como: un conjunto de saberes y practicas fundamentales 
en la ciencia del comportamiento humano que se aplican a las interacciones entre personas, grupos, organizaciones, 
comunidades, poblaciones específicas o a la sociedad en general, con la finalidad de conseguir su empoderamiento, 
la mejora de la calidad de vida, una sociedad inclusiva, la reducción de las desigualdades y el cambio social. Todo esto 
mediante estrategias proactivas y preventivas que dinamizan y favorecen la participación de personas y comunidades 
y tienen en cuenta la diversidad humana. En definitiva, se trabajan los procesos individuales, sociales y comunitarios. 
Un ámbito apasionante que queremos sea de todos.

p u b l i c i d a d

E-mail: cursos@fgua.es

Web: http://bit.ly/UAH_Experto_Trastornos_Afectivos
Vídeo: http://bit.ly/Video_UAH_Posgrado_Trastornos_Afectivos     Facebook: https://goo.gl/kGylrn
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Galardonados en la 25º edición del Premio de Psicología 
«Rafael Burgaleta»
El jurado de la 25º edición del Premio de Psicología «Rafael Burgaleta» que reconoce trabajos de la Psicología Aplicada 
ha decidido otorgar los siguientes premios a:

•	 Fátima Prieto Miguélez por el trabajo «Ansiedad materna prenatal, desarrollo psicológico infantil y reactividad del 
eje HPA en bebés de 2 a 3 meses de edad».

•	 José Antonio León Cascón, José Ángel Martínez Huertas y Olga Sara Jastrzebska, por el trabajo «Un estudio sobre 
la competencia lectora en adultos con discapacidad intelectual (PcDI)». 

Los premios se entregarán en el transcurso de la XXV Noche de la Psicología de Madrid que se celebrará el 19 de junio.

Fátima Prieto José Antonio León José Ángel Martínez Olga Sara Jastrzebska

Jornada de Buenas Prácticas para el Bienestar Emocional 
en las Organizaciones
El Colegio fue la sede de la Jornada de Buenas Prácticas para el Bienestar Emocional en las Organizaciones de 
Madrid. La Jornada, promovida por el Grupo Trabajo de Salud Laboral del Colegio en colaboración con la Fundación 
Personas y Empresas y la Dirección General de Trabajo - Instituto Regional de Salud y Seguridad en el Trabajo de la 
Comunidad de Madrid, ha tenido como objetivo visualizar el trabajo que realizan los psicólogos en las organiza-
ciones y promocionar su presencia en las mismas para mejorar el bienestar de los trabajadores. 

Los ponentes, provenientes tanto del ámbito académico como de las organizaciones, son figuras reconocidas en 
el ámbito de Salud Laboral, que ofrecieron esta doble perspectiva, exponiendo algunas de las mejores prácticas 
que se realizan actualmente en materia de bienestar emocional.

La Jornada, dirigida tanto a psicólogos como a otros profesionales relacionados con la Salud Laboral, tuvo un gran 
éxito de asistencia y una excelente valoración.

En la clausura de la Jornada tuvo lugar la presentación del Punto de Información y Atención sobre Riesgos Psicoso-
ciales, que tendrá como finalidad informar y orientar a los psicólogos colegiados afectados por Riesgos Psicosociales.

El vídeo con todas las ponencias se pueden ver pinchando aquí.

Acto de Inauguración de la Jornada, (de izqda. a drcha.) 
Luis Picazo y Fernando del Colegio, Vocal y Decano del 
Colegio y Angel Jurado, Director General de Trabajo de 
la Comunidad de Madrid

https://www.youtube.com/watch?v=r-mqOyFuQwY
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II Jornada de “Investigaciones desde la Psicología Forense 
en el Contexto Judicial”
El pasado 10 de mayo se celebró la II Jornada de "Investigaciones desde la Psicología Forense en el Contexto 
Judicial". La Jornada fue inaugurada por María del Rocío Gómez, Vicedecana del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid y Codirectora del Máster en Psicología Forense del Colegio y la Universidad Rey Juan Carlos .

Durante la Jornada diferentes alumnas de la II edición del Masters de Psicología Forense presentaron diversas 
investigaciones de este ámbito de la Psicología.

En primer lugar la psicóloga forense Andrea Martínez, presentó su investigación sobre: “Evaluación, valoración y 
evolución de la Custodia Compartida en el ámbito psicológico-forense”, en el que resaltó la importancia de con-
templar el punto de vista del peritaje psicológico y el análisis previo y la evaluación basándose en “procedimien-
tos, técnicas e instrumentos válidos y fiables propios de la Psicología” para evaluar la capacidad y la competencia 
personal de los padres para ejercer adecuadamente la custodia de sus hijos menores de edad. Andrea concluyó 
en su estudio, que el tipo de custodia asignada depende de la evaluación caso a caso de cada unidad familiar en  
función de sus necesidades; que la custodia compartida con domicilio compartido no parece la opción más ade-
cuada y que, existe una necesidad creciente de utilizar pruebas de evaluación en este ámbito forense y de conti-
nuar investigando de cara a contar con estudios longitudinales de menores para analizar bien las futuras conse-
cuencias en el desarrollo del menor tras este tipo de coparentalidad.

En otro ámbito se desarrolló la investigación de Pilar Rico, psicóloga forense, que presentó el trabajo: “La violen-
cia invisible: Guía de buenas prácticas para la evaluación psicológica forense de víctimas de violencia de género 
(VCMP)”. En la misma, nos transmitió que no existe un “perfil de víctima”, como no existe un “perfil de agresor” y 
que algunos conceptos como la resiliencia y la asintomatía de algunas víctimas, puede dejar en un segundo plano 
el peritaje forense a la hora de poder inculpar, ya que es complejo poder demostrar el maltrato continuado que 
se da en algunos casos de violencia de género. Un caso similar fue el que le empujó a Pilar a realizar esta investi-
gación, “hacer visible lo invisible”, pauta que ha guiado un trabajo de integración y buenas prácticas que permite 
trasladar el conocimiento científico y psicológico al ámbito jurídico. Entre las conclusiones de su trabajo desta-
ca que desarrollar una guía en este ámbito es una actividad compleja que requiere una base de conocimiento  
específica, pero no sólo teórica, que es importante la perspectiva feminista, único posicionamiento para respetar 
los principios de la LO 1/2004, la preocupación y responsabilidad de no provocar una victimización secundaria y 
la necesidad de visibilizar la heterogeneidad de las víctimas: N=1.

Por último, se expuso el trabajo de investigación de la psicóloga forense Elena García, “Estudio documental en 
detección de simulación” en el que  tras un repaso de los modelos y teorías sobre la detección de simulación y 
los mitos y concepciones erróneas sobre la evaluación y validez de los síntomas, se dieron las pautas y técnicas 
para la realización de la entrevista clínico forense cognitiva y la utilización de pruebas psicométricas dentro de un 
sistema de evaluación global. Se resaltó la importancia de seguir un protocolo para la detección de simulación y 
cuáles son los diferentes trastornos más simulados. Como conclusión se destacó que “ninguna prueba por si sola 
es concluyente para afirmar que una persona está simulando o no” y que sólo mediante  una evaluación forense 
multimétodo, buscando inconsistencias y siguiendo una rigurosidad metodológica podemos llegar a detectar la 
simulación.  

La clausura de la Jornada corrió a cargo de Timanfaya Hernández, Vicesecretaria de la Junta de Gobierno del Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid. Psicóloga forense.

La vicedecana del Colegio Rocío Gómez
en el acto de inauguración de la Jornada

Andrea Martínez Pilar Rico Elena García
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La colegiada María de los Ángeles Rosa galardonada con 
el Premio al Mejor Proyecto de Emprendimiento Social
La colegiada de Madrid, María de los Ángeles Rosa Ramírez, junto a un grupo de profesionales, ha sido galardo-
nada con el premio al Mejor Proyecto de Emprendimiento Social, dentro del programa Lanzadera de Emprendi-
miento Social puesto en marcha por la Fundación Santa María de la Real en colaboración con el Ayuntamiento de 
Fuenlabrada.

El proyecto premiado denominado «Activa Senior» tiene como objetivo el desarrollo personal para personas ma-
yores. A través de esta iniciativa se plantearán talleres de desarrollo personal para personas jubiladas que les 
permitan diseñar su nueva etapa vital, además de ofrecer recursos para realizar proyectos para la comunidad.

La colegiada María de los Ángeles Rosa (primera por la izquierda) en el acto de entrega del Premio

p u b l i c i d a d
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Menciones Honoríficas del Colegio
La Junta de Gobierno del Colegio ha acordado conceder las Menciones Honoríficas 2018 a:

- Miguel Ángel Santed Germán. Por su dedicación y labor en la defensa y promoción de la Psicología.

Miguel Ángel Santed es Licenciado en Psicología y Doctor en Psicología por la UNED. Psi-
cólogo Especialista en Psicología Clínica. Profesor Titular del Departamento de Psicolo-
gía de la Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos de la UNED. Además, ha 
participado en distintos Programas de doctorado, Postgrados Universitarios y cursos de 
Extensión Universitaria. Asesor de Espacio Europeo para el Grado de Psicología durante 
el año 2008 y Coordinador del Título de Grado en Psicología. 

Ha participado como investigador en diversos proyectos, realizado presentaciones en 
congresos nacionales e internacionales, publicado libros y numerosos artículos en revis-
tas nacionales y extranjeras. Es revisor de varias revistas científicas perteneciendo, así 
mismo, al consejo editorial de algunas de ellas. Finalmente, ha pertenecido al comité 
organizador y científico de distintos congresos de Psicología Clínica y psicopatología. 

Fue Decano de la Conferencia de Decanos de Facultades de Psicología de España en donde impulsó la reforma de 
los títulos de Grado y Postgrado de Psicología y trabajó intensamente por la regulación del Grado de Psicología y del 
Master General Sanitario. Desde 2010 es el Decano de la Facultad de Psicología (UNED).

- A la Guardia Civil (Servicio de Psicología y Sección de Análisis del Comportamiento Delictivo). Por el gran trabajo 
profesional realizado y su colaboración al desarrollo de la Psicología.

Servicio de Psicología. Este servicio se creó en 1977. En la actualidad, los Gabinetes de Psicología están en casi todas 
las capitales de provincia y centros y organismos del Cuerpo, dando cobertura a todos los guardias civiles de todo el 
territorio nacional.

La principal área de trabajo es la clínico-asistencial. Concretamente, ofrecen consejo psicológico o psicoterapia a los 
guardias civiles y/o familiares que lo solicitan, realizan psicodiagnóstico y seguimiento de la evolución de quienes 
se encuentran de baja por motivos psicológicos, apoyo emocional en momentos críticos, etc. Los guardias civiles 
que causan baja por motivos psicológicos son atendidos necesariamente en cada Gabinete, y cuando lo solicitan 
expresamente, se les brinda atención psicoterapéutica. Esto también ocurre sin que se produzca una baja, pudiendo 
ir al Gabinete cualquier guardia o familiar directo que así lo necesite. En las clásicas áreas de la Psicología del Trabajo 
y de las Organizaciones y en la de Educación también desarrollan diversas parcelas, como pueden ser la selección 
de ingreso en el Cuerpo o para realizar distintas Especialidades, el desarrollo de los planes de estudio y docencia en 
todos los Centros de Formación, la formación de los futuros facultativos en el área de Psicología; la descripción de los 
puestos de trabajo y la elaboración de su profesiograma; la evaluación del absentismo en las Unidades, la atención 
psicológica urgente en accidentes, enfermedades graves o atentados, etc.

Sección de Análisis del Comportamiento Delictivo. Esta Sección viene trabajando desde 1994 en la aplicación de los 
conocimientos de la Psicología a la investigación policial, realiza estudios estratégicos del comportamiento delictivo 
y presta apoyos operativos a las diferentes unidades de la Guardia Civil que lo solicitan.

Entre las actividades que lleva a cabo se encuentran estudios sobre el perfil del pederasta y del pedófilo, informes 
criminológicos sobre violencia contra el menor, delincuencia juvenil, desapariciones, pornografía infantil, homici-
dios, trata de seres humanos para explotación sexual, explotación laboral, uso de las nuevas tecnologías para delin-
quir, etc. Otra de las misiones de esta Sección es la realización de perfiles “inductivos”, que se elaboran con el análisis 
de casos esclarecidos de un tipo de delito para que sirvan para resolver otros. La asociación estadística permite 
establecer un patrón que pueden los utilizar los agentes para decidir hacía dónde, o mejor dicho, hacía quién, debe 
orientarse su investigación.
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El Colegio participa en el II Foro sobre la Violencia de 
Género
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a través 
de la Vicedecana del Colegio, María del Rocío Gó-
mez Hermoso, participó en el II Foro sobre la Vio-
lencia de Género que organizó el Diario La Razón.

Durante este Foro la Vicedecana del Colegio ha 
intervenido en la Mesa Redonda titulada “La aten-
ción social de las víctimas”.

Durante la jornada se abordaron temas como la va-
loración  (intervención y tratamiento), gestión de 
riesgos, análisis de las políticas puestas en marcha 
desde los gobiernos, acciones de integración socio-
laboral, conciencia y educación como herramienta 
de prevención, violencia de género y nuevas mas-
culinidades, la responsabilidad social de los me-
dios frente a la violencia de género, testimonios 
reales de integración social,…

María del Rocío Gómez, psicóloga forense de los 
Juzgados de Vigilancia Penitenciaria, destacó va-
rios ejes de trabajo que se deben tener en cuenta 
desde el punto de vista de la Psicología:

· Prevención de las conductas, sobre todo desde la 
educación.

· Protección centrada en las víctimas, incluyendo 
hijos y familia.

· Especialización de todos los profesionales que tra-
bajan en esta área.

· Escuchar a la víctima. No poner el foco en la vícti-
ma, sino en el agresor.

· Tener una perspectiva de género en este ámbito.  
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La Fundación Europea por las Personas Desaparecidas 
(QSD global) galardonada en la III Edición del Premio 
«Psicología y Solidaridad»
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Fundación 
Psicología Sin Fronteras han convocado la III edición del 
Premio «Psicología y Solidaridad», cuyo objetivo es reco-
nocer a aquellas personas o entidades que realizan, de 
forma voluntaria y solidaria, trabajos y acciones para 
ayudar a mejorar la calidad de vida y el bienestar psico-
lógico de las personas y especialmente de aquellas per-
sonas que se encuentren en situación de vulnerabilidad.

En esta Tercera Edición se ha acordado, por unanimidad, 
conceder el Premio “Psicología y Solidaridad 2018”, a 
la Fundación Europea por las Personas Desaparecidas 
(QSD global), por su compromiso, dedicación y solidari-
dad, desde su creación, con las familias que sufren la au-
sencia de un ser querido sin causa aparente, mostrando una especial preocupación por la atención de sus necesidades 
psicológicas.

La Fundación Europea por las Personas Desaparecidas (QSD global) fue fundada en 2015 y está presidida por el recono-
cido periodista Francisco Lobatón Sánchez de Medina, más conocido por Paco Lobatón.

La Fundación tiene como objetivos, entre otros, la búsqueda de personas desaparecidas, la prevención de situaciones 
de riesgo, la atención a las familias y la sensibilización social.

Gracias al intenso trabajo que ha desarrollado esta Fundación, el Congreso de los Diputados aprobó que el 9 de marzo 
se declarara «Día Nacional de las Personas Desaparecidas Sin Causa Aparente».

Así mismo, se ha conseguido la creación por parte del Ministerio del Interior del Centro Nacional de Desaparecidos.

En España desaparecen cada año 140 000 personas, una media de 40 personas al día, y se presentan alrededor de  
21 000 denuncias por desapariciones sin causa aparente, de estas, dos terceras partes están relacionadas con la desa-
parición de menores de edad. Más de un 10% de estos casos no llegan a resolverse.

En la primera edición se premió al Comité Español del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados 
(ACNUR), por el gran trabajo y esfuerzo en ayudar y proteger a millones de refugiados en todo el mundo. 

En la segunda edición se acordó conceder el Premio a la Asociación Española Contra el Cáncer, por su compromiso, 
dedicación y solidaridad, con los enfermos y enfermas oncológicos de sus necesidades psicológicas e incorporando a 
profesionales de la psicología en los equipos multidisciplinares.

Francisco Lobatón, Presidente de la Fundación
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XXV Noche de la Psicología de Madrid
El próximo martes 19 de junio el Salón Real del Casino de Madrid acogerá la celebración de la XXV Noche de la Psicolo-
gía de Madrid.

Este acto, al que se prevé que acudan cerca de 200 personas, contará con los colegiados, premiados, representantes de 
instituciones y medios de comunicación.

Servirá para conmemorar el desarrollo de la Psicología en la Comunidad de Madrid y durante su celebración se en-
tregarán las menciones honoríficas a las personalidades o instituciones que se han destacado por su dilatada labor 
profesional dentro del campo de la Psicología o han apoyado el desarrollo de nuestra profesión, los galardones de la 36ª 
edición de los Premios de Periodismo, así como los de la 25ª edición de los Premios de Psicología «Rafael Burgaleta» y la 
III Edición del Premio «Psicología y Solidaridad».

Para la compra de entradas, pueden contactar en el teléfono: 91 541 99 99 o por el e-mail: copmadrid@cop.es

Durante el acto se hará entrega:

· Menciones Honoríficas.
· Premios de Psicología «Rafael Burgaleta».
· Premios de Periodismo.
· Premio de «Psicología y Solidaridad».

Casino de Madrid (Calle Alcalá, 15).
21.00 h. Cóctel de bienvenida.
21.30 h. Cena «Salón Real».

Precio: 68 € (IVA incluido).

   Compra de entradas:

Tel.: 91 541 99 99
E-mail: copmadrid@cop.es

        XXV NOCHE DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID
Martes, 19 de junio de 2018 

Organiza: Colaboran:
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XI Congreso (Inter)Nacional
de Psicología Jurídica y Forense

Granada
1-3 de noviembre de 2018

Más información: www.sepif.org
Contacto: congresosepif2018@gmail.com
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno  
del Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la 
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Conferencia de Decanos de las Facultades de Psicología de España. El pasado 20 de abril, Fernando Chacón, Vi-
cepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, asistió al encuentro académico 
profesional junto a los Decanos de las Facultades de Psicología de España para tratar asuntos de interés para el 
desarrollo de la Psicología. 

Asamblea de Madrid. El pasado 24 de abril, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Juan 
Trinidad, Vicepresidente Primero de la Asamblea de Madrid y Portavoz Adjunto de la Comisión de Presidencia y 
Justicia del Grupo Parlamentario Ciudadanos, en relación al preparación PNL relativa al acceso al empleo público 
de los Psicólogos Forenses.

Ministerio de Justicia. Dirección General de Relaciones con la Administración de Justicia. El pasado 26 de abril, 
Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una 
reunión con Carmen López, Subdirectora General de la Secretaría General de Organización y Coordinación Territo-
rial del Ministerio de Justicia, en relación a los protocolos de actuación de los Equipos Psicosociales.

Foro de Justicia y Discapacidad del Consejo General del Poder Judicial. El pasado 16 de mayo, María del Rocío  
Gómez, Vicedecana del Colegio, mantuvo una reunión con miembros del Foro para abordar este ámbito de la Justicia.

Reunión de trabajo de la
Junta de Gobierno del Colegio

Sorteo de libros de la Biblioteca del Colegio
El pasado 23 de abril, y como conmemoración del 
día del libro, tuvo lugar en la Biblioteca del Colegio 
el sorteo de un lote de libros entre todos los colegia-
dos que hicieron uso de su servicio de préstamo del 
9 al 23 de abril de 2018.

Esta iniciativa, al igual que las anteriores, ha obte-
nido una gran acogida. Tanto la colegiada María 
Teresa Sánchez Hernández, afortunada en el sor-
teo como muchos otros colegas que acudieron a 
nuestras instalaciones a hacer uso de este servicio 
expresaron su satisfacción con la iniciativa del Co-
legio.

El Colegio quiere por ello agradecer a los colegiados que acudieron a nuestra sede, el gran interés mostrado hacia esta 
idea y anima a todos los colegiados a seguir conociendo y utilizando la Biblioteca.

Entrega del lote de libros 
a la colegiada Maria Teresa Sánchez
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Campaña para promocionar la Mediación
La Fundación Atyme, dirigida por la psicóloga colegiada Trinidad Bernal, 
presentó recientemente la Campaña de Sensibilización y el Empode-
ramiento de las Personas ante Situaciones de Conflicto, que está rea-
lizada en colaboración con el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales 
e Igualdad.

Esta campaña para promocionar la mediación, consta de una serie 
de actos que se van a celebrar en distintas Comunidades Autónomas 
con el objetivo de que los ciudadanos conozcan la mediación como 
fórmula para resolver los conflictos, previa a la vía judicial y aplicable 
a distintos contextos. Una fórmula basada en la participación y que 
hace a los individuos responsables de sus actos y decisiones.

El acto de presentación de esta campaña contó, entre otros, con la 
presencia de Pilar Gonzálvez, directora general de Familia e Infancia 
del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, y de la co-
legiada Trinidad Bernal, directora de la Fundación Atyme. También 
estuvieron presentes personas que se han acogido a la mediación y 
que pueden relatar los beneficios de la misma.

Pilar Gonzálvez, destacó que la mediación se trata de una fórmula que «respeta la libertad de las personas, las dignifica 
y les ayuda a resolver sus propios conflictos y la solución alcanzada es mucho más beneficiosa que la que se puede 
adoptar en una resolución judicial». 

Trinidad Bernal, hizo especial hincapié en la importancia del empoderamiento que supone la mediación y en su garan-
tía de éxito. «La mediación da herramientas informativas; es importantísimo dar información a las personas porque 
eso es poder; además les proporciona seguridad. Ellas pasan por una situación de indefensión momentánea y hay que 
darles herramientas para que sigan gestionando su vida, para que sigan empoderados».

Precisamente con el objetivo de promover, promocionar, difundir y desarrollar la mediación y los profesionales que la 
ejercen, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid creó en 2012, la Institución de Mediación del Colegio "Soluciones a 
Conflictos".

La mediación se caracteriza por devolver a las personas la capacidad para dirigir su propia vida, por empoderarlas ante 
situaciones de conflicto y por dotarlas de autonomía. La mediación, además, mejora nuestra sociedad transformando 
los escenarios cotidianos con prácticas sociales que permiten una convivencia sana.

Son numerosas las situaciones de conflicto en las que la mediación se ha revelado como modelo sumamente eficaz, 
como método óptimo para resolver los conflictos: ruptura de pareja, cuidado de adultos mayores, dependencia y disca-
pacidad, empresa familiar, fundaciones, relaciones entre vecinos, conflictos con el ámbito sanitario.

En todos y cada uno de estos casos, el protagonismo lo tienen las partes en conflicto. El mediador, competente e im-
parcial, carece de poder de decisión; él ayuda a las partes a conseguir voluntariamente su propio acuerdo extrajudicial 
preservando la confidencialidad. 

Los beneficios de la mediación no son pocos: mejora la participación de las personas en el proceso, reduce los senti-
mientos negativos asociados al conflicto, aumenta la autoestima y la capacidad de autodeterminación, equilibra la 
razón y la emoción, y disminuye la duración del proceso y el coste del mismo al excluir la vía judicial.

Acto de presentación de la Campaña 
de la Fundación Atyme
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Abril)

YA SOMOS

16.747 
COLEGIADOS

ALTARES MILLÁN, MARÍA ELENA
BENITO BUZÓN, LUIS FELIPE DE
SERRANO SERRANO, MARÍA ROSARIO
LENDÍNEZ GÓMEZ, TERESA
MELGAREJO GIL DE BIEDMA, MARÍA
MUÑOZ BAÑULS, MARÍA SOL
SANZ SEBASTIÁN, SUSANA
SANZ SARMIENTO, MARÍA DEL PILAR
ÁLVAREZ VALERA, BEATRIZ
GARCÍA FERNÁNDEZ, JOSÉ MARÍA
GARCÍA-MERAS FERNÁNDEZ, IRIS
ALTUNA MARCANO, FLOR DALILA
ABDALLAH KASSAB, SONIA AKRAM
MARCILLA CÓRDOBA, MARÍA ISABEL
MÁRQUEZ DE LA TORRE, CLAUDIA
VERA NICOLÁS, SARA
REDONDO CEBALLOS, PATRICIA
GARZO FERNÁNDEZ, GUILLERMO
HIDALGO SOLÉ, THOR
CAÑAMERO MARTÍN, MARÍA JESÚS
GARCÍA DÍAZ, JOSÉ MANUEL
GARCÍA AGUEJAS, JORGE
FERNÁNDEZ ASTASIO, ALFONSO
AIT-CHAIB CORCHERO, MARIAM CRISTINA
GUILLEMOT BAYO, ESTHER
RODRÍGUEZ MERINO, CRISTINA
DE MATEO VÁZQUEZ, ELENA
CARREÑO GÁZQUEZ, ANA
JORGE BALEA, SOFÍA
DE CÁRDENAS DE SARRALDE, MARÍA PÍA
PÉREZ MARINA, PAULA
PEDROSO CHAPARRO, MARÍA DEL SEQUEROS
CASTELLANOS GUIJARRO, PALOMA
SALAS CASTRILLO, SANDRA
LILLO MESEGUER, CRISTINA
GALINDO CAMARERO, JESSICA
MONTERO MUÑOZ, MARÍA
BOGAS DE LA ZARZA, CRISTINA AMALIA
GARCÍA DE LA HOZ, LAURA
ÁLVAREZ PODHORECKA, CRISTINA
GARCÍA VILLASUSO, MARÍA DEL CARMEN
CASTRO GONZÁLEZ, BLANCA
RETAMAR GARCÍA, MARÍA
VALLE SALGADO, PALOMA
PÉREZ VIVES, CRISTINA
GEORGIEVA KIRILOVA, MARIELA
JIMÉNEZ ALCAIDE, ANA ISABEL
CASCANTE MIGUÉLEZ, ALEJANDRO
POSADA TAMAYO, IÑAKI
GUZMÁN DE LÁZARO MATEOS, ANA
RODRÍGUEZ ESCOBAR, JOSÉ
DOMÍNGUEZ RODRÍGUEZ, INMACULADA

M-00299
M-00877
M-09913
M-11026
M-13616
M-14287
M-16360
M-16428
M-16924
M-18959
M-23543
M-24359
M-26979
M-27441
M-29581
M-30737
M-30785
M-31446
M-33491
M-33492
M-33493
M-33494
M-33495
M-33496
M-33497
M-33498
M-33499
M-33500
M-33501
M-33502
M-33503
M-33504
M-33505
M-33506
M-33507
M-33508
M-33509
M-33510
M-33511
M-33512
M-33513
M-33514
M-33515
M-33516
M-33517
M-33518
M-33519
M-33520
M-33521
M-33522
M-33523
M-33524

M-33525
M-33526
M-33527
M-33528
M-33529
M-33530
M-33531
M-33532
M-33533
M-33534
M-33535
M-33536
M-33537
M-33538
M-33539
M-33540
M-33541
M-33542
M-33543
M-33544
M-33545
M-33546
M-33547
M-33548
M-33549
M-33550
M-33551
M-33552
M-33553
M-33554
M-33555
M-33556
M-33557
M-33558
M-33559
M-33560
M-33561
M-33562
M-33563
M-33564
M-33565
M-33566
M-33567
M-33568
M-33569
M-33570
M-33571
M-33572
M-33573
M-33574
M-33575

MARTÍNEZ DE PINILLOS MONTALVO, PATRICIA
ÁLVAREZ VILAR, PAULA
MORENO ESCOBAR, LAURA
SÁNCHEZ RUBIO, PATRICIA
BERENGUER SOLER, MARÍA
REY ARDILA, JUAN JOSÉ
ZAMBRANO ROMÁN, CECILIA VERÓNICA
MARTÍNEZ CANO, SARA
DANÉS HENRÍQUEZ, MARTA
MOLINA GUTIÉRREZ, CANDELA
RODRÍGUEZ MÉNDEZ, CARLOS ANTONIO
SAINZ URANGA, LARA
SANZ GÁLVEZ, RAFAEL
RIVAS OLIVERA, AINARA
MOYA GUISADO, DANIEL
ALONSO VÁZQUEZ, FERNANDO JOAQUÍN
DÍEZ ANTÓN, LETICIA
RUIZ ORENGA, PATRICIA
OROSAN, MARÍA MAGDALENA
MARTÍ ESQUITINO, JESÚS
GONZÁLEZ BARBADO, MARÍA DE LOS REMEDIOS
CÉSPEDES FERNÁNDEZ, SARA
MUELAS GUTIÉRREZ, ANDREA
ORTEGA MALDONADO, ALBERTO
FLAMMIA, SANDOR
DE LA TORRE SERRANO, CARMEN
TAMARGO CUADROS, MARINA
TRIGUEROS NAVARRO, ISABEL
SANZ BAÑOS, YOLANDA
AGUILAR PASCUAL, LAURA
MÉNDEZ RICO, MARTA
SANTOS VILLALBA, MARÍA JULIA
PRADA BOU, PABLO
LLAMAS MORENO, LAURA MARÍA
LEZAUN LORENTE, MAITE
LEJÁRRAGA FERNÁNDEZ, CAROLINA
BUDIA VELO, JOSÉ MIGUEL
MARCOS ARRIBAS, LAURA
INFANTES LACAL, MARÍA
ORTEGA MALAGÓN, CARMEN
GARCÍA PÉREZ, ALBA
SINISTERRA LOAIZA, LUZ ÁNGELA
GARCÍA IGLESIAS, NIEVES
ARECHAGA APODACA, MIREN LOREA
GONZALO DE LIRIA DE FRUTOS, PALOMA
CASAMIAN MEDIAVILLA, ALEJANDRA
RODRÍGUEZ SABATÉ, CLARA
RODRÍGUEZ LÓPEZ, MARÍA TERESA
REJES GONZÁLEZ, GEMA
MATA DEL VALLE, LAURA
SARMIENTO-SOTOMAYOR DE MIGUEL, ELENA
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
Próxima reunión, 7 de junio a las 10.00 h. 
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas. 
Próxima reunión, 7 de junio a las 19.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 15 de junio a las 
11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EFECTO DEL USO DE LAS TIC EN LA INFANCIA
El objetivo de este grupo es el estudio y difusión de las últimas evidencias 
acerca de la repercusión de la exposición a las pantallas en la infancia y fa-
milia,  así como  el conocimiento de su influencia en la práctica profesional 
y en los contenidos clínicos en consulta. Próxima reunión, 11 de junio a 
las 12.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. Próxima reunión, 21 de junio a las 12.00 h.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades. Próxima 
reunión, 7 de junio a las 9.00 h.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. Próxima reunión, 
14 de junio a las 10.00 h. E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente.  E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al 
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el 
autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias 
entre colegiados interesados. Próxima reunión, 8 de junio a las 11.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Próxima reunión, 
15 de junio a las 9.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofo-
bia, queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enrique-
cedor en la sociedad actual. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias 
y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psico-
logía. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 6 de junio a las 9.30 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común 
e intercambios de experiencias. Próxima reunión, 18 de junio a las  
18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
Su objetivo es investigar, desarrollar y divulgar los conocimientos 
que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de la 
Psicología Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos específicos: 
intercambiar conocimientos entre psicólogos, neuropsicólogos, e in-
vestigadores y contribuir a la difusión social del papel del neuropsicó-
logo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ámbito de la 
investigación y su aplicación a la práctica profesional. Próxima reu-
nión, 13 de junio a las 20.00 h. E-mail: neuro@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser hu-
mano a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ción y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de 
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo 
y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida 
con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y 
el rendimiento en entornos profesionales y organizativos. Próxima 
reunión, 5 de junio a las 18.30 h.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos.
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y ATENCIÓN PRIMARIA
Este grupo se plantea mejorar la relación entre los profesionales de 
Atención Primaria y Salud Mental, así como optimizar la derivación 
de pacientes desde la Atención Primaria a Salud Mental. Otro de sus 
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
ción y tratamiento de pacientes con problemas de Salud Mental en 
Atención Primaria, así como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culación entre Psicología Clínica y Atención Primaria, entre las que se 
encuentran la posible incorporación y adscripción administrativa de 
los psicólogos estatutarios dependientes de Atención Primaria a la 
Red de Atención Primaria. 
E-mail: psclinyatencionprimaria@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer.  Próxima reunión, 27 de junio a las 18.30 h. 
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción.  E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. Próxima reunión, 5 de junio a las 
17.00 h. E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de 
una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de ferti-
lidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 11 de junio a 
las 10.00 h.  E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y 
las organizaciones.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. Próxima reunión, 1 de junio a las 12.00 h. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Próxima reunión, 
6 de junio a las 18.00 h. E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al 
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales 
con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los 
trastornos específicos que cursan con dolor. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar 
una sesión de meditación antes de la reunión de grupo. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. Próxima reunión, 12 de junio a 
las 19.30 h. E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Próxima reunión, 11 de junio a las 19.00 h.
E-mail: saludlaboral@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. 
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones 
y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información 
y comunicación). 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que com-
parten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de vio-
lencia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones 
de investigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende 
contribuir al intercambio de información entre los distintos profesionales, 
al conocimiento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unifi-
cación de los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva 
de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las 
personas en las organizaciones. Próxima reunión, 18 de junio a las 17.30 h.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 28 de junio a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS POR LA CONVIVENCIA INCLUSIVA
La creación de este grupo surge con el fin de estudiar empíricamente desde 
la diferentes ramas de la Psicología, los procesos de influencia social y cul-
tural (caso del Proceso Secesionista de Cataluña entre 2003-18 o en otros 
procesos similares), desvelando hechos y procesos psicológicos movilizados, 
ya sea individuales, grupales e institucionales, datables en dicho caso, así 
como las repercusiones en el bienestar de la población según datos epide-
miológicos y de desarrollo socioeconómico. Se trata de abordar procesos de 
influencia social tóxicos cuyo impacto en la población se pueden considerar 
psicológicamente insanos o disfuncionales.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas.E-mail: gruposdetrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada por medio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado 
ejercicio profesional, por medio de biografías profesionales; aprender mo-
dos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesiona-
les del paso del trabajo a la jubilación; prospeccionar futuros caminos de la 
psicología con mesas, redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos 
de la universidad.  Impartida por un experto de la Asociación Española de 
Estudios Ambientales. Próxima reunión, 5 de junio a las 12.00 h.  
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en 
Oncología y en cuidados paliativos. Además busca promover el co-
nocimiento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo 
soliciten. Próxima reunión, 12 de junio a las 18.00 h. en la 4ª planta. 
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 8 de junio a las 10.00 h. 
E-mail: rorschach@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y ar-
tículos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos 
de intervención en las diferentes fases de los trastornos. Próxima 
reunión, 29 de junio a las 10.00 h. E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico 
a realizar. 
E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 28 de junio a las 20.00 h.
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presenta-
ción de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una acti-
tud de curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, 
así como a las metodologías que conforman la terapia narrativa y 
todas sus prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, edu-
cativas, etc.
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales. E-mail: grupostrabajo@cop.es

VIOLENCIA INTRAGÉNERO
Uno de los objetivos primordiales de este grupo es divulgar el co-
nocimiento sobre la violencia intragénero,  estudiar su incidencia 
y características, así como la creación de modelos de intervención, 
formación de los profesionales, campañas de investigación, sensi-
bilización y divulgación, potenciación de los recursos, etc., siempre 
desde un modelo integrador que aúne tanto las características so-
ciales o culturales (como género, diversidad sexual, etc) como las 
psicológicas (vulnerabilidades, apegos, etc). Próxima reunión, 19 de 
junio a las 19.00 h. E-mail: violenciaintragenero@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:

Difusión de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se ade-
cúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currículum vitae actualizado. 
Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en Servicio 
de Empleo» en la página web del Colegio www.copmadrid.org. Cualquier consulta relacionada con el servicio de empleo pue-
den ponerse en contacto mediante correo electrónico a: empleo@cop.es

Orientación laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda 
de empleo y para la reorientación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-
certar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-
cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientación laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico 
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante los meses de junio, julio y septiembre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MAÑANA TARDE MAÑANA MAÑANA MAÑANA

10.00 - 10.20 h. 17.00 - 17.20 h. 9.30 - 9.50 h. 10.00 - 10.20 h. 12.00 - 12.20 h.

10.20 - 10.40 h. 17.20 - 17.40 h. 9.50 - 10.10 h. 10.20 - 10.40 h. 12.20 - 12.40 h.

10.40 - 11.00 h. 17.40 - 18.00 h. 10.10 - 10.30 h. 10.40 - 11.00 h. 12.40 - 13.00 h.

Recordamos que un año más, durante el mes de agosto se interrumpirá el servicio de orientación laboral.

 Para petición de cita, contacte con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 915419999. Tras la entrevista, los colegiados 
interesados podrán solicitar el cuestionario de satisfacción del servicio para su cumplimentación.

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados 
que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web 
del Colegio. También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de 
búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio 
pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente 
con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid se 
realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las per-
sonas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
Web del Colegio.

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web

http://www.copmadrid.org/web/
mailto:formacion%40cop.es?subject=
http://www.copmadrid.org/web/formacion
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XIII EDICIÓN CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1816
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 5 al 30 de noviembre                                                                                                                  Para más información

CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGÍA. CÓD. O1807
El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la búsqueda bibliográfica en Psicología 
para que estas sean más provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destrezas 
básicas de búsqueda.

Concretamente, este curso pone al alcance del profesional las múltiples recursos que ofrece PSICODOC como una de las 
fuentes más importantes de información especializada en Psicología en español.

Curso online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la inscripción.

Tiempo límite para realizarlo: 1 mes desde la matrícula                                                                       Para más información                                                                  

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

VII EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: GUÍA PRÁCTICA. CÓD. O1815

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos en el 
ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada una de las 
etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la legislación vigente, con las 
peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de 
noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Información y 
Documentación Clínica.

Del 17 de septiembre al 31 de octubre 	                                                                                      Para más información                                                                                         

OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRIDFORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO   

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523093358896519/o1816-xiii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171221130742526465/o1807-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180522194711558100/o1815-vii-edicion-curso-online-gratuito-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
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OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, 
conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en 
consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario y se desarrollarán las habilidades 
del psicólogo a domicilio para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados y adaptados a la problemática 
específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula	                                                         Para más información                                                  

En este curso abordaremos la intervención con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, adoles-
cencias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el análisis 
del prejuicio y los delitos de odio desde la psicología social.

Esta acción formativa  profundizará en el trabajo aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar 
el impacto de la opresión externa e interna LGTB fóbica,  mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y 
fortalecer la resiliencia.

Del 24 de septiembre al 20 de diciembre                                                                                       Para más información                                

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más tarde tenemos que 
afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” 
de los cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en 
consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo 
normal del duelo complicado así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Del 8 de octubre al 12 de diciembre                                                                                             Para más información

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para 
sus protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su enorme incidencia social, está 
presente en todos los países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra 
historia como humanidad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la 
salud física y psicológica de las personas que lo sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en 
su desarrollo). Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 30 de noviembre                                                                                              Para más información

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1806

III EDICIÓN CURSO INTERVENCIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO CON LA 
DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GÉNERO – DSG.  CÓD. O1819

III EDICIÓN CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL 
Y COMPLICADO. CÓD. O1818

V EDICIÓN CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS 
Y LOS AGRESORES. CÓD. O1817

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171226110732045266/o1806-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523121303585561/o1819-curso-online-intervencion-acompanamiento-psicologico-la-diversidad-sexual-y-generodsg
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523182522342178/o1818-iii-edicion-online-curso-evaluacion-tratamiento-duelo-normal-complicado
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523123946924118/o1817-v-edicion-curso-online-violencia-contra-pareja-fenomeno-agresores-las-victimas
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

Organizado por el Grupo de Trabajo de Nuevos Constructos y Metodologías para el Desarrollo del 
Talento en la Era Digital.

En este II Ciclo de Conferencias exploraremos algunas de las evidencias más fascinantes de la natu-
raleza humana. Su intuición, su capacidad de transformación, su creatividad, su sentido del humor, 
su capacidad de aprendizaje y superación…, para descubrir, de la mano de expertos, la belleza y el 
potencial del SER HUMANO. 

Presentación de la investigación: El uso del método Correlacional entre los parámetros de la Teoría 
de la Detección de la Señal y ciertos constructos de la Inteligencia Emocional.

Miércoles, 20 junio, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo. Consulta el ciclo completo.

Conferencia organizada en el marco de colaboración con The Spanish Journal of Psychology de la Universidad Complutense de 
Madrid y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Dra. Aida Sylla, Psiquiatra, psicoterapeuta, directora de la División de Salud Mental del Ministerio de Salud y Acción Social del 
Gobierno de Senegal.
Martes,  5 de junio, de 18.30 a  20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.
La conferencia será realizada en francés y habrá traducción al castellano.

II CICLO DE CONFERENCIAS NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARRO-
LLO DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL

CONFERENCIA VIOLENCIA SEXUAL Y DE GÉNERO: ASPECTOS PSICOSOCIALES. CÓD. AL1834

Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio.

La Psicología Educativa contribuye a mejorar la calidad en todos los entornos de enseñanza-
aprendizaje. Es fundamental que dentro del contexto educativo, la orientación cada vez sea más 
especializada. La complejidad en los procesos de enseñanza-aprendizaje de los alumnos, los pro-
blemas de personalidad y de conducta de los mismos, los casos cada vez mayores de acoso escolar 
y ciberbullying, la discapacidad, la educación inclusiva, entre otras, requieren profesionales con 
un alto nivel de competencia y especialización para poder abordar dichos problemas. Además de 
las tareas de orientación educativa y profesional, hay que dar respuesta desde diferentes ámbitos 
socioeducativos y comunitarios a otras demandas de las familias y del profesorado sobre aspec-
tos psicológicos que inciden en la adaptación personal, escolar y social, así como en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje.

La función de orientación debe ser técnica, especializada y con funciones claras, diferenciadas y de-
limitadas para los profesionales que la ejercen. El profesional que debe afrontar estos retos es el 
psicólogo educativo.

Está claro que la formación es necesaria para estar actualizado y poder dar respuesta a los problemas que nos demanda la sociedad. Ante 
estos retos, la Sección de Psicología Educativa del Colegio desea ofrecer una propuesta de formación continuada, donde los psicólogos 
educativos sean profesionales de alta especialización.

Experiencia: Dificultades específicas del aprendizaje en la lectura.

Lunes, 11 de junio, de de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción. Modalidad presencial o mediante videoconferencia.

VI CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA. CURSO 2017-2018

Conferencia: Mecanismos de prevención del suicidio en medios TIC de información y comunicación.  
Suicidios y redes sociales.

Organizada por el Grupo de Estudio e Investigación de la Conducta Suicida del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la 
Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio (AIPIS).

Lunes, 10 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

DÍA MUNDIAL DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

http://www.copmadrid.org/web/files/formacion/dipticonuevosconstructos.pdf
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180525125104761842/conferencia-violencia-sexual-y-genero-aspectos-psicosociales
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171005193241732153/vi-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-presencial
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171006164914162710/vi-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-videoconferencia
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180524115853714232/dia-mundial-la-prevencion-suicidio-mecanismos-prevencion-suicidio-medios-tic-informacion-comunicacion-suicidios-redes-sociales
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Organizado por la Sección de Psicología Jurídica del Colegio.

Esta iniciativa pretende distintos objetivos: a) servir de 
acercamiento, a los estudiantes y psicólogos que habi-
tualmente no trabajan en este ámbito, de las distintas 
intervenciones que realizan los psicólogos jurídicos; b) 
trasladar una visión realista de las funciones que desem-
peñan los distintos perfiles profesionales del psicólogo 
jurídico, a veces distorsionadas por la prensa, el cine, etc.; 
c) servir de formación continua para los compañeros con 
experiencia en el campo; d) generar debate sobre la prác-
tica profesional en este campo, que tanto enriquece a 
asistentes y ponentes; d) generar espacio de intercambio 
entre psicólogos jurídicos y otros profesionales del siste-
ma de justicia ( jueces, fiscales, abogados, policías, etc), 
y e) de manera más general, acercar, con rigurosidad, la 
práctica de la Psicología Jurídica a todas aquellas perso-
nas interesadas en ella. 

Caso práctico. Delincuencia juvenil femenina. A propósito 
de un caso en centro de ejecución de medidas judiciales.
Martes, 26 de junio, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia. Herramientas del Análisis conductual en la investigación policial.
Martes, 25 de septiembre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo. 

VII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA  
JURÍDICA 2018

Organizado por el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas, 
Raras y Crónicas (GEN) en colaboración con el Grupo de Trabajo de 
Psicoartaes del Colegio.

Este Ciclo de Cinefórum, da continuidad a la actividad entre ambos 
Grupos de Trabajo del Colegio. La finalidad de este Ciclo es utilizar el 
formato cinematográfico y el coloquio entre profesionales de la Psico-
logía y de otras áreas con experiencia en estas problemáticas, afecta-
dos y representantes de Asociaciones, para sensibilizar a los asistentes 
sobre las enfermedades neurodegenerativas (END). Estas patologías 
se caracterizan por el daño en el SN, provocando la muerte de neuro-
nas y la degeneración del tejido nervioso que deriva en un deterioro fí-
sico y/o cognitivo, acompañado de cambios a nivel emocional conductual y del funcionamiento global, así como de graves 
repercusiones en la salud física y emocional, calidad y proyecto de vida de quienes las padecen y sus familias Las películas 
escogidas para este ciclo destacan también la necesidad de abordar aspectos psicológicos y neuropsicológicos presentes 
como síntomas específicos y/o asociados a estas problemáticas. 

Película La Teoría del Todo. 
Martes,  12 de junio, de 18.45 a 21.15 h. (mes en el que se celebra el Día mundial de la ELA Esclerosis Lateral  Amiotrófica).

Película Despertares
Martes, 3 de julio, de 18.45 a 21.15 h.

Actividad gratuita, previa inscripción.

I CICLO DE CINEFÓRUM: LAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS 
EN EL CINE

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171214133919513630/vii-ciclo-experiencias-casos-practicos-psicologia-juridica
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180219171146269370/i-ciclo-cineforum-las-enfermedades-neurodegenerativas-el-cine-pelicula-siempre-alice
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Jornadas

Organizada por el Grupo de Trabajo de Buen Trato a Personas Mayores del Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

El objetivo general de la Jornada es visibilizar Buenas prácticas (BBPP) que se 
llevan a cabo por parte de Psicólogos/as que atienden a personas mayores.

Martes, 12 de junio

De 10.00 a 13.00 h. Conferencias: 
-Ejercicio visualización vejez
-Prevención de deterioro cognitivo
-BBPP “Ponte en forma”. Estimulación cognitiva con nuevas tecnologías
-Evaluación  de las BBPP en instituciones.
-Buen trato en la atención a domicilio a personas mayores vulnerables. Respe-
tando su voluntad e intimidad.

De 16.00 a 18.00 h. Conferencias:
-Intervención con las familias en el entorno residencial
-Experiencias BBPP Fundación Alicia y Guillermo 
-Mejorando la atención a las personas con demencia mediante la eliminación 
de sujeciones.

De 18.00 a 18.15 h. Lectura manifiesto
De 18.00 a 19.00 h. Entrega de premios I Edición del Concurso de Dibujo "Buen Trato a las Personas Mayores"

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicología y Tecnología 
digital en el Trabajo del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

En la actualidad las personas interactúan de forma constante con 
dispositivos digitales. La inteligencia humana está cada vez más 
apoyada en la inteligencia digital. La sociedad está conectada a 
través de la tecnología. Aparecen nuevos conceptos y nuevos pa-
radigmas ante los cuales las percepciones, los pensamientos, las 
emociones y los comportamientos se ven mediatizados. (*)

Desde finales del siglo XX, pero sobre todo en la última década, la 
tecnología está entrando en campos antes solamente asociados 
a la psicología: computación cognitiva, Business Intelligence, aplicaciones de modificación de conducta, sistemas 
on-line de aprendizaje u entrenamiento, predicción del comportamiento a través de Big-data,... Todo esto hace 
que tanto desde el mundo de la tecnología se comience a trabajar con mentalidad de psicólogo, como que desde 
la Psicología se propongan alternativas y perspectivas para hacer más humana la relación digital (*)

Por ello planteamos la necesidad y pertinencia de que un grupo de trabajo dentro del Colegio aborde esta realidad 
y esté  presente en este proceso de cambio desde una perspectiva humana. Esta presencia de la Psicología tendrá 
un el doble valor de  aportar la perspectiva científica y asegurar los valores éticos de la profesión (*)

En la Jornada intervendrán destacados ponentes de reconocido prestigio y competencia profesional.

Miércoles 20 junio, de 9.15 a 11.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar el aforo.

(*) Textos contenidos en el documento fundacional del Grupo de Trabajo.

BUENAS PRÁCTICAS PROFESIONALES PARA EL BUEN TRATO 
A LAS PERSONAS MAYORES. CÓD. J1805

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA DIGITAL EN EL TRABAJO

http://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/852/i-edicion-concurso-dibujo-buen-trato-las-personas-mayores
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180427134725315618/j1805-jornada-buenas-practicas-profesionales-el-buen-trato-la-personas-mayores
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180516103954659732/
http://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/852/i-edicion-concurso-dibujo-buen-trato-las-personas-mayores
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Debido al interés que existe en España por la técnica y práctica del Mindfulness y después de haber realizado 
en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid diferentes actividades Mindfulness  (programas MBSR y de in-
troducción y avanzados) observamos que los participantes demandan una formación de mayor profundidad 
en este ámbito.
 
Este curso de Experto responde a esta demanda como una formación muy específica al estar orientada a la 
intervención clínica y social.

Duración: 150 horas.
Fecha de inicio: 21 de septiembre.

El objetivo de este Experto es entender el por qué una persona puede llegar a renun-
ciar a su propio equilibrio, provocando una desorganización vital, dotando a los profe-
sionales de distintas herramientas actualizadas prácticas y eficaces de intervención y 
fomentando la empatía por los pacientes que padecen una enfermedad que llamamos 
adicción.

Para ello, el propósito es dotar a los participantes de una filosofía de intervención y 
unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor científico e in-
novación, para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Para la 
consecución de dichos objetivos y propósitos se desarrolla una comprensión práctica 
donde se da mucha importancia al carácter eminentemente práctico de las clases, con 
la idea de poder desarrollar y entrenar las habilidades específicas requeridas para la 
intervención. Se abordará la intervención con las ctualizaciones de los conocimientos 
sobre la patología de las adicciones de mayor interés en la práctica clínica, y se profun-
dizará, sobre todo, en los aspectos más prácticos de la intervención clínica avalados por 
la dilatada experiencia profesional del elenco de docentes.

Duración: 125 horas.
Fecha de inicio: 5 de octubre.
Inscripción: 1000 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubila-
dos y estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

II EXPERTO EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA 
Y SOCIAL. CÓD. X1805

III EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: 
NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X1806

Cursos monográficos

Organizado por la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio. 

Periódicamente se abrirá el plazo de inscripción a través de la página web de Cole-
gio en las actividades sucesivas que se impartirán. Así, los miembros de la Sección 
podrán inscribirse en la actividad que deseen, ya sea presencialmente o a través de 
videoconferencia (no todas se impartirán por este medio) hasta completar el nú-
mero de plazas disponibles en el Salón de actos del Colegio (en la modalidad de vi-
deoconferencia no existirá límite de plazas). En cualquier caso, la mayoría de estas 
actividades serán grabadas y podrán visualizarse en cualquier momento a través 
del Canal TV Formación de la página web del Colegio, autenticándose previamente 
como miembro de la Sección o estudiante asociado. 

Entrenamiento: Intervención con los familiares de pacientes adictos: manejo de 
situaciones complejas. 
Jueves, 7 de junio, de 16.30 a 20.30 h.

Sesión: Tú, yo, nosotros, tus hijos, nuestros hijos. Terapia de pareja en una familia 
reconstituida. 
Jueves, 14 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión: Virgen a los 40
Jueves, 21 de junio, de 19.00 a 20.30 h. 

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS 2017-2018

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180425140021008335/x1806-iii-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20170622121757604232/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20172018-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madrid-presencial
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20170622130046402340/ciclo-sesiones-clinicas-clases-practicas-20172018-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica-y-la-salud-colegio-oficial-psicologos-madridvideoconferencia
http://www.copmadrid.org/web/comunicacion/canal-psicologia-tv-categorias/show/2/14/16/1
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“El coaching es una metodología con enormes posibilidades en diferentes ámbitos del 
desarrollo humano, campo habitual de trabajo de los psicólogos”.

La naturaleza de un proceso de coaching es el desarrollo de los recursos de una persona 
para alcanzar una meta apoyándose en la facilitación de un coach. La figura del Psicó-
logo Experto en coaching, PsEC®, ofrece un sustancial valor añadido en un proceso de 
coaching ya que puede identificar patrones de pensamiento, emocionales, corporales, 
incidentes críticos y utilizar palancas de cambio más variadas y eficientes, lo que redun-
da en resultados de más largo alcance y mayor profundidad, como se ha podido ilustrar 
en algún estudio. 

Son numerosos los colegiados, que desde todas las áreas de especialización, están de-
mandando una formación específica y profesionalizada, acorde con su perfil de psicó-
logos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. También para los 
jóvenes psicólogos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y opor-
tunidades profesionales.

Es previsible el incremento de la demanda de los servicios y de la formación en coaching, 
ya que la utilización de esta metodología supone un cambio diferencial en el trabajo 
para la obtención de conductas y resultados, tanto a nivel individual, como organiza-
cional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales y de equipo y supone un 
valor añadido metodológico ya imprescindible para un ejercicio profesional eficiente.

El Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros (adscrito a la UCM) y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
ofrecen con este curso un programa para el ejercicio profesional de una Psicología orientada al logro, que supone 
un valor diferencial en la metodología de un ejercicio profesional eficiente.

El curso cumple con los criterios para la Acreditación de Psicólogo Experto en coaching, PsEC®, otorgada por el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Duración: 250 horas.
Fecha de inicio: 26 de octubre.
Solicitar información: psico-coach@cop.es

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA Y COACHING. CÓD. X1807

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Fundación Canis Majoris.

En este curso realizaremos un estudio pormenorizado que irá desde la neurobiología bá-
sica, para estudiar la esquizofrenia, el trastorno bipolar, la depresión, el juego patológico 
y el trastorno de déficit de atención e hiperactividad. En todos los temas discutiremos 
los conceptos básicos para llegar a los más recientes avances en el área de la farmacolo-
gía, el tratamiento psicológico la neurobiología y la ciencia básica que atañan a cada sín-
drome. Al finalizar el curso contaremos con una visión integrada y actualizada de estos 
síndromes, dotando al alumno de herramientas que faciliten su desempeño profesional 
en el área clínica y/o de investigación.

El objetivo de este curso es brindar al alumno los conocimientos más actualizados en el 
área, desde el punto de vista científico, clínico y farmacológico, contribuyendo a la clari-
ficación en cuestiones como el diagnóstico, tratamiento o pronóstico de las patologías 
mentales aquí tratadas.

Duración: 180 horas.
Fecha de inicio: 19 de octubre.
Inscripción: 1200 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes asociados).   
Lugar de celebración: Centro de difusión Cultural Elena Pessino y sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO GRANDES SÍNDROMES PSIQUÍATRICOS PARA PSICÓLOGOS. 
CÓD. C1823

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180424160120725540/x1807-iii-edicion-experto-universitario-psicologia-coaching
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180321135950455295/c1823-curso-grandes-sindromes-psiquiatricos-psicologos
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Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la 
Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicación humana y del constructivismo ha 
desarrollado un modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. Además, en 
línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del S. XXI 
(coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate 
actual suscitado por el exceso de mediación en el área de salud mental.

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los/las profesionales para que ad-
quieran competencias de intervención psicoterapéutica para los trastornos más recurrentes 
en consulta, ofreciéndoles instrumentos para la práctica clínica.

Duración: 100 horas.
Fecha de inicio: 19 de octubre.
Inscripción: 900 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y 
estudiantes asociados).   

Más información del curso en el siguiente enlace

El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afectiva y habilidades del te-
rapeuta ha sido realizado en el Colegio con éxito en varias ediciones, habiendo formado en 
ellas a más de 60 alumnos y alumnas. El curso se inicia con una revisión profunda de los 
Trastornos de la Conducta Alimentaria, diagnóstico y tratamiento ampliándolo con la varia-
ble Dependencia Afectiva,  continuamos entrenando a los futuros especialistas en TCA, en 
las habilidades necesarias para el tratamiento de las personas aquejadas de un Trastorno de 
la Conducta Alimentaria y sus familias. Ampliamos ahora esta formación, respondiendo a la 
demanda de los Psicólogos orientados a la Clínica, con la dimensión práctica del tratamiento.

Duración: 100 horas (50h. teóricas y 50h.prácticas)
Fecha de inicio: 20 de septiembre
Inscripción: 800 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y 
estudiantes asociados).   

Más información del curso en el siguiente enlace

III EDICIÓN LA TÁCTICA DEL CAMBIO - APLICACIÓN CLÍNICA DE LA 
PSICOTERAPIA BREVE. CÓD. X1809

EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA) CÓD. 
X1804

En las últimas décadas se ha producido un aumento significativo en  la prevalencia y en la incidencia  de los llamados 
Trastornos del Espectro Autista (Rutter, 2005; CDC, 2014). Este curso de Experto surge  como respuesta a la creciente de-
manda de formación de los profesionales de atención directa que trabajan con personas con autismo y con sus familias. 
Para ello cuenta con  un plantel de docentes de reconocido prestigio y con una  dilatada experiencia en este campo.

Duración: 130 horas.
Fecha de inicio: 16 de octubre.

III EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON AUTISMO. CÓD. X1808

El Grupo de trabajo de Terapia Breve Estratégica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, presenta este itinerario 
formativo de actualización y perfeccionamiento en las últimas técnicas psicoterapéuticas, orientado a la especialización 
para realizar intervenciones eficaces en problemas psicológicos a través de la Terapia Breve Estratégica.

Los  seminarios del ciclo son: Niños y adolescentes difíciles, Narcisistas perversos y parejas, Cómo transformar los límites 
en Recursos y Comunicación con distintas tipologías de pacientes.

Los seminarios tendrán una duración de 8 o de 12 horas, y se celebrarán en horario de fin de semana.

Objetivos: Dotar a los profesionales de herramientas con eficacia probada para su trabajo clínico; Profundizar en la apli-
cación de la Terapia Estratégica en diferentes ámbitos clínicos.

Presentamos el primero de estos seminarios:

Seminario Niños y Adolescentes difíciles. CÓD. C1825
Fecha de inicio: 29 de septiembre.
Inscripción: 120 € (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados y jubilados)

Más información del curso en el siguiente enlace

EL CAMBIO EN PSICOTERAPIA. CICLO DE SEMINARIOS SOBRE 
INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS

www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180522115246251224/x1809-curso-experto-la-aplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-la-senda-palo-alto-iii-edicion
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180503175652990263/x1804-experto-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180525094732318990/c1825-cambio-psicoterapia-ciclo-seminarios-intervenciones-estrategicas
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

CICLO CONFERENCIAS SOBRE DEPRESIÓN DESDE LA PERSPECTIVA PSICOANALÍTICA

   

 Fecha y horario:

Fecha y horario:

Inscripciones:

Conferencia: El Empequeñecimiento del Yo. Delirio de Insig-
nificancia en la Melancolía.
Lunes, 4 de junio de 19.30 a 21.00 h.

Conferencia: Depresión y Psicosomática.
Lunes, 18 de junio de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

PRESENTACIÓN
DEL LIBRO

LOS TRES TESOROS DE MARTÍN

   

Fecha y horario:

Inscripciones:

El libro es un cuento terapéutico, con una base psicológica y tiene 
una guía de pautas para profesionales y tutores con el objetivo de 
ayudar a la regulación emocional en niños. Es un cuento para traba-
jar en las consultas de infantil, ya que trabaja con las autoinstrucio-
nes, con la idea de la exposición, la aceptación de las emociones y la 
búsqueda de pensamientos positivos

Martes, 5 de junio, a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DOCUMENTAL INTERVENCIÓN SOBRE DUELO INFANTIL. HOY TENGO LA EDAD 
DE MI PADRE

   

Fecha y horario:

Inscripciones:

En colaboración con el Colegio Oficial de 
de Psicólogos de Madrid, Albia y la Funda-
ción Psicología Sin Fronteras quieren nor-
malizar el debate sobre la muerte y facili-
tar a la sociedad poder disponer de las herramientas necesarias para ayudar a los más 
jóvenes a entender y superar el duelo. 

Por tanto, y siguiendo este objetivo, se propone el desarrollo de esta actividad de re-
flexión consiste en el visionado del documental, y una mesa redonda posterior de deba-
te con la participación de diferentes profesionales de la Psicología, personas que puedan 
contar su experiencia personal y otros expertos para abordar el tema propuesto.

Miércoles, 13 de Junio, de 19.00 a las 21.00 h. 

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180122173345799151/ciclo-conferencias-depresion-la-perspectiva-psicoanalitica
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180219204722548600/presentacion-libro-los-tres-tesoros-martin
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180316114606873494/documental-hoy-tengo-edad-mi-padre-intervencion-duelo-infantil
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PRESENTACIÓN
LIBRO

MINDFULNESS PARA EMPRESAS LA EXCELENCIA EMPIEZA EN TI

   

Fechas y horario:

Inscripciones:

Este libro, especializado en Mindfulness para empresas, nos expli-
ca qué es el estrés y su repercusión en los sistemas de trabajo. Nos 
da unos consejos prácticos para entrenarnos en esta nueva herra-
mienta, para desarrollar habilidades que nos permitan gestionar 
los conflictos, aumentar la resiliencia, tomar mejores decisiones, 
y ser más creativos. Todo ello a través del camino de la Atención 
Plena y la Consciencia.

La autora, a través de un lenguaje entendible y ameno de fácil 
lectura, nos facilita adentrarnos en el mundo Mindfulness, enten-
dido como un entrenamiento de la mente, que trasforma nues-
tro cerebro. Como una eficaz herramienta, avalada por la ciencia, 
para el desarrollo del talento y la gestión del estrés. Para aumen-
tar nuestro bienestar personal, y ser más efectivos en nuestros trabajos.

Lunes, 17 de septiembre a las 19:00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro. 

PRESENTACIÓN
LIBRO

CONFERENCIA

"VOY A SER ASERTIVA" UTILIZA TU INTELIGENCIA EMOCIONAL 
PARA AUTOAFIRMARTE

MODELO IPIR EN COUNSELIG DE DUELO, PÉRDIDAS Y TRAUMA

   

   

Fecha y horario:

Inscripciones:

Fecha y horario:

Inscripciones:

En el terreno personal y profesional, las mujeres nos enfrentamos 
a diario a situaciones en las que la falta de asertividad nos lleva a 
recurrir a formas de expresión excesivamente agresivas que anulan 
nuestro mensaje, o bien acabamos por callar ante el temor de pro-
vocar un conflicto.

"Voy a ser asertiva" es un manual práctico que expone las compe-
tencias básicas para desarrollar la autoestima y la asertividad feme-
ninas.

Miércoles, 27 de junio de 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

Se trata de ofrecer una visión integrativa en el 
modo de valorar y abordar las pérdidas significa-
tivas que los seres humanos sufrimos a lo largo de 
la vida para así prevenir duelos complicados y pro-
mover la vivencia de duelos saludables asociados 
a la expansión de consciencia. Esto siempre tiene 
un efecto importante en la salud ciudadana y en la 
gestión socio-sanitaria de nuestra sociedad.

Lunes, 25 de junio a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180503134547235654/presentacion-libromindfulness-empresas-la-excelencia-empieza-ti
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180402194353305290/presentacion-libro-voy-ser-asertiva-utiliza-tu-inteligencia-emocional-autoafirmarte
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180305174657195317/conferencia-modelo-ipir-counselig-duelo-perdidas-trauma
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PRESENTACIÓN
LIBRO

EDUCAR CON CRITERIO, CRITERIOS PARA EDUCAR

   

Fechas y horario:

Inscripción:

Este título, eminentemente práctico, es una guía para padres 
y educadores que toca temas clave para la educación de los 
niños y los adolescentes, desde la alimentación hasta el ocio y 
las nuevas tecnologías, pasando por el acoso o el primer amor. 
Con un carácter preventivo y unos criterios educativos gene-
ralizados, y de forma rigurosa y documentada fruto de la am-
plia experiencia de Javier Urra, pretende dar ayuda y respues-
ta a todos los adultos interesados en mejorar las relaciones 
con los menores o sentar unas bases sanas y fuertes desde el 
principio.

Jueves, 20 de septiembre, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN
LIBRO

CONFERENCIA

QUITA LO QUE SOBRA Y APARECERÁ LO QUE ERES

CLÍNICA PSICOSOMÁTICA INFANTIL. ESPECIFICIDAD EN LA EVALUACIÓN Y 
EN LAS INTERVENCIONES TERAPÉUTICAS.

   

   

Fechas y horario:

Inscripción:

Fechas y horario:

Inscripción:

El libro propone un viaje interior, un camino de reflexión per-
sonal que transita desde nuestra salud física a nuestra forma 
de gestionar lo que pensamos, lo que sentimos y lo que hace-
mos en una continua interrelación y dependencia.

Lunes, 24 de septiembre, a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en 
el libro.

Viernes,  1 de junio, de 10.30 a 12.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

Durante el acto se hará 
entrega:

· Menciones Honoríficas.
· Premios de Psicología  
«Rafael Burgaleta».

· Premios de Periodismo.
· Premio de «Psicología y  
Solidaridad».

Casino de Madrid 
(Calle Alcalá, 15).

21.00 h. Cóctel de bienvenida.
21.30 h. Cena «Salón Real».

Precio: 68 € (IVA incluido).

   Compra de entradas:

Tel.: 91 541 99 99
E-mail: copmadrid@cop.es

XXV NOCHE DE LA 
PSICOLOGÍA 
DE MADRID

Martes, 19 de junio de 2018 

Organiza: Colaboran:

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180323105547241270/al1822-presentacion-libro-educar-criterio-criterios-educar
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180412133850190472/presentacion-libro-quita-que-sobra-aparecera-que-eres
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180521140736602324/conferencia-clinica-psicosomatica-infantil-especificidad-la-evaluacion-y-las-intervenciones-terapeuticas
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IV CURSO

III EDICIÓN

DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. CÓD. C1809

GUÍA PRÁCTICA DE LA INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO EN RESIDENCIAS. CÓD. C1821

   

   

 

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Cuando hablamos de adicciones también podemos refe-
rirnos a las llamadas “adicciones sin drogas”, en las que 
no existen sustancias cuya química esté directamente re-
lacionada con el abuso y dependencia, sino que se trata 
de patrones de conducta típicos de una adicción que in-
fluyen en las actividades y comportamientos cotidianos e 
impiden llevar una vida normal y satisfactoria.
Cada día, parecen surgir nuevas adicciones en este sen-
tido, y así se habla de adicción al sexo, compras, teléfono 
móvil, relacionales, juego, etc. Aunque muchas de ellas no 
están catalogadas en los manuales de diagnóstico, existe 
una demanda de intervención en esta área.

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del trata-
miento de las “adicciones sin sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes 
entre unas y otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones re-
sultará de gran interés. Así el presente taller pretende dotar a los participantes de las estrategias 
para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

12 horas.

Miércoles, 6 de junio.

85 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes 
asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Los participantes recibirán los conocimientos prácticos del trabajo diario de la intervención del 
Psicólogo en mayores, así las nuevas técnicas en el área, diferenciando los diferentes tipos e pro-
gramas de intervención y el manejo de cada uno de ellos.

8 horas

Viernes, 28 de septiembre.

75 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes 
asociados)

Más información del curso en el siguiente enlace.

Cursos monográficos

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180201132044599259/c1809-iv-edicion-curso-dependencias-sustancias-nuevas-adicciones
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180525091340373651/c1821-iii-edic-guia-practica-la-intervencion-psicologo-residencias
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CURSO ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO, E 
INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES" CÓD. C1811

INTRODUCCIÓN

   

 

Objetivos:

Contenidos:

Fechas:

Precios:

Destinatarios:

Lugar:

La psicología perinatal interviene en diferen-
tes procesos vitales: desde el deseo de hijo/
hija, la concepción, embarazo, parto, naci-
miento y crianza temprana hasta la infertili-
dad, embarazos de riesgo, pérdidas perinata-
les y trastornos en el vínculo. 

Esta especialidad es crucial en la prevención y 
atención de la salud mental,  y por tanto, cla-
ve en la formación de psicólogos y psiquiatras 
que trabajen en el área clínica y perinatal. 

Con este fin la presente formación  ofrece 
como aporte diferencial un enfoque clínico 
que dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los 
procesos psicológicos en torno al nacimiento.

Adquisición de conceptos teóricos y herramientas técnicas para el abordaje de aspectos psico-
lógicos perinatales en la práctica clínica; Introducción de aspectos psicopatológicos perinatales 
tanto  a nivel diagnóstico como de intervención clínica; Adquisición de conceptos básicos para 
la constitución del psiquismo temprano; Abordaje de los procesos de maternidad/paternidad en 
poblaciones vulnerables y en riesgo de exclusión social;Análisis de las necesidades y estrategias de 
prevención en salud mental perinatal.

La psicología perinatal desde una perspectiva clínica: teoría, práctica y avances en la investigación.
La salud mental desde los orígenes. Deseo de hijo/hija y reposicionamiento subjetivo de la mujer 
en ocasión de la maternidad.
Psicoterapia y acompañamiento en la etapa perinatal. 
La constitución del psiquismo. La llegada del bebé al mundo.
Desarrollo en la primera infancia: trabajos vitales para el crecimiento sano y signos de alarma.
El abordaje con poblaciones vulnerables y en riesgo de exclusión social en el ámbito perinatal.
Prevención en salud mental perinatal.
La psicología perinatal como especialidad.
El rol del psicólogo/a perinatal y sus ámbitos de actuación.

La metodología incluirá: revisión bibliográfica, desarrollos teóricos, presentación de artículos de 
investigación, y análisis de casos clínicos desde una perspectiva clínica psicodinámica.

Total horas del Curso: 50 horas (teoría 36 horas + 14 horas trabajo prácticas).

Para la obtención del Certificado es indispensable la asistencia del 80% de las clases y la entrega del 
Trabajo Final.
	  
Lunes, 10 y 17 de septiembre; 1,8 y 22 de octubre; 5,12 y 19 de Noviembre; 10 de diciembre. Ho-
rario de 10:00 a 14.00 h. 

Desempleados, jubilados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 280 €.
Psicólogos colegiados: 310 €.
Psicólogos no colegiados y médicos: 415 €.
 
Psicólogos, médicos y estudiantes de último grado de ambas disciplinas.

Más información del curso en el siguiente enlace.

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180509131255190893/c1811-abordajes-clinicos-psicologia-perinatal-prevencion-diagnostico-e-intervencion-la-salud-mental-los-origenes
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

¡Fluye! : vive la felicidad en el presente
Fernández Marín, Pilar y Morales Hevia, María del 
Mar 
Madrid: Edaf, 2017. 219 p. (SIGN.: 7535)

SUMARIO: Capítulo 1. ¿Qué es fluir? 
Fluir. Cuando la entrega es el disfrute. 
Breve historia del flujo. Definición de 
flujo. Dimensiones del estado de flujo. 
Antiflujos y grados de flujo. Ritmo diur-
no del afecto positivo y del flujo. Mejorar 
la experiencia de flujo con la práctica de 
la atención/ concentración. Capítulo 
2. Fluir y otros canales de navegación. 
Modelos de flujo originales de Csik-
szentmihalyi. Modelos de flujo de canal 
extendido y la importancia de creer que 

puedes. Capítulo 3. Cómo conseguir fluir. Consejos para conseguir 
fluir. Cómo conseguir más flujo. La importancia de las actividades 
en nuestra vida cotidiana. Puntos clave. Capítulo 4. Cómo saber 
si estoy en flujo. Cuestionarios de evaluación de flujo. La impor-
tancia de la autoevaluación. Puntos clave. Capítulo 5. El binomio 
flujo-mindfulness. ¿Qué puede aportar el mindfulness a la expe-
riencia de flujo? Principales conceptos de mindfulness. Los modos 
mentales y el flujo. Flujo atento. Puntos clave. Capítulo 6. El tiem-
po que nos mueve y el flujo. ¿En qué tiempo habitamos? El flujo 
con maestro presente. El flujo, un camino hacia la transcendencia. 
Beneficios de alcanzar la armonía de la consciencia a través del 
flujo. Puntos clave. Capítulo 7. Flujo íntimamente compartido o 
autoexpansión. ¿Qué es el flujo íntimamente compartido o au-
toexpansión? ¿Cómo se consigue alcanzar la autoexpansión? Au-
toexpansión y flujo. Flujo, autoexpansión y emocionalidad. Cómo 
son las actividades de autoexpansión y cuándo se dan. Fuentes de 
autoexpansión. ¿Cuánto dura el efecto del fenómeno de la auto-
expansión en las personas?. Autoexpansión y flujo en actividades 
colectivas. Autoexpansión e infidelidad. Test de los matrimonios 
felices. Puntos clave.

Mediación motivacional: hacia una relación de 
acompañamiento en los conflictos
Madrid Liras, Santiago 
Barcelona: Reus, 2017. 511 p. (SIGN.: 7524)

SUMARIO: Parte 1. Principios y ejes de 
intervención. Capítulo 1. El rol estratégi-
co del profesional. Capítulo 2. La relación 
del mediador con los participantes. Ca-
pítulo 3. Apertura al cambio como ob-
jetivo. PARTE 2. Elementos personales e 
interacción en el conflicto. Capítulo 4. El 
conflicto. Capítulo 5. Posiciones. Capítulo 
6. Intereses, necesidades y prioridades. 
Capítulo 7. Narrativas I, de lo estructural 
a lo personal. Capítulo 8. Narrativas II, 

estructura y apertura de las narrativas. Capítulo 9. Narrativas III. 
Tipos de narrativas en juego y coherencia internarrativa. Capítulo 
10. Valores. Capítulo 11. Emociones I, revisión desde los distintos 

Psicología Básica

Psicología Clínica y de la Salud

Regreso a la felicidad 
Tejero, Blanca 
Madrid: 201 Books, 2017. 141 p. (SIGN.: 7527)

SUMARIO: 1. Quién soy. 2. La soledad. 3. 
Tu camino. 4. Adiós al miedo. 5. Eres libre. 
6. Lágrimas de amor. 7. La sonrisa del 
alma. 8. Seres importantes. 9. Las leccio-
nes de la vida. 10. Bailar al compás. 11. El 
olvido. 12. El viaje. 13. La felicidad.

Técnicas de tratamiento basadas en mindful-
ness: guía clínica de la base de evidencias y 
aplicaciones 
Baer, Ruth A. (Ed.) 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2017. 652 p. (SIGN.: 7520)

SUMARIO: Parte I. 1. Introducción a las 
principales prácticas y ejercicios. Parte II. 
Aplicaciones actuales para trastornos psi-
cológicos en adultos. 2. Terapia cognitiva 
basada en mindfulness para la depresión 
recurrente. 3. Terapia cognitiva basada 
en mindfulness para la depresión resis-
tente al tratamiento. 4. Terapia cognitiva 
basada en mindfulness para el trastorno 
bipolar. 5. Incorporar mindfulness y es-
trategias basadas en la aceptación en el 

tratamiento conductual del trastorno de ansiedad generalizada. 
6. Formación de alimentación consciente basada en mindfulness, 
tratamiento de la glotonería y la obesidad. 7. Prevención de re-
caídas basada en mindfulness para conductas adictivas. Parte 
III. Aplicaciones a lo largo de la vida. 8. Terapia cognitiva basada 
en mindfulness para niños. 9. Reducción del estrés basada en 
mindfulness para adolescentes. 10. Parto y crianza basados en 
mindfulness, cultivar recursos interiores para la transición hacia 
la paternidad, maternidad y más allá. 11. Estoy sujeto al enveje-
cimiento, cuidado de personas mayores basado en mindfulness. 
Parte IV. Aplicaciones con poblaciones médicas. 12. Reducción del 
estrés basada en mindfulness para el dolor crónico. 13. La recu-
peración del cáncer basada en mindfulness, una adaptación del 
programa de reducción del estrés basado en mindfulness MBSR 
para pacientes oncológicos. Parte V. Aplicaciones para el estrés la-
boral. 14. Mindfulness para profesionales sanitarios y terapeutas 
en formación. 15. La práctica de mindfulness en profesiones de 
alto estrés, fortalecer la atención y la resiliencia. Referencias.

modelos de mediación. Capítulo 12. Emoción II, patrones relacio-
nales. Parte 3. Estrategias y técnicas de intervención. Capítulo 13. 
Secuenciación de la intervención. Capítulo 14. Externalización del 
conflicto. Capítulo 15. Conversaciones motivacionales, el baile de 
la motivación. Conclusiones, visión integradora. Integración en 
el análisis del conflicto. Integración en la intervención en media-
ción. Bibliografía.
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La sexualidad y el amor después de los 50 y más 
con conocimiento y humor
López Sánchez, Félix 
Madrid: Pirámide, 2018. 156 p. (SIGN.: 7532)

SUMARIO: 1. ¿Cómo nos llama-
mos?, ¿cómo nos llaman?: ¿adul-
tos, mayores o viejo? 2. Somos seres 
para el contacto y la vinculación. La 
soledad, un riesgo a prevenir. Com-
petencia. Autonomía. Vinculación 
con una familia. ¿Cómo cambian 
las necesidades? ¿Cómo resolver 
las necesidades de contacto y vin-
culación? Tres tipos de soledad. 3. 
La sexualidad y los vínculos amo-
rosos. ¿Y qué es la sexualidad? La 
fisiología sexual después de los 50 

y en la vejez. ¿Cómo es la sexualidad después de los 50 y en 
la vejez? Apéndices. La sexualidad en la mujer después de la 
menopausia. Cambios en el hombre. Cambios en la respuesta 
sexual humana. La demencia y el alzhéimer como problema.

Subjetividad en construcción 
Manrique, Rafael 
Madrid: Psimática, 2017. 243 p. (SIGN.: 7500)

SUMARIO: Capítulo 1. Estética del 
cambio. Cambio, cambios... cam-
biar. En resumen. Si usted fuera 
un marciano. Santos patrones 
del cambio. Cómo saber si estás 
muerto. Y dijo Dios, hágase New-
ton. Fuerzas que nos cambian. 
Palabras, palabras. ¿Cómo fue 
que ... ? Alicia y el flamenco. Las 
formas del cambio, narración, ac-
ción y experiencia. La historia de 
Pascual Duarte. Verdad histórica, 
verdad narrada. Capítulo 2. Ha-
cedores de historias. De aquellas 

corrientes postmodernistas. Máquinas constructoras de reali-
dad. Métodos de construcción. ¿Es usted constructivista?. Tres 
notas políticas y una ética. ¿Psicología o literatura? Islas ar-
chipiélago constructivista. Capítulo 3. Territorios del cambio. 
Sujetos y personajes. Nerea es negra. El sujeto sujetado. Cómo 
es eso que llamamos mente. Uno mismo. La frase más absur-
da. Situación. Un cambio post. Los discursos que nos hablan. 
El poder seductor. Los dispositivos que generan. El pozo de la 
experiencia. Mi experiencia. La existencia es la experiencia y 
viceversa. Actuar es comprender lo que hacemos. Una brecha 
en mi intención. Observando lo que hago. Sí, actuamos. Hacer 
con palabras. Lo que quieres oír. Narración. No siempre pienso, 
luego existo. Estructura y forma de una narración. Juegos lite-
rarios. El narrador imperfecto. Tengo miedo. La lógica del mie-
do. Capítulo 4. El cambio posible. Las conexiones complejas. 
Complejo, no complicado. Lejos del equilibrio. El órgano de la 
cultura. No somos ángeles. La luz de los genes. Una nota sobre 
el cerebro. ¿Dentro? ¿Fuera? Colaboración, imitación y ense-
ñanza. Seres cuánticos. La educación sentimental. Una vida 
sentimental. La utilidad de los sentimientos. Sí, es mío. Sen-
timientos anormales. Tengo un problema. Un fenómeno lla-
mado problema. La utilidad de lo malo. Depresión de caballo. 
El problema del problema. El canon del sufrimiento. Capítulo 
5. Las prácticas de transformación. Antes de empezar. Diez 
actitudes necesarias para cambiar. Tener personalidad/es. 
Contra dos gigantes. Una conversación para cambiar. Cuando 
conversar sobre el cambio es ya un cambio. Terapia crítica. El 
terapeuta en su laberinto. Estrategia y táctica. Construcción 
y deconstrucción. Técnicas. El terapeuta cuando actúa. Herra-
mientas en la caja. El conflicto como contradicción. Siempre 
hacemos compromisos, aunque sean malos. Interpretar las 
acciones. Bibliografía.

La mente compasiva: una nueva forma de en-
frentarse a los desafíos vitales 
Gilbert, Paul; traducción de Gema Moraleda 
Barcelona: ELEFTHERIA, 2018. 597 p. (SIGN.: 7533)

SUMARIO: Parte I. La ciencia de la 
compasión. Compasión, el inicio 
de nuestro viaje. Los retos vita-
les. Ubicarnos en el discurrir de la 
vida. Amenazas y autoprotección, 
lo bueno lo malo y lo realmente 
difícil. Los placeres y las satisfac-
ciones de la vida, los dos tipos de 
sentimientos buenos y nuestra 
mente compasiva. La compasión 
en el contexto de los cerebros y 
mentes antiguas y nuevas. Parte 
II. La construcción del ser com-
pasivo, habilidades y ejercicios. 

Preparación consciente para el camino hacia la compasión. 
Entrenamiento de la mente compasiva durante imágenes. 
Pensamiento compasivo. De la autocrítica a la autocompa-
sión. Compasión y emociones, trabajar con la ansiedad, la ira 
y el perdón. Comportamiento compasivo, cultivar la valentía. 
Expresar la mente compasiva.

Trauma y memoria, cerebro y cuerpo en busca 
del pasado vivo: una guía práctica para com-
prender y trabajar la memoria traumática
Levine, Peter A.; prólogo de Bessel van der Kolk 
Barcelona: ELEFTHERIA, 2018. 220 p. (SIGN.: 7636)

SUMARIO: Introducción, confi-
guración del terreno. Capítulo 1. 
Memoria, Don y maldición. Capí-
tulo 2. El tejido de la memoria. Ca-
pítulo 3. Memoria procedimental. 
Capítulo 4. Emociones, recuerdos 
procedimentales y la estructura 
del trauma. Capítulo 5. El viaje del 
héroe. Capítulo 6. Dos casos de 
estudio, una visita privada. Capí-
tulo 7. La trampa de la veracidad 
y el escollo del falso recuerdo. Ca-
pítulo 8. Moléculas de memoria. 
Capítulo 9. Trauma generacional, 
fantasmas.

Recuperación, recovery: nuevos paradigmas de 
salud mental 
Maone, Antonio y D'Avanzo, Barbara (comp.) 
Madrid: Psimática, 2017. 369 p. (SIGN.: 7511)

SUMARIO: 1. Introducción. ¿Cu-
rarse de la enfermedad o a pesar 
de la enfermedad?, Antonio Mao-
ne. 2. La vida más allá de la psi-
quiatría, Wilma Boevink. 3. El rol 
elaborador, y transformador, de 
la subjetividad y de los testimo-
nios escritos, Giuseppe Tibaldi. 
4. La naturaleza de los estudios 
cualitativos y su papel en la cons-
trucción del paradigma de la re-
cuperación, Barbara D'Avanzo. 5. 
El papel del insight en el proceso 
de la recuperación de la esquizo-
frenia. Análisis de tres puntos de 

vista, Paul H. Lysaker, Jeffrey M. Vergo. 6. La investigación sobre 
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Psicología transpersonal: la alquimia de la 
consciencia
Maroto Mingo, José y Blanch Matute, María 
Madrid: OBERÓN, 2017. 238 p. (SIGN.: 7528)

SUMARIO: Primera parte. Entre lo 
divino y lo humano. Introducción. 
II. Historia. Antecedentes de la 
psicología transpersonal. III. Cien-
cia mística. Evolución y principios 
fundamentales. Segunda parte. 
Aprendiendo a ser conscientes. IV. 
Negación y despertar. El origen. V. 
Dimensiones del ser humano. La 
estructura. VI. La programación. 
El contenido. VII. El ego. Desarro-
llo. VIII. La sombra. Sus dinámicas. 
IX. “La V.I.A.” de la consciencia. 
Una alternativa. X. Relaciones 

conscientes. La herramienta. Tercera parte. Del ego al ser, un 
viaje iniciático. XI. Presencia, amor y desapego. La solución. XII. 
Trascendiendo el programa. El mapa no es el territorio. Biblio-
grafía.

Supera tus bloqueos mentales: el método 
EMDR para liberarse de los traumas
Marx, Christophe 
Barcelona: Amat, 2018. 175 p. (SIGN.: 7523)

SUMARIO: Introducción. Obser-
vaciones científicas. Reticencias 
iniciales. Procesar de manera dife-
rente la información que recibe el 
cerebro. PARTE 1. Los fundamen-
tos. 1. Historia y relación con otros 
métodos terapéuticos. 2. El tras-
torno por estrés postraumático. 
3. El cerebro y el reprocesamien-
to de la información. PARTE 2. El 
EMDR, ¿de qué se trata?. 4. EL PAI, 
el procesamiento adaptativo de 
la información. 5. Una sesión de 
EMDR. 6. Ejemplos de situaciones 

vividas. PARTE 3. Propuestas e investigación. 7. Otras maneras 
de actuar en el EMDR. 8. Indicaciones y contraindicaciones. 9. 
¿Y la investigación? Bibliografía. Validación científica. Obras 
más generales

la recuperación. Nuevas respuestas, nuevas preguntas. Mike 
Slade. 7. Competencias orientadas a la recuperación. ¿Qué 
implicaciones?, Marianne Farkas, Marit Borg. 8. El Strengths 
Model, Rick Goscha. 9. Promover la recuperación a través del 
cambio organizativo, Geoff Shepherd. 10. La rehabilitación 
psiquiátrica orientada a la recuperación. Trabajo y vida inde-
pendiente, Angelo Fioritti, Antonio Maone. 11. ¿La teoría far-
macológica a largo plazo favorece la curación de la psicosis?, 
Angelo Barbato. 12. Empoderamiento y recuperación. Germa-
na Agnetti. 13. Recuperación y derechos humanos. Michaela 
Amering, Marianne Schulze. 14. Entre subjetividad e institu-
ciones. De Franco Basaglia a la recuperación, Roberto Mezzi-
na. 15. Algunos interrogantes comunes sobre la recuperación 
y sobre las intervenciones orientadas a la recuperación, Larry 
Davidson. Bibliografía.

Introducción a la psicometría: teoría clásica y 
TRI 
Muñiz Fernández, José 
Madrid: Pirámide, 2018. 373 p. (SIGN.: 7526)

SUMARIO: 1. Introducción. Orí-
genes y desarrollo de la teoría 
de los test. Modelo lineal clási-
co. Deducciones inmediatas del 
modelo. 2. Fiabilidad. Coeficiente 
de fiabilidad. Estimación empí-
rica del coeficiente de fiabilidad. 
Estimación de las puntuaciones 
verdaderas. Fiabilidad de las dife-
rencias. Tipos de errores de medi-
da. Factores que afecta a la fiabi-
lidad. Coeficiente alfa. Teoría de la 

generalizabilidad. Fiabilidad de los test referidos al criterio. 3. 
Validez.  Concepto. Validez y variabilidad. Validez y predicción. 
4. Análisis de los ítems. Índice de dificultad. Índice de discrimi-
nación. Índice de validez. Análisis de las alternativas incorrec-
tas. Corrección del azar. Calificación del conocimiento parcial. 
Funcionamiento diferencial de los ítems. 5. Transformación de 
las puntuaciones. Percentiles. Puntuaciones típicas. Edad. 6. 
Equiparación de las puntuaciones. Diseños. Métodos. 7. Teo-
ría de la respuesta a los ítems. Objetivos. Supuestos. Modelos. 
Aplicación de los modelos. Métrica de theta. Curva caracterís-
tica de los test. Función de información. Banco de ítems. Equi-
paración de puntuaciones. Funcionamiento diferencial de los 
ítems. Test adaptativo informatizados  8. Fases para la cons-
trucción de un test. Marco general. Definición de la variable 
medida. Especificaciones. Construcción de los ítems. Edición. 
Estudios piloto. Selección de otros instrumentos de medida. 
Aplicación del test. Propiedades psicométricas. Versión final 
del test. 9. Utilización de los test. Estrategias para mejorar el 
uso de los test. Formación de los usuarios. Estándares técni-
cos. Preparación para los test. Utilización de los datos de los 
test. Modelo de evaluación de la calidad de los test. 10. Miran-
do hacia el futuro. Apéndice. Tablas estadísticas. Referencias 
bibliográficas.

Dirigir y motivar equipos 
Aguirre Sánchez, Miguel Ángel 
Madrid: Pirámide, 2017. 210 p. (SIGN.: 7529)

SUMARIO: 1. Dirigir personas. 
Funciones que debería realizar 
como directivo. ¿Qué debe sa-
ber hacer?. Comportamientos 
negativos más perjudiciales. Es-
tilos de dirección. 2. ¿Y qué hay 
del liderazgo? Algunas posibles 
definiciones. Clases de líderes. El 
líder. ¿Qué hace el líder?. ¿Qué no 
deberíamos hacer?. ¿Qué es un 
equipo?. ¿En qué se fundamen-
ta el trabajo en equipo? Algunas 
sugerencias para la gestión de 
equipos. Círculos de calidad. Ex-

perimento de Asch. Experimento de M. Sheriff. Roles en el tra-
bajo en equipo. La dirección del equipo humano en empresas 
familiares. El mando intermedio y el equipo. Equipos multi-
culturales. 4. Las reuniones. ¿Por qué no funcionan?. Listas de 
comprobación. ¿Cómo tratar las diferentes tipologías perso-
nales?. 5. Motivación. Teorías. Algunas pinceladas. La motiva-
ción y el dinero. Causas de la desmotivación. ¿Cómo motivar 

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

Estadística y Metodología
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Educar en las redes sociales: programa preven-
tivo PRIRES 
Avilés Martínez, José María 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 375. (SIGN.: 7519)

SUMARIO: La prevención en el ámbito 
educativo. Un programa para educar 
en la prevención de riesgos en las re-
des sociales. Contenidos de trabajo. 
Actividades a desarrollar. Privacidad 
Identidad digital. Comunicación digi-
tal. Empatía virtual. Pensamiento con-
secuencial. Autorregulación. Riesgos 
de internet y las redes sociales. Biblio-
grafía.

Motivar sin premios ni castigos 
Kohn, Alfie 
Madrid: Ediciones Cristiandad, 2018. 566 p. (SIGN.: 7530)

SUMARIO: Primera parte. Causa abier-
ta contra las recompensas. 1. Atrapa-
dos en la caja de Skinner, la herencia 
del conductismo. 2. ¿Son buenas las 
recompensas? 3. ¿Son eficaces las re-
compensas? 4. El problema de las za-
nahorias. Cuatro razones del fracaso 
de las recompensas. 5. La reducción 
del interés. La quinta razón del fracaso 
de las recompensas. 6. El problema del 
elogio. Segunda parte. La práctica de 
las recompensas. 7. El pago por resulta-

dos. Por qué el conductismo no funciona en el ámbito laboral. 
8. Los incentivos del aprendizaje. Por qué el conductismo no 
funciona en el aula. 9. Sobornar la conducta, por qué el con-
ductismo no ayuda a hacer de los niños buenas personas. Ter-
cera parte. En lugar de las recompensas. 10. ¡Por fin es lunes!. 
Las raíces de la motivación en el trabajo. 11. Enganchados al 
aprendizaje. Las raíces de la motivación en el aula. 12. Niños 
buenos sin premios. 

Aprendizaje escolar desde la psicología
Navarro Guzmán, José Ignacio y Martín Bravo, 
Carlos (Coord.) 
Madrid: Pirámide, 2018. 257 p. (SIGN.: 7521)

SUMARIO: 1. Diversas formas de apren-
der. 2. Diversas inteligencias y estilos 
de aprendizaje. 3. Diversas memorias 
y su importancia en el aprendizaje. 
4. Diversas formas de creatividad en 
educación. 5. Diversas tipos de alum-
nado y problemas de aprendizaje. 6. El 
juego como valor educativo. 7. Diver-
sas formas de motivar en el proceso 
enseñanza-aprendizaje. 8. Contex-
tos sociales y bienestar emocional. 9. 
¿Cómo gestionar el aula?. Habilidades 

docentes básicas. 10. ¿Cómo evaluar el progreso del alumna-
do? Bibliografía.

PNL y educación: claves para ser el profesor 
que siempre quisiste tener 
Pallero Guerrero, Carlos 
Madrid: Editorial Universitaria Ramón Areces, 2017. 190 p. 
(SIGN.: 7534)

SUMARIO: Capítulo 1. Nuevas alter-
nativas en la sociedad global. Cambio 
educativo y la sociedad del aprendi-
zaje. Los orígenes de la programación 
neurolingüística. PNL para educadores. 
El mapa formativo, educador, gestor de 
aprendizaje, orientador y motivador. 
Capítulo 2. Los pilares de la PNL educa-
tiva.  Paradigma educativo del siglo XX. 
Constructivismo. La inteligencia emo-
cional. El cono de aprendizaje de Dale. 

La pirámide de Maslow. El coaching educativo. El fluir educa-
tivo de Csikszentmihalyi. Los postulados de Burns. Capítulo 3. 
Presuposiciones de la PNL educativa. Nuestros alumnos no re-
chazan el aprendizaje, sino la forma en que lo reciben. Cuerpo 
y mente son procesos sistémicos. El mapa no es el territorio. 
El cambio produce cambios. En educación nunca pasa nada, 
y si pasa, se le saluda. El resultado de nuestra comunicación 
es la respuesta que obtenemos. No hay fallo, sólo feedback. 
Nuestros alumnos tienen todos los recursos que necesitan 
para el éxito y la felicidad. Aprendizaje y diversión van de la 
mano. Detrás de cada acción, hay una intención positiva. El 
conocimiento es un rumor hasta que se instala en el múscu-
lo. Capítulo 4. El modelado de la excelencia. Calibración. Mi-
croexpresiones. Rapport. Empatía. Anclajes. Metamodelo del 
lenguaje. Capítulo 5. La gestión de aprendizajes. Expectativas 
y aprendizaje. El ciclo del aprendizaje. La práctica tradicional 
del aprender a aprender. Estilos de aprendizaje. Teorías de 
las inteligencias múltiples. Habilidades de pensamiento de 
Swartz y Perkins. La quinta disciplina de Senge. Neurociencia 
y aprendizaje. Capítulo 6. Modelos de aprendizaje de la PNL. 
Los niveles de aprendizaje de Bateson. Los niveles neurológi-
cos de Dilts. La metáfora de los delfines de Bateson. Modelo 
de los sistemas representacionales de la PNL. Capítulo 7. Pau-
tas para el día a día del formador. Objetivos bien formulados. 
Preguntas poderosas, ¿qué?, ¿cómo? y ¿para qué?. Aprender 
de los aciertos. Empiñonamiento. Acompañamiento. Optar 
por el 80%. Aprendizaje cooperativo. Capítulo 8. El Formador 
como orientador. Quejarnos menos y proponer más. Mover-
nos para movernos. Delegar. Facilitador y promotor. La escala 
del compromiso. La clase como taller. Programar, trabajar y 
evaluar. Los círculos de calidad. El trabajo por proyectos. Capí-
tulo 9. Herramientas para el cambio educativo. Misión, visión 
y valores. Motivación positiva. Posiciones perceptuales. POPS, 
Prueba, Opera, Prueba y Salida). La ingeniería de la imagina-
ción de Disney. Los ocho pasos en la enseñanza de Grinder. La 
escuela PNLE.

Psicología Educativa

a los colaboradores? Fundamentos básicos de motivación. 
Desarrollo organizacional. 6. Gestión del tiempo. Causas de 
la falta de tiempo. Leyes generales relativas al tiempo. Técni-
ca 5 eses. Consejos. Delegación. ¿Qué es delegar?. ¿En quién 
delegar? ¿Cómo delegar?. 8. Inteligencia emocional. 9. La co-
municación interpersonal. Normas para una buena comuni-
cación oral. Acciones que dificultan la comunicación verbal. El 
feedback, retroalimentación en la comunicación. La empatía y 
las neuronas espejo. Transmitir órdenes. Corregir a los colabo-
radores. La comunicación interna. El rumor. Un saludo. El traje. 
10. Descripción de los puestos de trabajo. 11. Evaluación del 
personal. Sistemas de evaluación. Características de la eva-
luación del personal. 12. Formación de los empleados. Forma-
ción interna. Formación externa. Impacto de la formación. 13. 
Técnicas de comunicación en público. Preparación. Etapas del 
proceso comunicativo. 14. Creatividad. ¿Cómo bloqueamos la 
creatividad? Dinámicas de grupo y técnicas variadas. 15. Ges-
tión del fracaso. 16. La felicidad. Bibliografía.



Guía del Psicólogo

B
IB

LI
O
T
E
C
A

51 

La educación emocional en la escuela: recursos 
y actividades 
Vallés Arándiga, Antonio, Vallés Tortosa, Alfred y 
Vallés Tortosa, Consol 
Madrid: EOS, 2018. 377 p. (SIGN.: 7531)

SUMARIO: Capítulo 1. La educación 
emocional en el centro escolar. Capítulo 
2. La empatía. Capítulo 3. La resiliencia. 
Capítulo 4. Las competencias emociona-
les en el currículo. Capítulo 5. Los objeti-
vos en la educación emocional. Capítulo 
6. La metodología para educar las emo-
ciones y sentimientos. Metodología de la 
educación emocional. Capítulo 7. Activi-
dades de la educación emocional. Capí-
tulo 8. Programas y recursos para educar 
las emociones. Capítulo 9. La evaluación 

EFQM de un centro excelente de educación emocional. Bibliogra-
fía. Anexo 1. Las emociones y los sentimientos en el acoso escolar. 
Anexo 2. Programas de autoestima, resiliencia y empatía.

PMA•R: aptitudes mentales primarias - revisa-
do 
Dpto. de I+D+i de TEA Ediciones 
Madrid: TEA, 2018. 56 p. (SIGN.: T-146)

SUMARIO: Nombre original: PMA•R: 
aptitudes mentales primarias - revisa-
do. Nombre original: Primary mental 
abilities. Autores: Departamento de Psi-
cología Experimental del CSIC, Madrid, a 
partir de los trabajos de L. L. Thurstone y 
Th. G. Thurstone. Adaptación española: 
Departamento de I+D+i de TEA Edicio-
nes. Aplicación: individual y colectiva. 
Edad de aplicación: escolares de 9 años 
a 18 años (de 4º Ed. Primaria a 2º de Ba-
chillerato) y adultos (a partir de 18 años). 

Duración: variable, entre 45 y 60 minutos teniendo en cuenta 
la lectura de las instrucciones (26 minutos de trabajo efectivo). 
Finalidad: evaluación de diversas aptitudes mentales primarias: 
verbal (V), espacial (E), razonamiento lógico (R), numérica (N) y 
fluidez verbal (F). En los casos en que se apliquen las pruebas Ver-
bal, Espacial, Razonamiento lógico y Numérico (V, E, R y N), se pro-
porcionará un índice global (IG) como medida de rendimiento de 
la batería. Baremación: baremos generales de población escolar 
diferenciados por curso y baremos de adultos para población ge-
neral, de operarios y opositores de cuerpos de seguridad. Se pro-
porcionan puntuaciones en escala S en todas las aptitudes y en 
el índice global. Material: manual, cuadernillo, hoja de respuesta 
y clave de acceso (PIN) para la corrección por internet

EVADAC. Prueba analítica para la evaluación 
de las dificultades de aprendizaje en el cálculo 
aritmético 
Coronado Hijón, Antonio 
Madrid: EOS, 2017. 61 p. (SIGN.: EVAcor)

SUMARIO: Título: EVADAC. Prueba analí-
tica para la evaluación de las dificultades 
de aprendizaje en el cálculo aritmético. 
Finalidad: Valorar una situación actual 
referida a los errores específicos que co-
mete un sujeto en el cálculo de las ope-
raciones aritméticas básicas durante la 
etapa de Educación primaria. Autor: An-
tonio Coronado Hijón. Forma de aplica-
ción: individual o colectiva. Duración de 
la prueba: sin tiempo determinado.

IAES-A. Inventario de Ansiedad Escolar Abre-
viado 
García-Fernández, José M. y Ingés, Cándido J. 
Madrid: EOS, 2017. 78 p. (SIGN.: IAEgar)

SUMARIO: Nombre: IAES-A. Inventario 
de Ansiedad Escolar Abreviado. Autores: 
José Manuel García- Fernández y Cándi-
do J. Inglés. Administración; individual 
o colectiva. Duración: variable, aproxi-
madamente 15-20 minutos. Aplicación: 
adolescente con edades comprendidas 
entre los 12 y 18 años. Finalidad: Evaluar 
las situaciones escolares generadoras de 
ansiedad (Ansiedad frente la Agresión, 
Ansiedad frente a la Evaluación Social y 

Ansiedad frente al Fracaso Escolar) y los tres sistemas de respues-
ta de la ansiedad (Ansiedad Cognitiva, Ansiedad Fisiológica y An-
siedad Conductual) que el adolescente manifiesta ante dichas 
situaciones. Tipificaciones: Centiles para escolares 12 a 18 años, 
clasificados por sexo y grupos de edad (12-13 años, 14-15 años, 
16-18 años). Material: Manual del IAES-A y hoja de respuestas.

Novedades editoriales

Novedades editoriales

TESTS

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los  
últimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca  
del Colegio para su consulta

En esta sección se incluye información sobre los últimos 
tests incorporados a la Biblioteca del Colegio para su 
préstamo.
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The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  •  Vol. 10 Nº 1, enero 2018

Ansiedad y Estrés Vol. 24 Nº 1, enero-junio 2018

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Perspectiva Futura de Tiempo, Satisfacción Laboral y Compromiso Organizacional: el 
Efecto Mediador de la Autoeficacia, la Esperanza y la Vitalidad
The Prediction of Training Proficiency in Firefighters: A Study of Predictive Validity in 
Spain
Predictores Selectivos en el Sector Público: Validez Predictiva y Reacciones de los 
Candidatos
Moderated Mediation between Work Life Balance and Employee Job Performance: The 
Role of Psychological Wellbeing and Satisfaction with Coworkers
Organizational Culture, Internal Marketing, and Perceived Organizational Support in 
Portuguese Higher Education Institutions
Gender Profiles of Workplace Individual and Organizational Deviance
Effects of People-oriented Leadership and Subordinate Employability on Call Center 
Withdrawal Behaviors

To Confront Versus not to Confront: Women’s Perception of Sexual Harassment

Are Generalist Batterers Different from Generally Extra-Family Violent Men? A Study 
among Imprisoned Male Violent Offenders

Sociodemographic Variables Most Associated with Suicidal Behaviour and Suicide 
Methods in Europe and America. A Systematic Review

Measuring Acceptability of Intimate Partner Violence Against Women: Development 
and Validation of the A-IPVAW Scale

Transforming the Area under the Normal Curve (AUC) into Cohen’s d, Pearson’s Rpb, 
Odds-Ratio, and Natural Log Odds-Ratio: Two Conversion Tables

Tratamiento psicológico de los trastornos emocionales en Atención Primaria: el manual 
de tratamiento transdiagnóstico del estudio PsicAP

Ira y valoración subjetiva de que el físico influye en el deporte

Relación entre inteligencia emocional, afecto negativo y riesgo suicida en jóvenes uni-
versitarios

Adaptación al castellano del Emotional Processing Scale-25

Revisiones

Las actitudes amorosas y la satisfacción en la pareja como factores intervinientes en la 
relación entre la violencia y las consecuencias en la salud de las mujeres

Efecto del ejercicio físico sobre el sistema serotoninérgico y la conducta en roedores. Una 
revisión sistemática

Estrategias de afrontamiento en relación con los eventos estresantes que ocurren al en-
vejecer

Vol. 10 Nº 2 2017
Presentación del monográfico

Por qué un cuarto modelo de mediación: oportunidades e integración del modelo de 
mediación insight

Mediación insight: un modelo reflexivo y pedagógico para abordar los conflictos

Orígenes, principios y prácticas de la mediación insight

Vol. 11 Nº 1 2018

Método para analizar las conductas en un conflicto: el enfoque insight

Preguntar algo más que, «¿cómo te ha hecho sentir eso?»: Enfoque insight de los senti-
mientos y la valoración en un conflicto

Cambiar mediante la curiosidad según el enfoque insight del conflicto

Agradecimientos

Número monográfico: Nuevas Historiografías y Viejas Reformas. Los Diversos Modos de 
Narrar la Historia de las Reformas en Salud Mental

Presentación
Transformaciones de prácticas y saberes en salud mental y gubernamentalidad: Los años 
1970 en Santa Catarina, Brasil 
Los escenarios del Theatrum Insaniae. Análisis de los modelos arquitectónicos del Gran 
Encierro 
El zapato de Cenicienta: otra versión de los inicios de la psiquiatría en Chile
La confusión de los psiquiatras. Las narrativas en torno a la crisis del custodialismo du-
rante el tardofranquismo 
Salud mental y ciudadanía: Una aproximación genealógica 
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Revista: Clínica Contemporánea  •  Vol. 9 Nº 1, marzo 2018

Revista de Mediación Vol. 10 Nº 2 diciembre 2017 y Vol. 11 Nº 1 junio 2018
Especial Enfoque Insight

Revista Historia de la Psicología• Vol. 39 Nº 1, marzo 2018

Perspectivas teóricas

La dinámica estigmatizante: generación y mantenimiento del estigma y el autoestigma 
asociado al trastorno mental en la vida cotidiana 

Factores de riesgo psicosocial, estrés percibido y salud mental en el profesorado 
 
Práctica Clínica

Los procesos vinculares de colonización emocional en una pareja 

Intervención cognitivo-conductual para la mejora del autoconcepto en el caso de una 
adolescente víctima de maltrato emocional

Entrevista 
Entrevista a Mercedes Valles. La psicología perinatal. (Vídeo)  

Recesión del Libro
“El cerebro altruista, porque somos naturalmente buenos” de Donald W. Pfaff  

Actualidad
Reseña Película: Toc, Toc (2017) de Vicente Villanueva
Noticia contemporánea 				  
Actividades formativas		   
Jornadas y Congresos		

Psicología Educativa  •  Vol. 24  Nº 2 , junio 2018

Learning Potential is Useful in Pre-schoolers with Fragile X and Down Syndrome

How Does a Bicycle Work? A New Instrument to Assess Mechanical Reasoning in School 
Aged Children

Diseño, Implementación y Análisis de Transferencia de una Tarea de Entrenamiento de 
 Inhibición

El Rol de los Factores Personales y Familiares en la Autodeterminación de Jóvenes con  
Discapacidad Intelectual

Analyzing Two Automatic Latent Semantic Analysis (LSA) Assessment Methods (Inbuilt  
Rubric vs. Golden Summary) in Summaries Extracted from Expository Texts

Flexibility of Gender Stereotypes: Italian Study on Comparative Gender-consistent and  
Gender-inconsistent Information

Adaptación de la Escala de Satisfacción Académica en Estudiantes Universitarios Chilenos

ps-educa@cop.es

Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 2, Nº 2 2017

Editorial 
	
Trabajo Psicológico en pretemporada con el Equipo Madrileño de Mushing y el Comité 
de Mushing de la Federación Madrileña de Deportes de Invierno	

¿No todo es Balón?. Implicando positivamente a los padres en la práctica del fútbol en 
etapa formatival 	

Intervención psicológica desde el coaching motivacional utilizando el modelo "La Jirafa 
de Cantón" en una jugadora de fútbol sala

Formación integral en la cantera del Real Murcia C.F.: Tutorías psicológicas

Sobreentrenamiento y deporte desde una perspectiva psicológica: estado de la cuestión

rpadef@cop.es

The Community Role of Schools in Jicamarca and Villa El Salvador (Peru): Crosscutting Beha-
vior Settings in Personal Networks 

Out-of-Home Care for Children at-Risk in Israel and in Spain: Current Lessons and Future Cha-
llenges 

Promoting Positive Youth Development: A Psychosocial Intervention Evaluation 

Barriers Identification as Intervention to Engage Breast Cancer Survivors in Physical Activity 

Development and Psychometric Analysis of the Sense of Community Descriptors Scale

Validity and Reliability of the Multidimensional Scale of Perceived Social Support in Colom-
bian Adolescents 

Psychosocial Intervention  •  Vol. 27 Nº 1, abril 2018

pi@cop.es

Clínica y Salud  •  Vol. 29  Nº 1, marzo 2018
Efectividad a Largo Plazo de la Terapia de Grupo Cognitivo-conductual del Alcoholismo: Im-
pacto de la Patología Dual en el Resultado del Tratamiento

Porque el Tiempo no lo Cura Todo: Eficacia de la Terapia Cognitivo-conductual Centrada en el 
Trauma para el Estrés postraumático a muy Largo Plazo en Víctimas de Terrorismo

La Prevención de la Depresión en Cuidadores a través de Multiconferencia Telefónica

Tratamiento Psicológico por Videoconferencia de una Víctima de Terrorismo con Trastorno 
por Estrés Postraumático y Otros Trastornos Emocionales Comórbidos 30 Años después del 
Atentado

Características de los Instrumentos de Tamizaje del Trastorno por Uso de Alcohol en Jóvenes 
Universitarios de Argentina

Prevalent Tendencies for Mental Disorders in Pakistan

Functional Analytic Psychotherapy among Mothers with Children with Disruptive Behavior

Carta a la Directora: Sobre la Validez y Eficacia de la Hipnosis Clínica. Valoración Crítica del 
Documento Observatorio OMC Contra las Pseudociencias, Pseudoterapias, Intrusismo y Sec-
tas Sanitarias en Relación con la Hipnoterapia

clin-salud@cop.es

Anuario de Psicología Jurídica 2018  •  Vol. 28 año 2018

revistas_copm@cop.es

La Personalidad en Población Carcelaria: un Estudio Comparativo en Ecuador

Movilizar el Cambio en Menores con Medidas Judiciales: de la Atribución al Vínculo

Menores que Maltratan a sus Progenitores: definición Integral y su Ciclo de Violencia

Los Menores Víctimas de Abuso Sexual en el Proceso Judicial: el Control de la Victimización 
Secundaria y las Garantías Jurídicas de los Acusados

Revisión Pormenorizada de Homicidios de Mujeres en las Relaciones de Pareja en España

Tipologías de Feminicidas con Trastorno Mental en España

Development and Validation of an Adolescent Gender-Based Violence Scale (ESVIGA)

La Adopción Homoparental en Colombia: presupuestos Jurídicos y Análisis de la Idoneidad 
Mental

Satisfacción con la Vida y Factores Asociados en una Muestra de Menores Infractores

Psicología Jurídica y Forense en España: un Estudio desde los Másteres Oficiales y Títulos Pro-
pios Adscritos a las Universidades Españolas

Crítica de Libros / Book Review
Las Custodias Infantiles. Una Mirada Actual. Marta Ramírez González. Editorial Biblioteca 
Nueva. Madrid. 296 pp. Año 2016
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http://apj.elsevier.es/


Guía del Psicólogo

53 

Se alquilan despachos cálidos y agradables en Centro de 
Psicología en Barrio de Salamanca, por horas o períodos de 
mañana o tarde. Sala de espera, lugar para guardar mate-
rial y wifi. Bien comunicado: Líneas 2, 4, 5, 6 y 9. Contacto@
senspsicologia.com o 603468104. M-28806.

Alquilamos despachos no compartidos en edificio singular 
del Barrio de las Letras. A estrenar. Con y sin muebles. De 9 a 
13 metros cuadrados y de 385 a 550 € al mes, gastos inclui-
dos. info@equipotrespsicologos.com. M-02084.

Alquiler despacho en centro situado en Las Rozas de Madrid. 
Alquiler por horas, mensual o días sueltos. Interesados con-
tactar al 659916618. Posibilidad real de derivación de pacien-
tes. M-28282.

Centro de psicología alquila despacho nuevo, amueblado y 
muy luminoso. Por horas. Posibilidad de jornadas de mañana 
y tarde. Servicio de secretaría incluido en el precio, posibilidad 
de cobro y citación de pacientes. Sala de espera. Disponible 
también sala para grupos. Bien comunicado. Distrito Argan-
zuela. Tel.: 606092403. M-18209.

Alquilo despacho compartido, especial para psicoterapia y 
terapias complementarias. Posibilidad por horas, mañanas o 
tardes, o días completos (lunes y viernes). También los sába-
dos. A pie de calle, zona Goya. Bien comunicado: Metro Goya 
y O´Donnell. Líneas autobuses 2, 5, 26, 61, 28, 288, 145, 63, 
E2, E3. Parking cerca. Amueblado, sala de espera, wifi y baño. 
Ampliable para Talleres. Armario para materiales. Servicios 
incluidos (agua, electricidad, limpieza). Tarifas económicas. 
10 euros por hora. 36 euros Medio día. 64 euros día completo. 
Tel.: 676946910. M-23425.

Se alquilan despachos. Tanto el centro como las salas son 
agradables, cálidas y bonitas. Está muy bien situado, al lado 
del metro Rubén Darío y de la Castellana. También fines de 
semana. Telef: 660909219 y 630424430. M-12583.

Gabinete de Psicología alquila despachos por horas en la ca-
lle Alcalá (zona centro desde 5.00 euros/ h. Servicio de secre-
taría incluido). Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicionado 
y servicio de secretaría en C/ O´Donnell. Excelente comuni-
cación. Por horas y media jornada. Mañanas 8 euros hora y 
tardes 12 euros. Tf: 91-4310036; Mail: info@psicomaster.es. 
M-16821.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mo-
biliario representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clien-
tes. Despachos insonorizados con climatización individual 
y regulación de luz. 2 salas de espera independientes para 
pacientes y psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria inclui-
do, para recepción y cobro. Parking y metro Diego de León. 
Precio únicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. 
M-13716.

Instituto Avanza alquila 9 despachos amueblados, elegantes 
y luminosos (7-9 euros/ hora mañanas y 10-12 euros/ hora 
tardes) y sala de grupo (20-24 euros/ hora) con sala de es-
pera, secretarias, cobro, wifi, calefacción, aire acondicionado, 
regulación luz y acceso personas con discapacidad. Metro 
Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 91 576 53 61 info@institutoa 
vanza.es. M-10688.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para profe-
sionales de la salud mental, en centro consolidado. Excelente 
ubicación. Barrio de salamanca. Metro Velázquez. Perfectas 
instalaciones y servicios. Tel: 91 577 60 39/ 619 79 13 16. 
M-01088.

Alquilo despachos por horas, días o meses. Secretaría, WIFI, 
aire acondicionado, sala de espera, limpieza y office. Líneas 
2, 4 y 6 de metro y terminal de autobuses. Horarios de 9-22h. 
Zona Goya. Precioso, luminoso y totalmente reformado 
2017. Edificio representativo. Tel.: 696 70 25 44. M-17532.

Se alquila un despacho en zona Conde de Peñalver, a tiem-
po completo, días u horas. También se alquila una sala para 
cursos o seminarios. Interesados llamen por favor al tel.:  
91 402 72 60. M-21918.

Nexo Psicosalud, centro alquila consulta en Quevedo: con 
diván, 3 días o completa 300-450€ / Otra con mesa y sillas. 
300-450€. Factura incluida: tranquila, 20m2,  Baño estupen-
do, kitchen, Teléfono, Adsl, limpieza. crecer@nexo-psicosa 
lud.com  655621014. Mando fotos. M-11303.

Centro de Psicología (totalmente reformado). Alquila despa-
chos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo com-
pleto o por días. Aire acondicionado, wifi, fibra óptica. Tlf. 640 
247 099. M-17377.

Se alquilan dos despachos en centro de psicología, situado 
en Modesto Lafuente,15, integrado por equipo de profesio-
nales con años de trabajo, y dirigido especialmente a perso-
nas con práctica de psicología clínica, dinámica o humanista. 
Hay diván en los dos. Teléfono de contacto 667739031. Si no 
contesto correo estoy trabajando. Dejar mensaje y contesta-
re. M-06152.

Destinados a: Psicología, Psiquiatría, Medicina general. Des-
pachos individuales en Clínica. Situados en un inmejorable 
zona, perfectamente comunicada, autobús y metro. Intere-
sados llamar al teléf.: 619 921 325. Junto al intercambiador 
de Príncipe Pio Paseo de la Florida, 33 1ºD 28008 Madrid. 
M-26435.

Centro Psicológico alquila amplio y luminoso despacho por 
horas y/o días para compañeros psicólogos que trabajen en 
la zona de Parla y alrededores. Con posibilidad de trabajo en 
equipo. Llama al 91 0109915 o al 672432633 para informar-
te. M-16625.

Alquilo despachos de varios tamaños, a estrenar en Centro 
de psicología en Chamberí, exterior, totalmente reformado 
con las mejores calidades y de diseño. Muy amplios, lumi-
nosos, tranquilos, con detalles de alta calidad. Dos salas de 
espera, wifi, calefacción central, portero físico, limpieza. Coci-
na y dos baños, uno para profesionales y otro para pacientes. 
Ubicación inmejorable: metro Ríos Rosas y parada de auto-
buses en la puerta. Tel. 607 872 778. M-11248. M-11248.

Vendo empresa de Psicología y Psiquiatría en buen funcio-
namiento, equipo, distintas orientaciones de intervención, 
situada en muy buena clínica de Aravaca, grupos, talleres... 
pacientes privados y compañías aseguradoras Sanitas, Ades-
las Mapfre... todas las edades.  Motivo de la venta, cambio 
sector. Tel.: 637 80 90 51. M-15096.

Se alquila despacho en consulta de psicología a tiempo com-
pleto. Buen edificio, despacho en buen estado, con aire acon-
dicionado y buen ambiente para trabajar. Calle O'donnell, 
cerca del cruce con Narváez. Muy bien comunicado. Metros 
Goya, O'donnell e Ibiza. Autobuses circular, 61, 63, 26, 15, 2, 
28. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-15187.

Se alquila despacho, 13 metros, recién amueblado. Zona 
Alonso Martínez. Centro de larga trayectoria. Calefacción, AC, 
teléfono y WiFi. Dejar mensaje en 91308305 y/o 636090264. 
M-01551.

Se alquila despacho por días o medios días. Metro Colom-
bia a 200 metros.  Wifi. Libre: Jueves por la mañana, hasta 
las 14:45h y Viernes día completo. Teléfono: 678557809. 
M-19797.

Se alquila despacho amueblado a tiempo completo, en 
gabinete,  a pie de calle, zona Legazpi. Contactar por mail:  
logomad@yahoo.es. M-28989.

Por expansión de negocio se busca psicólogo/a socio y co-
laborador para Centro de Psicología y Arteterapia situado 
en Aranjuez, "YMAGO", en funcionamiento desde hace año 
y medio. Perfil sistémico., de organizaciones o arteterapia 
preferentemente. Contactar con Eugenia Pérez en el tel.: 
658561700. Gracias. M-13134.

Alquilamos Despachos por horas y jornadas. Estamos en la 
C/ Quintana 28 1ºizq cerca del Metro Argüelles. Instituto 
Cordam. www.cordam.es Interesados llamar al teléfono 
648661181 o email info@cordam.es Disponemos de servi-
cio de recepción, wifi, impresora/escáner, office-cocina con 
cafetera, calefacción y aire acondicionado. M-31614.

Zona Avda. América. Se alquila despacho luminoso, grande 
en consulta profesional, a tiempo completo preferiblemente. 
Metro Alfonso XIII muy cerca y también M-30. Interesados 
llamar al tel.: 686 68 50 98. M-01221.

10 despachos en Plaza de España, local de 200 m2 en planta 
calle con acceso independiente. Recepción, sala de espera, 
baños, aire acondicionado, limpieza. Otros servicios al psicó-
logo. Descuentos por días, tarde o mañanas completos. Tam-
bién por horas. Tels.: 676 33 99 99/ 91 547 90 30. M-23006.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila despachos en los me-
jores barrios de Madrid centro: Velázquez, Rubén Darío, San 
Bernardo y Cibeles. Despachos totalmente equipados y de 
cuidada ambientación, ambiente tranquilo y acogedor. Mo-
biliario de diseño. Buena iluminación. Climatización. ADSL. 
Salas de recepción. Excelente comunicación en transporte 
público. Parking cercano. Servicio de Secretaría. Posibilidad de 
alquiler por horas. Tel.: 91 344 08 62, info@aestheis.es, www.
aesthesis.es. M-22227.

Consulta consolidada, con excelente ubicación frente a El 
Corte Inglés de Goya, alquila despacho compartido, dis-
ponible los martes, miércoles y jueves. Ambiente cálido y 
profesional. Despacho amueblado, bonito, luminoso y tran-
quilo en edificio representativo. Sala de espera y espacios 
comunes. 350 euros/ mes." Tel.: 91.435.88.16  636 34 83 95. 
M-10481.

Se alquilan despachos de varios tamaños con sala de espera 
y wifi, en edificio representativo, zona de Madrid (Sol). Desde 
10 euros/hora a 12 euros/hora. También disponibles por ma-
ñanas, tardes y días, consultar precio. Disponemos de salas 
con capacidad de 6 y 10 asistentes para terapia de grupo, 
grupo de estudios o formaciones. También abierto los sába-
dos, preguntar precio. Contacto. Tel. 655010779. M-31202.

Centro de psicología 'Psílogo' alquila despachos y sala de gru-
pos por horas (10 euros y 25 euros respectivamente) maña-
nas y tardes de 11 a 14 horas y de 16 a 21 horas. Posibilidad 
de alquilar todo el año completo. Exterior, nuevo, amueblado, 
aire acondicionado. C/ Santa Engracia, 144 - Bº B entre Cua-
tro Caminos o Ríos Rosas. Tel.: 91 554 67 04. M-10512.

Alquiler de despacho totalmente equipado, amplio y lumino-
so. Zona Chamberí. Tel.: 646117836. M-23722.

Despachos modernos, amueblados, insonorizados, con aire 
acondicionado individual y calefacción central, desde 13m2. 
Sala de espera y recepción. Atención personalizada a visitas. 
Zona Moncloa. Bien comunicado. Alquiler por horas desde 10 
euros. Tel.: 915493329. M-12351.

Se alquila despacho en el centro de Madrid en una de las me-
jores zonas de  Madrid (metro Bilbao) por horas (8-10 euros/
hora) amueblado y dispone de sala de espera, wifi y calefac-
ción  central. También alquilamos aulas de gran capacidad 
y salas para  talleres a precios muy económicos con pizarra, 
proyector, wifi y material de oficina. Tlf: 635 625 488. Más 
info: www.psicoemprende.es. M-26171.

Comparto despacho frente Templo Debod. Tel.: 644955348. 
M-24685.
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Clínica
SESIONES CLÍNICAS DE FORUM: PERSPEC-
TIVAS ACTUALES EN PSICOTERAPIA PSICO-
NALÍTICA IV EDICIÓN
Fecha: 13 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Forum de Psicotera-
pia Psicoanalítica.
Profesores: Elena de Filpo Beascoechea, 
Margarita Aznar Bolaño.
Precio: Gratuito.
Información: Tel.: 91 411 24 42; e-mail: 
secretariaforum@aperturas.org; web: 
http://www.psicoterapiapsicoanalitica.
com/info/inicio. 

MÁSTER EN TERAPIA COGNITIVO-CON-
DUCTUAL CON NIÑOS Y ADOLESCENTES
Fecha: 8 enero - 18 diciembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad Pontificia Comi-
llas.
Profesores: Isabel Espinar Fellmann y 
otros profesores.
Precio: 7.700 €.
Información: tel.: 91 734 39 50; fax: 91 
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: http://www.comillas.edu/
es/postgrado/social/master-en-tera-
pia-cognitivo-conductual-con-ninos-y-
adolescentes. Universidad Comillas, 3. 
28049 Madrid.

TALLER DUELO CONSTRUCTIVO
Fecha: 21, 28 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Nexo Psicosalud.
Profesores: Alejandro Jiliberto Herrera.
Precio: 100 €/ colegiados; 60 €/ estu-
diantes.

Información: tel.: 655621014; e-mail: 
crecer@nexo-psicosalud.com. Jordan, 3. 

SEMINARIO 2017-2018 PSICOANÁLISIS 
CON NIÑOS Y ADOLESCENTES: ¿SUFRI-
MOS AÚN DE REMINISCENCIAS? 4ª REU-
NIÓN: "UN SILENCIO QUE HABLA"
Fecha: 15 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Lola Monleón, Roque Hér-
nandez, Marian Lora, Eva Van Morlegan.
Precio: Entrada libre.
Información: Tel.: 91 445 52 20; e-mail: 
analisis.freudiano@gmail.com;Xweb: 
http://www.analysefreudienne.net. 
Hospital Clínico San Carlos. 

HIPNOSIS APLICADA EN ADICCIONES
Fecha: 23 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: CAUCE, Clínica de Psicología 
Aplicada.
Profesores: Enrique Bazako Goiburu.
Precio: 100 €/ psicólogos, médicos; 80 €/ 
estudiantes.
Información: Tel.: 91 571 80 70; info@
clinicauce.es; web: http://www.clinica-
cauce.es. Rosario Pino, 8, 2º A. 

ENCUENTRO FORMATIVO: EL APEGO Y EL 
VÍNCULO INFANTIL. POSIBLES ALTERACIO-
NES DE RELEVANCIA TRAUMÁTICA
Fecha: 16, 17 junio 2018.
Ciudad: Villaviciosa (Asturias).
Organiza: Centro Psicoterapia Psicoafir-
ma y La Casona de Amandi.
Profesores: Francisco Orengo García, 
Ana Rodríguez Gonzalo, Bárbara Bucero 
Polo, Teresa Martínez Navarro.

Precio: 150 €, Opción con alojamiento en 
pensión completa.
Información: Tels.: 98 589 34 11; 
629719704; 917728319; e-mail: clien-
tes@lacasonadeamandi.com; info@
psicoafirma.com; web: http://www.
lacasonadeamandi.com; http://www.
psicoafirma.com. Hotel La Casona de 
Amandi: C/San Juan de Amandi, 6. 
33311 Villaviciosa (Asturias).

PSICOTERAPIA "EN", "DE" Y "DEL" GRUPO. 
LOS PRIMEROS PSICONALISTAS DE GRUPO 
(BION, FLOULKES, P. RIVIERE, ETC.)
Fecha: 9, 30 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Profesores: Antonio García de la Hoz.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información: Tels.: 91 5776039, 652 89 
95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.com; 
web: http://www.quipuinstituto.com. 

LA HISTERIA EN EL NIÑO Y ADOLESCENTE, 
DISCRIMINACIÓN ENTRE SÍNTOMAS. LAS 
PERVERSIONES
Fecha: 16 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Profesores: Consuelo Escudero, Antonio 
García de la Hoz.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información:  Tels.: 91 577 60 39, 652 89 
95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.com; 
web: http://www.quipuinstituto.com. 

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos

Más de 5 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS
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Congresos y otras actividades
SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS
Fecha: noviembre 2017-junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Entterapia. Psicoterapia y For-
mación.
Información: Plaza de Santo Domingo, 
1. 1º D. 28013 Madrid. Tel.: 639 958 354; 
email: entterapia@gmail.com. 

29TH INTERNATIONAL CONGRESS OF 
APPLIED PSYCHOLOGY
Fecha: 26-30 junio 2018.
Ciudad: Canadá.
Organiza:  International Association of 
Applied Psychology (IAAP).
Información:xweb:xhttp://www.
icap2018.com/

SESIONES DE TRABAJO: SUPERVISIÓN EN 
GRUPO CON CARÁCTER FORMATIVO, DE 
CASOS ADULTOS Y DE CASOS INFANTO-
JUVENILES
Fecha: 5 marzo - 11 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información: Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha. Tel. 91 5776039 / 652899556; 
e-mail:quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipu-instituto.com. 

6TH INTERNATIONAL CONGRESS of EDUCA-
TIONAL SCIENCES AND DEVELOPMENT
Fecha: 21-26 junio 2018.
Ciudad: Setúbal, Portugal.
Organiza: Universidad de Granada. Uni-
versidade do Minho.
Información: web: http://congresoedu-
cacion.es/edu_web6/

IX CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICO-
LOGÍA Y EDUCACIÓN: PSICOLOGÍA, EDU-
CACIÓN Y NEUROCIENCIAS: CONSTRU-
YENDO PUENTES PARA EL DESARROLLO 
HUMANO
Fecha: 20-23 junio 2018.
Ciudad: Logroño (La Rioja).
Organiza: Asociación Científica de Psico-
logía y Educación.
Información:xweb:ihttps://www.
cipe2018.com/es. 

LXII JORNADA DEL IEPPM: SIMBOLIZA-
CION Y NEUROCIENCIA: EL PROCESO DEL 
SUEÑO
Fecha: 9 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IEPPM, Instituto de Estudios 
Psicosomáticos y Psicoterapia Médica.
Información: Tel.: 91 544 50 81; e-mail: 
ieppm&inicia.es; web: www.ieppm.org. 

CICLO DE SESIONES PÚBICAS: "LOS MIÉR-
COLES CON LA ACADEMIA": COMPOR-
TAMIENTO Y LONGEVIDAD, POR LA DRA. 
ROCÍO FERNÁNDEZ-BALLETEROS
Fecha: 6 junio 2018 de 19 h a 21 h.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Academia de Psicología de Es-
paña.
Información: Salón de Actos del Edificio 
Bartolomé Cossío, Isacc Peral, 23 (Edificio 
UIMP, UCM, Educación, frente a CEU San 
Pablo y Hospital Clínico) Madrid. Tels.: 91 
037 56 93 y 658 131 700; web: http://
www.academiapsicologia.com. 

JORNADA TRANSDISCIPLINAR SOBRE ES-
TIMULACIÓN COGNITIVA EN INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA
Fecha: 7 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Cognitiva Unidad de Memo-
ria.
Información: Naciones, 4. Madrid. e-
mail: formacion.cognitiv@unidadme 
moria.com. 
III JORNADAS NACIONALES DE PSICOTE-
RAPIA ¿CONTRA EL INTRUSISMO? CALI-
DAD, ÉTICA, REGULACIÓN E INFORMA-
CIÓN
Fecha: 22 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Consejo General de la Psicolo-
gía de España. Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid. Centro de Enseñanza 
Superior Cardenal Cisneros - Adscrito a 
la Universidad Complutense de Madrid. 
Junta Directiva de la División de Psicote-
rapia.
Información:http://www.jornadas.cop.
es/Psicoterapia2018/

CONFERENCIA DE LA VIOLENCIA TEMPRA-
NA EN EL DESARROLLO NORMAL Y LA PAZ. 
CICLO: VIOLENCIA EN LA ACTUALIDAD. 
POR: MIKEL GARCIA IRATXOMI
Fecha: 28 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información: Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha. Tel. 91 5776039 / 652899556; 
e-mail:quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipu-instituto.com. 

ANTROPOLOGÍA DEL ENGAÑO Y LA 
TRANPA. SOCIEDAD Y PSICOTERAPIA POR: 
JULIETA PARIS
Fecha: 16 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental. 
Información: Príncipe de Vergara 35, Bajo 

Drcha. Tel. 91 5776039 / 652899556; 
e-mail:quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipu-instituto.com. 

SESIONES DE TRABAJO: SUPERVISIÓN EN 
GRUPO CON CARÁCTER FORMATIVO, DE 
CASOS ADULTOS E INFANTO-JUVENILES
Fecha: 7 mayo - 11 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información: Príncipe de Verga-
ra 35, Bajo Drcha. Tel. 91 5776039 / 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui 
pu.com;Xweb:Xwww.quipu-instituto.
com. 

XI CONGRESO IBEROAMERICANO DE PSI-
COLOGÍA: LA PROFESIÓN EN SU LABERIN-
TO: TEORÍAS, PRÁCTICAS Y TERRITORIOS. 
XVII CONGRESO ARGENTINO DE PSICO-
LOGÍA
Fecha: 11 - 13 octubre 2018.
Ciudad: Córdoba (Argentina).
Organiza: Federación Iberoamericana de 
Agrupaciones y Colegios de Psicología 
(FIAP), la Federación de Psicólogos de la 
República Argentina (Fepra) y el Colegio 
de Psicólogos de la Provincia de Córdoba.
Información: web: https://congresoibe-
roamericanodepsicologia.com/#!/ins 
cripciones. 

XI CONGRESO INTERNACIONAL Y XVI NA-
CIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 25 - 28 octubre 2018.
Ciudad: Granada.
Organiza: Asociación Española de Psico-
logía Conductual AEPC. Universidad de 
Granada, Grupo de Investigación CTS-
261.
Información: web: http://www.aepc.es/
PsClinicaXI/presentacion.html. 

4TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINI-
CAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHIL-
DREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 15 - 17 noviembre de 2018.
Ciudad: Palma de Mallorca.
Organiza: Aitana. Universidad Miguel 
Hernandez.
Información: web: http://www.aitana 
congress.com.
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premios
PREMIO PSICOFUNDACIÓN. JÓVENES PSICÓLOGOS EMPRENDEDORES                                 VIII edición

ENTIDAD: PSICOFUNDACIÓN

RESUMEN: Con el patrocinio de la Facultad de Psicología de la UNED, Facultad de Psicología de la UCM, Centro de Enseñanza 
Superior Cardenal Cisneros, TEA Ediciones y el Instituto de Orientación Psicológica EOS, en colaboración con el Consejo General de 
la Psicología de España y la FIAP.Este premio se instaura para generar iniciativas valiosas en los diferentes campos de investigación 
científica y aplicada de la Psicología.Se pretende que surjan ideas novedosas tanto para la investigación como de la aplicación 
práctica de la ciencia psicológica, apoyando el espíritu emprendedor e innovador de los jóvenes psicólogos.El premio tienen dos 
categorías: Iniciativa investigadora e Iniciativa emprendedora empresarial.

IMPORTE: 3.000 euros para cada categoría.

FECHA-LIMITE: 31 de julio de 2018.

INTERESADOS: E-mail: secretaria@psicofundacion.esWeb: http://www.psicofundacion.es/pdf/2018BasesVIIIEdicionPremioJoven
esEmprendedores.pdf

Congresos Internacionales

Luxenburgo (Luxenburgo): 5 de Junio
CHNP Simposium: Psicotrauma… cuando 
el sufrimiento emerge.
https://www.slp.lu/en/chnp-sympo-
sium-
psychotraumatisme-05062018/

Lisboa (Portugal): 6 de Junio – 8 de Junio
ENMESH Conferencia: “Manejo de siste-
mas complejos en salud mental”
enmesh2019lisbon.com/

Amsterdam (Holanda): 7 de Junio – 8 de 
Junio
Congreso Mundial de Psicoterapia- IFP 
Congreso
www.ifp2018.com/

Utrecht (Países Bajos): NIP- Simposium: 
La Psicología Epidémica
https:/www.psynip.nl/actueel/agenda/
symposium-startende-  
psychologen-psychologie-epidemie/

París (Francia): 18 -19 de Junio
27TH Conferencia Internacional sobre Psi-
quiatría y Psicología de la                                    
Salud.
https:/psychologyhealth.conferencese-
ries.com/

Montreal (Canadá): 23 de Junio – 26 de 
Junio
Reunión Internacional sobre la Psicología 
– ICP 2018
www.icpinc2018.org/

Québec (Canadá): 26 de Junio – 30 de 
Junio
29TH Congreso Internacional sobre Psicolo-
gía Aplicada
www.icup2018.com/

Budapest (Hungría): 27 de Junio – 30 
Junio
9TH Conferencia Europea sobre Psicología 
Positiva ECPP 2018
https://ecpp2018.akcongress.com/

Stasbourg (Francia): 29 de  Junio – 1 de 
Julio
19TH EMDR Conferencia Europea: Un cruce 
de caminos entre Psicoterapia y Neuro-
ciencia.
www.emdr-2018.com/index.php/en/

Philadelphia (USA): 30 de Junio – 3 de 
Julio
21TH Congreso Internacional sobre Estu-
dios sobre la Infancia: 
Construyendo puentes.
h t t p s : // i n f a n t s u t i d e s . o r g /c o n 
gress-2018/
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becas

Solicitudes hasta 
9 de julio  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicología Positiva
Formación reconocida de Interés Psicológico por el Colegio Oficial  
de Psicólogos de Madrid

1 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicología Positiva (IEPP).

Dafne Cataluña Sesé. Directora del IEPP. Psicóloga colegiada M-19819.

Objetivos del curso
- Obtener un conocimiento amplio de la Psicología Positiva, marco teórico y práctico.
- Aprender modelos y técnicas específicas de intervención.
- Mejorar las habilidades de comunicación.
- Aprender a identificar y potenciar las 24 fortalezas.
- Aprender a manejar las creencias desde el optimismo.
- Conocer los instrumentos de evaluación propios de la Psicología Positiva.
- Experimentar el crecimiento personal y profesional en un grupo.
- Saber aplicar eficazmente el programa de Bienestar 10.
- Trabajar y mejorar la confianza en las propias capacidades o fortalezas.
- Dirigir nuestra atención hacia el bienestar y satisfacción en nuestras vidas.
- En definitiva, proporcionaremos al alumno un espacio donde pueda potenciar y 

experimentar su propio desarrollo personal mediante el prisma de la Psicología 
Positiva.

Contenidos
- Introducción a la Psicología Positiva.
- Programa Bienestar 10.
- Valores, Fortalezas, Flow y Disfrute.
- Resiliencia para el día a día.
- Incrementa la vitalidad psicológica: atención plena y mindfulness.
- Facilita la toma de decisiones con técnicas creativas.
- Potencia la inteligencia emocional.
- Técnicas para potenciar un optimismo inteligente.
- Fomenta la Autoeficacia mediante la PNL.
- Comunicación Constructiva.
- Integración de la psicología positiva y la psicología clínica.
- Integración de la psicología positiva y la psicología organizacional.
- Integración de la psicología positiva y la psicología del deporte.
- Integración de la psicología positiva y la psicología educativa.
- Convivencia.

Mixto. 200 horas: 77 horas presenciales, 105 horas a distancia, 8 de tutorías y 10 
horas prácticas.

Desde 28 de septiembre de 2018 hasta 6 de julio de 2019. 
Sede IEPP. C/ Orense, 10 1ª planta, of.10.
 
Total: 2 795 €. Fraccionado: 195€/mes (14 meses). El Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Europeo de Psicología Positiva 
C/ Orense, 10 1ª planta, of.10. 
Tel: 91 126 82 67 
Email: info@iepp.es 
URL: www.iepp.es
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Solicitudes hasta 
24 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Psicoterapia Breve 
Estratégica (Giorgio Nardone)2 BECAS

PARA
COLEGIADOS Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Centro de Terapia Breve Estratégica en España.

Giorgio Nardone. Fundador y director del Centro di Terapia Strategica. Director del 
máster.
María Martín de Pozuelo Saucedo. Contacto en España. Psicóloga colegiada 
M-21986. Responsable organizativa en España y didáctica en Madrid del Centro de 
Terapia Estratégica.

La formación clínica está focalizada en la presentación y explicación de los videos de 
casos clínicos tratados, desde la primera hasta la última sesión, por Giorgio Nardone, 
y está subdivido en los siguientes módulos:

Módulo I. Introducción al Modelo de Piscoterapia Breve Estratégica evolucionado.
Modulo II. Trastornos fóbicos: monofobias, ataques de pánico.
Módulo III. El problem solving y comunicación estratégica y el diálogo estratégico 
evolucionado. 
Módulo IV: Trastornos obsesivos, obsesivos-compulsivos, duda patológica, 
hipocondría, patofobia, obsesivo-paranoico y paranoico. 
Módulo V. Trastornos de alimentación: anorexia, vomiting, binge eating, bulimia, 
obesidad.
Módulo VI. Comunicación evocativa, comunicación no verbal estratégica  e hipnosis 
sin trance.
Módulo VII. Los trastornos sexuales: masculinos y femeninos. 
Módulo VIII. La depresión.
Módulo IX. Trastorno de estrés post-traumático.
Módulo X. La intervención sobre los padres para ayudar a los hijos: infancia, 
adolescencia y jóvenes adultos. Las patologías del niño en los contextos educativos. 
Módulo XI. Problemas de estudio, aprendizaje y performance.
Módulo XII. Trastorno borderline y de personalidad.
Módulo XIII. Supervisiones clínicas: una de las supervisiones se realizará con el 
profesor Giorgio Nardone. 

Para cada una de las psicopatologías o módulos a tratar se exponen:
- La formación y persistencia del trastorno de personalidad.
- El protocolo de tratamiento.
- Técnicas, estrategias y estratagemas terapéuticas de diagnóstico e intervención.

Para información más detallada del calendario y programa consultar la página web: 	

https://www.centrodeterapiaestrategica.es/formacion/master-psicoterapia-breve-
estrategica/

Presencial. 280 horas. 

Desde 20 de octubre de 2018 hasta 11 de julio de 2020. 
Madrid.
 
3 700€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Centro de Terapia Breve Estratégica en España. 
Tel: 91 129 68 73 
Email: info@centrodeterapiaestrategica.es 
URL: www.centrodeterapiaestrategica.es
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Solicitudes hasta 
12 de julio  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Intervención en Disfunciones 
Sexuales
Formación reconocida de Interés Psicológico por el Colegio Oficial  
de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Centta.

Silvia Cintrano. Psicóloga colegiada M-23287. Socia senior de Instituto Centta, 
Directora de la Unidad de Sexología y Terapia de Pareja.
Rocío Barrientos y Natalia Bañó, colaboradoras del Instituto Centta.

Bloque 1. Introducción y conceptos generales sobre Sexualidad.  
                    Modelo biopsicosocial.
Bloque 2. Análisis de Actitudes y Habilidades del Terapeuta.
Bloque 3. Historia y Sexualidad.
Bloque 4. Antropología de la Sexualidad.
Bloque 5. Disfunciones sexuales.

• Módulo 1. Deseo Sexual Hipoactivo y Asexualidad.
• Módulo 2. Vaginismo y Dispareunia.
• Módulo 3. Anorgasmia.
• Módulo 4. Eyaculación precoz y retardada.
• Módulo 5. Disfunción Eréctil.
• Módulo 6. Aversión al sexo.
• Módulo 7. Parafilias.

Bloque 6. Diversidad sexual.
• Módulo 1. Intervención en Orientación e Identidad de Género.
• Módulo 2. Diversidad Funcional.

Bloque 7. Salud Sexual: Prevención y orientación.
Bloque 8. Presentación Trabajos Fin de Experto.

Presencial. 130 horas. 

Desde 28 de septiembre de 2018 hasta 15 de junio de 2019. 
Instituto Centta. C/ Orense 27, Esc. A- 1º izq.  28020 Madrid
 
Total: 1.150€. 350€/matrícula más 200€/trimestre (4 pagos) El Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Centta 
C/ Orense 27, Esc. A, 1º Izq.  28020 Madrid 
Tel: 91 1294002 
Email: formacion@afip.es 
URL: www.afip.es
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Solicitudes hasta 
12 de julio  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Intervención Integral de los 
Trastornos de la Conducta Alimentaria
Formación reconocida de Interés Psicológico por el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Centta.

Eduardo Torres Celdrán. Psicólogo colegiado M-25261. Director  de la Unidad de 
Familia de Instituto Centta.
Robin Rica Mora. Psicólogo  colegiado M-25482. Socio Senior de Instituto Centta. 
Director de la Unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria de instituto Centta.

Bloque 1. Introducción y conceptos generales sobre los TCA (teórico).
Bloque 2. Trastornos de la Conducta Alimentaria.

• Módulo 1. Etiología de los TCA (teórico).
•IMódulo 2. Diagnóstico y aproximación multidimensional a los TCA (teórico-
    práctico).
• Módulo 3.TCA en varones (teórico-práctico).
• Módulo 4. Evaluación clínica y psicométrica en TCA (teórico-práctico).
• Módulo 5. TCA y comorbilidad (teórico-práctico).

- Bloque 3. Intervención en TCA.
• Módulo 1. Consideraciones previas a la intervención en TCA.
• Módulo 2. Intervención biomédica.
• Módulo 3. El proceso terapéutico.
• Módulo 4. Intervención individual.
• Módulo 5. Intervención familiar.
• Módulo 6. Intervenciones complementarias.
• Módulo 7. El final del tratamiento.

Presencial. 110 horas. 

Desde 21 de septiembre de 2018 hasta 22 de junio de 2019. 
Instituto Centta
C/ Orense 27, Esc. A- 1ºIzq. 28020 Madrid.
 
1.300€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Centta 
C/ Orense 27, Esc. A- 1ºIzq. 28020 Madrid 
Tel: 91 1294002 
Email: formacion@afip.es 
URL: www.afip.es
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Solicitudes hasta 
8 de agosto  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Especialista en Psicoterapia y  
Psicodrama1 BECA

PARA
COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama.

Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo colegiado M-09688. Presidente de la 
Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama. Director de la Escuela 
de Psicoterapia y Psicodrama.

La formación sigue una metodología  teórica y vivencial/práctica. Se realiza un 
domingo al mes, de octubre a junio con horario de 10.30 h a 14.30 h y de 16.30 h a 
20.30 h. El calendario se publica en la web www.psicodrama.es.

El TEMARIO de los tres años consiste en:

1. Aprendizaje teórico/técnico de Psicodrama en Grupo e Individual.
2. El Psicodrama en la Clínica, Dinámicas Obsesivas, Fóbicas, Histriónicas, Parafilias, 

Trastornos de Personalidad.
3. El Psicodrama adaptado a Trastornos específicos, T.C.A., Trauma, Psicosis.
4.iEl Psicodrama en diferentes ámbitos de intervención: Infancia y Adolescencia, 

Pareja, Familia.

El DESARROLLO de cada una de las sesiones se realiza el siguientes modo:

Mañanas. El alumno recibirá clases teóricas, en las que primará el dinamismo y la 
participación, contará también con un extenso material bibliográfico para ampliar 
sus conocimientos.

Tardes. El alumno junto a sus compañeros constituirá un grupo terapéutico, donde 
aprenderá observando el trabajo del profesor, el de sus compañeros y practicar sus 
propias destrezas como psicoterapeuta psicodramático.

Mixto. 350 horas. 

Desde 21 de octubre de 2018 hasta 6 de junio de 2021. 
Madrid. C/ Martín de los Heros, 53
 
3.020 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama 
C/ Martín de los Heros, 53 
Tel: 915591111 
Email: info@psicodrama.es 
URL: www.psicodrama.es



Guía del Psicólogo
B
E
C
A
S

62 

Solicitudes hasta 
10 de julio  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Terapia Familiar Sistémica 
Infantojuvenil1 BECA

PARA
COLEGIADOS

Entidad

Directora

Coordinadoras

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Psicólogos Pozuelo.

Mercedes Bermejo Boixareu. Psicóloga colegiada M-21493. Directora de Psicólogos 
Pozuelo.

Carolina Ángel Ardiaca. Psicóloga colegiada M-23692.
Mónica Gonzalo Caballero. Psicóloga colegiada M-27757.

Este programa ofrece los conocimientos teóricos necesarios, pero principalmente enfatiza 
la dimensión práctica, a través de visualización de casos, prácticas vivenciales, supervisión 
de casos, dinámicas de grupo y trabajo personal, dotando a los alumnos de las habilidades, 
herramientas, técnicas y estrategias para la intervención con niños/as, adolescentes y sus 
familias, garantizando el aprendizaje técnico y profesionalización.
Esta formación está acreditada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, por la 
Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE), 
por la Escuela Superior Europea de Psicología y Educación (ESEUPE) y por Psicólogos Pozuelo.

1.iiiIntroducción a la Terapia Familiar Sistémica. Escuelas, técnicas y herramientas prácticas 
desde un abordaje sistémico. Eduardo Torres Celdrán.

2.iiiPsicodiagnóstico y técnicas proyectivas para Niños y Adolescentes. Aplicación, e 
interpretación desde el enfoque sistémico. Carolina Angel Ardiaca.

3. iIntroducción a la Terapia Emocional Sistémica con Niños y Adolescentes. Modelo 
SER: metodología y herramientas de trabajo con Niños, Adolescentes y sus familias. 
Mercedes Bermejo Boixareu.

4.iiiRelación temprana y vínculos de apego. Procesos y abordaje desde la TFS. Blanca Santos 
Giménez.

5.iiiAbordaje sistémico en adopción desde la perspectiva de la Teoría del apego. Blanca 
Santos Giménez.

6.iiiTraumaterapia infantil desde TFS. Técnicas e intervención. Caja de arena. José Luis 
Gonzalo.

7.iiiDesarrollo afectivo e intelectual del Adolescente. Manejo de las emociones en 
psicoterapia con Adolescentes y sus familias. Mercedes Díaz-Salazar Martín de Almagro.

8. iiPsicoterapia en situaciones especiales: Abuso sexual y violencia desde la TFS.  Margarita 
García Marqués.

9.iii Intervención en el contexto educativo. Acoso entre iguales. José Antonio Luengo Latorre.
10. Adicciones en la infancia y en la adolescencia desde la TFS. Nuevas adicciones. Mónica   

Gonzalo Caballero.
11.iTerapia Familiar Breve centrada en soluciones. Aplicación en la infancia y en la 

adolescencia. Mark Beyebach.
12. Trastornos de la Conducta Alimentaria. Abordaje e intervención desde la TFS. Carmen 

Bermúdez Romero.
13. Cuidados del psicoterapeuta InfantoJuvenil. Loretta Cornejo Parolini.
14. Terapia psicocorporal desde el Enfoque Sistémico. Técnicas y abordaje. Patricia Beltrán 

Pardo.

Telepresencial. 100 horas.

Desde 8 de septiembre de 2018 hasta 19 de enero de 2019. 
Sede Psicólogos Pozuelo. Av. Juan XXIII 15, B 28224 Pozuelo de Alarcón.
 
1 087,50 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Psicólogos Pozuelo 
Av. Juan XXIII 15, B 
Tel: 91 3527728 / 669834845 
Email: info@psicologospozuelo.es 
URL: www.eseupe.com



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos
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Internacional
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 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados
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22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2018
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Más de 500 descuentos, bonificaciones, ventajas, ofertas exclusivas

http://www.copmadrid.org
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Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

 
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso    Jornada    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail:  ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:  Sí    No   Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio            GUÍA DEL PSICÓLOGO     Prensa   Otro: ........................................
  Cartel             Otras páginas web    Folleto  

Forma de pago:
e-mail  a formacion@cop.es, o 

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ ₠

Devoluciones: 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexo



Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151,50€
121€

151,50€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2018
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  

ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones y Psicodoc 2018



AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

Hay muchos libros sobre teorías de la psicoterapia, pero pocos 
que describan casos en los que esa teoría “se pone en marcha” 
y cuenten, paso a paso, el proceso en el que se produce el 
cambio terapéutico. Este es uno de esos pocos.

Al psicólogo clínico, que demasiadas veces vive aisladamente 
las dificultades diarias del proceso terapéutico, puede serle útil 
conocer la tarea de estos colegas que, cada uno con su estilo 
propio y ante casos distintos, buscan la máxima eficacia en 
su trabajo, que reposa ante todo en una relación terapéutica 
sólida, cálida y respetuosa.

5 Recursos para los profesionales de la psicología que trabajan con las emociones 
Descárgalo gratis en edesclee.info con el código: GP0118 

Desclée De Brouwer

Explica cómo funciona la terapia EMDR 
de una forma visual y accesible.  Además, 
en el apartado del Jardín Emocional, 
plantea la importancia de la conexión y 
del reconocimiento de las emociones, 
así como el papel imprescindible de 
los padres en este proceso.

EMDR  
para niños

Gui�a del psicolog 04-18.indd   1 24/4/18   15:53
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