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Horario de atencion al colegiado:

El horario especial de atencion durante el periodo navideno, de forma presencial y telefénica, sera el siguiente:

* Miércoles 26 de diciembre y miércoles 2 de enero: de 9.30 h a 19.30 h.
¢ 27y 28 de diciembre y 3 y 4 de enero: de 9.30 h a 15.00 h.

Fuera de este periodo, el horario de atencién al colegiado continuara siendo el habitual.

Lunes a jueves de 9.30 h a 19.30 h, ininterrumpidamente
Viernes de 9.30 h a 15.00 h.
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Numerosa participacion en la Jornada Violencia contra la
mujer: la vision profesional y la vivencia de las victimas

Guia del Psicélogo

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, en colaboracion con el Consejo General de la Psicologia de Espana y el Centro de
Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, organizé la «Jornada Violencia contra la mujer: la vision profesional y la vivencia de

las victimas».

Mas de un centenar de profesionales y de especialistas en esta materia, se dieron cita en Madrid para abordar la lucha contra
la violencia contra la mujer en todas sus manifestaciones y para contribuir a preveniry a eliminar este grave problema social.

Durante la Jornada se destacd como los factores psicolégicos tienen una importancia primordial tanto en lo referente a las
victimas, mujeres e hijas/os, como a los agresores, sin olvidar el estudio de los estereotipos y prejuicios machistas que per-
petuan el problema. Por otro lado, se explico como desde la Psicologia se trabaja de forma permanente en mejorar los ins-
trumentos para la Valoracion del Riesgo en mujeres victimas de violencia de género en el contexto forense, asi como en el
desarrollo de protocolos y manuales de buenas practicas en esta funcién imprescindible.

Analizar el problema, formar y sensibilizar a los profesionales y a |a sociedad en general, difundir las buenas practicas en caso
de violencia de género, y disenar e implantar programas para mejorar el bienestar psicolégico de las mujeres, nifios y nifias
victimas de violencia de género, y el tratamiento psicologico y la rehabilitacion de los agresores forma parte del nucleo de

especializacién de nuestra profesion.

Los objetivos principales de la Jornada fueron: visibilizar las distintas formas de violencia de género y profundizar en la pro-
blematica de las mujeres como victimas de las distintas violencias por razon de género y en estrategias para la prevencion,
la evaluacion y la intervencion. Durante la Jornada se trataron, entre otros, temas como: violencia, trauma y apego, trata de
seres humanos con fines de explotacion sexual, consentimiento y delitos sexuales en la pareja,...

LaJornada fue clausurada por Pilar Llop, Delegada del Gobierno para la Violencia de Género, Fernando Chacon, Vicepresidente
del Consejo General de la Psicologia y Maria del Rocié Gémez, Vicedecana del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Los videos completos de todas las conferencias y mesas redondas de la Jornada se pueden ver en la pagina web del Colegio:

www.copmadrid.org

Las fotografias de la Jornada pueden verse pinchando aqui.
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157703583675055
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Convenio con la Asociacion “las mujeres nos movemos”

El pasado 13 de noviembre, el Decano del Colegio, Fernando Chacon, y la Presidenta de la Asociacién “las mujeres
nos movemos”, Ana Maria Calderdn, firmaron un convenio marco de colaboracién a través del cual se desarrollaran
acciones coordinadas en relacion al desarrollo de actuaciones encaminadas a la colaboracion en proyectos que incor-
poren la promocién de habitos de vida saludables de las mujeres.

Dentro de esta linea de trabajo se enmarca el estudio, en el que esta colaborando el Colegio, sobre “habitos de vida
saludables de las mujeres espafiolas mayores de 18 afios”.
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Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un maximo de 50

u euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
[} profesionales, ¢no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y buscas

LY .
Te bOI‘IIflcamOS promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
H con Banco Sabadell puedes. Te beneficiaras de las soluciones
tu CUOta de COIeglado' financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llamanos al 900 500 170, identificate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunion y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un maximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansion, para nuevos clientes de captacion. La
bonificacion se realizara un Gnico afio para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizara en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

Documento publicitario. Fecha de emision: Enero 2018
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-Master en Psicologia Clinica y de la Salud
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Convenio con el Ayuntamiento de Collado Villalba en el
ambito de la implantacion de nuevos programas de
Mentoring para el desarrollo laboral

El pasado 26 de octubre, Maria Dolores Vargas, Alcaldesa del Ayuntamiento de Collado Villalba, y Fernando Chacon,
Decano del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, firmaron un convenio marco con el objetivo de establecer la cola-
boracion entre el Area de Empleo y Empresas y Area de RRHH del Ayuntamiento de Collado Villalba y el Colegio, a fin
de coordinar esfuerzos en materia de implantacion de los programas de Mentoring dirigidos a personas en busqueda
activa de empleo y mejora de empleo.

Ambas entidades coinciden en la utilidad de los programas de Mentoring para el desarrollo de las competencias de
las personas en el entorno de las organizaciones y para la mejora de la empleabilidad y por ello consideran que su
colaboracion seria de gran utilidad para desarrollar programas de Mentoring a través de metodologias validadas y con
garantias, y para contar con profesionales acreditados en estas materias que colaboren para la puesta en marcha y
eficaz desarrollo de estos proyectos.

El Colegio cuenta actualmente con cerca de 250 psicdlogos/as trabajando para mejorar la calidad de vida de las organi-
zaciones, asi como para mejorar las competencias profesionales de las personas. Através de la Seccién de Psicologia del
Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos, y de sus diferentes Grupos de Trabajo, desarrollan programas, metodolo-
gias y herramientas que cuentan con las garantias necesarias para la intervencion con personas y equipos de trabajo.

Ademas, el Colegio tiene diferentes acreditaciones oficiales tales como la Acreditacion Profesional de Psicologo Experto
en Salud Laboral, la Acreditacién Profesional de Psicologo Experto en Coaching (pstC), y la Certificacion Profesional
como Psicélogo Mentor y/o Gestor en Programas de Mentoring. El Colegio inicia en este afio la VIII edicidn de progra-
mas de Mentoring en RRHH, y tiene firmados en materia de Mentoring diversos convenios con diferentes institucio-
nes: Colegio de Aparejadores de Madrid, Colegio de Bidlogos de la Comunidad de Madrid, etc.

Por todo ello ambas entidades estan de acuerdo en la necesidad de coordinar esfuerzos en materia de intervencion,
desarrollo de personas, asi como en la formacién de profesionales que intervienen con otras personas, asi como la
investigacion relativa a las actuaciones e iniciativas puestas en marcha conjuntamente en dicho ambito. Ademas co-
laboraran de forma permanente en la realizacion de programas y actividades dirigidos a la mejora de la empleabilidad
y el desarrollo de las competencias profesionales de las personas.

. do'Chacon, Decano h el Colegio,
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CURSO EMDR LEVEL | (Basic Training) \La>

Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR
(Desensibilizacion y Reprocesamiento
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugar de celebracién: Madrid

Fechas: 8,9 y 10 de Febrero de 2019

Trainer: Francisca Garcia Guerrero

Precio: 580 € + |.V.A (hasta el 08/01/19) / 650€ + |.V.A (desde el 09/01/19)
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa

Dirigido a: Psicélogos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.

F. Saphiro

Isabel Francisca

Informacion e inscripciones: = ;
Fernandez Garcia

Londres 28, 22 A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633*638677073 Email: contacto@iemdr.es/secretaria@emdr-madrid.com

;Qué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
suefio, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresién, TLP, TB, etc.

iQué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacion, intrinseco del cerebro. y de cémo son almacenadas las me-
morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la tltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segtn la Asociacion Psiquiatrica Americana (APA). Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacién durante los Gltimos 30 afios.

;Qué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocién de tiempo como esencial en la
curacion terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones’”. (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2019

l. EMDR como herramienta terapéutica.  NIVEL | Préximos meses 2019 NIVEL Il Préximos meses 2019

Il. Lasocho fases del protocolo

IIl. Reelaboracién de emociones *11,12 y 13 Enero (Billbao) *7,8y 9 de Diciembre 18(Madrid)
intensas y tratamiento de bloqueos. *18,19y 20 Enero (Barcelona) *25, 26y 27 Enero (Palma M.)

IV. Estrategias para elaborar blancos. *12,13 y 14 Abril (Caceres) *15,16 y 17 Marzo (Las Palmas G.C.)

V. Protocolo de nifios y duelos

VI. Demostracion
VIl.Ocho horas de practicas para La formacién basica de EMDR consta de Nivel |, supervisién bésica,

aprender el método. y Nivel Il. Al Cump!imﬂhtar el Nivel ",
el alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacién e inscripciones: www.iemdr.es
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Presentacion del Dispositivo de Urgencias y Emergencias
creado por el Colegio

El Colegio presento recientemente el Dispositivo de Urgencias, Emergencias y Catastrofes creado por el Colegio en
colaboracion con la Direccion General del Voluntariado de la Comunidad de Madrid.

Cerca de 40 psicdlogos y psicologas conforman este Dispositivo que se activara en caso de grandes emergencias que
generen situaciones de crisis que, por su magnitud, desborden la capacidad de atencion de los dispositivos y servicios
habituales, requiriendo una intervencion complementaria en el marco de una actuacion integral.

El acto fue presidido por Timanfaya Hernandez y Guillermo Fouce, Vicesecretaria y Vocal de la Junta de Gobierno del
Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid respectivamente.

Durante el acto tres psicologas colegiadas: Miriam Gonzalez, Maria Antonia Soto y Monica Pereira intervinieron en
nombre de todos los miembros del Dispositivo. Durante su intervencion destacaron la importancia de esta area en la
Psicologia y el valor, cada vez mayor, que le esta brindando la sociedad a este tipo de profesionales que intervienen en
situaciones criticas.

Durante el acto todos los componentes del Dispositivo firmaron su carta de adhesién al mismo, recibieron su Diploma
de acreditacion y su chaleco personalizado que sera utilizado en caso de intervencion.

Las fotografias de la Jornada pueden verse pinchando aqui.

Celegle Oficial


https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157675154388338

Sobreproteger NO es educar.
Un nino debe poder caerse para experimentar lo que supone levantarse.
Confia en él y jdéjale crecer!

Deéjale
Crecer....

en vez de un arbol fuerte sera un bonsai

El nuevo libro de

JAVIER URRA

JAVIER URRA
D Ja.le
cer otu hljo

4rpol fuerteseraunt bones

envezdeun




NOTICIAS

Guia del Psicélogo

Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno del
Colegio

En esta seccidon informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de
Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Fundacién ANAR. El pasado 4 de octubre, Fernando Chacén, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicolo-
gia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con los responsables de la Fundacion ANAR, sobre la tramitacion de la
Ley de Proteccion Integral frente a |a Violencia contra la Infancia.

Direccion General de Coordinacion y Asistencia Sanitaria. El pasado 17 de octubre, Fernando Chacén, Decano del Cole-
gio, mantuvo una reunion con Antonio Alemany, Director General de Coordinacion y Asistencia Sanitaria, y Pablo Calvo,
Director General de Recursos Humanos y Relaciones Laborales, para abordar temas relacionados con los profesionales
de la Psicologia en la Sanidad Publica.

Direccion General de la Mujer. El pasado 19 de octubre, Fernando Chacon, Decano del Colegio, mantuvo una reunion
con Paula Gomez-Angulo, Directora General de la Mujer, para establecer lineas de colaboracion en la prestacion de
servicios de intervencion psicologica.

Fundacién Lafourcade Ponce. El pasado 22 de octubre, Fernando Chacdn, Decano del Colegio, asistié a la Junta Ordina-
ria como Patrono de la Fundacién.

Direccion General de la Funcién Pblica. El pasado 24 de octubre, Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una
reunion con Maria José Estéban, Directora General de la Funcion Publica, y José Ramon Baeza, Subdirector General de
Planificacion de Efectivos y Seleccidn, acerca de la situacion de los psicdlogos forenses.

Ministerio de Sanidad, Consumoy Bienestar Social. El pasado 26 de octubre, Fernando Chacén, Vicepresidente Primero
del Consejo General de la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con Maria Teresa Patifio, Directora
General de Servicios para la Familiay la Infancia, para tratar el tema de la Ley de Proteccion Integral frente a la Violencia
contra la Infancia.

Agencia Estatal de Seguridad Ferroviaria. El pasado 7 de noviembre, Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del Con-
sejo General de la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con José Luis Gonzalez, Subdirector Adjunto
de la Agencia Estatal de Seguridad Ferroviaria, para establecer vias de colaboracion.

Comité Asesor de Atencion Primaria. E| pasado 8 de noviembre, Fernando Chacdn, Decano del Colegio, asistid a una
reunion para la presentacion del Comité Asesor de Atencion Primaria de la Direccion General de Asistencia Sanitaria de
la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

«

Calugis Oncial
de Psicolagos
de Madria
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Premiados del | Certamen de Relato Breve “Dale un giro a tu
vida”

El Jurado del | Certamen de Relato Breve 2018 que ha
organizado el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

ha decidido por unanimidad los siguientes premios:

«Primer Premio a César Augusto Garcia Beceiro por su
relato “El Nifio”".

Segundo Premio a Margarita del Brezo Gomez Cubi-
llo por su relato “Sesion de tarde”.

«Tercer Premio a en Maria Luisa Alvarez Molins por su
relato “Follie 4 Deux”.

Esta primera edicion del Certamen, que ha tenido
una gran acogida contando con la participacion de 76
relatos, tenia como lema «Dale un giro a tu vida», en
linea con el eslogan de la campania de visibilizacion de
la figura del profesional de la Psicologia que realizo el
Colegio entre la poblacién de la Comunidad de Madrid.

| CERTAMEN DE RELATO BREVE 2018

Este Certamen se enmarca dentro del Area de “Espacios Culturales” que ha creado el Colegio para desarrollar distintas
actividades culturales dirigidas a nuestros colegiados.

PUBLICIDAD

Nuevo programa de formacion a Psicélogos de Grupo Luria '.:.'.H
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Acto de reconocimiento de los 25 anos de colegiacion

El pasado mes de noviembre, el Colegio celebré el acto conmemorativo de los 25 afios de colegiacion donde fueron
homenajeados 187 colegiados que recibieron una mencién honorifica y una insignia de plata por su valiosa aportacion
a lainstitucion colegial durante todos estos anos.

Elacto fue presidido por Fernando Chacén, Decano del Colegio, Maria del Rocio Gémez, Vicedecana, José Antonio Luen-
go, Secretario y Pedro Rodriguez, Tesorero de la Junta de Gobierno.

En nombre de todos los galardonados, tomaron la palabra los colegiados Begona Arbulo, Carmen Cunarro y
Miren Larrazabal, que expusieron su impresion sobre la evolucion personal y profesional experimentada durante los
25 afos transcurridos, asi como sobre el desarrollo de la profesion y el Colegio como institucién durante estos afos.
Los tres colegiados destacaron el fuerte impulso que habia experimentado la Psicologia a lo largo de todo este periodo.
Durante el acto se emiti6 un video conmemorativo del Colegio en el que se describen los momentos mas importantes
del desarrollo de la Psicologia durante los ultimos 25 anos, de los cuales muchos de los presentes fueron testigos y
protagonistas principales.

Al finalizar el acto, Maria del Rocio Gdmez dio las gracias a todos los asistentes y destaco la importante labor que han
desarrollado, desarrollan y desarrollaran los colegiados homenajeados, que han colaborado de forma desinteresada
con el Colegio, aportando toda su experiencia personal y profesional. Ademas, el Decano destaco los nuevos retos que
se plantea la profesion y la importancia de conseguir la implicacion de todo el colectivo de colegiados.

Las fotografias del Acto pueden verse pinchado aqui.

El video completo del Acto pueden verse pinchando aqui.



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157675716572778
https://www.youtube.com/watch?v=lrN2AHz6Am8
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}t El Colegio acerca la Psicologia

de la ciencia
miod
Cerca de mil personas han asistido a las 16 actividades que han desarrollado los diferentes grupos de trabajo del Cole-

gio para acercar la Psicologia a la ciudadania, durante la XVIIl Semana de la Ciencia y la Innovacion de Madrid 2018, que
en esta edicion tenia como lema “Engancharé a la Ciencia”.

Los numerosos asistentes han podido participar de talleres, charlas, conferencias, cineférum, exposiciones que han
abordado, entre otros, temas como: emergencias, perinatal, violencia de género, desaparecidos, personas mayores, mu-
sicoterapia, Psicologia y coaching, etc.

El objetivo de esta actividad, en la que ha participado el Colegio, por primera vez, era acercar a la sociedad en general y
a los jovenes en particular de los Ultimos avances y conocimientos de la Psicologia, cuyo objetivo primordial es mejorar
la calidad de vida y el bienestar de los ciudadanos.

Las fotografias de la Semana de la Ciencia se pueden ver pinchado aqui.
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Exito de participacion en la Jornada Psicologia Coaching

La Seccioén de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos del Colegio ha organizado, con un gran éxito
de participacion, la Jornada Psicologia Coaching: Facilitando el Bienestar y la Excelencia en las Organizaciones.

Numerosos profesionales se dieron cita para ocuparse de temas como: el desarrollo de la inteligencia emocional en el
coaching ejecutivo, Método de regeneracion de relaciones y vinculos, como medir el retorno de la inversion de la Psicologia
Coaching, evaluacion de los programas de Psicologia Coaching, como hacer Psicologia Coaching en las organizaciones.

Durante el acto, que estuvo presidido por los vocales de la Junta de Gobierno del Colegio, Luis Picazo e Isabel Aranda, se
presentd el Punto de Informacién de Psicologia Coaching, donde se informara de todos aquellos aspectos relacionados
con este campo.

Las fotografias de la Jornada pueden verse pinchando aqui.

Los videos de la Jornada se pueden ver pinchado aqui (Mesa Redonda 2, A) (Mesa Redonda 2, B) (Pablo Tovar)
(Joan Quintana) (Despedida).

El salon de actos se lleno para asistir a la Jornada de
actuacion del psicélogo/a mediador/a en el contexto judicial

El salon de actos del Colegio se llené para presenciar la «Jornada de actuacién del psicélogo/a mediador/a en el con-
texto judicial».

Esta Jornada estaba organizada por la revista The Spanish Journal of Psychology, revista coeditada por la Facultad de
Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid y el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y conté con la colabo-
racion de Soluciones a Conflictos. Institucion de Mediacion del Colegio.

La inauguracion de la misma corrié a cargo de M2 del Rocio Gémez, Vicedecana del Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid, y José Ignacio Bolafios, Vicedecano de Estudiantes de |a Facultad de Psicologia de la UCM.

Durante la Jornada diferentes expertos del mundo Judicial y de la Psicologia abordaron temas como: utilidad de la
Mediacion Penal en el Juzgado de Instruccion, programa de Mediacion Penal desarrollado en los Juzgados de Plaza
de Castilla, la mediacion penal desde la 6ptica de la victima del delito, testimonios de perjudicados/as tras pasar por
el programa de mediacién penal, proteccién del menor en conflictos familiares de alta intensidad, contexto judicial:
necesidades abordables desde la Mediacion y el interés del menor en los procesos de familia.

Las fotografias de la Jornada pueden verse pinchando aqui.

Los videos de la Jornada se pueden ver pinchado aqui (Jornada parte ) y aqui (Jornada parte II).



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157703542638005
https://www.youtube.com/watch?v=KsMoXx4HIiI&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=MOLdGn_-6Ys
https://www.youtube.com/watch?v=BITOSKH4k-0&t=544s
https://www.youtube.com/watch?v=xNfGDCCF8M4
https://www.youtube.com/watch?v=uwr1fu3GdfY
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157700528319922
https://www.youtube.com/watch?v=vXkW2Wsf1OI&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=FauJ0rPSiG8
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Acuerdo con EBSCO para la edicion y distribucion mundial de la
base de datos bibliografica de Psicologia del Colegio PSICODOC

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ha alcanzado un acuerdo con EBSCO, empresa multinacional lider mundial
en la edicion y distribucién académica de publicaciones y recursos electronicos, con la finalidad de editar y distribuir
internacionalmente a PSICODOC la base de datos bibliografica de Psicologia.

Este acuerdo facilitara a los profesionales, académicos, docentes e investigadores de todo el mundo la busqueda bi-
bliografica en Psicologia a través de PSICODOC. Ademas, elevara la visibilidad de la produccién cientifica y profesional
desarrollada en Espafia y América Latina a nivel mundial.

EBSCO Information Services es una division de EBSCO Industries, empresa que figura entre las empresas mas impor-
tantes de Estados Unidos segun el ranking de empresas realizado por Forbes. Ebsco Information Services distribuye
sus productos en los cinco continentes, dispone de la tecnologia mas actual y cuenta con 70 afos de experiencia en el
desarrollo de sus procesos comerciales. A esto se suman la eficacia y talento de sus equipos, asi como su cercania a las
necesidades de los clientes.

En el plano mas practico, este acuerdo aportara mayor simplicidad y enriquecimiento en las funcionalidades de
busqueda bibliografica en Psicologia, junto con su conexion con otros recursos informativos de interés, dotando a
PSICODOC de elevados estandares de calidad, que seran permanentemente actualizados al ritmo que lo hace la
tecnologia hoy en dia.

Asi, esta alianza comercial con EBSCO supone para el Colegio un paso muy importante en su internacionalizacion que
ademas permitira incrementar alin mas en la calidad y el valor de sus contenidos para la comunidad académica y pro-
fesional.

Por otra parte el Colegio podra dedicar mayores recursos a novedades y enriquecimiento de los contenidos existentes
en PSICODOC, mientras que EBSCO aportara la actualizacion tecnolégica y comercial que requieren las universidades
y profesionales de la Psicologia. Es una alianza que procurara multiples beneficios para el Colegio, los colegiados y la
Psicologia: visibilidad internacional, mejora continua, facilidad de uso y enriquecimiento del valor para estudiantes,
investigadores, docente y profesionales.
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Presentacion del Blog de Psicologia del Colegio

Recientemente se ha presentado el Blog de Psicologia del Colegio, que pretende contribuir a la difusion de la profesion y
del trabajo de los colegiados a través de un marco de notable poder de amplificacién de ideas, herramientas, proyectos
y modos de intervenir en el campo de la Psicologia.

Desde la perspectiva social, el Blog potencia una mayor visibilidad del trabajo de los profesionales de la Psicologia en-
tre la ciudadania, ademas de habilitar una interesante relacion entre pares que reflexionan sobre sus experiencias en
torno asuntos de marcado interés profesional. Desde la perspectiva de la participacion colegial, el Blog de Psicologia
pretende contribuir a la vertebracion de la que se dota el Colegio, mostrando el conocimiento disponible que desarro-
llan en su actividad, y de los colegiados en su conjunto, en sus diferentes ambitos de actuacion e interés profesional.

El Blog esta dirigido a colegiados de Madrid, que tras comprometerse a respetar el cédigo de adhesion del Blog podran
publicar sus post originales una vez hayan sido revisados por el Consejo editorial, garante ultimo del cumplimiento
de ese codigo de adhesion en todos los post. El Blog sera visible para toda la sociedad y sus contenidos se difundiran a
través de los diferentes medios de comunicacién, redes sociales y publicaciones del Colegio.

El acto de presentacion fue abierto por el Decano del Colegio, Fernando Chacon, explicando el origen del Blog, que
posibilitara ofrecer un espacio de encuentro profesional a los colegiados en el que puedan dar a conocer sus experien-
cias, estudios y reflexiones en un contexto mas fluido que la publicacion académica.

Seguidamente, Adolfo Hernandez, Director del Consejo Editorial del Blog de Psicologia del Colegio, desarrollé el proceso
que ha elaborado a partir de la propuesta para crear el blog, durante el cual se recopilaron los datos de experiencias
similares en otros colegios profesionales. El estudio del estado de la cuestion al respecto revel6 que la continuidad de
blog requeria que se acompanara de un consejo editorial que impulsara la publicacion y la calidad, junto con una for-
macion que facilitara la adquisicion de las competencias especificas relevantes en la comunicacién escrita en un blog,
asegure unas pautas de calidad comunes para todos los participantes y ademas resuelva el manejo de la herramienta
de publicacion Wordpress. Por ello se ha desarrollado recientemente un curso online.

Luis Muifio, psicologo divulgador y tutor de los trabajos fin de curso, expuso la grata experiencia de haber tutorizado
estos textos, muy enriquecedora por el talento, conocimiento y gusto de los participantes por compartir sus experien-
cias y saberes de forma valiente, amena y atractiva para el lector. Ademas, también recordo la necesidad de ocupar
en el escenario digital el lugar que nos corresponde ya que en la actualidad los ciudadanos acceden con demasiada
frecuencia a contenidos elaborados por autores ajenos a la Psicologia y por lo tanto, carentes del rigor y deontologia
que los psicologos si pueden aportar.

A continuacion, dos de las psicdlogas participantes del curso, Cristina Morillo y Rosana Pereira compartieron su expe-
riencia en el curso online y como fue su proceso aprendizaje.

Para clausurar el acto, el Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio, Jose Antonio Luengo, comenté el proceso de
creacion del Consejo Editorial del Blog donde estan representadas las secciones del Colegio en sus diferentes ambitos
de intervencion. Ademas, recordé la importancia de los espacios colaborativos como los Blog para el desarrollo y dina-
mizacion de una comunidad.

Finalmente, el Decano del Colegio procedio a la inauguracion del Blog de Psicologia subiendo el post de bienvenida
y otros cinco posts que se ocupan de temas de interés como: hablar a los nifios tras un ataque terrorista, proteger al
menor que declara haber sufrido abuso sexual, modelar la agresividad en nifios y adolescentes, desarrollo de |a terapia
narrativa y abordaje psicolégico del coaching.

Se puede consultar el Blog de Psicologia a través de la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

Las fotografias de la Presentacién del Blog pueden verse pinchando aqui.

El video completo del Acto de Presentacion puede verse pinchando aqui.



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157700565849372
https://www.youtube.com/watch?v=YMn7euxJVJ4&t=38s
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YA SOMOS
16.047
COLEGIADOS

; =8 Ultimos colegiados de Madrid
TS (Noviembre)

D.M.| 123456789-E
Psicologa colegiada M-0000
Wiliclo hasta ef 30/04/2015

M-02307 HERNANDEZ AGRAMONTE, ALBERTO ANGEL M-33998 HERMOSO MEUIDE, ALICIA

M-09261  ALBERQUILLA GONZALEZ, MARIA PILAR M-33999  DEL COJO ESCRIBANO, MACARENA
M-12862  PLIEGO LOPEZ, MARIA ELENA M-34000  PRIDA LLAMAS, ALBA DE LA

M-17780 I\AASCARAOUE SILLERO, ANA LAURA M-34001  GARCIA CALVO, IRENE 3

M-18408 RAMIREZ MURILLO, ANA BELEN M-34002  PEREZ LLORENTE, ELENA MARIA
M-20713  AGUILERA TAMARGO, CAROLINA M-34003  LLANO OLALDE, AINHOA SONIA
M-22995  SANCHEZ MIRON, NATALIA M-34004  SANCHEZ PINERO, MARIA DEL CARMEN
M-23849  MONTALVO CALAHORRA, TERESA M-34005  POSTIGO ESCUDERO, PATRICIA MARIA
M-24544  LECUONA LLARENA, BEATRIZ VICTORIA M-34006  ALONSO ARROYO, BORJA

M-24563  CELA ALVAREZ, MARTA M-34007  RUIZ GARRIDO, ALVARO

M-24697  HIDALGO CABRERO, SARA M-34008 BARRIOS RODRIGUEZ, LORETO

M-26496  MENDEZ QUINTERO, ZAIRY M-34009  MARTIN DEL YERRO CASANUEVA, FEDERICO
M-27817  PRADO GALLO, FRANCISCO DE M-34010  MATEO MARTIN, MIGUEL ANGEL
M-31083  PEREZ GAROZ, MARIA M-34011  PARRA CARCELLER, DESIREE

M-31313  MORENO AGOSTINO, DARIO M-34012  SANCHEZ ARIZA, CELIA

M-32043  SANDOVAL VASQU EZ SARA ELIZABETH M-34013  GARCIA-GASCO BUITRAGO, GUILLERMO
M-33950 LOPEZ GARCIA, AURORA M-34014  TOTH ORENSE, ALEJANDRA

M-33951  GARCIA PEREZ, SILVIA M-34015 GOMEZ GOMEZ, JORGE JAVIER

M-33952  SANCHEZ I\/\ORENO, MIRIAM M-34016  VEGA ARAGONESES, MARIA

M-33953  GOMEZ LIZARRAGA, ANGELA M-34017  SUAREZ PIMENTA, LARA

M-33954  RICO LAZARO, LORETO MERCEDES M-34018  CRESPO OTERO, MARIA AUXILIADORA
M-33955  RUIZ MARTIN-NINO, JUAN JESUS M-34019  PINAREDONDO, ALEJANDRO

M-33956  DIAZ-PINTO ASENSIO, DAVID M-34020  OLTRA CAMAS, ALICIA

M-33957  URBAN MARTIN, AMALIA M-34021  MATIAS IGLESIA, NOELIA

M-33958  GARCIA ARJONA, PAULA M-34022  SAULNIER RODRIGUEZ, SANDRA
M-33959  PECES BARBA RECIO, VANESA M-34023  TABOAS RODRIGUEZ, EUGENIO JOSE
M-33960 CARMONA PEREZ, CINTIA M-34024  NIETO GARCIA-MAROTO, LAURA
M-33961  MATE MARTIN, ALICIA 3 M-34025  GONCALVES RODRIGUES, CELIA REGINA
M-33962  SALAMERO GONZALEZ, LUNA MARIA M-34026  GARCIA LOPEZ, BEATRIZ

M-33963 ROMERO ALONSO, JUAN M-34027  PATIER LLOP, ESCARLATA 3
M-33964  FERNANDEZ VICTORERO, SARA M-34028  CORNEJO MARTINEZ, MARIA DEL ROCIO
M-33965 MAESTRE RODRIGUEZ, IRENE M-34029 CHECAVALINO, CARLOS ENRIQUE
M-33966  ARNAIZ CABALLERO, MIRIAM M-34030 UBEDA GRANADOS, LUCIA

M-33967  VEIGA SANGIAQ, ELENA M-34031  CASSISA, FRANCESCA

M-33968 GODOQY ORTIZ, PILAR M-34032  TRABUCCHELLI NAVARRO, ISABEL
M-33969  DEL VALLE ESPINOSA, SARA M-34033  ASENJO PEREZ, MARIA VIRTUDES
M-33970 FERNANDEZ PASTOR, EVA M-34034  GONZALEZ-PACHECO GHISLERI, TERESA MARIANA
M-33971  MARTIN FERNANDEZ, SONIA M-34035  ANDREEVA ENEVA, MANUELA

M-33972  MORALES LORENTE, BEATRIZ M-34036  MAREQUE HAZAS, EVA

M-33973  OLLERO MERELLO, BEATRIZ M-34037  GUTIERREZ PUNAL, NATALIA

M-33974  PELAEZ DEVESA, MIRIAM M-34038  SOTO MARTIN, MARIA

M-33975  CAMPOS TABLADO, PAULA M-34039  FORNELL ESTRADA, ROCIO

M-33976  MODREGO ROBLEDO, PAULA M-34040 LOPEZ MARTINEZ, MARIA

M-33977 ROMERO BARRIO, INES MARIA M-34041 TOCINO PINTO, LUCIA

M-33978  PRIETO PEINADO, CLARA M-34042  VEGA CASTILLO, RAFAEL DE LA

M-33979  ARZAK FERNANDEZ, ELENA M-34043 RODRIGUEZ LORENZO-CASABUENA, BEATRIZ
M-33980  RIVAS GARCIA, ROCIO M-34044  GOMEZ MATO, SONSOLES

M-33981  DIAZ FIGUEROA, PAULA M-34045  LASA FERMOSO, ALICIA 3
M-33982  MOZO SAIZ, ANGEL LUIS M-34046  CORDOBA ALVAREZ DE EULATE, ANDRES
M-33983  CABRA SERRANO, EDUARDO M-34047  FERNANDEZ PALACIOS, FRANCISCO GINES
M-33984  ABAD ANTON, BEATR|Z M-34048  VARON POVEDANO, CRISTINA

M-33985  TABOAS VIANO, MARIA CONCEPCION M-34049  TARRAGA LAFUENTE, GUILLERMINA MARIA
M-33986 ORTEGA MESA, MACARENA M-34050  GARCIA LEMUS, MARIA LUISA

M-33987  QUINTELA GROBAS, ALEJANDRO M-34051  SALDANA ABAD, MARTA MERCEDES
M-33988 DOMINGUEZ MORAN, ANA M-34052  ALONSO DIEZ, MARIA 3
M-33989  BLANCO GALLEGO, ROCIO M-34053  DIAZ-REGANON REDONDO, TANIA MARIA
M-33990 FOGUET CARRASCO, SARA M-34054  ROMO BALANDIN, NATALIA

M-33991 FERNANDEZ TIGERAS, MARIA M-34055  MARTINEZ LOPEZ, IRIS

M-33992  GRANADOS PRADO, ANA M-34056  SCHVARTZMAN GOLDWASER, PAULA
M-33993  ASENJO VILLAMAYOR, MARTA M-34057  GARCIA DIAZ, ELENA

M-33994  CONGOST MARIN, MARIA M-34058 FERNANDEZ- VELILLA LAPUERTA, OLGA
M-33995 CENA ROMERQ, VIRGINIA M-34059  BRICENO MARCANO, MARIA INES
M-33996  ARNEZ FARFAN, VALENTINA M-34060  IJALBA JIMENEZ, JUNCAL

M-33997 HORMAECHEA ALONSO, RAQUEL M-34061 RAMIREZ CALDERON, DIANA
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién,
promocionando asi nuestra profesion y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro
entre compaferos con experiencias o intereses comunes dentro de |a
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusion de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciony se generan nuevas alternativas, reforzandoy difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio_en el

ue fos psicologos que participen en el mismo tengan experiencias de
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre |os
aspectos centrales de suli),e,rsona que afectan a la practica profesional.
Proxima reunion, el 20 de diciembre a las 10.00 h.

Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos

de actuacion del Biofeedback’y Neurofeedback y sus dplicaciones,

asi como promover |a regulacion y comunicacion reglada del cono-

cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-

rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el

papel del psicélogo experto en estas técnicas, a través de actividades
e formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
roporcionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten:
roxima reunion, 4 de diciembre a las 11.00 h.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y |a practica
de laCreatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica

e |as técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
de las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la identificacion, prevenuon; resolucion de problemas.
Proxima reunion, 12 de diciembre alas 19.30 h.

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual y
Genero que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profesio-
nales dela P5|colo§|a, comprometiéndonos en la promoaona/ prevencion

eI la filgg ITnenta del colectivo LGTBI. Proxima reunion, 18 de diciembre
alas11.00 h.

El objetivo de este grupo es el estudio y difusion de las Gltimas evidencias
acerca de la repercusion de la exposicion a las pantallas en la infancia y fa-
milia, asi como el conocimientode su influencia en la practica profesional
yen los contenidos clinicos en consulta.

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijandose en los diferentés aspectos que la componen e
investigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se cen-
trara en la teoria del Trauma, de Apego y de la Disociacion Estructural de
la Personalidad. 0

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia
ointerés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos
y contribuir a la difusién social de nuestro papel como psicologos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion, estudio,
formacion e intervencion psicologica en estas enfermedades.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ambito nacional:

Este grupo nace con el obJetlvoRgeneraI de investigar, desarrollar y divul-
ar efbuen sentjdo de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
es de la salud, sino tambien entre el publico en general.

Préxima reunion, 13 de diciembre a las 10.00 h.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccion de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicdlogos en el desa-
rrollo sextal infantil y adolescente. Préxima reunion, 3 de diciembre a las

Los objetivos del grupo det}raba{o son la promocion, la divulgacion, el estu-
dio de'la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesionales
que trabajamos éste area en consulta, intercambiando experiencias entre
colegiados interesados. Préxima reunion, 14 de diciembre a las 11.00 h.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, |ntervenC|onEy S%Jlmmnto de personas
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitacion. Contaremos con la éxposicion y discusion de casos clinicos
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacidn del papel
de la psicologia en este ambito, asi como conipartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental Préxima reunion,
21 de diciembre a las 9.30 h.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencion psicosocial con este colectivo con el proposito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacion conjunta en la elaboracion de diversasactividades de
sensibilizacion y visibilizacion de la problematica social que acompa-
fia aguellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos _ailenos asu eleccion (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos |3 erradicacion del racismo y la xenofo-
bia, queriendo aportar la vision de la diversidad como factor enrique-
cedor en la sociedad actual.

El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencién psicologica con los diferentes actores implicados en
una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicologos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de |a Psicologia.
Préxima reunion, 18 de diciembre a las 10.00 h.

Los objetivos de este grupo son la promocién de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencion.
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y
reflexion critica que facilite un conjunto de Buenas Practicas Profesionales
en el ambito del maltrato infantil,especialmente en victimizacién sexual
y maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibili-
zacion y formacion. Préxima reunion, 5 de diciembre a las 9.30 h.



Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general;"fomentar la
innovacion y nuevos puntos de vista de la mediacion siendo _mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las yenta{as que ofrece este a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos uesta en comun
esir;’.caeﬁcambios de experiencias. Préxima reunion, dee diciembre a las
18. 8

Su objetivo es investigar, desarrollar y divuI%ar los conocimientos
gue la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de la
sicologia Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos especificos:
intercambiar conocimientos entre psicélogos, neuropsicélogos, e in-
vestigadores y contribuir a la difusion social del papel del neuropsicé-
logo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el dmbito de la
investigacion y su aplicacion a la practica profesional.

El objetivo del grupo es elevar la dimension energética del ser hu-
mano a la categoria de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ciony fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologias que permiten desarrollarla, de
su influéncia como motor para el desarrollo integral del individuo
y de su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida
con sentido. Igualmente, se analizard como esta vision del potencial
humano favorece el bienestary |a salud, el desarrollo del talento y el
rendimiento en entornos profésionales y organizativos.

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line
para eltrabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, mévil o Smartlphone, definiendo la situacién actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodologicos, tecnolo-
§ICOS y éticos basicos para la buena practica de la Psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. EI subgrupo : se dedica a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicoldgicos.

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas practicas en el trabajo con personas mayo-
res,"tanto de los psicélogos como de otros profesionales que trabajan
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Creary promover la puesta en marcha de acciones para
mejorar |a calidad de’vida de las personas mayores formara parte del
trabajo del grupo. Préxima reunion 11 de diciembre a las 18.00 h.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del

Facultativo Especialista en Psicologia Clinica €n la Sanidad Publica, me-

diante |la defensay difusion de sus funciones, competencias e identidad.

Ademas, busca promover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Es-

Eﬁa_ﬁca y nuevas ramas de especializacion en el ambito de la Psicologia
inica.

El obH‘etivo rincilpal de este grupo es potenciary difundir el papel del psicologo
en el ambito del envejecimiento y de las demencias, asi como aunar conoci-
mientos y experiencias en tornoal envejecimiento activo, la prevencion del
deterioro cognitivo y la intervencion en enfermedades, neurodegenerativas
activas como el Alzheimer. Préxima reunion, 18 de diciembre a las 18.30 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la seleccion
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje
germar}ente; dlvul%ar y promover el Cédigo de Buenas Practicas en

eleccion y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las
empresas que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos
de seleccion.

Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizary com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigacion y formacion
en el dmbito de la Psicologia Forense, ademas de analizar cuestiones
derivadas de la practica profesional.

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicologfa Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo para
ello la formacién mas adecuada. Se trata de dotar al ambito de la salud
de una mayor presencia del psicdlogo perinatal, durante los procesos de
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Préxima reunién, 17 de
diciembre alas 10.15 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacién de técnicas
que fomentan el bienestary la satisfaccién de las personas, los grupos y las
organizaciones.

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicologo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, di-
vulgativas y de formacion. Proxima reunién, 17 de diciembre a las 17.00 h.

Su objetivo general es la promocion de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psicd-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en |a creacion
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacion del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabaﬂ'o, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer.

El grupo es un foro de difusion, promocion e informacion acerca de la re-
lacién entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
Psicologo Experto en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios
de calidad y solidez profesional, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Préxima reunion,
12 de diciembre a las 18.00 h.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psicologo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visién y favorezcan una mejor respuesta
alas pﬁrsonas con discapacidad. Préxima reunién, 11 de diciembre a las
17.30h.

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigacién psicolégica
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al de-
sarrollo de un marco integrador de los aspectos psicoldgicos y sociales con
los mecanismos neurobioldgicos en la explicacion del dolor y de los tras-
tornos especificos que cursan con dolor.

El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones de la Psicologia y su relacién con el marketing, la publicidad, el
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicacién con
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos fisicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientasly metodologias para
proponer modos de investigacion, trabajo y desarrollo de la Psicologia en
estos entornos. Préxima reunién, 15 de enero a las 17.00 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
cacion en Psicologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar
una sesion de meditacion antes de la reunion de grupo. Préxima reunién,
18 de diciembre a las 19.00 h.

El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y huma-
na, eedesarrolloy difusién en Madrid y en Espafia (en dmbitos académicos
y no académicos) de la Psicologia y la Psicoterapia Transpersonal, asi como
profundizar en su estudio y comprension, con una vocacion inclusiva, ge-
nerando vinculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia,
Antropologia, Sociologia, Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate so-
bre suinclusion en los planes de estudio. Préxima reunion, 10 de diciembre
alas19.30 h.
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Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélogo en la
evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales'y el fo-
mento de la salud en el 3mbito laboral; divulgar y promover en la sociedad
el valor afiadido que la Psicologia y los psicologos dan a estas actividades
como la profesion mas cuallﬁcada(%/ los profesionales mas capacitados y
de maximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologacion
y certificacion de profesionales y empresas que apliqguen medidas de me-
Jora de la salud laboral. Préxima reunién, 10 de diciembre a las 19.00 h.

Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-

guridad y sus profesionales (seleccién de personal, formacion, tareas de

investigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo

glrr%ldog profesionaleés miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad
el Estado.

Este grupo nace con el objetivo de fomentar |a sexologia como ambito
profesional, r%uroso y cientifico, ante los profesionales de la Psicologia,
el resto de ambitos profesionalesy ante la sociedad. Asimismo, pretende
definir el perfil del profesional de la Psicologia y de la sexologia, promo-
viendo la creacion de una acreditacion profesional en este ambito, asi
como la promocion y defensa de la sexologia, en general, y de la ejercida
por profesionales de la Psicologia, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. Préxima reunion, 3 de diciembre a las 17.30 h.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el o)bﬂetivo de ampliar las herramientas del
psicologo clinico a través del analisis y aplicacion de técnicas corporales
y vivenciales. Ademas, pretenden investigar acerca de la intervencion di-
recta a través del cuerpo para diversas patologias, asi como visibilizar y
difundir una metodologia relacionada con el area sensoriomotriz en la
Psicologia Clinica.

Desde este grupo se pretende traba%'ar sobre las nuevas tendencias de
trabajo, innovacion y uso de nuevas tecnologias en interaccion humana
y de [as personas con los sistemas y programas informaticos para com-
render las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
ogica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se
fomente y valore el estudio y la aplicacién de la Psicologia y sus profe-
sionales én estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer
a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con las aportaciones y
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologias de informacion y
comunicacion).

Este grupo estd constituido por profesionales de la Psicologia que compar-
ten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de violencia
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a Cabo actuaciones de inves-
tigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende contribuir
aﬁintercambio de informacién entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciacién de recursos, asi como a la mejora y unificacion de
los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de género.

Sus objetivos son constituir un érugo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las areas de formacion y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afiadido que la
Psicologia y los psicologos aportan a [as actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartir y dar
a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de
las erﬁonas en las organizaciones. Préxima reunién, 17 de diciembre a las
17.30h.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grugo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto.

La creacion de este grupo surge con el fin de estudiar empiricamente desde
la diferentes ramas de la Psicologia, los procesos de influencia social y cul-
tural (caso del Proceso Secesionista de Catalufia entre 2003-18 o en otros
procesos similares), desvelando hechosy procesosESicoIégicos movilizados,
ya sea individuales, grupales e institucionales, datables en dicho caso, asi
como las repercusiones en el bienestar de la poblacién segtin datos epide-
mioldgicos y de desarrollo socioeconémico. Se trata de abordar procesos de
influencia social téxicos cuyo impacto en la poblacion se pueden considerar
psicolégicamente insanos o disfuncionales.

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicologos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades, que se realizaran seran analisis de |a situacion respecto
a la situacién de estos profesionales y elaboracion de documentos y
propuestas.

El rgrupo de Psicologos Veteranos lo componen psicologos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada pormedio del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre eldpasado
Sjerooo profesional, por'medio de biografias profesionales; aprender mo-
os de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesiona-
les del paso del trabajo a la jubilacion; prospeccionar futuros caminos de la
psicologia con mesas, redoridas y/o lecciones maestras de colegas eméritos
de la universidad. Impartida por un experto de la Asociaciontspanola de
Estudios Ambientales. Proxima reunion, 14 de diciembre a las 12.00 h.

Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusion, apo-
yo, promocion e informacion para &l psicologo/psicomotricista. Su funcion
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ambitos de intervencion,
yalcanzar el reconocimiento de la profesion de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes
actividades de formacion especifica, divulgacion, de intercambio con otras
comunidades, asi como de colaboracion con la Federacidn de Asociaciones
de Psicomotricistas del Estado Espanol (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periodicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en On-
cologfa y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el conoci-
mientoen estos campos y asesorar a los colegados que asi |o solici-
ten. Préxima reunion, 13°de diciembre a las 19.00 h en la 42 planta.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexion entre psmologos que utilizan o desean utilizar
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes areas de
actuacion, asf como compartir [0s avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
graﬁcas, organizacion de talleres, etc. para profundizaren |3 utilida

el Rorschach y los métodos proyectivos en el trab%|0 cotidiano del
psicologo. Proxima reunion, 14 de diciembre a las 10.00 h.

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo
de la-intervencion en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el
sobrepeso desde un enfoque psicologico. A través de las reuniones
?enodlcas de este gr%po se pretende el entendimiento de estas pa-
ologias asi como a divulgacion y elaboracion de gontenldosdy ar-
ticulos. Se expondran estrategias’de prevencion asi como modelos
de intervencion en las diferentes fases de los trastornos. Préxima
reunion, 11 de diciembre a las 10.30 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intérvencion con animales como asistentes en terapias psicolo-

icas, tales como la aogorafobla, depresion, alzheimer, ansiedad, etc.;
coordinar el trabajo de psicdlogos'y adiestradores para informar dé
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
5|b|II_|dades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia

Clinica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-

cias relacjonadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégjca, es-

tar al tanto de los ultimos avances%/ publicaciones en dicho-ambito
el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
ia Ereve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M.
rickson.

Este grL‘I:PO nace con la esperanza de crear un esRIaC|o para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexioRes criticas, supervision y presentacion

e casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de
curiosidad genuina, a las bases epistemolégicas y tedricas, asi como
a las metodologias que conforman la terapia narrativa y todas sus
p{actlcas, tantd clinicas como sociales, comunitarias, educativas,
etc.

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para pro-
fesionales interésados en autismo, con el fin de tratar temas de
actualidad, atendiendo a los diversos ambitos: educativo, clinico y
social. El grupo nace con la motivacion de una formacion continua y
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprension
de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo con ellas. Los
temas propuestos son: analisis de la situacion de Thvestigaciones
actuales, revision y analisis de los instrumentos de evaluacion en
atencion temprana, deteccion de las necesidades y elaboracion de
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, asi como forma-
cion para profesionales.
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SEervicios

cole

Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicologo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
paralos colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000
€ por proteccién de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicologia. Las sociedades profesionales debe-
ran suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el
objeto social segtin el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de las compafiias ASISA,
ADESLAS, SANITAS, AXA'y MAPFRE, un seguro de salud con
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compafias AXA, SURNE y CALIFE
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Guia del Psicélogo

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias MAPFRE,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokersg8.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2¢.
Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar su in-
sercion laboral asi como potenciar su desarrollo profesional continuo.

DIFUSION DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el mercado laboral
a los colegiados que se encuentren en busqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podran seleccionar sus ambitos de interés profesional y de esta manera recibiran, mediante
alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se adectien a dichos ambitos. Para inscribirse se debera cumplimentar la ficha
curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

SERVICIOS COLEGIALES

ORIENTACION LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la busqueda de empleo y para
la reorientacion de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias.

Para concertar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden hacerlo seleccionando la franja horaria de su
interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afan de cubrir las necesida-
des de los colegiados, ademas de las entrevistas de orientacion de forma presencial, que podran concertarse en varios horarios de lunes
a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientacién telefénicas.
Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 91/5419999.
Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacién laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientacién Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto
mediante correo electrénico a: orientacion laboral@cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral vigentes durante el mes de diciembre.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Presencial Presencial Presencial Presencial Telefonica
11.00-11.30 h. 9.00-9.30 h. 12.00-12.30 h. 10.00-10.30 h. 12.00-12.30 h.
11.30-12.00 h. 9.30-10.00 h. 12.30-13.00 h. 10.30-11.00 h. 12.30-13.00 h.
12.00-12.30 h. 16.00-16.30 h. 17.00-17.30 h. 13.00-13.30h.
12.30-13.00 h. 16.30-17.00 h. 17.30-18.00 h. 13.30-14.00 h.

PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL. Se trata de actividades gratuitas que se
organizan de forma periédica y que buscan la mejora en la empleabilidad de cada profesional, persiguiendo diversos objetivos: potenciar
los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar las competencias necesarias para la integraciéon en el mercado laboral y apoyo
en el emprendimiento, acercando informacién sobre aspectos juridicos, tributarios asi como todo lo relativo a la creacién y desarrollo de
proyectos.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/talleres

Cualquier consulta relacionada con el Servicio de Empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electronico a:
empleo@cop.es

®e. Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicologo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que tra-
bajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio.
También se puede solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma
cémoda y sencilla su inscripcion online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacién: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

¢Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de 4

Colegio Oficial
de Psicélogos

Centros y Consultas de Psicologia
del Colegio Oficial de Psicologos de madrid
de Madrid
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial e Psicologos de Madrid se
realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 52planta, salvo indicacion expresa. Las per-
sonas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben inscribirse a través de la pagina

Web del Colegio.

-
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Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espafa y Principe Pio.

Mas informacion:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

e En la direccion de correo electronico: formacion@cop.es o en la pagina Web

Ruth Beitia promueve la
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CITIS Curso sobae.

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera versién los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formacién, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcidn de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcidn, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (moviles y tabletas).
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CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

IX EDICION CURSO PROTECCION DE DATOS EN PSICOLOGIA: GUIA PRACTICA COD. 01901

El objetivo de este curso es facilitar las comlpetencias necesarias que permitan la adecuacion del tratamiento de datos en el
ejercicio de la Psicologia a lo dispuesto en la legislacién de proteccion de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones especificas en materia de proteccién de datos a resolver en cada una de las
etapas de la intervencién psicoldgica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesion a la legislacion vigente, con las
peculiaridades que determinan otras [egislaciones que regulan la Brofesién, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de
noviembre, Bésica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informacién y
Documentacién Clinica.

Del 21 de enero al 28 de febrero de 2019 Para més informacidn

[ —————
XIV EDICION CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 01903

T—

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesién. La lista de los deberes de la f)rofesién del psicélogo se retine en su Cédigo Deon-
tolégico, que recoge las normas para la «buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desemperfio de la practica psicolégica, mediante
el conocimiento del Cédigo Deontolégico del Psicologo y el planteamiento y resolucién de las situaciones o dudas mas
comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 1 al 28 de febrero de 2019 Para més informacidn

Y 4

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es
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OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 01806

En este curso se adquirirdn y mejorardan competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio,
conociendo las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en
consulta.

Se abordarén los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario y se desarrollaran las habilidades
del psicélogo a domicilio para el disefio y aplicacion de tratamientos individualizados y adaptados a la problematica
especifica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

m Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para mds informacién

) l"' J— , i r '
i) = =

I' Il EDICION EXPERTO EN BUEN TRATO Y'ATENCION CENTRADA EN

". LA PERSONA MAYOR. COD. 01902

.. 1] " . — P e Y

El modelo de atencién centrado en la persona asume como punto de partida que las personas mayores merecen ser
’... tratadas con igual consideracion y respeto que cualquier otra, desde el reconocimiento de que todas las personas
presentan igual dignidad. Pero hay que tener en cuenta que las personas mayores en situacién de vulnerabilidad tie-
nen mas riesgo de recibir un trato inadecuado por parte de las personas de las que reciben cuidados (Kitwood, 1997).
La principal caracteristica que define a los modelos de atencién orientados en la persona frente a otros modelos tra-
dicionalmente disefiados desde la 6ptica de los servicios, es que se reconoce el papel central de la persona usuaria
en su atencién y, en consecuencia, se proponen estrategias para que sea ella misma quien realmente ejerza el control
sobre los asuntos que le afecten.

Por todo ello se pone en marcha el presente curso, en el que se trabajarén dos aspectos clave para la mejora de la
calidad de vida en las personas mayores: por un lado, el buen trato y, por otro, la atencién centrada en la persona.

Del 29 de enero al 22 de julio de 2019 Para mds informacién

. - . —+—F—1
IV EDICION DEL CURSO INTELIGENCIA EMOCIONAL. COD. 1904

— F)

La inteligencia emocional es uno de los principales descubrimientos de los ultimos afios y resulta primordial para los
profesionales sociosanitarios poder potenciar nuestro “cerebro emocional”, de manera que las emociones trabajen
para nosotros y no contra nosotros.

Este curso orienta a los profesionales al autoconocimiento y desarrollo de competencias emocionales aplicables en la
practica profesional psicoldgica.

Del 1 de febrero al 8 de abril Para mas informacidn
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO «

Actividades gratuitas de Psicologos

de Madrid

VII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA
JURIDICA 2018

SERVICIOS COLEGIALES

Esta iniciativa pretende distintos objetivos: a) servir de acercamiento,
a los estudiantes y psicologos que habitualmente no trabajan en este
ambito, de las distintas intervenciones que realizan los psicologos ju-
ridicos; b) trasladar una vision realista de las funciones que desempe-
fian los distintos perfiles profesionales del psicdlogo juridico, a veces CICLO DE
distorsionadas por la prensa, el cine, etc; ) servir de formacion conti-
nua para los compafieros con experiencia en el campo; d) generar de- EXPER|ENQ|AS Y
bate sobre la practica profesional en este campo, que tanto enriquece  [HASIISR LTI I[KI5S
a asistentes y ponentes; d) generar espacio de intercambio entre psi- B2 WS K] Ki[&])
cblogos juridicos y otros profesionales del sistema de justicia (jueces, JURIDICA - 2018
fiscales, abogados, policias, etc), y e) de manera mas general, acercar,
con rigurosidad, la practica de la Psicologia Juridica a todas aquellas
personas estén interesadas en ella.

Del 30 de enero
al 11 de diciembre de 2018

Experiencia Aplicaciones de la psicologia a las tareas de inteligencia
Martes, 11 de diciembre, de 19.30 2 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

VIl CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA.
CURSO 2018- 2019

Organizadas por la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio
Oficial de Psicdlogos de Madrid.

Uno de los objetivos de la Seccion de Psicologia Educativa del
Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid es la formacion con-
tinua a los miembros de la seccion con una oferta novedosa,
compensando teoria y practica profesional.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos practicos,
breves, con una duracién aproximada de 1h 30 minutos en la
que se incluye un debate con los asistentes.

Experiencia: Abordaje de la transexualidad en el contexto edu-
cativo.

VIl CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA
Lunes, 28 de enero’ de 18.30 2 20.00 h. Del 23 de octubre de 2018 al 17 de junio de 2019

Experiencia: Orientaciones psicoeducativas: discapacidad - sexualidad.
Lunes, 25 de febrero, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion Modalidad presencial o mediante Videoconferencia.

O ‘
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Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid

Las sesiones de Psicologia Clinica y de la Salud consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una tematica de traba-
jo otratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés practico para los profesionales de la Psicoterapia. Son
de caracter breve, con una duracién de una horay media, incluyendo la exposicion del casoy el posterior coloquio con los asistentes.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (no todas se
impartiran por este medio) hasta completar el nimero de plazas disponibles en el salén de actos del Colegio (en la modalidad de
video-conferencia no existira limite de plazas). En cualquier caso, la mayoria de estas actividades seran grabadas y emitidas en
directo, y podran visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formacién de la pagina web del Colegio, autenticandose

previamente como miembro de la Seccion.
PROGRAMA SESIONES CLINICAS 2018-19

Conferencia: Intervencién psicolégica con poblacion infanto-juvenil
Viernes, 14 de diciembre, de 16.30 a 18.00 h.

Guia del Psicélogo

SECCION DE
PSICOLOGIA
CLINICAY

DE LA SALUD

-
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Conferencia: La Terapia Metacognitiva Interpersonal para los trastornos graves de la personalidad en el ambito puiblico.

Viernes, 11 de enero, de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Etica y aplicacién del cédigo deontolégico en la practica clinica: presentacién de casos y ejemplos.

Viernes, 18 de enero, de 16.30 a 18.00 h.

Entrada libre, para miembros de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud, previa inscripcion modalidad presencial o

mediante videoconferencia.

Contados por los profesionales de la Psicologia coaches que han llevado a cabo
ese proceso Y, que comparten, en primera persona, las claves metodoldgicas de
sus resultados. El método del analisis de casos siempre ha sido una de las mejores
formas de conocer el desempeno profesional.

¢Qué, como, cuando, cuanto, para qué, por qué hace un coach lo que hace y cdmo
y por qué es diferente de otros roles profesionales? Son buenas preguntas para las
que contaremos con respuestas que nos daran grandes profesionales, todos ellos
psicologos, que aplican la metodologia del coaching desde diferentes perspec-
tivas metodolégicas en su trabajo para el desarrollo de personas en el contexto
empresarial.

En este IX Ciclo de conferencias abriremos nuestra perspectiva, conociendo, como
actuan y cuales son las claves de su éxito como psicologos coaches de diferentes
modalidades metodoldgicas y con diferentes tipologias de clientes.

Conferencia: La Perspectiva Ontoldgica
Miércoles, 19 de diciembre, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia: La Perspectiva Co-Activa
Miércoles, 16 de enero, de 19.00 a 20.45 h.

El Mentoring y la Supervision del Psicologo coach
Miércoles, 20 de febrero, de 19.00 a 20.45 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo

IX cIcLo ¥
CONFERENCIAS DE
PSICOLOGIA

COACRING
-
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Sociedad Espainola de : ’
Medicina Psicosomética g

y Psicoterapia de Psicélogos

de Madrid

Organizado por la Seccion de Psicologia clinicay de la Salud del Colegio y la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia.

El tratamiento de los trastornos psicolégicos tiene caracter multidisciplinar, interviniendo distintos profesionales que contribuyen
desde sus respectivas areas y enfoques al objetivo de promover la salud (mental, corporal y social). Una de estas vias de intervencion
es la que aporta la psicofarmacologia, disciplina que estudia la accion de los farmacos sobre el comportamiento, las emociones y Ia
funcion cognitiva de las personas.

Los profesionales de la Psicologia del ambito clinico, aunque no pueden prescribir farmacos, deben conocer cuales son los mejo-
res tratamientos a disposicion de los pacientes, de manera que sean capaces de valorar la conveniencia de un enfoque psicotera-
péutico, psicofarmacologico o combinado en cada caso. En este sentido, abordaremos las posibilidades que ofrecen psicoterapia
y psicofarmacologia de cara a los tratamientos y, desde una perspectiva integradora, prestaremos especial atencion al papel del
psicdlogo/a en relacidn con otros profesionales sanitarios. Elloimplica dotar al alumno/a de una serie de conocimientos sobre el uso
terapéutico de distintos grupos de farmacos (antidepresivos, ansioliticos, antipsicéticos, etc.), sus mecanismos de accidén neurobio-
légica, sus pautas de administracién, asi como sus posibles efectos secundarios y contraindicaciones.

Alo largo del seminario, reflexionaremos sobre el uso de los tratamientos farmacoldgicos disponibles y su posible complementarie-
dad con los enfoques psicoterapéuticos, tratando de establecer pautas y criterios para la toma de decisiones en contextos clinicos.
Ademas, la psicofarmacologia es un campo en expansion en la actualidad, y es por ello que prestaremos especial atencion a los
avances que se estan produciendo en la investigacion psicofarmacoldgica y a los nuevos retos que ésta ha de afrontar.

Duracién: 12 horas.
Destinatarios: Psicologos/as colegiados miembros de la Seccidn de Psicologia clinica y de la Salud del Colegio.
Fecha de inicio: 6 de marzo

Seminario gratuito, para miembros de la Seccién de Psicologia clinica y de la salud, previa inscripcién, hasta completar aforo.

Ciclo organizado por la Seccion Psicologia del Trabajo,
Organizaciones Y Recursos Humanos del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid.

Este ciclo presenta tesis doctorales realizadas por psicé-
logos consultores o profesionales seniors en Recursos
Humanos (RRHH), destacando la aplicabilidad, beneficio
empresarial y el diferencial que aporta su experiencia
como psicologos profesionales al conocimiento y desa-
rrollo de los RRHH.

Podran acompanar en la presentacion representantes de
empresas y clientes que se han beneficiado de la aplica-
cion del conocimiento desarrollado en las tesis.

Todas las tesis presentadas en el Ciclo han obtenido una calificacion igual o superior a sobresaliente. La presentacion
versara sobre los problemas que resuelve la tesis y la aplicacion del conocimiento desarrollado.

Tesis: Disefio y validacion de un cuestionario de evaluacién de competencias con soporte informatico.
Miércoles, 9 de enero, de 9.30a 11.30 h.

Tesis: Validacion de una taxonomia de motivos y un cuestionario multidimensional de motivacion.
Miércoles, 13 de marzo, de 9.30a 11.30 h.

Tesis: Liderazgo auténtico.
Miércoles, 8 de mayo, de 9.30 a 11.30 h.

Actividad gratuita, previa inscripcion.
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Cursos monograficos

La violencia de género es uno de los grandes problemas tanto de nuestra socie-
dad actual como de nuestra historia. Un volumen muy alto de mujeres, nifias
y nifos sufren este problema en nuestro pais y en el mundo. Indirectamente
muchos hombres también lo sufren, como, por ejemplo, tienen que sufrir un
trauma dificilmente recuperable los padres, hermanos... de las mujeres asesina-
das por sus parejas.

-
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En este experto nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violencia
de género: la violencia contra la mujer dentro de una relacién de pareja.

Este curso persigue dos grandes objetivos, el primero de ellos es dotar a los
alumnos y alumnas de los conocimientos tedricos que les permitan compren-
der de manera profunda el fenémeno de la violencia contra la pareja. El segun-
do gran objetivo sera facilitar a los alumnos una metodologia de trabajo clini-
co, que los y las profesionales que imparten este experto han aplicado con un
alto nivel de éxito psicoterapéutico, para la atencion psicologica a victimas de
violencia contra la pareja. Esta metodologia esta enfocada tanto a ayudar a las VIl CURSO DE EXPERTO/A
mujeres victimas a poder romper relaciones violentas, como a reducir el dano EN INTERVENCION PSICOLOGICA
psicoloégico producido por la violencia en las mu{eres supervivientes de la misma w;ﬁ:‘c":ﬂﬁzxm

y finalmente a la recuperacion psicolégica de los nifios y nifas victimas de la _ L
violencia de género. Del 11 de enero al 29 de junio de 2019

Duracion: 134 horas. 4

Colegls Oficial

Fecha de inicio: 11 de enero de 2019 st g e

Inscripcién: 1 000 € (Posibilidad de pago fraccionado, 10% de descuento a todos
los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estudiantes asociados)

Mas informacion

Organizado por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y la Universidad Re AC

Ju:?n Carlos. Titulo Propgio de la Universidad gReyJuan Carlo¥(65 créditos ECTS)},/ MASTER EN
La Universidad Rey J Carl | Colegio Oficial de Psicol de Madrid fhtau S
a Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a

través de este l\/\ézter quieren faycilitar urg1a formacion teéricagy especialmente FOBE_NSE
practica que te aportara las competencias necesarias para el ejercicio de esta IV EDICION

especialidad dentro del ambito forense privado, y que te abrira nuevas alterna-

tivas profesionales como Experto Asesor de los principales operadores juridi-

cos: Jueces, Fiscales y Letrados.

La presente edicion del Master en Psicologia Forense combina materiales didac-
ticos disponibles online y clases presenciales intensivas (asistencia obligatoria
al menos al 80% de las mismas). Dichas clases se concentraran en viernes y sa-
bados para facilitar la asistencia y se destinaran a aquellas actividades docen-
tes que no pueden realizarse a distancia. El resto de clases y otras actividades
docentes se celebraran online de modo sincrono, es decir, el alumno participara
en las mismas en tiempo real en los horarios sefialados, pero conectandose
desde cualquier lugar.

Del 15 de enero al 27 de julio de 2019 ENERO - JULIO 2019
Titulo Propio de b Universidad Rey Juan Carlos.
(65 CREDITOS)

Para mas informacion:
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid a través de la direccion: <f
formacion@cop.es, o llamando al 91 541 99 99. iy <

Organizan

ae
ariaind u Universidad
1 Rey Juan Carlos
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IV EDICION DEL CURSO DE EXPERTO EN HIPNOSIS CLINICA. COD. X1901

La hipnosis, como procedimiento terapéutico, puede ser considerada como una de
las técnicas mas antiguas 1que se conocen para provocar cambios en los procesos
cognitivos, afectivos, psicofisiologicos, perceptuales y conductuales a través de la
sugestion (Gonzélez Ordi, 2013).

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una amplia varie-
dad de problemas psicoldgicos o médicos, ayudando a mejorar sustancialmente la
calidad de vida de los pacientes (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017;
Nash y Barnier, 2012).

La literatura cientifica existente sefiala que las técnicas basadas en la sugestion
e hipnosis muestran efectos beneficiosos en la reduccion y control de la percep-
ciony la severidad del dolor agudo y cronico (Barber, 2000; Gonzalez Ordiy Capilla
Ramirez, 2013; Mendoza y Capafons, 2009; Moix, 2002), el control y manejo de la
ansiedad y el estrés (Mallet, 1989; Gonzalez Ordi 2002 y 2006; Stanley, Norman y
Burrows, 2001), el manejo de la respuesta humana ante el trauma, estrés agudo y
estrés postraumatico (Foa, Keane, Friedman y Cohen, 2009) y la gestion de conduc-
tas impulsivas y compulsivas, caracteristicas de los trastornos de alimentacion o de
los trastornos por abuso y dependencia de sustancias (Lynn y Kirsch, 2006).

Este curso pretende dar a conocer, de forma aplicada, los diversos procedimientos
hipnoéticos existentes para ayudar al tratamiento de estas patologias, desde una
perspectiva eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial.

Duracién: 100 horas.

Fecha de inicio: 25 de enero de 2019

IV Curso de Experto
en Hipnosis Clinica

Del 25 de enero al 29 de junio de 2019

Inscripcion: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes

asociados).

Mas informacion

X EDICION EXPERTO EN PSICOLOGIA COACHING DEPORTIVO COD. X1902

Organizado por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y la Asociacion Espafiola
de Psicologia y Coaching Deportivo (AEPCODE).

En este curso los alumnos aprenderan una estrategia psicologica eficaz en modifi-
cacién de la conducta y desarrollo personal y deportivo, ampliaran su repertorio de
intervencion, conseguiran integrarse en el mercado laboral, realizaran un ejercicio
de exploracion personal donde podran impulsar sus proyectos.

El curso cuenta con un excelente profesorado a tu servicio, con amplia experiencia
en el Coachingy en el ambito deportivo.

Duracién: 150 horas.
Fecha de inicio: 9 de febrero.

Inscripcion: 1000 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid
desempleados, jubilados y para estudiantes asociados).

Mas informacion

X Edicion Experto
en Psicologia
Coaching Deportivo

Febrero - Junio 2019

,COPmad I‘id'-org
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180726120359160184/x1901-iv-edicion-curso-experto-hipnosis-clinica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181005130845786192/x1902-x-edicion-experto-psicologia-coaching-deportivo

El curso de Capacitaciéon en Coordinacion de Parentalidad,
es una iniciativa formativa auspiciada por la Institucion
de Mediacion del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Ofrecera una formacién pionera, que cuenta con profesio- ':t..

nales especializados en la intervencion con familias de alta e 1____ superior o

conflictividad. inte FESCOnvenIOOhHGS

_ulador

gu rda__. oerechno)

La figura del Coordinador de Parentalidad es un perfil profe- 0 Ll HELi ] 20 e
sional que cuenta con antecedentes en paises como E.EU.U. S ) ‘fg cc>mocompart1da m?(

(1990), Canada (2013); y Espafia, cuenta con experiencias @ mOGeIOShbf -.:r.-'r;'e 3§
en Juzgados y Tribunales de la Generalitat de Catalunya ‘CU F o am & U-" !
(2012). Es un perfil que se configura para dar apoyo a los = e ;"""-‘- : i
juzgados y tribunales en las ejecuciones de sentencia en las Q

que persiste el conflicto parental, prestando especial aten-
cion a las necesidades de los menores.

Las experiencias llevadas a cabo ponen de relieve, la necesidad de capacitar a profesionales en |a coordinacion de
parentalidad por tratarse de una figura profesional considerada de gran ayuda para las familias que atraviesan
por procesos judicializados de separacion o divorcioy que mantienen un alto grado de conflictividad interparental
de gran impacto en el desarrollo psicolégico de los hijos.

Este actividad de Capacitacion en Coordinacion de Parentalidad es una oportunidad para los psicélogos media-
dores interesados en adquirir herramientas de intervencion con familias de alta conflictividad y capacitarse en un
nuevo perfil profesional

Duracién: 60 horas (40 horas de teoria y 20 horas de practicas y trabajo final).

Fechas de inicio: 6 de febrero de 2018.

Inscripcion: 410 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desem-
pleados, jubilados y para estudiantes asociados).

Mas informacion

<

Organizado por la Asociacion Espafiola Contra el Cancer (aecc) y el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

El curso de Abordaje del Tabaquismo ofrece una formacion multidisciplinar para profesionales de la Psicologia o
estudiantes, basado en la evidencia empiricay la practica de los docentes, que han creado y desarrollan el progra-
ma de deshabituacion tabaquica de la Asociacion Espafiola contra el Cancer (Junta de Madrid).

La aecc trabaja en tratamiento y prevencion del tabaquismo desde 1991, acumulando una experiencia que trata
de ofertar a través de la presente formacion.

Este curso esta disefiado con el animo de dotar de variadas herramientas de intervencién que permitan ajustar la
practica clinica, especialmente a nivel grupal, dada su mayor eficacia, como también a nivel individual.

El tratamiento psicolégico multicomponente en el que se basa (técnicas cognitivo-conductuales, terapia de acep-
tacién y compromiso, mindfulness y entrevista motivacional), se complementa con un cuidadoso seguimiento
médico de los sintomas de abstinencia y de la supervision de la medicacion para dejar de fumar en aquellos casos
en que se considere necesario y sea aceptado por el paciente.

Duracién: 15 horas.

Fechas: 15, 22 de febrero, 1 de marzo, viernes de 9.30 a 14.30 h.

Inscripcion: 95 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes asociados).

Mas informacion

-
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EL CAMBIO EN PSICOTERAPIA. SEMINARIO LA DEPENDENCIA AMOROSA Y

LOS PROBLEMAS DE PAREJA. COD. C1902

El Grupo de trabajo de Terapia Breve Estratégica organiza un ciclo de seminarios de EL CAMBIO
alta formacion sobre intervenciones estratégicas en diferentes contextos terapéuti-

cos. EN PSICOTERAPIA |

Los seminarios seran impartidos por psicélogos de renombre que ademas de desa-
rrollar su actividad clinica son profesores y han escrito libros sobre su trabajo de te-
rapeutas.

Cada seminario tendra una duracion entre 8 y 12 horas, y se celebraran en horario de

fin de semana. CICLO DE SEM|NAR"]S

Objetivos: Dotar a los profesionales de herramientas con eficacia probada para su trabajo clinico. Profundizar
en la aplicacion de la terapia estratégica en diferentes ambitos clinicos.

Presentamos el segundo de este ciclo de seminarios:

Seminario La dependencia amorosa y los problemas en pareja. COD. C1902

Fecha de inicio: 15 y 16 de febrero, viernes de 16.30 a 20.30 y sabado de 10.00 a 14.00h.

Inscripcion: 100 € (10% de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desempleados y jubilados)

Mas informacion

CURSO DE INTRODUCCION A LAS PRINCIPALES PSICOTERAPIAS.
COD. SCC1910

Organizado por la Seccién de Psicologia clinica y de la Salud del Colegio y la Federacién de Asociaciones de Psi-
célogos y Medicos Psicoterapeutas de Espana.

Este curso dentro del marco del convenio de colaboracion con la Federacién Espafiola de Asociaciones de Psi-
c6logos y Médicos de Espafna (FAPYMPE), aborda los 4 enfoques principales (psicoanalisis-psicodinamico, de
cognitivo-conductual a la tercera generacion, humanista, sistémico), con un programa comun: Historia del
movimiento, Indicaciones clinicas, Primeras entrevistas y evaluacién, Intervenciones especificas.

Duracién: 60 horas.

Destinatarios: Psicélogos/as colegiados miembros de la Seccién de Psicologia clinica y de la Salud del Colegio.
Fechas: lunes de 10.00 a 14.00 desde el 4 de febrero al 20 de mayo.

Inscripcion: 200 € Miembros de la Seccidn de Psicologia Clinica (jubilados o desempleados 10% de descuento).

Mas informacion

Ansiedad
Estrés

Colegio Oficial


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181115110639744810/c1902-cambio-psicoterapia-seminario-dependencia-amorosa-los-problemas-pareja
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181128100743822870/scc1910-curso-introduccion-las-principales-psicoterapias

Organizado por la Seccién de Psicologia clinicay de la
Salud del Colegio

En esta actividad formativa se analizaran y supervi-
saran casos clinicos, explorando posibles problemas
que pueden surgir en la relacion terapeuta-paciente,
plantear nuevas hipotesis de trabajo, donde a su vez
podran resolver dudas o dificultades que surjan a los
psicélogos a lo largo del proceso terapéutico. Dicha
revision de casos podra realizarse desde uno de los
4 enfoques principales (psicoanalisis-psicodinamico,
cognitivo-conductual, humanista, sistémico), a tra-
vés de supervisores acreditados con una larga trayec-
toria y experiencia profesional supervisando casos.

-
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Destinatarios: Psicologos/as colegiados miembros de

la Seccion de Psicologia clinica y de la Salud del Cole-
io.

%echas:

Enfoque cognitivo-conductual: 11 de enero, 8 de febrero, 8 de marzo, 5 de abril y 17 de mayo

Enfoque humanista: 18 de enero, 15 de febrero, 15 de marzo, 12 de abril y 24 de mayo

Enfoque psicoanalisis-psicodinamico: 25 de enero, 22 de febrero, 22 de marzo, 26 de abril y 31 de mayo

Enfoque Sistémico: 1 de febrero, 1 de marzo, 29 de marzo, 10 de mayo y 7 de junio.

Horario: viernes, de 12.30 a14.30h.

Duracién: 10 horas cada enfoque.

Inscripcion: 100 € (Miembros de la Seccion de Psicologia Clinica jubilados o desempleados 10% de descuento).

Mas informacién

Organizado por la Seccién de Psicologia clinica y de la
Salud del Colegio

El Dr. Andolfi estudié Medicina y Psiquiatria Infantil
en la Universidad “La Sapienza” en Roma. Estudié en
los institutos mas importantes de Terapia Familiar de
la costa Este de los Estados Unidos: La seccidn de Es-
tudios Familiares del Hospital Estatal del Bronx con
Israel Zwerling y Albert Scheflen; El Instituto de Fa-
milia Nathan Ackerman on Kitty La Perriere y Peggﬁ/
Papp; La clinica de proteccion a la infancia con Sal-
vador Minuchin y Jay Haley. Durante estos afnos fue
influenciado por Carl Whitaker, con el cual ha estado
estudiando y organizando numerosos encuentros y
conferencias internacionales en muchos paises.

Actualmente en Perl (Australia), contintia con una intensa actividad clinica y formativa después de retirarse
como Profesor en Psicologia en la Universidad “La Sapienza” Roma. Fundadory director de la Academia de Psi-
coterapia de la Familia; Supervisor y fundador de la Fundacion Silvano Andolfi; editor jefe de la revista Italiana
Terapia Familiar; ganador del premio AAMFT por su contribucion especial en la Terapia de pareja y familiar en
1999; cofundador de la Asociacion Europea de Terapia Familiar y pasado presidente de la Sociedad Italiana de
Terapia Familiar. Es autor de varios libros, entre los cuales se encuentran Dimensiones de la Terapia Familiar,
Terapia Familiar: Un enfoque interaccional; el Coloquio Relacional e Historias de la adolescencia, 2013.

Duracién: 12 horas.

Destinatarios: Psicdlogos/as colegiados/as.

Fechas y horario: viernes, 28 de junio, de 16 a 20 horas, y sabado 29 de junio, de 10 a 14 horas,y de 16 a 20 horas
Inscripcién: antes del 28 de febrero.

50 € para miembros de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio.

80€ para Psicélogos/as colegiados/as.

Mas informacién
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El estudio del dibujo con método cientifico a través de las Técnicas Proyectivas Graficas nos -

iy . . . EXPERTO EM EVALUACION
va a permitir escuchar lo que, a veces, no se puede decir con la palabra: manifestaciones de DIAGNGSTICA
depresion, psicosis, de abuso sexual o de maltrato psicolégico o fisico. El objetivo general '
del curso es conocer las técnicas proyectivas que pueden ser utilizadas como instrumentos
de diagndstico en la evaluacion clinica, forense o educativa. Cuando hablamos de conocer
las técnicas proyectivas nos referimos a un conocimiento tanto teérico como practico.

Para poder utilizar las técnicas proyectivas como herramientas de diagndstico, se hace ne-
cesaria la referencia a la normalidad, es decir a los rasgos esperados en el sujeto segtin su
edad cronologica. Dicho analisis nos va a posibilitar estudiar el nivel de madurez cognitiva,
madurez emocional, rasgos regresivos, estructura de personalidad, rasgos de conflictoy en
general las dificultades, perturbaciones y/o patologia del sujeto. Estudiaremos diferentes
indicadores psicopatologicos en las diversas pruebas proyectivas, distinguiendo los rasgos
propios en las distintas estructuras de personalidad.

Duracién: 100 horas (92 h. tedrica y 8 horas trabajo personal).

Fechas de inicio: 11 de enero.

Inscripcién: 1000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desemplea-
dos, jubilados y para estudiantes asociados)

Mas informacion

e n Bl =<0
pi EXPERTO EN PSICOTERAPIA
*CON NINOS ¥ ADOLESCENTES g

En el afio 2004 se planteé el primer Curso de Especialista en Psicoterapia del Colegio Ofi-
cial de Psicélogos de Madrid con el objetivo de mostrar los avances en los distintos mode- |
los de Psicoterapia reconocidos y operantes en la actualidad. A partir de esta experiencia y
dado el interés mostrado por los alumnos, decidimos crear en 2007 el curso de Experto en |
Psicoterapia con Nifos y Adolescentes. El curso plantea entre sus objetivos el conocimien-
toy la comprension del desarrollo y funcionamiento del psiquismo humanoy la formacién
de la personalidad, coémo es el desarrollo normal y qué tipo de circunstancias pueden dar
lugar a las diversas entidades psicopatoldgicas para, a través de las diversas técnicas psi-
coterapéuticas, intervenir sobre las mismas teniendo en cuenta el encuadre, primeras en-
trevistas, evaluacion diagnostica, evaluacion del caso, objetivos terapéuticos, tratamiento,
técnicas de intervencion y herramientas terapéuticas.

Duracion: 120 horas: 80 h. teoria (presenciales), 20 h. de lectura de textos y 20 h. de prac-
ticas, trabajo final y tutoria.

Fechas de inicio: 18 de enero. i :
Inscripcion: 1500 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desemplea-
dos, jubilados y para estudiantes asociados)

~=mss A F..llk:!"

Mas informacion

El trabajo de todos los ponentes y, especialmente, de los coordinadores de este curso, indica la ne-
cesidad de formacion constante para los equipos de orientacion y unidades de apoyo educativo de [
los Centros Escolares. La deteccion precoz de los trastornos neuropsicolégicos ayuda a intervenir |
con mayor precision en las distintas situaciones patolégicas. Por tanto, el conocimiento y la forma-
cion especifica hacen que los profesionales estén mejor preparados para intervenir ante cualquier
situacion anémala en el desarrollo infantojuvenil.

Duracién: 60 horas.

Fechas de inicio: 4 de febrero

Inscripcion: 460€ (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y
para estudiantes asociados)

Mas informacion
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades)

PRESENTACION

LIBRO
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Actividades gratuitas

"EN MI HAY ALGO QUE PROVOCA REACCIONES ADVERSAS". VINETAS CLINICAS QUE
EJEMPLIFICAN EL PROCESO DE LA PSICODINAMICA CICLICA EN UN PACIENTE.

Fecha y horario:

Inscripcion:

El paciente Adrian quiso contar su historia “para ayudar a los que sufren'y
se sienten mal,y se animen a buscar un psicoterapeuta que les ayude”. Este
libro brinda a los terapeutas que, como el autor, estan deseosos de ayudar.
Es la historia psicolégica de Adrian, que organiza su conducta en forma de
circulos viciosos que se retroalimentan, formando un patron relacional de
comportamiento que deriva en experiencias de dolor y frustracion.

Miércoles, 12 de diciembre de 19.00 a 20.30 h.

En mi hay algo que
rovoca reacciones

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo adversas

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION

LIBRO

CUADERNO DE ECONOMIA EMOCIONAL: METODO MAQUEBO

Fecha y horario:

Inscripcion:

Este libro es una propuesta para ayudarte a: generary administrartuener- ~ ['/'PLLLLLLPL]Y
gia con ayuda de Plantillas, tener calidad de vida, crecer emocionalmente

y ayudarte a conseguir tus metas y objetivos. Escrito por una mujer practi- i“b%
ca y constante cuya filosofia de vida es ;Quieres un cambio? jTrabaja para
conseguirlo!

Jueves, 13 de diciembre, de 19.00 a 20.30 h.
Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro. 5

PRESENTACION

LIBRO

"LA SUPERDOTACION A EXAMEN. ESTUDIO LONGITUDINAL DE UNA MUESTRA DE
108 ALUMNOS NACIDOS EN 1985" BENITO LOPEZ ANDRADA Y
M2 JOSE GONZALEZ MEGIA

Fechay horario:

Inscripcion:

Elfpresente libro-documento se desarrolla en dos partes o procesos bien
diferenciados pero complementarios (Proceso de identificacién y proceso
de la intervencion educativa).

La primera parte consta de tres caf)itulos que hacen referencia a la pro-
blematica de las definiciones y de algunas teorias de la inteligencia y de la
sobredotacion (capitulo I).

En el capitulo Il se presenta el «Proceso identificador(a) Fase de Deteccion
y (b) Fase de Evaluacién Psicopedagodgica». Este Estudio Longitudinal se
inici6é durante el curso escolar 1990/91y en el «Ciclo de Muestreo» se hace
referencia a los cinco cohortes (cortes) de investigacion y puede conside-
rarse como Unico en Espana, sobre todo por haber partido de una «mues-
tra invitada» del 100 % de una poblacién escolar (2.510 alumnos nacidos
en 1985 y escolarizados en E. Infantil 5 afos).

El capitulo 11l hace referencia al «Estudio de Casos».

Miércoles, 23 de enero, a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo
El Colegio no se responsaéi iza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181025101435661153/presentacion-libro-la-superdotacion-examen-estudio-longitudinal-una-muestra-108-alumnos-nacidos-1985-benito-lopez-andrada-m-jose-gonzalez-megia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180713145618585548/presentacion-libro-cuaderno-economia-emocional-metodo-maquebo-esther-varas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180730135607760547/presentacion-libro-en-mi-hay-algo-que-provoca-reacciones-adversas-vinetas-clinicas-que-ejemplifican-proceso-la-psicodinamica-ciclica-un-paciente
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CURSO

Cursos monograficos

HABILIDADES DE AUTOCUIDADO PARA PROFESIONALES DEL AMBITO DE LA AYUDA A
OTRAS PERSONAS. COD. C1901

Duracién:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Los profesionales que trabajan en el ambito de la ayu-
da a otras personas, atendiendo a colectivos en situa-
cion de dificultad, vulnerabilidad o riesgo, estan en
permanente contacto con el sufrimiento humano vy,
por tanto, es imprescindible el cuidado de si mismos'y
el mantenimiento de la distancia profesional para po-
der ser realmente empaticos y Utiles para los usuarios.

La necesidad del trabajo en red y la dependencia de or-
ganismos publicos o diferentes entidades genera con-
tinuas dificultades y limitaciones en los profesionales,
contribuyendo en muchas ocasiones a aumentar el
estrés y [a frustracion en el desempefio de sus tareas.

Por todo lo anterior, es imprescindible la creacién de
espacios de cuidado profesional en los que los técni- > O
cos puedan integrar acontecimientos potencialmente

traumaticos, reflexionar sobre su propia practica y aprender herramientas de autocuidado -a nivel emo-
cional, cognitivo y conductual-, que les permitan tomar conciencia y gestionar los efectos negativos de
su trabajo diario.

Este curso ofrece un espacio de aprendizaje, reflexién y autocuidado para los profesionales que traba-
jan en el ambito de la ayuda y el cuidado de otras personas en situacion de dificultad, vulnerabilidad
o riesgo, que permita la toma de conciencia y prevencion de situaciones de agotamiento profesional o
«sindrome de burnout»:

« Identificar las sefiales de alerta y las consecuencias negativas personales y profesionales de su trabajo.

« Dotar de herramientas para gestionar las dificultades emocionales, cognitivas y conductuales que se
derivan de la practica profesional.

- Entrenar diferentes técnicas que contribuyan al bienestar personal y profesional.

20 horas.

Lunes, 21y 28 de enero; 4, 11 y 18 de febrero de 16.30 a 20.30 h.

130€ (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estudiantes asociados)

Mas informacién

CASOS

PRACTICOS

CASOS PRACTICOS DE EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN SALUD
MENTAL EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD. COD. C1907

Destinatarios:

Duracion:

Inscripcion:

Fechas y horario:

La evaluacién neuropsicologica es fundamental para el
abordaje y tratamiento integral de la poblacién clinica aten-
dida en Salud Mental dentro del Sistema Nacional de Salud
(SNS), especialmente en los casos mds graves y complejos,
donde el estudio neuropsicolégico puede constituirse como
una herramienta muy util en el proceso de diagnostico dife- |
rencial entre diversos trastornos mentales y determinar las
opciones terapéuticas y rehabiilitadoras pertinentes.

Esta actividad recoge la complejidad del abordaje de los
trastornos mentales en todas sus facetas, contribuyendo a
dar respuesta a las necesidades formativas en este ambitoy
a generar profesionales preparados que integren los aspec-
tos neuropsicolégicos en los arboles de decision clinica en su labor asistencial habitual.

Esta actividad formativa sobre Evaluacién Neuropsicoldgica dentro de Salud Mental, se basara en la pre-
sentacion de casos clinicos reales supervisados dentro del SNS, dirigida fundamentalmente a Psicdlogos
Internos Residentes.

Psicdlogos/as internos/as residentes y Especialistas en Psicologia clinica.

4 horas.

1 de febrero, viernes de 16.00 a 20.00 h.

30 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados).

Mas informaciéon



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181025120111717282/c1901-curso-habilidades-autocuidado-profesionales-ambito-la-ayuda-otras-personas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181127160932314479/c1907-casos-practicos-evaluacion-neuropsicologica-salud-mental-el-sistema-nacional-salud

@ Psicologia Basica

El reloj emocional: sobre el tiempo y la vida
Baves, Ramon

Barcelona: Plataforma, 2018. 179 p. (SIGN.: 7734)
_ SUMARIO: 1. Introduccién, la dimension
El reloj temporal de la vida. 2. El tiempo en el
emocional deporte. Importancia del cronémetro en
la actividad deportiva. La percepcion de
control del tiempo. El tiempo elastico. El
tiempo detenido. Reflexiones al final del
capitulo. 3. La incertidumbre de la espera
en la enfermedad. Amenaza y sufrimien-
to. Los largos tiempos de espera. Los cor-
tos tiempos de felicidad. La espera y la es-

(©
g b
peranza. Reflexiones al final del capitulo.

4.Coémodetener el tiempo. ;Qué pasa con

el motor?. Estrategias que ayudan a gestionar mejor el tiempo.
La respuesta de la relajacién. Vivir plenamente el momento, min-
dfulness. Reflexiones al final del capitulo. 5. La trampa de la inme-
diatez. Toma de decisiones en la complejidad. La actividad sexual
como metafora. La tentacion de la ganancia inmediata, toma el
dineroy corre. Modelos ilégicos de gestién del patrimonio natural.
Elecciones, votos y economia. Reflexiones al final del capitulo. 6.
Recuerdos y olvidos. Asociaciones temporales, los recuerdos. El es-
trés postraumatico en atentados, accidentes y catastrofes. Aquella
pequefa nube blanca. El tiempo de las victimas y el tiempo de los
politicos. Reflexiones al final del capitulo. 7. Tiempo de despedida.
Reservando tiempo para el futuro, los memory books. Reflexiones
alfinal del capitulo. 8. El final del principio. Bibliografia.

Sobre el liempo y la vida
Ramen Bayés

Vivir la vida con sentido: actitudes para vivir
con pasion y entusiasmo

KuppPeRs, VICTOR

Barcelona: Plataforma, 2018. 245 p. (SIGN.: 7738)

SUMARIO: 1. Resumen para estresados
e impacientes. 2. Bombillas con patas.
3. Los chusqueros saben; los "cracks"
hacen. 4.jEs la actitud, merluzo!. 5.jPer-
sonas fantasticas, habitos fantasticos!.
6. Tienes la actitud que quieres. 7. Ser
grande, una manera de ser. 8. Pollos sin
e cabeza.9.Llas 5 "p" de la vida. 10. El lado
oscuro. 11. Crisis de caras. 12. Haz como
si, hasta que lo seas. 13. Aprende a ser
optimista. 14. Ser agradecido. 15. Po-
nerse ilusiones. 16. Sentido del humor.
17.Refranesy aforismos. 18. Escribe cartas. 19. Bultos peludos con
patas. 20. Carlos, el maitre. 21. Aprende a escuchar, jmeldn!. 22.
Alcohol y agua. El valor de la humildad. 23. El chute de un elogio
sincero. 24. Vivir con conciencia plena. 25. El efecto de Bach al pia-
no. 26. Liderar, cuatro pautas para no ser un melén. 27. Gimnasia
mental. 28. Sumar minutos fantasticos. 29. ;Para qué te ha servi-
do leer este libro?

I Vivir la vida

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas
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disponibles en:

[
l Catalogo y alertas

Wabi sabi: aprender a aceptar la imperfeccion
Navarro, Tomas
Barcelona: Zenith, 2018. 315 p. (SIGN.: 7728)

e e SUMARIO: Las tres quimeras: perfec-
- : cion, felicidad y éxito. Introduccion,
Hatsune, un cambio necesario. Primera
parte: las claves de una actitud Wabi
sabi. 1. Yligen, por fin lo comprendi. 2.
Shoganai, no, no es conformismo. Se-
gunda parte: Wabi sabi para el dia a dia.
3. Tsundoku, convivir con lo incompleto.
4. Aware, la belleza en tus ojos. 5. Hon-
no kimochi desu, asimetria dinamicaen
las relaciones sociales. 6. Komorebi, al
encuentro de la serenidad. 7. Kogarashi,
desapego. 8. Gaman, el arte de persistir. Tercera parte: el sentido
de trascendencia. 9. Yoroshiku onegaishimasu, encantado de re-
conocerme. 10. Kokei Mikuni, el sentido de trascendencia.

Tomds Navarro

wabi sabi

sprender a acoptar
la imperfeceisn

¢Cuando? : la ciencia de encontrar el momento
preciso

PiNk, DanieL H.

Barcelona: Alienta, 2018. 313 p. (SIGN.: 7726)

Daniel H. Pink

SUMARIO: Introduccion: La decision
del capitan Turner. Primera parte. El dia.
1. El patron oculto de la vida cotidiana.
2. Tardes y cucharillas de café. El poder
de las pausas, el prometedor almuerzo
y un alegato a favor de la siesta moder-
na. Segunda parte. Comienzos, finales y
mitades. 3. Comienzos. Empezar bien,
empezar otra vez y empezar juntos. 4.
s igatict Mitades. Lo que las velas de Januca y el
y N sindrome de la mediana edad pueden
ensefarnos sobre la motivacion. 5. Fi-
nales. Maratones, chocolatinas y el poder del patetismo. Tercera
parte. Sincronizar y pensar. 6. Sincronizar rapido, sincronizar des-
pacio. Los secretos de los tiempos grupales. 7. Pensar en tiempos
verbales. Unas breves palabras finales.

¢CUANDO?

La fase cero de tu futuro: un método para res-
ponder a la pregunta, ;qué quiero hacer con mi
vida?

SaLas, CHECHU

Madrid: EMPRESA ACTIVA, 2018. 187 p. (SIGN.: 7733)

SUMARIO: EI mal del futuro incierto.
La fase cero. Un método para crear tu
futuro. Fase uno. Persona. Fase dos. Pro-
pdsito. Fase tres. Proyeccion. Fase cuatro.
Plan. Resumen y conclusiones. Epilogo.
Abrazar laincertidumbre.

www.copmadrid.org @
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Pequeno curso de magia cotidiana

SoéLyom, ANNA

Barcelona: Libros Cipula (Planeta) 2018. 221 p. (SIGN.:
7735)

SUMARIO: . Rituales de la mafana. El
arte de despertarte. La hora del bafio.
Saludo al sol. Visteme despacio que
tengo prisa. Desayunar o no desayunar,
esa es la cuestion. El juego de las priori-
dades. Encuentra la magia camino de la
oficina. Hackear el habito de la pausa de

Anna 56 1yos

Requate media mafana. II. Rituales del almuer-
curso de magia
cotidiana zo.Celebrar el almuerzo, un altoen el ca-

i e el mino. ;Qué hay en lafiambrera?. Nunca
..... comas sol@. La ley del 80%. Un paseo
para aclarar las ideas. Cierra los ojos, el
regalo de una power nap.lll. Rituales de la tarde. La técnica Pomo-
dor, el secreto para terminar el trabajo a tu hora. Encontrar la paz
en el ojodel huracan, gestionar los correos electrénicos y las redes
sociales. Tea time!. Dime como estd tu mesa y te diré quién eres.
Despediday cierre jhasta mananal. Libérate del estrés en 5 minu-
tos. La magia de aprender algo nuevo. IV. Rituales de la noche. La
alquimia de la cocina. Las velas y el oasis personal. El arte de con-
versar. Bafios de intimidad. Una filmoteca casera. Libroterapia, el
mejorr médico del mundo. V. Rituales de festivos y dias especiales.
Brunch, el placer del desayuno-comida. El arte de no hacer nada.
Reconectar con la naturaleza. Arteterapia, crea tu vitamina de be-
lleza. Di no cuando sea no. El arte de disfrutar del fin de semana.
Sunday blues. Los 9 secretos de la magia cotidiana.

@ Psicologia Clinicay de la Salud

Estudios de psicologia patologica
Awvarez, José Maria
Barcelona: Xoroi, 2017. 382 p. (SIGN.: 7740)

SUMARIO: Prélogo: La mision del psico-
Eatélogo. Palabras previas. I. Neurosis:

istoria, psicopatologia y clinica. His-
toria y conceptos. La defensa. El deseo
y la pregunta neurética. La histeria. La
neurosis obsesiva. Los modelos de cono-
cimiento de pathos. II. Elogio de la histe-
ria. Audacia. Desplazamientos. Desafios.
El cuerpo. Insatisfaccién. lll. Histeria y
depresion. Confluencias. Sucesion. Con-
ceptos: histeria y depresion. Confluen-
cias. V. La tristeza y sus matices. Tristeza.
Matices de la tristeza. Comentario. V. Retrato del melancélico. Mé-
todo clinico. Patetismo. Rasgos. Formas. Oscuridad. VI. Melancolia
y neurosis obsesiva. Clinica diferencial. Método. Relaciones. Difi-
cultades pasadas. Dificultades presentes. Diferencias llamativas.
Diferencias sutiles. Afinidades. La condicién humana. Psicologia
patolégica. VII. La locura normalizada. Vision tripartita. Situacion
actual de la cuestién, la psicosis ordinaria. Trama histérica. Urdim-
bre epistémica. Analisis clinico. Psitacismo, discordancia, mimesis
y desvitalizacién. VIII. Diagnéstico para principiantes. Referentes.
Epistemologia. Historia. Fundamentos del diagnéstico. Aparien-
clas y esencias. Clasificaciones. Enfermedades y subjetividad.
Diagnostico de lo particulary lo general. Bibliografia.

Trastorno borderline de la personalidad adoles-
cente: ;etapa o trastorno?

Monzo6N ReviEso, SiLvia

Madrid: Quipu Ediciones, 2018. 410 p. (SIGN.: 7743)

SUMARIO: 1. Los trastornos de la perso-
nalidad. Introduccion. Clasificacion de
los trastornos de la personalidad: revi-
sion categorial, dimensional e integra-
dora. 2. Los trastornos de personalidad
en la adolescencia. Las clasificaciones
diagndsticas en la psicopatologia del
adolescente. Trastornos de la persona-
lidad en la adolescencia. 3. Trastorno
limite de la personalidad: historia y revi-
sion de un concepto. Revision historica.
4. El trastorno limite de la personalidad
en la adolescencia. Revision historica. Estudio psicodinamica
de la etapa adolescente. Comorbilidad y diagndstico diferencial
descriptivo y dinamico del trastorno limite de la personalidad en
la adolescencia. Diferencias entre la adolescencia evolutiva y la
adolescencia borderline. Cuadro psicodinamico-descriptivo del
trastorno limite en la adolescencia. 5. Conclusiones: histéricas,
descriptivas, psicodinamicas, psicodinamicas-descriptivas. Pro-
puestas. Conclusiones generales. Bibliografia.

Manual de psicoterapia centrada en la paren-
talidad

NANCER, NATHALIE, KNAUER, DoRra, PaLacio Espasa,
Francisco, Qavoom-BouwvaiN, ZARINA, HENTSCH,
Francois, CLINTON, PENELOPE, TRoJAN, DANTE Y
Scoukzec, lona LE

Barcelona: Octaedro, 2017. 190 p. (SIGN.: 7727)

SUMARIO: Primera parte. Aspectos teo-
ricos. 1. Los males de la parentalidad.
2. Una psicoterapia centrada en la pa-
rentalidad (PCP). 3. La técnica de la psi-
coterapia centrada en la parentalidad.
Segunda parte. Aplicaciones clinicas:
Los desafios de la parentalidad a través
de las edades. 1. La PCP en caso de ame-
naza de parto prematuro. 2. La PCP du-
rante el prepartoyy el pospartoy en caso
de depresion perinatal. 3. La PCP en el
bebé y el nifio pequefio. 4. La PCP con el
nifio en edad de latencia. 5. La PCP y el adolescente. Tercera parte.
Algunas problematicas especificas. 1. La PCP cuando el nifio sufre
de trastorno grave de desarrollo. 2. La PCP cuando el nifio pade-
ce trastorno alimentario. 3. La PCP y la conyugalidad. Conclusién.
Anexo. Entrevista R. Versidn adaptada para el periodo prenatal.

Autismo: teorias explicativas actuales
PaLomo SELDAS, RUBEN
Madrid: Alianza, 2017. 397 p. (SIGN.: 7742)

SUMARIO: 1. El autismo en el siglo XXI.
Del autismo infantil al trastorno del
espectro del autismo. 2. Instrucciones
para montar el puzle. Como explicar el
autismo. 3. Mas alla de la canica. Teoria
de la mente: de la hipotesis metarre-
presentacional a la teoria del cerebro
extremo masculino. 4. Amor de madre.
La teoria intersubjetiva. 5. El laberinto
de los esﬁos. El sistema de neuronas
espejo, el déficit en imitacion y la al-
teracion en cascada. 6. Dos caras de la
misma moneda. Atencién conjunta y
autismo, el modelo transaccional. 7. Ojos que no ven. La percep-
cién social en el origen del autismo. La teoria de la mente inactiva.
8. Por una mirada, un mundo. La teoria del déficit en motivacion
social. 9. Repensando el puzle. Abrazando la complejidad en la ex-
plicacién del autismo. Bibliografia.
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Neurociencia infantil: el desarrollo de la mente
y el poder del cerebro de 0 a 6 afos

Stamm, JiLL

Madrid: Narcea, 2018. 124 p. (SIGN.: 7732)

SUMARIO: |. Aspectos basicos sobre
cdmo es el cerebro del nifo. Il. Vincular
lo que aprendemos con lo que hace-
mos. lll. Ideas generales a partir de los
datos cientificos. IV. Ideas sobre la aten-
cion. V. Ideas sobre el establecimiento
de vinculos. VI. Ideas sobre la comuni-
cacion.

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Informe el futuro del trabajo

ConsEelo Econémico Y SociaL be Espafa

Madrid: Consejo Econdmico y Social, 2018. 196 p. (SIGN.:
E-687)

Texto completo en http.//www.ces.es/
documents/10180/5461461/Inf0318.pdf

SUMARIO: Introduccién. Capitulo I. El
futuro de la ocupacion 1. La oferta de
trabajo en el contexto de la globaliza-
cion. 1.1. Cambios sociodemograficos.
12. Cualificaciones y competencias.
2. Cambios socioeconémicos y tecno-
l6gicos y demanda de trabajo. 2.1. El
debate sobre la sustitucion, creacion
y transformacion del empleo. 2.2. De-
manda de competencias y cualifica-
ciones: efectos en la composicion de la
demanda de trabajo. Capitulo I1. Las re-
laciones de trabajo. 1. Cambios en la organizacién del trabajo, ca-
lidad del empleoy relaciones laborales. 1.1. Cambios en el mundo
del trabajo: perspectiva histérica. 1.2. Cambios tecnoldgicos y
relaciones laborales: retos y oportunidades. 1.3. Preocupaciones
acerca del futuro del trabajo. 2. La gobernanza del trabajo. 2.1.
Las normas internacionales y otros instrumentos. 2.2. El didlogo
social y la negociacion colectiva. Capitulo Ill. Retos para la cohe-
sion social. 1. Tendencias socioecondmicas y repercusiones para
la cohesién social. 2. Sostenibilidad y alcance de la proteccion so-
cial. Capitulo IV. La gobernanza del cambio desde una perspectiva
amplia. El marco de politica econdmica. Capitulo V. Politicas de
empleabilidad. Capitulo VI. Conclusiones y propuestas.

EL FUTURO
DEL TRABAJO

Dirigir en femenino
MEeRcADE, ANNA
Barcelona: Gestion 2000, 2018. 185 p. (SIGN.: 7739)

SUMARIO: Primer parte: siglo nuevo,

Jvida nueva?. 1. El mercado globali-

zado. 2. El futuro en nuestras manos.

Segunda parte, ;quién mejor que no-

sotras?. 1. Lo que cuenta. 2. jY la ciencia

@ esta de acuerdol!. Tercera parte, ;como

lo hacemos nosotras? 1. jPor qué co-

piamos?. 2. Dirigiéndome en femeni-

no. 3. Lo que hacemos mal. 4. Empresa

propia, vida propia. Cuarta parte: una

carrera de obstaculos. 1. Puerta afuera.

2. Puertas adentro. 3. Equilibrar nues-

tras vidas. Quinta parte: ;cdmo ganar la carrera y ser feliz? 1. Ma-
nual de reflexiones para la felicidad. 2. Las empresas hablan.

Anna Maercadé

Dirigir en femenino
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Como construir una storybrand: clarifica tu
mensaje para que la gente te escuche

MiLLER, DoNALD

Madrid: EMPRESA ACTIVA, 2018. 250 p. (SIGN.: 7729)

SUMARIO: Seccion 1: jpor qué casi
todo el marketing es comotirar el dine-
roa un pozo sin fondo? 1. La clave para
que te vean, te oigan y te comprendan.
2. El arma secreta que hara que tu ne-
gocio crezca. 3. El sencillo Esquema
Storybrand SB7. Seccién 2: Construye
tu storybrand. 4. Un personaije. 5. Tiene
un problema. 6.Y conoce a un guia. 7.
Que le da un plan. 8.Y le lanza un lla-
mamiento a actuar. 9. Para asi evitar
fracasar. 10. Y al final triunfar. 11. La
gente quiere que tu marca participe en su transformacion. Sec-
cién 3: Pon en practica tu guion de marca storybrand. 12. Crear
una pagina web mejor. 13. Cémo storybrand puede transformar
una organizacion grande. La hoja de ruta de marketing de story-
brand.

Cémo construir una

DOMALD
MILLER

@ Psicologia Educativa

Educadores comprometidos: qué son, qué ha-
cen, por qué lo hacen y lo que verdaderamente
importa

DAy, CHRISTOPHER

Madrid: Narcea, 2018. 249 p. (SIGN.: 7731)

s e SUMARIO: 1. Profesionalidad del do-
cente en tiempos de cambio. 2. Iden-
tidades profesionales. La ensefianza
como trabajo emocional. 3. El compro-
miso como clave para la calidad. 4. Ca-
pacidad de resiliencia. 5. Aprendizaje y
desarrollo profesional. Combinando lo
funcional con lo actitudinal. 6. El apren-
dizaje profesional como tarea social
guiada por la propia escuela. 7. Impor-
tancia de un liderazgo de alta calidad.
8. Comprender la complejidad, cons-
truir calidad. Bibliografia.
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Una visita inesperada en mi familia

Fraca ViLLar, MoNIca Y SanTos HErRepErO, M? JESUS
(ILUSTRADORA)

Madrid: Editorial Sentir, 2018. 39 p. (SIGN.: 7730)

SUMARIO: Cuento para explicar el
o cancer de un ser querido, facilitar
suexpresién emocional y apoyar a
la familia en el proceso.

BIBLIOTECA
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El sueno de los pajaros
IBARROLA, BEGORNA Y GABAN, JESUS (ILUSTRADOR)
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. [32] p. (SIGN.: 7736)

SUMARIO: Un dia, mientras persi-
gue a un cervatillo, Inés entra en un
misterioso bosque. Alli conoce a una
serie de extrafos personajes que la
conducen hasta un valle secreto y
magico donde reinan el silencio y la
paz. Pero Inés, sin querer, hace ruido
y rompe las normas de aquel lugar.
Solo le dejaran volver si supiera una
dificil prueba, tan dificil que casi na-
die lo ha conseguido. ;Quieres saber
lo que hizo Inés?. Pues te invito a leer
este cuentoy a descubrirlo.

La superdotacion a examen: estudio longitudi-
nal de una muestra de 108 alumnos nacidos en
1985

Lopez ANDRADA, BENITO Y GonzALEz MEegia, M? Jose
Madrid: Edicion Personal, 2018. 386 p. (SIGN.: 7737)

SUMARIO: 12 Parte: Proceso de detec-
cion e identificacion de alumnos con
altas capacidades cognitivo-intelec-
tuales. Capitulo I: Problematica de
las definiciones y de algunas teorias
de la inteligencia. Capitulo II: Estudio
longitudinal de una muestra de 108
alumnos potencialmente superdota-
dos nacidos en 1985 (cinco cohortes
del estudio longitudinal, investiga-
cién inicial y cuatro seguimientos).
Capitulo Ill: Estudio de casos. 22 Par-
te: Proceso de intervencién y de las
respuestas educativas. Capitulo IV: Presentacion, descripcion y
valoracién de diversas respuestas educativas. Conclusiones y su-
gerencias.

Superar la dislexia: una experiencia personal a
través de la investigacion

ReLLO, Luz

Barcelona: Paidds, 2018. 393 p. (SIGN.: 7725)

Test de dislexia online: https.//www.changedyslexia.org

SUMARIO: Capitulo 1. ;Qué es la dis-

s lexia?. Parte |. Tecnologia al rescate. Ca-
Superar pitulo 2. Lectura y escritura. Capitulo 3.

Deteccion. Capitulo 4. Superacion. Parte
II. Estrategias. Capitulo 5. ;Como estu-
diar?. Capitulo 6. ;Cémo aprender otro
idioma? Parte Ill. Desarrollo personal.
Capitulo 7. Mejorar la autoestima. Capi-
tulo 8.Desarrollar las fortalezas.

la dislexia

Nin@s hiper: infancias hiperactivas, hiper-
sexualizadas, hiperconectadas

Ubieto, José Ramdn y Pérez Alvarez, Marino

Barcelona: Ned Ediciones, 2018. 175 p. (SIGN.: 7741)

SUMARIO: ;Qué hay de nuevo en

ot et la infancia del siglo XXI? Infancias
NIN@S HIPER hiperpautadas y al tiempo desre-
Tofansrms doiparactivan,

-

guladas. La era del naming: pasion
por etiquetar. La Mcdonalizacion
de la infancia. ¢Todos hiperactivos?.
Neuroidentidades: Nifi@s neurona-
les. ;Existe el TDAH?. Todo nifio/a es
hoy sospechoso de TDAH mientras
no demuestre lo contrario. Estrate-
gias de ayuda y acompafiamiento:
<Primer, la educacién>. <La que se
avecina>: jun caso de TDAH?. Bipo-
lares infantiles. ;Los nifios se deprimen... como los adultos? Y de
repente el mundo se oscurecié. Un caso de <depresion> infantil.
¢Como ser rebelde hoy? La tribu de los conductuales. ;Sintomas o
trastornos? Lo que inventan los nifos: <El caso de la lagartija que
sali6 del bolsillo>. ;Infancia medicada o dopada? ;Como seguir
siendo interlocutores validos para los nifios y nifas del siglo XXI?.
Una nueva realidad, el otro digital. Madres y padres en apuros. Re-
cuperar la conversacion y el juego. A modo de conclusion: jQué
viva la infancial. Bibliografia.

TESTS
@ Novedades editoriales

En esta seccion se incluye informacion sobre los
ultimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca
del Colegio para su consulta

BarOn EQ-i:YV. Inventario de inteligencia emo-
cional de BarOn, versién para jovenes (7-18
afos)

BarR-ON, REUVEN Y PARKER, JamEs D.A.; ADAPTACION
EsPANOLA, BERMEIO Garcia, Rosario, FERRANDIZ
Garcia, CARMEN, FERRANDO PRIETO, MERCEDES, PRIETO
SANcHEZ, MaRia DoLores Y SAiNz GOMEZ, MARTA
Madrid: TEA, 2018. 61 p. (SIGN.: T 149)

Sk T SUMARIO: Nombre: BarOn EQ-i:YV. In-

BarOn

ventario de inteligencia emocional de
BarOn, versién para jovenes. Nombre
original: BarOn EQ-i:YV. Emotional quo-
tient inventory, youth version. Autores:
Reuven Bar-On y James D. A. Parker. Pro-
cedencia: MHS, Multi-Health System
(2000). Adaptacion espafiola: Rosario
Bermejo Garcia, Carmen Ferrandiz Gar-
cia, Mercedes Ferrando Prieto, Maria
Dolores Prieto Sanchez y Marta Sainz
) Gomez (2018). Aplicacion: individual y
colectiva. Ambito de aplicacion: nifios, nifas y jovenes de 7 a 18
anos. Duracion: de 20 a 25 minutos, aproximadamente. Finali-
dad: Evaluacién de la inteligencia emocional y de sus diferentes
componentes socioemocionales por medio de varias escalas
(intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo del estrés y
estado de animo general) y un indice de inteligencia emocional
total. Cuenta ademas con dos escalas de control de las respues-
tas: inconsistencia e impresién positiva. Baremacion: baremos
de poblacidn general de puntuaciones Cl (Media= 100, Dt= 15),
diferenciados por sexoy por rangos de edad. Materiales: manual,
ejemplary clave de acceso (PIN) para la correccién por Internet.
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Anuario de Psicologia Juridica 2018 « Vol. 28 afio 2018

Anuario de Psi
Juridi

Clinicay Salud

Clinical and Heslth

La Personalidad en Poblacion Carcelaria: un Estudio Comparativo en Ecuador
Movilizar el Cambio en Menores con Medidas Judiciales: de la Atribucién al Vinculo
Menores que Maltratan a sus Progenitores: definicién Integral y su Ciclo de Violencia

Los Menores Victimas de Abuso Sexual en el Proceso Judicial: el Control de la Victimizacion
Secundaria y las Garantias Juridicas de los Acusados

Revision Pormenorizada de Homicidios de Muijeres en las Relaciones de Pareja en Espana
Tipologias de Feminicidas con Trastorno Mental en Espafia
Development and Validation of an Adolescent Gender-Based Violence Scale (ESVIGA)

LNa‘ A(gor)cién Homoparental en Colombia: presupuestos Juridicos y Analisis de la Idoneidad
enta

Satisfaccion con la Vida y Factores Asociados en una Muestra de Menores Infractores

Psicolzz]gia Juridica y Forense en Espafia: un Estudio desde los Masteres Oficiales y Titulos Pro-
pios Adscritos a las Universidades Espafiolas

Critica de Libros / Book Review
Las Custodias Infantiles. Una Mirada Actual. Marta Ramirez Gonzalez. Editorial Biblioteca

Nueva. Madrid. 296 pp. Afio 2016
revistas_copm@cop.es

o

* Vol. 29 N2 3, noviembre 2018

Social Cognition and Executive Function impairment in young women with Anorexia Ner-
vosa

Un estudio sobre la competencia lectora en adultos con discapacidad intelectual (PcDI) ante
textos con contenidos de clinica y salud

Alteraciones de la conducta alimentaria en pacientes con trastorno por abuso de sustancias

Desarrollo de la estabilidad emocional en patologia dual: Una propuesta de intervencién
breve

Evaluacion de la sugestionabilidad en trastornos emocionales. Un estudio exploratorio

{Es posible el uso del Postpartum Depression Screenig Scale-Short Form en la depresion an-
tenatal?

Propiedades Psicometricas de la Escala de Activacion Conductual para la Depresion (BADS)

en una Muestra Mexicana
_clin-salud@cop.es
‘-

Psychosocial Intervention ¢ Vol. 27 N2 3, diciembre 2018

Psychosocial Intervention

y Intersencion Pscosocial

Efectividad de una intervencion psicoeducativa en la reduccion de la sobrecarga del cuidador
informal del paciente con esquizofrenia (EDUCA-III-OSA)
Sexism in adolescent relationships: A systematic review

Assessing Victim-Blaming Attitudes in cases of Intimate Partner Violence against Women:
development and validation of the VB-IPVAW scale

Psychological harm in intimate partner violence victims: Epidemiology and injury quantifica-
tion in mental health markers!

Parenting styles and short- and long-term socialization outcomes:A study among Spanish
adolescents and older adults

Child-to-Parent Violence and Parentin§ Styles: Its Relations to Problematic Use of Social Net-
working Sites, Alexithymia, and Attitude towards Institutional Authority in Adolescence

Vs

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico « Vol. 3, N¢ 2 2018

Editorial

é?élis[s cualitativo sobre aspectos psicolégicos y rendimiento deportivo en Lucha
impica

El Mindfulness como Intervencién en Psicologia del Deporte — Revision sistematica

Entrenamiento psicolégico mediante el coaching motivacional en alto rendimiento: una
experiencia en marcha atlética

l/at(iables psicolégicas influyentes en el desempefio de arbitros FIFA: un estudio cuali-
ativo

Beneficios cognitivos, psicolégicos y personales del uso de los videojuegos y esports: una

revision
rpadef@cop.es V%

Psicologia Educativa « Vol. 25 N2 1, enero 2019

Y-

Psicologia Educativa
Ko b o

Educational Psychology

Training verbal working memory in children with mild intellectual disabilities: effects on
problem-solving

Virtual reality based assessment and rating scales in ADHD diagnosis
Prediciendo el rendimiento académico infantil a través de la inteligencia emocional

Interés de los futuros maestros en saber crear problemas de matematicas para ensefiar a
resolverlos

Differential Length and Overlap with the Stem in Multiple-Choice Item Options: A Pilot Ex-
periment

Construyendo la identidad europea: explorar las actitudes juveniles y el papel de la educa-
con

The game and creative cognition A proposal of intervention

Acogimientos en familia extensa en Madrid: analisis del perfil familiar y propuestas de in-
tervencion
ps-educa@cop.es

Revista electronica: Clinica Contemporanea « Vol. 9 N2 3, noviembre 2018

Articulos

Promocién de la resiliencia familiar en oncologia pediatrica: una revision sistematica
La reparacion y el cuidado de si mismo desde la psicoterapia psicodramatica bipersonal
Re-conocimiento de la familia del terapeuta: construccién de su identidad y practicas
Sentiry pensar el duelo perinatal: acompafiamiento emocional de un grupo de padres
Entrevista a Luis Muifio. Difusion de la Psicologia en Redes (Video)

Recension De Libro. “Apego y psicoterapia. Un paradigma revolucionario. (2017)" de
Mauricio Cortina y Mario Marrone

Actualidad

Resefia Pelicula: “Basada en hechos reales” (2017) de Roman Polanski
Noticia contemporanea

Actividades formativas

Jornadas y Congresos

[clinicacontempora nea@cop.es;

Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 34 N2 3, diciembre 2018

Capital psicolégico, desempefio contextual y apoyo social del trabajo en salud primaria

Transformational leadership and team effectiveness: the mediating role of affective team
commitment

Psf/chosocial Risks and Job Satisfaction in Argentinian Scholars: Exploring the moderating
role of Work Engagement

Gender Differences on Mental Health, Work-Family Conflicts and Alcohol Use in Response
to Abusive Supervision

Development and Validation of a Measure of Work-Family Interface

How Age Affects the Relation between Personality Facets and Work Values of Business and
Private Bankers

Leadership styles and work attitudes: Does age moderate their relationship
Employment Interview Perceptions Scale

Faking Resistance of a Quasi-ipsative Forced-Choice Personality Inventory Without Algebraic

Dy d
ependence rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context ¢ Vol. 11 N2 1 enero 2019

>/

The European Journal el
of Psychology Applicd [
to Legal Context

Rapists and Child Abusers Share Low Levels in Executive Updating, but Do not in Fluid Rea-
soning

Inf}_u_ence of Parental Styles and Other Psychosocial Variables on the Development of Exter-
nalizing

Behaviors in Adolescents: A Sytematic Review

LongitlIJdinaI Effects of Parenting Mediated by Deviant Peer son Violent and Non-Violent An-
tisocial

Analysis of predictors of burnout in nursing: Risk and protective psychological factors

Psychosocial Profiles of Adults with ADHD: A comparative study of prison and outpatient
psychiatric samples ( ejpalc@usc.es ]

Ansiedad y Estrés « Vol. 24 N2 2-3, julio-diciembre 2018

Ansiedad
Estrés

Modelo estructural para explicar el bruxismo desde la teoria transaccional del estrés
Influence of feminine gender norms in symptoms of anxiety in the Spanish context

Relacion entre apoyo social, estrés, ansiedad y depresion durante el embarazo en una pobla-
ci6n mexicana

Afrontamiento, agoyo socialzdeﬁresién en cuidadores informales y su relacién con necesida-
des no cubiertas de’personas con demencia

Development and validation of the Portuguese version of the Eating Disorder Diagnostic Scale

confiabilidad de una Escala de Evitacion Conductual en Examenes
niversitarios

Evidencias de validez
Orales en estudiantes

Self-efficacy and anxiety in female hospital healthcare workers

Programa para mejorar el afrontamiento del estrés de los estudjantes, los docentes y los no
d?c%ntes Jgeal,a Facd?tadr se Farmacialy Bioguljmica 3e |a Univer: iAa% §e Buengs Aires y 4+
Afecto negativo como mediador entre intolerancia a la incertidumbre, ansiedad y depresion

Car%a mental g satisfaccion laboral: up estudio comgarativo entre trabajadoras sociales, edu-
cadoras sociales y profesoras de ensenanza primari.

The riﬁe o,f)working abroad: Well-being among immigrant and native workers
Originales breves:

Una medida muy breve del burnout: evidencia de validez de constructo en trabajadores pe-
ruanos

Estrés en madres%fa_dres_ %e nin SAas con diabetes: validacién de la versién espafiola de la
escala Problem Areas in Dia etes?P ID—PRri

EXEIorando el vinculo de la inteligencia emocional y la satisfaccion con la vida en adultos

peruanos

El trastorno de personaljdad por evitacion: una propuesta de tratamiento especializado en la
ds(? ub?lcfespanola % fel? it

i
seas.cons@psi.ucm.es h

Revista de Mediacion « Vol. 11 N22,2018

REVISTAG-HEDIACION

= =

Ban

Revista Historia de la Psicologiae Vol. 39 N2 3, Septiembre 2018

sani
Presentacion: Innovar o morir Santiago Madrid Liras

Fundamentos para la construccion de una relacion de confianza en mediacion familiar
Hacia una abogacia gestora integral de conflictos

La mediacion y el Sindrome de Alienacion Parental

El foro abierto como herramienta de didlogo para la mediacion comunitaria intercultural
Mediacion en conflictos: retos en la formacién permanente del maestro primario

[revistademediacion@imotiva.es&

Luis Simarro y el Oficio del Intelectual: "El Jornal de los Sabios" (1879)

La Ambivalencia Filoséfica en el México Independiente y su Impacto sobre la Educacién y la
Ensefianza de la Psicologia

Cambios en los Primeros Perfiles de Formacion en el Campo de la Psicologia en Argentina.
Desde la Planificacion Estatal a una Profesion Liberal

A Psychiatrist Caught in a Civil War: Rodriguez Lafora's Work in Valencia, Capital of the Repu-
blic{1936-1938)

(www.revistahistcriapsicclogia.ea

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@ cop.es
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Guia del Psicélogo

Se alquilan despachos célidos y agradables en Centro de Psico-
logia en Barrio de Salamanca, por horas o periodos de mafana
otarde. Sala de espera, lugar para guardar material y wifi. Bien
comunicado: Lineas 2,456 y 9. Contacto@senspsicologia.
com 0 603468104. M-31161.

Se alquilan despachos. Tanto el centro como las salas son agra-
dables, cé!idasy bonitas. Esta muy bien situado, al lado del me-
tro Rubén Dario y de la Castellana. También fines de semana.
Telef: 660909219 y 630424430. M-12304.

Se comparten despachos en pleno centro de Madrid (C/ Gran
via, Metro Callao), un dia completo por semana (4 dias al mes)
100 euros. Todos los gastos incluidos, luz, limpieza y wiffi (con-
trato ANUAL), ambientes tranquilos y luminosos. Totalmente
independientes y equipados. Contactar a los tels. 687953799
0671420745. Ana. M-19340.

Alguilamos despachos por horas, dias o tiempo completo y
sala para grupos. Centro en Plaza de Manuel Becerra de 500
m2 muy bonito, con techos altos, balcones, ventanales y mu-
cha luz. Equipo multidisciplinar de 25 profesionales. Deriva-
cion de pacientes. Tel.: 663 03 60 04. M-17277.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos los dias
de la semana desde 8 euros cada bloque de dos horas. Tel.: 91
53246 80.M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mobi-
liario representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clientes.
Despachos insonorizados con climatizacion individual y regu-
lacion de luz. 2 salas de espera independientes para pacientes
y psicdlogos. 2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para re-
cepcion y cobro. Parking y metro Diego de Ledn. Precio Unica-
mente desde 7,5 eurosﬁwora.Te\.: 91 563 76 22. M-23400.

Instituto Avanza alquila 9 despachos amueblados, elegantes y
luminosos (7-9 euros/ hora mafianas y 10-12 euros/ hora tar-
des) y sala de grupo (20-24 euros/ hora) con sala de espera, se-
cretarias, cobro, wifl, calefaccion, aire acondicionado, regulacién
luz y acceso personas con discapacidad. Metro Goya, O Donnell
elbiza. Tel. 91 576 53 61 info@institutoavanza.es. M-16877.

Alquilo despacho por dias en Barrio Salamanca, calle General
Diaz Porlier. Amplio, luminoso, exterior. Metro: Diego de Ledn.
100 euros al mes por un dia a la semana. Tel. 675 277 605.
M-20943.

Gabinete psicologico situado en Avda Vifuelas de Tres Cantos,
alquila despachos a profesionales. Equipamiento completo.
También alquilamos sala de formacion, grupos, talleres. Tlfno:
619304028. M-22708.

Se alquilan salas (a tiempo parcial o por horas) para traba]jo
grupal, en centro de Psicoterapia. Barrio de salamanca. tels:
652899556 /91 577 60 39. M-01088.

Chamartin, metro Colombia. Alquilo despacho de 15 metros,
bajo con aire acondicionado, con ambiente tranquiloy portero
fisico. Interesados llamar a Marina 639185722. M-11370.

Alcobendas. Se comparte despacho. Despacho luminoso, y
completamente equipado. Bien situado. TIf: 916 238 338. De-
siree. M-22378.

Centro de Psicologia en Chamberi, Zona Zurbano-Hospital
La Milagrosa, representativo, funcionado hace 20 afios, con
excelente situacion y todos los servicios incluidos, calor, aire,
Wifi, secretaria, psiquiatra en el centro ..etc. Alquila consulta.
Minimo dos dias semana. Tel.: 629 852 854 llamar horario de
mananas. M-05323.

Centro multidisciplinar en funcionamiento busca psicéloga/
o0s con experiencia demostrada para formar parte de su equi-
po con posibilidad de recibir pacientes. Preguntar por Laura
Leal. Tf. 678645707. M-16884.

Se alquila despacho para psicélogo o psiquiatra en Centro de
Psicologia en Calle Alcala, 126 - Goya. 400 euros al mes. Posi-
bilidad de derivar pacientes en horas que queden disponibles.
Muy luminoso, aire, internet, office y limpieza incluido en
precio. Telf.: 636 80 13 81. info@menteintegra.com. M-24253.

Psicc’)lofgos/as interesados en el mundo infantil y familiar bus-
ca profesionales afines para el desarrollo de un equipo Fsico-
terapeutico con el objetivo final de crear un centro psicolégico
clinicoy educativo dedicado a la infancia y a la familia. E-mail:
froilan2041@gmail.com. M-27107.

Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de psicolo-
gia en la zona de Gran Via con sala de espera, archivo, terraza
y bafio. Es un espacio reformado recientemente, agradable y
tranquilo. Aire acondicionado y calefaccion. Tel.: 639 22 66 72.
M-24234.

Se alquila despacho mafana o tarde completa o por horas.
Una mafiana completa 60 euros/ mes, una tarde 70 euros/
mes, una mafana y una tarde 100 euros/ mes, por horas 10
euros/ hora. Es espacioso, muy luminoso, con sala de espera y
bafo.Zona San Bernardo, en edificio de oficinas con portero de
9a21h. Llamaral tel.: 635691735. M-20418.

Se alquila despacho exterior por 310 euros mes con total
disponibilidad horaria. En centro de psicoterapia en zona Ar-
ganzuela. 11m2, insonorizado, exterior, parquet. Incluido luz,
wifi, tif, calefaccion. Zonas comunes: 2 salas de espera, cocina,
bano, elevador adaptado. Tif: 639 23 30 98/ 678 41 82 94.
M-31531 www. sintesispsicologia.es. M-31531.

En la mejor zona de Alonso Martinez, Centro de Psicolo%'a
alquila despachos amplios, modernos y acogedores. Consulta
con muchos afios de funcionamiento , muy silenciosa , buena
presencia con wifi y aire acondicionado, ofrece comodidades y
ambiente profesional agradable. Tfno 639215130. M-00939.

Alquilo consulta muy amplia, tranquila, calida y luminosa,
con divan y aire acondicionado. Sala de espera. Metro Gran
Via. De lunes a jueves de 10-14 hs: 150 euros por mes. Noemi:
625931685. M-17084.

Centro de Psicologia alquila despachos en Paseo Infanta Isabel
21 (frente Atocha Renfe) para psicologos o profesiones afines.
Muy bien comunicado. Se alquila por medio dia/ dia comple-
to/ pago mensual. Informacion: 636944660. M-26014.

Centro de Psicologia (totalmente reformado). Alquila despa-
chos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo com-
pleto o por dias. Aire acondicionado, wifi, fibra ptica. TIf. 633
1158 86.M-17377.

Se alquila despachos profesionales, zona Almagro, en edifi-
cio representativo, muy luminoso a compartir, posibilidad de
horas, dias, meses. Equipado con aire acondicionado y calefac-
cion central, wifi. Teléfono de contacto 626 401 229. M-05449.

Se alquilan despachos totalmente equipados por horas (15
euros/h) y meses (consultar precio) en Centro de Negocios
en ¢/ Juan Bravo 32 (metro Nufez de Balboa y Diego de
Ledn). También se alquila sala de reuniones y formacion por
horas con una capacidad de 24 personas. Opcién de adquirir
bono de 10 h por 120 euros + IVA sin caducidad. Servicio de
recepcion, wifi, prensa diaria, café y fruta incluidos. Para mas
informacion llamar al telf:: 911920977 o visitar la web. www.
webusinesscenter.com. M-25069.

Se alquila despacho por horas para psicologas con formacion
en %estalt y sistémica en zona delicias/embajadores. Precio

or hora 10 euros. Tel.: 644 289281; email: info@psicoterapia-
asal.com. M-26828.

Se alquila despacho en Las Rozas por periodos de mafiana y/o
de tarde. Sala de espera, wifi, bano. Posibilidad derivacion de
pacientes. Tel.: 633033229. M-26961.

Ofrecemos un Iugar agradable donde atender a tus pacien-
tes en el distrito de Hortaleza, contacta con nosotros en tel.:
675411604. M-24900.

Se alquila despacho a tiempo completo en gabinete situado
entre los metros Estrecho y Tetuan. Amueblado, ambiente
muy tranquilo. 230 euros/ mes. Posibilidad de compartir. Tif:
600395136. M-24832.

Se alguila despacho luminoso, no amueblado, con baﬁoﬁv
entrada privada. Posibilidad de alquilar garaje. Acceso a Wifl.
Muy bien comunicado (metro Colombia). Liamar al 655-390-
291. M-08998.

Se alquila por horas precioso despacho de psicologia de estilo
nordico en Arganda del Rey. Dispone de una mesa escritorio
con silla de oficina, 1 sillon de dos plazas y 2 sillones de una
plaza. Si quieres ampliar informacion o recibir fotografias del
despacho, puedes contactar conmigo por whatsapp al tif 644
1342 43.M-29275.

Se alquilan despachos equipados y acogedores y sala de psico-
motricidad por horas, medias{omadas o dias completos. Dis-
ponible también sabados. Calefaccion, aire acondicionado y
wifi. Zona tranquila, bien comunicada. Metro: Colombia. Tels.:
68012 3717,699 79 69 74. M-22409.

Alquiler econdmico de despachos recién reformados, comple-
tamente equipaos, luminosos y acogedores cerca de Avenida
de América. Ven a verlos sin compromiso. Centro Psicolégico
SMC.Tel.: 662016880. M-31654.

Se alguilan despachos por horas en centro de psicologia. Al
lado del metro de Bilbao. Franja de mafianas y viernes tarde.
Edificio representativo. Son muy bonitos, silenciosos, com-
pletamente equipados, muy amplios, 18 metros. Contacto
609178733. Magda. M-09967.

Psicologa clinica alquila 2 despachos exteriores. Edificio ofici-
nas, portal muy agradable, recién reformado, wifi, calefaccion
central, aire acondicionado, 1° planta, portero fisico, metro
Cuzco. Completa 750 euros/mes (posibilidad mafiana/tarde
400 euros/ mes). Tel 618287643. M2 Jesuis: M-13235.

Se alquilan despachos por horas, a Psicologo Infantil, en Cen-
tro Psicolégico. Metro Argielles, frente al Corte Inglés Princesa.
Edificio historico, totalmente reformado, luminoso y con mo-
biliario nuevo. Climatizado, wifi y sala de espera. Tel. 644 976
627.M-22200.

Alquilo despacho por dias completos para psicoterapia en
Zona Estrecho. Sala de espera, sala de juntas, luz natural. Bien
comunicado. Tranquilo. 100 € /mes / 1 dia completo a la sema-
na.Tel.: 670609447. M-26622.

Se alquila bonito y acogedor despacho profesional para psi-
célogo, psicopedagogo o similar en la zona de Retiro. Alquiler
mensual por dias completos (no por horas). Amplia dispo-
nibilidad. Mas informacion: Guillermo Blanco, 629016662.
M-13473.

Se alquilan despachos de varios tamafios con sala de espera y
wifi, en edificio representativo, zona de Madrid (Sol). Desde 10
euros/ hora a 12 euros/ hora. También disponibles por mana-
nas, tardes y dias, consultar precio. Disponemos de salas con
capacidad de 6y 10 asistentes para terapia de grupo, grupo de
estudios o formaciones. También abierto los sabados, pregun-
tar precio. Contacto. Tel.: 655010779. M-18289.

Alguilamos Despachos por horas y jornadas. En Instituto
Cordam, para profesionales de la Salud Mental www.cor-
dam.es Estamos en la C/ Quintana 28 19izq cerca del Metro
Arglielles. Interesados llamar al teléfono 648661181 o email
info@cordam.es. Disponemos de servicio de recepcion, wifi,
impresora/escaner, office-cocina con cafetera, calefaccion y
aire acondicionado. El Centro estd totalmente adaptado para
discapacitados fisicos. M-31614.

Aesthesis, Gabinete Psicolégico, alquila despachos en los me-
jores barrios de Madrid centro: Velazquez-Goya, Chamberi-Al-
magro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las Cortes. Despachos
totalmente equipados y de cuidada ambientacién, entorno
tranquilo y acogedor. Desde 120 euros. Mobiliario de disefio.
Buena iluminacién. Climatizacién. ADSL. Salas de recepcion.
Excelente comunicacion en transporte publico. Parking cerca-
no. Servicio de Secretaria. Posibilidad de alquiler por horas. Tel.:
91 344 08 62, comunicacion@aestheis.es, www.aesthesis.es.
M-22227.

Centro de psicologia “PSILOGO” alquila despachos y sala de
grupos por horas (10 euros y 25 euros respectivamente) ma-
fianas y tardes de 11 a 14 y de 16 a 21. Posibilidad de alquilar
todo el afio completo. Exterior, nuevo, amueblado, aire acondi-
cionado. C/ Santa Engracia, 144 — B2 B Entre Cuatro Caminos o
Rios Rosas. Tel.: 91 554 67 04. M-10028.

Se alquilan despachos y salas en nuevo centro en la mejor
zona de Majadahonda para consultas clinicas u otras especia-
lidades. Por horas/dias/meses, ambiente muy acogedor, repre-
sentativo, totalmente equipados, buen ambiente de trabajo.
Tel: 639407493. M-29020.

Se alquila despacho en Madrid (Chamartin, Paseo de la Haba-
na con Alberto Alcocer), ubicado en centro privado de fisiote-
rapiay rehabilitacion, posible colaboracién. Exterior. Luminoso.
Aire acondicionado. WI-FI. Recepcionista y recogida de citas.
Plaza de garaje opcional. Teléfono de contacto 660598640.
M-16925.

Alquilo despacho por mes, por dias y por horas. C/ Antonio
Avrias 18, bajo izquierda. Madrid. Zona Retiro, metro Sainz de
Baranda . Tel.: 678496293. M-14068.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiempo
completo, dias u horas, en zona Ortega y Gasset. De igual
forma, se ofrece una sala para cursos o talleres. Interesados
llamen por favor al tel.: 608 94 67 86. M-05894.

Centro de Psicologia y Psiquiatria de Torrelodones alquila des-
pachos por horas, dias o a tiempo completoTel: 918285075,
673282819. M-17224.

Alquilamos despacho amueblado y climatizado en Centro de
Psicologia, excelente ubicacion en calle Alcantara, 27, planta
baja, metro Lista y Manuel Becerra. Apertura automatica por-
tal y puerta calle desde el despacho, sala de espera, internet
con fibra optica, limpieza incluida. Excelente ambiente. Tel.:
616771378; e-mail: Langa.isa@gmail.com. M-16624.
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Cursos

Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

TALLER INTENSIVO DE TERAPIA INTEGRAL
DE PAREJA (IBCT)

Fecha: 25, 26 enero 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Consulta Dr. Jorge Barraca.
Profesores: Jorge Barraca Mairal.

Precio: 400 €.

Informacién: Tel.. 606831983; jorge.
barraca@gmail.com; web: http://www.
jorgebarraca.com. Goya, 83 - 32 Dcha.
28001 Madrid.

PSICODRAMA EN ADOLESCENTES Y NI-
Nos

Fecha: 18 enero 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama de Madrid GEPM.

Profesores: Pablo Alvarez Valcarce y Kar-
men Bocini.

Precio: 70 €.

Informacién: Tels.: 915191966,
914156675; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http://www.psi-
codrama.info.

CICLO DE SESIONES CLINICAS

Fecha: 1 noviembre 2018 - 31 julio 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Paz de Roda Centro de
Psicologia&Formacion.

Profesores: Paz de Roda.

Precio: 12 € (consultar importantes des-
cuentos).

Informacién: Tels.: 91 826 58 22; 696 70
25 44; e-mail: formacion@pazderoda.
com; web: http://www.pazderoda.com.

EXPERTO EN EVALUACION E INTERVEN-
CION EN DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
Fecha: 12 enero - 13 abril 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Pascal Psicologia, S.L..
Profesores: Patricia Mateos Gordo, Ma-
ria Teresa Santos Gallego, Luis Miguel
Garcia Moreno, Claudia Porras Truque.
Precio: 2.800 €.

Informacién: Tel.: 91 519 49 69; e-mail:
info@institutopascal.com; web: https://
wwwi.institutopascal.es/ Asura, 40. Madrid.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACION Y
COMPROMISO ONLINE (ACT)

Fecha: diciembre 2018 o enero 2019 (inicio).
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesores: Silvia Fernandez Bernardez.
Precio: 450 €/ titulo de grado; 400 €/ es-
tudiantes y desempleados.

Informacion: Tel.: 91 431 00 36; e-mail:
profesionales@psicomasteres;  web:
http://www.psicomasteres. O’Donnell
32-BajoD.

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE

Fecha: diciembre 2018 o enero 2019 (ini-
cio).

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ titulo de grado; 220 €/ es-
tudiantes y desempleados.

Informacién: Tel.: 91 431 00 36; e-mail:
profesionales@psicomasteres;  web:
http://www.psicomasteres. O’Donnell
32—-BajoD.

SESION SOBRE CONDUCTAS AUTOLESIVAS
Fecha: 19 diciembre 2018.

Ciudad: Madrid y online.

Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Gema Valenzuela Simon.
Precio: 1 - 3 € (donativo solidario).
Informacién: Tel.: 638 10 51 32; e-mail:
grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web: http://www.grupolaberinto.es.
Francisco Silvela, 30 - 12 B.

EL PAPEL DEL PSICOLOGO EN PROMOCION
DE LA SALUD Y PREVENCION. ASPECTOS
TEORICOS Y TECNICOS DE LAS INTERVEN-
CIONES CON GRUPOS

Fecha: 11 enero - 22 marzo 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Margarita Aznar Bolafo.
Profesores: Margarita Aznar Bolafo.
Precio: 350 €.

Informacién: Tel.: 620610372; e-mail:
margaritaznar@gmail.com; web: http://
www.margaritaznarpsicologia.es. Lom-
bia, 7 bajo 8.

CURSO BASICO DE NEUROFEEDBACK
Fecha: 16 enero-20 enero 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: NEUROVITALIA.

Profesores: David Diaz, Elena Llamas, Ra-
quel Garcia y Carolina Lopez.

Precio: Antes del 30 de Noviembre:
1290€. Tras el descuento por pronto
pago: 1390€.

Informacién: 637390469. C/Santa En-
gracia 139, Bajo 3.

E-mail: oficina@atamanscience.com
www.neurovitalia.es

SUPERVISION EN GRUPO DE CASOS CLINICOS
INFANTO-JUVENILES Y DE ADULTOS, CON CA-
RACTER FORMATIVOY DE PRACTICAS.
Fecha: 14 enero-10 junio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Profesores: Cecilia del Valle yMagdalena
Grimau.

Precio: 60€/ mes (a consultar).
Informacion: 91 5776039/ 652899556.
C/ Principe de Vergara 35, Bajo Drch.
E-mail:quipu@grupoquipu.com

Web: www. quipuinstituto.com.

TRASTORNOS DEL VINCULO Y DEL APEGO
EN NINOS Y ADOLESCENTES, DIAGNOSTI-
CO DIFERENCIAL A TRAVES DE CASOS
Fecha: 15 diciembre 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Profesores: M.Alcami, C. Escudero y M.
Grimau.

Precio: 75€/ a consultar.

Informacién: 91 5776039/ 652899556.
C/ Principe de Vergara 35, Bajo Drch.
E-mail:quipu@grupoquipu.com

Web: www. quipuinstituto.com.
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EXPERTO EN NEUROPSICOLOGIA SISTEMI-

CA INFANTOJUVENIL

Fecha: 2 febrero - 22 junio 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Carolina Laguna Diego, José
Luis Marin, Juan Rodriguez Abellan, Juan
Martos...y otros..

Precio: 1.250 €/ modalidad presencial
(telepresencial 25% dto.).
Informacion: Tels.. 91 3527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIII, 15 B.

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTEMI-

CA: ADULTOS, PAREJAY FAMILIA

Fecha: 23 febrero - 29 junio 2019.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdran, Ménica Fra-
ca Villary otros docentes prestigiosos del
paradigma sistémico.

Precio: 1.250 €/ modalidad presencial
(telepresencial 25% dto.).

Informaciéon: Tels.: 91 3527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIII, 15 B.

SEMINARIO 2018-2019 “PSICOANALISIS
CON NINOS Y ADOLESCENTES: "MAS ALLA
DEL ODIO... ;VIOLENCIAS INEDITAS?" 32
REUNION: "TENGO MIEDO DE QUE UN

DIA PASE ALGO GORDO"

Fecha: 14 diciembre 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: Victoria Fernandez, M2 Do-
lores Navarro Iniesta, Marian Lora, Eva
Van Morlegan.

Precio: Entrada libre.

Informacioén: Tel.: 91 445 52 20; e-mail:
analisis.freudiano@gmail.com;  web:
http://www.analysefreudienne.net.
Hospital Clinico San Carlos.

PROYECTO EXPERIENTIA: PROGRAMA DE

MENTORING EN PSICOLOGIA CLINICA
Fecha: Enero -Julio 2019.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Luria y
Asociados, S.L.P.

Profesores: Lucila Andrés Diez, David
Lobato Casado, Beatriz Vicente Encinas,
Marta Ortega Otero, entre otros.

Precio: 380 €/ mes; 150 €/ matricula
(matricula exenta para apuntados hasta
12 diciembre incluido).

Informacion: Tel.: 91 310 14 55; E-mail:
grupoluria@cop.es; Web: http:/www.
luriapsicologia.com. Zurbaran, 14 Bj-Dr.
28010 Madrid.

Educativa

PSICOPEDAGOGIA: ACIERTOS Y ERRORES
DE LA PRACTICA PSICOEDUCATIVA

Fecha: 12 diciembre 2018.

Ciudad: Madrid y online.

Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Lara Garrido Valdivieso.
Precio: 1 - 3 € (donativo solidario).
Informacion: Tel.: 638 10 51 32; e-mail:
grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web: http://www.grupolaberinto.es.
Francisco Silvela, 30 - 12 B.

Varios

CURSO ONLINE. PSICODIAGNOSTICO:
QUE, COMOY PARA QUE

Fecha: 9 enero - 13 febrero 2019..
Ciudad: Madrid.

Organiza: Aula Virtual de Psimatica.
Profesores: Esther Roperti Paez-Bravo.
Precio: 185€ (180€ si se matriculan en
varios cursos del programa).
Informacion: 654862607. Modesto La-
fuente, 5. bajo 1. 28010.

e-mail: aulavirtual@psimatica.net

web: www.psimatica.net

PROGRAMA ONLINE: ENTRENAMIENTO
EN EL PROCESO PSICODIAGNOSTICO. HE-
RRAMIENTAS DESDE Y PARA LA PRACTICA.
Fecha: 9 enero - 18 diciembre 2019..
Ciudad: Madrid.

Organiza: Aula Virtual de Psimatica.
Profesores: Esther Roperti Paez-Bravo.
Precio: 2340€ programa completo. 185€
por curso individual.
Informacion: 654862607.
Lafuente, 5. bajo 1. 28010.
e-mail: aulavirtual@psimatica.net
web: www.psimatica.net
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"LA MENTIRA POR EL MIEDO Y PARA EL
DESEO. REPERCUSIONES EN LOS HIJOS/AS
DE LOS VINCULOS PARENTALES PATOLO-
GICOS. CASO DE UN ADOLESCENTE".

Fecha: 12 diciembre 2018 (20:30-
22h).

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de

Formacién en Psicoterapia Psicoanalitica
y Salud Mental.
Informacién:

ra, 35, Bajo drcha.
E-mail:quipu@grupoquipu.com

Web: www. quipuinstituto.com. 91
5776039/ 652899556.

C/ Principe de Verga-

XVICONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA
DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE
Fecha: 13 marzo 2019.

Ciudad: Zaragoza.

Organiza: Federacion Espafola de Psico-
logia del Deporte.

Informacién: web: https://psicodepor19.

com.

PREMIO DE€

Congresos

DIALOGOS GRUPOANALITICOS (JORNADAS
INDEPENDIENTES O CURSO COMPLETO)
Fecha: 15 diciembre 2018-25 mayo
2019.

Ciudad: Barcelona.

Organiza: Fundacién OMIE (Fundacién
Vasca para la Investigacion en Salud
Mental).

Informacién: Tel.: 646376665,
630642847; omiegruposbcn@gmail.
com.

XVI CONGRESO EUROPEO DE PSICOLOGIA
Fecha: 2 junio 2019-5 julio 2019.
Ciudad: Moscu.

Organiza: Comunidad de Psicélogos de
Rusia.

Informacion:https://ecp2019.ru/es/

«CIUDAD DE LA CERAMICA»

VIl EDICION

ENTIDAD

Instituto de la Mujer. Excmo. Ayuntamiento de Talavera de |a Reina.

RESUMEN
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IV CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA
Fecha: 21 julio 2019-24 julio 2019.
Ciudad: Vitoria-Gasteiz.

Organiza: Consejo General de la Psicolo-
gia de Espana. Fundacion Esparola para
la Promocién y el Desarrollo Cientifico y
Profesional de la Psicologia (Psicofundacion).
Informacion: http://www.cnp2019.es/

XXXVII CONGRESO INTERAMERICANO DE
PSICOLOGIA

Fecha: 15 julio 2019-19 julio 2019.
Ciudad: La Habana, Cuba.

Organiza: Sociedad Cubana de Psicolo-
gia y Sociedad Cubana de Psicologia de
la Salud.

Informacion: http:/Amww.cipcuba2019.com/

LA ACTUALIDAD DE LAS MADRES

Fecha: 1 diciembre 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Espafiola de psico-
terapia Psicoanalitica Oskar Pfister.
Informacién:Centro ADI. Montesa 35,
esc. Izda. 12 izda. 28006 Madrid. Tel.: 91
576 7375; e-mail: asociacionkarpfis-
ter@gmail.com.
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INVESTIGACION Y ESTUDIOS DE GENERO

Se convocan estos premios con el objetivo de apoyar la realizacion de estudios que incidan en el conocimiento de cualquier aspecto

relacionado con la igualdad

estudios; apoyar publicaciones de estudios existentes ;

de oportunidades, desde una perspectiva de género. Por ello, se pretende potenciar el desarrollo de
favorecer el conocimiento de la realidad y propiciar estrategias de interven-

cién encaminadas a la consecucion de igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres.La tematica estara reférida a cualquier
aspecto que aporte conocimiento sobre: 1. La situacion de las mugeres desde la perspectiva de género, tanto en la actualidad como

en una época pasada, enmarcada en cualquier disciplina suscepti

le de ser estudiada desde la metodologia de g)énero; 2.cualquier

area de intervencion vinculada a la igualdad de género (prevencion, educacion, empleo, participacion, violencia...)..

IMPORTE
1000 euros.
FECHA-LIMITE
31 enero 2019.
INTERESADOS

Centrodela Mug) rdel A}/gré’%miento de Talavera de la Reina. C/ Segurilla, 35

e
Tel: 92572 1319;
Fax: 925830213
E-mail: centromujer@talavera.org
Web: http://wwwitalavera.org

9020
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BECAS

1BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
14 de enero de 2019
dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es
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Experto en Terapia Familiar Sistémica:
Adultos, Pareja y Familia

Entidad
Directora

Coordinadores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Psicélogos Pozuelo.
Mercedes Bermejo Boixareu. Directora del Centro. Psicdloga colegiada M-21493.

Moénica Fraca Villa. Psicdloga colegiada M-27697
Eduardo Torres Celdran. Psicélogo colegiado M-2561

1. Introduccion a la Terapia Familiar Sistémica. Escuelas. Eduardo Torres Celdran.
23/02/19

2. Técnicas y abordaje desde las diferentes escuelas. Eduardo Torres Celdran.
09/03/19.

3. Psicoterapia Individual Sistémica. Técnicas y herramientas practicas. Eduardo
Torres Celdran. 09/03/19.

4. Introduccién a la Terapia Emocional Sistémica con Nifios y Adolescentes. Modelo
SER: metodologia y herramientas de trabajo con Nifos, Adolescentes y sus
familias. Mercedes Bermejo Boixareu. 23/03/19.

5. Del Apego infantil al Apego adulto. Maryorie Dantagnan. 23/03/19.

6. Terapia de Pareja. Mas alla de la escucha activa y de la solucién de conflictos.
Annette Kreuz Smolinski. 06/04/19.

7. Terapia de Pareja desde un abordaje sistémico. Carmen Bermidez Romero.
27/04/19.

8. Psicodrama y Terapia Sistémica. Carolina Angel Ardiaca. 04/05/19.

9. Terapia Familiar Breve centrada en soluciones. Mark Beyebach. 18/05/19.

10. Exploracion de la Familia Origen del Terapeuta (FOT). Ménica Fraca Villar.
01/06/19

11. Adicciones desde la Terapia Familiar Sistémica. Patricia Amaro. 15/06/19.

12. Violencia en las relaciones familiares desde una perspectiva sistémica. José
Navarro Géngora. 15/06/19.

13. Duelo y pacientes oncolégicos, y sus familias. Intervencién desde el paradigma
sistémico. Ménica Fraca Villar. 29/06/19.

14. Trastornos de la Conducta Alimentaria y Terapia Familiar Sistémica. Eduardo
Torres Celdran. 29/06/19.

Formacién telepresencial, a través de plataforma Adobe. 100 horas.

Desde 2 de febrero hasta 22 de junio de 2019.
Avenida Juan XXIIl n2 158, 28224 Madrid.

1037,50 €. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Psicélogos Pozuelo

Avenida Juan XXl n2 15B

Tel: 91 3527728 / 669834845
Email: info@psicologospozuelo.es
URL: www.psicologospozuelo.es
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Experto en Psicoterapia breve con
1 BECA ninos y adolescentes
PARA
COLEGIADOS
Entidad Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia.
Directores Dr. José Luis Marin. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Espafola de
Solicitudes hasta Medicina Psicosomatica y Psicoterapia. Presidente de la Federacién de Asociaciones

de Psicologos y Médicos Psicoterapeutas de Espafia (FAPYMPE).

14 de enero de 2019 Begofia Aznarez Urbieta. Psicologa. Psicoterapeuta (EFPA). Clinico/Consultor en
dirigidas a: E.M.DR. Vicepresidenta de la Sociedad Espanola de Medicina Psicosomatica %
. ) Psicoterapia. Presidenta del Instituto para el Desarrollo y la Aplicaciéon de EMD
Secretaria Colegio o (IDAE),
becas-copm@cop.es _
Programa EL ENCUADRE EN PSICOTERAPIA CON NINOS

« El enfermar psiquico en la infancia: el valor de los sintomas en psicopatologia

infantil, los sintomas como forma de expresidn, los motivos de consulta.

- El proceso del diagnéstico en psicopatologia infantil: analisis de todas las variables
articipantes. Hora de juego diagndstica, técnicas proyectivas, analisis de
endencias, constelaciones familiares, estudio del apego.

. Familia%conﬂicto. El efecto del estrés familiar en el desarrollo de la psicopatologia.

LOS GRANDES CUADROS CLINICOS: LA IMPORTANCIA DE SABER PSICOPATOLOGIA

PARA PODER HACER PSICOTERAPIA

« La historia de trauma en la infancia: maltrato, abuso, abandono, negligencia...

mucho mas frecuente de lo que parece.

- Los trastornos disociativos en nifios y adolescentes: estados del Yo vs. “personalidad

aparentemente normal”

« Trastornos del suefio. Prevenciéon y tratamiento.

« Trastornos del comportamiento alimentario. El problema de la obesidad infantil.

+ Medicina psicosomatica: estructuras de riesgoy procesos de somatizacion.

+ Psicosomatica familiar.

PSICOTERAPIA

« Planificacion de la terapia: primeras entrevistas con los padres, devolucion,

F]e_daccién del informe. Inclusion y compromiso de los padres en la terapia de su
ijo.

« El desarrollo de la inteligencia emocional como factor protector de la salud mental.

- EM.DR. (Eye Movement Desensitization and Reprocessing): un nuevo abordaje

terapéutico para el tratamiento del trauma infantil.

« Psicoterapia Breve Integradora aplicada a la infancia y la adolescencia: organizacion

de los recursos terapéuticos.

- Las terapias narrativas en la infancia: el uso de los cuentos y las metaforas.

+ Eljuego'y los juegos en psicoterapia infantil.

- Técnicas psicodramaticas en psicoterapia con nifios y adolescentes.

- Arteterapia.

+ Mindfulness con adolescentes.

« Psicofarmacologia y psicoterapia.

Profesorado: La directora del curso es BeFoﬁa Aznarez Urbieta: Psicologa. Psicoterapeuta por
la EFPA. Vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y
Psicoterapia. Clinico/Consultor en E.M.D.R. Presidenta del Instituto para el Desarrollo
y la Aplicacion de EMDR (IDAE).

Ademds, participa Dr. José Luis Marin: Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la
Sociedad Espaniola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia. Presidente de la
l(=ederacic'>r)1 de Asociaciones de Psicdlogos y Médicos Psicoterapeutas de Espafia
FAPYMPE).

Modalidad Mixto. 150 horas.

Fecha-lugar Desde 8 de febrero hasta 6 de abril de 2019.
Sede: Aulas de la SEMPyP
C/ Marqués de Urquijo, 18. Madrid.

Precio 1230 €. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Interesados Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicoterapia
C/ Solano, 35, 32 B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcon (Madrid)
Tel: 91 5185198
Email: psicosomatica@psicociencias.com
URL: www.psicociencias.com

¥y
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Colegio Oficial -4“

de Psicélogos 3 Publicaciones y Psicodoc 2018
de Madrid i 1
Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N N°
de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1

Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€

Gratuito Gratuito 6€ 10€

Gratuito Gratuito 6€ 10€

10€ 13€ 17€

ne 13€ 17€

renovacion Gratuito 121€ 121€

nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ c
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2018
(Firma del titular de la ¢/ ¢)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales serdn incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicidn, dirigiendo un escrito al Colegio Cficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccién y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de dicdiembre, de Proteccién de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacién de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No

—



€XO0

de Psicologos
de Madrid

Boletin de inscripcién en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [] Otros

NOMBDIE AE 13 @CTIVIA@A: .ot e e ees e e ee e ee s s e seeeeeee e eea e eees s seeeeesenn

[] Presencial [ Adistancia

NOMDBIE Y APEIITAOS : ..oeoeriveeeirceeiiiie i eessessee e sessessee e sseess etttk
DITECCION: oot seesseeseesesessesssesesssssesesessesseens COAIBO POSTAL: et ssses s
IMUNICIPIO: oottt eressenens PTOVINCI: coorivirei i eseses s
BT oot

TEIETONOS: et sesese FAX: cortrcrveiermeee e ssissse s ssesess et
N2 COIEGIAUO/A: ovvveeerrrrererrrercrnenieessse e reessssssssesssss e N et ea e e s eeeseeasesa s e
THUIICION: s Institucion o centro de trabajo: ...
PUESTO A8 TraDaJO @CEUAI: oottt
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt R0
Factura: Si [ No [ Datos Para faCtura: ... sesseesssssssssssssnas
CUF ettt

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [ Guia DEL PsicoLoGO [ Prensa [0 Otro: e
[ Cartel [ Otras paginas web [ Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ... €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberén realizarse por escrito, acreditando la justificacién. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestién de las actividades necesarias derivadas de |a relacién entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacion, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El érgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, a la direccion mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [7], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.

5l



Publicaciones de Psicologia

2018

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacidn. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicién the Social Sciences

Pyychosscial Intervention
Intervencibe Pricosocial

— B Citation Index® - SSCIy Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
. . Colegiados de otros Lgind Tarifa Numeros
Colegiados de Madrid colegios de Psi No G Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, (nica en Espafia, dedicada prefe-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH,
toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacion, trabajo en
equipo, salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de des-
empefio, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association).
Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI y
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Numeros
Colegiados de Madrid colegios de Psi No Colegiados Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica publica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

- Eustionsd Py

de Psicélogos

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexién y préctica en los distintos 4m-
bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Colegiados de Madrid

Numeros
sueltos

Tarifa
Internacional

Colegiados de otros .
! : Colegiad
colegios de Psicoll No

22,50

26,00 34,00 71,00 16,00

g 48

The Esropean
of Prychalogy
o L

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan teméticas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No Colegiados Internacional sueltos
24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicologica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacidn en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

. . Colegiados de otros . Tarifa Numeros . . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicé No Colegiados Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicélogos No Golegiads Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 23,50 29,00 36,50 68,00 -
G - i 0
U QFSICOLQG_O GUIA DEL PSICOLOGO
- Es la publicacion mds representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacion de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
£ ] desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
= i espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
& - macién de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Colegiados de otros No Colegiad Tarifa Nimeros
olegiados de Madri colegios de Psicols o Loleglados | hvernacional sueltos
| - 30,50 44,00 180,00 500 |
1 ELABORACION . M ELABORACION
Guia de EVALUACIGN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES p ~+ DE INFORMES 2
huenas PSICOLOGICOS P A oo PSICOLOGICOS NeriETON DE
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
rac‘ncas CUSTODIAY REGIMEN . SOBRE CUSTODIA
p DE VISITAS DE = ?‘fc‘ﬂg}““”‘ Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psil legiad: de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
Monograficos .. |[—
st CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD Y ocicoLoeica
B 8  PREVENIRYACTUAR (T A Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE R TRas Los
oo SRRl SANITARIA LA TRANSICION OO \TENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
P DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psicé Colegi de Madrid | colegios de Psicd Colegi
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Niimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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V Ciclo Formativo
sobre el Uso de los
Tests y la Evaluacion
Psicoldgica

De noviembre 2018 a
mayo 2019 (8 talleres)

Colegio Oficial

Informacién e inscripciones:

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 42 planta. 28008 Madrid.
Tel: 9154199 99 - Fax: 91 559 03 03

e-mail: formaciontests@cop.es
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebracién:

Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid.


http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180927091228927242/testc18301-buen-uso-los-tests-precision-buena-praxis-la-interpretacion

Conferencia Internacmnal
Virginia Barber

Diferencia entre
trastorno de personalidad
antisocial y psicopatia

Fecha:
Jueves, 13 de diciembre de 18.30 a 20.30 h.

Inscripciones:
Entrada libre hasta completar aforo,
previa inscripcion.

Lugar:
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Cuesta de San Vicente n° 4 - 5% planta

Esta conferencia se enmarca dentro de las actividades
del ambito de la Psicologia Forense que se desarrollan

Master en Psicologia Forense que este afio tiene como
novedad la modalidad semipresencial, facilitando el
desarrollo profesional permanente de los profesionales
de la Psicologia con criterios de calidad, superando
las dificultades de tiempo, disponibilidad y o
desplazamiento.

en el Colegio, como es el caso de la |V _Edicién del

Virginia Barber. Psicdloga forense,
doctorada en el John Jay College of
Criminal Justice de la Universidad de
Nueva York ha sido Directora de los
juzgados de salud mental del condado
de Queens y actualmente es Directora
clinica de Salud Mental en el NYC

Department of Correction Rikers Island.

Durante dos afios fue Asesora en

la modificacion de los servicios de
salud mental en las 12 carceles

de menores de Puerto Rico. Ha
participado en cursos de formacion
a la policia de Nueva York para
mejorar la intervencion con enfermos
mentales en situacion de arresto.
Sus lineas de investigacion incluyen
la implementacion de programas

de alternativas al encarcelamiento

y juzgados de salud mental dentro
del marco de la justicia terapéutica,
la psicologia penitenciaria, y la
valoracion y manejo del riesgo de
violencia en personas con trastornos
psiquiatricos. Ha llevado a cabo cursos
de formacion a jueces y abogados

en todos los distritos de la ciudad de
Nueva York, ha publicado numerosos
articulos cientificos y ha presentado
ponencias en congresos nacionales e
internacionales.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181123094345569980/conferencia-internacional-virginia-barber-diferencia-trastorno-personalidad-antisocial-psicopatia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181003130400571460/mts1901-iv-edicion-master-17-psicologia-forense-modalidad-semipresencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181003130400571460/mts1901-iv-edicion-master-17-psicologia-forense-modalidad-semipresencial

Experto en Terapia de pareja.
PRESENCIAL, POR STREAMING Y ON LINE

CONTENIDOS:

* Los mecanismos de eleccion de pareja.

+  Psicopatologia de pareja. Las colusiones.
Los celos.

* Las primeras entrevistas. Evaluacion e
intervencion.

+  Terapias sistémicas y de familia.

« Terapias de orientacién cognitivo-
conductual de 32 generacion.

»  Técnicas motivacionales, narrativas y
cognitivo-conductuales integradoras.

off

+  Técnicas de psicodrama.

+  Psicoterapia de orientacién
psicodinamica de pareja.

\-‘
N
II J

7
=
DE JUNIO DE 2019

Colectivo al que va dirigido: Licenciados/ Graduados en Psicologia y/o Medicina, alumnos de ultimo curso de grado en Psicologia.

+ Terapia sexual de pareja.

+ Lainfidelidad en la pareja.

DEL 1f DE ENERD AL 8

Duracion: 100 horas: 72 horas presenciales y 28 de lectura de textos, trabajo final y tutoria.

@) \\\\/

Reqdulisi.tos: Las plazas son limitadas. Los estudiantes de Ultimo curso deberan justificar documentalmente su condicion de estudiantes y presentar su expediente
académico.

Inscripciones: Inscripciones: Miembros de la asociacion y Psicélogos colegiados en Aragoén, Cantabria, merced al acuerdo llegado con la asociacién: 800 €;
Colegiados/as en Madrid 900 €; Psicologos y médicos: 1.000 €. Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web:
http://www.expertopsicoterapia.es

Lugar: Sede de Ahora centros. Calle Agustin de Foxa 26, entreplanta. El curso podra seguirse ademas en directo por streaming o por diferido accediendo a las
grabaciones editadas de las clases. <\O

Asociacion Espaiola para el Fomento
y Desarrollo de la Psicoterapia

FORMACION ACREDITADA POR: COLABORAN:

' Federacidn de Asociaciones de
Colegio Oficial FAPyMPE PtSiCr(;l;J;OS‘y Médicos

de Psicélogos i A
i i Psicoterapeutas ¢« ESpana

Colegio Profesional de
Psicologia de Aragén

ILUSTRE COLEGIO DFICIAL DI
PSICOLOGLA DE CANTABRIA




AHORA 59, DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com

TERAPIA DE ACEPTACION
Y COMPROMISO
PARA PAREJAS

Esta obra integra acertadamente
dos de las tendencias mas inno-
vadoras de las “terapias de ter-
cera generacion”: la Terapia de
Esquemasy la Terapia de Acepta-
ciény Compromiso.

Aqui encontraras una guia de
conductas para abordar esque-
mas disfuncionales, estrategias
para ayudar a las parejas a iden-
tificar sus valores y habilidades
para ayudarles a superar sus ba-
rreras cognitivas y emocionales.

LizRoyle
Catherine Kerr ,

LA INTEGRACION DEL

EMDR

EN LA PRACTICA CLINICA

W

biblioteca de psicologia DescLée De BROUWER

EL TRATAMIENTO

Un enfoque integrador 3
y practico
Onno Van Der Hart
Kathy Steele
Suzette Boon

Premio
Pierre Janet 2017
por su excelencia cientifica

(ISSTD)

Todos los terapeutas se enfrentan
a dificultades similares cuando
tratan a pacientes altamente di-
sociados. Este libro ofrece una
vision general de la neuropsico-
logia de la disociacion entendida
como un trastorno asociado a la
no-percepcién, ademas de otros
capitulos sobre la evaluacion,
pronéstico, formulacion del caso,
planificacién del tratamiento y fa-
ses y objetivos del mismo.

ADOPCION,
TRAUMA Y JUEGO

MANUAL PARA TRATAR A LOS NINOS ADOPTADOS
Y MALTRATADOS A TRAVES DEL JUEGO

Y

WY

Desclée De Brouwer

El trauma ocurrido en etapas in-
fantiles como consecuencia del
abandono y/o maltrato puede
hacer del tratamiento una labor
complicada y frustrante para los
terapeutas, dado que presenta
multiples sintomas relaciona-
dos con un pasado tormentoso
y doloroso en muchos ambitos
de la vida del nifio. Jugar es fun-
damental para construir un cere-
bro sano, tanto en lo estructural
como en lo funcional.

Desclée De Brouwer

5 Recursos para los profesionales de la psicologia que trabajan con las emociones
Descérgalo gratis en edesclee.info con el cédigo: GP1118

Tim Desmond

B LA AUTOCOMPASION
EN PSICOTERAPIA

Practicas basadas

en la conciencia plena
para la curacién

y la transformacion

Gufa clinica para valorar, observar
y apoyar el cambio en tu cliente

W

biblioteca de psicologia DESCLEE DE BROUWER
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UN SEGURO PARATODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rapida y fiable
cuando tu familia lo necesite.

Beneficiate ahora de los acuerdos, especialmenete negociados para Psicélogos y
empleados del colegio. Con posibilidad de incluir a familiares directos (conyuge e hijos).
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