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El Servicio de Empleo y Desarrollo Profesional  
del Colegio explica en la Universidad de Comillas  
las salidas laborales que ofrece la Psicología

El Colegio crea la Cuentoteca

El equipo técnico del Servicio 
de Empleo y Desarrollo Profe-
sional del Colegio ha realiza-
do una visita a la Universidad 

de Comillas con motivo del evento 
"Fortaleciendo la Profesión: Encuen-
tro con Expertos en Colegiación” di-
rigido al alumnado del segundo curso 
del Máster en Psicología General Sa-
nitaria. En este encuentro organiza-
do desde el Servicio de Orientación 
en Carreras Profesionales, Prácticas 
y Empleo de la Universidad, Mónica 
Fillola y Dulce Poveda, del Servicio de 
Empleo y Desarrollo Profesional del 
Colegio, explicaron las distintas sali-
das laborales que ofrece la Psicología, 

los recursos de intervención y las for-
maciones especializadas que más se 
están demandando, poniendo énfasis 
en el ámbito clínico, de la salud y psi-
coterapia, así como los servicios que 
ofrece el Colegio para su desarrollo 
profesional y académico, además de 
contar los beneficios y garantías de 
la colegiación. 

Al finalizar el acto, varios participan-
tes intervinieron con dudas e inquie-
tudes que fueron resueltas, lo que de-
muestra la necesidad de realizar este 
tipo de encuentros informativos en 
centros universitarios. 

La Biblioteca del Colegio ha es-
trenado recientemente una nue-
va sección, La Cuentoteca. Una 
sección que ya ofrece a los cole-

giados más 150 cuentos.

Los cuentos permiten adentrarse en 
el mundo emocional y ayudar a orga-
nizarlo y afrontarlo. Las dificultades 
y obstáculos que se muestran en los 
cuentos permiten dar sentido a las 
experiencias que el niño afronta sin 
personalizarlas en él mismo para que 
resulte más fácil manejar su dolor. 

Permiten proyectar su propia experien-
cia a través de la transformación de los 
personajes representados. Son atraídos 
por aquellos que presentan historias 
en las que se reconocen sin saberlo y 
ayudan a las integraciones intuitivas 
que después podrán proyectar de una 
manera más consciente.

Los libros sirven de puente emocional 
y educativo para ayudar a los pequeños 
lectores a crecer en valores, imagina-
ción y conocimiento.

NOTICIAS
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Timanfaya Hernández, José María Peiró y Adrián Navalón en el acto de presentación.

El Colegio presenta la publicación monográfica 
“Psicología Económica. Presente y Futuro”

El Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid ha presentado 
en su salón de actos la publi-
cación “Psicología Económica. 

Presente y Futuro”, la primera mo-
nografía de estas características que 
se publica en España y que ilustra la 
creciente relevancia de esta discipli-
na en contextos personales, sociales 
y organizacionales.

Coordinada por Adrián Navalón Ló-
pez de la Rica, coordinador del Grupo 
de Trabajo de Psicología y Economía 
del Colegio, y elaborada por los au-
tores Emma Bernardo, Tomás Bona-
vía, Silvestre Cabezas, Javier Cantera, 
Olga Espallardo, Elena Fernández, 
Maribel Gámez, Paz Gómez, Víctor 
González, Rafael López, Elena Ortiz, 
María Teresa Pintado, Francisco Ro-
dríguez, Helena Thomas y Ascensión 
Rubio, con la colaboración de Luis Pi-
cazo, Elena Morante y Patricia Martín, 
esta publicación ofrece una mirada 
actual y práctica sobre cómo la Psi-
cología Económica puede mejorar la 
toma de decisiones.

La presentación de “Psicología Eco-
nómica. Presente y Futuro” fue in-
augurada por la Decana del Colegio, 
Timanfaya Hernández, quien subra-
yó el momento de madurez que vive 
esta disciplina y el compromiso de 
la institución “con la visibilización y 
avance en ámbitos tan importantes 
como este”. 

El evento contó con la presencia del 
Catedrático Emérito de Psicología de 
las Organizaciones de la Universidad 
de Valencia José María Peiró, quien 
destacó el esfuerzo y la capacidad 
de los autores de sintetizar conoci-
mientos, estudios y oportunidades de 
un ámbito tan complejo que reúne a 
numerosas disciplinas y profesiones. 
“Esta publicación toca piezas funda-
mentales para aclarar aspectos de la 
disciplina, poniendo en evidencia que 
la Psicología Económica no se ocupa 
solo de las decisiones racionales, sino 
también del contexto de la persona, 
su estilo de vida y su propia identi-
dad”, expresó.

La clausura corrió a cargo de Luis 
Picazo, coordinador de la Sección 
de Psicología del Trabajo, Organi-
zaciones y Recursos Humanos del 
Colegio, que agradeció el trabajo de 
todas las personas que han colabora-
do en la edición y publicación de este 
documento. 

En la actualidad, la Psicología Eco-
nómica es una disciplina consolidada 
que aparece como una división espe-
cífica de la Asociación Internacional 
de la Psicología Aplicada (IAAP), y se 
nutre de investigaciones de renom-
brados y prestigiosos autores, mayo-
ritariamente psicólogos y psicólogas 
y economistas que han sido galardo-
nados con el Premio Nobel de Eco-
nomía, como es el caso del psicólogo 
Herbert Simon.

ÍNDICE
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Los autores y autoras del libro durante la presentación.

Este volumen responde a la necesidad 
de suplir la falta de publicaciones re-
cientes sobre Psicología Económica 
y está dirigido tanto a profesionales 
de la Psicología de los ámbitos clíni-
co, educativo, organizacional como 
a estudiantes y personas expertas 
en economía, política o marketing 
interesadas en comprender mejor el 
comportamiento humano en los con-
textos económicos.

A lo largo de la publicación, se aborda 
el papel de los procesos psicológicos 
como el razonamiento, el aprendiza-
je, la identidad o las emociones en las 
decisiones económicas cotidianas de 
consumo, ahorro e inversión, además 
de analizar aspectos como los sesgos 
cognitivos, la influencia del género 
en el comportamiento inversor, la 
relación con la inteligencia artificial 
o las estrategias conductuales apli-
cadas en materia de salud laboral y 
ciberseguridad.

El documento pone de manifiesto la 
importancia de seguir fortaleciendo 
la investigación científica desde una 
perspectiva interdisciplinar que in-
cluya la Psicología, la economía, la 
sociología o la tecnología, además de 
contar con psicólogos y psicólogas 
formadas específicamente en esta 
área dentro de los equipos de trabajo 
que diseñen intervenciones conduc-
tuales adecuadas para paliar los efec-
tos negativos de los sesgos y errores 
en la toma de decisiones económicas.

Esta obra no solo pretende difundir 
conocimiento, sino también inspirar a 
estudiantes y profesionales a ver en la 
Psicología Económica un campo con 

enormes posibilidades de desarrollo e 
impacto positivo en la sociedad.

El Grupo de Trabajo de Psicología y 
Economía del Colegio fue constituido 
en 2020 con el objetivo de trabajar en 
el ámbito de la Psicología Aplicada a 
la Conducta Económica, priorizando 
los conceptos psicológicos y profun-
dizando en el estudio, la investigación 
y la difusión de variables y mecanis-
mos a través de los cuales se produce 
el comportamiento económico. 

“Psicología Económica. Presente y 
Futuro” surge para suplir la escasez 
de publicaciones recientes en lengua 
española sobre esta disciplina y está 
dirigida tanto a profesionales de la 
Psicología como a otros profesionales 
expertos en economía, política, socio-
logía o marketing. 

El documento no solo pretende di-
fundir conocimiento, sino inspirar 
vocaciones y destacar la necesidad 
de equipos interdisciplinarios con 
formación psicológica aplicada a la 
conducta económica.

Esta publicación es una invitación a 
explorar, desde una perspectiva psi-
cológica, el potencial transformador 
de la Psicología Económica, que pue-
de aplicarse de forma transversal por 
profesionales de la Psicología Clínica, 
Educativa o de las Organizaciones.

La publicación monográfica puede 
verla y descargarla pinchado aquí.

Las fotografías de la presentación 
pueden verse pinchado aquí.

El vídeo de la presentación puede ver-
se pinchado aquí.
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XII Carrera Popular Psicología por la Salud 2025. 
Sábado 24 de mayo

El Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid y la Facultad de 
Psicología de la Universidad 
Complutense de Madrid, con 

la colaboración de la Fundación del 
Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid, Huna Comunicación, Crono 
Sport Radio, Brokers´88 y la Facultad 
de Enfermería Fisioterapia y Podolo-
gía de la UCM, han puesto en marcha 
la XII Edición de la Carrera Popular 
Psicología por la Salud 2025.

La carrera, se celebrará el próximo sá-
bado 24 de mayo en un atractivo reco-
rrido por el Campus de Somosaguas. 
Esta prueba se dirige a psicólogos y 
psicólogas, estudiantes de Psicolo-
gía, así como a todos sus familiares, 
además pueden inscribirse todos los 
corredores y corredoras populares 
que deseen participar en esta carrera.

La Carrera constará de 2 pruebas:
•	 La prueba absoluta, tendrá dos 

categorías cómo novedad de este 
año: categoría senior (hasta 54 
años) Categoría Veteranos (+ de 
54 años) y tendrá una distancia de 
5 kilómetros y se disputará sobre un 
circuito de 2,2 kilómetros de reco-
rrido, al que se le darán 2 vueltas. 

	 Dicho circuito estará ubicado den-
tro del Campus de Somosaguas de 
la Universidad Complutense de Ma-
drid, con salida y meta en la puerta 
principal de la Facultad de Psicolo-
gía de dicho Campus.

•	 La prueba de la categoría infantil 
(de 8 a 12 años) tendrá una distan-
cia de 2,2 kilómetros y se disputa-
rá sobre el mismo circuito antes 
mencionado.

Los tres primeros clasificados de cada 
categoría recibirán sendos trofeos, así 
como el mejor colegiado y colegiada, 
y mejor estudiante de Psicología. 
Todos los niños que participen en la 
carrera recibirán una medalla conme-
morativa de su participación.

Para que pueda disfrutar toda la fa-
milia y los que acudan con sus hijos 
puedan correr o acompañar a sus 
familiares, la organización ha habili-
tado una zona infantil atendida por 
monitores de tiempo libre donde se 
realizarán juegos y talleres que harán 
disfrutar a los más pequeños.

Los corredores que participen de la 
carrera, además de disfrutar de una 
zona de avituallamiento, podrán uti-
lizar también la zona de masaje des-
pués de la carrera, que está coordi-
nada por la Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología de la UCM.

Para ampliar información, puede con-
sultar el Reglamento de la Carrera.

DJ animación:
La Carrera por primera vez será ame-
nizada por un DJ en la zona de meta.

ÍNDICE
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Chips de Medición de Tiempos:

Los corredores contarán con chips in-
cluidos en el dorsal que permitirán la 
medición de tiempos y la determina-
ción del ritmo individual de la carrera 
de cada participante.

Además, todos los corredores se po-
drán descargar el diploma oficial de 
la carrera que incluye su posición, el 
tiempo con el que hizo el recorrido, 
su vídeo individual de llegada y foto-
grafías de la carrera.

Inscripciones:
La inscripción puede realizarse a tra-
vés del siguiente enlace o en las pro-
pias instalaciones del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid desde el 
miércoles 9 abril, hasta el miércoles 
21 de mayo.

Recogida del dorsal y resto del 
material:
La recogida de la bolsa del corredor 
con el dorsal-chip y la camiseta téc-
nica, se realizará en la sede del Cole-
gio Oficial de la Psicología de Madrid, 
sito en Cuesta de San Vicente nº 4- 4ª 
planta en estas fechas y horarios:

•	 Período de recogida: Desde el mar-
tes 13 de mayo, hasta el viernes 23 
de mayo, ambos inclusive.

•	 Horario: De lunes a jueves de 9.30 
a 19.30 h. ininterrumpidamente y 
viernes de 9.30 a 15.00 h.

Puede ver el reportaje fotográfico de 
la Carrera 2024 pinchado aquí.

Puede ver el video de la Carrera 2024 
pinchado aquí.

ÍNDICE

https://www.rockthesport.com/es/evento/-xii-carrera-popular-psicologia-por-la-salud
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Primer número de “Clínica y Salud”. 
Archivo Histórico COPM

El ciclo “El Documento del Mes” 
tiene la finalidad de mostrar los 
fondos del Archivo Histórico 
del Colegio, de especial interés 

para colegiados, mediante la selección 
periódica de los documentos, en fun-
ción de su representatividad e impor-
tancia histórica o contextual.

Una parte de estos documentos origi-
nales forman parte de la "Exposición 
del Archivo histórico del Colegio" que 
puede visitarse en la planta "Merce-
des Rodrigo" del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid. Cada docu-
mento expuesto dispone códigos QR 
que conduce a su vez a la web histó-
rica para que puedan ser conocidos 
con todo detalle por colegiados/as y 
visitantes.

El "Documento del Mes" de mayo es 
el primer número de “Clínica y Salud”.

Clínica y Salud se empezó a editar en 
1990, año en el que se editaron volu-
men 1, números 1 y 2. El primer nú-
mero incluye una editorial en la que 
se define “como un proyecto colec-
tivo vinculado al marco institucional 
del Colegio Oficial de Psicólogos” y 
menciona que su aparición está jus-
tificada por la creciente imbricación 
de los psicólogos (y la Psicología) en 
el tejido social, especialmente en lo 
que se refiere a la práctica clínica y a 
su incorporación en las instituciones 
sanitarias como integrante de los di-
ferentes equipos interdisciplinarios. 

El carácter aplicado y vinculado a la 
actividad institucional del Colegio 
irá transformándose a lo largo de los 
años, especialmente a partir del año 
2008, hasta alcanzar la naturaleza aca-
démica e investigadora que tiene en la 
actualidad. 

Hoy en día, es una de las revistas más 
importantes de la Psicología española, 
incluida en el Social Sciences Citation 
Index - Web of Science - Core Collec-
tion (Clarivate), entre otros índices in-
ternacionales de impacto académico.

En este primer número de 1990, hay 
varios artículos de interés sobre la 
evolución histórica de las cuestio-
nes profesionales en el ámbito de la 
Psicología Clínica, entre los que des-
tacamos el artículo de Concepción 
Sendín titulado “Apuntes críticos ante 
la convocatoria PIR”, comentando di-
versas problemáticas sobre el esta-
tus profesional de los “psicólogos”, 
el artículo de Mª Luz Ibáñez Indurria 
como Vocal de Psicología Clínica y de 
la Salud de la entonces Junta Rectora 
de la Delegación de Madrid titulado 
“El psicólogo como profesional sani-
tario”, comentando la Ley General de 
Sanidad, la consideración sanitaria de 
la profesión, y la formación PIR para 
la especialidad de Psicología Clínica; 
y por último, el artículo titulado “La 
Vocalía de Salud y Psicología Clínica 
informa” donde se comenta el De-
creto 303/90, de 31 de mayo, relativo 
a la creación de escalas del personal 
sanitario al servicio de la Comunidad 
Autónoma Gallega y la inclusión de los 
“psicólogos” en el cuerpo facultativo 
superior de la escala sanitaria. 

Se puede acceder a más documentos 
sobre estas cuestiones profesionales 
históricas en la web de historia del 
Colegio, en la sección navegación por 
ámbitos profesionales.

A lo largo de estos años, las perso-
nas que han ejercido la dirección de 
la revista han sido: Juan Carlos Duro 
Martínez (1990-1992), Alejandro Avila 
Espada (1993-1997), Lucila de Andrés 
y Felipe Marín (1997-2006), Héctor 
González Ordi (2007-2015) y Mª Fe 
Rodríguez Cabras (2015-actualidad). 

Además, hay un directorio de las per-
sonas del consejo editorial a lo largo 
de su historia en la página de la revista 
en la web histórica, y la web actual de 
la revista incluye el archivo digital de 
todos los números publicados.

PRÉSTAMO DE TESTS 
www.copmadrid.org/tests

¡CONSULTA LOS TESTS DISPONIBLES  
Y LAS VENTAJAS PARA LA COMPRA!
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Estudiantes del tercer curso del Grado de Psicología de la 
Universidad CEU San Pablo visitan la sede del Colegio

La Universidad CEU San Pablo ha 
organizado una visita al Colegio 
para que sus estudiantes del Gra-
do de Psicología conozcan en de-

talle todos los recursos y servicios que 
el Colegio pone a disposición de sus 
colegiados y colegiadas y de sus estu-
diantes asociados. 

El alumnado, perteneciente al tercer 
curso y dentro de la asignatura “Prác-
ticas integradas en Psicología de los 
Recursos Humanos”, realizó la visita 
acompañado de la docente respon-
sable y del coordinador del Grupo de 
Trabajo de Psicología y Marketing, 
Publicidad y Consumo del Colegio, 
pudiendo conocer en profundidad a 

través del personal del Colegio los de-
partamentos y el trabajo que se lleva a 
cabo en la institución desde distintas 
áreas: empleo, salidas profesionales, 
mediación, adopción internacional, 
comunicación y publicaciones, forma-
ción, grupos de trabajo, publicaciones, 
secciones, biblioteca, acreditaciones 
profesionales, etc.

El Colegio lleva acompañando desde 
sus inicios a estudiantes de Grado y 
Posgrado de Psicología en su desarro-
llo profesional, ofreciéndoles toda la 
información necesaria para una exitosa 
incorporación al mercado laboral.

PUBLICIDAD

ÍNDICE
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El Colegio participa en reuniones y eventos 
profesionales para desarrollar e impulsar la Psicología

Diferentes miembros de la Jun-
ta de Gobierno del Colegio 
participan en varios actos y 
eventos profesionales con el 

objetivo de divulgar la Psicología.

14 de marzo. Radio Televisión Española

La Decana, Timanfaya Hernández, ha 
intervenido en RTVE, desde el set que 
se desplegó en Plaza de España con 
motivo del especial quinto aniversario 
de la Covid, en el que habló sobre las 
huellas psicológicas que nos dejó la 
pandemia y las lecciones aprendidas 
en Salud Mental.

26 de marzo. Comunidad de Madrid

La Decana, Timanfaya Hernández, 
asistió a la presentación de la Estrate-
gia Madrileña de Atención a Personas 
con Discapacidad Horizonte 2028 de 
la Comunidad de Madrid, que actúa 
sobre tres ejes: atención temprana, 
discapacidad intelectual, física y sen-
sorial, y enfermedad mental grave y 
duradera.

Los objetivos de las medidas inclui-
das en esta estrategia son garantizar 
la accesibilidad en transportes y abrir 
nuevos centros de Educación Espe-
cial, así como agilizar la atención y 
reducir tiempos de espera en el reco-
nocimiento de la discapacidad, entre 
otros. 

27 de marzo. Visita Redacción Médica 

La Decana, Timanfaya Hernández, vi-
sita la sede de Redacción Médica para 
conocer de primera mano a su equipo, 
explicar los objetivos de desarrollo y 
divulgación de la Psicología que desde 
el Colegio planteamos para los próxi-
mos 4 años y agradecer al equipo de 
redacción el trabajo de promoción y 
divulgación de la Psicología.

Durante la visita estuvo acompañada 
por Ricardo López, director general de 
Sanitaria 2000, y Óscar López, director 
de Redacción Médica.

27 de marzo. XX aniversario Asocia-
ción Madrileña de Neuropsicología 
(AMNP)

Las Vocales Celia Ibáñez y Elisabet 
Marina asistieron en la Facultad HM 
de Ciencias de la Salud de la Univer-
sidad Camilo José Cela al XX aniver-
sario de la Asociación Madrileña de 
Neuropsicología en la Jornada Satélite 
Conmemorativa previa al XVI Congre-
so Nacional de Neuropsicología de la 
Federación de Sociedades y Asocia-
ciones de Neuropsicología de España 
(FANPSE), en el que el Colegio tam-
bién estuvo presente.

ÍNDICE
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27 de marzo. VIII Edición del Obser-
vatorio Mujer Trabajadora

La Vocal del Colegio Olga Merino par-
ticipó en la mesa redonda "El bienestar 
Emocional y Mujer Trabajadora" que 
se ha desarrollado en la VIII Edición 
del Observatorio Mujer Trabajadora 
Comunidad de Madrid. Durante esta 
Jornada se debatió cómo las empresas 
pueden ayudar a que la maternidad y 
los cuidados no sean un impedimen-
to en el desarrollo profesional de las 
mujeres y se pusieron en común es-
trategias para fomentar el bienestar 
emocional.

28 de marzo. Congreso FANPSE 2025

Participamos y colaboramos en el XVI 
Congreso Nacional de Neuropsicolo-
gía que organizó la FANPSE y que se 
celebró en Madrid con motivo del 20 
Aniversario de la Asociación Madrileña 
de Neuropsicología.

La Decana, Timanfaya Hernández, 
destacó el fuerte impulso y creci-
miento que tiene la Neuropsicología 
en la Comunidad de Madrid en el acto 
de inauguración de este encuentro 
en el que participaron más de 500 
profesionales.

Paralelamente, visitó, junto a la Pre-
sidenta del Comité Organizador del 
Congreso, Lucía Zumárraga, el stand 
del Colegio donde se promocionó y 
divulgó esta importante área de la Psi-
cología y el trabajo que se realiza des-
de la Sección de Neuropsicología, que 
cuenta con más de 650 inscritos.

4 de abril. II Congreso Altas Capacidades 

Participamos y colaboramos en el II 
Congreso "El enigma de la creatividad 
en las Altas Capacidades", organizado 
por Giunti Psychometrics, que contó 
con 320 asistentes y acogió a expertos 
y expertas nacionales e internaciona-
les que abordaron las últimas inves-
tigaciones y estrategias prácticas en 
este campo.

La Decana, Timanfaya Hernández, 
participó en la inauguración de este 
Congreso, epicentro de actualización 
y conocimiento para apoyar a los y las 
profesionales que trabajan en el ám-
bito de las Altas Capacidades a poten-
ciar el talento creativo y a enfrentar los 
retos educativos.

4 y 5 de abril. Jornadas de Análisis de 
la Conducta 

La Decana del Colegio, Timanfaya 
Hernández, asistió a las IV Jornadas 
de Análisis de Conducta organizadas 
por el Instituto Terapéutico de Madrid 
(ITEMA), un espacio que sirvió de pun-
to de encuentro para compartir cono-
cimientos, experiencias y reflexiones 
entre compañeros y compañeras.

ÍNDICE
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Más de 12.500 colegiados y colegiadas 
utilizan el Logo/Marca del Colegio

Actualmente 12.856 colegiados 
y colegiadas de Madrid y 31 
sociedades Profesionales, es-
tán utilizando el Logo/Marca) 

del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

Este servicio gratuito facilita a los cole-
giados y colegiadas y Sociedades Pro-
fesionales de Psicología que lo deseen, 
el uso del Logotipo/Marca del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con 
el nombre, apellidos y número de co-
legiación, o el nombre de la Sociedad 
Profesional de Psicología y número de 
Sociedad para su aplicación en su web, 
papelería y/o placa identificativa de su 
centro o consulta de Psicología.

A través de este nuevo servicio del 
Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid pretende apoyar y prestigiar el 
gran trabajo, esfuerzo y dedicación que 
están realizando nuestros colegiados, 
tanto a nivel individual, como a través 
de las Sociedades Profesionales de 
Psicología.

Con ello, queremos transmitir una ima-
gen de prestigio y calidad que identifi-
que y distinga con la suficiente claridad 

a nuestros profesionales cualificados, 
lo cual, sin duda, contribuirá a mejo-
rar la percepción social que tienen los 
ciudadanos de la Psicología y la calidad 
de los servicios psicológicos que les 
prestamos.

Para ello, y fruto del trabajo realizado 
por todos durante muchos años, de-
bemos aprovechar que, en la actua-
lidad, el Logotipo/Marca del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid ha 
conseguido:

•	 Ser una referencia profesional y 
social de la Psicología, tanto en 
el ámbito de la Comunidad de 
Madrid, como a nivel nacional e 
internacional.

•	 Estar perfectamente identificado, 
transmitiendo una imagen sólida y 
unitaria de la Psicología a la sociedad.

•	 Representar, no solo a la institución 
como Colegio, sino a todos los cole-
giados que la integran.

Este servicio es gratuito y su tramita-
ción se realiza en el Punto de Atención 
al Colegiado previa cita online o en el 
teléfono 91 541 99 99. 2022 2023 2024 2025 (abril)

2021 2022 2023 2024

2021 2022 2023 2024 2025 (abril)

Colegiados y colegiadas  
con Logo/Marca

Colegiados y colegiadas con SRC

Sociedades Profesionales con SRC

10.348

12.618

60
70 73 76 79

11.058

13.533

12.167

14.200

12.857

15.478

El 72% de los colegiados y colegiadas de Madrid 
están suscritos al Seguro de Responsabilidad Civil 
Profesional de la Psicología

El Colegio, a través de la Corre-
duría Brokers88, tiene suscrito 
un Seguro de Responsabilidad 
Civil Profesional de la Psicolo-

gía con la compañía internacional de 
Seguros Markel, al que pueden acce-
der todos os colegiados y colegiadas 
de Madrid en unas condiciones muy 
ventajosas.

En la actualidad, un total de 15.478 co-
legiados tienen suscritos este tipo de 
seguro, lo que representa el 72% de 
los colegiados de Madrid, convirtién-
dole, un año más, en el Colegio de la 
Psicología autonómico con más cole-
giadas y colegiados asegurados

Las garantías que cubre este seguro 
son las siguientes: responsabilidad ci-
vil profesional y explotación, respon-
sabilidad civil patronal y locativa, sub-
sidio diario por agresión física, daños 
a expedientes y documentos, pérdida 
de documentos, daños patrimoniales 

primarios, daños morales no conse-
cuenciales, rc protección de datos 
personales, subsidio por inhabilita-
ción profesional, defensa jurídica y 
fianzas judiciales, gastos de defensa 
de propiedad intelectual / industrial, 
defensa frente a agresiones, libera-
ción de gastos, deshonestidad de em-
pleados, retroactividad, límite máximo 
por anualidad de seguro e agregado 
anual, daños a bienes de pacientes, 
reclamación de daños, asistencia jurí-
dica telefónica y seguro de accidentes. 

Además del Seguro de responsabili-
dad civil para colegiados, el Colegio 
cuenta con un Seguro de Responsa-
bilidad Civil para las Sociedades Pro-
fesionales de Psicología, al cual se 
han adherido 79 sociedades, un 4% 
más que el año anterior. Este seguro 
supone para las sociedades una reduc-
ción importante sobre las condiciones 
de mercado.

Rocío Jiménez Vera
Psicóloga colegiada M-50224
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CONVOCATORIA ASAMBLEA  
GENERAL ORDINARIA

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Por acuerdo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, en su reunión de 18 de marzo de 
2025, se convoca Asamblea General Ordinaria de Colegiados y Colegiadas para el

Día: 8 de mayo de 2025

Hora: 18.00 h en primera convocatoria y 18.30 h en segunda convocatoria.

Modalidad de celebración: Telemática, sin asistencia presencial.

ORDEN DEL DÍA

1º.	 Lectura y aprobación, en su caso, del acta correspondiente a la Asamblea General Ordinaria, celebrada el día 6 de 
marzo de 2025.

2º.	 Presentación de las líneas de actuación y objetivos 2025.

3º.	 Presentación y aprobación, en su caso, de los Presupuestos y de las Cuotas Colegiales para el año 2025.

4º.	 Elección de miembros de la Comisión Deontológica.

5º.	 Elección de miembros de la Comisión de Recursos.

6º.	 Información varia.

7º.	 Ruegos y preguntas.

Timanfaya Hernández Martínez 
Decana Junta de Gobierno
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YA SOMOS

21.812
COLEGIADAS

Y COLEGIADOS
ÚLTIMOS COLEGIADOS
Y COLEGIADAS DE  
MADRID (MARZO) 

INFORMACIÓN COLEGIAL

M-11639 QUINTANILLA GUERRA, MARÍA YOLANDA

M-16959 MUÑOZ JIMÉNEZ, CRISTINA

M-23211 GARCÍA BARAJAS, RAQUEL

M-23389 ALONSO SERRA, JIMENA

M-23390 LOBO SANCHO, ANA

M-24522 SÁNCHEZ FRANCÉS, JERÓNIMO

M-27461 TORRES PÉREZ, MARÍA LUZ

M-29108 CANDELAS PACHECO, ISMAEL

M-29362 MOSCATEL NAVARRETE, MÓNICA

M-29477 LEÓN MEDRANO, ALICIA

M-30738 GAVILÁN MÁRQUEZ, CRISTIAN LUIS

M-30942 GARCÍA DUEÑAS, TANIA

M-31038 MONTERO VELÁSQUEZ, DIANET

M-36590 FERNÁNDEZ SUÁREZ, ALBA PATRICIA

M-37825 FERNÁNDEZ REGUERAS, DIEGO

M-37836 PASCUAL SÁNCHEZ, PAULA

M-38100 GARCÍA MÉNDEZ, CARLOTA

M-38133 GASPARRINI, SARA

M-38210 CRUZ GÓMEZ, CRISTINA

M-40525 SAZATORNIL VALDOR, JAIME

M-42677 VILLACORTA ESCANDELL, MARÍA TERESA

M-42678 CARBONERO SOLTERO, RAQUEL

M-42679 SANTOS SAELICES, CELIA DE LOS

M-42680 BALDOMINOS BOTAS, DAVID

M-42681 JIMÉNEZ LÓPEZ, MARÍA

M-42682 OCAÑA MORELL, MARTA

M-42683 TORRES FRAGUAS, NATALIA

M-42684 GARCÍA BARONA, ANA

M-42685 OTERO TRANCHINO, SABRINA GISELE

M-42686 KAYMAK ALGARA, ALEJANDRO SEYYAT

M-42687 RICO ZORRILLA, CAROLINA INÉS

M-42688 PERRICONE, MICAELA MARÍA

M-42689 APARICIO TENORIO, ALBA

M-42690 MARINA MORALEJO, RAQUEL

M-42691 RAMÍREZ LÓPEZ, AMPARO

M-42692 ESTEBAN ALONSO, SOFIA

M-42693 VERDEJO SÁNCHEZ, LAURA

M-42694 JIMÉNEZ RODRÍGUEZ, BELÉN

M-42695 BARATAS PECES-BARBA, OLAYA

M-42696 JIMÉNEZ PÀMIES, LAIA

M-42697 GARCÍA LEYER, CAROLINA ELISABET

M-42698 VETAS DÍAZ, CAROLINA

M-42699 PANADERO PATRÓN, LUCÍA GEMA

M-42700 TORRIJOS SAN MIGUEL, LAURA

M-42701 RUIZ GÓMEZ, ALEJANDRO

M-42702 HERRERO HERNÁNDEZ, RICARDO

M-42703 FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, SONIA

M-42704 CARMONA IGLESIAS, MARÍA RAQUEL

M-42705 MARTÍNEZ, ANA TERESA

M-42706 OROVITG ESPARCIA, MARÍA

M-42707 MOLINER MANGICOTTI, ANDREA

M-42708 BELTRÁN ESTEBAN, CARMEN

M-42709 BEIXER SANTIAGO, ELENA

M-42710 AGUDO CUÉLLAR, LUCÍA

M-42711 GUZMÁN SERRANO, NATALIA

M-42712 CORRAL AGUADO, ANDREA

M-42713 LOBATO RICHART, TAMARA

M-42714 IDROGO PÉREZ, ANA ISABEL

M-42715 CEDOLA, LUCIANA

M-42716 CARRIÓN LÓPEZ, NATALIA

M-42717 PONT LORIENTE, PABLO

M-42718 CABA BATUECAS, LAURA

M-42719 MARAVER MUDARRA, DAVID

M-42721 TOLEDANO RODRÍGUEZ, PAULA

M-42722 GIL REDONDO, MIGUEL ÁNGEL

M-42723 FOLDBO, KRISTINA

M-42724 SEQUEIRA TEXEIRA, BEATRIZ

M-42725 MARTÍN ARADILLA, MARÍA JOSEFA

ÍNDICE
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M-42726 PALOMARES FRANCO, ALEJANDRO

M-42727 BROCHERO FARIAS, LUCRECIA

M-42728 LAMANA IBÁÑEZ, DANIEL

M-42729 CALZÓN SERNA, GONZALO JAVIER

M-42730 PESCADOR CASTILLO, ANDREA

M-42731 PLAZA RAMOS, PATRICIA

M-42732 CRUZ INCERA, MARÍA

M-42733 REAL HERRAIZ, SARA

M-42734 HEREDIA BARRIOS, ANA

M-42735 CARNICERO MORENO, MANUELA

M-42736 FERREIRA DURAN, MARTINA

M-42737 RIVERA SPATARI, MARÍA JOSÉ

M-42738 SAINZ DE MIER, MARTA

M-42739 SÁNCHEZ LÓPEZ, ZOILA

M-42740 GALINDO RODRÍGUEZ-MOLDES, CARMEN

M-42741 GRACIA DE CASTRO, INÉS

M-42742 GONZÁLEZ SÁNCHEZ, ANA

M-42743 MONTERO MARTÍN, PAULA

M-42744 ALONSO RIOLOBOS, VICTORIA

M-42745 GONZÁLEZ ARRONTES, ALMUDENA

M-42746 BUCUR, MIHAELA

M-42747 FERNÁNDEZ GONZÁLEZ, INÉS

M-42749 VIZCAÍNO GONZÁLEZ, SANDRA

M-42750 PÁMPANO CORTÉS, ELENA

M-42751 SAMANIEGO AYALA, VERÓNICA SANDRA

M-42752 MORENO PÉREZ, FRANCISCO JAVIER

M-42753 TRUJILLO MEJÍA, XIMENA

M-42754 GUERRA FUENTES, CECILIA INÉS

M-42755 ROLDÁN VIESTI, PÍA MARTINA

M-42756 SUÁREZ PERESSUT, MICAELA

M-42757 RAMALLAL GONZÁLEZ, KARINA EVELYN

M-42758 VALKOV LORENZO, ELENA

M-42759 PEINADO ESTESO, ARACELI DEL CARMEN

M-42760 GUTIÉRREZ MORENO, ARTURO

M-42761 BLÁZQUEZ GÓMEZ, CRISTINA

M-42762 GRAMAGE CASADO, BLANCA

M-42763 CUELI PANIAGUA, ANA BELÉN

M-42764 MORA GARCÍA, LUCÍA

M-42765 ORTEGA LAPASTORA, DANA

M-42766 ALMÁNDOZ MARUGÁN, ESTHER

M-42767 MARTÍNEZ MATEOS, LUCÍA

M-42768 VALLEJO ALCOLEA, ESTHER

M-42769 NIETO SOSA, ADOLFO FERNANDO

M-42770 GONZÁLEZ ROSA, VIRGINIA

M-42771 FERNÁNDEZ LÓPEZ, IRENE

M-42772 GARCÍA-MANSILLA ARIAS, JOSEFINA

M-42773 MOJARRIETA SERRANO, MARINA

M-42774 PERONA BUENDÍA, PALOMA

M-42775 ENRIQUE MARTÍNEZ, ELENA

M-42776 RODRÍGUEZ JÓDAR, ANTONIO

M-42777 RISO, JUAN FRANCISCO DE

M-42778 PAZ GÓMEZ, RICARDO DE

M-42779 LÓPEZ SÁNCHEZ, DAVID

M-42780 GUTIÉRREZ SERRANO, ELENA

M-42781 GARCÍA RUIZ, ANA

M-42782 MOLINA YAGÜES, ANA

M-42783 MARION, LILIANA MARCELA

M-42784 BERBIS ÁLVAREZ, VALERIA

M-42785 FIGUEROA TYNAN, CLARA

M-42786 HERNÁNNDEZ NAVARRO, NOEMÍ

M-42787 LOFEGO, ANA LUIZA

M-42788 MARTÍNEZ GUERRERO, LUIS

M-42789 GARCÍA DE LEÓN ROBLES, CELIA

M-42790 ARROYO NIETO, ÁNGELA

M-42791 TARTE, CLAY

M-42792 O’SHANAHAN BOSCH, JULIO

M-42793 GARCÍA DE LOS ÁNGELES ÁVILA, SOFÍA

M-42794 MORENO GARCÍA BALLESTEROS, IRENE

M-42795 GONZÁLEZ LUQUE, ALICIA

M-42796 LIÑARES LOBÓN, PABLO

M-42797 REDONDO PINARDO, EVA

M-42798 ANEI, ROXANA MARÍA

M-42799 GARAGORRI VELASCO, MARÍA

M-42800 URRUTIA DE MARCOS, JULEN

M-42801 URBANO QUEROL, RAQUEL

M-42802 ROLDÁN PINILLOS, MARÍA

M-42803 YOUSRA, MEHAJI

M-42804 SÁNCHEZ SÁNCHEZ, JAVIER

M-42805 CRUZ SUÁREZ, ANTONIO

M-42806 MONFÁ CABA, JOSEFINA

M-42807 ARANA ITURRARTE, ELBIRE

M-42808 HERRANZ SÁNCHEZ, ALBA

M-42809 PEINADO PEINADO, LAURA MARÍA

M-42810 ROBLEÑO HERNÁNDEZ, BEATRIZ

M-42811 MÁRQUEZ FIGUEREDO, ALONSO

M-42812 CANTERO ANCHUELO, LAURA

M-42813 LÓPEZ GONZÁLEZ, CLAUDIA

M-42814 SÁNCHEZ MARTÍN PALANCO, ISABEL
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Dª. Rocío Jiménez Vera
D.N.I. 123456789-E
Estudiante Asociada EAM-0001

ÚLTIMOS ESTUDIANTES 
ASOCIADOS DE MADRID

EAM-01300 DÍAZ MANSILLA, ANA

EAM-01301 BEJARANO MOLINA, ALBA

EAM-01302 SAVCHUK STRUTYNSKA, MARTA

EAM-01303 SOTOCA CASADO, MARÍA

EAM-01304 SALAZAR, LANDY BELKIS

EAM-01305 BARCELÓ MARTÍNEZ, CRISTINA

M-42815 GONZÁLEZ GARCÍA, CARMEN

M-42816 GÓMEZ AROCHE, VIOLETA

M-42817 SANCHIS, PILAR

M-42818 TRAID MILLÁN, JUDIT

M-42819 SÁNCHEZ-MORENO BRIEGA, SARAH

M-42820 GARCÍA TÉLLEZ, EVA

M-42821 MATA LÓPEZ, SARA DE LA

M-42822 ESTRÁN BUYO, BLANCA

M-42823 SALORIO CONTRERAS, CAROLINA

M-42824 SANZ MARTÍNEZ, EVA

M-42825 LÓPEZ GARCÍA, VÍCTOR

M-42826 FERNÁNDEZ RUEDA, MARÍA ELENA

M-42827 DÍAZ NÚÑEZ, NOELIA

M-42828 CONTRERAS ORTIZ, PATRICIA

M-42829 MUÑOZ LÓPEZ, FRANCISCO JAVIER

M-42830 ALONSO MIGUEL, PAULA

M-42831 CUENCA TEJADA, ROCÍO

M-42832 DE LARRECHEA MOYANO, ANA

M-42833 IANNUZZI, ANGELINA MARÍA

M-42834 PACHO RUIZ, MARINA

M-42835 SUNKLER, MELANIE

M-42836 MELGAR PÉREZ, DAVID

M-42837 LÓPEZ LÓPEZ, LUCÍA

M-42838 MARÍN CAMPOS, MACARENA

M-42839 FARNEDA, GUILLERMINA

M-42840 MENA PRADILLO, DAVID

M-42841 CORCHERO CORCHERO, VICTORIA

M-42842 ITURMENDI SABATER, ICIAR

M-42843 VAN SCHAIK, CHARLOTTE JACQUELINE 
JOHANNA

M-42844 POZO MÉNDEZ, REBECA DEL

M-42845 TORRAS GÓMEZ, DAVID

M-42846 CHINCHILLA DELGADO, LEIRE

M-42847 ESCRIBANO DIÉGUEZ, MÁXIMO JOSÉ

M-42848 HONRUBIA SEGARRA, ANA

M-42849 GUERRERO RODRÍGUEZ, NAGORE

M-42850 BOZA MARTÍN, ANA

M-42851 BERGARECHE VELASCO, MARTA PALOMA

M-42852 CATALINA SÁNCHEZ, INÉS

M-42853 WENSELL SÁNCHEZ-BALLESTEROS, CLAUDIA

M-42854 BABÉ INFANTE, PATRICIA

M-42855 CADENAS LÓPEZ, MARÍA PILAR

M-42856 RUIZ MATALLANOS, MARTA

M-42857 CASADO ÁLVAREZ, CRISTINA ISABEL

M-42858 GARCÍA VALERO, TERESA

M-42859 VICEDO PEREIRO, CARMEN

M-42860 JIMÉNEZ CAMPOS, GEMA

M-42861 ROCHA GARCÍA, FRANCISCO DE ASIS DE LA

M-42862 PLATERO GONZÁLEZ, CARLA

M-42863 PÉREZ NÚÑEZ, LORENA

M-42864 GARCÍA HIDALGO, SARA

M-42865 SÁNCHEZ FERNÁNDEZ, ÁNGELA GEORGINA

M-42866 ARMILLAS LLITERAS, MARÍA DEL CARMEN

M-42867 IGLESIAS PÁEZ, ÁNGEL

M-42868 DOMÍNGUEZ ALCARIO, JUAN MANUEL

M-42869 RUIZ MARTÍN, ISOLINA

M-42870 PIRES DO ESPIRITO SANTO, KLEYANE

EAM-01306 RAMOS MAMPASO, VERÓNICA MARÍA

EAM-01307 RODRÍGUEZ BARBERO, JORGE MARIO

EAM-01308 CARBALLO RODRÍGUEZ, OLINDA

EAM-01309 IGLESIAS PÉREZ, MIRELLA

EAM-01310 MACHUCA MANRIQUE, ANGELO RENATO

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO

ÍNDICE
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GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO
En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de ac-
tuación, promocionando así nuestra profesión y generando nuevas 
expectativas profesionales. 
Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre 
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logía. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nuestra pro-
fesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, creando y 
colaborando con programas de sensibilización. Se analizan las distintas 

aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de aplicación y se 
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes. 
Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 
Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los  
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, 
haciendo un especial hincapié en la aplicación prác-
tica de las técnicas creativas para la prevención y 
resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácti-
cas de todos los profesionales de la Psicología, con 
el compromiso en la promoción y prevención de la 
salud mental del colectivo LGTBI. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el siste-
ma educativo y conseguir que la Educación Psicoló-
gica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad 
de mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento 
de los/as estudiantes.
E-mail: educacion.psicologica@cop.es 

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, 
fijándose en los diferentes aspectos que la compo-
nen e investigando en su eficacia y sus resultados. 
Próxima reunión, 29 de mayo a las 10.00 h. Video-
conferencia. E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERA-
TIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)

Fomentar el encuentro entre compañeros con ex-
periencia o interés en este tipo de enfermedades 
para intercambiar conocimientos y contribuir a la 
difusión social de nuestro papel como psicólogos. 
Próxima reunión, 23 de mayo a las 9.00 h. Video-
conferencia. E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL EN LA  
TERAPIA PSICOLÓGICA

Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a tra-
vés del análisis y aplicación de técnicas corporales y 
vivenciales. E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA 
CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigación de la conducta 
suicida, promover planes de prevención y apoyo a 
las familias y resaltar la importancia del suicidio en 
el ámbito nacional.
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS  
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promoción de medidas de sen-
sibilización, divulgación, información, prevención y 
formación relativas a la inclusión laboral de perso-
nas con discapacidad en las organizaciones, desde 
la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la Inteli-
gencia emocional, la empatía y la asertividad junto 
al desarrollo de los conceptos asociados como pue-
dan ser la autoestima y el autoconcepto. Próxima 
reunión, 22 de mayo a las 18.00 h. En la 3ª planta.  
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN 
EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluación, intervención y seguimien-
to de personas con enfermedad mental grave y 
duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación.  
Próxima reunión, 16 de mayo a las 9.30 h. en la 3ª 
planta. E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preventi-
vas frente a nuevas desapariciones, y nuevas investi-
gaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

INTERVISIÓN: APOYO Y ASESORA-
MIENTO ENTRE PROFESIONALES

El objetivo de este grupo es crear un espacio común 
de reflexión, apoyo y asesoramiento mutuo entre 
compañeras y compañeros. Próxima reunión, 9 de 
mayo a las 12.00 h. Videoconferencia. 
E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA 
EN LA PSICOLOGÍA APLICADA

Punto de encuentro entre psicólogos interesados en 
aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir 
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad 
en el campo profesional de la Psicología. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO/ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, faci-
litando la detección temprana e intervenciones efi-
caces en maltrato infantil, así como el desarrollo e 
impulso de programas de prevención. Próxima re-
unión, 9 de mayo a las 9.00 h. Videoconferencia. 
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NEUROMODULACIÓN APLICADA  
A LA PSICOLOGÍA

Se pretende profundizar y estudiar los avances de 
las técnicas de neuromodulación aplicadas a todos 
los ámbitos de las Psicología (neuroterapias como 
Neurofeedback/Biofeedback).
E-mail: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METO-
DOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensión energética del ser humano a la 
categoría de inteligencia mediante el estudio, in-
vestigación y fundamentación científica del nuevo 
constructo de Inteligencia Energética. Próxima re-
unión, 5 de mayo a las 16.00 h. Videoconferencia. 
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA PSICOLÓGICA ON-LINE
Estudio y análisis de las herramientas on-line para el 
trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos, y 
sus aplicaciones en Internet. El subgrupo mHealth 
en Salud Mental se dedica a crear y explorar herra-
mientas de salud móvil (apps y wearables) que me-
joren la salud mental, así como generar datos para 
realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO 
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas 
mayores y promover las buenas prácticas en el 
trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos 
como de otros profesionales que trabajan con ellos. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOANÁLISIS, ENFOQUE  
MODULAR-TRANSFORMACIONAL 

(HUGO BLEICHMAR)
Espacio de investigación, supervisión y revisión de 
casos clínicos para profesionales interesados e in-
teresadas en actualizarse y desarrollar herramientas 
terapéuticas, promoviendo el crecimiento profesio-
nal y el avance del conocimiento. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la di-
fusión del trabajo de los psicólogos aeronáuticos, 
así como difundir la relación tan estrecha existente 
entre la seguridad aérea y la Psicología. 
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA AMBIENTAL
Este grupo tiene el propósito de investigar y divul-
gar los conocimientos en el campo de la Psicología 
Ambiental, con especial atención a las relaciones 
entre Naturaleza y bienestar psicológico y social. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA  
SANIDAD PÚBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura 
del Facultativo Especialista en Psicología Clínica en 
la Sanidad Pública, mediante la defensa y difusión 
de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: psicologiaclinica-copm@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca 
de la Psicología Coaching. Su función es promover 
la figura del Psicólogo Experto en Coaching. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN  
Y POLÍTICA

Investigar las condiciones que producen los votos y 
los acuerdos, dar a conocer los factores que gene-
ran las corrientes de opinión, analizar los medios de 
comunicación en sus diferentes vertientes.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO  
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al 
envejecimiento activo, la prevención del deterio-
ro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzheimer. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL HUMOR  
Y EL OPTIMISMO

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido de 
humor (Risoterapia), no solo entre los profesionales 
de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es
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FORO DE VETERANÍA DEL COLEGIO
Promover el envejecimiento activo, por medio de 
la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo. 
E-mail: foroveterania@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrónico: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA E INTERGENERACIÓN 
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las 
prácticas generacionales de RRHH y las variaciones 
del bienestar psicológico de las 6 generaciones ac-
tualmente conviviendo en el ámbito laboral. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA EN EL ENTORNO DIGITAL
Cibereducar es proteger, ya que la educación en 
tecnología promueve el uso seguro y responsable 
de internet, fomentando competencias digitales 
esenciales. Es imprescindible crear una cultura di-
gital saludable que priorice la privacidad y el bienes-
tar. Además, impulsaremos el uso responsable de la 
tecnología en un mundo hiperconectado.
Email: psicoenentornodigital@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE 
PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo, desde la 
selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actualizar 
y compartir conocimientos, potenciando redes de 
investigación y formación en el ámbito de la Psico-
logía Forense. Próxima reunión, 22 de mayo a las 
20.00 h. Videoconferencia. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y 
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicólogo en las áreas de formación y de-
sarrollo de personas en empresas y organizaciones.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como 
concretar el papel del psicólogo que trabaja en este 
campo, definiendo para ello la formación más ade-
cuada. Próxima reunión, 26 de mayo a las 10.15 h. 
Videoconferencia. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dediquen 
a la Psicología Coaching y la formación desde el 
enfoque de las fortalezas y las emociones positivas 
para poder compartir diferentes formas de trabajo y 
experiencias en el uso de estas herramientas. Próxi-
ma reunión, 27 de mayo a las 13.00 h. Videoconfe-
rencia. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS Y ESPORTS
Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos y 
esports, así como sus aplicaciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo en 
las drogodependencias y en otras adicciones. Próxi-
ma reunión, 13 de mayo a las 21.00 h. Videoconfe-
rencia. E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ALTAS CAPACIDADES
Espacio para investigar, divulgar, visibilizar, estar 
al tanto de losúltimos avances y publicaciones en 
el ámbito de la alta capacidad yel estudio de las 
principales aportaciones al desarrollo del talento. 
Próxima reunión, 13 de mayo a las 10.30 h, en la 3ª 
planta. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Promoción de la Psicología dentro del ámbito au-
diovisual, abriendo así otras expectativas profesio-
nales para los psicólogos. Próxima reunión, 21 de 
mayo a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particu-
lar. Próxima reunión, 23 de mayo a las 18.30 h. Vi-
deoconferencia. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, 
profundizando en el estudio, investigación y difu-
sión de las variables, procesos y mecanismos psico-
lógicos a través de los cuales se produce el compor-
tamiento económico.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING,  
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicaciones 
de la Psicología y su relación con el marketing, la 
publicidad, el comportamiento del consumidor, 
las nuevas formas de comunicación con clientes y 
la experiencia de compra. Próxima reunión, 28 de 
mayo a las 18.00 h. en la 3ª planta. 
E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y 
ámbitos de aplicación en Psicología.
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y MINDFULNESS
Espacio para practicar y compartir experiencias e 
investigar sobre la aplicación de Mindfulness en 
contextos clínicos y sociales. Conocer y desarrollar 
intervenciones basadas en Mindfulness adaptadas 
a colectivos específicos. Divulgar las posibilidades 
terapéuticas del Mindfulness. Próxima reunión, 22 
de mayo a las 19.00 h. Videoconferencia.
E-mail: gt.psicologiaymindfulness@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA 
TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva científica y humana, 
el desarrollo y difusión (en ámbitos académicos y no 
académicos) de la Psicología y la Psicoterapia.
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, 
prevención e intervención de los riesgos psicoso-
ciales y el fomento de la salud en el ámbito laboral. 
Próxima reunión, 20 de mayo a las 18.00 h. en la 3ª 
planta. E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SOLIDARIDAD
Con este Grupo de Trabajo pretendemos llevar la 
Psicología a los espacios de solidaridad, de defen-
sa de derechos humanos y de participación social. 
Próxima reunión, 28 de mayo a las 18.00 h. en la 3ª 
planta. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en interac-
ción humana y de las personas con los sistemas y 
programas informáticos para comprender las apor-
taciones y descubrimientos que desde la ciencia 
psicológica existen y se pueden desarrollar en este 
campo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y VICTIMOLOGÍA
Este grupo de trabajo tiene como meta principal 
la evaluación y el estudio de las consecuencias psi-
cológicas del trauma en víctimas de violencia, para 
mejorar la evaluación y las prácticas terapéuticas y 
de apoyo.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Llevar a cabo actuaciones de investigación, sensibi-
lización, divulgación e intervención para mejorar y 
unificar los modelos de intervención existentes des-
de una perspectiva de género. Próxima reunión, 30 
de mayo a las 12.00 h. Videoconferencia.
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, 
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de 
intervención, duelo, etc. con el fin de ser un refe-
rente en la Psicología de Emergencias. Próxima re-
unión, 22 de mayo a las 19.30 h. Videoconferencia.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS/AS FACILITADORES/AS 
PROCESALES

Este grupo de trabajo responde a la necesidad de 
impulsar la figura del personal Facilitador Procesal 
desde nuestra disciplina, realizando aportaciones y 
colaborando en la implementación de adaptaciones 
y ajustes necesarios en los procedimientos judicia-
les en los que han de intervenir personas con disca-
pacidad y otros colectivos vulnerables. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA 
EN CUIDADOS PALIATIVOS

Difundir las funciones del psicólogo en Oncología y 
en cuidados paliativos y promover el conocimiento 
en estos campos asesorando a los colegiados que 
así lo soliciten.
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS 
PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexión en-
tre psicólogos que utilizan o desean utilizar el Rors-
chach y los métodos proyectivos en sus diferentes 
áreas de actuación, compartiendo los avances que 
se vayan produciendo en dichas técnicas. .
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Analizar el papel de los profesionales de la Psicología 
en el ámbito de una Educación Vial, para conseguir la 
máxima sensibilización y cambio de actitudes. Próxi-
ma reunión, 13 de mayo a las 17.00 h. Videoconfe-
rencia. E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO 
DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervención en los TCA 
y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso des-
de un enfoque psicológico. Próxima reunión, 27 de 
mayo a las 10.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en 
terapias psicológicas, tales como la agorafobia, de-
presión, alzheimer, ansiedad, etc.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la 
Psicología Clínica en el que comparta su trabajo y 
experiencias relacionadas con el empleo de la Tera-
pia Breve Estratégica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA EN LA  
EMOCIÓN

Tener un lugar de encuentro entre profesionales de 
la Psicología que trabajan desde el marco de la Te-
rapia Focalizada en la Emoción. Próxima reunión, 9 
de mayo a las 10.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y la 
investigación de la Terapia Narrativa, a través de 
revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y 
presentación de casos y ofertas formativas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
Crear un espacio de referencia para profesionales 
interesados en autismo, con el fin de tratar temas 
de actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: 
educativo, clínico y social.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Información general
La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los y 
las profesionales de la Psicología para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodología teórica/práctica, cuyo 
objetivo es dotar a los psicólogos y psicólogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para poder ayudar 
a las personas en su proceso de cambio de una forma rápida y eficaz. Cada participante cuenta con un espacio donde 
poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir 
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la práctica y para la práctica profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompañar en la profesión, pone a su disposición un amplio catálogo de 
cursos impartidos por docentes expertos en cada área de la Psicología. Desde el Departamento de Formación se ofre-
cen cursos, conferencias, jornadas, másters y expertos de Psicología a distancia y presenciales, dirigidos a psicólogos/as 
y estudiantes de los últimos cursos del Grado de Psicología. Las personas interesadas en ampliar la información pueden 
dirigirse a la página Web colegial (www.copmadrid.org/web/formacion).

Más información: Telf: 91 541 99 99 · E-mail: formacion@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA

Jornadas Profesionales

JORNADA DE RECURSOS HUMANOS Y LIDERAZGO
Organizada por la Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos y el Foro 
de Veteranía.

La gestión de los RRHH es poliédrica, con muchas caras y aristas. El evento que presentamos 
pretende mostrar algunas de ellas. Las entidades participantes, mediante grabación, expondrán 
cuál es su aportación a la gestión de RRHH, en qué se diferencian de otras entidades, o en qué se 
asemejan, si inciden más en la gestión o en la estrategia de Psicología del Trabajo, Organizaciones 
y RRHH, etc.

AEDIPE. Susana Gómez Foronda.

Fundación Personas y Empresas. Javier Cantera Herrero y Javier Remón Moreno.

DCH. Organización Internacional de Directivos de Capital Humano. Juan Carlos Pérez Espinosa.

Sociedad Científica de Economía y Conducta. Rafael M. López Pérez.

Sección Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos y Foro de Veteranía. 
Luis Picazo Martínez.

Fecha: martes, 20 de mayo de 10.00 a 12.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.

CLUBES EXCLUSIVOS PARA COLEGIADOS Y COLEGIADAS
Suma ventajas a tu colegiación · WWW.COPMADRID.ORG

D E S C U E N TO S  ·  B O N I F I C AC I O N E S  ·  V E N TA J A S  ·  O F E R TA S  E XC LU S I VA S

Videoconferencia
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VI JORNADA DE BUEN TRATO A LAS PERSONAS MAYORES
Organizadas por el Grupo de Trabajo por la Promoción del Buen Trato a las Personas Mayores.

Las Jornadas de Buen Trato a las Personas Mayores ofrecen un espacio de reflexión, apren-
dizaje e intercambio de experiencias sobre la importancia de fomentar una cultura del buen 
trato en todos los ámbitos en los que se trabaja con personas mayores. Estas jornadas, buscan 
visibilizar las distintas formas de maltrato y, sobre todo, promover estrategias y buenas prác-
ticas basadas en el respeto, la dignidad y la calidad de vida de las personas mayores. Desde 
el grupo organizador, se apuesta por una transformación social que garantice entornos de 

cuidado y convivencia seguros, empáticos y humanizados. A través de la presentación de avances recientes, experiencias inspi-
radoras y enfoques innovadores, estas jornadas no solo sensibilizan y forman a los profesionales del sector, sino que también 
contribuyen a cambiar la percepción del envejecimiento, promoviendo una visión más justa, realista y positiva.

El objetivo es impulsar acciones concretas que refuercen el compromiso con el buen trato y el bienestar de las personas mayo-
res, generando impacto tanto en el ámbito profesional como en la sociedad en su conjunto.

Programa:

17.00	a	 17.10	 h.	Presentación de bienvenida. Gema Sanz Ponce.

17 .10	a	 17.30	 h.	Guía de Buenas Prácticas AEPG. Carina Cinalli Ramírez.

17.30	a	 17.50	 h.	Cuentos BT II. Gema Sanz Ponce.

17.50	a	 18.05	 h.	Cuidados centrados en la persona y sus herramientas. Esther Camacho Ortega.

18.05	a	 18.25	 h.	Nuevo modelo de cuidados en la comunidad. Laura Espantaleón Rueda.

18.45	a	 19.00	 h.	“En casa de Herrero…”. Luis Picazo Martínez.

19.00	a	 19.10	 h.	Preguntas y cierre. Gema Sanz Ponce.

Fechas: viernes, 13 de junio.

Duración: 2 horas.

Entrada libre, previa inscripción.
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JORNADA INOCENCIA INTERRUMPIDA: ABUSOS Y VIOLENCIAS SEXUALES EN LA INFANCIA  
Y ADOLESCENCIA

Presencial

Presencial Videoconferencia

WWW.COPMADRID.ORG

9.30	 a	9.45	 h. Inauguración. Timanfaya Hernández. Decana del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

9.45	 a	10.15	 h. Violencia sexual en la adolescencia en España: evidencia y retos. Noemí Pereda Beltrán. 

10.15	 a	10.45	h. Explotación sexual en la infancia y adolescencia: análisis del riesgo. Beatriz Benavente.

10.45	a	1 1 . 15 	h. Turno de preguntas ponencias 1 y 2.

11 .15	a	 12.00	h. Descaso café.

12.00	a	 12.30	 h. El perfil Bio-Psico-Socio-Sexual del consumidor de pornografía infantil. Gemma Mestre Bach. 

12.30	 a	13-00	h. Claves legales para la indemnidad sexual de los menores. Beatriz Izquierdo. 

13.00	a	13.30	h. Turno de preguntas para ponencias 3 y 4. 

13.30	 a	14.00	h. Conferencia de cierre. Alejandro Villena Moya. 

Fecha: viernes, 27 de junio de 9.30 a 14.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

ÍNDICE
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EXPERTO/A EN PSICOLOGÍA PERINATAL. CÓD. XO2549
La Psicología Perinatal tiene un papel fundamental en la prevención, diagnóstico y trata-
miento de la salud mental desde los orígenes. Este campo en crecimiento abarca desde el 
deseo de tener hij@s y las dificultades de concepción hasta el impacto de la maternidad y 
paternidad en contextos vulnerables, la crianza temprana y la identidad parental. 

En el experto, se abordarán temas tales como: el deseo de hij@, psicopatología materna, psi-
quiatría perinatal, pérdidas y duelos perinatales, la estructuración del psiquismo, los trabajos 
vitales para el crecimiento sano de los tres primeros años de vida, dificultades que pueden 

presentarse en la primera infancia, el lugar del padre, abordaje con poblaciones vulnerables, la violencia en los inicios de la 
vida, prevención en salud mental perinatal, atención a otros profesionales de la perinatalidad, la psicología perinatal en el ám-
bito hospitalario, ética de los cuidados en el nacimiento y la crianza, el rol del psicólog@ perinatal.

Con una sólida orientación clínica, desde una perspectiva psicodinámica y sistémica, y con enfoque de género, el programa 
de este experto permitirá adquirir conocimientos teóricos acerca de la salud mental en la etapa perinatal, como así también 
herramientas para el diseño de dispositivos de prevención, y de intervención clínica considerando los aspectos diagnósticos, 
técnicos y el diseño de las estrategias terapéuticas, atendiendo siempre al caso por caso.  

Coordinadora: Silvia Saharrea Cuadrelli.

Docentes: Gabriela González Mussano, Mónica López Bordese, Jazmín Mirelman Karger, Silvia Saharrea Cuadrelli, Carlos 
Pitillas Salvá, Elena Serrano Drozdowskyj, Laura Álvarez Cienfuegos.

Fecha de inicio: 6 de octubre.

Duración: 106 horas (72 horas teóricas y 34 horas prácticas).

Inscripción: 900 € (Posibilidad de pago aplazado. 10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

EXPERTO/A EN PREVENCIÓN, DETECCIÓN E INTERVENCIÓN DE LAS AUTOLESIONES. CÓD. XSM2550
Las conductas autolesivas, son la manifestación de un profundo sufrimiento emocional, y necesitan una 
intervención especializada, sensible, empática y basada en la evidencia. Comprender sus causas, identi-
ficar factores de riesgo y aplicar estrategias de intervención eficaces, no sólo permite brindar un apoyo 
adecuado a quienes la experimentan, sino también contribuye a la prevención y reducción del daño aso-
ciado a estas conductas.

A través de un enfoque teórico-práctico, este experto impartido por especialistas en el ámbito de la salud 
mental, abordará en profundidad las causas y consecuencias de la autolesión, su relación con diversos 
trastornos mentales y el impacto de factores como el entorno digital, el bullying , la discriminación y otros 

factores que pueden influir en su aparición y mantenimiento. Además, se trabajarán estrategias para la evaluación clínica, la 
entrevista terapéutica y la formulación de casos integrando técnicas de intervención terapéutica basadas en enfoques. Como la 
terapia cognitivo-conductual y la terapia dialéctica conductual entre otros, proporcionando herramientas para diseñar planes 
de tratamiento integrales, siempre con una perspectiva aplicada que facilite su implementación en la práctica profesional

Asimismo, se abordarán aspectos éticos y legales, así como estrategias de autocuidado para los profesionales, con el objetivo 
de que puedan acompañar a sus pacientes de forma eficaz, con empatía y rigor, pero sin comprometer su propio bienestar.

Ponentes: Eva María Carretero García y Luis Fernando López.

Fecha de inicio: 17 de octubre.

Duración: 162 horas (112 horas teóricas y 50 horas prácticas).

Inscripción: 1.350 € (Posibilidad de pago aplazado. 10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Expertos/as

Online

Semipresencial

REVISTAS CIENTÍFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGÍA
Más información: www.copmadrid.org

    
Colegio Oficial de la  Colegio Oficial de la  
PsicologíaPsicología de Madrid de Madrid

FUNDACIÓNFUNDACIÓN
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V EDICIÓN EXPERTO/A EN PSICODIAGNÓSTICO A TRAVÉS DE PRUEBAS PROYECTIVAS.  
HERRAMIENTAS DE COMPRENSIÓN EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS. CÓD. XO2553

Programa online de formación en psicodiagnóstico, orientado al entrenamiento teórico y práctico del 
proceso de evaluación de adultos, adolescentes y niños sirviéndonos de instrumentos proyectivos como 
base de la comprensión del sujeto. 

Ponentes: Esther Roperti Páez-Bravo, Marisol Valado Rodríguez, Amparo Bastos Flores, María Jesús 
Martín Fuentes, Carolina Alises Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta Fernández Arcos, Pedro Ortíz 
Cermeño y Mª Eugenia Giraudo. 

Duración: 100 horas. 

Fecha de inicio: 20 de septiembre. 

Inscripción: 585 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estudian-
tes asociado/as).

Online

IX EDICIÓN EXPERTO/A EN LA APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE ESTRATÉGICA 
EN LA SENDA DE PALO ALTO. CÓD. X2558
 Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la Escuela de Palo 

Alto, que partiendo de la comunicación humana y del constructivismo ha elaborado un modelo de psico-
terapia breve estratégica de amplio espectro. Además, en línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reco-
nocimiento a nivel internacional del S. XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es 
muy eficaz” dentro del debate actual suscitado por el exceso de medicación en el área de salud mental. El 
objetivo general de este curso es aproximar este modelo a los/las profesionales para que adquieran com-
petencias de intervención psicoterapéutica para los trastornos más recurrentes en consulta, ofreciéndoles 
instrumentos para la práctica clínica.

Ponentes: Belén Ortega Bellé, Carlo Cattaneo, Óscar J. Blanco San Segundo y Marcela Rivas Rey.

Duración: 120 horas.

Fecha de inicio: 17 de octubre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid des-
empleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

IX EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: NUEVOS ÁMBITOS Y TÉCNICAS 
INTEGRADORAS. CÓD. X2568

Los Trastornos Adictivos con y sin sustancia poseen una base común, presentando características similares 
entre ellos que también se producen en otros hábitos de conducta. La vida cotidiana de una persona de-
pendiente aparece gobernada por el propio hábito que nuclea la adicción, lo que provoca bastante asime-
tría en las prioridades vitales (impidiéndole desempeñar diferentes papeles, encarnar distintas normas,…) 
y poca flexibilidad (que aludiría a la ejecución, o no, de determinadas acciones en función de las circuns-
tancias). Es importante entender el por qué una persona puede llegar a renunciar a su propio equilibrio, 
provocando una desorganización vital. El componente común es la supeditación de la vida cotidiana a las 
conductas que tienen que ver con su adicción y ese es el marco en el cual se focaliza la formación, donde 
la intervención estará orientada más al grado de deterioro, la medida en la que la dependencia cope la vida 
cotidiana de la persona, que al tipo de hábito que se trate. Actualizar conocimientos sobre la patología de 
las adicciones resulta de gran interés, pero el presente curso pretende profundizar, sobre todo, en los as-
pectos más prácticos de la intervención clínica avalados por la dilatada experiencia profesional del elenco 
de docentes. El propósito de este curso de Experto es dotar a los participantes de una filosofía de inter-

vención y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor científico e innovación para desenvolverse de 
una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de un alto porcentaje de las clases es que sean de carácter 
eminentemente práctico, con el objetivo de desarrollar y entrenar habilidades específicas requeridas para la intervención.

Ponentes: José A. Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, José González Fernández, Santiago Madrid Liras, Pedro Pablo 
Neira Romeral, José Luis Hernández Barbosa, Pilar Coello Sánchez, Cristina Agudo Mejía, Clara Giralt Sánchez, Antonio 
Ortuño Terriza y Sara Gallardo Gómez.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 24 de octubre

Inscripción: 1.100 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Presencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250321115017758742/xo2553-v-edicion-experto-online-psicodiagnostico-traves-pruebas-proyectivas-herramientas-comprension-ninos-adolescentes-adultos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250424151709445230/x2558-ix-edicion-expertoa-la-aplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-el-modelo-palo-alto
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250430095555574760/x2568-expertoa-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-ambitos-tecnicas-integradoras
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VIII EDICIÓN EXPERTO/A EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA Y SOCIAL.  
CÓD. X2559

Este curso de experto/a ofrece una formación rigurosa, actualizada y basada en la evidencia empí-
rica, dirigida a profesionales del ámbito de la psicología clínica y social. El programa propone una 
integración teórica y práctica de diversos marcos conceptuales, incluyendo las ciencias cognitivas y 
contemplativas, la neurociencia, las terapias psicológicas de tercera generación, la psicosomática, 
así como modelos de intervención centrados en la compasión y en los procesos de crecimiento 
postraumático.

El propósito principal de este programa es que los profesionales de la salud y de la intervención social adquieran una base sólida 
de conocimiento y comprensión sobre los diversos enfoques, abordajes y herramientas que existen dentro del ámbito de Min-
dfulness para posteriormente poder trasladarlos al ámbito concreto de su profesión.

Ponentes: Guillermo Myro Domínguez, Francisco Gázquez Rodríguez, Cuca Azinovic, Guillermo Blanco Bailac, Carola García 
Díaz, Gaëtane Hermans, Ainhoa Muñoz San José, Ángela Palao Tarrero, Santiago Segovia Vázquez, Beatriz Rodríguez Vega, 
Ausiàs Cebollai Martí, Silamini Guirao Goris, Dharmakirti Zuazquita Serra y Manuel Paz Yepez.

Duración: 154 horas.

Fecha de inicio: 24 de octubre.

Inscripción: 1350 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

CURSO DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE TELEPSICOLOGÍA
Los profesionales de la Psicología tienen que conocer cómo modificar sus prácticas para adaptar-
las correctamente al contexto online, sin alterar la esencia ni de los tratamientos psicológicos con-
vencionales ni de las técnicas contrastadas empíricamente. La responsabilidad del profesional es 
mayor, en cuanto a que ha de estar preparado para llevar a cabo una práctica online con la calidad 
y seguridad necesarias, lo cual implica marcar unos derechos y deberes más claros para sí mismo y 
los de sus clientes, garantizando en todo momento el desarrollo normal de las sesiones. Este curso 

pretende dar a conocer y formar en las prácticas adecuadas y necesarias para el empleo de la Telepsicología, con la máxima 
garantía posible de calidad y seguridad, tanto para los/as pacientes/clientes, como para los profesionales de la Psicología.

Coordinador: Miguel Corbacho.

Fechas: Tiempo límite para realizarlo 1 mes desde la matrícula. Es de acceso libre tras la inscripción.

Duración: 4 horas. Es una actividad online autoadministrada donde cada participante controla su ritmo de trabajo con el tutor.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Online

Cursos

CURSO CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. CÓD. CO2513 
En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología 
a domicilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales 
respecto a la que se realiza en consulta. Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en 
el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atención telefó-
nica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y la intervención en sus 
diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden 
darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplica-
ción de tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vázquez Quer, Roberto Castillejo Río, Carla Rodríguez Caballero, Almudena García Junceda.

Duración: 30 horas. Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula. Es una actividad online autoadministrada donde 
cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Inscripción: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Online

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250424152939418405/x2559-viii-edicion-expertoa-mindfulness-la-intervencion-clinica-social
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241211130731710207/co2512-iii-edicion-curso-online-buenas-practicas-la-prestacion-servicios-telepsicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241211160536544717/co2513-vi-edicion-curso-online-como-ser-una-psicologoa-domicilio
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VIII EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGÍA A DOMICILIO. 
CÓD. CO2519

Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con niños, 
niñas, adolescentes y jóvenes donde las dificultades más comunes son; fobias infantiles, pro-
blemas de desarrollo infantil, emocionales y conductuales en adolescentes, trastornos del 
aprendizaje, entre otras. 

En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los ejemplos más comu-
nes que se dan en este tipo de ámbitos, las particularidades de la intervención, el desarrollo 
de los tratamientos de cada caso de manera práctica, los objetivos, técnicas propuestas utili-
zadas y finalmente el pronóstico. Son todos casos reales con los que el profesional podrá ver 
y aprender estrategias para aplicar en el ámbito domiciliario. 

Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo Ser Un Psicólogo A Domicilio.

Ponente: Natalia Pedrajas y Katya Vázquez.

Fechas: del 5 de mayo al 5 de junio.

Duración: 10 horas.

Inscripción: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

V EDICIÓN CURSO PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA CON NIÑOS/AS,  
ADOLESCENTES Y FAMILIA. CÓD. C2537

Cada vez hay más conciencia en el ámbito clínico de la necesidad de entender a los pacientes 
desde un enfoque familiar, con una mayor perspectiva, teniendo en cuenta los factores rela-
cionales establecidos en sus familias de origen, este aspecto, cobra mayor importancia cuando 
se trata de niños, niñas y adolescentes. Por ello, desde diferentes sectores de la Psicología, en 
los últimos años, está surgiendo una demanda por parte de los profesionales de la salud hacia 
el área de la Terapia Familiar Sistémica: ámbito social, educativo, clínico, coaching sistémico, 
entorno laboral sistémico… Surgiendo por lo tanto una mayor demanda de formaciones espe-
cíficas en esta corriente de psicoterapia. Se expondrán modelos de intervención y métodos de 

trabajo desde la Psicoterapia Familiar Sistémica con niños, niñas y adolescentes, aplicables desde diferentes contextos, adapta-
dos a los diferentes miembros de la familia.

Ponentes: Mercedes Bermejo Boixareu, Carola Ángel Ardiaca, José Mª Ferro Llaryora, Ruth Velasco Peredo y Jaime Araque García.

Fechas: lunes y viernes, 5, 9, 12, 19 y 23 de mayo, de 9.30 a 14.30 h.

Duración: 25 horas.

Inscripción: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 
7 de marzo de 2025.

Presencial

Online

XXXV EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de 
los integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en 
su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicoló-
gica, mediante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las 
situaciones o dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Ponente: Timanfaya Hernández.

Fechas: del 19 de mayo al 19 de junio.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid.

Online

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250205112754822460/c2537-v-edicion-curso-psicoterapia-emocional-sistemica-ninosas-adolescentes-familia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250116093732046593/co2519-viii-edicion-curso-online-casos-practicos-infantojuveniles-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250207121053272745/co2523-xxxv-edicion-cursoonline-deontologia-buenas-practicas


FORMACIÓN CONTINUA 25

SEMINARIO IMPACTO DEL TRAUMA INFANTIL EN EL CEREBRO
Organizado por la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia.

La intervención en trauma infantil requiere de una serie de conocimientos técni-
cos y de competencias específicas para que las intervenciones sean más profundas 
y duraderas y poder asegurar el éxito del tratamiento. En los últimos años nuevos 
enfoques de Psicología y la psicoterapia han permitido desarrollar distintas técni-
cas para mejorar el abordaje en la integración y procesamiento del trauma. 

Ponente: Julia Riego Narbón.

Fecha: sábado, 10 de mayo, de 10.00 a 14.00 h.

Duración: 4 horas.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la 
Salud y Psicoterapia.

VideoconferenciaPresencial

CURSO DUELO CONSTRUCTIVO, 7 EJERCICIOS PARA ELABORAR EL DUELO. TALLER PRÁCTICO  
Y EXPERIENCIAL. CÓD. C2540

Este curso se ofrece un modelo con un protocolo de formación, diagnóstico de las 7 áreas del duelo y ejerci-
cios para cada una.

Ponente: Alejandro Jiliberto Herrera.

Fechas: lunes, 5, 12, 19 y 26 de mayo y 2 de junio de 10.00 a 14.00 h.

Duración: 20 horas.

Inscripción: 165 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Presencial

CURSO TEORÍA DEL MARCO RELACIONAL (TMR) APLICADA A LA PRÁCTICA CLÍNICA. CÓD. C2551
Este curso ofrece un abordaje riguroso y aplicado de la TMR que permite comprender no solo sus 
principios básicos, sino también su impacto directo en la práctica clínica. 

Dirigido a profesionales de la Psicología clínica con experiencia previa en terapias contextuales, 
este curso está diseñado para potenciar la eficacia de sus intervenciones, en última instancia, op-
timizar los resultados terapéuticos, contribuyendo a una mejora significativa en la calidad de vida 
de los pacientes.

Ponente: Luis Ignacio de Amores Caballero.

Duración: 8 horas.

Fechas: viernes, 9 de mayo de 10.00 a 14.00 h y de 15.30 a 19.30 h.

Inscripción: 80 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 14 de abril de 2025.

Presencial

WWW.COPMADRID.ORG

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250206181114044730/scchg2539-seminario-impacto-trauma-infantil-el-cerebro-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250206175316709883/scchg2538-seminario-impacto-trauma-infantil-el-cerebro-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250220113236050142/c2540-curso-duelo-constructivo-7-ejercicios-elaborar-duelotaller-practico-experiencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250310113205165675/c2551-curso-teoria-marco-relacional-tmr-aplicada-la-practica-clinica
https://www.copmadrid.org/web/
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SEMINARIO REVOLUCIONA TU CLÍNICA CON NEUROFEEDBACK Y LA PRUEBA MOXO
La integración de neurofeedback y la prueba de atención MOXO en una clínica ofrece un en-
foque integral en el diagnóstico y tratamiento de trastornos relacionados con la atención y el 
funcionamiento cognitivo.

La prueba MOXO permite evaluar de manera objetiva diversos aspectos de la atención, como la 
impulsividad, la inhibición y el tiempo de respuesta, lo que resulta fundamental para identificar 
condiciones como el TDAH y monitorear la efectividad de los tratamientos aplicados.

Por otro lado, el neurofeedback proporciona una herramienta terapéutica avanzada que entrena 
al cerebro para autorregularse a través de retroalimentación en tiempo real de la actividad cerebral. Este enfoque no invasivo 
es efectivo en el manejo de trastornos como el TDAH, la ansiedad, la depresión y los problemas del sueño, ofreciendo una al-
ternativa o complemento a los tratamientos farmacológicos tradicionales, especialmente para pacientes que buscan opciones 
más naturales y sostenibles. La combinación de ambas herramientas permite un enfoque integral y personalizado para cada 
paciente.

Mientras que la prueba MOXO ofrece un diagnóstico preciso y mediciones cuantificables, el neurofeedback brinda una inter-
vención directa para mejorar las funciones cerebrales. Esto asegura una evaluación continua del progreso y la posibilidad de 
ajustar los tratamientos según los resultados observados.

Ponente: Pilar Blanco García-Lomas.

Fechas: jueves, 29 de mayo de 17.00 a 19.00 h.

Duración: 2 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid.

Videoconferencia

CURSO PRÁCTICO DE CINE TERAPIA: UNA HERRAMIENTA ACTIVA Y EMOCIONANTE. CÓD. C2541
Este curso tiene como objetivo enseñar Cine Terapia de forma aplicada como herramienta ágil, 
sencilla y motivante, que se puede aplicar en contextos clínicos, educativos y las organizaciones. 
Crear un grupo de aprendizaje mutuo, apoyo, debate y confianza que experimente la Cine Te-
rapia. Y Aplicar la Cine Terapia en supervisión de casos y desarrollo de habilidades terapéuticas.

Ponente: Alejandro Jiliberto Herrera.

Fechas: viernes, 23 y 30 de mayo y 6, 13 y 20 de junio de 10.00 a 14.00 h.

Duración: 20 horas.

Inscripción: 165 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

CURSO DIÁLOGO ABIERTO Y SALUD MENTAL. CÓD. C2552
El abordaje de los casos con trastorno mental grave es sumamente complejo. Generalmente es in-
suficiente trabajar de forma individual con la persona diagnosticada, siendo necesario incorporar 
la intervención con su entorno (familia, pareja, amigos) para facilitar la comprensión del origen y 
mantenimiento de los síntomas. El Diálogo Abierto es un marco que ha demostrado su eficacia en 
este sentido y permite integrar el saber profesional previo en la facilitación de espacios de trabajo 
con la persona afectada y su familia.

Ponente: Sergio Sánchez Sánchez.

Duración: 16 horas.

Fechas: martes, 13, 20 y 27 de mayo; y 3 de junio, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 135 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250220101706242300/chg2546-seminario-revoluciona-tu-clinica-neurofeedback-la-prueba-moxo-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250220114828159303/c2541-curso-practico-cine-terapia-herramienta-activa-emocionante
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250306102507669776/c2552-curso-dialogo-abierto-salud-mental
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CURSO DETECCIÓN, EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE.  
CÓD. C2545

El número de consultas por dificultades de aprendizaje ha aumentado en los últimos años. 
Sabemos que el aprendizaje de la lectoescritura requiere de un exitoso dominio del lenguaje 
oral; entre otras causas, la pandemia ha provocado un aumento de problemas del lenguaje 
por lo que se hace fundamental detectar precozmente niños con sintomatología de riesgo 
para presentar problemas del aprendizaje. Paralelamente, niños con historia de fracaso en los 
aprendizajes pueden ir gestando dificultades emocionales, especialmente en los últimos años 
de la educación primaria y la educación secundaria. 

Ponente: Mª José Molero Peinado.

Fechas: sábado, 31 de mayo y 14 de junio, de 9.30 a 14.00 y de 16.00 a 18.30 h.

Duración. 14 horas.

Inscripción: 125 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

VIII EDICIÓN DEL CURSO INTRODUCCIÓN A LA MEDIACIÓN COMO MÉTODO DE RESOLUCIÓN 
DE CONFLICTOS

Este curso ofrece una introducción al ejercicio profesional de la mediación, dirigido a estudian-
tes y profesionales de la Psicología. Se abordarán los principios, fases y modelos teóricos de los 
procesos de mediación para, después, profundizar en los principales ámbitos de intervención del 
psicólogo/a: mediación familiar, educativa, comunitaria, penal y organizacional.

Se ofrecerá información práctica sobre los requisitos exigidos para el ejercicio profesional como 
mediador/a y cómo solicitar la incorporación al Registro de Mediadores del Ministerio de Justicia 
o a la Institución de Mediación del Colegio. Asimismo, se ofrecerá información sobre las salidas 
profesionales más habituales del psicólogo/a en mediación.

Coordinadora: Inmaculada García.

Fechas: del 2 al 30 de junio.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid.

CURSO INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA NARRATIVA: CONSTRUYENDO NUEVAS PERSPECTIVAS 
TERAPÉUTICAS. CÓD. CSM2543

La terapia narrativa destaca por su capacidad para considerar las experiencias de las personas den-
tro de marcos más amplios, como los contextos social, cultural y político, las dinámicas de género, 
etnicidad y clase. Este enfoque permite deconstruir narrativas dominantes que a menudo perpe-
túan la opresión y limitan la identidad de las personas.

Este curso no solo busca equipar a terapeutas con herramientas narrativas, sino también fomentar 
un compromiso ético con la justicia social, promoviendo un cambio significativo en las vidas de 
las personas con las que trabajan. Al adoptar estas orientaciones teóricas, se espera que los/las 
participantes desarrollen una práctica más crítica y reflexiva, centrada en la dignidad y el valor de 
cada persona y colectivo.

Ponente: Ana Turmac Bunea.

Fechas: Aulas virtuales: 2, 4, 9, 11 y 16 de junio de 10.00 a 14.00 h. (Solo se podrán ver en directo. No se graban).

Clases presenciales: 18, 23 y 25 de junio de 10.00 a 14.00 h.

Duración: 40 horas.

Inscripción: 290 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

Semipresencial

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250210170251336984/c2545-curso-deteccion-evaluacion-e-intervencion-dificultades-aprendizaje
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250212094411932144/co2524-viii-edicion-curso-online-introduccion-la-mediacion-como-metodo-resolucion-conflictos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250224165852395156/csm2543-curso-introduccion-la-terapia-narrativa-construyendo-nuevas-perspectivas-terapeuticas
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CURSO DE TRAUMA, APEGO Y CORTISOL EN PSICOTERAPIA. CÓD. C2544
La teoría del apego es el paradigma que cuenta en la actualidad con mayor evidencia en Psicología del 
desarrollo. El objetivo de este curso introductorio es dar a conocer al alumnado los aspectos más relevan-
tes sobre la teoría del apego aplicada al contexto psicoterapéutico, además de ahondar en el concepto de 
trauma y sus consecuencias en nuestros pacientes. 

El poder identificar los diferentes estilos de apego en los pacientes, además de entender las repercusiones 
del trauma en nuestros pacientes es fundamental para realizar un proceso psicoterapéutico eficaz. Vere-
mos la relación que existe entre la mentalización, trauma y adicciones en psicoterapia.

Ponente: Rafael Guerrero Tomás.

Fechas: 9 y 11 de junio de 10 a 14 h.

Duración: 8 horas.

Inscripción: 80 € (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as o estudiantes asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 14 de abril de 2025.

CURSO INTEGRANDO MINDFULNESS EN PSICOTERAPIA. CÓD. C2557
El objetivo de este curso es integrar el Mindfulness en la práctica clínica con el objetivo de mejorar la 
eficacia del terapeuta en el trabajo en consulta.

Ponente: Guillermo Myro Domínguez.

Fechas: 13 y 14 de junio, viernes de 16.00 a 20.00 y sábado de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00h.

Duración: 12 horas.

Inscripción: 110 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

WWW.COPMADRID.ORG

XIII EDICIÓN CURSO ADICCIONES SIN SUSTANCIAS: ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN. CÓD. C2554
Cuando hablamos de adicciones también podemos referirnos a las llamadas “adicciones sin drogas”, 
en las que no existen sustancias cuya química está directamente relacionada con la dependencia, 
sino que se trata de patrones de conducta típicos de una adicción que influyen en las actividades 
y comportamientos cotidianos e impiden llevar una vida normal y satisfactoria. Cada día, parecen 
surgir nuevas adicciones en este sentido, y así se habla de adicción al sexo, compras, teléfono móvil, 
relacionales, juego, videojuegos, etc. Aunque muchas de ellas no están catalogadas en los manua-
les de diagnóstico, existe una demanda de intervención en esta área. Las técnicas contrastadas que 

se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del tratamiento de las “adicciones sin sustancia”, han de ser remode-
ladas por las diferencias evidentes entre unas y otras. Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre 
este tipo de adicciones resultará de gran interés. Así el presente curso pretende dotar a los participantes de las estrategias 
para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

Ponente: José Antonio Molina del Peral.

Fechas: miércoles, 11, 18 y 25 de junio de 16.00 a 20.00 horas.

Duración: 12 horas.

Inscripción: 110 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 27 de marzo de 2025.

Presencial

Presencial

Presencial
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CICLO DE EXPERIENCIAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA	  

Comprensión actual del TEA: neurodesarrollo, diagnóstico e intervención. 

Ponente: José Luis Cabarcos Dopico.

Lunes, 19 de mayo de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

VideoconferenciaPresencial

Otras actividades formativas

CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID Y LA FEDERACIÓN 
DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA. FAPYMPE 

La conducta suicida desde una mirada sistémica y relacional: el sentido de pertenencia.

Presenta: ATESIS.

Ponente: Manuel A. Ruiz Ruiz.

Fecha: viernes, 23 de mayo, de 18.30 a 20.00 h.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la 
Salud y Psicoterapia.

Presencial Videoconferencia

VIDEOCONFERENCIA TERAPIA CENTRADA EN LA COMPASIÓN
Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicología y Mindfulness.

Esta videoconferencia se tratará cómo puede integrarse la compasión en el ámbito psicoterapéutico y se 
ampliará la información sobre los últimos avances en Mindfulness, compasión y autocompasión, para tomar 
conciencia del impacto positivo y los beneficios que esta disciplina ofrece tanto para el cliente como para 
el psicoterapeuta.

Ponente: Marta Alonso Maynar.

Duración: 1,5 horas.

Fechas: miércoles, 7 de mayo de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Videoconferencia

HABLEMOS DE...SEXUALIDAD. MESA REDONDA. SEXUALIDAD EN TIEMPOS DE CHATGPT: NUEVOS 
RETOS Y PROBLEMÁTICAS 

Presenta y Modera:

Alejandro Villena-Moya. Coordinador del Proyecto Hablemos de Sexualidad del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid.

Temas a tratar en la mesa:
Deep Fakes pornográficos: ¿Qué sabemos sobre la pornografía y la inteligencia artificial? 
Alejandro Villena-Moya.

Onlyfans: nueva forma de auto-prostitución digital. Laura Barrios Olivé. 

Aplicaciones de citas, chemsex y slamsex nuevas prácticas sexuales de riesgo. Helen Dolengevich.

Trastorno por Comportamiento Sexual Compulsivo: consecuencias y tratamiento.  
	 Jesús Castro Calvo. 

Fecha: martes, 27 de mayo, de 16.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
VideoconferenciaPresencial

ÍNDICE
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V CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Conferencia: El dibujo como herramienta para visualizar. Lorena Cos. 
Jueves, 29 de mayo de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Danza. Fátima Sánchez Beleña. 
Jueves, 26 de junio, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.
Videoconferencia

HABLEMOS DE… SUICIDIO: PRESENTACIÓN DEL LIBRO EL DÍA QUE MI HERMANA QUISO VOLAR
"Cuando hay dos mellizos y uno muere, ¿el otro sigue siendo un mellizo o se llama de otra manera?". Esta es 
la primera pregunta que Elio se hace después de que Eva, su hermana melliza, su compañera inseparable y su 
amiga del alma, sufra una caída de consecuencias irreversibles desde lo alto de una azotea. En ausencia de Eva, 
tan inteligente, tan inquisitiva, tan exigente e intolerante a la injusticia, ¿Quién es Elio? ¿Quién es Mónica, su 
madre, a quien la adolescencia había colocado a mil planetas de distancia de su hija? ¿Qué lugar ocupa en este 
juego de ausencias Mateo, el psicólogo de Elio, que tiene que ayudarlo a transitar por el duelo de una pérdida 
que primero debe desentrañar si ha sido accidental o provocada?

Presenta: Timanfaya Hernández Martínez. Decana del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Participan: Mercedes Navío Acosta, José Antonio Luengo Latorre, Alejandro Palomas y Carlos Soto Madrigal. 

Fecha: miércoles, 4 de junio, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

Presencial Videoconferencia

XII CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA COACHING. BASES NEUROPSICOLÓGICAS DE LOS 
PROCESOS IMPLICADOS EN UN PROCESO DE PSICOLOGÍA COACHING

Este ciclo va a explorar las etapas claves del proceso de cambio promovido en un proceso de Psico-
logía coaching desde el punto de vista neuropsicológico, qué cambios se producen en el cuerpo y 
cómo se vinculan con los procesos cognitivos implicados en la consecución de objetivos.

Bases neuropsicológicas del compromiso de cambio. Ángel Francisco Secades Hervás. 

Miércoles, 14 de mayo de 2025, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial

PROGRAMA DE ACTIVIDADES FORO DE VETERANÍA 
Organizado por el Foro de Veteranía del Colegio.

Conferencia. Cómo ser un apoyo clave en la vida de los nietos. Mercedes Bermejo Boixareu. 
Martes, 6 de mayo, de 18.00 a 19.30 h.

Cinefórum. Memento. 
Lunes, 19 de mayo, de 16.30 a 19.30 h.

Conferencia La importancia de la economía del envejecimiento. Economía conductual. Silver economy. Silver surfers. 
Adrián Navalón López de la Rica. 
Martes, 3 de junio, de 18.00 a 19.30 h. 

Cinefórum. Intocable. 
Lunes, 16 de junio, de 16.30 a 19.30 h.

Conferencia Compatibilidad entre pensión pública por jubilación y rendimientos del trabajo. José Eugenio Gómez Muñoz. 
Martes, 17 de junio, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

Presencial

ÍNDICE
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CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA
La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, os anima a 
participar en la formación continua en Psicología Clínica y Psicoterapia. Las sesiones clínicas se celebrarán 
los viernes y consistirán en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o 
tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profesionales de 
la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del 
caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en 
directo, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicología TV de la página web del 
Colegio, autenticándose previamente como miembro de la Sección.

Tratamiento de las secuelas adultas del maltrato infantil. José Luis Martorell Ypiens. 
Viernes, 9 de mayo de 10.00 a 11.30 h.

Intervención con caja de arena y cartas dixit en un problema de pareja. Claudia Gladys López de Huhn.  
Viernes, 23 de mayo de 16.30 a 18.00 h.

Cuidando de los que cuidan. Acompañamiento a la familia en un caso de trastorno alimentario. María Felisa Bustamante Gallardo. 
Viernes, 30 de mayo de 10.00 a 11.30 h.

Sexualidad en un caso de pareja. Carola Ángel Ardiaca.  
Viernes, 6 de junio de 16.30 a 18.00 h.

Abordaje terapéutico del apego ansioso dependiente en el vínculo materno filial. Ainhoa de Ipiña Cruces.  
Viernes, 13 de junio de 10.00 a 11.30 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si 
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscri-
birse los/as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la 
Salud y Psicoterapia.

Presencial Videoconferencia

PRESENTACIÓN DEL LIBRO QUE HABLEN ELLAS. PROSTITUCIÓN
El libro se basa en las entrevistas con mujeres y personas trans que están o han estado en prostitu-
ción hablando de mitos y realidades y activistas supervivientes de Alemania, Nueva Zelanda, Suecia, 
Argentina, Austria, Colombia explicando como las afectan las distintas políticas públicas relacionadas 
con el abordaje de la prostitución. Un capítulo entero dedicamos a las entrevistas con profesiona-
les que acompañan a las mujeres desde distintos campos, tales como la Psicología, Trabajo Social, 
atención a la salud sexual y reproductiva, hablando sobre como las afecta el hecho de ser testigos 
de las violencias que viven las mujeres y personas trans en prostitución. Ellas hablan sobre burn out y 
violencia secundaria que sufren y la que “llevan a casa y sus vidas personales”

Lunes, 12 de mayo de 17.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
Presencial

Presentaciones

II CICLO DE CONFERENCIAS DEL GRUPO DE PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
Organizado por el Grupo de Psicología y Psicoterapia Transpersonal del Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid.

Hacia una Psicología del Siglo XXI: El reto de la consciencia. Manuel Almendro Almendro.  
Miércoles, 25 de junio, de 18.00 a 19.30 horas.

Dimensión clínica de las experiencias transpersonales. Miguel Morate Sandín. 
Jueves, 25 de septiembre, de 18.00 a 19.30 horas.

Aportes junguianos para la psicoterapia transpersonal. Enrique Galán Santamaría.  
Jueves, 11 de diciembre, de 18.00 a 19.30 horas.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial Videoconferencia

ÍNDICE
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PRESENTACIÓN DEL CUENTO LAS GUARDIANAS DE NOA
Las guardianas de Noa es un cuento que habla de la disociación infantil. Su protagonista se confunde 
entre una voz que le dice que haga cosas buenas y otra que le dice que haga cosas malas. A lo largo 
del cuento se da una integración de las dos partes entendiendo que cada una de ellas quiere lo mejor 
para Noa. Al final del cuento hay un apartado divulgativo para padres y profesionales en donde se 
explica lo que es la disociación infantil.

Miércoles, 28 de mayo de 17.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO ASÍ SE SOMETE A UNA SOCIEDAD
Asistimos a la década más disruptiva en la historia de la humanidad: el cambio va más rápido de lo que 
el mundo es capaz de asumir y las consecuencias empiezan a notarse. Somos la sociedad más desa-
rrollada, la más conectada, la mejor preparada… y la más insatisfecha. No hay salud sin salud mental 
y… no hay salud mental, sin salud digital. El entorno digital es un nuevo salvaje Oeste: las reglas son 
completamente desconocidas y no las dictamos nosotros. Sumergidos en redes cuya estrategia de 
captación se basa en obtener patrones que generen cerebros adictos, somos conscientes de que algo 
va mal, pero no sabemos ponerle nombre. Encontrar el equilibro ya no es solo cuestión de ser felices: 
es cuestión de ser libres. Mar España, experta indiscutible en materia de protección de datos, de-
nuncia aquí una realidad que está ya ante nuestras narices y nos muestra las herramientas a nuestro 
alcance para construir un mundo mejor.

Martes, 20 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL MANUAL PSICOPATOLOGÍA FORENSE
Este manual ofrece una síntesis rigurosa de eventos adversos que han sufrido las personas cuyos 
comportamientos les han enfrentado al sistema de justicia. Los casos reales que se incluyen en esta 
obra han sido elaborados por profesionales que trabajan desde hace 30, 20 años o cuando menos 
una década en ámbitos clínicos, jurídicos y forenses. Este es un aspecto muy destacado de un tra-
bajo eminentemente práctico, ya que sus autores forman parte del Instituto Nacional de Ciencias 
Penales (México), la Defensoría General de la Nación (Argentina), el Instituto de Medicina Legal y 
Ciencias Forenses (de España y Panamá, respectivamente) o la Unidad de Valoración Forense Inte-
gral de Violencia de Género (España) y/o han sido autorizados por el Poder Judicial de la Ciudad de 
México y el Poder Judicial de la Federación para ejercer labores periciales. La obra reúne a expertos 
y expertas provenientes principalmente de áreas como medicina, psiquiatría, psicología y neurop-
sicología forense quienes, además, disponen de una envidiable y constante formación académica 
y reconocimiento de sus pares y sus instituciones.

Martes, 13 de mayo, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO MEDIACIÓN Y CAMBIO: MANUAL DEL MODELO CIRCULAR-NARRATIVO
“Mediación y Cambio” presenta una actualización innovadora del modelo desarrollado originalmente 
por Sara Cobb y Marinés Suares. Integra fundamentos teóricos con aplicaciones prácticas, ofrecien-
do una metodología accesible y sistemática para profesionales que se dedican a la transformación y 
resolución de conflictos. Wilhelm desarrolla una innovadora propuesta para el proceso de mediación, 
destacando su metodología de sesiones privadas previas de preparación emocional de las personas 
antes de las sesiones conjuntas y el trabajo en comediación y supervisión. El libro cumple el objetivo 
de crear una guía accesible y rigurosa tanto para profesionales experimentados como para iniciados 
en el modelo de mediación circular narrativa.

Miércoles 4 de junio de 17.30 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial
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Asesoría jurídica 

Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma 
gratuita a la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· 	 Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
	 91 541 99 99.

·	 Consulta telefónica: Previa cita en el teléfono  
91 541 99 99. 

·	 Consulta por correo electrónico a:  
informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88. La correduría de seguros del colegio le 
ofrece asesoramiento personal sobre el tipo de seguro 
que más se adapta a las necesidades del profesional de 
la psicología: 

Seguro de Responsabilidad Profesional de la Psicología:

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de Responsabilidad Civil Profesional 
de la Psicología que incorpora las mejores coberturas 
(Responsabilidad Civil, Asistencia Jurídica Telefónica y 
Seguro de Accidentes), con un coste para los colegiados 
y colegiadas de 13 € anuales con una cobertura de 
1.000.000 € de responsabilidad civil profesional, y 
300.000 € por protección de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil profesional  
para Sociedades Profesionales:

Capital asegurado: 1.500.000€. Coberturas principales: 
Responsabilidad civil profesional, Explotación, Patronal, 
Locativa, Protección de datos, Defensa y Fianzas, 
Deshonestidad de empleados, etc.

Tipos de seguros para colegiados y colegiadas: 

-	 Seguros de Salud: ASISA, SALUS, NUEVA MUTUA 
SANITARIA. 

-	 Seguros de Vida: AXA, SURNE, ASISA, ZURICH.

-	 Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY. 

-.	Seguros de Baja Laboral: PREVISIÓN MALLORQUINA 
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas 
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa 
de una enfermedad o un accidente. 

-	 Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, 
GENERALI, ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición de 
los colegiados y colegiadas, un seguro para su consulta 
que cubre daños al continente, daños al contenido, 
responsabilidad civil de explotación, bienes de clientes 
y empleados, infidelidad de empleados pérdida de 
beneficios. 

-	 Seguros de Hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA y 
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento 
en primas.

Más información en el 91 597 30 35 o en: 

atencioncliente@brokers88.es; madrid@brokers88.es;  
Plaza Mariano de Cavia 1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. 
www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados y colegiadas tienen a su disposición un 
servicio de asesoría sobre asuntos relacionados con el 
ejercicio de la profesión. Se atenderán las consultas rela-
cionadas con los siguientes aspectos: Iniciación a la Pro-
fesión, Psicología Clínica, Psicología Educativa, Psicología 
Jurídica, Psicología del Tráfico y de la Seguridad, Psicolo-
gía del Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos 
Humanos, Psicología de la Intervención Social, Psicología 
de la Actividad Física y el Deporte y Neuropsicología.

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

ASESORÍAS

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGÍA 
Este servicio, en el que están incluidos más de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan un psicólo-
go o psicóloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicología que trabajan en la Comunidad de Madrid. 

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por 
correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura 
del Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y 
sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

¿Busca un profesional de la 
Psicología colegiado o colegiada? 

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de  
Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.500 psicólogas y psicólogos inscritos

SERVICIOS COLEGIALES

ÍNDICE
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Presencial Presencial Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horario de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes 
de mayo.

Información: Teléfono 91 541 99 99 · e-mail: orientacionlaboral@cop.es · web: www.copmadrid.org

SERVICIO DE EMPLEO
Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por 
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confían en nosotros, 
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada 
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora 
el espacio “Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados y colegiadas podrán 
acceder a toda la información de forma personalizada. Para cualquier consulta 
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo 
electrónico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 
instituciones, así como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura 
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados 
y colegiadas que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en  
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad 
de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo al espacio 
“Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo 
coincidente con alguno de esos ámbitos seleccionados, recibirán un aviso a 
través de un correo electrónico.

Orientación Laboral
El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la búsqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias 
determinadas.

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefónica los lunes, martes y 
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4ª planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientación 
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día 
que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos para 
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de 
orientación laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que 
en el momento de concertar la cita de orientación, se indique el motivo de ésta, así 
como el envío previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es 

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: 
www.copmadrid.org/web/empleo/orientación
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Servicio de consulta de Tests en sala
Este servicio ofrece el acceso al manual o manuales técnicos de cada herra-
mienta. Su objetivo, gracias a los acuerdos con distintas editoriales, es facilitar 
el conocimiento y difusión de pruebas editadas en España para que las perso-
nas colegiadas puedan valorar la utilidad que les pueden brindar en su trabajo. 

El fondo de la Docimoteca, que actualmente cuenta con 198 instrumentos, se 
nutre de las novedades y ejemplares de consulta que nos envían las editoria-
les. Se puede acceder al listado completo en la página web del Colegio.

Servicio de Préstamo de Tests
El Servicio de Préstamo de Tests (SPT) está compuesto por 119 pruebas que permiten abordar un amplio rango de 
variables psicológicas relevantes para los procesos de evaluación.

El propósito es favorecer la buena práctica profesional en el ámbito de la evaluación psicológica, facilitando el 
uso de las últimas versiones de instrumentos. 

Por un lado, permite que las y los profesionales cuenten siempre con recursos para realizar sus evaluaciones 
adecuadamente al dar acceso a tests que, habitualmente, no requieren en su práctica cotidiana y, por tanto, no 
poseen. Por otro, otorga la posibilidad de probar una herramienta antes de su adquisición para valorar mejor el 
interés y la practicidad de ésta de cara a su compra. 

El listado, que se revisa periódicamente, incluye los instrumentos actualizados, con mayor uso y calidad del catá-
logo de pruebas disponibles en el país. Los títulos, así como su precio, el periodo de préstamo y una breve ficha 
técnica, pueden consultarse en la página del Colegio.

IX Ciclo formativo sobre evaluación psicológica y uso de Tests
El 2 de junio, lunes, de 15:00 a 20:00 horas, se celebrará el taller “Protocolos de evaluación con escolares del 
abuso sexual infantil en psicología forense” que impartirá Ruth Pérez Enríquez. La formación es presencial y 
tiene un carácter eminentemente práctico.

El 16 de junio, lunes de 10:00 a 15:00 horas, se celebrará el taller "Uso e interpretación del BAS3 (BRITISH 
ABILITY SCALES)" que impartirá Félix Ruiz y Jose Luis Pérez. La formación es presencial y tiene un carácter 
eminentemente práctico.

Inscripciones en https://www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

SERVICIOS SOBRE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
Y DOCIMOTECA: LA BIBLIOTECA DE TESTS
Asesoramiento y orientación sobre evaluación psicológica
Se ofrece orientación y asesoramiento para la resolución de dudas en cuanto a la selección de pruebas, inter-
pretación de resultados, buena praxis y/u otras consideraciones técnicas respecto al proceso de evaluación 
según cada caso. Estas orientaciones permiten a colegiadas y colegiados consultar con otro profesional en 
una situación de no competencia.

El asesoramiento puede solicitarse de forma presencial, por teléfono en la extensión 242 o por correo elec-
trónico a la dirección: evpsico@cop.es. Para las consultas que requieren atención más pormenorizada puede 
solicitarse cita previa, telefónica o presencial, en los siguientes tramos horarios:

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

17:30-18:00 11:30-12:00 11:00-11:30 11:30-12:00 11:00-11:30

18:00-18:30 12:00-12:30 11:30-12:00 12:00-12:30 11:30-12:00

18:30-19:00 12:30-13:00 12:00-12:30 12:30-13:00 12:00-12:30

19:00-19:30
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SOLEDAD NO DESEADA: CLAVES  
PARA LA ACCIÓN MUNICIPAL 
Esteban Sánchez Moreno y José Guillermo Fouce 
Fernández (coords.) 
Madrid: Catarata, 2024; 254 p. (SIGN: 8789)

SUMARIO: Introducción. Los rostros 
de la soledad en España: nuestros re-
tos. Primera parte. Los rostros de la 
soledad. 1. Acciones municipales para 
afrontar la soledad no deseada en Es-
paña. 2. Soledad y salud. 3. Adolescen-
tes y jóvenes entre sus soledades. Se-
gunda parte. Los rostros de la soledad 
para la acción municipal en España. 4. 
El reto de responder a la soledad no 
deseada en tiempos de individualismo. 
5. La medición de la soledad no desea-
da en personas mayores. 6. ¿Qué podemos hacer para reducir 
las soledades?: elementos clave para la intervención. 7. Inter-
vención centrada en la persona en el caso de la soledad. 8. El 
voluntariado y la participación como parte de la respuesta a 
la soledad no deseada. Tercera parte: buenas prácticas mu-
nicipales. 9. El proyecto de prevención de la soledad no de-
seada de Madrid Salud: Ayuntamiento de Madrid. 10. Radars: 
un abordaje a la soledad desde la Comunidad. 11. Programa 
Rompiendo distancias de Taramundi, San Tirso de Abrés y 
Castropol: un programa de creación y acercamiento de re-
cursos para personas mayores en áreas rurales dispersas del 
Principado de Asturias. 12. Ávila contigo.

GUÍA DE PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN GRUPOS 
SOCIALMENTE VULNERABLES 
Coordinación, Esteban Buch Sánchez; autores 
principales, Cristina Yebra Gómez, Esteban Buch 
Sánchez y Vilma Hidalgo López-Chávez 
Diaconia España, 2023; 89 p. (SIGN: 8797)

SUMARIO: 1. El suicidio como proce-
so multicausal y multifactorial. Pano-
rama epidemiológico del suicidio en 
España. Pautas para comprender el 
suicidio. Marco legal del suicidio en 
España. 2. Mitos y realidades sobre 
el suicidio. 3. Factores de riesgo. Fac-
tores de riesgo generales. 4. Factores 
de protección. Factores de protección 
generales. 5. Abordaje del suicidio en 
grupos en situación de vulnerabilidad 
social. Ideación y conducta suicida en 
la población refugiada y solicitante de asilo. Ideación y con-
ducta suicida en mujeres en situación de vulnerabilidad: pers-
pectiva de género y suicidio. Riesgo de suicidio y grupos en 
situación de exclusión social. 6. Estrategias de prevención del 
suicidio.

BIBLIOTECA DEL COLEGIO  
Novedades seleccionadas

BAS 3, BRITISH ABILITY SCALES 
Colin D. Elliot con Pauline Smith 
Madrid: Giunti Psychometrics; 2021 (SIGN: BASell)

SUMARIO: La batería BAS3 consta 
de 20 pruebas, administradas indi-
vidualmente, que evalúan aptitudes 
cognitivas y rendimiento académico 
en niños y adolescentes de edades 
comprendidas en los 3 y 17 años y 11 
meses, según el modelo CHC. Inclu-
ye dos escalas cognitivas divididas en 
dos grupos de edad (infantil y escolar) 
y tres escalas de rendimiento acadé-
mico (aritmética, dictado y lectura 
de palabras) Las escalas principales 
contribuyen a la puntuación del índice general y permite 
obtener tres índices de aptitud intelectual: aptitud verbal, 
de razonamiento no verbal y aptitud espacial. Las escalas 
de diagnóstico proporcionan información complementaria 
sobre diversas aptitudes más específicas. La batería permite 
a los psicólogos educativos y clínicos evaluar a los niños y 
adolescentes en una amplia gama de hipótesis diagnósticas, 
incluidos trastornos del aprendizaje y del comportamiento. 
También es una herramienta válida para la investigación. 1. 
Introducción al BAS3. 2. La evaluación de la capacidad cog-
nitiva: los fundamentos del BAS3. 3. Origen del BAS3. 4. In-
terpretación de las escalas e índices del BAS3. 5. Interpreta-
ción de las puntuaciones. 6. La muestra estandarizada del 
BASC3. 7. El desarrollo de las escalas y baremos del BAS3. 8. 
Fiabilidad, precisión y especificidad. 9. Validez. 10. Aplicacio-
nes, adaptabilidad y equidad. 
Disponible para préstamo en la Biblioteca del COPM.

LA GENERACIÓN ANSIOSA: POR QUÉ  
LAS REDES SOCIALES ESTÁN CAUSANDO 
UNA EPIDEMIA DE ENFERMEDADES MENTALES 
ENTRE NUESTROS JÓVENES 
Jonathan Haidt 
Barcelona: Deusto, 2024; 378 p. (SIGN: 8803)

SUMARIO: Primera parte: un tsu-
nami. 1. La oleada de sufrimiento. 
Segunda parte: los antecedentes. 2. 
Qué necesitan hacer los niños en la 
infancia. 3. El modo descubrimiento 
y la necesidad del juego con riesgos. 
4. La pubertad y la obstrucción de la 
transición a la adultez. Tercera parte: 
la gran reconfiguración. 5. Los cuatro 
perjuicios fundamentales: privación 
social, falta de sueño, fragmentación 
de la atención y adicción. 6. Por qué 
las redes sociales perjudican más a las chicas. 7. ¿Qué les 
está ocurriendo a los chicos? 8. Elevación y degradación es-
piritual. Cuarto parte: la acción colectiva para una infancia 
más sana. 9. Preparativos para la acción colectiva. 10. Qué 
pueden hacer ya los gobiernos y las empresas tecnológicas. 
11. Qué pueden hacer ya los colegios e institutos. 12. Qué 
pueden hacer ya los padres. Conclusión: devolvamos la in-
fancia a la Tierra.

PAREJAS ADOLESCENTES: PROPUESTAS DE 
INTERVENCIÓN PARA PREVENIR LA VIOLENCIA 
Encarnación Soriano Ayala, Josefina Lozano Martínez 
Madrid: Narcea, 2024; 152 p. (SIGN: 8804)

SUMARIO: 1. La violencia y sus tipos 
entre parejas adolescentes. 2. Señales 
de alarma de la violencia en parejas 
adolescentes. 3. Los mitos del amor 
romántico en los adolescentes y su 
incidencia en la violencia del noviazgo. 
4. Deconstrucción de roles de género 
y nuevas masculinidades. 5. Afronta-
miento de la violencia relacional online 
y offline en las relaciones de noviazgo 
adolescente. 6. Las ciberviolencias en 
parejas jóvenes y adolescentes. 7. Pre-
vención de la violencia intragénero en las relaciones de pare-
jas adolescentes de igual género. 8. Factores étnico-culturales 
asociados a la violencia en la pareja adolescente. 9. Educación 
afectiva y sexual para adolescentes.

Novedades Tests

Intervención Social

ÍNDICE

https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71206
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71189
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=69543&query_desc=kw%2Cwrdl%3A%20BAS%203%2C%20British%20Ability%20Scales
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71213
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71180


BIBLIOTECA 37

INFORME Y HOJA DE RUTA 2025 SOBRE LA SALUD 
Y BIENESTAR EMOCIONAL EN LAS PERSONAS 
ADOLESCENTES Y JÓVENES 
Informe realizado por el equipo y colaboradores 
de la Red PROEMO 
Universidad de Jaén, 2025; 72 p. (SIGN: E-1181)

SUMARIO: ¿Qué es la red PROEMO 
y cuál es su finalidad? Contextuali-
zación. La adolescencia, una etapa 
crucial en el desarrollo y para la salud 
mental. Factores de riesgo y protec-
ción para el desarrollo de problemas 
emocionales. Determinantes socia-
les de la salud mental. Detección 
temprana y adopción de un enfoque 
preventivo. Temas de preocupación 
en cuanto al bienestar emocional 
adolescente y joven y sus consecuen-
cias. Conductas autolíticas y suicidio. La soledad no desea-
da. Adicciones comportamentales. Impacto del potencial 
adictivo de las tecnologías de la información y la comuni-
cación en el bienestar emocional de las personas jóvenes. 
Cambio climático como factor de riesgo. Impacto de la cri-
sis ecosocial y ecoansiedad en el bienestar emocional. La 
(ciber)victimización en la niñez y adolescencia: bullying y 
ciberbullying y otras formas de violencia. Actualización de 
las carencias y necesidades asociadas a la salud y bienestar 
emocional de las personas adolescentes y jóvenes. Nuevas 
carencias y necesidades detectadas en la actualidad. Reco-
mendaciones a partir de las carencias y necesidades identi-
ficadas. Prioridades a partir de las carencias y bienestar de 
adolescentes y jóvenes. Conclusiones.

ESTRATEGIAS Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN 
EN TRAUMA Y DISOCIACIÓN: UN MODELO 
INTEGRADOR 
María José Pubill González 
Barcelona: Paidós, 2024; 269 p. (SIGN: 8788)

SUMARIO: Guía fácil, eficaz y com-
prensible para profesionales sobre 
el abordaje del trauma agudo y cro-
nificado. Asimismo, ofrece las claves 
para profundizar en ciertos aspectos 
del tratamiento y de la comprensión 
de la complejidad de las respuestas 
psicológicas a la ruptura del devenir 
vital por un impacto de algo imprevi-
sible que sobrecoge a quien lo vive. 1. 
Partir la nuez: en realidad, ¿qué es un 
trauma? 2. El viaje a Mordor: estrate-
gias de trabajo con el trauma. 3. Sostener el malestar. 4. En-
trar en la cueva. 5. Curar las heridas. 6. Construir un nuevo 
yo. 7. Volver a la Comarca.

EL AUTISMO, UNA PERSPECTIVA INTEGRADORA  
Y PSICODINÁMICA  
Alberto Lasa Zulueta  
Barcelona: Herder, 2022; 542 p. (SIGN: 8795)

SUMARIO: 1. Los primeros conceptos 
psicopatológicos. De la esquizofrenia 
del adulto a sus orígenes en la infan-
cia: la "esquizofrenia infantil". De la 
esquizofrenia infantil a las psicosis 
infantiles y el autismo infantil precoz. 
2. Los dos padres adoptivos de la cri-
taura: Kanner y Asperger. Los once 
casos de "autismo infantil precoz" 
de Leo Kanner. Hans Asperger: glo-
riosamente resucitado... y pendiente 
de juicio sumarísimo. 3. Emociones 
y cavilaciones de psicoanalistas. El psicoanálisis británico y 
norteamericano. Los autores Poskleinianos. La psiquiatría 
psicoanalítica francófona. 4. Sobre la inteligencia de los au-
tistas. Los padres putativos de la criatura. 5. Conocimientos 
e investigaciones recientes. Nuevas perspectivas.

AUTISM AND THE PREDICTIVE BRAIN:  
ABSOLUTE THINKING IN A RELATIVE WORLD 
Peter Vermeulen 
London, New York: Routledge, 2023; 165 p.  
(SIGN: 8792)

SUMARIO: 1. The predictive brain. 2. 
The predictive brain and autism. 3. The 
predictive brain and sensory proces-
sing in autism. 4. The predictive brain 
and navigating in social traffic. 5. The 
predictive brain and communication. 
6. The predictive brain and autism: 
what now?

AMAR, PERDER, VIVIR: CÓMO SUPERAR  
CUALQUIER PERDIDA  
Esther Varas Doval 
Barcelona: Luciérnaga, 2014; 271 p. (SIGN: 8790)

SUMARIO: 1. Prólogo, por Begoña 
Aranguren. 2. Buscando estrellas. 3. 
Introducción. 4. Simbología del rito: 
alivio vs silencio. 5. La teoría dice que. 
A. Algunas definiciones. B. La impor-
tancia del lenguaje. C. Tipos y etapas. 
D. Duelo y estrés. E. Estrategias de 
afrontamiento. F. Posibles tratamien-
tos. 6. ¿Qué puedo hacer ante esta si-
tuación? A. No, no, eso no ha pasado: 
la negación. B. ¿por qué a mí?: ira y ra-
bia. C. Seguro que podía haber hecho 
algo más: la culpa. D. Le echo de menos: la aceptación. E. 
¿Cómo puedo continuar? aprender a vivir. 7. Para recapaci-
tar. 8. Testimonios.

Psicología Clínica y Salud

PRÉSTAMO DE TESTS 
www.copmadrid.org/tests
¡CONSULTA LOS TESTS DISPONIBLES  
Y LAS VENTAJAS PARA LA COMPRA!
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LA PÉRDIDA DEL ROBLE. UN LIBRO PARA 
REFLEXIONAR ACERCA DEL PROCESO DE DUELO 
INFANTIL A TRAVÉS DE LA NATURALEZA 
Iván Vinuesa López 
Almería: Círculo Rojo, 2025; 93 p. (SIGN: 8796)

SUMARIO: Escarabajo, Escorpión, 
Libélula y Mariquita son un grupo de 
animales que viven en el bosque. En 
esta historia, se reúnen para recordar 
a su amigo Roble, el árbol más sabio 
del bosque, con quien compartieron 
grandes aventuras hasta que llegó 
una fuerte tormenta. Fue entonces 
cuando Roble falleció. ¿Cómo se sen-
tirán, queridos amigos del bosque, si 
Roble ya no está a su lado? ¿Quién 
les protegerá de los peligros del bos-
que? ¿Cómo recordarán a Roble? Mediante esta historia 
ilustrada, los niños, acompañados de sus allegados, podrán 
reflexionar acerca del proceso de duelo ante la pérdida de 
un ser querido, utilizando como metáfora los sucesos de la 
naturaleza.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y SALUD MENTAL: 
OPORTUNIDADES, RIESGOS Y CONSIDERACIONES 
ÉTICAS DEL USO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
EN LA ATENCIÓN A LA SALUD MENTAL 
Mental Health Europe, 2024; 21 p. (SIGN: E-1182)

SUMARIO: Panorama de las aplica-
ciones de la IA en la salud mental. 
Oportunidades. Riesgos. Riesgos 
para la seguridad. Privacidad. Falta 
de consentimiento informado. Des-
igualdades nuevas o amplificadas. 
Despersonalización de la asistencia. 
Vigilancia. Reforzar la visión indivi-
dualista de la salud mental. Desviar 
recursos limitados. Conclusiones y 
recomendaciones. ¿Qué papel des-
empeña la experiencia vivida en el 
desarrollo de las tecnologías de IA? Recomendaciones para 
los responsables políticos. Recomendaciones para la socie-
dad civil.

TU MIEDO ES TU PODER: AFRONTA TUS MIEDOS 
Y TRANSFORMA TU VIDA  
María Esclapez 
Barcelona: Bruguera, 2024; 352 p. (SIGN: 8791)

SUMARIO: 1. Cómo funciona el miedo. 
2. Mantente en el presente. 3. El origen 
del miedo. 4. ¿Cuánta tensión emocio-
nal puedes soportar? 5. Las trampas 
de la mente. 6. Dentro del bucle. 7. La 
necesidad de control. 8. Hackeando el 
cerebro. 9. Del miedo a la seguridad. 
10. Miedo en las relaciones.

RECOMENDACIONES DE MEJORA DE LA ATENCIÓN 
PSICOLÓGICA AL CÁNCER EN EL SISTEMA 
NACIONAL DE SALUD 
Coordinación técnica:  
Alicia María Fernández Montero 
y Rocío Fernández González 
Ministerio de Sanidad, 2024; 42 p. (SIGN: E-1184)

SUMARIO: Introducción y justifica-
ción. Detección de las necesidades 
de atención psicológica. Derivación 
de paciente. Prestación de la aten-
ción. Formación. Otros recursos 
de atención. Recomendaciones de 
mejora de la atención psicológica al 
cáncer en población infantojuvenil. 
Justificación. Detección de las nece-
sidades de atención psicológica. De-
rivación de pacientes. Prestación de 
la atención. Formación. Otros recur-
sos de atención.

EL BEBÉ DE ALTA DEMANDA: SUEÑO, 
ALIMENTACIÓN Y CONDUCTA (RECENSIÓN) 
Úrsula Perona Mira; ilustraciones, José Luis Espuelas 
Madrid: Pirámide, 2023; 123 p. (SIGN: 8802)

SUMARIO: 1. ¿Qué significa ser de 
"alta demanda"? Un concepto recien-
te. Temperamento infantil. ¿cómo 
es el niño de alta demanda? ¿qué 
debo hacer como padre o madre? 2. 
El mundo emocional del bebé. El vín-
culo del apego. Lenguajes del amor 
que los padres deberían practicar con 
los niños. 3. Demandas constantes de 
atención de 0 a 1 años, de 1 a 2 años, 
de 2 a 3 años. 4. Dulces sueños. Ca-
racterísticas del sueño del bebé de 
alta demanda. Fases del sueño Ventanas del sueño. Cole-
cho, porteo y lactancia a demanda. Factores que afectan al 
sueño. Despertares nocturnos y causas. Despertares preco-
ces. Siestas diurnas. Por qué se necesita un plan de sueño. 
Del colecho a la cuna o a la cama. 5. Lactancia y alimen-
tación. Lactancia materna. Lactancia de fórmula. Destete y 
alimentación complementaria. La comida para el niño de 
alta demanda. 6. Las temidas rabietas y otros problemas de 
conducta. Cómo manejar los problemas de conducta. Los 
límites: firmeza y calma. Herramientas recomendadas.

LÍA DEJA EL PAÑAL 
Anna Estapé; ilustraciones de Arancha Perpiñán 
Barcelona: B De Blok, 2024; 38 p. (SIGN: 8799)

SUMARIO: De 0 a 3 años. Un álbum 
ilustrado que sirve como herramienta 
para aquellas familias que van a dejar 
el pañal. De forma respetuosa y ob-
servando los tiempos y las necesida-
des de cada niño o niña, podremos 
acompañarlas en este proceso con 
empatía, paciencia y sin prisas.

Psicología Educativa

ÍNDICE

https://www.consaludmental.org/publicaciones/Inteligencia-artificial-salud-mental-mental-health-europe.pdf
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=71183
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INFORME SALUD MENTAL Y TRABAJO 2024 
Unión General de Trabajadoras y Trabajadores, 2024; 
48 p. (SIGN: E-1185)

SUMARIO: La importancia de la salud 
mental en el entorno laboral. Datos de 
interés: Bajas laborales por problemas 
de salud mental. Depresión y ansie-
dad. Estrés laboral. Acoso y violencia 
en el trabajo. Suicidio. Precariedad 
laboral y salud mental. Temporalidad. 
Inseguridad laboral. Largas jornadas 
laborales. Condiciones de trabajo: 
presión de tiempo, sobrecarga e in-
tensidad del trabajo y trato difícil con 
clientes. Covid-19 y salud mental. In-
fluencia del calor en la salud mental. Influencia del trabajo 
y la digitalización en la salud mental. Los algoritmos en la 
salud de las personas trabajadoras. Las adicciones y la salud 
mental. Importancia de la gestión preventiva de los riesgos 
laborales para evitar problemas de salud mental. Falta de 
reconocimiento del origen profesional de las patologías re-
lacionadas con los riesgos psicosociales de origen laboral. 
Costes de los problemas de salud mental. Propuestas para 
la protección de la salud mental. La importancia de las con-
diciones laborales. A modo de resumen, desde la UGT pro-
ponemos.

LA ÉTICA EN LA PRÁCTICA PSICOLÓGICA:  
DILEMAS Y RETOS 
Clara Selva Olid y Rocío Pina Ríos (coords.) 
Barcelona: UOC, 2025; 174 p. (SIGN: 8798)

SUMARIO: I. Ética t deontología en la 
práctica psicológica. II. La ética en el 
ámbito de la psicología clínica y de la 
salud. III. La ética en el ámbito de la 
psicología de la educación. IV. La éti-
ca en el ámbito de la investigación. 
V. La ética en el ámbito de la psicolo-
gía jurídica y forense. VI. La ética en 
el ámbito de la psicología del trabajo 
y las organizaciones. VII. La ética en 
el ámbito de la psicología social. VIII. 
Retos futuros del profesional de la 
psicología.

FICHAS DE BUENAS PRÁCTICAS PARA LA ATENCIÓN 
A PROBLEMAS DE SALUD MENTAL EN EDUCACIÓN 
SECUNDARIA: UNA HERRAMIENTA DE AYUDA PARA 
LOS CENTROS EDUCATIVOS 
Producción, María Martín Vivar, Victoria Nieuwenhuys 
Ruiz, María de los Ángeles Cueli Naranjo y Martiño 
Rodríguez González 
Navarra: UNIR, 2024; 46 p. (SIGN: SIGN: E-1186)

SUMARIO: Fichas dirigidas a la Edu-
cación Secundaria: 1. Ansiedad. 2. De-
presión. 3. Trastorno obsesivo com-
pulsivo. 4. Acoso escolar. 5. Trastorno 
del estrés postraumático. 6. Adiccio-
nes. 7. Autolesión. 8. Suicidio. 9. Psi-
cosis. 10. Trastorno de la conducta 
alimentaria.

SER ALGUIEN, EL CAMINO DE PÍO: UN RELATO 
PARA VIVIR EN SERIO CON FELICIDAD Y PLENITUD, 
SALUD, ¿QUÉ RELACIÓN HAY ENTRE CEREBRO Y 
EDUCACIÓN?... 
María José Domínguez Díaz 
Madrid: Mandala Ediciones, 2025; 97 p. 
(SIGN: SIGN: 8805)

SUMARIO: El relato describe la elabo-
ración propia y solitaria del educando, 
que a pesar de su debilidad se logra: 
consigue no ser simplemente algo 
“hecho en serie”, sino “en serio” y por 
lo tanto “alguien”, pero esto no esta-
ba en manos de sus padres, sino de 
él mismo. […] y los demás no pueden 
suministrarnos sino pautas conven-
cionales y rutinarias, que hemos de 
elaborar originalmente hasta hacerlas 
realmente nuestras.

PRÁCTICAS ALIENADORAS FAMILIARES: 
EL "SÍNDROME DE ALIENACIÓN PARENTAL" 
REFORMULADO 
Juan Luis Linares (comp.) 
Barcelona: Gedisa, 2015; 255 p. (SIGN: 8794)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. El sín-
drome de alienación parental: histo-
ria. 3. Prácticas alienadoras familiares: 
una visión relacional. 4. Datos de una 
investigación. 5. El rol del padre en la 
prácticas alienadoras familiares. 6. El 
rol de la madre en las prácticas alie-
nadoras familiares. 7. Estudio cuanti-
tativo de una familia. 8. Estudio cua-
litativo de una familia. 9. Sobras las 
prácticas alienadoras familiares en 
Italia. 10. Alienación familiar: constitu-
ción y ruptura de la relación de pareja.
11. Experiencia terapéutica con familias peruanas. El Centro 
Llibertat en Cajamarca. 12. Percepción por los abogados y 
jueces del ámbito de familia en Chile del concepto de sín-
drome de alienación parental, y sus consecuencias para la 
salud mental.

Psicología Jurídica

Psicología del Trabajo, Recursos 
Humanos y Organizaciones
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Journal of Work and Organizational Psychology -  
Vol. 41 Nº 1, Abril 2025
Differences in the Use of Strength-based Leadership among Spanish Armed 
Forces Commissioned Officers   The Role of Ethical Climate in the Re-
lationship between Task Conflict and Counterproductive Behavior   A 
Meta-analysis of the Relationship between Cognitive Intelligence and the 
Big Five Assessed by Quasi-Ipsative Forced-choice Personality Inventories: 
Implications for Predicting Job Performance   The Big Five, Dark Per-
sonality, Moral Disengagement and Counterproductive Behavior at Work.

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 17 Nº 1, enero 2025
Anxiety and self-esteem as causes and consequences of cyber-victimiza-
tion in preadolescence: A longitudinal study  Assessing the impact 
of point-based license systems on road safety: A systematic review and 
meta-analysis · Omission Lies: The Effect of Omitting Little or Much Infor-
mation on Verbal Veracity Cues  Motivational Factors and Cannabis 

Use Intention among Juvenile Offenders: Direct, Mediating, and Moderating Effects  Examining 
Internal and External Consent in Consensual and Nonconsensual Contexts in Women.

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés 
Vol. 30 Nº 3, septiembre - diciembre 2024
Reducción del nivel de estrés y síntomas de ansiedad mediante el uso de 
una aplicación móvil en el contexto laboral  Factores y Situaciones 
de Estrés en Estudiantes de Enfermería Durante las Prácticas Clínicas 
   Network analysis of relationships between symptoms of depression 
and anxiety in samples from three South American countries  La so-
cialización parental y sus relaciones con la adaptación e inadaptación de 
los hijos en la socialización y más allá  Sociodemographic Variables, 

Symptomatic Severity, and Therapy Attendance: A Binary Regression Model  Variables Socio-
demográficas, Gravedad Sintomática y Asistencia a Terapia: Un Modelo de Regresión Binaria  A 
Bayesian network analysis of sleep quality, anxiety, and depression symptoms in Peruvian Adults   
Prevalence of Emotional Distress and Use of Maladaptive Emotional Regulation Strategies among 
University Students.

seas.cons@psi.ucm.es

Anuario de Psicología Jurídica 2025.  
Vol. 35 - febrero
Well done! Or how to avoid dangers of pseudoscience: Common standard 
for research in behavioural analysis and deception detection in aviation se-
curity   La reincidencia delictiva en los adolescentes que cometen delitos 
graves y tienen un consumo de drogas elevado   El acoso y el ciberacoso 
escolar en los adolescentes bolivianos: la orientación sexual y su impacto en 
la salud mental   La escala de daño al honor: una aportación psicológica 
forense a la evaluación del daño moral   Measuring attitudes toward open 

adoption: Spanish validation of the Open Adoption Scale   Scoping review of the scientific pro-
duction on parenting coordination   Remarkable differential verbal and non-verbal/performance 
cognitive profiles in homicide and sexual offenders with adult victims   Child sexual abuse attribu-
tions: Are they different depending on mothers versus fathers’ reactions?   Transformación tras la 
adversidad: crecimiento postraumático en sobrevivientes de violencia sexual infantil   Reliability 
of positive and negative life experiences reported by inmates: A pilot study   El feminicidio de 
pareja con o sin suicidio posterior: un análisis comparativo   ForenPsy: un banco estandarizado de 
testimonios ficticios de testigos para la investigación en psicología experimental y judicial.

revistas_copm@cop.es

Psychosocial Intervention Vol. 34 Nº 2, mayo 2025
Effectiveness evaluation of a violence prevention parenting program im-
plemented at large scale: A randomized controlled trial  Validation 
of the Multidimensional Scale of Perceived Social Support in a representa-
tive sample of adolescents  Effectiveness of Motivational Interviewing 
with Justice-Involved People: A Systematic Review and Meta-Analysis  

Raising Generation Z Children in China: Parenting Styles and Psychosocial 
Adjustment  Interpersonal risk and protective factors for adolescents’ 
psychosocial wellbeing in secondary education: A latent profile analysis.

pi@cop.es

Clínica y Salud Vol. 36 Nº 1, marzo 2025
Severe mental disorders and stressful life events  Multicenter Rand-
omized Clinical Trial of Brief Psychotherapy Versus Habitual Treatment for 
Common Mental Disorders  Validation of the Spanish version of the 
Parent Diabetes Distress Scale  Social Support and Women´s Smoking 
During the Perinatal Period: A Systematic Review  Resilience and brain 
injury: Validation of the Connor-Davidson Scale in Spanish Individuals   
Problematic gaming among younth: the role of alexithymia, emotion regu-

lation, and attachment based on sex.

clin-salud@cop.es

Psicología Educativa. 
Vol. 31 Nº 1, enero 2025
Impact of Coping Strategies on the Academic Satisfaction of University 
Students and Their Association with Socioeconomic Variables   Emo-
tional and Behavioural Symptoms in Adolescents: Age, Sex, and Psycho-
social Risk   Validation of Schwartz’s Human Values Scale in Spanish 
Children * Cognitive Assessment of Very Preterm School-age Children by 
Chronological vs. Corrected Age   Examining the Impact of Self-concept 

on Adolescents’ Self-regulated Learning: A Predictive Modeling Approach   The Role of Monitor-
ing, Prior Knowledge, and Working Memory in University Students’ Expository Text Comprehension 
  The Polish Version of the Trait Meta-Mood Scale-24 in Adolescents: A Measure of Perceived 
Emotional Intelligence   Adaptation and Preliminary Validation of the TRUST for Primary School 
Teachers (TRUST-PS)   Obituario Jesús Ramírez-Cabañas.

ps-educa@cop.es

Índice Revista Clínica Contemporánea Vol. 16,   
Nº 1 - marzo 2025
Perspectiva Teórica: El trauma originado por el suicidio en el entorno fa-
miliar, comunitario y social  Práctica Clínica: Del delirio a la flexibili-
dad psicológica: aplicación de la terapia de aceptación y compromiso  
Terapia Cognitivo Conductual Centrada en el Trauma de una adolescente 
víctima de abuso sexual: caso clínico  Negación del embarazo: a propó-
sito de un caso  Recensión del libro: Herman, J. (2023). Truth and Repar. 
How trauma survivors envision justice.  Reseña de la película: El gato 

con botas: el último deseo’ (2022)  Noticia contemporánea: Granada acoge el I Congreso de 
Psicología, Infancia y Adolescencia  Actividades formativas del Colegio. Jornadas y Congresos.

clinicacontemporanea@cop.es

Índice Revista de Psicología Aplicada al Deporte 
y al ejercicio Físico Vol. 9, Nº2, diciembre 2024
Editorial  Investigación aplicada en Psicología del Deporte: Ansiedad, 
estados de ánimo y habilidades psicológicas en jóvenes deportistas lesio-
nados en proceso de rehabilitación  Inteligencia emocional y relacio-
nes con la (in)flexibilidad psicológica en esgrimistas  Sueño, descanso, 
estacionalidad y estrés percibido en militares desplegados en misiones: 
lecciones aprendidas  Experiencia profesional: Aprendizaje de habili-
dades para la vida en estudiantes-deportistas: el papel del entrenador  

Revisión sobre temas de actualidad: Efecto Terapéutico del Ejercicio Físico sobre los Síntomas de 
la Esquizofrenia: Revisión Sistemática  Entrevista  Recensión del Libro: Fundamentos de 
Psicología del Deporte . Introducción a la Psicología del Deporte: 40 años después.	

rpadef@cop.es
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Historia de la Psicología Vol. 46 Nº 1, marzo 2025
Salud y Enfermedad del Alma en Al-ándalus: un Estudio Introductorio a 
través de las Obras Ética y Poética de Ibn hazm e Ibn gabirol  Amar 
la Aflicción: una Aproximación al Estudio del Esplín en la España del 
Siglo XVIII  Vygotsky y Spinoza: sobre el Monismo, la Interacción, 
la Libertad y los Afectos  Desvelando Comunidades Científicas: 
Um Estudo Histórico-bibliométrico em Periódicos Brasileiros de Psico-
logia (1949-1973)  Colaboración Interdisciplinar entre la Psicología 
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS Y COLEGIADAS

Alquiler de despacho para profesio-
nales sanitarios en calle Comunidad de 
Madrid, 37 - 41, puerta 89, Las Rozas. 
Desde 130 euros. También alquiler por 
horas. Recién reformado. Buena ilumi-
nación. Climatización. Wifi. Recepción. 
Parking. Buena comunicación. Centro 
inscrito en el registro de centros sani-
tarios de la Comunidad de Madrid. Tel.: 
619284212; e-mail: m.hurtado@ags-
psicologosmadrid.com; web: www.ags-
psicologosmadrid.com. M-27057.

Despachos preciosos en calle Génova. 
Se alquilan despachos preciosos en la 
Calle Génova en centro de psicología 
con licencia sanitaria. Desde 195 más 
IVA. Solo para profesionales sanitarios 
con formación sistémica, humanista 
o psicodinámica. Metro: Alonso Mar-
tínez y Colón. Contacto: 622813336. 
M-31800.

Casa Rural Dunas en la sierra de Ma-
drid, ofrece sus instalaciones para talle-
res, a familias o grupos de trabajo, cuenta 
con cocina, tres plantas, jardín, barbacoa, 
zona de relajación, colchonetas, DVD, pi-
zarra, proyector, habitaciones, consulta. 
Contactar en Facebook Sergio García 
Psicólogo o tel 660046657. M-19219.

Consulta consolidada, con excelente 
ubicación en el barrio de Salamanca, 
alquila dos despachos compartidos, 
disponibles ambos los martes y jueves 
completos. Están amueblados, son re-
presentativos, luminosos y tranquilos 
en un buen edificio. Espacios comu-
nes y WiFi para consultas online. Tel: 
914358816; 636348395. M-10481.

Alquiler de amplios despachos de 12 m² 
en centro de psicología con habilitación 
sanitaria en c/Alberto Aguilera, Chambe-
rí. Despachos amueblados, silenciosos, 
grandes ventanales, calefacción y AC. 
Sala de espera, Wifi, office para profe-
sionales y archivo. Excelente ambiente. 
www.therapiaepsicologia.es. M-25922.

Se alquila despacho en Centro Sanita-
rio de Psicología. para compartir cálido, 
agradable y reformado. Martes, jueves y 
viernes, por días, no por horas, Moder-
no, amplia sala de espera, silencioso, 
aire acondicionado, wifi. Zona Príncipe 
de Vergara/Alberto Alcocer. Metro Co-
lombia. Tfno 616080620. M-15492.

Alquilo espacio amplio, con luz natu-
ral, silencioso y acogedor. Situado en 
glorieta Rubén Darío. Más información 
por WhatsApp al 639514352. Muchas 
gracias. M-37956.

Centro de Salud Mental con diferen-
tes especialidades ofrece alquiler de 
despachos por horas, por días comple-
tos o meses. También se podría alquilar 
los sábados de 10 a 17 horas. Estamos en 
Avda. Reina Victoria al lado de la Plaza 
de Cuatro Caminos. Disponemos de 
despachos modernos, acogedores, in-
fantiles, adultos y amplios para sesiones 
familiares y grupales. Puedes disponer 
de pruebas diagnósticas muy actuales 
y múltiples servicios adicionales (re-
cepción, taquillas, impresora, escáner, 
office..) Tfno.: 91 5985907; WhatsApp: 
644634956.
Email: consultas@uden.giuntieos.com. 
M-15070.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, al-
quila despachos en los mejores barrios 
de Madrid: Retiro, Chamberí, Barrio 
Salamanca, Calle Orense, San Bernar-
do Argüelles, Madrid centro Cibeles y 
Barrio de Hortaleza. Desde 140 euros. 
Posibilidad de alquiler por horas. Des-
pachos elegantes y funcionales, am-
biente tranquilo y acogedor. Sabemos 
que el entorno es muy importante en 
terapia. Mobiliario de diseño. Buena 
iluminación. Climatización. Wifi. Salas 
de recepción. Excelente comunicación 
en transporte público. Parking cerca-
no. Teléfono y WhatsApp: 722 546 708, 
info@aestheis.es www.psicologosma-
dridcapital.com. M-32271.

Centro de Psicología alquila despa-
chos equipados y acogedores por me-
dias jornadas o días completos. Cale-
facción y wifi. Zona bien comunicada. 
Metro: Colombia o Pío XII. Teléfonos: 
649 13 07 09 y 680 12 37 17 (Contactar 
por WhastApp). M-22408.

Alcobendas norte. Se alquilan consul-
tas por horas y por días en centro sani-
tario: terapia individual, pareja, grupos 
reducidos, infantil y caja de arena. Clí-
nica nueva muy acogedora. Despachos 
equipados, insonorizado, fácil aparca-
miento y zona office. info@clinicaadar-
ma.com y 696643484. M-31176.

Vendo diván para despacho, con boni-
to tapizado y buenas medidas para con-
sulta pequeña: 77 ancho/1,80 largo/39 
alto (47 en zona cabecera) Enviaría fo-
tos a interesados. M-907510 Teléfono 
669603007 preguntar por Carmen. 
M-07510.

Desde Psicoemprende ofrecemos 
despachos por horas en pleno centro 
de Madrid, (zona metro Tribunal y Bil-
bao). Exteriores y totalmente equipa-
dos (wifi, calefacción/aire acondicio-
nado, etc). Con autogestión a través 
de un método de reservas. Con dispo-
nibilidad de lunes a domingo de 9 a 23 
hs. Ideal para psicólogos que buscan un 
lugar profesional y acogedor. Teléfono: 
635625488. M-26171.

Se alquila despacho de psicología a 
tiempo completo en Chamberí. 750 €/
mes. Recién reformado e insonorizado 
con climatización individual y wifi. En 
centro sanitario con licencia de activi-
dad. Contactar con Arancha en el telf.: 
623151078 para más detalles y agendar 
visita. M-16454.

Se traspasa Centro de Psicología es-
pecializado en evaluaciones psicope-
dagógicas (Altas Capacidades, TDAH, 
TEA...) e intervenciones individuales 
con niños/adolescentes con problemas 
emocionales/conductuales. En activo 
actualmente y con negocio consoli-
dado. Posibilidad de formar/atender 
dudas al profesional que lo adquiera. 
Ubicación: Navalcarnero (Zona Sur de 
Madrid). Telf.: 661 42 32 40. M-36452.

Gabinete de psicólogas ofrece des-
pacho grande con todos los servicios 
incluidos (suelos de parquet, aire acon-
dicionado, wifi, calefacción, limpieza) 
para los lunes desde las 3 de mediodía. 
En la puerta del metro Argüelles, calle 
Serrano Jover. Buen ambiente de traba-
jo. Interesados escribir o llamar al 679 
075 872 y os mando fotos. M-33442.

Se alquila despacho de obra nueva en Al-
calá de Henares para equipo multidiscipli-
nar: neuropsicólogo/a, psicopedagogo/a, 
psicólogo/a infantil o similar. 
Telf.: 647 472 355 Cristina. M-30673.
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Se alquila sala en centro sanitario. Ubi-
cada en Alcalá de Henares. Buen am-
biente laboral. Posibilidad de visuali-
zación dentro del negocio para mayor 
captación de pacientes. Se alquila al 
mes por 500€. Teléfono de contacto: 
661938724; Correo electrónico: rodrive-
rapodo@gmail.com.

Alquilo despacho en centro de psico-
logía en funcionamiento, ubicado en 
Cea Bermúdez 66. Espacio luminoso, 
acogedor y bien comunicado. Posi-
bilidad de colaboración profesional e 
incorporación al equipo. Ideal para psi-
cólogos/as que busquen crecer en un 
entorno profesional y cuidado. Contac-
to: 678 555 251. M-21661.

Alquiler despacho a tiempo completo 
en Centro de Psicología con licencia 
de Sanidad. Situado Barrio Salamanca, 
calle Castelló. Bien comunicado. Metro 
Velázquez, Príncipe de Vergara. Con-
fortable, luminoso, piso 6. 11 metros 
cuadrados. En finca representativa, ele-
gante y cuidada. Gastos incluidos. A/C, 
calefacción, wifi, sala de espera, office, 
portero, limpieza. Centro tranquilo y 
buen ambiente. Para contacto mejor 
mensaje a WhatsApp Ana 630042802 
M. Jesús 619 290 758 Se pueden enviar 
fotos. M-09466.

Se alquila despacho en Gabinete Psi-
coeducativo funcionando. Preferible-
mente mes completo, valoramos días 
sueltos. Local a pie de calle en urbani-
zación residencial. Muy luminoso. Sala 
de espera, aseo adaptado, wifi, impre-
sora. Con o sin muebles. Muy bien co-
municado. Sanchinarro. Tlf 620344834. 
M-24540.

Ofrecemos grupos reducidos de su-
pervisión de casos clínicos para psicó-
logas/os, coordinado por Daniel Idoate, 
psicólogo clínico de Trazando Salud 
Mental. Compartiremos dificultades, 
otras formas de trabajar, realizaremos 
role-playing, veremos sesiones gra-
badas o lo que necesitéis. Contacto: 
613060655 o info@trazandosaludmen-
tal.com. M-38817.

Despacho en alquiler sólo a tiempo 
completo. Luminoso, cálido, suelo de 
madera, amueblado, dispone de diván. 
Zona tranquila, junto a metro Islas Fi-
lipinas. Tel: 600549058 (contactar por 
WhatsApp). M-36509.

Vendo WAIS (1976), WISC-R (1991) y 
WPPSI (1989) casi nuevos, en perfecto 
estado, para formación, coleccionismo, 
investigación, etc. (versiones históricas 
no aplicables en la actualidad). Precio 
200 €. Teléfono 617750775. M-18121.

Alquilamos despachos por días en 
Calle Ponzano, Madrid. Espacio cuida-
do, recién reformado e insonorizado 
con wifi disponible. También alquila-
mos sala de grupos por horas. Si estás 
interesad@ escribe por WhatsApp al 
696850577. M-20719.

Se alquilan salas totalmente equipa-
das, desde 45 hasta 85 m2, para cur-
sos, talleres, etc., en Leganés, junto al 
cercanías de Parque Polvoranca, desde 
25 a 50 euros /hora. Más información: 
919210239. info@fitnessfusion.es. 

Centro Sanitario de Psicología alqui-
la despachos en Paseo Infanta Isabel 21 
(frente Atocha Renfe) para psicólogos 
o profesiones afines. Buena ventilación, 
luz natural, fácil acceso, muy bien co-
municado. Se alquila mensualmente por 
medio día y día completo. Pago men-
sual. Información: 636944660. M-26014.

Alquilamos despacho de 18m equipa-
do para compartir en centro situado 
entre Moncloa y Templo de Deboh. 
Cálido y acogedor, gastos incluidos. 
Centro con sala de espera, aseos, co-
cina, portero, A/A, calefacción central 
y wifi. Equipo de trabajo dinámico y 
con sinergias profesionales. WhatsApp 
649477610. M-22800.

Se ofrece espacio de trabajo para con-
sulta de psicología. Precio a acordar 
según horarios y volumen de trabajo. 
Posibilidad de derivación de pacientes y 
generación de cartera. Telf.: 669835676. 
M-29086.

Centro de Psicología con licencias sa-
nitaria y psicología clínica alquila des-
pachos por días de semana o tiempo 
completo desde 130€/ mes por 1 día/
semana. Zona Retiro, A/C, WIFI, Sala 
de espera y office incluidos. Contac-
tar mediante WhatsApp 660 488 198. 
M-22302.

Alquilo por horas de lunes a viernes 
y sábados de 9:00 a 17:30 un despacho 
amueblado. Muy tranquilo. Tengo col-
chonetas para relajación. Posibilidad de 
usar para grupos de 4/6 personas (me-
ditación, relajación, talleres). Metros: 
Nuevos Ministerios y Cuatro Caminos. 
660-51-86-62 (Elena). M-22104.

Despachos en alquiler en Madrid cen-
tro, Zona Argüelles / Paseo Pintor Rosa-
les. Nuestro Centro cuenta con todas las 
facilidades necesarias para desarrollar 
la actividad profesional. Contrato flexi-
ble, sin permanencia ni fianza. Informa-
ción en www.cordam.es correo: info@
cordam.es y telf: 648661181. M-30784.

Se alquilan despachos y sala de gru-
pos en SB Psicología y más, nuevo 
Centro Sanitario de Psicología en Plza. 
Prosperidad, junto al metro. Por me-
dias jornadas, días o meses completos. 
Para más información contactar con 
Sara 622521140 o Beatriz 608988073. 
M-22814.

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS

Solicita ya este nuevo servicio, pide cita  
en el teléfono: 91 541 99 99

FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES
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Las psicólogas y psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a  
licenciados o graduados en Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

CURSOS

CONGRESOS

XIII CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE TERAPIAS 
COGNITIVAS Y CONDUCTUALES: 
TERAPIAS COGNITIVAS, 
CONDUCTUALES Y 
CONTEXTUALES PARA LA 
PROMOCIÓN DE LA INCLUSIÓN  
Y LA DIVERSIDAD
Fecha: 7 al 9 mayo 2025 
Ciudad: Mérida, Riviera Maya 
Organiza: Federación 
Latinoamericana de Psicoterapias 
Cognitivas y Conductuales 
(ALAPCCO) y la Asociación Nacional 
de Profesionales en Ciencias 
Cognitivas y del Comportamiento  
de México (ANPROCC).
Información: web: https://clapcco.com 

XXVI CONGRESO VIRTUAL 
INTERNACIONAL DE PSIQUIATRÍA, 
PSICOLOGÍA Y SALUD MENTAL
Fecha: 19 al 30 mayo 2025 
Ciudad: Virtual 
Organiza: INTERPSIQUIS 
Información: web: https://psiquiatria.
com/congresos/ 

EXPERTO EN TERAPIA  
DE ACEPTACIÓN Y COMPROMISO 
ON LINE (ACT)

Fecha: Anual: junio 2025 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores:  
Silvia Fernández Bernárdez.
Precio: 450 €/ título de grado;  
400 €/ estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; 
e-mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell, 32 – Bajo D.

XXIV CONGRESO NACIONAL  
Y V INTERNACIONAL DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA - ANPIR 
AMPLIANDO MIRADAS, 
TENDIENDO PUENTES:  
FILOSOFÍA, CIENCIA Y CLÍNICA 
POR LA SALUD MENTAL
Fecha: 22 al 24 mayo 2025 
Ciudad: Valencia 
Organiza: Sociedad Española de 
Psicología Clínica ANPIR
Información:  
web: https://congresoanpir.org/ 

CONVENCIÓN ANUAL DE LA APS 
2025, ASSOCIATION FOR 
PSYCHOLOGICAL SCIENCE
Fecha: 22 al 25 mayo 2025 
Ciudad: Washington, DC, EE. UU. 
Organiza: Association for 
Psychological Science. 
Información: https://www.
psychologicalscience.org/
conventions/2025-aps-annual-
convention. 

VI CONGRESO INTERNACIONAL 
DE INTELIGENCIA EMOCIONAL  
Y BIENESTAR
Fecha: 16 al 17 mayo 2025 
Ciudad: Zaragoza 
Organiza: Asociación Aragonesa 
de Psicopedagogía 
Información: web: https://
congresointeligenciaemocional.com/ 

IV JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN 
EN EVALUACIÓN PSICOLÓGICA  
Y LA VI ESCUELA DE PRIMAVERA 
DE LA SEAEP
Fecha: 8 al 9 mayo 2025 
Ciudad: Donostia-San Sebastián 
Organiza: Sociedad Española para el 
Avance de la Evaluación Psicológica 
Información: web: https://seaep.es/
abierta-la-inscripcion-en-las-iv-
jornadas-nacionales-de-
actualizacion-en-evaluacion-
psicologica/ 

CLÍNICA
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XVIII MULTIDISCIPLINARIO FORO 
MUNDIAL SOBRE EL DOLOR 2025
Fecha: 8 al 11 mayo 2025 
Ciudad: Menorca 
Organiza:  
Fundación Europea del Dolor 
Información: web:  
https://sinedoloreworldpark.org/ 

VII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE ENFERMERÍA Y CIENCIAS DE  
LA SALUD SOBRE INVESTIGACIÓN 
Y DOCENCIA EN SALUD 2025: 
SALIDAS PROFESIONALES Y 
EMPRESAS (CIE 2025)
Fecha: 13 al 15 mayo 2025 
Ciudad: Ceuta (presencial y virtual) 
Organiza: Facultad de Ciencias de la 
Salud de Ceuta (Universidad de 
Granada) 
Información: web: https://sites.
google.com/go.ugr.es/cie2025/inicio. 

XII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN
Fecha: 25 al 27 junio 2025 
Ciudad: Oviedo 
Organiza: ACIPE  
y Universidad de Oviedo 
Información: web: https://cipe2025.es/ 

27º CONGRESO  
DE PATOLOGÍA DUAL
Fecha: 5 al 7 junio 2025 
Ciudad: Madrid 
Organiza: Sociedad Española de 
Patología Dual (SEPD). Fundación 
Patología Dual (SEPD). 
Información:  
web: https://patologia-dual.com/ 

XXIX CONGRESO CENTENARIO  
DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA  
DE NEUROPSIQUIATRÍA (AEN-PSM) 
2025: EL PARADIGMA DE  
LA COMPLEJIDAD
Fecha: 5 al 7 junio 2025 
Ciudad: Bizkaia 
Organiza: Asociación Española 
Neuropsiquiatría, Profesionales  
de la Salud Mental (AEN-PSM)  
y la Asociación de Salud Mental y 
Psiquiatría Comunitaria. 
Información: web: https://www.uik.
eus/es/curso/xxix-congreso-
centenario-asociacion-espanola-
neuropsiquiatria-aen-psm-2025-
paradigma. 

IX CICLO DE CONFERENCIAS: 
ESPACIO DE ENCUENTRO: 
COMPARTIENDO CONOCIMIENTO 
Y EXPERIENCIAS EN SALUD 
MENTAL: ENFERMERÍA 
COMUNITARIA EN SALUD MENTAL
Fecha: 11 junio 2025 
Ciudad: Madrid 
Organiza:  
Federación Salud Mental Madrid. 
Información: web: https://
saludmentalmadrid.org/comienza-ix-
ciclo-conferencias-federacion-salud-
mental-madrid/ 

XXXII CONGRESO 
INTERNACIONAL DE APRENDIZAJE. 
APRENDIZAJE HUMANO Y 
APRENDIZAJE AUTOMÁTICO: 
RETOS Y OPORTUNIDADES PARA 
LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN 
LA EDUCACIÓN
Fecha: 8 al 10 julio 2025 
Ciudad: Universidad de Granada, 
Granada, España y Online 
Organiza: Red de Investigación de 
Aprendizaje 
Información: web:  
https://sobreaprendizaje.com/
congreso-2025. 

40 CONGRESO INTERAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA
Fecha: 14 al 18 julio 2025 
Ciudad: Puerto Rico 
Organiza: Sociedad Interamericana 
de Psicología (SIP). 
Información:  
web: https://40cip.sipsych.org/ 

IV CONGRESO INTERNACIONAL 
SOBRE FÚTBOL, INNOVACIÓN  
Y PSICOLOGÍA
Fecha: 9 al 11 julio 2025 
Ciudad: Santiago de Compostela 
Organiza: Universidad de Santiago de 
Compostela y Secretaría Xeral para o 
Deporte, Xunta de Galicia. 
Información: web: https://www.usc.
gal/es/congreso/2025-futpsic. 

XXV CONGRESO NACIONAL  
DE PSICOLOGÍA CLÍNICA: UNA 
CONFLUENCIA PROFESIONAL  
EN EL SIGLO XXV
Fecha: 24 al 26 julio 2025 
Ciudad: Chile 
Organiza: Sociedad Chilena  
de Psicología Clínica 
Información:  
web: https://www.scpc.cl/congreso/ 

THE 16th BIENNIAL CONFERENCE 
OF THE ASIAN ASSOCIATION OF 
SOCIAL PSYCHOLOGY:  
THE SOCIAL WORLD AND 
LANGUAGE: CULTURE, CONTEXT, 
AND CONNECTIONS
Fecha: 10 al 12 julio 2025 
Ciudad: Malasia 
Organiza: Asian Association of Social 
Psychology. Departament of 
Psychology at Monash University 
Malaysia and Nottingham University 
Malaysia. 
Información: 
web: https://www.aasp2025.com/ 

IV CONGRESO INTERNACIONAL 
SOBRE FÚTBOL, INNOVACIÓN  
Y PSICOLOGÍA
Fecha: 9 al 11 julio 2025 
Ciudad: Santiago de Compostela 
Organiza: Universidad de Santiago de 
Compostela y la Secretaría Xeral para 
o Deporte de la Xunta de Galicia. 
Información: web: https://www.usc.
gal/es/congreso/2025-futpsic. 

CONGRESO COLOMBIANO DE 
PSICOLOGÍA 2025: PSICOLOGÍA 
PARA UN MUNDO SALUDABLE  
Y SOSTENIBLE
Fecha: 14 al 16 agosto 2025 
Ciudad: Bucaramanca 
Organiza: Asociación Colombiana de 
Facultades de Psicología ASCOFAPSI. 
Colegio Colombiano de Psicólogos 
COLPSIC. 
Información: web: https://
congresopsicologiacolombia.com/ 

27º CONGRESO ARGENTINO  
DE NEUROPSIQUIATRÍA Y 
NEUROCIENCIA COGNITIVA.  
23º CONGRESO LATINOAMERICANO 
DE NEUROPSIQUIATRÍA.  
16º CONGRESO ARGENTINO  
DE PSICOGERIATRÍA
Fecha: 26 al 27 agosto 2025 
Ciudad: Buenos Aires 
Organiza: Asociación 
Neuropsiquiátrica Argentina 
Información: web:  
https://neuropsiquiatria.org.ar/
congreso-2025/ 
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17º CONGRESO CHILENO DE 
PSICOTERAPIA Y EL 15º CONGRESO 
CHILENO DE INVESTIGACIÓN EN 
PSICOTERAPIA: ENTRE DICHAS Y 
QUEBRANTOS EN PSICOTERAPIA
Fecha: 29 al 31 agosto 2025 
Ciudad: Recaña 
Organiza: Sociedad de Neurología, 
Psiquiatría y Neurocirugía 
(SONEPSYN) y la Society for 
Psychotherapy Research 
(SPR-LaTam).
Información: web: 
https://www.congresopsicoterapia.cl. 

XV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE SALUD, BIENESTAR Y 
SOCIEDAD: INTELIGENCIA 
EMOCIONAL VS ARTIFICIAL:  
¿UN CAMBIO DE PARADIGMA  
EN LA SANIDAD?
Fecha: 4 al 5 septiembre 2025 
Ciudad: Universidad de Granada, 
Granada, España y Online 
Organiza: Red de Investigación  
de Salud, Bienestar y Sociedad 
Información: web: https://
saludsociedad.com/congreso-2025. 

XIII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE 
CIENCIAS DEL DEPORTE (AECD)
Fecha: 1 al 3 octubre 2025 
Ciudad: Elche 
Organiza: Asociación Española de 
Ciencias del Deporte 
Información:  
https://congresoaecd2025.com/ 

13TH INTERNATIONAL CONGRESS 
OF EDUCATIONAL SCIENCES 
AND DEVELOPMENT
Fecha: 15 al 17 octubre 2025 
Ciudad: Virtual 
Organiza: Asociación Española de 
Psicología Conductual (AEPC). 
Información: web: https://www.
internationaleducationcongress.com/

VII CONGRESO DE INVESTIGACIÓN 
EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEL DEPORTE
Fecha: octubre 2025  
(por confirmar días) 
Ciudad: Online 
Organiza: Fundación de 
Investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte. 
Información: web: https://www.
congresoinvestigaciondeportiva.org/ 

I CONGRESO PARA EL ABORDAJE, 
INTERVENCIÓN E INTEGRACIÓN 
DEL TRAUMA PSICOLÓGICO
Fecha: 23 y 24 octubre 2025 
Ciudad: Online 
Organiza: Elizabeth Clapés. 
Información: web:  
https://congresocaiit.com/ 

11th INTERNATIONAL CONGRESS 
OF CLINICAL AND HEALTH 
PSYCHOLOGY IN CHILDREN  
AND ADOLESCENTS
Fecha: 19 al 22 noviembre 2025 
Ciudad: Málaga 
Organiza: AITANA Centro de 
Investigación de la Infancia y la 
Adolescencia y Universidad Miguel 
Hernández. 
Información: Web: https://www.
aitanacongress.com/2025/ 

IX CICLO DE CONFERENCIAS: 
ESPACIO DE ENCUENTRO: 
COMPARTIENDO CONOCIMIENTO 
Y EXPERIENCIAS EN SALUD 
MENTAL: ESPECIAL DÍA MUNDIAL 
DE LA SALUD MENTAL 2025
Fecha: 12 noviembre 2025 
Ciudad: Madrid 
Organiza:  
Federación Salud Mental Madrid. 
Información: web: https://
saludmentalmadrid.org/comienza-ix-
ciclo-conferencias-federacion-salud-
mental-madrid/ 

III JORNADAS INTERNACIONALES 
DE TRAUMATERAPIA: NUEVOS 
ENFOQUES PARA EL 
TRATAMIENTO DE LA SALUD 
MENTAL
Fecha: 14 al 15 noviembre 2025 
Ciudad: Gran Canaria  
(presencial y virtual)
Organiza: Colegio Oficial de la 
Psicología de las Palmas (COPLP).
Información: web: https://
jornadastraumaterapia-canarias.com/

VII CONGRESO MUNDIAL  
CON INFANCIA Y ADOLESCENCIA: 
EDUCAR PARA LA PAZ
Fecha: 20 al 28 noviembre 2025 
Ciudad: Online 
Organiza: Laboratorio Internacional 
de Promoción de Buen Trato y 
Participación Infantil. Facultad de 
Formación del Profesorado de la 
Universidad de Extremadura. 
Consejo Independiente de 
Protección de la Infancia (Sociedad 
Internacional Científica y 
Profesional). Asociación Infancia, 
Cultura y Educación y el Grupo 
Extremeño de Investigación en 
Teoría e Historia de la Educación en 
el marco del Proyecto Internacional 
Gira con la Infancia 2025. 
Información: web: https://www.
congresomundialinfancia.com/ 

31ST INTERNATIONAL CONGRESS 
OF APPLIED PSYCHOLOGY
Fecha: 21 al 25 julio 2026 
Ciudad: Florencia (Italia) 
Organiza: Asociación Internacional 
de Psicología Aplicada (IAAP).
Información:  
web: https://www.icap2026.org/ 

BECAS Y AYUDAS 
PARA COLEGIADOS 
Y COLEGIADAS

ÍNDICE



PREMIOS46

PREMIOS

ENTIDAD: Ayuntamiento de Madrid.

RESUMEN: El Premio Emprendedoras 2025 es una de las lí-
neas de reconocimiento del Ayuntamiento de Madrid al traba-
jo de las mujeres emprendedoras. El objetivo principal de este 
premio es contribuir al reconocimiento de proyectos empre-
sariales originales, creativos e innovadores liderados por mu-
jeres para promover e impulsar el emprendimiento femenino, 
así como la generación de empleo e incremento de la activi-
dad económica del país, contribuyendo a eliminar la brecha de 
género existente.

IMPORTE: El Ayuntamiento de Madrid concederá:

a)	 Un primer premio a la “Emprendedora del año 2025”, dota-
do económicamente con 20.000 euros.

b)	 Un segundo premio a la “Emprendedora del año 2025”, do-
tado económicamente con 15.000 euros.

c)	 Un tercer premio a la “Emprendedora del año 2025”, dota-
do económicamente con 10.000 euros.

d)	 Once accésits, dotados económicamente con 5.000 euros 
cada uno de ellos, en varias categorías.

Y los premios que aportarán los patrocinadores.

FECHA-LÍMITE: 14 de mayo de 2025.

INTERESADOS:  
E-mail: premioemprendedoras@madrid.es

Web: https://www.madridemprende.es/premio-emprendedoras/

https://sede.madrid.es/FrameWork/generacionPDF/
boam9849_1238.pdf?numeroPublicacion=9849&idSeccion=4
f691be98a6d5910VgnVCM1000001d4a900aRCRD&nombreF
ichero=boam9849_1238&cacheKey=96&guid=86b6fa54f67c5
910VgnVCM2000001f4a900aRCRD&csv=true

XV PREMIO EMPRENDEDORAS 2025

REVISTAS  
CIENTÍFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGÍA

Más información:  
www.copmadrid.org

FUNDACIÓNFUNDACIÓN
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PREMIOS BECAS

ENTIDAD: 
Imaya Formación

DIRECTORA: 
Ana Isabel González Vázquez. Directora y docente del curso, codirectora del Centro de Formación Instituto 
Médico Imaya.

PROGRAMA:
Jueves 5 de junio (15.00 a 19.00 h - online)
•	 Introducción y fundamentos teóricos del modelo EMDR.
•	 Enfoque general del tratamiento con EMDR: el modelo de procesamiento adaptativo de información y los mo-

delos de trauma.
•	 Investigación.

Viernes 6 de junio (15.00 a 19.00 h - presencial)
•	 Fase 1: historia del paciente y programa terapéutico. Pasado, presente y futuro.
•	 Fase 2: preparación y estabilización.
•	 Sesión de demostración: lugar seguro.
•	 Práctica con los facilitadores.

Sábado, 7 de junio (9.00-13.00 h y 15.00-19.00 h)
•	 Fase 3: el acceso al recuerdo.
•	 Fases 4-7: el procesamiento de la memoria traumática.
•	 Sesión de demostración: procesamiento de un recuerdo.
•	 Práctica con los facilitadores en pequeños grupos.  

Domingo 8 de junio (9.00-13.00 h y de 15.00 a 19.00 h)
•	 Fase 8: revisión.
•	 Intervenciones ante dificultades en el procesamiento: abreacciones y bloqueos.
•	 Adaptación del protocolo estándar a población infantojuvenil.
•	 El trabajo con duelo.
•	 Protocolo presente y futuro.
•	 Elaborando un plan de trabajo con pacientes de los participantes.
•	 Práctica con los facilitadores en pequeños grupos.

MODALIDAD:
Mixto. 24 horas.

FECHAS Y LUGAR:
Del 5 al 8 de junio de 2025.  
Hotel Indigo Madrid – Gran Vía. C/ Silva, 6 - 28013 Madrid.

PRECIO:
745 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

MÁS INFORMACIÓN:
Imaya Formación
C/ Emilio González López, 55 bajo - 15011 A Coruña
Telf. 629 97 58 09 
Email: formacion@institutoimaya.com
https://institutoimaya.com/ 

FORMACIÓN BÁSICA DE EMDR NIVEL I 

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 27 de mayo de 2025 a través de la web del Colegio.
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BECAS48

ENTIDAD: 
Centro de Psicología Pozuelo.

DIRECTORA: 
Mónica Gonzalo Caballero. M-27757
PROGRAMA:
1.	 Introducción a la Psicoterapia Emocional Sistémica (PES). Mercedes Bermejo.  

Conferencia Milena González: Gestión de las principales emociones en Psicoterapia. 01/07/2025.

2.	 Salud profesional y resultados en Psicoterapia. Eduardo Torres. 02/07/2025. 

3.	 Tipologías familiares, familia de origen y roles parentales. Carolina Ángel. 03/07/2025.

4.	 Uso de las herramientas terapéuticas lúdicas en PES infantojuvenil. Rut Velasco. 04/07/2025.

5.	 Teoría del apego: de la protección a la desprotección. Abordaje desde PES. Beatriz Saguar. 07/07/2025.

6.	 Prevención de violencia de género e igualdad desde la infancia. Jaime Araque. 08/07/2025.

7.	 Psicología perinatal: enfoque emocional sistémico. Cinta Gimeno. 09/07/2025.

8.	 Intervención con familias migrantes e interculturales desde PES. Ana Verdejo. 10/07/2025.

9.	 PRÁCTICAS. Infantojuvenil desde PES. Carolina Ángel. 11/07/2025.

10.	Violencia intrafamiliar. Abordaje desde PES. José María Ferro. 14/07/2025.

11.	Evaluación e intervención desde PES con adultos, familia y pareja. Eva Palomino. 15/07/2025.

12.	Regulación emocional desde PES: Intervención sintomatológica ansiosa y depresiva. Amalia Juárez. 16/07/2025.

13.	Adopción y postadopción: Abordaje desde la sistémica emocional. Marisa Méndez. 17/07/2025.

14.	Duelo desde PES. Noa Sánchez-Cabezudo. 18/07/2025.

15.	PES, pareja y sexualidad. Mónica Fraca. 21/07/2025.

16.	PRÁCTICAS. PES Adultos. Mónica Fraca. 22/07/2025.

17.	Mindfulness emocional sistémico. Carmen Linares. 23/07/2025.

18.	Abordaje de la ética desde la Psicoterapia. Mercedes Bermejo. 26/07/2024. 

*Este programa puede sufrir variaciones por causas organizativas ajenas a la organización, garantizando un 
ponente de similar nivel o categoría profesional.

MODALIDAD:
Telepresencial (in streaming o a través de grabación). 125 horas.

FECHAS Y LUGAR:
Desde el 1 hasta el 26 de julio de 2024.

PRECIO:
850 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

MÁS INFORMACIÓN:
Centro de Psicología Pozuelo 
Avenida Juan XXIII nº 15 B, 28224 Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 3527728 / 669 834 845 
Email: info@psicologospozuelo.es 
URL: www.eseupe.com

EXPERTO/A EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA:  
ESCUELA DE VERANO

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 3 de junio de 2025 a través de la web del Colegio.
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BECAS 49

ENTIDAD: 
Psicólogos Princesa

DIRECTORAS: 
Marta Perandones Martínez. Fundadora y Codirectora de Psicólogos Princesa y Directora de la Unidad de 
Psicología Integrativa. Colegiada M-19212.
Ana Millán Delgado. Codirectora de Psicólogos Princesa y Directora de la Escuela de Psicología. Colegiada M-27543.
PROGRAMA:
Puntos Clave:
•	 Integrar varios modelos de la Psicología desde los diferentes niveles de atención e intervención de la persona en 

la práctica clínica.
•	 Práctica vivencial que permite un autoconocimiento como persona y como profesional, para ayudarle a salvar 

las dificultades en su trabajo, así como encontrar su propio estilo terapéutico.
•	 Práctica con casos reales en nuestras instalaciones, supervisadas semanalmente por profesionales del equipo.
•	 Formar parte de una red de psicólogos para generar sinergias, apoyos y oportunidades laborales.
•	 Construir tu marca personal.
•	 Acompañamiento en tu carrera profesional.
Contenido:
•	 Fundamentos de Psicoterapia.
•	 Cognición y Conducta.
•	 Emoción.
•	 Sensación/Fisiología.
•	 Personalidad, Rasgos y Estrategias de Afrontamiento.
•	 Sistemas Sociales y Ciclo Vital.
•	 Apego/Relacional.
•	 Análisis Funcional Integrativo (AFI).

MODALIDAD:
Online. 650 horas.

FECHAS Y LUGAR:
Desde el 15 de septiembre de 2025 hasta el 15 de julio de 2026.

PRECIO:
2.900 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

MÁS INFORMACIÓN:
Psicólogos Princesa
C/ Princesa, 81 - 2ºDcha. (Madrid) 
Tel: 679 278 988 
Email: info@psicologosprincesa.es; escueladepsicologia@psicologosprincesa.es. 
URL: www.psicologosprincesa.com

ESCUELA DE PSICOLOGÍA: RESIDENCIA DE PSICOTERAPIA INTEGRATIVA

1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 1 de julio de 2025 a través de la web del Colegio.
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Boletín de inscripción en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: ...................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: ...........................................................................................................................................................................................
Dirección: .........................................................................................  Código postal: ....................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ..............................................................................................
E-mail: .......................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: .........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ..........................................................................................................
Titulación: ................................................................................ Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: .................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: ..................................................................................................................................................................................
Factura:       Sí  		  No 	 Datos para factura: ......................................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            Guía de la Psicología	   Prensa        Otro: ..............................................
  Cartel		             Otras páginas web	   Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de 
inscripción junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a  
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de  
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): .................... €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse 
en el tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la 
Agencia de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el 
solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del 
fichero es el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán 
ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección 
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 
Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda 
considerar de su interés, marque la siguiente casilla , en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir 
dicha formación.

ANEXO

ÍNDICE



Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos bibliográfi-
ca de Psicología Psicodoc.

Legitimación Ejecución de un contrato

Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional

Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo  
dpdcopm@cop.es

Título de la publicación Colegiados  
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios

No 
Colegiados

Tarifa
Internacional

Números
sueltos

Guía de la Psicología - 35,00 52,50 202,00 6,50

Journal of Work and Organizational Psychology 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00

Clínica y Salud 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00

Psychosocial Intervention 38,00 38,00 57,00 103,00 19,00

Anuario Jurídica 28,00 35,00 42,00 77,00

Psicología Educativa 27,00 31,00 40,00 80,00 19,00

European Journal of Psychology  29,00 34,00 43,00 80,00 19,00

Monografía Jurídica 12,00 13,50 20,50 47,00

Psicología y Reforma Sanitaria en la Década de los 80 - 7,50 12,00 47,00

¿Quién es el Psicólogo? - 7,50 12,00 27,00

FORMA DE PAGO:

  Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB

  Tarjeta de crédito nº: ............................................................................................... Fecha de caducidad: ............................................................................

  Domicilación bancaria:
Nombre: ................................................................................................................ Apellidos: ................................................................................................................................................... 

Domicilio:  ...................................................................................................................................... Teléfono: ................................................................................................................................
CP: ........................................................................................................ Ciudad: .................................................................. Provincia: ........................................................................................
Nº colegiado: ................................................................ Delegación: ......................................................... NIF/CIF (*): ......................................................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA

Nombre del banco: ................................................................................................................................................... AG: ...................................................................................................... 

Dirección: .............................................................................................................................................................................................................................................................................................
Población: ............................................................................................... C.P.: ...................................................................................................................................................................................
Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C ............................................................
....................................................................................................................................................................................................................... en esa entidad bancaria los recibidos del  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de 
San Vicente, 4, 6ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; Fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet.
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(*) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

................................... de ..................................2025
(Firma del titular de la c/c)

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

ANEXO

Boletín de Suscripción a Publicaciones 2025
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BECAS50

Accede a tus portales de ventajas, 
descuentos y promociones 
por formar parte del Colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 1.000 
grandes marcas exclusivas.

CLUBES EXCLUSIVOS
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

CLUB VIP DISTRICT
CLUB AFFINITY BROKERS 88





IX Ciclo Formati vo sobre
evaluación psicológica 
y uso de tests

TALLERES JUNIO
●  PROTOCOLOS DE EVALUACIÓN CON 

 ESCOLARES DEL ABUSO SEXUAL 
INFANTIL EN PSICOLOGÍA FORENSE

Lunes, 2 de junio
de 15.00 a 20.00 horas

●   USO E INTERPRETACIÓN DEL BAS3 
BRITISH ABILITY SCALES

  Lunes, 16 de junio
de 10.00 a 15.00 horas

TALLER SEPTIEMBRE
●    PROTOCOLOS DE EVALUACIÓN DEL ABUSO SEXUAL 

INFANTIL CON ESCOLARES DESDE LA PSICOLOGÍA 
CLÍNICA

 Lunes, 29 de septi embre
de 15.00 a 20.00 horas

Información e inscripciones: 
Colegio Ofi cial de la Psicología de Madrid

Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid.
Telf: 91 541 99 99 ● Fax: 91 559 03 03

formaciontests@cop.es
www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Lugar de celebración:
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª Planta. 28008 Madrid

De junio 2025 a diciembre  2025

www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
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