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NOTICIAS

El Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid, la Fundación del 
Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid y la Consejería de Fa-

milia, Juventud y Asuntos Sociales de 
la Comunidad de Madrid han firmado 
un convenio de colaboración para rea-
lizar actuaciones conjuntas que pro-
muevan el bienestar psicológico y la 
mejora de la calidad de vida de la po-
blación de la Comunidad de Madrid. 

El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, y la Consejera de Familia, Ju-
ventud y Asuntos Sociales, Ana Dávila, 
han rubricado este acuerdo a través 
del cual se brindará asesoramiento y 
participación en órganos y consejos 
desde el ámbito profesional especí-
fico, y asesoramiento en campañas 
de sensibilización, elaboración de 
materiales especializados y procesos 
de trabajo de los distintos programas 
y servicios, así como en el diseño de 
programas de formación para pro-
fesionales, técnicos/as, ciudadanía y 
grupos específicos.

Además, el acuerdo señala el com-
promiso de las tres partes a desarro-
llar actuaciones de investigación en 

El Colegio, su Fundación y la Consejería de Familia, 
Juventud y Asuntos Sociales firman un convenio para 
promover el bienestar psicológico de la población

temáticas vinculadas al bienestar psi-
cológico de las personas destinatarias, 
que podrían incluir colaboración con 
las universidades de la región o equi-
pos de investigación especializados, y 
actuaciones de intervención, a través 
de proyectos piloto para la incorpo-
ración de la perspectiva psicológica 
y el conocimiento experto teórico y 
aplicado. 

En este sentido, las tres instituciones 
trabajarán en todas aquellas áreas y 
los sectores de la población a los que 
da servicio la Consejería: dependen-
cia, personas mayores, personas usua-
rias de los servicios sociales, juventud, 
familia y mujeres, entre otros. 

José Antonio Luengo expresó durante 
la presentación institucional y ante los 
medios de comunicación la implica-
ción y predisposición del Colegio a la 
hora de colaborar en proyectos cuyo 
objetivo sea ayudar a las personas en 
situación de vulnerabilidad y con difi-
cultades en su desarrollo vital. 

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.

ÍNDICE
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El ciclo “El Documento del Mes” 
tiene la finalidad de mostrar los 
fondos del Archivo Histórico 
del Colegio, de especial interés 

para colegiados, mediante la selec-
ción periódica de los documentos, en 
función de su representatividad e im-
portancia histórica o contextual.

Una parte de estos documentos origi-
nales forman parte de la "Exposición 
del Archivo histórico del Colegio" 
que puede visitarse en la planta "Mer-
cedes Rodrigo" del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid. Cada docu-
mento expuesto dispone códigos QR 
que conduce a su vez a la web histó-
rica para que puedan ser conocidos 
con todo detalle por colegiados/as y 
visitantes.

El "Documento del Mes" de febrero es 
la celebración de la primera edición 
de la “Escuela de Verano de Madrid: 
Psicologla-87”, en Madrid del 29 de 
junio al 10 de julio, organizada por 

la Delegación de Madrid del Colegio 
Oficial de Psicólogos, con la colabora-
ción de la Universidad Complutense 
de Madrid y con el apoyo de la Uni-
versidad Autónoma, el Ayuntamiento 
y otras entidades de carácter privado.

Esta primera experiencia masiva de 
formación convocó a más de mil 
alumnos, en su gran mayoría licencia-
dos en Psicología y a 152 profesores 
y/o invitados a las nueve conferencias 
y a los siete debates que se realizaron.

Con una oferta de 81 talleres agru-
pados en las Áreas de Salud, Educa-
ción, Trabajo y Servicios Sociales, se 
llegaron a realizar un 65 (80,30%). 
Además, fue noticia en numerosos 
medios de comunicación, a través 
de la intervención de expertos/as en 
varios programas de TVE de carácter 
nacional y regional y prensa. 

El programa completo de la I Escuela 
de verano está consultable en la web 
de Historia del Colegio.

La Ley Orgánica 1/2025, de me-
didas en materia de eficiencia 
del Servicio Público de Justicia 
se publicó en el BOE el 3 de 

enero de 2025. Por primera vez en la 
historia, la mediación y otros MASC 
(métodos adecuados de solución de 
controversias) tienen un papel cen-
tral en el sistema judicial español.

A partir del próximo 3 de abril la Ley 
entrará en vigor y con ella la obliga-
ción para las partes de someterse a 
métodos alternativos de resolución 
de conflictos (MASC) como requisito 
obligatorio para interponer una de-
manda en el ámbito civil y mercantil 
(se excluyen las materias concursal, 
laboral, penal y los asuntos de cual-
quier naturaleza en los que una de las 

partes sea una entidad pertenecien-
te al sector público). La Ley pretende 
aliviar la carga de los tribunales pro-
moviendo acuerdos extrajudiciales, 
fomentando una cultura de resolu-
ción pacífica de disputas.

Por tanto, salvo para los casos exclui-
dos en la presente Ley, para interpo-
ner una demanda se deberá adjuntar 
un certificado que acredite el intento 
de resolución a través de un MASC 
antes de iniciar el procedimiento ju-
dicial. Estos procesos deben desarro-
llarse bajo la dirección de un tercero 
neutral que facilite la comunicación 
y ayude a encontrar soluciones bene-
ficiosas para las partes en situación 
de conflicto.

Escuela de Verano. Archivo Histórico COPM

El BOE publica la Ley que establece la mediación 
como un requisito previo obligatorio a las demandas 
en el ámbito civil y mercantil
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El canal de YouTube del Colegio 
Oficial de la Psicología de Ma-
drid logra 1.503 suscriptores 
nuevos en 2024, un 43% más 

con respecto al año anterior, y cuenta 
ya con 9.770 usuarios suscritos. 

El canal alberga 1.290 vídeos que 
abarcan una amplia variedad de te-
mas y ámbitos de la Psicología, desde 
los eventos y actividades de promo-
ción de la Psicología y de sus profe-
sionales organizadas por el Colegio, 
difusión de los distintos ámbitos de 
intervención psicológica, dispositivos 
de atención psicológica puestos en 
marcha por el Colegio en situaciones 
de catástrofe y crisis (dispositivos de 
emergencia puestos en marcha tras 
los atentados del 11M), formaciones 
y jornadas, proyectos y campañas de 
sensibilización, así como días interna-
cionales relacionados con el ámbito 
de la salud psicológica, entre otros. 

Solo los contenidos publicados en 
2024 obtuvieron 132.113 visualizacio-
nes en más de 45 países, un 26% más 
si se compara con el mismo periodo 

del año anterior. Además, los ví-
deos obtuvieron más de 1.500.000 
impresiones.

Los usuarios que más visualizan los 
contenidos del canal tienen entre 45 
y 54 años (un 27,8%), entre 35 y 44 
años (26,4%), y entre 25 y 34 años (un 
21,7%). 

Las personas que visitan el canal lo 
hacen principalmente desde España, 
en concreto, un 47,4% de los usuarios, 
pero destaca la fuerte presencia de 
usuarios residentes en países ameri-
canos que visitan los contenidos con 
asiduidad: México, Perú, Argentina, 
Colombia, Chile, Ecuador y Estados 
Unidos.

Por localidades, los usuarios que más 
visitan el canal lo hacen desde Madrid, 
Lima, Bogotá, Guayaquil, Quito y Ciu-
dad de México, principalmente. 

Además, el canal de YouTube del Co-
legio cumplió 10 años en 2024. Desde 
su creación el 17 de julio de 2014, el ca-
nal ha obtenido más de siete millones 
de impresiones. 

El canal de YouTube supera los 9.700 suscriptores en 
2024 y crece un 43% con respecto al año anterior

PUBLICIDAD

Javier Urra ofrece una brújula única que no solo identifica 
los riesgos que amenazan a nuestros hijos, sino que 

también proporciona herramientas claras para prevenir 
y acompañar su desarrollo. 

Con un lenguaje accesible y una profundidad 
conmovedora, esta obra invita a toda la familia y a la 

sociedad a reflexionar y actuar en favor del bienestar de 
los más vulnerables: nuestros hijos.

HIJOS:  
PREVENCIÓN DE RIESGOS

Este libro es una guía esencial para 
quienes desean comprender y enfrentar 
los desafíos de la paternidad en un mundo 
en constante transformación.

Número de usuarios suscritos

2021 2022 2023 2024

6222

7230

8290

9770
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Los psicólogos y psicólogas divul-
gadoras del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid, coordi-
nados por el Departamento de 

Comunicación del Colegio, han cola-
borado en la promoción y divulgación 
la Psicología a la sociedad, a través de 
los distintos medios de comunicación 
(prensa, radio, televisión, agencias de 
información, revistas y medios digita-
les) tanto a nivel nacional como inter-
nacional, en el último año destacan 
los siguientes datos:

•	 En el año 2024 se han realizado 
2.109 colaboraciones en diferen-
tes medios de comunicación. Estas 
intervenciones han sido realizadas 
por 217 profesionales de la Psicolo-
gía divulgadores.

•	 El número de medios de comunica-
ción con los que se ha colaborado 
ha pasado de 184 en el año 2023 a 
191 en el 2024.

•	 Este año se ha colaborado, en 43 
ocasiones, con 41 medios de co-
municación internacionales de los 
siguientes países: Italia, Bélgica, 
Argentina, Colombia, Portugal, 
Francia, Estados Unidos, Suiza, Uru-
guay, Rusia, Alemania, Reino Unido, 
Holanda, Chile, Brasil Países Bajos y 
México.

Las áreas de la Psicología en relación 
con las cuales se ha solicitado más co-
laboraciones son: Clínica (1.071 inter-
venciones), Educativa (191 interven-
ciones), Social (186 intervenciones), 
Trabajo (164 intervenciones), Jurídica 
(142 intervenciones) y Psicología del 
Deporte (109 intervenciones), Otras 
áreas como Neuropsicología, Tecno-
logía, Economía, Gerontología... (246 
intervenciones). 

Algunos de los temas más demanda-
dos desde los medios de comunica-
ción han vuelto a ser: salud mental, 
suicidio, ansiedad, estrés, depresión, 
violencia de género, miedo y fobias, 
fracaso y acoso escolar, acoso laboral, 
problemas de familia y pareja, redes 
sociales, duelo, Psicología y emocio-
nes, seguridad vial, salud laboral, adic-
ciones, Psicología infantil y Psicología 
del Deporte, entre otros.

Los profesionales de la Psicología que 
intervienen en estos medios de co-
municación están especializados por 
áreas y temas atienden a las necesida-
des de información y asesoramiento 
propias de cada medio de comunica-
ción, con lo que se consigue que cada 
psicólogo y psicóloga divulgue los te-
mas en los que está especializado y en 

El Colegio coordina más de 2.100 intervenciones  
de las psicólogas y psicólogos divulgadores en 184 
medios de comunicación nacionales e internacionales



aquellos medios que se ajusten mejor 
a sus características.

Precisamente para agradecer la labor 
que realizan los profesionales que 
colaboraran con el Departamento de 
Comunicación, el Colegio organizó la 
III edición del Acto Conmemorativo 
donde reconoció a 139 psicólogos y 
psicólogas divulgadoras de la Psico-
logía, ayudando a comprender a la 
ciudadanía aspectos fundamentales 
de la salud psicológica.

Se trata del tercer acto que el Colegio 
realiza en homenaje de sus colegiados 
y colegiadas. El primero fue en 2013 
y se reconoció a 115 profesionales, 
mientras que en 2017 se hizo entrega 
de los diplomas a 103 divulgadores y 
divulgadoras.

Por otra parte, son numerosos los 
medios que solicitan al Colegio la 
participación de profesionales en en-
trevistas, reportajes, debates, aseso-
ramiento a programas o productoras, 

Radio
Medios 

Digitales
Televisiones Diarios Agencias Revistas 2020 2021 2022 2023 2024 2020 2021 2022 2023 2024

Nº de intervenciones por tipos 
de medios de comunicación

Nº de medios que han solicitado 
la colaboración del Colegio

Comparativa de Intervenciones Anuales

Nº de Psicólogas y Psicólogos 
divulgadores que han colaborado  

con el Colegio
542

435 419 372
249

92

168
173

179
184

191

185
192

202
211

217

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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realización de artículos o columnas de 
opinión, documentación y bibliogra-
fía sobre temas, etc.

Así mismo, el Colegio cuenta con una 
base de datos compuesta por más de 
400 medios de comunicación y 2.224 
periodistas.

Durante el año pasado se enviaron 
diferentes notas de prensa, convo-
catorias y comunicados informando 
de aquellas noticias de interés para 
el desarrollo y divulgación de la Psi-
cología. Además, el Colegio está en 
contacto continuo con los medios 
de comunicación mediante el envío 
de boletines informativos, artículos 
científico-profesionales, revistas es-
pecializadas y toda aquella informa-
ción que se considera de interés para 
la promoción de la Psicología.

El Dossier completo puede verse pin-
chando aquí.

419 431 470 525
684

825

1029
1204

1306
1397 1423 1469 1507 1548

1653
1767

2058 2086 2103 2082 2109

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/cop-en-los-medios
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El Colegio ha celebrado en su 
sede la entrega de certifica-
dos al alumnado del curso 
“Psicólogo/a Facilitador/a Pro-

cesal”, formación organizada por el 
Colegio y la Fundación A LA PAR con 
la colaboración del Centro de Ense-
ñanza Superior Cardenal Cisneros, 
cuyo objetivo es dar respuesta a la 
situación de vulneración de derechos 
que viven las personas con discapaci-
dad intelectual cuando se enfrentan 
a un procedimiento judicial.

El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, la presidenta de la Funda-
ción A LA PAR, Almudena Martorell, 
y el director del Centro de Enseñanza 
Superior Cardenal Cisneros, Raúl Ca-
nosa, presidieron este acto e hicieron 
entrega de los certificados a 75 alum-
nos y alumnas que han superado el 
curso.

Esta formación de 120 horas es un tí-
tulo único y pionero en su campo al 
permitir al alumnado y a las personas 
participantes conocer en profundi-
dad los paradigmas e implicaciones 
de la discapacidad intelectual y del 

desarrollo, la estructura y las ca-
racterísticas de los procedimientos 
judiciales, y dominar las diferentes 
funciones de la figura de personal ex-
perto facilitador como principal apo-
yo de las personas con discapacidad 
intelectual inmersas en este tipo de 
procedimientos. 

El curso da la posibilidad a los cole-
giados y colegiadas de Madrid que lo 
han superado a formar parte del lista-
do de personas expertas facilitadoras 
y ser designados/as por la Adminis-
tración de Justicia para actuar en los 
órganos judiciales de la Comunidad 
de Madrid, ya que ofrece los conteni-
dos y carga horaria requeridos.

El Colegio presentará su listado de 
“personal experto facilitador” a través 
de la Unión Interprofesional de la Co-
munidad de Madrid, que integrará en 
un solo listado a los facilitadores de 
todos los Colegios Profesionales que 
forman parte de dicha asociación.

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchado aquí.

Acto de entrega de certificados del curso 
“Psicólogo/a Facilitador/a Procesal”

ÍNDICE
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Los colegiados y colegiadas se 
benefician de más de 400 for-
maciones gratuitas, que ya re-
presentan el 85% del total de la 

oferta formativa.

El Colegio, a través del Departamento 
de Formación, ofreció en el año 2024 
a sus colegiados y colegiadas más de 
400 actividades formativas gratuitas 
en diversas modalidades de imparti-
ción, que representan el 85% del total 
de la oferta formativa y que han sido 
disfrutadas por 41.323 profesionales. 

Los datos reflejados por estos indi-
cadores han superado el año ante-
rior e indican que se continúa con el 
objetivo claro de ofrecer una oferta 
formativa gratuita amplia que sigue 
aumentando el interés mostrado por 
colegiadas y colegiados hacia los con-
tenidos ofrecidos en estas actividades, 
valoradas con un alto grado de satis-
facción, tanto en los recursos ofreci-
dos como en las expectativas forma-
tivas profesionales cubiertas tras su 
realización.

La filosofía firme de ofrecer una am-
plia variedad de formación accesible 
a profesionales colegiados y cole-
giadas se ha visto de nuevo reflejada 
durante este periodo, durante el cual 
se ha ofrecido un 85% de actividad 
gratuita con respecto del total de 474 

actividades formativas desarrolladas 
desde el departamento, un 5% más 
con respecto al año anterior. 

Los contenidos abordados han sido 
impartidos por grandes docentes ex-
pertos y expertas en su campo y son 
imprescindibles para la práctica de la 
Psicología hoy en día, respondiendo 
a las necesidades que nuestra profe-
sión requiere en los posibles ámbitos 
de actuación. 

Se ha impartido el curso Psicólogo/a 
Facilitador/a Procesal, colaborando 
con la Fundación A LA PAR y el Cen-
tro de Enseñanza Superior Cardenal 
Cisneros formando a más de 100 pro-
fesionales con prácticas presenciales 
en la Fundación. 

Se han realizado diversas Jornadas. 
Una de ellas, la Jornada “Atención 
psicológica especializada en cáncer 
y final de vida: un derecho de todos 
y todas”, fue organizada junto con el 
Comisión Promotora de la Especia-
lidad de Psicooncología y Psicología 
Paliativa y el Consejo General de la 
Psicología de España. Otra actividad 
donde se acercó otro ámbito profe-
sional fue la “ Jornada de Psicología 
Militar: Ámbitos de actuación” , orga-
nizada en colaboración con el Conse-
jo General de la Psicología de España 
y la Academia Central de la Defensa.

Los colegiados y colegiadas se benefician de más de 
400 formaciones gratuitas anuales que representan 
el 85% del total de la oferta formativa del Colegio
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El tema central, en su tercera edición 
de proyecto “Hablemos de… con el 
Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid”, se ha puesto en el contenido 
de “Hablemos de…Sexualidad” , des-
tacando la Mesa redonda para abordar 
la educación afectivo-sexual, el V Ci-
clo de Conferencias de transferencia 
y divulgación de conocimiento cien-
tífico, en colaboración con la Spanish 
Journal of Psychology: la salud mental 
en la infancia y la adolescencia, don-
de se generó un espacio cultural para 
reflexionar sobre el consumo de la 
pornografía, y la Conferencia sobre 
Abuso Sexual Infantil: La herida invi-
sible, impartida por la docente experta 
y gran profesional de referencia, Pepa 
Horno.

En el proyecto institucional, “Hable-
mos de…Soledad No deseada”, que 
se viene desarrollando desde el año 
2023, se realizaron las siguientes: Jor-
nada Soledades no Deseadas donde 
participaron las secciones del Colegio 
y en colaboración con la colaboración 
con la Universidad Autónoma de Ma-
drid, la Jornada Hablemos de…Soleda-
des No Deseadas: Hacia la construc-
ción de una sociedad más conectada 
y humana.

Es importante reseñar la participación 
dentro del proyecto “Hablemos de… 
Suicidio” puesto en marcha en el año 

2021 por el Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid, se organizó en co-
laboración con la Fundación Mapfre, 
la Jornada Prevención del Suicidio en 
la infancia, adolescencia y juventud, 
donde desde diferentes ejes de acción 
y con los agentes de prevención más 
directos (centros educativos, familias 
y juventud), se dio voz a esta proble-
mática muchas veces silenciada. 

El potente impacto de este proyecto 
se refleja en sus cifras: más de 3.000 
profesionales han formado parte de 
sus actividades programadas, más de 
30.000 visualizaciones en diferido de 
todas las acciones contendidas en el 
mismo, y el impacto en los medios de 
comunicación con más de 450 inter-
venciones de los y las profesionales de 
la Psicología. 

Otro objetivo perseguido y constante 
para el Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid, es ofrecer igualdad de 
oportunidades y crear espacios facti-
bles para todos y todas, y por ello se 
ha trabajado en ofrecer accesibilidad a 
todas las actividades formativas a per-
sonas que presentan alguna dificultad, 
apoyando los contenidos con profe-
sionales expertas y expertos en lengua 
de signos tanto de manera presencial 
como en la formación a distancia. Se 
ha prestado este apoyo en más de 200 
horas de formación gratuita.

Nº Actividades totales

Nº Participantes actividades totales

Nº Participantes actividades gratuitas

Nº Actividades gratuitas

459

36.609

474

43.498

401

41.323

376

34.707

2023

2023

2024

2024

Actividades formativas

Participantes Formación
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La  f i g u r a  d e  E s t u d i a n t e 
Asociado/a del Colegio, ideada 
para acercar a todos los estu-
diantes de Psicología al mundo 

profesional desde el primer momen-
to de su formación, cumple 11 años 
con más de 1.200 asociados desde su 
creación el 28 de febrero de 2014. 

En la actualidad, el Colegio cuenta 
con 344 estudiantes asociados que 
cursan el Grado de Psicología en al-
guna de las universidades o centros 
de la Comunidad de Madrid. Todos 
ellos cuentan con la información 
profesional y científica más actuali-
zada y disfrutan de un amplio número 
de recursos y servicios destinados a 
mejorar su preparación y a conocer 
de cerca el mundo profesional desde 
dentro. 

Entre los servicios de los que pueden 
beneficiarse los estudiantes, que 
cuentan con un carné personaliza-
do que les sirve de acreditación, se 
encuentran actividades para la orien-
tación laboral y la búsqueda de em-
pleo, talleres sobre emprendimiento 
y entrevistas personalizadas de ayuda 
para la especialización profesional, 
así como descuentos del 10% en las 
actividades formativas del Colegio 
que no requieran estar en posesión 
del título de grado. 

Los estudiantes también tienen a su 
disposición la biblioteca, pudiendo 
hacer uso del préstamo de libros y de 
las instalaciones, asistir a los talleres 
de uso de tests y evaluación psicoló-
gica y contar con suscripción gratuita 
a la base de datos PSICODOC. Ade-
más, cuentan con acceso a las doce 

revistas científico-profesionales que 
edita el Colegio y a la revista profe-
sional Guía de la Psicología.

En el plano formativo, son numerosas 
las ventajas que el Colegio ofrece a 
sus estudiantes asociados: asistencia 
a jornadas impartidas por profesiona-
les destacados de distintas áreas de 
intervención psicológica y acceso a 
becas de colaboración a formaciones, 
que incluye la inscripción gratuita en 
cursos.

La incorporación al Colegio como Es-
tudiante Asociado/a también ofrece 
acceso a un portal de descuentos 
y ventajas exclusivas en diferentes 
empresas. 

Las personas que estudian Psicolo-
gía en alguna de estas universida-
des y centros de la Comunidad de 
Madrid pueden hacerse Estudiante 
Asociado/as del Colegio: Universi-
dad Alfonso X el Sabio, Universidad 
Autónoma de Madrid, Universidad 
Camilo José Cela, Universidad CEU 
San Pablo, Universidad Complutense 
de Madrid, Universidad a Distancia de 
Madrid UDIMA, Universidad Europea 
de Madrid, Universidad Francisco de 
Vitoria, Universidad Nacional de Edu-
cación a Distancia – UNED, Univer-
sidad Nebrija, Universidad Pontificia 
de Comillas, Universidad Rey Juan 
Carlos, Universidad UNIR, Universi-
dad Villanueva, Universitat Oberta 
de Catalunya – UOC, Centro de En-
señanza Superior Cardenal Cisneros 
(adscrito a la UCM) y Centro Univer-
sitario Cardenal Cisneros (adscrito a 
la Universidad de Alcalá). 

La figura de Estudiante Asociado del Colegio 
cumple 11 años con más de 1.200 adscritos  
desde su creación

BECAS Y AYUDAS 
PARA COLEGIADOS 
Y COLEGIADAS
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El Colegio gana impulso y man-
tiene su fuerte presencia en 
todas sus redes sociales. Así lo 
atestiguan los principales datos 

extraídos de su rendimiento en 2024, 
año en el que superó los 50.000 se-
guidores en LinkedIn y los 30.000 en 
la red social X. 

A través de X, LinkedIn, Instagram y 
Facebook, el Colegio ha seguido vi-
sibilizando todos los ámbitos y áreas 
de la Psicología, así como las acciones, 
formaciones, proyectos y campañas 
de sensibilización, y defendiendo la 
labor de sus colegiados y colegiadas 
mediante la difusión de noticias de 
interés profesional y comunicados 
y de publicaciones relacionadas con 
los servicios y actividades colegiales, 
campañas de sensibilización sobre Sa-
lud Mental, proyectos de colaboración 
que buscan promover la salud psico-
lógica de la ciudadanía y, en concreto, 
de colectivos vulnerables, y píldoras 
informativas, entre otras. 

El Colegio reúne una potente comu-
nidad en LinkedIn. A final de año, con-
taba con 53.302 seguidores, una cifra 
que representa un crecimiento de un 
12,5% con respecto al total de segui-
dores obtenidos el año anterior. En 
este sentido, también destaca el cerca 
de un millón de impresiones que han 
conseguido las publicaciones realiza-
das durante este periodo. 

En X el Colegio cuenta ya con 30.014 
seguidores, cifra que lo posiciona 
como el segundo con mayor núme-
ro de seguidores de todas sus redes 
sociales. En 2024 el Colegio cumplió 
10 años en esta red social y obtuvo 
1.514 seguidores nuevos. Durante este 
periodo Facebook creció ligeramen-
te, consiguiendo un total de 15.187 
seguidores. 

En estos dos años de creación de la 
cuenta del Colegio en Instagram, los 
datos han reflejado una gran acogida 
entre los usuarios. A finalizar el año el 
número de seguidores había crecido 
un 103% con respecto a 2023, con un 
total de 4.460 usuarios que siguen a 
la cuenta del Colegio. La difusión de 
noticias y artículos, la divulgación de 
temas relacionados con la Psicología 
a través de infografías elaboradas por 
los Grupos de Trabajo, y las diversas 
campañas de sensibilización con mo-
tivos de días internacionales o temas 
de actualidad sobre bienestar psico-
lógico, han hecho que en tan solo un 
año las publicaciones hayan alcanzado 
a más de 100.000 usuarios.

Flickr también ha experimentado un 
crecimiento durante todo el año, lo-
grando 145.133 visitas, un incremento 
de un 4% con respecto a 2023, suman-
do un total de 11.721 fotografías subi-
das y 992.682 visitas a la cuenta desde 
su creación en 2014.

El Colegio mantiene su impulso en las redes sociales 
y supera los 50.000 seguidores en LinkedIn

Evolución en el  
nº de seguidores  

en X

Evolución en el 
nº de seguidores 

en Facebook

Evolución en el  
nº de seguidores 

en LinkedIn

Evolución en el  
nº de seguidores  

en Instagram

Evolución en el  
nº de visitas  

en Flickr

27.183
28.850

30.014 

14.835 15.100 15.187 

39.131

591.40

47.350  
731.400

2.199

53.300

992.682

4.460

2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 20242023 2024
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En este reportaje fotográfico 
queremos hacer un breve re-
sumen de los últimos cuatro 
años en los que el Colegio ha 

puesto en marcha distintas iniciativas 
y ha desarrollado un gran número de 
acciones, actividades y eventos.

Cuatro años trabajando donde el Co-
legio y la Psicología han tenido una 

2021-2025: cuatro años de intenso trabajo

1. El Colegio modernizó sus instalaciones de 
Formación con la inauguración de un nuevo 

salón de actos que incluye la última tecnología 
audiovisual para mejorar y ampliar las distintas 

modalidades de formación.

3. Más de 3.000 colegiados y colegiadas han sido 
reconocidas por su dedicación y trayectoria 

profesional durante estos cuatro años a través  
de diferentes actos.

5. El Colegio puso en marcha el proyecto “Hablemos 
de…” con tres temas de gran trascendencia 

como son el Suicidio, la Soledad No Deseada y la 
Sexualidad. Esta acción ha tenido un gran impacto 

social, profesional y mediático, con más de 40 
actividades en las que han participado más de 

6.000 profesionales.

2. La Asamblea General del Colegio aprobó los nuevos 
estatutos colegiales, en las que se incorporan 

mejoras en la participación colegial, fortalecimiento 
de la democratización interna y se resalta la 

atención y defensa de los colegiados y colegiadas.

4. El Colegio organizó 16 actos de bienvenida para dar 
a conocer a los nuevos colegiados y colegiadas los 

servicios y áreas de participación del Colegio.

6. Se ha creado la Fundación del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid con la puesta en marcha  

de diferentes iniciativas en materia como la 
Psicología Educativa y del Deporte, actividades 
y premios en ámbitos de Diversidad, Equidad e 

Igualdad, desarrollo tecnológico en psicología y 
Podscast de divulgación psicologica.

importante presencia profesional, 
social y mediática.

Ha sido una legislatura de intenso 
trabajo que ha tenido como objetivo 
visibilizar nuestra profesión y seguir 
ayudando a las personas a mejorar su 
calidad de vida

ÍNDICE
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7. El Colegio ha recibido 21 premios de distintas 
administraciones y entidades que reconocen la 
labor realizada por nuestra institución y por los 

colegidos y colegiadas.

13. El Colegio ha creado diversos organismos 
consultivos como el de Universidades  

y el de Igualdad y Diversidad, así como el Foro  
de Veteranía.

9. El Colegio ha organizado en su sede y en distintos 
lugares de la Comunidad de Madrid más de 50 
actos divulgativos, promocionales y formativos 

con el objetivo de divulgar la Psicología y los 
profesionales que la ejercen día a día.

11. El Colegio ha mantenido numerosas relaciones con 
distintas administraciones autonómicas y locales 
y entidades sociales con el objetivo de impulsar la 

profesión.

8. El Colegio edita 12 revistas científico-profesionales 
reconocidas internacionalmente que han 

aumentado significativamente su factor de impacto 
cuentan con un alto factor de impacto en las bases 

de datos más prestigiosas.

14. La presencia de la Psicología ha tenido una gran 
repercusión tanto en los medios de comunicación,  

a través de los psicólogas y psicólogos divulgadores, 
como en las redes sociales, donde en estos cuatro 

años hemos aumentado un 48% el número de 
seguidores, con más de 112.000 en total.

10. Se realizó una campaña de publicidad (autobuses, 
metros, intercambiadores, marquesinas, redes 

sociales…) cuyos objetivos principales eran 
reconocer y brindar prestigio a la importante labor 
que realizan las psicólogas y psicólogos colegiados, 

así como luchar contra el intrusismo profesional.

12. El Colegio aumenta su colegiación, pasando de 
18.472 colegiados y colegiadas en 2021 a 21.318  

en 2024, lo que supone un 15% de incremento en 
tan solo cuatro años.
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15. El Colegio ha participado en diferentes campañas 
de sensibilización: personas desaparecidas, 

convivencia, intrusismo profesional, agresiones a 
personal sanitario, seguridad vial…

17. El Colegio ha puesto en marcha en la Comunidad de 
Madrid del Proyecto PsiCE, donde han participado 

más de 2.200 alumnos y alumnas de 12 centros 
educativos donde se visibiliza la importancia de la 

Psicología Educativa y sus profesionales.

16. La sede del Colegio ha sido protagonista de la 
visita de numerosos representantes de las distintas 
Administraciones públicas, responsables político y 

distintas entidades. 

18. El Colegio ha firmado diferentes convenios 
de colaboración con la Comunidad de Madrid, 

Ayuntamientos, Universidades y Entidades Sociales 
con el objetivo de potenciar la importancia que tiene 

la Psicologia para abordar distintas problemáticas 
y visibilizar el trabajo especializado que realizan los 
colegiados y colegiadas en cada uno de los ámbitos 

de forma científica y rigurosa.

JUNTA DE GOBIERNO 2021-2025
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YA SOMOS

21.384
COLEGIADAS

Y COLEGIADOS
ÚLTIMOS COLEGIADOS
Y COLEGIADAS DE  
MADRID (DICIEMBRE) 

INFORMACIÓN COLEGIAL

M-19025 MATEO ÁLVAREZ, MIRIAM VIRGINIA

M-19161 MAROTO JORGE, INMACULADA

M-20899 GONZÁLEZ VELASCO, PABLO

M-30369 MARTÍN GUTIÉRREZ, CRISTINA

M-32373 TORRES GÓMEZ, JULIA

M-33403 ALVIAREZ SCHULZE, VANESSA NATALY

M-35752 TIRADO GARCÍA, MARINA

M-37697 MORANTE RAMÍREZ, NEREA

M-39501 LOZANO ANTOLÍNEZ, TERESA MATILDE

M-42247 GARCÍA RABOSO, VIRGINIA

M-42248 FAJARDO RIVILLA, CRISTINA

M-42249 MOURENZA PIÑANGO, JAIRO MANUEL

M-42250 DE LA PUENTE PUIGJANER, VICTORIA

M-42251 MARCO HERNÁNDEZ, MARÍA ANTONIA

M-42252 HERNÁNDEZ HERRERO, MALENA

M-42253 MORALES, SABRINA YAEL

M-42254 GARCÍA BAHILLO, CONSTANZA

M-42255 SALVATORE, FLORENCIA

M-42256 CUMBRE LABIADA, MARÍA JOSÉ

M-42257 MACHADO MARCO, LUCÍA

M-42258 CRUZ VÁZQUEZ, MARÍA JOSÉ

M-42259 MARTÍN AZNAR, ALEJANDRO

M-42260 GARCÍA AYALA, DARÍO JESÚS

M-42261 CESTONARO, FRANCESCA

M-42262 ANTÚNEZ Y GONZÁLEZ, MARIANA VERÓNICA

M-42263 SÁNCHEZ CASTRO, PAULA

M-42264 PÉREZ GARCÍA, AINHOA

M-42265 SÁNCHEZ CUESTA, ALBA

M-42266 BENITO ÁLVAREZ, SANDRA

M-42267 SANZ MORENA, ALBA

M-42268 MÁRTIL BARBERO, JAVIER

M-42269 HOSTALET MARTÍNEZ, IRENE

M-42270 LÓPEZ GALÍN, ENRIQUE

M-42271 BORREGUERO LAZARO, SILVIA

M-42272 MALLAGRAY VIAÑA, MARÍA DOLORES

M-42273 STERZOVSKY, MICAELA YAEL

M-42274 MUGUÍA BAZTÁN, SOFÍA

M-42275 SCARCELLA, MARÍA SOLEDAD

M-42276 CAMPOY GARCÍA, ESTHER

M-42277 CALVO GEHIN, ANDRÉS MARCEL

M-42278 ARNANZ SÁNCHEZ, DANIEL

M-42279 SÁNCHEZ PÉREZ, JAIME

M-42280 FUENTE TELLO, CARLA DE LA

M-42281 BORREGA SEGOVIA, JUAN PABLO
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Dª. Rocío Jiménez Vera
D.N.I. 123456789-E
Estudiante Asociada EAM-0001

ÚLTIMOS ESTUDIANTES 
ASOCIADOS DE MADRID

EAM-01256 GIL SANTOS, CLAUDIA DANIELA

EAM-01257 MIGUEL ASENSIO, LUCÍA

EAM-01258 QUEIPO CEA, ANDREA

EAM-01259 SAURA GARCÍA, SOFÍA

EAM-01260 OULARD-MOUMEN SEJARI, OUMAIMA

EAM-01261 JIMENEZ-HERRERA URIARTE, GONZALO

M-42282 RODRÍGUEZ GARCÍA, CRISTINA

M-42283 TORRE IGLESIAS, ANA DE LA

M-42284 DE HOYO DE DIOS, DANIEL

M-42285 CARRASCO ANTONA, MONTSERRAT

M-42286 RICO ARGUEDAS, MARÍA ISABEL

M-42287 TOSELLI, MARCELA

M-42288 ALONSO CORONA, LIDIA

M-42289 GIANELLI CSIDA, SEBASTIAN MAXIMILIANO

M-42290 MUTINELLI, ALFREDO RAUL

M-42291 IGLESIAS MATEOS, LAURA

M-42292 TERRA SANTANA, EDUARDO ALCIDES

M-42293 LORCA SÁNCHEZ, TANIA

M-42294 FERNÁNDEZ DE LA PRADILLA VISO, EMMA

M-42295 CAÑAL ILLUECA, PATRICIA

M-42296 GÓMEZ CUESTA, LAURA

M-42297 CAPPELLA, SANTIAGO

M-42298 ORDÓÑEZ CLAROS, LUIS

M-42299 LULLO CARIDI, SILVINA MARÍA

EAM-01262 MATA RONCERO, ELENA

EAM-01263 GARCÍA NEGRO, PATRICIA

EAM-01264 DÍAZ MIRÓN, ALEJANDRO

EAM-01265 GÓMEZ DE LUNA POZO, MARÍA

EAM-01266 GONZÁLEZ GONZÁLEZ, SANDRA

EAM-01267 PONS ARGUIMBAU, GUILLEM

M-42300 LÓPEZ PÉREZ, SONIA INMACULADA

M-42301 ANDRÉS BRAVO, BEATRIZ DE

M-42302 GARCINUÑO GARROSA, MARÍA

M-42303 MARTÍNEZ SÁNCHEZ, SANDRA

M-42304 GONZÁLEZ, JULIO EZEQUIEL

M-42305 GARBIERO, MILAGROS

M-42306 SCHALLER, IRINA GRETEL

M-42307 ZHIVKOVA DIMITROVA, VESELA

M-42308 RODRÍGUEZ SEVILLANO, SERGIO

M-42309 MARK, MARIANA MADALINA

M-42310 OLIVIERI, GABRIELA NATALIA

M-42311 MORENO ÁLVAREZ, GEMA

M-42312 TORREJÓN GARCÍA, ANTONIO

M-42313 GSELL, KATJA FRANZISKA

M-42314 GORTÁZAR MARTÍNEZ, INÉS

M-42315 HURTADO SECADES, CARLOS

M-42316 MANNUCCI CARRANZA, ZETHY VIVIANA

ÍNDICE



INFORMACIÓN COLEGIAL 19

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO
En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de ac-
tuación, promocionando así nuestra profesión y generando nuevas 
expectativas profesionales. 
Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre 
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logía. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nuestra pro-
fesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, creando y 
colaborando con programas de sensibilización. Se analizan las distintas 

aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de aplicación y se 
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes. 
Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 
Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los  
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, 
haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la preven-
ción y resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Espacio de reflexión en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas 
prácticas de todos los profesionales de la Psico-
logía, con el compromiso en la promoción y pre-
vención de la salud mental del colectivo LGTBI. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el siste-
ma educativo y conseguir que la Educación Psicoló-
gica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad 
de mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento 
de los/as estudiantes. Próxima reunión, 26 de fe-
brero a las 20.15 h. Videoconferencia. 
E-mail: educacion.psicologica@cop.es 

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, 
fijándose en los diferentes aspectos que la com-
ponen e investigando en su eficacia y sus resulta-
dos. Próxima reunión, 24 de febrero a las 10.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, 

RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicó-
logos. Próxima reunión, 21 de febrero a las 9.00 h. 
Videoconferencia. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL
EN LA TERAPIA PSICOLÓGICA

Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a 
través del análisis y aplicación de técnicas corpo-
rales y vivenciales. Próxima reunión, 18 de febrero 
a las 12.00 h. en la 3ª planta. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE 
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y 
apoyo a las familias y resaltar la importancia del 
suicidio en el ámbito nacional.
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL 
DE LAS PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD
El estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, preven-
ción y formación relativas a la inclusión laboral de 
personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatía y la asertividad 
junto al desarrollo de los conceptos asociados 
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto. 
Próxima reunión, 21 de febrero a las 10.00 h. en 
la 3ª planta. 
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN 
EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluación, intervención y seguimiento 
de personas con enfermedad mental grave y 
duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación.  
Próxima reunión, 21 de febrero a las 9.30 h. en la 
3ª planta.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

INTERVISIÓN: APOYO Y ASESORA-
MIENTO ENTRE PROFESIONALES

El objetivo de este grupo es crear un espacio co-
mún de reflexión, apoyo y asesoramiento mutuo 
entre compañeras y compañeros.
E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
 EN LA PSICOLOGÍA APLICADA

Punto de encuentro entre psicólogos interesados 
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de 
utilidad en el campo profesional de la Psicología. 
Próxima reunión, 25 de febrero a las 10.00 h. en 
la 3ª planta. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO/ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, fa-
cilitando la detección temprana e intervenciones 
eficaces en maltrato infantil, así como el desa-
rrollo e impulso de programas de prevención. 
Próxima reunión, 14 de febrero a las 9.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NEUROMODULACIÓN APLICADA 
A LA PSICOLOGÍA

Se pretende profundizar y estudiar los avances 
de las técnicas de neuromodulación aplicadas a 
todos los ámbitos de las Psicología (neuroterapias 
como Neurofeedback/Biofeedback).
E-mail: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y
METODOLOGÍAS PARA EL

DESARROLLO DEL TALENTO EN
LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estu-
dio, investigación y fundamentación científica 
del nuevo constructo de Inteligencia Energéti-
ca. Próxima reunión, 3 de febrero a las 16.30 h.  
Videoconferencia.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA PSICOLÓGICA ON-LINE 
Estudio y análisis de las herramientas on-line para 
el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo 
mHealth en Salud Mental se dedica a crear y ex-
plorar herramientas de salud móvil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, así como 
generar datos para realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas 
mayores y promover las buenas prácticas en el 
trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos 
como de otros profesionales que trabajan con ellos.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la 
difusión del trabajo de los psicólogos aeronáu-
ticos, así como difundir la relación tan estrecha 
existente entre la seguridad aérea y la Psicología.  
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA AMBIENTAL
Este grupo tiene el propósito de investigar y di-
vulgar los conocimientos en el campo de la Psi-
cología Ambiental, con especial atención a las 
relaciones entre Naturaleza y bienestar psicoló-
gico y social. Próxima reunión, 28 de febrero a 
las 10.30 h. en la 3ª planta.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA 
SANIDAD PÚBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicología Clínica 
en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difu-
sión de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca 
de la Psicología Coaching. Su función es promover 
la figura del Psicólogo Experto en Coaching. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN 
Y POLÍTICA

Investigar las condiciones que producen los votos 
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinión, analizar los me-
dios de comunicación en sus diferentes vertientes. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO 
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al 
envejecimiento activo, la prevención del deterio-
ro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzheimer. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL HUMOR 
Y EL OPTIMISMO 

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido 
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público 
en general. Próxima reunión, 11 de febrero a las 
10.00 h. en la 3ª planta 
E-mail: buenhumor@cop.es
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FORO DE VETERANÍA DEL COLEGIO
Promover el envejecimiento activo, por medio de 
la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo. 
E-mail: foroveterania@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrónico: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA E INTERGENERACIÓN
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las 
prácticas generacionales de RRHH y las variacio-
nes del bienestar psicológico de las 6 generacio-
nes actualmente conviviendo en el ámbito laboral. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA EN EL  
ENTORNO DIGITAL

Cibereducar es proteger, ya que la educación en 
tecnología promueve el uso seguro y responsable 
de internet, fomentando competencias digitales 
esenciales. Es imprescindible crear una cultura 
digital saludable que priorice la privacidad y el 
bienestar. Además, impulsaremos el uso respon-
sable de la tecnología en un mundo hiperconec-
tado. Próxima reunión, 3 de febrero a las 19.00 h. 
Videoconferencia.
Email: psicoenentornodigital@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN 
DE PERSONAS EN LAS 

ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo, desde la 
selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente. Próxima 
reunión, 11 de febrero a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actua-
lizar y compartir conocimientos, potenciando 
redes de investigación y formación en el ámbito 
de la Psicología Forense. Próxima reunión, 12 de 
febrero a las 20.00 h. Videoconferencia. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y 
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicólogo en las áreas de formación y 
desarrollo de personas en empresas y organizacio-
nes. Próxima reunión, 18 de febrero a las 17.30 h. 
en la 3ª planta.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así 
como concretar el papel del psicólogo que trabaja 
en este campo, definiendo para ello la formación 
más adecuada. Próxima reunión, 24 de febrero a 
las 10.15 h. en la 3ª planta.
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología Coaching y la formación des-
de el enfoque de las fortalezas y las emociones 
positivas para poder compartir diferentes formas 
de trabajo y experiencias en el uso de estas he-
rramientas. Próxima reunión, 25 de febrero a las 
13.00 h. Videoconferencia.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS 
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos 
y esports, así como sus aplicaciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo 
en las drogodependencias y en otras adicciones. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ALTAS CAPACIDADES
Espacio para investigar, divulgar, visibilizar, estar 
al tanto de losúltimos avances y publicaciones en 
el ámbito de la alta capacidad yel estudio de las 
principales aportaciones al desarrollo del talento.   
Próxima reunión, 11 de febrero a las 10.30 h, en la 
3ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Promoción de la Psicología dentro del ámbito audio-
visual, abriendo así otras expectativas profesionales 
para los psicólogos.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particu-
lar. Próxima reunión, 27 de febrero a las 18.30 h. 
Videoconferencia. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, 
profundizando en el estudio, investigación y difusión 
de las variables, procesos y mecanismos psicológicos 
a través de los cuales se produce el comportamiento 
económico. Próxima reunión, 11 de febrero a las 
18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, 
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicaciones 
de la Psicología y su relación con el marketing, la 
publicidad, el comportamiento del consumidor, las 
nuevas formas de comunicación con clientes y la ex-
periencia de compra.
E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ám-
bitos de aplicación en Psicología.
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y MINDFULNESS
Espacio para practicar y compartir experiencias e 
investigar sobre la aplicación de Mindfulness en 
contextos clínicos y sociales. Conocer y desarrollar 
intervenciones basadas en Mindfulness adaptadas a 
colectivos específicos. Divulgar las posibilidades te-
rapéuticas del Mindfulness. Próxima reunión, 21 de 
febrero a las 18.30 h. Videoconferencia.
e-mail: gt.psicologiaymindfulness@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA 
TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia.
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, pre-
vención e intervención de los riesgos psicosociales y 
el fomento de la salud en el ámbito laboral. Próxima 
reunión, 11 de febrero a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SOLIDARIDAD
Con este Grupo de Trabajo pretendemos llevar la 
Psicología a los espacios de solidaridad, de defen-
sa de derechos humanos y de participación social.
Próxima reunión, 26 de febrero a las 18.00h en la 
3ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, in-
novación y uso de nuevas tecnologías en interacción 
humana y de las personas con los sistemas y progra-
mas informáticos para comprender las aportaciones 
y descubrimientos que desde la ciencia psicológica 
existen y se pueden desarrollar en este campo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA 
DE GÉNERO

Llevar a cabo actuaciones de investigación, sensibi-
lización, divulgación e intervención para mejorar y 
unificar los modelos de intervención existentes des-
de una perspectiva de género. Próxima reunión,  
27 de febrero a las 19.00 h. Videoconferencia.
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, 
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de 
intervención, duelo, etc. con el fin de ser un refe-
rente en la Psicología de Emergencias. Próxima reu-
nión, 27 de febrero a las 19.30 h. Videoconferencia.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA EN CUIDADOS 

PALIATIVOS
Difundir las funciones del psicólogo en Oncolo-
gía y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que así lo soliciten.
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS 
PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexión 
entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el 
Rorschach y los métodos proyectivos en sus dife-
rentes áreas de actuación, compartiendo los avan-
ces que se vayan produciendo en dichas técnicas. 
Próxima reunión, 14 de febrero a las 10.00 h. Vi-
deoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN 
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cología en el ámbito de una Educación Vial, para 
conseguir la máxima sensibilización y cambio de 
actitudes.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO 
DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervención en los 
TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepe-
so desde un enfoque psicológico. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en 
terapias psicológicas, tales como la agorafobia, 
depresión, alzheimer, ansiedad, etc.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la 
Psicología Clínica en el que comparta su trabajo 
y experiencias relacionadas con el empleo de la 
Terapia Breve Estratégica. Próxima reunión, 28 
de febrero a las 10.30 h. en la 3ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA 
EN LA EMOCIÓN

Tener un lugar de encuentro entre profesionales de 
la Psicología que trabajan desde el marco de la Te-
rapia Focalizada en la Emoción. Próxima reunión, 
6 de febrero a las 10.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y 
la investigación de la Terapia Narrativa, a través de 
revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión 
y presentación de casos y ofertas formativas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL  
ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para profesionales 
interesados en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educa-
tivo, clínico y social.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA
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https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/urgencias
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/urgencias
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Piscoterapia%20Humanista
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Piscoterapia%20Humanista
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Piscoterapia%20Humanista
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/tecnicas-proyectivas
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/tecnicas-proyectivas
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/seguridad-vial
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/seguridad-vial
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/obesidad
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/obesidad
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/animales
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/breve
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/narrativa
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/autismo
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/autismo


FORMACIÓN CONTINUA 21

Información general
La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los y 
las profesionales de la Psicología para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodología teórica/práctica, cuyo 
objetivo es dotar a los psicólogos y psicólogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para poder ayudar 
a las personas en su proceso de cambio de una forma rápida y eficaz. Cada participante cuenta con un espacio donde 
poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir 
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la práctica y para la práctica profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompañar en la profesión, pone a su disposición un amplio catálogo de 
cursos impartidos por docentes expertos en cada área de la Psicología. Desde el Departamento de Formación se ofre-
cen cursos, conferencias, jornadas, másters y expertos de Psicología a distancia y presenciales, dirigidos a psicólogos/as 
y estudiantes de los últimos cursos del Grado de Psicología. Las personas interesadas en ampliar la información pueden 
dirigirse a la página Web colegial (www.copmadrid.org/web/formacion).

Más información: Telf: 91 541 99 99 · E-mail: formacion@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA

Jornadas Profesionales

JORNADA DIVULGATIVA DE LA PSICOLOGÍA DEL TRABAJO
El objetivo de esta Jornada es divulgar entre estudiantes de Psicología la actividad y 
los desafíos que para los profesionales de la Psicología tiene el trabajo dentro de las 
organizaciones. Se pondrán en valor las aportaciones diferenciales de los psicólogos y las 
psicólogas en las organizaciones.

Está dirigida a estudiantes universitarios que estén cursando el grado de Psicología y que 
quieran conocer más acerca de esta área profesional de la mano de profesionales expertos 
de la Psicología de las Organizaciones.

Programa

9.30	h.	Inauguración. José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 
Presentación de la Jornada. Isabel Aranda García. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

9.45	h.	Mesa redonda La estrategia organizacional  
Participan: Yolanda García Gil, Celia Gutiérrez Valero y María Coloma Almiñana

10.30	 h.	Mesa redonda La Persona en la Organización  
Participan: Antonia Casado Martín, Lucía González Kellell, Jose Angel Lopez Palomo, Esther González Arnedo  
y Teresa Moreno Muñoz

11:15	h.	Mesa Redonda Desarrollo en la Organización 
Participan: Eva Mª Rodríguez Henríquez, Patricia Sanz Cameo y Ascensión Rubio Alcarria

12.00	 h.	Clausura. Isabel Aranda García. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Fecha: miércoles, 13 de febrero

Acceso libre, previa inscripción

Videoconferencia

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250127100554613556/jhg2510-jornada-divulgativa-la-psicologia-trabajo-videoconferencia
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JORNADA NACIONAL DE PSICOLOGIA COACHING EN LAS ORGANIZACIONES

La jornada está dirigida a psicólogos/as interesados/as por la Psicología Coaching, ofrecerá un análisis de la actualidad 
del trabajo que estamos realizando los/as psicólogos/as coaches específicamente en el ámbito de las organizaciones y las 
posibilidades de desarrollo profesional en el área.

Programa

9.00	h.	Inauguración. José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

9. 1 5 	h.	Presentación de la Jornada. Isabel Aranda García. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología  
de Madrid.

9.30	h.	Perspectiva internacional en Psicología Coaching 
Presenta: Juan José Álvarez Vicente.  
Entrevistas grabadas a: Anna-Rosa Le Roux, Sam Farmer y Dr. Natalie Lance. 

10.00	h.	Mesa redonda: ¿Por qué invierten las empresas en coaching ejecutivo? 
Modera: Francisco-Solano Romero. 
Participan: Juan Rovira de Ossó, José Antonio Fernández Moreno y Raquel Hernández Sanz. 

10.45	h.	Monografías 
Presenta: Pilar del Pueblo López. 

Impacto de la Psicología coaching en resultados organizativos. César Fernández Llano. 

El papel del psicólogo coach interno, desafíos y alcance. Dolores Camaño García. 

Aplicación del coaching como recurso para la empleabilidad. Azucena Retamero Mediavilla. 

Ejecutivos y deportistas. Alejo García-Naveira Vaamonde. 

Efectos del procedimiento de coaching sobre el bienestar psicológico y la calidad de vida. Marta Torres Mena. 

12.00	h.	Pausa.

12.15	h.	Presentación del estudio actualidad de los/as psicólogos/as coaches. Isabel Aranda García y Roy Kastner Brill.

12.30	h.	Presentación de actualidad en los COPs. Representantes Colegios de la Psicología.

13.00	h.	Conferencia: Futuras líneas de intervención en Psicología coaching en las organizaciones. Javier Cantera Herrero.  

13.30	h.	Mesa de conclusiones. Isabel Aranda García, Pilar del Pueblo López y Francisco-Solano Romero

16.00	h.	Taller Superar los frenos al cambio. Carmen Quesada Carcelén. 

17.00	h.	Taller Supervisión. Isabel Aranda García.

18.00	h.	Clausura. Isabel Aranda García.

Fecha: miércoles 12 de febrero.

Entrada libre, previa inscripción

Organizada por los Colegios de Psicología de Madrid, de Cataluña y de la Comunidad Valenciana

Presencial Videoconferencia

SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOS

Más de 11.000 colegiadas y colegiados ya han  
solicitado este servicio que permite utilizar el 

logo/marca del Colegio para su actividad  
profesional

Solicita ya este nuevo servicio, 

pide cita en el teléfono:  
91 541 99 99

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250117094153638931/jhg2507-jornada-nacional-psicologia-coaching-las-organizaciones-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250122111945322538/jhg2508-jornada-nacional-psicologia-coaching-las-organizaciones-videoconferencia
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Organiza
Grupo de Intervención Psicológica en Desapariciones (GIPD).
Viernes, 7 de marzo
16.00 a 16.20 h. Inauguración de la Jornada.
Representante de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Coordinación del Grupo de Trabajo de Intervención Psicológica en Desapariciones (GIPD).
16.20 a 17.00 h. Introducción y contextualización. Buenas prácticas en desapariciones desde la 		

						     Psicología. Profesionales de la Psicología, miembros del GIPD.
17.00	a	17.30	h. El papel de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad en desapoariciones. 
17.30	a	18.00	h. El sistema de Personas Desaparecidas y Restos Humanos. 
18.00	a	18.30	h. Descanso.
18.30	a	19.20	h. El proceso de búsqueda y rescate en casos de personas desaparecidas. 
19.20	a	20.00	h. Desapariciones en el medio rural. 

Sábado, 8 de marzo
9.30	a	 10.30	h. La problemática de las desapariciones en las catástrofes. 
10.30	a	 11.30	h. La problemática de las desapariciones en contextos de agresiones sexuales y violencia de género. 
11.30	a	 12.00	h. Descanso - Café.
12.00	a	 13.15	 h. El tratamiento informativo de las desapariciones en Medios de Comunicación. Periodistas expertos en desapariciones.
13.15	 a	 14.15	h. Manejo psicológico con intervinientes en desapariciones de caso único y situaciones de múltiples víctimas.
14.15	a	 16.00	h. Descanso - Comida.
16.00	a	 17.00	h. La importancia del tercer sector social ante la problemática de las desapariciones. Asociaciones representantes.
17.00	a	 17.30	 h. La psicología ante las desapariciones. Retos de futuro en atención psicológica en desapariciones. Profesionales  
de la psicología, miembros del GIPD.
17.30	 a	 18.00	h. Acto de conmemoración 9 de marzo y Clausura de la jornada. Representante de la Junta de Gobierno del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid. Coordinación del Grupo de Trabajo de Intervención Psicológica en Desapariciones (GIPD).

Inscripción: 20 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as,jubilados/as  
y estudiantes asociados/as). Presencial

JORNADA DE DIRECCIÓN DE PERSONAS EN EL SECTOR DEL CUIDADO DEL ADULTO MAYOR. 
IMPULSANDO EL CAMBIO

Presencial

Programa

9.30	 h.	Inauguración. Representante de la Consejería de Familia, Juventud y Asuntos Sociales y Representante de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
10.00	 h.	Presentación de la Jornada: Necesidad de la profesionalización de la dirección de personas. Isabel Aranda García.
10.10	h.	Conferencia: Visión global de los RRHH en el sector. Inmaculada Cerejido Samos.
10.25	h.	Conferencia: Herramientas claves de actuación en RRHH. Marian Bautista Posse. 
11.15	h.	Entrevista caso de éxito: Satisfacción de los trabajadores y usuarios. Josep De Martí Vallés y Alba Durán Carbajal. 
11.40	h.	Pausa-café.
12.10	h.	Propuestas innovadoras en Dirección de personas. Raquel Ocaña y Carlos Galve Requena.
12.30	h.	Propuesta de valor para los trabajadores del sector sociosanitario. Francisco Javier Rodríguez Enríquez  
y Juan Arturo Moreno Cabrera. 
13.00	h.	Necesidad de impulsar un cambio en la dirección de personas en el sector sociosanitario. Ignacio Fernández-Gil 
Plañiol, María Gómez-Limón Carranza y Alicia Gil López. 
13.30	h.	Conclusiones. Matilde Pelegri Torres
14.00	 h.	Clausura. Isabel Aranda García.

Fecha: martes, 25 de febrero

Entrada libre, previa inscripción

Organiza

I JORNADAS NACIONALES CIENTÍFICO PROFESIONALES SOBRE ACTUACIÓN COORDINADA  
EN DESAPARICIONES. CÓD. JG2506

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250114133936212632/jg2506-i-jornadas-nacionales-cientifico-profesionales-actuacion-coordinada-desapariciones
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250122111945322538/jhg2508-jornada-nacional-psicologia-coaching-las-organizaciones-videoconferencia
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Cursos

CURSO CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. CÓD. CO2513 
En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicolo-
gía a domicilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferencia-
les respecto a la que se realiza en consulta. Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia 
en el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atención 
telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y la intervención 
en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que 
pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño 
y aplicación de tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vázquez Quer, Roberto Castillejo Río, Carla Rodríguez Caballero,  
Almudena García Junceda.

Duración: 30 horas. Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Inscripción: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Online

Expertos/as

III EDICIÓN DEL EXPERTO EN PSICOLOGÍA AUDIOVISUAL Y ESCÉNICA. CÓD. XH2505
Desde la Psicología existe también un interés creciente por incluir herramientas artísticas como com-
plemento y apoyo a nuestro trabajo diario. Tras cuatro ediciones del Curso “Formación Básica en Psico-
logía Audiovisual y Escénica”, en el que se exponían de forma sucinta las posibilidades de intervención 
psicológica en el ámbito artístico (teatral, audiovisual, musical, dancístico…), hemos considerado ne-
cesario ampliar esta formación a un curso de experto, en el que podamos profundizar en las materias 
y recursos psicológicos que pueden optimizar el trabajo de creadores, intérpretes y directores de equi-
pos artísticos y desarrollar de forma más exhaustiva metodologías prácticas que doten al alumnado 
de herramientas con las que desenvolverse de forma eficaz en este ámbito emergente para los y las 
profesionales de la Psicología.

Coordinadora: Ana María Fernández Rodríguez.  
Equipo docente: María de los Llanos de Miguel Pérez y Cristina Viartola Braña.

Duración: 100 horas.

Fecha: Del 21 de febrero al 7 de junio.

Inscripción: 950 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial Videoconferencia

BECAS Y AYUDAS 
PARA COLEGIADOS 
Y COLEGIADAS

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241211160536544717/co2513-vi-edicion-curso-online-como-ser-una-psicologoa-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241029114942035631/xh2505-iii-edicion-expertoa-psicologia-audiovisual-escenica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241029114942035631/xh2505-iii-edicion-expertoa-psicologia-audiovisual-escenica
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CURSO DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE TELEPSICOLOGÍA
Los profesionales de la Psicología tienen que conocer cómo modificar sus prácticas para adaptarlas 
correctamente al contexto online, sin alterar la esencia ni de los tratamientos psicológicos conven-
cionales ni de las técnicas contrastadas empíricamente. La responsabilidad del profesional es mayor, 
en cuanto a que ha de estar preparado para llevar a cabo una práctica online con la calidad y seguri-
dad necesarias, lo cual implica marcar unos derechos y deberes más claros para sí mismo y los de sus 
clientes, garantizando en todo momento el desarrollo normal de las sesiones. Este curso pretende 

dar a conocer y formar en las prácticas adecuadas y necesarias para el empleo de la Telepsicología, con la máxima garantía posible 
de calidad y seguridad, tanto para los/as pacientes/clientes, como para los profesionales de la Psicología.

Coordinador: Miguel Corbacho.

Fechas: Tiempo límite para realizarlo 1 mes desde la matrícula.

Duración: 4 horas. Es una actividad online autoadministrada donde cada participante controla su ritmo de trabajo con el tutor.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Online

VII EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS
En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando posibles problemas que 
pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, resolver dudas o difi-
cultades que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de casos podrá rea-
lizarse desde uno de los siguientes enfoques: humanista, cognitivo-conductual y psiconalítico-psicodinámico, 
a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido. Puedes asistir 
trayendo algún caso para supervisar o acudir como oyente.

-	Enfoque Humanista (solo presencial): Julián Martín-Aragón. 21 de febrero, 21 de marzo, 25 de abril y 6 de junio.

- 	Enfoque Cognitivo-Conductual (solo online): Montserrat Montaño Fidalgo. 28 de febrero, 28 de marzo, 9 de mayo  
y 13 de junio.

-	Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico (solo online): Ana Mª Abello Blanco. 7 de febrero, 7 de marzo, 4 de abril,  
23 de mayo y 20 de junio.

Horario: viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 2 horas y media por sesión.

Inscripción: 130 € excepto Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico 160 € (descuento a los miembros de la Sección de Psicología  
Clínica, de la Salud y Psicoterapia y a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o 50 € exceptuando  
Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico 65 €.

OnlinePresencial

En cada Seminario se desarrollará una temática concreta de forma independiente al 
resto, pero compartiendo todo el mismo hilo conductor: el abordaje de diferentes alte-
raciones neuropsicológicas. Esto permitirá abordar contenidos de forma detallada, que 
permitan detenerse en cuestiones relevantes de cada tipo de trastorno y analizarlas en 
profundidad, desde una perspectiva tanto de actualización teórica como práctica, con 
ejemplos de casos.

Apraxias: de la teoría a la práctica. José Félix Mozo del Castillo. 
Miércoles, 5 de febrero de 17.00 a 19.00 h.

Amnesia: de la teoría a la práctica. Barbara Wilson.
Miércoles, 12 de marzo de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
VideoconferenciaPresencial

CICLO DE SEMINARIOS MONOGRÁFICOS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241211130731710207/co2512-iii-edicion-curso-online-buenas-practicas-la-prestacion-servicios-telepsicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240626120754886331/scc2484-vii-edicion-supervision-casos-clinicos-enfoque-humanista
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240626122333747459/scco2485-vii-edicion-supervision-casos-clinicos-enfoque-cognitivoconductual
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240626114521198170/scch2486-vii-edicion-supervision-casos-clinicos-enfoque-psicoanaliticopsicodinamico
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240806110811727159/snchg2479-seminarios-monograficos-la-seccion-neuropsicologia-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240806085606302139/snchg2478-seminarios-monograficos-la-seccion-neuropsicologia-presencial
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VII EDICIÓN DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL A DOMICILIO.  
CÓD. CO2517

La intervención domiciliaria presenta características diferenciales respecto a la que se realiza en con-
sulta y exige del profesional el desarrollo y/o adquisición de nuevas competencias que permitan la 
atención e intervención de los elementos específicos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta acti-
vidad formativa pretende, promover y obtener los conocimientos necesarios sobre las habilidades del 
psicólogo/a que interviene en el ámbito domiciliario, permite reflexionar sobre los límites emocionales, 
las dificultades personales que se presentan, los miedos, y también las fortalezas que debe tener un 
profesional de la Psicología que quiere realizar su práctica en el entorno de las personas. 

Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. 

Ponente: Natalia Pedrajas y Katya Vázquez.

Fechas: Del 3 de febrero al 3 de marzo.

Duración: 10 horas.

Inscripción: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

XXXIV EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de 
los actos de los integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del 
psicólogo se reúne en su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la 
Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica 
psicológica, mediante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y 
resolución de las situaciones o dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra 
profesión.

Ponente: Timanfaya Hernández.

Fechas: Del 4 de febrero al 4 de marzo.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

Online

Online

VII EDICIÓN DEL CURSO INTRODUCCIÓN A LA MEDIACIÓN COMO MÉTODO DE RESOLUCIÓN 
DE CONFLICTOS

Este curso ofrece una introducción al ejercicio profesional de la mediación, dirigido a estudian-
tes y profesionales de la Psicología. Se abordarán los principios, fases y modelos teóricos de los 
procesos de mediación para, después, profundizar en los principales ámbitos de intervención del 
psicólogo/a: mediación familiar, educativa, comunitaria, penal y organizacional.

Se ofrecerá información práctica sobre los requisitos exigidos para el ejercicio profesional como 
mediador/a y cómo solicitar la incorporación al Registro de Mediadores del Ministerio de Justicia 
o a la Institución de Mediación del Colegio. Asimismo, se ofrecerá información sobre las salidas 
profesionales más habituales del psicólogo/a en mediación.

Coordinadora: Inmaculada García.

Fechas: Del 14 de febrero al 14 de marzo.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio  
Oficial de la Psicología de Madrid.

Actividad reconocida por el Registro de Mediadores e Instituciones de Mediación del Ministerio de Justicia.

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241128171336674839/co2517-vii-edicion-curso-online-habilidades-competencias-profesional-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241128161411989184/co2509-xxxiv-edicion-cursoonline-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241128174112709102/co2511-vii-edicion-curso-online-introduccion-la-mediacion-como-metodo-resolucion-conflictos
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REVISTAS CIENTÍFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGÍA

Más información: www.copmadrid.org

    
Colegio Oficial de la  Colegio Oficial de la  
PsicologíaPsicología de Madrid de Madrid

FUNDACIÓNFUNDACIÓN

CURSO DE CHEMSEX: PARTICULARIDADES Y ABORDAJE DEL FENÓMENO EN CONSULTA.  
CÓD. C2508

Una de las dificultades en la aproximación a la situación del chemsex en nuestro país es que al 
tratarse de un fenómeno cuya emergencia ha sido relativamente reciente, existen pocos trabajos 
que lo hayan estudiado. En 2016 se publicaron los resultados de una encuesta online llevada a cabo 
por las organizaciones Imagina Más y Apoyo Positivo, se encontró un perfil de hombres residentes 
mayoritariamente en Madrid (47%) o Barcelona (42%), de 25 a 45 años (83%). Un 74% de los partici-
pantes declaró usar las drogas en sesiones, pero también un 34% las usaba en pareja. En los centros 
de salud se han incrementado las demandas de problemas de salud asociadas a estas prácticas por 
el auge de infecciones de transmisión sexual y en determinados grupos sociales, como trabajado-
res sexuales y personas con VIH. En las consultas de Psicología es cada vez más frecuente entre la 
población LGTB+ una demanda por problemas de adicción asociada al sexo (chemsex) y por pro-
blemas de autoestima, autoimagen, relaciones sociales, laborales… Asociadas a este fenómeno. Es 

necesario tener una sensibilidad LGTBI+ para poder abordar esta problemática que tiene particularidades respecto a otro tipo 
de adicciones y es aún muy reciente, circunscrito a determinados núcleos poblacionales que a día de hoy fracasan en abordarlo 
de una forma integrada.

Ponentes: Jacobo Ozores Eizmendi y Federico Corchén Nelli.

Fechas: martes, 11 de febrero de 9.30 a 14.30 h. y jueves, 13 de febrero de 9.30 a 13.30 h.

Duración: 9 horas.

Inscripción: 80 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid 
con fecha 12 de diciembre de 2024.

Presencial

Presencial

XI EDICIÓN DEL CURSO CÓMO AFRONTAR LA PÉRDIDA: SUPERAR EL DUELO. CÓD. C2521
Este curso pretende proporcionar a los profesionales y futuros profesionales herramientas para 
abordar el proceso del duelo ante cualquier pérdida, ya sea sentimental, material, vital o por fa-
llecimiento.

Con este aprendizaje podemos contribuir a que el doliente se sienta comprendido, acompañado, 
apoyado y aliviado para continuar su vida, habiendo encontrado “un lugar psicológico y emocio-
nal” para aquello que ya no está.

Ponente: Esther Varas Doval.

Fechas: viernes, 14 de marzo de 16.00 a 20.00 horas y sábado, 15 de marzo de 9.15 a 14.15 horas y de 16.00 a 19.00 horas.

Duración: 12 horas.

Inscripción: 115 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid 
con fecha 30 de enero de 2025.

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241106144315392793/c2508-curso-chemsex-particularidades-abordaje-fenomeno-consulta
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250114131220638337/c2521-xi-edicion-curso-como-afrontar-perdida-superar-duelo
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XII EDICIÓN CURSO ADICCIONES SIN SUSTANCIAS: ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN.  
CÓD. C2518

Cuando hablamos de adicciones también podemos referirnos a las llamadas “adicciones 
sin drogas”, en las que no existen sustancias cuya química está directamente relacionada 
con la dependencia, sino que se trata de patrones de conducta típicos de una adicción 
que influyen en las actividades y comportamientos cotidianos e impiden llevar una vida 
normal y satisfactoria.

Cada día, parecen surgir nuevas adicciones en este sentido, y así se habla de adicción al 
sexo, compras, teléfono móvil, relacionales, juego, videojuegos, etc. Aunque muchas de 
ellas no están catalogadas en los manuales de diagnóstico, existe una demanda de inter-
vención en esta área. 

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del tratamiento de las “adicciones sin 
sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes entre unas y otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones resultará de gran interés. Así el 
presente curso pretende dotar a los participantes de las estrategias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de 
pacientes.

Ponente: José Antonio Molina del Peral.

Fechas: 26 de marzo, 2 y 9 de abril. Miércoles de 16.00 a 20.00 h.

Duración: 12 horas.

Inscripción: 110 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 18 de diciembre de 2024.

Presencial

V EDICIÓN DEL CURSO ACOMPAÑAMIENTO E INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN LOS PROCESOS DE DUELO. CÓD. CO2516

El duelo es una de las experiencias más estresantes que ha de afrontar el ser humano. Está asociada 
además a importantes problemas de salud como depresión, ansiedad, abuso de fármacos y alcohol o 
ideación suicida. Cada proceso de duelo es único, podemos aprender a pasar por esas fases de pérdi-
da sin prolongarlo más allá de lo necesario.

A lo largo del curso abordaremos casos aplicables a las situaciones terapéuticas más habituales, para 
poder acompañar a las personas en sus pérdidas.

Ponente: José González Fernández

Fechas: Del 2 de abril al 23 de junio.

Duración: 55 horas.

Inscripción: 275 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as 
y estudiantes asociados/as)

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid  
con fecha 12 de diciembre de 2024.

Online

WWW.COPMADRID.ORG

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241128180811691363/c2518-xii-edicion-curso-adicciones-sustancias-estrategias-intervencion
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241118083239663452/co2516-v-edicion-curso-online-acompanamiento-e-intervencion-psicologica-procesos-duelo
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XIV EDICIÓN DEL CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA  
CON PSICOLOGÍA

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la 
búsqueda bibliográfica en Psicología para que éste pueda ponerlas en práctica en su desempeño 
profesional de manera que su actividad cotidiana se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICO-
DOC para estar permanentemente actualizado.

En el curso se mostrarán al profesional numerosas herramientas y funciones que ofrece PSICO-
DOC, una de las fuentes de información especializada en Psicologia en español más importantes.

Ponente: Consuelo Gallardo.

Fechas: Del 3 de abril al 5 de mayo.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes 
asociados/as del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

VIII EDICIÓN DEL CURSO CUENTOS Y METÁFORAS PARA USAR EN TERAPIA. CÓD. CO2514
Como psicólogos y psicólogas conocemos la enorme complejidad que supone trans-
mitir a las personas con las que trabajamos, de manera comprensible y sencilla, expli-
caciones sobre lo que les ha sucedido en la vida o sobre el porqué de sus comporta-
mientos. Resulta difícil comprender esos mecanismos que tienen lugar ante diversas 
situaciones, explicar este proceso y ofrecer una descripción clara y comprensible del 
motivo de su estado emocional. Es una tarea que como profesionales merece especial 
atención.

Este curso pretende dotar a los y las participantes de un conjunto de herramientas que 
se pueden usar en terapia para explicar y entender de manera sencilla, complejas expli-
caciones de los procesos psicológicos. Se compone de 9 casos clínicos y de 9 cuentos, 

uno para cada caso, que fueron trabajados en situaciones reales. Y finaliza con un módulo para aprender a redactar y cons-
truir los cuentos y las metáforas aplicables a adolescentes y a adultos.

Ponente: Olga Barroso Braojos.

Fechas: Del 4 de abril al 4 de junio.

Duración: 40 horas.

Inscripción: 200 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Online

Online

PRÉSTAMO DE TESTS · www.copmadrid.org/tests
¡ CO N S U LTA  LO S  T E S T S  D I S P O N I B L E S  Y  L A S  V E N TA J A S  PA R A  L A  CO M P R A !

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241210161801521765/co2510-xiv-edicion-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250113104800967760/co2514-viii-edicion-curso-online-cuentos-metaforas-usar-terapia
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Otras actividades formativas

CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID 
Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS PSICOTERAPEUTAS 
DE ESPAÑA. FAPYMPE 

El trauma a la luz del enfoque modular transformacional
Presenta: FORUM. Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalítica.
Ponente: Rosa María Pardueles Guim. 
Viernes, 21 de febrero, de 18.30 a 20.00 h.

La muerte: un fantasma y un desafío para médicos y psicoterapeutas 
Presenta: Asociación de Psicoterapia Sistémica Transcultural. Terapias sin Fronteras. 
Ponente: Eduardo Brik. 
Viernes, 21 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de 
la Salud y Psicoterapia.

V CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE

Conferencia: Cuando llegamos a la meta, ¿Y ahora qué?. 
Lara Jiménez Martín. 
Jueves, 27 de febrero de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Intervención Psicología con Porteros. 
Noelia Jareño Arias.
Jueves, 27 de marzo de 19.00 a 20.00 h. 

Acceso libre, previa inscripción.

Presencial Videoconferencia

Videoconferencia

III EDICIÓN CURSO INTERVENCIÓN NEUROPSICOLÓGICA ASISTIDA  
CON CABALLOS. CÓD. CSM2520

Este curso tiene como objetivo general ampliar los conocimientos de los y las profe-
sionales de la Psicología sobre la terapia asistida con caballos, y cómo esta puede ser 
una potente herramienta para la rehabilitación de los pacientes. Este tipo de terapia es 
una alternativa que ofrece una amplia gama de beneficios (tiene función sociabiliza-
dora, facilita la comunicación, mejora la autoestima, la atención, y estimula la motri-
cidad gruesa y fina, entre otros), a la persona con la que se trata. La intervención debe 
acompañarse siempre de un tratamiento especializado, será distinta para cada persona 
y basada en objetivos terapéuticos y/o educativos. El objetivo final de estas intervencio-
nes es conseguir mayor autonomía en los pacientes para mejorar su calidad de vida y 
favorecer su integración social.

Ponente: Sofía Calvo Casanova.

Fechas: Del 5 de mayo al 20 de junio.

Duración: 55 horas.

Inscripción: 270 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Semipresencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240913103035401487/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240913105930869390/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241128113649681904/v-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250127094833675126/csm2520-iii-edicion-curso-semipresencial-intervencion-neuropsicologica-asistida-caballos
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CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, os anima a parti-
cipar en la formación continua en Psicología Clínica y Psicoterapia. Las sesiones clínicas se celebrarán los vier-
nes y consistirán en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento 
psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. 
Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior 
coloquio con los asistentes. La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y podrán 
visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicología TV de la página web del Colegio, autenticán-
dose previamente como miembro de la Sección.

Programa comunitario intensivo. Isabel Oñoro Carrascal. 
Viernes, 7 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Violencia de género en una mujer con diagnóstico de trastorno mental grave. Un caso clínico. Nadia Berodia Sánchez  
y Fátima Cabello Agenjo. 
Viernes, 14 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

Intervención familiar con técnicas psicodramáticas. José Ferro Llaryora.
Viernes, 21 de febrero de 16.30 a 18.00 h

¿Y qué pasó después? Antonio García de la Hoz. 
Viernes, 28 de febrero de 10.00 a 11.30 h

Un caso de hipersexualidad y chemsex: tratamiento desde la Terapia de Aceptación y Compromiso. Marta Ortega Otero
Viernes, 7 de marzo de 16.30 a 18.00 h.

La importancia de la espontaneidad en la psicoterapia infantil. Un abordaje desde el Psicodrama. Lorena Silva Balaguera. 
Viernes, 14 de marzo de 10.00 a 11.30 h.

Terapia con personalidades borrosas en terapia Focalizada en la Emoción: hipoactivación, baja individuación y proceso frágil. 
Ciro Caro García. 
Viernes, 21 de marzo de 16.30 a 18.00 h.

El trauma de apego en psicoterapia: peligro, adaptación y la ampliación de los horizontes de experiencia. Carlos Pitillas Salva.
Viernes, 28 de marzo de 16.30 a 18.00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si 
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscri-
birse los/as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de 
la Salud y Psicoterapia.

Presencial

Presencial

Videoconferencia

Videoconferencia

CICLO DE EXPERIENCIAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA
ATENTO. Evaluación de las Funciones Ejecutivas y el TDAH en contexto 
psicoeducativo. María Solar Sastre.
Lunes, 17 de febrero de 18.00 a 19.30 h.

CELF-5. Trastornos del Lengua: TEL. Ana Belén Martínez Lietos. 
Lunes, 17 de marzo, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

WWW.COPMADRID.ORG

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240717085926685131/ciclo-sesiones-clinicas-20242025-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241029113609936416/ciclo-experiencias-la-seccion-psicologia-educativa-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240717090259887170/ciclo-sesiones-clinicas-20242025-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241029111808791139/ciclo-experiencias-la-seccion-psicologia-educativa-videoconferencia
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Programa:

16.00 a 16.05 h. Presentación.
Coordinador técnico del Proyecto Hablemos de…Sexualidad con el Colegio Oficial  
de la Psicología de Madrid. Alejandro Villena Moya. 
Coordinadora del Proyecto Hablemos de…Sexualidad con el Colegio Oficial de la Psicología  
de Madrid. Nuria Mateos de la Calle.

16.05 a 16.50 h. A los hombres también le duele la cabeza: Deseo sexual hipoactivo.  
Francisco Cabello Santamaría. 

16.50	a	17. 35	h. Instrumentos y novedades para medir las disfunciones sexuales en pareja. Juan Carlos Sierra Freire.

17.35	 a	18.20	h. Eyaculación Precoz: Soluciones que sí solucionan. Rodrigo Jarpa Schäcker.

18.20	a	19.00	h. Mindfulsex®: Cómo aplicar el Mindfulness a la terapia sexual. Ana Sierra Sánchez.  

19.00	 a	20.00	h. Debate. 

20.00 h. Clausura.

Fecha: jueves, 13 de febrero de 16.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

Presencial

Este ciclo va a explorar las etapas claves del proceso de cambio promovido en un proceso de Psico-
logía coaching desde el punto de vista neuropsicológico, qué cambios se producen en el cuerpo y 
cómo se vinculan con los procesos cognitivos implicados en la consecución de objetivos.

De la situación problema a la situación solucionada. Bases neuropsicológicas de la consciencia y la 
ideación. Roy Kastner Brill.
Miércoles, 12 de febrero de 18.30 a 20.00 h. 

Bases neuropsicológicas de la búsqueda de alternativas. Antonio Rodríguez García. 
Miércoles, 12 de marzo de 18.30 a 20.00 h.

Bases neuropsicológicas del proceso de toma de decisiones. Carmen Quesada Carcelén. 
Miércoles, 9 de abril de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial

Videoconferencia

PROGRAMA DE ACTIVIDADES FORO DE VETERANÍA
Organizado por el Foro de Veteranía del Colegio.

Presencial

XII CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA COACHING. BASES NEUROPSICOLÓGICAS 
DE LOS PROCESOS IMPLICADOS EN UN PROCESO DE PSICOLOGÍA COACHING 

Conferencia La Inteligencia Artificial: aclarando conceptos. José Antón López-Acevedo 
Martes, 4 de febrero, de 18.00 a 19.00 h.

Cinefórum. En un lugar de África. 
Lunes, 17 de febrero, de 16.30 a 19.30 h.

Presentación de tesis doctoral Inteligencia energética. Elena Pérez-Moreiras. 
Martes, 18 de febrero, de 18.00 a 19.30 h.

Coloquio Cambios vitales, profesionales y brechas (culturales, digitales…) y resistencias. Juan Jesús Fernando Valera Mariscal. 
Jueves, 27 de febrero, de 13.30 a 14.30 h.

Conferencia Soledad No Deseada en mayores. Esther Camacho Ortega y Marta Llavona Serrano. 
Martes, 4 de marzo, de 18.00 a 19.00 h.

Cinefórum. Una mente maravillosa. 
Lunes, 17 de marzo, de 16.30 a 19.30 h.

Presentación del libro Mindfulness para personas mayores. Mª Teresa Vázquez Resino. 
Martes, 18 de marzo, de 18.00 a 19.30 h.

Presentación de publicaciones sobre abuelos/as y nietos/as. Mercedes Bermejo Boixareu. 
Martes, 25 de marzo, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

MESA REDONDA. DISFUNCIONES SEXUALES: CUANDO EL PLACER SE CONVIERTE EN ALGO TORMENTOSO

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241204171759648890/mesa-redonda-disfunciones-sexuales-cuando-placer-se-convierte-algo-tormentoso-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241029125620609306/xii-ciclo-conferencias-psicologia-coaching-bases-neuropsicologicas-la-relacion-cliente-ella-psicologoa-coach
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241204171948615110/mesa-redonda-disfunciones-sexuales-cuando-placer-se-convierte-algo-tormentoso-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20250120175844420340/programa-actividades-foro-veterania-1-semestre
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PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO SOBRE PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA EN LA ATENCIÓN  
TEMPRANA EN LA COMUNIDAD DE MADRID: SITUACIÓN ACTUAL Y PROPUESTAS

La Atención Temprana es un área de intervención imprescin-
dible donde el papel de la Psicología resulta primordial. Sin 
embargo, en la actualidad se compone de actuaciones poco 
coordinadas entre diferentes instituciones (sanitarias, educa-
tivas, sociosanitarias...), y tampoco conocemos exactamente 
las labores y alcance de las necesidades específicas en cada 
uno de esos ámbitos, o las mejoras percibidas por parte de los 

y las propios/as profesionales de la Psicología que trabajan en los diversos dispositivos de la Comunidad de Madrid. Fruto de la 
necesidad de analizar la situación de la Atención Temprana, en el seno del Grupo de Trabajo sobre “Neuropsicología y Aten-
ción Temprana” adscrito a la Sección de Neuropsicología se elaboró y puso en marcha en 2023, la difusión de una encuesta 
para profesionales (exclusivamente psicólogos/as de Atención Temprana de la Comunidad de Madrid), con el fin de conocer 
la visión actual y planteamiento de actuaciones o posibles líneas futuras de mejora. Se recabaron y analizaron 181 respuestas, 
mediante un estudio descriptivo pormenorizado, tanto por ámbitos específicos (sanitario, educativo...) como a nivel general. En 
esta presentación se expondrán los resultados obtenidos así como poder abordar de modo directo dudas y cuestiones acerca 
de la Atención Temprana formuladas por las personas colegiadas interesadas, de la mano de las propias personas del Grupo de 
Trabajo que elaboraron esta encuesta.

Presentación del estudio (justificación y método). Isabel Cuéllar Flores.  

Resultados del ámbito sanitario. Eduardo Fernández Jiménez.  

Resultados del ámbito sociosanitario. Raquel Díaz Barrigón.

Resultados del ámbito educativo. Lucía Polo Celestino.  

Conclusiones y propuestas de mejora. Purificación Sierra García.  

Debate-coloquio.

Fecha: miércoles, 12 de febrero de 17.00 a 18.30 h.

Acceso, previa inscripción.

MESA REDONDA REFLEXIONES SOBRE LOS DIAGNÓSTICOS EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA 
¿CUÁNDO NOS AYUDAN Y CUÁNDO NOS ATRAPAN?

Organizada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y Forum Infancias Madrid. 
Venimos asistiendo a un preocupante aumento de dificultades detectadas en niños y 
adolescentes y también a una complejidad creciente en las clasificaciones diagnósticas 
en dicha población. Esto nos lleva a la reflexión acerca de su repercusión tanto en los me-
nores y sus familias como en los profesionales implicados. Por ello nos parece importante 
compartir ideas, experiencias y propuestas a través de esta actividad con el aporte de 
profesionales de diferentes sectores donde la infancia y adolescencia están en su foco. 

Los diagnósticos y la complejidad de las determinaciones. Beatriz Janín.

La evaluación psicopedagógica: otra manera de entender las diferencias en la escuela. Albertina Galiano Rodríguez.

¿Mamá, ya no soy Asperger? La encrucijada en los diagnósticos en lo social. Álvaro Torres Gómez. 

Los diagnósticos en las consultas: siglas, clasificaciones y sufrimientos. Mónica A. López. 

Fecha: sábado, 15 de febrero, de 11.00 a 13.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial Videoconferencia

Videoconferencia

V CICLO DE CONFERENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
En este nuevo ciclo queremos profundizar en distintos planteamientos y ám-
bitos de la neuropsicología, de la mano de profesionales expertos en sus cam-
pos respectivos, tanto sobre desarrollos teórico-conceptuales como sobre todo 
prácticos. 

Evaluación neuropsicológica del deterioro cognitivo por enfermedad de Alzheimer en personas adultas con Síndrome de Down. 
Laura Videla Toro. 
Miércoles, 5 de marzo, de 17.00 a 19.00 h.

Esclerosis Múltiple y Lenguaje: “esa extraña pareja”. Juan Álvarez Carriles.
Miércoles, 2 de abril, de 17.00 a 19.00 h. 

Acceso, previa inscripción.
Videoconferencia
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Presentaciones

PRESENTACIÓN DEL LIBRO SOLEDAD NO DESEADA.  
CLAVES PARA LA ACCIÓN MUNICIPAL
La soledad es un fenómeno social ampliamente extendido a escala mundial y su tendencia es crecien-
te en los últimos años.

Las condiciones actuales de vida, con un progresivo aumento de las personas que viven solas, el enve-
jecimiento de la población, la extensión del individualismo y el declive de las redes de apoyo social y 
familiar, el aumento de la precariedad social y de las desigualdades, provocan que cada vez sean más 
las personas afectadas por sentimientos de soledad, lo que puede tener efectos negativos en la salud 
física y mental.

La soledad está vinculada, además, con malos hábitos de vida, como un mayor consumo de tabaco o 
alcohol en exceso. Se asocia también con tasas más altas de depresión y suicidio, y a un mayor dete-
rioro cognitivo. Además, estudios recientes indican que la soledad no deseada entre jóvenes entre 16 
y 29 años es más alta que en las personas mayores (uno de cada cuatro jóvenes la sufre).

Esta obra colectiva explica con datos este fenómeno en auge y repasa distintos proyectos e iniciativas municipales que pro-
mueven actuaciones preventivas orientadas a facilitar el encuentro y la creación de vínculos interpersonales.

Jueves 27 de febrero de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO EL CUERPO TIENE MEMORIA
Solemos considerar el cuerpo como un mero espectador de nuestra vida, impasible a lo que vivimos y 
sentimos. Sin embargo, el cuerpo experimenta, recuerda y se expresa continuamente con señales que 
no siempre sabemos descifrar.

El libro se presenta la guía más completa y actualizada para comprender la estrecha relación que 
existe entre nuestra salud mental y física. Mediante numerosos casos de pacientes a quienes la psi-
coterapia ha conseguido devolver la esperanza ante todo tipo de dolencias, nos ofrece las claves para 
validar lo que sentimos, identificar el origen de nuestro dolor y mejorar la huella que nos dejen las 
experiencias que están por venir.

El cuerpo es el testigo silencioso de todo lo que vivimos, un observador que conoce todo de nosotros, 
pero que se pronuncia poco o nada mientras suceden los acontecimientos. Él se expresa más tarde, 
con sus tiempos y sus códigos, que, por lo general, nos son desconocidos a pesar de residir en nuestro 
interior.

Lunes, 10 de febrero de 17.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
 
El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOS

Más de 11.000 colegiadas y colegiados ya han  
solicitado este servicio que permite utilizar el 

logo/marca del Colegio para su actividad  
profesional

Solicita ya este nuevo servicio, 
pide cita en el teléfono:  

91 541 99 99

Presencial

Presencial

SERVICIOS COLEGIALES
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Asesoría jurídica 

Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma 
gratuita a la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

·    Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
	 91 541 99 99.

·    Consulta telefónica: Previa cita en el teléfono  
91 541 99 99. 

·   Consulta por correo electrónico a:  
informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88. La correduría de seguros del colegio le 
ofrece asesoramiento personal sobre el tipo de seguro 
que más se adapta a las necesidades del profesional de 
la psicología: 

Seguro de Responsabilidad Profesional de la Psicología:

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de Responsabilidad Civil Profesional 
de la Psicología que incorpora las mejores coberturas 
(Responsabilidad Civil, Asistencia Jurídica Telefónica y 
Seguro de Accidentes), con un coste para los colegiados 
y colegiadas de 13 € anuales con una cobertura de 1.000.000 € 
de responsabilidad civil profesional, y 300.000 € por 
protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil profesional  
para Sociedades Profesionales:

Capital asegurado: 1.500.000€. Coberturas principales: 
Responsabilidad civil profesional, Explotación, Patronal, 
Locativa, Protección de datos, Defensa y Fianzas, 
Deshonestidad de empleados, etc.

Tipos de seguros para colegiados y colegiadas: 

- Seguros de Salud: ADESLAS, ASISA, SALUS, NUEVA 
MUTUA SANITARIA. 

-  Seguros de Vida: AXA, SURNE, ASISA, ZURICH.

-  Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY. 

-.iSeguros de Baja Laboral: PREVISIÓN MALLORQUINA 
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas 
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa 
de una enfermedad o un accidente. 

-.iSeguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI, 
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición de los 
colegiados y colegiadas, un seguro para su consulta 
que cubre daños al continente, daños al contenido, 
responsabilidad civil de explotación, bienes de clientes 
y empleados, infidelidad de empleados pérdida de 
beneficios. 

-.iSeguros de Hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA y 
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento 
en primas.

Más información en el 91 597 30 35 o en: 

atencioncliente@brokers88.es; madrid@brokers88.es;  
Plaza Mariano de Cavia 1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. 
www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales

Los colegiados y colegiadas tienen a su disposición un 
servicio de asesoría sobre asuntos relacionados con el 
ejercicio de la profesión. Se atenderán las consultas rela-
cionadas con los siguientes aspectos: Iniciación a la Pro-
fesión, Psicología Clínica, Psicología Educativa, Psicología 
Jurídica, Psicología del Tráfico y de la Seguridad, Psicolo-
gía del Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos 
Humanos, Psicología de la Intervención Social, Psicología 
de la Actividad Física y el Deporte y Neuropsicología.

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

ASESORÍAS

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGÍA 
Este servicio, en el que están incluidos más de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan un psi-
cólogo o psicóloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicología que trabajan en la Comunidad de Madrid.  

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por 
correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del 
Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su 
inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

¿Busca un profesional de la 
Psicología colegiado o colegiada? 

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de  
Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.500 psicólogas y psicólogos inscritos

SERVICIOS COLEGIALES
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Presencial Presencial Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horario de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes  
de febrero.

Información: Teléfono 91 541 99 99 · e-mail: orientacionlaboral@cop.es · web: www.copmadrid.org

SERVICIO DE EMPLEO
Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por 
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confían en nosotros, 
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada 
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora 
el espacio “Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados y colegiadas podrán 
acceder a toda la información de forma personalizada. Para cualquier consulta 
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo 
electrónico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 
instituciones, así como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura 
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados 
y colegiadas que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en  
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad 
de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo al espacio 
“Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo 
coincidente con alguno de esos ámbitos seleccionados, recibirán un aviso a 
través de un correo electrónico.

Orientación Laboral
El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la búsqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias 
determinadas.

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefónica los lunes, martes y 
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4ª planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientación 
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día 
que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos para 
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de 
orientación laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que 
en el momento de concertar la cita de orientación, se indique el motivo de ésta, así 
como el envío previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es 

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: 
www.copmadrid.org/web/empleo/orientación

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/empleo
https://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral
https://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral


37

Servicio de consulta de Tests en sala
Este servicio ofrece el acceso al manual o manuales técnicos de cada herra-
mienta. Su objetivo, gracias a los acuerdos con distintas editoriales, es facilitar 
el conocimiento y difusión de pruebas editadas en España para que las perso-
nas colegiadas puedan valorar la utilidad que les pueden brindar en su trabajo. 

El fondo de la Docimoteca, que actualmente cuenta con 198 instrumentos, se 
nutre de las novedades y ejemplares de consulta que nos envían las editoria-
les. Se puede acceder al listado completo en la página web del Colegio.

Servicio de Préstamo de Tests
El Servicio de Préstamo de Tests (SPT) está compuesto por 119 pruebas que permiten abordar un amplio rango de 
variables psicológicas relevantes para los procesos de evaluación.

El propósito es favorecer la buena práctica profesional en el ámbito de la evaluación psicológica, facilitando el 
uso de las últimas versiones de instrumentos. 

Por un lado, permite que las y los profesionales cuenten siempre con recursos para realizar sus evaluaciones 
adecuadamente al dar acceso a tests que, habitualmente, no requieren en su práctica cotidiana y, por tanto, no 
poseen. Por otro, otorga la posibilidad de probar una herramienta antes de su adquisición para valorar mejor el 
interés y la practicidad de ésta de cara a su compra. 

El listado, que se revisa periódicamente, incluye los instrumentos actualizados, con mayor uso y calidad del catá-
logo de pruebas disponibles en el país. Los títulos, así como su precio, el periodo de préstamo y una breve ficha 
técnica, pueden consultarse en la página del Colegio.

Ciclo Formativo sobre Evaluación psicológica y uso de los Tests
Durante el año 2025 se realizará el IX ciclo formativo, cuyos talleres podrán verse en la Guía de la Psicología y en 
www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

SERVICIOS SOBRE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA  
Y DOCIMOTECA: LA BIBLIOTECA DE TESTS
Asesoramiento y orientación sobre evaluación psicológica
Se ofrece orientación y asesoramiento para la resolución de dudas en cuanto a la selección de pruebas, inter-
pretación de resultados, buena praxis y/u otras consideraciones técnicas respecto al proceso de evaluación 
según cada caso. Estas orientaciones permiten a colegiadas y colegiados consultar con otro profesional en 
una situación de no competencia.

El asesoramiento puede solicitarse de forma presencial, por teléfono en la extensión 242 o por correo elec-
trónico a la dirección: evpsico@cop.es. Para las consultas que requieren atención más pormenorizada puede 
solicitarse cita previa, telefónica o presencial, en los siguientes tramos horarios:

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

17:30-18:00 11:30-12:00 11:00-11:30 11:30-12:00 11:00-11:30

18:00-18:30 12:00-12:30 11:30-12:00 12:00-12:30 11:30-12:00

18:30-19:00 12:30-13:00 12:00-12:30 12:30-13:00 12:00-12:30

19:00-19:30

SERVICIOS COLEGIALES
ÍNDICE
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INFANCIA, ADOLESCENCIA Y PANTALLAS:  
HÁBITOS DE USO Y FACTORES PSICOLÓGICOS 
Autores: José Pedro Espada, Alexandra Morales, José 
Antonio Piqueras, Juan Carlos Marzo y Mireia Orgilés 
Alicante: Grupo de Investigación Análisis, Intervención 
y Terapia Aplicada con Niños y Adolescentes, 2024; 3 
9 p. (SIGN: E-1169)

SUMARIO: El uso de pantallas en 
la infancia y adolescencia. Estudio 
EMOCHILD sobre uso de pantallas 
en niños y adolescentes españoles. 
Objetivos. Participantes. Procedi-
miento. Instrumentos y variable. Uso 
de redes sociales. Hábitos de uso de 
redes sociales. Síntomas de abuso 
de redes sociales. Motivos para usar 
redes sociales. Contenidos comparti-
dos. Importancia otorgada a comen-
tarios y likes. Redes sociales e imagen 
corporal. Redes sociales y rendimiento académico. Teléfono 
móvil. Videojuegos. Tiempo de consumo de videojuegos. 
Videojuegos y síntomas de abuso. Uso de redes sociales y 
sintomatología psicológica. Problemas interiorizados, exte-
riorizados y contextuales.

LA SEPARACIÓN DE LA PAREJA: UNA EXPERIENCIA 
DE CUIDADO MUTUO 
Rosa María Boal Herranz 
Madrid: PPC, 2024; 185 p. (SIGN: 8756)

SUMARIO: 1. El amor y los vínculos 
afectivos. 2. Qué es el desamor o pér-
dida del amor. 3. La dignidad: perder 
la dignidad 4. Se rompen vínculos 
como consecuencia de una separa-
ción o divorcio. 5. La soledad. Una 
consecuencia de la pérdida de vín-
culos. Diferencias del impacto en la 
pareja y relaciones posdivorcio. 7. Los 
hijos de padres separados. 8. Otras 
vivencias traumáticas. 9. Sanación 
emocional: el duelo. 10. La resiliencia 
11. La empatía. El amor comprensivo y generoso. 12. Asertivi-
dad y comunicación. 13. El perdón. 14. El agradecimiento. 15. 
La felicidad, el bienestar y la calidad de vida.

SOLEDAD (ES): ESTUDIO DE UN FENÓMENO GLOBAL 
Elvira Lara Pérez y Natalia Martín María (coords.) 
Madrid: Pirámide, 2024; 326 p. (SIGN: SIGN: 8745)

SUMARIO: 1. Aproximación al concep-
to de soledad(es). 2. Evaluación de la 
soledad. 3. Soledad existencial. 4. Neu-
robiología de la soledad 5. La soledad 
a lo largo del ciclo vital: una propuesta 
de modelo conceptual. 6. Soledad (es) 
en sociedad: reflexiones acerca de las 
relaciones con otros. 7. Soledad y salud 
física y mental: una relación bidireccio-
nal. 8. Soledad y espacio: la soledad im-
puesta y la arquitectura de la soledad. 
9. Valoración social de los costes de la 
soledad: breve introducción a los tipos de costes y a las meto-
dologías para su estimación. 10. Intervenciones para abordar la 
soledad. Respuestas a las preguntas de autoevaluación.

FUNDAMENTOS HISTÓRICOS DE LA 
NEUROPSICOLOGÍA Y DE LA NEUROLOGÍA  
DE LA CONDUCTA 
Alberto García-Molina y Jordi Peña-Casanova 
Teià, Barcelona: Test-Barcelona Servicies, 2022;  
XXX, 446 p. (SIGN: 8741)

SUMARIO: I. Periodo preclásico. Lesio-
nes en la cabeza en los homínidos pri-
mitivos y trepanaciones en la antigüe-
dad. El cerebro en el pensamiento del 
Antiguo Egipto. La Grecia clásica: ¿Co-
razón o cerebro? Alejandría y el naci-
miento de la neuroanatomía. Roma: el 
cerebro en la medicina galénica. Edad 
Media: la teoría ventricular. El renacer 
de la neuroanatomía: de Mondino de 
Luzzi a Andreas Vesalius. El Renaci-
miento: el principio del fin de la teoría 
ventricular. Siglo XVII: acumulación de conocimientos en el 
problema mente-cuerpo. El largo siglo XVIII. La fisiología ce-
rebral de Franz Joseph Gall y más allá. Cartografiando la su-
perficie cerebral: primeros pasos. II. Periodo clásico. En busca 
del sustrato biológico de la cognición. El método anátomo-
clínico. Experimentación animal y especialización cortical. La 
escuela de Breslau. Hacia la cartografía cerebral: mielo y ci-
toarquitectonía. III. Periodo moderno: aproximación geo-cul-
tural. Notas introductivas. Neuropsicología francófona, ger-
mánica, británica, rusa, italiana, en los Países Bajos, “nórdica”, 
norteamericana, ibérica y latinoamericana, Japón y el estudio 
de las afasias: unas notas. IV. Periodo moderno: aspectos par-
ticulares. Neuropsicología cognitiva: actualización de los es-
quemas funcionales clásicos. Exploración neuropsicológica: 
test, psicometría y sus derivados ideológicos. Rehabilitación 
neuropsicológica: avance al abrigo de los conflictos bélicos.

BIBLIOTECA DEL COLEGIO  
Novedades seleccionadas

ESCENARIOS PROFESIONALES DE LOS SERVICIOS 
SOCIALES: NUEVAS PROPUESTAS DE INTERVENCIÓN 
Francisco Javier García Castilla, Ángel De-Juanas Oliva, 
Hossein Hossein Mohand, Hassan Hossein Mohand 
(coords.) 
Madrid: Narcea, 2024; 247 p. (SIGN: SIGN: 8744)

SUMARIO: I. Servicios Sociales y es-
cenarios profesionales. La interven-
ción en la mejora de los escenarios 
laborales en los servicios sociales. La 
intervención en la mejora de la ca-
lidad de vida profesional. Servicios 
sociales. Mejora del bienestar de sus 
profesionales y búsqueda del com-
promiso de sus usuarios. La interven-
ción en la mejora de la calidad de vida 
de los equipos profesionales desde 
una perspectiva de género. Aspectos 
esenciales para preservar la ética profesional en los servicios 
sociales. Innovación y servicios sociales claves prácticas. II. 
Propuestas para la intervención. Estrategias para dinamizar 
a la ciudadanía desde los servicios sociales. Garantizar la 
empleabilidad a través de la intervención en la mejora de 
las relaciones laborales. Modelo de evaluación participati-
va para situaciones de emergencia basado en herramientas 
digitales de acceso abierto. Intervenciones para incentiva el 
emprendimiento en la juventud desde por y para los servi-
cios sociales. Una aproximación práctica para hacer frente a 
la procrastinación en la gestión del tiempo.

Neuropsicología

Intervención Social
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MISTAKES IN CLINICAL NEUROPSYCHOLOGY:  
LEARNING FROM A CASE-BASED APPROACH 
Oliver Turnbull, Rudi Coetzer and Christian Salas 
London, New York: Routledge, 2023; XVII, 134 p. 
(SIGN: 8749)

SUMARIO: 1. We live or die by history. 2. 
The wrong amnesia. 3. No such thing as 
a neuropsychological test. 4. Absence 
of evidence. 5. Problematic pyramids. 
6. Cutting corners. 7. Blind sight. 8. I did 
it my way. 9. Rudderless rehabilitation. 
10. Thinking inside the box. 11. Concre-
te patients need concrete therapists. 
12. It's getting worse, Doc. 13. Not built 
in a day. 14. This is not neuropsycholo-
gical rehabilitation!. 15. Epilogue: ac-
cepting and apprectiating errors.

NEUROPSYCHOLOGY: A CLINICAL APPROACH 
Kevin Walsh, David Darby 
Edinburgh: Churchill Livingstone, 2002; XIII, 477 p. 
(SIGN: 8743)

SUMARIO: 1. History of neuropsychol-
ogy. 2. Basic anatomy of the brain. 3. 
Elements of neurology. 4. The frontal 
lobes. 5. The temporal lobes. 6. The 
parietal lobes. 7. The occipital lobes. 
8. Hemispheric asymmetry. 9. The in-
terbrain. 10. Neuropsychological as-
sessment. 11. Brain and behaviour: the 
broader context.

RARE CONDITIONS, DIAGNOSTIC CHALLENGES,  
AND CONTROVERSIES IN CLINICAL 
NEUROPSYCHOLOGY: OUT OF THE ORDINARY 
Edited by Jessica Fish, Shai Betteridge,  
and Barbara A. Wilson 
London, New York: Routledge, 2023; XV, 376 p.  
(SIGN: 8750)

SUMARIO: 1. Introduction: Rare Dis-
orders, Diagnostic Conundrums, 
and Controversies in Clinical Neu-
ropsychology 2. Gas Geyser Syn-
drome in India: A Tragic, Preventable 
Neuropsychological Morbidity. 3. 
Disconnection syndrome and optic 
aphasia following left hemisphere 
posterior cerebral artery stroke: A 
deductive assessment approach. 4. 
Creutzfeldt-Jakob Disease present-
ing with Capgras Syndrome. 5. A 
rare and challenging differential diagnosis: Prosopagnosia 
and reduced empathy in right-variant semantic dementia 
- where "understanding does not map onto reality". 6. A 
life in Portrait mode: Living with Balint’s Syndrome 7. Ex-
ploring the unknown: Shared discovery in rare mitochon-
drial disease 8. Galactosaemia: A rare metabolic disorder 
associated with ‘hidden’ deficits and social vulnerability. 
9. Anti N-methyl-D-aspartate receptor antibody enceph-
alitis: post-acute neuropsychological consequences and 
rehabilitation in adolescence 10. Neuropsychological, Neu-
ropsychiatric and Functional Neurological Symptoms: The 
Challenges of Overlapping and Evolving Presentations. 11. 
Factitious Disorder after severe head injury. 12. Deafness 
or brain injury? Diagnostic overshadowing in a deaf person 
with bilateral temporal lobe damage and visual agnosia. 13. 
Aerotoxic Syndrome: Are passengers and aircrew breathing 
toxic cabin air?. 14. Focal Anterograde Amnesia: An Extraor-
dinary Case. 15. "Ugly sound": An examination of acquired 
receptive amusia in a skilled music critic. 16. Variability & 
Validity: Challenges to Meaningful Neuropsychological As-
sessment in Mental Health Settings. 17. Recognising Autism 
Spectrum Disorder in Adult Neuropsychology Services. 18. 
What’s in the diagnosis of ‘ASD’ in the context of Paediatric 
ABI? 19. The dilemmas surrounding the decision to reject or 
accept a postgraduate research student with known cogni-
tive difficulties and a history of an arteriovenous malforma-
tion several years prior 20. Mild Traumatic Brain Injury: Di-
agnostic Difficulties and Legal Controversies. 21. Does this 
man have or not have mental capacity to make decisions 
about his discharge from hospital? 22. The importance of 
accuracy when diagnosing Locked-in-syndrome (LIS) 23. 
Ethical and practical issues for the psychologist working 
with patients with a disorder of consciousness. 24. Losing 
memories overnight: A unique form of human amnesia or 
life imitating art?

NEUROPSYCHOLOGICAL REHABILITATION:  
THE INTERNATIONAL HANDBOOK 
Edited by Barbara A. Wilson, Jill Winegardner,  
Caroline M. van Heugten and Tamara Ownsworth 
London, New York: Routledge, 2017; XX, 604 p.  
(SIGN: SIGN: 8742)

SUMARIO: 1: The Development of 
Neuropsychological Rehabilitation: 
An Historical Examination of The-
oretical and Practical Issues. 2: Ev-
idence-Based Treatment 3: Mech-
anisms of Recovery After Acquired 
Brain Injury. 4: Assessment for Neu-
ropsychological Rehabilitation Plan-
ning 5: Goal Setting in Rehabilita-
tion. 6: Adults with Non-Progressive 
Brain Injury. Chapter 7: Adults with 
Progressive Conditions Chapter 8: 
Children with Traumatic Brain Injury 9: Other Neurological 
Conditions Affecting Children 10: People with Disorders of 
Consciousness. 11: Neuropsychological Rehabilitation for 
Psychiatric Disorders. 12 Other Populations Seen for Reha-
bilitation 13: Rehabilitation of Slowed Information Process-
ing. 14: Rehabilitation of Attention Disorders 15: Rehabili-
tation of Working Memory Disorders. 16: Rehabilitation of 
Memory Disorders in Adults and Children. 17: Rehabilitation 
of Executive Functions. 18: Rehabilitation of Language Dis-
orders in Adults and Children. 19: Rehabilitation of Visual 
Perceptual and Visual Spatial Disorders in Adults and Chil-
dren. 20: Rehabilitation of Apraxia in Adults and Children. 
21: Managing Acquired Social Communication Disorders. 
22: Rehabilitation of Social Cognition Disorders. 23: Manag-
ing Disorders of Social and Behavioural Control and Disor-
ders of Apathy. 24: Rehabilitation of Challenging Behaviour 
in Community Settings: The Empowerment Behavioural 
Management Approach (EBMA). 25: Cognitive Behavioural 
Therapy for People with Brain Injury. 26: Third Wave Cog-
nitive and Behavioural Therapies: Compassion Focussed 
Therapy, Acceptance and Commitment Therapy and Pos-
itive Psychology for People with Brain Injury. 27: Managing 
Self-awareness and Identity Issues Following Brain Injury. 
28: Psychosocial Interventions for Children/ Working with 
Schools and Families. 29: Family-Based Support for People 
with Brain Injury. 30: Vocational and Occupational Rehabil-
itation for People with Brain Injury. 31: Managing Fatigue in 
Adults after Acquired Brain Injury. 32: Sexuality and Rehabil-
itation Following Acquired Brain Injury. 33: Neurologic Mu-
sic Therapy in Neuropsychological Rehabilitation. 34: Novel 
Forms of Cognitive Rehabilitation. 35: Using Technology to 
Overcome Impairments of Mental Functions. 36: Technol-
ogy-based Delivery of Neuropsychological Rehabilitation. 
37: Social Robotics in Dementia Care. 38: The Cost Effec-
tiveness of Neuropsychological Rehabilitation. 39: A Global 
Perspective on Neuropsychological Rehabilitation: Maxim-
ising Outcomes When Funds are Short. 40: The importance 
of culture in holistic neuropsychological rehabilitation: Sug-
gestions for improving cultural competence. 41: Rehabilita-
tion Around The World. 42: Outcome Measures. 43: Avoid-
ing Bias In Evaluating Rehabilitation. 44: Challenges in the 
Evaluation of Neuropsychological Rehabilitation Effects. 45: 
Summary and Guidelines for Best Practice in Neuropsycho-
logical Rehabilitation.
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EMDR POLIVAGAL: UN ENFOQUE 
NEUROINFORMADO PARA LA SANACIÓN 
EMOCIONAL 
Rebecca Kase 
Bilbao: Desclée De Brouwer, 2024; 300 p.  
(SIGN: SIGN: 8747)

SUMARIO: 1. Terapia neuroinfor-
mada. 2. El sistema nervioso y el 
estrés tóxico. 3. La teoría polivagal.  
4. Seguro y conectado. 5. La relación 
terapéutica. 6. La EMDR polivagal.  
7. Fase 1. Afianzar la seguridad y for-
mular el caso. 8. Fase 2. Preparación. 
9. Fase 3. Evaluación. 10. Fase 4. Des-
ensibilización. 11. Fase 5 y 6. Instala-
ción y escaneado corporal. 12. Fase 
7. Cierre. 13. Fase 8. Reevaluación.  
14. El terapeuta encarnado.

INTRODUCCIÓN A LA PSICOTERAPIA EN EL 
EJERCICIO DE LA PSIQUIATRÍA 
Guillermo Lahera Forteza y Miguel Ángel González 
Torres (coordinadores) 
Bilbao: Desclée De Brouwer: Sociedad Española de 
Psiquiatría y Salud Mental, 2024; 378 p. (SIGN: 8754)

SUMARIO: 1. ¿Qué es la psicoterapia? 
Factores comunes en psicoterapia. 2. 
Escuelas de psicoterapia. 3. Mecanis-
mos neurobiológicos de acción de la 
psicoterapia. 4. Investigación en psi-
coterapia: análisis de la evidencia. 5. 
Psicoterapia en el tratamiento de los 
trastornos depresivos. 6. Psicotera-
pia en el tratamiento de la ansiedad 
y el trastorno obsesivo-compulsivo. 
7. Psicoterapia en el tratamiento de 
la psicosis. 8. Psicoterapia en el tra-
tamiento del trastorno bipolar. 9. Psicoterapia en el trata-
miento de los trastornos de la conducta alimentaria. 10. 
Psicoterapia en el tratamiento de los trastornos límite. 11. 
Psicoterapia en el tratamiento de las adicciones 12. Psico-
terapia transdiagnósticas. 13. Psicoterapia en el tratamien-
to de los trastornos de la infancia y la adolescencia (I). 14. 
Psicoterapia en el tratamiento de los trastornos de la infan-
cia y la adolescencia (II). 15. Psicoterapia en el tratamiento 
de los trastornos de la infancia y la adolescencia (III). 16. 
Intervención en crisis y abordaje de la conducta suicida. 17. 
Psicoterapias online. 18. Autocuidado del terapeuta y su-
pervisión en psicoterapia.

LA ISLA DE SUEÑOS DE SÁNDOR FERENCZI:  
"NADA MÁS QUE PULSIÓN DE VIDA" 
José Jiménez Avello 
Madrid: Psimática, 2024; 316 p. (SIGN: 8748)

SUMARIO: I. Introducción. II. Las 
anotaciones en su contexto. III. Di-
mensión autoanalítica. Un trabajo de 
clarificación. IV. Dimensión teórica. 
Más allá de la pulsión de muerte. V. 
El niño clarividente. VI. Cuestiones 
dinámicas. VII. La secuencia traumá-
tica. VIII. Tópica del traumatismo. IX. 
Utopía. X. Dimensión práctica. Con-
sejos técnicos negativos y positivos. 
XI. Indicaciones de naturaleza posi-
tiva. XII. Sin vínculo no hay curación. 
Anexo I. Anotaciones inéditas de los años 30 Anexo II. Índi-
ce cronológico de anotaciones. Anexo III. Freud y Ferenczi 
en diálogo.

TRATANDO... VIOLENCIA DE GÉNERO DESDE 
LAS TERAPIAS CONTEXTUALES: PROGRAMA DE 
INTERVENCIÓN GRUPAL CON MUJERES VÍCTIMAS 
DE VIOLENCIA DE GÉNERO EN EL MARCO DE LAS 
TERAPIAS CONTEXTUALES 
Rosario Vaca Ferrer, Rafael Ferro García  
y Luis Valero Aguayo 
Madrid: Pirámide, 2024; 216 p. (SIGN: 8746)

SUMARIO: 1. Historias de vida. 2. In-
troducción. Tipos de violencia de 
género. Efectos de la violencia ejer-
cida sobre las mujeres en la relación 
de pareja. Perspectivas teóricas so-
bre violencia de género. La terapia 
psicológica en mujeres víctimas de 
violencia de género. Terapias cogni-
tivo-conductuales en VdG. Interven-
ciones en VdG basadas en terapias 
contextuales. Otras formas de in-
tervención. Conclusiones sobre las 
intervenciones psicoterapéuticas en VdG. 3. Las terapias 
contextuales. Innovación e psicología clínica y transdiag-
nóstico. Recuperación de la perspectivas contextual y fun-
cional. Psicoterapia analítica funcional. Terapia de acepta-
ción y compromiso. Terapia dialéctico comportamental. 
Activación conductual. Conclusiones. 4. Programa de 
intervención desde las terapias contextuales en violencia 
de género. El origen del programa. Programa contextual 
para la VdG. Conclusiones. 5. Aplicación y resultados del 
programa. Participantes. Diseño. Análisis de datos. Resul-
tados. Resultados de las historias de vida. Discusión y con-
clusiones. 6. Adaptaciones del programa de intervención. 
Adaptación a formatos diferentes. Adaptación a mujeres 
jóvenes. Aplicación a formas particulares de violencia: la 
explotación sexual. Otras adaptaciones. Conclusiones.

BECAS Y AYUDAS 
PARA COLEGIADOS 
Y COLEGIADAS
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MINDFULNESS Y MEDITACIÓN PARA  
EL TRATAMIENTO DEL TRAUMA: PROGRAMA  
DE RECURSOS INTERNOS PARA EL ESTRÉS 
Lynn C. Waelde 
Bilbao: Desclée De Brouwer, 2024; 423 p. (SIGN: 8752)

SUMARIO: Primera parte: antece-
dentes sobre el uso del mindfulness 
y la meditación para el tratamiento 
del estrés y el trauma. 1. Mindfulness 
y meditación: usos modernos de una 
práctica antigua. 2. Mindfulness y 
meditación para el estrés y el trau-
ma. 3. Visión general de los recursos 
internos para el estrés 4. Estructura 
y proceso de la sesión. 5. Evaluación 
del cliente y personalización del tra-
tamiento. Segunda parte: recursos 
internos para la guía del terapeuta del estrés. Sesión 1. In-
troducción a los recursos internos para el estrés. Sesión 2. 
Regulación de la atención: conciencia del cuerpo y de la 
respiración. Sesión 3. Regulación de emociones. El poder 
del dejar ir. Sesión 4. Regulación cognitiva: conciencia de la 
respiración mediada verbalmente. Sesión 5. Conciencia de 
las emociones positivas y negativas: centrarse en el cora-
zón. Sesión 6. Autodominio activo: cómo liberar la tensión. 
Sesión 7. Habilidades del mindfulness en acción: la integra-
ción de la práctica en la vida cotidiana. Sesión 8. La consoli-
dación de los logros del tratamiento y el mantenimiento de 
la práctica. Sesión 9. Sesión de refuerzo: trayectoria de los 
logros del tratamiento y de la práctica personal. Apéndice: 
guía de recursos internos del participante para enfrentarse 
al estrés.

GUÍA DE PRÁCTICA CLÍNICA PARA EL TRATAMIENTO 
DEL TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA EN 
ATENCIÓN PRIMARIA 
Francisco Javier Acosta Artiles 
Ministerio de Sanidad: Servicio de Evaluación del 
Servicio Canario de la Salud, 2024; 242 p. (SIGN: SIGN: 
E-1170)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Alcan-
ce y Objetivos. 3. Metodología 4. 
Estrategia de atención inicial. 5. Tra-
tamiento psicológico 6. Tratamiento 
farmacológico 7. Otros tratamientos. 
8. Derivación a atención especializa-
da en salud mental. 9. Estrategias 
diagnósticas y terapéuticas. 10. Di-
fusión e implementación. 11. Líneas 
de investigación futura. 12. Plan de 
actualización Anexo 1. Instrumentos 
de medida de la ansiedad y adheren-
cia al tratamiento. Anexo 2. Esquema 
para las sesiones de psicoeducación. Anexo 3. Información 
para pacientes. Anexo 4. Tabla de fármacos.

PARTICIPACIÓN Y ACCESO DE LOS 
PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA CLÍNICA 
EN GESTIÓN SANITARIA EN EL SERVICIO 
MADRILEÑO DE SALUD: INFORME TÉCNICO 
Autores, Isabel Cuéllar Flores, Manuel Velao Valerio, 
Lucía Fernández Garzón y María Serrano Villar 
Madrid: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, 
2024; 38 p. (SIGN: E-1168)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Funda-
mentos legales: A) Jefaturas de sec-
ción y de servicio o coordinación de 
unidades y equipos sanitarios y asis-
tenciales. B) Servicios de Psicología 
Clínica. C) Cargos de gestión en las 
consejerías de sanidad y en las direc-
ciones asistenciales responsables de 
salud mental. D) Órganos colegiados 
de participación y asesoramiento a 
órganos de dirección en al ámbito 
de la Psicología Clínica (Comisiones 
de Psicología Clínica) en Consejerías y Centros Sanitarios 
3. Análisis del contexto y situación actual: A) Jefaturas y 
coordinación de unidades y equipos sanitarios y asisten-
ciales. B) Servicios de Psicología Clínica en los hospitales 
C) Cargos de gestión en las consejerías de sanidad y en las 
direcciones asistenciales responsables de salud mental. La 
Oficina Regional de Salud Mental y Adicciones del Servicio 
Madrileño de Salud. D) Órganos colegiados de participa-
ción y asesoramiento a órganos de dirección en al ámbito 
de la Psicología Clínica (Comisiones de Psicología Clínica) 
en Consejerías y Centros Sanitarios. 4. Propuesta y medi-
das de mejora en la Comunidad de Madrid.

INFORME, TRABAJANDO POR LA SALUD MENTAL DE 
NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES: RETOS Y DESAFÍOS 
A TRAVÉS DE LOS CUIDADOS ESPECIALIZADOS 
ENFERMEROS 
Redacción del grupo de trabajo, Carlos Aguilera-
Serrano ... et al. 
Barcelona: AEESME, 2025; 41 p. (SIGN: SIGN: E-1172)

SUMARIO: "4ª Conferencia Estatal 
de Enfermería de Salud Mental" In-
troducción. Análisis de la situación. 
Grupo 1. Trastornos de la conducta 
alimentaria. Grupo 2. Prevención 
de autolesiones y riesgo de suici-
dio. Grupo 3. Adicciones a sustan-
cias y comportamentales. Grupo 
4. Estados mentales de alto riesgo 
y primeros episodios psicóticos en 
población infanto-juvenil. Grupo 5. 
Trastornos de la conducta. Grupo 6. 
Condiciones del espectro autista.

EFPA MODEL FOR THE REVIEW, DESCRIPTION 
AND EVALUATION OF PSYCHOLOGICAL AND 
EDUCATIONAL TEST: TEST REVIEW FORM AND 
NOTES FOR REVIEWERS 
Ana Maria Hernandez Baeza ... et al. 
Bruxelles: EFPA, 2024; 81 p. (SIGN: SIGN: E-1171)

SUMARIO: Part 1. Description of the 
instrument. 1. Factual description. 
2. Classification. 3. Measurement 
and scoring. 4. Digitally-generat-
ed reports. 5. Supply arrangements 
and materials. Short stand-alone 
non-evaluative description. Part 2. 
Evaluation of the instrument. Infor-
mation sources Explanation of rat-
ings. 6. Quality of the explanation 
of the rationale, its presentation and 
the information provided. 7. Quali-
ty of the test materials. 8. Norms. 9. Reliability/Precision. 
10. Validity. 11. Fairness, Diversity and Cultural Breadth. 12. 
Quality of digitally generated reports.
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Otras materias

GUÍA PARA LA PROMOCIÓN DEL BIENESTAR 
PSICOLÓGICO 
Autoras, Mónica Sánchez Reula, María Jesús Campos 
Osa y Yolanda María García Huerta 
Madrid : Colegio Oficial de la Psicología de Madrid: 
Comunidad de Madrid , 2024; 275 p. (SIGN: 8755)

SUMARIO: A. Introducción al pro-
grama. B. Desarrollo del programa. 1. 
Bloque 1: Explorando mis emociones, 
conciencia emocional y regulación 
emocional. Bienestar emocional. 2. 
Bloque 2: Cómo soy. Bienestar psi-
cológico. 3. Bloque 3: Creciendo en 
sociedad. Bienestar social.

DALE UN GIRO A TU VIDA: VII CERTAMEN 
DE RELATO BREVE 2023 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, 2024; 23 p. 
(SIGN: 8739)

SUMARIO: El interés despertado 
por el concurso, que ha llegado a su 
séptima edición, se muestra por el 
número creciente de participantes 
(64 en esta edición) y la calidad, que 
a juicio del Jurado sigue también una 
línea ascendente. Los profesionales 
de la Psicología que han participado, 
desde 11 Comunidades Autónomas 
de toda España, también nos hace 
congratularnos y animar en esta 
tarea que aúna la profesión con el 
ejercicio literario. El lema que ilustra este año el certamen: 
Sexualidad humana, ha generado un muestrario tan am-
plio como interesante de aspectos, situaciones y realida-
des que se han traducido en relatos de alta calidad literaria 
e interés desde una óptica profesional en el ámbito de la 
sexualidad humana.

Psicología Educativa

CRECER DESDE LA CONEXIÓN INTERNA:  
LAS FAMILIAS ANTE LA SEXUALIDAD INFANTIL  
Y ADOLESCENTE 
Pepa Horno Goicoechea e Itziar Fernández Cortés 
Madrid: Sentir, 2024; VIII, 205 p. (SIGN: SIGN: 8751)

SUMARIO: 1. Las claves de una sexua-
lidad sana y plena. 2. Lo que debe-
mos saber y no siempre nos enseña-
ron. La diversidad en la identidad y la 
orientación sexual. La diversidad en 
la identidad y la orientación sexual. 
Las violencias sexuales: una realidad 
que desearíamos ignorar. 3. ¿Cómo 
promover la conexión interna en 
nuestros niños, niñas y adolescen-
tes? Reconocer el miedo, el asco y el 
dolor. 4. ¿Cómo enseñar a nuestros 
niños, niñas y adolescentes a construir una red afectiva 
protectora? 5. Los recursos con los que contamos las fami-
lias para promover una sexualidad sana en nuestros niños, 
niñas y adolescentes.

CUÍDOME: PREVENCIÓN Y CUIDADO  
DE LA SALUD MENTAL EN ADOLESCENTES 
Pepa Izquierdo Cortés 
Madrid: Sentir, 2025; 235 p. (SIGN: 8753)

SUMARIO: "Premio CIDAP 2022". In-
troducción. 2. Qué es el cuídome. 3. 
¿Por qué el cuídome debe desarro-
llarse en el entorno escolar? 4. Obje-
tivos de cuídome. 5. ¿Cuáles son las 
bases teóricas en las que se asienta? 
6. Principios básicos del cuídome. 
7. Materiales. 8. Actividades. 9. Qué 
otras actividades pueden contener. 
10. ¿Cómo hay que desarrollar las 
actividades? 11. ¿Por dónde empe-
zar? 12. Los alumnos/as ¿tienen que 
compartir los contenidos de su libreta? 13. Estructura de 
las sesiones. 14. Metodología de trabajo. 15. Aplicar el cuí-
dome, ¿qué competencias requiere? 16. A qué alumnado 
va dirigido. 17. Qué otras actuaciones se pueden llevar a ca-
bor a partir del cuídome. 18. Temporalización. 19. El cuído-
me como metodología. 20. Estudio de casos. 21. Imágenes 
del cuídome.

DORMILÓN, EL RATÓN SOÑADOR  
María González Ariza  
Almería: Círculo Rojo, 2024; 58 p. (SIGN: 8757)

SUMARIO: Dormilón, el ratón so-
ñador, es un cuento que a través de 
sus páginas transmite a los más pe-
queños aspectos fundamentales re-
lacionados con el crecimiento hacia 
la adquisición de la seguridad en uno 
mismo, la socialización, la empatía, 
la importancia de la perseverancia en 
la aventura que es vivir. Y sin perder 
de vista la gran relevancia que ad-
quiere la tolerancia a la frustración. 
En sus aventuras, Dormilón reflexio-
na en muchos momentos acerca de sus sueños y la histo-
ria pone de manifiesto la importancia de la amistad en el 
crecimiento personal, la superación de miedos y el logro 
de estos. Todo ello, aderezado de grandes dosis de humor. 
Y sin olvidar que los cuentos son un misterio en sí mismos 
y solo el hecho de adentrarse en sus historias transforma a 
los más pequeños desde el punto de vista psicológico y les 
transmite más de lo que podamos imaginar. El cuento es 
para un público infantil de 7 años aproximadamente.
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Alquiler de despacho para profesionales 
sanitarios en Glorieta Valle de Oro 2,1ºB 
(Junto Metro Oporto) Desde 130 euros. 
También alquiler por horas. Recién refor-
mado. Buena iluminación. Climatización. 
Wifi. Recepción. Buena comunicación. 
Centro inscrito en el registro de centros 
sanitarios de la Comunidad de Madrid. 
Tel.: 619284212; e-mail: m.hurtado@ags-
psicologosmadrid.com; web:
www.ags-psicologosmadrid.com. 
M-27057.

Alquiler de despacho para profesionales 
sanitarios en Calle Doctor Esquerdo 173, 
1º, drcha. (Junto Metro Conde de Casal) 
Desde 130 euros. También alquiler por ho-
ras. Recién reformado. Buena iluminación. 
Climatización. Wifi. Recepción. Buena 
comunicación. Centro inscrito en el re-
gistro de centros sanitarios de la Comu-
nidad de Madrid. Tel.: 619284212; e-mail: 
m.hurtado@ags-psicologosmadrid.com; 
web:
www.ags-psicologosmadrid.com. M-27057

Alquiler de despacho para profesionales 
sanitarios en Calle Los Alpes 2, Alcorcón 
(cerca estación de Renfe de Alcorcón 
Central) Desde 130 euros. También alqui-
ler por horas. Recién reformado. Buena 
iluminación. Climatización. Wifi. Recep-
ción. Bien comunicado. Centro inscrito 
en el registro de centros sanitarios de la 
Comunidad de Madrid. Tel.: 619284212; 
e-mail:
m.hurtado@ags-psicologosmadrid.com;
web: www.ags-psicologosmadrid.com.
M-27057.

 
Alquiler de despacho para profesionales 

sanitarios en Calle Almazán 4, Alcalá de 
Henares (Cerca de Plaza Cervantes) Des-
de 130 euros. También alquiler por horas. 
Recién reformado. Buena iluminación. 
Wifi. Recepción. Bien comunicado. Cen-
tro inscrito en el registro de centros sa-
nitarios de la Comunidad de Madrid. Tel.: 
619284212; e-mail:
m.hurtado@ags-psicologosmadrid.com; 
web: www.ags-psicologosmadrid.com. 
M-27057.

Alquiler de despacho para profesionales 
sanitarios en Calle Arturo Soria 164 (junto 
Metro Arturo Soria-Tráfico). Desde 130 
euros. También alquiler por horas. Recién 
reformado. Buena iluminación. Climatiza-
ción. Wifi. Recepción. Bien comunicado. 
Centro inscrito en el registro de centros 
sanitarios de la Comunidad de Madrid. 
Tel.: 619284212; e-mail:
m.hurtado@ags-psicologosmadrid.com; 
web: www.ags-psicologosmadrid.com. 
M-27057.

Se alquilan despachos y sala de grupos. 
Aire acondicionado y servicio de secreta-
ría en C/ Hermosilla, 118. Excelente comu-
nicación. Licencia CAM. Por horas y media 
jornada. Mañanas 10 euros hora y tardes 
14 euros. Posibilidad de alquiler mensual 
por las mañanas. Telf.: 914310036. e-mail: 
administracion@psicomaster.es. M-16821.

Alquiler de despachos en Madrid centro, 
Zona Argüelles / Paseo Pintor Rosales des-
de 100 €. También disponemos de despa-
chos por horas. Nuestro Centro cuentan 
con todas las facilidades necesarias, mo-
biliario y calefacción para desarrollar la 
actividad profesional. Contrato flexible 
sin permanencia. Información en www.
cordam.es correo: info@cordam.es y telf.: 
648661181. M-31614.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representativo, 
elegante, ideal imagen VIP ante clientes. 
Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas 
de espera independientes para pacientes 
y psicólogos. 2 aseos. Servicio de secre-
taria incluido para recepción. Infusiones 
gratuitas clientes. Parking y metro Diego 
de León. Precio únicamente desde 9 eu-
ros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Alquilo espacio amplio, con luz natural, 
silencioso y acogedor. Situado en glo-
rieta Rubén Darío. Más información por 
WhatsApp al 639514352. Muchas gracias. 
M-42034.

Centro Sanitario alquila despachos pro-
fesionales a tiempo completo. Barrio de 
Salamanca. Calle Goya, junto a boca de 
metro (Velázquez). Edificio Representati-
vo. Teléfono: 669 39 69 76.
E-mail: psicomjc@gmail.com. M-30953.

Alquilo consulta amueblada en centro 
médico autorizado, calle Altamirano (me-
tro Argüelles). Sala de espera compartida 
y servicio de agenda online y camilla eléc-
trica regulable. Todos los gastos incluidos. 
La disponibilidad es media jornada, jorna-
da completa o, posibilidad de horas suel-
tas. Tfno.: 690221514. M-11492.

Consulta consolidada, con excelente 
ubicación en el barrio de Salamanca al-
quila despacho, completo o a compartir. 
Ambiente cálido y profesional. Despacho 
bonito, luminoso y tranquilo en edificio 
representativo. Espacios comunes, wifi 
para las consultas online. Tel: 91 435 88 16 / 
636348395. M-16155.

Se alquilan dos despachos amueblados 
en Centro sanitario (psicólogos, psiquia-
tra), zona Retiro. Edificio representativo, 
portero físico, ascensor. Gastos incluidos 
y WIFI. Ventilación propia. Se alquilan 
por franjas horarias de mañana o tarde, o 
tiempo completo. Más información en te-
léfono: 634552227. M-27889.

Se vende Test de Rorschach. Lámi-
nas nuevas. 40 euros. Tfno.: 685863137. 
M-10716.

 Centro de Psicología (totalmente refor-
mado). Alquila despachos Zona Plaza de 
Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo com-
pleto o por días. Aire acondicionado, wifi, 
fibra óptica. Tlf.: 633 11 58 86. M-17377.

Se alquila despacho de psicología a tiem-
po completo en Chamberí. 750€/mes. 
Recién reformado e insonorizado con cli-
matización individual y wifi. En centro sa-
nitario con licencia de actividad. Contac-
tar con Arancha en el 623 15 10 78 para más 
detalles y agendar visita. M-27243.

Se alquila despacho de psicología en 
nuestro centro de Majadahonda. Ma-
ñanas, tardes o días completos. Telf.: 
619379442. M-30082.

Se alquilan despachos en centro sa-
nitario zona Sol. Disponibilidad lunes y 
viernes. Precio 115€/mes + IVA. Contacto 
WhatsApp 618953028. M-09009.

Alcobendas norte. Se alquilan consul-
tas por horas y por días en centro sani-
tario: terapia individual, pareja, grupos 
reducidos, infantil y caja de arena. Clínica 
nueva muy acogedora. Despachos equi-
pados, insonorizado, fácil aparcamiento 
y zona office. info@clinicaadarma.com y 
696643484. M-24201.

Alquiler de despachos en Centro Sanita-
rio Autorizado por la Comunidad de Ma-
drid, en la Calle Vallehermoso, 32, Madrid 
centro. Días completos o franjas horarias 
de mañana y/o tarde. Despachos privados 
totalmente amueblados y acondiciona-
dos. Cuentan con amplios ventanales que 
dan a una zona tranquila, silenciosa. Des-
de 150 €/mes. Dispone también de una 
sala de formación que puede alquilarse 
por horas, ideal para grupos o docencias 
más amplias. Sandra, Tlf.: 611 421 723 o Mi-
lagros Tlf.: 611 40 96 52. M-31780.

Se alquila despacho sanitario. Disponi-
ble para días completos (no por horas). 
Ubicado en Calle Gran Vía, Majadahon-
da. Interesados, contactar al 608 992 322. 
M-32035.
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Se vende centro infanto-juvenil multidis-
ciplinar en Torrejón de Ardoz. Reciente-
mente reformado. 5 despachos, 2 baños, 
office y almacén. Cartera de clientes acti-
va. Gran equipo profesional. Sólo 3000 € 
inversión inicial. Necesario aval (60.000 
€). También se acepta socio-a avalista/
administrador-a. Razón e información: 
608284460; centrotorrejonardoz@gmail.
com. M-24255.

Centro de Psicología alquila despachos 
equipados y acogedores por horas, me-
dias jornadas o días completos. Calefac-
ción y wifi. Zona bien comunicada. Metro: 
Colombia o Pío XII. Teléfonos: 649 13 07 
09 y 680 12 37 17. Contactar por Whats-
App. M-22409.

Majadahonda. Se alquilan consultas en 
centro de psicología (zona Gran Vía). Lu-
gar discreto, acogedor y tranquilo. Tel.: 
639226672. M-24234.

Alquilo despachos en Centro de Psicolo-
gía en Aluche, preferiblemente por meses, 
precio 650 euros (aunque se pueden valo-
rar otras opciones). La clínica cuenta con 
licencia sanitaria, el despacho dispone de 
llave y la zona tiene aparcamiento y muy 
bien comunicado por transporte público. 
Telf.: 647000024. M-23012.

Se alquila despacho a Psicólogo/a in-
fanto-juvenil completamente amueblado 
y junto a la salida del metro El Capricho. 
Centro Sanitario habilitado con profesio-
nales con más de 25 años de experiencia 
en terapia humanista/psicoanalista/sisté-
mica. Profesionales licenciados por Co-
millas serán especialmente bienvenidos/
as. Información de condiciones, fotos y 
visitas a través de WhatsApp en el 639 56 
24 80. M-28828.

Se alquilan despachos en Centro de 
Psicología, c/ Maria Auxiliadora 5, metro 
cercano de Francos Rodríguez: Por días 
o a tiempo total. Preguntar por Francisco 
Moñivas, telf.: 655558225, dirección de 
mail: framoyla@gmail.com. Se requiere ti-
tulación de Psicología Clínica o Sanitaria. 
M-10173.

Distrito del Barrio Salamanca, a un mi-
nuto del metro Manuel Becerra. Todos los 
despachos son exteriores y muy amplios. 
Completamente amueblado. Posibilidad 
de alquiler por tramos horarios (mañana o 
tarde) o día completo. Fotos: https://seku-
radomocentrodepsicologia.es/ M-34210.

Se alquilan despachos de psicología por 
horas, mañanas, tardes o días completos, 
en Clínica Raíz, centro sanitario en Man-
zanares el Real (Madrid), son espaciosos, 
luminosos, climatizados, disponen de sala 
de grupos, baño y sala de espera. www.cli-
nicaraiz.es.Tlf 657 38 2772. M-16683.

Alquiler de despachos acogedores, lu-
minosos y elegantes, a un minuto del me-
tro Avenida de América. Completamente 
amueblados, con aire acondicionado, 
calefacción central, wifi, secretaría, sala 
de espera, office, dos baños. Centro au-
torizado por la CAM. También contamos 
con una sala de formación de 45m2 con 
todo el material disponible para ofrecer 
cursos de formación, terapias grupales o 
charlas. Se alquilan por horas, franjas ho-
rarias o días completos. Telf.: 620277409. 
M-22580.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila 
despachos en los mejores barrios de Ma-
drid: Retiro, Chamberí, Barrio Salamanca, 
San Bernardo Argüelles, Madrid centro 
Cibeles y Barrio de Hortaleza. Desde 140 
euros. Posibilidad de Alquiler por Horas. 
Despachos elegantes y funcionales, am-
biente tranquilo y acogedor. Sabemos que 
el entorno es muy importante en terapia. 
Mobiliario de diseño. Buena iluminación. 
Climatización. Wifi. Salas de recepción. 
Excelente comunicación en transporte 
público. Parking cercano. Teléfono y wa-
sap: 722 546 708, info@aestheis.es www.
psicologosmadridcapital.com. M-37799.

Se alquilan despachos y sala de grupos 
en SB Psicología y más, nuevo Centro Sa-
nitario de Psicología en Plza. Prosperidad, 
junto al metro. Por medias jornadas, días 
o meses completos. Para más información 
contactar con Sara 622521140 o Beatriz 
608988073. M-21587.

PRÉSTAMO DE TESTS · www.copmadrid.org/tests
¡ CO N S U LTA  LO S  T E ST S  D I S P O N I B L E S  Y  L A S  V E N TA J A S  PA R A  L A  CO M P R A !
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Las psicólogas y psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a  
licenciados o graduados en Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

CURSOS

CONGRESOS
XVII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA AMBIENTAL: 
 LA PSICOLOGÍA ANTE LOS NUEVOS 
RETOS AMBIENTALES

Fecha: 3 al 6 febrero 2025.
Ciudad: Málaga.
Organiza: Asociación de Psicología 
Ambiental (PSICAMB) y Universidad 
de Málaga.
Información: Web: https://
congresopsicamb2025.uma.es/

1er CONGRESO INTERNACIONAL: 
FAMILIAS Y CRIANZAS: 
ENCRUCIJADAS ACTUALES

Fecha: 20 al 22 febrero 2025.
Ciudad: Online.
Organiza: Conecta Perinatal y ASMI 
WAIMH-España.
Información: Web: https://
congresopsiperinatalidad.com/

I CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LECTURA Y ESCRITURA: EL 
DESARROLLO MULTIDISCIPLINAR 
DE HABILIDADES LECTORAS Y 
ESCRITORAS

Fecha: 11 al 13 febrero 2025.
Ciudad: Formato virtual.
Organiza: Facultad de Ciencias de la 
Educación, Universidad de Málaga. 
Fundación Alonso Quijano.
Información: Web: https:// 
www.alonsoquijano.org/inicio.

EXPERTO EN TERAPIA 
DE ACEPTACIÓN Y COMPROMISO  
ON LINE (ACT)

Fecha: Anual: marzo 2025 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Silvia Fernández 
Bernardez.
Precio: 450 €/título de grado; 
400 €/ estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; 
e-mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32-Bajo D.

I CONGRESO DE PSICOLOGÍA, 
INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Fecha: 21 al 22 febrero 2025.
Ciudad: Granada y Online.
Organiza: Ilustre Colegio Oficial de 
Psicología de Andalucía Oriental.
Información: Web: https://congresos.
copao.com/educativa/

JORNADA MONOGRÁFICA: 
PSICOPATOLOGÍA A TRAVÉS DE 
LOS CASOS DE FREUD: NEUROSIS 
HISTÉRICA (CASO “DORA”)

Fecha: 14 y 15 febrero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Vergara, 
35, Bajo drcha. Madrid. Tels.: 
91 5776039; 652899556; e-mail:  
quipu@grupoquipu.com; web:  
www.quipuinstituto.com.

SESIÓN CLÍNICA: INTEGRAR LA 
PERDIDA PERINATAL, PERDIENDO 
EL MIEDO A SER MADRE DE NUEVO

Fecha: 19 febrero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental..
Información: C/ Príncipe de Vergara, 
35, Bajo drch. Madrid.  
Tels.: 91 5776039; 652899556; e-mail: 
quipu@grupoquipu.com;  
Web: www.quipuinstituto.com.

XIV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA PARA 
EL ESTUDIO DE LA ANSIEDAD  
Y EL ESTRÉS (SEAS)

Fecha: 6 al 8 marzo 2025.
Ciudad: Valencia.
Organiza: SEAS, Sociedad Español 
para el Estudio de la Ansiedad  
y el Estrés.
Información: Web: https://
ansiedadyestres.org/congreso/xiv-
congreso-internacional/

XVI CONGRESO NACIONAL 
NEUROPSICOLOGÍA 2025

Fecha: 27 al 29 marzo 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Federación de 
Asociaciones de Neuropsicología 
Españolas FANPSE. Asociación 
Madrileña de Neurospsicología.
Información: Web: https://
congresofanpse.org/2025/

LI CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA: COMPROMISO, 
RESPONSABILIDAD DE 
LA PSICOLOGÍA EN LA 
TRANSFORMACIÓN SOCIAL

Fecha: 2 al 4 abril 2025.
Ciudad: Puebla (México).
Organiza: Consejo Nacional para 
la Enseñanza e Investigación 
en Psicología y la Benemérita 
Universidad Autónoma de Puebla.
Información: Web: https://www.
congresocneip.org/2025.

CURSO MONOGRÁFICO: 
CASOS PRÁCTICOS SOBRE 
ABUSO INFANTIL, MALTRATO Y 
ADOPCIÓN ANÁLISIS  
E INTERVENCIÓN

Fecha: 8 febrero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanálitica y Salud Mental.
Profesores: Félix Garcia-Villanova  
y Yinnett Martínez.
Precio: 75 €/mes 
(consultar otras condiciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556;  
e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha.

CURSO MONOGRÁFICO:  
GRUPOS PSICOCORPORALES. 
CUANDO EL CUERPO HABLA  
LO QUE LA PALABRA CALLA

Fecha: 1 y 22 febrero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental.
Profesores: Magdalena Grimau Arias.
Precio: 125 €/ las 2 sesiones 
(consultar otras condiciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556;  
e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha.

CLÍNICA
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42 CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA 
DE LINGÜÍSTICA APLICADA: 
TRANSFORMANDO LA 
ADQUISICIÓN DE LA LENGUA Y LA 
COMUNICACIÓN EN UN MUNDO 
MULTILINGÜE Y DIGITALIZADO

Fecha: 2 al 4 abril 2025.
Ciudad: Palma, Illes Balears.
Organiza: Asociación Española 
de Lingüística Aplicada (AESLA). 
Departamento de Filología Española, 
Moderna y Clásica de la Universitat 
de les Illes Balears (UIB).
Información:  
Web: https://aesla.uib.es/

XIII CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE TERAPIAS 
COGNITIVAS Y CONDUCTUALES: 
TERAPIAS COGNITIVAS, 
CONDUCTUALES Y CONTEXTUALES 
PARA LA PROMOCIÓN DE LA 
INCLUSIÓN Y LA DIVERSIDAD

Fecha: 7 al 9 mayo 2025.
Ciudad: Mérida, Riviera Maya.
Organiza: Federación 
Latinoamericana de Psicoterapias 
Cognitivas y Conductuales 
(ALAPCCO) y la Asociación Nacional 
de Profesionales en Ciencias 
Cognitivas y del Comportamiento de 
México (ANPROCC).
Información:  
Web: https://clapcco.com.

XXVI CONGRESO VIRTUAL 
INTERNACIONAL DE PSIQUIATRÍA, 
PSICOLOGÍA Y SALUD MENTAL

Fecha: 19 al 30 mayo 2025.
Ciudad: Virtual.
Organiza: INTERPSIQUIS.
Información: Web: https://
psiquiatria.com/congresos/

XXIV CONGRESO NACIONAL Y V 
INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD 
ESPAÑOLA DE PSICOLOGÍA 
CLÍNICA - ANPIR AMPLIANDO 
MIRADAS, TENDIENDO PUENTES: 
FILOSOFÍA, CIENCIA Y CLÍNICA POR 
LA SALUD MENTAL

Fecha: 22 al 24 mayo 2025.
Ciudad: Valencia.
Organiza: Sociedad Española de 
Psicología Clínica ANPIR.
Información: Web: https://www.
anpir.org/home/actividades-
cientificas/congresos-anpir/
congreso-anpir-2025/

CONVENCIÓN ANUAL DE LA 
APS 2025, ASSOCIATION FOR 
PSYCHOLOGICAL SCIENCE

Fecha: 22 al 25 mayo 2025.
Ciudad: Washington, DC, EE. UU..
Organiza: Association for 
Psychological Science.
Información: https://www.
psychologicalscience.org/
conventions/2025-aps-annual-
convention.

VI CONGRESO INTERNACIONAL 
DE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y 
BIENESTAR

Fecha: 16 al 17 mayo 2025.
Ciudad: Zaragoza.
Organiza: Asociación Aragonesa de 
Psicopedagogía.
Información: Web: https://
congresointeligenciaemocional.com/

XII CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN

Fecha: 25 al 27 junio 2025.
Ciudad: Oviedo.
Organiza:  
ACIPE y Universidad de Oviedo.
Información: 
Web: https://cipe2025.es/

27º CONGRESO DE PATOLOGÍA 
DUAL

Fecha: 5 al 7 junio 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Española de 
Patología Dual (SEPD). Fundación 
Patología Dual (SEPD).
Información:  
Web: https://patologia-dual.com/

XXXII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE APRENDIZAJE. APRENDIZAJE 
HUMANO Y APRENDIZAJE 
AUTOMÁTICO: RETOS Y 
OPORTUNIDADES PARA LA 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA 
EDUCACIÓN

Fecha: 8 al 10 julio 2025.
Ciudad: Universidad de Granada, 
Granada, España y Online.
Organiza: Red de Investigación de 
Aprendizaje.
Información: Web: https://
sobreaprendizaje.com/
congreso-2025.

40 CONGRESO INTERAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA

Fecha: 14 al 18 julio 2025.
Ciudad: Puerto Rico.
Organiza: Sociedad Interamericana 
de Psicología (SIP).
Información:  
Web: https://40cip.sipsych.org/

IV CONGRESO INTERNACIONAL 
SOBRE FÚTBOL, INNOVACIÓN Y 
PSICOLOGÍA

Fecha: 9 al 11 julio 2025.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: Universidad de Santiago 
de Compostela y Secretaría Xeral 
para o Deporte, Xunta de Galicia.
Información: Web: https://www.usc.
gal/es/congreso/2025-futpsic.

XXV CONGRESO NACIONAL 
DE PSICOLOGÍA CLÍNICA: UNA 
CONFLUENCIA PROFESIONAL EN 
EL SIGLO XXV

Fecha: 24 al 26 julio 2025.
Ciudad: Chile.
Organiza: Sociedad Chilena de 
Psicología Clínica.
Información: Web: https://www.scpc.
cl/congreso/

THE 16th BIENNIAL CONFERENCE 
OF THE ASIAN ASSOCIATION OF 
SOCIAL PSYCHOLOGY: THE SOCIAL 
WORLD AND LANGUAGE: CULTURE, 
CONTEXT, AND CONNECTIONS

Fecha: 10 al 12 julio 2025.
Ciudad: Malasia.
Organiza: Asian Association of 
Social Psychology. Departament of 
Psychology at Monash University 
Malaysia and Nottingham University 
Malaysia.
Información: Web: https://www.
aasp2025.com/

CONGRESO COLOMBIANO DE 
PSICOLOGÍA 2025: PSICOLOGÍA 
PARA UN MUNDO SALUDABLE Y 
SOSTENIBLE

Fecha: 14 al 16 agosto 2025.
Ciudad: Bucaramanca.
Organiza: Asociación Colombiana 
de Facultades de Psicología 
ASCOFAPSI. Colegio Colombiano de 
Psicólogos COLPSIC.
Información: Web: https://
congresopsicologiacolombia.com/

XV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE SALUD, BIENESTAR Y SOCIEDAD: 
INTELIGENCIA EMOCIONAL VS 
ARTIFICIAL: ¿UN CAMBIO DE 
PARADIGMA EN LA SANIDAD?

Fecha: 4 al 5 septiembre 2025.
Ciudad: Universidad de Granada, 
Granada, España y Online.
Organiza: Red de Investigación de 
Salud, Bienestar y Sociedad.
Información: Web: https://
saludsociedad.com/congreso-2025.
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ENTIDAD: 
Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS)

DIRECTORES: 
Joaquín T. Limonero. Presidente ejecutivo del Congreso y Presidente de la SEAS.

PROGRAMA:
En el marco de la ciudad de Valencia, se presenta este Congreso con un programa completo y diverso,  
que incluye conferencias plenarias a cargo de expertos/as de reconocido prestigio: 

Dr. José Antonio Luengo. El valor de las distancias cortas en la promoción del bienestar psicológico en la infancia 
y la adolescencia.

Dra. Silvia Álava Sordo. Salud mental en las aulas: cómo asesorar a los docentes.

Dr. Antonio Cano Vindel. Salud emocional en el trabajo.

Dr. Jordi Fernández Castro. ¿Bienestar o Salud? Comprendiendo sus diferencias en el contexto de la Salud Pública.

Dra. María Lourdes Luceño Moreno. Riesgos psicosociales laborales y salud mental.

Dra. Rosa M. Baños. Microintervenciones y tecnologías en Salud Mental: hacia un modelo accesible y sostenible.

Y la intervención internacional de la Dra. Anke Ehlers. 

Además, podremos disfrutar de mesas redondas, simposios y presentaciones de pósteres. 
El programa está disponible a la página Web de la SEAS: https://ansiedadyestres.org/ 

MODALIDAD:
Presencial. 20 horas y 5 horas de taller precongresual.

FECHAS Y LUGAR:
Del 5 al 8 de marzo de 2025. 
La Nau de la Universitat de Valencia
C/ De la Universitat 2, Ciudat Vella, 46003 Valencia

PRECIO:
Miembro de la SEAS: 300 €
No miembro de la SEAS: 400 €
Estudiantes: 175€
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 6 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:
Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS)
Email: seas@psi.ucm.es 
https://ansiedadyestres.org/congreso/xiv-congreso-internacional/

XIV CONGRESO INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA 
PARA EL ESTUDIO DE LA ANSIEDAD Y EL ESTRÉS (SEAS)

6 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 20 de febrero de 2025 a través de la web del Colegio.
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Boletín de inscripción en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: ...................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: ...........................................................................................................................................................................................
Dirección: .........................................................................................  Código postal: ....................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ..............................................................................................
E-mail: .......................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: .........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ..........................................................................................................
Titulación: ................................................................................ Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: .................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: ..................................................................................................................................................................................
Factura:       Sí  		  No 	 Datos para factura: ......................................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            Guía de la Psicología	   Prensa        Otro: ..............................................
  Cartel		             Otras páginas web	   Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de 
inscripción junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a  
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de  
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): .................... €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse 
en el tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la 
Agencia de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el 
solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del 
fichero es el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán 
ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección 
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 
Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda 
considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir 
dicha formación.

ANEXO
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Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos bibliográfi-
ca de Psicología Psicodoc.

Legitimación Ejecución de un contrato

Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional

Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo  
dpdcopm@cop.es

Título de la publicación Colegiados  
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios

No 
Colegiados

Tarifa
Internacional

Números
sueltos

Guía de la Psicología - 35,00 52,50 202,00 6,50

Journal of Work and Organizational Psychology 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00

Clínica y Salud 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00

Psychosocial Intervention 38,00 38,00 57,00 103,00 19,00

Anuario Jurídica 28,00 35,00 42,00 77,00

Psicología Educativa 27,00 31,00 40,00 80,00 19,00

European Journal of Psychology  29,00 34,00 43,00 80,00 19,00

Monografía Jurídica 12,00 13,50 20,50 47,00

Psicología y Reforma Sanitaria en la Década de los 80 - 7,50 12,00 47,00

¿Quién es el Psicólogo? - 7,50 12,00 27,00

FORMA DE PAGO:

  Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB

  Tarjeta de crédito nº: ............................................................................................... Fecha de caducidad: ............................................................................

  Domicilación bancaria:
Nombre: ................................................................................................................ Apellidos: ................................................................................................................................................... 

Domicilio:  ...................................................................................................................................... Teléfono: ................................................................................................................................
CP: ........................................................................................................ Ciudad: .................................................................. Provincia: ........................................................................................
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@EdDesclee EditorialDesclee EditorialDesclee editorialdescleedebrouwer

En los últimos años, el número de jóvenes que se autodiagnostican como trans o expe-
rimentan disforia de género ha aumentado significativamente, planteando interrogantes 
sobre influencias sociales, culturales y respuestas clínicas. 
Disforia de género: Un modelo terapéutico para trabajar con niños, adolescentes y adultos jó-
venes, escrito por Susan Evans y Marcus Evans, aborda esta compleja realidad desde 
un enfoque integral. Exploran cómo los autodiagnósticos surgen en jóvenes con desa-
fíos emocionales y psicológicos, como traumas, autismo y presiones sociales, y utilizan 
un enfoque psicoanalítico para analizar mecanismos inconscientes. El libro proporciona 
herramientas para profesionales, enfatizando una evaluación cuidadosa antes de inter-
venciones físicas, priorizando la exploración emocional y social. Es una guía clave para 
comprender el impacto del autodiagnóstico en el contexto actual.

Susan Evans � Marcus Evans  
Disforia de género
Un modelo terapéutico para trabajar con niños, 
adolescentes y adultos jóvenes

Carlos Pitillas Salvá
Caminar sobre las huellas

Vínculos, trauma y desarrollo humano

Desclée De Brouwer

DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB  edesclee.com5%

Esta obra explora cómo nuestras relaciones tempranas moldean la mente y cómo el pasa-
do afecta nuestra vida emocional adulta, con un enfoque en el trauma y sus implicaciones 
en el desarrollo. 
Ofrece un modelo integrador que combina psicología evolutiva, psicoanálisis interper-
sonal, teoría del trauma y psicopatología. Analiza los vínculos tempranos, el impacto del 
trauma relacional en el procesamiento de experiencias y los conflictos emocionales que 
genera. También aborda estrategias de supervivencia frente al dolor y cómo estas afectan 
nuestras relaciones y emociones. 
Con ejemplos clínicos, literarios y cotidianos, profundiza en conceptos como apego, diso-
ciación, transferencia e intersubjetividad, siendo una herramienta valiosa para profesio-
nales y lectores interesados en el desarrollo emocional humano.
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