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FORMACIÓN BÁSICA FORMACIÓN BÁSICA 
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Trainer Senior EMDR EUROPA
Trainer Senior EMDR USA

Formaciones impartidas por Trainers certificadas por EMDR Europe

ISABEL FERNÁDEZ
Trainer Senior EMDR EUROPA

Trainer Senior EMDR USA

DOLORES MOSQUERA
Trainer EMDR EUROPA

14 al 16 de febrero (PRESENCIAL) BILBAO.

www.iemdr.es/www.escuelaemdr.com

¿Qué es EMDR?¿Qué es EMDR?

¿Qué se puede tratar con EMDR?¿Qué se puede tratar con EMDR?
Se utiliza para reducir y eliminar con éxito y de forma rápida y eficiente una amplia variedad de síntomas y trastornos derivados del trauma
psicológico (duelos, abortos, fobias, trastornos del sueño, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresión, TLP, TB, etc.).

¿Qué dicen de EMDR?¿Qué dicen de EMDR?
La rapidez con la que ocurre el cambio durante EMDR contradice la noción de tiempo como parte esencial en la curación terapéutica. En sus
protocolos, Shapiro integró elementos de distintas escuelas de psicoterapia, haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologías y
accesible a terapeutas de distintas orientaciones". Bessel van der Kolk, MD.

Dirigido a psicólogos, psiquiatras o médicos con experiencia como terapeutasDirigido a psicólogos, psiquiatras o médicos con experiencia como terapeutas

ANDREEA APOSTOL
Trainer EMDR EUROPA

NATALIA SEIJO
Trainer EMDR EUROPA

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONESINFORMACIÓN E INSCRIPCIONES
INSTITUTO ESPAÑOL EMDR www.iemdr.es

Tlf.: 917258633 (L-V de 10h a 14h) E-mail: contacto@iemdr.es o formacion@iemdr.es

FRANCISCA GARCÍA

28 febrero al 02 de marzo (PRESENCIAL) MÁLAGA.
14 al 16 de febrero  (PRESENCIAL) A CORUÑA.
25 al 27 de abril  (PRESENCIAL) MADRID  y
(ONLINE STREAMING).

FORMACIÓN AVANZADA FORMACIÓN AVANZADA 
31 enero al 01 febero  (ONLINE). TRATAMIENTO DE ADULTOS QUE SUFRIERON ABUSOS SEXUALES EN LA INFANCIA (ASI) MEDIANTE EL
MODELO EMDR-PAI. Ponente: Arun Mansukhani.

21 al 22 de febrero (ONLINE). HERIDAS DE INFANCIA Y TRAUMA TRANSGENERACIONAL EN TRASTORNOS ALIMENTARIOS, OBESIDAD Y
PSICOSOMÁTICOS. Ponente: Natalia Seijo.

08 al 09 de febrero  (ONLINE). TRABAJO CON PACIENTES COMPLEJOS CON EMDR: ATENCIÓN DUAL Y DEPENDENCIAS AFECTIVAS. Ponente:
Manuela Spadoni.

08 al 09 de marzo (PRESENCIAL). TRATAMIENTO EMDR DEL TRAUMA COMPLEJO Y TRASTORNOS DISOCIATIVOS. Ponente: Manuela Spadoni.

29 al 30 de marzo (PRESENCIAL) MADRID Y (ONLINE STREAMING). TRATAMIENTO DEL DUELO Y LUTO CON EMDR. Ponente: Roger Solomon.

04 al 06 abril (PRESENCIAL) MURCIA.
25 al 27 abril (PRESENCIAL) A CORUÑA.

La terapia EMDR (siglas en inglés de Desensibilización y Reprocesamiento mediante Movimientos Oculares) fue creada por la
Dra. Francine Shapiro (EE.UU.) en 1987 y se ha desarrollado durante los últimos 35 años.
Es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, con amplia validación empírica, enfatiza el sistema de
procesamiento adaptativo de la información innato en el cerebro, y el modo en el que se almacenan los recuerdos. El
tratamiento con EMDR consta de 8 fases y es un tratamiento de referencia para trabajar el trauma psicológico. Desde 2013,
ha ido obteniendo el reconocimiento de organismos de proyección internacional y mundial, como la APA, la OMS o la guía
NICE.

19 al 21 de septiembre (PRESENCIAL) BILBAO.
17 al 19 de octubre (PRESENCIAL) MURCIA.

28 febrero al 01 de marzo (ONLINE). HERRAMIENTAS TERAPÉUTICAS PARA LA APLICACIÓN DE LA TERAPIA EMDR EN LAS DISTINTAS FASES
DEL PROTOCOLO. Ponente: Isabel Pinillos.

14 al 16 de marzo (ONLINE). EMDR EN PSICOONCOLOGÍA: DEL TRAUMA DE LA ENFERMEDAD A LA SEGURIDAD. Ponente: Elisa Faretta.

17 al 19 de enero (PRESENCIAL) MADRID  y
(ONLINE STREAMING).

24 al 26 de enero (PRESENCIAL) BARCELONA  y
(ONLINE STREAMING).

21 al 23 marzo (PRESENCIAL) BARCELONA  y
(ONLINE STREAMING).
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Primer Premio del XIX Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo 2025, en el que han participado  
los hijos e hijas de los colegiados y colegiadas y que tuvo como lema: 

«Feliz 2025, un año lleno de tolerancia y amistad»

 (Autora: Sara, 12 años)

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
quiere desearos a todos los colegiados y colegiadas un muy feliz y próspero año 2025

 Que el próximo año se vean cumplidos todos vuestros proyectos personales  
y profesionales.

Esperamos que este Año Nuevo suponga un avance en el desarrollo de nuestra 
profesión y confiamos en la colaboración de todos y todas para conseguirlo.

Feliz Año 2025

 

ÍNDICE
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El Colegio ha editado una Guía para 
la promoción del bienestar psico-
lógico, diseñada para orientar y 
acompañar a docentes, tutores y 

tutoras, equipos de centros y departa-
mentos de orientación en sus planes de 
actuación con alumnado de Educación 
Secundaria Obligatoria. 

Esta Guía, elaborada por las colegiadas 
psicólogas educativas Mónica Sánchez, 
María Jesús Campos y Yolanda María 
García, ofrece propuestas útiles de tra-
bajo, programas y herramientas prác-
ticas para el fomento del bienestar psi-
cológico del alumnado, además de dar 
respuesta a sus necesidades educativas. 

Se trata de un documento con ideas con-
ceptuales clave para que docentes que 
ejercen la función de tutores o coordina-
dores de bienestar se instruyan en la im-
plementación de actividades destinadas 
a atender y brindar soporte emocional y 
social al alumnado. Para ello, recoge pro-
gramas de promoción del bienestar psi-
cológico como herramienta preventiva 
de problemas de Salud Mental infanto-
juvenil y conductas de riesgo en las aulas. 

La Guía cuenta con líneas específicas 
para su puesta en funcionamiento en los 
centros educativos a través de tres líneas 
de intervención: programas específicos 
de entrenamiento en inteligencia emo-
cional, inclusión de las competencias 
emocionales en el currículo ordinario de 
las etapas obligatorias y planificación de 
intervenciones dirigidas a toda la comu-
nidad educativa, como acciones especí-
ficas dentro de los planes de convivencia 
con el objeto de mejorar el bienestar 
percibido en el contexto educativo. El 
Colegio, en el contexto de los acuer-
dos generados para la colaboración en 
materia de formación a docentes, fa-
milias y alumnado, con la Consejería de 
Educación, Ciencia y Universidades de 
la Comunidad de Madrid, y en su firme 
compromiso con los centros educativos, 
su profesionales y las familias, pretende 
contribuir con esta Guía a una adecua-
da promoción de la salud psicológica de 
niños, niñas, adolescentes y jóvenes, así 
como al desarrollo de estrategias y líneas 
de actuación con impacto en la vida de 
todos los miembros de la comunidad 
educativa.

Esta Guía se puede ver y descargar pin-
chando aquí.

El Colegio, a través del Grupo de 
Trabajo de Psicología Clínica en la 
Sanidad Pública, ha elaborado un 
informe técnico con propuestas y 

medidas de mejora en la organización 
de la actividad clínica, organizativa y de 
gestión de los y las profesionales de la 
Psicología Clínica en el Servicio Madrile-
ño de Salud, documento que también es 
de gran utilidad para otros colegios pro-
fesionales autonómicos en el concepto 
de su relación y coordinación con las res-
pectivas consejerías de sanidad.
Este documento, cuyos autores son Isa-
bel Cuéllar, Manuel Velao, Lucía Fernán-
dez y María Serrano, señala la falta de re-
presentación de la Psicología Clínica en 
la gestión sanitaria, limitando su necesa-
ria contribución al diseño y organización 
de esta, así como a la implementación de 
un modelo de atención psicológica para 
las personas usuarias de los servicios y 
centros sanitarios públicos y concerta-
dos, perdiendo oportunidad y valor e im-
pactando negativamente en la calidad y 
eficiencia del sistema.
La infradotación de larga duración de 
profesionales de la Psicología Clínica, 
la ausencia de indicadores asistenciales 
accesibles para la ciudadanía y una or-

ganización asistencial que no contempla 
las características y aportaciones de esta 
especialidad son algunas de las conse-
cuencias de esta falta de representación 
en los Servicios de Salud. 
Entre las propuestas planteadas en el in-
forme, se encuentran: 
•..Garantizar jefaturas de sección de Psi-

cología Clínica, convocando plazas 
actualmente no ocupadas y contando 
con este tipo de jefaturas en todos los 
hospitales en número proporcional al 
de profesionales. 

•..Creación de servicios de Psicología 
Clínica en los hospitales generales y 
monográficos. 

• Creación de una Comisión de Psico-
logía Clínica en la Oficina Regional de 
Coordinación de Salud Mental y Adic-
ciones con carácter asesor. 

• Presencia de psicólogos y psicólogas 
especialistas en Psicología Clínica en 
la Oficina Regional de Salud Mental 
del Servicio Madrileño de Salud en ta-
reas técnicas y de gestión en número 
suficiente. 

Este Informe Técnico se puede ver y des-
cargar pinchado aquí.

El Colegio edita una Guía para la promoción del  
bienestar psicológico

El Colegio elabora un informe técnico sobre la participación 
y el acceso de los profesionales de la Psicología Clínica  
en la gestión sanitaria

ÍNDICE
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La Fundación del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid, a tra-
vés de las primeras ediciones de 
los Premios Podcast de Psicología, 

Premio Desarrollo Tecnológico en Psi-
cología y Premio de Diversidad, Equidad 
e Igualdad en Psicología, ha reconocido 
el trabajo que realizan entidades y pro-
fesionales que, desde distintos vértices, 
profundizan temáticas vinculadas a la 
salud mental. 

El acto de entrega de los premios ha te-
nido lugar en el Salón de Actos “Rafael 
Burgaleta” y contó con la actuación del 
Dúo Ad Libitum. 

La entrega de premios fue inaugurada 
por el Presidente de la Fundación del 
Colegio, José Antonio Luengo, ante la 
presencia de los premiados, Patronos 
de la Fundación y miembros del jurado 
de los premios, así como numerosos 
representantes de instituciones y uni-
versidades. 

I Edición del Premio Desarrollo  
Tecnológico en Psicología

El proyecto ‘Dulcinea’ es el galardona-
do en la I Edición del Premio Desarrollo 
Tecnológico en Psicología. Esta iniciati-
va, cuyas investigadoras principales son 
Blanca Fuentes y Nereida Bueno, des-
taca entre los 18 trabajos que han con-
currido a este premio al tratarse de una 
propuesta innovadora que incorpora un 
software experimental para dar respues-
ta a la mejora de la calidad de vida de 
personas con afasia en sus habilidades 
de comunicación.

I Edición del Premio Diversidad,  
Equidad e Igualdad en Psicología

La I Edición del Premio Diversidad, Equi-
dad e Igualdad en Psicología reconoce 
al proyecto ‘PsicEquality’, cuyos direc-
tores son Eva Izquierdo, Enrique Bonilla 
y María Rubio, por integrar con innova-
ción, coherencia y calidad la perspectiva 
de género como elemento transversal 
en trabajos de fin de grado y máster, tal 
y como ha valorado el Jurado junto con 
las otras 19 candidaturas. 

La Fundación del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid 
hace entrega de la I edición de los premios que reconocen la 
producción de podcast, la diversidad, equidad e igualdad y el 
desarrollo tecnológico

El Presidente de la Fundación del 
Colegio, José Antonio Luengo, en 

la inauguración del acto

Adolfo Hernández, Patrono de la Fundación del Colegio, Blanca Fuentes y Nereida Bueno, investigadoras  
principales del Proyecto "Dulcinea", e Isabel Aranda, Presidenta del Jurado del Premio y Patrona de la Fundación

Fernando Chacón, Patrono de la Fundación del Colegio, Eva Izquierdo, Enrique Bonilla y María Rubio, directores del  
Proyecto “PsicEquality”, y Nuria Mateos, Presidenta del Jurado del Premio y Secretaria de la Fundación

Actuación del Dúo Ad Libitum

ÍNDICE
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I Edición del Premio podcast de  
Psicología para divulgadores/as,  
medios y periodistas

El ganador del “Premio al mejor podcast 
de Psicología para divulgadores/as, me-
dios y periodistas” de la I Edición de los 
Premios Podcast de Psicología es para el 
periodista Marcos García Santonja, por 
el episodio “El duelo cuando pierdes a un 
hermano”, del podcast “Un tema al día” 
de elDiario.es. La mezcla de profesiona-
lidad y experiencia personal al ocuparse 
de un tema que interpela a muchas per-
sonas ha llevado al Jurado a galardonar 
este trabajo entre las 19 candidaturas 
presentadas.

El “Premio a profesionales de la Psicolo-
gía divulgadores/as” es para el podcast 
“No estás solo”, un formato de excelente 
calidad técnica que señala la importan-
cia de la figura del psicólogo y psicóloga 
en los procesos oncológicos. Sara Pé-
rez, presidenta de la Fundación Lidera,  
Juan Pedro Vegas, responsable del Área 
de Psicología, y Miguel Cuesta, respon-
sable de Comunicación, recogieron el 
premio y agradecieron este reconoci-
miento. 

Las fotografías del acto de entrega de los 
premios pueden verse pinchando aquí. 

El vídeo del acto de entrega de los 
premios puede verse pinchando aquí.

Premiados y Patronato de la Fundación

Luis María Sanz, Patrono de la Fundación del Colegio, Sara Pérez, Presidenta de la Fundación Lidera, Juan Pedro Vegas, 
responsable del Área de Psicología, y Miguel Cuesta, responsable de Comunicación, y Juan Carlos Fernández, Presidente del 

Jurado del Premio y Patrono de la Fundación 

Timanfaya Hernández, Vicepresidenta de la Fundación del Colegio, Juan Luis Sánchez, Subdirector de elDiario.es,  
Marcos García, periodista de elDiario.es y José Antonio Luengo, Presidente de la Fundación

ÍNDICE

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720322522551/
https://www.youtube.com/watch?v=cx-gFpyTFSg
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El Colegio ha celebrado la entrega 
de Premios de la VII Edición del 
Certamen de Relato Breve “Dale 
un giro a tu vida” en su Salón de 

Actos, donde reconoció la calidad y ex-
celencia de los trabajos de las personas 
premiadas y de los 64 psicólogos y psicó-
logas colegiadas en distintos Colegio de 
la Psicología de España que han concu-
rrido en esta edición. 

El acto de esta séptima edición del Certa-
men, cuyos relatos han versado sobre la 
Sexualidad humana, fue presentado por 
Javier Martínez, Director de Comunica-
ción del Colegio, y dio paso a Juan Carlos 
Fernández Castrillo, Vocal de la Junta de 
Gobierno, quien durante la inauguración 
mencionó la numerosa participación de 
colegiados y colegiadas procedentes de 
once comunidades autónomas. 

El primer Premio fue para la colegiada 
Mercedes Gómez por su relato “Juanita 
La Pobre”, y recibió el galardón de manos 
de María Antonia Álvarez-Monteserín, 
Presidenta de Honor del Colegio y Presi-
denta del Jurado de los premios. 

El segundo Premio fue para el colegiado 
Joaquín Jiménez por el relato "Ser como 
son". Juan Carlos Fernández Castrillo, Vo-
cal del Jurado, hizo entrega del diploma. 

El tercer Premio de esta VII edición fue 
para el colegiado Daniel Viñas por el re-
lato "El enigma de la esfinge", y recibió el 
diploma de manos de Javier Ruiz Taboa-
da, Vocal del Jurado.  

Antonio Hernández obtuvo el premio fi-
nalista por "La espada de Mulan", y en su 
representación recogió el premio Zoe de 
la Guardia de manos de María Antonia 
Álvarez-Monteserín. 

Azucena Retamero también obtuvo el 
premio finalista por su trabajo "Descarga 
aquí". Recibió el premio de manos de An-
tonio Moreno, Vocal del Jurado.

María Antonia Álvarez-Monteserín clau-
suró el acto de entrega y destacó el valor 
de todos los trabajos presentados, que 
abordaron desde distintos vértices la Se-
xualidad humana. 

Este Certamen se lleva celebrando des-
de 2018 dentro del área "Espacios Cul-
turales" y en estas siete ediciones han 
participado más de 300 profesionales de 
la Psicología de distintas comunidades 
autónomas. 

El libro de relatos premiados puede verlo 
y descargarlo pinchado aquí.

Las fotografías del Acto pueden verse 
pinchado aquí.

El vídeo del acto puede verse pinchado 
aquí.

Entrega de Premios de la VII Edición del Certamen  
de Relato Breve “Dale un giro a tu vida”

Joaquín Jiménez Mercedes GómezZoe de la Guardia Azucena RetameroDaniel Viñas

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/documentos-tematicos/vii-certamen-de-relato-breve-relatos-premiados
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720322394624/with/54184713126
https://www.youtube.com/watch?v=Ja-leD5exus
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El Colegio ha celebrado el acto de 
entrega de los premios de la XIX 
edición del Concurso de Felicita-
ciones de Año Nuevo, un encuen-

tro destinado a los 67 hijos e hijas de 
colegiados y colegiadas que han partici-
pado en esta nueva edición bajo el lema 
“Feliz 2025, un año lleno de tolerancia y 
amistad”. 

Este encuentro destinado a los más pe-
queños y a sus familias ha tenido lugar en 
el Espacio Bertelsmann, donde los asis-
tentes pudieron disfrutar de una peque-
ña exposición con todas las felicitaciones 
y dibujos que han concurrido en esta de-
cimonovena edición antes de dar paso a 
la actuación del mago Kiko del Show.  

El concurso, al que pueden presentarse 
niños de hasta 12 años de edad, ha obte-
nido una gran acogida. El acto de entrega 
de premios, al que acudieron los niños y 

niñas participantes acompañadas de sus 
familiares, estuvo presidido por la Vicede-
cana del Colegio, Timanfaya Hernández.

El dibujo que ha obtenido el primer pre-
mio es el diseñado por Sara, de 12 años. 
Su diseño es el elegido para confeccionar 
la felicitación institucional que envía el 
Colegio a representantes de institucio-
nes, universidades, entidades y medios 
de comunicación con los que mantiene 
relación durante todo el año.

Los ganadores por categorías fueron: 
Laura (7 años) ganadora categoría 0 - 7 
años, David (9 años) ganador categoría 
8 - 9 años y Uxue (10 años) ganadora ca-
tegoría 10 - 12 años.

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.

El vídeo de las felicitaciones puede pin-
chado aquí.

Acto de entrega de premios de la XIX edición  
del Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo

Los participantes del concurso con sus felicitaciones

El mago Kiko del Show durante su actuación

Sara (12 años) ganadora del 
concurso
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Objeto del Premio

La presentación de trabajos de investiga-
ción que aborden desafíos y presenten 
resultados de la aplicación de la psicolo-
gía en diferentes áreas.

Bases de los Premios

1ª	 Los temas serán libres, valorándose 
especialmente aquellos que aborden 
áreas aplicadas de la Psicología. Tam-
bién se podrán presentar trabajos de 
áreas de Psicología básica (procesos 
cognitivos, neurociencia…) donde se 
resalten las potenciales aplicaciones 
de los resultados.

2ª	Los trabajos que concursen deberán 
estar firmados por todos sus autores 
y, al menos, uno de ellos deberá ser 
psicólogo/a. 

3ª	Será condición indispensable que to-
dos/as los/as psicólogos/as firmantes 
estén colegiados/as en algún Cole-
gio Oficial de la Psicología de España 
y que se encuentren al corriente de 
pago de sus cuotas colegiales.

4ª	Los trabajos presentados deberán 
ajustarse a las siguientes normas, en 
lo relativo al formato y estructura:

-	 El envío de un manuscrito al premio 
significa que no ha sido enviado si-
multáneamente a ninguna revista o 
que no ha sido publicado previamen-
te en otro lugar.

-	 El manuscrito se adaptará a las nor-
mas y estilo de publicación de APA 
(7ª Edición), manual publicado por la 
American Psychological Association, 
Washington, DC, USA (http://www. 
apastyle.org).

-	 El manuscrito deberá incluir los apar-
tados siguientes: 

· Título (en español e inglés) 

· Resumen / palabras clave 

· Abstract / kee words 

· Introducción 

· Método 

· Resultados 

· Conclusión (opcional) 

· Discusión 

· Referencias

-	 Originales. Los manuscritos debe-
rán tener una extensión máxima de 
10.000 palabras, deben estar escri-
tos en Times New Roman, a espacio 
1.5, con margen amplio (p.ej. 2,5 cm 
por cada lado), con todas las páginas 
numeradas (incluyendo la página 
del título), con las tablas al final del 
manuscrito, colocadas en páginas in-
dependientes, indicando en el texto 
los lugares aproximados en los que 
deben ser colocadas. Los gráficos y 
figuras, si las hubiere, deberán incluir-
se al final del documento, en hojas 
separadas y tras las tablas, indicando 
también su localización aproximada.

-	 Los manuscritos incluirán un resumen 
(en español y en inglés) de no más de 
350 palabras del contenido del tra-
bajo. Este resumen deberá incluir los 
siguientes apartados: antecedentes, 
método, resultados y conclusiones, y 
un máximo de 7 palabras clave.

5ª	Se enviarán cinco ejemplares de los 
trabajos a la sede del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid (Cuesta 
de San Vicente, 4-6ª planta, 28008 
Madrid). Asimismo, también deberá 
remitirse una copia en formato elec-
trónico a la dirección: copmadrid@
cop.es . Los trabajos deberán ser pre-
sentados en sobre cerrado, con un 
lema, y se acompañarán de otro sobre 
cerrado con el lema en el exterior y 
con el nombre, dirección y número de 
colegiado/a en el interior. Los traba-
jos que en su texto hagan referencia 
explícita a la autoría del mismo serán 
excluidos por vulnerar el principio de 
anonimato.

6ª	La fecha límite de recepción de los 
trabajos será hasta las 14:00 horas del 
día 29 de marzo de 2025. El fallo del ju-
rado se producirá en los primeros diez 
días del mes de mayo. 

7ª	El Jurado estará compuesto por cinco 
miembros y será designado por la Jun-
ta de Gobierno del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid. Los acuerdos 
se adoptarán por mayoría simple y el 
fallo del Jurado será inapelable. 

8ª	Los premios podrán ser declarados 
desiertos o compartidos. Los trabajos 
no premiados podrán ser recogidos 
hasta dos meses después del fallo. 
Transcurrido el citado plazo dichos 
trabajos serán destruidos. 

9ª	El Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid retendrá los derechos de pu-
blicación y reproducción total o par-
cial de los trabajos premiados. 

32ª Edición de los Premios de Psicología "Rafael Burgaleta"  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
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El ciclo “El Documento del Mes” 
tiene la finalidad de mostrar los 
fondos del Archivo Histórico del 
Colegio, de especial interés para 

colegiados, mediante la selección perió-
dica de los documentos, en función de 
su representatividad e importancia his-
tórica o contextual.

Una parte de estos documentos origi-
nales forman parte de la "Exposición del 
Archivo histórico del Colegio" que puede 
visitarse en la planta "Mercedes Rodrigo" 
del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid. Cada documento expuesto dis-
pone códigos QR que conduce a su vez a 
la web histórica para que puedan ser co-
nocidos con todo detalle por colegiados/
as y visitantes.

El "Documento del Mes" de enero es la 
Primera Edición del “Código deonto-
lógico del Psicólogo”, año 1987, tras la 
celebración de las jornadas que se reali-
zaron en Madrid los días 16 y 17 de enero 
de 1987 bajo el nombre de 'Jornadas de 
Trabajo para la elaboración del Código 
Deontológico del Psicólogo". 

Esta primera edición del “Código deon-
tológico del Psicólogo” tiene como an-
tecedente histórico en el I Congreso del 

Colegio Oficial de Psicólogos celebrado 
en Madrid en mayo de 1984. 

En este primer congreso de la organiza-
ción colegial, el profesor Alfredo Fierro 
Bardají  presentó el “Anteproyecto de 
Código Deontológico”, y la Junta de Go-
bierno del Colegio Oficial de Psicólogos 
adquirió el compromiso de desarrollar 
un Código Deontológico para la profe-
sión de Psicólogo partiendo del texto 
presentado por el profesor. 

Las ponencias de este primer I Congreso 
del Colegio Oficial de Psicólogos están 
disponibles para su consulta en la Biblio-
teca del Colegio y los documentos de las  
Jornadas de trabajo para la elaboración 
del Proyecto de Código Deontológico 
están consultables en la web de Historia 
del Colegio.

Recientemente, se ha publicado el docu-
mento “Revisión de cambios del Código 
Deontológico y del Reglamento de la 
Comisión Deontológica” que recopila 
las redacciones originales y sus modifi-
caciones a lo largo del tiempo, tal y cómo 
se fueron produciendo cronológica-
mente, que también está disponible en 
la web de Historia del Colegio.

10ª	Se otorgarán dos premios por im-
porte de 3.500 euros el primero de 
ellos, que valorará especialmente, y 
además del rigor del trabajo, su apli-
cabilidad e impacto potencial en la 
profesión, y un segundo premio o 
accésit de 2.500 euros.

11ª 	 Los autores de los trabajos premia-
dos deberán adaptar su artículo para 
su eventual publicación en cualquie-
ra de las revistas que edita el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid. 

12ª 	La presentación al Premio conlleva la 
aceptación de todas las Bases de esta 
convocatoria. 

13ª 	Quedarán excluidos de la convocato-
ria los trabajos realizados con finan-
ciación directa o indirecta del Cole-
gio Oficial de la Psicología de Madrid.

Calendario:

-...Publicación y difusión: 1 de diciembre 
de 2024.

- Recordatorios: 30 de enero de 2025, 
29 de febrero de 2025.

-...Período presentación manuscritos: 15 
de diciembre de 2024-29 de marzo de 
2025.

-...Constitución del jurado: 1 de marzo de 
2025-29 de marzo de 2025.

- Evaluación de los trabajos y fallo del 
jurado: 1 de abril de 2025-10 de mayo 
de 2025.

- 	Entrega del premio: Noche de la  
Psicología de Madrid.

Protección de datos

El tratamiento de los datos recabados 
con ocasión de los presentes premios es 
responsabilidad del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid y serán tratados 
con la base legítima de su consentimien-
to, con la única finalidad de gestionar 
su participación en los premios, no uti-
lizándose con ninguna otra finalidad. 
Asimismo, le informamos de que sus 
datos no se cederán a terceros, salvo por 
obligaciones legales. Puede ejercer sus 
derechos de acceso, rectificación, can-
celación, oposición, limitación del tra-
tamiento y portabilidad de los datos, en 
los términos previstos en el Reglamento 
(UE) 2016/679, Reglamento General de 
Protección de Datos. La participación en 
los premios implica la autorización para 
la publicación, en caso de resultar gana-
dor, de sus datos de nombre y fotografía 
en la página web del Colegio, así como 
en otros medios de comunicación del 
Colegio, por lo que entendemos que si 
solicita su participación en el concurso 
acepta dicha publicación en la web. Pue-
de solicitar información adicional sobre 
el tratamiento de datos, a través del co-
rreo electrónico: dpdcopm@cop.es

Código deontológico del Psicólogo.  
Archivo Histórico COPM
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43º Edición del Premio de Periodismo y Comunicación

Con el fin de reconocer los 
trabajos y experiencias de 
comunicación que durante 
el año 2024 hayan contribui-

do de forma significativa a mostrar a 
la sociedad la importancia de la inter-
vención psicológica, su importante 
función social y sus beneficios, el Co-
legio Oficial de la Psicología de Ma-
drid convoca la 43º Edición del Premio 
de Periodismo y Comunicación, con 
arreglo a las siguientes bases:

1.- 	 Podrán concurrir periodistas y 
profesionales de la Psicología au-
tores de trabajos que contribuyan 
a la divulgación de la Psicología y 
que hayan sido difundidos duran-
te el año 2024 a través de algún 
medio de comunicación.

2.- 	Se adjudicarán tres premios con la 
siguiente dotación económica:

- 	 Premio Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid de Periodismo y 
Comunicación para profesionales 
del Periodismo: 4.000 €.

- 	 Premio Colegio Oficial de la Psico-
logía de Madrid de Comunicación 
y Divulgación para profesionales 
de la Psicología colegiados: 4.000 €.

- 	 Premio de Comunicación: 2.000 €.

2.1.- 	 El Premio Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid para profe-
sionales del Periodismo se adju-
dicará a aquel trabajo o trabajos 
cuyos titulares sean profesiona-
les del periodismo y que más ha-
yan contribuido a la divulgación 
de la Psicología en la sociedad a 
través de los medios de comuni-
cación.

2.2.- 	El Premio Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid para pro-
fesionales de la Psicología se 
adjudicará a aquel trabajo o tra-
bajos de psicólogos y psicólogas 
que más hayan contribuido a la 
divulgación de la Psicología y de 
la importancia de sus actuacio-
nes en la sociedad a través de los 
medios de comunicación.

2.3.- 	El Premio de Comunicación se 
adjudicará al conjunto de traba-
jos o colaboraciones que hayan 
sido publicados o emitidos de 
una forma asidua y continua a 
lo largo del año en los medios de 
comunicación, en relación con 
el objeto de los presentes pre-
mios.

2.4.-	 Asimismo, se adjudicará un pre-
mio sin dotación económica de-
nominado Mención Especial a la 
Mejor Labor de Divulgación de 
la Psicología. Este premio será 
propuesto por el jurado y reco-

nocerá al medio de comunica-
ción, profesional, programa de 
televisión, espacio radiofónico o 
artículo de prensa que divulgue 
los valores, conocimientos y uti-
lidad que aportan a la sociedad 
tanto la Psicología como sus pr
ofesionales,xindependienteme
nte de que se hayan presentado 
o no a esta convocatoria.

3.- 	La presentación a los premios se 
sujetará a las siguientes bases:

3.1.- 	 Los trabajos presentados versa-
rán sobre algún tema, aspecto 
o circunstancia que contribuya 
a la divulgación de la Psicología 
y/o a la actuación de sus profe-
sionales, de su función social y 
su problemática actual y/o los 
beneficios que su intervención 
procura.

3.2.- 	Los trabajos deberán haber sido 
difundidos en cualquier medio 
de comunicación del Estado es-
pañol a lo largo de 2024.

3.3.- 	Será condición indispensable 
que los profesionales de la Psi-
cología que se presenten a esta 
convocatoria estén colegiados 
en cualquier Colegio Oficial de 
Psicología de España y al co-
rriente de pago.

3.4.- 	No podrán presentarse los pre-
miados que hayan sido galardo-
nados en la edición anterior a 
esta convocatoria.

3.5.-	 Los trabajos podrán ser pre-
sentados bien físicamente en 
la sede del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid (Cuesta de 
San Vicente, 4 - 4ª planta. 28008 
Madrid), antes del 28 de febrero 
de 2025; o bien electrónicamen-
te a la dirección premioperio-
dismo@cop.esxcon indicación 
completa de autor/es / medio / 
contacto y relación –en su caso- 
de trabajos presentados y firma.

3.6.- 	Una copia de los trabajos no pre-
miados podrá ser recogida hasta 
un mes después del fallo en la 
sede del Colegio. Transcurrido 
dicho plazo, los trabajos podrán 
ser destruidos.

4.- 	El jurado será designado por la 
Junta de Gobierno del Colegio de 
acuerdo con las siguientes condi-
ciones:

4.1.- 	 El jurado estará compuesto por 
un número impar de miembros, 
con un miembro designado de 
entre la Junta de Gobierno, y con 
profesionales del Periodismo y 
de la Psicología (procurando que 
al menos uno de estos profesio-

nales tenga el reconocimiento 
de psicólogo/a divulgador/a). La 
dirección del departamento de 
comunicación colegial formará 
parte del jurado con voz pero sin 
voto.

4.2.- El jurado valorará los trabajos de 
acuerdo con el objeto y modali-
dad de cada premio, con los cri-
terios de calidad, interés, impac-
to y utilidad que internamente 
se definan.

4.3.- Los acuerdos se adoptarán por 
mayoría simple y el fallo del jura-
do será inapelable.

4.4.- Los premios podrán ser declara-
dos desiertos.

4.5.- El fallo del jurado se dará a cono-
cer durante el mes de mayo de 
2025.

5.- El Colegio podrá difundir los tra-
bajos premiados de la forma que 
considere oportuna.

6.- La presentación al Premio de Pe-
riodismo y Comunicación supone 
la plena aceptación de las bases de 
esta convocatoria.

7.- 	 Protección de datos.

El Colegio como responsable del 
tratamiento de los datos personales 
recabados con ocasión del presente 
premio, informa de que los mismos 
serán tratados con la base legítima de 
su consentimiento, con la única fina-
lidad gestionar su participación en el 
premio, no utilizándose con ninguna 
otra finalidad, así mismo le informa-
mos que sus datos no se cederán a 
terceros salvo por obligaciones lega-
les. Puede consultar información adi-
cional y detallada sobre el tratamien-
to de datos que realizamos así como 
información para ejercitar su derecho 
de acceso, rectificación, cancelación, 
oposición, limitación del tratamiento 
y portabilidad de los datos en el si-
guiente enlace o solicitando informa-
ción en el correo dpdcopm@cop.es

La participación en el premio implica 
la autorización para la publicación de 
sus datos de nombre y fotografía en 
la página web del Colegio, así como 
en otros medios de comunicación del 
Colegio, entendiendo que la solicitud 
de su participación en el concurso 
supone el consentimiento para publi-
cación en la web, sin menoscabo del 
consentimiento explícito que será re-
cabado oportunamente. 

ÍNDICE



NOTICIAS 13

Premio “a toda una trayectoria profe-
sional en la Psicología de la Interven-
ciónSocial” a Miguel López Cabanas 

El colegiado Miguel López Cabanas ha 
sido reconocido con la distinción “Pre-
mio a toda una trayectoria profesional en 
la Psicología de la Intervención Social“ 
por la promoción, definición y defensa 
de este área de la ciencia de la Psicología 
y de sus profesionales durante su dilata-
da carrera y desde sus responsabilidades 
en instituciones públicas y organizacio-
nes.  

Miguel López Cabanas es doctor en 
Psicología, experto en Política Social y 
Servicios Sociales y vicepresidente de la 
Sociedad Española de Psicología de la 
Intervención Social (SEPIS).

Este galardón se hizo entrega en la gala 
de la III Edición de los Premios “Decano 
Fernando García Sanz a la Excelencia en 
Psicología de la Intervención Social” que 
organiza el Colegio Oficial de Psicologia 
de Andalucía Occidental. 

Premio a la “Relevancia Social”  
a María Paz García - Vera

La colegiada María Paz García - Vera ha 
recibido el Premio AITANA a la Relevan-
cia Social por su contribución a mejorar 
el bienestar emocional de la población 
infanto – juvenil.

Este galardón fue entregado, en el marco 
de la 10th International Congress of Clini-
cal and Health Psychology in Children 
and Adolescents, por el Centro de Inves-
tigación de la Infancia de la Universidad 
Miguel Hernández.

María Paz Gracia - Vera es una psicóloga 
clínica española, catedrática de Psicolo-
gía Clínica del Departamento de Perso-
nalidad, Evaluación y Psicología Clínica 
de la Universidad Complutense de Ma-
drid (UCM), académica de número de la 
Academia de Psicología de España.

Premio a la “Psicóloga del Año”  
a María Jesús Álava Reyes

El Consejo General de la Psicología a 
través de Psicofundación ha otorgado 
el Premio Nacional de Psicología “José 
Luis Pinillos”, en la categoría Psicóloga 
del Año a María Jesús Álava Reyes.

Licenciada en Psicología por la Univer-
sidad Complutense de Madrid, es Ex-
perta en Psicoterapia por la Federación 
Europea de Asociaciones de Psicólogos 
(EFPA), Máster en Dirección de Recursos 
Humanos, Máster en Psicología Pedagó-
gica y Especialista en Psicodiagnóstico.

María Jesús Álava ha sido elegida como 
una de las “Top 100 Mujeres Líderes de 
España 2012, 2017 y 2020 y Premio a la 
mejor labor de «Divulgación de la Psico-
logía 2017». Psicóloga divulgadora que 
participa de forma activa con diferentes 
medios de comunicación. Ha escrito nu-
meroso libros y artículos.

Premio ”Una Vida dedicada a la  
Psicología” a Araceli Maciá Antón

El Consejo General de la Psicología a 
través de Psicofundación ha otorgado 
el Premio Nacional de Psicología “José 
Luis Pinillos”, en la categoría “Trayectoria 
Profesional a lo largo de la Vida” a Araceli 
Maciá Antón.

Araceli Maciá es doctora en Psicología 
por la Universidad Autónoma de Madrid, 
Catedrática de Psicología Matemática 
desde 1984 y ex rectora de la Universi-
dad Nacional de Educación a Distancias 
(UNED), Secretaria General y Académica 
de número de la Academia de la Psicolo-
gía de España. 

Goza de diversas distinciones y títulos 
honoríficos como la Medalla de oro de 
la Universidad Nacional de Educación a 
Distancia, la Mención Honorífica del Co-
legio, la Cruz al Mérito Militar con distin-
tivo Blanco, o el Doctorado Honoris Cau-
sa por la Universidad Miguel Hernández 
de Elche.

Colegiadas y Colegiados de Madrid han sido reconocidos  
con diferentes Premios
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El pasado 11 de diciembre la Comisión Electoral aprobó los avales y las candidaturas que se presentarán a la convocatoria de  
elecciones a la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid que se celebran el próximo miércoles 29 de 
enero de 9 a 21.00 h. en la Sede del Colegio (Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta).

Candidatura "Contigo el Cambio"

Guillermo Fouce, Ana Isabel Gutiérrez  
y Luis García

Miguel Ángel Pérez, Jesús Linares, Timanfaya Hernández,  
y Olga Merino

Candidatura "Seguimos Creciendo"

Elecciones a la Junta de Gobierno

Candidatura encabezada por Dª Ana Isabel Gutiérrez Salegui

La información de la convocatoria electoral puede verla pinchado aquí.
Los programas electorales de ambas candidaturas pueden verse y consultarse pinchado en:  
Candidatura "Contigo el Cambio"     Candidatura "Seguimos Creciendo"

Candidatura encabezada por Dª Dolores Timanfaya Hernández Martínez

Decana-Presidenta: Dª. Ana Isabel Gutiérrez Salegui  
(M-20963)

Vicedecano: D. José Guillermo Fouce Fernández 
(M-13404)

Secretaria: Dª. Mar Amate García (M-10237)

Vicesecretario: D. Luis García Peñafiel (M-12623)

Tesorero: D. Luis García Villameriel (M-13903)

Vocal 1: Dª. María Teresa Vázquez Resino  
(M-33219)

Vocal 2: Dª. Miriam Tudela Sierra (M-29226)

Vocal 3: Dª. Laura Galindo López (M-18141)

Vocal 4: D. Iván Vinuesa López (M-39332)

Vocal 5: D. Manuel Nevado Rey (M-13820)

Vocal 6: Dª. Aránzazu Junquera Romero (M-30438)

Vocal 7: Dª. María Isabel González Sáez (M-22765)

Vocal 8: D. Juan Carlos Serrano Sánchez (M-12087)

Vocal 9: D. Juan Carlos Fernández Rodríguez 
(M-10285)

Vocal 10: Dª Olga Martín Díaz (M-12996)

MIEMBROS 
SUPLENTES

 

Suplente 1: D. Fernando Lucas Blanco (M-30890)

Suplente 2: Dª Olga Paz del Pozo (M-17698)

Suplente 3: D. Edgar Artacho Mata (M-38723)

Decana-Presidenta: Dª. Dolores Timanfaya Hernández 
Martínez (M-20591)

Vicedecana: Dª. Silvia Garrigós Tembleque  
(M-25731)

Secretario: D. Jesús Linares Martín (M-32736)

Vicesecretario: D. Miguel Ángel Pérez Nieto (M-13432)

Tesorero: D. Juan Carlos Fernández Castrillo 
(M-04853)

Vocal 1: Dª. Ana Martínez Dorado  
(M-24093)

Vocal 2: Dª. Celia Ibáñez del Prado (M-21044)

Vocal 3: Dª. Claudia María Tecglen García (M-33310)

Vocal 4: Dª. Elisabet Marina Sanz (M-16493)

Vocal 5: D. Félix Arias Arias (M-18163)

Vocal 6: D. José Miguel García Real (M-14156)

Vocal 7: Dª. Juana Isabel Lancho María (M-08286)

Vocal 8: Dª. Lucila Andrés Díez (M-00800)

Vocal 9: D. Mirko Antino 
(M-35299)

Vocal 10: Dª Olga Merino Suárez (M-25611)

MIEMBROS 
SUPLENTES

 

Suplente 1: D. Alejandro Villena Moya (M-32263)

Suplente 2: Dª Ana Belén Gómez Arias (M-16426)

Suplente 3: D. Vicente Prieto Cabras (M-07086)
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a Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid, en su reunión del día 29 de octubre de 2024, ha 
acordado convocar elecciones ordinarias para cubrir todos 
los puestos en la Junta de Gobierno, conforme a lo previsto 

en los artículos 53 y siguientes de los Estatutos del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid. La elección tendrá lugar el día 29 
de enero de 2025 en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, 
núm. 4 - Madrid, rigiéndose el proceso electoral por las siguientes 
disposiciones:

1. ELECTORES.- Lo son todos/as los/las colegiados/as ordinarios/
as, no ejercientes y jubilados, que no tengan limitados sus de-
rechos de acuerdo con los Estatutos Colegiales, y que ostenten 
tal condición hasta treinta días naturales después de la convo-
catoria de las elecciones, es decir, hasta el día 28 de noviembre 
de 2024, inclusive.

2. LISTADO DE ELECTORES.- Será expuesto en la Secretaría del 
Colegio (Cuesta de San Vicente, núm. 4, 6ª, Madrid) durante 
diez días naturales, al menos, a contar desde la fecha de deter-
minación de los Colegiados electores, es decir, entre los días 29 
de noviembre de 2024 y 9 de diciembre de 2024.

3. RECLAMACIONES CONTRA EL LISTADO.- Los/las colegiados/
as que deseen reclamar sobre el listado podrán hacerlo, ante la 
Comisión Electoral, hasta tres días hábiles después de transcu-
rrido el plazo de exposición, es decir, durante los días 10, 11 y 12 
de diciembre de 2024. La Comisión Electoral resolverá las recla-
maciones en el plazo de otros tres días hábiles, es decir, durante 
los días 13, 16 y 17 de diciembre de 2024.

4. ELEGIBLES.- Lo son todos los/as Colegiados/as ordinarios/as, y 
los/las Colegiados/as no ejercientes, que no tengan limitados 
sus derechos de acuerdo con los Estatutos Colegiales, y que os-
tenten tal condición en la fecha de la convocatoria electoral, es 
decir, el día 29 de octubre de 2024. 

5. PRESENTACIÓN DE CANDIDATURAS.- La presentación de 
candidaturas se ajustará a las siguientes normas:

Deberán presentarse candidaturas completas y cerradas, con 
expresión de la persona propuesta para cada cargo (Decano/a-
Presidente/a, Vicedecano/a, Secretario/a, Vicesecretario/a, 
Tesorero/a, Vocal 1, Vocal 2, Vocal 3, Vocal 4, Vocal 5, Vocal 6, Vo-
cal 7, Vocal 8, Vocal 9 y Vocal 10.

Además, cada candidatura deberá incluir tres miembros suplen-
tes, al objeto de cubrir las vacantes que se produjeran, exclusi-
vamente, desde la fecha de presentación de la correspondiente 
candidatura hasta la fecha de celebración de la votación. La co-
bertura de las vacantes se haría de la forma siguiente:

a.- Las vacantes en los cargos de Decano/a y Secretario/a, serían 
cubiertas respectivamente, por las personas propuestas como 
Vicedecano/a y Vicesecretario/a.

b.- Las vacantes en los cargos de Vicedecano/a, Vicesecretario/a y 
Tesorero/a serían cubiertas por las personas propuestas como 
Vocales con el número de colegiado/a más antiguo.

c.- Las vacantes producidas en los cargos de Vocal serían cubiertas 
por los miembros suplentes de la candidatura, comenzando 
por el miembro suplente con el número de colegiado/a más 
antiguo.

d.- Una vez celebrada la votación, cualquier vacante que se pro-
duzca será cubierta según lo establecido en el artículo 42 de los 
Estatutos Colegiales.

El plazo de presentación de candidaturas será de 30 días naturales 
posteriores a la convocatoria, es decir, hasta el día 28 de noviembre 
de 2024, a las 19:00 horas.

La presentación de candidaturas habrá de efectuarse mediante 
escrito dirigido a la Junta de Gobierno.

Deberá indicarse el proceso electoral en el que se presenta la 
candidatura, haciendo constar el nombre, apellidos, número de 
colegiado/a y firma original de cada candidato/a y cada suplente.

El escrito por el que se presente la candidatura deberá ir acom-
pañado de otro escrito en el que conste el aval de un número de 
colegiados/as con derecho a voto equivalente al 1% de los/as incor-
porados/as al Colegio en la fecha de la convocatoria, es decir, un 
mínimo de 213 colegiados.

El escrito que contenga el aval deberá expresar en cada una de sus 
páginas el proceso electoral al que se aporta, la candidatura a la 
que se avala, indicando el nombre y apellidos de quien la encabe-
za, así como el nombre, apellidos, número de colegiado/a y firma 
original de cada uno/a de los/as colegiados/as que avalan la candi-
datura.

La presentación de la candidatura y sus avales ante la Junta de Go-
bierno podrá efectuarse en las siguientes modalidades:

a.- Mediante la presentación de documentos originales en la Se-
cretaría del Colegio, que hará constar la entrega mediante el 
correspondiente sello de presentación.

b.-.Por medios electrónicos, dirigiendo los documentos antes 
referidos a la dirección electrónica copmadrid@cop.es. En el 
caso de presentación de los documentos por vía electrónica, 
el documento de presentación de la candidatura deberá con-
tener los requisitos antes expresados y deberá ir debidamente  
suscrito por cada uno/a de los/as candidatos/as y suplentes, 
mediante su firma electrónica legalmente reconocida, con-
forme al artículo 9.2.a) de la Ley 39/2015, de 1 de octubre. Así 
mismo, en el caso de presentación por medios electrónicos, el 
escrito que contenga el aval de los/as colegiados/as, reunirá los 
requisitos antes expresados y deberá ir debidamente suscrito 
por cada uno/a de los/as colegiados/as que respaldan la candi-
datura, mediante su firma electrónica legalmente reconocida.

El Colegio acusará recibo de la presentación por vía electrónica de 
las candidaturas y sus avales por la misma vía.

6. COMISIÓN ELECTORAL.- La Junta de Gobierno nombrará una 
Comisión Electoral, en el plazo de diez días naturales a contar 
desde que finalice el término de presentación de candidaturas, 

CONVOCATORIA DE ELECCIONES ORDINARIAS  
PARA CUBRIR TODOS LOS PUESTOS EN  

LA JUNTA DE GOBIERNO DEL COLEGIO OFICIAL  
DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID
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es decir, entre los días 29 de noviembre y 8 de diciembre de 
2024. La Comisión Electoral estará integrada por tres miembros 
elegidos/as por sorteo entre los/as Colegiados/as con derecho 
a voto que no sean candidatos/as, tengan, al menos, una anti-
güedad en el Colegio de cinco años y no incurran en causa de 
incompatibilidad prevista por la Ley; se sorteará en primer lugar 
el miembro de la Comisión Electoral que ejercerá el cargo de 
Presidente/a, en segundo lugar, quien vaya a ejercer el cargo de 
Secretario/a, y en tercer lugar se designará un/una Vocal; al mis-
mo tiempo se elegirá por sorteo un/a sustituto/a para cada uno 
de los cargos de la Comisión Electoral. Los nombres de los/as in-
tegrantes de la Comisión Electoral y sus sustitutos/as, serán da-
dos a conocer a los/as Colegiados/as mediante publicación en el 
tablón de anuncios de la 4ª planta de la sede del Colegio (Cues-
ta de San Vicente, núm. 4, Madrid) y en la página web colegial.  
La Comisión Electoral ejercerá las funciones que le correspon-
den de acuerdo con lo previsto en el artículo 56 de los Estatutos 
del Colegio, en la sede del mismo.

7. PROCLAMACIÓN DE CANDIDATURAS VÁLIDAMENTE PRE-
SENTADAS.- La Comisión Electoral proclamará públicamente 
las candidaturas válidamente presentadas, en el plazo de cinco 
días hábiles a contar desde su constitución, haciéndose pública 
la proclamación mediante publicación en el tablón de anuncios 
de la sede del Colegio, sin perjuicio de su difusión a través de la 
página web colegial.

En el caso de que solo exista una candidatura, ésta será procla-
mada electa por la Comisión Electoral en el plazo de diez días 
hábiles, a contar desde la finalización del plazo para la resolu-
ción de las reclamaciones contra la proclamación de candidatu-
ras como válidamente presentadas. En este caso, la Junta de Go-
bierno proclamada electa tomará posesión en el plazo máximo 
de un mes desde su proclamación como electa.

En el caso de que la Comisión Electoral apreciase la existen-
cia de algún defecto subsanable en la presentación de alguna 
candidatura, lo hará constar en la publicación de su acuerdo de 
proclamación, concediendo el plazo de diez días para que se 
proceda a la subsanación. Transcurrido dicho plazo sin que se 
hayan subsanado los defectos susceptibles de subsanación, la 
Comisión Electoral declarará como no presentada válidamente 
la candidatura afectada por el defecto, publicándolo en el tablón 
de anuncios de la sede del Colegio y en la web colegial.

8. RECLAMACIONES CONTRA LA PROCLAMACIÓN DE CANDI-
DATURAS.- Contra la proclamación de candidaturas podrá presen-
tar reclamación ante la Comisión Electoral cualquier Colegiado/a, 
en el plazo de tres días hábiles desde la proclamación.

La resolución de las reclamaciones contra la proclamación de 
candidaturas se hará por la Comisión Electoral en el plazo de 
tres días hábiles.

9. CAMPAÑA ELECTORAL.- El Colegio se encargará de remitir a 
los Colegiados un envío de propaganda electoral, ateniéndose a 
los siguientes requisitos:

- Que sea presentada en soporte o medio electrónico, con una 
extensión máxima de 8 páginas, que se publicará en la página 
web del Colegio y se remitirá a las direcciones de correo elec-
trónico de los colegiados que consten en la base de datos del 
Colegio.

- La propaganda deberá recibirse en la Secretaría del Colegio 
antes de las 19 horas del día 7 de enero de 2025.

10. MESAS ELECTORALES.- Existirán dos mesas electorales. Cada 
Mesa electoral estará constituida por un/a Presidente/a, un/a 
Secretario/a y un Vocal, designados por la Comisión Electoral, 

mediante sorteo público, entre los/as Colegiados/as con dere-
cho a voto, seleccionándose los miembros titulares de la Mesa 
Electoral y, al menos, un miembro suplente por cada uno de los 
cargos. El funcionamiento de la Mesa Electoral será conforme 
a lo previsto en el artículo 58 de los Estatutos Colegiales.

11. INTERVENTORES.- Las candidaturas podrán designar un/a 
Interventor/a por cada mesa electoral, que no sea candidato. La 
designación habrá de ser comunicada al Presidente de la Mesa 
Electoral veinticuatro horas antes de la fecha de votación, es 
decir, antes del día 28 de enero de 2025. Los/as Interventores/
as podrán estar presentes en todo el proceso de votación y es-
crutinio. El cargo de interventor/a podrá ser desempeñado por 
varias personas de forma sucesiva o rotativa, siempre que la 
candidatura haya comunicado los nombres de todos/as los/as 
interventores/as en el plazo antes indicado

12. VOTACIÓN.- Los/as Colegiados/as ejercerán su derecho al voto 
en las papeletas oficiales autorizadas por el Colegio, que serán 
introducidas en un sobre, identificándose mediante la tarjeta 
de Colegiado/a, D.N.I. o pasaporte y depositando su voto en 
una urna precintada. El/la Secretario/a de la Mesa Electoral 
anotará en el listado de Colegiados/as aquellos/as que hayan 
ejercido su derecho al voto.

13.xVOTO POR CORREO.- Los/as Colegiados/as podrán vo-
tar por correo, enviando la papeleta de voto al Apartado de  
Correos nº 8020, del Servicio Estatal de Correos y Telégrafos, con  
Código Postal 28080, y dirigido a: Colegio Oficial de la  
Psicología de Madrid. Dicha papeleta se introducirá en un so-
bre, que se cerrará, y se introducirá en otro sobre adjuntando 
la fotocopia del carné de colegiado/a, del D.N.I. o del pasapor-
te. En el sobre exterior deberá constar el nombre y número de 
Colegiado/a del/de la votante, de manera perfectamente legi-
ble, así como la firma del/ de la mismo/a.

El período durante el que se podrá votar por correo será desde 
el día 26 de diciembre de 2024, hasta el día 28 de enero de 2025.

Todos los votos por correo serán custodiados por el Servicio 
Estatal de Correos y Telégrafos.

El Colegio remitirá a todos/as los/as Colegiados/as mediante 
correo postal ordinario, dirigido al domicilio personal que de 
los/as mismos/as conste en los archivos del Colegio, toda la do-
cumentación necesaria para el voto por correo, acompañada 
del texto del artículo 61 de los Estatutos Colegiales. La docu-
mentación para el voto por correo también podrá ser recogida 
por los/as Colegiados/as o por persona autorizada por ellos/as, 
en la sede colegial.

En el caso de que un/a colegiado/a votara por correo y, posterior-
mente, votara de forma presencial, el voto válido será el presencial.

El envío del voto por correo se efectuará por medio de correo 
ordinario, a través de los servicios de la Sociedad Estatal de 
Correos y Telégrafos, no siendo válida la entrega del voto de 
forma presencial, ni a través de empresas de mensajería

Los votos por correo serán recogidos por la Comisión Electo-
ral al día siguiente de haberse celebrado la votación presencial,  
fijándose dicha recogida a las 9:00 horas, en la Oficina de 
Correos sita en la calle Martín de los Heros nº 57 de Madrid. 
Acto seguido, los citados votos serán trasladados y entregados 
por dicha Comisión a los/as Presidentes/as de las Mesas Elec-
torales, quienes procederán a comprobar que los votos por 
correo corresponden a Colegiados/as con derecho a voto, y 
que no lo han ejercido personalmente y, en este caso, una vez 
el/la Secretario/a de la Mesa haya marcado en la lista de co-
legiados/as aquellos/as que votan por correo, el/la Presidente/ 
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de la Mesa procederá a abrir los sobres exteriores, introduciendo 
los votos en la urna. Cada una de las candidaturas podrá desig-
nar a un/una representante para que acompañe a la Comisión 
Electoral en la recogida y traslado de los votos hasta las Mesas 
Electorales.

Tendrán la consideración de votos por correo, aquéllos que, 
cumpliendo las instrucciones dadas para esta clase de votos, lle-
guen a su destino dentro del período establecido en la convoca-
toria electoral.

14. HORARIO DE VOTACIÓN.- La votación tendrá lugar entre las 9 
y las 19 horas del día 29 de enero de 2025, en la sede del Colegio, 
Cuesta de San Vicente, núm. 4 - Madrid.

15. ACTAS DE VOTACIÓN.- El/la Secretario/a de la Mesa Electoral 
levantará actas de la votación y sus incidencias, que deberán ser 
firmadas por todos los miembros de la Mesa y por los/as Interven-
tores/as si los/as hubiere, que tendrán derecho a hacer constar sus 
quejas. La firma podrá asentarse junto con los reparos, especifica-
dos por escrito, que crea oportuno el/la firmante.

Terminada la votación presencial se realizará el escrutinio de los 
votos presenciales, incluyéndose en un acta su resultado. Al día si-
guiente, a partir de las 10:00 horas, se realizará el escrutinio de los 
votos por correo, cuyo resultado, sumado al de los votos presencia-
les, se incluirá en el acta final. El escrutinio de los votos será público.

En el plazo de veinticuatro horas desde la finalización del escrutinio 
de los votos, es decir, el 31 de enero de 2025, el/la Secretario/a de la 
Mesa Electoral remitirá a la Comisión Electoral las actas de votación y 
las listas de votantes. La Comisión Electoral resolverá sobre las recla-
maciones de los/as Interventores/as y demás incidencias.

16. ESCRUTINIO.- El escrutinio se efectuará conforme a lo que se es-
tablece en el artículo 63 de los Estatutos del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid.

17.xPROCLAMACIÓN DEL RESULTADO DE LA ELECCIÓN Y RE-
CLAMACIONES.- Si a la vista de las reclamaciones de los/as Inter-
ventores/as y demás incidencias, la Comisión Electoral no aprecia 
ningún defecto de fondo o forma que pueda invalidar la votación, 
proclamará el resultado de la elección en el plazo de diez días há-
biles, comunicándolo a todos/as los/as Colegiados/as en el plazo 
de 48 horas, a contar desde las proclamación, mediante publica-
ción en la Secretaría del Colegio.

En el plazo de cinco días hábiles desde la publicación del resultado 
podrán presentarse reclamaciones ante la Comisión Electoral.

La Comisión Electoral resolverá las reclamaciones presentadas en 
el plazo de diez días hábiles desde la terminación del plazo de re-
clamación. 

18. PROCLAMACIÓN DEFINITIVA.- Si la Comisión Electoral estima 
que no hay motivo para anular las elecciones, proclamará defini-
tivamente elegida como Junta de Gobierno del Colegio, la que 
resulte de acuerdo con el sistema de escrutinio previsto en los 
Estatutos Colegiales, comunicando el resultado a todos/as los/as 
Colegiados/as mediante publicación en la Secretaría del Colegio.

La Junta de Gobierno elegida tomará posesión en el plazo máxi-
mo de un mes desde su proclamación.

19.  RECURSOS.- Contra las resoluciones de la Comisión Electoral, 
cualquier Colegiado podrá interponer recurso ante la Comisión 
de Recursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Madrid, 29 de octubre de 2024   
LA JUNTA DE GOBIERNO

CALENDARIO ELECTORAL

29 DE OCTUBRE DE 2024
Convocatoria. Fecha tope para determinación de colegiados 
elegibles.

28 DE NOVIEMBRE DE 2024
Fecha tope de presentación de candidaturas

ENTRE EL 29 DE NOVIEMBRE Y EL 8 DE DICIEMBRE DE 2024
Nombramiento de la Comisión Electoral

ENTRE EL 9 Y EL 13 DE DICIEMBRE DE 2024
Proclamación de candidaturas válidamente presentadas

28 DE NOVIEMBRE DE 2024
Fecha tope de determinación de colegiados electores

ENTRE EL 29 DE NOVIEMBRE Y EL 9 DE DICIEMBRE DE 2024
Periodo de exposición de la Lista de electores en la sede del 
Colegio

10, 11 Y 12 DE DICIEMBRE DE 2024
Plazo de reclamaciones sobre la lista de electores

13, 16 Y 17 DE DICIEMBRE DE 2024
Plazo para resolver las reclamaciones presentadas contra la 
lista de electores

ENTRE EL 26 DE DICIEMBRE DE 2024 Y EL 28 DE ENERO  
DE 2025
Periodo durante el que se podrá votar por correo

7 DE ENERO DE 2025
Fecha tope de entrega para acogerse al envío gratuito de  
propaganda electoral

28 DE ENERO DE 2025
Fecha tope para designar Interventores

29 DE ENERO DE 2025
Elecciones

30 DE ENERO DE 2025
Recogida de los votos por correo, a las 9:00 horas. Escrutinio 
de los votos por correo, a partir de las 10:00 horas.

31 DE ENERO DE 2025
Entrega de Actas por parte de las Mesas Electorales a la Comi-
sión Electoral

ENTRE EL 3 Y EL 14 DE FEBRERO DE 2025
Proclamación del resultado de las Elecciones
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REVILLA LEÓN, CRISTINA
HERAS MARTÍNEZ, CARLA
MÁRQUEZ SALAS, ADRIÁN
LÓPEZ QUINTANA, CLAUDIA
CERVERA MARTÍN, ELSA BELÉN
GUTIÉRREZ CENTENO, ANTONIO
DÍAZ-PINTADO FONTEBOA, CRISTINA
MARTÍN DE LOECHES ALONSO, PAULA
OBREGÓN RUIZ, YADIRA AMPARO
PIRÓN GODOY, SANDRA
DOMÍNGUEZ MATUTE, PATRICIA
GAVILÁN LÓPEZ, PAULA
LÓPEZ RUEDA, AINHOA
GUZMÁN MÁRQUEZ, MARÍA
FERNÁNDEZ AVILÉS ZUBIARRAIN, NEREA
BOTELLA ATRISTAIN, MARÍA
CÁNOVAS VIDAL, ALFONSO LUIS
MUÑOZ DEL POZO, PATRICIA
ESTÉVEZ FERNÁNDEZ, MARÍA CRISTINA
LÓPEZ CALLEJAS, IDOYA
MOLINA CARO, FRANCISCO JAVIER
MEDINA MOISÉS, YOLANDA CYNTHIA
BARRANCO LEÓN, JAVIER

M-1 3 168
M-13280
M-14239
M-15166
M-16051
M-21084
M-2 1539
M-2 257 1
M-25055
M-267 31
M-2 7 14 7
M-28134
M-29994
M-30258
M-30687
M-31806
M-33626
M-3 512 2
M-36380
M-37 345
M-3 7474
M-37895
M-40327
M-40641
M-42 138
M-42 139
M-42140
M- 42 14 1
M-42 142
M-42 143
M-42 144
M-42 145
M-42146
M- 42 147
M-42 148

M - 4 2 1 4 9
M - 42 1 5 0
M - 4 2 1 5 1
M - 4 2 1 5 2
M - 4 2 1 5 3
M - 4 2 1 5 4
M - 4 2 1 5 5
M - 4 2 1 5 6
M - 4 2 1 5 7
M - 4 2 1 5 8
M - 4 2 1 59
M - 42 1 6 0
M - 4 2 1 6 1
M - 4 2 1 6 2
M - 4 2 1 6 3
M - 4 2 1 6 5
M - 42 1 6 6
M - 4 2 1 6 7
M - 4 2 1 6 8
M - 4 2 1 69
M - 4 2 1 7 0
M - 4 2 1 7 1
M - 4 2 1 7 2
M - 4 2 1 7 3
M - 4 2 1 7 4
M - 4 2 1 7 5
M - 4 2 1 76
M - 4 2 1 7 7
M - 4 2 1 7 8
M - 4 2 1 7 9
M - 42 1 8 0
M - 4 2 1 8 1
M - 4 2 1 8 2
M - 4 2 1 8 3
M - 4 2 1 8 4

FERNÁNDEZ VENTURINI, AINHOA
ARREBOLA DOMÍNGUEZ, MARÍA
GONZÁLEZ GONZÁLEZ, TERESA
MULLET MUÑOZ, CLARA
LÓPEZ RUIZ, CARLOS
AMEIJIDE MUÑOZ, SARA
GRANADOS LATORRE, TANIA
MARCOS GALLEGO, ROSALÍA
MANRIQUE FRANCO, LAURA
SERRANO SUÁREZ, ANA ISABEL
PORTUGAL GARCÍA, SARA
MILLÁN BÁEZ, JORGE
MARTÍN GARCÍA, BLANCA
FRESNEDA CASTAÑO, LUCÍA
RODRÍGUEZ NAVARRO, PATRICIA
DOMÍNGUEZ MADROÑAL, CLARA
MARBÁN CASTRO, TERESA
MARTÍN GONZÁLEZ, IRENE
HOYAS CASTELLANO, GUILLERMO
OROZCO GONZÁLEZ, NOELIA
PAZOS GÓMEZ, LARA
COLLADO SABATER, IRENE
OTERO PALERO, NATALIA
PÉREZ GASCÓN, LEYRE
ZAPATERO CAZALLAS, BLANCA CRISTINA
GÓMEZ PRADO, ANA ISABEL
CERDÁN MANZANEDO, ANA
DORADO DOMÍNGUEZ, ANA
LÓPEZ RAYA, DIEGO JESÚS
FRANCO GARCÍA, ÁUREA
NISTAL MONTERO, PAULA
TORTOSA REY, ANA
GRANDI, BÁRBARA
STIEGER, DELFINA
GÓMEZ CABEZA, JULIA

YA SOMOS

21.354
COLEGIADAS

Y COLEGIADOS

ÚLTIMOS COLEGIADOS
Y COLEGIADAS DE  
MADRID (NOVIEMBRE) 
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FERNÁNDEZ VENTURINI, AINHOA
ARREBOLA DOMÍNGUEZ, MARÍA
GONZÁLEZ GONZÁLEZ, TERESA
MULLET MUÑOZ, CLARA
LÓPEZ RUIZ, CARLOS
AMEIJIDE MUÑOZ, SARA
GRANADOS LATORRE, TANIA
MARCOS GALLEGO, ROSALÍA
MANRIQUE FRANCO, LAURA
SERRANO SUÁREZ, ANA ISABEL
PORTUGAL GARCÍA, SARA
MILLÁN BÁEZ, JORGE
MARTÍN GARCÍA, BLANCA
FRESNEDA CASTAÑO, LUCÍA
RODRÍGUEZ NAVARRO, PATRICIA
DOMÍNGUEZ MADROÑAL, CLARA
MARBÁN CASTRO, TERESA
MARTÍN GONZÁLEZ, IRENE
HOYAS CASTELLANO, GUILLERMO
OROZCO GONZÁLEZ, NOELIA
PAZOS GÓMEZ, LARA
COLLADO SABATER, IRENE
OTERO PALERO, NATALIA
PÉREZ GASCÓN, LEYRE
ZAPATERO CAZALLAS, BLANCA CRISTINA
GÓMEZ PRADO, ANA ISABEL
CERDÁN MANZANEDO, ANA
DORADO DOMÍNGUEZ, ANA
LÓPEZ RAYA, DIEGO JESÚS
FRANCO GARCÍA, ÁUREA
NISTAL MONTERO, PAULA
TORTOSA REY, ANA
GRANDI, BÁRBARA
STIEGER, DELFINA
GÓMEZ CABEZA, JULIA

GALLEGO MARTÍNEZ DE LA CASA, ÁLVARO
IGNACIO PELÁEZ, ALEXANDRA
BALAGUER ORCAJO, NATALIA
MORENO ZAPATA, DIEGO
RENDÓN RENDÓN, SANTIAGO ALONSO
CORDERO GRECIANO, JUDIT
LÓPEZ ARGAIZ, SORAYA
NAVARRO PLAZA, VIRGINIA CARIDAD
MORÁN MATA, ALEJANDRO
SÁNCHEZ SAGRADO, SANDRA
CERRO PANDO, MARÍA DEL
MACHADO DE LA PISA, SOFÍA MARÍA
LUENGO CRUZ, PABLO
ZAMALLOA BURDEL, AINARA
SENAR VILLADEAMIGO, JARA
CHECA RODRÍGUEZ, LAURA
MARTÍNEZ NAVARRO, DAVID
RÜCKE TREJO, ALICIA
FRUTOS CAÑIZARES, CARLOS
ROMERA MADRID, MARÍA DEL CARMEN
BORJABAD CASTRO, GEMA
GARCÍA JIMÉNEZ, BEATRIZ
NORIEGA RODRÍGUEZ PONGA, Mª DE LA LUZ
HUERTA PÉREZ, ALBA
MORENO MARTÍN, DAVID
RUEDA MARCO, FERNANDO
PLIEGO LÓPEZ, MERCEDES
ALEJO FERNÁNDEZ, SUSANA
ÁLVAREZ MARTÍN, VICTORIA
PEREA GARCÍA, IRENE
GARCÍA GARCÍA, ANA MARÍA

M- 42 185
M- 42 186
M - 42 1 8 7
M- 42 188
M- 42 189
M-42 190
M - 4 2 1 9 1
M- 42 192
M- 42 193
M- 42 194
M- 42 195
M- 42 196
M - 42 1 9 7
M- 42 198
M- 42 199
M-42200
M- 42 201
M-42202
M-42203
M-42204
M-42205
M-42206
M-42207
M-42208
M-42209
M - 4 2 2 1 1
M - 42 2 1 2
M - 42 2 1 3
M - 42 2 14
M - 42 2 1 5
M- 42 2 16

M- 42 2 1 7
M-422 18
M-422 19
M-42220
M-42 2 2 1
M-42222
M-42223
M-42224
M-42225
M-42226
M-42227
M-42228
M-42229
M-42230
M- 42 2 31
M-42232
M-42233
M-42234
M-42235
M-42236
M-42237
M-42238
M-42239
M-42240
M-42 241
M-42242
M-42243
M-42244
M-42245
M-42246

VACAS PORTUGAL, CAROLINA
RAMOS COLLADA, DAVID
MOLINA CORRERO, VERÓNICA
CRUZ LÓPEZ-CANO, SERGIO
TIRADO PÉREZ, MARÍA
POGGI, MARÍA CLARA
LESCURE MOLINA, ANA
TORRE PÉREZ, CARLOS DE LA
NAVARRO REDONDO, LAURA
GARCÍA LÓPEZ, ISABEL
NIETO JIMÉNEZ, MARÍA JESÚS
MURUA BURGOS, MARÍA GABRIELA
MENÉNDEZ PASCUAL, PAULA
JULIÁN ALMARCEGUI, BEATRIZ
VILLALUENGA GARRIDO, RAQUEL
SÁNCHEZ EGUIZÁBAL, CLARA
DOMÍNGUEZ CHÉRCOLES, MARTA
LERMO FLAMES, MARÍA DEL MAR
GUTIÉRREZ BLASCO, ANA
ESPARZA FRANCO, NURIA
MOLINA MARCOS, IRIS
SANTA ÚRSULA HERNANZ, PALOMA
CHEN XIA, XING JIE
FERRERA GUTIÉRREZ, CAROLINA
RAMOS YÁBAR, NURIA
ESCALONILLA GARCÍA, ANA
SAN JOSÉ SUQUÍA, TELMO
BRECIA CALERO, NEREA
LAMA JIMÉNEZ, ALMUDENA DE
ARRO HORTIGÜELA, ADRIANA

GIL SANTOS, CLAUDIA DANIELA
MIGUEL ASENSIO, LUCÍA
QUEIPO CEA, ANDREA
SAURA GARCÍA, SOFÍA

EAM-01256
EAM-01257
EAM-01258
EAM-01259

Dª. Rocío Jiménez Vera
D.N.I. 123456789-E
Estudiante Asociada EAM-0001

ÚLTIMOS ESTUDIANTES 
ASOCIADOS DE MADRID
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CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, 
haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la preven-
ción y resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL 
Y GÉNERO

Espacio de reflexión en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas 
prácticas de todos los profesionales de la Psico-
logía, con el compromiso en la promoción y pre-
vención de la salud mental del colectivo LGTBI. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN 
PSICOLÓGICA

Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el siste-
ma educativo y conseguir que la Educación Psicoló-
gica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad 
de mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento 
de los/as estudiantes. 
E-mail: educacion.psicologica@cop.es 

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, 
fijándose en los diferentes aspectos que la com-
ponen e investigando en su eficacia y sus resulta-
dos. Próxima reunión, 23 de enero a las 10.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, 

RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicó-
logos. Próxima reunión, 17 de enero a las 9.00 h. 
Videoconferencia. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL
EN LA TERAPIA PSICOLÓGICA

Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a 
través del análisis y aplicación de técnicas corpo-
rales y vivenciales. Próxima reunión, 10 de enero 
a las 12.00 h. en la 3ª planta. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE 
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y 
apoyo a las familias y resaltar la importancia del 
suicidio en el ámbito nacional.
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL 
DE LAS PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD
El estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, preven-
ción y formación relativas a la inclusión laboral de 
personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatía y la asertividad 
junto al desarrollo de los conceptos asociados 
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto. 
Próxima reunión, 23 de enero a las 19.00 h. Video-
conferencia.  
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN 
EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluación, intervención y seguimiento 
de personas con enfermedad mental grave y 
duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación.  
Próxima reunión, 17 de enero a las 9.30 h. en la 
3ª planta.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

INTERVISIÓN: APOYO Y 
ASESORAMIENTO ENTRE

PROFESIONALES
El objetivo de este grupo es crear un espacio co-
mún de reflexión, apoyo y asesoramiento mutuo 
entre compañeras y compañeros.
E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
 EN LA PSICOLOGÍA APLICADA

Punto de encuentro entre psicólogos interesados 
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de 
utilidad en el campo profesional de la Psicología.  
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, 
facilitando la detección temprana e interven-
ciones eficaces en maltrato infantil, así como el 
desarrollo e impulso de programas de preven-
ción. Próxima reunión, 10 de enero a las 9.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NEUROMODULACIÓN APLICADA 
A LA PSICOLOGÍA

Se pretende profundizar y estudiar los avances 
de las técnicas de neuromodulación aplicadas a 
todos los ámbitos de las Psicología (neuroterapias 
como Neurofeedback/Biofeedback).
E-mail: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y  
METODOLOGÍAS PARA EL  

DESARROLLO DEL TALENTO EN
LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estu-
dio, investigación y fundamentación científica 
del nuevo constructo de Inteligencia Energéti-
ca. Próxima reunión, 13 de enero a las 16.30 h.  
Videoconferencia.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA 
ON-LINE 

Estudio y análisis de las herramientas on-line para 
el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo 
mHealth en Salud Mental se dedica a crear y ex-
plorar herramientas de salud móvil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, así como 
generar datos para realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas 
mayores y promover las buenas prácticas en el 
trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos 
como de otros profesionales que trabajan con ellos.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la 
difusión del trabajo de los psicólogos aeronáu-
ticos, así como difundir la relación tan estrecha 
existente entre la seguridad aérea y la Psicología.  
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA 
SANIDAD PÚBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicología Clínica 
en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difu-
sión de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca 
de la Psicología Coaching. Su función es promover 
la figura del Psicólogo Experto en Coaching. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN 
Y POLÍTICA

Investigar las condiciones que producen los votos 
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinión, analizar los me-
dios de comunicación en sus diferentes vertientes. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO 
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al 
envejecimiento activo, la prevención del deterio-
ro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzheimer. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL HUMOR 
Y EL OPTIMISMO 

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido 
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público 
en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

PSICOLOGÍA E 
INTERGENERACIÓN

EN EL ENTORNO LABORAL
Este grupo pretende ser un observatorio de las 
prácticas generacionales de RRHH y las variacio-
nes del bienestar psicológico de las 6 generacio-
nes actualmente conviviendo en el ámbito laboral. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO
En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de ac-
tuación, promocionando así nuestra profesión y generando nuevas 
expectativas profesionales. 
Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre 
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logía. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nuestra pro-
fesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, creando y 
colaborando con programas de sensibilización. Se analizan las distintas 

aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de aplicación y se 
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes. 
Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 
Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los  
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es
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PSICOLOGÍA EN EL ENTORNO 
DIGITAL

Cibereducar es proteger, ya que la educación en 
tecnología promueve el uso seguro y responsable 
de internet, fomentando competencias digitales 
esenciales. Es imprescindible crear una cultura 
digital saludable que priorice la privacidad y el 
bienestar. Además, impulsaremos el uso respon-
sable de la tecnología en un mundo hiperconec-
tado. Próxima reunión, 16 de enero a las 19.00 h. 
Videoconferencia.
Email: psicoenentornodigital@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN 
DE PERSONAS EN LAS 

ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo, desde la 
selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actuali-
zar y compartir conocimientos, potenciando re-
des de investigación y formación en el ámbito de 
la Psicología Forense. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y 
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicólogo en las áreas de formación 
y desarrollo de personas en empresas y organiza-
ciones. Próxima reunión, 20 de enero a las 17.30 h. 
en la 3ª planta.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así 
como concretar el papel del psicólogo que trabaja 
en este campo, definiendo para ello la formación 
más adecuada. Próxima reunión, 27 de enero a 
las 10.15 h. en la 3ª planta.
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología Coaching y la formación des-
de el enfoque de las fortalezas y las emociones 
positivas para poder compartir diferentes formas 
de trabajo y experiencias en el uso de estas herra-
mientas. Próxima reunión, 28 de enero a las 13.00 
h. Videoconferencia.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS 
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos 
y esports, así como sus aplicaciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo 
en las drogodependencias y en otras adicciones.  
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ALTAS CAPACIDADES
Espacio para investigar, divulgar, visibilizar, estar 
al tanto de losúltimos avances y publicaciones en 
el ámbito de la alta capacidad yel estudio de las 
principales aportaciones al desarrollo del talento.   
Próxima reunión, 14 de enero a las 10.30 h, en la 
3ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Promoción de la Psicología dentro del ámbito audio-
visual, abriendo así otras expectativas profesionales 
para los psicólogos. Próxima reunión, 15 de enero 
a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particu-
lar. Próxima reunión, 30 de enero a las 18.30 h. 
Videoconferencia. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, 
profundizando en el estudio, investigación y difusión 
de las variables, procesos y mecanismos psicológi-
cos a través de los cuales se produce el comporta-
miento económico.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, 
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicaciones  
de la Psicología y su relación con el marketing, la 
publicidad, el comportamiento del consumidor, las 
nuevas formas de comunicación con clientes y la ex-
periencia de compra.
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ám-
bitos de aplicación en Psicología.
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y MINDFULNESS
Espacio para practicar y compartir experiencias e 
investigar sobre la aplicación de Mindfulness en 
contextos clínicos y sociales. Conocer y desarrollar 
intervenciones basadas en Mindfulness adaptadas 
a colectivos específicos. Divulgar las posibilidades 
terapéuticas del Mindfulness. Próxima reunión, 30 
de enero a las 19.00 h. Videoconferencia.
e-mail: gt.psicologiaymindfulness@cop.es

PSICOLOGÍA Y 
PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
Facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia.  
Próxima reunión, 23 de enero a las 12.00 h. Video-
conferencia.
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, pre-
vención e intervención de los riesgos psicosociales y 
el fomento de la salud en el ámbito laboral. Próxima 
reunión, 14 de enero a las 18.15 h. en la 3ª planta.
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SOLIDARIDAD
Con este Grupo de Trabajo pretendemos llevar   la 
Psicología a los espacios de solidaridad, de defen-
sa de derechos humanos y de participación social.
Próxima reunión, 22 de enero a las 18.00h en la 3ª 
planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, in-
novación y uso de nuevas tecnologías en interacción 
humana y de las personas con los sistemas y progra-
mas informáticos para comprender las aportaciones 
y descubrimientos que desde la ciencia psicológica 
existen y se pueden desarrollar en este campo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE
GÉNERO

Llevar a cabo actuaciones de investigación, sensibi-
lización, divulgación e intervención para mejorar y 
unificar los modelos de intervención existentes des-
de una  perspectiva de género.
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de 
intervención, duelo, etc. con el fin de ser un refe-
rente en la Psicología de Emergencias. Próxima re-
unión, 23 de enero a las 19.30 h. Videoconferencia.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA EN CUIDADOS 

PALIATIVOS
Difundir las funciones del psicólogo en Oncolo-
gía y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que así lo soliciten.
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y 
TÉCNICAS PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexión 
entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el 
Rorschach y los métodos proyectivos en sus di-
ferentes áreas de actuación, compartiendo los 
avances que se vayan produciendo en dichas téc-
nicas. Próxima reunión, 10 de enero a las 10.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN 
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cología en el ámbito de una Educación Vial, para 
conseguir la máxima sensibilización y cambio de 
actitudes.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO DE 

LA OBESIDAD
Desarrollo del campo de la intervención en los 
TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobre-
peso desde un enfoque psicológico. Próxima 
reunión, 21 de enero a las 10.00 h. en la 3ª planta.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR 
ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en 
terapias psicológicas, tales como la agorafobia, 
depresión, alzheimer, ansiedad, etc.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la 
Psicología Clínica en el que comparta su trabajo 
y experiencias relacionadas con el empleo de la 
Terapia Breve Estratégica. Próxima reunión, 24 
de enero a las 10.30 h. en la 3ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA 
EN LA EMOCIÓN

Tener un lugar de encuentro entre profesionales de 
la Psicología que trabajan desde el marco de la Te-
rapia Focalizada en la Emoción. Próxima reunión, 
10 de enero a las 10.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y 
la investigación de la Terapia Narrativa, a través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervi-
sión y presentación de casos y ofertas formativas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL 
ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para  profesiona-
les interesados  en autismo, con el fin de tratar 
temas de actualidad, atendiendo a los diversos 
ámbitos: educativo, clínico y social. Próxima  
reunión, 13 de enero a las 19.00 h. Videoconfe-
rencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

FORO DE VETERANÍA DEL COLEGIO
Promover el envejecimiento activo, por medio de 
la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo. 
E-mail: foroveterania@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrónico: grupostrabajo@cop.es
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Información general
La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los y 
las profesionales de la Psicología para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodología teórica/práctica, cuyo 
objetivo es dotar a los psicólogos y psicólogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para poder ayudar 
a las personas en su proceso de cambio de una forma rápida y eficaz. Cada participante cuenta con un espacio donde 
poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir 
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la práctica y para la práctica profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompañar en la profesión, pone a su disposición un amplio catálogo de 
cursos impartidos por docentes expertos en cada área de la Psicología. Desde el Departamento de Formación se ofre-
cen cursos, conferencias, jornadas, másters y expertos de Psicología a distancia y presenciales, dirigidos a psicólogos/as 
y estudiantes de los últimos cursos del Grado de Psicología. Las personas interesadas en ampliar la información pueden 
dirigirse a la página Web colegial (www.copmadrid.org/web/formacion).

Más información: Telf: 91 541 99 99 · E-mail: formacion@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA

Jornadas Profesionales

HABLEMOS DE…SEXUALIDAD: JORNADA: "MANUAL DE INSTRUCCIONES PARA PAREJAS SANAS" 
Programa:	

16.00 a 16.05 h. Alejandro Villena Moya. Coordinador técnico del Proyecto Hable-
mos de…Sexualidad con el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

16.05 a 16.50 h. El perdón en las infidelidades. Clara de Cendra Núñez-Iglesias. 

16.50 a 17.35 h. El papel de las parejas en el desarrollo de sus hijos.  
María Martín Vivar. 

17.35 a 18.20 h. El deseo sexual en la pareja: enfoque integrativo desde la terapia sexual. Anna Isabel Gil Whitake. 

18.20 a 19.00 h. El manejo de los celos en las relaciones de pareja. José Bustamente Bellmunt. 

19.00 a 20.00 h. Debate. 

20.00 h. Clausura.

Fecha: viernes, 17 de enero de 16.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial Videoconferencia

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241128123758373873/jornada-manual-instrucciones-parejas-sanas-presencial
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FORMACIÓN CONTINUA

Presencial

JORNADA DE DIRECCIÓN DE PERSONAS EN EL SECTOR DEL CUIDADO DEL ADULTO MAYOR. 
IMPULSANDO EL CAMBIO 

Organiza

Jornada como punto de encuentro, espacio de reflexión y desarrollo profesional para visibilizar el papel de la Psicología en la gestión de 
personas de los centros sociosanitarios.

Programa

9.30 h. Inauguración 

9.55  h. Presentación de la Jornada. La profesionalización de la dirección de personas.  Isabel Aranda García. 

10.00 h. Conferencia. Visión global del sector. Inmaculada Cerejido Samos. 

10.15 h. Conferencia. Tres herramientas claves de actuación en RRHH. Marian Bautista Posse. 

10.30 h. Conferencia. Las personas como protagonistas del cambio. Cristina Robleño García. 

10.45 h.  Entrevista caso de éxito: Satisfacción de los trabajadores y usuarios. Josep De Marti Valles y Alba Durán Carbajal. 

11.15 h. Pausa

11.45 h. Presentación de propuestas innovadoras en Dirección de personas. Raquel Ocaña y Carlos Gálve Requena. 

12.15 h. Mesa redonda Propuesta de valor para los trabajadores del sector sanitario. Francisco Javier Rodríguez Enríquez, Juan Arturo Moreno 
Cabrera y Cristina García Casco. 

13.00 h. Mesa redonda Impulsores del cambio en la dirección de personas en el sector sanitario. Ignacio Fernández Gil, María Gómez-Limón 
Carranza y Alicia Gil López. 

13.45 h. Conclusiones. Matilde Pelegri Torres. 

13.55 h. Clausura. Isabel Aranda García. 

Fecha: martes, 25 de febrero de 2025

Entrada libre previa inscripción.

JORNADA ASOMÁNDONOS AL ABORDAJE EMDR: APLICACIONES CLÍNICAS
Organizada por el grupo de trabajo de EMDR del Colegio. Con esta Jornada se quiere ampliar y divulgar el mo-
delo de trabajo EMDR, exponer las bases científicas del mismo, mostrar cómo se entienden y analizan los casos 
con EMDR y su aplicación en diversas casuísticas.

MAÑANA

10:00 h. Apertura de la Jornada y presentación del grupo de trabajo de EMDR. Isabel Echevarría López. 
10:15 h. Qué es EMDR. María Puerta García y Tamara Fernández Juan. 
1 1 : 1 5  h. Bases científicas de EMDR. María Teresa López García y Cristina Ruano Puente. 
12:00 h. Descanso
12:30 h. Cómo entender los casos con EMDR. Carmen González García y Lourdes Garoz Benavente. 
13:30 h. Autocuidado del terapeuta. Alicia Moreno Blanco. 

TARDE

16:00 h. Disociación. Nuria Codony Junyent y Virginia Lagartos López. 
16:25 h. Trastornos de conducta alimentaria. Mª Jesús Adán Meléndez y Alejandra Gil Marzo..
16:50 h. Suicidio y autolesiones. Mª Jesús Adán Meléndez y Alejandra Gil Marzo. 
1 7.15 h. Descanso
17:30 h. Adicciones. Begoña Casada Grávalos e Isabel Echevarría López. 
17:55 h. Violencia sexual. Matilde Camacho López y Ana Moreno Ruiz. 
18:20 h. Abuso narcisista. Mª Inés Briceño Marcano y Mª Jesús Díez Fernández. 
18:45 h. Conclusiones y cierre. Mabel García Medina.

Fecha: lunes 27 de enero de 2025.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial Videoconferencia

ÍNDICE
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XII EDICIÓN EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE 
GÉNERO. CÓD. X2502

La violencia de género no sólo es la violencia que un hombre desarrolla contra la mujer que es o fue su pareja sentimental. 
La violencia de género engloba todas las acciones sociales, culturales e individuales que atentan contra el bienestar y los 
derechos de las mujeres y que se desarrollan contra éstas por el mero hecho de ser mujeres y, por tanto, por ser consideradas 
inferiores o subordinadas a los hombres. Una de sus manifestaciones es el maltrato en la pareja, el comportamiento que 
despliega un hombre que quiere dominar, controlar, poseer a la mujer que dice querer y que abarca un amplio abanico de 
violencia, física, psicológica, económica, social, sexual etc… Éste es uno de los grandes problemas tanto de nuestra sociedad 
actual como de nuestra historia. Un volumen muy alto de mujeres, niñas y niños sufren este problema en nuestro país y en el 
mundo. Indirectamente muchos hombres también lo padecen, como, por ejemplo, tienen que sufrir un trauma difícilmente 
recuperable los padres, hermanos… de las mujeres asesinadas por sus parejas. En este curso nos vamos a centrar en estudiar 

y explicar este tipo de violencia de género, así como en la intervención psicológica que desarrollar con las mujeres y niñ@s que la han sufrido 
para eliminar las secuelas que pudo dejar en ell@s. Como profesionales tenemos la responsabilidad de comprender a fondo este fenómeno, así 
como conocer la metodología psicológica para atender a las mujeres y menores supervivientes de la violencia de género puesto que estas cifras 
nos indican que va a ser frecuente que en nuestro desempeño profesional nos encontremos con esta problemática. Este curso pretende facilitar 
este conocimiento y las capacidades para aplicarlo. Si no le damos la espalda a la violencia podremos acabar con ella.

Ponentes: Olga Barroso Braojos, Beatriz Arizmendi González, Israel Berenguer Muñoz, Beatriz Córdoba Castellanos, Nuria 
Mateos de la Calle, Pablo Nieva Serrano, Iñaki Lajud Alastrué, Elisabeth Ortega Suárez, Paula Roldán Gutiérrez y Miren 
Itxaso Sasiain Villanueva.

Duración: 142 horas.

Fecha de inicio: 28 de enero de 2025.

Inscripción: 1.180€ (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estudiantes asociado/as).

Presencial

V EDICIÓN DEL EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON MENORES VÍCTIMAS DE  
VIOLENCIA DE GÉNERO. CÓD. XO2503

Las y los menores víctimas de violencia de género suelen ser las personas más invisibles de este tipo de vio-
lencia. Cuesta mucho entender que las niñas y niños se ven inmersos en procesos traumáticos enormemente 
dolorosos y aterradores, en los cuales no saben cómo entender, ni manejar, cuando viven en un entorno donde 
su modo de relación es la violencia, donde las personas que deben de protegerles en su ámbito más íntimo, en 
sus propias casas, se dañan y son dañadas. Con este curso, ideado desde la perspectiva más práctica posible, 
persigue el objetivo de que los psicólogos y las psicólogas sean capaces de afrontar y conocer con más pro-

fundidad los escenarios donde se desarrolla la violencia de género, los agentes implicados, el proceso emocional de estos niños y niñas 
por el que les obligan a transitar y su fuerte impacto es su desarrollo físico y psico afectivo. De la misma forma, veremos un modo de 
intervención, y herramientas útiles para los y las profesionales que nos dediquemos a la importante y ardua tarea de acompañarlos en 
estos procesos, a la vez que se les muestra una forma de relación diferente y positiva, bien tratante con un adulto.

Coordinadora: Laura Rodríguez.

Duración: 100 horas.

Fecha: Del 20 de enero al 20 de junio de 2025.

Precio: 500 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

X EDICIÓN EXPERTO/A EN HIPNOSIS CLÍNICA. CÓD. X2501
La hipnosis como procedimiento terapéutico, puede ser considerada como una de las técnicas más antiguas que se 
conocen para provocar cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psicofisiológicos, perceptuales y conductuales a 
través de la sugestión (González Ordi, 2013). La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una amplia 
variedad de problemas psicológicos y/o médicos, ayudando a mAejorar la calidad de vida de los pacientes sustancial-
mente (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier, 2012). Existe evidencia científica sobre la eficacia 
clínica de la hipnosis, contrastada a través de estudios clínicos controlados y aleatorizados y de estudios de meta-análisis, 
especialmente centrados en la hipnosis como potenciador de la terapia cognitivo-conductual, el manejo de la ansiedad 
y el distrés emocional, depresión, dolor agudo y crónico, el manejo de efectos adversos de la quimioterapia, el manejo 
de la ansiedad y dolor en procedimientos médicos invasivos, trastornos Psicosomáticos, problemas gastrointestinales – 
intestino irritable, trastornos del sueño – insomnio, estrés agudo y postraumático y trastornos disociativos y conversivos 

(González Ordi, 2018). El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemente aplicada los diversos procedimientos hipnóticos 
existentes para ayudar al tratamiento de estas patologías, desde una perspectiva eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial.

Ponentes: Héctor González Ordi y Pilar Capilla Raamírez.

Fecha de inicio: 10 de enero de 2025.

Duración: 100 horas.

Inscripción: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as). 

Presencial

Expertos/as

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240924101745146652/x2502-xii-edicion-expertoa-intervencion-psicologica-victimas-violencia-genero
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III EDICIÓN DEL EXPERTO EN PSICOLOGÍA AUDIOVISUAL Y ESCÉNICA. CÓD. XH2505
Desde la Psicología existe también un interés creciente por incluir herramientas artísticas como complemento 
y apoyo a nuestro trabajo diario. Tras cuatro ediciones del Curso “Formación Básica en Psicología Audiovisual 
y Escénica”, en el que se exponían de forma sucinta las posibilidades de intervención psicológica en el ámbito 
artístico (teatral, audiovisual, musical, dancístico…), hemos considerado necesario ampliar esta formación a un 
curso de experto, en el que podamos profundizar en las materias y recursos psicológicos que pueden optimi-
zar el trabajo de creadores, intérpretes y directores de equipos artísticos y desarrollar de forma más exhaustiva 
metodologías prácticas que doten al alumnado de herramientas con las que desenvolverse de forma eficaz en 
este ámbito emergente para los y las profesionales de la Psicología.

Coordinadora: Ana María Fernández Rodríguez.  
Equipo docente: María de los Llanos de Miguel Pérez y Cristina Viartola Braña.

Duración: 100 horas.

Fecha: Del 21 de febrero al 7 de junio de 2025.

Inscripción: 950 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

OnlinePresencial

Cursos

CURSO CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. CÓD. CO2513 
En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicolo-
gía a domicilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferencia-
les respecto a la que se realiza en consulta. Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia 
en el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atención 
telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y la intervención 
en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que 
pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño 
y aplicación de tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vázquez Quer, Roberto Castillejo Río, Carla Rodríguez Caballero, Almudena García Junceda.

Duración: 30 horas. Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coordi-
nadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Inscripción: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

CURSO DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE TELEPSICOLOGÍA
Los profesionales de la Psicología tienen que conocer cómo modificar sus prácticas para adaptarlas 
correctamente al contexto online, sin alterar la esencia ni de los tratamientos psicológicos con-
vencionales ni de las técnicas contrastadas empíricamente. La responsabilidad del profesional es 
mayor, en cuanto a que ha de estar preparado para llevar a cabo una práctica online con la calidad y 
seguridad necesarias, lo cual implica marcar unos derechos y deberes más claros para sí mismo y los 
de sus clientes, garantizando en todo momento el desarrollo normal de las sesiones. Este curso pre-

tende dar a conocer y formar en las prácticas adecuadas y necesarias para el empleo de la Telepsicología, con la máxima garantía 
posible de calidad y seguridad, tanto para los/as pacientes/clientes, como para los profesionales de la Psicología.

Coordinador: Miguel Corbacho.

Fechas: Tiempo límite para realizarlo 1 mes desde la matrícula.

Duración: 4 horas. Es una actividad online autoadministrada donde cada participante controla su ritmo de trabajo con el tutor.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Online

Online
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241029114942035631/xh2505-iii-edicion-expertoa-psicologia-audiovisual-escenica
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CICLO DE SEMINARIOS MONOGRÁFICOS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
En cada Seminario se desarrollará una temática concreta de forma independiente al 
resto, pero compartiendo todo el mismo hilo conductor: el abordaje de diferentes alte-
raciones neuropsicológicas. Esto permitirá abordar contenidos de forma detallada, que 
permitan detenerse en cuestiones relevantes de cada tipo de trastorno y analizarlas en 
profundidad, desde una perspectiva tanto de actualización teórica como práctica, con 
ejemplos de casos.

Apraxias: de la teoría a la práctica. José Félix Mozo del Castillo. 
Miércoles, 5 de febrero de 2025 de 17.00 a 19.00 h.

Amnesia: de la teoría a la práctica. Barbara Wilson.
Miércoles, 12 de marzo de 2025 de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

VideoconferenciaPresencial

VII EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS
En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando posibles problemas que 
pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, resolver dudas o difi-
cultades que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de casos podrá rea-
lizarse desde uno de los siguientes enfoques: humanista, cognitivo-conductual y psiconalítico-psicodinámico, 
a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido. Puedes asistir trayendo 
algún caso para supervisar o acudir como oyente.

- Enfoque Humanista (solo presencial): Julián Martín-Aragón.  24 de enero, 21 de febrero, 21 de marzo, 25 de abril, y 6 de junio de 
2025.

-  Enfoque Cognitivo-Conductual (solo online): Montserrat Montaño Fidalgo. 31 de enero, 28 de febrero, 28 de marzo, 9 de mayo y 
13 de junio de 2025.

- Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico (solo online): Ana Mª Abello Blanco. 10 de enero, 7 de febrero, 7 de marzo, 4 de abril,  
23 de mayo, 20 de junio de 2025.

Horario: viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 2 horas y media por sesión.

Inscripción: 160 € excepto Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico 190 € (descuento a los miembros de la Sección de Psicología  
Clínica, de la Salud y Psicoterapia y a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o 65 € exceptuando  
Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico 80 €.

OnlinePresencial

REVISTAS CIENTÍFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGÍA

Más información:  www.copmadrid.org

    
Colegio Oficial de la  Colegio Oficial de la  
PsicologíaPsicología de Madrid de Madrid

FUNDACIÓNFUNDACIÓN
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CURSO ABUSO SEXUAL INFANTIL: INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN LA INFANCIA Y  
ADOLESCENCIA. CÓD. C2504

Entre un 10 y un 20% de la población española ha sufrido abuso sexual infantil (ASI) (Save the 
Children, 2017). Este tipo de violencia tiene graves consecuencias que requieren una adecua-
da prevención, detección y tratamiento, para prevenir unas secuelas, muchas veces, severas 
y crónicas. Este curso ayudará a estudiantes y profesionales de la Psicología a comprender 
detalladamente la problemática del ASI, así como a llevar a cabo una adecuada detección e 
intervención con niños, niñas y adolescentes, utilizando las técnicas más actualizadas y avala-
das por las Guías Internacionales. Además, incluirá los avances en investigación y tratamiento 
en otros ámbitos, como los de trauma y apego, imprescindibles para un adecuado abordaje.

Coordinadora y ponente: Laura Núñez Moreno.

Ponentes: Estefanía Igartua Escobar, Rocío Castillo Merino, Nieves Lara Peiró, Ana Puertas Fernández, Susana Urrea Martín, 
Jazmine López Fernandez, Victoria Espinosa Lorenzo,Nieves Lara Peiró,  Rocío Castillo Merino y Natalia Ortega de Pablo.

Fechas: 10, 11, 17, 18, 24, 25 y 31 de enero, 1, 7 y 8 de febrero. Viernes de 16.00 a 20.00 y sábado de 10.00 a 14.00 h.

Duración: 40 horas.

Inscripción: 320 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 12 de diciembre de 2024.

Presencial

VIII EDICIÓN DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL A DOMICILIO. 
CÓD. CO2517

La intervención domiciliaria presenta características diferenciales respecto a la que se realiza en con-
sulta y exige del profesional el desarrollo y/o adquisición de nuevas competencias que permitan la 
atención e intervención de los elementos específicos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta acti-
vidad formativa pretende, promover y obtener los conocimientos necesarios sobre las habilidades del 
psicólogo/a que interviene en el ámbito domiciliario, permite reflexionar sobre los límites emociona-
les, las dificultades personales que se presentan, los miedos, y también las fortalezas que debe tener 
un profesional de la Psicología que quiere realizar su práctica en el entorno de las personas. 

Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. 

Ponente: Natalia Pedrajas y Katya Vázquez.

Fechas: Del 3 de febrero al 3 de marzo de 2025.

Duración: 10 horas.

Inscripción: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

NIVEL AVANZADO APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE ESTRATÉGICA EN LA  
SENDA DE PALO ALTO. CÓD. C2506

Este curso pretende responder a la demanda de continuidad formativa en el modelo estratégico. Se 
proporcionará a los/las profesionales conocimientos teóricos y prácticos para aplicar el modelo estra-
tégico en el tratamiento de patologías invalidantes y en problemas de regulación emocional. 

Ponentes: Belén Ortega Bellé y Carlo Cattaneo.

Fecha de inicio: 24 de enero de 2025.

Duración: 66 horas.

Inscripción: 600 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 4 de diciembre de 2024.

Online

Presencial
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20241008171143665101/c2504-ii-edicion-curso-abuso-sexual-infantil-intervencion-psicologica-la-infancia-adolescencia
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V EDICIÓN CURSO ONLINE DE NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA, DUELOS Y  
VINCULACIÓN AFECTIVA. CÓD. CO2507

Este curso ofrece un espacio de actualización ante las nuevas realidades que nos muestra la so-
ciedad y que se representan en la clínica. Los avances de la ciencia en la reproducción asistida 
están más que instaurados y los y las profesionales de la Psicología nos encontramos con estas 
realidades en consulta, que llevan a la necesidad de actualizar nuestros conocimientos y aunar la 
evidencia científica que existe en relación con el tema en este terreno. El curso dota de manejo 
clínico para el trabajo con parejas, hombres y mujeres que se encuentran en procesos de repro-
ducción asistida.

Ponentes: Raquel Huéscar Párraga y Raquel Reyes Torres.

Fechas: viernes 7 y 21 de febrero, viernes 7 y 21 de marzo; y viernes 4 y 25 de abril de 10.00 a 12.00 h. de 2025.

Duración: 12 horas.

Inscripción: 140 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 12 de diciembre de 2024.

Online

CURSO DE CHEMSEX: PARTICULARIDADES Y ABORDAJE DEL FENÓMENO EN CONSULTA.  
CÓD. C2508

Una de las dificultades en la aproximación a la situación del chemsex en nuestro país es que al 
tratarse de un fenómeno cuya emergencia ha sido relativamente reciente, existen pocos trabajos 
que lo hayan estudiado. En 2016 se publicaron los resultados de una encuesta online llevada a cabo 
por las organizaciones Imagina Más y Apoyo Positivo, se encontró un perfil de hombres residentes 
mayoritariamente en Madrid (47%) o Barcelona (42%), de 25 a 45 años (83%). Un 74% de los partici-
pantes declaró usar las drogas en sesiones, pero también un 34% las usaba en pareja. En los centros 
de salud se han incrementado las demandas de problemas de salud asociadas a estas prácticas por 
el auge de infecciones de transmisión sexual y en determinados grupos sociales, como trabajado-
res sexuales y personas con VIH. En las consultas de Psicología es cada vez más frecuente entre la 
población LGTB+ una demanda por problemas de adicción asociada al sexo (chemsex) y por pro-
blemas de autoestima, autoimagen, relaciones sociales, laborales… Asociadas a este fenómeno. Es 

necesario tener una sensibilidad LGTBI+ para poder abordar esta problemática que tiene particularidades respecto a otro tipo 
de adicciones y es aún muy reciente, circunscrito a determinados núcleos poblacionales que a día de hoy fracasan en abordarlo 
de una forma integrada.

Ponentes: Jacobo Ozores Eizmendi y Federico Corchén  Nelli.

Fechas: martes, 11 de febrero de 9.30 a 14.30 h. y jueves, 13 de febrero de 9.30 a 13.30 h. de 2025.

Duración: 9 horas.

Inscripción: 80 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes  
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 12 de diciembre de 2024.

Presencial

XXXIV EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los 
actos de los integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólo-
go se reúne en su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psi-
cológica, mediante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolu-
ción de las situaciones o dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Ponente: Timanfaya Hernández.

Fechas: Del 4 de febrero al 4 de marzo de 2025.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid. 

Online
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VII EDICIÓN DEL CURSO INTRODUCCIÓN A LA MEDIACIÓN COMO MÉTODO DE RESOLUCIÓN 
DE CONFLICTOS

Este curso ofrece una introducción al ejercicio profesional de la mediación, dirigido a estudian-
tes y profesionales de la Psicología. Se abordarán los principios, fases y modelos teóricos de los 
procesos de mediación para, después, profundizar en los principales ámbitos de intervención del 
psicólogo/a: mediación familiar, educativa, comunitaria, penal y organizacional.

Se ofrecerá información práctica sobre los requisitos exigidos para el ejercicio profesional como 
mediador/a y cómo solicitar la incorporación al Registro de Mediadores del Ministerio de Justicia 
o a la Institución de Mediación del Colegio. Asimismo, se ofrecerá información sobre las salidas 
profesionales más habituales del psicólogo/a en mediación.

Coordinadora: Inmaculada García.

Fechas: Del 14 de febrero al 14 de marzo de 2025.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio  
Oficial de la Psicología de Madrid.

Actividad reconocida por el Registro de Mediadores e Instituciones de Mediación del Ministerio de Justicia.

XII EDICIÓN CURSO ADICCIONES SIN SUSTANCIAS: ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN.  
CÓD. C2518

Cuando hablamos de adicciones también podemos referirnos a las llamadas “adicciones 
sin drogas”, en las que no existen sustancias cuya química está directamente relacionada 
con la dependencia, sino que se trata de patrones de conducta típicos de una adicción que 
influyen en las actividades y comportamientos cotidianos e impiden llevar una vida normal 
y satisfactoria.

Cada día, parecen surgir nuevas adicciones en este sentido, y así se habla de adicción al 
sexo, compras, teléfono móvil, relacionales, juego, videojuegos, etc. Aunque muchas de 
ellas no están catalogadas en los manuales de diagnóstico, existe una demanda de inter-
vención en esta área. 

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del tratamiento de las “adicciones sin 
sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes entre unas y otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones resultará de gran interés. Así el 
presente curso pretende dotar a los participantes de las estrategias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de 
pacientes.

Ponente: José Antonio Molina del Peral.

Fechas: 26 de marzo, 2 y 9 de abril de 2025. Miércoles de 16.00 a 20.00 h.

Duración: 12 horas.

Inscripción: 110 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 18  de diciembre de 2024.

Online

Presencial

BECAS Y AYUDAS 
PARA COLEGIADOS 
Y COLEGIADAS
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V EDICIÓN DEL CURSO ACOMPAÑAMIENTO E INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN LOS PROCESOS 
DE DUELO. CÓD. CO2516

El duelo es una de las experiencias más estresantes que ha de afrontar el ser humano. Está asociada 
además a importantes problemas de salud como depresión, ansiedad, abuso de fármacos y alcohol o 
ideación suicida. Cada proceso de duelo es único, podemos aprender a pasar por esas fases de pérdi-
da sin prolongarlo más allá de lo necesario.

A lo largo del curso abordaremos casos aplicables a las situaciones terapéuticas más habituales, para 
poder acompañar a las personas en sus pérdidas.

Ponente: José González Fernández

Fechas: Del 2 de abril al 23 de junio.

Duración: 55 horas.

Inscripción: 275 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as)

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 12 de diciembre de 2024.

Online

Otras actividades formativas

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, DE LA SALUD
Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, os anima a parti-
cipar en la formación continua en Psicología Clínica y Psicoterapia. Las sesiones clínicas se celebrarán los vier-
nes y consistirán en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento 
psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. 
Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior 
coloquio con los asistentes. La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y podrán 
visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicología TV de la página web del Colegio, autenticán-
dose previamente como miembro de la Sección.

Abordaje de abuso sexual infantil y proceso judicial. Caso práctico. Julia Riego Narbón. 
Viernes, 10 de enero de 2025 de 16.30 a 18.00 h.

Relación entre ansiedad, sistema de apego y trauma en un caso de ansiedad extrema en el ámbito laboral. Beatriz Ortega López.
Viernes, 17 de enero de 2025 de 10.00 a 11.30 h.

Terapia basada en la mentalización en trastornos de personalidad. Alejandro Merino Fernández-Pellón.  
Viernes, 24 de enero de 2025 de 16.30 a 18.00 h.

No es tu cerebro. Las prácticas basadas en la respuesta en el trabajo con víctimas de violencia interpersonal. Javier Aznar Alarcón. 
Viernes, 31 de enero de 2025 de 10.00 a 11.30 h.

Programa comunitario intensivo.   Isabel Oñoro Carrascal. 
Viernes, 7 de febrero de 2025 de 16.30 a 18.00 h.

Violencia de género en una mujer con diagnóstico de trastorno mental grave. Un caso clínico. Nadia Berodia Sánchez  
y Fátima Cabello Agenjo. 
Viernes, 14 de febrero de 2025 de 10.00 a 11.30 h.

Intervención familiar con técnicas psicodramáticas. José Ferro  Llaryora.
Viernes, 21 de febrero de 2025 de 16.30 a 18.00 h

¿Y qué pasó después? Antonio García de la Hoz. 
Viernes, 28 de febrero de 2025 de 10.00 a 11.30 h

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si 
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscri-
birse los/as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de 
la Salud y Psicoterapia.

VideoconferenciaPresencial
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CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID Y LA FEDERACIÓN  
DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA. FAPYMPE 

Psicodrama aplicado en casos de violencia sexual
Presenta: Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama
Ponentes: María Rodríguez Carbajal y Teodoro Herranz Castillo.
Viernes, 10 de enero, de 18.30 a 20.00 h

La pasión y el trauma en un caso de trastorno límite de la personalidad. 
Presenta: FORUM
Ponente: Gustavo Lanza-Castelli.
Viernes, 24 de enero de 2025, de 18.30 a 20.00 h.

El trauma a la luz del enfoque modular transformacional
Presenta: FORUM. Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalítica.
Ponente: Rosa María Pardueles Guim. 
Viernes, 21 de febrero de 2025, de 18.30 a 20.00 h.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de 
la Salud y Psicoterapia.

VideoconferenciaPresencial

Videoconferencia   

V CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Conferencia: La comunicación como plus para el desempeño deportivo. 
María Lourdes Baldasaria.
Jueves, 30 de enero de 2025 de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Cuando llegamos a la meta, ¿Y ahora qué?. 
Lara Jiménez Martín. 
Jueves, 27 de febrero de 2025 de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Intervención Psicología con Porteros. 
Noelia Jareño Arias.
Jueves, 27 de marzo de 2025 de 19.00 a 20.00 h. 

Acceso libre, previa inscripción.

MESA REDONDA. RESOLVIENDO CONFLICTOS. EXPERIENCIAS DE MEDIACIÓN EN EL ÁMBITO 
FAMILIAR, EDUCATIVO, COMUNITARIO/POLICIAL Y EN ORGANIZACIONES

En conmemoración de la Semana de la Mediación queremos difundir la práctica profesional de la 
mediación, dando a conocer las experiencias de colegiadas y colegiados pertenecientes a la Institu-
ción de Mediación del Colegio en diversos ámbitos: familiar, comunitario, educativo y organizacional. 

Presentación y modera
Nuria Mateos de la Calle. Coordinadora de la Institución de Mediación del Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid

17:00h – 17:30 h. Mediación familiar: una herramienta de acompañamiento en los procesos de ruptura. 
Beatriz Saguar González. 

17:30h -18:00 h. Experiencia en la Unidad de Mediación Vecinal y Atención al Ciudadano de la Policía Local de Alcalá de Henares. 
Manuel Carrascal Santalla. 

18:00h – 18:30 h. Mediación educativa: Estrategia para la mejora de la convivencia en los centros escolares. 
Beatriz González-Barcia Horcajada. 

18:30h – 19:00 h. Mediación en el ámbito de las empresas y organizaciones. Prevención e intervención en conflictos laborales. 
Eva María Verde Martín. 

19:00h – 19:30 h. Debate.

Fecha: jueves, 23 de enero de 2025.

Entrada libre, previa inscripción.

Actividad reconocida por el Registro de Mediadores del Ministerio de Justicia.

Presencial
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VideoconferenciaPresencial

CICLO DE EXPERIENCIAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA

Prevención Psicoeducativa del Suicidio en Población Infanto-Juvenil: Estrategias y  
Retos. Luis Fernando López Martínez 

Lunes, 13 de enero de 2025 de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

XII CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA COACHING. BASES NEUROPSICOLÓGICAS DE LOS 
PROCESOS IMPLICADOS EN UN PROCESO DE PSICOLOGÍA-COACHING 

Este ciclo va a explorar las etapas claves del proceso de cambio promovido en un proceso de Psico-
logía coaching desde el punto de vista neuropsicológico, qué cambios se producen en el cuerpo y 
cómo se vinculan con los procesos cognitivos implicados en la consecución de objetivos.

Bases neuropsicológicas de la relación entre cliente y psicólogo/a coach. Isabel Aranda García.
Miércoles, 22 de enero de 2025 de 18.30 a 20.00 h.

De la situación problema a la situación solucionada. Bases neuropsicológicas de la consciencia y la ideación. Roy Kastner Brill.
Miércoles, 12 de febrero de 2025 de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

MESA REDONDA. DISFUNCIONES SEXUALES: CUANDO EL PLACER SE CONVIERTE EN ALGO  
TORMENTOSO

Programa:	

16.00 a 16.05 h. Presentación.
Coordinador técnico del Proyecto Hablemos de…Sexualidad con el Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid. Alejandro Villena Moya. 

16.05 a 16.50 h. Nuevas reflexiones sobre el tratamiento de las disfunciones sexuales. 
Francisco Cabello Santamaría. 

16.50 a 17.35 h. Instrumentos y novedades para medir las disfunciones sexuales en pareja. Juan Carlos Sierra Freire.

17.35 a 18.20 h. Eyaculación Precoz: Soluciones que sí solucionan. Rodrigo Jarpa Schäcker.

18.20 a 19.00 h. Mindfulness y Sexualidad: Cómo aplicar el Mindfulsex a la terapia sexual. Ana Sierra Sánchez.  

19.00 a 20.00 h. Debate. 

20.00 h. Clausura.

Fecha: jueves, 13 de febrero de 16.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción

Presencial

VideoconferenciaPresencial

MESA REDONDA REFLEXIONES SOBRE LOS DIAGNÓSTICOS EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA 
¿CUÁNDO NOS AYUDAN Y CUÁNDO NOS ATRAPAN?

Organizada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y Forum Infancias Madrid.
Venimos asistiendo a un preocupante aumento de dificultades detectadas en ni-
ños y adolescentes y también a una complejidad creciente en las clasificaciones 
diagnósticas en dicha población. Esto nos lleva a la reflexión acerca de su reper-
cusión tanto en los menores y sus familias como en los profesionales implicados. 
Por ello nos parece importante compartir ideas, experiencias y propuestas a través 
de esta actividad con el aporte de profesionales de diferentes sectores donde la 
infancia y adolescencia están en su foco. 

Los diagnósticos y la complejidad de las determinaciones. Beatriz Janín.

La evaluación psicopedagógica: otra manera de entender las diferencias en la escuela. Albertina Galiano Rodríguez.

¿Mamá, ya no soy Asperger? La encrucijada en los diagnósticos en lo social. Álvaro Torres Gómez. 

Los diagnósticos en las consultas: siglas, clasificaciones y sufrimientos. Mónica A. López. 

Fecha: sábado, 15 de febrero de 2025, de 11.00 a 13.30 h.

Entrada libre, previa inscripción. VideoconferenciaPresencial
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V CICLO DE CONFERENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
En este nuevo ciclo queremos profundizar en distintos planteamientos y ám-
bitos de la neuropsicología, de la mano de profesionales expertos en sus cam-
pos respectivos, tanto sobre desarrollos teórico-conceptuales como sobre todo 
prácticos. 

¿Qué es la evaluación neuropsicológica por procesos? Ejemplos prácticos. Unai Díaz-Urueta. 
Miércoles, 22 de enero de 2025, de 17.00 a 19.00 h.

Evaluación neuropsicológica del deterioro cognitivo por enfermedad de Alzheimer en personas adultas con Síndrome de Down. 
Laura Videla Toro. 
Miércoles, 5 de marzo de 2025, de 17.00 a 19.00 h.
 
Entrada libre, previa inscripción. Videoconferencia

HABLEMOS DE…SUICIDIO: PRESENTACIÓN DEL LIBRO EL DÍA QUE MI HERMANA QUISO VOLAR
Cuando hay dos mellizos y uno muere, ¿el otro sigue siendo un mellizo o se llama de otra 
manera? Esta es la primera pregunta que Elio se hace después de que Eva, su hermana me-
lliza, su compañera inseparable y su amiga del alma, sufra una caída de consecuencias irre-
versibles desde lo alto de una azotea. En ausencia de Eva, tan inteligente, tan inquisitiva, tan 
exigente e intolerante a la injusticia, ¿Quién es Elio? ¿Quién es Mónica, su madre, a quien 
la adolescencia había colocado a mil planetas de distancia de su hija? ¿Qué lugar ocupa en 
este juego de ausencias Mateo, el psicólogo de Elio, que tiene que ayudarlo a transitar por 
el duelo de una pérdida que primero debe desentrañar si ha sido accidental o provocada?

Fecha: miércoles, 15 de enero de 2025, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
VideoconferenciaPresencial

PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO SOBRE PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA EN LA ATENCIÓN  
TEMPRANA EN LA COMUNIDAD DE MADRID: SITUACIÓN ACTUAL Y PROPUESTAS

La Atención Temprana es un área de intervención imprescin-
dible donde el papel de la Psicología resulta primordial. Sin 
embargo, en la actualidad se compone de actuaciones poco 
coordinadas entre diferentes instituciones (sanitarias, educa-
tivas, sociosanitarias...), y tampoco conocemos exactamente 
las labores y alcance de las necesidades específicas en cada 
uno de esos ámbitos, o las mejoras percibidas por parte de los 

y las propios/as profesionales de la Psicología que trabajan en los diversos dispositivos de la Comunidad de Madrid. Fruto de la 
necesidad de analizar la situación de la Atención Temprana, en el seno del Grupo de Trabajo sobre “Neuropsicología y Aten-
ción Temprana” adscrito a la Sección de Neuropsicología se elaboró y puso en marcha en 2023, la difusión de una encuesta 
para profesionales (exclusivamente psicólogos/as de Atención Temprana de la Comunidad de Madrid), con el fin de conocer 
la visión actual y planteamiento de actuaciones o posibles líneas futuras de mejora. Se recabaron y analizaron 181 respuestas, 
mediante un estudio descriptivo pormenorizado, tanto por ámbitos específicos (sanitario, educativo...) como a nivel general. En 
esta presentación se expondrán los resultados obtenidos así como poder abordar de modo directo dudas y cuestiones acerca 
de la Atención Temprana formuladas por las personas colegiadas interesadas, de la mano de las propias personas del Grupo de 
Trabajo que elaboraron esta encuesta.

Presentación del estudio (justificación y método). Isabel Cuéllar Flores.  

Resultados del ámbito sanitario. Eduardo Fernández Jiménez.  

Resultados del ámbito sociosanitario. Raquel Díaz Barrigón.  

Resultados del ámbito educativo. Lucía Polo Celestino.  

Conclusiones y propuestas de mejora. Purificación Sierra García.  

Debate-coloquio.

Fecha: miércoles, 12 de febrero de 2025 de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción. Videoconferencia

ÍNDICE
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Presentaciones

PRESENTACIÓN DEL LIBRO EL CUERPO TIENE MEMORIA
Solemos considerar el cuerpo como un mero espectador de nuestra vida, impasible a lo que vivimos y 
sentimos. Sin embargo, el cuerpo experimenta, recuerda y se expresa continuamente con señales que 
no siempre sabemos descifrar.

El libro se presenta la guía más completa y actualizada para comprender la estrecha relación que existe 
entre nuestra salud mental y física. Mediante numerosos casos de pacientes a quienes la psicoterapia 
ha conseguido devolver la esperanza ante todo tipo de dolencias, nos ofrece las claves para validar lo 
que sentimos, identificar el origen de nuestro dolor y mejorar la huella que nos dejen las experiencias 
que están por venir.

El cuerpo es el testigo silencioso de todo lo que vivimos, un observador que conoce todo de nosotros, 
pero que se pronuncia poco o nada mientras suceden los acontecimientos. Él se expresa más tarde, 
con sus tiempos y sus códigos, que, por lo general, nos son desconocidos a pesar de residir en nuestro 
interior.

Lunes, 10 de febrero de 2025 de 17.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
 
El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Presencial

PRESENTACIÓN DEL LIBRO RENOVAR TU VIDA
Una psicóloga revela al lector momentos de su vida mientras atiende a sus pacientes. Durante las 
sesiones, los conflictos de las personas convergen con la vida de la protagonista desentrañando pro-
blemas que todos padecemos; pareja, familia, relaciones, enfermedad y muerte.

Un día de caos absoluto, la psicóloga dijo ¡basta! en la reunión de Comité directivo de la multinacional 
para la que trabajaba. Poco después, abrió la consulta en el centro de Madrid. Desde entonces, ayuda 
a las personas con herramientas que ella misma ha probado con sus terapeutas: sillas vacías, clics de 
Playmobil, gafas hemisféricas…Ayudar, la ayuda; ha acompañado a morir a su hermana y a su padre, 
soltado amores rotos, y luchado por crecer en la adversidad.

Jueves 20 de febrero de 2025 de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Presencial

SERVICIOS COLEGIALES

SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOS

Más de 11.000 colegiadas y colegiados ya han  
solicitado este servicio  que permite utilizar el 

logo/marca del Colegio para su actividad  
profesional

Solicita ya este nuevo servicio, 
pide cita en el teléfono:  

91 541 99 99

ÍNDICE
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Asesoría jurídica 

Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma 
gratuita a la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

·    Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
	 91 541 99 99.

·    Consulta telefónica: Previa cita en el teléfono  
91 541 99 99. 

·   Consulta por correo electrónico a:  
informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88. La correduría de seguros del colegio le 
ofrece asesoramiento personal sobre el tipo de seguro 
que más se adapta a las necesidades del profesional de 
la psicología: 

Seguro de Responsabilidad Profesional de la Psicología:

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de Responsabilidad Civil Profesional 
de la Psicología que incorpora las mejores coberturas 
(Responsabilidad Civil, Asistencia Jurídica Telefónica y 
Seguro de Accidentes), con un coste para los colegiados 
y colegiadas de 13 € anuales con una cobertura de 1.000.000 € 
de responsabilidad civil profesional, y 300.000 € por 
protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil profesional  
para Sociedades Profesionales:

Capital asegurado: 1.500.000€. Coberturas principales: 
Responsabilidad civil profesional, Explotación, Patronal, 
Locativa, Protección de datos, Defensa y Fianzas, 
Deshonestidad de empleados, etc.

Tipos de seguros para colegiados y colegiadas: 

- Seguros de Salud: ADESLAS, ASISA, SALUS, NUEVA 
MUTUA SANITARIA. 

-  Seguros de Vida: AXA, SURNE, ASISA, ZURICH.

-  Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY. 

-.iSeguros de Baja Laboral: PREVISIÓN MALLORQUINA 
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas 
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa 
de una enfermedad o un accidente. 

-.iSeguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI, 
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición de los 
colegiados y colegiadas, un seguro para su consulta 
que cubre daños al continente, daños al contenido, 
responsabilidad civil de explotación, bienes de clientes 
y empleados, infidelidad de empleados pérdida de 
beneficios. 

-.iSeguros de Hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA y 
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento 
en primas.

Más información en el 91 597 30 35 o en: 

atencioncliente@brokers88.es; madrid@brokers88.es;  
Plaza Mariano de Cavia 1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. 
www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales

Los colegiados y colegiadas tienen a su disposición un 
servicio de asesoría sobre asuntos relacionados con el 
ejercicio de la profesión. Se atenderán las consultas rela-
cionadas con los siguientes aspectos: Iniciación a la Pro-
fesión, Psicología Clínica, Psicología Educativa, Psicología 
Jurídica, Psicología del Tráfico y de la Seguridad, Psicolo-
gía del Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos 
Humanos, Psicología de la Intervención Social, Psicología 
de la Actividad Física y el Deporte y Neuropsicología.

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

ASESORÍAS

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGÍA 
Este servicio, en el que están incluidos más de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan un psi-
cólogo o psicóloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicología que trabajan en la Comunidad de Madrid.  

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por 
correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del 
Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su 
inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

¿Busca un profesional de la 
Psicología colegiado o colegiada? 

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de  
Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.500 psicólogas y psicólogos inscritos

SERVICIOS COLEGIALES
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Presencial Presencial Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horario de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes  
de enero.

Información: Teléfono 91 541 99 99 · e-mail: orientacionlaboral@cop.es · web: www.copmadrid.org

SERVICIO DE EMPLEO
Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por 
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confían en nosotros, 
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada 
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora 
el espacio “Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados  y colegiadas podrán 
acceder a toda la información de forma personalizada. Para cualquier consulta 
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo 
electrónico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 
instituciones, así como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura 
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados 
y colegiadas que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en  
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad 
de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo al espacio 
“Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo 
coincidente con alguno de esos ámbitos seleccionados, recibirán un aviso a 
través de un correo electrónico.

Orientación Laboral
El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la búsqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias 
determinadas.

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefónica los lunes, martes y 
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4ª planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientación 
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día 
que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos para 
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de 
orientación laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que 
en el momento de concertar la cita de orientación, se indique el motivo de ésta, así 
como el envío previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es 

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: 
www.copmadrid.org/web/empleo/orientación
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Servicio de consulta de Tests en sala
Este servicio ofrece el acceso al manual o manuales técnicos de cada herra-
mienta. Su objetivo, gracias a los acuerdos con distintas editoriales, es facilitar 
el conocimiento y difusión de pruebas editadas en España para que las perso-
nas colegiadas puedan valorar la utilidad que les pueden brindar en su trabajo. 

El fondo de la Docimoteca, que actualmente cuenta con 198 instrumentos, se 
nutre de las novedades y ejemplares de consulta que nos envían las editoria-
les. Se puede acceder al listado completo en la página web del Colegio.

Servicio de Préstamo de Tests
El Servicio de Préstamo de Tests (SPT) está compuesto por 119 pruebas que permiten abordar un amplio rango de 
variables psicológicas relevantes para los procesos de evaluación.

El propósito es favorecer la buena práctica profesional en el ámbito de la evaluación psicológica, facilitando el 
uso de las últimas versiones de instrumentos. 

Por un lado, permite que las y los profesionales cuenten siempre con recursos para realizar sus evaluaciones 
adecuadamente al dar acceso a tests que, habitualmente, no requieren en su práctica cotidiana y, por tanto, no 
poseen.  Por otro, otorga la posibilidad de probar una herramienta antes de su adquisición para valorar mejor el 
interés y la practicidad de ésta de cara a su compra. 

El listado, que se revisa periódicamente, incluye los instrumentos actualizados, con mayor uso y calidad del catá-
logo de pruebas disponibles en el país. Los títulos, así como su precio, el periodo de préstamo y una breve ficha 
técnica, pueden consultarse en la página del Colegio.

Ciclo Formativo sobre Evaluación psicológica y uso de los Tests
Durante el año 2025 se realizará el IX ciclo formativo, cuyos talleres podrán verse en la Guía de la Psicología y en 
www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

SERVICIOS SOBRE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA  
Y DOCIMOTECA: LA BIBLIOTECA DE TESTS
Asesoramiento y orientación sobre evaluación psicológica
Se ofrece orientación y asesoramiento para la resolución de dudas en cuanto a la selección de pruebas, inter-
pretación de resultados, buena praxis y/u otras consideraciones técnicas respecto al proceso de evaluación 
según cada caso. Estas orientaciones permiten a colegiadas y colegiados consultar con otro profesional en 
una situación de no competencia.

El asesoramiento puede solicitarse de forma presencial, por teléfono en la extensión 242 o por correo elec-
trónico a la dirección: evpsico@cop.es. Para las consultas que requieren atención más pormenorizada puede 
solicitarse cita previa, telefónica o presencial, en los siguientes tramos horarios:

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

17:30-18:00 11:30-12:00 11:00-11:30 11:30-12:00 11:00-11:30

18:00-18:30 12:00-12:30 11:30-12:00 12:00-12:30 11:30-12:00

18:30-19:00 12:30-13:00 12:00-12:30 12:30-13:00 12:00-12:30

19:00-19:30
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BIBLIOTECA DEL COLEGIO  
Novedades seleccionadas

Intervención Social

Psicología clínica y de la salud

AVANCES EN PSICOTERAPIA CON ADULTOS,  
PAREJA Y FAMILIA: DESDE UNA MIRADA  
EMOCIONAL SISTÉMICA 
Coordinadora, Mercedes Bermejo Boixareu  
Madrid: Sentilibros, 2024; 212 p. (SIGN: 8723)

SUMARIO: Bloque I: Introducción. 1. 
Origen de la psicoterapia emocional 
sistémica (PES). 2. Las competencias 
del psicoterapeuta. 3. Salud del psi-
coterapeuta. Bloque II: Modelo de in-
tervención con adultos, familias y pa-
rejas desde la psicoterapia emocional 
sistémica. 1. Proceso psicoterapéutico 
con un caso de adicciones desde la 
psicoterapia emocional sistémica. 2. 
Nuevos tipos de relación de pareja 
desde la perspectiva de la psicotera-
pia emocional sistémica. 3. Manejo de las familias en situación 
de crisis desde la psicoterapia emocional sistémica. 4. Inter-
vención psicológica individual y familiar en duelo psicológico. 
5. Mindfulness emocional sistémico. Bloque III: Perspectivas 
de la neuropsicología emocional sistémica. 1. Perspectivas de 
la neuropsicología emocional sistémica.

ADOLESCENTES EN TRANSICIÓN: PENSAR LA  
EXPERIENCIA DE GÉNERO EN TIEMPOS DE  
INCERTIDUMBRE 
Miquel Missé y Noemi Parra 
Barcelona: Bellaterra, 2023; 190 p. (SIGN: SIGN: 8728)

SUMARIO: Introducción. 1. Explorando 
la adolescencia trans. Un marco para 
pensar la cuestión trans. La regulación 
de la adolescencia trans. 2. Transiciones 
¿Qué nos dicen los datos? Los trán-
sitos de cerca. 3. El caleidoscopio del 
acompañamiento. Adolescentes, pro-
fesionales y familias: acompañamiento 
triangular. Reflexiones para orientar los 
acompañamientos. 4. Pensar la época
La creciente visibilidad de la experien-
cia trans. Las normas de género en dis-
puta. El género como caja de resonancia de la incertidumbre 
global. Epílogo: ¿qué consejo le darías a tu yo del pasado? Re-
serva tu libro online.

LA FAMILIA: DE LAS RELACIONES TÓXICAS A  
RELACIONES SANAS 
Laura Rojas-Marcos 
Barcelona: Debolsillo, 2023; 315 p. (SIGN: 8731)

SUMARIO: 1. La familia. 2. Inteligencia 
emocional familiar: conocerse para 
convivir saludablemente. 3. Comunica-
ción familiar: el poder de las palabras. 4. 
Los conflictos familiares. 5. Relaciones 
familiares tóxicas. 6. Compartir tiempo 
y espacio con la familia: ¿sufres o dis-
frutas? 7. Los pilares de las relaciones 
familiares positivas y saludables.

AMOR ORGÁSMICO 
Cecilia Martín 
Barcelona: Vergara, 2024; 269 p. (SIGN: SIGN: 8737)

SUMARIO: 1. El orgasmo. 2. Bloqueos 
emocionales y mentales 3. Despertar 
mi propia sexualidad. 4. El poder de 
las fantasías 5. Recuperar la chispa en 
la relación de pareja. 6. Prácticas sexu-
ales.

EJERCICIOS POLIVAGALES PARA LA SEGURIDAD Y 
LA CONEXIÓN: 50 PRÁCTICAS CENTRADAS EN EL 
CLIENTE 
Deb Dana 
Barcelona: Eleftheria, 2022; 314 p. (SIGN: SIGN: 8726)

SUMARIO: Parte I. El sistema nervioso 
autónomo: patrones y vías 1. La jerar-
quía autónoma. 2. Neurocepción. 3. 
Corregulación Parte II. Desplazarse por 
las vías autónomas: el enfoque básico. 
4. Entablar amistad con el sistema ner-
vioso autónomo. Consciencia autóno-
ma precisa El arte de entablar amistad 
La práctica de reconectar Capítulo 5. 
Prestar atención a los estados autóno-
mos Prestar atención al sistema nervio-
so Capítulo 7. Integrar nuevos ritmos 
autónomos. Un nuevo ritmo de regulación Capítulo 8. Conectar 
con los demás. Pertenencia.

GUÍA PARA EL ABORDAJE SANITARIO DE LA VIOLENCIA 
DE GÉNERO EN MUJERES CON PROBLEMAS DE SALUD 
MENTAL 
Coordinación, Guadalupe Pastor Moreno y  
Isabel Ruiz Pérez 
Sevilla: Consejería de Salud y Consumo, 2024; 76 p. 
(SIGN: E-1165)

SUMARIO: Presentación. Objetivos y 
metodología. Personas destinatarias. 
Introducción ¿Qué debo saber sobre 
la salud mental de las mujeres? ¿Qué 
debo saber sobre violencia de género? 
¿Qué relación existe entre la violencia 
de género y la salud mental? ¿Qué pa-
pel tienen los servicios sanitarios ante 
la violencia de género? ¿Qué hacer 
ante la sospecha de violencia de géne-
ro? Indicadores de sospecha de violen-
cia de género en mujeres con proble-
mas de salud mental. Pautas de comunicación con mujeres 
con Trastornos Mentales. Recomendaciones para el abordaje 
de la entrevista cuando se sospecha de violencia de género. 
Recomendaciones en la actuación en mujeres con Trastorno 
Mental Grave. Recomendaciones de actuación en situacio-
nes de urgencia de salud mental. La atención a menores víc-
timas de violencia de género.
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GUÍA DE AYUDA PSICOLÓGICA PARA NIÑOS,  
NIÑAS Y ADOLESCENTES AFECTADOS POR LA DANA 
Autoría de la guía, Esperanza Dongil Collado 
Madrid: Sociedad Española para el Estudio de la  
Ansiedad y el Estrés: Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid, 2024; 24 p. (SIGN: SIGN: 8736)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. ¿Cómo 
ayudar a los niños y niñas ante la ca-
tástrofe producida por la DANA? 3. 
¿Cómo ayudarles con la ausencia de luz 
y la oscuridad de la noche? 4. ¿Qué se 
debe intentar EVITAR? 5. ¿Cómo expli-
car a los niños y niñas lo que ha pasado? 
6. ¿Cómo proceder si los menores se 
encuentran al cuidado de otras perso-
nas? 7. ¿Cómo hablar a los niños y niñas 
en caso de familiares desaparecidos? 8. 
¿Y los bebés?, ¿Van a sufrir algún trauma? 9. ¿Qué le va a pasar a 
mi bebé, o a mi hija de dos años? 10. ¿Cómo hablar a los niños y 
niñas de la muerte? 11. Lo que NO debemos Decir 12. ¿Deben los 
niños y niñas participar en los actos funerarios?

PSICOTERAPIA PARA EL MAL DE AMORES: CÓMO  
SUPERAR EL SUFRIMIENTO AMOROSO Y FACILITAR  
EL AMOR ARMÓNICO 
Antoni Bolinches 
Madrid: Urano, 2024; 220 p. (SIGN: 8724)

SUMARIO: 1. De la crisis de la pareja a 
las parejas en crisis. 2. La matemática 
de los sentimientos. 3. Los peligros de la 
convivencia 4. Una teoría del sufrimiento 
amoroso. 5. Psicoterapia para el mal de 
amores. 6. Vivir en singular. 7. El amor a 
cierta edad.

PSICOSOMÁTICA Y CREATIVIDAD: TERAPÉUTICA DE LA 
IMAGINACIÓN, MATERIAL-DINÁMICA (T.I.M.D.) 
Susana Rotbard 
Buenos Aires: Lugar, 2010; 311 p. (SIGN: SIGN: 8727)

SUMARIO: Cap. I. T.I.M.D. y Vida re-
presentativa I. Cap. II. T.I.M.D. y Vida 
representativa II. La memoria afectiva 
en la T.I.M.D. Cap. III. Identidad psico-
somática y T.I.M.D. Cap. IV. Psicoso-
mática y T.I.M.D. Cap. V. Autismo, pa-
tología psicosomática y antecedentes 
de la T.I.M.D. Cap. VI. T.I.M.D. y Ritmo. 
Cap.VII. Creatividad y T.I.M.D. Cap. 
VIII. La mano y el pájaro en la T.I.M.D.

TRATAMIENTO DEL NARCISISMO PATOLÓGICO CON  
PSICOTERAPIA FOCALIZADA EN LA TRANSPARENCIA:  
MANUAL DE TFP-N PARA ESTUDIANTES, FORMADORES  
Y PROFESIONALES 
Diana Diamond, Frank R. Yeomans, Barry L. Stern y Otto 
F. Kernberg 
Barcelona: Octaedro; 2023; 610 p. (SIGN: 8722)

SUMARIO: 1. Tratamiento del narcisismo 
patológico con psicoterapia focalizada 
en la transferencia: una introducción. 
Parte 1. Conceptualización del narcisismo 
patológico. 2. Itinerarios del trauma: del 
trauma janetiano al trauma relacional. 
Funcionamiento intrapsíquico en el nar-
cisismo patológico. 3. Funcionamiento 
interpersonal en el narcisimo patológico. 
4. Visión general del TFP-N Parte II. Tra-
tamiento del narcisismo patológico. 5. 
Evaluación y diagnóstico del narcisismo 
patológico y el TNP. 6. Contrato de tratamiento y marco terapéu-
tico. 7. Fases iniciales de la TFP-N. 8. Fases ulteriores de la TFP-N. 
9. TFP-N para pacientes con patología narcisista y límite combi-
nada. Parte III. La patología narcisista en las relaciones íntimas y 
en la sociedad. 10. Narcisismo maligno: aspectos clínicos y socia-
les. 11. Relaciones amorosas narcisistas.

PLAN ESTRATÉGICO 2024-2028 
Confederación Salud Mental España, 2024; 42 p.  
(SIGN: E-1166)

SUMARIO: Introducción. Metodología. 
Creación del equipo motor y prepara-
ción de la comunicación. Evaluación 
del Plan Estratégico 2019 – 2022. Identi-
ficación de necesidades y expectativas 
de los grupos de interés. Aportaciones 
a la identidad. Diseño de la estrategia. 
Identidad. Misión. Visión. Valores. Plan 
Estratégico. Introducción. Líneas estra-
tégicas. 1: Defensa de derechos, lucha 
contra el estigma e incidencia políti-
ca y social Línea estratégica. 2: Marca, 
comunicación y sensibilización. Línea estratégica. 3: Cultura 
organizativa, gobernanza y gestión del cambio.  4: Gestión sos-
tenible. 5: Servicios e innovación. Cronograma. Seguimiento y 
evaluación. Socialización. Despliegue y seguimiento. Evalua-
ción.

YO, MÍ, ME, CONMIGO: LA CONEXIÓN EN UN MUNDO  
QUE SE DESCONECTA 
Isabel Serrano-Rosa 
Madrid: Kitaeru, 2024; 191 p. (SIGN: 8740)

SUMARIO: : Introducción. Un título para 
buenas personas. Plaga narcisista, ¡ha-
gamos algo!. Yo, mí, me, conmigo... y 
con mi mejor versión. Entonces, ¿de qué 
va esto? El propio viaje. 1. Yo. De diosa a 
mendiga. ¿por qué nos desconectamos a 
nosotros mismos? Vivir como un avion-
cito de papel. El valor del ser o el valor 
de uno mismo. Autoestima. ¡Un match 
contigo mismo! La emoción de la alegría 
2. Mi. La empatía psicodélica. ¿se puede 
morir de empatía? Las neuronas espejo y 
la empatía. Las tres modalidades de empatía. Empatía psicodé-
lica. El enganche tecnológico. Aprender a estar en soledad con 
uno mismo. 3. Me. Sé tu fuente de apego seguro. Conviértete en 
tu persona vitamina. El apego y los vínculos. Cómo reconocer el 
vínculo seguro. Primer superpoder del apego seguro: la inteligen-
cia emocional. Segundo superpoder del vínculo seguro: la inteli-
gencia social. Tercer superpoder del vínculo seguro: la autocom-
pasión. El amor propio. 4. Conmigo. Creando vínculos seguros. La 
interacción estratégica. Mecanismos de defensa. Tus propios tro-
piezos. La conexión con los demás. El vínculo ansioso. El vínculo 
evitativo. El vínculo desorganizado. Creando vínculos seguros. El 
equilibrio entre empatía y autoestima 5. Mi mejor versión. Creci-
miento. Anexo. La epigenética y los recuerdos positivos. Trauma. 
Resiliencia y crecimiento. Psicología artesana. La misión.
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ADOLESCENCIA EN POSITIVO: GUÍA DEFINITIVA PARA  
PADRES Y MADRES EN EL ACOMPAÑAMIENTO DE SUS 
HIJOS 
Diana Jiménez 
Madrid: Oberón, 2024; 174 p. (SIGN: 8725)

SUMARIO: 1. Introducción. El porqué de 
este libro. 2. ¿Dónde está mi niño? Cómo 
sé que tengo un adolescente en casa.
Haz este sencillo test para salir de dudas. 
Averígualo aquí -Test rápido para saber 
si tienes un adolescente en casa. Lo que 
ya decían sobre la adolescencia los histo-
riadores.   3. ¿Por qué es así? 4. ¿Qué he 
hecho mal? 5. Retos en la adolescencia 
(de los padres, de los hijos) 6. Adolescen-
cia: una segunda oportunidad para todos 
¿Qué necesitan los adolescentes? ¿Qué 
necesitan los adolescentes de nosotros? 7. Resumen según edad y 
conclusiones. Conclusiones -Cuando educamos desde el miedo 
-Cuando educamos desde nuestros valores.

DISCIPLINA POSITIVA: CÓMO CRIAR NIÑOS SEGUROS, 
RESPONSABLES Y CAPACES  
Diana Jiménez 
Barcelona: Grijalbo, 2024; 223 p. (SIGN: 8730)

SUMARIO: Lo que antes funcionaba... 
o no. Sobornos: "si dejas de pegar a tu 
hermano, te dejo el móvil" Premios: 
"abuela, ¿qué me has traído?" Amena-
zas: "tú pórtate mal, y ya verás lo que va 
a pasar"Chantajes: "la policía se lleva a 
los niños malos" Sarcasmos: "¿estás sor-
do o te lo haces? Mentiras: "No soporto 
que me mienta" Disciplina positiva. Prin-
cipios de la disciplina positiva. La casa 
de la disciplina positiva. El iceberg de 
la conducta. Por qué los niños se portan mal. ¿Qué necesitan 
los bebés? ¿y los niños? Por qué los niños hacen lo que hacen. 
Lógica privada. La formación de la personalidad: orden de na-
cimiento. Temperamento. Algunas herramientas prácticas de 
la disciplina positiva. Conexión antes que corrección. Alentar 
versus alabar. Hacer y mantener acuerdos. Rutinas. Ser con-
sistente. Reuniones familiares. Educar con disciplina positiva. 
Empezar el día. Las prisas. El momento del desayuno. Vestirse 
y atarse los cordones. Ir a cole. La vuelta a casa. La hora del 
baño. La hora de la cena. Irse a dormir. Dieciocho recomen-
daciones finales. Frases en positivo. Anexo: ¿qué es el tempe-
ramento?

EN EL CORAZÓN DE LA INFANCIA 
Marina Criado Jiménez 
Madrid: Llerubi, 2024; 236 p. (SIGN: 8733)

SUMARIO: 1. En mi pequeño corazón 
siempre hay sitio para ti. 2. Mírame de 
modo que yo me sienta una persona 
que merece ser tratada dignamente. 3. 
Somos pequeñas, pero personas. Del 
trato que tú das a las personas. 4. Soy 
hija de la vida y tu huésped de honor. 
5. La llave de nuestra buena relación: 
la comunicación. 6. El precio que pago 
con gusto. Concesiones que la infancia 
acepta cada día. 7. Tiempo para crecer 
bien y con fortalezas. 8. Necesidades 
de la infancia y de las personas en desa-
rrollo. 9. Mi mundo emocional. 10. Tu angustia no es mi angustia. 
Gestionando sus/tus emociones con habilidad y empatía. 11. Lo 
que más me gusta de las personas mayores. Las personas mayo-
res que más me gustan. 12. Lo que más me gusta del cole. 13. Lo 
que mas me gusta de mis profes. 14. Lo que me gustaría pedirle a 
mi familia. 15. Cosas que en la infancia deberían ocurrir... ¿cómo 
sería tu lista para mí? 16. Aún es tiempo de regresar a tu infancia.

EN EL CORAZÓN DE MI PROFE  
Marina Criado Jiménez 
Madrid: Llerubi, 2024; 220 p. (SIGN: 8738)

SUMARIO: Parte I. La educación es so-
bre todo, o también, un tema personal. 
1. En el corazón de la profe. La educa-
ción como encuentro interpersonal 
donde necesitamos "ver al otro" 2. Per-
sonas trabajando con personas. No es 
un trabajo cualquiera. 3. Dotando el 
aula de sentido. Sentido común, senti-
do del humor y el verdadero sentido de 
educar. Parte II. Herramientas y habili-
dades básicas para que el aprendizaje 
ocurra. 4. La presencia. 5. Las emocio-
nes. Poniendo la mirada en el corazón. 
Saber gestionar el mundo emocional propio y del alumnado. 
6. La comunicación. 7. El lenguaje. La fábrica de palabras. 8. El 
poder de mi profe. Profes que dejan huella 9. La programación 
como hoja de ruta. 10. El grupo. El aprendizaje también es una 
cuestión grupal. 11. El autocuidado docente. 12. La naturaleza. 
Otro modo de contactar con crecer. Parte III. Profes que han 
despertado. La necesidad de parar y despertar 13. Algo dejó de 
estar dormido. Un golpe de frescura. 14. Preparar para el futuro 
es vivir el presente. 15. Para ayudar a crecer hay que estar cre-
ciendo. 16. Parar para encontrarse y repararse. Parte IV. La biblio-
teca de mi profe. 17. Los libros para tener a mano. Parte V. ¿Y todo 
esto funciona? 18. Aún no hemos terminado. Nos falta lo más 
importante.

EL TERCER CORAZÓN: UN CUENTO PARA CRECER 
CON EL DOLOR Y PRACTICAR LA RESILIENCIA  
Ana Gómez Vela y Marina Criado Jiménez; prólogo de 
José Antonio Luengo Latorre 
Madrid: Llerubi, 2024; 116 p. (SIGN: 8732)

SUMARIO: Un cuento que le habla a 
cada una de las partes de tí y te ayuda 
a acompañar y arropar las distintas par-
tes de tu ser. ¿Sabías que las personas 
al igual que el pulpo tenemos tres co-
razones? ¿Sabías que para a andar en 
nuestro camino necesitamos la danza y 
la escucha de los tres? Sobre cómo ha-
cerlo habla este cuento. Pensado sobre 
todo para el mundo adulto pero muy 
fácil de adaptar e incorporar al mundo 
infantil. Incluye una guía didáctica muy 
pero que muy completa.

SEXO, JÓVENES Y EDUCACIÓN 
Alice Hoyle y Ester McGeeney 
Madrid: Morata, 2021; 354 p. (SIGN: SIGN: 8729)

SUMARIO: 1. Introducción. 2 Crear espacios más seguros. 1: Es-
tablecer un espacio seguro. 2: Actividades rompehielos, ener-
gizantes y de calentamiento. 3: Desa-
rrollar un currículum con jóvenes. 3 
Relaciones. 1: Cuidar de mí. 2: Cuidar 
de ti. 3: Tener la misma voz. 4: Aprender 
sobre la marcha. 4 Género e igualdad 
sexual. 1: Heteronormas. 2: Términos 
y definiciones clave. 3: Diversidad, po-
der y privilegios. 5 Cuerpos. 1: Nuestros 
cuerpos, nosotros mismos. 2: Cuerpos 
sexuales. 3: Cuerpos reproductores. 4: 
Cuerpos en movimiento. 6 Sexo. 1: Sexo 
y sexualidad: iniciar la conversación. 
2: Normas y expectativas sexuales. 3: 
Masturbación. 4: Placer y sensualidad. 5: Ética y consentimiento 
sexual. 7 Salud sexual. Sección 1: Comenzar con la salud sexual: 
sexo, riesgo y salud. Sección 2: Uso de los servicios de salud se-
xual*. La historia de Gillick: sus derechos frente a los derechos 
de sus padres. 3: Fertilidad y concepción. 4: Anticoncepción. 5: 
Condones. 6: Opciones de embarazo. 7: Infecciones de Transmi-
sión Sexual (ITS) 8 Concluyendo el aprendizaje. 1: Actividades de 
cierre. 2: Actividades de evaluación. 3: Actividades de valoración.
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Novedades Tests

TEORÍA E INTERPRETACIÓN: NORMALIDAD,  
SEMIOLOGÍA Y PATOLOGÍA NEUROPSICOLÓGICAS: 
PROGRAMA INTEGRADO DE EXPLORACIÓN  
NEUROPSICOLÓGICA: TEST BARCELONA-2   
Jordi Peña-Casanova 
Teià, Barcelona: Test-Barcelona Servicies, 2023; XVII, 523 
p. (SIGN: T-188)

SUMARIO: I. Introducción: moderni-
zación y actualización del proyecto. II. 
La evaluación neuropsicológica online: 
test Barcelona-estación de trabajo. III. 
test Barcelona-2: panorámica general, 
justificación y validez de contenidos. IV. 
test Barcelona-2: estudios normativos. 
V. Hacia un modelo funcional cerebral 
avanzado (más allá de Luria) Segunda 
parte: normalidad, semiología y patolo-
gía neuropsicológicas. VI. Condiciones 
de la entrevista y la exploración. Nivel 
de conciencia. VII. Módulo 1. Lenguaje 
oral- orientación – atención. VIII. Módulo 2. Lenguaje escrito. IX. 
Módulo 3. Motor – Praxis. X. Módulo 4. Percepción – Gnosis. XI. 
Módulo 5. Memoria. XII. Módulo 6. Abstracto-ejecutivo. Tercera 
parte: perfiles neuropsiquiátrico y funcional. XIII. Introducción al 
perfil neuropsiquiátrico y de conducta. XIV. Introducción al per-
fil funcional (actividades de la vida diaria) Cuarta parte: test bar-
celona-2: aportaciones y fichas técnicas. XV. test barcelona-2: 
aportaciones y fichas técnicas. Quinta parte: apéndices.

LA DIALÉCTICA: UNA GUÍA PARA PENSAR Y VIVIR MEJOR 
(FILOSOFÍA Y PSICOLOGÍA EN ACCIÓN)  
José Antonio Alfageme Herrero 
Sevilla: Punto Rojo, 2024; 263 p. (SIGN: 8721)

SUMARIO: Desafíos de la digitalización 
para la seguridad y salud en el trabajo. 
1.1. Escenarios para el futuro próximo de 
la Seguridad y Salud en el Trabajo. 1.2. El 
estudio sobre riesgos psicosociales y el 
trabajo de plataformas digitales. Qué 
es el trabajo de plataformas digitales y 
los retos que plantea. 2.1. La Inteligencia 
Artificial y la “gestión algorítmica”: Una 
nueva forma de organización. 2.2 Inter-
mediación y fragmentación del trabajo: 
Problemáticas de un empleo atípico. 2.3. Tipos de servicios en 
plataformas: La importancia de la actividad laboral. Los traba-
jadores y las trabajadoras de plataformas digitales (en España) 
3.1. El mercado laboral coordinado mediante plataformas di-
gitales. 3.2. Características sociodemográficas de las personas 
que trabajan a través de plataformas. Riesgos laborales iden-
tificados en el trabajo de plataformas digitales. 4.1. El debate 
en torno a las condiciones mínimas de trabajo y la precarie-
dad laboral. 4.2. Riesgos específicos: Entre los peligros físicos 
y los factores psicosociales. Estudios empíricos sobre factores 
de riesgo psicosocial en el trabajo de plataformas digitales 
5.1. Riesgos psicosociales generales y condiciones de trabajo 
particulares en las plataformas digitales. 5.2. Tareas online a 
distancia: La paradoja del ideal de autonomía frente al “siste-
ma de puntuaciones” 5.3. Transporte de pasajeros y reparto 
a domicilio: “Control algorítmico” y presiones en los tiempos. 
Estrés en el trabajo de plataformas digitales en España: análisis 
de los datos de COLLEEM II. 6.1. Variables más relacionadas: 
Edad, largas jornadas, tipo de tareas y control algorítmico. 6.2. 
Factores explicativos del estrés: Su influencia conjunta, el rol 
de otras variables psicosociales y su incidencia en los servicios 
localizados de transporte o reparto. 6.3. Condiciones poten-
ciadoras del estrés: El tiempo de trabajo como aspecto crítico 
y la importancia del “control algorítmico” y la falta de autono-
mía en otras tareas.

MANUAL, PROGRAMA INTEGRADO DE EXPLORACIÓN 
NEUROPSICOLÓGICA: TEST BARCELONA-2 
Jordi Peña-Casanova; con la colaboración de Sonia 
Quiñones-Úbeda ... [et al.] 
Teià, Barcelona: Test-Barcelona Servicies, 2019; XVI, 336 
p. (SIGN: T-187)

SUMARIO: Capítulo 1. Introducción 
y fundamentos. Capítulo 2. Registro. 
Capítulo 3. Visitas Capítulo 4. Inicio. 
Capítulo 5. Perfil cognitivo (módulos 
y contenidos). Capítulo 6. Normas de 
administración y puntuación de los test. 
Capítulo 7. Perfil neuropsiquiátrico y de 
conducta. Capítulo 8. Perfil funcional 
(actividades de la vida diaria). Capítulo 
9. Estudios normativos y definición de 
perfiles cognitivos. Capítulo 10. Perfi-
les cognitivos específicos. Capítulo 11. Informes. Capítulo 12. 
Complemento 1: Perfil DEM-DETECT. Capítulo 13. Comple-
mento 2: Perfil Neuronorma.

Psicología de trabajo, recursos 
humanos y organizaciones

PRÉSTAMO DE TESTS · www.copmadrid.org/tests
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Journal of Work and Organizational Psychology 
Vol. 40 Nº 3, Diciembre 2024
La Identificación y Medición de los Tipos de Seguidor según la Taxonomía 
de Chaleff  Analysis of Employees’ Profiles of Responses to Personal and 
Workplace-Related Factors of Psychological Capital: The Profile Analysis 
via Multidimensional Scaling Approach  A Multilevel Model of Compas-
sion in Healthcare Organizations  Effects of Candidate Gender and Qua-
lification on Hiring Recommendations in Asynchronous Video Interview 
Tools  Emotional Labor, Occupational Identity, and Work Engagement 
among Portuguese First Responders.

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 17 Nº 1, enero 2025
Anxiety and self-esteem as causes and consequences of cyber-victimi-
zation in preadolescence: A longitudinal study  Assessing the impact of 
point-based license systems on road safety: A systematic review and meta-
analysis · Omission Lies: The Effect of Omitting Little or Much Information 
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sensual Contexts in Women.
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Ansiedad y Estrés 
Vol. 30 Nº 2, mayo-agosto 2024
El sentido en la vida como factor protector de la depresión durante la pan-
demia del COVID-19: Una perspectiva multidimensional  Estrés y valo-
ración cognitiva en estudiantes universitarios: Explicación del Burnout a 
lo largo del tiempo  Relación entre el malestar psicológico, la conducta 
alimentaria y la grasa corporal en estudiantes universitarios  Psicobióti-
cos: Una nueva perspectiva para el tratamiento del estrés, de la ansiedad 
y de la depression  Estrés académico y calidad del sueño en estudiantes 
universitarios en dos países de Latinoamérica  Síndrome de Burnout en 

Médicos Oncólogos y Profesionales de Enfermería relacionados en el Manejo del Cáncer: Revisión 
Sistemática  Evaluación retrospectiva del tratamiento psicológico grupal para pacientes con des-
órdenes emocionales en Atención Primaria  Diferencias de Género y Problemas de Salud Mental 
entre Estudiantes de Doctorado.
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Psicología Educativa. Vol. 30 Nº 1, enero 2025
Efficacy of early intervention programmes: Systematic review and me-
ta-analysis  The relationship between learning potential in preschool 
children and their cognitive abilities  Assessing complex emotion recog-
nition in children. A preliminary study of the CAM-C: Argentine version  
 Effectiveness of Peer Mentoring on University Dropout and Academic 
Performance  Self-esteem levels in a representative sample of Spanish 
adolescents: analysis and standardization  Executive Functions and Their 
Relation to Academic Performance in University Students  Academic 
Procrastination of Spanish Pre-Service Teachers during the COVID-19 Pan-
demic.

ps-educa@cop.es

Índice Revista de Psicología Aplicada al Deporte y 
al ejercicio Físico Vol. 9, Nº2, diciembre 2024
Editorial  Investigación aplicada en Psicología del Deporte: Ansiedad, es-
tados de ánimo y habilidades psicológicas en jóvenes deportistas lesiona-
dos en proceso de rehabilitación  Inteligencia emocional y relaciones con 
la (in)flexibilidad psicológica en esgrimistas  Sueño, descanso, estaciona-
lidad y estrés percibido en militares desplegados en misiones: lecciones 
aprendidas  Experiencia profesional: Aprendizaje de habilidades para la 
vida en estudiantes-deportistas: el papel del entrenador  Revisión sobre 
temas de actualidad: Efecto Terapéutico del Ejercicio Físico sobre los Sín-
tomas de la Esquizofrenia: Revisión Sistemática  Entrevista  Recensión 
del Libro: Fundamentos de Psicología del Deporte . Introducción a la Psico-
logía del Deporte: 40 años después.	

rpadef@cop.es

Psychosocial Intervention Vol. 34 Nº 1, enero 2025
The mindful compassion program integrated with body-mind-spirit em-
powerment for reducing depression in lung cancer patient-caregiver dyads  
 Are parental rewards affected by childhood temperament? Analysis of the 
moderating roles of social support and gender in Spanish parents  Cogni-
tive Distortions and Decision-Making in Women Victims of Intimate Partner 
Violence: A Scoping Review  VR cognitive-based intervention for enhanc-
ing cognitive functions and well-being in older adults with mild cognitive 
impairment: Behavioral and EEG evidence  Optimizing Engagement: Fac-
tors Influencing Family Participation in a Positive Parenting Program among 
Vulnerable Households with Young Children

pi@cop.es

Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
Ramón Rico 
Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018
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Clínica y Salud Vol. 35 Nº 3, noviembre 2024
Neuropsychology and quantitative electroencephalography in a case of 
frontotemporal dementia and small vessel disease  Psychometric Proper-
ties of the Spanish Version of the Cognitive Flexibility Inventory  Associa-
ted variables with abandonment, permanence, or clinical discharge from 
a Suicide Risk Attention Program  Quality of life, positive and negative 
affect in personality disorder  Preschoolers Daily Stress Scale, parent’s 
versión  Behavioral Activation for Treatment-resistant Depression: Theo-
retical Model and Intervention Protocol  Reseña de libro: Tratamientos 
psicológicos en los trastornos de la personalidad.
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 

Subdirectores/Associate Editors
Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
Ma Eugenia Olivares Crespo
Vicente Prieto Cabras
Pablo Santamaría Fernández
Albert Sesé Abad

Vol. 29, No. 2, Julio 2018

ISSN: 1130-5274

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología Jurídica
Vol. 34, febrero 2024
War, torture and trauma in preadolescents from Gaza Strip. Two different 
modalities of PTSD  Is the Self-reported Information by Male Sentenced 
of Violence against Women in the Intervention Phase ValidAssociation bet-
ween Callous-Unemotional Traits, Empathy, and Moral Disengagement Me-
chanisms in Juvenile Offenders  Psychopathy, Emotional Recognition, 
and Moral Judgment in Female Inmates  Online Grooming: Factores de 
Riesgo y Modus Operandi a Partir de un Análisis de Sentencias Españolas  

 Confirmatory Factor Analysis and Factorial Invariance of the Mechanisms of the Moral Disenga-
gement Scale  Cyber Dating Abuse: Conceptualization and Meta-analysis of Prevalence Rates 
  Childhood Poly-victimization and Adults’ Psychoticism: A Moderated Mediation Model Testing 
an Affective Pathway Los Adolescentes que Tienen un Comportamiento Sexual Abusivo hacia Niños 
y Niñas Prepúberes  Indicators of Child Victimization in High-conflict Divorce: Interprofessional 
Consensus Based on a Delphi Panel  Agresores Plurivictimizadores en Violencia de Género: un 
Estudio Exploratorio  La Violencia de Género y el Feminicidio. Comparación del Perfil de los 
Agresores  La Polivictimizacion, la Presencia de Sintomas TEPT y la Afectacion en la Funcionalidad 
de las Personas que Son Victimas del Desplazamiento Forzado: Estudio Comparativo  Space for 
Action and Mental Health of Women Survivors of Psychological Intimate Partner Violence.
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Clínica Contemporánea  
Vol. 15 Nº. 3, noviembre 2024
Práctica Clínica: Satisfacción con el tratamiento y funcionamiento grupal 
en un Hospital de Día de Salud Mental durante el período post COVID- 
19  Intervención psicológica breve para prevenir la depresión posparto: 
un estudio piloto  La psicología de emergencias ante la pandemia de  
COVID-19: Análisis de la asistencia psicológica prestada desde el teléfono 
del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid  Diseño de propuesta de in-
tervención basada en MBSR para el equipo de Cuidados Paliativos Pediátri-
cos   Recensión del libro:  “Toda la Rabia” de Darcy Lockman  Reseña de 

la película: “Tenéis que venir a verla”  Entrevista: Entrevista a José Fernandes Pires. “La sexualidad en 
la etapa adulta y en la vejez” y Entrevista a Maider Prieto Vila. “La atención psicológica en la atención 
Primaria en el Sistema Nacional de Salud. Noticia Contemporánea: Efigenio Amezúa, In Memoriam  
 La transición médica de menores en cuestión: hablemos de la Revisión Cass.
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Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
Gualberto Buela-Casal
Francisca Fariña
Günter Köhnken
Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018
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Editor  
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Director/Editor  
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Revista Historia de la Psicología
Vol. 45 Nº 4, diciembre 2024
De la Escuela al Diván: el rol profesional de las mujeres psicólogas en 
Argentina, Mar de Plata (1960-1996)  Rehabilitación psicológica y varón 
maltratador: ¿Cómo se ha representado el problema? Un esbozo metodo-
lógico-histórico  El papel de la psicología en el desarrollo del Plan de Pre-
vención del Suicidio en las cárceles españolas  Conductismo y Etología: 
entre una caja negra y el ecosistema para entender el comportamiento * 
Recensión de libro: Medicina y Espiritismo en Argentina   Reseña de libro: 
PARRA, Alejandro (2024)  Aniversario Anton Yasnitsky (Járkiv, 1972 – Vie-
na, 2023)
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Centro de salud multidisciplinar en Co-
llado Villalba, ofrece alquiler de despachos 
o sala grande para talleres o formación, por 
horas, jornadas de mañana o tarde. Para pro-
fesionales de la salud; psicólogos, psiquiatras, 
logopedas, fisioterapeutas, nutricionistas, 
etc. Ubicado al lado de la Plaza de los Belgas 
y los juzgados. Amueblado para trabajar con 
adultos y/o niños. Incluye calefacción, aire 
acondicionado, sala de espera, wifi y lim-
pieza del despacho y zonas comunes. Telf. 
686854449. M-28269.

En Clínica Garoz alquilamos despachos 
por horas o día fijo semanal. Es un centro 
sanitario ubicado en calle Clara del Rey 24. 
Despachos nuevos recién reformados con 
ventana. Muy bien comunicado y con zona 
de aparcamiento. Entorno tranquilo y con 
buen ambiente entre compañeros. Todos so-
mos psicólogos o psiquiatras. Wifi fibra, aire 
acondicionado y calefacción, incluido en el 
precio. Portero 7 días a la semana. Contacto: 
643696908 o en el email clinicagaroz@gmail.
com. M-17125.

Centro de Psicología funcionando hace 
20 años, representativo, en la calle Modesto 
Lafuente, con excelente situación y todos los 
servicios. Sala de espera, secretaria... Alquila 
un despacho a psicólogo. Mínimo dos días 
semana. Tel.: 629852854. M-05323.

Alquiler de despacho para profesionales 
sanitarios en calle Comunidad de Madrid, 
37 - 41, puerta 89, Las Rozas. Desde 130 euros. 
También alquiler por horas. Recién reforma-
do. Buena iluminación. Climatización. Wifi. 
Recepción. Parking. Buena comunicación. 
Centro inscrito en el registro de centros sa-
nitarios de la Comunidad de Madrid. Tel.: 
619284212; e-mail: m.hurtado@ags-psicolo-
gosmadrid.com; web: www.ags-psicologos-
madrid.com. M-27057.

Se alquilan despachos y sala de grupos en 
acogedor centro en zona Barrio Salamanca, 
por días o tiempo completo. Amplios y lumi-
nosos. Wifi, cocina, calefacción y aire acondi-
cionado. Cualquier información no dudéis en 
contactar 676321049- 666403910. M-25832.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila 
despachos en los mejores barrios de Madrid: 
Retiro, Velázquez-Goya, Chamberí-Almagro, 
Glorieta de San Bernardo, Cibeles - Las Cor-
tes, y nuevo centro en Hortaleza. Desde 130 
euros. Posibilidad de Alquiler por Horas. Des-
pachos elegantes y totalmente equipados, 
ambiente tranquilo y acogedor. Mobiliario 
de diseño. Buena iluminación. Climatización. 
Wifi. Salas de recepción. Excelente comuni-
cación en transporte público. Parking cerca-
no. Tel.: 722 546 708, info@aestheis.es, www.
psicologosmadridcapital.com. M-22227.

Alquiler de despachos en Madrid centro, 
Zona Argüelles - Paseo Pintor Rosales desde 
100 €. También disponemos de despachos 
por horas. Nuestro Centro cuentan con todas 
las facilidades necesarias, mobiliario y calefac-
ción para desarrollar la actividad profesional. 
Contrato flexible sin permanencia. Informa-
ción en www.cordam.es correo: info@cordam.
es y telf..: 648661181. M-31614.

Centro Sanitario de Psicología autorizado 
por la CAM, se alquila despacho agradable, 
totalmente amueblado, desde 110€ un día a la 
semana. Edificio representativo, C/Modesto 
Lafuente cerca de José Abascal, buena comu-
nicación transporte público. Sala de espera, 
dos baños. wifi, servicios incluidos. Ambiente 
tranquilo de trabajo. Telf.: 677758984. M-16110.

Alquilo despacho luminoso y amplio en 
calle de la Princesa, 25. Disponible los jueves 
y viernes todo el día, y lunes por la mañana. 
Precio todo el día: 150 euros al mes. Precio me-
dio día: 75 euros. Rosana Abellán. 686148212. 
M-41958.

Alquilo despacho de psicología. Centro sa-
nitario ubicado en la provincia de Toledo. Zona 
avenida de Europa. Interesados contactar al 
606 75 81 10. Posibilidad de colaboración con 
el centro. M-24061.

Alquilo espacio amplio, con luz natural, 
silencioso y acogedor. Situado en glorieta 
Rubén Darío. Más información por WhatsApp 
al 639514352. Muchas gracias. M-42034.

Alquiler de despachos en Centro Sanitario 
ubicado en Puerta de Toledo-Embajadores. 
Disponemos también de sala para terapias 
grupales y talleres. Centro a pie de calle con 
ambiente agradable, amplio, bonito, adaptado 
y con sala de espera, próximo a metro, auto-
bús y cercanías. Desde 10€/ hora y posibilidad 
de alquilar por jornadas, días sueltos, etc. Más 
información en el telf.: 670839631. M-17485.

Centro Sanitario alquila despachos pro-
fesionales a tiempo completo. Barrio de Sa-
lamanca. Calle Goya, junto a boca de metro 
(Velázquez). Edificio Representativo. Teléfono: 
669 39 69 76. E-mail: psicomjc@gmail.com. 
M-30953.

Alquilo consulta amueblada en centro mé-
dico autorizado, calle Altamirano (metro Ar-
güelles). Sala de espera compartida y servicio 
de agenda online y camilla eléctrica regulable. 
Todos los gastos incluidos. La disponibilidad 
es media jornada, jornada completa o, po-
sibilidad de horas sueltas. Tfno.: 690221514. 
M-11492.

Se alquilan despachos amueblados para 
psicólogos en Centro Sanitario muy agra-
dable y tranquilo. En zona centro, muy bien 
comunicado: metros Iglesia, Gregorio Mara-
ñón, Rubén Darío. Dispone de office con mes 
para comer, microondas, nespresso, nevera. 
Tel: 608258151. Catalina. M-30857.

Consulta consolidada, con excelente ubi-
cación en el barrio de Salamanca alquila des-
pacho, completo o a compartir. Ambiente 
cálido y profesional. Despacho bonito, lumi-
noso y tranquilo en edificio representativo. 
Espacios comunes, wifi para las consultas 
online. Tel: 91 435 88 16 / 636348395. M-16155.

Se alquilan dos despachos amueblados 
en Centro sanitario (psicólogos, psiquiatra), 
zona Retiro. Edificio representativo, portero 
físico, ascensor. Gastos incluidos y WIFI. Ven-
tilación propia. Se alquilan por franjas hora-
rias de mañana o tarde, o tiempo completo. 
Más información en teléfono: 634552227. 
M-27889.

Se vende Test de Rorschach. Láminas nue-
vas. 40 euros. Tfno.: 685863137. M-10716.

Se alquilan despachos nuevos y sala de 
grupos en centro de psicología, nutrición y 
dietética y logopedia en Plaza de Prosperi-
dad, junto al metro. Por medias jornadas, días 
o meses completos. Para información, con-
tactar al 622521140 o 608988073. M-22814.

Centro de Psicología (totalmente reforma-
do). Alquila despachos Zona Plaza de Castilla 
(Mateo Inurria). Por tiempo completo o por 
días. Aire acondicionado, wifi, fibra óptica. Tlf. 
633 11 58 86. M-17377.

Se alquila despacho en Arganzuela (Deli-
cias-Legazpi). Completamente amueblado, 
insonorizado y con llave. Ubicado en cen-
tro de psicología recién reformado. Local a 
pie de calle en zona transitada. 120€ /mes 1 
día por semana o 550€/mes, mes completo 
(+IVA). Teléfono. 689124044. M-33775.
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Las psicólogas y psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a  
licenciados o graduados en Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

CURSOS

CONGRESOS

CLÍNICA
CURSO FOCUSING 
INTRODUCTORIO

Fecha: febrero a septiembre 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Psicología y 
Formación FocusingTHuS.
Profesores: Mentxu Martín-Aragón y 
Josep Santacreu.
Precio: 940 €.
Información: Tel.: 630368741; e-mail: 
info@focusingthus.com; web: www.
focusingthus.com. Carretera de 
Canillas 136, 1º 2 B. 28043 Madrid.

EXPERTO EN TERAPIA DE 
ACEPTACIÓN Y COMPROMISO ON 
LINE (ACT)

Fecha: Anual: febrero 2025 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Silvia Fernández 
Bernárdez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; 
e-mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

CURSO: LO ESPERADO Y LO 
INESPERADO: PSICOLOGÍA 
EVOLUTIVA INFANTIL APLICADA A 
LA GESTALT (LA TEORÍA INFANTIL 
DESDE EL DESARROLLO DE LAS 
EDADES)

Fecha: febrero 2025 a enero 2026.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo, Mercedes 
Bermejo, José Luis Gonzalo, Margarita 
de la Torre, Lucía Ema.
Precio: 80 €/ matrícula; 165 €/ cada 
módulo.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: www.umayquipae.com. 

INTRODUCCIÓN FÁCIL AL 
PSICODRAMA: DESARROLLANDO 
LAS FORTALEZAS DEL TERAPEUTA

Fecha: 31 de enero, 14 de febrero, 14 de 
marzo, 25 de abril, 23 de mayo de 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Regenera Psicología Clínica.
Profesores: Alejandro Jiliberto e Isabel 
Castellanos Serrano.
Precio: 400 €. La inscripción son 
100 € (80 € si vienen al menos 
dos profesionales de la misma 
organización. El resto se abonará en 
mensualidades de 60 €).
Información: Tel.: 658536151; Web: 
https://www.regenerapsicologia.
com/post/introducci%C3%B3n-
f%C3%A1cil-al-psicodrama-
desarrollando-las-fortalezas-del-
terapeuta. Centro Nexo Salud. Calle 
Jordán, 3. 28010 Madrid.

CURSO MONOGRÁFICO: AUTORES 
DE LA TEORÍA DEL APEGO (BOWLBY, 
ROBERTSON, AINSWORT, MAIN, 
FONAGY, MARRONE, ETC.) Y SU 
COMPRENSIÓN A TRAVÉS DE CASOS

Fecha: 18 enero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental..
Profesores: Margarita Alcami y 
Magdalena Grimau Arias.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras 
condiciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@
grupoquipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON 
ADOLESCENTES, LOS LIMITES, LA 
IDENTIDAD, LA INDIVIDUACIÓN. 
LAS TÉCNICAS GRUPALES 
Y PSICODRAMÁTICAS CON 
ADOLESCENTES.

Fecha: 11 enero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental..
Profesores: Félix Garcia-Villanova.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras 
condiciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@
grupoquipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

SESIÓN CLÍNICA (ONLINE 
Y PRESENCIAL): DE CISNE A 
PATITO FEO. EL PRIMOGÉNITO 
DESTRONADO. CASO VARÓN DE 50 
AÑOS

Fecha: 22 enero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de 
Vergara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 
91 5776039; 652899556; e-mail: 
quipu@grupoquipu.com; web: www.
quipuinstituto.com. 

JORNADA MONOGRÁFICA (ONLINE 
Y PRESENCIAL): CLASIFICACIÓN 
PSICOPATOLÓGICA: NEUROSIS, 
PSICOSIS Y T. LÍMITE

Fecha: 24 y 25 enero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de 
Vergara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 
91 5776039; 652899556; e-mail: 
quipu@grupoquipu.com; web: www.
quipuinstituto.com. 

XVII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA AMBIENTAL: LA 
PSICOLOGÍA ANTE LOS NUEVOS 
RETOS AMBIENTALES

Fecha: 3 al 6 febrero 2025.
Ciudad: Málaga.
Organiza: Asociación de Psicología 
Ambiental (PSICAMB) y Universidad 
de Málaga.
Información: Web: https://
congresopsicamb2025.uma.es/

ÍNDICE



FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES 45

FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES

1er CONGRESO INTERNACIONAL: 
FAMILIAS Y CRIANZAS: 
ENCRUCIJADAS ACTUALES

Fecha: 20 al 22 febrero 2025.
Ciudad: Online.
Organiza: Conecta Perinatal y ASMI 
WAIMH-España.
Información: Web: https://
congresopsiperinatalidad.com/

I CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LECTURA Y ESCRITURA: EL 
DESARROLLO MULTIDISCIPLINAR 
DE HABILIDADES LECTORAS Y 
ESCRITORAS

Fecha: 11 al 13 febrero 2025.
Ciudad: Formato virtual.
Organiza: Facultad de Ciencias de la 
Educación, Universidad de Málaga. 
Fundación Alonso Quijano.
Información: Web: https://www.
alonsoquijano.org/inicio. 

I CONGRESO DE PSICOLOGÍA, 
INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Fecha: 21 al 22 febrero 2025.
Ciudad: Granada y Online.
Organiza: Ilustre Colegio Oficial de 
Psicología de Andalucía Oriental.
Información: Web:  https://congresos.
copao.com/educativa/

JORNADA MONOGRÁFICA: 
PSICOPATOLOGÍA A TRAVÉS DE 
LOS CASOS DE FREUD: NEUROSIS 
HISTÉRICA (CASO “DORA”)

Fecha: 14 y 15 febrero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Vergara, 
35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www.
quipuinstituto.com. 

SESIÓN CLÍNICA: INTEGRAR LA 
PERDIDA PERINATAL, PERDIENDO 
EL MIEDO A SER MADRE DE NUEVO

Fecha: 19 febrero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto 
de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de 
Vergara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 
91 5776039; 652899556; e-mail: 
quipu@grupoquipu.com; web: www.
quipuinstituto.com. 

XIV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA PARA 
EL ESTUDIO DE LA ANSIEDAD Y EL 
ESTRÉS (SEAS)

Fecha: 6 al 8 marzo 2025.
Ciudad: Valencia.
Organiza: SEAS, Sociedad Español 
para el Estudio de la Ansiedad y el 
Estrés.
Información: web: https://
ansiedadyestres.org/congreso/xiv-
congreso-internacional/

XVI CONGRESO NACIONAL 
NEUROPSICOLOGÍA 2025

Fecha: 27 al 29 marzo 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Federación de 
Asociaciones de Neuropsicología 
Españolas FANPSE. Asociación 
Madrileña de Neuropsicología.
Información: Web: https://
congresofanpse.org/2025/

LI CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA: COMPROMISO, 
RESPONSABILIDAD DE 
LA PSICOLOGÍA EN LA 
TRANSFORMACIÓN SOCIAL

Fecha: 2 al 4 abril 2025.
Ciudad: Puebla (México).
Organiza: Consejo Nacional para 
la Enseñanza e Investigación en 
Psicología y la
Benemérita Universidad Autónoma 
de Puebla.
Información: Web: https://www.
congresocneip.org/2025. 

42 CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA 
DE LINGÜÍSTICA APLICADA: 
TRANSFORMANDO LA 
ADQUISICIÓN DE LA LENGUA Y LA 
COMUNICACIÓN EN UN MUNDO 
MULTILINGÜE Y DIGITALIZADO

Fecha: 2 al 4 abril 2025.
Ciudad: Palma, Illes Balears.
Organiza: Asociación Española 
de Lingüística Aplicada (AESLA). 
Departamento de Filología Española, 
Moderna y Clásica de la Universitat 
de les Illes Balears (UIB).
Información: Web: https://aesla.uib.
es/

XIII CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE TERAPIAS 
COGNITIVAS Y CONDUCTUALES: 
TERAPIAS COGNITIVAS, 
CONDUCTUALES Y CONTEXTUALES 
PARA LA PROMOCIÓN DE LA 
INCLUSIÓN Y LA DIVERSIDAD

Fecha: 7 al 9 mayo 2025.
Ciudad: Mérida, Riviera Maya.
Organiza: Federación 
Latinoamericana de Psicoterapias 
Cognitivas y Conductuales 
(ALAPCCO) y la Asociación Nacional 
de Profesionales en Ciencias 
Cognitivas y del Comportamiento de 
México (ANPROCC).
Información: Web: https://clapcco.
com. 

XXVI CONGRESO VIRTUAL 
INTERNACIONAL DE PSIQUIATRÍA, 
PSICOLOGÍA Y SALUD MENTAL

Fecha: 19 al 30 mayo 2025.
Ciudad: Virtual.
Organiza: INTERPSIQUIS.
Información: Web: https://psiquiatria.
com/congresos/

XXIV CONGRESO NACIONAL Y V 
INTERNACIONAL DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA - ANPIR 
AMPLIANDO MIRADAS, 
TENDIENDO PUENTES: FILOSOFÍA, 
CIENCIA Y CLÍNICA POR LA SALUD 
MENTAL

Fecha: 22 al 24 mayo 2025.
Ciudad: Valencia.
Organiza: Sociedad Española de 
Psicología Clínica ANPIR.
Información: Web: https://www.anpir.
org/home/actividades-cientificas/
congresos-anpir/congreso-
anpir-2025/

CONVENCIÓN ANUAL DE LA 
APS 2025, ASSOCIATION FOR 
PSYCHOLOGICAL SCIENCE

Fecha: 22 al 25 mayo 2025.
Ciudad: Washington, DC, EE. UU..
Organiza: Association for 
Psychological Science.
Información: https://www.
psychologicalscience.org/
conventions/2025-aps-annual-
convention. 

VI CONGRESO INTERNACIONAL 
DE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y 
BIENESTAR

Fecha: 16 al 17 mayo 2025.
Ciudad: Zaragoza.
Organiza: Asociación Aragonesa de 
Psicopedagogía.
Información: Web: https://
congresointeligenciaemocional.com/

ÍNDICE



FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES46

XII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN

Fecha: 25 al 27 junio 2025.
Ciudad: Oviedo.
Organiza: ACIPE y Universidad de 
Oviedo.
Información: Web: https://cipe2025.
es/

27º CONGRESO DE PATOLOGÍA 
DUAL

Fecha: 5 al 7 junio 2025.
Ciudad: 	Madrid.
Organiza: Sociedad Española de 
Patología Dual (SEPD). Fundación 
Patología Dual (SEPD).
Información: Web: https://patologia-
dual.com/

XXXII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE APRENDIZAJE. APRENDIZAJE 
HUMANO Y APRENDIZAJE 
AUTOMÁTICO: RETOS Y 
OPORTUNIDADES PARA LA 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA 
EDUCACIÓN

Fecha: 8 al 10 julio 2025.
Ciudad: Universidad de Granada, 
Granada, España y Online.
Organiza: Red de Investigación de 
Aprendizaje.
Información: Web: https://
sobreaprendizaje.com/
congreso-2025. 

40 CONGRESO INTERAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA

Fecha: 14 al 18 julio 2025.
Ciudad: Puerto Rico.
Organiza: Sociedad Interamericana 
de Psicología (SIP).
Información: web: https://40cip.
sipsych.org/

IV CONGRESO INTERNACIONAL 
SOBRE FÚTBOL, INNOVACIÓN Y 
PSICOLOGÍA

Fecha: 9 al 11 julio 2025.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: Universidad de Santiago 
de Compostela y Secretaría Xeral 
para o Deporte, Xunta de Galicia.
Información: Web: https://www.usc.
gal/es/congreso/2025-futpsic. 

XXV CONGRESO NACIONAL 
DE PSICOLOGÍA CLÍNICA: UNA 
CONFLUENCIA PROFESIONAL EN 
EL SIGLO XXV

Fecha: 24 al 26 julio 2025.
Ciudad: Chile.
Organiza: Sociedad Chilena de 
Psicología Clínica.
Información: Web: https://www.scpc.
cl/congreso/

THE 16th BIENNIAL CONFERENCE 
OF THE ASIAN ASSOCIATION OF 
SOCIAL PSYCHOLOGY: THE SOCIAL 
WORLD AND LANGUAGE: CULTURE, 
CONTEXT, AND CONNECTIONS

Fecha: 10 al 12 julio 2025.
Ciudad: Malasia.
Organiza: Asian Association of 
Social Psychology. Departament of 
Psychology at Monash University 
Malaysia and Nottingham University 
Malaysia.
Información: Web: https://www.
aasp2025.com/

CONGRESO COLOMBIANO DE 
PSICOLOGÍA 2025: PSICOLOGÍA 
PARA UN MUNDO SALUDABLE Y 
SOSTENIBLE

Fecha: 14 al 16 agosto 2025.
Ciudad: Bucaramanca.
Organiza: Asociación Colombiana de 
Facultades de Psicología ASCOFAPSI. 
Colegio Colombiano de Psicólogos 
COLPSIC.
Información: Web: https://
congresopsicologiacolombia.com/

XV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE SALUD, BIENESTAR Y SOCIEDAD: 
INTELIGENCIA EMOCIONAL VS 
ARTIFICIAL: ¿UN CAMBIO DE 
PARADIGMA EN LA SANIDAD?

Fecha: 4 al 5 septiembre 2025.
Ciudad: Universidad de Granada, 
Granada, España y Online.
Organiza: Red de Investigación de 
Salud, Bienestar y Sociedad.
Información: Web: https://saludsocie-
dad.com/congreso-2025. 

PREMIOS

ENTIDAD: Fundación Lafourcade-Ponce para la Investigación So-
bre la Convergencia Psicológica y su Aplicación Humana en Ge-
neral.

RESUMEN: Podrán presentarse al premio doctores/as en Psicolo-
gía cuya tesis haya recibido premio extraordinario en el programa 
de doctorado en Psicología de su universidad española, concedido 
entre el 1 de diciembre de 2023 y 30 de noviembre de 2024. El pre-
mio va dirigido a tesis que investiguen el bienestar psicológico y el 
desarrollo humano en las áreas de psicología de la salud, psicolo-
gía de la educación, psicología social y psicología organizacional. 
También a todas aquellas tesis que fomenten la trasferencia de la 
investigación ya existente en el ámbito de la psicología y el bienes-
tar psicológico, a intervenciones concretas que contribuyan a un 
mayor bienestar en individuos o grupos, que implementen accio-
nes educativas, integradoras de colectivos desfavorecidos, de me-
jora de intervenciones o tratamientos sobre distintos problemas, o 
mejora del rendimiento individual u organizacional.

IMPORTE: Se dotará un primer premio de 8000 euros y un segun-
do premio de 4000 euros.

FECHA-LIMITE: 15 de enero de 2025.

INTERESADOS: E-mail: premios.lafourcade@gmail.com

PREMIOS FUNDACIÓN LAFOURCADE-PONCE PARA EL BIENESTAR PSICOLÓGICO.  
CONVOCATORIA DE PREMIO NACIONAL LAFOURCADE (2024) PARA TESIS DOCTORALES 
CON PREMIO EXTRAORDINARIO. XVIII EDICIÓN
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PREMIOS

BECAS

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA: ADULTOS Y FAMILIA

1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 30 de enero de 2025 a través de la web del Colegio 

ENTIDAD: 
Centro de Psicología Pozuelo.

DIRECTORES: 
Eduardo Torres Celdrán. M-25261. Coordinador del curso.
Mónica Fraca Villar. M-27697. Coordinadora del curso.

PROGRAMA:
1. Introducción a la Terapia Familiar Sistémica. Eduardo Torres. 22/02/25.
2. Psicoterapia Emocional Sistémica: principios básicos e intervención con familias. Mercedes Bermejo. 08/03/25.
3. Técnicas y abordaje desde las diferentes escuelas. Eduardo Torres. 08/03/25.
4. Psicoterapia Individual Sistémica: técnicas y herramientas prácticas. Eduardo Torres. 22/03/25.
5. Del apego infantil al apego adulto. Ana Verdejo. 22/03/25.
6. Psicodrama y Psicoterapia Emocional Sistémica. Carola Ángel. 05/04/25.
7. Terapia de Pareja desde un abordaje sistémico. Carmen Bermúdez. 12/04/25.
8. Traumaterapia Emocional Sistémica. Alejandro Merino. 26/04/25.
9. Trastornos de la Personalidad desde PES. Alejandro Merino. 26/04/25.
10. Neuropsicología Emocional Sistémica con adultos. Blanca Álvarez. 10/05/25.
11. Abordaje práctico de la conducta suicida y autolesiva. Luis Fernando López. 10/05/25.
12. Adicciones: abordaje desde PES. Carlos Alvarado. 17/05/25.
13. Abordaje de Psicosis desde PES. José Adrián Hinojosa. 17/05/25.
14. Competencias del psicoterapeuta emocional sistémico. Eduardo Torres.  31/05/25.
15. Técnicas Psicocorporales desde PES. Manuel Paz. 31/05/25.
16. Exploración de la familia de origen y estilo personal del terapeuta. A elegir entre presencial (27/04/25) u online (29/03/25).
17. PRÁCTICAS. 14/06/25.
18. Intervención desde la Psicoterapia Emocional Sistémica con pacientes con cáncer y sus familias. Mónica Fraca. 28/06/25.
19. Trastornos de la conducta alimentaria y Terapia Familiar Sistémica. Eduardo Torres. 28/06/25.

Formación acreditada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, por la Federación de Asociaciones de Psicólogos y  
Médicos de España (FAPYMPE), por la Escuela Superior Europea de Psicología y Educación (EUSEPE) y por Centro de Psico-
logía Pozuelo.

MODALIDAD:
A distancia. 125 horas.

FECHAS-LUGAR:
Desde el 22 de febrero hasta el 28 de junio de 2025.

PRECIO:
1.262€.  El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:
Centro de Psicología Pozuelo. 
Av. Juan XXIII, 15B 
Tel: 91 3527728 / 669834845 
Email: info@psicologospozuelo.es 
URL: www.eseupe.com
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ECG- REHABILITACIÓN NEUROPSICOLÓGICA

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 30 de enero de 2025 a través de la web del Colegio 

ENTIDAD: 
ECG- Formación e Intervención Cognitiva, S.L.

DIRECTORA: 
Rebeca González Lechuga, colegiada M-27138. Directora y fundadora de ECG-Formación e Intervención Cognitiva, S.L.

PROGRAMA:
MÓDULO 1. CONCEPTOS BÁSICOS
Tema 1. Conceptos básicos sobre el daño cerebral adquirido y la rehabilitación cognitiva.
Tema 2. Qué es la estimulación cognitiva global. Neuroplasticidad. Implantación de un programa ideal de trabajo.
Tema 3. Las funciones cognitivas superiores.

MÓDULO 2. LA REHABILITACIÓN DE LOS DÉFICITS NEUROPSICOLÓGICOS EN LOS TRASTORNOS  
COGNITIVOS PRODUCIDOS POR DAÑO CEREBRAL
Tema 4. Evaluación y la rehabilitación de los déficits atencionales.
Tema 5. Evaluación y rehabilitación de los déficits de memoria.
Tema 6. Evaluación y rehabilitación de las alteraciones del lenguaje.
Tema 7. Evaluación y rehabilitación de las habilidades visoespaciales y constructivas (agnosias, apraxias, etc.).
Tema 8. Evaluación y rehabilitación de las alteraciones ejecutivas.

MÓDULO 3. LA REHABILITACIÓN DE LOS DÉFICITS NEUROPSICOLÓGICOS EN LOS TRASTORNOS NO 
COGNITIVOS PRODUCIDOS POR DAÑO CEREBRAL
Tema 9. Alteraciones afectivas y conductuales en daño cerebral.
Tema 10. La evaluación y rehabilitación en los trastornos emocionales y de conducta producidos por daño cerebral.

MÓDULO 4. LA REHABILITACIÓN EN CASOS DE DEMENCIA Y LA PSICOEDUCACIÓN A FAMILIARES DE 
PACIENTES CON DCA
Tema 11. Demencias: tipos, características y diferencias.
Tema 12. Evaluación e intervención cognitiva aplicada a las demencias.
Tema 13. La psicoeducación a familiares de pacientes con DCA.

MÓDULO 5. CASOS CLÍNICOS
Tema 14. Casos clínicos: evaluación y tratamiento.

Masterclass “Trabajando la Atención y las Funciones Ejecutivas”, por Miguel Tardío González (Neuropsicólogo de la Funda-
ción Polibea).
Masterclass “Tratamiento logopédico del paciente”, por Beatriz Pilar Álvarez Castro (Logopeda de la Fundación Polibea).
Masterclass “Fisioterapia en DCA”, por María Garrido Luis, Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional (Fundación Polibea). 

MODALIDAD:
Online. 300 horas. 

FECHAS-LUGAR:
Desde 12 de febrero hasta 12 de noviembre de 2025. 
ON LINE (en la plataforma de formación https://www.vidroop.es/escuela/estimulacioncognitiva.info)

PRECIO:
597 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:
ECG- Formación e Intervención Cognitiva, S.L. C/ Miguel de la Iglesia, 3 1ªA 
Tel: 626518589 / 913689286 - Email: estimulacionmental@gmail.com - URL: https://www.estimulacioncognitiva.info/
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Boletín de inscripción en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: ...................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: ...........................................................................................................................................................................................
Dirección: .........................................................................................  Código postal: ....................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ..............................................................................................
E-mail: .......................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: .........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ..........................................................................................................
Titulación: ................................................................................ Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: .................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: ..................................................................................................................................................................................
Factura:       Sí  		  No 	 Datos para factura: ......................................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            Guía de la Psicología	   Prensa        Otro: ..............................................
  Cartel		             Otras páginas web	   Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de 
inscripción junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a  
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de  
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): .................... €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse 
en el tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la 
Agencia de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el 
solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del 
fichero es el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán 
ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección 
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 
Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda 
considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir 
dicha formación.

ANEXO
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ANEXO

Accede a tus portales de ventajas, 
descuentos y promociones 
por formar parte del Colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 1.000 
grandes marcas exclusivas.

CLUBES EXCLUSIVOS
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

CLUB VIP DISTRICT

CLUB AFFINITY BROKERS 88
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@EdDesclee EditorialDesclee EditorialDesclee editorialdescleedebrouwer

En los últimos años, el número de jóvenes que se autodiagnostican como trans o expe-
rimentan disforia de género ha aumentado significativamente, planteando interrogantes 
sobre influencias sociales, culturales y respuestas clínicas. 
Disforia de género: Un modelo terapéutico para trabajar con niños, adolescentes y adultos jó-
venes, escrito por Susan Evans y Marcus Evans, aborda esta compleja realidad desde 
un enfoque integral. Exploran cómo los autodiagnósticos surgen en jóvenes con desa-
fíos emocionales y psicológicos, como traumas, autismo y presiones sociales, y utilizan 
un enfoque psicoanalítico para analizar mecanismos inconscientes. El libro proporciona 
herramientas para profesionales, enfatizando una evaluación cuidadosa antes de inter-
venciones físicas, priorizando la exploración emocional y social. Es una guía clave para 
comprender el impacto del autodiagnóstico en el contexto actual.

Susan Evans � Marcus Evans  
Disforia de género
Un modelo terapéutico para trabajar con niños, 
adolescentes y adultos jóvenes

Carlos Pitillas Salvá
Caminar sobre las huellas

Vínculos, trauma y desarrollo humano

Desclée De Brouwer

DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB  edesclee.com5%

Esta obra explora cómo nuestras relaciones tempranas moldean la mente y cómo el pasa-
do afecta nuestra vida emocional adulta, con un enfoque en el trauma y sus implicaciones 
en el desarrollo. 
Ofrece un modelo integrador que combina psicología evolutiva, psicoanálisis interper-
sonal, teoría del trauma y psicopatología. Analiza los vínculos tempranos, el impacto del 
trauma relacional en el procesamiento de experiencias y los conflictos emocionales que 
genera. También aborda estrategias de supervivencia frente al dolor y cómo estas afectan 
nuestras relaciones y emociones. 
Con ejemplos clínicos, literarios y cotidianos, profundiza en conceptos como apego, diso-
ciación, transferencia e intersubjetividad, siendo una herramienta valiosa para profesio-
nales y lectores interesados en el desarrollo emocional humano.
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