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Acto de Entrega del 0,7% del Colegio al Proyecto  
Solidario "Alianza Psicosocial: Construyendo Futuros 
para Menores y Familias en Situación de Vulnerabilidad" 

El pasado mes de mayo, el Decano 
del Colegio, José Antonio Luen-
go, y la Vicedecana, Timanfaya 
Hernández, hicieron entrega de la 

donación a cargo del 0,7% del superávit 
del Colegio correspondiente al ejercicio 
2023, aprobada por la última Asamblea 
General, al proyecto “Alianza Psicoso-
cial: construyendo futuros para meno-
res y familias en situación de vulnera-
bilidad”, presentado por la Fundación 
Juanjo Torrejón.

En el acto de entrega estuvieron pre-
sentes José Alberto Castillo, Presiden-
te de la Fundación, Raquel Rodríguez, 
coordinadora del Área de Infancia, Ado-
lescencia y Familia, y Zaida Muñoz, psi-
cóloga del área. 

Este proyecto tiene como objetivo prin-
cipal proporcionar una atención inte-
gral y multidisciplinar a niños/as, ado-
lescentes y sus familias que enfrentan 
desafíos sociales significativos. Además 
de brindar apoyo psicosocial, el proyec-
to se enfoca en la impartición de talleres 
diseñados para niños, jóvenes, padres y 
familias, con el propósito de fortalecer 
el ámbito educativo y ampliar la red de 
apoyo disponible, involucrando recur-
sos públicos como los servicios sociales, 
de salud y educativos. El eje central del 
proyecto radica en promover la paren-

talidad positiva y prevenir situaciones 
de riesgo, proporcionando así un entor-
no seguro y propicio para el desarrollo 
integral de los menores y el bienestar 
familiar. Con un enfoque holístico y co-
laborativo, la Alianza Psicosocial aspira 
a empoderar a las familias vulnerables, 
construyendo juntos un futuro más pro-
metedor y resiliente para toda la comu-
nidad.

Desde 2006, año en el que el Colegio 
y sus colegiados pusieron marcha esta 
iniciativa, las entidades que se han vis-
to beneficiadas por la donación han 
sido Amnistía Internacional, Funda-
ción Pequeño Deseo, Proyecto Hom-
bre, Psicólogos Sin Fronteras Madrid, 
Colectivo SVE Educación para la salud 
mental, Asociación Infantil Oncológica 
de la Comunidad de Madrid y Asocia-
ción de Padres de Niños con Cáncer 
de Madrid (ASION), Asociación para 
la Atención Multidisciplinar de Familia 
Fide(m), Fundación Síndrome de Down 
Madrid, ONG Rescate Internacional, 
Fundación Psicología Sin Fronteras y 
Asociación Psicólogos Sin Fronteras-
Madrid, la Federación de Plataformas 
Sociales PINARDI, Asociación A tiem-
po, Federación de Mujeres Progresistas, 
Plataforma Social Pan Bendito, Funda-
ción Pequeños Corazones, Asociación 
Síndrome 22q11, Asociación AlfaSAAC.

José Antonio Luengo, Raquel Rodríguez, Zaida Muñoz, José Alberto Castillo y Timanfaya Hernández
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Reunión del Órgano Consultivo de Igualdad y Diversidad

El Colegio ha mantenido una reu-
nión con el Órgano Consultivo de 
Igualdad y Diversidad para hacer 
seguimiento de las acciones que 

se están llevando a cabo por parte del 
Comité. Además, se realizaron propues-
tas de cara a los próximos meses. 

A la reunión de este Órgano Consultivo 
asistieron: María Jesús Bueno, Ana Gó-
mez, Nuria Asenjo y Fanny Sánchez, la 
Vicedecana, Timanfaya Hernández, la 
Secretaria de la Junta de Gobierno, Nu-
ria Mateos, y Chusa Gallego, del Gabi-
nete Técnico.

Los objetivos principales de este Ór-
gano son: analizar el cumplimiento del 
principio de igualdad en los proyectos 
promovidos por el Colegio, asesorar a 

la Junta de Gobierno sobre estrategias y 
medidas que promuevan y contemplen 
la igualdad desde su concepción hasta 
su diseño y desarrollo, valorar las inicia-
tivas elaboradas por el Colegio desde el 
principio de igualdad, así como generar 
propuestas para el desarrollo de iniciati-
vas relevantes en esta materia. 

Entre las funciones de este Órgano des-
tacan asesorar y ofrecer información 
y pautas relevantes para garantizar la 
igualdad en todos los ámbitos de actua-
ción del Colegio, analizar y emitir infor-
mes de valoración y propuestas sobre 
las actuaciones colegiales, y diseñar ac-
tuaciones de promoción de la igualdad 
en la práctica colegial y correctoras de 
situaciones de discriminación.

Reunión de coordinación con las Secciones  
Profesionales del Colegio

a Junta de Gobierno ha mantenido 
una nueva reunión de coordinación 
con los responsables de las distin-
tas Secciones Profesionales del 

Colegio: Psicología Clínica, de la Salud y 
Psicoterapia, Psicología Educativa, Psico-
logía de la Intervención Social, Psicología 
de la Actividad Física y del Deporte, Psi-
cología Jurídica, Psicología del Trabajo, 
Organizaciones y Recursos Humanos, y 
Neuropsicología.

Durante la reunión de este importante ór-
gano consultor del Colegio se abordaron 
los temas y líneas principales de actua-
ción de cada Sección para dar respuesta a 
las características específicas de su ámbi-
to de actuación.

Por su parte, las Secciones plantearon di-
ferentes temas profesionales de su área y 
sugerencias para la realización de nuevas 
actividades y acciones.

Reunión de Trabajo del 
Órgano Consultivo

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/organos-colegiales/organos-consultivos-independientes
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/organos-colegiales/organos-consultivos-independientes
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones




NOTICIAS6

Guía del Psicólogo (nº1, abril 1982). Archivo Histórico COPM

El ciclo “El Documento del Mes” 
tiene la finalidad de mostrar los 
fondos del Archivo Histórico del 
Colegio, de especial interés para 

colegiados, mediante la selección pe-
riódica de los documentos, en función 
de su representatividad e importancia 
histórica o contextual. 

Una parte de estos documentos origi-
nales forman parte de la "Exposición 
del Archivo histórico del Colegio" que 
puede visitarse en la planta "Mercedes 
Rodrigo" del Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid. Cada documento 
expuesto dispone códigos QR que con-
duce a su vez a la web histórica para que 
puedan ser conocidos con todo detalle 
por colegiados, colegiadas y visitantes. 

El "Documento del Mes" es el primer 
número de la publicación “Guía del Psi-
cólogo”, abril 1982, fecha en la que por 
primera vez se editó esta revista con el 
propósito de difundir con más inmedia-
tez  las convocatorias de oposiciones 
y concursos, premios, becas, cursos y 
toda aquella información cuyos plazos 
requerían una publicación más inme-
diata que la que era posible realizar en 
Papeles del Colegio de periodicidad tri-
mestral. Sus primeras secciones fueron: 

• Oposiciones y Concursos

• Premios

• Conferencias

En este primer número es necesario 
destacar la relación de los 25 aspiran-
tes aprobados en la oposición libre para 
ingreso en la Escala de Facultativos y 
Especialistas, en puestos de Psicólogos, 
de la Administración Institucional de la 
Sanidad Nacional para psicólogos la Es-
cala de Facultativos y Especialistas, de la 
Administración Institucional de la Sani-
dad Nacional. Esta última, especialmen-
te significativa ya que la convocatoria se 
había publicado en 1976, seis años antes. 

La Guía del Psicólogo, en su primer año 
de funcionamiento, publicó cuatro nú-
meros, pero al año siguiente en 1983, 
publicó nueve números, para retornar 
en 1984, a cinco números. A partir de 
1985, se editaron entre diez y once nú-
meros al año. 

Con motivo del 40 aniversario del Cole-
gio (1980-2020) se digitalizaron los 254 
números correspondientes al periodo 
1982-2005 que junto a los 154 núme-
ros correspondientes al periodo 2006-
2020, publicadas desde 2015 en la web 
colegial, completan la colección digital 
de la revista.  En la actualidad, a fecha de 
junio 2024, se han editado ya 455 núme-
ros. 

En la actualidad sigue editándose con 
nuevas secciones y continúa publican-
do once números al año. Su nombre ac-
tual es "Guía de la Psicología".  Propor-
ciona información de actualidad sobre 
las actividades y servicios del Colegio, 
así como las noticias y artículos sobre 
temas profesionales de máximo interés 
para psicólogos/as y todas aquellas per-
sonas y entidades relacionadas con el 
mundo de la Psicología. 

Las secciones originales presenten en 
el primer número están presenten en 
la actualidad o se han transformado en 
servicios digitales para favorecer la in-
mediatez en la actualización: 

-  "Oposiciones y concursos" desde 
2005 se publica online junto con un 
servicio diario de  alertas por email. 
Diariamente. Además, las convoca-
torias de plazas se acompañan del 
servicio El Colegio Informa, un email 
a toda la colegiación. 

- “Conferencias” se continúa publi-
cando con el nombre "Formación de 
otras entidades".
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II Jornada Red de Aprendizaje: Promoción del  
Bienestar y de la Salud Emocional del Alumnado

a Red de Aprendizaje de Centros 
Educativos de la Comunidad de 
Madrid comprometidos con la 
promoción del Bienestar y la Sa-
lud Emocional ha celebrado su 

segunda jornada de trabajo, reflexión e 
intercambio. El proyecto ofrece forma-
ción a los equipos de centro y encuen-
tros entre representantes de los centros 
educativos participantes para mejorar las 
competencias de afrontamiento de los y 
las profesionales en el manejo de situa-
ciones cotidianas, detección y prevención 
de problemas emocionales, la promoción 
del bienestar y la salud psicológica del 
alumnado y/o el desarrollo de propuestas 
de intervención basadas en necesidades 
concretas.

Celebrada en el Salón de Actos del Cole-
gio, este segundo encuentro contó con la 
presencia de equipos directivos, de orien-
tación y docentes de los centros educa-
tivos que han participado en el estudio  
PsiCE (Psicología basada en la evidencia 
en contexto educativo), quienes mani-
festaron y valoraron las acciones desa-
rrolladas en sus centros. Intercambiaron 
experiencias y presentaron también pro-
puestas para mejorar la consolidación de 
este tipo de iniciativas. 

Se realizó una mesa redonda conformada 
por tres de las componentes del equipo 
de psicólogas educativas que han desa-
rrollado acciones en los centros, quienes 
expusieron las lecciones aprendidas en 
el trabajo realizado este último año, tan-
to con los grupos de alumnos y alumnas 
como con la formación de equipos direc-
tivos, docentes y de orientación.

El Decano, José Antonio Luengo, finalizó 
la Jornada hablando de los retos del fu-
turo en materia de bienestar psicológico 
de niños, niñas y adolescentes y esbozó 
líneas de trabajo para extender los apren-
dizajes a otros centros y profesionales. 

La Red de Aprendizaje es una iniciativa 
que cuenta con la colaboración y aval 
de la Consejería de Educación, Ciencia y 
Universidades de la Comunidad de Ma-
drid, a través del Instituto Superior Ma-
drileño de Innovación Educativa, cuyo 
objetivo es compartir ideas y experiencias 
de éxitos, dificultades y necesidades, a 
través de un diálogo profundo y significa-
tivo, sobre la implicación que deben tener 
los centros educativos, en tanto entornos 
privilegiados de promoción del bienestar 
psicológico de los y las más jóvenes. 

PUBLICIDAD

Máster en

Salud Mental Perinatal

Especialízate en un campo cada vez más 
demandado de la mano de los mejores profesionales

300 HORAS DE PRÁCTICAS EXTERNAS

+ INFO: bhorrillo@universidadcisneros.es
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Jornada “Hablemos de… Soledades No Deseadas:  
hacia la construcción de una sociedad más conectada  
y humana”

Hemos celebrado en la Facultad de 
Psicología de la Universidad Autó-
noma de Madrid (UAM) la Jorna-
da “Hablemos de… Soledades No 

Deseadas: hacia la construcción de una 
sociedad más conectada y humana”, cuyo 
objetivo ha sido abordar desde diferentes 
ámbitos y perspectivas y con un enfoque 
multidisciplinar la Soledad No Deseada 
como fenómeno global y como proble-
ma de salud pública en nuestro país.

Los organismos y entidades Madrid Sa-
lud, Cruz Roja, la Fundación Pilares y 
ASISPA estuvieron presentes en esta 
Jornada para divulgar las iniciativas que 
se están llevando a cabo en nuestro país 
sobre Soledad No Deseada. 

El Decano, José Antonio Luengo, y el 
Decano de la Facultad de Psicología de 
la UAM, Fernando Carvajal, inauguraron 
este encuentro en el que participaron 
más de 200 personas. Ambos destaca-
ron que España es uno de los países del 
mundo donde se espera un mayor in-
cremento de la Soledad No Deseada, así 
como la necesidad de abordar esta cues-
tión desde su conceptualización hasta la 
intervención con personas de todas las 
edades.

Antes de que diesen comienzo las confe-
rencias y mesas redondas, Cecilia Martí-
nez, estudiante de universidad, ejemplifi-

có la Soledad No Deseada en menores de 
edad y jóvenes a través de su testimonio, 
destacando cómo poco a poco ha ido 
superándola, ha establecido vínculos y 
ha superado el miedo a relacionarse con 
personas de su entorno.

En las conferencias plenarias, Matilde 
Fernández, psicóloga y presidenta del 
Observatorio Estatal de la Soledad No 
Deseada, habló de la soledad en jóvenes, 
el colectivo que más la padece: 1 de cada 
4 jóvenes de entre 16 y 29 años de nuestro 
país dicen sentirse solos. Javier Yanguas, 
psicólogo, gerontólogo y director científi-
co del Programa de Personas Mayores de 
la Fundación La Caixa, abordó la soledad 
en el envejecimiento y la banalización de 
este sufrimiento que tiene un gran com-
ponente social y comunitario. 

Natalia Martín-María, Doctora en Psi-
cología Clínica y de la Salud y profesora 
en la Universidad Autónoma de Madrid, 
impartió la ponencia "Medir la soledad: 
superando limitaciones y avanzando ha-
cia una evaluación coherente y aplicada". 
Laura Coll-Planas, profesora en la Facul-
tad de Ciencias de la Salud y el Bienestar 
en la Universitat de Vic – Universitat Cen-
tral de Catalunya, explicó cómo y para 
qué intervenir en soledad, los niveles de 
intervención y la importancia del contex-
to social en su abordaje.

Acto de inauguración de la Jornada

ÍNDICE
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El Colegio celebra la Jornada "La salud mental perinatal 
en ovodonación: vínculo y revelación de los orígenes"

El Colegio ha celebrado la Jorna-
da “La salud mental perinatal en 
ovodonación: vínculo y revelación 
de los orígenes” para dar a cono-

cer las condiciones psicológicas especí-
ficas que acompañan a los y las pacien-
tes durante estos procesos y las posibles 
psicopatologías asociadas, así como el 
campo de actuación y las diferentes po-
sibilidades de intervención dentro del 
ámbito perinatal.

El encuentro, inaugurado por la Vicede-
cana, Timanfaya Hernández, y la coordi-
nadora del Grupo de Trabajo de Psico-
logía Perinatal, Raquel Huéscar, contó 
con varias ponencias de diferentes pro-
fesionales y expertas en la materia que 
informaron y dieron recursos a los y las 
profesionales de la salud que trabajan 
con personas en procesos de reproduc-
ción asistida. 

Raquel Huéscar arrancó la Jornada con 
una conferencia sobre la infertilidad y 
la ovodonación como nuevos motivos 
de consulta en Psicología. Siguió Mó-
nica López, psicóloga, psicoterapeuta 
de padres y bebés, de niños, adoles-
centes, adultos y miembro del Grupo 
de Psicología Perinatal, que habló sobre 
la importancia de la filiación en estos 

procesos, y Petra Nieves Rodríguez, Vo-
cal de la Junta Directiva del Instituto de 
Estudios Psicosomáticos y Psicoterapia 
Médica (IEPPM) y miembro del Grupo, 
abordó la construcción de la identidad 
en los hijos e hijas nacidas por reproduc-
ción asistida, mientras que Liset Álvarez, 
psicóloga perinatal y miembro del Gru-
po, habló de la posibilidad y la ausencia 
de esta en el deseo de ser madre. 

Fabiola Cortés-Funes, presidenta y so-
cia fundadora de FUNDEVAS Interna-
tional Association y miembro del Gru-
po, participó en esta Jornada a través de 
la explicación de la visión de los y las me-
nores sobre su historia. En este sentido, 
María Cinta Gimeno, psicóloga general 
sanitaria y miembro del Grupo, abor-
dó el papel del secreto en este tipo de 
vínculos y Bárbara Horrillo, Doctora en 
Psicología por la Universidad Complu-
tense de Madrid y miembro del Grupo, 
expuso los factores de protección y de 
riesgo en el establecimiento del vínculo 
afectivo seguro. 

La Jornada, que puso de manifiesto la 
necesidad de especialización por parte 
de profesionales de la Psicología en este 
ámbito de trabajo, fue clausurada por 
Raquel Huéscar. 

Se realizó una ronda de comunicaciones 
entre representantes de varias entidades, 
asociaciones y proyectos que trabajan 
desde distintas áreas con personas ma-
yores y jóvenes para prevenir este tipo de 
soledad: Ávila Contigo, Getafe Contigo, 
Grandes Amigos, Educamos Contigo y 
Cruz Roja. 

Marino Pérez, catedrático de Psicología 
de la Universidad de Oviedo, impartió 
una conferencia sobre la soledad y la crisis 
existencial de nuestro tiempo, haciendo 
hincapié en el impacto que las redes so-
ciales tienen en la crisis de Salud Mental 
que vivimos hoy en día. 

En la mesa final "Sacando conclusiones: 
¿cómo seguir avanzando?" participaron 

el equipo técnico del proyecto “Hable-
mos de… Soledad No Deseada” del Co-
legio: Andrés Losada, María Márquez 
y Laura Gallego-Alberto, que sacaron 
conclusiones de las ponencias anteriores, 
expusieron algunos de los datos más sig-
nificativos sobre la Soledad No Deseada 
en España. 

Timanfaya Hernández, Vicedecana del 
Colegio, clausuró la Jornada y agradeció a 
ponentes y asistentes su contribución a la 
reflexión de este problema de salud que 
afecta al desarrollo y a la calidad de vida 
de las personas.

Las fotografías del acto pueden verse pin-
chando aquí.

María Fernández, Raquel Huéscar y Timanfaya Hernández
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IV Jornada: “El camino de niños, niñas y adolescentes 
víctimas de abuso sexual infantil: de la denuncia a la 
recuperación”

Hemos celebrado la Jornada "Mal-
trato y abuso sexual infantil. El 
camino de niños, niñas y adoles-
centes víctimas de abuso sexual 

infantil: de la denuncia a la recuperación", 
un encuentro donde los y las profesiona-
les de la Psicología actualizaron sus cono-
cimientos sobre el tema con herramien-
tas prácticas para atender a niños, niñas 
y adolescentes, ya que se estima que 1 de 
cada 5 menores en Europa es víctima de 
abuso sexual.

Organizada por el Grupo de Trabajo de 
Maltrato y Abuso Sexual del Colegio, la 
actividad formativa ha contado con varios 
profesionales de la Psicología expertos 
en la materia para abordar el acompaña-
miento a la denuncia de las agresiones 
sexuales en la infancia y la adolescencia, 
el modelo de Atención Integral Barnahus 
y la especialización del proceso judicial en 
estas violencias. También se realizaron ta-
lleres sobre prevención, intervención con 
menores e intervención con agresores.

Noemí Pereda, Doctora en Psicología 
Clínica y de la Salud, Profesora Titular de 
Victimología y Directora del Grupo de 
Investigación en Victimización Infantil y 
Adolescente (GReVIA) de la Universidad 
de Barcelona, hizo una exposición del 
estado del abuso sexual infantil en nues-
tro país y acto seguido Mónica Cubillo, 
psicóloga y policía local en la Unidad de 

Familia del Ayuntamiento de Torrejón 
de Ardoz, con funciones principalmen-
te relacionadas con menores de edad y 
de seguimientos encomendados por los 
Juzgados en materia de medidas de ale-
jamiento a víctimas de agresión sexual, 
abordó el acompañamiento a la denuncia 
de las agresiones sexuales en infancia y 
adolescencia. 

También se trató el modelo Barnahus. 
Joan Mayoral, de la Dirección General de 
Atención a la Infancia y la Adolescencia 
de la Generalitat de Cataluña, explicó 
cómo se está implantando este modelo 
de atención integral de los abusos sexua-
les contra la infancia y la adolescencia en 
Cataluña. 

De la especialización del proceso judicial 
en la violencia contra la infancia y la ado-
lescencia se encargó Samanta Fernán-
dez-Canillas, psicóloga forense que ha 
dirigido recursos y entidades relaciona-
das directamente con la intervención con 
menores víctimas de violencias sexuales. 

Se realizaron tres talleres. El primero co-
rrió a cargo de Beatriz Durante, psicóloga 
y miembro del Grupo de Maltrato y Abu-
so Sexual, y Susana Urrea, miembro del 
Grupo y psicóloga en un Centro de Aten-
ción a la Infancia (CAI 1) del Ayuntamiento 
de Madrid, y versó sobre la prevención de 
este tipo de abusos en menores de edad. 
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Jornada “Altas Capacidades y Psicología”

Hemos celebrado la Jornada "Al-
tas Capacidades y Psicología" 
para dar a conocer los signos de 
predetección, las necesidades 

específicas y los mitos más frecuentes 
que rodean a las personas con Altas Ca-
pacidades. 

Inaugurada por la Vicedecana, Timan-
faya Hernández, y María José Herranz, 
coordinadora del Grupo de Trabajo de 
Altas Capacidades y Psicología del Co-
legio. En la primera mesa, Joana Jarque, 
psicóloga experta en Altas Capacida-
des, y Alba Villegas, responsable del 
Programa de Altas Capacidades de la 
Universidad Politécnica de Madrid, ana-
lizaron los principales mitos que dificul-
tan la identificación y la atención a las 
personas con Altas Capacidades. 

También se realizó una presentación de 
casos prácticos con Natalia Fernández, psi-

cóloga experta en intervención con ni-
ños y adolescentes, María José Herranz, 
psicóloga experta en el área de Altas 
Capacidades, y Alma Torres, psicóloga 
experta en formación y asesoramiento 
en Psicología. En la mesa redonda con 
asociaciones, moderada por Elena Mo-
rante, psicóloga experta en este ámbito, 
participaron Laura Martínez, presidenta 
de la asociación AAESI, Alba de Mingo, 
presidenta de la asociación EDUCADE, 
y Marta Mouje, presidenta de la Asocia-
ción AMACI. 

Clausuraron y recogieron conclusiones 
de este encuentro formativo María José 
Herranz y Joana Jarque. 

Las fotografías de la Jornada pueden ver-
se pinchando aquí. 

Los vídeos de la Jornada pueden verse 
pinchando aquí.

En el segundo taller sobre intervención 
con menores víctimas intervino Lau-
ra Núñez, psicóloga general sanitaria y 
coordinadora del Grupo. 

En el tercer taller se ofrecieron herra-
mientas prácticas para intervenir con 
agresores sexuales. Impartieron la acti-
vidad Zzen Mayordomo, psicólogo en la 
Unidad de Protección de Infancia y Fa-
milia (UPIF) de los Servicios Sociales del 
Ayuntamiento de Parla, y María Dolores 
Gómez, psicóloga del Área de Infancia y 
Familia de Servicios Sociales.

La Vicedecana del Colegio, Timanfaya 
Hernández, clausuró la Jornada agrade-
ciendo a las organizadoras la realización 
de esta actividad formativa especializada 
en este ámbito en el que aún persiste el 
desconocimiento de los procesos a se-
guir con menores de edad. 

Las fotografías de la Jornada pueden ver-
se pinchando aquí.

Los vídeos de la Jornada pueden verse 
pinchando aquí.
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Jornada "Discapacidad Psicosocial en el ámbito laboral: 
experiencias, retos y oportunidades"

El Colegio ha celebrado la Jornada 
“Discapacidad Psicosocial en el ám-
bito laboral: experiencias, retos y 
oportunidades”, un encuentro en el 

que se dio a conocer situación sociolabo-
ral de las personas que padecen este tipo 
de discapacidad a través de la exposición 
de casos de aplicación de medidas de 
prevención, intervención y postvención 
en empresas y organizaciones. 

La Jornada, que fue inaugurada por la Vi-
cedecana, Timanfaya Hernández, y Silvia 
Marina Parra, Directora General de Tra-
bajo y Gerente del Instituto Regional de 
Seguridad y Salud en el Trabajo, fue pre-
sentada por Elisa Moreno, coordinadora 
del Grupo de Salud Laboral del Colegio, 
y arrancó con una mesa redonda técnica 
llamada "Discapacidad psicosocial. Con-
texto actual", moderada por Fátima Ra-
mírez, responsable de Psicología Orga-
nizacional en Grupo Clariane, y en la que 
intervinieron Jordi Navarro, responsable 
del Programa de Salud Mental en Funda-
ción Adecco, y Raquel López, psicóloga y 
coordinadora de Unidades de Apoyo del 
Área de Personas en ILUNION.

Asier Arriaga, miembro del Grupo de Sa-
lud Laboral del Colegio, moderó la mesa 
redonda "Experiencias de empresa, retos 
y oportunidades en la integración de la 
discapacidad psicosocial", en la que in-
tervinieron Laura García, representante 
de la Unidad de Apoyo de la Fundación 
Juan XXIII, Sandra García, responsable de 
FCC Equal, Lucía Benito, psicóloga y pre-
paradora laboral en Fundación A LA PAR, 
e Iván Ylera, testimonio de la Fundación. 

Luis Picazo Martínez, coordinador de la 
Sección de Psicología del Trabajo, Orga-
nizaciones y Recursos Humanos, clausu-
ró esta Jornada en la que se relacionaron 
los casos con el papel de los y las profe-
sionales de la Psicología del Trabajo y se 
facilitaron recomendaciones y guías para 
impulsar la empleabilidad de las personas 
con discapacidad psicosocial en nuestro 
país, mejorar la salud mental y promover 
la inclusión y el desarrollo de las personas. 

Las fotografías de la Jornada pueden ver-
se pinchando aquí.

Los vídeos de la Jornada puede verse pin-
chando aquí.
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La Fundación Manantial y la Fundación ANAR  
galardonadas en la IX Edición del Premio  
“Psicología y Solidaridad 2024”

El Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid y la Fundación Psicología 
Sin Fronteras convocó la IX edición 
del Premio «Psicología y Solidaridad 

2024». El objetivo de este Premio es re-
conocer a aquellas personas o entidades 
que realizan, de forma solidaria, acciones 
para mejorar la calidad de vida y el bienes-
tar psicológico de las personas y especial-
mente de aquellas personas que se en-
cuentren en situación de vulnerabilidad.

Las entidades convocantes del Premio 
"Psicología y Solidaridad 2024" ha recono-
cido la labor que realizan dos importantes 
Fundaciones de nuestro país:

Fundación ANAR

Por el trabajo que realizan ayudando a 
niños, niñas y adolescentes en riesgo y 
desamparo desde 1970, promocionando 
y defendiendo sus derechos, desarro-
llando numerosos proyectos en España 
y Latinoamérica, como han sido las líneas 
telefónicas de ayuda, estudios e investi-
gaciones, hogares de acogida y proyec-
tos de asesoramiento y orientación en los 
centros educativos.

Fundación Manantial

Por el trabajo que realizan desde 1995, 
con las personas con problemas de sa-
lud mental y sus familiares, desarrollando 
proyectos innovadores de atención inte-
gral que permiten su recuperación e in-
tegración social a través de centros de re-
habilitación laboral y psicosocial, centros 
de día, residencias comunitarias, pisos 
supervisados y desarrollo de programas 
de reinserción.

Desde el 2016, año en el que se pusieron 
en marcha estos premios, las entidades 
que han sido premiadas en las ediciones 
anteriores han sido las siguientes: Co-
mité Español del Alto Comisionado de 
las Naciones Unidas para los Refugiados 
(ACNUR), Asociación Española Contra el 
Cáncer, Fundación Europea por las Per-
sonas Desaparecidas (QSD global), Plena 
inclusión España, Proyecto HUCI-Huma-
nizando los Cuidados Intensivos, Disposi-
tivos Intervención Psicológica frente a la 
Covid-19, ACCEM, CEAR y CRUZ ROJA, 
Observatorio Estatal de Soledad No De-
seada, por el trabajo que desarrolla para 
luchar contra esta fuente de sufrimiento 
que es la Soledad No Deseada.

PUBLICIDAD

ÍNDICE



NOTICIAS14

31ª Edición del Premio de Psicología «Rafael Burgaleta» 
remio Área Clínica al trabajo titula-
do "Análisis de Perfiles latentes de 
los síntomas de ansiedad genera-
lizada y depresión en pacientes de 

atención primaria”  realizado por la psicó-
loga Maider Prieto Vila.

La depresión y la amistad son trastornos 
mentales altamente prevalentes a nivel 
mundial, con un impacto significativo en 
la calidad de vida y el funcionamiento dia-
rio de los individuos.

El estudio utiliza el análisis de perfiles la-
tentes (LPA) para identificar subgrupos de 
pacientes con perfiles sintomatológicos 
ansioso-depresivos similares en el ámbito 
de la atención primaria.

En esta investigación identifican cinco 
perfiles sintomatológicos distintos: leve, 
leve-moderado en ansiedad, leve-mo-
derado en depresión, moderado-alto sin 
pensamientos suicidas, y moderado-alto 
con pensamientos suicidas. Estos perfiles 
difieren en varias características basales y 
se asocian con diferentes variables clíni-
cas y sociodemográficas .

Premio Otra Área de la Psicología al tra-
bajo titulado "Conocimiento y Actitudes 
hacia la Sexualidad de los Adultos Mayo-
res en Residencias de Mayores. Implica-
ciones prácticas" realizado por el psicólo-
go José Adrián Fernandes Pires.

La sexualidad y las relaciones íntimas si-
guen siendo fundamentales en todas las 
etapas de la vida, incluyendo la vejez.

En este estudio los resultados indicaron 
que los participantes tienen bajos niveles 
de conocimiento, especialmente los es-
tudiantes. Sin embargo, las actitudes son 
generalmente positivas hacia la expresión 
sexual de los adultos mayores. Se encon-
traron asociados entre los factores demo-
gráficos y la religiosidad con los conoci-
mientos y las actitudes hacia la sexualidad 
de los residentes. La actitud y el conoci-
miento se relacionaron positivamente, es 
decir, un mayor conocimiento se asocia 
con actitudes más permisivas hacia la se-
xualidad de los adultos mayores.

Este estudio examina tanto los cono-
cimientos como las actitudes hacia la 
sexualidad en los adultos mayores insti-
tucionalizados, analizados entre los em-
pleados de las residencias y los estudian-
tes de auxiliar de enfermería. El objetivo 
es determinar cómo estos conocimien-
tos y actitudes están influenciados por 
factores sociodemográficos y religioso y 
explorar la relación existente entre el nivel 
de conocimiento y la actitud hacia la se-
xualidad en la tercera edad. Así como pro-
poner posibles intervenciones por parte 
del profesional de la Psicología.

Maider Prieto 
Premio "Área Clínica"

José Adrián Fernandes 
Premio "Otra Área de la  

Psicología"

V Edición del Premio “Blog de Psicología” del Colegio

El Colegio convocó la V Edición del 
Premio “Blog de Psicología” al que 
concurrieron diferentes psicólo-
gas y psicólogos colegiados que 

publicaron un post en el Blog de Psico-
logía del Colegio durante el 2023. Este 
Premio tiene como objetivo premiar el 
post publicado en el Blog de Psicología 
que más haya contribuido a la divulga-
ción de la Psicología y de profesionales 
de la Psicología.

El jurado de la V Edición del Premio del 
"Blog de Psicología", ha valorado las 
candidaturas presentadas en esta nue-
va edición, encontrando que los textos 
presentados tienen una elevada calidad 
divulgativa y un gran interés profesional.

El jurado ha decidido otorgar el premio 
Ex Aequo por la difusión y la promoción 
que se realiza de la Psicología a los si-
guientes posts:

• “Psicología Económica y Salud”, cuyos 
autores son Olga Espallardo García y 
Adrián Navalón López de la Rica.   En 
este post se explica cómo aplicar los 
conocimientos de la Psicología Eco-
nómica en el diseño de las políticas de 

salud pública con el objetivo de ayu-
dar a las personas a tomar decisiones 
coherentes con sus intereses a largo 
plazo y que tengan un impacto posi-
tivo en su salud. 

• “Suicidio en las empresas. Una realidad 
emergente”, cuya autora es María Te-
resa Vázquez Resino. En este post se 
presentan una visión sobre las cifras 
del suicidio en el trabajo, destacando 
algunas profesiones y contextos labo-
rales, explica los principales factores 
de riesgo, concluyendo en la impor-
tancia de los planes de salud mental 
en la empresa como herramienta de 
prevención del suicidio en el contexto 
laboral. 

El Blog de la Psicología del Colegio, se 
inauguró en 2018, y ya se han publica-
do 144 posts, y pretende contribuir a la 
difusión de la profesión y de la labor de 
las psicólogas y psicólogos colegiados a 
través de un marco de notable poder de 
amplificación de ideas, herramientas, 
proyectos y modos de intervenir en el 
campo de la Psicología.

Olga Espallardo y  
Adrián Navalón

María Teresa Vázquez
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42º edición del Premio de Periodismo y Comunicación 
del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

El Jurado de la 42ª edición del Premio
de Periodismo y Comunicación del
Colegio Oficial de la Psicología de
Madrid, compuesto por psicólogos y

periodistas, ha valorado un gran número de 
trabajos, como lo demuestran las 50 candi-
daturas presentadas en esta nueva edición 
(psicólogos y psicólogas, periodistas y me-
dios de comunicación) y más de 350 traba-
jos. Se han otorgado los siguientes premios 
en relación con las contribuciones realiza-
das a lo largo del año 2023 a la difusión y 
promoción de la Psicología en los medios 
de comunicación.

Premio para profesionales del Periodismo

Al programa “Diagnóstico” emitido en Casti-
lla y León Televisión, dirigido y presentado por 
Sara Ayuso Delgado. El Jurado ha valorado la 
calidad y rigor con que abordan los diferentes 
programas utilizando fuentes y testimonios 
que dan rigor a los temas que tratan como, 
por ejemplo, las altas capacidades, el duelo y 
la hiperconectividad. 

Premio para Profesionales de la Psicología Co-
legiados

A Ana Belén Asensio Asensio por la calidad de 
sus diferentes intervenciones en distintos me-
dios de comunicación: prensa, radio, agencias 
informativas, televisiones y medios digitales.

Premio de Comunicación

A los programas de Radio Televisión Castilla-
La Mancha (CMM):

- Héroes Anónimos. Programa de televisión
que se emite en Televisión Castilla - La
Mancha y que está dirigido por Julián Cano
Cambronero.

El Jurado ha valorado la divulgación que rea-
lizan de la Psicología abordando temas de 
interés social como: conducta alimentaria, 
cuidados paliativos, duelo, suicidio, soledad, 
alcoholismo, etc.

- Paseo por tu Mente. Programa de radio que 
se emite en Radio Castilla-La Mancha y que 
está dirigido por Óscar Aranda Sánchez.

El Jurado ha valorado la divulgación que reali-
za este programa semanal en el que se abor-
da, con rigor informativo, la salud mental y
el trabajo que realizan los profesionales de la
Psicología con el objetivo de que las perso-
nas que sufren este tipo de problemas tomen 
conciencia de que la Psicología puede ayudar-
les. 

Premio Especial a la mejor Labor de  Divulgación

* A la plataforma RTVE Play, de la Corporación 
de Radio y Televisión Española, por la produc-
ción de programas que abordan con sensibili-
dad y rigor diferentes temas de interés social 
en los que cuentan con la participación de 
diferentes colectivos y personas y, de forma 
muy especial, profesionales de la Psicología, 
apoyando la divulgación del trabajo que rea-
lizan estos profesionales para ayudar a enten-
der mejor diversas problemáticas.

El jurado ha valorado la calidad de los siguien-
tes programas de RTVE:

* Al programa “Objetivo Igualdad”: por el 
re-portaje “El género en el suicidio”, emitido 
por RTVE Play, dirigido por Carolina 
Pecharromán de la Cruz y Paola Guerra de la 
Fuente, y cuya redactora es Nuria Verde 
Hidalgo. El jurado ha valorado la visibilización 
y el correcto abor-daje, a través de 
testimonios y personas ex-pertas, de los 
condicionantes de género que influyen en 
cómo las personas afrontamos las dificultades 
de la vida y gestionamos la ten-dencia 
suicida.

* Al programa “De seda y hierro”: por el repor-
taje “Romper el silencio”, emitido en La 2 de 
TVE y en RTVE Play, y dirigido por Laia Oliver. 
El jurado ha valorado el valor que tiene este 
reportaje a la hora de visibilizar con múltiples 
testimonios de diferentes géneros y edades la 
prevención del suicidio, poniendo el foco en 
los más jóvenes.
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Actividades del Colegio para conmemorar el  
Día Internacional del Libro

El Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid conmemoró el Día In-
ternacional del Libro, que se cele-
bró el pasado 23 de abril, partici-

pando en la XXVIII Lectura continuada 
del Quijote.

Con este motivo, el Vocal de la Junta 
de Gobierno del Colegio, Juan Carlos 
Fernández Castrillo, representó a los 

profesionales de la Psicología en el acto 
celebrado en el Círculo de Bellas Artes 
de Madrid e intervino en la lectura de 
uno de los párrafos del capítulo 58 de la 
segunda parte del Quijote.

Las fotografías del acto de la lectura del 
Quijote pueden verse pinchando aqui.

El vídeo de la lectura del Quijote pueden 
verse pinchado aquí.

El Colegio participa en la XXVIII Lectura Continuada del Quijote con motivo del  Día Internacional 
del Libro

a colegiada Belén Gabriela Maña 
recibió en la biblioteca un lote de 
10 ejemplares relacionados con 
varios ámbitos de la Psicología 

tras ser la ganadora del sorteo realizado 
por el Colegio con motivo del Día del 
Libro. 

Desde la biblioteca del Colegio se lanzó 
esta iniciativa para sortear, entre las per-
sonas colegiadas que hicieran uso de 
su servicio de préstamo de libros en el 
periodo comprendido entre el lunes 25 
de marzo y el martes 23 de abril, varios 
libros relacionados con la Psicología.

Queremos agradecer a los colegiados 
y colegiadas que acudieron a nuestra 
sede, el gran interés mostrado y anima-
mos a seguir conociendo y utilizando 
la biblioteca, tanto sus instalaciones y 
recursos presenciales, la sala de lectura, 
la Docimoteca, y el fondo bibliográfico 
especializado, así como sus recursos 
digitales, el catálogo online y la base de 
datos bibliográfica de investigaciones 
en Psicología PSICODOC, además de 
las actividades de formación sobre la 
evaluación psicológica y los test.

Sorteo Día del Libro

La colegiada Belén Gabriela recibió su lote de libros

El Vocal Juan Carlos Fernández Castrillo leyendo un paisaje del Quijote

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha participado en la Noche de los Libros, un evento organizado por la Comunidad 
de Madrid y que este año ha celebrado su XIX edición con una amplia programación que ha contado con la participación de más 
de 300 autores, 139 instituciones y espacios. 

El Colegio ha participado en este evento abierto al público con varias actividades:
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Exposición: la Violencia en casa,  
la importancia de un hogar seguro 

A través de 19 carteles, dos ins-
talaciones audiovisuales y una 
bibliografía temática, la exposi-
ción presentó un acercamiento 

psicosocial acerca de la importancia de 
las casas en nuestras vidas. Los textos se 
han extraído de libros, informes y artí-
culos de revista para destacar distintas 
temáticas:

1. Desde la Psicología Ambiental se ex-
plicó qué es el apego al lugar, los dis-
tintos estilos de apego y las ambiva-
lencias afectivas que se presentan.

2. Desde la perspectiva psicosocial se 
presentaron las cualidades de una 
vivienda, su importancia como de-
recho humano fundamental y los 
aspectos políticos, culturales y de gé-
nero presentes.

a. Se elaboró un vídeo “Hogar y Sole-
dad” con los textos seleccionados 
del Informe de Soledad No desea-
da en Mayores que el Colegio ha 
realizado en colaboración con la 
Comunidad de Madrid, centrado 
en la información sobre la casa y la 
soledad, así como los gráficos so-
bre vivienda, mayores y soledad no 
deseada.

b. Se realizó la presentación interac-
tiva “Cuán importantes son los lu-
gares para las personas” con una 
casa en la que pulsando en cada 
habitación aparecía un texto acer-
ca de las diferentes perspectivas 
que estudian el papel del hogar en 
nuestras vidas. 

3. Desde la perspectiva del desarrollo in-
fantil, se abordó la importancia de un 
hogar seguro y, en caso de violencia, 
cómo manejar con los niños y niñas 
estas situaciones para minimizar su 
impacto y los recursos de emergen-
cia que cuentan, como las casas de 
acogida. 

Charla-coloquio sobre violencia en el 
hogar y la importancia de un hogar se-
guro. 

Esta actividad fue presentada por Luis 
María Sanz, Vicesecretario de la Junta 
de Gobierno e intervinieron las psicó-
logas Olga Barroso, experta en Violen-
cia de Género, Trauma y Apego, autora 
de varios libros, entre ellos “El amor no 
maltrata”, y Noelia García, psicóloga clí-
nica, coautora del libro “Infancia maltra-
tada: manual de intervención”.

El Colegio participa en la Noche de los Libros con una exposición interactiva y un coloquio sobre 
hogares seguros 

Entrega de diplomas de la IV Edición del Experto/a  
en Trastornos de la Conducta Alimentaria

El Colegio ha celebrado el acto de 
entrega de diplomas de la IV Edi-
ción del Experto/a en Trastornos de 
la Conducta Alimentaria (TCA), for-

mación que analiza estos trastornos y los 
criterios diagnósticos, así como las princi-
pales herramientas de detección de estos 
para su correcto abordaje.

En el acto de entrega de diplomas estu-
vieron presentes el Decano, José Antonio 
Luengo, la Vicedecana, Timanfaya Her-
nández, y las coordinadoras del Experto/a, 
María Contreras y Silvia Ortega, psicólo-
gas especializadas en TCA. 

La cuarta edición de este curso comenzó 
con una revisión profunda de los Trastor-
nos de la Conducta Alimentaria, su diag-
nóstico y el tratamiento adecuado. Los y 

las estudiantes de último curso del Grado 
en Psicología y psicólogos y psicólogas 
han aprendido los criterios diagnósticos 
de los TCA, las principales herramientas 
de detección de los mismos para poder 
diagnosticar correctamente, a desarro-
llar un tratamiento familiar e individual 
con criterio clínico y técnicas cognitivo 
conductuales, sistémicas y humanistas 
y a coordinar y dinamizar a un grupo de 
madres y padres de pacientes. 
La Dependencia Afectiva, entre otras va-
riables implicadas, hace necesario una 
formación especializada en este tipo de 
enfermedades para poder comprender 
y tener las habilidades necesarias para el 
tratamiento de las personas aquejadas de 
un Trastorno de la Conducta Alimentaria 
y sus familias.

Las fotografías de la entrega de diplomas 
pueden verse pinchado aquí.
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El Colegio participa en reuniones y eventos
profesionales para desarrollar e impulsar la Psicología

Miembros de la Junta de Gobier-
no del Colegio han participado 
en diferentes actos y eventos 
profesionales con el objetivo de 

divulgar la Psicología.

18 de abril. Jornada Psicología de la Salud 

Hemos participado en la Jornada "Psico-
logía de la Salud" que organizó el Centro 
Universitario Cardenal Cisneros con tres 
mesas redondas en las que se abordaron 
temas como los retos tecnológicos, la 
prevención y atención en la enfermedad 
y el impacto de la Salud Mental en el ám-
bito universitario.

La Vocal de la Junta de Gobierno, Isabel 
Aranda, inauguró esta Jornada junto con 
Teófilo Lozano, Concejal de Salud del 
Ayuntamiento de Alcalá de Henares, y 
Dolores López, Concejala de Educación, 
Universidad y Deportes de Alcalá de He-
nares.

19 de abril. Festival de Cine de Derechos 
Humanos Donostia 

Participamos en el Festival de Cine y 
Derechos Humanos de Donostia, un en-
cuentro en el que se ofreció una visión 
crítica y diversa sobre los grandes retos 
de la humanidad en materia de infancia, 
migraciones y Salud Mental, entre otros. 

El Decano, José Antonio Luengo, asistió al 
coloquio celebrado tras la proyección del 
documental francés "On The Edge" para 
hablar sobre la importancia de atender la 
Salud Mental y acabar con las barreras y 
los estigmas que todavía existen.

20 de abril. Encuentro Bienestar en  
Educación 

Participamos en el Encuentro Bienestar 
en Educación organizado por el Colegio 
Oficial de Docentes y Humanidades en 
el que se reflexionó sobre el fomento del 
cuidado en la comunidad educativa de 
la mano de expertos en educación emo-
cional, salud digital, infancia, Psicología, 
mediación, convivencia y formación do-
cente.

El Decano, José Antonio Luengo, partici-
pó en este encuentro con una conferen-
cia sobre la Salud Mental en la infancia 
y adolescencia y el papel de los centros 
educativos en la promoción del bienestar 
psicológico.

22 de abril. Semana del Deporte 

El Decano, José Antonio Luengo, partici-
pó en la inauguración de la Semana del 
Deporte "Psicología, Deporte y Valores" 
organizada por la Facultad de Psicolo-
gía de la Universidad Complutense de 
Madrid, junto con María Ángeles Feria, 
entrenadora de gimnasia rítmica, Sergio 
Pachón, exfutbolista profesional, Juan 
Luis Barroso, psicólogo y formador de en-
trenadores, y Luis Enrique López, Decano 
de la Facultad.

Durante su intervención, el Decano 
abordó la importancia de la Psicología 
del Deporte y cómo el Deporte y la Ac-
tividad Física es un generador de valores 
que ayuda a la formación de las personas, 
especialmente en la etapa de la adoles-
cencia. 

REVISTAS CIENTÍFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGÍA

Más información:  www.copmadrid.org
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25 de abril. XXXVII Congreso Nacional 
ANIE

Participamos en el XXXVII Congreso Na-
cional "La Inspección Educativa ante las 
dificultades emocionales del alumnado" 
que organizó la Asociación Nacional de 
Inspectores de Educación (ANIE) y que se 
celebró en el Museo Picasso de Málaga. 

El Decano, José Antonio Luengo, impar-
tió una ponencia sobre el reto del sistema 
educativo en materia de Salud Mental en 
la infancia y la adolescencia.

26 de abril. Reunión con la Sociedad  
Madrileña de Psicología Clínica

Hemos mantenido una reunión de traba-
jo para abordar la situación de la atención 
en adicciones en la Comunidad de Ma-
drid, los objetivos de la Sociedad Madri-
leña de Psicología Clínica y estudiar posi-
bles colaboraciones.

A la reunión asistieron, por parte de la 
Sociedad, Begoña Marcos, presidenta, 
y Carlos Hornillos, del Grupo de Trabajo 
de Adicciones. Por parte del Colegio, José 
Antonio Luengo, Decano, y Mayelin Rey, 
Vocal de la Junta de Gobierno.

3 y 4 de mayo. Congreso de Psicología 
de Emergencias 

Participamos en el I Congreso Nacional 
de Psicología de Emergencias que ha or-
ganizado el Colexio Oficial de Psicoloxía 
de Galicia, que abordó la importancia de 
la intervención psicológica en emergen-
cias y catástrofes para ayudar a personas 
y comunidades a hacer frente al impacto 
de una situación crítica.

Una amplia representación de colegiados 
y colegiadas de Madrid participaron en 
este I Congreso Nacional de Psicología 
de Emergencias, celebrado en Santiago 
de Compostela. 

9 de mayo. Foro por el Bienestar  
Psicológico 

Participamos en el Foro por el Bienestar 
Psicológico en los Centros Educativos 
Andaluces que ha organizado el Cole-
gio Oficial de Psicología de Andalucía 
Occidental, dirigido a profesionales de 
la Psicología y responsables políticos y 
sociales del ámbito de la Salud Mental y 
de la educación. El Decano, José Antonio 
Luengo, ha impartido en este Foro una 
conferencia sobre los retos para el siste-
ma educativo en materia de Salud Mental 
de la infancia y la adolescencia.

 

11 de mayo. Jornada del Consejo  
Escolar de Navarra

Participamos en la Jornada del Conse-
jo Escolar de Navarra sobre prevención, 
detección e intervención en casos de 
ideación suicida, organizada junto al Go-
bierno y el Parlamento de Navarra, y que 
se celebró en la Sala del Parlamento de 
Navarra. El Decano, José Antonio Luengo, 
impartió una ponencia sobre la preven-
ción del suicidio y la violencia autoinfli-
gida en la infancia y la adolescencia, el 
papel de los centros educativos, los pro-
tocolos actuales y el reto que supone para 
el sistema educativo.

15 de mayo. II Encuentro de  
Primavera Sevilla

Hemos participado en el II Encuentro de 
Primavera: “Caminando hacia un nuevo 
contrato social. Ante las desigualdades, 
desde el análisis a la acción", organizado 
por Foro Profesional por la Infancia de An-
dalucía, en el que se han abordado temas 
como el reto demográfico y la Salud Men-
tal en la infancia. El Decano, José Antonio 
Luengo, impartió en este encuentro un 
taller a cargo del Colegio Oficial de Psico-
logía de Andalucía Occidental sobre Salud 
Mental, suicidio y adversidad infantil.

ÍNDICE
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HERNANDIZ HEREDIA, Mª DE LAS NIEVES
COBO MARTÍNEZ, FERNANDO LUIS
DÍAZ TORRE, ANA BELÉN
SEBARES URBANO, MARTA
SANZ BUCERO, RAQUEL
MARTÍN SANZ, ROCÍO
NAVASQÜES TORROBA, LUCÍA DE
LÓPEZ PAREDES, SILVIA
RODRÍGUEZ TOMÉ, GLADYS ÁNGELA
TORRES LUNA, RAQUEL
HERNÁNDEZ TORRES, SILVIA
LÓPEZ PANDURO, CLAUDIA
PORTILLO JIMÉNEZ, ANDREA
GARZO FERNÁNDEZ, GONZALO
MARTÍNEZ GONZÁLEZ, MARÍA
VICENTE DE JESÚS, JUAN LUIS
ABRIL MUÑOZ, SARA
JORGE MARTÍNEZ, CLARA DE
HANCEVICH LEIVA, ALEXIS MAXIMILIANO
FOLLANA PÉREZ, SANDRA
TORRES YEDRO, ALEJANDRO
THUNE, SARA
MARTÍN TORRUELLA, IRENE
ALVAREZ JIMENEZ, UNAI
HERAS RELAÑO, ISABEL DE LAS
MARTÍN ROMERO, MIRIAM
MAURAZOS BLANCO, IRENE
REYNA AMOR, MARÍA LUISA
OCHANDO GALÁN, PAULA
SEGOVIA GOYANES, IGNACIO
QUINTANA RAMÍREZ DE DAMPIERRE, MARTA
GARCÍA CALDERÓN, LORENA
FERNÁNDEZ MORENO, AURORA MIREN
GALLARDO CASADO, ISABEL
GONZÁLEZ MARTÍN, TATIANA
ORTEGO GAMBOA, ALBA
FERNÁNDEZ SÁNCHEZ, LAURA
ALONSO DE ESCAMILLA, MARGARITA
GIL BERMEJO, JOSÉ LUIS
DURÁN FERNÁNDEZ, SAMUEL
BARBA CALLEJA, ELISA
ALBARETI, GINO ALFREDO
CRISTÓBAL ESTEBAN, ELENA
RUIZ SÁNCHEZ-BEATO, MARÍA
MUÑOZ OLAVARRÍA, MERCEDES
PEINADO LÓPEZ, TERESA
ROA RUIZ, MARÍA
MORILLAS TÉLLEZ, ANGELA
ORTEGA ARROYO, MARÍA
RODRÍGUEZ DRINCOURT DE ELIZAGA, JAIME
FERNÁNDEZ OLLERO, MAR JOSEFINA
DÍAZ ZAPATA, CARLA
CEA DE VICENTE, MARÍA
ESCRIBANO RODRÍGUEZ, CRISTINA
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GARCÍA GARCÍA, MARÍA
SÁNCHEZ ALEMÁN, CARMEN BAHIYYIH
TORRESCUSA MELLADO, ÁNGELA
FERMOSO RODRÍGUEZ, ANDREA
HIDALGO SANJUAN, MARÍA
CORONA RABAZO, MARINA
GLASER GUERRERO, ELOÍSA
TOMOIAGA, EMANUELA BEATRICE
PLANA SANCHIZ, CRISTINA
COBOLLO JARABO, SOFÍA
MOLINERO GIL, RUTH
JOSENDE GARCÍA, LIZ
PARDO RUBIO, ELENA
RODRÍGUEZ CAMACHO, PABLO
LOPE CASANOVA, LIDIA DE
CAMINERO PALACIOS, VEGA
BARRIO GARCÍA, MARTA DEL
MUÑOZ VISEDO, CARMEN
ARNANZ LASURTEGUI, AFRIKA
BEGARA RANSANZ, TAMARA
RUIZ CALLE, MÓNICA
GARCÍA ABAD, ISABEL
GONZÁLEZ IRIGOYEN, ANE
GREEN MANZANARES, MARIO
ALONSO GONZÁLEZ, PATRICIA
MANCHÓN ADEVA, BORJA
CUSTODIO CUENCA, MARÍA GUADALUPE
GONZÁLEZ SALGADO, RODRIGO
HERCE PÉREZ-ARADROS, MARTA
BERNAL GÁMEZ, MIREYA
SUÁREZ DÉNIZ, MIRIAN
GONZÁLEZ RÍO, CLARA
GÓMEZ PÉREZ, MARINA ELISA
GIL GARCÍA, TAMARA
DOMÍNGUEZ MOYANO, MARÍA
BORJA BLOCK, RODRIGO
CALVO HERRERO, CARMEN
PARRA BRAVO, MARTA
AÑORBE VELASCO, FERNANDO
PRIETO FRAILE, TAMARA
GARCÍA VERNET, SONIA
GARCÍA RAMOS, ARÁNZAZU
CRISTÓBAL MESONERO, ANA
AFIA RUIZ, NAIMA
MÉRIDA MUÑOZ, LAURA
DELGADO LÓPEZ, ANTONIO ENRIQUE
HERRUZO MUÑOZ, CASILDA
RIVAS GUERRERO, LUCÍA
VEGAS GALLO, ALICIA
PECINO LATORRE, MARÍA DEL MAR
IRANZO MARTÍNEZ, ADRIÁN
GONZÁLEZ SALINAS, MALENA
CONDE RODRÍGUEZ, ARGENTINA
ARITMENDI LÓPEZ, RAFAEL MARÍA

YA SOMOS

20.733
COLEGIADAS

Y COLEGIADOS

ÚLTIMOS COLEGIADOS
Y COLEGIADAS DE  
MADRID (ABRIL) 
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GARCÍA GARCÍA, MARÍA
SÁNCHEZ ALEMÁN, CARMEN BAHIYYIH
TORRESCUSA MELLADO, ÁNGELA
FERMOSO RODRÍGUEZ, ANDREA
HIDALGO SANJUAN, MARÍA
CORONA RABAZO, MARINA
GLASER GUERRERO, ELOÍSA
TOMOIAGA, EMANUELA BEATRICE
PLANA SANCHIZ, CRISTINA
COBOLLO JARABO, SOFÍA
MOLINERO GIL, RUTH
JOSENDE GARCÍA, LIZ
PARDO RUBIO, ELENA
RODRÍGUEZ CAMACHO, PABLO
LOPE CASANOVA, LIDIA DE
CAMINERO PALACIOS, VEGA
BARRIO GARCÍA, MARTA DEL
MUÑOZ VISEDO, CARMEN
ARNANZ LASURTEGUI, AFRIKA
BEGARA RANSANZ, TAMARA
RUIZ CALLE, MÓNICA
GARCÍA ABAD, ISABEL
GONZÁLEZ IRIGOYEN, ANE
GREEN MANZANARES, MARIO
ALONSO GONZÁLEZ, PATRICIA
MANCHÓN ADEVA, BORJA
CUSTODIO CUENCA, MARÍA GUADALUPE
GONZÁLEZ SALGADO, RODRIGO
HERCE PÉREZ-ARADROS, MARTA
BERNAL GÁMEZ, MIREYA
SUÁREZ DÉNIZ, MIRIAN
GONZÁLEZ RÍO, CLARA
GÓMEZ PÉREZ, MARINA ELISA
GIL GARCÍA, TAMARA
DOMÍNGUEZ MOYANO, MARÍA
BORJA BLOCK, RODRIGO
CALVO HERRERO, CARMEN
PARRA BRAVO, MARTA
AÑORBE VELASCO, FERNANDO
PRIETO FRAILE, TAMARA
GARCÍA VERNET, SONIA
GARCÍA RAMOS, ARÁNZAZU
CRISTÓBAL MESONERO, ANA
AFIA RUIZ, NAIMA
MÉRIDA MUÑOZ, LAURA
DELGADO LÓPEZ, ANTONIO ENRIQUE
HERRUZO MUÑOZ, CASILDA
RIVAS GUERRERO, LUCÍA
VEGAS GALLO, ALICIA
PECINO LATORRE, MARÍA DEL MAR
IRANZO MARTÍNEZ, ADRIÁN
GONZÁLEZ SALINAS, MALENA
CONDE RODRÍGUEZ, ARGENTINA
ARITMENDI LÓPEZ, RAFAEL MARÍA

HIGUERA PARTIDA, PAULA
MOHAMEDI AHMED, YUNES
RIAL ZABALA, LUCÍA TERESA
JUAN CENCERRADO, ANA
RODRÍGUEZ PEÑALBA, ANDREA
MARTÍN ARRANZ, NATALIA
FERNÁNDEZ OLLOQUI, LUCÍA
COGHEN ABAD, PAULA MERCEDES
BORREGUERO FERNÁNDEZ, ÁLVARO
VELILLA DELGADO, MARÍA CRISTINA
SÁNCHEZ JIMÉNEZ, SOFÍA
ESPARZA EGEA, CANDELA MARÍA
MARTÍN RUBIO, CARMEN
FUENTE DE PRADA, LUCÍA DE LA
COBAS GONZÁLEZ, ALEJANDRO
TENA IGLESIAS, RICARDO
LÓPEZ BEPERET, ANDREA
MUR ALGUACIL, CARMEN
IANCHIS, INNES JACQUELINE
GÓMEZ DE FRANCISCO, NAZARET
ALCALÁ FAÚNDEZ, MARÍA JESÚS
RECIO SALAMANCA, LUCÍA
SOSA GONZÁLEZ, CORAIMA
MANCERA FERNÁNDEZ, ANA
SOLER SICHLING, CRISTINA
MADARIAGA ROCA, MARÍA DE
GAGO ORTIZ, MARTA
TATAR, IZA IULIA
BONILLA CRUZ, SERGIO
ARMAS GRAJERA, HUGO
RODRÍGUEZ GARCÍA, CLAUDIA
SEBASTIÁN DEL RÍO, ELENA
DUEÑAS BLANCO, LEYRE
STORINO REYES, ARIANNA ADELAIDE
GUERRERO CASTILLO, LAURA
HUTMAN, ELISABETH
ARISTONDO URIZ, ANE MIREN
RAMÍREZ SANZ, EVA PATRICIA
VALLEZ RANDO, LUCÍA
PÉREZ IBIRICU, BELÉN
CALVO HERNÁNDEZ, MARÍA
QUINTANA CABRERA, JAZMÍN RAFAELLA
CICCIOLI, MARTÍN MANUEL
BILBAO AJURIAGUERRA, PAULE
ROMERO LECINA, RAQUEL
CABALLERO JIMÉNEZ, IRENE
NIETO DÍAZ, PAULA
ALONSO BARRIENTOS, JUAN
RUIZ CALVO, ANA CRISTINA
PÁEZ CERVILLA, ANDREA
SANTOS VÁZQUEZ, MARÍA
RODRÍGUEZ RICO, IRENE
ESCUDERO TRICÁS, MIGUEL
FELIPE BRITO, RAÚL

TOMÁS, EUNICE ÁNGELES
MARTÍNEZ FIORINI, VERONICA NATALIA
ESCALADA ROCHA, JUAN
GUILARTE DOMÍNGUEZ, VANESSA ALEJANDRA 

PIÑOL MORA, ROSALINA ANA
RAMÍREZ DI ROSA, GRISELDA PATRICIA
ROQUE FLORES, ANDREA
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CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, 
haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la preven-
ción y resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL 
Y GÉNERO

Espacio de reflexión en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas 
prácticas de todos los profesionales de la Psico-
logía, con el compromiso en la promoción y pre-
vención de la salud mental del colectivo LGTBI. 
Próxima reunión, 17 de junio a las 10.00 h. en la 
3ª planta.
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el 
sistema educativo y conseguir que la Educación 
Psicológica sea una asignatura en el mismo, con 
la finalidad de mejorar los niveles de bienestar y 
de rendimiento de los/as estudiantes. 
E-mail: educacion.psicologica@cop.es 

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, 
fijándose en los diferentes aspectos que la compo-
nen e investigando en su eficacia y sus resultados.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, 

RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicó-
logos. Próxima reunión, 14 de junio a las 9.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL
EN LA TERAPIA PSICOLÓGICA

Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a 
través del análisis y aplicación de técnicas corpo-
rales y vivenciales. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE 
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y 
apoyo a las familias y resaltar la importancia del 
suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL 
DE LAS PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD
El estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, preven-
ción y formación relativas a la inclusión laboral de 
personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatía y la asertividad 
junto al desarrollo de los conceptos asociados 
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto. 
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN 
EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluación, intervención y seguimiento 
de personas con enfermedad mental grave y 
duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación.  
Próxima reunión, 21 de junio a las 9.30 h. en la 3ª 
planta.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

INTERVISIÓN: APOYO Y 
ASESORAMIENTO ENTRE

PROFESIONALES
El objetivo de este grupo es crear un espacio co-
mún de reflexión, apoyo y asesoramiento mutuo 
entre compañeras y compañeros. Próxima reu-
nión, 14 de junio a las 12.00 h. Videoconferencia.
E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
 EN LA PSICOLOGÍA APLICADA

Punto de encuentro entre psicólogos interesados 
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de 
utilidad en el campo profesional de la Psicología. 
Próxima reunión, 25 de junio a las 10.00 h en la 
3ª planta. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, facili-
tando la detección temprana e intervenciones efi-
caces en maltrato infantil, así como el desarrollo e 
impulso de programas de prevención. Próxima re-
unión, 14 de junio a las 9.00 h. Videoconferencia.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NEUROMODULACIÓN APLICADA 
A LA PSICOLOGÍA

 Se pretende profundizar y estudiar los avances 
de las técnicas de neuromodulación aplicadas a 
todos los ámbitos de las Psicología (neuroterapias 
como Neurofeedback/Biofeedback).
E-mail: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y  
METODOLOGÍAS PARA EL  

DESARROLLO DEL 
TALENTO EN LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estu-
dio, investigación y fundamentación científica 
del nuevo constructo de Inteligencia Energé-
tica. Próxima reunión, 3 de junio a las 16.30 h.  
Videoconferencia.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Estudio y análisis de las herramientas on-line para 
el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo 
mHealth en Salud Mental se dedica a crear y ex-
plorar herramientas de salud móvil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, así como 
generar datos para realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN 
TRATO HACIA LAS PERSONAS

MAYORES
Favorecer una imagen realista sobre las personas 
mayores y promover las buenas prácticas en el 
trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos 
como de otros profesionales que trabajan con ellos.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la 
difusión del trabajo de los psicólogos aeronáu-
ticos, así como difundir la relación tan estrecha 
existente entre la seguridad aérea y la Psicología.  
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA 
SANIDAD PÚBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicología Clínica 
en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difu-
sión de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca 
de la Psicología Coaching. Su función es promover 
la figura del Psicólogo Experto en Coaching. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN 
Y POLÍTICA

Investigar las condiciones que producen los votos 
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinión, analizar los me-
dios de comunicación en sus diferentes vertientes.   
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO 
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al 
envejecimiento activo, la prevención del deterio-
ro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzhei-
mer. Próxima reunión, 14 de junio a las 19.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO
En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de ac-
tuación, promocionando así nuestra profesión y generando nuevas 
expectativas profesionales. 
Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre 
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logía. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nuestra pro-
fesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, creando y 
colaborando con programas de sensibilización. Se analizan las distintas 

aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de aplicación y se 
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes. 
Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 
Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los  
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/creatividad
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/diversidad-sexual
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/diversidad-sexual
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/educacion-psicologica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/emdr
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/gen
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/gen
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/gen
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/suicidio
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/suicidio
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Inclusi%C3%B3n%20laboral
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Inclusi%C3%B3n%20laboral
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Inclusi%C3%B3n%20laboral
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/inteligencia-emocional
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/rehabilitacion
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/rehabilitacion
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/desapariciones
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/desapariciones
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Intervisi%C3%B3n
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Intervisi%C3%B3n
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Intervisi%C3%B3n
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/hipnosis
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/hipnosis
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/maltrato-infantil
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/neuromodulaci%C3%B3n
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/neuromodulaci%C3%B3n
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/talento
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/talento
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/talento
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/talento
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/ps-online
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/personas-mayores
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/personas-mayores
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/personas-mayores
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/psicologia-aeronautica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/sanidad-publica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/sanidad-publica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/coaching
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/comunicacion-y-politica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/comunicacion-y-politica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/demencia
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/demencia


INFORMACIÓN COLEGIAL 23

PSICOLOGÍA DEL HUMOR 
Y EL OPTIMISMO 

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido 
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público 
en general. Próxima reunión, 11 de junio a las 10.00 h 
en la 3ª planta.
E-mail: buenhumor@cop.es

PSICOLOGÍA E INTERGENERACIÓN
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las 
prácticas generacionales de RRHH y las varia-
ciones del bienestar psicológico de las 6 gene-
raciones actualmente conviviendo en el ámbito 
laboral. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA EN EL ENTORNO 
DIGITAL

 Cibereducar es proteger, ya que la educación 
en tecnología promueve el uso seguro y respon-
sable de internet, fomentando competencias 
digitales esenciales. Es imprescindible crear una 
cultura digital saludable que priorice la privaci-
dad y el bienestar. Además, impulsaremos el uso 
responsable de la tecnología en un mundo hiper-
conectado. Es crucial enseñar a las nuevas gene-
raciones a utilizar la tecnología de manera activa 
y adaptativa a nuestras necesidades y valores. 
Email: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN 
DE PERSONAS EN LAS 

ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo, desde la 
selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente. Próxima  
reunión, 11 de julio a las 18.00 h, en la 3ª planta.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actuali-
zar y compartir conocimientos, potenciando re-
des de investigación y formación en el ámbito de 
la Psicología Forense. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y 
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicólogo en las áreas de formación 
y desarrollo de personas en empresas y organi-
zaciones. 13 de junio a las 17.00 h. en la 5ª planta 
cierre de la XII Edición del Programa Minerva.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así 
como concretar el papel del psicólogo que trabaja 
en este campo, definiendo para ello la formación 
más adecuada.
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología Coaching y la formación des-
de el enfoque de las fortalezas y las emociones 
positivas para poder compartir diferentes formas 
de trabajo y experiencias en el uso de estas herra-
mientas. Próxima reunión, 4 de junio a las 13.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS 
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos 
y esports, así como sus aplicaciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo 
en las drogodependencias y en otras adicciones. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ALTAS CAPACIDADES
Espacio para investigar, divulgar, visibilizar, estar 
al tanto de losúltimos avances y publicaciones en 
el ámbito de la alta capacidad yel estudio de las 
principales aportaciones al desarrollo del talento. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Promoción de la Psicología dentro del ámbito audio-
visual, abriendo así otras expectativas profesionales 
para los psicólogos. Próxima reunión, 12 de junio a 
las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, 
profundizando en el estudio, investigación y difusión 
de las variables, procesos y mecanismos psicológi-
cos a través de los cuales se produce el comporta-
miento económico. 
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, 
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicaciones  
de la Psicología y su relación con el marketing, la 
publicidad, el comportamiento del consumidor, las 
nuevas formas de comunicación con clientes y la ex-
periencia de compra. 
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ám-
bitos de aplicación en Psicología. Próxima reunión, 
25 de junio a las 15.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y MINDFULNESS
Espacio para practicar y compartir experiencias e 
investigar sobre la aplicación de Mindfulness en 
contextos clínicos y sociales. Conocer y desarrollar 
intervenciones basadas en Mindfulness adaptadas 
a colectivos específicos. Divulgar las posibilidades 
terapéuticas del Mindfulness. Próxima reunión, 7 de 
junio a las 18.00 h. Videoconferencia.
e-mail: gt.psicologiaymindfulness@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA
 TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia. 
Próxima reunión, 26 de junio a las 20.00 h. Videocon-
ferencia.
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, pre-
vención e intervención de los riesgos psicosociales y 
el fomento de la salud en el ámbito laboral. Próxima 
reunión, 18 de junio a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, in-
novación y uso de nuevas tecnologías en interacción 
humana y de las personas con los sistemas y progra-
mas informáticos para comprender las aportaciones 
y descubrimientos que desde la ciencia psicológica 
existen y se pueden desarrollar en este campo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE
GÉNERO

Llevar a cabo actuaciones de investigación, sensibi-
lización, divulgación e intervención para mejorar y 
unificar los modelos de intervención existentes des-
de una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos 
de intervención, duelo, etc. con el fin de ser un re-
ferente en la Psicología de Emergencias. Próxima  
reunión, 27 de junio a las 19.30 h. Videoconferencia.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA EN CUIDADOS 

PALIATIVOS
Difundir las funciones del psicólogo en Oncolo-
gía y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que así lo soliciten.
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y 
TÉCNICAS PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexión 
entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus 
diferentes áreas de actuación, compartiendo 
los avances que se vayan produciendo en dichas 
técnicas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN 
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cología en el ámbito de una Educación Vial, para 
conseguir la máxima sensibilización y cambio de 
actitudes. 
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervención en los 
TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobre-
peso desde un enfoque psicológico. Próxima  
reunión, 25 de junio a las 10.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en 
terapias psicológicas, tales como la agorafobia, 
depresión, alzheimer, ansiedad, etc.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la 
Psicología Clínica en el que comparta su trabajo 
y experiencias relacionadas con el empleo de la 
Terapia Breve Estratégica. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA 
EN LA EMOCIÓN

Tener un lugar de encuentro entre profesionales 
de la Psicología que trabajan desde el marco de la 
Terapia Focalizada en la Emoción.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y 
la investigación de la Terapia Narrativa, a través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervi-
sión y presentación de casos y ofertas formativas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL 
ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para  profesiona-
les interesados  en autismo, con el fin de tratar 
temas de actualidad, atendiendo a los diversos 
ámbitos: educativo, clínico y social. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

FORO DE VETERANÍA DEL COLEGIO
Promover el envejecimiento activo, por medio de 
la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo. 
E-mail: foroveterania@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrónico: grupostrabajo@cop.es
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Información general
La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los y 
las profesionales de la Psicología para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodología teórica/práctica, cuyo 
objetivo es dotar a los psicólogos y psicólogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para poder ayudar 
a las personas en su proceso de cambio de una forma rápida y eficaz. Cada participante cuenta con un espacio donde 
poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir 
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la práctica y para la práctica profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompañar en la profesión, pone a su disposición un amplio catálogo de 
cursos impartidos por docentes expertos en cada área de la Psicología. Desde el Departamento de Formación se ofre-
cen cursos, conferencias, jornadas, másters y expertos de Psicología a distancia y presenciales, dirigidos a psicólogos/as 
y estudiantes de los últimos cursos del Grado de Psicología. Las personas interesadas en ampliar la información pueden 
dirigirse a la página Web colegial (www.copmadrid.org/web/formacion).

Más información: Telf: 91 541 99 99 · E-mail: formacion@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA

Jornadas Profesionales

JORNADA INTERNACIONAL DE PSICOTERAPIA DE PAREJA - GRABACIÓN. CÓD. JGSC2403
Esta actividad se celebró el sábado, 18 de noviembre de 2023. 

La intervención en pareja requiere de una serie de conocimientos técnicos y del de-
sarrollo de competencias específicas que ayuden a los profesionales a mejorar sus 
resultados. En los últimos años los enfoques de psicología y la psicoterapia han per-
mitido desarrollar una disciplina conceptual y metodológica para mejorar el abordaje 

en la pareja. Estas jornadas están diseñadas como un espacio para recoger lo que los especialistas más reputados en el campo 
están haciendo en la psicoterapia de pareja y así incorporar los últimos avances al trabajo que hacemos con los pacientes en 
nuestras sesiones.

Ponentes: Luciano Lutereau, Marcela Giraldo y Manuel Pacheco.

Fechas: El último día para inscribirse es el jueves, 1 de agosto de 2024.

Duración: 6 horas.

Inscripción: 10 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados/as y 
miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia).

Online

WWW.COPMADRID.ORG

ÍNDICE
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FORMACIÓN CONTINUA JORNADA PSYCHOLOGY FORWARD: EXPLORANDO LOS AVANCES INNOVADORES EN LA  
PSICOLOGÍA ACTUAL Y FUTURA. 

La necesidad de estar constantemente actualizados y de acceder a los últimos desarrollos de la Psi-
cología en sus diversos campos y especializaciones es una realidad en la Psicología y en su práctica 
profesional.  Con esta Jornada el Colegio quiere ofrecer a sus colegiados y a todos los profesionales 
de la Psicología la oportunidad de acceder de manera totalmente gratuita a ponencias de algunos de 
los psicólogos e investigadores más importantes y pioneros en sus campos, tanto de España como 
en Latinoamérica. La voluntad del Colegio de crear un espacio de crecimiento científico y profesional 
lleva a presentar estas jornadas en las que se abordarán algunos de los proyectos y avances más actua-

les en campos muy diversos de la Psicología como son la Inteligencia, la Neuropsicología o la Psicología Ambiental. Esta Jornada 
ofrece la posibilidad de escuchar de primera mano y desde la experiencia de estos especialistas las novedades y los retos futuros 
de sus campos de especialización. Las jornadas son una presentación teórica del estado de sus ámbitos, ofreciendo un espacio de 
intercambio con psicólogos españoles y latinoamericanos.

16.00 a 16.10 h. Bienvenida y presentación de la Jornada.
Miguel Ángel Pérez Nieto. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

16.20 a 17.00 h. Relaciones interpersonales en la actualidad.
Enrique García Huete. 

17.00 a 17.50 h. Ambientes positivos: combinando el bienestar humano con la sostenibilidad.
Víctor Corral Verdugo.

17.50 a 18.15 h. Descanso.

18.15 a 19.05 h. El futuro de la Inteligencia.
Roberto Colom Marañón. 

19.05 a 19.55 h. Últimos avances en Neuropsicología.
Óscar Arias Carrión. 

19.55 a 20.00 h. Clausura.
Álvaro Benito Ballesteros. Miembro del equipo de Ciencia Abierta e Impacto Científico del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Fecha: Lunes, 10 de Junio de 2024.

Entrada libre, previa inscripción.   
VideoconferenciaPresencial

JORNADA BIENESTAR PSICOLÓGICO LABORAL CON GENERACIONES DIVERSAS. 
Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicología e Intergeneración en el Entorno Laboral. En el contexto 
laboral, actualmente conviven hasta 5 generaciones. La dirección de personas viene señalando las diferen-
cias generacionales y los desafíos que supone dirigir la diversidad. Algunos estudios han señalado, además, 
las diferencias en el afrontamiento de los retos diarios y que el impacto en la salud mental es diferente y 
plantea nuevos escenarios para la gestión de personas. Con esta jornada, nos proponemos ver el punto de 
vista de los psicólogos que trabajan en diferentes organizaciones aunando experiencia y conocimiento y 
conocer las diversas actuaciones que sobre este tema se están desarrollando en las organizaciones.  

9.30 a 10.00 h. Inauguración. 
José Antonio Luengo. Decano del Colegio Oficial de la Psioclogía de Madrid.
Martha G. Pulido Pingarrón. Secretaria general del Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

10.00 a 11.00 h. Introducción. ¿Qué desafíos en la gestión de personas conlleva la diversidad generacional? Diversidad: millenial, 
centenials, boomers, senior. Isabel Aranda García. 

11.00 a 12.00 h. Mesa de debate 1. ¿Hay un afrontamiento de la realidad laboral diferente según las diferentes generaciones?
Modera: Mª Banesa Mena García. 
Ponentes: Yolanda García, María Coloma Almiñana,  Concha Lagüela Carballosa,  Alfonso Jiménez y Esther González Arnedo. 

12.00 a 13.00 h. Mesa de debate 2. ¿Afecta la edad a la salud mental laboral?
Modera: Elena Daprá Castro.  
Ponentes: Alicia Gutiérrez González, Belén Viscasillas y Mónica Cerezo Saelice. 

13.00 a 14.00 h. Mesa de debate 3. ¿Hay que hacer planes de bienestar organizacional que atiendan a las necesidades y prioridades 
de las diferentes generaciones? 
Modera: María Cano Sánchez.
Ponentes: Eduardo Samper Lucena, Antonia Casado Martín, Jorge Bujanda Ugarte, Celia Gutiérrez Valero y  Elena González Capote. 

14.00 a 14.15 h. Conclusiones.
Elena Daprá Castro. 

14.15 a 14.30 h. Clausura.
Isabel Aranda García. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Fecha: Martes, 11 de junio de 2024. 

Entrada libre, previa inscripción.   
Presencial
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III JORNADAS DE INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA. RETOS DE HOY Y DE FUTURO DE LA 
INTELIGENCIA EMOCIONAL. CÓD. JHG2410

Organizada por el Grupo de Trabajo de Inteligencia Emocional del Colegio Oficial de la Psicología de Ma-
drid. 

Espacio para dar a conocer y profundizar en técnicas de aprendizaje de la Inteligencia Emocional para pro-
fesionales y público en general, y la importancia de ser emocionalmente competentes en nuestras vidas 
tanto a nivel personal y profesional. 

9.00 - 9.15 h. Inauguración de la Jornada.

9.15 - 9.30 h. ¿Cómo abordamos hoy la gestión emocional? Trabajo de Investigación. Inés Gómez Herranz y  
José Antón López Acevedo. 

9.30 - 10.00 h. Situación actual y aplicaciones de la IE en España. José Miguel Mestre Navas.

10.00 - 11.00 h. Mesa: Inteligencia Emocional en la empresa y las organizaciones. Marisa Salanova Soria, Isabel Aranda García  
y José Antón López-Acevedo.

11.00 – 11.15 h. Descanso.

11.15 - 12.15 h. Mesa: Inteligencia Artificial en la educación. Natalia Pedrajas Sanz, Rocío Trillo Holgado y Chusa Gallego Ortiz

12.15 – 12.30 h. Taller: Un mar de emociones en el aula. Rocío Trillo, Gloria F.-Peinado y Susana Jiménez.

12.30 – 13.30 h. Mesa: Inteligencia Emocional en el ámbito sanitario y de salud. Ernolando Parra Parra, Marta Frías Galán  
y Carlos García Rubio.

13.30 – 13.45 h. Taller: Regreso al cuerpo. Gloria F.-Peinado y Susana Jiménez.

13.45 – 14.00h. Conclusiones y clausura.

Fecha: Viernes, 14 de junio de 2024.

Inscripción: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

VideoconferenciaPresencial

Presencial

JORNADA “DANIEL KAHNEMAN. PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA”

Bajo el inspirador lema “Daniel Kahneman: el legado”, una serie de even-
tos se llevarán a cabo a lo largo del año 2024 en la ciudad de Madrid para 
rendir homenaje a uno de los autores más influyentes en el ámbito de la 
economía conductual y la psicología económica. Estos eventos, organiza-
dos conjuntamente por diversas entidades, celebran el inmenso impacto 
y la contribución de Daniel Kahneman, Premio Nobel de Economía, a es-
tas disciplinas.

El Colegio de la Psicología de Madrid, el Colegio de Economistas de Madrid, la Sociedad Científica de Economía de la Conducta, 
la Fundación Personas y Empresas, y Evidentia University, han coordinado esta iniciativa para honrar a Kahneman, cuyas teorías 
sobre el comportamiento humano y la toma de decisiones han revolucionado la comprensión de la economía y la psicología. 

18.00 – 18.15 h. Bienvenida y presentación de la Jornada.

José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Programa:

Modera la Jornada Emma Bernardo Sampedro.

18.15h. Conferencia "Kahnemann: persona y personaje”.  Rafael López Pérez.

18.45h. Conferencia "Psicología Económica y toma de decisiones empresariales”.  Javier Cantera Herrero.

19.15h. Conferencia "Inversores y sesgos. Aportaciones de la psicología a las finanzas”. Paz Gómez Ferrer.

De 19.45 a 20.00 h. Clausura.  Rafael López Pérez. Vocal del Observatorio de Economía de la Conducta del Colegio de Economistas 
de Madrid.

Lunes, 17 de junio.

Entrada libre, previa inscripción.

ÍNDICE
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II EDICIÓN EXPERTO/A EN PSICOLOGÍA AERONÁUTICA. CÓD. XH2441
El transporte aéreo ha evolucionado mucho desde sus comienzos, dando lugar a que deter-
minadas disciplinas relacionadas con el desarrollo de la seguridad hayan tenido su espacio 
en el sector aeronáutico y aeroespacial. La Psicología ha sido una de estas disciplinas, y en un 
sistema tan regulado como es el aeronáutico, se debe cumplir con los requisitos que las au-
toridades dictan y exigen, para su buen funcionamiento. La Psicología aeronáutica se encar-
ga de evaluar e intervenir en la salud mental de los profesionales aéreos, y valora quién está 
más cualificado para desempeñar este tipo de profesión. Los/as psicólogos/as aeronáuticos 
tratan a pilotos, segundos comandantes, tripulación de cabina y controladores de tráfico 
aéreo. En España esta titulación está reconocida desde el año 2017.

Esta formación especializada dentro de la Psicología está acreditada por el Consejo General 
de la Psicología de España.

Coordinadora: Pilar Moreno Olivas.

Ponentes: Celia Ávila-Rauch, Clara Cuesta Muñoz, Sonia Fínez de Lera, David García Corrochano, Ana González Gómez  
Fernando Gómez Codina, Carmen Linares Miquel, Gabriela López García, Elena López Santiago, Marisol de Mena Serrano, 
Mercè Mondéjar Valencia, José Manuel Ponz Cantó, Miguel Ángel Ramallo, José Carlos Rodríguez Retamar y Yolanda Sánchez 
Cembellín. 

Duración: 400 horas. 

Fechas: Del 20 de septiembre del 2024 al 23 de mayo del 2025. 

Inscripción: 1.600 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estudian-
tes asociado/as).

Online Presencial

Másters, Especialistas y Expertos/as

ÍNDICE

II EDICIÓN EXPERTO/A EN PSICOONCOLOGÍA. CÓD. XO2460
La Psicooncología es un área de especialización cuyo campo de acción es muy amplio, aplicando 
dentro de la práctica conceptos de etiología, prevención, diagnóstico, seguimiento, tratamien-
to, rehabilitación y cuidados paliativos del cáncer, conceptos que requieren de una formación 
específica y de unos profesionales capacitados  con competencias basadas en el conocimiento 
teórico-práctico adecuado en este tipo de intervenciones con los pacientes que padecen de 
estas enfermedades  y con su familia y otros profesionales.

Este ámbito no sólo interesa a profesionales en contacto directo con la Oncología o situaciones 
de final de vida, puede presentarse para cualquier profesional en su práctica clínica, educativa o 
social, por eso se ofrece un marco teórico con una orientación integradora que permita adaptar 
la intervención psicooncológica al problema o paciente concreto de la forma más eficaz posible. 

Ponentes: Valeria Moriconi, Roberto Álvarez Álvarez, Aida Flix Valle, Jesús Linares Martín, Anabel Melguizo Garín,  
Cristian Ochoa Arnedo, Elena Valero Herranz, Carmen Yelamos Agua.

Duración: 130 horas (110 horas de estudio teórico-práctico y 20 horas de trabajo final).

Fehas: 7 de octubre de 2024.

Inscripción: 650 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estudiantes 
asociado/as).

Online

WWW.COPMADRID.ORG
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III EDICIÓN EXPERTO/A EN PSICOLOGÍA COACHING DEPORTIVO. CÓD. XO2459
En este curso los/as participantes aprenderán una estrategia psicológica eficaz en modificación de la con-
ducta, crecimiento personal y desarrollo deportivo. Ampliarán su repertorio de intervención, conseguirán 
integrarse en el mercado laboral y realizarán un ejercicio de exploración personal donde podrán impulsar 
sus proyectos. 

Horas de formación reconocidas para la Acreditación Nacional del Psicólogo Experto en Psicología del 
Deporte del Consejo General de la Psicología en España.

Ponentes: Alejo García-Naveira, Isabel Aranda García, Ana de Cevallos Rodríguez, José Antonio Monte-
ro Gago, Roberto Ruiz Barquín, Juan Pedro Vegas Rodríguez, Alexi Ponce Hernández, José Ángel Ortiz 
Gordo, Fátima Sánchez Beleña, Marcelo Roffé, Enrique Cantón Chirivella, Alba Villamediana Sáez, Carla 
Rodríguez Caballero, Pasquale Rosania, Raúl Zamorano Cauto y Patricia Rosillo Marchante.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 3 de octubre.

Inscripción: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

VIII EDICIÓN EXPERTO/A EN LA APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE 
ESTRATÉGICA EN LA SENDA DE PALO ALTO. CÓD. X2458

Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX fue el desarrollo aportado por la Escuela de Palo Alto, que 
partiendo de la comunicación humana y del constructivismo ha elaborado un modelo de psicoterapia breve 
estratégica de amplio espectro. Además, en línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel 
internacional del S. XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del 
debate actual suscitado por el exceso de medicación en el área de salud mental. El objetivo general de este 
curso es aproximar este modelo a los/las profesionales para que adquieran competencias de intervención psico-
terapéutica para los trastornos más recurrentes en consulta, ofreciéndoles instrumentos para la práctica clínica.

Ponentes: Belén Ortega Bellé, Carlo Cattaneo, Óscar J. Blanco San Segundo y Marcela Rivas Rey.

Duración: 120 horas.

Fecha de inicio: 18 de octubre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

ÍNDICE

REVISTAS 
CIENTÍFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGÍA

Más información:  www.copmadrid.org

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240402133601019780/xo2459-iii-edicion-expertoa-online-psicologia-coaching-deportivo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240422143935290517/x2458-viii-edicion-expertoa-la-aplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-el-modelo-palo-alto
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MÁSTER EN DIRECCIÓN, GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS
Título propio del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid. Diploma del Máster en Dirección, Gestión y Liderazgo en 
Recursos Humanos expedido por el CES Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid. Diploma básico de Prevención de Riesgos Laborales que permite 
el desempeño de las funciones básicas para la gestión de Prevención de Riesgos Labo-
rales. 

Este Máster te permite alcanzar las competencias necesarias para aportar valor en todas las áreas funcionales de esta estratégica 
área de la empresa. Consiguiendo los siguientes objetivos: adquirir una visión estratégica de la Dirección de RRHH identificando 
su impacto organizativo y social, reconocer el valor añadido que aporta la gestión de personas a las organizaciones en el momento 
actual, conseguir los conocimientos, habilidades y capacidades necesarias para llevar a cabo la función de los departamentos de 
recursos humanos de una manera profesional, eficaz, moderna e integrada, tomar decisiones eficientes y socio-sistémicas para el 
óptimo funcionamiento de la empresa, alineando los objetivos de la organización con los objetivos de las personas, desarrollar las 
competencias relacionales para trabajar en un entorno globalizado, diverso, dinámico y sometido a permanentes cambios, aplicar 
la Responsabilidad Social Corporativa apoyándose en los valores y filosofía de la organización con el plus ético y responsable que la 
gestión de recursos humanos puede aportar, diseñar planes de actuación a la vanguardia de las tendencias en liderazgo que permi-
tan el desarrollo de las personas, la optimización de sus competencias y la excelencia en su rendimiento.

Fecha de inicio: 21 octubre 2024.

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros. General Díaz Porlier 58, Madrid.

Duración: 90 créditos ECTS.

Información e inscripciones: ipei@universidadcisneros.es / 91 309 61 20 Presencial

III EDICIÓN ESPECIALISTA EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CONFLICTOS DE PAREJA, 
FAMILIARES Y MEDIACIÓN. CÓD. SSM2454

Este curso tiene como objetivo capacitar a los/las psicólogos/as para la intervención en conflictos familiares 
en tres ámbitos de intervención profesional: Mediación, Coordinación de Parentalidad y Terapia familiar. El 
Colegio es un centro reconocido por el Ministerio de Justicia para la impartición de programas formativos 
en Mediación Civil y Mercantil, por lo que este curso capacita para el ejercicio de la mediación y permite ins-
cribirse como mediador en dicho organismo. Este curso proporciona una de las formaciones más completas 
al incorporar modelos, técnicas y estrategias del ámbito de la terapia familiar y la mediación, así como un 
acercamiento muy práctico al sistema legal y al ámbito judicial. Por último, es importante resaltar que ade-

más de la enseñanza teórica, este curso ofrece un gran número de horas formativas dedicadas a entrenamientos guiados y talleres 
prácticos que aportan al alumno/a seguridad a la hora de abordar la intervención, así como herramientas, estrategias y habilidades 
para el ejercicio profesional.

Coordinador y ponente: Santiago Madrid Liras.

Ponentes: Patricia Aréchaga, Félix Arias Arias, Guillermo Blanco Bailac, Carmen Capilla Rodríguez, María Elena Caram, María 
Carnero de Blas, Emiliano Carretero Morales, Marta de Diego Díaz-Plaza, David Expósito Álvarez, Andrea Finkelstein, Ana Isabel 
García Colmenarejo, Amaya Gómez Calvo, Marta Gordillo Rodríguez, Leticia Gorospe Amo, Javier Guillén Buhigas, Mª Dolores 
Hernández Gutiérrez, Nuria Lasheras Mayoral, Encarnación Leal Pérez, Ariana Margiotta González Nuria Mateos de la Calle, 
Milena Medina Pinilla, José Manuel Muñoz Vicente, Mª Luisa Pérez Caballero, María Jesús Pérez Crespo, Mª José Pérez Fernández-
Manchón, Amparo Quintana García, Mónica Rodríguez-Sedano Morales de Castilla, Álvaro Rubio Álvarez, Javier Torán Zufia y 
Javier Wilhelm Wainsztein.

Duración: 260 horas.

Fecha de inicio: 30 de septiembre.

Inscripción: 1.500 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Semipresencial

ÍNDICE

WWW.COPMADRID.ORG
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VIII EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: NUEVOS ÁMBITOS Y 
TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X2466

Los Trastornos Adictivos con y sin sustancia poseen una base común, presentando caracterís-
ticas similares entre ellos que también se producen en otros hábitos de conducta. La vida coti-
diana de una persona dependiente, aparece gobernada por el propio hábito que nuclea la adic-
ción, lo que provoca bastante asimetría en las prioridades vitales (impidiéndole desempeñar 
diferentes papeles, encarnar distintas normas,…) y poca flexibilidad (que aludiría a la ejecución, 
o no, de determinadas acciones en función de las circunstancias). Es importante entender el 
por qué una persona puede llegar a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorga-

nización vital. El componente común es la supeditación de la vida cotidiana a las conductas que tienen que ver con su adicción y ese 
es el marco en el cual se focaliza la formación, donde la intervención estará orientada más al grado de deterioro, la medida en la que 
la dependencia cope la vida cotidiana de la persona, que al tipo de hábito que se trate. Actualizar conocimientos sobre la patología 
de las adicciones resulta de gran interés, pero el presente curso pretende profundizar, sobre todo, en los aspectos más prácticos de 
la intervención clínica avalados por la dilatada experiencia profesional del elenco de docentes. El propósito de este curso de Experto 
es dotar a los participantes de una filosofía de intervención y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, 
rigor científico e innovación para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de un 
alto porcentaje de las clases es que sean de carácter eminentemente práctico, con el objetivo de desarrollar y entrenar habilidades 
específicas requeridas para la intervención.

Ponentes: José A. Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, José González Fernández, Santiago Madrid Liras, Pedro Pablo Neira 
Romeral, José Luis Hernández Barbosa, Pilar Coello Sánchez, Cristina Agudo Mejía y Clara Giralt Sánchez.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 15 de noviembre.

Inscripción: 1.100 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

VII EDICIÓN EXPERTO/A EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA Y SOCIAL. 
CÓD. X2457

Programa Avalado por la Universidad de Nebrija. División de Formación Continua 
(NFC)

Debido al interés que existe en España por la técnica y práctica del Mindfulness y des-
pués de haber realizado en el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid diferentes 
actividades Mindfulness (programas MBSR y de introducción y avanzados) observa-
mos que los participantes demandan una formación de mayor profundidad en este 

ámbito. Este curso de Experto responde a esta demanda como una formación específica, al estar orientada a la intervención clínica 
y social.

Ponentes: Guillermo Myro Domínguez, Francisco Gázquez Rodríguez, Cuca Azinovic, Guillermo Blanco Bailac, Carola García 
Díaz, Gaëtane Hermans, Ainhoa Muñoz San José, Ángela Palao Tarrero, Santiago Segovia Vázquez, Beatriz Rodríguez Vega, Au-
siàs Cebollai Martí, Silamini Guirao Goris, Dharmakirti Zuazquita Serra y Manuel Paz Yepes.

Duración: 154 horas.

Fecha de inicio: 25 de octubre.

Inscripción: 1.350 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

IV EDICIÓN EXPERTO/A EN PSICODIAGNÓSTICO A TRAVÉS DE PRUEBAS PROYECTIVAS.  
HERRAMIENTAS DE COMPRENSIÓN EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS. CÓD. XO2453

Programa online de formación en psicodiagnóstico, orientado al entrenamiento teórico y práctico del proce-
so de evaluación de adultos, adolescentes y niños sirviéndonos de instrumentos proyectivos como base de la 
comprensión del sujeto. 

Coordinadora: Esther Roperti Páez-Bravo.

Ponentes: Marisol Valado Rodríguez, Amparo Bastos Flores, María Jesús Martín Fuentes, Carolina Alises 
Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta Fernández Arcos, Pedro Ortíz Cermeño y Mª Eugenia Giraudo. 

Duración: 100 horas. 

Fechas: Del 14 de septiembre del 2024 al 2 de abril del 2025. 

Inscripción: 585 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegia- dos/as jubilados/as y estudiantes 
asociado/as). Online

ÍNDICE
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VIII EDICIÓN EXPERTO/A UNIVERSITARIO/A EN PSICOLOGÍA COACHING
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid junto con el Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, ofre-
cen con este curso un programa para el ejercicio profesional de una psicología orientada al logro que supone un 
valor diferencial metodológico en un ejercicio profesional eficiente. La titulación se fundamenta en tres pilares: 
1. la formación desde la experiencia profesional senior de sus docentes, 2. la práctica competencial supervisa-
da alineada con los supuestos humanistas y el alto rendimiento y, 3. la acreditación profesional rigurosa de la 
competencia profesional del alumno. Tras completar la formación se obtendrá el título Experto Universitario en 
Psicología Coaching del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros y la acreditación profesional como 
Psicólogo/a experto/a en coaching® otorgada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Ponentes: Isabel Aranda García, Yised Triana Garzón, Susana Gago Carrero, Carmen Cruz Fábrega, Carmen Quesada Corzalén, 
Juan José Álvarez Vicente, Elena Ivone Daprá Castro, Carlos Julio Moya Ortiz, Belén San Miguel Atance y Luis Poveda Crespo.

Duración: 250 horas equivalentes a 20,7 créditos ECTS.

Fecha de inicio: octubre 2024.

Más información e inscripciones en: ipei@universidadcisneros.es y en el teléfono 91 309 61 20. Online

Cursos

ÍNDICE

CURSO CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. CÓD. CO2409
En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a do-
micilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la 
que se realiza en consulta. Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario 
conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación 
con la observación como técnica elegida y la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las 
situaciones comprometidas y conflictivas que pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción for-
mativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados adaptados a la problemática 
específica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vázquez Quer, Roberto Castillejo Río, Carla Rodríguez Caballero, Almudena García Junceda.

Duración: 30 horas. Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coordinadora 
experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Inscripción: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as). Online

CURSO DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE TELEPSICOLOGÍA
Los profesionales de la Psicología tienen que conocer cómo modificar sus prácticas para adaptarlas correc-
tamente al contexto online, sin alterar la esencia ni de los tratamientos psicológicos convencionales ni de las 
técnicas contrastadas empíricamente. La responsabilidad del profesional es mayor, en cuanto a que ha de 
estar preparado para llevar a cabo una práctica online con la calidad y seguridad necesarias, lo cual implica 
marcar unos derechos y deberes más claros para sí mismo y los de sus clientes, garantizando en todo mo-
mento el desarrollo normal de las sesiones. Este curso pretende dar a conocer y formar en las prácticas ade-

cuadas y necesarias para el empleo de la Telepsicología, con la máxima garantía posible de calidad y seguridad, tanto para los/as pacientes/ 
clientes, como para los profesionales de la Psicología.

Coordinador: Miguel Corbacho.

Fechas: Tiempo límite para realizarlo 1 mes desde la matrícula.

Duración: 4 horas. Es una actividad online autoadministrada donde cada participante controla su ritmo de trabajo con el tutor.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Online

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20231218115001841700/co2409-curso-online-como-ser-una-psicologoa-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20231218115615545124/co2410-ii-edicion-curso-online-buenas-practicas-la-prestacion-servicios-telepsicologia
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SEMINARIO EL VÍNCULO EN PSICOTERAPIA: CÓMO CONSTRUIR UNA ALIANZA  
TERAPÉUTICA EFICAZ

Organizado por la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia jun-
to con la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Con 
este seminario se defiende la importancia del vínculo con los otros, aquello 
que nos convirtió en seres humanos, para entender el sufrimiento mental.  En 
salud mental predomina en la actualidad un enfoque muy simple: todo males-
tar es una enfermedad orgánica y genética, todo radica en el funcionamiento 
de la máquina cerebral y a toda enfermedad le corresponde un diagnóstico 

objetivo y un tratamiento medicamentoso. La investigación ha demostrado que la alianza terapéutica es la variable más potente 
en el éxito del proceso terapéutico. Como decía I. Yalom, “lo que cura es el vínculo”, y eso no siempre se valora lo suficiente.

Ponente: Begoña Aznárez Urbieta.

Duración: 4 horas.

Fecha: viernes, 21 de junio, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y del Colegio Oficial de la Psicología de Ma-
drid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio.

VideoconferenciaPresencial

CURSO LA DEPRESIÓN NO ES LO QUE PARECE: NUEVAS SOLUCIONES PARA ABORDAR UN  
VIEJO PROBLEMA

Organizado por la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia junto 
con la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. La prevalen-
cia de la depresión, entendida como trastorno mental, no hace más que crecer. 
En unos años será la causa de incapacidad más frecuente en todo el mundo. En 
España, supondrá un impacto del 3% en el PIB. La industria farmacéutica se ha 
rendido: hace más de 30 años que no lanza un nuevo antidepresivo (tampoco 
otros psicofármacos, ya que estamos) y en psicoterapia continuamos proponien-
do modelos que se inventaron, algunos, hace más de 100 años; los más moder-

nos, 50. El mito de la serotonina ha caído: la depresión no es un desequilibrio químico en el cerebro, hay otras explicaciones más 
sensatas y menos cartesianas para entender su neurobiología. Y las causas psicológicas habituales, también están en revisión. La 
investigación actual centra el foco en las experiencias infantiles adversas, los determinantes sociales, el estilo de vida, la atención 
informada sobre trauma… Todo lo que parecía, está en revisión.

Ponente: José Luis Marín López.

Duración: 4 horas.

Fecha: Jueves, 6 de junio, de 16.00 a 20.00 h.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y del Colegio Oficial de la Psicología de Ma-
drid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio.

VideoconferenciaPresencial

REVISTAS 
CIENTÍFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGÍA

Más información:  www.copmadrid.org
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IX EDICIÓN DEL CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL Y COMPLICADO. 
CÓD. CO2427

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más 
pronto o más tarde tenemos que afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas pre-
sentan un duelo “activo” de los cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados 
psicoterapéuticamente en consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a 
duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo normal del 
duelo complicado, así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Coordinador: Juan Díaz Curiel.

Fechas: Del 27 de septiembre al 13 de diciembre.

Duración: 50 horas .

Insripción: 250 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

VI EDICIÓN DEL CURSO TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACIÓN: EL PERRO.  
CÓD. CSM2426

En este curso se podrán adquirir unas nociones básicas sobre etología canina centrada en 
los principios de aprendizaje y entrenamiento animal, que ayudará al profesional a conocer 
y hacer una selección adecuada del perro de terapia, para posteriormente aplicarlo con el 
ámbito de la intervención asistida por animales. Además ofrece pautas para elaborar pro-
gramas de intervención aplicadas a diferentes colectivos.

Con todo ello, los psicólogos y psicólogas van a poder introducir en su práctica profesional 
métodos complementarios que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a 
los que se aplica este tipo de terapia. 

Esta acción formativa ofrece la posibilidad de poner en práctica los conocimientos adquiridos de manera presencial en centros 
especializados en esta metodología dirigidos a personas mayores y a niños/as, adolescentes con diversidad funcional.

Coordinadora: Maricarmen Castro Martín.

Fechas: Del 16 de septiembre al 28 de octubre.

Duración: 30 horas (24 horas teóricas y 6 horas práctica).

Insripción: 185 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Semipresencial

CURSO DE INTERVENCIÓN EN VIOLENCIA INTRAGÉNERO. CÓD. C2455
El término Violencia Intragénero hace referencia a la violencia que ocurre en la pareja LGTBI+, o más concre-
tamente en la violencia que se da en el seno de las parejas del mismo sexo / género. La situación de este fe-
nómeno en España es parecido al panorama de hace 30 años en Violencia de Género, sin leyes y sin recursos 
específicos, una realidad silenciada. Sin embargo, todos los estudios españoles y extranjeros apuntan que la 
prevalencia y gravedad de la Violencia Intragénero es igual (algunos incluso sugieren que es mayor) a la de la 
Violencia de Género en pareja. A raíz de nuevas leyes que están surgiendo en distintas comunidades del terri-
torio español donde ya se empieza a reconocer la entidad de este fenómeno se van a necesitar cada vez más 
especialistas que atiendan estas demandas. Por ello, surge este curso para proporcionar a los profesionales 

herramientas que les faciliten trabajar en este ámbito que en los próximos años crecerá exponencialmente como ocurrió con la 
Violencia de Género.

Ponentes: Lidia Mendieta Marín y Beatriz Atenciano Jiménez.

Fechas: 6, 7, 20 y 21 de septiembre, viernes de 16.00 a 21.00 horas y sábado de 9.15 a 14.15 horas.

Duración: 20 horas.

Inscripción: 170 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudian-
tes asociados/as).

Presencial

ÍNDICE
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XI EDICIÓN DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS Y  
LOS AGRESORES. CÓD. CO2428

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un dra-
ma personal vital para sus protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema 
social por su enorme incidencia social, está presente en todos los países del mundo, en todos los 
estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como humanidad sin llegar 
a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud física y psi-
cológica de las personas que lo sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias 
en su desarrollo). Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso 
para los propios agresores.

Coordinadora: Olga Barroso.

Fechas: Del 30 de septiembre al 29 de noviembre.

Duración: 40 horas.

Insripción: 200 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

VI EDICIÓN CURSO ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN,  
DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. CO2467.

La Psicología Perinatal interviene en diferentes procesos vitales: desde el deseo de hijo/hija, la 
concepción, embarazo, parto, nacimiento y crianza temprana hasta la infertilidad, embarazos de 
riesgo, pérdidas perinatales y dificultades en el vínculo padres-bebés. Esta especialidad es crucial 
en la prevención y atención de la salud mental, y, por tanto, clave en la formación de psicólogos 
y psiquiatras que trabajan en el área clínica y perinatal. Con este fin la presente formación ofrece 
como aporte diferencial un enfoque clínico que dote a estos profesionales de recursos técnicos 
y estrategias terapéuticas para atender los procesos psicológicos en torno al nacimiento.

Ponentes: Jazmín Mirelman Karger, Gabriela González, Mónica López, Silvia Saharrea Cuadrelli.

Duración: 65 horas.

Metodología: aulas virtuales en directo que se grabarán para su posterior visionado.

Fechas clases virtuales: 7 y 21 de octubre, 4 y 18 de noviembre, 16 de diciembre de 2024, 13 y 27 de enero, 10 y 24 de febrero, 10 y 24 
de marzo, 7 y 28 de abril de 2025. Lunes de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 420 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

IV EDICIÓN DEL CURSO INTERVENCIÓN PSICOGERONTOLÓGICA DESDE LA TERAPIA DE  
ACEPTACIÓN Y COMPROMISO (ACT). COD. CO2429

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de Psicología están mo-
tivadas por la necesidad de contar con herramientas para afrontar los cambios vitales (que en 
la actualidad se producen en el escenario de la pandemia), reorientar sus vidas, y mantener el 
bienestar a pesar de las pérdidas. La Terapia de Aceptación y Compromiso propone un modelo 
de flexibilidad psicológica que aplicada en población mayor contribuye al  mantenimiento de 
una vida activa, facilita el ajuste flexible a metas y  moviliza la conducta en función de valores, 
aún en situaciones adversas.

En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la Terapia de acepta-
ción y Compromiso (ACT) con el objetivo de aumentar la flexibilidad psicológica en población 
mayor y hacer frente al desafío que conlleva envejecer manteniendo un alto grado de bienestar 
y satisfacción con la vida.

Ponente: Carina Cinalli Ramírez. 

Fecha: Del 7 de octubre al 22 de diciembre. 

Duración: 45 horas. 

Inscripción: 225 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

Online
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CURSO CREACIÓN ARTÍSTICA Y PSICOPATOLOGÍA CÓD. CO2463 
Las diversas manifestaciones de las creaciones artísticas son producto de personas con talen-
to cuyo denominador común consiste en concebir “obras” que por su originalidad, versatilidad, 
permanencia y actualidad e inmortalidad nos invitan a incrementar el conocimiento de la vida y 
del alma humana. El estudio de las obras artísticas y de la psico-patobiografía de sus autores son 
los objetivos del curso, desde una perspectiva humanista para su comprensión e incorporando 
herramientas de la Psicología, las neurociencias y el psicoanálisis. Los participantes del curso 
de Creatividad artística y psicopatología adquirirán destrezas para relacionar las obras artísticas 
con la personalidad de los autores, analizando la delgada línea roja que separa la normalidad y 
la patología, la realidad y la ficción que hace de la creación una necesidad para comprender el 
mundo que vivimos.

Coordinador: Juan Díaz Curiel.

Fechas: Del 25 de octubre al 16 de diciembre.

Duración: 30 horas.

Inscripción: 175 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

IV EDICIÓN DEL CURSO APLICACIÓN PRÁCTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. CÓD. CO2432 
La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia de 
las emociones propias y ajenas y que además nos capacita para regularlas. Estas habilidades nos 
permitirán hacer frente a las situaciones que nos vamos encontrando en nuestra vida cotidia-
na, con mayor probabilidad de éxito y bienestar. La Inteligencia Emocional tiene, además, innu-
merables ámbitos de aplicación, tanto en nuestra área más personal como en nuestro ejercicio 
profesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la Familia, la 
Escuela, la Empresa, la Clínica, siendo estos algunos de los ámbitos más significativos en nuestra 
área profesional. El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales Planteado desde una 
perspectiva integradora, está orientado al autoconocimiento y desarrollo de las competencias 
intra e interpersonales. Con una metodología eminentemente práctica, basada en ejercicios y 
actividades, que no solo conduzcan al alumnado a una reflexión y adquisición de conocimientos, 

sino a una experiencia vivencial encaminada a conocer y aplicar dichas experiencias en su práctica profesional (educativa, organi-
zacional, clínica o de la salud). 

Ponente: Teresa García Lozano. 

Fechas: Del 18 de octubre al 16 de diciembre. 

Duración: 40 horas. 

Inscripción: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

VII EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA A DOMICILIO. CÓD. CO2422

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adul-
ta. Los profesionales que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden 
observar las dinámicas relacionales que ocurren en el hogar, recogiendo una información muy 
valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona para realizar 
los cambios necesarios en su vida. En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma 
práctica los casos más comunes atendidos en el domicilio (ansiedad, fobias, problemas de pareja, 
adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, y la evolución 
de las personas según las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el 
profesional podrá ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervención psicológica 
en el domicilio.  Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un 
psicólogo a domicilio. 

Ponente: Natalia Pedrajas.

Fechas: Del 14 de octubre al 14 de noviembre

Duración: 10 horas.

Inscripción: 50 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240520132554828119/co2463-curso-online-creacion-artistica-psicopatologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240516161620073917/co2432-iv-edicion-curso-aplicacion-practica-estrategias-emocionales
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20240516160734905868/co2422-vii-edicion-curso-online-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio


FORMACIÓN CONTINUA36

Otras actividades formativas

CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y Psicoterapia Transpersonal del Colegio. Este ciclo 
de conferencias tiene por objeto profundizar en esta disciplina desde un marco académico y cientí-
fico, resaltando la importancia del estudio riguroso de la misma, para mantener el serio objetivo de 
investigación sobre la consciencia, con el que genuinamente nació esta rama de la Psicología.

Epistemología de la Psicología transpersonal. Rafael Arturo Millán García del Castillo.
Jueves, 13 de junio, de 18.00 a 19.30 h.

Bases científicas de la Psicología transpersonal. Román Gonzalvo Pérez.
Jueves, 26 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial

CICLO DE CONFERENCIAS: DIVORCIO SALUDABLE Y PREVENCIÓN DE PERJUICIOS EN LA 
INFANCIA. HERRAMIENTAS DESDE LA PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL

En la sociedad actual los procesos de divorcio forman parte de la vida co-
tidiana y son muy frecuentes. Siendo un proceso muchas veces comple-
jo y con un alto coste emocional no solo para la pareja, siendo para los/as 
menores afectados un adecuado apoyo facilitado desde a Psicología de la 
Intervención Social puede contribuir de forma muy positiva.  Con este ciclo 
de conferencias se pretende aportar conocimientos actualizados sobre este 

fenómeno, atravesando todas sus fases (pre-divorcio, divorcio y post-divorcio) y ofreciendo herramientas concretas para su 
abordaje, desde la prevención a la intervención en casos de alta conflictividad. La propuesta se asienta sobre prácticas basadas 
en la evidencia, experiencias aplicadas desde diferentes recursos del Ayto. de Madrid (Centros de Apoyo a las Familias, Centros 
de Atención a la Infancia y Centro de Intervención en Parentalidad) y programas de intervención exitosos, en el ámbito nacio-
nal. 

Mesa Redonda Experiencias aplicadas: sin chicos/as en medio. Francisca Fariña Rivera y Laura Merino Ramos.
Jueves, 13 de junio, de 10.00 a 14.00 h. 

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los Miembros de la Sección de Psicología de la Intervención 
Social.

Presencial

Presencial

III CICLO CONVERSAMOS, CON LIBROS Y SIN LIBROS. CINEFÓRUM

Organizado por el Foro de Veteranía del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

En este ciclo los profesionales de la Psicología expondrán temas relacionados con la Psicología del envejeci-
miento, presentarán tesis doctorales, películas con cinefórum, que sean de interés por su temática relacio-
nada con la tercera edad.

Cinefórum. Nomadland.
Martes, 18 de junio, de 16.30 a 19.30 horas.

Entrada libre, previa inscripción.

VideoconferenciaPresencial

III CICLO DE CONFERENCIAS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA

En esta edición de Conferencias profundizaremos en distintos aspectos, planteamientos y ámbi-
tos de la Neuropsicología, de la mano de profesionales expertos en sus campos respectivos, tanto 
sobre desarrollos teórico-conceptuales como prácticos.  

Rehabilitación neuropsicológica de las afasias: de una madre que perdió el habla al Proyecto DUL-
CINEA. Nereida Bueno Guerra. 
Miércoles, 5 de junio de 17.00 a 18.30 h.

Los miembros de la Sección que acudan al ciclo completo ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (recibirán certi-
ficado de asistencia si asisten al 80% del ciclo).

Entrada libre, previa inscripción.
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IV CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Conferencia: Preparación psicológica para batir un Récord Guinness. Cecilia Sesma Navarro.
Jueves, 27 de junio, de 19.00 a 20.00 h.

Videoconferencia

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDADDE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y DEL DEPORTEFÍSICA Y DEL DEPORTE

II CICLO DE CINEFÓRUM: PSICOLOGÍA AERONÁUTICA EN EL CINE

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología Aeronáutica del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid. 

Este Cinefórum pone de relieve la necesidad y la importancia de la Psicología en el sector aéreo. Los 
diferentes campos de estudio dentro de la Psicología Aeronáutica y Aeroespacial y los diferentes 
objetos de estudio. El ciclo de películas propuestas para análisis abarca diferentes especialidades de 
la Psicología, como es la Psicología organizacional, la Psicología clínica y la Psicología social y donde 

se abordan temas que afectan a la seguridad de la operativa aeronáutica y por ende a la seguridad de las personas, directa e 
indirectamente.

Análisis y debate de la película: United 93.
Fecha: Martes, 5 de junio, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre previa inscripción.

CICLO DE EXPERIENCIAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA

Relevancia de la Psicología Educativa en la prevención y la promoción de la salud mental 
infanto-juvenil. 
Maite Garaigordobil Landazábal. 
Martes, 11 de junio, de 18.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

Online

Videoconferencia

Presencial

Presencial

MESA REDONDA VALOR PREVENTIVO DE LOS TESTIMONIOS DE TCA
Organizada por el Grupo de Trabajo de Trastorno de Conducta Alimentaria (TCA) y Tratamiento psi-
cológico de la obesidad.

Se quiere dar visibilidad a los desórdenes de la alimentación a través de testimonios escuchados en 
primera persona. Con la narrativa de cada caso vemos una manera de concienciar y llevar a cabo una 
labor preventiva de dicho cuadro.  

Los adolescentes y la población en general se están viendo afectados por alteraciones alimenticias y 
por ello, el objetivo principal, es poder evidenciar y trabajar variables contextuales y personales que 
nos ayuden a la prevención, diagnóstico y tratamiento, en aras de la salud mental en su conjunto.  

Ponentes: Andrea Salueña Picapeo y Conchi Fernández López.

Moderadora: Ascensión Blanco Fernández.

Fecha: martes, 25 de junio, 16.00 a 19.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial
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CHARLA-COLOQUIO ACOGIMIENTO FAMILIAR ESPECIALIZADO DE ESPECIAL PREPARACIÓN
Difusión y promoción del Acogimiento especializado de Especial preparación ( ley Organica1/1996, 
de 15 de enero, de Protección jurídica del menor, Art. 20.1). Proyecto Piloto puesto en marcha en la 
Comunidad de Madrid y en otros territorios del Estado Español. (País Vasco, Cataluña y Navarra).

Ponentes: Raquel Miguel de Bustos y Elisa Pueyo Aznar.

Fecha: miércoles, 12 de junio, 12.00 a 14.00 horas.

Inscripción: Entrada libre, previa inscripción.
Presencial

III CICLO DE CASOS PRÁCTICOS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
En este nuevo Ciclo de Casos Prácticos organizado por la Sección de Neuropsicología, 
vamos a profundizar en cuestiones prácticas de la evaluación y proceso diagnóstico 
de las Afasias Progresivas Primarias. Revisaremos casos clásicos de gran relevancia en 
nuestro país, así como casos de personas con sintomatología peculiar, como la sines-
tesia y conoceremos de primera mano cómo abordan algunos aspectos prácticos con-
cretos profesionales de referencia y amplia experiencia en sus ámbitos respectivos.

Afasias Progresivas Primarias: diagnóstico sindrómico vs diagnóstico por procesos.  Juan Álvarez Carriles. 
Miércoles, 19 de junio, de 17.00 a 19.00 h.

Redescubriendo a los clásicos: el paciente M. Alberto García-Molina.
Miércoles, 25 de septiembre, de 17.00 a 18.30 h.

Los miembros de la Sección que acudan al ciclo completo ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (recibirán 
certificado de asistencia si asisten al 80% del ciclo).

Entrada libre, previa inscripción.

V CICLO DE CONFERENCIAS DE TRANSFERENCIA Y DIVULGACIÓN DE CONOCIMIENTO  
CIENTÍFICO “SALUD MENTAL EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA”

Organiza Equipo editorial de la revista The Spanish Journal of Psychology, entre la Universidad Complu-
tense de Madrid y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Sueño y salud 
- Conferencia. Adolescentes vespertinos y jet lag social: la tormenta perfecta.
	  Juan Francisco Díaz Morales. 
- Conferencia. El camino hacia un sueño saludable en la infancia y la adolescencia. 
	 Sara Olavarrieta Bernardino. 
Lunes, 23 de septiembre, de 18.00 a 20.00h

Sustancias y adicciones 
- Conferencia. El futuro de las drogas: pasado, presente y futuro del uso de sustancias. 
	 Antonio Jesús Molina Fernández. 
- Conferencia. Información, asesoramiento y atención del consumo recreativo de drogas. 
	 Josep Rovira Guardiola.

Lunes, 30 de septiembre, de 18.00 a 20.00h

Pantallas y tecnología
- Conferencia. Más allá de la alarma: desmontando mitos sobre el uso excesivo de los dispositivos digitales desde la evidencia. 

José Perales López. 
- Conferencia. ¿Por qué me oculto detrás de una pantalla?. Anna Ferràndiz Torrent. 
Lunes, 7 de octubre, de 18.00 a 20.00h

Desarrollo afectivo y sexual 
- Conferencia. Una realidad en población juvenil: la violencia en las relaciones de noviazgo. Marina Muñoz Rivas. 
- Conferencia. Retos actuales para el desarrollo de una sexualidad saludable en los adolescentes. Rafael Ballester Arnal. 
- Conferencia. Sexualidad en tiempos modernos. Retos desde la clínica. Alejandro Villena Moya. 
Miércoles, 9 de octubre, de 18.00 a 20.00h

Entrada libre, previa inscripción.

Online

Presencial

Presencial
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Presentaciones

PRESENTACIÓN DE LOS LIBROS EL CUERPO EN EL VÍNCULO TERAPÉUTICO Y EL CUERPO COMO 
CAMINO

En el libro, El cuerpo en el vínculo terapéutico, la autora ofrece un material didáctico 
para profesionales de la salud y de la ayuda, con herramientas corporales concretas que 
pueden resultar de utilidad en la práctica cotidiana con sus pacientes. Es un libro escrito 
con un lenguaje claro y accesible, que facilita la comprensión de los contenidos y en 
especial, de las técnicas a aplicar en la práctica clínica. La primera edición de El cuerpo 
como camino nace en el año 2016 con el objetivo de difundir diversas propuestas de 
consciencia corporal y la incorporación de recursos somáticos fortalecedores, en el 
contexto de la relación terapéutica, como complemento a las técnicas específicas de 
psicología. Para honrar la nueva publicación la autora ha convocado a dieciocho profe-
sionales de España y Argentina, expertos en las disciplinas mencionadas en la primera 

edición y otras que no estuvieron reflejadas en esa oportunidad. 

Lunes, 3 de junio, de 17.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro. Presencial

PRESENTACIÓN DEL LIBRO LA PSICÓLOGA EN CASA
En este libro se quiere transmitir una propuesta de intervención domiciliaria centrada en una praxis profe-
sional, una deontología y una metodología contrastada. Por ello, se da estructura y encuadre terapéutico a 
una intervención que se desarrolla en un contexto natural, con las particularidades que este modelo de in-
tervención tiene. Durante los distintos capítulos que se desarrollan, se habla del encuadre terapéutico, de 
las primeras llamadas por teléfono como un paso previo a visitar el lugar de la intervención, de la valoración 
y de la evaluación, y claro está de la intervención propiamente dicha explicando además las cuestiones re-
lativas a la alianza terapéutica, los niveles de intervención y cómo trabajarlos, así como las situaciones más 
conflictivas y comprometidas a las que nos podemos enfrentar y cómo gestionarlas. 

Martes, 18 de junio, de 17.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro. 

PRESENTACIÓN DEL LIBRO POR LOS CAMINOS DE LA ADOPCIÓN. UN ESTUDIO SOBRE LA PA-
RENTALIDAD ADOPTIVA

El libro pretende acompañar en el tránsito por los diversos caminos, unas veces aislados y otras conflu-
yentes, pero siempre orientados a la constitución y firmeza de unos vínculos afectivos, a todos los padres 
y madres que han optado por la adopción como fórmula de construcción familiar.

Lunes, 16 de septiembre, de 17.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro. 

PRESENTACIÓN DEL LIBRO INTELIGENCIA EMOCIONAL EN FAMILIA
Cuando nos convertimos en padres o madres, la tarea de educar es la responsabilidad más importante y 
más desafiante que podamos tener. Las emociones forman parte de nuestro día a día, pero no siempre 
sabemos acompañarlas y relacionarnos con ellas. Si queremos ocuparnos de que nuestros hijos crezcan 
y se desarrollen saludablemente, debemos tener en mente la importancia de ser adecuados ejemplos 
para ayudarles a entender y manejar sus sentimientos.

En este libro explicamos, desde la evidencia científica, en qué consisten las habilidades socioemociona-
les, cómo evolucionan durante la infancia y el papel que desempeña la familia para el adecuado desa-
rrollo socioemocional de los hijos.

Martes, 1 de octubre, de 17.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

Presencial

Presencial

Presencial
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Asesoría jurídica 

Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma 
gratuita a la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

·    Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
	 91 541 99 99.

·    Consulta telefónica: Previa cita en el teléfono  
91 541 99 99. 

·   Consulta por correo electrónico a:  
informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88. La correduría de seguros del colegio le 
ofrece asesoramiento personal sobre el tipo de seguro 
que más se adapta a las necesidades del profesional de 
la psicología: 

Seguro de Responsabilidad Profesional de la Psicología:

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de Responsabilidad Civil Profesional 
de la Psicología que incorpora las mejores coberturas 
(Responsabilidad Civil, Asistencia Jurídica Telefónica y 
Seguro de Accidentes), con un coste para los colegiados y 
colegiadas de 13 € anuales con una cobertura de 1.000.000 
€ de responsabilidad civil profesional, y 300.000 € por 
protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil profesional  
para Sociedades Profesionales:

Capital asegurado: 1.500.000€. Coberturas principales: 
Responsabilidad civil profesional, Explotación, Patronal, 
Locativa, Protección de datos, Defensa y Fianzas, 
Deshonestidad de empleados, etc.

Tipos de seguros para colegiados y colegiadas: 

- Seguros de Salud: ADESLAS, ASISA, SALUS, NUEVA 
MUTUA SANITARIA. 

-  Seguros de Vida: AXA, SURNE, ASISA, ZURICH.

-  Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY. 

-.iSeguros de Baja Laboral: PREVISIÓN MALLORQUINA 
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas 
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa 
de una enfermedad o un accidente. 

-.iSeguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI, 
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición de los 
colegiados y colegiadas, un seguro para su consulta 
que cubre daños al continente, daños al contenido, 
responsabilidad civil de explotación, bienes de clientes 
y empleados, infidelidad de empleados pérdida de 
beneficios. 

-.iSeguros de Hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA y 
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento 
en primas.

Más información en el 91 597 30 35 o en: 

info@brokers88.es; madrid@brokers88.es;  
Plaza Mariano de Cavia 1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. 
www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales

Los colegiados y colegiadas tienen a su disposición un 
servicio de asesoría sobre asuntos relacionados con el 
ejercicio de la profesión. Se atenderán las consultas rela-
cionadas con los siguientes aspectos: Iniciación a la Pro-
fesión, Psicología Clínica, Psicología Educativa, Psicología 
Jurídica, Psicología del Tráfico y de la Seguridad, Psicolo-
gía del Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos 
Humanos, Psicología de la Intervención Social, Psicología 
de la Actividad Física y el Deporte y Neuropsicología.

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

ASESORÍAS

SERVICIOS COLEGIALES

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGÍA 
Este servicio, en el que están incluidos más de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan un psi-
cólogo o psicóloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicología que trabajan en la Comunidad de Madrid.  

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por 
correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del 
Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su 
inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

¿Busca un profesional de la 
Psicología colegiado o colegiada? 

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de  
Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.500 psicólogas y psicólogos inscritos

ÍNDICE



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Presencial Presencial Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horario de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes  
de junio.

Información: Teléfono 91 541 99 99 · e-mail: orientacionlaboral@cop.es · web: www.copmadrid.org

SERVICIO DE EMPLEO
Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por 
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confían en nosotros, 
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada 
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora 
el espacio “Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados  y colegiadas podrán 
acceder a toda la información de forma personalizada. Para cualquier consulta 
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo 
electrónico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 
instituciones, así como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura 
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados 
y colegiadas que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en  
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad 
de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo al espacio 
“Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo 
coincidente con alguno de esos ámbitos seleccionados, recibirán un aviso a 
través de un correo electrónico.

Orientación Laboral
El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la búsqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias 
determinadas.

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefónica los lunes, martes y 
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4ª planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientación 
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día 
que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos para 
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de 
orientación laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que 
en el momento de concertar la cita de orientación, se indique el motivo de ésta, así 
como el envío previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es 

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: 
www.copmadrid.org/web/empleo/orientación

SERVICIOS COLEGIALES 41
ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/empleo
https://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral
https://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral


SERVICIOS COLEGIALES42

Servicio de consulta de Tests en sala
Este servicio ofrece el acceso al manual o manuales técnicos de cada herra-
mienta. Su objetivo, gracias a los acuerdos con distintas editoriales, es facilitar 
el conocimiento y difusión de pruebas editadas en España para que las perso-
nas colegiadas puedan valorar la utilidad que les pueden brindar en su trabajo. 

El fondo de la Docimoteca, que actualmente cuenta con 195 instrumentos, se 
nutre de las novedades y ejemplares de consulta que nos envían las editoria-
les. Se puede acceder al listado completo en la página web del Colegio.

Servicio de Préstamo de Tests
El Servicio de Préstamo de Tests (SPT) está compuesto por 118 pruebas que permiten abordar un amplio rango de 
variables psicológicas relevantes para los procesos de evaluación.

El propósito es favorecer la buena práctica profesional en el ámbito de la evaluación psicológica, facilitando el 
uso de las últimas versiones de instrumentos. 

Por un lado, permite que las y los profesionales cuenten siempre con recursos para realizar sus evaluaciones 
adecuadamente al dar acceso a tests que, habitualmente, no requieren en su práctica cotidiana y, por tanto, no 
poseen.  Por otro, otorga la posibilidad de probar una herramienta antes de su adquisición para valorar mejor el 
interés y la practicidad de ésta de cara a su compra. 

El listado, que se revisa periódicamente, incluye los instrumentos actualizados, con mayor uso y calidad del catá-
logo de pruebas disponibles en el país. Los títulos, así como su precio, el periodo de préstamo y una breve ficha 
técnica, pueden consultarse en la página del Colegio.

VIII Ciclo Formativo sobre Evaluación psicológica y uso de los Tests
El próximo 17 de junio, de 10:00 a 15:00 horas, se celebrará el taller “La interpretación de perfiles en las pruebas 
psicométricas” que impartirá Pablo Santamaría Fernández. La formación es presencial y tiene un carácter práctico.

Inscripciones online en https://www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

17:30-18:00 11:30-12:00 11:00-11:30 11:30-12:00 11:00-11:30

18:00-18:30 12:00-12:30 11:30-12:00 12:00-12:30 11:30-12:00

18:30-19:00 12:30-13:00 12:00-12:30 12:30-13:00 12:00-12:30

19:00-19:30

SERVICIOS SOBRE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA  
Y DOCIMOTECA: LA BIBLIOTECA DE TESTS

Asesoramiento y orientación sobre evaluación psicológica
Se ofrece orientación y asesoramiento para la resolución de dudas en cuanto a la selección de pruebas, inter-
pretación de resultados, buena praxis y/u otras consideraciones técnicas respecto al proceso de evaluación 
según cada caso.

Estas orientaciones permiten a colegiadas y colegiados consultar con otro profesional en una situación de no 
competencia.

El asesoramiento puede solicitarse de forma presencial, por teléfono en la extensión 242 o por correo elec-
trónico a la dirección: evpsico@cop.es. Para las consultas que requieren atención más pormenorizada puede 
solicitarse cita previa, telefónica o presencial, en los siguientes tramos horarios:

ÍNDICE
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BIBLIOTECA DEL COLEGIO  
Novedades seleccionadas

NEO-PI-3, INVENTARIO DE PERSONALIDAD  
NEO - 3: MANUAL 
ROBERT R. MCCRAE Y PAUL T. COSTA, JR.; ADAPTACIÓN 
ESPAÑOLA, DAVID ARRIBAS 
MADRID: TEA HOGREFE; 2024; 179 P.

SUMARIO: Ámbito de aplicación: 
adolescentes y adultos (de 12 años en 
adelante) Duración: variable: unos 40 
min aprox. para contestar al NEO-PI-3, 
entre 10 y 15 minutos para contestar al 
NEO-FFI-3 Finalidad: evaluación de las 
5 principales dimensiones de la perso-
nalidad normal y de 30 de sus facetas 
en el NEO-PI-3 (en el NEO-FFI-3 solo 
se proporcionan puntuaciones de las 5 
principales dimensiones. Baremación: 
baremos en puntuaciones T de adoles-
centes y adultos de la población gene-
ral y personas que participan en procesos de selección de diversa 
naturaleza Materiales: manual, cuadernillo y hoja de respuestas 
del NEO-PI-3, ejemplar autocorregible del NEO-FFI-3 y clave de 
acceso (Pin) para la corrección por Internet Formato de aplicación: 
papel y online Modo de corrección: online para el NEO PI-3 (dis-
ponible captura de respuestas mediante foto o escaneo); manual 
para el NEO-FFI-3 (mediante ejemplar autocorregible) Informe 
interpretativo automatizado: disponible Lenguas disponibles para 
la evaluación: español y catalán.

Novedades Tests para el  
Servicio de Préstamo

Neuropsicología
COSAS QUE NUNCA CREERÍAIS: DE LA CIENCIA  
FICCIÓN A LA NEUROCIENCIA 
Rodrigo Quian Quiroga 
Barcelona : Debate ; 2024; 348 p. (SIGN: 8638)

SUMARIO: I. 2001 Odisea del espacio: 
inteligencia de las máquinas II. Blade 
Runner: ¿sientes los androides? III. 
El Planeta de los Simios: consciencia 
animal IV. Matrix: ilusión de la realidad 
V. Hasta el fin del mundo: leer la men-
te VI. Minority Report: libre albedrío 
VII. Robocop: cyborgs e identidad VIII. 
Inception: construcción del sueño IX. 
Total Recall: manipulación e implante 
de memoria X. Abre los ojos: inmorta-
lidad. Epílogo: en los albores de una 
nueva filosofía.

Intervención Social

ARQUITECTURA DE LA SOLEDAD 
Rosana Rubio y Fernando Nieto (eds.); con textos de Ben 
L. Mijuskovic ... et al. 
Madrid: Ediciones Asimétricas; 2024; 244 p. (SIGN: 8634)

SUMARIO: Diez ensayos que explo-
ran la intrincada relación entre la ex-
periencia de la soledad y el entorno 
construido en la sociedad contempo-
ránea. 1. Teorías de la conciencia y la 
soledad 2. Discursos sobre la soledad: 
forjando un vocabulario para estudiar 
la salud social 3. Soledad y solitud en 
arquitectura: extrañamiento y perte-
nencia en la experiencia existencial 
4. Breviario sobre soledad y entorno 
construido 5. Una conversación sobre 
soledad y empatía 6. Tecnoarquitectura y soledades online 7. 
Individualismo y soledad no deseada 8. Soledad deseada: una 
exploración de los beneficios de estar solo 9. Vivir solos 10. La 
habitación vacante.

Psicología de la Actividad Física 
y del Deporte

GUÍA PSICOLÓGICA PARA DEPORTES DE DESLIZAMIENTO 
Raul Garcia 
Vitoria - Gasteiz: Servicio Central de Publicaciones del 
Gobierno Vasco; 2023; 67 p. (SIGN: E-1135)

SUMARIO: 1. Introducción Surf, skate, 
snowboard 2. Deportistas Estabilidad 
emocional y motivación, Objetivos, 
Atención, Palabras clave, Activación 
y asumir la ansiedad, Confianza, Pen-
samientos y creencias, Toma de deci-
siones, Respiraciones y relajaciones, 
Estado de “flow” en el surf, skate y 
snowboard 3. Entrenadores Entrenado-
res en la adolescencia, Favorecer la co-
municación, Mejorar la comunicación, 
Enseñanza de destrezas, Motivar a tra-
vés de objetivos, Estímulos, ¿relevantes 
o irrelevantes?, Cohesión de grupo, Educar al entorno, Como 
entrenadores debiéramos de... 4. Familias Etapa inicial, Del de-
porte como un juego al alto rendimiento, Modelo de padres y 
madres, Educación en valores, Motivación y establecimiento de 
objetivo, Generar y controlar expectativas, Tolerancia a la frus-
tración y autocontrol, Manejo del estrés, Cuando el estrés se 
convierte en presión.

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE PARA EL TRABAJO DIARIO 
DE ENTRENADORES, DEPORTISTAS Y PSICÓLOGOS: 
(RESPUESTAS RÁPIDAS A SITUACIONES COTIDIANAS, 
FRASES MOTIVADORAS, LIDERAZGO) 
Joaquín Díaz Rodríguez y Jaume Martí Mora 
Santander: Septentrión Ediciones; 2022; 101 p. (SIGN: 
8642)

SUMARIO: Liderazgo de los entrena-
dores Entrenadores/as Motivación. 
Preparación psicológica Entrena-
miento mental Concentración/aten-
ción. Miedo y dudas Anticipación Ru-
tinas Fortaleza mental Pensamientos
Remontadas deportivas Fatiga mental 
Disciplina Toma de decisiones. Obje-
tivos Manejo de los errores Derrotas 
y victorias Autoconfianza. Grupos y 
equipos Jugadores/deportistas De-
portes de pareja Psicólogos del de-
porte Cohesión, colaboración, cooperación Modalidades 
deportivas Árbitros Miscelánea.

HISTORIA DE LA SEXUALIDAD 
Michel Foucault 
Madrid: Siglo XXI; 2023; 3 v. (SIGN: 8643 I, II, III)

SUMARIO: I. La voluntad del saber 1. 
Nosotros, los victorianos 2. La hipó-
tesis represiva. La incitación a los dis-
cursos. La implantación perversa 3. 
Sciencia sexuales 4. El dispositivo de 
sexualidad. Problema. Método. Cam-
po. Periodización 5. Derecho de muer-
te y poder sobre la vida II. El uso de los 
placeres 1. La problematización moral 
de los placeres 2. Dietética 3. Económi-
ca 4. Erótica 5. El verdadero amor III. La 
inquietud de sí 1. Soñar con los propios 
placeres 2. El cultivo de sí 3. El cuerpo 4. La mujer 6. Los varo-
nes jóvenes.

Otras materias

BIBLIOTECA
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HERRAMIENTAS DE TERAPIA FAMILIAR: TÉCNICAS 
NARRATIVO-EXPERIENCIALES PARA UN ENFOQUE 
SISTÉMICO INTEGRADOR 
María José Pubill 
Barcelona: Paidós; 2023; 351 p. (SIGN: 8637)

SUMARIO: 1. Parte I. Sistémica para no 
sistémicos Había una vez un barquito 
chiquitito... El caldero mágico Parte II. 
Cambiar el foco La Tierra desde la Luna 
Las esculturas familiares: el TAC de las 
relaciones Parte III. Sacar a la familia de 
su zona de confort Un ratón de campo 
colándose en el castillo... parte I Un ratón 
de campo colándose en el castillo... parte 
II Juegos y juguetes: la externalización 
del terapeuta. Parte IV. Desvelar el juego 
Renarrar el funcionamiento familiar: las 
cartas terapéuticas Provocar seísmos: la intervención del equipo 
reflexivo Interestelar: traspasar el tiempo y el espacio. Trabajar 
con rituales terapéuticos.

LIBRO BLANCO SALUD Y GÉNERO 
Coordinación, Ángel Gil de Miguel, Rosa Polo; autores, 
Carina Escobar Manero ... et al. 
Madrid: Observatorio de Salud; Estudio de Comunica-
ción; 2024; 444 p. (SIGN: E-1136)

SUMARIO: 1 Salud con perspectiva 
de género en medicina 2 Salud con 
perspectiva de género en la enfer-
mería 3 Mujeres farmacéuticas que 
transforman el mundo 4 Género y 
salud cardiovascular 5 Ictus y mujer 
6 La migraña en la mujer 7 Esclerosis 
múltiple y mujer 8 Salud mental y gé-
nero 9 TDAH con perspectiva de gé-
nero I – Infancia y adolescencia II – El 
trastorno por déficit de atención e hip-
eractividad en la mujer adulta 10 Lupus 
y Mujer 11 Enfermedad Renal Crónica 
12 Cáncer y mujer 13 Cáncer de mama hereditario 14 Cáncer 
de pulmón y mujer 15 Salud pública 16 Diabetes y mujer 17 
Ginecología y Obstetricia 18 VIH en la mujer 19 Enfermedades 
raras con perspectiva de género 20 Dolor crónico en la mujer 
21 Salud, género y discapacidad.

EAN, ENTREVISTA DE APEGO PARA NIÑOS:  
VERSIÓN EXPERIMENTAL 
Purificacion Sierra García, Miguel Ángel Carrasco Ortiz 
y José Javier Moya Arroyo 
Madrid: Sanz y Torres; 2023; XI, 98 p. (SIGN: 8632)

SUMARIO: Guía de aplicación de la En-
trevista de Apego para Niños 1. Ficha 
técnica Documento 1: Ficha Sociode-
mográfica Documento 2: Entrevista de 
Evaluación para Niños Documento 3: 
Ilustración de cada historia (para utili-
zar con los más pequeños) Documento 
4: Termómetro Emocional Documento 
5: Definiciones Sustantivas y Normas 
de Categorización 2. Definiciones de 
las escalas Documento 6: Registro de 
Respuestas en cada Historia Docu-
mento 7: Entrevista de Apego para Ni-
ños. Versiones Autoinformadas Versiones Autoinformadas para 
niños desde lo 8 años y para padres de niños de entre 3 y 12 años.

Psicología Clínica y de la Salud

LOS GUIONES QUE VIVIMOS: ANÁLISIS  
TRANSACCIONAL DE LOS GUIONES DE  
CLAUDE M. STEINER 
BARCELONA: KAIROS; 2018; 432 P. (SIGN: 8633)

SUMARIO: Todos, sabiéndolo o no, 
representamos un papel, vivimos de 
acuerdo con un guión (script). Casi 
siempre, este guión no es impuesto, 
y arranca de decisiones tomadas en la 
infancia: es un guión que nació condi-
cionado por la presión de los padres 
y otros adultos. Es un guión -nuestro 
guión vital- que a veces puede con-
ducir a la depresión, el alcoholismo, la 
infelicidad, incluso el suicidio. O, sim-
plemente, a sentir una insatisfacción 
permanente, una peculiar impotencia en relación con el cur-
so de nuestra vida. Es el caso, por ejemplo, de quienes se sien-
ten incapaces de mantener una relación amorosa con otras 
personas; o el caso de la mujer obligada a seguir el guión de 
"Mamá": preocupada de todos menos de ella misma; o el caso 
del hombre que representa a "Gran Papá": un ser exagera-
damente responsable, regente absoluto de su familia y que 
siempre "lo sabe todo" 1. La teoría del análisis transaccional 
2. Análisis del guión 3: Las relaciones 4: La terapia 5: La buena 
vida.

MINDFULNESS Y COMPASIÓN EN LA RELACIÓN DE 
AYUDA  
Luisa Conejos Ara y María Nabal Vicuña (coordinadoras) 
València: Nau Llibres; 2022; 68 p. (SIGN: E-1134)

SUMARIO: 1. Mindfulness: un mundo 
de encuentros 2. Bases neurocientífi-
cas de mindfulness y compasión 3. La 
práctica. Poniendo el mindfulness en 
acción 4. Mindfulness y relación de 
ayuda: ¿Qué es ayudar? ¿Qué o quién 
me ayuda? 5. La escucha consciente 
y compasiva. Elementos básicos de 
la relación de ayuda 6. La compasión 
como eje de la relación de ayuda 7. La 
atención plena como herramienta de 
autocuidado 8. Herramientas corpo-
rales de autocuidado. El movimiento como práctica de min-
dfulness 9. Mindfulness y compasión en el ámbito educativo 
10. Mindfulness en el entorno sanitario: aplicaciones clínicas 
11. Mindfulness y psicoterapia 12. Psicología positiva y min-
dfulness 13. Mindfulness y Trabajo social. Ética relacional y 
legitimidad 14. Reducción del estrés basado en   mindfulness 
MBSR e Intervenciones basadas en mindfulness MBIs. Acce-
so electrónico.

PSICOLOGÍA SOCIAL DE LA ACTIVIDAD FÍSICA,  
EL DEPORTE Y EL EJERCICIO 
Isabel Castillo y Octavio Álvarez 
Madrid: McGraw Hill; 2023; 326 p. (SIGN: 8635)

SUMARIO: 1. Introducción a la psi-
cología social de la actividad física, 
el deporte y el ejercicio. 2. La social-
ización deportiva. 3. El grupo deporti-
vo y la productividad grupal. 4. La moti-
vación en la actividad físico-deportiva. 
5. El liderazgo en la actividad físico-de-
portiva. 6. La cohesión en la actividad 
físico-deportiva. 7. La atribución causal 
en el deporte. 8. La autoconfianza y 
autoeficacia en el deporte. 9. Los va-
lores en el deporte. 10. La agresión y la 
violencia en el deporte.

ÍNDICE

https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70705
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https://sid-inico.usal.es/wp-content/uploads/2024/03/LIBRO-BLANCO-SALUD-Y-GENERO.pdf
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EL SISTEMA SANITARIO: SITUACIÓN ACTUAL  
Y PERSPECTIVAS PARA EL FUTURO 
Consejo Económico y Social 
Madrid: Consejo Económico y Social; 2024; 302 p. (SIGN: 
E-1139)

SUMARIO: I. Salud y bienestar de la 
población. La cartera de servicios 1. 
Salud y bienestar de la población 2. 
La cartera de servicios II. Cobertura 
poblacional y recursos del sistema 1. 
Cobertura y universalidad 2. Recursos 
humanos, ordenación profesional y 
formación en el SNS 3. Infraestructura, 
equipamiento y tecnologías al servicio 
de la salud 4. Prestación farmacéutica 
y uso racional del medicamento III. Ac-
tividad en los distintos niveles de aten-
ción 1. La atención primaria de salud como eje del sistema 2. 
La atención especializada 3. La salud pública 4. La atención 
a la salud mental  IV. El gasto sanitario en España 1. Análisis 
comparado 2. Gasto sanitario público: total y por comunida-
des autónomas 3. Gasto sanitario privado: pagos directos de 
los hogares y seguros privados V. Calidad, equidad y derechos 
del paciente 1. Calidad de la atención: efectividad, accesibili-
dad, seguridad y satisfacción 2. Derechos del paciente: par-
ticipación como herramienta de mejora de la atención VI. 
Investigación, innovación y digitalización sanitaria 1. La inves-
tigación biomédica y sanitaria en España 2. Oportunidades y 
desafíos de la digitalización sanitaria 3. El impulso de los fon-
dos europeos VII. Coordinación, cooperación y gobernanza 
VIII. Conclusiones y propuestas 1. La actual gobernanza del 
sistema sanitario 2. El papel del consejo interterritorial del 
SNS 3. Compromisos y retos para la gobernanza del sistema.

PSYCHOLOGICAL INTERVENTIONS IMPLEMENTATION  
MANUAL: INTEGRATING EVIDENCE-BASED  
PSYCHOLOGICAL INTERVENTIONS INTO EXISTING  
SERVICES 
Geneva: World Health Organization; 2024; 96 p.  
(SIGN: E-1137)

SUMARIO:  This manual provides mana-
gers and others responsible for planning 
and delivering services with practical gui-
dance on how to implement manualized 
psychological interventions for adults, 
adolescents and children. It covers the 
five key implementation steps: make an 
implementation plan; adapt for context; 
prepare the workforce; identify, assess 
and support potential beneficiaries; and 
monitor and evaluate the service.

VIAJES A TIERRAS INIMAGINABLES: HISTORIAS SOBRE  
DEMENCIA, CUIDADORES Y EL FUNCIONAMIENTO  
DE LA MENTE 
Dasha Kiper 
Barcelona: Libros del Asteroide; 2024; 303 p.  
(SIGN: 8639)

SUMARIO: 1. Borges en el Bronx: por qué 
no recordamos que los pacientes de al-
zhéimer se olvidan de las cosas 2. La niña 
débil: por qué nos resulta tan difícil modi-
ficar nuestras respuestas 3. Ceguera ante 
la demencia: por qué cuesta tanto ver la 
enfermedad 4. Chéjov y el intérprete del 
hemisferio izquierdo del cerebro: por qué 
creemos que la persona que conocía-
mos sigue ahí 5. El insistente y pertinaz 
director general: por qué creemos que 
los pacientes de alzhéimer siguen siendo 
conscientes de sí mismos 6. Cuando cada día es domingo: por qué 
cuestionamos la realidad de los pacientes 7. Mi cena con Stefan 
Zweig: por qué nos tomamos como algo personal lo que dicen y 
hacen los pacientes 8. Una mente brillante: por qué seguimos con-
fiando en la razón 9. ¡Ay, humanidad!: por qué atribuimos intencio-
nalidad al comportamiento de los pacientes 10. Cuando lo correcto 
es lo incorrecto: por qué es tan difícil dejar de culpabilizar 11. Chica 
supersabia: por qué perseveramos.

DELITOS DE ODIO, UN ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR 
Agustina María Vinagre González, Marta María Aguilar 
Cárceles y Juan Enrique Soto Castro, directores 
Barcelona: Bosch Editor; 2023; 413 p. (SIGN: 8641)

SUMARIO: 1 Delitos de odio. Tipos y 
características 2 Técnicas de ciberin-
teligencia aplicables a la investigación 
de delitos de odio en redes abiertas: 
reflexiones críticas 3 Aproximación a 
las dificultades en la investigación de 
los delitos de odio 4 La agravante de 
discriminación. Especial referencia a su 
fundamento y a la prueba de la moti-
vación 5 Crímenes internacionales ‘de 
odio’ en el Derecho internacional penal 
6 El circuito cerebral del odio.  7. Los delitos de odio desde la 
perspectiva de la psicología social. La intervención psicosocial 
en Instituciones penitenciarias 8 El discurso de odio en línea: 
un análisis exploratorio en las principales plataformas de re-
des sociales 9 Liberando a la “Hidra”: odio y sociedad actual 10 
Análisis conductual de los delitos de odio: del comportamien-
to a la motivación del victimario 11 Explorando las diferencias 
de sexo/género en las víctimas de delitos de odio en España: 
un estudio a partir de una encuesta de victimización 12 Con-
versaciones emancipadoras tras el fuego: Voces de esperanza 
en tiempos de odio 13 Delitos de odio o bias crime: rol de víc-
tima, prejuicio social y actuación gubernativa 14 International 
Psychology as key in responding to (LGBTQ+) hate victimisa-
tion: (South) African perspectives.

Psicología Jurídica

PSICOLOGÍA Y MEDIACIÓN 
Autores Marta de Diego Díaz-Plaza ... et al. 
Madrid: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid; 2024; 
56 p. (SIGN: 8631)

SUMARIO: Introducción, Mediación 
familiar, Mediación escolar / Educa-
tiva, Mediación laboral, La mediación 
social o comunitaria, Mediación penal.

Psicología del Trabajo, Recursos 
Humanos y Organizaciones
HERRAMIENTAS DE ALTO IMPACTO PARA EL TRABAJO EL 
EQUIPO 
Escrito por Stefano Mastrogiacomo y Alex Osterwalder 
Zaragoza: Ésteri; 2022; XV, 311 p. (SIGN: 8636)

SUMARIO: 1. Descubre el mapa de alie-
namiento de equipos o Team Alignment 
Map (TAM): que es y cómo funciona 
Entrando en materia: los cuatro pilares 
del mapa de alienamiento de equipos. 
Planificar quién hace qué con el mapa 
de alienamiento de equipos (modo pla-
nificación) Mantener el rumbo (modo 
evaluación) 2. Poner el mapa en prácti-
ca: cómo usar el mapa de alieamiento 
de equipos El mapa de alienamiento de 
equipos en las reuniones El mapa de alie-
namiento de equipos para los proyectos El mapa de alienamiento 
de equipos para el alienamiento organizativo 3. Confianza entre 
miembros del equipo: cuatro herramientas para crear un clima de 
confianza elevada y una mayor seguridad psicológica El contrato 
del equipo El buscador de información La tarjeta de respeto La 
guía de peticiones no violentas 4. Profundizar: descubre la ciencia 
en la que se basan las herramientas y el libro Entendimiento mu-
tuo e intereses comunes La confianza y la seguridad psicológica
Tipos de relaciones Teoría del rostro y la cortesía.
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Journal of Work and Organizational Psychology  
Vol. 40 Nº 1, Abril 2024
Personality and job performance in Türkiye: Psychometric meta-analysis 
of Turkish studies  Linking Employees’ Gratitude to Job Resources and 
Job Crafting: a Two-Wave Longitudinal Study  Mediating and Moderating 
Variables in the Relationship Between Emotional Demands and Teachers’ 
Emotional Exhaustion  Mobbing as Predictor of Health Risk Behaviours 
and Seeking Specialist Support in Non-university Teachers  Don’t curb 
your enthusiasm! The role of work engagement in predicting job perfor-
mance.

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 16 Nº 1, enero 2024
Exposing Suspects to Their Sketches in Repeated Interviews to Elicit In-
formation and Veracity Cues  Humanization, Adaptation to Change, and 
Mental Health in Teachers in Three European Countries  The Perceived 
Severity of Adolescent Dating Violence (PS-ADV) Scale: A Validation Study 
 Do We Know Enough about Negative Parenting? Recent Evidence on 
Parenting Styles and Child Maladjustment  Evidence-based Interventions 
Targeting Remand Prisoners: A Systematic Review and Meta-analysis.

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés 
Vol. 30 Nº 1, enero-abril 2024
Apoyo social y satisfacción con la vida en agentes penitenciarios portugue-
ses: El efecto mediador de la ansiedad  Estudio comparativo entre ado-
lescentes con fibrosis quística y discinesia ciliar primaria y sus cuidadores: 
aspectos psicológicos  Validación del set Montreal Pain and Affective Face 
Clips (MPAFC): rol del sexo y estado de dolor de los participantes  Efecto 
de una intervención cognitivo-conductual en cuidadores de niños con TEA: 
depresión, ansiedad, estrés y calidad de vida  La interocepción modera la 
asociación entre la alexitimia y los síntomas de ansiedad  El Efecto de la 

Tecnología en el Ámbito Laboral: Consecuencias del Tecnoestrés en la Salud Mental  Rumiación, 
gratitud y afecto positivo y negativo como predictores del crecimiento postraumático en deudos 
por COVID-19.

seas.cons@psi.ucm.es

Psicología Educativa
Vol. 30 Nº 2, junio 2024
Emotional Intelligence and Academic Achievement Relationship: Emo-
tional Well-being, Motivation, and Learning Strategies as Mediating Fac-
tors  Academic and Emotional Challenges beyond COVID-19. Analysis of 
Years and Branches of Study in 35 Spanish Universities   Motivational Fac-
tors Predicting the Selection of Elective Physical Education: Prospective 
in High School Students  Maladaptive Perfectionism at School:  Devel-
opment and Validation of the Study-related Perfectionism Scale  Curric-
ulum-Based Measurement for Early Writing Struggles in Kindergarten: A 
Systematic Review  Efectos posicionales en ítems de opción múltiple: el 
orden de los distractores afecta la dificultad.

ps-educa@cop.es

Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al  
ejercicio Físico Vol. 8, Nº2, diciembre 2023
Editorial  Investigación aplicada en Psicología del Deporte:  Relación 
entre la ansiedad competitiva y resiliencia en practicantes de deportes 
acuáticos de alto rendimiento durante la COVID-19  Una herramienta 
para el análisis de la comunicación en jugadores de esports en Coun-
ter-Strike (CS): Un estudio de caso con el CBAS  Nivel de actividad física 
saludable y características del sueño en adultos  Disposición al engaño 
y astucia en deportistas universitarios andaluces de deportes colectivos.   
Revisión sobre temas de actualidad: Variables de Personalidad y Conduc-
tas de Riesgo: Una Perspectiva a través de los Deportes Extremos de Mon-
taña*  Entrevista a Dra. Rosario Ureña Duán. Recensión del Libro: Mamá, 
Papá, ¡Quiero ser Futbolista! (2020).	

rpadef@cop.es

Psychosocial Intervention 
Vol. 33 Nº 2, mayo 2024
Beyond the Initial Assault: Characterizing Revictimization in Intimate Part-
ner Violence and Its Implications for Women’s Health  Parent Peer Ad-
vocacy, Mentoring, and Support in Child Protection: A Scoping Review of 
Programs and Services   Dual-factor Models of Mental Health: A System-
atic Review of Empirical Evidence  The Spatio-Temporal Distribution of 
Suicide-related Emergency Calls in a European City: Age and Gender Pat-
terns, and Neighborhood Influences  Home-visiting Parenting Programs 
to Improve Mother-Infant Interactions at Early Ages: A Systematic Review.

pi@cop.es

Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
Ramón Rico 
Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018
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Clínica y Salud Vol. 35 Nº 1, marzo 2024
Dispositional mindfulness mediates the relationship between psychotic 
symptoms and psychological quality of life  Health Behaviors and Sleep 
Quality in Portuguese Adolescents: The Moderating Role of Age and Gen-
der  Confirmatory factor analysis and gender invariance of the Coping 
Strategies Inventory in academic university stress  The Mediator Role of 
Illness Representations in Patients with Obstructive Sleep Apnea: A Preli-
minary Study  Stigma towards child and adolescent mental health pro-
blems among fathers and mothers. A cross-sectional study  Intolerance 
of uncertainty and fear of childbirth: role of perceived preparedness for 
childbirth.
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 

Subdirectores/Associate Editors
Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
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Vicente Prieto Cabras
Pablo Santamaría Fernández
Albert Sesé Abad

Vol. 29, No. 2, Julio 2018

ISSN: 1130-5274

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología Jurídica
Vol. 34, febrero 2024
War, torture and trauma in preadolescents from Gaza Strip. Two different 
modalities of PTSD  Is the Self-reported Information by Male Sentenced 
of Violence against Women in the Intervention Phase ValidAssociation 
between Callous-Unemotional Traits, Empathy, and Moral Disengagement 
Mechanisms in Juvenile Offenders  Psychopathy, Emotional Recognition, 
and Moral Judgment in Female Inmates  Online Grooming: Factores de 
Riesgo y Modus Operandi a Partir de un Análisis de Sentencias Españolas  

 Confirmatory Factor Analysis and Factorial Invariance of the Mechanisms of the Moral Disenga-
gement Scale  Cyber Dating Abuse: Conceptualization and Meta-analysis of Prevalence Rates   
Childhood Poly-victimization and Adults’ Psychoticism: A Moderated Mediation Model Testing an 
Affective Pathway Los Adolescentes que Tienen un Comportamiento Sexual Abusivo hacia Niños 
y Niñas Prepúberes  Indicators of Child Victimization in High-conflict Divorce: Interprofessional 
Consensus Based on a Delphi Panel  Agresores Plurivictimizadores en Violencia de Género: un Es-
tudio Exploratorio  La Violencia de Género y el Feminicidio. Comparación del Perfil de los Agreso-
res  La Polivictimizacion, la Presencia de Sintomas TEPT y la Afectacion en la Funcionalidad de las 
Personas que Son Victimas del Desplazamiento Forzado: Estudio Comparativo  Space for Action 
and Mental Health of Women Survivors of Psychological Intimate Partner Violence.
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Clínica Contemporánea  
Vol. 15 Nº. 1, marzo 2024
Perspectiva Teórica: Intervención psicológica en pacientes con enferme-
dad renal crónica en hemodiálisis, una revisión narrativa  Trastorno de-
presivo persistente: Evaluación clínica y abordaje psicoterapéutico desde 
la terapia cognitivo conductual. Estudio de caso único. Práctica Clínica: 
Estudio de un caso de adicción a la tecnología en un adolescente con sin-
tomatología disocial  Consecuencias del bullying homofóbico en el bien-
estar psicológico de tres sujetos LGBTI  Entrevista: Entrevista a Norka T. 
Malberg. El Papel de la Teoría de la Mentalización en la Práctica Psicotera-

péutica Contemporánea. (vídeo)  Recensión del libro: Más crianza, menos terapia de Lutereau, L. 
(2018)  Reseña de la película: ¿Estás ahí Dios? Soy yo, Margaret · Actividades formativas del Colegio. 
Jornadas y Congresos.
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS
Alquiler despachos centro sanitario para 

Psicólogos. Distrito del Barrio Salamanca, a un 
minuto del metro Manuel Becerra. Todos los 
despachos son exteriores y muy amplios. Com-
pletamente amueblado. Posibilidad de alquiler 
por tramos horarios (mañana o tarde) o día com-
pleto. Tlf.: 636651268. Fotos: https://sekuradomo-
centrodepsicologia.es/ M-34210.

Centro de salud multidisciplinar en Collado 
Villalba, ofrece alquiler de despachos o sala gran-
de para talleres o formación, por horas, jornadas 
de mañana o tarde. Para profesionales de la sa-
lud; psicólogos, psiquiatras, logopedas, fisiote-
rapeutas, nutricionistas, etc. Ubicado al lado de 
la Plaza de los Belgas y los juzgados.  Amueblado 
para trabajar con adultos y/o niños. Incluye cale-
facción, aire acondicionado, sala de espera, wifi 
y limpieza del despacho y zonas comunes. Telf. 
686854449. M-27519.

Se alquilan despachos por horas en barrio 
Salamanca. Mobiliario representativo, elegante, 
ideal imagen VIP ante clientes. Despachos inso-
norizados con climatización individual y regu-
lación de luz. 2 salas de espera independientes 
para pacientes y psicólogos. 2 aseos. Servicio 
de secretaria incluido para recepción. Infusio-
nes gratuitas clientes. Parking y metro Diego de 
León. Precio únicamente desde 9 euros/hora. 
Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Se alquila despacho en gabinete psicológi-
co. Por días o completo, no por horas. Tanto el 
centro como las salas son agradables, cálidas y 
bonitas. Está muy bien situado, al lado del metro 
Rubén Darío y de la Castellana. También fines de 
semana. Telf.: 660909219 y 630424430. M-12583.

Se alquila despacho a tiempo completo o dos 
días por semana, espacioso y agradable, en un 
tercer piso, en consulta de Psicología y Psicoa-
nálisis, en el Barrio de Chamberí (Metro de Igle-
sias, Gregorio Marañón y Rubén Darío). Precio 
ajustado. Contactar con Marta. Tel.: 606 348 241. 
M-12104.

Se alquilan despachos y sala de grupos en 
acogedor centro en zona Barrio Salamanca, por 
horas, días o tiempo completo. Amplios y lumi-
nosos. Wifi, cocina, calefacción y aire acondicio-
nado. Cualquier información no dudéis en con-
tactar 676321049- 666403910. M-25832.

En barrio Salamanca se alquila despacho para 
psicólogos, por las mañanas u otro acuerdo. Bien 
amueblado, wifi, seguro y servicios incluidos, 
autorización de la CM. Edificio con conserje. 
Excelente comunicación, Metro Goya y par-
king cercano. Precio: 35 euros/ día. WhatsApp: 
636493328. M-04316.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila des-
pachos en los mejores barrios de Madrid: Retiro, 
Velázquez-Goya, Chamberí-Almagro, Glorieta 
de San Bernardo, Cibeles - Las Cortes, y nuevo 
centro en Hortaleza. Desde 130 euros. Posibili-
dad de Alquiler por Horas. Despachos elegantes 
y totalmente equipados, ambiente tranquilo y 
acogedor. Mobiliario de diseño. Buena ilumi-
nación. Climatización. Wifi. Salas de recepción. 
Excelente comunicación en transporte público. 
Parking cercano. Tel.: 722 546 708, info@aestheis.
es, www.psicologosmadridcapital.com. M-22227.

Oferta de alquiler los viernes por la tarde, con-
súltanos. Zona Argüelles / Paseo Pintor Rosales. 
Despachos por horas. Alquiler fijo por las maña-
nas, tardes y/o días completos. Contrato flexible 
sin permanencia. Información en www.cordam.
es correo: info@cordam.es y telf.: 648661181. 
M-31614.

Se alquilan despachos para psicólogo/as, 
nutricionistas, logopedas y otros profesionales 
sanitarios, en gabinete situado entre Pacífico 
y Atocha. Tenemos diversas tarifas, desde 10 
euros la hora, hasta una tarifa plana de 300 al 
mes. Contacta y te informamos sin compromiso: 
646891908. M-26025.

Centro de Psicología (totalmente reformado). 
Alquila despachos Zona Plaza de Castilla (Mateo 
Inurria). Por tiempo completo o por días. Aire 
acondicionado, wifi, fibra óptica. Tlf. 633 11 58 86. 
M-13081.

Alquilo por horas de lunes a viernes y sábados 
de 9:00 a 17:30 un despacho amueblado. Muy 
tranquilo. Tengo colchonetas para relajación. 
Posibilidad de usar para grupos de 4/6 personas 
(meditación, relajación, talleres). Metros: Nue-
vos Ministerios y Cuatro Caminos. 660-51-86-62 
(Elena). M-22104.

Se alquilan despachos en centro sanitario 
nuevo. Avenida Pablo Neruda (28018, Madrid). 
A 15 minutos de Atocha Renfe. Bien comunica-
do. Totalmente amueblado, insonorizados, wifi, 
luminoso. Alquiler por horas, días, semanas y 
meses. Precio económico. 656732876. M-37099.

Centro de Psicología autorizado por la CAM 
alquila despacho a profesional de psicoterapia, 
preferentemente de orientación dinámica. Dis-
ponible a tiempo parcial. Zona Hortaleza, metro 
Canillas. Nuevo, exterior, luminoso y amueblado. 
WIFI, calefacción y aire acondicionado, limpieza 
incluidos. Telf.: 627551709. M-25038.

Se alquilan dos despachos luminosos y exte-
riores en pleno centro de Alcalá de Henares. Con 
aire acondicionado y calefacción. Se alquilan por 
tramos o días completos. Con licencia de centro 
sanitario, fotocopiadora, sala de espera. Contac-
to: Ana Fernández, teléfono 669750158. www.
clinicapsicotec.com. M-28442.

Se vende Test de Rorschach. Láminas nuevas. 
60 euros. Tfno.: 685863137. M-10716.

Ofrecemos grupos reducidos de supervisión 
de casos clínicos para psicólogas/os, coordinado 
por Daniel Idoate, psicólogo clínico de Trazando 
Salud Mental. Compartiremos dificultades, otras 
formas de trabajar, realizaremos role-playing, 
veremos sesiones grabadas o lo que necesitéis. 
Contacto: 613060655 o psicologiaclinica@tra-
zandosaludmental.com. M-38817.

Se alquila despacho nuevo, luminoso y amue-
blado en centro de psicología: por horas, maña-
nas, tardes y días enteros.  Zona Chamberí- Mon-
cloa. Telf. 618835922. M-27372.

Centro de Salud Mental con diferentes es-
pecialidades ofrece alquiler de despachos por 
horas, por días completos o meses. También se 
podría alquilar los sábados de 10 a 17 horas. Es-
tamos en Avda. Reina Victoria al lado de la Plaza 
de Cuatro Caminos.  Disponemos de despachos 
modernos, acogedores, infantiles, adultos y am-
plios para sesiones familiares y grupales. Puedes 
disponer de pruebas diagnósticas muy actuales 
y múltiples servicios adicionales (recepción, ta-
quillas, impresora, escáner, office…). Tfno.: 91 
5985907   WhatsApp: 644634956. Email: consul-
tas@uden.giuntieos.com. M-32370.

Se alquilan despachos preciosos en la Calle 
Génova en centro de psicología con licencia sa-
nitaria. Desde 160 más IVA por día al mes.  Sólo 
para profesionales sanitarios con formación 
sistémica, humanista o psicodinámica.  Metro: 
Alonso Martínez y Colón.  Contacto: 622813336. 
M-31800.

Alcalá de Henares. Zona Ensanche. Se alquila 
despacho de 43m² totalmente equipado, acoge-
dor, luminoso, con aseo, Wifi, calefacción y aire 
acondicionado en centro de Psicología autori-
zado por la CAM. Tiempo completo de lunes a 
viernes. Interesados llamar al Tel.: 689 66 96 40. 
M-19049.

Comparto despacho de psicología. Muy bien 
ubicado, situado en la Calle Mayor de Madrid. 
Metro Sol/Ópera. Acogedor y agradable, com-
pletamente equipado para trabajar. Mañanas 
90€/mes, tardes 100 €/mes y día completo 150 €/
mes. Aire acondicionado/ calefacción y wifi. Sala 
de espera. Telf.: 640676269. M-21402.

Alquiler de despachos y salas completamente 
equipados para trabajar por horas. Ubicados en 
la zona de Legazpi. Perfectos para terapia indi-
vidual, grupal, entrevistas o Talleres.  Todos los 
servicios relacionados con el espacio incluidos. 
Teléfonos: 915284310- 659398655. M-12215.

Alquiler de amplios despachos de 12 m² en 
centro de psicología con habilitación sanitaria en 
c/Alberto Aguilera, Chamberí. Despachos amue-
blados, silenciosos, grandes ventanales, calefac-
ción y AC. Sala de espera, Wifi, office para pro-
fesionales y archivo. Excelente ambiente. www.
therapiaepsicologia.es. M-25922.

Centro de psicología con licencia sanitaria en 
Avenida de América, alquila despacho los lunes, 
martes y/o jueves, 130 € + IVA por día comple-
to. Luminoso, con a/c, amueblado con butacas 
y escritorio. Preferiblemente psicólogos de 
orientación dinámica. Interesados llamar a Lucía 
609863381 o María Jesús 646943258. M-27060.

Se alquila despacho por días, medios días o 
por horas en zona Moncloa muy cerca del Corte 
Inglés de Arguelles. Son dos despachos grandes 
y muy luminosos. Interesados ponerse en con-
tacto 677216755. M-25526.

Se alquilan despachos de varios tamaños en 
centro sanitario. Piso exterior, totalmente refor-
mado con las mejores calidades y de diseño. Am-
plios, luminosos, tranquilos. Sala de espera, wifi, 
aire acondicionado, calefacción central, mando 
a distancia en cada despacho, portero físico. Co-
cina y dos baños, uno para profesionales y otro 
para pacientes. Excelente ubicación con parada 
de metro y de autobuses en la puerta. Mejor ver-
los. Tel. 639 92 67 95. Carina. M-23026.

Se alquila en Alcalá de Henares, zona céntri-
ca, Centro de Psicología con autorización para 
consulta de Psicología por la Comunidad de 
Madrid, Consejería de Sanidad. Dos despachos, 
sala de espera, dos baños, luminoso, totalmen-
te reformado, bien comunicado, gran avenida. 
658033891. M-14810.

Disponible 3 preciosos espacios exteriores a 
tiempo completo o por bloques de días a valorar 
en glorieta Rubén Darío. Espacios amplios, silen-
ciosos, acogedores y con luz natural. Entrada a 
partir del 1 de sept. Más información por Whats-
App al 639514352. Muchas gracias. M-37956.

Centro de Psicología alquila despachos equi-
pados y acogedores por horas, medias jornadas 
o días completos. Calefacción y wifi. Zona bien 
comunicada. Metro: Colombia o Pío XII. Teléfo-
nos: 649 13 07 09 y 680 12 37 17. Contactar por 
WhatsApp. M-22408.

Alquiler de despacho. Ubicado en zona Ma-
nuel Becerra-Ventas-Barrio de Salamanca. 
Cuenta con buena comunicación por transpor-
te público, gracias a dos estaciones de metro y 
varias líneas de autobús urbano a dos minutos. 
Despachos por días (precio: 1 día 140 euros/mes; 
dos días:230 euros; tres días: 300 euros), 606 25 
77 73. M-27842.
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FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES

Las psicólogas y psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a  
licenciados o graduados en Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

CURSOS

CONGRESOS

CLÍNICA
EXPERTO EN TERAPIA DE  
ACEPTACIÓN Y COMPROMISO  
ON LINE (ACT)

Fecha: Anual: julio 2024 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Silvia Fernández Bernár-
dez. 
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomast 
er.es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

ESPECIALISTA EN ENFOQUE  
CORPORAL, O FOCUSING

Fecha: octubre 2024 a julio 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de psicología y 
formación FocusingTHuS.
Profesores: Mentxu Martín-Aragón y 
Josep Santacreu Tanyà.
Precio: Matrícula 250 €, opción pago 
por trimestres 488 €.
Información: Tel.: 630368741; e-mail: 
info@focusingthus.com; web: www.
focusingthus.com. Carretera de Cani-
llas 136, 1º 2 B. 28043 Madrid.

CURSO: SEMINARIO DE  
ESPECIALIZACIÓN EN TÉCNICAS 
GESTÁLTICAS APLICADAS A LA 
INFANCIA

Fecha: Octubre 2024 - 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo, Marga-
rita de la Torre, Lucía Ema, José Luis 
Gonzalo Marrodan.
Precio: 80 €/ matrícula; 165 €/ cada 
mes.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-
mail: umayquipae@gmail.com (entre-
vista previa); web: www.umayquipae.
com. 

XIII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN 
IBEROAMERICANA DE PSICOLOGÍA 
JURÍDICA – AIPJ CONSTRUYENDO 
PUENTES ENTRE LA PSICOLOGÍA Y 
LA JUSTICIA

Fecha: 12 al 15 junio 2024.
Ciudad: Valencia.
Organiza: ASOCIACIÓN IBEROAME-
RICANA DE PSICOLOGÍA JURÍDICA.
Información: Web: https://www.aipje.
com/xiii-congreso-internacional-aipj-
valencia-2024/

CONGRESO INTERNACIONAL:  
JÓVENES, RELACIONES Y  
BIENESTAR PSICOLÓGICO

Fecha: 6 al 7 junio 2024.
Ciudad: Pamplona.
Organiza: ICS Universidad de Nava-
rra.
Información: Web: https://www.
unav.edu/web/instituto-cultura-y-
sociedad/reto-2022-2023/congreso-
bienestar-jovenes. 

XVIII CONGRESO DE PSICOLOGÍA 
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE: DEPORTE, BIENESTAR 
Y SALUD. XXIX JORNADES DE 
L’ASSOCIACIÓ CATALANA DE  
PSICOLOGIA DE L’ESPORT

Fecha: 13 al 15 junio 2024.
Ciudad: Barcelona.
Organiza: Associació Catalana de 
Psicologia de l’Esport.
Información: Web: https://psicode-
por.org/

9 CONGRESO NACIONAL SEDUP

Fecha: 7 al 8 junio 2024.
Ciudad: Córdoba.
Organiza: SEDUP Sociedad Española 
de Urgencias Psiquiátricas.
Información: Web: https://congreso-
sedup.com/index.php. 

SEMINARIO CINE SOCIAL EN  
ESPAÑA: UNA APROXIMACIÓN 
PEDAGÓGICA

Fecha: 1 al 19 julio 2024.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Escuela de Verano de la 
Universidad Complutense de Madrid.
Información: Web: https://www.ucm.
es/escuelacomplutense//c10. 

CONGRESO INTERNACIONAL  
PSICOLOGÍA POSITIVA

Fecha: 27 al 28 junio 2024.
Ciudad: Online.
Organiza: Asociación Española de 
Psicología Sanitaria AEPSIS.
Información: https://www.aepsis.com/
congreso-internacional-de-psicolo-
gia-positiva/

VI SIMPOSIO: EL APEGO EN  
TIEMPOS DE RELACIONES  
LÍQUIDAS

Fecha: 5 julio 2024.
Ciudad: 	Bilbao.
Organiza: APS de centros privados de 
salud mental de Bizkaia.
Información: Universidad de Deusto. 
Sala Gárate. Avda. de las Universida-
des, 24. Bilbao. https://asociacionaps.
com; e-mail: info@apsbizkaia.com. 

FEPSAC- CONGRESO 2024 XVII 
CONGRESO EUROPEO DE  
PSICOLOGÍA DEL DEPORTE Y DEL 
EJERCICIO: RENDIMIENTO BAJO 
PRESIÓN

Fecha: 15 al 19 julio 2024.
Ciudad: Innsbruck (Austria).
Organiza: FEPSAC (Federación 
Europea de Psicología del Deporte). 
División de Psicología del Deporte de 
la Asociación Profesional de Psicólo-
gos Austriacos.
Información: Web: https://
fepsac2024.eu/index.php. 

7º CONGRESO INTERNACIONAL EN 
CIENCIA SANITARIA. LA  
FORMACIÓN, CLAVE PARA LA  
MEJOR ATENCIÓN SANITARIA

Fecha: 3 al 5 julio 2024.
Ciudad: Online.
Organiza: Secretaría Científica-Téc-
nica Secientec.
Información: Web: https://congreso.
cienciasanitaria.es/
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FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES CONGRESO INTERNACIONAL  
SOBRE ESTUDIOS DE DIVERSIDAD 
SEXUAL EN IBEROAMÉRICA:  
DESEOS, ESPACIOS E IDENTIDADES.
Fecha: 17 al 19 julio 2024.
Ciudad: Girona.
Organiza: Laboratorio Iberoameri-
cano para el Estudio Sociohistórico 
de las Sexualidades (Red LIESS) y la 
Universitat de Girona.
Información: web: https://esde-
veniments.udg.edu/97226/detail/
congreso-internacional-sobre-estu-
dios-de-diversidad-sexual-en-ibe-
roamerica-deseos-espacios-e-identi.
html. 

ITC CONFERENCE: WORKING  
TOGETHER TO IMPROVE  
CROSS-CULTURAL ASSESSMENT 
AND RESEARCH
Fecha: 2 al 5 julio 2024.
Ciudad: Granada.
Organiza: International Test Commis-
sion.
Información: Web: https://www.itc-
2024granada.com/

CONGRESO MUNDIAL DE  
NEUROPSICOLOGÍA
Fecha: 3 al 5 julio 2024.
Ciudad: Oporto.
Organiza: Sociedad Australasia para 
el Estudio del Deterioro Cerebral 
(ASSBI). Federación de Sociedades 
Europeas de Neuropsicología (FESN). 
Sociedad Internacional de Neuropsi-
cología (INS), y la Sociedad Latinoa-
mericana de Neuropsicología.
Información: Web: https://www.
globalneuropsychology.org/congress/
welcome. 

XIII CONGRESSO IBERO-AMERICA-
NO DE PSICOLOGIA. 6º CONGRES-
SO DA ORDEM DOS PSICÓLOGOS 
PORTUGUESES
Fecha: 25 al 27 septiembre 2024.
Ciudad: Lisboa.
Organiza: Ordem dos Psicólogos Por-
tugueses. FIAP Federación Iberoame-
ricana de Agrupaciones y Colegios de 
Psicología.
Información: Web: https://congresso.
ordemdospsicologos.pt/

CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ADICCIONES: DESAFÍOS Y  
SOLUCIONES
Fecha: 19 y 20 septiembre 2024.
Ciudad: Online.
Organiza: Asociación Española de 
Psicología Sanitaria AEPSIS.
Información: https://www.aepsis.com/
congreso-internacional-de-adiccio-
nes/

X CONGRESO IBEROAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA 
SALUD
Fecha: 15 al 18 octubre 2024.
Ciudad: Granada, España.
Organiza: Asociación Psicológica 
Iberoamericana de Clínica y Salud 
(APICSA) — Universidad de Medellín.
Información: Web: https://www.
apicsacongreso.com/

XIV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE SALUD, BIENESTAR Y SOCIEDAD: 
SALUD PARA LA DEMOCRACIA, 
DEMOCRACIA PARA LA SALUD
Fecha: 3 al 4 octubre 2024.
Ciudad: Malmö, Suecia + Online.
Organiza: Red de Investigación de 
Salud, Bienestar y Sociedad.
Información: Web: https://saludsocie-
dad.com/congreso-2024. 

VI CONGRESO INTERNACIONAL DE 
LA SOCIEDAD CIENTÍFICA  
ESPAÑOLA DE PSICOLOGÍA SOCIAL 
Y XVII CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA SOCIAL
Fecha: 3 al 5 octubre 2024.
Ciudad: 	Santiago de Compostela.
Organiza: Sociedad Científica Espa-
ñola de Psicología Social. Universida-
de de Santiago de Compostela.
Información: Web: https://congre-
so2024.sceps.es/

35 º CONGRESO LATINOAMERICANO 
DE PSICOANÁLISIS.  
INTOLERANCIA, FANATISMO  
Y REALIDAD PSÍQUICA
Fecha: 15 al 19 octubre 2024.
Ciudad: Río de Janeiro.
Organiza: FEPAL Federación Psicana-
lítica da América Latina.
Información: Web : tps://congres-
so2024.fepal.rio.br/

12TH ICESD INTERNATIONAL  
CONGRESS OF EDUCATIONAL 
SCIENCES AND DEVELOPMENT
Fecha: 16 al 18 octubre 2024.
Ciudad: Virtual.
Organiza: AEPC Asociación Española 
de Psicología Conductual.
Información: https://www.internatio-
naleducationcongress.com/

XXII CONGRESO INTERNACIONAL 
Y XXII NACIONAL DE PSICOLOGÍA 
CLÍNICA
Fecha: 13 al 15 noviembre 2024.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Universidad de Granada. 
AEPC. Thomson Reuters. Dykinson, 
S.L. Foro Internacional sobre Evalua-
ción de la Calidad de la Investigación 
y la Educación Superior (FECIES).
Información: web: https://
es.clinicalpsychologycongress.com/

10th INTERNATIONAL CONGRESS 
OF CLINICAL AND HEALTH  
PSYCHOLOGY IN CHILDREN AND 
ADOLESCENTS
Fecha: 21 al 23 noviembre 2024.
Ciudad: Elche.
Organiza: AITANA research group, 
Universidad Miguel Hernández.
Información: Web: https://www.aita-
nacongress.com/2024/

CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOTERAPIA EMOCIONAL  
SISTÉMICA. PERSPECTIVAS  
EMOCIONALES: UNA MIRADA  
SISTÉMICA HACIA EL FUTURO
Fecha: 15 al 17 noviembre 2024.
Ciudad: Pozuelo de Alarcón, Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo.
Información: Web: https://congre-
sointernacionaldepsicologia.com/

PREMIOS

ENTIDAD: 
Federación Salud Mental Madrid.

RESUMEN: 
El tema de esta IX Edición de los Premios de la Federación Sa-
lud Mental Madrid – UMASAM es “Salud mental en el trabajo”, 
relacionado a cómo las prácticas laborales y el ambiente de 
trabajo afectan la salud mental de los empleados y las em-
pleadas. El objetivo de este concurso es fomentar la reflexión 
y contribuir a generar una ciudadanía consciente, empática, 
participativa e inclusiva hacia la salud mental a través de la 
pintura, la escritura o la fotografía. La participación en una ca-
tegoría (relato breve, pintura o fotografía) es compatible con 
las otras categorías, es decir, se puede participar en los tres 
concursos a la vez.

IMPORTE: 
Primer premio: 300 € 
Primer accésit: 100 € 
Segundo accésit: 100 €

FECHA-LIMITE: 
Hasta el 20 de junio de 2024.

INTERESADOS: 
Web: https://saludmentalmadrid.org/ 
ix-edicion-premios-umasam/

E-mail: premios@saludmentalmadrid.org

IX EDICIÓN: PREMIOS UMASAM DE LA FEDERACIÓN SALUD MENTAL MADRID. TEMA: SALUD 
MENTAL EN EL TRABAJO
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BECAS50

BECAS
MÁSTER PROPIO EN SALUD MENTAL PERINATAL
1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 31 de julio de 2024 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:

Instituto de Posgrado e Investigación del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros

DIRECTORAS: 

Bárbara Horrillo Álvarez. Directora del Máster. Profesora de Prácticum de Psicología Clínica en 4º de Grado de Psicología. 

Profesora de Psicología Clínica Infanto-Juveni. Investigadora en Salud Mental Perinatal.

PROGRAMA:

El Máster en Salud Mental Perinatal comprende 60 ECTS en un curso académico con 300 horas de prácticas externas. Las 

asignaturas básicas y avanzadas en esta especialidad son impartidas por grandes profesionales de la obstetricia, un médico, 

un matrón, una matrona y psicólogos y psicólogas especializadas en la salud mental perinatal que combinan la práctica 

clínica con la docencia y la investigación científica. Un máster con un enfoque multidisciplinar para cubrir las necesidades 

terapéuticas en esta área que tanta demanda precisa desde los centros hospitalarios y las clínicas privadas.

Máster Propio en Salud Mental Perinatal de 60 ECTS. 

36 ECTS de asignaturas teórico-prácticas. 

18 ECTS de Prácticas externas 

6 ECTS de TFM. 

Toda la información se puede encontrar en este enlace: 

https://www.universidadcisneros.es/posgrados/master-en-salud-mental-perinatal/  

MODALIDAD:

Presencial. 60 ECTS. 

De lunes a jueves de 16,00 a 19,00 horas o 17,00 a 20,00 horas.

FECHAS-LUGAR:

Del 9 de septiembre de 2024 al 18 de junio de 2025.

CES Cardenal Cisneros. Calle General Díaz Porlier 58. 28006 Madrid.

PRECIO:

4.900€. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros

C/ General Díaz Porlier 58. 

28006 Madrid

Telf: 91 3096120

Email: bhorrillo@universidadcisneros.es   

Email: ipei@universidadcisneros.es    

https://www.universidadcisneros.es/posgrados/master-en-salud-mental-perinatal/   
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BECAS 51

I CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGÍA
10 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 1 de julio de 2024 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:

Universidad Rey Juan Carlos.

DIRECTORA: 

Lilian Velasco Furlong. Psicóloga colegiada M-22048. Profesora titular de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.

PRESENTACIÓN CONGRESO:

La era digital en la que vivimos implica una serie de desafíos, retos y riesgos en todas las áreas profesionales, así como en el 

campo de la Psicología. Las diversas innovaciones tecnológicas ofrecen nuevas herramientas y enfoques abriendo un am-

plio abanico de posibilidades enriqueciendo la profesión en todos sus ámbitos.

Las instituciones académicas y las diferentes organizaciones están teniendo que adaptarse y avanzar tanto en la investiga-

ción e innovación como en la implementación práctica desde sus diferentes campos de actuación. Esto implica por un lado 

un avance en el conocimiento sin ningún precedente, y por otro, invita a la actualización de la utilización de la tecnología en 

las diferentes áreas de la Psicología.

Este congreso nace de la necesidad de fomentar un espacio de intercambio y debate que nos ayude a reflexionar sobre 

estos aspectos desde la promoción de las instituciones académicas y las diferentes organizaciones científicas. El objetivo es 

compartir en este foro, los trabajos relacionados con los nuevos desafíos, retos y riesgos que se están viviendo en la Psicolo-

gía, teniendo como elemento central esta transformación digital.

Toda la información del Congreso se puede consultar en este enlace: https://cipsico.org/

MODALIDAD:

Online.

FECHAS-LUGAR:

11 y 12 de julio de 2024. 

Online y en diferido a través de la plataforma.

PRECIO:

30 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 10 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Universidad Rey Juan Carlos

Av. Atenas s/n, 28922 Alcorcón (Madrid)

Email: lilian.velasco@urjc.es   

URL: https://cipsico.org/

Telf: 647009819

ÍNDICE



Boletín de inscripción en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: ...................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: ...........................................................................................................................................................................................
Dirección: .........................................................................................  Código postal: ....................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ..............................................................................................
E-mail: .......................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: .........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ..........................................................................................................
Titulación: ................................................................................ Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: .................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: ..................................................................................................................................................................................
Factura:       Sí  		  No 	 Datos para factura: ......................................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            Guía de la Psicología	   Prensa        Otro: ..............................................
  Cartel		             Otras páginas web	   Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de 
inscripción junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a  
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de  
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): .................... €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse 
en el tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la 
Agencia de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el 
solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del 
fichero es el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán 
ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección 
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 
Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda 
considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir 
dicha formación.

ÍNDICE
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Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos bibliográfi-
ca de Psicología Psicodoc.

Legitimación Ejecución de un contrato

Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional

Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo  
dpdcopm@cop.es

ANEXO

Título de la publicación Colegiados  
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios

No 
Colegiados

Tarifa
Internacional

Números
sueltos

Guía de la Psicología - 35,00 52,50 202,00 6,50

Journal of Work and Organizational Psychology 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00

Clínica y Salud 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00

Psychosocial Intervention 38,00 38,00 57,00 103,00 19,00

Anuario Jurídica 28,00 35,00 42,00 77,00

Psicología Educativa 27,00 31,00 40,00 80,00 19,00

European Journal of Psychology  29,00 34,00 43,00 80,00 19,00

Monografía Jurídica 12,00 13,50 20,50 47,00

Psicología y Reforma Sanitaria en la Década de los 80 - 7,50 12,00 47,00

¿Quién es el Psicólogo? - 7,50 12,00 27,00

FORMA DE PAGO:

  Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB

  Tarjeta de crédito nº: ............................................................................................... Fecha de caducidad: ............................................................................

  Domicilación bancaria:
Nombre: ................................................................................................................ Apellidos: ................................................................................................................................................... 

Domicilio:  ...................................................................................................................................... Teléfono: ................................................................................................................................
CP: ........................................................................................................ Ciudad: .................................................................. Provincia: ........................................................................................
Nº colegiado: ................................................................ Delegación: ......................................................... NIF/CIF (*): ......................................................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA

Nombre del banco: ................................................................................................................................................... AG: ...................................................................................................... 

Dirección: .............................................................................................................................................................................................................................................................................................
Población: ............................................................................................... C.P.: ...................................................................................................................................................................................
Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C ............................................................
....................................................................................................................................................................................................................... en esa entidad bancaria los recibidos del  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de 
San Vicente, 4, 6ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; Fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet.
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(*) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

................................... de ..................................2024
(Firma del titular de la c/c)

Boletín de Suscripción a Publicaciones 2024     

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

ANEXO
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Accede a tus portales de ventajas, 
descuentos y promociones 
por formar parte del Colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 1.000 
grandes marcas exclusivas.

CLUBES EXCLUSIVOS
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

CLUB VIP DISTRICT

CLUB AFFINITY BROKERS 88

VIII Ciclo Formativo 
sobre evaluación 
psicológica y  
uso de tests

De mayo 2024 a diciembre 2024

www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Información e inscripciones:  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid. 
Telf: 91 541 99 99 ● Fax: 91 559 03 03

formaciontests@cop.es
www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª Planta. 28008 Madrid



VIII Ciclo Formativo 
sobre evaluación 
psicológica y  
uso de tests

De mayo 2024 a diciembre 2024

www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Información e inscripciones:  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid. 
Telf: 91 541 99 99 ● Fax: 91 559 03 03

formaciontests@cop.es
www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª Planta. 28008 Madrid

TALLER JUNIO:

LA INTERPRETACIÓN DE  
PERFILES EN LAS  
PRUEBAS PSICOMÉTRICAS

· Lunes, 17 de junio 
  De 10.00 a 15.00 horas



Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

00
ÚLTIMAS PUBLICACIONES  

desde
,00 €

Psychology Update 

Selecciona tus
intereses de
investigación
y mantente
siempre al día  

La primera plataforma online que te envía únicamente los artículos
científicos que TÚ quieres leer. Dinos en qué investigas o cuál es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice. 

copmadrid.org

D E T R Á S  
D E  L A  
P S I C O L O G Í A ,
C I E N C I A  



PUBLICACIONES DEL COLEGIO
A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial  
de la Psicología de Madrid.

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Journal of Work and Organizational Psychology  
Vol. 40 Nº 1, Abril 2024
Personality and job performance in Türkiye: Psychometric meta-analysis 
of Turkish studies  Linking Employees’ Gratitude to Job Resources and 
Job Crafting: a Two-Wave Longitudinal Study  Mediating and Moderating 
Variables in the Relationship Between Emotional Demands and Teachers’ 
Emotional Exhaustion  Mobbing as Predictor of Health Risk Behaviours 
and Seeking Specialist Support in Non-university Teachers  Don’t curb 
your enthusiasm! The role of work engagement in predicting job perfor-
mance.

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 16 Nº 1, enero 2024
Exposing Suspects to Their Sketches in Repeated Interviews to Elicit In-
formation and Veracity Cues  Humanization, Adaptation to Change, and 
Mental Health in Teachers in Three European Countries  The Perceived 
Severity of Adolescent Dating Violence (PS-ADV) Scale: A Validation Study 
 Do We Know Enough about Negative Parenting? Recent Evidence on 
Parenting Styles and Child Maladjustment  Evidence-based Interventions 
Targeting Remand Prisoners: A Systematic Review and Meta-analysis.

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés 
Vol. 30 Nº 1, enero-abril 2024
Apoyo social y satisfacción con la vida en agentes penitenciarios portugue-
ses: El efecto mediador de la ansiedad  Estudio comparativo entre ado-
lescentes con fibrosis quística y discinesia ciliar primaria y sus cuidadores: 
aspectos psicológicos  Validación del set Montreal Pain and Affective Face 
Clips (MPAFC): rol del sexo y estado de dolor de los participantes  Efecto 
de una intervención cognitivo-conductual en cuidadores de niños con TEA: 
depresión, ansiedad, estrés y calidad de vida  La interocepción modera la 
asociación entre la alexitimia y los síntomas de ansiedad  El Efecto de la 

Tecnología en el Ámbito Laboral: Consecuencias del Tecnoestrés en la Salud Mental  Rumiación, 
gratitud y afecto positivo y negativo como predictores del crecimiento postraumático en deudos 
por COVID-19.

seas.cons@psi.ucm.es

Psicología Educativa
Vol. 30 Nº 1, enero 2024
Efficacy of early intervention programmes: Systematic review and me-
ta-analysis  The relationship between learning potential in preschool 
children and their cognitive abilities  Assessing complex emotion recog-
nition in children. A preliminary study of the CAM-C: Argentine version  
 Effectiveness of Peer Mentoring on University Dropout and Academic 
Performance  Self-esteem levels in a representative sample of Spanish 
adolescents: analysis and standardization  Executive Functions and Their 
Relation to Academic Performance in University Students  Academic 
Procrastination of Spanish Pre-Service Teachers during the COVID-19 Pan-
demic.

ps-educa@cop.es

Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al  
ejercicio Físico Vol. 8, Nº2, diciembre 2023
Editorial  Investigación aplicada en Psicología del Deporte:  Relación 
entre la ansiedad competitiva y resiliencia en practicantes de deportes 
acuáticos de alto rendimiento durante la COVID-19  Una herramienta 
para el análisis de la comunicación en jugadores de esports en Coun-
ter-Strike (CS): Un estudio de caso con el CBAS  Nivel de actividad física 
saludable y características del sueño en adultos  Disposición al engaño 
y astucia en deportistas universitarios andaluces de deportes colectivos.   
Revisión sobre temas de actualidad: Variables de Personalidad y Conduc-
tas de Riesgo: Una Perspectiva a través de los Deportes Extremos de Mon-
taña*  Entrevista a Dra. Rosario Ureña Duán. Recensión del Libro: Mamá, 
Papá, ¡Quiero ser Futbolista! (2020).	

rpadef@cop.es

Psychosocial Intervention 
Vol. 33 Nº 2, mayo 2024
Beyond the Initial Assault: Characterizing Revictimization in Intimate Part-
ner Violence and Its Implications for Women’s Health  Parent Peer Ad-
vocacy, Mentoring, and Support in Child Protection: A Scoping Review of 
Programs and Services   Dual-factor Models of Mental Health: A System-
atic Review of Empirical Evidence  The Spatio-Temporal Distribution of 
Suicide-related Emergency Calls in a European City: Age and Gender Pat-
terns, and Neighborhood Influences  Home-visiting Parenting Programs 
to Improve Mother-Infant Interactions at Early Ages: A Systematic Review.

pi@cop.es

Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
Ramón Rico 
Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018

ISSN: 1576-5962

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid
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Clínica y Salud Vol. 35 Nº 1, marzo 2024
Dispositional mindfulness mediates the relationship between psychotic 
symptoms and psychological quality of life  Health Behaviors and Sleep 
Quality in Portuguese Adolescents: The Moderating Role of Age and Gen-
der  Confirmatory factor analysis and gender invariance of the Coping 
Strategies Inventory in academic university stress  The Mediator Role of 
Illness Representations in Patients with Obstructive Sleep Apnea: A Preli-
minary Study  Stigma towards child and adolescent mental health pro-
blems among fathers and mothers. A cross-sectional study  Intolerance 
of uncertainty and fear of childbirth: role of perceived preparedness for 
childbirth.

clin-salud@cop.es
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 

Subdirectores/Associate Editors
Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
Ma Eugenia Olivares Crespo
Vicente Prieto Cabras
Pablo Santamaría Fernández
Albert Sesé Abad

Vol. 29, No. 2, Julio 2018

ISSN: 1130-5274

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología Jurídica
Vol. 34, febrero 2024
War, torture and trauma in preadolescents from Gaza Strip. Two different 
modalities of PTSD  Is the Self-reported Information by Male Sentenced 
of Violence against Women in the Intervention Phase ValidAssociation 
between Callous-Unemotional Traits, Empathy, and Moral Disengagement 
Mechanisms in Juvenile Offenders  Psychopathy, Emotional Recognition, 
and Moral Judgment in Female Inmates  Online Grooming: Factores de 
Riesgo y Modus Operandi a Partir de un Análisis de Sentencias Españolas  

 Confirmatory Factor Analysis and Factorial Invariance of the Mechanisms of the Moral Disenga-
gement Scale  Cyber Dating Abuse: Conceptualization and Meta-analysis of Prevalence Rates   
Childhood Poly-victimization and Adults’ Psychoticism: A Moderated Mediation Model Testing an 
Affective Pathway Los Adolescentes que Tienen un Comportamiento Sexual Abusivo hacia Niños 
y Niñas Prepúberes  Indicators of Child Victimization in High-conflict Divorce: Interprofessional 
Consensus Based on a Delphi Panel  Agresores Plurivictimizadores en Violencia de Género: un Es-
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Perspectiva Teórica: Intervención psicológica en pacientes con enferme-
dad renal crónica en hemodiálisis, una revisión narrativa  Trastorno de-
presivo persistente: Evaluación clínica y abordaje psicoterapéutico desde 
la terapia cognitivo conductual. Estudio de caso único. Práctica Clínica: 
Estudio de un caso de adicción a la tecnología en un adolescente con sin-
tomatología disocial  Consecuencias del bullying homofóbico en el bien-
estar psicológico de tres sujetos LGBTI  Entrevista: Entrevista a Norka T. 
Malberg. El Papel de la Teoría de la Mentalización en la Práctica Psicotera-
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(2018)  Reseña de la película: ¿Estás ahí Dios? Soy yo, Margaret · Actividades formativas del Colegio. 
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Revista Historia de la Psicología
Vol. 45 Nº 1, marzo 2024
Psiquismo voluntario y conducta humana según el padre José Antonio de 
Laburu (1887-1972)  Una visión sobre la Neurastenia a través de la Revista 
Frenopática Española  Freud y la solución al problema psicofísico  El 
Primer Congreso Internacional de Psicología del Deporte (1965). Más allá 
del “nacimiento” de una nueva disciplina  CALL FOR PAPERS: Special Is-
sue: The History of Melancholy and the Varieties of Melancholic Experien-
ce  Special Issue: The Psychology of Genocide: Historical Perspectives.
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Lynn C. Waelde combina décadas de experiencia clínica y meditativa en “Mindfulness y 
Meditación para el Tratamiento del Trauma”. Esta obra clara y bien fundamentada sirve 
como una guía paso a paso para clínicos que desean emplear la atención plena y técnicas 
asociadas en el tratamiento de clientes con trauma. Su enfoque accesible y culturalmente 
sensible ofrece percepciones profundas sobre la interacción entre el trauma y la medita-
ción, enriqueciendo otros métodos terapéuticos. La guía presenta “Recursos Internos para 
el Estrés” (RI), un programa de nueve sesiones basado en evidencia que promueve la resi-
liencia y la recuperación, adaptándose a diversos entornos culturales y apoyándose en teo-
rías cognitivo-conductuales. Incluye evaluaciones detalladas, agendas y guiones para cada 
sesión, con recursos adicionales como audios de prácticas guiadas disponibles en línea.

Lynn C. Waelde  
Mindfulness y meditación  
para el tratamiento del trauma 
Programa de recursos internos para el estrés

Lawrence E. Shapiro
Cuaderno de trabajo para  

el trastorno de ansiedad generalizada 
Actividades de TCC para controlar la ansiedad, 

enfrentarse a la incertidumbre y superar el estrés

Desclée De Brouwer

DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB  edesclee.com5%

¿Sientes que la preocupación se ha apoderado de tu vida? ¿Estás constantemente inquie-
to por asuntos de dinero, salud, familia o trabajo? Si luchas por controlar tus preocupa-
ciones a pesar de saber que no son beneficiosas, el “Cuaderno de trabajo para el trastor-
no de ansiedad generalizada” del Dr. Lawrence Shapiro puede ofrecerte una salida. Este 
recurso está diseñado para ayudarte a romper el ciclo de la ansiedad, proporcionándote 
herramientas efectivas y hojas de trabajo prácticas. Aprenderás a identificar lo que dis-
para tus preocupaciones, a manejar pensamientos catastrofistas, a tolerar incomodidades 
emocionales y a incorporar prácticas de atención plena en tu vida diaria. También encon-
trarás estrategias para enfrentar pensamientos intrusivos y desarrollar hábitos positivos, 
todo para despojar a la ansiedad de su poder sobre ti.
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