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Primer Premio del XVIII Concurso de Felicitaciones de Afio Nuevo 2024, en el que han participado
los hijos e hijas de los colegiados y colegiadas y que tuvo como lema:
«Feliz 2024, un ario en el que el comparierismo y la generosidad sean protagonistas»

(Autora: Andrea, 11 afios)

Ja Junta de Gobierno del Colegio Dficial de la Psicologia de Wladrid
quiete desearos a lodos los colegiados y colegiadas un muy [eliy y prospero ario 2024

Que el proximo ario se vean cumplidos lodos vuestios proyeclos personales
y profesionales

Ssperamos que esle Ao Yuevo suponga un avance en el desaviollo de nuesta
pwofesion y confiamos en la colaboracion de lodos y lodas para consequirlo
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Inauguracion Proyecto Red de Aprendizaje: Centros
educativos comprometidos con el bienestar psicologico

del alumnado

NOTICIAS

e ha celebrado en la sede del Co-
legio la inauguracién del Proyec-
to Red de Aprendizaje: Centros
educativos comprometidos con
el Bienestar Psicolégico del Alumnado,
en el que participaran los doce centros
educativos que han colaborado en el
Estudio PsiCE (Psicologia basada en la
evidencia en contexto educativo).

Con la colaboracién y aval de la Con-
sejeria de Educaciéon Consejeria de
Educacion, Ciencia y Universidades de
la Comunidad de Madrid, a través del
Instituto Superior Madrilefio de Innova-
cién Educativa, el proyecto prevé la rea-
lizacién de dos jornadas de intercambio
y una formacion especializada en cada
centro, dirigidas a los equipos directivos,
docentes y de orientacién que quieran
profundizar en la mejora de la salud psi-
coldgica de su alumnado.

El acto, que fue inaugurado con una
ponencia del Decano, José Antonio
Luengo, que versé sobre “Bienestar
emocional del alumnado: Claves para
la prevencidn y la actuacion en centros
educativos”, quiso facilitar un espacio
de encuentro en el que las personas
participantes reflexionaron sobre dis-
tintos aspectos que inciden en el bien-
estar psicoldgico del alumnado.

Mds de cuarenta personas pertene-
cientes a equipos directivos y de orien-
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tacién, coordinadores de bienestar y
profesorado fueron invitados a analizar
la situacién actual y valorar iniciativas
puestas en marcha en sus centros edu-
cativos, respecto a esta importante te-
matica.

Compartieron ideas y experiencias de
éxitos, dificultades y necesidades, y pu-
dieron entablar un didlogo profundo y
significativo sobre la implicacién que
deben tener los centros educativos, en
tanto entornos privilegiados de socia-
lizacién y proteccion de los y las mas
jovenes, y con el fin de prevenir proble-
mas emocionales.

Haciendo hincapié en el impacto de la
pandemia, el uso incorrecto o excesivo
de las redes sociales, la dificultad para
hacer frente a las circunstancias vitales,
entre otros, todos los centros partici-
pantes han resaltado la necesidad de
dotar de mayores recursos, formacién
y colaboracion entre los servicios publi-
cos y centros educativos, con el objetivo
de mejorar la respuesta que brindan a
familias y alumnado, desde un enfoque
comunitario y multidisciplinar.

Para finalizar la Jornada se elaboraron
una serie de conclusiones y propuestas
iniciales sobre el funcionamiento de la
Red de Aprendizaje sobre las que se se-
guira trabajando en los préximos meses.

p—

Red de aprend
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Madrid.

T Y (o) oo s A1 e Rele U B ek ¢ Qué dicen de EMDR?
10 marzo (ONLINE).

de ansiedad, depresion, TLP, TB, etc)).

"[..] La rapidez con la que ocurre el cambio
B T mm—— durante EMDR contradice la nocion de

. . : 5
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Acto de Homenaje a los colegiados y colegiadas que
participaron en los doce dispositivos que creé el
Colegio durante la pandemia
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| Colegio ha celebrado un Home-
naje a los colegiados y colegiadas
que participaron durante la pan-
demia en los doce dispositivos
Covid que puso en marcha el Colegio
para ayudar a las personas que mas lo
necesitaban en esos duros momentos.

El acto, que tuvo lugar el pasado 29 de
noviembre y al que asistieron mas de
400 colegiados y colegiadas, se celebrd
en la Sala Roja de los Teatros del Canal y
contd con la presencia de la presidenta
de la Comunidad de Madrid, Isabel Diaz
Ayuso, que agradecio la importante la-
bor que realizaron estos profesionales
durante el confinamiento y los peores
meses de la pandemia, y de la Consejera
de Sanidad, Fatima Matute.

El emotivo encuentro fue inaugurado
por el Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, que tras las palabras de bienve-
nida dio paso a la actuacién del grupo

musical Ad Libitum. Acto seguido, se
reprodujo un video con el testimonio
de Alba, una joven que obtuvo atencién
psicoldgica durante el confinamiento a
través de uno de los dispositivos Covid
del Colegio.

Entre los dispositivos puestos en mar-
cha se encuentran: el Servicio de Pri-
mera Ayuda Psicoldgica, el Servicio de
Intervencién Psicoldgica y Acompa-
Aamiento en el Duelo, el Servicio de
Atencion a Sanitarios y Profesionales
de Residencias de Mayores, el Servicio
de Atencién Psicoldgica Telefénica a la
Ciudadania de la Comunidad de Ma-
drid, el Servicio de Atencidén Psicoldgica
para Docentes que prestan Servicios en
Centros Publicos no Universitarios de la
Regidn, el Servicio de Atencién Psicolo-
gica para Familias y Poblacién Vulnera-
bles, el Servicio de Intervencién Psicolo-
gica de Emergencia a Ayuntamientos y
Mancomunidades de la Comunidad de

Rozalén

La Junta de Gobierno del Colegio junto con la Presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, la Consejera de
Sanidad, Fatima Matute, la Presidenta de Honor del Colegio, Maria Antonia Alvarez-Monteserin, el Presidente del Consejo

General de la Psicologia, Francisco Santaolaya y el Decano del Colegio en el afio 2020, Fernando Chacén
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De izqda. a dcha. Javier Ruiz Taboada, periodista, Jesus Linares, psicélogo, Valeria Moriconi, psicéloga,
Elena Herraez, psicéloga, M* Paz Garcia Vera, psicéloga y Susana Burgos, periodista durante el coloquio

Colegio Oficial
je | Ia Psicologia
de Madrid
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Madrid, el Servicio de Atencién Psicolo-
gica Especializada a Mutualistas, Servi-
cio de Apoyo Psicolégico No Presencial
para Educadores Sociales, Servicio de
Primera Atencién y Apoyo Psicoldgico
para Colectivos del Ambito del Depor-
te, y el Servicio de Atencidn y Acompa-
flamiento a Colegiados Mayores de 80
afos.

Los periodistas Javier Ruiz Taboada y Su-
sana Burgos fueron los presentadores
de este Homenaje en el que también se
reconocid la importante labor de Fran-
cisco Santolaya, presidente del Consejo
General de la Psicologia de Espaa, y
Fernando Chacén, Decano del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid en el
afo 2020. Ambos, que fueron los encar-
gados de poner en marcha los distintos
dispositivos, recibieron sus respectivas
Menciones Honorificas que fueron en-
tregadas por Isabel Diaz Ayuso.

Posteriormente, tuvo lugar un breve co-
loquio entre los y las profesionales de
la Psicologia que participaron en estos
dispositivos Maria Paz Garcia Vera, Vale-
ria Moriconi, Elena Herrdez y Jesus Lina-
res. Tras el intercambio de experiencias
relacionadas con la ayuda psicoldgica
que brindaron a la ciudadania en los
meses mas dificiles de la pandemia,

se procedid a realizar la entrega de las
Menciones Honorificas a las colegiadas
y colegiados homenajeados.

También fueron homenajeados los tra-
bajadores del Colegio, que se mantuvie-
ron disponibles y que sin su esfuerzo la
coordinacion y la comunicacién de los
dispositivos no habria sido todo lo efi-
caz que se esperaba.

José Antonio Luengo clausurd el acto
agradeciendo de nuevo el esfuerzo e
implicacion de todos y cada uno de los
que se involucraron en los dispositivos
Covid.

La artista y psicéloga Rozalén cerrd el
evento, junto a su compafiera de len-
gua de signos Beatriz Romero, con las
canciones “Puerta Violeta”, "Vuelves”,
“Girasoles" y "Agarrate a la vida“, cuatro
interpretaciones con las que el publico
disfruto de este cierre del acto.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchando aqui.

Video-resumen del Acto de Homenaje
pinchado aqui.

Video del making-of del Acto de Home-
naje pinchando aqui

-
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José Antonio Luengo, Decano,
Fernando Chacén, Exdecano,
Isabel Diaz Ayuso, Presidenta
de la Comunidad de Madrid y

Francisco Santaolaya,
Presidente del Consejo

Actuacion del grupo
Ad Libitum

Coleglados y Colegiadas de Madrid recibiendo su Mencién Honorifica

NEG I WK GUINNADIREZA
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720313458546/with/53405809629
https://youtu.be/hpvWtJQzFDM?si=M9gfGN_Y7a7PcjDJ
https://youtu.be/HQiQbWo_9G8?si=8B5NU6mQ0vK9wZqU
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31° Edicion de los Premios de Psicologia "Rafael Burgaleta"
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

]

Bases de los Premios

1* Los temas serdn libres, valorandose
especialmente aquellos que aborden
areas aplicadas de la Psicologia. Tam-
bién se podran presentar trabajos de
areas de Psicologia basica (procesos
cognitivos, neurociencia...) donde se
resalten las potenciales aplicaciones
de los resultados.

2° Los trabajos que concursen deberan
estar firmados por todos sus autores
y, al menos, uno de ellos debera ser
psicélogo/a.

3* Serd condicién indispensable que to-
dos/as los/as psicélogos/as firmantes
estén colegiados/as en algun Colegio
Oficial de la Psicologia de Espafia y
que se encuentren al corriente de
pago de sus cuotas colegiales.

4* Los trabajos presentados deberan
ajustarse a las siguientes normas, en
lo relativo al formato y estructura:

- El envio de un manuscrito al premio
significa que no ha sido enviado si-
multdneamente a ninguna revista o
que no ha sido publicado previamen-
te en otro lugar.

- El manuscrito se adaptard a las nor-
mas vy estilo de publicacién de APA
(7% Edicidén), manual publicado por la
American Psychological Association,
Washington, DC, USA (http:/www.
apastyle.org).

- El manuscrito debera incluir los apar-
tados siguientes:

- Titulo (en espafiol e inglés)
-Resumen / palabras clave

- Abstract / kee words

- Introduccién

- Método

- Resultados

- Conclusion (opcional)

- Discusién

- Referencias

- Originales. Los manuscritos debe-
ran tener una extension maxima de
10.000 palabras, deben estar escri-
tos en Times New Roman, a espacio
1.5, con margen amplio (p.j. 2,5 cm
por cada lado), con todas las paginas
numeradas (incluyendo la pdgina
del titulo), con las tablas al final del

NOTICIAS

manuscrito, colocadas en pdginas in-
dependientes, indicando en el texto
los lugares aproximados en los que
deben ser colocadas. Los gréficos y
figuras, si las hubiere, deberan incluir-
se al final del documento, en hojas
separadas y tras las tablas, indicando
también su localizacion aproximada.

- Los manuscritos incluirdn un resumen
(en espafiol y en inglés) de no mas de
350 palabras del contenido del tra-
bajo. Este resumen debera incluir los
siguientes apartados: antecedentes,
método, resultados y conclusiones, y
un maximo de 7 palabras clave.

57 Se enviaran cinco ejemplares de los
trabajos a la sede del Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid (Cuesta
de San Vicente, 4-6* planta, 28008
Madrid). Asimismo, también debera
remitirse una copia en formato elec-
trénico a la direccién: copmadrid@
cop.es. Los trabajos deberdn ser pre-
sentados en sobre cerrado, con un
lema, y se acompafiaran de otro so-
bre cerrado con el lema en el exterior
y con el nombre, direccidn y nimero
de colegiado/a en el interior. Los tra-
bajos que en su texto hagan referen-
cia explicita a la autoria del mismo se-
ran excluidos por vulnerar el principio
de anonimato.

6° La fecha limite de recepcion de los
trabajos sera hasta las 14:00 horas del
dia 29 de marzo de 2024. El fallo del
jurado se producira en los primeros
diez dias del mes de mayo.

77 El Jurado estara compuesto por cin-
co miembros y sera designado por la
Junta de Gobierno del Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid. Los acuer-
dos se adoptaran por mayoria simple
y el fallo del Jurado seré inapelable.

87 Los premios podran ser declarados
desiertos o compartidos. Los trabajos
no premiados podran ser recogidos
hasta dos meses después del fallo.
Transcurrido el citado plazo dichos
trabajos serdn destruidos.

9? El Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid retendrd los derechos de pu-
blicacién y reproduccion total o par-
cial de los trabajos premiados.

10* Se otorgaran dos premios por im-
porte de 3.500 euros el primero de
ellos, que valorara especialmente, y
ademas del rigor del trabajo, su apli-
cabilidad e impacto potencial en la
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profesién, y un segundo premio o
accésit de 2.500 euros.

11* Los autores de los trabajos premia-
dos deberdn adaptar su articulo para
su eventual publicacién en cualquie-
ra de las revistas que edita el Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

12 La presentacién al Premio conlleva
la aceptacién de todas las Bases de
esta convocatoria.

13* Quedaran excluidos de la convo-
catoria los trabajos realizados con
financiacién directa o indirecta del
Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid.

Proteccion de datos.

El tratamiento de los datos recabados
con ocasion de los presentes premios
es responsabilidad del Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid y seran trata-
dos con la base legitima de su consenti-
miento, con la Unica finalidad de gestio-
nar su participacién en los premios, no
utilizdindose con ninguna otra finalidad.
Asimismo, le informamos de que sus
datos no se cederan a terceros, salvo por
obligaciones legales. Puede ejercer sus
derechos de acceso, rectificacion, can-
celacién, oposicidn, limitacién del tra-
tamiento y portabilidad de los datos, en

los términos previstos en el Reglamento
(UE) 2016/679, Reglamento General de
Proteccién de Datos.

La participacion en los premios implica
la autorizacién para la publicacién, en
caso de resultar ganador, de sus datos
de nombre y fotografia en la pdgina web
del Colegio, asi como en otros medios
de comunicacién del Colegio, por lo
que entendemos que si solicita su par-
ticipacion en el concurso acepta dicha
publicacién en la web.

Puede solicitar informacién adicional
sobre el tratamiento de datos, a través
del correo electrénico: dpdcopm@cop.es

PUBLICIDAD

Descubre de la mano de Javier Urra un viaje
fascinante a las profundidades de la
psicologia y la espiritualidad. Desafiando la
divinizacién del yo, Urra nos insta a explorar
nuestro yo profundo e ilumina el camino
hacia la autorreflexion y la verdad personal,
guiandonos en un apasionante
viaje interior.

JAVIER URRA

LAVIDA INTIMA

La silenciada, fantaseada, la que acalla deseos

y culpas. LA PROFUNDA

www.edesclee.com
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42° Edicion del Premio de Periodismo y Comunicacion

on el fin de reconocer los traba-

jos y experiencias de comuni-

cacién que durante el afio 2023

hayan contribuido de forma
significativa a mostrar a la sociedad la
importancia de la intervencion psicolé-
gica, su importante funcién social y los
beneficios sobre la sociedad, el Colegio
convoca la 42° Edicién del Premio de Pe-
riodismo y Comunicacién, con arreglo a
las siguientes bases:

1.- Podrén concurrir periodistas y profe-
sionales de la Psicologia autores de
trabajos que contribuyan a la divul-
gacion de la Psicologia y que hayan
sido difundidos durante el afio 2023
a través de algun medio de comuni-
cacion.

2.- Se adjudicaran tres premios con la
siguiente dotacién econémica:

- Premio Colegio Oficial de la Psi-
cologia de Madrid de Periodismo y
Comunicacion para profesionales
del Periodismo: 4.000 €.

- Premio Colegio Oficial de la Psico-
logia de Madrid de Comunicaciony
Divulgacién para profesionales de la
Psicologia colegiados: 4.000 €.

- Premio de Comunicacion: 2.000 €.

21.- El Premio Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid para profe-
sionales del Periodismo, se adju-
dicara a aquél trabajo o trabajos
cuyos titulares sean profesiona-
les del periodismo y que mas ha-
yan contribuido a la divulgacién
de la Psicologia en la sociedad, a
través de los medios de comuni-
cacion.

2.2.

El Premio Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid para pro-
fesionales de la Psicologia, se
adjudicard a aquél trabajo o tra-
bajos de psicélogos y psicélogas
que mas hayan contribuido a la
divulgacion de la Psicologia y de
la importancia de sus actuacio-
nes en la sociedad, a través de los
medios de comunicacion.

2.3.- El Premio de Comunicacidn se
adjudicard al conjunto de traba-
jos o colaboraciones que hayan
sido publicados o emitidos de
una forma asidua y continua lo
largo del afio en los medios de
comunicacioén en relacién con el
objeto de los presentes premios.

2.4.- Asimismo, se adjudicara un pre-
mio sin dotacién econémica de-
nominado: Mencidén Especial a la
Mejor Labor de Divulgacién de la
Psicologia. Este premio sera pro-
puesto por el jurado y recono-
cerd al medio de comunicacioén,
profesional, programa de televi-
sién, espacio radiofénico o arti-

NOTICIAS

culo de prensa, que divulgue los
valores, conocimientos y utilidad
que aportan a la sociedad tanto
la Psicologia como sus profesio-
nales, independientemente de
que se hayan presentado o no a
esta convocatoria.

3.- La presentacion a los premios se su-

jetard a las siguientes bases:

31.- Los trabajos presentados versa-
ran sobre alguin tema, aspecto o
circunstancia que contribuya a la
divulgacion de la Psicologia y/o a
la actuacién de sus profesiona-
les, de su funcidn social y su pro-
blematica actual, y/o los benefi-
cios que su intervencion procura.

3.2.- Los trabajos deberan haber sido
difundidos en cualquier medio
de comunicacion del Estado es-
pafiol a lo largo de 2023.

33

Serd condicién indispensable
que los profesionales de la Psi-
cologia que se presenten a esta
convocatoria estén colegiados y
al corriente de pago, en cualquier
Colegio Oficial de Psicologia de
Espana.

3.4.- No podran presentarse los pre-
miados que hayan sido galardo-
nados en la edicién anterior a

esta convocatoria.
3.5.

Los trabajos podran ser presen-
tados, bien fisicamente en la
sede del Colegio (Cuesta de San
Vicente, 4 - 4° planta. 28008 Ma-
drid), antes del 29 de febrero de
2024; o bien electrénicamente a
la direccién premioperiodismo@
cop.es con indicacién completa
de autor/es / medio / contacto y
relacidon —-en su caso- de trabajos
presentados y firma.

3.6.

Una copia de los trabajos no pre-
miados podra ser recogida hasta
un mes después del fallo en la
sede del Colegio. Transcurrido
dicho plazo los trabajos podran
destruirse.

4.- El jurado sera designado por la Junta

de Gobierno del Colegio Oficial dela
Psicologia de Madrid de acuerdo con
las siguientes condiciones:

4..- El jurado estara compuesto por
un ndmero impar de miembros,
con un miembro designado de
entre la Junta de Gobierno, y con
profesionales del Periodismo y
de la Psicologia (procurando que
al menos uno de estos profesio-
nales tenga el reconocimiento
de psicélogo/a divulgador/a). La
direccion del departamento de
comunicacién colegial formara
parte del jurado con voz pero sin
voto.

D)
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4.2.- El jurado valorara los trabajos, de
acuerdo con el objeto y modali-
dad de cada premio, con los cri-
terios de calidad, interés, impac-
toy utilidad que internamente se
definan.

4.3.- Los acuerdos se adoptaran por
mayoria simple, y el fallo del jura-
do serd inapelable.

4.4.- Los premios podran ser declara-
dos desiertos.

4.5.- El fallo del jurado se dara a co-
nocer durante el mes de abril de
2024.

5.- El Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid podra difundir los trabajos
premiados de la forma que conside-
re oportuna.

6.- La presentacion al Premio de Pe-
riodismo y Comunicacién supone
la plena aceptacion de las bases de
esta convocatoria.

7- Proteccion de datos.

El Colegio como responsable del tra-
tamiento de los datos personales re-
cabados con ocasién del presente pre-
mio, informa de que los mismos seran
tratados con la base legitima de su
consentimiento, con la Unica finalidad
gestionar su participacion en el premio,

Obtén un informe interpretativo
claro y completo del MMPI-2®

S GIUNTI

PSYCHOMETRICS

no utilizdindose con ninguna otra finali-
dad, asi mismo le informamos que sus
datos no se cederan a terceros salvo por
obligaciones legales. Puede consultar
informacion adicional y detallada sobre
el tratamiento de datos que realizamos
asi como informacién para ejercitar su
derecho de acceso, rectificacion, can-
celacion, oposicion, limitacién del trata-
miento y portabilidad de los datos en el
siguiente enlace o solicitando informa-
cion en el correo dpdcopm@cop.es

La participacion en el premio implica
la autorizacién para la publicacién de
sus datos de nombre y fotografia en la
pagina web del Colegio, asi como en
otros medios de comunicacion del Co-
legio, entendiendo que la solicitud de su
participacién en el concurso supone el
consentimiento para publicacién en la
web, sin menoscabo del consentimien-
to explicito que sera recabado oportu-
namente.

PUBLICIDAD

Ventajas:

©

1. Simplificacion de la interpretacion: ICLO simplifi-

ca la complejidad de los datos del MMPI-2® en
informes intuitivos y faciles de entender.

2. Eficiencia en gestion del tiempo: Reduce el tiem-
po de analisis, optimizando tu flujo de trabajo
hacia otras tareas.

3. Precision Diagnostica: Minimiza errores de inter-

pretacion y aumenta la precisién en tus diagnos-

ticos y la planificacién y eficacia del tratamiento.

\C\O IClo
— |

gesumen de’

compromiso:
(+34) 744 652 125

Solicita tu informe sin

contacto@giuntipsy.com

*Prueba gratuita de un solo uso, sélo para

Uso delinforme

sssss

colegiados y vélida hasta el 31.12.2024 |
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Informe Clinico
Online para MMPI-2 ~ s0 eme
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a entrega de Premios de la VI Edi-
cién del Certamen de Relato Bre-
ve “Dale un giro a tu vida” se ha
elebrado en el Salén de Actos del
Colegio con el objetivo de reconocer el
trabajo tanto de los premiados como de
los 57 autores psicologas y psicologos
colegiados en distintos Colegios de la
Psicologia de Espafia.

El acto de esta sexta edicion del Certa-
men, cuyo tema este afio ha girado so-
bre la Soledad, fue inaugurado por Juan
Carlos Fernandez Castrillo, Vocal de la
Junta de Gobierno, quien agradecié los
relatos presentados y la gran calidad de
estos.

El primer Premio fue para la psicdloga
de Granada Ana Isabel Marfil Cea por su
relato "La Ultima vez"y lo entregd Maria
Antonia Alvarez-Monteserin, Presiden-
ta de Honor del Colegio. El segundo
Premio lo entregd Juan Carlos Fernan-
dez Castrillo a José Maria Grande por el
relato “Un Percance”. El tercer galardén

Primer Premio Ana Isabel Marfil

Nt ey

G,
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Entrega de Premios de la VI Edicion del Certamen
de Relato Breve “Dale un giro a tu vida”

fue para Antonio Pamos por el trabajo
"Kéma" y lo recibié a manos de Antonio
Moreno, Vocal del Jurado.

Los dos Premios Finalistas han sido para
Amanda Moreno, por el relato "Si todo
fuera facil', y Montserrat Domingo, por
"Suave lluvia de Otofio".

Maria Antonia Alvarez-Monteserin clau-
surd el acto de entrega y destaco el va-
lor de todos los trabajos presentados,
que abordaron desde distintos vértices
la temética de la soledad.

Este Certamen se lleva celebrando des-
de 2018 dentro del area "Espacios Cultu-
rales" y en estas seis ediciones han par-
ticipado mas de 300 profesionales de
la Psicologia de distintas comunidades
auténomas.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchado aqui.

El libro de relatos premiados puede ver-
sey descargarse pinchando aqui.

El video del acto se puede ver pinchan-
do aqui.

Segundo Premio José Maria Grande

S
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720313170373
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/documentos-tematicos/vi-certamen-de-relato-breve-relatos-premiados
https://youtu.be/oMRrd3oEOJA?si=9M5zxxsWeV-rdfPk

Publicados en el BOCM los nuevos Estatutos del Colegio

on fecha 24 de noviembre de
2023, se ha publicado en el Bo-
letin Oficial de la Comunidad
de Madrid la modificacién de
los Estatutos del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid, aprobada por su
Asamblea General Extraordinaria, cele-
brada el pasado 10 de mayo de 2023.

La nueva redaccion de los Estatutos gira
en torno a los siguientes ejes: todo el
articulado incorpora lenguaje inclusivo,
fortalece la democracia interna (inclu-
yendo el derecho a voto de las colegia-
dos y colegiados jubilados, limitando
los mandatos del cargo de Decano/a, u
optimizando el proceso electoral entre
otros), potencian la participacién y co-
decisién en algunos aspectos que no
supongan exclusividad de atribuciones
de gobierno de la Junta (creacién de co-
misiones paritarias, Comisién de Igual-

dady Diversidad...), resalta la atencién y
defensa de las colegiadas y colegiados.

La modificacién de los Estatutos pre-
sentados y aprobados por la Asamblea
General ha significado el esfuerzo de un
intenso afio de trabajo que comenzé en
mayo de 2022, que ha contado con las
aportaciones de colegiados y colegia-
das, Secciones Profesionales, Comisidn
de Recursos, Comisiéon de Igualdad y
Diversidad, Grupo de Trabajo de Vete-
rania, personas expertas, asi como un
analisis pormenorizado de los Estatutos
mas actuales de diferentes Colegio Pro-
fesionales.

Los nuevos Estatutos del Colegio pue-
den verse pinchando aqui.

EBOCM

BOLETIN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID

1. COMUNIDAD DE MADRID
D) Anuncios

Consejeria de Presidencia, Justicia y Administracién Local

El Colegio asesorara en las acciones de salud y bienestar

psicoemocional que emprenda el ICAM para sus colegiados

[ llustre Colegio de la Abogacia
de Madrid (ICAM) y el Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid
han firmado un convenio para
establecer un marco especifico de cola-
boracién institucional del Colegio en el
proyecto Bienestar del ICAM en aque-
llas facetas que afecten a la Psicologia.

El convenio, que fue firmado por el De-
cano del Colegio, José Antonio Luengo,
y el Decano del ICAM, Eugenio Ribdn,
establece que el Colegio participara en
el Consejo Asesor técnico-cientifico
que se cree para contribuir al asesora-
miento que sea necesario en las accio-
nes que se emprendan relacionadas
con la salud y el bienestar psicoemocio-
nal y fisico de los y las profesionales de
la Abogacia colegiados.

Ademads, nuestro Colegio ha prestado
asesoramiento al ICAM para la confec-
cién de los cuestionarios necesarios
para realizar el primer Estudio sobre el
bienestar de la abogacia con el objetivo
de poder elaborar estrategias, interven-
ciones, protocolos de buenas practicas,
propuestas de intervencion e iniciativas
alrededor de la Salud Mental en la pro-
fesion juridica.

El proyecto Bienestar Integral fue pre-
sentado el pasado mes de julio y busca
apostar por el bienestar emocional den-
tro de las profesiones juridicas, asi como
erradicar los tabus que rodean la salud
mental en el sector legal.

Momento de la firma del convenio

INDICE
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https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2023/11/24/BOCM-20231124-26.PDF
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2023/11/24/BOCM-20231124-26.PDF
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2023/11/24/BOCM-20231124-26.PDF
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Estatutos_2023%20OK.pdf
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iembros de la Junta de Go-
bierno del Colegio han parti-
cipado en diferentes en actos
y eventos profesionales con el
objetivo de divulgar la Psicologia.

16 de noviembre. XIX Foro por la
Convivencia

El Colegio participd en el XIX Foro por
la Convivencia, cuyo lema fue "Convi-
vencia y Salud Mental", que organizd
el Consejo Escolar de la Comunidad
de Madrid para analizar los fenémenos
que se estan produciendo en los cen-
tros educativos y que deterioran la Sa-
lud Mental.

El Decano, José Antonio Luengo, impar-
tié la ponencia "El papel de la Escuela en
la promocidn del bienestar psicoldgico
del alumnado", destacando la impor-
tancia de revisar el sistema educativo.

17 y 18 de noviembre. VI Convencion
del Consejo General de la Psicologia
de Espafia

Participamos en la VI Convencién del
Consejo General de la Psicologia que
se celebrd en Tarragona bajo el lema "La
Psicologia al servicio de las personas".

El Decano, José Antonio Luengo, inter-
vino en la mesa de trabajo de Psicologia
Educativa y participd en la clausura de la
convencion.

Por su parte, la Vicedecana, Timanfaya
Hernandez, participd en el drea de Psi-
cologia Juridica.

21 de noviembre. Jornada Fundacion
Manantial

El Decano, José Antonio Luengo par-
ticipd en la Jornada "El reto de la salud
mental en las personas jévenes" orga-
nizada por la Fundacién Manantial con
el objetivo de promover el bienestar so-
cioemocional y prevenir los problemas
de Salud Mental en la poblacidn joven.

NOTICIAS

El Colegio participa en reuniones y eventos
profesionales para desarrollar e impulsar la Psicologia

Durante su intervencion, José Antonio
Luengo abordd los distintos factores
que influyen en el dolor adolescente
con el objetivo de poder atajar esta pre-
ocupacion social que ha crecido en los
ultimos afos.

21de noviembre.
Premios "Experiencias en servicios de
atencion a personas mayores"

El Colegio ha formado parte del Con-
curso "Experiencias en servicios de
atencién a personas mayores", promo-
vido por la Direccion General de Aten-
cién al Mayor y la Dependencia de la
Comunidad de Madrid.

La Vocal de Intervencién Social del Co-
legio, Silvia Garrigds, que formé parte
del Jurado, asistid al acto de entrega
de los Premios, donde agradecio a los
y las profesionales que desarrollan su
labor en Residencias y Centros de Dia
su compromiso con la calidad de vida
de las personas mayores y la excelencia
con la que brindan unos cuidados inte-
grales.

28 de noviembre. 1° Jornada SEPAC

El Colegio participd en la 1* jornada SE-
PAC "Psicologia Aerondutica y factores
humanos en la aviacién y el espacio”
con el objetivo de poner en valor la Psi-
cologia como disciplina que desarrolla
la seguridad a través de los Factores Hu-
manos.

Durante su intervencién, el Decano,
José Antonio Luengo, expuso los inicios
histéricos en la andadura de estas dos
disciplinas y ha defendido la importan-
cia de la Psicologia como ciencia, asi
como su papel relevante en el sector

INDICE



28 de noviembre.
Comision de Sanidad de la UICM

La Vicedecana del Colegio, Timanfa-
ya Hernandez, asiste a la reunion de la
Comisién de Sanidad de la Unidn Inter-
profesional de la Comunidad de Madrid
(UICM) en la que se abordaron diferen-
tels t(:jemas del dmbito sanitario y de la
salud.

29 de noviembre. Jornada SEPIS

El Decano, José Antonio Luengo, parti-
cipd en la inauguracion de las Il Jornada
de la Sociedad Espafiola de Psicologia
de la Intervencidn Social, en las que se
abordé el papel de la Psicologia de la
Intervencion Social y de las administra-
cignes locales en la prevencién del Sui-
cidio.

1 de diciembre. VI Congreso Nacional
de Mediacién

Participamos en el VI Congreso Nacio-
nal de Mediaciéon y MASC que celebro
la Federacién Nacional de Asociaciones
de Profesionales de la Mediacién con
el objetivo de favorecer un marco de
reflexion conjunta y unidad de siner-
gias del colectivo dedicado a la gestion
de conflictos en Mediacién, como es el
caso de profesionales de la Psicologia.

Nuria Mateos, Secretaria de la Junta
de Gobierno y en representacion de la
Institucién de Mediacion del Colegio,
intervino en la mesa "El Informe Experto
como Medio Adecuado/Autocompo-
sitivo de Gestién de Conflictos antes o
durante un Proceso Judicial".

4 de diciembre. Clausura | Curso
Psicologia Pericial

El Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, asistié al Acto de Clausura del |
Curso de Psicologia Pericial que tuvo lu-
gar en el Salén de Actos de la Academia
Central de la Defensa.

5 de diciembre. Reunién con el nuevo
equipo decanal de la UAM

El Colegio mantuvo una reunién de tra-
bajo con la representacion del nuevo
equipo decanal de la Universidad Auto-
noma de Madrid, en la que se aborda-
ron diferentes lineas de colaboracién y
la incorporacién de los representantes
del Decanato al Organo Consultivo de
Universidades que cred el Colegio.

A este encuentro asistieron, por parte
de la UAM, su Decano, Fernando Carva-
jal, la Vicedecana de Posgrado y de Re-
laciones Institucionales, Ana Calero, y
Nieves Pérez, Vicedecana de Grado. Por
parte del Colegio, el Decano, José Anto-
nio Luengo, y la Vicedecana, Timanfaya
Hernandez.

Y &
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5 de diciembre. Reunién con el grupo
“Adolescencia Libre de Smartphones”

El Colegio mantuvo una reunién en la
sede del Colegio con integrantes del
grupo de familias “Adolescencia Libre
de Smartphones” de la Comunidad de
Madrid para buscar acciones conjuntas
que visibilicen el problema del abuso de
pantallas en menores, motivo de gran
preocupacion para las familias.

En este encuentro participaron Mercedes
Bermejo, Vocal de la Junta de Gobierno
del Colegio, y las integrantes de la aso-
ciacion Belén Neira, Paula Olmos, Isabel
Parada, Tamar Awod y Yamilia Masoud.
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Entrega de los premios de la 18° Edicidon del Concurso
de Felicitaciones de Ano Nuevo

| acto de entrega de los premios

de la 18% edicién del Concurso de

Felicitaciones de Afo Nuevo se

celebrd el pasado 20 de diciembre
y asistieron cerca de 200 personas con
el objetivo de premiar las felicitaciones
presentadas por los hijos menores de 12
afos de colegiados y colegiadas.

Este afio el lema del Concurso que or-
ganiza todos los afios el Colegio era
“Feliz 2024, un afo en el que el compa-
Aerismo y la generosidad sean protago-
nistas”. El evento comenzé con la actua-
cién del mago Kiko del Show.

Otro afio mas, el concurso ha obtenido
una magnifica acogida y han sido mu-

chas las obras presentadas, un total de

64. El acto de entrega, al que acudieron
los nifios y nifias participantes acompa-
fiados de sus familiares, estuvo presidi-
do por José Antonio Luengo, Decano
del Colegio y Timanfaya Hernandez,
Vicedecana.

Andrea (11 afios) ganadora
del concurso

NOTICIAS

Inés (11 afos) ganadora
categoria 10 - 12 afos

Los participantes del concurso con sus felicitacio

El dibujo que ha obtenido el primer
premio es el disefiado por Andrea, de 11
afos. Su dibujo es la elegida para con-
feccionar la felicitacién institucional
que envia el Colegio a las distintas ins-
tituciones, entidades y personas con las
que mantiene relacién durante todo el
afo.

Las fotografias del acto de entrega de
los premios de la 18" edicién del Con-
curso de Felicitaciones de Afio Nuevo
pueden verse pinchado aqui.

El video de felicitacién de afio nuevo
realizado por alguno de los nifios y nifias
se puede ver pinchado aqui.

e
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Uxue (9 afios) ganadora
categoria 8 - 9 afos

Bie o 1
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El Mago Kiko del Show

Noa (4 afios) ganadora
categoria 0 -7 afios



https://youtu.be/vmbH0Vlx5WQ?si=xFgMhnsHqeWGJkhN
https://youtu.be/vmbH0Vlx5WQ?si=xFgMhnsHqeWGJkhN
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720313540323/
https://www.youtube.com/watch?si=nCJa2bZxuy3xW4RB&v=kGNCPlII7pg&feature=youtu.be

El Colegio colabora con la UNIR en la edicion de una guia

dirigida a padres para abordar el consumo de pornografia
entre los jovenes

o

| Instituto de Transferencia e Inves-

tigacion de la Universidad Interna-

cional de La Rioja (UNIR) en cola-

boracién con el Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid y la Asociacidn
Dale Una Vuelta, ha desarrollado una
Guia para familias sobre Adolescentes y
Uso de la Pornografia que ofrece herra-
mientas e ideas practicas a las familias
para prevenir su uso problematico en
menores.

Esta guia, elaborada desde la evidencia
cientifica y la practica clinica de profe-
sionales sanitarios, muestra las conse-
cuencias negativas del consumo de por-
nografia en la poblacién infantojuvenil y
sefiala que la edad media de consumo de
pornografia, segun los ultimos estudios,
se situa en los 12 afios, aunque la exposi-
cién ocurre a edades cada vez mas tem-
pranas con nifios que tienen su primer
contacto con la pornografia online entre
los 9 ylosTl.

Ademas, el 174% de los adolescentes en-
tran en contacto con la pornografia de
manera involuntaria a través de pop ups,
anuncios, videojuegos u otros dispositi-
vos. A este hecho se suma que la edad
de acceso a dispositivos moviles con in-
ternet se adelanta a los once afios y el
62,5% de los adolescentes de entre 13y
17 afios han visto pornografia alguna vez
en su vida. Ante esta situacién, el Decano
del Colegio, José Antonio Luengo, expli-
ca que “iniciarse a la sexualidad a través

de la pornografia puede hacer que se
convierta en la principal fuente de infor-
macion del adolescente, alejdndose de
la realidad y poniendo en riesgo su salud
fisica y mental, por lo que los hijos agra-
decen que sus padres les cuiden, sean
referencia y les den una formacién sexual
coherente con la realidad que viven”.

Si bien la frecuencia de consumo no
siempre es un indicador del problema,
Alejandro Villena-Moya, psicdlogo de
la Asociaciéon Dale Una Vuelta e inves-
tigador de UNIR, insiste en la idea de
que aunque el consumo de pornografia
“puede empezar como algo recreativo o
accidental, su uso repetido puede derivar
en un problema clinico”.

Estos factores hacen que algunas de las
consecuencias negativas del uso de la
pornografia sean “expectativas irrea-
les sobre la sexualidad, la imitacion de
conductas sexuales de riesgo, excesiva
preocupacién sobre la imagen corporal,
cosificacién de la mujer y desigualdad
entre los roles o el consumo de conte-
nido violento”, tal y como sefiala Gem-
ma Mestre-Bach, coautora de la guia.
Los principales autores de esta guia son
los investigadores de UNIR: Gemma
Mestre-Bach; Alejandro Villena-Moya;
Giulia Testa y Carlos Chiclana-Actis, con
el apoyo del Colegio Oficial de la Psico-
logia de Madrid y la Asociacién Dale Una
Vuelta.

Adolescentes y uso
de pornografia

.o

uniR:

Reconocimiento a colegiados y colegiadas

Francisco Medina

El colegiado Francisco Medina, Director
Asociado de la Revista Journal of Work
Organizational Psychology (Revista de
Psicologia del Trabajo y de las Organiza-
ciones) que edita el Colegio, recibié el
Premio “José Luis Pinillos” al Psicélogo
Esparfiol mas destacado por su actividad
profesional 2023. Este Premio reconoce
la trayectoria profesional de Francisco
Medina que fue presidente de la Confe-
rencia de Decanos y Decanas de Psicolo-
gia de las Universidades Espafiolas.

Trinidad Bernal

La Directora de la Fundacién Atyme,
Trinidad Bernal fue reconocida con el
Premio “Constructora de Paz" por la Fe-
deracion Nacional de Asociaciones de
Profesionales de la Mediacién. Este ga-
lardén, que reconoce la trayectoria pro-
fesional de la colegiada Trinidad Bernal,
fue entregado en el transcurso de la VI
Edicidn del Congreso Nacional de Me-
diacién que tuvo lugar en la Universidad
San Pablo CEU.

Sara Zamorano y Clara Gonzalez

Las colegiadas Sara Zamorano y Clara
Gonzélez fueron galardonadas con el
Premio “Jévenes Iniciativas de Empren-
dimiento en Psicologia 2023" en la mo-
dalidad de Mejor Iniciativa Investigadora
por su proyecto “Disefio y evaluacion de
un programa contra el estigma de los
trastornos mentales en profesionales de
la salud”. Este Premio se entregd en el
transcurso de la X Jornada de Excelencia
e Innovacién en Psicologia que se cele-
bré en la sede del Consejo General de la
Psicologia de Espaiia.

Lilian Velasco , Aroa Arcos y
Helena Thomas

Las psicélogas Lilian Velasco, Aroa Arcos
y Helena Thomas han sido reconocidas
por el Ayuntamiento de Alcorcén por el
proyecto ” PROmueve relaciones sanas
", que coordinan en la Universidad Rey
Juan Carlos y que tiene como objetivo la
prevencién de la violencia de género y
que se estd llevando a cabo en diversos
institutos de educacién secundaria del
municipio de Alcorcon.
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https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Guia-para-Familias_Adolescentes-y-Uso-de-Pornografia.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Guia-para-Familias_Adolescentes-y-Uso-de-Pornografia.pdf

18

| Colegio fue la sede de la IV Jor-

nada de la Comunidad de Madrid

de Psicologia del Deporte y Ren-

dimiento Humano, actividad en-
marcada en el proceso de consolidacion
y difusién de la Psicologia de la Activi-
dad Fisica y el Deporte y del profesional
de la Psicologia del Deporte.

Esta Jornada dio a conocer a los asisten-
tes las experiencias profesionales sobre
la relevancia del papel de los profesio-
nales de la Psicologia del Deporte en
diferentes ambitos de actuacion, como
son el alto rendimiento, el bienestar, las
organizaciones y las poblaciones es-
peciales, entre otras, asi como la inter-
vencién con los diferentes clientes de la
poblacién deportiva.

La actividad fue presentada por Alejo
Garcia-Naveira, Coordinador de la Sec-
cién de Psicologia de la Actividad Fisica
y del Deporte del Colegio.

En la primera area tematica, que contd
con dos mesas redondas, se abordé la
importancia de la Psicologia del Depor-
te en el retiro deportivo.

La segunda drea tematica, tratd sobre la
proteccién en la infancia y adolescencia
en las organizaciones deportivas con el
objetivo de realizar algunas aportacio-
nes desde la Psicologia del Deporte.

En la tercer drea tematica se expusieron
casos practicos de herramientas de eva-

NOTICIAS

IV Jornada de la Comunidad de Madrid de Psicologia
del Deporte y Rendimiento Humano

luacién e intervencion en Psicologia del
Deporte a través de dos mesas redon-
das.

La cuarta y ultima drea tematica estuvo
dedicada a las mujeres en el Deporte y
la Psicologia del Deporte

Videos de la Jornada:

Inauguracion de la Jornada y Mesa Re-
donda la importancia de la Psicologia
del Deporte en el retiro deportivo (1)

Mesa Redonda la importancia de la Psi-
cologia del Deporte en el retiro depor-
tivo (1l

Mesa Redonda Proteccién en la infancia
y la adolescencia en las organizaciones

deportivas
Mesa Redonda Herramientas de eva-

luacién e intervencion en Psicologia del
Deporte (I

Mesa Redonda Herramientas de evalua-
cion e intervencién en Psicologia del De-
orte (Il

Mesa Redonda Visibilizacién de las muje-
res en el Deporte
Mesa Redonda Los principales retos y

oportunidades a las que se enfrenta las
psicélogas deportivas

INDICE



https://youtu.be/S1EgGPXNznM?si=caBOZ2pWRxMsIdp7
https://youtu.be/S1EgGPXNznM?si=caBOZ2pWRxMsIdp7
https://youtu.be/S1EgGPXNznM?si=caBOZ2pWRxMsIdp7
https://youtu.be/lYL8b6_Fr2E?si=ZLCvjng4jv9Ci-kk
https://youtu.be/lYL8b6_Fr2E?si=ZLCvjng4jv9Ci-kk
https://youtu.be/lYL8b6_Fr2E?si=ZLCvjng4jv9Ci-kk
https://youtu.be/YNIRpaoSXNc?si=hQqbfwvi5Qcm8TDg
https://youtu.be/YNIRpaoSXNc?si=hQqbfwvi5Qcm8TDg
https://youtu.be/YNIRpaoSXNc?si=hQqbfwvi5Qcm8TDg
https://youtu.be/7_KgPecPCI4?si=pBeIH7q7wjawuejW
https://youtu.be/7_KgPecPCI4?si=pBeIH7q7wjawuejW
https://youtu.be/7_KgPecPCI4?si=pBeIH7q7wjawuejW
https://youtu.be/tXhoyKg8OUI?si=r2r1I0HfyM6NBX8g
https://youtu.be/tXhoyKg8OUI?si=r2r1I0HfyM6NBX8g
https://youtu.be/tXhoyKg8OUI?si=r2r1I0HfyM6NBX8g
https://youtu.be/lQX4UEe-3dQ?si=HW45XPkKU_QRz7VK
https://youtu.be/lQX4UEe-3dQ?si=HW45XPkKU_QRz7VK
https://youtu.be/-zsoCUJi-_w?si=XHlKYKa11JeVaTkU
https://youtu.be/-zsoCUJi-_w?si=XHlKYKa11JeVaTkU
https://youtu.be/-zsoCUJi-_w?si=XHlKYKa11JeVaTkU

Creacion del Colegio. Archivo Historico COPM

o

| ciclo El “Documento del Mes”

tiene la finalidad de mostrar los

fondos del Archivo Histdrico del

Colegio, de especial interés para
colegiados, mediante la seleccidn pe-
riddica de los documentos, en funciéon
de su representatividad e importancia
histdrica o contextual.

Una parte de estos documentos origi-
nales forman parte de la "Exposicién
del Archivo histérico del Colegio" que
puede visitarse en la planta "Mercedes
Rodrigo" del Colegio Oficial de la Psi-
cologia de Madrid. Cada documento
expuesto dispone cédigos QR que con-
duce a su vez a la web histdrica para que
puedan ser conocidos con todo detalle
por colegiados/as y visitantes.

El "Documento del Mes" de diciembre
es “LEY 43/1979, de 31 de diciembre, so-
bre creacidn del Colegio Oficial de Psi-

célogos.”

El 8 de enero de 1980, se publicd en el
BOE la Ley 43/1978, del 31 de diciembre,
en la que se crea el Colegio Oficial de
Psicélogos, como corporaciéon de De-
recho publico, que tendra personalidad
juridica y plena capacidad para el cum-
plimiento de sus fines con sujecién a la
ley. Esta ley culmind ocho largos afios
de intenso trabajo por parte de las pri-
meras licenciaturas en junio de 1971 de
la Facultad de Filosofia y Letras - Sec-
cién Psicologia de la Universidad Com-
plutense de Madrid. La crénica de como
se produjeron los hitos mas significati-
vos estd accesible en el documento "So-
bre los origenes del Colegio Oficial de
Psicélogos. Testimonios Personales" y
en el documento "Cronologia de la Sec-
cién de Psicdlogos del Colegio Oficial
de Doctores y Licenciados de Madrid

(1973-1979)".

Los antecedentes mas destacados fue-
ron:

* La creacién de la Seccién Psicologia
como una rama diferenciada de la Li-
cenciatura de Filosofia en Madrid se
inicié en el curso 1968-1969 y atrajo a
un numero sorprendentemente alto
de estudiantes.

* La creacidn de la Seccién Psicélogos
en el Colegio de Doctores y Licencia-
dos (CDL) con 300 integrantes inicia-
les el 26 de junio de 1973.

* Las primeras elecciones de la Seccién
Psicélogos se celebraron en el 23
de febrero de 1975 y supusieron un
nuevo impulso al movimiento para
la creacién de un colegio profesional
especifico.

* Ese mismo ario, se elevé un ruego al
Gobierno para creacién del colegio
profesional de psicélogos y se pro-
movieron diversas movilizaciones
sociales - manifestaciones, encierros,
etc. - de apoyo a la creacidn de una
organizacion propia y a las demandas
de atencién psicoldgica de la pobla-
cién. Gracias a la colaboracién del
CDL podemos ofrecer las paginas de
las memorias anuales del CDL (1974-
1978, 1980) referentes a la Seccidn
de Psicologos. Concretamente, en
las paginas de la Seccién de Psicélo-
gos de la Memoria Anual de 1980 se
describe el nacimiento del Colegio de
Psicélogos y disolucién de la Seccién
de Psicélogos en el CDL.

El texto completo se encuentra pin-
chando aqui.

I Disposiciones generales

JEFATURA DEL ESTADO

405 LEY 43/1979, de 31 de diciembn sobre creacion del
Colegio Oficial de Psicéloge

DON JUAN CARLOS I, REY DE ESPANA

dos_los que Ia presente vieren y entendleren,
Snbad ‘Que las Cortes Generales han aprobado y Yo vengo en
sancionar la siguiente Ley:

Articulo primero.

e crea el Cologio Oficlal de Psic6logos, coma corporacién de
Derecho piblico, que tendré personalidad juridica y plena capa-
para el cumplimiento de sus fines con sujecién & la ley.

Artlculo segundo.

El Cologio Oficial de Psicélogos, que tendré &mbito nacional,
agruparé a los sigulentes titulados que se integren en el mismo:

Licenciados y Doctores en Psicologfa; Licenciados y Doctores en
Filosofia y Letras, Scccién o Rema de Psicologia y Licenciados
o Doctores en Filosofia y Clencias de la Zducacion, Seccion o
Rama de Psicologia.

ta inf tcgr.dbn seré obligatoria para ol ejercicio do la pro-
fosién de psicolo

El Colegio se reiacionaré con la Administracion a través del
Ministorio o Dniveraidades & Tnvectigecion.

Disposicién transitoria.

mismo_plazo, tam! odrén Intograrse e
do Psicologos los muh&x superlores que haynn sldo Dlplomn

dos en las Escuelas Universitarias de Psicologia hasta mil nove-
cientos setenta y cuatro.

El Colegio se solidariza con los mas vulnerables
haciendo una donacién al Banco de Alimentos

a Junta de Gobierno del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid
aprobd la donacién de 1.500 euros
| Banco de Alimentos de Madrid
como ha realizado los dos ultimos afios,
con el objetivo de paliar las necesidades
bésicas de alimentos que miles de per-
sonas estan demandando.

El Banco de Alimentos de Madrid es una
organizacion benéfica sin animo de lu-
cro cuyo fin es conseguir gratuitamente

alimentos para distribuirlos, también de
manera gratuita, entre entidades bené-
ficas dedicadas a la asistencia y cuidado
directo de personas necesitadas dentro
de la Comunidad de Madrid.

Ademas, la Junta de Gobierno del Co-
legio requiere a los poderes y adminis-
traciones publicas para que atiendan las
necesidades y derechos basicos de la
poblacion.
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https://historiadelcolegio.copmadrid.org/documento/ley-431979-de-31-de-diciembre-sobre-creaci%C3%B3n-del-colegio-oficial-de-psic%C3%B3logos
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/documento/ley-431979-de-31-de-diciembre-sobre-creaci%C3%B3n-del-colegio-oficial-de-psic%C3%B3logos
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/documento/ley-431979-de-31-de-diciembre-sobre-creaci%C3%B3n-del-colegio-oficial-de-psic%C3%B3logos
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/sites/default/files/cesargilolmo_testimonios.pdf
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/sites/default/files/cesargilolmo_testimonios.pdf
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/sites/default/files/cesargilolmo_testimonios.pdf
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/sites/default/files/folleto_cronologia_v2_0.pdf
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/sites/default/files/folleto_cronologia_v2_0.pdf
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/sites/default/files/folleto_cronologia_v2_0.pdf
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/sites/default/files/folleto_cronologia_v2_0.pdf
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/buscador-avanzado?combine_op=allwords&combine=memoria+doctores+y+licenciados&field_estructura_colegial_tid=All&type_1=All&shs_term_node_tid_depth=All&field_fecha_de_creacion_del_docu_value%5Bvalue%5D%5Byear%5D=
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/buscador-avanzado?combine_op=allwords&combine=memoria+doctores+y+licenciados&field_estructura_colegial_tid=All&type_1=All&shs_term_node_tid_depth=All&field_fecha_de_creacion_del_docu_value%5Bvalue%5D%5Byear%5D=
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/publicacion/memoria-de-actividades-del-a%C3%B1o-1980-del-colegio-de-doctores-y-licenciados-de-madrid
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/publicacion/memoria-de-actividades-del-a%C3%B1o-1980-del-colegio-de-doctores-y-licenciados-de-madrid
https://historiadelcolegio.copmadrid.org/presentacion/temas-relevantes/documento-del-mes-creaci%C3%B3n-del-cop
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M-15861 GOMEZ MAYORGA, MARIA EMILIA M-40570 AZAARAHNIHAN, DAHBIA EL
M-17609 FERNANDEZ LOZANO, RODOLFO M-40571 GUTIERREZ JIMENEZ, MARIA JOSE
M-19929 ROSALES PAEZ, ANA M-40572 LIJOJIMENEZ, PAULA
M-21069 ESPINOSA MORUECO, NURIA M-40573 RODRIGUEZ AURIOLES, BEATRIZ
M-23576 MALUENDATEITELBAUM, JACQUELINEDANIELA M-40574 RUBIO CASADO, HERMINIA
M-24321 CACERES JIMENO, MARIA TERESA M-40575 GIACINTO GHIARA, VANESA ALEXANDRA
M-29823 MOLOWNY ENCINAS, JESUS MANUEL M-40576 LOPEZ DIAZ, RAQUEL
M-30534 BARRIO TORDESILLAS, ANGELICA M-40577 GAYOSO MEGIA, MARIA ARANZAZU
M-33187 GIUSTI DIAZ, BRUNO M-40578 VELASCO PEREZ, IRENE
M-35667 ZUCCHI GONZALEZ, IVAN ADRIANO M-40579 MEGIA DE LA CALLE, LIDIA
M-35791 MARTIN-ARAGON SANCHEZ, BEATRIZ M-40580 GUTIERREZ MARTINEZ, MARIA
M-36700 VALERO BARRIOS, MARIA TERESA M-40581 BERME)O BLAZQUEZ, ESTEFANIA
M-36772 CAMINO OJEDA, TAMARA M-40582 FUENTES CORTINA, ROCIO
M-36841 AGUADO MUNDINANO, ANDREA M-40583 GARNICA UGARTE, ARANZAZU
M-37485 RODRIGUEZ VAZQUEZ, MARIA M-40584 ZAZO OBALLE, MARIA
M-40549 GARCIA GARCIA, LAURA M-40585 TODA UZ, FERNANDO
M-40550 [BISATE HERRAIZ, CARLOS M-40586 BAYONA BERISO, MARTA
M-40551 FUENTES CICUENDEZ, MARTA M-40587 PEREZ SANTOS, PAULA
M-40552 MARCOS DIAZ, BEATRIZ M-40588 HERNANDEZ MARTIN, ELISA
M-40553 GALAN FERNANDEZ, AITOR M-40589 RODRIGUEZ VELASCO, GUILLERMO
M-40554 RODRIGUEZ PINTOR, LAURA M-40590 ANGUITA GARCIA, INES
M-40555 SHATROVA, DARIA M-40591 COLLADO PAVON, ROSA TERESA
M-40556 BUENO VERA, BEGONA CRISTINA M-40592 SERRANOS MINGUELA, LAURA
M-40557 CORONA ORGAZ, MARINA M-40593 REYERO AGULLA, LAURA
M-40558 GARCIA VILLAR, MERCEDES M-40594 MIYARES FANO, ELENA
M-40559 ESCUDERO DE ALMEIDA, MARIO M-40595 TIRADO CARRASCO, ELENA
M-40560 VILALTA PARIS, MARTA M-40596 SANZ NAVIO, SAMARA
M-40561 MARCOS BARDERA, ALMUDENA M-40597 RIVERA LEMUS, ARIANA MARIA
M-40562 LOPEZ FERNANDEZ, SILVIA M-40598 AVENDANO MONTEAGUDO, MARIA
M-40563 CRESPO JAEN, PABLO M-40599 ILLAN FRUTOS, JUAN ANTONIO
M-40564 PORTILLO PEREZ, SORAYA DEL M-40600 BOHORQUEZ GARCIA-HIRSCHFELD, CLAUDIA
M-40565 OTERO TRIGUERO, CARLOS M-40601 NUEVO GUTIERREZ, JESSICA
M-40566 BRAVO JIMENEZ, NAIARA M-40602 JARABO BLASCO, ELENA MARIA
M-40567 ALONSO SANCHEZ, ANAALICIA M-40603 ASTOLA GARCIA, GONZALO
M-40568 ARENAS CELIA, MARIA FERNANDA M-40604 CARRASCO SEVER, ANTONIO JAVIER
M-40569 MEDINA MANGAS, GABRIEL M-40605 CASADO SEMINARIO, ROCIO

YA SOMOS
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M-40606
M-40607
M-40608
M-40609
M-40610
M-40611
M-40612
M-40613
M-40614
M-40615
M-40616
M-40617
M-40618
M-40619
M-40620
M-40621
M-40622
M-40623
M-40624
M-40625
M-40626
M-40627

DOMECQ BALLARIN, MICAELA-MARGARITA
HERNANDO RICOTE, MARIA

CAMPOS MARTIN, VIRGINIA

GARCIA MATEO, TERESA

PADILLA RUIZ, MARCOS

JUANES MARTIN, RAQUEL

SANCHEZ PACHECO, ANDREA

LLAMA DOMINGUEZ, JOSE LUIS

RUIZ FERNANDEZ, DOLORES
GARCIA-CASTELLON VALENTIN-GAMAZO, M* CARMEN
PEREZ GARCIA, ROSALIA

RABAZO AUNON, ENCARNACION MARINA
RUBIO BEDOYA, EVA MARIA

REGIDOR PEREZ, SONIA

SALTO VECINO, NATALIA

DANNENBERG AMARGOS, JESSICA

HERVAS SANCHEZ, RAQUEL

M-40628
M-40629
M-40630
M-40631
M-40632
M-40633
M-40634
M-40635
M-40636
M-40637
M-40638
M-40639
M-40640
M-40641
M-40642
M-40643

FRANCES FERNANDEZ, ESTER
CHALAUX ASTONDOA, GARAZI

LOPEZ SANTOS, MARIA

LEON COCA, MARIA ISABEL

SUAREZ FELECHOSA, ALEJANDRA
GONZALEZ BUSTILLO, NATALIA
HERNANDEZ SUAREZ DE CEPEDA, M? TERESA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, VICTOR MANUEL
FRIAS MARTINEZ, ICIAR

AMATRIAIN ARMAS, ELISABET
GONZALEZ GONZALEZ, SARA

RIVERO WEIDEMULLER, NICOLAS
LOPEZ SERNA, ALEJANDRO

GAVILAN LOPEZ, PAULA

MARTIN ABAD, AURORA DE NAZARET
ALFONSO PEREZ, NOELIA

) ) M-40644 HERNAN GARCIA, ISABEL
FERNANDEZ ELORRIAGA, ALEIANDRA
) ; ALs M-40646 BERNARDO SAMPEDRO, EMMA
IBANEZ VAZQUEZ, DAVID
i M-40647 NAVARRO BAENA, BEATRIZ
PENA URSIC, STELLA M-40648 BLANCO LOPEZ, AINHOA
OLTIMOS ESTUDIANTES || @! ‘V

ASOCIADOS DE MADRID

EAM-01107 PLAZAPEREZ, DIEGO
EAM-01108 RICON HOLGUERAS, ELISA
EAM-01109 BORRAS CASTELO, JULIA

Mas de 11.000 colegiadas y colegiados ya han solicitado
este servicio que permite utilizar el logo/marca del Colegio

Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono:

SERVICIO DE LOGO/MARCA
PARA LOS COLEGIADOS

para su actividad profesional

9154199 99

D?. Rocio Jiménez Vera
D.N.I. 123456789-E

Estudiante Asociada EAM-0001

EAM-01110 ARRIETA CARRILLO, TOMAS
EAM-01111 CATENA DONATE, LUCIA

INFORMACION COLEGIAL

21



GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO

En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de ac-
tuacién, promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas

expectativas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro entre
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nuestra pro-
fesién entre el propio colectivo y también en el ambito social, creando y
colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan las distintas

CREATIVIDAD APLICADA

Foro para el estudio y la practica de la creatividad,
haciendo un especial hincapié en la aplicacién
préctica de las técnicas creativas para la preven-
cién y resolucion de problemas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
DIVERSIDAD SEXUAL Y GENERO

Espacio de reflexién en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas
practicas de todos los profesionales de la Psico-
logia, con el compromiso en la promocién y pre-
vencion de la salud mental del colectivo LGTBI.
Préxima reunion, 16 de enero a las 10.00 h. en
la 3" planta.

E-mail: diversidadsexual@cop.es
EDUCACION PSICOLOGICA

Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el sis-
tema educativo y conseguir que la Educacion Psi-
coldgica sea una asignatura en el mismo, con la
finalidad de mejorar los niveles de bienestar y de
rendimiento de los/as estudiantes. Préxima reu-
nién, 31de enero alas 20.00 h. Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
EMDR

Trabajar con esta terapia como modelo de partida,
fijandose en los diferentes aspectos que la com-
ponen e investigando en su eficacia y sus resulta-
dos. Préxima reunién, 22 de enero a las 10.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS,
RARAS Y CRONICAS (GEN)

Fomentar el encuentro entre comparieros con
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir
a la difusion social de nuestro papel como psico-
logos. Préxima reunion, 19 de enero a las 9.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL EN LA
TERAPIA PSICOLOGICA

Ampliar las herramientas del psicélogo clinico a
través del analisis y aplicacion de técnicas corpo-
rales y vivenciales. Proxima reunién, 25 de enero
alas 16.00 h. en la 3” planta.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACION DE
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigacién de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencién y
apoyo a las familias y resaltar la importancia del
suicidio en el dmbito nacional.

E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

FORO DE VETERANIA DEL COLEGIO

Promover el envejecimiento activo, por medio de
la promocién de conferencias, sesiones de cine
férum, excursiones culturales y de recreo.

E-mail: foroveterania@cop.es
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aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de aplicacién y se
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun

tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de

actividad.

INCLUSION LABORAL DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promocién de medidas de
sensibilizacién, divulgacion, informacion, preven-
cién y formacion relativas a la inclusién laboral de
personas con discapacidad en las organizaciones,
desde la perspectiva de la Psicologia del Trabajo.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
INTELIGENCIA EMOCIONAL

La promocidn, la divulgacién, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatia y la asertividad
junto al desarrollo de los conceptos asociados
como puedan ser la autoestimay el autoconcepto.
Proxima reunion, 19 de enero a las 10.00 h. en la
3? planta.

E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCION EN REHABILITACION
EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluacion, intervencidon y seguimiento de
personas con enfermedad mental grave y durade-
ra (EMGD) en recursos de rehabilitacion. Proxima
reunion, 19 de enero a las 9.30 h. en la 3° planta.

E-mail: rps@cop.es

INTERVENCION PSICOLOGICA
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervencion psicoldgica con los diferentes actores
implicados en una desaparicidn, en las diferentes
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema.

E-mail: gipd@cop.es

INTERVISION: APOYO Y
ASESORAMIENTO ENTRE
PROFESIONALES

El objetivo de este grupo es crear un espacio co-
mun de reflexion, apoyo y asesoramiento mutuo
entre compafieras y compafieros. Préxima reu-
nién, 26 de enero alas 12.00 h. Videoconferencia.

E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
EN LA PSICOLOGIA APLICADA

Punto de encuentro entre psicélogos interesados
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de
utilidad en el campo profesional de la Psicologia.
Préxima reunion 30 de enero alas 12.00 h. Video-
conferencia.

E-mail: hipnosis@cop.es
MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL

Promocidn de los buenos tratos a la infancia, fa-
cilitando la deteccién temprana e intervenciones
eficaces en maltrato infantil, asi como el desarro-
llo e impulso de programas de prevencion. Proxi-
ma reunion, 12 de enero a las 9.00 h. Videocon-
ferencia.

E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es
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trabajo con colegas de profesion que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su

Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

NEUROMODULACION APLICADA
A LAPSICOLOGIA

Se pretende profundizar y estudiar los avances
de las técnicas de neuromodulacion aplicadas a
todos los ambitos de las Psicologia (neuroterapias
como Neurofeedback/Biofeedback).

E-mail: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y
METODOLOGIAS PARA EL
DESARROLLO DEL
TALENTO EN LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensién energética del ser humano
a la categoria de inteligencia mediante el estu-
dio, investigacién y fundamentacién cientifica
del nuevo constructo de Inteligencia Energética.
Préxima reunion, 8 de enero a las 16.00 h. Video-
conferencia.

E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es
PRACTICA PSICOLOGICA ON-LINE

Estudio y analisis de las herramientas on-line para
el trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo
mHealth en Salud Mental se dedica a creary ex-
plorar herramientas de salud mavil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, asi como
generar datos para realizar estudios psicolégicos.

E-mail: online@cop.es

PROMOCION DEL BUEN
TRATO HACIA LAS PERSONAS
MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas
mayores y promover las buenas practicas en el
trabajo con este colectivo, tanto de los psicc’)lo?os
como de otros profesionales que trabajan con ellos.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
PSICOLOGIA AERONAUTICA

Fomentar el encuentro entre profesionales y la
difusion del trabajo de los psicélogos aerondu-
ticos, asi como difundir la relacién tan estrecha
existente entre la seguridad aérea y la Psicologia.
Préxima reunién, 1 de febrero a las 18.00 h. en
la 3" planta.

E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGIA CLINICAEN LA
SANIDAD PUBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicologia Clinica
en la Sanidad Publica, mediante la defensa y difu-
sidn de sus funciones, competencias e identidad.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
PSICOLOGIA COACHING

Foro de difusion, promocidn e informacion acerca
de la Psicologia Coaching. Su funcion es promover
la figura del Psicélogo Experto en Coaching.

E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGIA, COMUNICACION
Y POLITICA

Investigar las condiciones que producen los votos
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinion, analizar los me-
dios de comunicacién en sus diferentes vertientes.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
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PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al
envejecimiento activo, la prevencién del deterio-
ro cognitivo y la intervencién en enfermedades
neurodegenerativas activas como el Alzheimer.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA DEL HUMOR
YEL OPTIMISMO
Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el publico
en general.

E-mail: buenhumor@cop.es

PSICOLOGIA E INTERGENERACION
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las

practicas generacionales de RRHH ?/ las varia-

ciones del bienestar psicoldgico de las 6 gene-

i’agionfs actualmente conviviendo en el ambito

aboral.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA EN LA EVALUACION
DE PERSONAS EN LAS
ORGANIZACIONES

Reflexion de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Seleccién, atendiendo, desde la
seleccion individual a la masiva, y posibilitando el
conocimiento y el reciclaje permanente. Préxima
reunion, 9 de enero a las 18.00 h, en la 3" planta.

E-mail: evaluapersonas-org@cop.es
PSICOLOGIA FORENSE

Promover un lugar de encuentro donde actuali-
zar y compartir conocimientos, potenciando re-
des de investigacion y formacion en el ambito de
la Psicologia Forense.

E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGIA, FORMACION Y
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicélogo en las dreas de formacion
y desarrollo de personas en empresas y organiza-
ciones. Préxima reunién, 23 de enero a las17.30 h
en la 3" planta.

E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGIA PERINATAL

Conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asf
como concretar el papel del psicélogo que tra-
baja en este campo, definiendo para ello la for-
macion mas adecuada. Préxima reunién, 29 de
enero a las 10.15 en la 3° planta.

E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGIA POSITIVA APLICADA

Tomar contacto con profesionales que se dedi-
guen ala Psicologia Coaching y la formacion des-

e el enfoque de las fortalezas y las emociones
positivas para poder compartir diferentes formas
de trabajo y experiencias en el uso de estas he-
rramientas.

E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGIA, VIDEOJUEGOS
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicologia en los videojuegos
y esports, asi como sus aplicaciones précticas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y ADICCIONES

Desarrollar una linea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicélogo
en las drogodependencias y en otras adiccio-
nes. Préxima reunién, 16 de enero a las 21.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGIA Y ALTAS CAPACIDADES

Espacio para investigar, divulgar, visibilizar, estar
al tanto de losultimos avances y publicaciones en
el dmbito de la alta capacidad yel estudio de las
principales aportaciones al desarrollo del talento.
Préxima reunién, 11 de enero a las 10.00 h. en la
3? planta.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y ARTES
AUDIOVISUALES Y ESCENICAS

Promocién de la Psicologia dentro del dmbito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas pro-
fesionales para los psicélogos.

E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGIA Y DOLOR

Promover el estudio y la investi%acién psicolo-
gica del dolor en general y de la fibromialgia en
particular. Préxima reunion, 25 de enero a las
18.00 h en la 3? planta.

E-mail: psicologiaydolor@cop.es
PSICOLOGIA Y ECONOMIA

La Psicologia Aplicada a la conducta econdmica,
rofundizando en el estudio, investigacion y di-
usién de las variables, procesos y mecanismos

psicoldgicos a través de los cuales se produce el

comportamiento econémico.

E-mail: psicoeconomia@cop.es

PSICOLOGIA Y MARKETING,
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicacio-
nes de la Psicolo(?l'a y su relacién con el marke-
ting, la publicidad, el comportamiento del con-
sumidor, las nuevas formas de comunicacién con
clientesy la experiencia de compra.

E-mail: psico-mk@cop.es
PSICOLOGIA Y MEDITACION

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y
ambitos de aplicacién en Psicologia.

E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA
TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva cientifica y hu-
mana, el desarrollo y difusién (en dambitos aca-
démicos y no académicos) de la Psicologia y la
Psicoterapia. Préxima reunion, 24 de enero a las
20.00 h. Videoconferencia.

E-mail: transpersonal@cop.es
PSICOLOGIA Y SALUD LABORAL

Destacar el papel del psicolégo en la evaluacion,
prevencion e intervencion de los riesgos psicoso-
ciales y el fomento de la salud en el ambito labo-
ral. Proxima reunion, 16 de enero a las 18.00 h en
la 3? planta.

E-mail: saludlaboral@cop.es
PSICOLOGIA Y TECNOLOGIA

Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo,
innovacion y uso de nuevas tecnologias en inte-
raccion humana y de las personas con los siste-
mas y programas informaticos para comprender
las aportaciones y descubrimientos que desde la
ciencia psicoldgica existen y se pueden desarro-
llar en este campo.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y VIOLENCIA DE
GENERO

Llevar a cabo actuaciones de investigacion, sen-
sibilizacién, divulgacion e intervencidn para me-
jorar y unificar los modelos de intervencion exis-
tentes desde una perspectiva de género. Préxima
reunion, 31 de enero a las 12.00 h en la 3 planta.

E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGOS DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Trabag'a sobre nuevas técnicas y procedimientos
de infervencidn, duelo, etc. con el fin de ser un
referente en la Psicologia de Emer encias. Préxi-
ma reunion, 25 de enero a las 19.30 h. Videocon-
erencia.

E-mail: gecopm@cop.es

PSICOONCOLOGIAY
PSICOLOGIA EN CUIDADOS PALIATIVOS

Difundir las funciones del psicélogo en Oncolo-
gia y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que asi lo soliciten.

E-mail: grupoonco@cop.es
PSICOTERAPIA HUMANISTA

Estudio de los diversos modelos de psicotera-
pia humanista. Sus objetivos son: difundir y dar
a conocer entre los participantes las diferentes
corrientes psicoldgicas encuadradas dentro de
la Psicologia humanista. Proxima reunién, 19 de
enero a las 15.00 h. Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

., RORSCHACHY
TECNICAS PROYECTIVAS
Promover un espacio de intercambio y reflexion
entre psmololgos que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y os métodos proyectivos en sus di-
ferentes areas de actuacion, compartiendo los
avances que se vayan produciendo en dichas téc-
nicas. Proxima reunion, 12 de enero a las 10.00 h.

Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACION EN
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cologia en el ambito de una Educacion Vial, para
conseguir la maxima sensibilizaciéon y cambio de
actitudes.

E-mail: gt.sequridad.vial@cop.es

TCAY TRATAMIENTO
PSICOLOGICO DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervencion en los
TCA'y el tratamiento de la obesidad y el sobre-
peso desde un enfoque psicoldgico. Proxima reu-
nion, 16 de enero a las 10.00 h. Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencion con animales como asistentes en
terapias, psicologicas, tales como la agorafobia,
depresion, alzheimer, ansiedad, etc.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
TERAPIA BREVE ESTRATEGICA

Espacio de encuentro para los profesionales de |a
Psicologia Clinica en el que comparta su traba]lo

experiencias_relacionadas con el empleo de la
erapia Breve Estratégica.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA
EN LAEMOCION

Tener un lugar de encuentro entre profesionales
de la Psicologia que trabajan desde el marco de la
Terapia Focalizada en la Emocion.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
TERAPIA NARRATIVA

Crear un espacio para_la difusion, el desarrollo y
la investigacion de la Terapia Narrativa, a través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervi-
sion y presentacion de casos y ofertas formativas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL
ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para profesiona-
les interesados en autismo, con el fin de tratar
temas de actualidad, atendiendo a los diversos
ambitos: educativo, clinico y social. Proxima reu-
nion, 22 de enero a las 19.00 h. Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrénico: grupostrabajo@cop.es
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FORMACION CONTINUA

La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los
y las profesionales de la Psicologia para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodologia tedrica/préctica,
cuyo objetivo es dotar a los psicélogos y psicélogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para po-
der ayudar a las personas en su proceso de cambio de una forma rapida y eficaz. Cada participante cuenta con un
espacio donde poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de aprender,
mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la practica y para la practica profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompafar en la profesidn, pone a su disposicion un amplio catalogo
de cursos impartidos por docentes expertos en cada drea de la Psicologia. Desde el Departamento de Formacion
se ofrecen cursos, conferencias, jornadas, masters y expertos de Psicologia a distancia y presenciales, dirigidos a
psicélogos/as y estudiantes de los ultimos cursos del Grado de Psicologia. Las personas interesadas en ampliar la
informacién pueden dirigirse a la pagina Web colegial (www.copmadrid.org/web/formacion).

Mas informacién: Telf: 91541 99 99 - E-mail: formacion@cop.es

Jornadas Profesionales

JORNADA SOLEDADES NO DESEADAS

Jornada sectorial sobre las Soledades No Deseadas desde los distintos ambitos disciplinares y
ﬁ campos de actuacién de la Psicologia.

Hab PROGRAMA

SOW N0 D&Im 10.00 h. Inauguracion.

10.15 h. Conferencia. Soledad, deterioro neuropsicoldgico y quejas cognitivas en poblacién ma-
yor.

Coordina: Susana Vazquez Rivera.
Ponente: Mercedes Montenegro Pefia.

1115 h. Conferencia. La Soledad del entrenador.
Coordina: Alejo Garcia-Naveira Vaamonde.
Ponente: Manuel Aguilar Marchal.

1215 h. Pausa-café.

12.45 h. Conferencia. “llusién positiva” Una herramienta psicoldgica ante la soledad no deseada.
Coordina: Ana Belén Asensio Asensio.
Ponente: Lecina Fernandez Moreno.

13.45 h. Descanso.

1515 h. Conferencia. Las redes sociales y los adolescentes.
Coordina: Maria Belén Cano Lépez.
Ponente: M* Jesuis Pérez Crespo.

16.15 h. Conferencia. Importancia de la Psicologia educativa para prevenir y/o paliar los efectos negativos en los/as nifios/as y adolescentes
derivados de situaciones de soledad.

Coordina. Antonio Labanda Diaz.

Ponente: Juan Madrid Gutiérrez.

1715 h. Conferencia. Ruptura de la dindmica laboral como una forma de soledad no deseada.
Coordina: Luis Picazo Martinez.
Ponente: Javier Cerrudos Ruiz.

1815 h. Conferencia. Las victimas de violencia de género y la soledad durante los procesos
Coordina: José Maria Martinez Fernandez.
Ponente: Mercedes Sanchez Muiioz.

1915 h. Clausura. Timanfaya Hernandez Martinez.
Fecha: jueves, 25 de enero.
Entrada libre, previa inscripcion.

D)
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Masters, Especialistas y Expertos/as

X1 EDICION EXPERTO/A EN INTERVENCION PSICOLOGICA CON ViCTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO. COD. X2405

La violencia de género no sélo es la violencia que un hombre desarrolla contra la mujer que es o
fue su pareja sentimental. La violencia de género engloba todas las acciones sociales, culturales
e individuales que atentan contra el bienestar y los derechos de las mujeres y que se desarrollan
contra éstas por el mero hecho de ser mujeres y, por tanto, por ser consideradas inferiores o subor-
dinadas a los hombres. Una de sus manifestaciones es el maltrato en la pareja, el comportamiento
que despliega un hombre que quiere dominar, controlar, poseer a la mujer que dice querer y que
abarca un amplio abanico de violencia, fisica, psicolégica, econémica, social, sexual, etc... Este es
uno de los grandes problemas tanto de nuestra sociedad actual como de nuestra historia. Un vo-
lumen muy alto de mujeres, nifias y nifos sufren este problema en nuestro pais y en el mundo.
Indirectamente muchos hombres también lo padecen, como, por ejemplo, tienen que sufrir un
trauma dificilmente recuperable los padres, hermanos... de las mujeres asesinadas por sus parejas.

En este curso nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violencia de género, asi como
en la intervencidn psicoldgica que desarrollar con las mujeres y nii@s que la han sufrido para
eliminar las secuelas que pudo dejar en ell@s. Como profesionales tenemos la responsabilidad
de comprender a fondo este fenémeno, asi como conocer la metodologia psicoldgica para aten-
der a las mujeres y menores supervivientes de la violencia de género puesto que estas cifras nos
indican que va a ser frecuente que en nuestro desempefio profesional nos encontremos con esta
problematica. Este curso pretende facilitar este conocimiento y las capacidades para aplicarlo. Si no le damos la espalda a
la violencia podremos acabar con ella.

Ponentes: Olga Barroso Braojos, Beatriz Arizmendi Gonzalez, Israel Berenguer Mufoz, Beatriz Cérdoba Castellanos,
Nuria Mateos de la Calle, Pablo Nieva Serrano, Iiiaki Lajud Alastrué, Elisabeth Ortega Suarez, Paula Roldan Gutiérrez y
Miren Itxaso Sasiain Villanueva.

Duracién: 142 horas.
Fecha de inicio: 12 de enero de 2024.

Inscripcidn: 1180 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y es-
tudiantes asociado/as).

IV EDICION DEL EXPERTO/A EN INTERVENCION PSICOLOGICA CON MENORES ViCTIMAS
DE VIOLENCIA DE GENERO. COD. X02407

Las y los menores victimas de violencia de género suelen ser las personas mas invisibles de
este tipo de violencia. Cuesta mucho entender que las nifias y niflos se ven inmersos en pro-
cesos traumaticos enormemente dolorosos y aterradores, en los cuales no saben cémo en-
tender, ni manejar, cuando viven en un entorno donde su modo de relacién es la violencia,
donde las personas que deben de protegerles en su dmbito mas intimo, en sus propias casas,
se dafian y son dafadas.

Con este curso, ideado desde la perspectiva mas practica posible, persigue el objetivo de
que los psicologos y las psicélogas sean capaces de afrontar'y conocer con mas profundidad
los escenarios donde se desarrolla la violencia de género, los agentes implicados, el proceso
emocional de estos nifios y nifias Bor el que les obligan a transitar y su fuerte impacto es su
desarrollo fisico y psico afectivo. De la misma forma, veremos un modo de intervencién, y
herramientas utiles para los y las profesionales que nos dediquemos a la importante y ardua
tarea de acompanarlos en estos procesos, a la vez que se les muestra una forma de relacion
diferente y positiva, bien tratante con un adulto.

Coordinadora: Esther Vazquez Hurtado. Equipo docente: Begoiia Lopez Anguita, Nuria Mateos de la Calle, Laura Ro-
driguez Navarro y Maria Rufo Nieto.

Duracién: 100 horas.
Fecha: Del 19 de enero al 19 de junio de 2024.

Insgrip/cié;n: 500 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).
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IV EDICION EXPERTO/A EN PSICODIAGNOSTICO A TRAVES DE PRUEBAS PROYECTIVAS.
HERRAMIENTAS DE COMPRENSION EN NINOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS. COD.XH2402

Programa presencial u online de formacién en psicodiagnéstico, orientado al entrenamiento
tedrico y practico del proceso de evaluacién de adultos, adolescentes y nifios sirviéndonos de

= instrumentos proyectivos como base de la comprensidn del sujeto.
"5""*' ;‘g, Ponentes: Ponentes: Esther Roperti Pdez-Bravo, Marisol Valado Rodriguez, Amparo Bastos Flo-
b A . res, Maria Jesus Martin Fuentes, Carolina Alises Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta Ferndndez
J Reg e oL rcos, Pedro Ortiz Cermefio y ugenia Giraudo.
§ o Arcos, Pedro Ortiz C ME Giraud
! o) p Yo% o
i ::" LERTIR ! Duracién: 100 horas.
'; S ,: *  Fechas: Del 3 de febrero al 7 de julio del 2024.
¥ L ‘ Inscripcion: 975 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegia-
i dos/as jubilados/as y estudiantes asociado/as).

11 EDICION DEL EXPERTO/A EN PSICOLOGIA AUDIOVISUAL Y ESCENICA. COD. XH2408

Desde la Psicologia existe también un interés creciente por incluir herramientas artisticas
como complemento y apoyo a nuestro trabajo diario.

Tras cuatro ediciones del Curso “Formacion Basica en Psicologia Audiovisual y Escénica”, en
el que se exponian de forma sucinta las posibilidades de intervencién psicolégica en el dmbi-
to artistico (teatral, audiovisual, musical, dancistico...), hemos considerado necesario ampliar
esta formacién a un curso de experto, en el que podamos profundizar en las materias y re-
cursos psicoldgicos que pueden optimizar el trabajo de creadores, intérpretes y directores de
equipos artisticos y desarrollar de forma mas exhaustiva metodologias practicas que doten al
alumnado de herramientas con las que desenvolverse de forma eficaz en este ambito emer-
gente para los psicélogos.

CB:oqrdinadora: Ana Maria Fernandez Rodriguez. Equipo docente: Maria de los Llanos de Miguel Pérez y Cristina Viartola
rafa

Duracién: 100 horas.
Fecha: Del 16 de febrero al 8 de junio de 2024.

Insgrip/cic:)\n: 950 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

11l EDICION EXPERTO/A ONLINE EN PSICOLOGIA Y ESPORTS. COD. X02401

Actualmenlte los psicélogos/as no tielnen una formacién esgegializ?da parfl thabajar en los es-I

orts, por lo que este experto complementara esta necesidad profesional. Recientemente e
1l EDICION EXPERTO ONLINE ’ : ; o ! el s ]

EN PSICOLOGIA Y ESPORTS - 8oleg|o,ha firmado un convenio de colaboracién para promocionar el ejercicio profesional de

las psicélogas y psicélogos en el sector de los esports.

MARZO - JUNIO 2024 |

D En este experto, los/as participantes aprenderdn sobre el sector de los esports, la intervenciéon

~\P 2 psicoldgica con gamers, equipos y entrenadores, asi como cuestiones relevantes en la inter-
vencion online yTas experiencias profesionales de psicélogos/as en clubes de esports.

Desde una perspectiva de crecimiento personal y la mejora del rendimiento del gamer, los/las
articipantes ampliardn su conocimiento, competenciasy eficacia de intervencién, facilitando
a integracién al mercado laboral de los esports.

Este experto cuenta con profesores de primer nivel y tiene un marcado perfil internacional,
con ponentes de diferentes 1palses, sin barreras geogréficas, tal y como es el sector de los es-
ports, por lo que el curso es 100% online.

Horas de formacion reconocidas para la Acreditacion Nacional del Psicélogo Experto en Psi-
cologia del Deporte del Consejo General de la Psicologia en Espaiia.

Yom  amo

Ponentes: Alejo Garcia-Naveira, Jaime Callejas de la Pinta, Martina Cubric, Antonio de la Cuesta Serrano, Alejandro
Diaz, Francisco Javier Garcia Taboada, Martin Jiménez Toribio, Marta Isabel Labrador Méndez, Alba Azahara Lopez Pé-
rez, Guillermo Mendoza, Alejandro Nufez Rodriguez, Ismael Pedraza, Orlando Portillo Roberto Ruiz-Barquin, Fati-
ma Sanchez Belefia, Diana Sanchez Sanchez, Hugo Sanchez, Alejandro Suarez Lépez, jonathan Torrent Sahuquillo,
Jonathan Tolosa Arroyo y Javier Zafra de Jaudenes.

Duracioén: 150 horas.
Fecha de inicio: 4 de marzo.

Inscripcién: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes

asociados/as).
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Cursos "'/

CURSO COMO SER UN/A PSICOLOGO/A A DOMICILIO. COD. CO2409

e En este curso se adquirirdn y mejoraran competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicolo-
' Pl’a a domicilio, conociendo las caracteristicas de la atencion domiciliaria y sus elementos diferencia-

es respecto a la que se realiza en consulta. Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalen-

cia en el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atencién

telefénica y su importancia, la evaluacién con la observacién como técnica elegida y la intervencion

en sus diferentes niveles de actuacidn, asi como las situaciones comprometidas y conflictivas que

pueden darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accién formativa ofrece pautas para el dise-
fo y aplicacion de tratamientos individualizados adaptados a la problemética especifica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vazquez Quer, Roberto Castillejo Rio, Carla Rodriguez Caballero, Almudena Garcia Junceda.
Duracién: 30 horas. Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la coor-
dinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Inscripcién: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

CURSO DE BUENAS PRACTICAS EN LA PRESTACION DE SERVICIOS DE TELEPSICOLOGIA

Los profesionales de la Psicologia tienen que conocer cémo modificar sus practicas para
adaptarlas correctamente al contexto online, sin alterar la esencia ni de los tratamientos psi-
| == . , gollogicfos _con\llencionales ni de Iz:s tecniCﬁs gontrtastadas em |ricam|<|ente. La rgsponsab'iligl.ad
‘_, el profesional es mayor, en cuanto a que ha de estar preparado para llevar a cabo una practica
| Tele pSICOlogl Q OnJiIPile con la calidad y seguridad necesarias, lo cual implica marcar unos derechos y deberes
pa Sy mas claros para si mismo'y los de sus clientes, garantizando en todo momento el desarrollo
S normal de las sesiones.

Este curso pretende dar a conocer y formar en las précticas adecuadas y necesarias para el empleo de la Telepsicologia, con la
i’nag«ma garantia posible de calidad y seguridad, tanto para los/as pacientes/ clientes, como para los profesionales de la Psico-
ogia.

Coordinador: Miguel Corbacho.
Fechas: Tiempo limite para realizarlo 1 mes desde la matricula.

1I:)Lturacic'm: 4 horas. Es una actividad online autoadministrada donde cada participante controla su ritmo de trabajo con el
utor.

Inscripcion: Gratuita para Psicélogos/as Colegiados/as, Psicélogos/as Asociados/as y del Colegio Oficial de la Psicologia de Ma-
drid.

ARGHIVO
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VI EDICION SUPERVISION DE CASOS CLiNICOS

En esta actividad formativa se analizardn y supervisaran casos clinicos, explorando posibles problemas
que pueden surgir en la relacidn terapeuta-paciente, plantear nuevas hipotesis de trabajo, resolver du-
das o dificultades que surjan a los psicélogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisidon de
casos podra realizarse desde uno de los siguientes enfoques: humanista, cognitivo-conductual y psi-
conalitico-psicodindmico, a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia
profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacion previa en el enfoque elegido. Puedes
asistir trayendo algun caso para supervisar o acudir como oyente.

- Enfoque Humanista (solo presencial): Julian Martin-Aragon. 19 de enero, 16 de febrero, 15 de marzo,
19 de abril, 24 de mayo y 14 de junio.

- Enfoque Cognitivo-Conductual (solo online): Montserrat Montafio Fidalgo. 26 de enero, 23 de fe-
brero, 22 de marzo, 26 de abril, 31 de mayo y 21 de junio.

- Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: Ana M? Abello Blanco. 2 de febrero, 1de marzo, 5 de abril, 10 de mayo, 31 de mayo y 28
de junio.

Horario: viernes, de 12.00 a 14.30 h.
Duracién: 2 horas y media por sesion.

Inscripcién: 190 €, exceptuando Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico 220 € (descuento a los miembros de la Seccién de Psicologia
Clinica, de la Salud y Psicoterapia y a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o 60 € como oyente, excep-
tuando Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico 70 €.

Ié/éEDDISIZ(zglE;CURSO NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCION ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACION AFECTIVA.

Este curso pretende ofrecer un espacio de actualizacién ante las nuevas realidades que nos
muestra la sociedad y que se representan en la clinica. Los avances de la ciencia en la repro-
duccién asistida estdn mds que instaurados y los psicélogos y psicélogas nos encontramos con
estas realidades en consulta, que llevan a la necesidad de actualizar nuestros conocimientos y
aunar la evidencia cientifica que existe en relacion con el tema en este terreno. El curso preten-
de dotar de manejo clinico para el trabajo con parejas, hombres y mujeres que se encuentran
en procesos de reproduccidn asistida.

Ponentes: Raquel Huéscar Parraga y Raquel Reyes Torres.

Duracion: 12 horas.

Fechas: Del 22 de enero al 1 de marzo de 2024.

Precio: 140 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 13 de octubre de 2023.

X EDICION CURSO ADICCIONES SIN SUSTANCIAS: ESTRATEGIAS DE INTERVENCION.

Cuando hablamos de adicciones también podemos referirnos a las llamadas “adicciones sin drogas’, en
las que no existen sustancias cuya quimica esta directamente relacionada con la dependencia, sino que se
trata de patrones de conducta tipicos de una adiccion que influyen en las actividades y comportamientos
cotidianos e impiden llevar una vida normal y satisfactoria. Cada dia, parecen surgir nuevas adicciones en
este sentido, y asi se habla de adiccion al sexo, compras, teléfono mdvil, relacionales, juego, videojuegos,
etc. Aunque muchas de ellas no estdn catalogadas en los manuales de diagndstico, existe una demanda
de intervencién en esta area.

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del tratamiento de las “adicciones sin sus-
tancia’, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes entre unas y otras. Por todo lo comentado anteriormente, actualizar
conocimientos sobre este tipo de adicciones resultara de gran interés. Asi el presente curso pretende dotar a los participantes de
las estrategias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

Ponente: José Antonio Molina del Peral.

Fechas: miércoles, 7,14 y 21 de febrero, de 16.00 a 20.00 h.

Duracién: 12 horas.

Inicripcién: 110 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/
as).

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 23
de noviembre de 2023.
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XXXI EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de
los actos de los integrantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del

sicologo se retine en su Cédigo Deontoldgico, que recoge las normas para la «buena practica» de
a Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la practica

psicolégica, mediante el conocimiento del Cédigo Deontoldgico del Psicélogo y el planteamiento y
resolucion de las situaciones o dudas mas comunes que se presentan en el desempefio de nuestra

2 " rofesion.
Cddigo Deontoldgico 2
_ Ponente: Timanfaya Hernandez.

Fechas: Del 1al 29 de febrero.

Duracion: 10 horas.

Inscripcién: Gratuita para Psicologos/as Colegiados/as, Psicélogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

VI EDICION DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL A DOMICILIO.
COD. CO2412

La intervencién domiciliaria presenta caracteristicas diferenciales respecto a la que se
realiza en consulta y exige del profesional el desarrollo y/o adquisicién de nuevas com-
petencias que permitan [a atencién e intervencién de los elementos especificos para este
tipo de actuaciones. Por ello, esta actividad formativa pretende, promover y obtener los
conocimientos necesarios sobre las habilidades del psicélogo/a que interviene en el am-
bito domiciliario, permite reflexionar sobre los [imites emocionales, las dificultades perso-
nales que se presentan, los miedos, y también las fortalezas que debe tener un profesional
de la Psicologia que quiere realizar su practica en el entorno de las personas.

Este curso es independiente y complementario al curso online COMO SER UN/A
PSICOLOGO/A A DOMICILIO.

Ponente: Natalia Pedrajas y Katya Vazquez.
Fechas: Del 1al 29 de febrero.
Duracion: 10 horas.

Ir)sgrip/ci(;n: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

X EDICION DEL CURSO COMO AFRONTAR LA PERDIDA: SUPERAR EL DUELO. COD. C2433

Este curso pretende proporcionar a los profesionales y futuros profesionales herra-
mientas para abordar el proceso del duelo ante cualquier pérdida, ya sea sentimental,
material, vital o por fallecimiento.

Con este aprendizaje podemos contribuir a que el doliente se sienta comprendido,
acompafiado, apoyado y aliviado para continuar su vida, habiendo encontrado “un lu-
gar psicolégico'y emocional” para aquello que ya no esta.

Ponente: Esther Varas Doval.

Fechas: viernes, 9 de febrero de 16.00 a 20.00 horas y sabado 10 de febrero de 915 a
1415 horas y de 16.00 a 19.00 horas.

Duracion: 12 horas.

Inscripcién: 115 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid
con fecha 23 de noviembre de 2023.
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IV EDICION DEL CURSO INTRODUCCION A LA MEDIACION COMO METODO DE
RESOLUCION DE CONFLICTOS

J Este curso ofrece una introduccioén al ejercicio profesional de la medjacioén, dirigido a estudiantes y pro-
, fesionales de la Psicologia. Se abordaran los principios, fases y modelos tedricos de los procesos de me-
£ diacion para, después, profundizar en los principales ambitos de intervencion del psicdlogo/a: mediacion
familiar, educativa, comunitaria, penal y organizacional.

Se ofrecerd informacién practica sobre los requisitos exigidos para el ejercicio profesional como
med|adp,r/ac?/ como solicitar la incorporacion al Registro de Mediadores del Ministerio de Justicia o a la
Institucion de Mediacion del Colegio. Asimismo, se ofrecerd informacion sobre las salidas profesionales
mas habituales del psicélogo/a en mediacion.

Coordinadora: Inmaculada Garcia.

Fechas: Del 16 de febrero al 16 de marzo.

Duracién: 10 horas.

Inscripcidn: Gratuita para Psicdlogos/as Colegiados/as, Psicélogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid.

Otras actividades formativas

IV CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE

Conferencia. Experiencias y reflexiones de 12 afios como Psicélogo del deporte en la Federacién Costarricen-
se de Futbol. Luis Diego Hernandez Bonilla.
Jueves, 25 de enero, de 19.00 a 20.00 horas.

Conferencia. COmo cerrar temporadas psicoldgica y emocionalmente. Uxue Otxoa Alberdi.
Jueves, 29 de febrero, de 19.00 a 20.00 horas.

CICLO DE EXPERIENCIAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

i

Interpretacién del WISC-V y su relacién con las dificultades de
aprendizaje. |

Francisco Rodriguez Santos.

Lunes, 22 de enero, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripcion.

/

5t
Psicologia |

CICLO DE SESIONES CLINICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA CLINICA, DE LA SALUD
Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, os anima a participar en la
formacién continuada en Psicologia Clinica'y Psicoterapia. Las sesiones clinicas se celebraran los viernes y consistiran en
exposiciones detalladas de casos 0 el abordaje de una temética de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular,
gue puedan tener un interés practico para los profesionales de la Psicoterapia. Son de caracter breve, con una duracién

e una hora y media, incluyendo la exposicion del caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoria de estas ac-
tividades seran grabadas y emitidas en directo, y podrdn visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicologia
TV de la pagina web del Colegio, autenticandose previamente como miembro de la Seccién.

Ciclod
s?s?;nis Clinicas ;Locuras sin ingreso? Cristina Marquina Palacios.
{iernes 12 de enero de 2024 de 10:00 a 11:30 h.
Y Terapia de pareja en formato online. Florencia Poy Carulli.

Viernes 19 de enero de 2024 de 16:30 a 18:00 h.

; Como renuncia un rey regente? Desger‘tar la creatividad de un paciente adulto en psicoterapia psicoanalitica. Esther Roperti Paez Bravo.
{iernes 26 de enero de 2024 de 10:00h a 11:30 h.

Duelo anticipado en un menor de 9 afios. Magdalena Grimau Arias.
Viernes 2 de febrero de 2024 de 16:30 a 18:00 h.

Disociacion y somatizacion: la desconexion del %o frente a una realidad insoportable. Silvia Monzén Reviejo.
Viernes 9 de febrero de 2024 de 16:30 a 18:00 h.

Caso adulto de EMDR. Maria Inmaculada Pérez Suarez.
Viernes 16 de febrero de 2024 de 16:30 a 18:00 h.

Trabajo del enfoque de género en terapia sistémica. Alicia Moreno Fernandez.
Viernes 23 de febrero de 2024 de 10:00 a 11:30 h.

Los miembros de la Seccic’)nfoueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirdn certificado de asistencia si asisten al 80% del
ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as y estudiantes
asoclados/as que no perteneciendo a la Seccion estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion.
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PRESENTACION DE LA PUBLICACION: PSICOLOGIA Y MEDIACION

0 La presentacidn de esta publicacién se enmarca en los actos de conmemoracién del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid con motivo del Dia Europeo de la Mediacién, ya que el 21 de enero de 1998 fue
aprobada’la Recomendacién R(98)1 del Consejo de Europa sobre mediacién en el ambito familiar. Esta

SOLUCIONES resolucion supuso un gran impulso en el uso y fomento de los mecanismos de resolucién de conflictos y

mediacion.
A CONFLICTOS
INSTITUCION DE MEDIAGION DEL Modera: Nuria Mateos de la Calle.

COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE MADRID

. ) Ponentes: Marta de Diego Diaz-Plaza, Mouna Kebir Tio, Nuria Patricia de Isabel Zubieta, Juan José de
Lanuza Torres y Elisa Sanchez Lozano.

Fecha de celebracion: martes, 23 de enero, de 17:00 a 19:00 h.
Entrada libre, previa inscripcion

Actividad acreditada por el Registro de Mediadores e Instituciones de Mediacion del Ministerio de Justicia.

CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE MADRID Y LA .
FEDERACION DE ASOCIACIONES DE PSICOLOGOS Y MEDICOS PSICOTERAPEUTAS DE ESPANA.
FAPYMPE

gi’ Subjetividad femenina
.\ Presenta: FORUM

Ponente: Ana Isabel Casas Dorado
Viernes, 16 de febrero, de 18.30 a 20.00 h.

U I " " . .
WTJVME Acompafiamiento a las familias con un familiar con trastorno alimentario

Presenta: ATESIS
Ponente: Estefania Andrade Vargas
Viernes, 1de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Inscripcion: Gratuita para psicélogos/as colegiados/as, psicdlogos/as asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid, con prioridad en la inscripcion para los Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia.

Entrada libre, previa inscripcion.

111 CICLO CONVERSAMOS, CON LIBROS Y SIN LIBROS. CINEFORUM
% Organizado por el Foro de Veterania del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
%ﬁ VN Ny 28  Enesteciclo los profesionales de la Psicologfa expondran temas relacionados con la Psicologia

del envejecimiento, presentaran tesis doctorales, peliculas con cineférum, que sean de interés
por su temdtica relacionada con la tercera edad.

Foro de Veterania Cineférum. La chica Danesa.

Lunes, 15 de enero, de 1700 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion

111 CICLO DE CONFERENCIAS DE LA SECCION DE NEUROPSICOLOGIA

' T4 gggi En esta edicién de Conferencias profundizaremos en distintos aspectos, planteamientos y ambitos
PR : de la Neuropsicologia, de la mano de profesionales expertos en sus campos respectivos, tanto sobre
desarrollos tedrico-conceptuales como practicos.

Neuropsicologia del envejecimiento. Raquel Balmaseda Serrano.
Miércoles, 17 de enero, de 17.00 a 18.30 h.

Rehabilitacién neuropsicolédgica de pacientes post-COVID-19: la experiencia del Instituto Guttmann. Alberto Garcia-Molina.
Miércoles, 7 de febrero, de 17.00 a 18.30 h.

Cognicidén, emocidn y magia: hacia una neuropsicologia del ilusionismo. José Maria Ruiz Sanchez de Leén.
Miércoles, 13 de marzo de 17.00 a 18.30 horas.

Los miembros de la Seccion que acudan al ciclo completo ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (recibiran certificado
de asistencia si asisten al 80% del ciclo).

Entrada libre, previa inscripcion.
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CICLO DE CONFERENCIAS EL CAMBIO

Este ciclo pretende abordar el cambio de las personas, si es posible, en qué medida, cudles son las
claves para cambiar tanto a nivel individual como grupal en las organizaciones.

El cambio individual. Carmen Quesada Carcelén.
Miércoles, 10 de enero, 18.00 a 19.30 h.

Cambio organizacional. Amparo Varas Olivares.
Miércoles, 21 de febrero, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcidn.

Presentaciones X X

PRESENTACION DEL LIBRO PSICOLOGIA DE FRONTERAS. TESTIMONIOS DE ASILO EN
SUPERVIVIENTES DE GUERRA Y OTRAS PERSONAS REFUGIADAS EN EL SIGLO XXI

Psicolo%ia de fronteras reflexiona acerca de la salud mental en las personas desplazadas. Revisa datos,
conceptos y posturas enfrentadas. Reconoce las barreras y las vulnerabilidades en el acceso a la pro-
teccién internacional. Incluye veinte testimonios de personas desplazadas forzosamente y concede el

rotagonismo a sus narrativas como llaves de entrada a Europa en los procesos de analisis de credibi-
idad y asilo. El libro es una invitacion a que cada lector reflexione por si mismo en torno a qué podria
hacer para dejar de mirar a otro lado y construir un mundo mas humano, y acerca testimonios reales
PSICOLOGIA que podriamos escuchar a no muchos kilémetros de nuestros domicilios.

DE FRONTERAS Martes, 9 de enero, de 18.00 a 19.30 h.

TESTIMONIOS DE ASILO
EN SUPERVIVIENTES DE GUERRA

Y TRAS P AR BN E. 20 0 Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION DEL LIBRO LESLI Y LAS EXPERIENCIAS QUE LA LLEVARON A DECIDIR
SER UNA NO-MUJER

Ellibro narra en primera persona el mundo interior de una nifia lamada Lesli y las experiencias secretas
que la llevaron a tomar una decisiéon sumamente Idgica para la mente de una nifia, pero trascendental
para laidentidad de la misma. En el libro se presenta’la influencia de los roles de género en la definicion
de uno/a mismo/a; la influencia de la exposicidn involuntaria a la pornografia y a ambientes sexualiza-
dos en los menores; se ejemplifican algunos conceptos de psicoterapia como, por ejemplo, el guion
; 3 de vida, el apego, la disociacion como defensa, la retirada esquizoide y los enfados silenciosos. ETlibro
| TR e tiene una peculiaridad mas, y es que, ademas de la protagonista, hay una voz en off, llamada “Voz Ma-
" ravilla” que esta continuamente interactuando con el lector, aportando claridad y abriendo reflexiones,
asi como acompafiando a Lesli.

Lunes, 15 de enero, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

BECAS Y AYUDAS
PARA COLEGIADOS

Y COLEGIADAS

o
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PRESENTACION DEL LIBRO LA VIDA iINTIMA. LA SILENCIADA, FANTASEADA,
LA QUE ACALLA DESEOS Y CULPAS. LA PROFUNDA

Javier Urra se adentra en la exploracién de la condicion humana en su ultimo libro, La vida intima. Como
destacado psicélogo clinico, Urra nos lleva en un viaje hacia la comprensién de un fenémeno que plan-
tea: el desencantamiento del mundo y el sufrimiento que esto conlleva, todo ello enraizado en la cre-
ciente desconexion de la trascendencia. El autor se distancia de la tendencia a divinizar el yo interiory,
en lugar de ello, nos desafia a adentrarnos en nuestro yo profundo. Nos recuerda que, con frecuencia,
lo que expresamos en palabras oculta lo que realmente sentimos y pensamos. Nos invita a la sinceridad
con nosotros mismos, un camino hacia la autorreflexién y la comprensién de nuestra propia esencia.
"La vida intima" se convierte asi en un faro que ilumina el viaje interior, inspirandonos a explorar las
profundidades de nuestra psicologia y espiritualidad, uniendo la mente y el alma en la busqueda de la
autenticidad y la verdad personal. Este libro no solo es una lectura apasionante, sino también una guia

e para aquellos que desean adentrarse en su propio ser con honestidad y comprensién.

Lunes, 5 de febrero, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION DE LAS GUIAS QUE TE GUIAN: TEA Y AACC

-
Cula TEA

Tathe: b s e liors Sabiert
o @l

Las Guias que te guian pretenden ser mas que una guia, queremos
que sea la guia que te guia. Un punto de partida para la familia que
acaba de recibir un diagndstico de TEA o de AACC, y para toda
aquella persona de su alrededor que necesite descubrir cémo re-
lacionarse con ella. El abordaje es desde una perspectiva préctica,
real y humana, y lo hacemos con profesionales de Neural KIDS, per-
sonas con experiencia, terapeutas formados para conectar, motivar
y resolver, asi como familias. Consta de 8 médulos de una extensidn
de no mas de 20 minutos en formatos de diferentes videos. No esta
creada para verse de modo lineal, sino que puede ser vista de ma-
nera aleatoria en funcidn de tus intereses. Su principal misién es dar

respuestas a las preguntas, a las dudas que surgen en los primeros momentos.

Jueves, 22 de febrero, de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

REVISTAS
CIENTIFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGIA

Mas informacion: www.copmadrid.org
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SERVICIOS COLEGIALES

ASESORIAS

Asesoria juridica

Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma
gratuita a la asesoria juridica a través de distintas vias:

e Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

e Consulta telefénica: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

e Consulta por correo electrénico a:
informacion@cop.es

Seguros

Broker's 88. la correduria de seguros del colegio le ofrece
asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que
mas se adapta a las necesidades del profesional de la
psicologia:

Seguros de responsabilidad civil, seguros de asistencia
sanitaria, seguros de vida con incapacidad profesional,
seguros de baja laboral, seguro de accidentes, seguro
de hogar, seguro de automdévil, seguro de gabinete
psicolégico, seguro de pensiones, seguro de decesos,
etc.

Seguro de Responsabilidad Civil profesional
para Sociedades Profesionales. Capital asegurado:
1.500.000€. Coberturas principales: Responsabilidad
civil profesional, Explotacion, Patronal, Locativa,
Proteccién de datos, Defensa y Fianzas, Deshonestidad
de empleados, etc.

El Colegio y Broker's 88 han negociado con la Compariia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional
que incorpora las mejores coberturas, con un coste
para los colegiados y colegiadas de 13 € anuales con
una cobertura de 1.000.000 € de responsabilidad civil
profesional, y 300.000 € por proteccion de datos, etc.

Seguros de Salud: ADESLAS, ASISA, SALUS, NUEVA
MUTUA SANITARIA.

Seguros de Vida: AXA, SURNE, ASISA, ZURICH.
Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY.

Seguros de Baja Laboral: PREVISION MALLORQUINA
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa
de una enfermedad o un accidente.

Seguros de hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA 'y
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento
en primas.

Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI,
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposicién de los colegia-
dos y colegiadas, un seguro para su consulta que cubre
dafios al continente, dafios al contenido, responsabilidad
civil de explotacidn, bienes de clientes y empleados, infi-
delidad de empleados pérdida de beneficios.

Mas informacion en el 915973035 o en:
info@brokers88.es; madrid@brokers88.es;

Plaza Mariano de Cavia 1°C Escalera izqda 28007 Madrid.
www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados y colegiadas tienen a su disposicién un
servicio de asesoria sobre asuntos relacionados con el
ejercicio de la profesién. Se atenderdn las consultas re-
lacionadas con los siguientes aspectos: Iniciacion a la
Profesidn, Psicologia Clinica, Psicologia Educativa, Psi-
cologia Juridica, Psicologia del Trafico y de la Seguridad,
Psicologia del Trabajo, de las Organizaciones y de los Re-
cursos Humanos y Psicologia de la Intervencion Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGIA

Este servicio, en el que estan incluidos mas de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que
necesitan un psicélogo o psicéloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicologia que traba-

jan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede
solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo
el horario de apertura del Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden
realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcidn online a través de la web del Colegio, accediendo directamente

con sus claves de acceso.

¢Busca un profesional de la
Psicologia colegiado o colegiada?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de

Psicologia del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Ya hay mas de 3.500 psicélogas y psicélogos inscritos

SERVICIOS COLEGIALES



Mi area

SERVICIO DE EMPLEO

Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confian en nosotros,
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando
se encuentran en busqueda activa de empleo.

Plan formativo de empleo

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora
el espacio "Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados y colegiadas podran
acceder a toda la informacién de forma personalizada. Para cualquier consulta
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo

electrénico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Prlvado Ofertas de empleo privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, g
instituciones, asi como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura DE EMPLEO

de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicélogos en sus
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados
y colegiadas que se encuentren en blusqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad
de seleccionar hasta 10 dmbitos de interés profesional accediendo al espacio
“Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo
coincidente con alguno de esos ambitos seleccionados, recibiran un aviso a
través de un correo electrénico.

Orientacioén Laboral

El servicio de entrevistas de orientacién laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la busqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias
determinadas.

Orientacion Laboral

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefénica los lunes, martes y
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4* planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientacidn
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahi, se seleccionara la franja horaria y dia
que mejor convenga, en funcién de la disponibilidad de espacios establecidos para
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de
orientacién laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que
en el momento de concertar la cita de orientacion, se indique el motivo de ésta, asi
como el envio previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion

Horario de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientacién laboral durante el mes
de enero.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Telefénica Telefénica Presencial Presencial Telefénica
11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30
1:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Informacion: Teléfono 9154199 99 - e-mail: orientacionlaboral@cop.es - web: www.copmadrid.org

: FORMACION CONTINUA
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SERVICIOS SOBRE EVALUACION PSICOLOGICA
Y PRESTAMO DE TESTS

Asesoramiento y orientacion sobre evaluacion psicolégica

Se ofrece asesoramiento para la resolucidn de dudas en cuanto a la seleccidn de pruebas, interpretacion de re-
sultados, buena praxis y/u otras consideraciones técnicas respecto al proceso de evaluacién seglin cada caso.

Estas orientaciones permiten a colegiados y colegiadas consultar con otro profesional en una situacién de no
competencia.

Este servicio puede solicitarse de forma presencial, por teléfono en la extensidén 242 o por correo electrénico
a la direccién evpsico@cop.es. Para aquellas consultas que requieran atencién mas pormenorizada puede so-
licitarse cita previa, telefénica o presencial.

Préstamo de tests

El Servicio de Préstamo de Tests estd compuesto en la actualidad por 118 pruebas que permiten abordar un
amplio rango de variables psicoldgicas relevantes para los procesos de evaluacién.

El propdsito es favorecer la buena practica profesional en el &mbito de la evaluacién psicoldgica, facilitando el
uso de las ultimas versiones de instrumentos.

Por un lado, permite que las y los profesionales cuenten siempre con recursos para realizar sus evaluaciones
adecuadamente al dar acceso a tests que, habitualmente, no requieren en su practica cotidianay, por tanto, no
poseen. Por otro, otorga la posibilidad de probar una herramienta antes de su adquisicién para valorar mejor el
interés y la practicidad de esta de cara a su compra.

El listado, que se revisa periddicamente, incluye los instrumentos actualizados, con mayor uso y calidad del
catdlogo de pruebas disponibles en nuestro pais. Los titulos, asi como su precio, el periodo de préstamo y una
breve ficha técnica, pueden consultarse en la pagina colegial.

El horario de citas del Servicio de Préstamo de Test se realiza en las siguientes franjas horarias, en periodos de
20 minutos para cada cita:

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
10:30-13:30 10:30-13:30 10:30-13:30 9:30-13:30 9:30-13:30
1710-19:10 17:10-19:10 - - -

(*) Por favor, consulte con docimoteca@cop.es 6 9154199 99 ext.: 242 si requiere otro ajuste horario.

Consulta de tests en la sala

Este servicio ofrece el acceso al manual o manuales técnicos de cada herra-
mienta. Su objetivo es facilitar el conocimiento y difusion de pruebas edita-
das en Espafa gracias a los acuerdos con distintas editoriales y que las perso-
nas colegiadas valoren la utilidad que les pueden brindar en su trabajo.

El fondo de la Docimoteca, que actualmente cuenta con 195 tests, se nutre de
las novedades y ejemplares de consulta de los instrumentos que nos envian las
editoriales. Se puede acceder al listado completo en la pagina web del Colegio.

Ciclo formativo sobre evaluacion psicoldgica y uso de los tests

Durante el afio 2024 se realizara el VIl ciclo formativo, cuyos talleres podran verse en la Guia de la Psicologia y
en: www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

WWW.COPMADRID.ORG
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Novedades seleccionadas

Psicologia Clinica y de la Salud

CRIANZA ASERTIVA: COMO CONSTRUIR UN APEGO
SEGURO Y CUIDAR DE LA SALUD MENTAL INFANTIL
Milena Gonzalez

Madrid: Sentilibros; 2023; 186 p. (SIGN: 8560)

SUMARIQ: 1. Introduccién. 2. Hable-
mos de salud mental infantil. 3. La
crianza asertiva como base de pro-
teccidn de la salud mental infantil. 4.
El nifio y la mirada de sus cuidadores.
5. El apego y su relacién con la salud
mental. 6. Entender el trauma psiqui- &

IZA
IDAR

co. 7. Emociones, las grandes desco-
nocidas. 8. Ansiedad y salud mental

LAS COMPETENCIAS PSICOTERAPEUTICAS
Laura Fruggeri, Francesca Balestra, Elena Venturelli
Madrid: Sentilibros; 2023; 288 p. (SIGN: 8561)

SUMARIO: La competencia técnica
como construccién dialdgica de un
espacio simbdlico compartido 1. De un
escenario diagndstico a un escenario
de cuidado 2. El soporte técnico para _
la competencia dialégica La compe- o 8 Qﬂﬁ
tencia relacional: promovery analizar la E- @
intersubjetividad 3. La alianza terapéu-
tica 4. La construccién de contextos in- !‘s‘lﬁ,r‘ i
teractivos transformativos La compe- s K
tencia epistemoldgica: saber cambiar e v
de punto de vista 5. Tautorreflexividad:

la consciencia de las premisas 6. Pensa-

miento complejo: la exploracion de puntos de vista multiples 7.
Curiosidad y descentralizacidn: distinguir las razones de las solu-
ciones. La sensibilidad al contexto: la dimensidn social de la psi-
coterapia. 8. Interdependencia relacional y coevolucion triadica
9. Construir redes 10. El andlisis multiprocesual 11. Conclusidn.
Mas alla de la psicoterapia.

1S COMPETENCIAS

AR A LETHA VTR

INFORME SOBRE EL ESTADO DE LOS DERECHOS
HUMANOS EN SALUD MENTAL, 2022

Coordinacién y redaccion, Irene Muioz Escandell
Madrid: Confederacién Salud Mental Espafa; 2023; 111 p.
(SIGN: E-1106)

SUMARIO: 1. Obligaciones generales 2.
Derecho de las mujeres a la igualdad y - ‘
no discriminacién 3. Derechos de los ni-
flos y las nifias. 4. Toma de conciencia 5.

Accesibilidad 6. Derecho a la vida. 7 Igual E
reconocimiento como persona ante la et st
ley 8. Acceso a la justicia 9. Derecho a la g Derectos Humanos
vida independiente y a ser incluido en g ®
la comunidad 10. Educacioén 11. Salud 12. €
Derecho al trabajo y al empleo 13. An- Seeck |

€Xxos.
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MICRO-TRAUMA: UNA COMPRENSION
PSICOANALITICA DEL DANO PSIQUICO
ACUMULATIVO

Margaret Crastnopol

Madrid: Agora Relacional; 2019; 391 p. (SIGN: 8553)

SUMARIO: 1. El micro-trauma acu-
mulativo que se oculta a plena vista.
Una revision 2. El retraimiento cruel y
su navegacioén 3. Maestria destructiva
4. Intimidad inquietante. El canto de
la sirena 5. El Maquillado psiquico y la
amabilidad excesiva 6. El atrinchera-
miento crénico y sus dafios colaterales
7. Indignacion desenfrenada 8. Peque-
flos asesinatos y otros micro-asaltos
de la vida cotidiana 9. Hacia la repara-
cién.

PLAN DE ACTUACION DE PREVENCION DEL SUICIDIO
DEL SUICIDIO DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID
2023-2024

Subdireccion General de Prevencién y Promocion

de la Salud

Madri)d: Ayuntamiento de Madrid; 2023; 85 p. (SIGN:
E-1111

SUMARIO: Epidemiologia del suicidio —
El suicidio en el mundo. El suicidio en
Espafia El suicidio en la comunidad
de Madrid. El suicidio en la ciudad de
Madrid 2. Evidencia sobre la preven-
cién de la conducta suicida Conceptos
clave Factores que intervienen en el
suicidio Recomendaciones para la pre-
vencién del suicidio 3. Una estrategia
de prevencién del suicidio para la ciu-
dad de Madrid 4. Objetivos generales y o
estratégicos de prevencion 5. Medidas

de prevencion del suicidio para la ciu-

dad de Madrid.

PLAN DE ACTUACION
DE PREVENCION

DEL SUICIDIO DEL
AYUNTAMIENTO DE
MADRID 2023.2024

EL PROBLEMA DEL TRAUMA: LA BUSQUEDA PARA
DESCUBRIR COMO LAS CREENCIAS SE CONVIERTEN EN
HECHOS

Michael Scheeringa

Bilbao: Desclée De Brouwer ; 2023; 252 p. (SIGN: 8562)

SUMARIQ: 1. Las tres reglas de cémo
una creencia se convierte en hecho. 2.
Un pequefio conjunto de hechos fal-
sos y el auge del estrés téxico. 3. Los
avivadores y el auge del TEPT com-
plejo. 4. El poder del clan y la influen-
cia que ejerce la crianza.

EL PROBLE
DEL TRAY Ty

PSICOFARMACOLOGIA: BASES NEUROFUNCIONALES,
ACCIONES Y TERAPEUTICA

Ana Adan, Gemma Prat

Barcelona: Marge Médica Books: 2023; 310 p. (SIGN:

8555)

SUMARIO: 1. Introduccién a la farma-
cologia. 2. Psicofarmacologia basica.
3. Investigacién en psicofarmacologia
4. Adiccion. 5. Hipnético-sedantes y
ansioliticos. 6. Antipsicéticos. 7. Anti- )
depresivos. 8. Reguladores del estado

de animo. 9. Psicoestimulantes. 10. .z

\

Nodtropos y activadores cognitivos. <

P\irui;irrllm'ult|@]i;i
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https://www.consaludmental.org/publicaciones/Informe-Derechos-Humanos-Salud-Mental-2022.pdf
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70463
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70466
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70454
https://madridsalud.es/pdf/PLAN%20ACTUACION_prevencion_suicidio.pdf
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70467
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70457

SALDREMOS DE ESTA: GUIA DE SALUD MENTAL PARA
EL ENTORNO DE LA PERSONA EN CRISIS

Javier Erro

Granada: Primera Vocal: Biblioteca Social Hnos Quero;
2016; 77 p. p. (SIGN: E-1112)

SUMARIO: Antes de actuar; La coor-
dinacion del entorno; Limites; Prin-
cipales formas de sufrimiento psico-
|6égico que pueden requerir nuestra
reaccion; Delirio; Alucinaciones; Epi-
sodio maniaco; Depresién; Consu-
mo excesivo de drogas; Autolesion;
Agresividad; La importancia de la co-
municacion; Charlar personalmente;
Comunicarse el entorno sin la perso-
na; Comunicarse el entorno con la
persona; Reunirse el entorno con la
persona; Recursos a utilizar; Pactos
de cuidados; Concretar situaciones; Grupo de apoyo mutuo;
Acompafamiento; Compartir la problematica; Farmacos;
Apuntes sobre la ayuda profesional.

TRASTORNOS LiMITE DE LA PERSONALIDAD

Y TERAPIA EMDR

Dolores Mosquera, Anabel Gonzalez

Madrid: Pléyades; 2014; XII, 352 p. p. (SIGN: 8567)

SUMARIO: Introduccién. El desafio
del trastorno limite de la personali-
dad Primera parte. Fundamentos teé-
ricos. 1. Trauma, apego y biologia en el . ‘
origen del trastorno limite de la per- g

sonalidad 2. Disociacién y trastorno W ')’;' B
limite de la personalidad. 3. El trastor- B8 1N
no limite desde la teoria de la disocia- VBIEYd

cion estructural de la personalidad 4.
La terapia EMDR Segunda parte. Fa-
ses1y 2 en el tratamiento con EMDR:
conceptualizacién y preparacion 5.
Entendiendo el trastorno limite de la
personalidad desde la terapia EMDR 6. Las defensas 7 La iden-
tidad, la diferenciacion del yo y el desarrollo de las funciones
mentales 8. Instalando patrones de autocuidado sanos en el
TLP: una pieza clave para la estabilizacién. 9. El trabajo con au-
tolesiones e ideas autoliticas 10. La regulacién emocional 11.
La psicoeducacion Tercera parte. Fases 3 a 8 en el tratamiento
con EMDR: el trabajo con las experiencias vitales adversas 12.
Las creencias nucleares 13. Procesamiento del trauma 14. Pro-
cesamientos especificos Cuarta parte. El trastorno limite de
la personalidad en el contexto interpersonal 15. La familia del
paciente con trastorno limite de la personalidad. 16. Trastorno
limite de la personalidad y pareja: complejidad al cuadrado 17
La relacién terapéutica 18. Mantenimiento de la mejoria.

Toworno Ui dy o Py
2 Parvonaldad
1EMOR

VADER EN TERAPIA: UN POCO SOBRE LA VIDA,

LA GALAXIAY TODO LO DEMAS

Jaime Méndez

Cérdoba: Mascarén de Proa; 2023; 418 p. (SIGN: 8559)

SUMARIO: "Figuradamente, Darth
Vader se sienta en la consulta de un
psicoterapeuta. Capitulo a capitulo,
la biografia de Darth Vader servira
para ilustrar las teorias mas iconicas
del modelo humanista de psicotera-
pia" Parte 1: Planteamiento 1. Lo que
nos cuenta Darth Vader. 2. Una bio-
grafia de Darth Vader Parte 2: Nudo
3. El cliente. 4. Sexo y suefios 5. El ca-
mino de Darth Vader 6. El amor y la
fuerza. 7 La destruccion de la Gestalt
8. El amor y la perdida 9. Los estados del yo 10. Los juegos
psicolégicos 11. El guidn de Darth Vader 12. El cardcter sado-
masoquista Parte 3: Desenlace 13. ;Y entonces?. 14. Epilogo.
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VALORES DE LA CLiNICA, EMOCIONES QUE GUIAN
EL TRATAMIENTO PSICOANALITICO

Sandra Buechler

Madrid: Agora Relacional; 2018; 289 p. (SIGN: 8554)

SUMARIO:  Introduccién-Manifes-
tacién de los ideales clinicos. 1. Evo-
cando la curiosidad. 2. Fomentando
la esperanza. 3. La bondad en el tra-
tamiento. 4. Fomentando la valentia
5. Manifestando un sentido de pro-
pésito. 6. Creando equilibrio emo-
cional. 7. Soportando la perdida. 8.
Desarrollando la integridad. 9. Los
usos emocionales de la teoria.

VOSOTROS NO TENEIS LA CULPA: EN TORNO
AL SUICIDIO

José Luis Bimbela Pedrola

Barcelona: Plataforma; 2021; 138 p. (SIGN: 8564)

SUMARIO: 1. Pasado 2. Presente; De-
célogo yo conmigo para el manejo de
las propias emociones; Decdlogo yo
contigo para lograr relaciones de con-
fianza y respeto; El toxico ego; Fuen- >
tes inagotables de saber; Toma de
decisiones inmediatas; 3. Futuro; Del
autocuidado al cuidado de los demés.

tenéis la culpa
suiidio

Vosotros no |

Psicologia Educativa

INFANCIA BIEN TRATADA, ADOLESCENCIA BIEN
ENCAMINADA

Leticia Garcés Larrea

Bilbao: Desclée De Brouwer; 2023; 381 p. (SIGN: 8556)

SUMARIO: 1. Hablemos de cémo for-
marse para educar guiando. 2. Hable-
mos de cémo atendery acompafiar las
rabietas. 3. Hablemos de cémo educar
sin castigos, pero si con limites claros

4. Hablemos de cémo ejercer los
buenos ratos. 5. Hablemos de cémo
preparamos para la adolescencia. 6.

Hablemos de cémo mejorar compe- Cor
tencias emocionales. 7 Hablemos de \ ‘
cémo cambiar la mirada hacia la in-
fancia.

INTELIGENCIA EMOCIONAL EN FAMILIA
Ruth Castillo Gualda, Silvia Alava Sordo
Madrid: Sintesis; 2023; 193 p. (SIGN: 8543)

SUMARIO: Parte I. El papel de la fami-
liaen el desarrollo socioemocional de

los hijos 1. Las emociones nos empo- lnte"@?”:(')‘ll
deran. 2. Compartiendo emociones. em?gr'gmo
La importancia de crear un clima de A
confianza 3. La educacién emocional :
comienza por los adultos 4. Siendo ’
conscientes de nuestras emociones ) ‘
Parte Il. Reconocer y mostrar nuestro s
complejo mundo emocional 5. Laim- G

portancia de aceptar lo que sentimos
6. Cuando no mostramos lo que sen-
timos. Parte Ill. Conocer las causas
de nuestras emociones 7. Las emociones condicionan nues-
tro comportamiento 8. Nuestros disparadores emocionales 9.
Comunicar lo que sentimos mediante el lenguaje Parte IV. De
la reaccion automatica a la respuesta consciente 10. Cuando
reaccionamos con el "piloto automatico" 11. Regular de mane-
ra efectiva las emociones 12. Fomentar el bienestar emocional
en familia 13. Diez consejos para relacionarnos con las emo-
ciones de forma inteligente.


https://primeravocal.org/wp-content/uploads/2017/07/saldremos-de-esta_javier-erro.pdf
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70492
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70464
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70455
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70453
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70486
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70459

iNINA NUEVA EN EL PARQUE!
Rocio Martinez, Cristina Leyva
Avila: La Estrella Azul; 2023; 26 p. (SIGN: 8557)

SUMARIO: Nifia nueva en el parque! T—
es un cuento muy divertido y tierno ; XX
que cuenta la historia de amistad de Ny @)
dos nifios: Perico y Violeta. Perico k‘j X iy
esta como loco por conocer a nue- 4 B
vos amigos y, cuando se encuentra P B S
con Violeta, una nifa autista, en el heyo e (Y
parque... jquiere que sea su amiga! i
Pero, para conseguirlo, tendrd que
aprender que cada persona es dife-
rente. Pero ademas de la historia de
Violeta y Perico... jeste parque tiene
muchas més historias escondidas!

Psicologia Juridica
y Temas Legales

LIBRO BLANCO SOBRE LA ATENCION SANITARIA A LAS
PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES GRAVES EN
LOS CENTROS PENITENCIARIOS DE ESPANA

Alfredo Calcedo Barba, Joaquin Antén Basanta,

Silvia Paz Ruiz

Sociedad Espafiola de Psiquiatria Legal: Sociedad Espafio-
la de Sanidad Penitenciaria; 2023; 290 p. (SIGN: E-1107)

SUMARIO: 1. Conceptos generales 2.
Métodos 3. ;Cual es el numero de per- 4
sonas judicializadas con un trastorno '
mental grave en el medio penitenciario?
4. ;Qué recursos sanitarios y sociales
existen para el cuidado de la salud men-
tal de las personas judicializadas con un
trastorno mental grave en el medio pe-
nitenciario? 5. ;Cémo es la persona ju-
dicializada con necesidades altas de cui- o

dados de su salud mental en los centros —~
penitenciarios ordinarios de Espafia? 6.

;Coémo es la trayectoria asistencial de

las personas judicializadas con un TMG en los centros peniten-
ciarios ordinarios? 7. Hospitales psiquiatricos penitenciarios de
Alicantey Sevilla: ;de qué hablamos? 8. ; Cémo es la persona ju-
dicializada con necesidades altas de cuidados de su salud men-
tal que ingresan en los hospitales psiquiatricos penitenciarios
de Alicante o Sevilla? 9. ;Cémo es la Atencion farmacéutica en
el medio penitenciario? Perspectiva actual y de futuro 10. Uso
racional de farmacos psicotrépicos en el medio penitenciario:
una buena préctica asistencial necesaria 11. “Programa Puente
Extendido” para la asistencia sanitaria y social en la comuni-
dad de las personas con un trastorno mental grave con penas
o medidas alternativas a la prision 12. Transferencia de compe-
tencias de sanidad penitenciaria al Pais Vasco: la experiencia de
la transicion de los profesionales sanitarios 13, Unidad de Salud
Mental del Centro Penitenciario de Zaballa (Alava): un modelo
de referencia para la atencién especializada en psiquiatria a las
personas internas 14. Modelo Catalan para la atencion a la salud
mental de las personas judicializadas: una referencia de integra-
cién de los cuidados.

| MENTALES GRAVES

Y mosCENTROS
PENITENCIARIOS
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Intervencion Social

ADOLESCENTES Y USO DE PORNOGRAFiA: GUIA PARA
FAMILIAS

Giulia Testa, Alejandro Villena, Gemma Mestre, Carlos
ChiclanaMadrid : UNIR : Asociacion Dale una Vuelta :
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ; 2023; 41 p.
(SIGN: E-1103)

SUMARIO: Uso de pornografia en ado-
lescentes Posibles consecuencias per-
judiciales del consumo de pornogra-
fia en adolescentes ;Cémo prevenir
el uso problematico de pornografia?
;Cémo hablar con los adolescentes
de pornografia? Estrategias de ayuda
para cuando el uso de pornografia se
convierte en problematico Un mensa-
je final.

Adolescentes.
Uso
de unmogmﬁ!

DOMINGA HABLA SOLA: MEJOR HABLAR SOLA QUE
CALLAR ACOMPANADA

Elisabeth Justicia

Barcelona: Aguilar; 2023; 204 p. (SIGN: 8558)

SUMARIO: La abuela més tierna, gam-
berrayviral de las redes nos muestra su
ingenio y su filosoffa vital en este libro
de vifietas y textos en el que recopila
algunas de sus mds conocidas escenas
junto a otras muchas ilustraciones in-
éditas. En estas paginas Dominga re-
flexiona sobre la soledad (la elegida y
la obligada), el miedo (como obstaculo
y como reto) y el paso del tiempo (que
a veces vuela y otras se hace eterno), y
a través de ello nos habla de otras mu-
chas cosas, como las emociones, el feminismo, la salud men-
tal o el edadismo. Siempre a través de la ironia deslenguada 'y
la sabiduria que solo alguien que ha vivido mucho puede per-
mitirse. Un personaje maravilloso, con alma propia, que da vi-
sibilidad a las personas mayores y sus problematicas, que en
el fondo no dejan de ser un reflejo de las de nuestra sociedad.

SERY ESTAREN PAREJA
Santiago Madrid Liras
Madrid: IMOTIVA; 2023; 337 p. (SIGN: 8563)

SUMARIO: Parte 1. Consideraciones
iniciales: ejes de relacidn y apego Eje
horizontal: fusiéon y separacion, "el
origen" Eje vertical: Dominancia vs.
Retraimiento La importancia del ape-
go Apego adulto. Heridas de apego
y el pasado presente Sobre "perros"
y "gatos": esas voces que nos hablan
Cuando la fusién o la separacién es
forma habitual de relacionarnos Parte
2. Perros Estrategias de perro. Parte 3.
Gatos Caracteristicas del gato Estra-
tegias de gato. Parte 4. Dinamicas de pareja: entre perros y
gatos Perros y gatos: qué aporta cada uno a la relacion Di-
ndmicas circulares perro-gato. Dindmica perro-gato y se-
xualidad La colonizacién emocional o "sobreadaptacion" a
tu pareja Familias de origen y el reto de las fronteras Parte
5. Qué hacer para cambiar las dindmicas Instrucciones inicia-
les Cdmo entenderse con un perro ..y cémo entenderse con
un gato Conocerse ... y compartir lo conocido No meter el
dedo en la llaga. Atender los mensajes (especialemente de
apego) ..y transmitir disponibilidad y prioridad. Armonizar las
diferencias Apreciar al otro ..y construir una relacién de pro-
funda amistad. Dar valor a la relacidn: el templo ... y disfrutar
la interdependencia, sin dejarse desbordar por ella Crear una
relacién equilibrada ... y fomentar la diversion, el estimulo y
crecimiento mutuo. Aportar consideracion y respeto ..y fo-
mentar el "buentrato" y formar/ser equipo Usar suavizante ..y
frenar las luchas de poder Negociar ..y abandonar las acusa-
ciones mutuas y el victimismo Separacién como posibilidad.
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PSICOLOGIA DE FRONTERAS: TESTIMONIOS DE ASILO
EN SUPERVIVIENTES DE GUERRA'YY OTRAS PERSONAS
REFUGIADAS EN EL SIGLO XXI

Marta Guarch-Rubio

Zaragoza: Prensas de la Universidad de Zaragoza; 2023;
114 p. (SIGN: 8565)

SUMARIO: Psicologia de fronteras re-
flexiona sobre la salud mental en las
personas desplazadas. Revisa datos,
conceptos y posturas enfrentadas. Re-
conoce las barreras y las vulnerabilidad
en el acceso a la proteccién interna-
cional. Incluye veinte testimonios de
personas desplazadas forzosamente y
concede el protagonismo a sus narra-
tivas como llaves de entrada a Europa
en los procesos de analisis de credibi-
lidad y asilo. El libro es una invitacién a
que cada persona reflexione por si misma en torno a qué po-
dria hacer para dejar de mirar a otro lado y construir un mun-
do mas humano, y acerca testimonios reales que podriamos
escuchar a no muchos kildémetros de nuestros domicilios.
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e
s

MENTAL HEALTH, HUMAN RIGHTS AND LEGISLATION:
GUIDANCE AND PRACTICE

Geneva : World Health Organization and the United Na-
tions : United Nations High Commissioner for Human
Rights ; 2023; 208 p. (SIGN: E-1107)

SUMARIO: 1 Rethinking legislation
on mental health Context and cha-
llenges in mental health Mental
health and the law. Mental health law
and human rights The international
human rights framework Applying
the human rights framework to legis-
lation on mental health Legislative
provisions for person-centred, reco-
veryoriented and rights-based men-
tal health systems Ensuring equality
and non-discrimination Respecting
personhood and legal capacity in
mental health services Informed consent and eliminating
coercive practices in mental health care Access to quality
mental health services Implementing mental health services
in the community. Ensuring full and effective participation
in public decisions Ensuring accountability Cross-sectoral
reform for holistic service provision Developing, implemen-
ting and evaluating rights-based legislation on mental health
Stakeholder engagement and consensus-building. A rights-
based analysis of existing law and policy Drafting legislation
The legislative process. Implementation Evaluation.

Psicologia del Trabajo, Recursos
Humanos y Organizaciones

CHIEF WELLBEING OFFICER
Steven P. MacGregor & Rory Simpson
Madrid: LID; 2018; 262 p. (SIGN: 8566)

SUMARIO: Part 1. Chief 1. EI mejor
momento para estar vivo 2. La cuarta -
revolucion industrial 3. Cémo devol- Chief

ver la humanidad al liderazgo 4. El Wellbeing
ROI del bienestar Part 2. Wellbeing 5. Office!

El liderazgo a través de la inteligencia
emocional 6. El liderazgo a través de
la inteligencia fisica 7. Aprendiendo a
vivir 8. Un dia en la vida Part 3. Officer
9. Disefio para el bienestar 10. Los sie-
te hacks de los habitos realmente efi-
caces 11. Disefio del entorno 12. Cémo
liderar hacia el trabajo del futuro.
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INFORME SOBRE EL USO DE LOS TEST PSICOMETRICOS
EN LOS PROCESOS DE SELE;CIC')N DE PERSONAL DE
LAS ADMINISTRACIONES PUBLICAS

Paula Elosua ... et al.; Ana Hernandez (coordinadora)
Madrid: Consejo General de la Psicologia Espaiia; 2023;
28 p. (SIGN: E-1104)

SUMARIO: Test psicométricos y su
uso en los procesos selectivos. Test
y uso. Proceso selectivo. Uso de los
test psicométricos en los procesos
de seleccion de las administraciones
publicas. Publicacién con antelacién
de los rasgos, aptitudes y compe-
tencias buscadas: "aspectos psico-
légicos del perfil profesiografico”.
Publicidad de los test a utilizar en el
proceso selectivo. Sistema de correc-
ciéon y obtenciéon de puntuaciones
en los test. Baremacion y puntos de
corte. Combinacién de puntuaciones de distintas pruebas
evaluativas. Informacion sobre los resultados de la evaluacion.
Motivacion de la exclusién o declaracién de no apto. Recla-
maciones. Cualificaciones de quienes realizan la evaluacién
psicométrica. Conclusiones y recomendaciones. Referencias
Anexo 1: Listado sentencias analizadas Anexo 2: Glosario de
términos técnicos.

MANEJO DEL ESTRES EN PROFESIONALES SANITARIOS
Francisco Megias-Lizancos, Francisco Javier Castro-
Molina

Madrid : Difusion Avances de Enfermeria ; 2018; 232 p.
(SIGN: E-1108)

SUMARIO: 1. ;Qué es el estrés?
Factores desencadenantes del es-
trés Evaluacién de riesgos y herra-
mientas de medida Teorias sobre el W
estrés Tipos de estrés 2. Causas de
estrés Estresores derivados del am-
biente fisico, de caracter psiquico,
de caracter individual, relativos a la
organizacién en el mundo laboral,
relacionados con las nuevas tecno-
logias 3. Respuestas ante el estrés: R ;
Triple Sistema de Respuesta. Sistema

fisioldgico Sistema cognitivo. Distorsiones del pensamiento.
Sistema motor-conductual El estrés y la salud 4. Ansiedad y
angustia. Apoyo psicoldgico ;Qué es la ansiedad? Factores
desencadenantes y predisponentes de la ansiedad Grados de
ansiedad Respuesta fisioldgica ante la ansiedad Actuacion
ante la persona con ansiedad Actuacién ante la ansiedad de
los familiares Burnout, mobbing, bossing 5. Claves para una
gestidn operativa del estrés. Prevencidon del estrésLa ges-
tién del tiempo de trabajo Normativa laboral en cuestiones
relacionadas con la gestion del estrés Habitos saludables La
competencia personal y social. Las habilidades sociales é. La
comunicacidn asertiva, la inteligencia emocional y las rela-
ciones interpersonales La asertividad Habilidades de comu-
nicacién La educacién emocional. El desarrollo socioafectivo
en el ciclo vital. Habilidades sociales y funcionamiento adap-
tativo. Modelos explicativos de las habilidades sociales Pro-
blemas y dificultades de relacién interpersonal Relaciones in-
terpersonales y habilidades sociales en el mundo laboral 7. La
comunicacién interpersonal La comunicacién y sus elemen-
tos Comunicacioén verbal y no verbal. La comunicacién en el
entorno laboral Barreras de la comunicacion Comunicacion
estratégica. Elementos imprescindibles para comunicarse de
forma adecuada Aplicacion practica en el entorno de trabajo
LaI practica de la comunicacién en diferentes entornos labo-
rales.

MANEJODEL ESTRES
ENPROFESIONALES
ARIOS
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A continuacién se reproducen los sumarios de las tltimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial

de la Psicologia de Madrid.

By — Anuario de Psicologia Juridica
Vol. 33,2023

Dependencia emocional en hombres maltratadores contra la pareja en
tratamiento comunitario: un estudio piloto ® Criminal Thinking: Exploring
its Relationship with Prosocial Behavior, Emotional Intelligence and Cul-
tural Dimensions ® Propiedades psicométricas de la Escala de Psicopatia
de Levenson en poblacion general y penitenciaria ® Police Interviewing in
Review of Legal Spain: A Self-Report Survey of Police Practices and Beliefs ® Caracteristicas
de los Varones Filicidas de Menores de Edad: una Revision Sistematica ®
Desarrollo y propiedades psicométricas del Cuestionario de Prediccién de la Judicializacién de Re-
laciones Familiares (C-JUDIFA) ® Escala de Valoracién del Riesgo de Violencia Grave Contra la Mujer
(VRVG-M). Ambito de pareja ® Técnicas de neutralizacién en condenados por crimen organizado.
Diferencias entre integrantes del niicleo y periferia ® Effects of Fear of Crime and Financial Scarcity
on Wellbeing and Prison Sentences ® Prevalence of Psychopathy, Intimate Partner Homicide and
Suicide Risk in Spain ® Desconexién moral y delincuencia en poblacién penitenciaria adulta: una
revisidn meta-analitica ® Factores psicosociales en el suicidio de presos en prisiones europeas: una
revisidn sistemdtica y meta-analisis ® Revision Sistematica de los Programas de Preparacion al Juicio
para Nifos, Nifias y Adolescentes Victimas ® Odio y violencia hacia el exogrupo ® A Gender Based
Analysis of Psychosocial Predictors of Adolescent-To-Parent Violence

Anuario de Psicologi
Juridica 2018

revistas_copm@cop.es

Clinica y Salud
Vol. 34 N° 3, noviembre 2023

Migraines and Family Life: Adaptation and Validation of the Portuguese
Version of the IMPAC Scale ® Preliminary Validation and Gender Invarian-
ce of the Technology Anxiety Scale in Older Spanish Adults ® Complian-
ce with Clinical Supervision Guidelines and its Relations with Confidence
of the Supervisees ® Gender Differences in Patients with Substance Use
Disorder and Physical/Sexual Abuse: A Preliminary Study ® Psychometric
Properties of the Inventory of Parents-Peer Attachment (IPPA) in Adoles-
cents with Behavioural Problems ® Prevalence of Problematic Internet Use
among Spanish Adolescents

Clinical and Health

clin-salud@cop.es

Ansiedad y Estrés
Vol. 29 N° 2, mayo-agosto 2023

Parental Stress in Families with Children with Early Intervention Needs
linked to Socio-Environmental Vulnerability ® Estudio psicométrico del
Inventario de Burnout Académico de Maslach (MBI-SS) en el contexto uni-
versitario ecuatoriano ® Ansiedad precompetitiva y habilidades psicolégi-
cas relacionadas con el rendimiento Deportivo ® How to evaluate coping
strategies for stressful situations? Validation of the CSl in a Spanish univer-
sity population ® Propiedades psicométricas del Cuestionario de Ansiedad
Social para Adultos (CASO) en poblacién Dominicana ® Disefio y validacién
de un cuestionario para la deteccién de Abusos Sexuales Infantiles en personas adultas con adiccion
® Estrés y cognicion: propiedades psicométricas de la Escala de Estrés Percibido y asociaciones con
el funcionamiento cognitivo, sintomas prefrontales y quejas cognitivas ® Ansiedad y Depresion en
una Muestra de Musicos Militares y Civiles.

Ansiedad
Estrés

seas.cons@psi.ucm.es

Clinica Contemporanea
Vol. 14 N°. 3, noviembre 2023

Perspectiva Tedrica: Introduccién al abordaje transdiagnéstico “método
de niveles” (MOL). Aplicaciones en poblacién hispanoparlante ® Clinica
Psicolégica con Difusion de Identidad en Adolescentes LGTBIAQ+ @ Prac-
tica Clinica: Terapia Racional Emotiva y competencias parentales como
tratamiento para un adolescente con depresidn mayor @ Procesos de
Cambio y Efectos Asociados a la Experiencia de Contacto en Psicoterapia
® Entrevista: Entrevista a Manuel Martinez-Sellés, Avances para la mejora
de la atencidn a los pacientes. (video) ® Recensién del libro: Cémo abordar
los trastornos alimentarios. La persona tras la escafandra ® Resefia de la pelicula: “La pazza gioia” o
Locas de alegria ® Noticia Contemporanea: Jornadas de la sociedad FORUM de psicoterapia psicoa-
nalitica. La perspectiva relacional en el foco. Limites y retos: miradas criticas desde dentro.

Clinica

Contemp.

B —

clinicacontemporanea@cop.es

Psychosocial Intervention
Vol. 33 N° 1, enero 2024

Systematic review of the evaluation of foster care programs ® Early Family
Experiences, Drug Use and Psychosocial Adjustment across the Life Span:
Is Parental Strictness Always a Protective Factor? ® Can Virtual Reality be
used for the prevention of peer sexual harassment in adolescence? First
evaluation of the Virtual-PRO program e Differential Treatment Response
of Proactive and Reactive Partner Abusive Men: Results from a Laboratory
Proximal Change Experiment ® Perceived reportability of intimate-partner
violence against women to the police and help-seeking: A national survey

pi@cop.es

Psychosocial Intervention
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‘The European Journal
of Psychology Applied
o Legal Context

\V

Revista de
Historia de la Psicologia

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al
ejercicio Fisico Vol. 8, N°1, junio 2023

Editorial ® Revision sobre temas de actualidad: Psycholight: protocolo de
evaluacién e intervencidn psicoldgica para la prevencién y la rehabilitacion
de lesiones deportivas. Investi 6 icada en Psicologia del Deporte:
Exploracién cualitativa de la experiencia de flow en bailarinas de ballet
que lo practican como hobby ® ;Qué variables predicen el conocimiento
téctico de jugadores de voleibol? ® Salud mental y normas de género en
mujeres deportistas: deportes individuales vs equipo ® Sintomas de psico-
patologia e inflexibilidad psicoldgica en atletas recreacionales ® Entrevista
a Victor Rubio. Recensién del Libro: Roffé, M., y Roffé, T. (2023). El Penal
Mental:  Preparacién o Suerte? Editorial Imaginante.

rpadef@cop.es

Psicologia Educativa
Vol. 30 N° 1, enero 2024

Efficacy of early intervention programmes: Systematic review and me-
ta-analysis ® The relationship between learning potential in preschool
children and their cognitive abilities ® Assessing complex emotion recog-
nition in children. A preliminary study of the CAM-C: Argentine version
e Effectiveness of Peer Mentoring on University Dropout and Academic
Performance ® Self-esteem levels in a representative sample of Spanish
adolescents: analysis and standardization ® Executive Functions and Their
Relation to Academic Performance in University Students ® Academic
Procrastination of Spanish Pre-Service Teachers during the COVID-19 Pan-
demic.

ps-educa@cop.es

Journal of Work and Organizational Psychology
Vol. 39 N° 3, diciembre 2023

Predictive competences of high-potential talent employees: an explora-
tory study ® Teleworking and Scientific Productivity in Spanish ERC-Gran-
ted Teams: The Mediating Role of Climate and Well-Being ® Moderated-
Mediation between HPWS and Employee Voice Behavior: The role of
Psychological Safety and Supportive Leadership ® La Teoria de Demandas
y Recursos Laborales: Nuevos desarrollos en la ultima década ® "“Conti-
nue?”: Predictive validity, applicant reactions, and influence of personal
characteristics of a game-based assessment.

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied
to Legal Context
Vol. 15 N° 2, julio 2023

Combining the Devil's Advocate Approach and Verifiability Approach to
Assess Veracity in Opinion Statements @ Investigating the Memory Re-
ports of Retractors Regarding Abuse @ Civil Liability for Clinical Misdiag-
nosis of Suicidal Intention: Procedure and Guidelines to Minimize Fatal
Diagnostic Error ® Prevalence of Child Sexual Abuse in Spain: A Survey
Study ® Maltreatment History and Internalizing and Externalizing Symp-
toms in Out-of-home Care: A Three-Level Meta-analysis.

ejpalc@usc.es

Revista Historia de la Psicologia
Vol. 44 N° 4, diciembre 2023

Debate y diversidad en “Historia de la Psicologia”: Un diagnéstico del es-
tado actual ® The CIA's Enhanced Interrogation Techniques: How they
began and where they were performed ® Roberto Cunat, pieza clave en
la Psicologia aplicada en Espafia ® El doctorado en psicologia en el Pert
(2002-2014): una aproximacioén prosopografica y bibliométrica

www.revistahistoriapsicologia.es

Secretaria de redaccion: Tel.: 91541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 9154199 99; e-mail: suscripciones@cop.es


https://journals.copmadrid.org/jwop/
https://journals.copmadrid.org/jwop/
https://journals.copmadrid.org/ejpalc/
https://journals.copmadrid.org/ejpalc/
https://journals.copmadrid.org/ejpalc/
https://www.ansiedadyestres.es/es/inicio
https://www.ansiedadyestres.es/es/inicio
https://journals.copmadrid.org/psed/
https://journals.copmadrid.org/psed/
https://www.ansiedadyestres.es/es/inicio
https://www.revistapsicologiaaplicadadeporteyejercicio.org/
https://www.revistapsicologiaaplicadadeporteyejercicio.org/
https://journals.copmadrid.org/pi/
https://journals.copmadrid.org/pi/
https://journals.copmadrid.org/jwop/
https://journals.copmadrid.org/clysa/
https://journals.copmadrid.org/clysa/
https://journals.copmadrid.org/clysa/
https://journals.copmadrid.org/apj/
https://journals.copmadrid.org/apj/
http://www.revistaclinicacontemporanea.org/
http://www.revistaclinicacontemporanea.org/
http://www.revistaclinicacontemporanea.org/
https://journals.copmadrid.org/psed/
https://www.revistapsicologiaaplicadadeporteyejercicio.org/
https://journals.copmadrid.org/ejpalc/
https://journals.copmadrid.org/pi/
https://journals.copmadrid.org/apj/
https://journals.copmadrid.org/historia/
https://journals.copmadrid.org/historia/
https://journals.copmadrid.org/historia/
https://journals.copmadrid.org/historia/

ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS

Avenida de América. Se alquilan dos despa-
chos a tiempo parcial (por horas o dias). Interior
y exterior. Licencia de Centro Sanitario. Sala de
espera, aire acondicionado, internet K limpieza
semanal. Amueblados. Escribir por whatsApp o
llamar al 652315607. M-25149.

Se alquilan consultas en centro sanitario
Zona Chamberi - Quevedo. Centro recién in-
augurado. No se cobra comisién, simplemen-
te alquiler. Con autorizacion para sicolo%l'a

siquiatria. Interesados contactar al 63005874
FDavid)‘ M-30454.

Alquilo despacho vacio, bonito y lumino-
so_en calle céntrica en Diego de Ledn. Telf:
667721756. M-19571.

Se venden Test de Rorschach. Ldminas como
nuevas. 70 €. Tfno: 685863137 M-10716.

Se alquilan despachos y sala de eventos para
Bsicélogos en coworking de Psicologia. En
syCommunity disponemos de despachos de
diferentes tamarfios para que puedas desarrollar
tu actividad en un entorno innovador de cone-
xién y aprendizaje. Solicita informacién: contac-
to@psycommunity.org 919011520. M-21587.

Se ofrecen dos despachos en alquiler en el
centro de Alcald de Henares, una tarde/mafana
a la semana. Licencia sanitaria, sala de espera,
fotocopiadora, etc. Imdgenes en www.clinicap-
sicotec.com. Contacto 669 75 01 58. m-28442.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire
acondicionado y servicio de secretaria en C/
O’Donnell. Excelente comunicacién. Licencia
CAM. Por horas y media jornada. Posibilidad de
alquiler mensual.Mafanas 10 euros horay tardes
14 euros. Tf: 91-4310036 Mail:administracion@
psicomaster.es. M-16821.

Alquiler de amplios despachos de 12m? en
Chamberi, c/Alberto Aguilera: Mafianas 90 eu-
ros, tardes 130 euros, dias completos 180 euros.
Centro sanitario con despachos amueblados,
silenciosos, grandes ventanas, calefaccién y AC.
Sala de espera, Wifi, office para profesionales y
archivo. Magnifico ambiente. www.therapiaep-
sicologia.es. M-31687.

Alquiler de despachos. Zona Arglelles. Des-
pachos por horas, mafianas, tardes y dias com-
Fletos. Contrato flexible sin permanencia ni

ianza. Se incluye en el precio: servicio de recep-
cién de pacientes, wifi, aplicacion de reservas,
aplicacion para historias clinicas, limpieza diaria,
calefaccién y aire acondicionado. Informacién
en la web www.cordam.es correo: info@cordam.
esy telf: 648661181. M-31614.

Alguiler de despachos y sala, Arguelles. Sala
rande, bonita, bien iluminada, despachos si-
enciosos, bien decorados. Por horas, mafiana/
tarde, dia o semana. Sala de espera, cocina y
wifi. Parkin(r] en puerta. Metro Argiielles (linea
34dy 6). Intercambiador Moncloa. Infocefa-
nMﬁazsrg:iqggmail.com. WhatsApp: 667 57 60 50.

Centro de Salud Mental con diferentes es-
ﬁecialidades ofrece alquiler de desg)rachos por
oras, por dias completos o meses. También se
podria alquilar los sabados de 10 a 17 horas. Es-
tamos en Avda. Reina Victoria al lado de la Plaza
de Cuatro Caminos. Disponemos de despachos
modernos, acogedores, infantiles, adultos y am-
plios para sesiones familiares y grupales. Puedes
disponer de pruebas diagndsticas muy actuales
y multiples servicios adicionales (recepcion,
taquillas, impresora, escaner, office..). Tfno.: 91
5985907 WhatsApp: 644634956. Email: consul-
tas@uden.giuntieos.com. M-15070.
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Alquilo despacho profesional para con-
sulta de Psicologia en la zona de Torrelodo-
nes pueblo. Disponible de lunes a viernes
en cualquier horario. Despacho profesional
consolidado. Contactar por mail diana@
dianasanchezsanchez.com o Whats Ap:
667631208. M-17416.

Alquilo sala en Centro Psicologia en Alcala
de Henares. Amplia, luminosa y ¢éntrica. Por
horas o por dias. Posibilidad de derivacion.
Interesante profesional con formacion en
EMDRy traumay que trabye con ninos/ado-
lescentes y/o adultos. 679576643. M-17648.

Se alquila despacho amueblado para aten-
der a ninos/familias/adultos. Muy luminoso y
amplio. Zona Las Rozas centro, Muy bien co-
municado. Posibilidad de alquilar por horas/
dias. Precio a convenir. 669995421. M-27223.

Acald de Henares. Se alquila sala equipada
ara sesiones de psicoterapia en Alcala de
lenares, en un centro con Numero de Re-
istro Sanitario de la Comunidad de Madrid.
sta disponible los martes por la mananay el

viernes dia completo. Con aire acondiciona-
do, bomba de calor y wifi para realizar desde
el despacho consultas on-line. En zona tran-
quila y de facil aparcamiento. Disponibilidad
en dias enteros 0 en medjos dias. Consultar
disponibilidad por horas. Interesados llamar
al 633378811. M-19232.

Centro de Psicologia funcionando hace
20 _afios, representativo, en la, C/ Modesto
Lafuente, con excelente situacion y todos los
servicios. Sala de espera, secretaria... Alquila
un despacho a905|colo 0. Minimo dos dias
semana. Tel.: 629852854. M-05323.

Comparte lugar de trabajo con un equipo
de psicologos consolidando y con excelente
ambiente de trabajo. Contamos con todas
las funcionalidades necesarias para el de-
sarrollo de tu actividad.Disponemos de sala
de recepcidn, con café y agua, asi como de
un pequeno office con nevéra y microondas.
Disponemos de fibra ptica y servicio de lim-
pieza, todo esto esta incluido en el precio.Tlf:
644525602. M-24994.

Se alquilan dos despachos profesionales
en la zona de Acacias, metro embajadores,
calle Ercilla local bajo puerta 2. Se alquila por
franjas horarias o dias completos: Precio por
horas: 10 euros con gastos incluidos.Precio 1
manana: 70 euros con gastos incluidos. Pre-
cio 1 tarde: 90 euros con gastos incluidos.
Precio dia completo: 180 euros con gastos
incluidos. Uno de los despachos tiene T0 m2,
esta disponible lunes y viernes. El otro tiene

m2, esta_disponible todas las marianas y
miércoles, jueves y viernes por las tardes. Hay
un pequeno office con nevera, sala de estary
un aseo. Telf.: 670255073, M-22236.

Se alquila despacho amplio, de 24m2, ex-
terior, con dos ventanales y terraza. El espa-
cig es muy acogedor y luminoso. Situado en
edificio represéntativo en plena c¢/Princesa.
Dispone de aire acondicionado, wifi, portero,
calefaccion central y autorizacion sanitaria.
Telf. 699522953. M-36236.

Se busca psicélogo sanjtario y humanista
para trabajar en centro de psicoterapia en
Atocha/Embajadaores. Imgrescmdlble ex? -
riencia en comunidad LGBT y ChemSex. TIf.:
910709502. M-26582.

Se alquila desBacho muy acogedor de
10m2 en zona |eg\5)\/. de ‘Leon.” Alquiler
mensual,amueblado,”Wifi y limpieza inclui-

0s. Zonas comunes con sala de espera,
OffIC_e_é/ aseo Con accesQ para personas con
movilidad reducida. Indispensable habilita-
cion sanitaria. Precio +IVA. TIf 613032094.

M-24747.
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Alquilo varios despachos de lunes a vier-
nes por dias completos o dias sueltos de
varios tamarios. Uno de ellos, el mas grande
(20 metros), se alquila los lunes (posi ilidad
de pequefo grupo). Los despachos son ex-
teriores, soleados. Amueblados. Bomba frio/
calor. Limpieza. Metros: Chamartin y Plaza
de Castilla.Contactar en el 660518662 con
Elena. M-22104.

Se alquila sala para grupos en Centro de
Psicologia. Fines de semana. Grupos entre
8 y 15 personas, dependiendo de la activi-
dad. Espacio luminoso, con sillas plegables y
?osibilidad de proyector. Situado en Sagas-
a. Contactar con Cristina. Tel.: 620617007.
M-18789.

Se alquilan despachos en centro sanitario
para compafieros psicélogos. Alquiler por
dias, tramos o completo. Centro en edificio
representativo en Rubén Dario con ambiente
tranquilo. Telf. 659600667. M-29799.

Aesthesis, gabinete psicoldgico, alquila
despachos en Tos mejores barrios de Madrid:
Retiro, Veldzquez-Goya, Chamberi-Almagro,
Glorieta de San Bernardo, Cibeles - Las Cor-
tes y nuevo centro en Hortaleza. Desde 130
euros. Posibilidad de Alquiler por horas. Des-
pachos elegantes y totalmente elslwg_a.do.s,
ambiente tranquilo y acogedor. Mobiliario
de disefio. Buena iluminacion. Climatizacion.
Wifi. Salas de recepcion. Excelente comuni-
cacion en transporte publico. Parking cerca-
no. Tel.: 722 546 708, info@aestheis.€s, www.
psicologosmadridcapital.com. M-37799.

Centro de Psicologia alquila_despachos
equipados y acogedores por medias jornadas
o dias completos. Calefaccion y wifi. Zona
bien comunicada. Metro: Colombia o Pio XII.
Teléfonos: 649 13 07 09 y 680 12 37 17 (Con-
tactar por WhastApp). M-22408.

Centro Sanitario de Psicologia autorizado
or la CAM, se alquila despacho agradable
otalmente equipado, a compartir, desde 110

€ dia. Edificio representativo, C/ Modesto
Lafuente cerca de José Abascal, muy bien
comunicado. Salas de espera, dos bafios. wifi,
servicios_incluidos. Muy buen ambiente de
trabajo. Tel: 677758984. M-16110.

Centro de Psicologia (totalmente refor-
madp?. Alquila despachos Zona Plaza de
Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo comple-
to o por dias. Aire acondicionado, wifi, fibra
optica. TIf. 6331158 86. M-17377.

Se ofrece un despacho en alquiler a tiem-
po comfleto,.dlas u horas, en zona Ortega
y Gasset. De igual forma, se ofrece una sala

ara cursos o talleres. Interesados llamen por
avor al 608 94 67 86. M-05894.

;Eres psicélogo/a emprendedor/a y bus-
cas hacer crecér tu proyecto? Encuentra
un despacho para alquilar donde atender a
tus pacientes que incluye, gratis, sesiones
clinicas, asesorias de emprendimiento y co-
working con otros/as psicologos/as. Nuevos
Ministerios. Etual 672174048 o info@etualp-
sicologia.com. M-29412.

Se alquila despacho en gabinete psicoldgi-
co. Por dias o completo, no por horas. Tanto
el centro como las salas son agradables, cali-
das y bonitas. Esta muy bien situado, al lado
del metro Rubén Dario y de la Castellana.
También fines de semana. Telef: 660909219
y 630424430. M-12304.



FORMACION DE OTRAS ENTIDADES

Las psicologas y psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a
licenciados o graduados en Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccién.

CURSOS
CLINICA

EXPERTO EN TERAPIA DE
ACEPTACION Y COMPROMISO
ON LINE (ACT)

Fecha: Anual: febrero 2024 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).

Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Silvia Ferndndez Bernar-
dez.

Precio: 450 €/ titulo de grado; 400 €/
estudiantes y desempleados.
Informacion: Tel.: 9143100 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es.
O'Donnell 32 - Bajo D.

APEGO, EMPATIA Y CONCIENCIA
CORPORAL

Fecha: 17 febrero 2024.

Ciudad: Madrid y online.

Organiza: Grupo Laberinto Psiscote-
rapia para la Salud.

Profesores: Brenda Videnoff, Caroli-
na Frontiniy Gonzalo Jiménez.
Precio: 80 €/ Presencial; 70 €/ Online.

Informacion: Tel.: 638 10 51 32; e-mail:

grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web: http:/www.grupolaberinto.es.
Joaquin Costa, 15, portal 1, planta 2* 1°

CONGRESOS

JORNADAS ACTUALIZACION
CIENTIFICA EN EL ABORDAJE DEL
TRAUMAY OTROS TRASTORNOS
ASOCIADOS

Fecha: 26 al 27 de enero 2024.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacién EMDR Espafia.
Informacién: Web: https://eventos-
emdr.com/

XV CONGRESO (INTER)NACIONAL
DE PSICOLOGIA JURIDICAY
FORENSE

Fecha: 29 febrero al 2 de marzo 2024.
Ciudad: Elche.

Organiza: Sociedad Espafiola de
Psicologia Juridica y Forense. Unidad
de Psicologia Forense. Centro de Psi-
cologia Aplicada. Universidad Miguel
Herndndez.

Informacién: Web: http:/sepjf.org/

TRABAJO CON LAS PARTES DE LA
PERSONALIDAD

Fecha: 2 marzo 2024.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto Psiscote-
rapia para la Salud.

Profesores: Francisco Gomez y Gon-
zalo Jiménez.

Precio: 190 €.

Informacion: Tel.: 638 10 51 32; e-mail:
grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web: http://www.grupolaberinto.es.
Joaquin Costa, 15, portal 1, planta 2°1*

SESIONES CLiNICAS
INFANTO-JUVENILES

Fecha: Inicio: 2 febrero 2024.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Cinteco. Centro de Investi-
gacion y Terapia de Conducta.
Profesores: Maria Andreu y Naiara
Matesanz.

Precio: 22.000 ptas. (132,22 £€).
Informacion: Tel: 914312145; E-mail:
administracion@cinteco.com.

XV CONGRESO NACIONAL
NEUROPSICOLOGIA 2024

Fecha: 7 al 9 marzo 2024.

Ciudad: Granada.

Organiza: Federacién de Sociedades
y Asociaciones de Neuropsicologia de
Espafia (FANPSE).

Informacién: web: https://congreso-
fanpse.org/2024/

XV CONGRESO NACIONAL NEU-
ROPSICOLOGIA

Fecha:7 al 9 marzo 2024.

Ciudad: Granada.

Organiza: FANPSE. Federacién de
Asociaciones de Neuropsicologia
Espafiolas.

Informacién: Web: https:/congreso-
fanpse.org/2024/

(—)
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DROGODEPENDENCIAS

I CURSO DE EXPERTO
UNIVERSITARIO EN TRASTORNO
PORJUEGO DUAL

Fecha: 12 marzo al 12 noviembre 2024.
Ciudad: Online.

Organiza: Fundacion Patologia Dual,
Universidad Francisco de Vitoria, Ins-
tituto de Psicologia e Investigaciéon
Controla.

Profesores: Néstor Szerman Bolot-
ner, M* Bayta Diaz Rodriguez, Angela
Ibanez Cuadrado, Enrique Echeburua,
Francisco Ferre Navarrete, Javier Goti
Elejalde, Alexandra Rodriguez.
Precio: 800 €.

Informacion: Tels.: 685125292, 607 84
74 74; e-mail: formacion@fundacion-
patologiadual.org; web: https:/for-
macionmedicaufv.es/t%C3%ADtulo/
ii-titulo-experto-en-trastorno-por-
juego-dual/#m-11-2023. Calle Castillo
de Fuensaldafia, 4 Edificio Rozas
Nova - Oficina 238. 28232 Las Rozas
(Madrid).

XXVII JORNADAS SERI. DANO CE-
REBRAL ADQUIRIDO PEDIATRICO:
PRESENTE Y FUTURO

Fecha: 8 al 9 marzo 2024.

Ciudad: Madrid.

Organiza: SERI, Sociedad Espafiola de
Rehabilitacién Infantil.

Informacién: Colegio de Médicos de
Madrid. Web: https://eventos.lidera-
dos.com/105922/detail/dano-cerebral-
adquirido-pediatrico-presente-y-
futuro.html.

XXVI CONGRESO INTERNACIONAL
DE ACTUALIZACION EN TRASTORNOS
DEL NEURODESARROLLO

Fecha: 8 al 9 marzo 2024.

Ciudad: Online y presencial: Valencia.
Organiza: Instituto Valenciano de
Neurologia Pediatrica.

Informacioén: https:/invanep.com/
congreso-2024/
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V CONGRESO INTERNACIONAL DE
NEUROEDUCACION:
ARQUITECTURAS DEL BIENESTAR

Fecha: 1al 2 marzo 2024.

Ciudad: En linea y presencial: Barce-
lona.

Organiza: Universitat de Barcelona.
Cétedra de Neuroeducacid. Institut
de Desenvolupent Professional.
Informacién: Web: https:/www.
ub.edu/neuroedu/congreso/

8° CONGRESO MUNDIAL DE LA
WORLD ASSOCIATION OF DUAL
DISORDERS (WADD) y

26 CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE PATOLOGIA DUAL
SEPD. PATOLOGIA DUAL:
ADICCIONES Y OTROS
TRASTORNOS MENTALES

Fecha: 17 al 20 abril 2024.

Ciudad: Mallorca.

Organiza: SEPD, Sociedad Espafiola
de Patologia Dual. WADD, World
Association on Dual Disorders.
Informacién:Web: https:/patologia-
dual.com/

SIMPOSIO DE INVESTIGACION EN
PSICOLOGIA

Fecha: 25 al 27 abril 2024.

Ciudad: Uruguay.

Organiza: Universidad Catdlica del
Uruguay UCU.

Informacién: Web: https:/www.ucu.
edu.uy/Menu-principal-home/Simpo-
sio-de-investigacion-en-Psicologia-
25-al-27-4-2024-uc2027.

| CONGRESO INTERNACIONAL DE
INVESTIGACION E INNOVACION
SOBRE LOS DERECHOS DE LA
INFANCIA

Fecha: 3 al 4 abril 2024.

Ciudad: Online y presencial: Cérdoba.

Organiza: Universidad de Cérdo-

ba. Universidad de Murcia. INCIDE
Infancia Ciudadania, Democracia y
Educacion. Grupo de Innovacién Do-
cente EIE - GID. Gobierno de Espafia,
Ministerio de Universidades. Plan

de Recuperacién. Transformacion y
Resiliencia. Red de Universidades por
la Infancia y la Adolescencia.
Informacién: web: https:/www.i-
crecer.es/

XXV CONGRESO VIRTUAL i
INTERNACIONAL DE PSIQUIATRIA,
PSICOLOGIAY SALUD MENTAL

Fecha: 20 al 31 mayo 2024.

Ciudad: Virtual.

Organiza: INTERPSIQUIS.
Informaciéon: Web: https:/psiquiatria.
com/congresos/
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VI CONGRESO DE PSICOLOGIA
POSITIVA

Fecha: 16 al 18 mayo 2024.
Ciudad: Zaragoza.

Organiza: Sociedad Espafiola de
Psicologia Positiva.
Informacién: Web: https:/www.
sepp2024.com/

I CONGRESO INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA SOCIAL

Fecha: 15 al 18 mayo 2024.

Ciudad: Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, Argentina.

Organiza: UK Universidad Kennedy.
Informacién: Web: https:/
www.facebook.com/profile.
php?id=100083351521723; E-mail:
congresoips@kennedy.edu.ar.

X1 CONGRESO ARGENTINO DE
PSICOANALISIS: SENDEROS DEL
PSICOANALISIS

Fecha: 22 - 25 mayo 2024.

Ciudad: Mendoza, Argentina.
Organiza: SPM Sociedad Psicoanaliti-
ca Mendoza Argentina.

Informacién: Web: https:/congreso.
spmendoza.org/

X1l CONGRESO DE LA
ASOCIACIONIBEROAMERICANA DE
PSICOLOGIA JURIDICA - AIPJCONS-
TRUYENDO PUENTES ENTRE LA
PSICOLOGIAY LA JUSTICIA

Fecha: 12 al 15 junio 2024.

Ciudad: Valencia. )

Organiza: ASOCIACION IBEROAME-
RICANA DE PSICOLOGIA JURIDICA.

Informacién: Web: https:/www.aipje.

com/xiii-congreso-internacional-aipj-
valencia-2024/

CONGRESO INTERNACIONAL:
JOVENES, RELACIONES Y
BIENESTAR PSICOLOGICO

Fecha: 6 al 7 junio 2024.

Ciudad: Pamplona.

Organiza: ICS Universidad de Navarra.
Informaciéon: Web: https:/www.
unav.edu/web/instituto-cultura-y-
sociedad/reto-2022-2023/congreso-
bienestar-jovenes.

FEPSAC- CONGRESO 2024 XVII
CONGRESO EUROPEO DE
PSICOLOGIA DEL DEPORTE Y DEL
EJERCICIO: RENDIMIENTO BAJO
PRESION

Fecha: 15 al 19 julio 2024.

Ciudad: Innsbruck (Austria).
Organiza: FEPSAC (Federacién
Europea de Psicologia del Deporte).
Division de Psicologia del Deporte de
la Asociacién Profesional de Psicélo-
gos Austriacos.

Informacion: Web: https:/fepsac2024.

eu/index.php.

(—)
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7° CONGRESO INTERNACIONAL
EN CIENCIA SANITARIA.

LA FORMACION, CLAVE PARA LA
MEJOR ATENCION SANITARIA

Fecha: 3 al 5julio 2024.

Ciudad: Online.

Organiza: Secretaria Cientifica-Técni-
ca Secientec.

Informacién: Web: https://congreso.
cienciasanitaria.es/

CONGRESO INTERNACIONAL
SOBRE ESTUDIOS DE DIVERSIDAD
SEXUAL EN IBEROAMERICA:
DESEOS, ESPACIOS E IDENTIDADES.

Fecha: 17 al 19 julio 2024.

Ciudad: Girona.

Organiza: Laboratorio Iberoameri-
cano para el Estudio Sociohistdrico
de las Sexualidades (Red LIESS) y la
Universitat de Girona.

Informacién: web: https:/esde-
veniments.udg.edu/97226/detail/
congreso-internacional-sobre-estu-
dios-de-diversidad-sexual-en-ibe-
roamerica-deseos-espacios-e-identi.
html.

Xl CONGRESSO IBERO-AMERICA-
NO DE PSICOLOGIA. 6°
CONGRESSO DA ORDEM DOS
PSICOLOGOS PORTUGUESES:
TEMPO DA PSICOLOGIA

Fecha: 25 al 27 septiembre 2024.
Ciudad: Lisboa.

Organiza: Ordem Dos Psicélogos
Portugueses.

Informacién: web: https://congresso.
ordemdospsicologos.pt/

IX CONGRESO IBEROAMERICANO
DE PSICOLOGIA CLINICAY DE LA
SALUD

Fecha: 15 al 18 octubre 2024.

Ciudad: Granada, Espafia.

Organiza: Asociacién Psicoldgica
Iberoamericana de Clinica y Salud
(APICSA) — Universidad de Medellin.
Informacién: Web: https:/www.
apicsacongreso.com/

XIV CONGRESO INTERNACIONAL
DE SALUD, BIENESTRA'Y SOCIEDAD:
SALUD PARA LA DEMOCRACIA,
DEMOCRACIA PARA LA SALUD

Fecha: 3 al 4 octubre 2024.

Ciudad: Malmo, Suecia + Online.
Organiza: Red de Investigacion de
Salud, Bienestar y Sociedad.
Informacién: Web: https:/saludsocie-
dad.com/congreso-2024.



ENTIDAD:
Fundacién Lafourcade-Ponce para el bienestar psicoldgico.

RESUMEN:

Podran presentarse al premio doctores/as en Psicologia cuya
tesis haya recibido premio extraordinario en el programa de
doctorado en Psicologia de su universidad, concedido entre
el 1 de diciembre de 2022 y 30 de noviembre de 2023. El pre-
mio va dirigido a tesis que investiguen el bienestar psicolégico
y el desarrollo humano en las dreas de psicologia de la salud,
psicologia de la educacién, psicologia social y psicologia or-
ganizacional. También a todas aquellas tesis que fomenten la
trasferencia de la investigacion ya existente en el ambito de
la psicologia y el bienestar psicoldgico, a intervenciones con-
cretas que contribuyan a un mayor bienestar en individuos o
grupos, que implementen acciones educativas, integradoras
de colectivos desfavorecidos, de mejora de intervenciones o
tratamientos sobre distintos problemas, o mejora del rendi-
miento individual u organizacional.

ENTIDAD:

Confederacién Espafiola de Familias de Personas Sordas -
FIAPAS.

RESUMEN:

Podran optar a este Premio todos los profesionales cualifica-
dos, con ambito de dedicacién en Espafia, asi como asocia-
ciones o entidades que realicen trabajos de investigacion o de
aplicacion en los dmbitos de Sanidad, Educacién o Accesibili-
dad, y que repercutan en favor de las personas con discapaci-
dad auditiva.

IMPORTE:

3.000 €, serd unico e indivisible. El premio puede declararse
desierto.

F

BECAS Y AYUDAS
PARA COLEGIADOS
Y COLEGIADAS

o

D)
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IMPORTE:

Se dotard un primer premio de 7500 euros y un segundo
premio de 4.500 euros.

FECHA-LIMITE:
15 enero 2024.

INTERESADOS:

E-mail: premios.lafourcade@gmail.com;
Web: http://www.lafourcadeponce.org/

FECHA-LIMITE:
8 julio 2024.

INTERESADOS:

Secretaria del Premio FIAPAS

Pantoja 5 (local). 28002 Madrid

Tel: 915765149

Fax: 915765746

E-mail: fiapas@fiapas.es

Web: https://www.fiapas.es/premios-fiapas
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BECAS

ECG- REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 23 de enero de 2024 a través de la web del Colegio

ENTIDAD:
ECG- Formacién e Intervencién Cognitiva, S.L.

DIRECTORES:
Rebeca Gonzalez Lechuga. Colegiada M-27138. Directora y fundadora de ECG-Formacidn e Intervenciéon Cognitiva, S.L.

PROGRAMA:

MODULO 1. CONCEPTOS BASICOS

Tema 1. Conceptos basicos sobre el dafio cerebral adquirido y la rehabilitacién cognitiva.

Tema 2. Qué es la estimulacién cognitiva global. Neuroplasticidad. Implantacidn de un programa ideal de trabajo.
Tema 3. Las funciones cognitivas superiores.

MODULO 2. LA REHABILITACION DE LOS DEFICITS NEUROPSICOLOGICOS EN LOS TRASTORNOS COGNITI-
VOS PRODUCIDOS POR DANO CEREBRAL

Tema 4. Evaluacion y la rehabilitacion de los déficits atencionales.

Tema 5. Evaluacién y rehabilitacion de los déficits de memoria.

Tema 6. Evaluacién y rehabilitacion de las alteraciones del lenguaje.

Tema 7. Evaluacién y rehabilitacion de las habilidades visoespaciales y constructivas (agnosias, apraxias, etc.).
Tema 8. Evaluacién y rehabilitacion de las alteraciones ejecutivas.

MODULO 3. LA REHABILITACION DE LOS DEFICITS NEUROPSICOLOGICOS EN LOS TRASTORNOS NO COGNI-
TIVOS PRODUCIDOS POR DANO CEREBRAL

Tema 9. Alteraciones afectivas y conductuales en dafio cerebral.
Tema 10. La evaluacidn y rehabilitacion en los trastornos emocionales y de conducta producidos por dafio cerebral.

MODULO 4. LA REHABILITACION EN CASOS DE DEMENCIA Y LA PSICOEDUCACION A FAMILIARES DE PA-
CIENTES CON DCA

Tema 11. Demencias: tipos, caracteristicas y diferencias.
Tema 12. Evaluacidn e intervencion cognitiva aplicada a las demencias.
Tema 13. La psicoeducacion a familiares de pacientes con DCA.

MODULO 5. CASOS CLiNICOS
Tema 14. Casos clinicos: evaluacién y tratamiento.

Masterclass “Trabajando la Atencidn y las Funciones Ejecutivas”, por Miguel Tardio Gonzalez (Neuropsicdlogo de la
Fundacion Polibea).
Masterclass “Tratamiento logopédico del paciente”, por Beatriz Pilar Alvarez Castro (Logopeda de la Fundacién Polibea).
Masterclass “Fisioterapia en DCA', por Maria Garrido Luis, Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional (Fundacion Polibea).

MODALIDAD:
Online. 300 horas.

FECHAS-LUGAR:

Desde 8 de febrero hasta 8 de noviembre de 2024.
ON LINE (en la plataforma de formacidn https:/wwwyvidroop.es/escuela/estimulacioncognitiva.info)

PRECIO:
597 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

ECG- Formacion e Intervencion Cognitiva, S.L.
C/ Miguel de la Iglesia, 31°A

Tel: 626518589 / 913689286

Email: estimulacionmental@gmail.com

URL: https:/www.estimulacioncognitiva.info/
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EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTEMICA: ADULTOS Y FAMILIA

1beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 25 de enero de 2023 a través de la web del Colegio

ENTIDAD:
Centro de Psicologia Pozuelo.

DIRECTORES:

Moénica Fraca Villar. M-27697. Coordinadora del curso.
Eduardo Torres Celdran. M-25261. Coordinador del curso.

PROGRAMA:

1. Introduccién a la Terapia Familiar Sistémica. Eduardo Torres. 24/02/24.

2. Psicoterapia Emocional Sistémica: principios basicos e intervencién con familias. Mercedes Bermejo. 09/03/24.
3. Técnicas y abordaje desde las diferentes escuelas. Eduardo Torres. 09/03/24.

4. Psicoterapia Individual Sistémica: técnicas y herramientas practicas. Eduardo Torres. 23/03/24.

5. Del apego infantil al apego adulto. Cynthia Santacruz. 23/03/24.

6. Psicodrama y Psicoterapia Emocional Sistémica. Carola Angel. 06/04/24.

7. Terapia de Pareja desde un abordaje sistémico. Carmen Bermudez .20/04/24.

8. Traumaterapia Emocional Sistémica. Alejandro Merino. 27/04/24.

9. Trastornos de la Personalidad. Alejandro Merino. 27/04/24.

10. Técnicas psicocorporales desde PES. Marisa Méndez. 11/05/24.

11. Adicciones: abordaje desde PES. Carlos Alvarado. 25/05/24

12. Abordaje practico de la conducta suicida y autolesiva. Luis Fernando Lépez. 25/05/24.

13. Neuropsicologia Emocional Sistémica. Blanca Alvarez. 08/06/24.

14. Abordaje de Psicosis desde PES. José Adrian Hinojosa. 08/06/24.

15. Exploracion de la familia de origen y estilo personal del terapeuta. Presencial, 14/0424. Online, 01/06/24.
16. PRACTICAS. 15/06/24.

17. Intervencién desde la Psicoterapia Emocional Sistémica con pacientes con cancer y sus familias. Ménica Fraca.
29/06/24.

18. Trastornos de la conducta alimentaria y Terapia Familiar Sistémica. Eduardo Torres. 29/06/24.

Formacion acreditada por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, por la Federacién de Asociaciones de Psico-
logos y Médicos de Espafia (FAPYMPE), por la Escuela Superior Europea de Psicologia y Educacién (EUSEPE) y por
Centro de Psicologia Pozuelo.

MODALIDAD:
A distancia. 125 horas.

FECHAS-LUGAR:
Desde el 24 de febrero hasta el 29 de junio de 2024.

PRECIO:
1.262€. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 1beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Centro de Psicologia Pozuelo.

Av. Juan XXIll, 15B

Tel: 913527728 / 669834845
Email: info@psicologospozuelo.es
URL: www.eseupe.com
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ENTRENAMIENTO NIVEL Il EMDR DUO PROTOCOLO BASICO MAS
EMDR EN NINOS Y ADOLESCENTES

1beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 29 de enero de 2024 a través de la web del Colegio

ENTIDAD:
Instituto Médico Imaya y Centro de Formacion Vitaliza.

DIRECTORAS:

Ana Isabel Gonzilez Vazquez. Codirectora y docente de la formacion, codirectora del Centro de Formacion Instituto Médico
Imaya.

Cristina Cortés Viniegra. Codirectora y docente de la formacion, codirectora del Centro de formacion Vitaliza.
PROGRAMA:

Médulo en diferido de Anabel Gonzalez (4 horas)

* Revisando los aspectos centrales del abordaje EMDR

* Abordaje general del tratamiento con EMDR.

« Apego y experiencias tempranas como factores relevantes en la patologia.

* El papel del trauma en el DSM-5.

* La conceptualizacién del caso y el plan terapéutico en un trastorno complejo.
» Ampliando el mapa.

* Pasado, presente y futuro.

Médulo en diferido Cristina Cortés (4 horas)
* "Fomentando la integracién frente a la disociacién infantil”.

Jueves 8 de febrero por la maiiana (9.00 a 13.00 h)

* La conceptualizacion de la complejidad en las distintas etapas del desarrollo evolutivo.
« Desarrollo neuroldgico y como afecta el impacto del trauma.

« Suefilo y memoria pre-verbal.

» Neurodesarrollo y PAI.

* Protocolos especiales.

* Estrés continuo y protocolos de EMDR.

* Protocolo de familia estrés continuo.

* Protocolo de dibujo grupal en contextos de trauma complejo.

Jueves 8 de febrero por la tarde (15.00 a 19.00 h)

* FASE 8: Revision.

« Intervenciones ante dificultades en el procesamiento: Abreacciones y bloqueos.
« Adaptacién del protocolo estandar a poblacién infantojuvenil.

* Sesidn de demostracién: procesamiento de un recuerdo.

Viernes 9 de febrero por la mafiana (9.00 a 13.00 h) Practica con los facilitadores.
Viernes 9 de febrero por la tarde (15.00 a 19.00 h)

* FASE 2 estabilizacién y preparacion en nifios y adolescentes.

. RoIe-pIaying del lugar seguro en N&A.

« Papel de la familia en N&A FASE 3 adaptaciones en N&A, atendiendo necesidades de desarrollo
* Protocolo presente y futuro.

Sabado 10 de febrero por la mafiana (9.00 a 13.00 h)
« Practica con los facilitadores.

Sabado 10 de febrero por la tarde (15.00 a 19.00 h)

« Dudas sobre el procesamiento.

* FASES 4 a 8 en infanto juvenil.

« Duracién de la intervencion en funcidn del trauma infantil.

Domingo 11 de febrero por la mafiana (9.00 a 13.00 h)
« El trabajo con duelo.

MODALIDAD:
Mixto. 36 horas (28 presenciales y 8 en diferido)

FECHAS-LUGAR:

Del 8 al 11 de febrero de 2023.
Hotel Emperador. C/ Gran Via 53, 28013 Madrid.

PRECIO:
100 £. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 1beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Instituto Médico Imaya. Av. Gran Via 35, 5° izda. Vigo, Pontevedra.
Telf. 629975809

Email: formacion@institutoimaya.com
https:/institutoimaya.com/
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FORMACION BASICA DE EMDR NIVEL |

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 23 de enero de 2024 a través de la web del Colegio

ENTIDAD:
Instituto Médico Imaya

DIRECTORA:
Analsabel Gonzalez Vazquez. Directoray docente del curso, codirectora del Centro de Formacion Instituto Médico Imaya.

PROGRAMA:

Viernes 16 de febrero por la maiiana (9.00-13.00 h)

* Introduccién y fundamentos tedricos del modelo EMDR.

 Enfoque general del tratamiento con EMDR: el modelo de procesamiento adaptativo de informacién y los modelos
de trauma.

* Investigacion.

Viernes 16 de febrero por la tarde (15.00-19.00 h)

* Fase 1: Historia del paciente y programa terapéutico. Pasado - presente - futuro.
* Fase 2: Preparacion y estabilizacion.

* Sesién de demostracién: Lugar seguro.

* Préctica con los facilitadores.

Sabado 17 de febrero por la mafiana (9.00-13.00 h)

* Fase 3: El acceso al recuerdo
* Fases 4-7: El procesamiento de la memoria traumatica
« Sesion de demostracion: Procesamiento de un recuerdo

Sabado 17 de febrero por la tarde (15.00-19.00 h)
* Préctica con los facilitadores en pequefios grupos

Domingo 18 de febrero por la mafiana (9.00-13:00 h)

* Fase 8: Revisién

« Intervenciones ante dificultades en el procesamiento: Abreacciones y bloqueos.
* Adaptacion del protocolo estandar a poblacién infantojuvenil

* El trabajo con duelo

* Protocolo presente y futuro.

* Elaborando un plan de trabajo con pacientes de los participantes.

Domingo 18 de febrero por la tarde (15.00-19.00h)
* Practica con los facilitadores

MODALIDAD:

Presencial. 24 horas.

FECHAS-LUGAR:

Del 16 al 18 de febrero de 2024.
Hotel Emperador. C/ Gran Via 53, 28013 Madrid.

PRECIO:
698 £. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Instituto Médico Imaya. Av. Gran Via 35, 5° izda. Vigo, Pontevedra.
Telf. 629975809

Email: formacion@institutoimaya.com
https:/institutoimaya.com/

D)

INDICE BECAS



Psicologia

Boletin de inscripcion en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Sefiale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [ ] Otros
NOMDIE @ 18 GCTIVIAAA: ... s s e s e es et essasesssesaes s ssessesssaessaes

[ ] Presencial [] Adistancia

Nombre y apellidos: ...
DiIF@CCION: oo ssesssens Codlgo POSEAL: oo
MUNICIPIO: oo PrOVINGIA: oot
B I@IL: oSSR
Teléfonos: .....
N COlEGIAAO/A: ..o sssssennes NS ettt
THEUIACION: .o Institucion o centro de trabajo: ...
PUESEO @ Trabajo @CLUALL ...ttt ass s
EXPEIIENCIA PrOTESIONAL: w...oooooee ettt
Factura: Si [] NO L[]  Datos para faCtura: ......ccorreeeneeeeeeisseeeseessss s sssssss s sssssss s ssessssssssnns
CUF: ettt ssss st ssesi s

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[ ] Web del Colegio [] GuiadelaPsicologia []Prensa [] Otro: ...
[] Cartel [] Otras pdginas web [] Folleto

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de
inscripcion junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

-NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N° de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcién (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a o no colegiado/a): .................. €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacién. Los criterios de devolucién pueden consultarse
en el tabléon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Formacién, inscrito en la
Agencia de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el
solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del
fichero es el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran
ejercer sus derechos de acceso, cancelacidn, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a la direccién
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Caracter
Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda
considerar de su interés, marque la siguiente casilla [_], en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir

dicha formacion.
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ANEXO

Psicologia

Boletin de Suscripcién a Publicaciones 2024

Titulo de la publicacion (éc;lﬁ/lgai%?%s Colegicaoc||ggsig§ otros Colel\gl;ioados Interﬁgiéiaonal Ns?lgﬁc:cs)s
Guia de la Psicologia - 35,00 52,50 202,00 6,50
Journal of Work and Organizational Psychology 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00
Clinicay Salud 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00
Psychosocial Intervention 38,00 38,00 57,00 103,00 19,00
Anuario Juridica 28,00 35,00 42,00 77,00

Psicologia Educativa 27,00 31,00 40,00 80,00 19,00
European Journal of Psychology 29,00 34,00 43,00 80,00 19,00
Monografia Juridica 12,00 13,50 20,50 47,00

Psicologia y Reforma Sanitaria en la Década de los 80 - 7,50 12,00 47,00

;Quién es el Psicélogo? - 7,50 12,00 27,00

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

FORMA DE PAGO:

[] Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
[] Tarjeta de crédito n° Fecha de caducidad:
[] Domicilacién bancaria:

Nombre: Apellidos:
Domicilio: Teléfono:
CP: Ciudad: Provincia:
N° colegiado: Delegacién: NIF/CIF (*):

FORMULARIO PARA DOMICILIACION BANCARIA

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacion: C.P:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C

en esa entidad bancaria los recibidos del

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

de 2024
(Firma del titular de la c/c)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de
San Vicente, 4, 6° 28008 Madrid. Tel.: 9154199 99; Fax: 91559 03 03.

(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €

(2) Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.

(*) Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacidn sobre Proteccion de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcion a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid o a la Base de datos bibliografi-
ca de Psicologia Psicodoc.

Legitimacion Ejecucion de un contrato

Destinatarios No se cederan datos salvo obligacién legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo
dpdcopm@cop.es
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Guia clinica
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Leslie S. Greenberg

Cambiar la emocion con la emocion
Guia clinica

Conceptualmente brillante, clinicamente audaz y empiricamente persuasivo, este
libro es puro Greenberg, tal vez el académico, investigador, profesional y formador en
psicoterapia mas completo y consumado de la actualidad.

-Louis G. Castonguay, PhD, Penn State University

Una vision profunda y perspicaz de como trabajar con las emociones en psicoterapia. Un
modelo, basado en la investigacion, de cémo el trabajo con la emocién crea el cambio.
-Arthur C. Bohart, PhD, California State University

En un momento en que la psicoterapia se reduce a veces a un arido énfasis en la
cognicién, Greenberg dirige nuestra atencion hacia la experiencia y la emocién.

-Paul L. Wachtel, PhD, City College of CUNY, Nueva York

Norka Malberg, Elliot Jurist, Jordan Bate,
Mark Dangerfield

Trabajando con padres en terapia
Un abordaje basado en la mentalizacion

La investigacion nos ensena que trabajar con padres y cuidadores es esencial para apoyar
la salud mental de niflos y jovenes. Esta brillante obra se basa en un modelo de mentali-
zacion para mostrar como todos podemos aprender a hacer mejor este trabajo. Es el tipo
de libro que desearia haber leido cuando empecé a trabajar, pero también ofrece ideas
importantes y consejos practicos para los psicoterapeutas experimentados.

—Nick Midgley, PhD, University College, Londres.

Este libro proporciona a los lectores principios que les ayudaran en la evaluacién, formula-
cion y tratamiento en su trabajo con padres. Ofrece ejemplos y formulaciones clinicas que
ilustran la aplicacion de un enfoque a diversos desafios clinicos en el contexto de trabajar
con padres, abuelos y otros cuidadores.

ManUelfHemandeZPacheco,

RECONOCER Y SUPERAR
tAs RELACIONES TOXICAS
YA DEPENDENCIA EMOCIONAL

El apego adulto

MICHAEL SCHEERINGA y elmodelo

EL PROBLEMA
DEL TRAUMA

La busqueda para descubrir como
las creencias se convierten en hechos

parcuve®
method
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Norka Malberg - Elliot Jurist
Jordan Bate - Mark Dangerfield

JANDO
EN TERAPIA

Un abordaje basado en la mentalizacion

Rafael Jédar Anchia - Ciro Caro Garcia

MANUAL PRACTICO
DE TERAPIA FOCALIZADA
EN LA EMOCION

Pré slie Greenberg
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Seguro de Salud

Disfruta de
tu momento

Oferta especial para Psicologos de Madrid

\/Estarés cubierto desde el primer dia,
sin carencias a excepcion del parto

\/En la contratacion de tu seguro no
se tendran en cuenta enfermedades
preexistentes salvo las que sean graves.

\/Y ademas dispondras de la poliza dental
incluida en la prima de tu seguro.

Aprovecha ahora las ventajas de contratar
tu seguro con Brokers 88 y ahorra en la
contratacion de tu seguro de Salud.

* Acceso a los mejores médicos y centros
hospitalarios de Espaiia

e Gastos de hospitalizacion, urgencias
y medios de diagnostico

e Cobertura para embarazo, el parto
y para el recién nacido

¢ Oferta extensible a familiares directos

Primas por asegurado y mes

De 0 a 64 anos 49,97€

Poliza de Salud
asegurada por:

Adeslas

Oferta valida en 2024 (excepto para ya asegurados en Adeslas)

brokers 4,

seguros profesionales

Mas informacion y contacto:

Asesor: BROKERS 88
Teléfono: 915973035
Email: atencioncliente@brokers88.es

.

S

.

euros al mes
SIN COPAGOS

Donamos
1kg de alimentos

Ta pon tan solo tu email en:
tuclicksolidario.org

y Brokers 88 realizara una donacion a:

Al + Cruz Roja
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i Folleto sélo de caracter informativo. Cualquier indicacion de prima sélo es valida
si es confirmada por la aseguradora. Este documento no sustituye al IPID.
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