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Planificacion del
crecimiento de
la Psicologia Clinica en el
Servicio Madrilefio
de Salud: una
propuesta razonada

GRUPD DE TRABAJC DE PSICOLOG A CUNICA £ SANIDAD PUBLICA
Abril 2022

En abril de 2022 se publicé el

realizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia Clini-
ca en Sanidad Publica del Colegio (Cuellar-Flores et al.,
2022). Analizaba la situacién de la atencidn psicoldgica
especializada en el Servicio Madrilefio de Salud (SER-
MAS) y proponia una planificaciéon para mejorar la aten-
cion a la salud mental aumentando ratios de Psicélogos/
as Especialistas en Psicologia Clinica (PEPC) y Residentes
de Psicologia Clinica (PIR). Un afio mas tarde, queremos
actualizar este andlisis.

Para una adecuada planificacién de los recursos huma-
nos es necesario contar con un diagndstico de la salud
mental de la poblacién y de los recursos de los que dis-
pone el SERMAS. Segun el Portal estadistico de personal
del SERMAS, a 28 de febrero de 2022, habia 361 PEPC y
98 PIR. En enero de 2023, 381 PEPC en red de salud men-
tal y 107 PIR. Afladiendo los 81 de la red de Adicciones,
cifra que ha publicado el Plan Estratégico de Salud Men-
tal 2022-24 (ORCSMyA, 2022), se alcanza la ratio de 6,7
PEPC por 100000 habitantes (Tabla 1).

Propuesta
Cuéllar-Flores
etal. (2022)
para 2023

N° PEPC en _ SERMAS=381 _
SERMAS i et Adicciones=81 SERMAS=406

2022 2023
(febrero) (febrero)

Ratio PEPC
SERMAS=5,5

SERMAS L
SERMAS=5,33 | +Adicciones=
por 100000 6,7

habitantes

Identificar ratios y establecer referencias o estandares
permite proporcionar una atencién psicoldgica especia-
lizada con garantias de seguridad, calidad y eficiencia.
Para alcanzar la ratio éptima deseable de 20 PEPC por
100.000 habitantes recomendada por Breaden y Woods
(2010) serian necesarios 1347 PEPC. Para que se alcance
la ratio minima imprescindible de 12 recomendada por
Fernandez-Garcia (2021) serian necesarios 808. En la ac-
tualidad, contintan faltando 885 y 346 PEPC, respecti-
vamente. Esta necesidad viene justificada por la excesiva
lista de espera que existe para Psicologia Clinica que en
2021 oscilaba entre 1 y 11 meses, asi como un excesivo
tiempo entre consultas que oscilaba entre 5y mas de 12
semanas (Cuéllar-Flores et al., 2022). Estos indicadores
han empeorado un afio después (documento interno).

A pesar del amplio consenso entre la sociedad civil, los
profesionales y los politicos con respecto a la necesidad
de aumentar el nimero de PEPC en el SNS, la cifra no ha
alcanzado, un afio después, el nimero recomendado. El
crecimiento se acerca en un 58% a la propuesta al aumen-
tar en 20 el numero de plazas. Las plazas PIR fueron 37,
sélo 2 mas respecto al afio anterior, casi un 82% menos
de las propuestas. El Grafico 1 refleja la trayectoria de cre-
cimiento de plazas PEPC y PIR en los ultimos afios. Desde
2016, ha habido un incremento anual, siendo mas pronun-
ciado desde 2019. El numero de plazas PIR convocadas se
ha mantenido estable, solo aumentando desde 2021.

La creacidn de plazas PIR es un proceso complejo que
implica revisar los recursos humanos y materiales que
garanticen el programa formativo, recibir la acreditacion
como Unidad Docente y convocar la plaza. Esto puede
explicar que el incremento de plazas PIR llegue unos
afos después del aumento de PEPC, pero también refle-
ja la falta de planificacién gestora.


https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/documentos-tematicos/informe-psicologia-clinica-SERMAS
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/documentos-tematicos/informe-psicologia-clinica-SERMAS
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/documentos-tematicos/informe-psicologia-clinica-SERMAS
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/documentos-tematicos/informe-psicologia-clinica-SERMAS
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Grdfico 1. Trayectoria de crecimiento de plazas PIR Y PEPC
en el SERMAS desde 2016

DEMANDA/NECESIDAD DE PSICOLOGOS/AS CLIiNI- REFERENCIAS
COS/AS EN EL SERMAS: PROYECCION TEMPORAL

Grdfico 2. Proyeccion temporal de plazas de Psicélogos/as
Clinicos/as en el SERMAS
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El Colegio firma un Convenio de Colaboracioén para
desarrollar el Proyecto «Acoso Entre Iguales»

José Antonio Luengo, Decano del
Colegio atendiendo a los medios
de comunicacién

| Colegio ha firmado un convenio

de colaboracién con la Fundacion

Mutua Madrilefia y la Vicepresi-

denciay Consejeria de Educacidn
y Universidades de la Comunidad de
Madrid para llevar a cabo el proyecto
"Acoso entre iguales”, una iniciativa que
tiene como objetivo mejorar la inter-
vencién con adolescentes en contextos
educativos, complemento al conjunto
de estrategias que ya estan puestas en
marcha en esta materia.

En el acto de firma estuvieron presen-
tes el Vicepresidente y Consejero de
Educacion y Universidades de la Comu-
nidad de Madrid, Enrique Ossorio, el Di-
rector General de la Fundacién Mutua
Madrilefia, Lorenzo Cooklin, y el Deca-
no del Colegio, José Antonio Luengo.

Este proyecto consiste en un programa
piloto destinado a alumnos y alumnas
victimas de acoso para facilitar su aten-
cién psicoldgica por especialistas y per-
mitird generar un modelo de atencién
ajustada y especifica con los alumnos,
sirviendo como pauta de actuacién para
colegios e institutos de la regién.

El objetivo global de estas acciones es
favorecer el proceso de recuperacién
psicoldgica de las victimas de bullying,

asi como prevenir la sintomatologia gra-
ve efecto de esta vivencia.

En primer lugar, se identificaran a los
estudiantes de Primaria y Secundaria
participantes, analizando los resultados
de los protocolos de actuacién y de pro-
gramas de deteccién de situaciones de
riesgo.

Finalmente, el equipo de psicélogos y
psicélogas disefiara el trabajo con pro-
cesos personalizados manteniendo la
comunicacion con el centro educativoy
las familias para realizar el seguimiento
y la evaluacion de los avances.

La propuesta se pone en practica en
un entorno natural para la prevencion,
localizacién e intervencién ante este
tipo de situaciones como son colegios
e institutos, donde se desarrollan pla-
nes para la promocién del bienestar
emocional y de la salud en la infancia y
la adolescencia. Por ello, estos espacios
son el contexto idéneo para identificar
y tratar las consecuencias psicoldgicas
del bullying, asi como fomentar el bien-
estary la convivencia.

Las fotografias del acto pueden verlas
pinchado aqui.

El video puede verse pinchado aqui.

Lorenzo Cooklin (Fundaciéon Mutua Madrileiia), Enrique Osorio (Vicepresidente Comunidad de Madrid)

Bienvenidos

«f

Colegio Oficial
de Ia Psicologia
de Madrid

www.copmagdggorg

y José Antonio Luengo (Decano)

FUNDACION )
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720308116863
https://www.youtube.com/watch?v=6_O1cicatUI

Acto de Entrega del 0,7% del Colegio al Proyecto
Solidario «<Dando voz a los que no pueden hablar.
Acompanamiento psicoldégico de familias de nifios

6

y ninas sin lenguaje oral»

]

| pasado 9 de mayo, el Decano

del Colegio, José Antonio Luen-

go y la Vicedecana Timanfaya

Herndndez, hicieron entrega de
la donacién a cargo del 0,7% del su-
peravit del Colegio correspondiente al
ejercicio 2022, aprobada por la ultima
Asamblea General, al proyecto «Dando
voz a los que no pueden hablar. Apoyo
psicolégico de familias de nifios y nifias
sin_lenguaje_oral», presentado por la
Asociacion AlfaSAAC vy representado
en este acto por Ruth Candela.

Este proyecto consiste en un programa
de acompafiamiento y apoyo psicoldgi-
co a familias de nifios con necesidades
complejas de comunicacién (sin len-
guaje oral funcional).

Durante un periodo de 6-12 meses (en
funcién de las caracteristicas y necesi-
dades), cada familia recibira los siguien-
tes servicios:

- Valoracién de las necesidades comuni-
cativas y lingUisticas del nifio/a, barre-
ras del contexto y estrategias comuni-
cativas de los progenitores.

- Disefio y personalizaciéon de un Sis-
tema de Comunicacion Alternativo y
Aumentativo (SAAC) asi como de dife-
rentes herramientas de comunicacion
aumentativa y alternativa para facilitar
la comunicacién del nifio/a.

José Antonio Luengo (Decano), Ruth Candela (AlfaSAAC) y Timanfaya Hernandez (Vicedecana)

=
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- Realizacién de sesiones de apoyo psi-
coldgico individuales y grupales con
una periodicidad mensual para pro-
veer a las familias de las estrategias
comunicativas necesarias en la imple-
mentacién del SAAC.

- Medicién de resultados tras la imple-
mentacidn para su conveniente difusion
y promocién del conocimiento y buenas
practicas basadas en la evidencia.

Desde 2006, afio en el que el Colegio
y sus colegiados pusieron marcha esta
iniciativa, las entidades que se han vis-
to beneficiadas por la donacién han
sido Amnistia Internacional, Fundacién
Pequerio Deseo, Proyecto Hombre, Psi-
cologos Sin Fronteras Madrid, Colecti-
vo SVE Educacion para la salud mental,
Asociacion Infantil Oncoldgica de la
Comunidad de Madrid y Asociacion de
Padres de Nifios con Cancer de Madrid
(ASION), Asociacion para la Atencidn
Multidisciplinar de Familia Fide(m),
Fundacién Sindrome de Down Madrid,
ONG Rescate Internacional, Funda-
cién Psicologia Sin Fronteras y Asocia-
cién Psicdlogos Sin Fronteras-Madrid,
la Federacién de Plataformas Sociales
PINARDI, Asociacién A tiempo, Fede-
racion de Mujeres Progresistas, Plata-
forma Social Pan Bendito, Fundacién
Pequefios Corazones, Asociacidon Sin-
drome de 22q11.

INDICE


https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/ALFASAAC.pdf
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Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica
Formacion 2023- 2024

Forum se dedica al encuentro y la formacion de Psicoterapeutas Psicoanaliticos desde 1995. Integra los
nuevos paradigmas psicoanaliticos en el enfoque modular transformacional de Hugo Bleichmar con una técnica de

intervenciones especificas y una vision relacional.

Cursos independientes telepresenciales que permiten obtener créditos para las titulaciones de Forum

Jornadas Forum en La Cristalera (UAM)

30 de septiembre y 1 de octubre de 2023

La perspectiva relacional en el foco.
Limites y retos: miradas criticas desde dentro

El trabajo clinico se sustenta en la teoria de la que parte que,

a su vez, se ve transformada por la practica clinica.

1 viernes quincenal de octubre a febrero de 17:00 a 21:00

Comienzo 6 de octubre

rrollo

a infantojuvenil

Abordaje tedrico clinico de la complejidad de la parentalidad
y de cdmo el psiquismo se desarrolla desde lo interpersonal

Un viernes quincenal de octubre a febrero de 17:00 a 21:.00

Comienzo 13 de octubre

La intervencidon con nifios y adolescentes contempla la
realidad familiar tanto en el problema como en la solucién

Un viernes quincenal de octubre a febrero de 17:00 a 21:00

Comienzo 20 de octubre

Los séabados de Forum

Espacio de encuentro y formacion sobre psicoterapia
psicoanalitica actual impartidos desde el afio 2000.

Un sabado al mes de 10:30a 14:30

Comienzo 28 de octubre

Las titulaciones de Forum:

Experto en psicoterapia psicoanalitica de nifios,
adolescentes y familias

Experto en la técnica de la psicoterapia psicoanalitica

Méster en Psicoterapia Psicoanalitica

Master en psicoterapia psicoanalitica de

nifos, y sus familias

Sesiones clinicas gratuitas organizadas con el Hospital
Universitario La Paz. Impartidas por miembros de nimero
de Forum

Un miércoles al mes de 19:30 a 21:00

Comienzo 18 de octubre

Formacidn acreditada por:

-

bsd
Forum acredita a sus miembros de numero como
psicoterapeutas psicoanaliticos

FAPYMPE Aoy vl

Paicelogia

Practicas de supervision

Forum edita desde 1999 la revista Aperturas Psicoanaliticas
www.aperturas.org Open access

Informacion e inscripciones: secro‘rariaforum@apm“ruras_org www.psicoterapiapsicoanalitica.com
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e ha renovado la Junta Directiva

de la Seccidén de Psicologia de

la Actividad Fisica y del Deporte

del Colegio para los préximos
4 afos (2023-2027). La Junta queda
constituida por el Coordinador: Ale-
jo Garcia-Naveira, Vicecoordinador:
Roberto Ruiz, Secretaria: Fatima San-
chez, Tesorera: Pilar Jerez, y Vocales:
Santiago Garcia, Alba Villamediana,
Manuel Aguilar, Maria Martinez y Ana
de Cevallos, asi como Vocal nato: Pe-
dro Rodriguez.

Los principales objetivos y retos de la
Seccién se centran en la promocién
del rol y funciones del profesional de
la Psicologia en el contexto del depor-
te, asi como el desarrollo de la Psicolo-
gfa del Deporte desde una perspectiva
cientifica, profesional y legal. Para ello,
se busca una comunicacién e inter-
cambio de experiencias entre los co-

a Revista de Psicologia Aplicada

al Deporte y al Ejercicio Fisico ha

sido admitida para su inclusion en

la prestigiosa base de datos SCO-
PUS, poniendo de manifiesto, una vez
mas, el reconocimiento de la calidad de
esta revista y el gran trabajo que estdn
haciendo su equipo editorial.

Con la Revista de Psicologia Aplicada al
Deporte y al Ejercicio Fisico son nueve,
(de las once editadas y coeditadas por
el Colegio), las revistas que estan inclui-
das en Scopus: Journal of Work and Or-
ganizational Psychology, Psychosocial
Intervention, Clinica y Salud, Psicologia
educativa, Anuario de Psicologia Juridi-
ca, The European Journal of Psychology
Applied to Legal Context, The Spanish
Journal of Psychology y Ansiedad y Es-
trés. Scopus es una base de datos de
resimenes y citas de literatura revisada
por pares que incluye revistas cienti-
ficas, libros y actas de congresos. Esta
base proporciona una visiéon general
completa de la producciéon mundial de
investigacion en los campos de la Cien-

NOTICIAS

legiados/as, la publicacién de articulos
cientificos-profesionales en la Revista
de Psicologia Aplicada al Deporte y al
Ejercicio Fisico editada por el Colegio
(recientemente integrada en SCO-
PUS), continuar con el Ciclo Online
de Conferencias sobre Psicologia del
Deporte (ultimo jueves de cada mes a
las 19 horas), Difusién de la Psicologia
del Deporte en medios de comunica-
cién y revistas cientificas, el desarrollo
de la IV Jornada de la Comunidad de
Madrid de Psicologia del Deporte y
Rendimiento Humano (24-25 de no-
viembre de 2023) y Gestion Politica
para avanzar en las leyes que regulan
la especialidad.

Pueden encontrar informacién rele-
vante, videos y noticias de la Seccién
pinchando aqui.

cia, la Tecnologia, la Medicina, las Cien-
cias Sociales y Artes y Humanidades.

En la actualidad Scopus ofrece, entre
otros, 44.034 titulos de mas de 5.000
editores internacionales y 40.878 re-
vistas revisadas por pares (incluyendo
6104 revistas de acceso abierto) entre
las cuales se encuentran ahora nues-
tras revistas. Esta base de datos permite
realizar busquedas muy especificas, por
autor, por filiacion... etc. Permitiendo,
ademas, el célculo a tiempo real de las
citas para una seleccién de articulos, to-
dos los articulos de un autor especifico
o todos los articulos publicados por una
revista concreta en un afio dado.

La inclusién de la revista en Scopus sig-
nifica, entre otros aspectos, que a la re-
vista se le asignaran indicadores de ca-
lidad, tales como el indice H, el SR o el
SNIP, que ademas de permitir una com-
paracién con otras revistas del area ge-
neral de Psicologia Aplicada, permitira
aumentar su visibilidad tanto nacional
como internacionalmente, ayudando al
crecimiento y mejora de la misma.

(—)
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Renovada la Junta Directiva de la Seccion de Psicologia
de la Actividad Fisica y del Deporte del Colegio

La Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio
Fisico indexada en la Base de Datos Internacional Scopus

Psicologia Aplicada
a Deporteg-
Ejercicio Fisico

Mnchanal de Psico-

logia de ka Acthvided Fisica y del
Deparie (FEPD. Zaragaza, 1316
de marze de 2019,
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El Colegio asiste al acto de presentacion de la
campana nacional de sensibilizacion e imagen
del Consejo General de la Psicologia

| Colegio, a través de varios miem-

bros de la Junta de Gobierno, ha

asistido al acto de presentacion

de "Tenemos que hablar de esto”,
la camparia nacional de sensibilizacion
e imagen que ha lanzado el Conse-
jo General de la Psicologia de Espafia
para sensibilizar y alertar a la poblacion,
politicos y otras instituciones sobre los
problemas relacionados con la salud
mental/psicoldgica, con la escasez de
recursos en los diferentes ambitos y ser-
vicios y con los problemas de intrusismo
en la profesion, asi como el riesgo que
suponen para los usuarios.

Decenas de personas se acercaron al
quiosco que el Consejo instald enla pla-
za de Pedro Zerolo de Madrid, donde se
repartiod una edicidn especial de un pe-
riddico con contenido exclusivo sobre
salud mental: 12 paginas donde se habla
de suicidio, ansiedad y depresion, bien-
estar laboral y educativo y trastornos de
la conducta alimentaria. El contenido de
este periddico se puede ver en la pagina
web del Colegio.

Responsables de la organizacién cole-
gial y compafieros de profesion aten-
dieron personalmente a todos aquellos
ciudadanos y ciudadanas que se acerca-
ron al espacio que el COP también habi-
litd adyacente al quiosco interesandose
por lainiciativa y que aprovecharon para
realizar alguna consulta sobre Psicolo-
giay salud mental.

La salud mental es una de las principa-
les preocupaciones de los espafioles, y
las cifras son escalofriantes. En nuestro
pais, muere por suicidio una persona
cada dos horas, otras 200 lo intentan
cada dia y fallecieron por esta causa
mas de 4.000 en el afio 2022. El 30%
de espafioles ha tenido ansiedad en el

ultimo mesy el 25% sintomas de depre-
sién y 1 de cada 8 tiene un trastorno de
la conducta alimentaria.

Ademas, hasta el 60% de las ausencias
al trabajo que se producen al afio estan
ocasionadas por situaciones de estrés y
que el acoso escolar causa problemas
psicolégicos en el 90% de los nifios y
nifas que lo sufre.

Sin embargo, en nuestro sistema na-
cional de salud, contamos sélo con 5
profesionales de la Psicologia por cada
100.000 habitantes, frente a los 18 de la
Unidn Europea o los 26 de la OCDE, no
tenemos psicélogos y psicdlogas en las
escuelas e institutos y no hay, ni de lejos,
suficientes profesionales de la Psicolo-
gia en los Servicios Sociales.

La combinacién de esta falta de recur-
sos, el abuso de los tratamientos far-
macoldgicos, la ausencia de una ley de
publicidad sanitaria que regule el sec-
tor y el incremento de la demanda de
atencion psicoldgica, particularmente,
en estos dos afios, han hecho que pro-
liferen ofertas de atencidn y desarrollo
personal que prometen ayudar con
recetas mdgicas, pseudoterapias, o
soluciones faciles a quienes necesitan
atencion psicoldgica o, sencillamente,
quieren encontrarse mejor. Contra esta
situacién los profesionales de la Psico-
logia avisan: no te pongas en manos de
personas que no tienen la titulacion, ni
competencias o la formacién necesaria
para ayudarte con tu salud mental y tu
bienestar. Acude sélo a profesionales
colegiados y colegiadas.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchando aqui.

El video del acto puede verse pichan-
do aqui.
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https://youtu.be/gxExBMH25eM
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720308213601
https://www.youtube.com/watch?v=tznYwh__vH8&feature=youtu.be

La Asamblea General Extraordinaria del Colegio
aprueba la propuesta de Modificacion de
los Estatutos Colegiales

| pasado 10 de mayo se celebrd la

Asamblea General Extraordinaria

de Colegiados y Colegiadas du-

rante la cual se aprobaron todas
las propuestas de modificacion de los
Estatutos del Colegio Oficial de la Psi-
cologia de Madrid, presentadas por la
Junta de Gobierno.

El Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, desatacé durante su interven-
cién que la actualizacidon y modificaciéon
de nuestro cédigo estatutario responde
al compromiso de la Junta de Gobierno
y que estos nuevos Estatutos asientan
las bases de la nueva organizacién co-
legial, con una propuesta de reforma
basada en cuatro principios fundamen-
tales: igualdad, participacion, transpa-
rencia y codecision.

La nueva redaccién de los Estatutos
gira en torno a los siguientes ejes: todo
el articulado incorpora lenguaje inclu-
sivo, fortalece la democracia interna
(incluyendo el derecho a voto de los/las
colegiados/as jubilados/as, limitando
los mandatos del cargo de Decano/a, u
optimizando el proceso electoral entre
otros), potencian la participacién y co-
decisién en algunos aspectos que no

supongan exclusividad de atribuciones
de gobierno de la Junta (creacién de co-
misiones paritarias, Comisién de Igual-
dad y Diversidad...), resalta la atencién
y defensa de los colegiados/as (crea-
cién de un Organo de defensa del/la
Colegiado/a) y refuerza la transparencia
(por ejemplo, dando a conocer a los/as
Colegiados/as en el Ultimo trimestre del
afio la propuesta de objetivos y lineas
de actuacidn para el siguiente periodo
anual).

La modificacion de los Estatutos pre-
sentados y aprobados por la Asamblea
General y ha significado el esfuerzo de
un intenso afio de trabajo que comenzd
en mayo de 2022, que ha contado con
las aportaciones de colegiados y cole-
giadas, Secciones Profesionales, Comi-
sién de Recursos, Comisién de Igualdad
y Diversidad, Grupo de Trabajo de Vete-
rania, personas expertas, asi como un
analisis pormenorizado de los Estatutos
més actuales de diferentes Colegio Pro-
fesionales.

Se puede ver la propuesta aprobada
pinchando aqui.

Pedro Rodriguez (Tesorero), Nuria Mateos (Secretaria), José Antonio Luengo (Decano),
Timanfaya Hernandez (Vicedecana) y Luis Maria Sanz (Vicesecretario)
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https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/propuesta%20de%20modificacion%20de%20los%20estatutos.pdf
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EMDR

Instituto Espanol EMDR

www.iemdr.es

FORMACION BASICA Y AVANZADA DE EMDR -

@&

EMDR

EMDR Institute, Inc,

PROXIMAS FORMACIONES :Qué es EMDR?

FORMACION BASICA

NIVEL | EMDR (ADULTOS):
07 al 09 de Julio (PRESENCIAL) Barcelona
21 al 23 de julio (PRESENCIAL) Madrid

NIVEL Il EMDR (ADULTOS):

02 al 04 de junio (PRESENCIAL) Madrid

15 al 17 sept. (PRESENCIAL) Barcelona

06 al 08 de octubre (PRESENCIAL) Valencia
20 al 22 de octubre (PRESENCIAL) Madrid

10 HORAS GRATUITAS DE SUPERVISION

50% BONIFICACION EN MATRICULA
REPETICION NIVEL

FORMACION AVANZADA

LA ENTREVISTA DEL APEGO ADULTO. USO CLINICO
10 al 11 de junio.

EL ARTE DEL ARTE DE EMDR ( 2* PARTICIPACION).
15 al 18 de junio. Visitar www. iemdr. es

EL ARTE DEL ARTE DE EMDR ( 3° PARTICIPACION).
29 de junio al 2 de julio. Visitar www.iemdr.es
TALLER: LA RELACION QUE SANA (PARTE Il).

09 al 10 septiembre (ONLINE)

HERRAMIENTAS TERAPEUTICAS PARA LA
APLICACION DE LA TERAPIA EMDR.
29 al 30 septiembre (ONLINE).

EL ARTE DE EMDR ( 1* PARTICIPACION).
09 al 12 noviembre. Visitar www.iemdr.es

EN DIFERIDO

EL ENFOQUE EMDR EN DIVERSIDAS SEXUAL
Y DE GENERO. Disponible hasta el 24/07//23

LA VERGUENZA. Disponible hasta el 07/08/23

TERAPIA DE PAREJAS DESDE EL MODELO
EMDR-PAI. Disponible hasta el 31/07/23

INFORMACION E INSCRIPCIONES

ncia como terapeutas

La terapia EMDR (siglas en inglés de
Desensibilizacién y Reprocesamiento mediante
Movimientos Oculares) fue creada por la Dra.
Francine Shapiro (EEUU. en 1987 y se ha
desarrollado durante los ultimos 35 anos.

Es un abordaje psicoterapéutico integrativo e
innovador, con amplia validacién empirica,
Enfatiza el sistema de  procesamiento
adaptativo de Ila informacién innato en el
cerebro, y el modo en el que se almacenan los
recuerdos.

El tratamiento con EMDR consta de 8 fases y
es un tratamiento de referencia para trabajar
el trauma psicoloégico,

Desde 2013, ha ido obteniendo el
reconocimiento de organismos de proyeccién
internacional y mundial, como la APA, la OMS
o la guia NICE.

¢Qué se puede tratar con EMDR?

Se utiliza para reducir y eliminar con éxito y de
forma rapida y eficiente una amplia variedad de
sintomas y trastornos derivados del trauma
psicologico (duelos, abortos, fobias, trastornos del
suefio, trastornos somatomorfos, trastornos de
ansiedad, depresion, TLP, TB, etc)).

¢Qué dicen de EMDR?

"[..] La rapidez con la que ocurre el cambio
durante EMDR contradice la nocion de tiempo
como parte esencial en la curacion terapéutica.
En sus protocolos, Shapiro integrd elementos de
distintas escuelas de psicoterapia, haciendo
EMDR aplicable a una enorme variedad de
patologias y accesible a terapeutas de distintas
orientaciones". Bessel van der Kolk, MD.

Mhres Mosquera

Seniar Trainer

Anna Rita Verardo
Senior Trainer

Isabel Fernandez Reveles
Senlor Trainer Internacional

Francisca Garcia Guerrero

: T R
Senior Trainer rainer EMOR Europa
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| Colegio convocé la IV Edicion

del Premio “Blog de Psicologia”

al que concurrieron diferentes

psicélogas y psicélogos colegia-
dos que publicaron un post en el Blog
de Psicologia del Colegio durante el
2022. Este Premio tiene como objetivo
premiar el post publicado en el Blog de
Psicologia que mas haya contribuido a
la divulgacién de la Psicologia y de pro-
fesionales de la Psicologia.

El jurado de la IV Edicién del Premio
del "Blog de Psicologia", ha valorado las
candidaturas presentadas en esta nue-
va edicion, encontrando que los textos
presentados tienen una elevada calidad
divulgativa y un gran interés profesional.

El Jurado ha otorgado el premio por la
difusién y la promocién que se realiza
de la Psicologia al siguiente post: "El
papel del psicélogo" en los procesos de
separacién con hijos, cuya autora es la
psicdloga clinica, Maribel Gamez Cruz.

| Colegio, a través de su Vicede-
cana, Timanfaya Hernandez, ha
sido premiado en la XXII Edicién
de los Premios "Reflexiones a la
Opinién Sanitaria" que organiza el pe-
riédico digital Redaccién Médica.

El Jurado del Premios ha reconocido en-
tre mas de 45 articulos de opinidn, la ca-
lidad del articulo “Prevenir el Suicidio es
cosa de todos", escrito por la Vicedeca-
na del Colegio, Timanfaya Hernandez,
con motivo del Dia Internacional para la
Prevencion del Suicidio.

Con este articulo, Timanfaya Hernan-
dez, intenta visibilizar y prevenir esta
realidad oculta que genera amplias du-
das y desconciertos entre la sociedad y

XXII EDICION

NOTICIAS

En este post la autora destaca que el
profesional de la Psicologia desempe-
fia un papel esencial en el trdnsito a las
nuevas situaciones vitales de los miem-
bros de la pareja que decide separarse,
evitando aprendizajes productores de
desajuste y malestar y poniendo en
marcha las variables protectoras que
facilitan el éxito del proceso, enfocando
el bienestar de los menores como prio-
ridad y fomentando el respeto hacia las
alternativas de vida que elijan los adul-
tos en tanto que adaptadas a su nueva
realidad.

El Blog de la Psicologia del Colegio, se
inaugurd en 2018, y ya se han publica-
do 132 posts, y pretende contribuir a la
difusidn de la profesion y de la labor de
los psicélogos colegiados a través de un
marco de notable poder de amplifica-
cién de ideas, herramientas, proyectos
y modos de intervenir en el campo de
la Psicologia. Mas informacién del “Blog
de Psicologia” pinchando aqui.

profesionales sanitarios.

En el articulo se destaca que la verda-
dera prevencidon es una prevencidon
comunitaria, social, institucional. Para
prevenir es necesaria esa mirada, colec-
tivay amplia, de atencién al sufrimiento,
que puede aparecer a lo largo de toda
nuestra vida, ante diversas situaciones.
Sabemos que el Suicidio es cosa de to-
dos, y no Unicamente de unos pocos y
que todos tenemos que implicarnos en
su prevencion.

Las fotografias de la entrega del Premio
pueden verse pinchando aqui.

El video de la entrega del Premio pue-
de verse pinchando aqui.
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IV Edicion del Premio “Blog de Psicologia” del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid

Maribel Gamez Cruz

e 7

El Colegio recibe el Premio "Reflexiones a la Opiniéon
Sanitaria" de Redaccién Médica

weeJEFLEHONES



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720308335820
https://youtu.be/uMjgUcBprlM
https://www.copmadrid.org/wp/el-papel-del-psicologo-en-los-procesos-de-separacion-con-hijos/
https://www.copmadrid.org/wp/el-papel-del-psicologo-en-los-procesos-de-separacion-con-hijos/
https://www.copmadrid.org/wp/el-papel-del-psicologo-en-los-procesos-de-separacion-con-hijos/
https://blogpsicologia.copmadrid.org/

MAS DE 20 ANOS FORMANDO PSIC OTERAPE“TAS

-~

ASOCIACION
pARAELESTUDID %/ pera
PSICOTERAPIA & PSICODRAMA

SQUIERES FORMARTE EN PSICOTERAPIA Y PSICODRAMA?
ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIAY PSICODRAMA

Octubre 2023-Junio 2026. Profesor: Teodoro Herranz Castillo

350h (150h tedricas + 75h técnica individual grupal + 75h trabajo personal + 50h de supervision clinica).

Aprende un modelo integrador de intervencion en Psicoterapia, trabaja con las emociones, conoce la naturaleza de
los conflictos psiquicos. Adquiere destrezas para intervenir con distintas patologias (clinica ansiosa, depresiva, obsesi-
va, fobica, trastornos de personalidad, trauma...). Asimila los conocimientos tedricos y practicos suficientes para un
buen desempefio como psicoterapeuta y psicodramatista con una formacion teérica, técnica y experiencial.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA PSICODRAMATICA CON NINOS Y ADOLESCENTES
100 horas. Octubre 2023-Junio 2024. Sabados: 10.30-14.30h y 16.00-20.00h

Conoce la personalidad y génesis de la patologia de los nifos y adolescentes, asi como el abordaje de los conflictos
generadores de sufrimiento y su tratamiento a través de las técnicas activas y la estructura que la psicoterapia
psicodramatica nos ofrece.

" Formaciones acreditadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y por la W‘LIJ ME

Colegio Oficial
do  Ia Psicologia

do:-Mudrid Federacion de Psicélogos y Médicos Psicoterapeutas de Espaia

‘/ Matricula abierta Q& Docerftes con amplia

ASOCIACION

PARAELESTUDIO |/ ein www.psicodrama.es
PSICOTERAPIA = & PSICODRAMA

91559 11 11

info@psicodrama.es
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| Colegio tuvo una presencia

activa en el Foro de Empleo or-

ganizado por la UCM, que este

afo se realizé tanto en el Cam-
pus de Somosaguas como en Ciudad
Universitaria.

Esta edicién contd con la participa-
cion de 100 empresas pertenecientes
a diversas areas, tales como cientifica,
juridica, sanitaria, social y humanida-
des, tecnoldgica y del tercer sector.

| Colegio Oficial de la Psicologia

de Madrid y la Fundacién Psico-

logia Sin Fronteras convocé la

VIl edicién del Premio «Psicolo-
gia y Solidaridad 2023». El objetivo de
este Premio es reconocer a aquellas
personas o entidades que realizan, de
forma solidaria, acciones para mejorar
la calidad de vida y el bienestar psicolé-
gico de las personas y especialmente de
aquellas personas que se encuentren en
situacién de vulnerabilidad.

ElJurado del Premio"Psicologiay Solida-
ridad 2023" ha decido reconocer la labor
que realiza el Observatorio Estatal de
Soledad No Deseada, por el trabajo que
desarrolla para luchar contra esta fuen-
te de sufrimiento que es la Soledad No
Deseada y por las continuas iniciativas
y acciones (estudios, investigaciones,
protocolos, publicaciones y recursos)
que han puesto en marcha para comba-
tir este grave problema social que afecta
cada vez a mas personas.

En la primera edicién se premié al Co-
mité Espafiol del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR), por el gran trabajo y esfuerzo
en ayudar y proteger a millones de refu-
giados en todo el mundo.

En la segunda edicién se acordd pre-
miar a la Asociacién Espariola Contra el
Cancer, por su compromiso, dedicacién
y solidaridad, con los enfermos y enfer-
mas oncoldgicos de sus necesidades
psicoldgicas.

NOTICIAS

El objetivo de este foro de empleo es
dar a conocer cédmo las diversas enti-
dades pueden acompafiar en el desa-
rrollo profesional de los estudiantes
de grado y posgrado y facilitar toda la
informacién necesaria para una exito-
sa salida al mercado laboral y todo lo
necesario para esta nueva etapa.

El Colegio participd en el stand que
situd la Unidn Interprofesional de la
Comunidad de Madrid en el Foro.

En la tercera edicidn se premid a La Fun-
dacién Europea por las Personas Desa-
parecidas (QSD global), por su compro-
miso, dedicacién y solidaridad, desde
su creacion, con las familias que sufren
la ausencia de un ser querido sin causa
aparente, mostrando una especial preo-
cupacion por la atenciéon de sus necesi-
dades psicoldgicas.

En la cuarta edicién se premid Plena
inclusién Espafia, por su compromiso,
dedicacién y solidaridad, para que cada
persona con discapacidad intelectual y
su familia puedan desarrollar su proyec-
to de vida.

En la quinta edicion se premid al Proyec-
to HUCI-Humanizando los Cuidados
Intensivos, por la calidad humanay pro-
fesional que realizaron en las Unidades
de Cuidados Intensivos con pacientes,
familiares y profesionales, atendiendo
las necesidades psicoldgicas generadas
por la crisis de la Covid-19.

En la sexta edicién se premid a las cole-
giadas y colegiados que formado parte
de los distintos Dispositivos Interven-
cién Psicoldgica frente a la Covid-19.

En la séptima edicidon se reconocio la
labor de las entidades ACCEM, CEAR
y CRUZ ROJA responsables de los pro-
cesos de acogida de las personas refu-
giadas de Ucrania que estan llegando
a nuestro pais a los Centros de Recep-
cién, Atenciodn y Derivacidon (CREADE).
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El Observatorio Estatal de Soledad No Deseada
galardonada en la VIII Edicion del Premio «Psicologia
y Solidaridad 2023»
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https://www.soledades.es/
https://www.soledades.es/
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Madster de Formacion Permanente

en Intervencidn Psicoldgica
en Situaciones de Crisis,
Catdstrofes y Emergencias

Doctorado en Biomedicina y Cien-

cias de la Salud, nos ofrece una
vision cercana sobre el Mdster de
Formacion Permanente en Interven-
cion Psicolégica en Situaciones de
Crisis, Catdstrofes y Emergencias que
se imparte en la Universidad Europea.

J esus Linares, Director del Mdster y

Pregunta: ¢Qué es la Psicologia de
emergencias?

Respuesta: EI objetivo principal de
esta rama de la psicologia general es
la prevencion, intervencién y posven-
cidon ante situaciones de crisis tanto
en las macroemergencias (terroris-
mo, guerras, pandemias...) como en
las microemergencias (accidentes en
transportes, incendios,  violencia,
abuso, duelo, trauma, suicidios...).
Esta especialidad se encuentra
actualmente en auge ante la necesi-
dad de intervencion por parte de
profesionales con formacion y expe-
riencia que realicen una asistencia

psicologica eficaz con los ultimos
avances cientifico-técnicos.

P: éPor qué estudiar este Mdster?

R: Esta formacion te proporcionard las
habilidades y competencias necesa-
rias para que, como psicologo o
psicologa de emergencias puedas
desarrollar una respuesta asistencial
eficaz para todo tipo de afectados en
una situacion de crisis, asi como el
disefio y puesta en marcha de progra-
mas de prevencion, e intervencion y
posvencion, asesorando a organis-
mos gestores de las emergencias en
materia de gestion de la crisis, planifi-
cacion y formacion. Ademds, tendrds
a tu disposicion mds de 50 docentes
profesionales en activo de primera
linea en el ambito de las emergen-
cias, doctores, catedrdticos... Asi
como centros de emergencias intra-
hospitalaria y extrahospitalaria para
poder completar tu formacion con
prdcticas profesionales externas.

éCudles son las Salidas
Profesionales?

= Disefio y coordinacién de
programas de prevencién o

intervencién en crisis (suicidio,

duelo, violencia..).

= Formacién y asistencia

psicolodgica en crisis a profesio-

nales intervinientes (sanitarios,

sociosanitarios, FCSE..).

= Divulgacién, formacion vy
asesoramiento en crisis a los
medios de comunicacion.

m Participacion en la elabora-

cién de planes de emergencias

en sus distintos niveles.

= Asistencia psicolégica en
situaciones de crisis a la
poblacién general (suicidios,
bullying, mobbing, terrorismo,

guerras, incendios, inundacio-

nes, accidentes -domésticos,
laborales...)

Jesus Linares es Psicélogo sanitario
de emergencias. Acreditado por el
Consejo General de la Psicologia
como experto en crisis, catdstrofes
y emergencias. Coordinador
dispositivo de atencion psicoldgica
frente ala covid-19 de la CAM y el
COP-M, jefe de sala del servicio
nacional de primera atencién
psicolégica (SPAP) del Ministerio de
Sanidad y el COP.
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iferentes miembros de la Jun-

ta de Gobierno del Colegio

Oficial de la Psicologia de Ma-

drid estan participando en va-
rios actos y eventos profesionales con
el objetivo de divulgar la Psicologia.

18 de abril. Direccién General de
Atencién al Mayoryala
Dependencia de la Comunidad de
Madrid

El Colegio mantuvo una reunién de
Trabajo con la Direccion General de
Atencidn al Mayory a la Dependencia
de la Comunidad de Madrid para abor-
dar las diferentes lineas de actuacién
que esta poniendo en marcha la Co-
munidad de Madrid en este ambito.

Actualmente el Colegio colabora con
la Direccion General con dos proyec-
tos como son el Estudio de Soledad
No Deseada en las personas mayores
en la Comunidad de Madrid y los ta-
lleres de prevencién de Soledad No
Deseada en la regidn.

En esta reunidn participaron por parte
de la Comunidad de Madrid Juan José
Garcia, Director General de Atencion
al Mayory a la Dependenciay por par-
te del Colegio, José Antonio Luengo,
Decano, Timanfaya Hernandez, Vice-
decana y Silvia Garrigds, Vocal de In-
tervencion Social.

NOTICIAS

El Colegio participa en reuniones y eventos
profesionales para desarrollar e impulsar la Psicologia

26 de abril. Consejeria de Sanidad

El Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, participd en una reunion, jun-
to a representantes de distintas enti-
dades, en la sede de la Consejeria de
Sanidad para abordar la creacion de la
especialidad de la Psicologia Clinica
de la Infancia y la Adolescencia.

Durante la reunion el Decano del
Colegio puso de manifiesto que para
el Colegio esta especialidad es un
compromiso irrenunciable.

Hay que destacar el apoyo mostrado
por el Consejero de Sanidad y su equi-
poy el resto de entidades.

26 de abril. Secretaria de Educacion
del Estado de México

El Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, imparte la conferencia "Las
claves para la convivencia escolar pa-
cifica" dirigida a los diferentes profe-
sionales de la comunidad educativa de
México que organiza la Secretaria de
Educacién del Estado de México.

Mas de 3.300 docentes y profesiona-
les de la Educacién de México siguie-
ron en directo via Streaming la confe-
rencia de José Antonio Luengo sobre
el acoso entre iguales, la situacién ac-
tual en los centros educativos y el ana-
lisis del valor de las palabras, el buen
trato y la cercania con los demas para
prevenir el acoso.

Conferencia

Las claves para la convivencia "l A

escolar pacifica
Imparte:

Dr. José Antonio

Luengo Latorre
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27 de abril. Jornada
"Psicologia Na Escola Xa"

El Colegio participd en la jornada “Psi-
cologia Na Escola Xa” que organizé el
Colegio Oficial de Psicologia de Gali-
cia en Santiago de Compostela con el
objetivo de dar a conocer las necesida-
des emocionales que vive hoy en dia el
alumnado en los centros educativos.

El Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, impartié la conferencia "In-
fancia, Adolescencia y Salud Mental.
El papel de los centros educativos".

%BAI-J CA

- i

2 de mayo. Dia de la Comunidad de
Madrid

El Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, asistié al acto conmemora-
tivo del Dia de la Comunidad de Ma-
drid que se celebrd en la Real Casa de
Correos, en la Puerta del Sol, donde
se hizo entrega de distintos reconoci-
mientos como el que recibié el equi-
po directivo del CEE Maria Soriano de
Madrid.

Desde el Colegio queremos felicitar a
las personalidades, instituciones y en-
tidades sociales que fueron reconoci-
das por sus trayectorias profesionales
y la excelencia, con las condecoracio-
nes de la Orden del Dos de Mayo que
entrega anualmente la Comunidad de
Madrid.

6 de mayo. | Encuentro
Iberoamericano de Profesores de
Humanidades

El Colegio participd en el | Encuen-
tro Iberoamericano de Profesores de
Humanidades, en el que participaron
mas de 600 docentes y expertos de
Espafia e Iberoamérica, y en el que la
Psicologia ha sido protagonista. En
este encuentro, que se ha retransmitié
en directo via Streaming para Espafia,
Portugal y Latinoamérica, intervino
el Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, que impartié la ponencia
"Determinadas tecnologias han sido
disefiadas para crear adiccién" y el
colegiado de Madrid, Javier Urra, que
desarrollé la ponencia: En la actual so-
ciedad del "yo" hay que poner mas el
acento en el "tu".

9 de mayo. llustre Colegio de la
Abogacia de Madrid

Reunién de trabajo del Colegio, a tra-
vésdel Decano, José Antonio Luengo,y
la Vicedecana, Timanfaya Hernandez,
con Eugenio Ribén, Decano del llustre
Colegio de la Abogacia de Madrid, y la
Vicedecana, Isabel Winkels, de cara a
implementar un nuevo programa que
servird para cuidar la salud mental de
los profesionales de la abogacia. Du-
rante el encuentro se establecieron las
bases de la colaboracion que ambos
colectivos van a llevar a cabo con el fin
de impulsar este programa que servira
para cuidar el bienestar de abogados y
abogadas.

INDICE
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La Biblioteca del Colegio celebré el sorteo de un lote

de libros como conmemoracion del Dia Internacional
del Libro

18

| pasado 24 de abril, la Biblioteca

del Colegio celebrd el sorteo de

un lote de libros como conme-

moracién del Dia Internacional
del Libro. El sorteo se realizé incluyen-
do las personas colegiadas que hicieron
uso de su servicio de préstamo en el pe-
riodo comprendido entre el 24 de mar-
zo y 21 de abril de 2023. El lote de libros
se componia de un total de 12 libros de
Psicologia.

Tanto la colegiada Miriam Lépez Rubio,
afortunada en el sorteo, como muchos
colegas que acudieron a nuestras insta-
laciones a hacer uso del préstamo de li-
bros expresaron su satisfaccion con esta
iniciativa del Colegio.

| Colegio Oficial de la Psicologia

de Madrid celebré un nuevo Acto

de Bienvenida para las psicélogas

y psicélogos que se colegiaron en
el primer cuatrimestre de 2023.

El acto, que se realizd presencialmen-
te desde el salén de actos del Colegio,
estuvo presidido por el Decano del Co-
legio, José Antonio Luengo, quien co-
menzoé dando la bienvenida a los nuevos
colegiados y colegiadas e hizo un breve
repaso por la historia e hitos del Colegio.

El Decano presentd los servicios que
ofrece el Colegio y los diferentes siste-
mas de participacion colegial, asi como
los objetivos y ejes prioritarios.

Ademads, hizo especial mencién a la
campafa de Prestigio e Imagen 2023

NOTICIAS

El Colegio quiere por ello agradecer a
los colegiados que acudieron a nuestra
sede, el gran interés mostrado y anima
a los colegiados y colegiadas a seguir
conociendo y utilizando la Biblioteca,
tanto sus instalaciones y recursos pre-
senciales, Sala de Lectura, Docimote-
ca, ordenadores y fondo bibliografico
especializado, como sus recursos digi-
tales, Catalogo online y base de datos
bibliogréfica de investigaciones en Psi-
cologia, PSICODOC, y actividades de
formacién sobre la evaluacion psicold-
gicay los test.

Acto de Bienvenida a las nuevas colegiadas y colegiados

que el Colegio lanzé en enero para de-
finir y ensalzar la figura de los profesio-
nales de la Psicologia colegiados y que
contd con un gran despliegue en dis-
tintos soportes para acercar las buenas
practicas psicoldgicas a la ciudadania.

El evento finalizé con la entrega del Di-
ploma de Colegiacién, por parte del De-
cano del Colegio, José Antonio Luengo,
y la Vicedecana, Timanfaya Hernandez,
a todos los colegiados y colegiadas que
asistieron al acto.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchado aqui.

El video del acto puede verse pinchando
aqui.

INDICE



https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720308352069
https://www.youtube.com/watch?v=u5AWp8AMFuA&feature=youtu.be
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Colegio Oficial pSlCQal"[ S ' . -
de | Ia Psicologia e
de Madrid "UNDR(‘O%

VI CICLO CINEFORUM PSICOLOGIA Y CINE:
"EL CINE COMO ESPEJOY MODELO
DE NUESTRA VIDA"

PROYECCION DE LA PELICULA "EL ARTE DE VOLVER"

EL CICLO

El ciclo de cineférum “El cine como espejo y modelo
de nuestra vida", nacié con el objetivo de divulgar
la Psicologia entre los ciudadanos a través del
visionado de peliculas, y mostrar a los profesionales
de la psicologia y el cine, la interesante relacién entre
nuestras respectivas disciplinas. Tras la experiencia
vivida durante la pandemia global, la importancia de la
salud psicoldgicay bienestar emocional de las personas
se ha hecho mas patente que nunca. En esta nueva
edicion, disfrutaremos del mejor cine espafol reciente,

reflexionaremos juntos, cineastas y psicélogos, sobre
Yaslucesysombrasdenuestrasocieda contemporanea.

“DESTELLO BRAViO”, AINHOA RODRIGUEZ, 2021

"Va a pasar un destello bravo, bravio, y todo va a
cambiar...", Isa se habla a si misma dejandose mensajes
en su grabadora para cuando desaparezca o pierda la
memoria. Cita se siente atrapada en un matrimonio en
una casa llena de santos y virgenes. Maria regresa a la
Eoblacién donde nacidé para enfrentarse a su soledad.

as mujeres de una pequefa localidad rural, suspendida
en el Fempo y azotada por la despoblacion, viven entre
la apaga de su dia a dia donde nada extraordinario
ocurre y un profundo deseo de experiencias libera-
doras que les hagan reencontrarse con el lugar donde
fueron felices o sofiaron serlo.

La pelicula, obtuvo el Premio Especial del Jurado en el
Festival de Malaga del 2021, consiguiendo la Biznaga
de Plata, asi como el premio a Mejor Montaje, y fue
nominada en los Premios Feroz, de 2022.

En el coloquio, participaran la directora y guionista
de la pelicula Ainhoa Rodriguez, la psicéloga Noelia
Martin, miembro de PSICOARTAES, y la psicdloga Ana
Ko Db RS-SRS Sl SN SO S ; Ferndndez Rodriguez, coordinadora de PSICOARTAES
b oo 2 2 x 0 ¥ pm F= B b= S (Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas), del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Miércoles, 7 de junio, a las 19:00 h

Sala de proyeccion de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)

Entrada gratuita para colegiados del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, previa
inscripcion a través de la web del Colegio, en la seccién de actividades formativas. Para
publico general, la venta de entradas se realizara a través de la web de la
Academia de Cine, desde la semana anterior al dia de la proyeccion.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20221102120253071463/vi-ciclo-cineforum-psicologia-cine-cine-como-espejo-modelo-nuestra-vida-destello-bravio
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M-06998 CAMINERO LUNA, MARIA PILAR M-39604 VALVERDE GARCIA, CRISTINA
M-09811 POZO BURGUILLO, ANGELES M-39605 RUIZENTRENA, NATALIA
M-10373 SANCHEZ BLAZQUEZ, ANA ISABEL M-39606 SANCHEZ VEGAS, SANDRA
M-17683 PINO CARRASCO, DANIEL M-39607 MIGUEL PENAS, PATRICIA DE
M-20133 LOPEZ ALVAREZ, REBECA M-39608 TENORIO RODRIGUEZ, ANTONIO JOSE
M-23385 PINEYRO MARTOS, ISABEL M. M-39609 CASTELLANOS MARTIN, LAURA
M-25205 TORRE HERNANDEZ, MARIA JESUS DE LA M-39610 MARTINEZ DOMINGUEZ, KENY ALEXIS
M-28173 SANZ CANO, ANDREA M-39611 ROBLES SANCHEZ-MONTERO, BLANCA
M-29061 MAIRE BLAZQUEZ, REBECA M-39612 PACHECO LUCAS, LAURA
M-30141 MARTIN PATINO, ANA MARIA M-39613 MORENO GARCIA, ZAIDA
M-31018 SOSA GONZALEZ, NOELIA M-39614 RODRIGUEZ BASALO, MIGUEL
M-31627 CONTRERAS OLMEDO, LIDIA M-39615 PARRA GUIRAOQ, ISABEL
M-32211 DUFFILL GAVITO, ADELA M-39616 RODRIGUEZ GUTIERREZ, LAURA
M-32614 PEREDA MUNOZ, NURIA M-39617 RAMOS FERNANDEZ, PABLO
M-32687 SANCHEZ LOPEZ, OSCAR M-39618 MORENO PILO, MARIA INMACULADA
M-32907 JIMENEZRUIZ, ALICIA M-39619 MAYOR ORTEGA, VIRGINIA
M-33031 NACIF GOBERA, MARIA LORIS M-39620 GALLEGO MORENO, SONIA
M-33621 GARCIA RODRIGUEZ, SARA PATRICIA M-39621 PERAZA SUAREZ, LAURA
M-34734 GIAMBLANCO, ALEJANDRO JOSE M-39622 LOPEZ-BARAJAS RUEDA, ANA
M-36739 RODRIGUEZ MERCADE, PATRICIA M-39623 BARTOLOME ARCILLA, DANIEL
M-39584 TISCAR PEREZ, SARA M-39624 RODRIGUEZ CONDE, NATALIA
M-39585 PASCUAL RODRIGUEZ, ROCIO M-39625 SAINZ BLANCO, ESTEFANIA
M-39586 MORENO MADRID, PATRICIA M-39626 BELTRAN AYNETO, KIZKITZA
M-39587 DELGADO DOMINGUEZ, LAURA M-39627 MORENO MENDOZA, MONICA
M-39588 HERRERO SANCHEZ, LUIS M-39628 GONZALEZ BARANGE, ANDREA
M-39589 BRESSEL LOPEZ, CLARA M-39629 ZATON PERONA, ESTHER
M-39590 AGUIRRE HERRERO, ANDREA M-39630 CASTANEDA GONZALEZ, LIAM
M-39591 UBEDA-ROMERO ARCONADA, ELENA M-39631 GILGOMEZ, ANA MARIA
M-39592 PEREZ ENRIQUEZ DE SALAMANCA, PAULA M-39632 TAVIRO DOMINGUEZ, ANDREA
M-39593 BUSTOS BERRUEZO, ADRIAN M-39633 MANERU SAGREDO, LEYRE
M-39594 PUENTE PEREZ, CARLOTA DE LA M-39634 DIAZ GONZALEZ, SUSANA
M-39595 RiOS GIRON, MAUD M-39635 GALLARDO ARMENDARIZ, JULIA
M-39596 MEDINA CARRASCO, PAULA M-39636 ARAGON RODRIGUEZ, MARIA DEL CARMEN
M-39597 BLAZQUEZ DEL MONTE, ALICIA M-39637 RAMOS VARAS, CLARA DE ASiS
M-39598 CASERO LOPEZ, FELIX M-39638 ORTEGA MACIAS, CARLOTA
M-39599 DOLZ MARTINEZ, MIREIA M-39639 SANZ MONABANG, DANIEL

M-39600
M-39601
M-39602
M-39603

ARROYO BAYONA, MIREIA

SAAVEDRA HERNANDEZ, PABLO ALVARO
FIDALGO DOMINGO, ANDREA

SAINZ MARTIN, CARMEN
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M-39640
M-39641
M-39642
M-39643

MARHUENDA SEBASTIA, IRENE

CORNEJO BRACAMOTE, JORGE GONZALO
FERNANDEZ GONZALEZ, ALICIA
ANTOLIN MURILLO, ELENA



M-39644 LOZANO VILLALBA, NOELIA M-39680 AYALA ORIO, MARIA

M-39645 GUADALAJARA GALARZO, ANNA M-39681 LOPEZROMERO, LOURDES
M-39646 BLANCO MATEOS, PILAR M-39682 ALMAIDA RODRIGUEZ, MARINA
M-39647 HIDALGO CABRERA, PATRICIA M-39683 SALGADO SALGADO, PAULA
M-39648 MORENO MONTERRUBIO, ADRIAN M-39684 MARTE GARCIA, LINA MARIA
M-39649 IBARRONDO AGUAYO, ARAITZ M-39685 ZAMORA CAMPOY, JOAQUIN
M-39650 GARCIA CABRERA, ISABEL MARIA M-39686 SANTOS NUNEZ, IRENE
M-39651 LIGAULT, ALOYS GABRIEL . M-39687 ESTEBAN SAENZ, CRISTINA
M-39652 MENGUAL GARCIA, ELVIRA ZURINE M-39688 FERNANDEZ MATIAS, CRISTINA
M-39653 HERNANDEZ ALONSO, NURIA M-39689 RIVAS FERNANDEZ, VICTOR
M-39654 PRADOS MATIAS, IRENE M-39690 ETXEGIBEL ARAMBURU, KATALIN
M-39655 TORRES BIBILONI, MARIA M.39691 JIMENEZ DIAZ, CLARA

l=El 020 (HONEOIE o} OIKE M-39692 DIOSRODRIGUEZ, MERCEDES DE
L aElos [BEUROCAL SRS, AN HIE Ol M-39693 CAMPOS RODRIGUEZ, EMILIA DESIRE

M-39658 LOPEZ DE BUSTAMANTE RAMOS, RAQUEL
M-39659 GILNAVIO, SANDRA

M-39660 RODRIGUEZ MARIN, SARA

M-39661 AYUSO GARDE, CARLA

M-39662 MARTINEZ CAMPESINO, LIDIA
M-39663 MARQUEZ ARRANZ, MARTA

M-39664 SACRISTAN SEVILLEJA, DAVID

M-39665 REDONDO MORALES, ELENA

M-39666 GUILLEN MORENO, MARINA

M-39667 VARONA PRIOR, DANAE

M-39668 RODRIGUEZ BOZA, ROCIO

M-39669 GONZALEZ BOTANES, PAULA

M-39670 VALADES TRASOBARES, MARIA DEL PILAR

M-39694 ALAMEDA PITA DA VEIGA, ANA MARIA
M-39695 CASTILLO LANCHA, CRISTINA
M-39696 PEREZ CERRADA, BEATRIZ
M-39697 POVEDA PACHECO, EMMA
M-39698 TORRADO DOMINGUEZ, MARIA ISABEL
M-39699 LOZANO GARCIA, SERGIO
M-39700 CASTRO FERNANDEZ, RAQUEL
M-39701 LOPEZ GARCIA, MARIA

M-39702 MEIRO MENDOZA, MARTA
M-39703 GOMEZ HERRERO, CECILIA
M-39704 PINDADO DE SAN JUAN, ROCIO
M-39705 NUNEZ FRANCO, LAURA

M-39671 DUFFILL GAVITO, JUANA M-39706 ROCAABAD, ALEJANDRO

M-39672 TORRE BARONA, STEISY DE LA M-39707 CEBALLO SILVA, LAURA MARIA

M-39673 REBOLLEDO BARRERA, MARTA M-39708 BORDALLO JIMENEZ, MARGARITA
M-39674 LOPEZ ALTAMIRANO, PEDRO M-39709 AMADORAVILES, LAURA

M-39675 RODRIGUEZSANCHEZ-GUZMAN, M DELASMERCEDES M-39710 ZAMORA CORRALIZA, CLARAVICTORIA
M-39676 SANCHEZ ARAMBARRI, JULIA M-39711 GONZALEZ RODRIGUEZ, MELISSA MILAGROS
M-39677 SANCHEZ MARTINEZ, MARINA M-39712 RODRIGUEZ BURGOS, NATALIA

M-39678 FERNANDEZ NUNEZ, ALBA M-39713 SANCHEZ MORENO, MARIA BELEN
M-39679 AGUSTI RODRIGUEZ, MARIA M-39714 MIGUELEZ, JULIETA

ULTIMOS ESTUDIANTES r.é] A
ASOCIADOS DE MADRID

de Madrid

D?. Rocio Jiménez Vera
D.N.I. 123456789-E

Estudiante Asociada EAM-0001

EAM-01025 RODRIGUEZ ORTEGA, CRISTINA EAM-01028 PELLUZ GUADALUPE, RAQUEL
EAM-01026 MEDINA SMIT, NATALIA EAM-01029 HORMIGOS SANZ, SOFIA
EAM-01027 SIAPO MORENO, JORGE LUIS JUNIOR
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GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO

En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de ac-
tuacién, promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas

expectativas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro entre
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nuestra pro-
fesién entre el propio colectivo y también en el ambito social, creando y
colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan las distintas

CREATIVIDAD APLICADA

Foro para el estudioy la practica de la creatividad,
haciendo un especial hlncagle en la aplicacion
practica de las técnicas creativas para la preven-
cién y resolucion de problemas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GENERO

Espacio de reflexion en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas

racticas de todos los profesionales de |a Psico-
ogia, con el compromiso en la promocion y pre-
vencién de la salud mental del colectivo LGTBI.
Préxima reunion, 19 de junio a las 10.00 h, en la
3? planta.

E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACION PSICOLOGICA

Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el sis-
tema educativo y conseguir que la Educacion Psi-
coldgica sea una asignatura en el mismo, con la
finalidad de mejorar Tos niveles de bienestar y de
rendimiento de los/as estudiantes. Préxima reu-
nion, 28 de junio a las 20.00 h. Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR

Trabajar con esta terapia como modelo de partida,
fijandose en los diferentes aspectos que la com-
ponen e investigando en su eficacia y sus resulta-
dos. Proxima reunion, 22 de junio a las 10.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, RARAS
Y CRONICAS (GEN)

Fomentar el encuentro entre compafieros con
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir
|a la difusion social de nuestro papel como psicé-
0gos.

E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL EN LA
TERAPIA PSICOLOGICA

Ampliar las herramientas del psicélogo clinico a
través del analisis y aplicacion de técnicas corpo-
rales y vivenciales. Préxima reunién, 2 de junio a
la 13.30 h. Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACION DE
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigacion de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencion y
apoyo a las familias y resaltar la importancia del
suicidio en el ambito nacional.

E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

GRUPO DE VETERANIA
Promover el envejecimiento activo, por medio
de la_promocién de conferencias, sesiones de
cine forum, excursiones culturales z de recreo.
Préxima reunién de coordinacion, 6 de junio a
las 12.00 h en la 3° planta.

E-mail: grupoveterania@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO
INTELIGENTES «RISOTERAPIA»

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el publico
en general.

E-mail: buenhumor@cop.es
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aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de aplicacién y se
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun

tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de

actividad.

INCLUSION LABORAL DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promocidon de medidas de
sensibilizacién, divuYgacic’m, informacion, preven-
cién y formacion relativas a la inclusién laboral de
personas con discapacidad en las organizaciones,
desde la perspectiva de la Psicologia del Trabajo.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL

La promocidn, la divulgacion, el estudio de la In-
teligencia emocional, [a empatia y la asertividad
junto al desarrollo de los conceptos asociados
como puedan ser la autoestimay el autoconcepto.
Préxima reunién, 23 de junio a las 10.00 h. en la
3? planta.

E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCION EN REHABILITACION
EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluacion, intervencidn y seguimiento de
personas con enfermedad mental grave y durade-
ra (EMGD) en recursos de rehabilitacion. Proxima
reunion, 16 de junio a las 9.30 h. en la 3" planta.

E-mail: rps@cop.es

INTERVENCION PSICOLOGICA
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervencion psicoldgica con los diferentes actores
implicados en una desaparicion, en las diferentes
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema.

E-mail: gipd@cop.es

INTERVISION: APOYO Y
ASESORAMIENTO ENTRE
PROFESIONALES

El objetivo de este grupo es crear un espacio co-
mun de reflexion, apoyo y asesoramiento mutuo
entre compaferas y compaferos. Proxima reu-
nién 9 de junio a las 12:00 h. Videoconferencia.

E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
EN LA PSICOLOGIA APLICADA

Punto de encuentro entre psicdlogos interesados
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de
utilidad en el campo profesional de la Psicologia.

E-mail: hipnosis@cop.es

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL

Promocién de los buenos tratos a la infancia, fa-
cilitando la deteccién temprana e intervenciones
eficaces en maltrato infantil, asi como el desarro-
llo e impulso defrogramas de prevencién. Proxi-
ma reunién, 9 de junio a las 9.00 h. Videocon-
ferencia.

E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NEUROMODULACION APLICADA
A LA PSICOLOGIA

Se pretende profundizar y estudiar los avances
de las técnicas de neuromodulacién aplicadas a
todos los ambitos de las Psicologia (neuroterapias
como Neurofeedback/Biofeedback).

E-mail: grupostrabajo@cop.es

D)
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trabajo con colegas de profesion que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su

Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y
METODOLOGIAS PARAEL
DESARROLLO DEL TALENTO EN
LA ERA DIGITAL
Elevar la dimension energética del ser humano
a la categoria de inteligencia mediante el estu-
dio, investigacién y fundamentacién cientifica
del nuevo constructo de Inteligencia I%gglz?eré‘—

tica. Préxima reunion, 5 de junio a las
Videoconferencia.

E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRACTICA PSICOLOGICA ON-LINE

Estudioy analisis de las herramientas on-line para
el trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo
mHealth en Salud Mental se dedica a crear'y ex-
plorar herramientas de salud movil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, asi’como
generar datos para realizar estudios psicolégicos.

E-mail: online@cop.es

PROMOCION DEL BUEN
TRATO HACIA LAS PERSONAS
MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas
mayores y promover las buenas practicas en el
trabajo con este colectivo, tanto de los psicolo?os
como de otros profesionales que trabajan con ellos.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA AERONAUTICA

Fomentar el encuentro entre profesionales y la
difusion del trabajo de los psicélogos aerondu-
ticos, asi como ditundir la relacién"tan estrecha
existente entre la seguridad aérea y la Psicologia.

Préxima reunién, 20 de junio a las 18.00 h, en
la 3" planta.

E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGIA CLINICAEN LA
SANIDAD PUBLICA
Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicologia Clinica

en la Sanidad Publica, mediante la defensa y difu-
sidn de sus funciones, competencias e identidad.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA COACHING

Foro de difusién, promocién e informacién acerca
dela PsmologiblalépachmEq. Su funcién es promover
la figura del Psicélogo Experto en Coaching.

E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGIA, COMUNICACION
Y POLITICA

Investigar las condiciones que producen los vo-
tos y los acuerdos, dar a conocer los factores que
generan las corrientes de opinién, analizar los
medios de comunicacion en sus diferentes ver-
tientes. Préxima reunion, 14 de junio a las 11.00
h. Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al
envejecimiento activo, la prevencion del deterio-
ro cognitivo y la intervencion en enfermedades
neurodegenerativas activas como el Alzheimer.

E-mail: grupostrabajo@cop.es
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PSICOLOGIA E INTERGENERACION
EN ELENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las
practicas generacionales de RRHH ?/ las varia-
ciones del bienestar psicoldgico de las 6 gene-
raciones actualmente conviviendo en el dmbito
laboral.

E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGIA EN LA EVALUACION
DE PERSONAS EN LAS
ORGANIZACIONES

Reflexion de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Seleccién, atendiendo, desde la
seleccion individual a la masiva, y posibilitando el
conocimiento y el reciclaé'e permanente. Proxima
reunion, 13 de junio a las 18.00 h. en la 3" planta.

E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGIA FORENSE

Promover un lugar de encuentro donde actua-
lizar y compartir conocimientos, potenciando
redes de investigacion y formacidén en el dmbito
de la Psicologia Forense. Préxima reunién, 28 de
junio a las 19.30 h. Videoconferencia.

E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGIA, FORMACION Y
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicélogo en las dreas de formacion
y desarrollo de personas en empresas y organiza-
ciones. Préxima reunién, 20 de junio a las 17.30 h.
en la 3" planta.

E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGIA PERINATAL

Conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi
como concretar el paPeI del psicélogo que traba-
ja en este campo, definiendo para ello la forma-
cién mas adecuada. Préxima reunion, 19 de junio
a las 10.15 h. Videoconferencia.

E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGIA POSITIVA APLICADA

Tomar contacto con profesionales que se dedi-
guen ala Psicologia Coaching y la formacién des-

e el enfoque de las fortalezas y las emociones
positivas para poder compartir diferentes formas
de trabajo y experiencias en el uso de estas he-
rramientas. Proxima reunién, 28 de junio a las
17.00 h. Videoconferencia.

E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGIA, VIDEOJUEGOS
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicologia en los videojuegos
y esports, asi como sus aplicaciones practicas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y ADICCIONES

Desarrollar una linea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicélogo
en las drogodependencias y en otras adiccio-
nes. Préxima reunién, 21 de junio a las 9.00 h.
Videconferencia.

E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGIA Y ARTES
AUDIOVISUALES Y ESCENICAS

Promocion de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas pro-
fesionales para los psicélogos.

E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGIA Y DOLOR
Promover el estudio y la investi%acién psicolo-
gica del dolor en general y de la fibromialgia en
particular. Préxima reunion, 23 de junio a las
19.00 h. Videoconferencia.

E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGIA Y ECONOMIA

La Psicologia Aplicada a la conducta econdmica,
profundizando en el estudio, investigacion y di-
fusién de las variables, procesos y mecanismos
psicoldgicos a través de los cuales se produce el
comportamiento econémico.

E-mail: psicoeconomia@cop.es

PSICOLOGIA Y
MARKETING,
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicacio-
nes de la Psicolodgl'a y su relacién con el marke-
ting, la publicidad, el comportamiento del con-
sumidor, las nuevas formas de comunicacién con
clientes y la experiencia de compra.

E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGIA Y MEDITACION

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y
ambitos de aplicacién en Psicologia.

E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA
TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva cientifica y hu-
mana, el desarrollo y difusién (en ambitos aca-
démicos y no académicos) de la Psicologia y la
Psicoterapia. Préxima reunion, 29 de junio a las
21.00 h. Videoconferencia.

E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGIA Y SALUD LABORAL

Destacar el papel del psicolégo en la evaluacién,
prevencion e intervencion de los riesgos psicoso-
ciales y el fomento de la salud en el ambito labo-
ral. Proxima reunion, 6 de junio a las 18.00 h. en la
37 planta.

E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGIA Y TECNOLOGIA

Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo,
innovacion y uso de nuevas tecnologias en inte-
raccién humana y de las personas con los siste-
mas y programas informaticos para comprender
las aportaciones y descubrimientos que desde la
ciencia psicoldgica existen y se pueden desarro-
llar en este campo.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y VIOLENCIA DE
GENERO

Llevar a cabo actuaciones de investigacion, sen-
sibilizacién, divulgacion e intervencidn para me-
jorar y unificar los modelos de intervencion exis-
tentes desde una perspectiva de género. Préxima
reunién, 28 de junio a las 12.00 h en la 3" planta.

E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGOS DE
URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos
de intervencién, duelo, etc. con el fin de ser un
referente en la Psicologia de Emergencias. Proxi-
ma reunion, 22 de junio a las 19.00 h. Videocon-
ferencia.

E-mail: gecopm@cop.es

PSICOONCOLOGIAY
PSICOLOGIA
EN CUIDADOS PALIATIVOS

Difundir las funciones del psicélogo en Oncolo-
gia y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que asi lo soliciten.

E-mail: grupoonco@cop.es

PSICOTERAPIA HUMANISTA

Estudio de los diversos modelos de psicotera-
pia humanista. Sus objetivos son: difundir y dar
a conocer entre los participantes las diferentes
corrientes psicoldgicas encuadradas dentro de la
Psicologia humanista.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

RORSCHACH Y TECNICAS
PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexion
entre psicélogos que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y los métodos proyectivos en sus di-
ferentes areas de actuacion, compartiendo los
avances que se vayan produciendo en dichas téc-
nicas. Proxima reunion, 9 de junio a las 10.00 h.
Videoconferencia.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACION EN
SEGURIDAD VIAL
Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cologia en el ambito de una Educacién Vial, para
conseguir la méxima sensibilizacién y cambio de
actitudes.

E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO
DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervencién en los
TCAy el tratamiento de la obesidad y el sobrepe-
so desde un enfoque psicoldgico. Préxima reu-
nidn, 27 de junio alas 10.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR
ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencidn con animales como asistentes en
terapias psicoldgicas, tales como la agorafobia,
depresion, alzheimer, ansiedad, etc.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATEGICA

Espacio de encuentro para los profesionales de
la Psicologia Clinica en el que comparta su tra-
bajo y experiencias relacionadas con el empleo
de la Terapia Breve Estratégica. Proxima reunion,
16 de junio alas 11.30 h. en la 3°planta.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA
EN LA EMOCION

Tener un lugar de encuentro entre profesionales
de la Psicologia que trabajan desde el marco de la
Terapia Focalizada en la Emocién.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA

Crear un espacio para la difusidn, el desarrollo y
la investigacion de la Terapia Narrativa, a través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervi-
sién y presentacién de casos y ofertas formativas.
Préxima reunién, 29 de junio a las 12.00 h. en la
3? planta.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL
ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para profesiona-
les interesados en autismo, con el fin de tratar
temas de actualidad, atendiendo a los diversos
ambitos: educativo, clinico y social.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrénico: grupostrabajo@cop.es

D)

INDICE

INFORMACION COLEGIAL 23


https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/evaluacion-personas
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/evaluacion-personas
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/evaluacion-personas
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/forense
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/formacion-y-desarrollo
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/formacion-y-desarrollo
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/perinatal
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/postiva
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/videojuegos-y-esports
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/videojuegos-y-esports
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/adicciones
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/audiovisual
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/audiovisual
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/dolor
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/psicologia-y-economia
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/marketing
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/marketing
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/marketing
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/meditacion
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/transpersonal
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/transpersonal
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/salud-laboral
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/tecnologia
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/violencia-de-genero
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/violencia-de-genero
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/urgencias
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/urgencias
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/urgencias
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Piscoterapia%20Humanista
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Piscoterapia%20Humanista
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Piscoterapia%20Humanista
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/Piscoterapia%20Humanista
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/tecnicas-proyectivas
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/tecnicas-proyectivas
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/seguridad-vial
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/seguridad-vial
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/obesidad
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/obesidad
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/obesidad
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/animales
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/animales
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/breve
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/narrativa
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/autismo
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/grupo-de-trabajo/autismo

24

FORMACION CONTINUA

La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente
de los y las profesionales de la Psicologia para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodologia tedrica/practica,
cuyo objetivo es dotar a los psicologos y psicologas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para
poder ayudar a las personas en su proceso de cambio de una forma rdpida y eficaz. Cada participante cuenta
con un espacio donde poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de
aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la practica y para la practica
profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompafiar en la profesidn, pone a su disposiciéon un amplio catédlogo
de cursos impartidos por docentes expertos en cada area de la Psicologia. Desde el Departamento de formacion
se ofrecen cursos, conferencias, jornadas, masters y expertos de Psicologia a distancia y presenciales, dirigidos a
psicdlogos/as y estudiantes de los Ultimos cursos del Grado de Psicologia. Las personas interesadas en ampliar la
informacién pueden dirigirse a la pagina Web colegial (www.copmadrid.org/web/formacion).

Mas informacién: Telf: 91541 99 99 - E-mail: formacion@cop.es

Jornadas Profesionales

JORNADA SOBRE INTERVENCIONES PSICOLOGICAS PARA PROTEGER/MEJORAR LA SALUD
EN EL TRABAJO

Esta jornada pretende explorar y discutir diferentes técnicas y estrategias psicoldgicas que

pueden ser utilizadas en el lugar de trabajo para mejorar la salud y el bienestar de los emplea-

= dos. Se abordardn temas como la gestién del acoso laboral, la promocién de un ambiente de

il n U trabajo saludable y la prevencion de problemas de salud mental en el trabajo. Esta jornada

» nl es una oportunidad para que profesionales de la salud mental, empleadores y empleados

k LUK t‘ compartan sus conocimientos y experiencias sobre cémo mejorar la salud en el trabajo. Del

@ mismo modo, se daran a conocer los resultados preliminares del proyecto de investigacién
PID2020-117249GB-100, financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacién.

Programa:

10:30 a 10:40 h. Inauguracion.
Isabel Aranda Garcia y Alfredo Rodriguez Muiioz

10:40 a 11:05 h. Caracteristicas basicas de una intervencién psicolégica en las organizaciones.
José Maria Peiré Silla.

11:05 a 11:30 h. Buenas practicas en las intervenciones en Psicologia Positiva en las organizaciones.
Marisa Salanova Soria.

11:30 a 11:55 h. Intervenciones contra el acoso psicolégico en el trabajo.
Alfredo Rodriguez Mufioz.

11:55 a 12:20 h. Evaluando la efectividad de las intervenciones en las organizaciones: Desafios metodoldgicos.
Mirko Antino.

12:20 a2 12:30 h. Conclusiones y Clausura de la jornada
Alfredo Rodriguez Mufoz.

Fecha: miércoles, 7 de junio.

Entrada libre, previa inscripcion.
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V JORNADAS DE BUEN TRATO A LAS PERSONAS MAYORES

Organizadas por el Grupo de Trabajo por la Promocién del Buen Trato a las Personas Mayores.

Ofrece un espacio para hablar sobre la importancia del buen trato en contraposicién de la violencia y el maltrato
a las personas mayores en los distintos dmbitos de intervenciéon en los que se trabaja con personas mayores, asi
como presentar los ultimos avances y temas de interés en el tema.

Ponentes: Esther Camacho Ortega, Sara Martinez del Pedro, Cristina Soler Polo, Gema Pérez Rojo, Javier Ro-
driguez y Angel Lozano.

Duracion: 2 horas y media.

Fecha: jueves, 15 de junio.

Entrada libre, previa inscripcion.

JORNADA INTERNACIONAL DE PRACTICA PSICOLOGICA EN EMERGENCIAS - GRABACION.
COD. )JG2301

Esta actividad tuvo lugar el pasado sdbado, 11 de febrero de 2023. Dada la excelente acogida re-
cibida, se ofrece la grabacién de la Jornada con el objetivo de facilitar las ponencias magistrales
de las docentes expertas, de reconocido prestigio y profundizar en el aprendizaje de técnicas de
intervencidn psicoldgica en situaciones de emergencia, de manera eminentemente practica. La
participacién en esta Jornada dotard a los asistentes de conocimientos en Psicologia de Emer-
gencias, y mayor seguridad para su puesta en practica ante posibles situaciones de crisis, en las
que la intervencidn psicoldgica se convierta en un elemento crucial.

Ponentes: Andrés Cuartero, Dolores Mosquera y M? Paz Garcia.

Duracién: 4 horas.

Inscripcion: 20 € (10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

MASTER EN PSICOLOGIA DE LA DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GENERO. COD. MSM2361

El término Diversidad sexual y de género es una definicién de inspiracion anglosajona, inclusi-
vay consensuada que agruparia al conjunto de pluralidades de identidades y expresiones sexo
genéricas, asi como de diversidades relacionales y sexualidades no convencionales. Represen-
ta una caracteristica diversa y rica del ser humano. Sin embargo, los datos de las investigacio-
nes siguen mostrando que los efectos del prejuicio, la opresidn y la discriminacién impactan
negativamente en la salud mental de las personas LGBTIQ+.

El Master en Psicologia de la diversidad sexual y de género, desde la perspectiva de la Psicolo-
gia Afirmativa, es un referente en Espafia y América Latina. El Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid ha sido pionera en el impulso y la visibilidad de dicha disciplina, desde la investiga-
cién y formacidn especializada a lo largo de estos afios.

Es por ello, que nace la necesidad de impulsary ofrecer a la profesidn de la Psicologia un Master especifico, basada en la evidencia, |a ética
profesional y las buenas précticas profesionales con la diversidad sexual, familiar y de género y todos sus entornos relacionales: familiar,
escolar, laboral y social. Abordando todas las etapas evolutivas mds vulnerables del ser humano como la infancia con identidad y expresio-
nes de género diversas, adolescencia, juventud y las personas mayores.

Serd, por tanto, un reto inmenso para la Psicologia en Espafia, presentar esta amplia y profunda accién formativa donde nuestra profesién
pueda mejorar el conocimiento, el aprendizaje, la comprension y el apoyo desde una mirada afirmativa, multidisciplinar, amable y respe-
tuosa con la riqueza y la pluralidad que representan las diversidades sexuales, familiares y de género del ser humano.

Ponentes: Coordinadora Ana Gémez. Equipo docente: Silberio Sdez, Juan Peris, Gabriel ). Martin, Paula Alcaide, Nuria Asenjo, Is-
mael Cerdn, Juanjo Argiiello, Concha Antén, Eva Gallego, Lidia Mendieta, Irene Del Pino, Ricciardi Damian, Pablo Lépez, Lorena
Ibarguchi, Luis Fernando Lépez, Antonio Ortega, Vicente Alcantara, Francisco Montesinos, Alejandro Alber, Javier Latorre, Mayte
Heredia, Carlos de la Cruz, Cristina Garaizabal, Marta Evelia Aparicio, Miguel Antonio Rueda, Jaime Eduardo Barrientos, Marina de
la Hermosa, Javier Curto, Jose Ignacio Pichardo, Melani Penna, Raul Soriano, Maria Serrano, Miguel Vagalume, Manuel Rédenas.
Duracién: 500 horas

Fecha de inicio: 6 de octubre

Inscripcidn: 2.450 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/ as).
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Expertos

Il EDICION EXPERTO/A EN PSICOLOGIA COACHING DEPORTIVO. COD. X02329

En este curso los/as participantes aprenderan una estrategia psicoldgica eficaz en modificacion
de la conducta, crecimiento personal y desarrollo deportivo. Ampliarén su repertorio de inter-
vencion, conseguirdn integrarse en el mercado laboral y realizaran un ejercicio de exploracién
personal donde podran impulsar sus proyectos. Horas de formacién reconocidas para la Acre-
ditacién Nacional del Psicologo Experto en Psicologia del Deporte del Consejo General de la
Psicologia en Espafia.

Ponentes: Alejo Garcia-Naveira, Isabel Aranda Garcia, Ana de Cevallos Rodriguez, José An-
tonio Montero Gago, Roberto Ruiz Barquin, Juan Pedro Vegas Rodri uez, Alexi Ponce Her-
nandez, José Angel Ortiz Gordo, Fatima Sanchez Belefia, Marcelo Roffe, Enrique Cantén
Chirivefla, Alba Villamediana Saez, Carla Rodriguez Caballero, Pasquale Rosania, Raul Za-

i1 EDICIGN £ i :
EXPERTO ONLINE =+ morano Cauto y Patricia Rosillo Marchante.

EN PSICOLOGIA .
COACHING DEPORTIVO! Duracién: 150 horas.

OCTUBRE 2023 - FEBRERD 2024 o« o o
n Fecha de inicio: 3 de octubre.

Inscripciéon: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

EXPERTO/A EN PSICOONCOLOGIA. COD. X02350

La Psicooncologia es un drea de especializaciéon cuyo campo de accion es muy am-
plio, aplicando dentro de la practica conceptos de etiologia, prevencién, diagndstico,
seguimiento, tratamiento, rehabilitacién y cuidados paliativos del cancer, conceptos
que requieren de una formacién especifica y de unos profesionales capacitados con
competencias basadas en el conocimiento tedrico-practico adecuado en este tipo de
intervenciones con los pacientes que padecen de estas enfermedades y con su familia
y otros profesionales.

Este dmbito no sélo interesa a profesionales en contacto directo con la Oncologia o
situaciones de final de vida, puedpe presentarse para cualquier profesional en su practica
clinica, educativa o social, por eso se ofrece un marco tedrico con una orientacién integragora que permita adaptar la in-
tervencidn psicooncoldgica al problema o paciente concreto de la forma mas eficaz posible.

Ponentes: Valeria Moriconi, Roberto Alvarez Alvarez, Aida Flix Valle, Jesus Linares Martin, Anabel Melguizo Garin,
Cristian Ochoa Arnedo, Elena Valero Herranz, Carmen Yelamos Agua.

Duracién: 130 horas (115 horas de estudio tedérico-practico y 15 horas de trabajo final)
Fecha de inicio: 6 de octubre.

Inscripcién: 650 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y
estudiantes asociado/as).

IV EDICION EXPERTO/A EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA). COD. X2305

9 Este curso comienza con una revisién profunda de los Trastornos de la Conducta Alimentaria, diag-

R néstico y tratamiento amplidandolo con la variable Dependencia Afectiva y continuamos entrenado

o ©©O.  alos futuros especialistas en TCA en las habilidades necesarias para el tratamiento de las personas

é ,‘@ & . aquejadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria y sus familias. Los participantes recibirdn una

e ‘,.. % supervision tedricay préctica del tratamiento de los TCA, que conformaran un equipo reflexivo que

) debatira y decidira junto con el/la terapeuta el diagndstico, los objetivos y las técnicas a poner en

practica en la intervencion de cada caso.

Ponentes: Maria Contreras Galocha, Silvia Ortega Membrilla, José Miguel Budia Velo, Andrea de la

Vega Martel, Befat del Barco Gastearena e Isabel Campos del Portillo.

Duracién: 110 horas.
Fecha de inicio: 19 de octubre.

Inscripcién: 800 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estu-
diantes asociado/as).

D)
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VIl EXPERTO/A EN INTERVENCION CLINICA EN ADICCIONES: NUEVOS AMBITOS Y
TECNICAS INTEGRADORAS. COD. X2315

Los Trastornos Adictivos con y sin sustancia poseen una base comun, presentando caracteristicas
similares entre ellos que también se producen en otros hdbitos de conducta. La vida cotidiana de una
Bersona dependiente, aparece gobernada por el propio hédbito que nuclea la adiccién, lo que provoca

astante asimetria en las prioridades vitales (impidiéndole desempefar diferentes papeles, encarnar
distintas normas,...) y poca flexibilidad (que aludiria a la ejecucidn, o no, de determinadas acciones
en funcién de las circunstancias). Es importante entender el por qué una persona puede llegar a
renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorganizacion vital. El componente comun'es la
supeditacidn de la vida cotidiana a las conductas que tienen que ver con su adiccidn y ese es el marco
en el cual se focaliza la formacion, donde la intervencién estara orientada mas al grado de deterioro,
la medida en la que la dependencia cope la vida cotidiana de la persona, que al tipo de habito que se
trate. Actualizar conocimientos sobre la Batolo ia de las adicciones resulta de gran interés, pero el
presente curso pretende profundizar, sobre todo, en los aspectos mas practicos de la intervencién
clinica avalados por la dilatada experiencia profesional del elenco de docentes. El propdsito de este
curso de Experto es dotar a los participantes de una filosofia de intervencién y unas estrategias re-
solutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor cientifico e innovacién para desenvolverse de
una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de un alto porcentaje de las
clases es que sean de cardcter eminentemente practico, con el objetivo de desarrollar y entrenar habilidades especificas
requeridas para la intervencion.

Ponentes: José A. Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, Sonia Vela Manzanero, Carlos Villoria Lépez, José Gonzalez Fer-
nandez y Santiago Madrid Liras.

Duracioén: 125 horas.
Fecha de inicio: 20 de octubre.

Inscripcién: 1100 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

VI EDICION EXPERTO/A EN LA APLICACION CLINICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE
ESTRATEGICA EN LA SENDA DE PALO ALTO. COD. X2341

Una de las innovaciones epistemoldgicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la Escuela
de Palo Alto, que partiendo de la comunicacion humana y del constructivismo ha elaborado un
modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. Ademads, en linea con Frances Allen,
psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del S. XXI (coordinador del DSM-1V), “creo
que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate actual suscitado por el exceso de
medicacion en el drea de salud mental. El objetivo general de este curso es aproximar este modelo
a los/las profesionales para que adquieran competencias de intervencion psicoterapéutica para
los trastornos mas recurrentes en consulta, ofreciéndoles instrumentos para la practica clinica.

Ponentes: Belén Ortega Bellé, Carlo Cattaneo, Oscar ). Blanco San Segundo y Marcela Rivas Rey.

Duracién: 120 horas.
Fecha de inicio: 20 de octubre.

Inscripcién: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

VI EDICION EXPERTO/A UNIVERSITARIO/A EN PSICOLOGIA COACHING

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid junto con
el Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros,

LA AL 2 2 ' an IPEI ofrecen con este curso un programa para el ejercicio
N w4 profesional de una psicologia orientada al logro que
. . e madria e ascumeaiassres - sypone un valor diferencial metodoldgico en un ejer-

cicio profesional eficiente. La titulacién se fundamen-

] ta en tres pilares: 1. la formacién desde la experiencia

profesional senior de sus docentes, 2. la préctica competencial supervisada alineada con los supuestos humanistas y el

alto rendimiento y, 3. la acreditacion profesional rigurosa de la competencia profesional del alumno. Tras completar la

formacidn se obtendra el titulo Experto Universitario en Psicologia Coaching del Centro de Ensefianza Superior Cardenal

Cisneros y la acreditacion profesional como Psicélogo/a experto/a en coaching® otorgada por el Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid.

Ponentes: Isabel Aranda Garcia, Yised Triana Garzon, Susana Gago Carrero, Carmen Cruz Fabrega, Carmen Quesada Cor-

éalen, Juan José Alvarez Vicente, Elena Ivone Dapra C'astro, Carlos Julio Moya Ortiz, Belén San Miguel Atance y Luis Poveda
respo.

Duracién: 250 horas equivalentes a 20,7 créditos ECTS.

Fecha de inicio: 20 de octubre.

Mas informacién e inscripciones en secretaria@universidadcisneros.es y en el teléfono 91309 6120.
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VIl EDICION EXPERTO/A EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCION CLINICA Y SOCIAL.
COD. X2342

[0 '" Debido al interés que existe en Espafia por la técnicay practica del Mindfulness y después de haber

‘-‘.' realizado en el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid diferentes actividades Mindfulness (pro-

b ramas MBSR y de introduccidn y avanzados) observamos que los participantes demandan una

ormacion de mayor profundidad en este ambito. Este curso de Experto responde a esta demanda
como una formacidn especifica, al estar orientada a la intervencion clinica y social.

Ponentes: Guillermo Myro Dominguez, Francisco Gazquez Rodriguez, Cuca Azinovic, Guiller-
mo Blanco Bailac, Carola Garcia Diaz, Gaétane Hermans, Ainhoa Muiioz San José, Angela Palao
Tarrero, Santiago Segovia Vazquez, Beatriz Rodriguez Vega, Ausias Cebollai Marti, Silamini Gui-
rao Goris, Dharmakirti Zuazquita Serra y Manuel Paz Yepez.

Duracion: 154 horas.

Fecha de inicio: 27 de octubre.

Inscripcién: 1.350 € (Posibilidad de pago fraccionado.10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

111 EDICION ESPECIALISTA EN INTERVENCION PSICOLOGICA EN CONFLICTOS DE PAREJA,
FAMILIARES Y MEDIACION. COD. SSM2358

Este curso tiene como objetivo capacitar a los/las psicélogos/as para la intervencién en conflictos
familiares en tres ambitos de intervencidn profesional: Mediacion, Coordinacién de Parentalidad
y Terapia familiar. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid es un centro reconocido por el Mi-
nisterio de Justicia para la imparticién de programas formativos en Mediacién Civil y Mercantil, por
lo que este curso capacita para el ejercicio de la mediacion y permite inscribirse como mediador
en dicho organismo. Este curso proporciona una de las formaciones mas completas al incorporar
modelos, técnicas y estrategias del ambito de la terapia familiar y la mediacién, asi como un acer-
camiento muy practico al sistema legal y al ambito judicial.

Por Ultimo, es importante resaltar que ademas de la ensefianza tedrica, este curso ofrece un gran nimero de horas forma-
tivas dedicadas a entrenamientos guiados y talleres practicos que aportan al alumno/a seguridad a la hora de abordar la
intervencidn, asi como herramientas, estrategias y habilidades para el ejercicio profesional.

Coordinador: Santiago Madrid Liras.

Duracion: 255 horas.

Fecha de inicio: 30 de octubre.

Inscripcidn: 1.500 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Ma-
drid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Cursos "'/
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CURSO COMO SER UN/A PSICOLOGO/A A DOMICILIO. COD. 02109

En este curso se adquirirdn y mejorardn competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicolo-
Fl'a a domicilio, conociendo las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferencia-
es respecto a la que se realiza en consulta. Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalen-

cia en el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atencion

telefénica y su importancia, la evaluacién con la observacién como técnica elegida y la intervencion
en sus diferentes niveles de actuacién, asi como las situaciones comprometidas y conflictivas que
pueden darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accion formativa ofrece pautas para el dise-
Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vazquez Quer, Roberto Castillejo Rio, Carla Rodriguez Caballero, Aimudena Garcia Junceda.

fo y aplicacion de tratamientos individualizados adaptados a la problemética especifica de cada caso.

Duracién: 30 horas. Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la coor-
dinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Inscripcién: 150 € (10% de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

D)
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V EDICION DEL CURSO CASOS PRACTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCION
PSICOLOGICA A DOMICILIO. COD. 02312

La intervencidn psicoldgica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adul-
ta. Los profesionales que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden
observar las dindmicas relacionales que ocurren en el hogar, recogiendo una informacién muy
valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona para realizar
los cambios necesarios en su vida. En esta accién formativa el psicélogo/a aprendera de forma
practica los casos mas comunes atendidos en el domicilio (ansiedad, fobias, problemas de pareja,
adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, y la evolucion
de las personas segun las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el profesional podrd ver y apren-
der las habilidades y estrategias para la intervencion psicolégica en el domicilio.

Este curso es independiente y complementario al curso online Cémo ser un/a psicélogo/a a domicilio.
Ponente: Natalia Pedrajas.

Fechas: Del 1al 30 de junio.

Duracion: 10 horas.

Inscripcidén: 50 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

%%I?LCION DEL CURSO PSICODOC: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA ESPECIALIZADA CON PSICO-

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la bus-
queda bibliografica en Psicologia para que éste pueda ponerlas en practica en su desempefio profe-
sional de manera que su actividad cotidiana se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para
estar permanentemente actualizado. En el curso se mostraran al profesional numerosas herramientas
y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de informacién especializada en Psicologia en
espafiol mds importantes.

Ponente: Consuelo Gallardo.

Fechas: Del 2 al 30 de junio.

Duracién: 10 horas.

Inscripcién: Gratuita para Psicdlogos/as Colegiados/as, Psicdlogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

CURSO INFORMES PERICIALES DEL PROFESIONAL DE LA PSICOLOGIA

El informe pericial sirve como un medio de prueba en un procedimiento judicial. Su
! funcidn principal es la de aportar claridad y los conocimientos necesarios para asesorar
k al juez o jueza y que éste/a pueda valorar adecuadamente un litigio. Por tanto, es una
herramienta de ayuda de gran importancia para la determinacion del resultado en un
proceso judicial, que requiere que el psicélogo o psicéloga forense esté altamente
cualificado para la mejora de la calidad de sus servicios.

La finalidad de la accién formativa es analizar la estructura y el contenido del informe
pericial psicoldgico, lo que implica una revisién previa de las caracteristicas y funciones
de la Psicologia forense y el papel del psicélogo en este ambito.

Ponentes: Laura Gonzalez Guerrero, José Manuel Muiioz Vicente, Nuria Mateos de la Calle, Guillermo Sanz de Galdeano
Ganuza y Pablo Santamaria Fernandez.

Duracion: 25 horas.
Fechas: martes 6, jueves 8 y viernes 9 de junio de 9:30 a 14:30 h, y lunes 12, miércoles 14 de junio de 9:30 a 14:30 h.

Inscripcidén: Gratuita para Psicélogos/as Colegiados/as, Psicdlogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.
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SEMINARIO INTERNACIONAL DE TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD LIiMITE.
OTTO KERNBERG. COD. SCOG2339

Organizado por la Seccidn de Psicologia Clinica, de la Salud y

Psicoterapia.
’ Los trastornos de la personalidad han pasado a ocupar desde
Psicologia A hace dos décadas una primera linea de investigacion, se encuen-
: : “#% tran en una encrucijada que compete a la teoria, investigacion,
conceptualizacion e intervencion.

En concreto, el trastorno limite de la personalidad se ha convertido en un tema especialmente relevante en la teoria y clinica
psicoldgica y psiquidtrica debido, entre otros motivos, a su alta prevalencia, su repercusién clinica, su elevada comorbilidad
con otros trastornos, los factores etiopatogénicos implicados y las diversas opciones terapéuticas.

Otto F. Kernberg, M.D., EA.PA,, es Director del Instituto de Trastornos de la Personalidad en The New York Presbyterian Hos-
pital, Westchester Division y Profesor de Psiquiatria en el Weill Medical College of Cornell Universidad. El Dr. Kernberg es ex
presidente de la Asociacién Psicoanalitica Internacional y analista supervisor del Centro de Formacién e Investigacién Psicoa-
nalitica de la Universidad de Columbia.

El Dr. Kernberg, se ha considerado la figura mas importante a nivel mundial en relacidn a la investigacién y tratamiento de los
trastornos de la personalidad. Este autor psicodinamico de la escuela americana dedicé su mayor esfuerzo a las perturbacio-
nes de la personalidad y su tratamiento, en especial los trastornos borderline o limite de la personalidad (TLP).

El modelo de Kernberg es accesible a cualquier profesional clinico interesado en el tratamiento de los trastornos de la perso-
nalidad, compatible con cualquier enfoque psicoterapéutico comprensivo y relacional, asi como con la Seccién Il “Modelo
alternativo para los trastornos de personalidad” del DSM-5, al tiempo que, desarrollando dicho enfoque descriptivo, ofrece
a los profesionales clinicos un marco de referencia accesible para guiar la evaluacion y el tratamiento de los trastornos de
personalidad dentro de una amplia variedad de contextos clinicos.

Ponente: Otto F. Kernberg.
Fecha: sabado, 17 de junio de 16.00 a 19.00 h.
Duracién: 3 horas.

Inscripcién: 10 € (10% de descuento a todos los Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia,
Psicélogos/as colegiados/as desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

CURSO TRABAJANDO LA RELACION TERAPEUTICA. COD. C2301

La idea de la importancia del estilo personal del terapeuta y del vinculo que establece con
sus clientes/pacientes, como herramientas terapéuticas transversales e independientes de
la técnica concreta que emplee o de la fuente tedrica de la que beba, esta encontrando
cada vez mds consenso entre investigadores, pensadores y ejercientes de la psicologia. Por
otro lado, con independencia de su enfoque, orientacion y ambito de actuacidn, todo pro-
fesional de la ayuda a los demds, enfrenta situaciones relacionales complejas que ponen a
prueba sus propios recursos personales, afectivos, cognitivos y corporales. Sin embargo, a
parte de la psicoterapia personal o de la supervision técnica, los profesionales tienen pocas
oportunidades para observar, desarrollar y perfeccionar estas capacidades personales tales
como su sensibilidad hacia los procesos relacionales y al mundo de los afectos asi como para cuestionar, explorar y tomar
conciencia de su propia forma de estar en la relacion con sus pacientes/clientes. Este curso, ofrece a los participantes la opor-
tunidad de poner en juego su manera Unica de entrar en relacién, a través de ejercicios y dindmicas sencillas, para aumentar el
gonocimi{c—_entg de si mismos en los aspectos vinculares, cognitivos, afectivos y corporales que se ponen a prueba en el ejercicio
e su profesién.

Ponente: Leticia M* Cabeza Delgado.
Duracién: 12 horas.
Fechas: Viernes 23 de junio, de 16.00 a 20.00 h. y sabado 24 de junio de 10.00 a 14.00 h. y de 16.00 a 20.00 h.

Inscripcién: 100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).
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V EDICION DEL CURSO TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACION: EL PERRO.
COD. CSM2343

En este curso se podran adquirir unas nociones basicas sobre etologia canina centrada en
los principios de aprendizaje y entrenamiento animal, que ayudara al profesional a conocer
y hacer una seleccion adecuada del perro de terapia, para posteriormente aplicarlo con el
ambito de la intervencidn asistida por animales. Ademas ofrece pautas para elaborar pro-
gramas de intervencién aplicadas a diferentes colectivos. Con todo ello, los psicélogos y
psicélogas van a poder introducir en su practica profesional métodos complementarios
que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a los que se aplica este tipo de
terapia. Esta accidn formativa ofrece la posibilidad de poner en practica los conocimientos
adquiridos de manera presencial en centros especializados en esta metodologia dirigidos a
personas mayores y a nifos/as, adolescentes con diversidad funcional.

Coordinadora: Maricarmen Castro Martin.
Fechas: Del 15 de septiembre al 27 de octubre.
Duracion: 30 horas (24 horas tedricas y 6 horas practica).

Insripcion: 185 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

Il EDICION DEL CURSO INTRODUCCION A LA MEDIACION COMO METODO DE RESOLUCION
DE CONFLICTOS

Este curso ofrece una introduccidn al ejercicio profesional de la mediacién, dirigido a estu-
diantes y profesionales de la Psicologia. Se abordaran los principios, fases y modelos tedri-
cos de los procesos de mediacion para, después, profundizar en los principales ambitos de
intervlencién del psicélogo/a: mediacién familiar, educativa, comunitaria, penal y organiza-
cional.

Se ofrecera informacidn practica sobre los requisitos exigidos para el ejercicio profesional
como mediador/a y cémo solicitar la incorporacién al Registro de Mediadores del Ministe-
rio de Justicia o a la Institucidon de Mediacién del Colegio. Asimismo, se ofrecera informa-
cién sobre las salidas profesionales mas habituales del psicélogo/a en mediacion.

Coordinadora: Inmacualda Garcia.
Fechas: Del 11 de septiembre al 11 de octubre.
Duracién: 10 horas.

Inscripcidén: Gratuita para Psicélogos/as Colegiados/as, Psicdlogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

VI_EDICION DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL A DOMICILIO.
COD. CO2328

La intervencién domiciliaria presenta caracteristicas diferenciales respecto a la que se reali-
za en consulta y exige del profesional el desarrollo y/o adquisicién de nuevas competencias
que permitan la atencion e intervencion de los elementos especificos para este tipo de
actuaciones. Por ello, esta actividad formativa pretende, promover y obtener los conoci-
mientos necesarios sobre las habilidades del psicdlogo/a que interviene en el ambito domi-
ciliario, permite reflexionar sobre los limites emocionales, las dificultades personales que se
presentan, los miedos, y también las fortalezas que debe tener un profesional de la Psicolo-
gia que quiere realizar su practica en el entorno de las personas.

Este curso es independiente y complementario al curso online COMO SER UN PSICOLO-
GO A DOMICILIO.

Ponente: Natalia Pedrajas y Katya Vazquez.
Fechas: Del 25 de septiembre al 25 de octubre.
Duracion: 10 horas.

Inscripcién: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).
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VIl EDICION DEL CURSO EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL Y COMPLICADO.
COD. CO2344

= Atk i

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que mas
pronto o mas tarde tenemos que afrontar casi todos los seres humanos. En una consulta
de Atencidén Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo
"activo” de los cuales entre el 10-34 % desarrollaran un duelo patoldgico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados
psicoterapéuticamente en consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden
a duelos complicados. Al finalizar la actividad formativa los alumnos habran adquirido las
destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo normal del duelo complicado, asi como
técnicas de intervencién psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos.

Coordinadora: Juan Diaz Curiel.
Fechas: Del 28 de septiembre al 15 de diciembre.
Duracidn: 50 horas.

Insripcion: 250 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

X EDICION DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENOMENO, LAS VICTIMAS Y LOS
AGRESORES. COD. CO2345

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relacidon de pareja es, fundamentalmente
un drama personal vital para sus protagonistas y gente allegada. Pero ademds es un grave
problema social por su enorme incidencia social, esta presente en todos los paises del mun-
do, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como
humanidad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte im-
pacto en la salud fisica y psicoldgica de las personas que lo sufren (especialmente si son
nifos o nifias, por las consecuencias en su desarrollo). Y, lamentablemente, es un problema
a veces letal para las victimas, e incluso para los propios agresores.

Coordinadora: Olga Barroso.

Fechas: Del 29 de septiembre al 30 de noviembre.
Duracién: 40 horas

Insripcién: 200 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Xl EDICION DEL PROGRAMA MENTORING MINERVA: DESARROLLO DE TU POTENCIAL
PROFESIONAL

Organiza: Grupo de Trabajo de Psicologia, Formacién y Desarrollo de Per-
sonas de la Seccién de Psicologia del Trabajo, Or?anizaciones y Recursos
' Humanos (PTORH) del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

se | 1a Psicelogia . Mentoring es un proceso sistematico mediante el cual una persona con
mas experiencia (mentor/a) guia y ayuda a otra (tutelado/a) en su desa-
rrollo profesional y personal a través de la transmisién de conocimientos,
experiencias y vivencias adquiridas a lo largo de su trayectoria profesional.

El objetivo de este programa es contribuir al desarrollo profesional de los/as psicdlogos/as, que deseen emprender activida-
des profesionales en el ambito de la Psicologia del Trabajo, las Organizaciones o de los Recursos Humanos, o bien que se en-
cuentren trabajando y quieran desarrollar sus competencias en dicho dmbito. A lo largo de varias ediciones, y aprovechando
el valioso caudal de conocimiento y experiencia que existe dentro de la propia profesion, el Programa de Mentoring Minerva
ha demostrado su utilidad para aquellos profesionales vinculados a la Psicologia y al desarrollo de personas que necesitan
realizar una mejora en su carrera profesional y/o impulsar un proyecto empresarial.

Actividad gratuita, previa inscripcidn, hasta el 30 de septiembre. Las plazas son limitadas.

Mas informacién y contacto con el equipo de coordinacidn en: mentoringminerva@cop.es
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Il EDICION DEL CURSO INTERVENCION PSICOGERONTOLOGICA DESDE LA TERAPIA DE
ACEPTACION Y COMPROMISO (ACT). COD. CO2346

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de Psicologia estdn

Yoo motivadas por la necesidad de contar con herramientas para afrontar los cambios vitales

w‘“% ; (que en la actualidad se producen en el escenario de la pandemia), reorientar sus vidas, y

7 . =—~ & mantener el bienestar a pesar de las pérdidas. La Terapia de Aceptaciéon y Compromiso pro-

W.ﬁ" e pone un modelo de flexibilidad psicolégica que aplicada en poblacién mayor contribuye al

\ G mantenimiento de una vida activa, facilita el ajuste flexible a metas y moviliza la conducta
en funcidn de valores, aun en situaciones adversas.

En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la Terapia de
aceptacién y Compromiso (ACT) con el objetivo de aumentar la flexibilidad psicolégica en
poblacién mayor y hacer frente al desafio que conlleva envejecer manteniendo un alto gra-
do de bienestar y satisfaccion con la vida.

Coordinadora: Carina Cinalli Ramirez.
Fechas: Del 6 de octubre al 22 de diciembre.
Duracién: 45 horas.

Insripcion: 225 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

V EDICION CURSO ABORDAJES CLINICOS EN PSICOLOGIA PERINATAL:
EI(Q)EB/ECI\CID(;EOJ(\I) DIAGNOSTICO E INTERVENCION EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORIGENES.

La Psicologia Perinatal interviene en diferentes procesos vitales: desde el deseo de hijo/
hija, la concepcidn, embarazo, parto, nacimiento y crianza temprana hasta la infertilidad,
embarazos de riesgo, pérdidas perinatales y dificultades en el vinculo padres-bebés. Esta
* especialidad es crucial en la prevencidn y atencién de la salud mental, y, por tanto, clave en

g 3 la formacién de psicélogosy psiquiatras que trabajan en el drea clinicay perinatal. Con este
fin la presente formacion ofrece como aporte diferencial un enfoque clinico que dote a es-
4 tos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos

psicoldgicos en torno al nacimiento.
Ponentes: Jazmin Mirelman Karger, Gabriela Gonzalez, Ménica Lopez, Silvia Saharrea Cuadrelli.
Duracion: 65 horas.
Metodologia: aulas virtuales en directo que se grabaran para su posterior visionado.

Fechas de aulas virtuales: lunes 9 y 23 de octubre, 6 y 20 de noviembre, 11y 18 de diciembre, 15y 29 de enero, 12y 26 de
febrero, 11 de marzo, 8 y 22 de abril, lunes de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcién: 420 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

VI EDICION DEL CURSO CASOS PRACTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGIA A
DOMICILIO. COD. CO2325

Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con nifios,
nifas, adolescentes y jovenes donde las dificultades mas comunes son; fobias infantiles,
problemas de desarrollo infantil, emocionales y conductuales en adolescentes, trastornos
del aprendizaje, entre otras. En esta accion formativa el psicélogo/a aprendera de forma
practica los ejemplos mas comunes que se dan en este tipo de dmbitos, las particularida-
des de la intervencion, el desarrollo de los tratamientos de cada caso de manera practica,
los objetivos, técnicas propuestas utilizadas y finalmente el prondstico. Son todos casos
reales con los que el profesional podrd ver y aprender estrategias para aplicar en el ambito
domiciliario. Este curso es independiente y complementario al curso online COMO SER UN
PSICOLOGO/A A DOMICILIO.

Ponente: Natalia Pedrajas y Katya Vazquez.
Fechas: Del 16 de octubre al 16 de noviembre.
Duracién: 10 horas.

Inscripcidén: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).
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11l EDICION DEL CURSO APLICACION PRACTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. COD. CO2349

La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia
de las emociones propias y ajenas y que ademas nos capacita para regularlas. Estas habili- da-
des nos permitirdn hacer ?;ente a las situaciones que nos vamos encontrando en nuestra vida
cotidiana, con mayor probabilidad de éxito y bienestar. La Inteligencia Emocional tiene, ade-
mas innumerables dmbitos de aplicacidn, tanto en nuestra drea mas personal como en nuestro
ejercicio profesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la
Familia, la Escuela, la Empresa, la Clinica, siendo estos algunos de los dmbitos mas significativos
en nuestra area profesional. El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales Plantea-
do desde una perspectiva integradora, estd orientado al autoconocimiento y desarrollo de las
competenciasintra e mterpersonales Con una metodologia eminentemente practica, basada en ejercicios y actividades, que
no solo conduzcan al alumnado a una reflexion y adquisicidon de conocimientos, sino a una experiencia vivencial encaminada
a conocer y aplicar dichas experiencias en su practica profesional (educativa, organizacional, clinica o de la salud).

Ponente: Teresa Garcia Lozano.
Duracién: 40 horas.
Fechas: Del 18 de octubre al 15 de diciembre.

Inscripcién: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

VI EDICION SUPERVISION DE CASOS CLINICOS

' 3 En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos clinicos, explorando posibles pro-
VI edicién blemas que pueden surgir en la relacién terapeuta-paciente, plantear nuevas hipétesis de trabajo,

Supervision de resolver du- das o dificultades que surjan a los psicélogos/as a lo largo del proceso terapéutico.
._Casos Clinicos Dicha revision de casos podra realizarse desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanalisis-
psicodindmico, cognitivo- conductual, humanista, sistémico), a través de supervisores acredita-
dos con una larga trayectoria y experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacion previa en el enfoque elegido. Pue-
des asistir trayendo algtin caso para supervisar o acudir como oyente.

- Enfoque Sistémico: Carmen Bermuidez Romero. 6 de octubre, 17 de noviembre, 12 de enero, 9
de febrero, 8 de marzo, 12 de abril, 17 de mayo y 7 de junio.

- Enfoque Humanista: (solo presencial): Julidan Martin-Aragén. 20 de octubre, 24 de noviembre,
19 de enero, 16 de febrero, 15 de marzo, 19 de abril, 24 de mayo y 14 de junio.

- Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montafio Fidalgo. 27 de octubre, 1de diciembre, 26 de enero, 23 de febrero,
22 de marzo, 26 de abril, 31 de mayo y 21 de junio.

- Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: Ana M? Abello Blanco. 3 de noviembre, 15 de diciembre, 2 de febrero, 1 de marzo,
5 de abril, 10 de mayo, 31 de mayo y 28 de junio.

Horario: viernes, de 12.00 a 14.30 h. Duracion: 2 horas y media por sesién.

Inscripcién: 250€ (descuento a los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia y a todos los cole-
giados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o 80€ como oyente.

REVISTAS
CIENTiIFICO-PROFESIONALES
DE PSICOLOGIA

Mas informacién: www.copmadrid.org

Colegio Oficial
1a Psicologia
de Madrid
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XXX EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de
los actos de los integrantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del
psicélogo se retine en su Cddigo Deontoldgico, que recoge las normas para la «<buena practica» de la
Psicologia. El curso Deontologia y Buenas Précticas ofrece las pautas para el correcto desemperio de
la practica psicoldgica, mediante el conocimiento del Cédigo Deontoldgico del Psicélogo y el plantea-
miento y resolucion de las situaciones o dudas mas comunes que se presentan en el desempefio de
nuestra profesion.

Ponente: Timanfaya Hernandez.
Cadigo Deontoldgico .
Fechas: Del 23 de octubre al 23 al noviembre.

‘. Duracién: 10 horas.

Inscripcidén: Gratuita para Psicélogos/as Colegiados/as, Psicdlogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

Otras actividades formativas

CICLO DE SESIONES CLiNICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA CLINICA, DE LA SALUD Y
PSICOTERAPIA

. ] La Junta Directiva de la Seccidn de Psicologia Clinica, de la Salud y Psico-
Ciclode e . @‘ terapia del Colegio, os anima a participar en la formacién continuada en
Sesiones Clinicas ¥ i;' - Psicologia Clinica y Psicoterapia. Las sesiones clinicas se celebrardn los
2 — viernes y consistiran en exposiciones detalladas de casos o el abordaje
J , ’ de una tematica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular,
‘ 3 ﬁ que puedan tener un interés practico para los profesionales de la Psico-
: terapia. Son de caracter breve, con una duracién de una hora y media,
incluyendo la exposicidn del caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoria de estas actividades serdn grabadas
y emitidas en directo, y podran visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicologia TV de la pagina web del
Colegio, autenticandose previamente como miembro de la Seccidn.

«f

Situacién actual Psicélogo/a Sanitario/a. Jessica Moraleda Merino.
Viernes 2 de junio de 2023 de 10:00 a 11:30 h.

Presentacién de un caso desde la Terapia Sensoriomotriz. Moisés Jiménez Alvarez.
Viernes 9 de junio de 2023 de 16:30 a 18:00 h.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia si
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscri-
birse los/as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Seccidn estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcién.

Il CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE

Conferencia. Psicologia Piragliismo. Maria del Mar Aracil Cayuela.
Jueves, 29 de junio, 19.00 a 20.00 h.

A b’ Acceso libre, previa inscripcion.
BNERR v bk P10

FISICA Y DEL DEPORTE

HABLEMOS DE... SOLEDAD NO DESEADA

Mesa Redonda. Psicologia y soledades a lo largo del ciclo vital
Pedro Garcia Sanmartin, Feliciano Villar Posada y Berta Ausin Benito.
Lunes, 5 de junio, de 1700 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

So&dai No Deteara
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CICLO DE EXPERIENCIAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

Organizadas por la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio.
Introduccidn al Programa de Intervencién en Centros Educativos PsiCE.
Ponente: José Antonio Luengo Latorre.

Lunes, 12 de junio, de 18.30 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién.

CICLO DE CONFERENCIAS Y CINEFORUM. CONVERSAMOS, CON LIBROS Y SIN LIBROS
Organizado por el Grupo de Veterania del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

= (<
%{\kabb R~ Este Programa se plantea como un espacio para compartir conocimiento, experien-
:%Q:% W ¥ %;_ cias y vivencias. En los que colegas expondrdn temas relacionados con la Psicologia
: ) . : del envejecimiento, presentardn tesis doctorales, peliculas con cineférum, libros de
< su autoria o de otros autores (abogados, economistas, sociélogos, etc.) que sean de
E interés por su tematica relacionada con la tercera edad

Grupo de Veterania

Conferencia: Envejecer con sabiduria.
Noemi Tovar Carretero.

Viernes, 16 de junio, de 11.00 a 12.30 h.

Cineférum: proyeccion de la pelicula y posterior debate.
"Vivir dos veces". Maria Ripoll. 2019
Lunes, 3 de julio, de 11.00 a 14.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

I CICLO DE CASOS PRACTICOS DE LA SECCION DE NEUROPSICOLOGIA DEL COLEGIO
OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE MADRID
8 e ' En esta nueva edicién de Casos Practicos vamos a profundizar en cuestiones

practicas implicadas en la evaluacién e intervencidn neuropsicoldgica a lo lar-
go del ciclo vital en diversos dispositivos.

p Este ciclo tiene como objetivo conocer de primera mano cémo abordan algu-

Colegip SN nos aspectos practicos concretos, tanto con pacientes como con familiares,
. ':é"fv'l?m- ROPSICOLOGIA profesionales de referencia y amplia experiencia en sus dmbitos respectivos.
T Atencién Temprana desde Neonatologia. Valoracidn e intervencién longitudi-
nal en neurodesarrollo de menores con alto riesgo neonatal.

Ponente: Isabel Cuéllar Flores.

Miércoles, 14 de junio, de 17.00 a 18.30 h.

Neuropsicologia centrada en la persona: Historia de Vida. ;Cémo manejar las expectativas del paciente tras sufrir un
dafio cerebral? Casos practicos.

Ponente: Olga Garcia Sanchez.
Miércoles, 20 de septiembre, de 1700 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién.

D)
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CICLO DE LA SECCION DE NEUROPSICOLOGIA: DiA NACIONAL DE LA ATENCION
TEMPRANA

La Seccidon de Neuropsicologia ha puesto en marcha un nuevo ciclo formativo denomi-
’ nado “El Dia de...". Se trata de una actividad formativa que se articula en torno a fechas

y temas muy especificos, de gran relevancia en alguno de los ambitos de la Neuropsi-
cologia ("El Dia Nacional de la Atencién Temprana", "El Dia Nacional del Dafio Cerebral
Adquirido", etc.). Este nuevo espacio tematico tiene como objetivo visibilizar y ofrecer la
oportunidad y el espacio para que las personas inscritas en la Seccién puedan participar
activamente como ponentes aportando su experiencia directa en torno a un contenido concreto, coincidiendo con el
dia de su celebracién o en fechas préximas. Las tematicas correspondientes a cada afio se comunican con antelacién a
las personas integrantes de la Seccidn, asi como los plazos y el proceso relativo al envio de propuestas.

Psicologia

iQué es la Atencion Temprana? Cuestiones fundamentales del neurodesarrollo infantil, valoracién y abordaje con esta
poblacion.

Ponente: Elena Pascual Antén.
El papel del Neuropsicélogo/a de Atenciéon Temprana en proyectos de cooperacion internacional.
Ponente: Cristina Mafas Martinez.

Jueves, 15 de junio de 1700 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

Presentacion de libros o0

PRESENTACION DEL LIBRO ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS.
LA PERSONA TRAS LA ESCAFANDRA

"o La incidencia de trastornos alimentarios en la poblacion ha ido aumentando de forma progresiva en

amenmmos  Paises occidentales a lo largo de los ultimos afios. Esta tendencia ha terminado de explotar tras la pan-

= demia producida por el COVID19, representando, hoy en dia, un auténtico desafio para la sociedad.

Cada vez son mas familias las que tienen que hacer frente a estos problemas y acaban entrampados en

dindmicas complejas y dolorosas. El presente libro es una guia dirigida a familiares y profesionales que

quieren ayudar a personas que padecen un trastorno alimentario. Desde una revisién rigurosa sobre

la naturaleza de estos problemas, el libro ofrece una ampliacién conceptual que permite al lector ver

Iy mas alla de la conducta alimentaria. Mediante casos reales, testimonios y en formato de preguntasy

Sectifibies respuestas, se elabora una propuesta de abordaje que va divida en dos bloques, uno para familiares

y otro para profesionales de la salud mental. Esta labor se realiza desde una mirada contemporanea

sobre los trastornos alimentarios y dando respuestas que ayudan a afrontar los desafios que surgen en un proceso de

recuperacion. El resultado es, mas que un libro, un instrumento practico, repleto de propuestas, estrategias y sugeren-

cias que provienen de profesionales con una amplia experiencia y reputacion en el campo de los trastornos alimentarios.

Todo ello acompanado del relato de Maria, que, a través de su historia y sus dibujos, nos ayuda a ponernos en la piel de
una persona en recuperacion.

como

Viernes, 2 de junio, de 1700 a 19.30 horas.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION DEL LIBRO. APRENDER A AMARNOS

Dieciocho profesoras y profesores formados en el programa Mindful Self Compassion Program (MSC)
nos cuentan en primera persona como ha sido su experiencia de la autocompasién en momentos difici-
les de sus vidas, narrando sus vivencias directas y cdmo la practica del mindfulness y la autocompasién
les ha ayudado a transformar su sufrimiento en un tesoro de aprendizaje y fortaleza. A través de testi-
monios reales, descubrirds como el poder de la autocompasién y el mindfulness puede transformar el
sufrimiento en aprendizaje y fortaleza.

Jueves, 8 de junio, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

FORMACION CONTINUA
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ASESORIAS

Asesoria juridica

Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma
gratuita a la asesoria juridica a través de distintas vias:

e Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

e Consulta telefénica: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

e Consulta por correo electrénico a:
informacion@cop.es

Seguros

Broker's 88, la correduria de seguros del Colegio, le
ofrece: asesoramiento personal sobre el tipo de seguro
que mas se adapta a las necesidades del profesional de la
Psicologia: seguros de responsabilidad civil, de asistencia
sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida,
automdvil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil de Psicologia. Este
seguro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la
actividad profesional de la Psicologia.

Seguro de Responsabilidad Civil profesional
para Sociedades Profesionales. Capital asegurado:
1.500.000€. Coberturas principales: Responsabilidad
civil profesional, Explotacién, Patronal, Locativa,
Proteccién de datos, Defensa y Fianzas, Deshonestidad
de empleados, etc.

El Colegio y Broker's 88 han negociado con la Compariia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional
que incorpora las mejores coberturas, con un coste
para los colegiados y colegiadas de 13 € anuales con
una cobertura de 1.000.000 € de responsabilidad civil
profesional, y 300.000 € por proteccion de datos, etc.

Seguros de Salud: ASISA, ADESLAS, NUEVA MUTUA
SANITARIA.

Seguros de Vida: AXA, SURNE, SANTA LUCIA, ZURICH.
Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY.

Seguros de Baja Laboral: PREVISION MALLORQUINA
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa
de una enfermedad o un accidente.

Seguros de hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA 'y
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento
en primas.

Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI,
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposicién de los colegia-
dos y colegiadas, un seguro para su consulta que cubre
dafios al continente, dafios al contenido, responsabilidad
civil de explotacidn, bienes de clientes y empleados, infi-
delidad de empleados pérdida de beneficios.

Mas informacién en el 9159730 35 o0 en:
info@brokers88.es; madrid@brokers88.es;

Plaza Mariano de Cavia 1°C Escalera izqda 28007 Madrid.
www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados y colegiadas tienen a su disposicién un
servicio de asesoria sobre asuntos relacionados con el
ejercicio de la profesién. Se atenderdn las consultas re-
lacionadas con los siguientes aspectos: Iniciacion a la
Profesidn, Psicologia Clinica, Psicologia Educativa, Psi-
cologia Juridica, Psicologia del Trafico y de la Seguridad,
Psicologia del Trabajo, de las Organizaciones y de los Re-
cursos Humanos y Psicologia de la Intervencion Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGIA

Este servicio, en el que estan incluidos mas de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que
necesitan un psicélogo o psicéloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicologia que traba-

jan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede
solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo
el horario de apertura del Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden
realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcidn online a través de la web del Colegio, accediendo directamente

con sus claves de acceso.

¢Busca un profesional de la
Psicologia colegiado o colegiada?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de

Psicologia del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Ya hay mas de 3.500 psicélogas y psicélogos inscritos
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https://www.copmadrid.org/web/ciudadania/encuentra-psicologo-y-psicologa/directorio
https://www.copmadrid.org/web/colegiacion/directorio/directorio-de-centros-psicologia

SERVICIO DE EMPLEO

Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confian en nosotros,
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando
se encuentran en busqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora
el espacio "Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados y colegiadas podran
acceder a toda la informacién de forma personalizada. Para cualquier consulta
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo

electrénico a empleo@cop.es

Plan formative de emplec

Ofertas de Empleo Privado

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas,
instituciones, asi como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura ey
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicélogos en sus DEESELED
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados '
y colegiadas que se encuentren en busqueda activa de empleo.

Ofertas de empleo privado

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad
de seleccionar hasta 10 ambitos de interés profesional accediendo al espacio
"Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo
coincidente con alguno de esos ambitos seleccionados, recibirdn un aviso a
través de un correo electrdnico.

Orientacion Laboral

El servicio de entrevistas de orientacién laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la busqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias
determinadas.

Orientacién Laberal

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefénica los lunes, martes y
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4° planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientacién
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahi, se seleccionara la franja horaria y dia
que mejor convenga, en funcién de la disponibilidad de espacios establecidos para
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de
orientacién laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que
en el momento de concertar la cita de orientacidn, se indique el motivo de ésta, asi
como el envio previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion

Horario de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientacién laboral durante el mes
de junio.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Telefénica Telefénica Presencial Presencial Telefdnica
11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30
11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Informacién: Teléfono 9154199 99 - e-mail: orientacionlaboral@cop.es - web: www.copmadrid.org

(—)
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BIBLIOTECA DEL COLEGIO

Novedades seleccionadas

Catalogo, novedades y alertas disponibles

Psicologia Clinica y de la Salud

NEUROPSYCHOLOGICAL ASSESSMENT

Muriel Deutsch Lezak, Diane B. Howieson, Erin D. Bigler,
Daniel Tranel

New York: Oxford University Press; 2012; XXV, 1161 p.
(SIGN: 5777)

SUMARIO: 1. The practise of neuro-
psychological assessment. 2. Basic
concepts 3. The behavioral geography
of the brain. 4. The rationale of deficit
measurement 5. The neuropsycho-
logical examinations procedures 6.
The neuropsychological examina-
tions interpretation 7 Neuropathol-
ogy for neuropsychologists 8. Neu-
robehavioral variables and diagnostic
issues Il. A compendium of test and
assessment techniques 10. Percep-
tion 1. Memory [: Test 12. Memory
|I: Batteries, paired memory test, and questionnaires 13. Ver-
bal functions and language skills 14. Construction and motor
performance 15. Concept formation and reasoning 16. Execu-
tive functions 17. Neuropsychological assessment batteries 18.
Observational methods, rating scales, and inventories 19. Tests
of personal adjustment and emotional functioning 20. Testing
for effort, response bias and malingering Appendix A: Neuro-
imaging primer Appendix B: Test publishers and distributors.

GESTALT EN LA PRACTICA: PROPUESTAS Y

EJERCICIOS
Angeles Martin Gonzaélez, Carlos Matesanz Pimentel
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2022; 275 p. (SIGN: 8163)

SUMARIO: I. Un poco de teoria Las
reglas Qué es un grupo El grupo en
Terapia Gestalt La cohesién grupal
Revisando algunos conceptos Para
qué se utilizan los ejercicios grupales
Ventajas del empleo de ejercicios en
los grupos El experimento Situaciones
grupales El darse cuenta y sus dificul-
tades Estratos de la neurosis: "pelando
la cebolla" El rol del terapeuta Factores
de curacidn de la terapia El "feedback"
como herramienta del darse cuenta
Los roles Seleccion de los componen-
tes de un grupo La coterapia Las técnicas en psicoterapia.

TRATAMIENTO BASADO EN LA MENTALIZACION CON
FAMILIAS

Eia Asen, Peter Fonagy

Bilbao: Desclée De Brouwer; 2023; 281 p. (SIGN: 8299)

SUMARIO: 1. Integracién de los en-
foques sistémico y mentalizador 2.
Mentalizacion eficaz e ineficaz 3. Es-
tablecimiento de intervenciones fo-
calizadas en la mentalizacién 4. No
estancarse: los bucles mentalizadores
5. Ensefiando a las familias a menta-
lizar. 6. Potenciando la mentalizacién
eficaz 7 Mentalizando mas alla de los
diagndsticos 8. Mentalizando las re-
des sociales 9. Terapia sistémica con
perspectiva mentalizadora 10. Menta-
lizando en las diferentes culturales y
sociedades.
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PINCELADAS DE HUMANIZACION EN URGENCIAS Y
EMERGENCIAS

José Manuel Salas Rodriguez, Manuel Pardo Rios, Juana
Maria Marin Martinez

Almeria: Circulo Rojo; 2022; 386 p. (SIGN: 8474)

SUMARIO: 1. Definicion de humani-
zacién 2. Cuidados al final de la vida
3. Atencién al paciente en situacidn
de muerte inminente en urgencias 4.
Humanizacién en los servicios de ur-
gencias y emergencias extrahospitala-
rias 5. Comunicacién y malas noticias.
6. Gestién emocional en urgencias,
emergencias y catdstrofes 7. Prime-
ros auxilios psicolégicos 8. Acompa-
Aamiento familiar durante la RCP 9.
Violencia de género en urgencias 10.
Empoderamiento del paciente en urgencias: paciente acti-
vo 11. "cédigo fragilidad" en la atencion urgente de nuestros
mayores mas vulnerables 12. Abordaje en urgencias del pa-
ciente con discapacidad jque nadie se quede atras! 13. Pa-
ciente con problema mental en urgencias 14. Cuidarse a si
mismo para cuidar a los demads: profesionales sanitarios y
su autocuidado 15. Sindrome de Burnout 16. El psicélogo de
emergencias como herramienta necesaria para los servicios
de emergencias saludables 17. La evidencia de la humani-
zacién en urgencias 18. Pinceladas en gestién de personas
19. Experiencia de humanizacidon de las infraestructuras en
los servicios de urgencias 20. Experiencia de humanizacion
en el transporte sanitario 21. La experiencia de la fundacion
ambulancia del deseo.

ATRAPADOS EN EL AMOR: LA DEPENDENCIA AFECTIVA
Manuel Villegas
Barcelona: Herder; 2022; 217p. (SIGN: 8122)

SUMARIO: 1. El amor. 2. La dependen-
cia. 3. Dependencia en las relaciones
de pareja. 4. Dependencia en las rela-
ciones parentales. 5. Dependencia en
las relaciones filiales. 6. De la depen-
dencia al maltrato. 7 Naturaleza de los
atrapamientos. 8. Terapia de la depen-
dencia afectiva.

INTELIGENCIA EMOCIONAL

Daniel Goleman, Annie Mckee, Susan David, Amy Gallo
Reverté Management: Harvard Business Review Press
2023; X, 253 p. (SIGN: 8132)

SUMARIO: 1 Liderar por instinto
2 ;Lideras con inteligencia emo-
cional? 3 El primer componente
de la inteligencia emocional 4 No
puedes gestionar tus emociones
sin conocerlas de verdad 5 Un vo-
cabulario de tus emociones 6 ;Se-
guro que eres respetuoso? 7 Utili-
za tus emociones. 8 Distiende las
comunicaciones dificiles 9 Man-
tén la serenidad en los momentos
estresantes 10 Cémo recuperarte
de un arrebato emocional. 11 Usar el mindfulness para recobrar
fuerzas 12 Escribir correos electrénicos significativos 13 Man-
tener reuniones influyentes 14 Transmitir un feedback dificil 15
Tomar decisiones inteligentes 16 Estrategia emocional para las
negociaciones 17 Trabajar en todas las culturas 18 Convierte a
tus enemigos en aliados 19 Cémo tratar con compaiieros pasi-
vo-agresivos 20 Qué hacer si eres un toxic handler 23 Resilien-
cia consciente 24 Cultivar la resiliencia en tiempos dificiles. 25
Practicar la compasion hacia uno mismo 26 No aguantes, re-
cupérate 27 ;Cual es tu grado de resiliencia? 28 Cémo ayudar
aalguien a que desarrolle la inteligencia emocional 29 Manejar
los estallidos emocionales de tu equipo 30 Cémo gestionar tu
cultura emocional 31 Enfocarse en uno mismo, en los demas y

=]
- en el mundo.
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LAS HERIDAS DEL ALMA: CONVERSACIONES
CON JOSE MARIA ALVAREZ, UN PSICOANALISTA
DEL SIGLO XXI

Chus Gémez y Juan de la Peiia (eds.)

Barcelona: Xoroi; 2022; 256 p. (SIGN: 8477)

SUMARIO: Entrevistas: La invencion
de las enfermedades mentales (2008);
Todo lo que hablamos cuando ense-
flamos es autobiografico (2011); El de-
lirio de la locura es una defensa, un in-
tento de reequilibrio del sujeto (2014);
El lado oscuro de los ideales (2017);
Existen locos que no lo parecen (2017);
Se han inventado trastornos menta-
les (2019); La clinica y el psicoanalisis
(2020); Sobre laverdady larealidad en
el tratamiento de la psicosis (2020); La
locura, una defensa para sobrevivir (2020); El retorno a la clini-
cay el teatrillo de la tranferencia (2021).

EL TRASTORNO DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE
(TDL): UNA MIRADA DESDE LA INVESTIGACION
HACIA LA PRACTICA

Coordinadores, Ménica Sanz-Torrent, Lloreng Andreu
Barcelona: Piramide; 2023; 292 p. (SIGN: 8316)
SUMARIO: 1. El trastorno del desarro- =
llo del lenguaje (TDL). 2. Evaluacién i
y diagnéstico del trastorno del desa-

rrollo del lenguaje. 3. Introduccién a Elmnﬂlg 1
los principios de intervencién en el “ﬁm" J
TDL. 4. La fonologia y la prosodia en {mou

los nifios y nifas con TDL. 5. El Iéxi- |

co en el TDL. 6. La morfosintaxis en

el

los nifios y nifias con TDL. 7. Discurso e | |
narrativo en nifios con TDL. 8. Prag- !
matica y cognicién social en el TDL. -

9. Lenguaje escrito y TDL. 10. El tras-

torno del desarrollo del lenguaje en la escuela inclusiva. 11.
Contexto familiar y trastorno del desarrollo del lenguaje. 12.
Bilingtiismo y TDL. 13. El desarrollo emocional y social en
TDL.

Psicologia Educativa

iBIENVENIDA ADOLESCENCIA!: CAMBIA TU FORMA DE
VER LAS COSAS, Y LAS COSAS CAMBIARAN

DE FORMA
Carmen Esteban Hernandez

Madrid: Oberon; 2022; 301 p. (SIGN: 5535)

SUMARIO: 1. Un dia cualquiera 2. Los
adultos: los faros que guian e
3. ¢Hablas o te comunicas? 4. Auto- § A ey

estima y socioestima digital e e s s
5. Cuida de los demds, pero de ti pri-

mero 6. ;Cémo hacer un buen uso L 4

de las TRIC? 7 Comunicaciéon con A
hijos adolescentes 8. Estudios, mo- ﬁff
tivacién y herramientas de organiza- g gfﬂ
cion 9. ¢Y si no son cosas de la edad? BT

10. Cémo plantear el divorcio a un 3

adolescente y el proceso de duelo
11. Adicciones toxicas y no toxicas 12.
Trastornos de la concta alimentaria
13. Adolescentes.

o

D)
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DETECCION Y PREVENCION DE TRASTORNOS DE
CONDUCTAEN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA:
MANUAL PARA EDUCADORES

Coordinadora, Rosario Ruiz-Olivares

Madrid: Piramide; 2022; 323 p. (SIGN: 8298)

SUMARIO: 1. Concepto y clasifica-
cién de los trastornos de conducta
en la infancia y adolescencia. 2. El
apoyo conductual positivo. 3. Tras-
tornos de la eliminacién en la infan-
cia y la adolescencia. 4. Trastornos
del suefo en la infancia y la adoles-
cencia. 5. Trastornos de la ingesta y
de la conducta alimentaria en la in-
fancia y la adolescencia. 6. Trastorno
del lenguaje en la infancia y la ado-
lescencia. 7 Trastorno por déficit de
atencidn e hiperactividad en la infan-
ciay la adolescencia. 8. Trastorno de conducta en lainfanciay
la adolescencia. 9. Trastorno del estado de dnimo en la infan-
cia y la adolescencia. 10. Trastorno de ansiedad en la infancia
y la adolescencia. 11. Trastornos relacionados con traumas y
factores de estrés en la infancia y la adolescencia. 12. Trastor-
no obsesivo-compulsivo y otros trastornos relacionados en
la infancia y la adolescencia. 13. Discordancia de género en
la infancia y la adolescencia. 14. Maltrato en la infancia y la
adolescencia.

VIAJAY RAZONA CON TELMO: LOS MISTERIOS
DEL FONDO DEL MARY DEL ESPACIO

Anabel Quiroga; ilustraciones de Jesus Lopez
Madrid: Sentir; 2022; 34 p. (SIGN: 7742)

SUMARIO: Telmo, la mascota viajera
de clase, conoce todos los rincones
magicos del colegio de Hugo y Car-
lota. En esta aventura exploraran el
fondo marino y el espacio. Para salir
airosos, tendran que desarrollar su
razonamiento y resolver dificiles pro-
blemas. ;Te unes a este viaje?

CUENTAME OTRA VEZ CUANTO ME ESPERASTEIS
Maria Crespi Rupérez; ilustraciones de Laura Cyinder
Sevilla: Mr.Momo; 2022; 30 p. (SIGN: 8475)

SUMARIO: A partir de 3 afios. Un &l-
bum ilustrado que, desde los ojos de
un nifio, cuenta con dulzura el viaje
hasta sus padres adoptivos.

HABLEMOS DE ADOLESCENCIA: ... Y DE SEXO,
Y DE AMOR, Y DE RESPETO, Y DE MUCHO MAS
Miriam Al Adib Mendiri

Madrid: Oberon; 2023; 196 p. (SIGN: 8476)

SUMARIO: Introduccién. Aspectos
biolégicos de los procesos sexuales
y reproductivos. Sexualidades. Edu-
cacion menstrual. Sobre ciclicidad
femenina, el baile de las hormonas.
Educacidn sexual. El amor y el desa-
mor. Sobre la comunicacion, el respe-
to y la responsabilidad. Otros riesgos
en la adolescencia El dolor y la con-
ciencia corporal
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LA ASERTIVIDAD POR DENTRO Y POR FUERA
Olga Castanyer, Elena Villar
Bilbao: Desclée De Brouwer ; 2023; 178 p. (SIGN: 8112)

SUMARIO: ;Para qué puede ser util
la Asertividad? Para todo tipo de si-
tuaciones en las que necesitemos ve-
lar por nosotros mismos y nuestros
intereses, como pueden ser situacio-
nes de acoso laboral, conflictos fami-
liares, malentendidos...De todo ello
nos van a hablar cinco amigos: Radil,
Carla, Manu, Alba y Alex. Son chicos
y chicas normales, que te puedes en-
contrar en cualquier barrio y que en
este libro nos permiten indagar en
su mundo.Asi, conoceremos a nuestros personajes internos,
esos que todos tenemos y que, de tanto querer protegernos,
a veces nos juegan malas pasadas.Por suerte, todo se puede
cambiar y cualquier conducta puede ser modificada a favor
de sentirnos coherentes y en paz con nosotros mismos y con
los demds. En este libro leerds las historias de Radl, Carla,
Manu, Alba y Alex y también una descripcién mas profunda
de la asertividad y la autoestima. Asimismo, encontraras mu-
chas pautas para lograr sentirte bien y respetarte a ti mismo,
en primer lugar, y en consecuencia a los demas.

LA
ASERTIVIDAD

»

PUZZLE EMOCIONAL: HERRAMIENTAS Y TECNICAS
PSICOLOGICAS DE AUTOCUIDADO MENTALY
EMOCIONAL

Ester Redolosi

Sevilla: Hilos de Emociones; 2022; 150 p. (SIGN: 7813)

SUMARIO: Introduccién ;Qué es el
autocuidado? 1. Gestion de las emo-
ciones 2. Técnicas de relajacién 3.
Actividades beneficiosas 4. Higiene
del suefio 5. El poder de la alegria 6.
Caracteristicas personas resilientes 7
Distorsiones cognitivas 8. deas irracio-
nales 9. Competencias emocionales
en nifios y adolescentes 10. Habilida-
des sociales 11. Derechos asertivos 12.
Limites 13. Preguntas de autocuidado
14. Abecedario emocional 15. Abe-
cedario emocional internacional 16.
Pildoras de higiene mental para un mes de autocuidado 17 Un
afio de crecimiento mes a mes 18. Ejercicios psicoterapéuticos.

pUZZLE |
EMOCIONAL |

Psicologia Juridica

¢MAL DiA EN EL HOSPITAL?: MEDIACION PARA
PACIENTES, FAMILIAS Y PERSONAL SANITARIO
Atyme Fundacién

Madrid: Atyme Fundacidn; 2023; 12 p. (SIGN: 7451)

SUMARIO: ; Qué pasa con la sanidad?
Habilidades mediadoras: pautas para
entenderse mejor Qué es la media-
cidn sanitaria y como te ayuda -; Qué
es? -;A quién va dirigida? -Cémo
funciona -Ventajas -Casos practicos
Pacientes y familias Profesionales de
la sanidad ;Cémo lo hacemos? Aty-
me, expertos en mediaciéon Pregun-
tas frecuentes.
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INDICE

GUIA DE BUENAS PRACTICAS PARA LA DECLARA-
CION EN EL PROCESO PENAL DE MENORES Y PERSO-
NAS CON DISCAPACIDAD NECESITADAS DE ESPECIAL
PROTECCION: INTERVENCION DESDE LA PSICO-
LOGIA FORENSE, EN PARTICULAR EN LA PRUEBA
PRECONSTITUIDA

Coordinacion, Rafael Bafion Gonzalez, Marta Grijalba
Mazo; elaboracién de contenidos,

Beatriz Arjona Rovira ... et al.

Madrid: Ministerio de Justicia. Secretaria General Técni-
ca; 2022; 65 p. (SIGN: E-1078)

SUMARIO: 1. Introduccidén 2. Objeti-
vos 3. Marco normativo 4. Ambito de
aplicacién 5. Disposiciones generales
5. Objetivos de la prueba preconsti-
tuida 5.2. Aportaciones de la psicolo-
gia forense a la prueba preconstitui-
da 5.3. Protocolo de actuacion para el
desarrollo de la prueba 5.4. El informe
pericial psicoldgico 5.5. Intervencién
en el juicio oral 6. Disposiciones es-
peciales 6.1. Particularidades de la
prueba preconstituida con personas
especialmente vulnerables 6.2. En-
trevista no presencial: uso de medios telematicos 6.3. Coor-
dinacién con la oficina judicial, las partes y la OAVD 6.4. Uso
de material de apoyo 6.5. Actuaciones en violencia de género,
especial referencia a la dispensa 7 Estandares de calidad 71 In-
terés superior de la victima como eje vertebrador de la prueba
preconstituida 72. Dimensién ético-deontoldgica del proceso
de valoracién forense 7.3. Entrevista adaptada 74. Utilizacion
de guias y protocolos basados en la evidencia 7.5. Personal es-
pecializado. Formacién y desarrollo de competencias profe-
sionales 7.6. Presencia multidisciplinar e interinstitucional 77.
Ubicacidn y grabacién 7.8. Respeto del derecho de la persona
investigada a un juicio justo 8. Decdlogo de recomendaciones
desde la psicologia forense 9. Datos. Memorias de actividad y
difusién 10. Colaboraciones, docencia e investigacién 11. Ane-
XO0S.

Intervencioén Social

EL COSTE DE LA SOLEDAD NO DESEADA EN ESPANA
Autores, Bruno Casal Rodriguez, Berta Rivera Castiiieira,
Eva Rodriguez-Miguez

Madrid: Observatorio Estatal de la Soledad No Deseada:
Grupo Editorial Cinca; 2023; 124 p. (SIGN: E-1076)

SUMARIO: Este informe mide los

costes sanitarios, tanto en relacion JedadZs
con la frecuentacion de los servicios b=
sanitarios como en cuanto a uso de e St
medicamentos. Asimismo, se miden L]

también los costes econdmicos en
cuanto a pérdidas de productividad i
relacionadas con la reduccién del
tiempo de trabajo que la soledad no
deseada produce en nuestro pais. El i
estudio mide ademas las pérdidas
de bienestar que se producen como
consecuencia de encontrarse en si-
tuacion de soledad no deseada, relacionadas con las muertes
prematuras y la pérdida de calidad de vida de las personas. La
salud mental se encuentra presente en todo el documento
como problemas de salud en riesgo a causa de la soledad.


https://sanidad.atymediacion.es/docs/ATYME-manual-mediacion-en-sanidad.pdf
https://sanidad.atymediacion.es/docs/ATYME-manual-mediacion-en-sanidad.pdf
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=4069
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=4069
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=4069
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=4069
https://www.soledades.es/sites/default/files/contenidos/Estudio%20El%20coste%20de%20la%20soledad%20no%20deseada%20en%20Espa%C3%B1a.pdf
https://www.mjusticia.gob.es/es/AreaTematica/DocumentacionPublicaciones/InstListDownload/Gu%C3%ADa_buenas_pr%C3%A1cticas_web.pdf
https://www.mjusticia.gob.es/es/AreaTematica/DocumentacionPublicaciones/InstListDownload/Gu%C3%ADa_buenas_pr%C3%A1cticas_web.pdf
https://www.mjusticia.gob.es/es/AreaTematica/DocumentacionPublicaciones/InstListDownload/Gu%C3%ADa_buenas_pr%C3%A1cticas_web.pdf
https://www.mjusticia.gob.es/es/AreaTematica/DocumentacionPublicaciones/InstListDownload/Gu%C3%ADa_buenas_pr%C3%A1cticas_web.pdf
https://www.mjusticia.gob.es/es/AreaTematica/DocumentacionPublicaciones/InstListDownload/Gu%C3%ADa_buenas_pr%C3%A1cticas_web.pdf
https://www.mjusticia.gob.es/es/AreaTematica/DocumentacionPublicaciones/InstListDownload/Gu%C3%ADa_buenas_pr%C3%A1cticas_web.pdf

LONELINESS IN THE EU: INSIGHTS FROM SURVEYS
AND ONLINE MEDIA DATA

Julia Baarck... et al.

Luxembourg: Publications Office of the European
Union; 2021; 70 p. (SIGN: E-1077)

SUMARIO: 1. Introduction 11. About
loneliness and social isolation in Eu-
rope 1.2. Key concepts: loneliness,
social isolation, solitude 1.3. A short
literature review: loneliness and its
societal consequences 2. Loneliness
in Europe before and during the
COVID-19 pandemic 2.2. Measuring
loneliness 2.3. Risk factors for loneli-
ness before and during the COVID-19
pandemic 2.4. Concluding remarks
3.0nline media reporting on loneli-
ness and social isolation across the EU 3.1. First EU-wide analy-
sis of how online media discuss loneliness and social isolation
3.2. Loneliness and solitude versus social isolation in European
online media reporting 3.3. Reporting about loneliness and so-
cial isolation in European online media: trends and sentiment
3.4. Underlying narratives and associated sentiment in EU on-
line media reporting on loneliness 3.5. Loneliness in relation
to socio-economic themes 3.6. Overview of media reporting
on EU initiatives and measures to tackle loneliness 3.7 Conclu-
ding remarks 4.Conclusion — Next steps.

PLAN ESTRATEGICO DE SALUD MENTAL DE LA
COMUNIDAD DE MADRID 2018-2020

Coordinacion, Oficina Regional de Coordinacién de
Salud Mental

Madrid: Direccion General de Coordinacion de la Asis-
tencia Sanitaria. Servicio Madrileiio de Salud; 2018; 277
p- (SIGN: E-1079)

SUMARIO: 1. Marco de referencia
histérico y conceptual Misidn, visién
y valores, del servicio madrilefio de
salud. Marco de referencia ético y
normativo 2. Andlisis de situacion Da-
tos demogriéficos y epidemioldgicos
Recursos actuales de atencidén a la
salud mentalActividad, evolucién de
la demanda y demora Evaluacion del
plan de salud mental 2010-2014 Con-
clusionesy dreas de mejora 3. Mision,
vision y valores del plan 4. Metodolo-
gia de elaboracién del plan 5. Enfo-
que estratégico 6. Implantacién, seguimiento y evaluacién 7.
Anexos.

PLAN DE PREVENCION DEL SUICIDIO DE LA
COMUNIDAD DE MADRID 2022-2026

Julia Baarck... et al.

Luxembourg: Publications Office of the European
Union; 2021; 70 p. (SIGN: E-1077)

SUMARIO: 1. La conducta suicida y
el suicidio Marco conceptual. Epi-
demiologia del suicidio Factores de
riesgo del suicidio 2. Andlisis de situa-
cion Epidemiologia del suicidio en la
Comunidad de Madrid Valoracion
del periodo postcovid 2019-202 Mar-
co y actuaciones preventivas a nivel
internacional Marco y actuaciones
preventivas en nuestro contexto 3.
Metodologia 4. Enfoque y objetivos
estratégicos. Linea 1 Coordinacién y
organizacidn Linea 2 Sistemas de informacidn y vigilancia epi-
demioldgica Linea 3. Limitacién del acceso a los medios. Linea
4. Conciencia y conocimiento Linea 5. Prevencidn del suicidio
y promocién de la salud mental Linea 6. Apoyo y tratamiento
Linea 5. Implantacién, seguimiento y evaluacion.
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PUBLICACIONES DEL COLEGIO

A continuacion se reproducen los sumarios de las ultimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial

de la Psicologia de Madrid.

v Anuario de Psicologia Juridica
Vol. 33,2023

Dependencia emocional en hombres maltratadores contra la pareja en
tratamiento comunitario: un estudio piloto ® Criminal Thinking: Exploring
its Relationship with Prosocial Behavior, Emotional Intelligence and Cul-
tural Dimensions ® Propiedades psicométricas de la Escala de Psicopatia
de Levenson en poblacién general y penitenciaria ® Police Interviewing in
Spain: A Self-Report Survey of Police Practices and Beliefs ® Caracteristicas
de los Varones Filicidas de Menores de Edad: una Revisién Sistematica ®
Desarrollo y propiedades psicométricas del Cuestionario de Prediccién de la Judicializacién de Re-
laciones Familiares (C-JUDIFA) ® Escala de Valoracién del Riesgo de Violencia Grave Contra la Mujer
(VRVG-M). Ambito de pareja ® Técnicas de neutralizacién en condenados por crimen organizado.
Diferencias entre integrantes del ntcleo y periferia ® Effects of Fear of Crime and Financial Scarcity
on Wellbeing and Prison Sentences ® Prevalence of Psychopathy, Intimate Partner Homicide and
Suicide Risk in Spain ® Desconexién moral y delincuencia en poblacién penitenciaria adulta: una
revision meta-analitica ® Factores psicosociales en el suicidio de presos en prisiones europeas: una
revision sistemdtica y meta-analisis ® Revisidn Sistemdtica de los Programas de Preparacién al Juicio
para Nifios, Nifias y Adolescentes Victimas ® Odio y violencia hacia el exogrupo ® A Gender Based
Analysis of Psychosocial Predictors of Adolescent-To-Parent Violence

Anuario de P

Juridica

revistas_copm@cop.es

Clinica y Salud
Vol. 34 N° 1, marzo 2023

Family Functioning in a Portuguese Sample of Adults during COVID-19:
Does Hope Matter? ® Anxiety Sensitivity and Tobacco Use: A Transdiag-
nostic Approach e  PSICE Project Protocol: Evaluation of the Unified
Protocol for Transdiagnostic Treatment for Adolescents with Emotional
Symptoms in School Settings ® Social Stigma Towards Mental Health
Clicaand st Problems in Spain: A Systematic Review @ Recovery-oriented Care in
Public Mental Health Policies in Spain: Opportunities and Barriers @
Revisién de Libro: El individuo flotante, de Marino Pérez Alvarez (Autor).
Editorial Deusto, 216 pp., afio 2023

clin-salud@cop.es

Ansiedad y Estrés
Vol. 29 N° 1, enero-abril 2023

Factor structure and reliability of the Lasher and Faulkender's Anxiety
about Aging Scale in Mexican adults ® Presence and predictors of suici-
de ideation in a clinical outpatient context ® Presence and predictors of
suicide ideation in a clinical outpatient context ® Psychometric properties
of the University of California Los Angeles Loneliness Scale version 3: the
European Portuguese version ® Ansiedad y Depresién en adolescentes vic-
timas del Bullying después del confinamiento por COVID-19. Estudio lon-
gitudinal ® Study of the relationship between motivation towards physical
activity and its relationship with anxiety and self-concept in the educational setting. A systematic
review ® Eficacia de las intervenciones no farmacoldgicas para la reduccién del estrés académico
en estudiantes universitarios: una revision sistematica ® Mental Health and their relationship with
physical activity and emotional regulation strategies in Spanish adolescents

Ansiedad _
Estrés

seas.cons@psi.ucm.es

Clinica Contemporanea
Vol. 14 N°. 1, marzo 2023

Perspectiva Tedrica: Las funciones ejecutivas como factor de proteccion
ante eventos vitales estresantes: una revision sistematica ® Practica Cli-
nica: ;Es efectivo el tratamiento de personas con trastorno mental en un
hospital de dia? ® Factores precipitantes, estresores y violencia en la con-
ducta e ideacidn suicida ® Implementacién y Adaptacion de la Terapia Mul-
tifamiliar en la Psicosis Incipiente ® Entrevista: Entrevista a Joaquim Punti
Vidal ® Conducta suicida en adolescencia: nuevas narrativas y tolerancia al
malestar. (video) @ Recensién del libro: Malestamo @ Resefia de la pelicu-
la: Josefina ® Noticia Contemporanea: Celebracién del Congreso AITANA.
Actividades formativas del Colegio. Jornadas y Congresos.
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clinicacontemporanea@cop.es

Psychosocial Intervention
Vol. 31 N° 2, mayo 2023

Editorial. Treatment Resistant Perpetrators of Intimate Partner Violence:
Research Advances ® Systematic Investigation of Meta-Analysis Data on
= Treatment Effectiveness for Physical, Psychological and Sexual Intimate
Partner Violence Perpetrations ® Neuropsychological performance, sub-
stance misuse and recidivism in intimate partner violence perpetratorss ®
Randomized Clinical Trial of a Brief Alcohol Intervention as an Adjunct to
Batterer Intervention for Women Arrested for Domestic Violences ® Partic-
ipants in Intervention Programs for Intimate Partner Violence Perpetrators
with Substance Use Problems: A Systematic Review of Specific Risk Factorsss ® IPV perpetration de-
nial and underreporting in cisgender male coupless ® Methodological challenges in group-based
randomised controlled trials for intimate partner violence perpetrators: a meta-summary.

pi@cop.es

Psychosocial Intervention

Wi, menencin Picososal

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al ejer-
cicio Fisico Vol. 7, N°2, diciembre 2022

Editorial ® Investigacion aplicada en Psicologia del Deporte: Inteligencia
emocional y caracteristicas psicoldgicas relevantes en mujeres futbolistas
profesionales @ Intervencién en Psicologia del Deporte: Integracion de
rutinas competitivas como hébito de entrenamiento en jugadores de tenis
de mesa ®Experiencias profesionales: Uso de la practica imaginada para el
afrontamiento de la competicidn en piragtismo slalom ® El entrenamien-
to psicoldgico online: un caso de bloqueo en gimnasia artistic ® Entrevista
aJoaquin Diaz ® Recensién del Libro: La Jirafa de Cantén: optimizacion del
protocolo de intervencion y su eficacia. ® Noticia: Resumen de la VIl Jorna-
das Nacionales de Psicologia del Deporte: Avances Profesionales

rpadef@cop.es

Psicologia Educativa
Vol. 29 N° 1, enero 2023

Special Issue: Evaluation of Programmes under the Positive Parenting Ini-
tiative in Spain: Introduction to the Special Issue ® Evidence-Based Stan-
dards in the Design of Family Support Programmes in Spain ® Context,
Process and Participant Response in the Implementation of Family Sup-
port Programmes in Spain ® The Evaluation of Family Support Program-
mes inSpain. An Analysis of their Quality Standards ® An Integrated Analy-
sis of the Impact of Spanish family support Programmes with Informed
Evidence ® Regular Articles: Are dyslexic people more creative? Myth or
Reality: Meta-analysis ® Teachers’ opinions about the teaching of reading in Spain ® Cooperative
learning, emotions and academic performance in physical education: A serial multiple mediation
model @ Phonological awareness assessment test (PACOF) for pre-school children: Evidence of
validity and reliability ® Development and validation of the self-efficacy for writing and defending
academic texts scale ® Intervenciones socioeducativas con estudiantes de Magisterio para redu-
cir el estigma en salud mental ® Heavy Study Investment in Pre-Adolescence and Adolescence:
Psychometric properties of the Studyholism Inventory (SI-10).

ps-educa@cop.es

Journal of Work and Organizational Psychology
Vol. 39 N°1, abril 2023

A Pioneer Project of a School Psychotechnic Center (1920) ® Economic
Stress, Employee Commitment, and Subjective Well-Being ® Career Don't
Stop Believing: Career Empowerment as a Mediator between Hope and
Organizational Outcomes @ How Temporary/Permanent Employment
Status and Mindfulness Redraw Employee Organizational ® Self-perceived
Transformational Leadership Decreases Employee Sick Leave, but Context

Matters ® Strengths-based Leadership and Employee Strengths Use: The
Roles of Strengths Self-efficacy and Job Insecurity.

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied
to Legal Context
Vol.15 N° 1, enero 2023

Verbal Cues to Deceit when Lying through Omitting Information: Exami-
ning the Effect of a Model Statement Interview Protocol ® Child-to-parent
Violence Offenders (Specialists vs. Generalists): The Role of Direct Victi-
mization at Home ® Network Analysis of Emotional Symptoms and their
Relationship with Different Types of Cybervictimization ® The Interaction
between Attention Deficit Hyperactivity Disorder and Neuropsychological
Deficits for Explaining Dropout and Recidivism ® Interaction of Parental
Discipline Strategies and Adolescents’ Personality Traits in the Prediction
of Child-to-parent Violence.

ejpalc@usc.es

a Revista Historia de la Psicologia
Vol. 44 N° 1, marzo 2023

El acercamiento a la Psicologia del Progreso Cientifico de un Psicélogo
Experimental: La Teoria de la Historia de Edwin Boring ® José Asuncién
Silva: la Psicologia Experimental en version literaria (Colombia 1887-1896)
® Psicologia y Pedagogia en Cuba: La formacién psicolégica como sus-
tento tedrico de la obra cientifico-pedagégica de Norma Rosalia Cérde-
nas Morejon (1950-2011) ® Environmental Psychology through the study

of the journal MACH-Psyecology. Applying Network Analysis to scientific

production

www.revistahistoriapsicologia.es
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS

En alquiler dos despachos, uno de
25 y otro de 7 metros cuadrados en
centro sanitario bien ubicado en la
zona de Embajadores-Acacias. No
alquilo para dias sueltos ni por horas.
Tfno.: 616805597 Begofia. M-21526.

Se alquilan despachos y sala de
grupos. Aire acondicionado y servicio
de secretaria en C/ O’Donnell. Exce-
lente comunicacién. Licencia CAM.
Por horas y media jornada. Mafanas
10 euros hora y tardes 14 euros. Tfno.:
91-4310036 Mail: administracion@
psicomaster.es. M-16821.

Centro médico alquila despacho
C/ Embajadores junto metro/Renfe
Embajadores. 8€ la hora. Servicio de
secretaria, sala de espera, wifi. Tfno.:
696187954. M-12209.

Casa Rural Dunas en la sierra de
Madrid, ofrece sus instalaciones para
talleres, a familias o grupos de traba-
jo, cuenta con cocina, tres plantas,
jardin, barbacoa, zona de relajacién,
colchonetas, DVD, pizarra, proyector,
habitaciones, consulta. Contactar en
Facebook Sergio Garcia Psicélogo o
Tfno.: 660046657 M-26443.

Se alquilan despachos por horas
en barrio Salamanca. Mobiliario re-
presentativo, elegante, ideal imagen
VIP ante clientes. Despachos insono-
rizados con climatizacién individual
y regulacién de luz. 2 salas de espera
independientes para pacientes y psi-
célogos. 2 aseos. Servicio de secreta-
ria incluido para recepcién. Parking
y metro Diego de Ledn. Precio uni-
camente desde 8 euros/hora. Tel.: 91
56376 22. M-23400.

Se alquilan despachos en gabinete
psicoldgico. Por dias o completo, no
por horas. Tanto el centro como las
salas son agradables, calidas y boni-
tas. Esta muy bien situado, al lado del
metro Rubén Dario y de la Castella-
na. También fines de semana. Tfno.:
660909219 y 630424430. M-12304.

Alquilamos despachos en nuestro
centro en Delicias, Madrid. Lunes a
jueves por la mafana. Viernes a do-
mingo mafana y tarde. 10 euros/hora
+ IVA Mas informaciéon en www.na-
rapsicologia.es o Tfno.: 649884666.
M-35674.

Alquilo despacho vacio, bonito y lu-
minoso en calle céntrica en Diego de
Ledn. Tfno.: 667721756. M-19571.

Se alquila magnifico despacho
profesional por horas en Méstoles,
amplioy luminoso, ideal para trabajar
con adultos, nifios y/o familias. Dispo-
nes de espacios comunes, amuebla-
do, sin barreras arquitectdnicas, bien
situado (zona PAU), metro Manuela
Malasafia, Bus 524. Zona muy acti-
va. Email: info@hablarconoscar.com
Tfno.: 673174979. M-19981.

Alquiler de despachos. Zona Ar-
glielles. Despachos por horas, mafa-
nas, tardes y dias completos. Contra-
to flexible sin permanencia ni fianza.
Se incluye en el precio: servicio de re-
cepcion de pacientes, wifi, aplicacién
de reservas, aplicacién para historias
clinicas, limpieza diaria, calefaccién
y aire acondicionado. Informacién
en la web www.cordam.es correo:
info@cordam.es y Tfno.: 648661181.
M-31614.

Centro Sanitario alquila despachos
profesionales a tiempo completo.
Barrio de Salamanca. Calle Goya,
junto a boca de metro (Velazquez).
Edificio Representativo. Tfno.: 669 39
69 76. E-mail: psicomjc@gmail.com.
M-30953.

Acogedores y elegantes despachos
de psicoterapia (luminosos, aislados
acusticamente y con sala de espera)
en Atocha/Embajadores. Disponible
los martes en horario de mafana y
tarde y los sdabados. Magnifico am-
biente de trabajo. Tel.: 910709502.

En la Clinica Garoz situada en C/
Clara del Rey 24, alquilamos despa-
chos recién reformados, con wifi, aire
acondicionado y calefaccion. Son ex-
teriores y luminosos. Centro Sanita-
rio especializado en psiquiatria y psi-
cologia. Facil acceso y aparcamiento.
Informacioén en l.garoz@clinicagaroz.
com y fotos www.clinicagaroz.com.
M-17125.
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Se alquilan despachos por horas/
dias a psicélogos de adultos, infanti-
les y/o psiquiatras en Centro Psicolé-
gico. Zona Arglelles-Moncloa. Edifi-
cio histdrico, totalmente reformado.
Climatizado, wifi y sala de espera.
Opcién de derivacién e inclusion en
la web. Tfno.: 644 976 627. M-22200.

Alcald de Henares. Se alquila des-
pacho amueblado, en Centro de Psi-
cologia, recientemente reformado.
Zona Ensanche. Muy acogedor (sala
de espera, office, A/A). Disponibilidad
los viernes. 75€ al mes. Tfno.: 616 26
2107. M-15288.

Centro Sanitario de Psicologia al-
quila despachos en Paseo Infanta
Isabel 21 (frente Atocha Renfe) para
psicélogos o profesiones afines.
Buena ventilacién, luz natural, facil
acceso, muy bien comunicado. Telf.:
636944660. M-26014.

Centro de Psicologia autorizado
por la CAM alquila despacho a pro-
fesional de psicoterapia, preferen-
temente de orientacién dindmica.
Disponible a tiempo parcial. Zona
Hortaleza, metro Canillas. Nuevo, ex-
terior, luminoso y amueblado. WIFI,
calefacciéon y aire acondicionado,
limpieza". Tfno.: 627551709. M-25038.

Se alquila un despacho recién re-
formado y muy luminoso en el paseo
de la Chopera, barrio de Arganzuela.
Metros cercanos: Legazpi, embaja-
dores y Acacias. El alquiler puede ser
por bloques de mafana y/o tarde, por
dias o completo. Tramitacién de cen-
tro sanitario en curso. También hay
una sala para grupos disponible. Telé-
fono de contacto: 640645729. Psico-
loga general sanitaria. M-29923.

Se alquila despacho por horas en el
Burgocentro de Las Rozas de Madrid.
Es centro sanitario, estd decorado
para generar un ambiente tranqui-
lo y seguro. El precio son 15 euros la
hora con factura. Para mas informa-
cién, péngase en contacto con Tfno.:
672915716. M-29831.
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Se venden Test de Rorschach. La-
minas como nuevas. 70 €. Tfno.
685863137 M-10716.

Alquilamos despacho de psicologia
por dias en centro sanitario certifica-
do, con disponibilidad en miércoles
y viernes. Estd en plena C/ Gran Via,
en metro Callao. Ambos despachos
son amplios y luminosos. Para mdas
informacién, contacten por correo o
teléfono. Tfno.: 652129010. M-29429.

Alquilamos despachos en centro
sanitario con todas las comodida-
des, muy bien situados y luminosos.
Zona Majadahonda y Moratalaz (me-
tro estrella). Contactar en el Tfno.:
649669175 0 662133535. M-17182.

Se alquilan despachos amueblados
en Centro Sanitario, zona de El Viso
(metro Prosperidad, Republica Ar-
gentina o Cruz del Rayo). Precio: 14 €/
hora, 45€/4 horas, 50 €/5 horas, 90 €/
dia. Tfno.: 642670406. M-33698.

Centro de Psicologia (totalmente
reformado). Alquila despachos Zona
Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por
tiempo completo o por dias. Aire
acondicionado, wifi, fibra Optica.
Tfno.: 6331158 86. M-17377.

REVISTAS

Aesthesis, Gabinete Psicoldgico,
alquila despachos en los mejores
barrios de Madrid centro: Retiro, Ve-
lazquez-Goya, Chamberi-Almagro,
Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las
Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad
de Alquiler por Horas. Despachos
elegantes y totalmente equipados,
ambiente tranquilo y acogedor. Mo-
biliario de disefio. Buena iluminacion.
Climatizacion. Wifi. Salas de recep-
cién. Excelente comunicacién en
transporte publico. Parking cercano.
Tfno.: 722 546 708, info@aestheis.es,
www.psicologosmadridcapital.com.
M-37799.

Se alquilan dos despachos amue-
blados en Centro sanitario (psicélo-
gos, psiquiatra), zona Retiro. Edificio
representativo, portero fisico, ascen-
sor. Gastos incluidos y WIFI. Ventila-
cién propia. Se alquilan por franjas
horarias de mafana o tarde, o tiempo
completo. Mas informacién: Tfno.:
634 552 227, 676 84 84 09. M-18393.

Se alquilan despachos amplios y
amueblados, preferentemente por
turnos o dias completos, en centro de
atencioén psicoldgica en zona Atocha
y zona Chamberi. Telf: 910245775.
M-25736.

CIENTiIFICO-PROFESIONALES

DE PSICOLOGIA

Mas informacion: www.copmadrid.org

Colegio Oficial
1a Psicologia
de Madrid
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FORMACION DE OTRAS ENTIDADES

Las psicologas y psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a
licenciados o graduados en Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccidn.

CURSOS

APEGO "A - B". PRESENCIALY
STREAMING

Fecha: 15y 16 septiembre 2023.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Arwen Caban Pons.
Precio: 190 € hasta el 15/08 - después:
250 €.

Informacion: Telf.: 638 10 5132; e-mail:
grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web: http:/www.grupolaberinto.es.
Joaquin Costa, 15, portal 1, planta 2* 1°

TALLER: SITUACIONES DIFICILES EN
CONSULTA. PRESENCIAL, STREA-
MING Y DIFERIDO

Fecha: 30 septiembre 2023.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Marta de la Pefia, Ana Gon-
zélez, Brenda Videnoff, Silvia Lozano.
Precio: 90 € hasta el 01/07 - después
120 €.

Informacion: Telf.: 638 10 5132; e-mail:
grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web: http:/www.grupolaberinto.es.
Joaquin Costa, 15, portal 1, planta 2* 1°

MASTER EN PSICOTERAPIA DE LA
CONSCIENCIA PENSAMIENTO-
EMOCION-CUERPO

Fecha: 3 octubre 2023 al 30 junio 2025.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Psicoterapia
Herrero.

Profesores: Maria Herrero Martin.
Precio: 6500 €.

Informacioén: Telf.: 660193926; e-mail:
mariahm_psicologo@hotmail.com;
web: psicoterapiaherrero.com. Jardin
de San Federico, 5 bajo izq.

3° TALLER PRACTICO DE HERRA-
MIENTAS HIPNOTICAS

Fecha: 24 junio 2023.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Dpto. de Formacion de la
Sociedad Hipnoldgica Cientifica.
Profesores: Cristina Lopez Mico, Jorge
Cuadros Fernandez, Isidro Pérez Hidal-
go y Juana Maria Peldez Pérez.

Precio: No miembros de Hipnoldgica
150€; Miembros de Hipnoldgica: 100€;
Estudiantes: 75€. Preescripcion impres-
cindible. Aforo limitado.

Informacion: Telf.: 915554077; Facul-
tad de Ciencias de la Documentacién,
Universidad Complutense de Madrid.
C/ de la Santisima Trinidad, 37. Madrid.

EDUCATIVA

MASTER UNIVERSITARIO EN ESPE-
CIALIZACION EN EL DESARROLLO
COMUNICATIVO Y LINGUISTICO EN
LA ETAPA DE 0 A 6 ANOS

Fecha: 11 septiembre 2023 al 15 junio
2024.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Auténoma de
Madrid y la Universidad Complutense
de Madrid.

Profesores: Eva Murillo, Carmen Nieto,
Irene Rujas.

Precio: 270723 £€.

Informacién: E-mail: masteresoficiale-
spsicologia.info@uam.es; web: https:/
psicologia.ucm.es/master-universita
rio-en-especializacion-en-el-desarro
llo-comunicativo-y-linguistico-en-la
-etapa-de-0-a-6-anos.
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ORIENTACION EDUCATIVA DESDE
EL ANALISIS DE CONDUCTA

Fecha: 23 al 24 junio 2023.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Gabinete Pupa.

Profesores: Luis de Amores Cabello,
Irene Fernandez Pinto.

Precio: 180 €.

Informacion: Telf.: 634566363; e-mail:
gabinetepupa@gmail.com. Oruro 11, 1°
B. 28016 Madrid.

FORMACION DE OTRAS ENTIDADES 47



CONGRESOS

XIV CONGRESO NACIONAL DE NEU-
ROPSICOLOGIA. LA NEUROPSICO-
LOGIA EN LA SOCIEDAD: AVANCES E
INNOVACION Y JORNADA SATELITE
DE LA AMNP

Fecha: 15 al 17 junio 2023.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Federacién Espafiola de
Sociedades de Neuropsicologia (FANP-
SE). Asociacidon Madrilefia de Neurop-
sicologia (AMNP).

Informacién: Web: https:/congreso-
fanpse.org/; https://congresofanpse.
org/jornada-satelite-de-la-amnp/

XI CONGRESO INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA Y EDUCACION:
BIENESTAR PSICOLOGICO Y DIGI-
TALIZACION: EL GRAN RETO DE LA
PSICOLOGIA DE HOY

Fecha: 26 junio 2023-28 junio 2023.
Ciudad: Valencia.

Organiza: ACIPE (Asociacion Cientifica
de Psicologia y Educacién), Universitat
de Valéncia.

Informacién: Web: https://cipe2023.
com/index.php/es/

39° CONGRESO INTERAMERICANO
DE PSICOLOGIA: NUEVAS REALIDA-
DES Y PRACTICAS EN PSICOLOGIA.
DILEMAS, INNOVACION Y PORVE-
NIRES

Fecha: 26 al 30 junio 2023.

Ciudad: Asuncién (Paraguay).
Organiza: Sociedad Interamericana de
Psicologia (SIP).

Informacién: Web: http:/www.cip2023.
com/

CONGRESO INTERNACIONAL DE
TRATAMIENTO BASADO EN LA MEN-
TALIZACION PARA NINOS, ADOLES-
CENTES Y FAMILIAS

Fecha: 29 al 30 junio 2023.

Ciudad: Barcelona.

Organiza: Instituto Universitario de
Salud Mental Vidal i Barraquer (Univer-
sidad Ramon Llull) y el Centro IMA-
GINA - Centro de Aplicaciones de la
Mentalizacién.

Informacién: Web: https:/mbtcon
gressbarcelona.com/es/inicio/
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30° CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA APLICADA, ICAP

Fecha: 24 julio 2023-28 julio 2023.
Ciudad: Beijing (China).

Organiza: Asociacion Internacional de
Psicologia Aplicada, IAAP.
Informacion: Web: https:/www.
icap2023.com/

IPA 53rd CONGRESS CARTAGENA
2023 MIND IN THE LINE OF FIRE

Fecha: 26 julio 2023-29 julio 2023.
Ciudad: Cartagena, Colombia.
Organiza: International Psychoanalyti-
cal Association.

Informacién: Web: http:/www.ipa.
world/cartagena.

6° CONGRESO MUNDIAL DE PAR-
KINSON WPC 2023

Fecha: 4 al 7 julio 2023.

Ciudad: Barcelona.

Organiza: World Parkinson Coalition.
Informacion: Web: https:/wpc2023.
org/page/espanol2022.

12° CONGRESO IBERO-AMERICANO
EN INVESTIGACION CUALITATIVA

Fecha: 11al 13 julio 2023.

Ciudad: Lisboa (Portugal) y online.
Organiza: Escola Superior de Enferma-
gem de Lisboa. Ludomedia.
Informacidn: Web: https://es.ciaiq.
ludomedia.org/

11l CONGRESO INTERNACIONAL DE
GENERO Y EDUCACION: ESCUELA,
EDUCACION NO FORMAL, FAMILIA
Y DEPORTE

Fecha: 5 julio al 7 de julio 2023.
Ciudad: Soria.

Organiza: Universidad de Valladolid.
Informacién: Web: https:/congresoge
neroyeducacion.com/

D)

INDICE

CONGRESO COLOMBIANO DE
PSICOLOGIA 2023: SALUD MENTAL,
BIENESTAR Y CONVIVENCIA

Fecha: 17 al 19 agosto 2023.

Ciudad: Pereira, Risaralda, Colombia.
Organiza: ASCOFAPSI, Asociacion
Colombiana de Facultades de Psicolo-
gia. COLPSIC, Colegio Colombiano de
Psicélogos.

Informacién: Web: https:/congresopsi
cologiacolombia.com.

16° CONGRESO CHILENO DE PSICO-
TERAPIA. 14° CONGRESO LATINOA-

MERICANO DE INVESTIGACION EN

PSICOTERAPIA

Fecha: 25 al 27 agosto 2023.

Ciudad: Recana (Chile).

Organiza: Grupo de psicoterapia de la
Sociedad de Neurologia, Psiquiatria y
Neurocirugia (SONEPSYN) y el Capi-
tulo Latinoamericano de la Society for
Psychotherapy Research (SPR-LaTam).
Informacién: Web: http://www.congre
sopsicoterapia.cl.

CURSO DE VERANO: INMADUREZ
COLECTIVA: BUSQUEMOS SOLU-
CIONES. ONLINE Y PRESENCIAL

Fecha: 28 al 29 agosto 2023.

Ciudad: Donostia / San Sebastian.
Gipuzkoa.

Organiza: Fundacién BBVA. Donostia
San Sebastian. Departamento de Edu-
cacién, Gobierno Vasco. Diputacién
Foral de Gipuzkoa. UIK.

Informacién: Web: https:/www.uik.eus/
es/curso/inmadurez-colectiva-busque
mos-soluciones.



X1l CONGRESO INTERNACIONAL

DE SALUD, BIENESTAR Y SOCIEDAD:
COLABORACION ENTRE GOBIERNO
Y SOCIEDAD: DIGITALIZAR LA SALUD
Y EL BIENESTAR

Fecha: 14 y15 septiembre 2023.
Ciudad: Vancouver, Canadd y Online.
Organiza: Red de Investigacién de Sa-
lud, Bienestar y Sociedad.
Informaciéon: Web: https:/saludsocie
dad.com/congreso-2023.

X CONGRESO ALFEPSI 2023 PSICO-
LOGIAS NECESARIAS Y POSIBLES
PARA OTROS MUNDOS NECESARIOS
Y URGENTES

Fecha: 27 al 30 septiembre 2023.
Ciudad: Montevideo, Uruguay.
Organiza: ALFEPSI Asociacién Lati-
noamericana para la Formaciény la
Ensefianza de la Psicologia. Facultad de
Psicologia, Universidad de la Republica.
Informacion: Web: https:/alfepsi.org/
xcongreso/

XXXl CONGRESO INTERNACIONAL
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE PSI-
COLOGIA COMPARADA

Fecha: 20 al 22 septiembre 2023.
Ciudad: Granada.

Organiza: Sociedad Espafiola de Psico-
logia Comparada (SEPC), Universidad
de Granada.

Informacion: Web: http://sepc.org.es/
granada2023/index_es.html.

XVI CONGRESO ARGENTINO DE
SALUD MENTAL: LA SUBJETIVACION
Y SUS ENTRAMADOS. CLINICA, POLI-
TICAY DERECHOS

Fecha: 13 al 15 septiembre 2023.
Ciudad: Buenos Aires.

Organiza: Asociacidn Argentina de
Salud Mental (AASM).
Informacién:Web: https:/www.
aasm2023.com/es.

36th ECNP CONGRESS: WELCOME TO
THE FUTURE OF CNS TREATMENTS

Fecha:7 al 10 octubre 2023.

Ciudad: Barcelona (presencial o virtual).

Organiza: ECNP Neuroscience applied.

Informacién: Web: https:/www.ecnp.eu/
congress2023/ECNPcongress.

XXXI CONGRESO NACIONAL DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE PSIQUIA-
TRIA LEGAL

Fecha: 5 al 7 octubre 2023.

Ciudad: Valencia.

Organiza: Sociedad Espafiola de Psi-
quiatria Legal.

Informacion: Web: https:/www.psiquia
trialegal.org/congreso-2023.

XIl CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA Y EDUCACION: DES-
PREOCUPACION POR OMISION DE
EMOCIONES EN DEMANDA. HiBRIDO

Fecha:1al 4 noviembre 2023.

Ciudad: San Juan de Pasto (Colombia).
Organiza: Congresos Pl by Psychology
Investigation.

Informacién: Web: https:/www.congre
sospi.com/convocatoria-2023.

X CONGRESO IBEROAMERICANO DE
INVESTIGACION CUALITATIVA EN
SALUD: INEQUIDAD, RESISTENCIAYY
SABERES TRANSFORMADORES EN
INVESTIGACION EN SALUD. XXVII
ENCUENTRO INTERNACIONAL DE
INVESTIGACION EN CUIDADOS

Fecha: 15 al 17 noviembre 2023.

Ciudad: Valladolid.

Organiza: Instituto de Salud Carlos lll.
Investén. Ciber isciii. Red de Investiga-
cion en Cronicidad, Atencién Primaria
y Prevencién y Promocién de la Salud
(RICAPPS). Sacyl.

Informacién: Web: https:/encuentrosin
vesten.es/

D)
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9th INTERNATIONAL CONGRESS OF
CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLO-
GY IN CHILDREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 22 al 24 noviembre 2023.
Ciudad: Valencia.

Organiza: AITANA Research Group,
Universidad Miguel Hernandez.
Informacion: Web: https:/www.aitana
congress.com/2023/
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BECAS

XIV CONGRESO NACIONAL DE NEUROPSICOLOGIA FANPSE

4 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 6 de junio de 2023 a través de la web del Colegio

ENTIDAD:
Federacion de Asociaciones de Neuropsicologia Espafolas (FANPSE)

DIRECTOR:
Lucia Zumarraga Astorqui. Presidenta del Comité Organizador del Congreso. Presidenta de FANPSE.

PROGRAMA:

Xl Jueves 15 de junio

Talleres precongreso.

Taller 1. Buenas précticas para los informes neuropsicolégicos con implicaciones judiciales.
Taller 2. Aspectos neuropsicoldgicos de la ELA a través de casos practicos.

Taller 3. Atenxia. La inteligencia artificial como herramienta de ayuda en la dislexia y el TDAH.

Taller 4. El regreso al futuro de la Neuropsicologia centrada en la persona. Cerrando el circulo del razona-
miento clinico a nuevos ambitos de aplicacion.

Viernes 16 de junio

Conferencia inaugural. Specialization of neurocognitive processes through adolescence determinig adult
trajectories. Dra. Beatriz Luna.

M. Tejiendo redes en torno al Neurodesarrollo.

M3. Estrés desde la etapa prenatal hasta la edad adulta: avances metodoldgicos y consecuencias en el de-
sarrollo neuropsicoldgico.

Comunicaciones orales I.

Conferencia plenaria. Neurops?/chological assessment using inmersive virtual reality: the virtual reality
everyday assessment lab (Vr-Eal).

Mb. Neuropsicologia, Innovacidn y tecnologia.

Sabado 17 de junio

M7. Deterioro cognitivo y factores asociados: abordaje desde las nuevas tecnologias.
Comunicaciones orales lIl.

Conferencia de clausura. El viaje con esclerosis multiple: los profesionales y los
diagnosticados.

M9. Especialidad en Neuropsicologia Clinica.

Programa completo: https:/congresofanpse.org/programa/

MODALIDAD:
Del 15 al 17 de junio de 2023. Hotel NH Las Ventas, Madrid.

FECHAS-LUGAR:

Precio para colegiados y cole%iadas (presencial): de 109€ a 150€, segun modalidad y periodo de ins-
cripcion. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 4 becas para colegiados y colegiadas.

PRECIO:

Precio para colegiados y colegiadas (presencial): 340 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
ofrece 4 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Secretaria Técnica Cevents

Telf. 960914545

Email: congreso.fanpse@cevents.es
https:/congresofanpse.org/

D)
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ANEXO

Psicologia

Boletin de Suscripcién a Publicaciones 2023

Titulo de la publicacion (éc;lﬁ/lgai%?%s Colegicaoc||ggsig§ otros Colel\gl;ioados Interﬁgiéiaonal Ns?lgﬁc:cs)s
Guia de la Psicologia - 33,00 49,00 189,00 6,00
Journal of Work and Organizational Psychology 36,00 42,00 53,00 96,00 18,00
Clinicay Salud 36,00 42,00 53,00 96,00 18,00
Psychosocial Intervention 36,00 36,00 53,00 96,00 18,00
Anuario Juridica 26,00 33,00 39,00 72,00

Psicologia Educativa 25,00 29,00 37,00 75,00 18,00
European Journal of Psychology 2700 32,00 40,00 75,00 18,00
Monografia Juridica 11,00 12,50 19,00 44,00

Psicologia y Reforma Sanitaria en la Década de los 80 - 7,00 11,00 44,00

;Quién es el Psicélogo? - 700 11,00 44,00

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

FORMA DE PAGO:

[] Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
[] Tarjeta de crédito n° Fecha de caducidad:
[] Domicilacién bancaria:

Nombre: Apellidos:
Domicilio: Teléfono:
CP: Ciudad: Provincia:
N° colegiado: Delegacién: NIF/CIF (*):

FORMULARIO PARA DOMICILIACION BANCARIA

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacién: C.P:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C
en esa entidad bancaria los recibidos del

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

de 2023
(Firma del titular de la c/c)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de
San Vicente, 4, 6° 28008 Madrid. Tel.: 9154199 99; Fax: 91559 03 03.

(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €

(2) Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.

(*) Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacidn sobre Proteccion de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcion a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid o a la Base de datos bibliografi-
ca de Psicologia Psicodoc.

Legitimacion Ejecucion de un contrato

Destinatarios No se cederan datos salvo obligacién legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo

dpdcopm@cop.es




ANEXO

Psicologia

Boletin de inscripcion en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Sefiale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [ ] Otros
NOMDIE @ 18 GCTIVIAAA: ... s s e s e es et essasesssesaes s ssessesssaessaes

[ ] Presencial [] Adistancia

Nombre y apellidos: ...
DiIF@CCION: oo ssesssens Codlgo POSEAL: oo
MUNICIPIO: oo PrOVINGIA: oot
B I@IL: oSSR
Teléfonos: .....
N COlEGIAAO/A: ..o sssssennes NS ettt
THEUIACION: .o Institucion o centro de trabajo: ...
PUESEO @ Trabajo @CLUALL ...ttt ass s
EXPEIIENCIA PrOTESIONAL: w...oooooee ettt
Factura: Si [] NO L[]  Datos para faCtura: ......ccorreeeneeeeeeisseeeseessss s sssssss s sssssss s ssessssssssnns
CUF: ettt ssss st ssesi s

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[ ] Web del Colegio [] GuiadelaPsicologia []Prensa [] Otro: ...
[] Cartel [] Otras pdginas web [] Folleto

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de
inscripcion junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

-NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N° de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcién (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a o no colegiado/a): .................. €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacién. Los criterios de devolucién pueden consultarse
en el tabléon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Formacién, inscrito en la
Agencia de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el
solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del
fichero es el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran
ejercer sus derechos de acceso, cancelacidn, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a la direccién
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Caracter
Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda
considerar de su interés, marque la siguiente casilla [_], en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir

dicha formacion.

INDICE



CLUBES EXCLUSIVOS
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

Accede a tus portales de ventajas,
descuentos y promociones

por formar parte del Colegio.
Ahora te serd mas facil encontrar
las ofertas en mas de 1.000

grandes marcas exclusivas. R CINESA cendesa

Booking.com " App Store

Colegio Oficial

de ] 1a Psicologia
de Madrid

. CLUB VIP DISTRICT
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VIl Ciclo Formativo
sobre evaluacion
psicoldgica y

uso de tests

De m
a dic 2023

Colegio Oficial
de la Psicologia
de Madrid

Informacion e inscripciones:
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
J U N I 0 Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid.

e-mail: formaciontests@cop.es
LA CONDUCTA ALIMENTICIA E IMAGEN www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Lunes, 19 de junio, Lugar de celebracién:
de 10:00 a 14:00 horas Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid.
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La busqueda bibliografica en Psicologia y ciencias afines
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Las novedades de la Psicologia: gane calidad, gane tiempo

https://www.psicodoc.org



PSYCUOIODY Dniate

Selecciona tus
intereses de
investigacion
y mantente
siempre al dia

copmadrid.org

ULTIMIAS PUBLIGAGIONES

La primera plataforma online que te envia tinicamente los articulos
cientificos que TU quieres leer. Dinos en qué investigas o cual es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice.

DETRAS

DE LA
PSICOLOGIA,
CIENCIA



https://journals.copmadrid.org/jwop/
https://journals.copmadrid.org/jwop/
https://journals.copmadrid.org/ejpalc/
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https://journals.copmadrid.org/ejpalc/
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https://journals.copmadrid.org/psed/
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https://journals.copmadrid.org/psed/
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5% DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com

W= Aaron T. Beck, Paul Grant, Ellen Inverso,
A e Aaron P. Brinen, Dimitri Perivoliotis

Aaron P. Brinen
Dimitri Perivoliotis

TERAPIA COGNITIVA Terapia cognitiva orientadaala

ORIENTADA A LA

RECUPERACIGN recuperacion para trastornos mentales graves
RA TRASTORNOS MENTALES
GRAVES

La Terapia Cognitiva orientada a la Recuperacion (TC-R), es un enfoque innovador y basa-
do en la evidencia desarrollado por expertos en el tratamiento de enfermedades mentales
graves, como la esquizofrenia. La TC-R empodera a las personas que han recibido un diag-
nostico de salud mental grave, proporcionando estrategias practicas para cambiar de un
modo de vida “paciente” a uno adaptativo y perseguir sus aspiraciones.

A través de casos practicos y didlogos de muestra, este libro ilustra formas efectivas de ac-
ceder al modo adaptativo en personas que experimentan sintomas negativos, delirios, alu-
cinaciones, dificultades de comunicacion, autolesiones, comportamiento agresivo y otros
desafios. Con la TC-R, las personas aprenden a superar los obstaculos que se interponen
en el camino de sus metas y a vivir una vida mas plena y satisfactoria.

Robyn D. Walser, Manuela O’Connell

Cuaderno de trabajo paralaira
basado en la Terapia de Aceptaciony
Compromiso (ACT)

Gestionar nuestras emociones y recuperar nuestra vida

Si ha causado un terrible dolor a sus seres queridos o a usted mismo al manifestar su
ira... es hora de aprender a relacionarse con esta emociéon humana basica de una ma-
nera nueva. Empiece con este libro. -Steven C. Hayes

Todo el mundo se enfada de vez en cuando. Pero, cuando la ira se descontrola o se
oculta de forma insana, causa estragos en nuestra vida personal y profesional, nos
aleja de nuestros amigos y familiares, e impide que experimentemos una verdadera
calidad de vida. Si lucha contra la ira cronica, incontrolable o reprimida, necesita ayu- LA IRA
da ahora. Esta obra le ofrece un programa integral basado en la terapia de aceptacién
y compromiso (ACT) para ayudarle a controlar su ira y vivir una vida mejor.

Robyn D. Walser - Manuela O'Connell
CUADERNO DE TRABAJO PARA

Terapia de Aceptacion y Compromiso

DANIEL OLMOS

RONALD D. SIEGEL Carles Bayod
etener

EL EXTRAORDINARIO DON DE SER RECUERDO®
-
ensojuegos terapéuticos para

ANTE EL DUELO
POR UN SUICIDIO

Vi 11 1Al e
ENCUENTRA LA FELICIDAD ALLI DONDE ESTES

——————

‘Nadie leeria un libro
~ sobre ser normal.

ulere

biblioteca de psicologia DESCLEE DE BROUWER

-
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brokers %33,

seguroS profésionales

SEGURO DE SALUD
Especial COP Madrid

Solo

47,70

euros/mes

&% PRECIO SIN COPAGOS

De 0 a 64 anos: 47,70€/mes
POLIZA DENTAL INCLUIDA

SIN CARENCIAS EXCEPTO PARTOS
SIN PREEXISTENCIAS EXCEPTO ENFERMEDADES GRAVES

il VENTAJAS Adeslas

__________________________________________________________ Oferta valida para 2023

Péliza completa + Medios de diagnostico

Acceso a todos los especialistas + Asistencia en viaje

Intervenciones quirdrgicas + Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios
Hospitalizacion + Cobertura para embarazo, parto vy recién nacido
Urgencias

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rapida y fiable cuando tu familia lo necesite.
Beneficiate ahora de los acuerdos especialmente negociados para psicologos de la Comunidad de Madrid. ~ +SIN COPAGOS
Con posibilidad de incluir a familiares directos (conyuge e hijos).

Mas informacion y contacto:

Nombre Tel. Mail

Documentacion no contractual. Brokers 88 Correduria de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Direccion General de Seguros (ministerio de Economia y Hacienda) con clave no J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y
capacidad financiera seg(in legislacion vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es valida en la fecha de su envio y esta supeditada a la aceptacion y cambios que pueda efectuar la compafiia.






