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El Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid esta comprometido con el uso de un lenguaje igualitarioy no sexista. No obstante,
en aras de |a brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guia DE LA PsicOLOGIA se entendera que «colegiados»
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicélogos» a psicélogos y psicélogas, etc.
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Reunion con la Consejeria de Sanidad para abordar la atencion
psicologica en la Atencion Primaria

El Decano del Colegio, José Antonio Luengo, ha mantenido una reunion de trabajo con responsables de Aten-
cién Primaria de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid a la que asistieron Sonia Martinez
Machuca, Gerente Asistencial de Atencion Primaria y José Enrique Villares, Director Técnico de Procesos Asis-
tenciales de Atencion Primaria.

En la reunion se abordaron temas relacionados con la revision del modelo de atencion prestada hasta el mo-
mento por los Psicélogos Clinicos y Psicologas Clinicas que forman parte del colectivo de profesionales que
presentan sus servicios en los Centros de Atencién Primaria, y se exploraron diferentes opciones de colabo-
racion para el desarrollo de iniciativas que contribuyan a facilitar una mejor respuesta a las necesidades de
la ciudadania en este ambito de la Salud Publica Madrilena.

En la citada reunion se concretaron espacios conjuntos de trabajo, que se iniciaran en breve, a los efectos de
cumplir adecuadamente con los objetivos de mejora propuestos.

José Antonio Luengo Sonia Martinez Machuca
Decano del Colegio Gerente Asistencial de
Atencion Primaria
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402 Edicion del Premio de Periodismo y Comunicacion
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Con el fin de reconocer los trabajos y experiencias de comunicacion que durante el afio 2021 hayan contribuido de forma sig-
nificativa a mostrar a la sociedad la importancia de la intervencion psicolégica, su importante funcion social y los beneficios
sobre la sociedad, el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid convoca la 402 Edicion del Premio de Periodismo y Comunica-
cién, con arreglo a las siguientes bases:

1. Podran concurrir periodistas y profesionales de la Psicologia autores de trabajos que contribuyan a la divulgacion de la
Psicologia y que hayan sido difundidos durante el afio 2021 a través de algiin medio de comunicacién.

2. Se adjudicaran tres premios con la siguiente dotacién econémica:

* Premio Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid de Periodismo y Comunicacién para profesionales del Periodismo:
4.000 €.

* Premio Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid de Comunicacién y Divulgacién para profesionales de la Psicologia
colegiados: 4.000 €.

* Premio de Comunicacién: 2.000 €.

2.1) El Premio Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid para profesionales del Periodismo, se adjudicara a aquél trabajo o
trabajos cuyos titulares sean profesionales del periodismoy que mas hayan contribuido a la divulgacion de la Psicologia
en la sociedad, a través de los medios de comunicacion.

2.2) El Premio Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid para profesionales de la Psicologia, se adjudicara a aquél trabajo o
trabajos de psicélo%osy psicélogas que mas hayan contribuido a la divulgacién de la Psicologia y de la importancia de
sus actuaciones en la sociedad, a través de los medios de comunicacion.

2.3) El Premio de Comunicacién se adjudicara al conjunto de trabajos o colaboraciones que hayan sido publicados o emiti-
dos de una forma asidua y continua a lo largo del afo en los medios de comunicacion en relacion con el objeto de los
presentes premios.

2.4) Asimismo, se adjudicara un premio sin dotacién econémica denominado: Mencién Especial a la Mejor Labor de Divul-
gacion de la Psicologia. Este premio serd propuesto por el jurado y reconocera al medio de comunicacion, profesional,
programa de television, espacio radiofonico o articulo de prensa, que divulgue los valores, conocimientos y utilidad que
aportan a la sociedad tanto la Psicologia como sus profesionales, independientemente de que se hayan presentado o no
a esta convocatoria.

3. La presentacion a los premios se sujetara a las siguientes bases:

3.1) Los trabajos presentados versaran sobre algin tema, aspecto o circunstancia que contribuya a la divulgacion de la Psi-
cologia y/o a la actuacién de sus profesionales, de su funcién social y su problematica actual, y/o los beneficios que su
intervencioén procura.

3.2) Los trabajos deberan haber sido difundidos en cualquier medio de comunicacion del Estado espafiol a lo largo de 2021.

3.3) Sera condicién indispensable que los profesionales de la Psicologia que se presenten a esta convocatoria estén colegia-
dos y al corriente de pago, en cualquier Colegio Oficial de Psicologia de Espana.

3.4) No podran presentarse los premiados que hayan sido galardonados en la edicién anterior a esta convocatoria.

3.5) Los trabajos podran ser presentados, bien fisicamente en la sede del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid (Cuesta
de San Vicente, 4 - 42 planta. 28008 Madrid), antes del 28 de marzo de 2022; o bien electrénicamente a la direccién
premioperiodismo@cop.es con indicacion completa de autor/es / medio / contacto y relacién —en su caso- de trabajos
presentados y firma.

3.6) Una copia de los trabajos no premiados podra ser recogida hasta un mes después del fallo en la sede del Colegio. Transcurrido
dicho plazo los trabajos podran destruirse.

4.Eljurado sera designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid de acuerdo con las siguien-
tes condiciones:

4.1) El jurado estara compuesto por un nimero impar de miembros, con un miembro designado de entre la Junta de Gobierno, y
con profesionales del Periodismo y de la Psicologia (procurando que al menos uno de estos profesionales tenga el reconoci-
miento de psicdlogo/a divulgador/a). La direccion del departamento de comunicacion colegial formara parte del jurado con
vOz pero sin voto.

El jurado valorara los trabajos, de acuerdo con el objeto y modalidad de cada premio, con los criterios de calidad, interés, impac-
toy utilidad que internamente se definan.

Los acuerdos se adoptaran por mayoria simple, y el fallo del jurado sera inapelable.

Los premios podran ser declarados desiertos.

El fallo del jurado se dara a conocer en la primera quincena del mes de mayo de 2022.
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5. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid podra difundir los trabajos premiados de la forma que considere oportuna.
6. La presentacion al Premio de Periodismo y Comunicacion supone la plena aceptacion de las bases de esta convocatoria.
7. Proteccion de datos.

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid como responsable del tratamiento de los datos personales recabados con ocasién del presente premio, informa de que
los mismos seran tratados con la base legitima de su consentimiento, con la Unica finalidad gestionar su participacién en el premio, no utilizandose con ninguna otra
finalidad, asi mismo le informamos que sus datos no se cederan a terceros salvo por obligaciones legales. Puede consultar informacion adicional y detallada sobre
el tratamiento de datos que realizamos asi como informacién para ejercitar su derecho de acceso, rectificacién, cancelacién, oposicion, limitacion del tratamiento y
portabilidad de los datos en el siguiente enlace o solicitando informacién en el correo dpdcopm@cop.es

La participacion en el premio implica la autorizacién para la publicacién de sus datos de nombre y fotografia en la pagina web del Colegio, asi como en otros medios de
comunicacién del Colegio, entendiendo que la solicitud de su participacion en el concurso supone el consentimiento para publicacion en la web, sin menoscabo del con-
sentimiento explicito que sera recabado oportunamente.
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Asignacion del 0,7% del superavit del Colegio a proyectos solidarios

En cumplimiento de lo establecido en el articulo 73 de los Estatutos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, la
Junta de Gobierno ha convocado el concurso para la donacion del 0,7% del superavit del Colegio correspondiente al
ejercicio 2021, al proyecto solidario que resulte elegido por los colegiados asistentes a la Asamblea General Ordinaria
del afio 2022.

Los requisitos y plazos para participar en dicho concurso son los siguientes:

« Los proyectos solidarios solo podran ser presentados por entidades sin animo de lucro que tengan contratados psico-
logos colegiados (los psicdlogos podran estar colegiados en cualquier colegio profesional de la Psicologia de Espaiia).

+ Cada entidad sélo podra presentar un proyecto.
+ No podran presentarse las entidades adjudicatarias de la donacion otorgada el afio anterior (2021).

+ Sélo podran presentarse proyectos de intervencion psicoléogica, siendo necesario que el titulo del proyecto contenga
la palabra Psicologia o alguno de sus derivados.

+ Eldambito de intervencién de los proyectos presentados podra ser nacional o internacional.

+ Los proyectos deberan ser presentados por psicologos colegiados y deberan contener una descripcion detallada de
sus objetivos, actividades y tiempos de ejecucién, asi como una resefa introductoria sobre la entidad autora del
proyecto.

+ Para su incorporacion, en su caso, a la documentacién que sera entregada a los colegiados asistentes a la Asamblea
General en la que se efectuara la eleccion, debera aportarse un breve resumen del proyecto presentado, con una
extension no superior a 15 lineas.

+ La presentacion del proyecto y de su resumen debera hacerse en formato electronico, remitiéndose a la direccion:
copmadrid@cop.es

- El plazo para la presentacion de los proyectos finalizara el dia 24 de febrero de 2022. A continuacion, los proyectos
presentados seran publicados en la web del Colegio durante un plazo de 15 dias naturales, a fin de que todos los co-
legiados conozcan su contenido y puedan votar a través de dicha web el proyecto de su eleccion. Los 3 proyectos que
resulten mas votados seran los que finalmente se sometan a la votacion de los colegiados asistentes a la Asamblea
General.

+ Los colegiados que presenten los proyectos o, en su caso, en quienes ellos deleguen, deberan asistir a la correspon-
diente Asamblea, a fin de responder a las preguntas que les puedan ser formuladas por los colegiados asistentes. En
caso de incomparecencia, el proyecto quedara excluido de la votacion.
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El Colegio presenta a la Consejeria de Educacion el proyecto
“Las necesidades de atencion psicologica del alumnado en los
centros educativos”

El Decano del Colegio, José Antonio Luengo, presentd recientemente a la Viceconsejera
de Organizacién Educativa de la Comunidad de Madrid, Nadia Alvarez, un proyecto de
colaboracion bajo el titulo “Las necesidades de atencion psicologica del alumnado en
los centros educativos”.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que aproximadamente el 20 por
ciento de los nifios y adolescentes del mundo tiene trastornos mentales. Segun los re-
sultados de un metaanalisis realizado en 2021 con méas de 190 estudios, mas de la
mitad de los trastornos de la salud mental se manifiestan antes de los 14 afios, y casi
un 70% antes de los 18 anos.

Conociendo que la demora en el diagnéstico y tratamiento de los problemas de salud
mental de los nifios y adolescentes condiciona seriamente su futuro, el Plan Estratégico
de Salud Mental de la Comunidad de Madrid 2018-2020, ya incorporaba, la atencién a
la Salud Mental en nifios y adolescentes, por el impacto que tiene en el funcionamiento
familiar y las relaciones sociales del menor, asi como en la capacidad de aprendizaje y
rendimiento escolar. Ademas, define como uno de sus objetivos el mejorar la coordi-
nacion con otros recursos sanitarios e instituciones, entendiendo la necesidad de im-
plicacion de todas las instancias y agentes que estan en contacto con nifos, nifas y
adolescentes.

José Antonio Luengo
Decano del Colegio

En el inicio del curso escolar 2020/21, la Subdireccién General de Inspeccién Educativa
elaboré el documento “Impactos y consecuencias de la pandemia Covid-19 en el alum-
nado. Guia basica para la intervencién con el alumnado y las familias en el marco de la
accion tutorial en los centros educativos de la Comunidad de Madrid”. En su introduc-
cién recogia los primeros resultados de las lineas de investigacién desarrolladas para
conocer el impacto que la pandemia estaba produciendo y podia producir en nifios,
nifias y adolescentes, evidenciando la necesidad de sistemas de seguimiento para la
deteccion a tiempo de los efectos de la pandemia y el confinamiento.

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, en su Estudio “Consecuencias psicoedu-
cativas y emocionales de la pandemia en el profesorado, alumnado y familias en la
Comunidad de Madrid”, concluyé como cabia esperarse, la comunidad educativa ha
vivido situaciones de alto impacto que han alterado el comportamiento de los alum-
nos y alumnas, aunque se ha detectado cémo este comportamiento, en la mayoria de
los casos, se ha visto amortiguado por factores protectores que aportaban seguridad,
y un ambiente tranquilo para poder aprender sin obviar la presencia de otros factores
de riesgo ﬂue aumentarian la probabilidad de consecuencias psicolégicas negativas. El
Estudio, ademas, destaca que estas dificultades podrian ser amortiguadas con la apli-
cacion de programas psicoeducativos en los centros.

Nadia Alvarez
Viceconsejera de Organizacion
Educativa

Los centros educativos suponen un espacio privilegiado para la deteccién, atencién e intervencién sobre la salud psicolégica de
nifos, ninas y adolescentes. Asi ha sido antes de la pandemia, y cobra mas relevancia en estos momentos.

En este contexto, el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, ha manifestado su interés en establecer lineas de colaboracion
con la Consejeria de Educacién, Universidades, Ciencia y Portavocia de la Comunidad de Madrid, que contribtéyan al desarrollo
optimo del compromisoy responsabilidad de los centros educativos y sus profesionales, para contribuir a una adecuada atencion
ala salud psicolégica de nifios, nifias y adolescentes, y al desarrollo de estrategias y lineas de actuacién con impacto en la vida de
todos los miembros de la comunidad educativa.
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La colaboracion del Colegio con la Consejeria de Educacién ha sido intensa en estos ultimos afios. Desde los inicios de la pande-
mia, se ha intensificado y ha permitido compartir algunas lineas de accién de interés profesional que permitieran fortalecer las
capacidades técnicas de los equipos, colaborando en proyectos como:

+  Realizacién de un Curso MOC sobre las consecuencias psicolégicas del confinamiento, que abordé estrategias de actuacion
en la relacion con alumnos y familias.

+  Elaboracién de Guias y recomendaciones de ayuda psicolégica para afrontar el confinamiento y el brote de Covid-19.

«  Puesta en marcha del Dispositivo de atencion a docentes de centros publicos no universitarios de la Comunidad de Madrid.
Servicio de atencion psicolégica para disminuir los efectos psicolégicos negativos del estrés sostenido en el curso 2019/20
y facilitar la prevencién y el afrontamiento de la incertidumbre y de las nuevas situaciones generadas por la gestién de la
pandemia.

+  Realizacién de un MOC para la prevencion y los desajustes emocionales y psicolégicos en los centros educativos. La preven-
cion de la conducta suicida.

+  Realizacion de un Ciclo de conferencias en directo a través del canal de YouTube Juventud Comunidad de Madrid sobre “Emo-
ciones en tiempos de COVID”: jGestiona tus emociones!

K EN TIENIPOS DE COVID-19|

La prevencion y deteccion de desajustes
emocionales y psicologicos en los
centros educativos. Prevencion de la

conducta suicida.

iz

Portal de formacion en linea
forsacion. educa. madrid.org

HJUVENTUDMADRID  #COMUNIDADMADRIL

El Colegio ha promovido las siguientes lineas de colaboracién:

1. Proyecto PsiCE. Psicologia basada en la evidencia en contextos educativos para la prevencion de los trastornos emocionales y
psicologicos del alumnado

En Espana, los problemas y los trastornos emocionales de tipo ansioso-depresivo son un importante problema de salud en edad
infanto-juvenil que requieren de estrategias adecuadas para su deteccién y prevencion, asi como el acceso a una intervencién
eficaz y efectiva. La demora en la identificacion y deteccidn temprana de aquellos/as adolescentes con posibles dificultades en el
ajuste emocional y/o comportamental se suele asociar, entre otros aspectos, con una mayor sintomatologia psicopatolégica en
etapa adulta, asi como con una peor evolucion o pronostico a corto, medio y largo plazo.

El objetivo del Proyecto PsiCE es intervenir tempranamente en los problemas emocionales de las y los adolescentes en los centros
educativos con la finalidad de reducir la prevalencia de estas dificultades y mejorar el ajuste emocional, social y escolar.

2. Formacion a claustros en centros educativos

Ante la necesidad de |a actualizacién y adquisicién de competencias especificas para abordar los retos que enfrentan los claustros
en su compromiso de dar respuesta a las necesidades de bienestar emocional y psicolégico del alumnado, mas en épocas comple-
jas como la actual, se propone un proyecto piloto de formacion en centros educativos con el desarrollo de diferentes acciones:

- Realizacién de un seminario modelo para el curso sobre “técnicas para el manejo de la ansiedad y gestién de las emociones en
el alumnado”.

- Desarrollar un estudio de las necesidades concretas de centro en cuanto a la deteccion y prevencion de trastornos emocionales
y/o el desarrollo de propuestas de intervencion especificas.

- Impartir acciones de sensibilizacion concretas con tutores. docentes y, en su caso, alumnos, enmarcadas dentro del Plan de ac-
cion tutorial de los centros con una mayor incidencia y prevalencia de alumnos con dificultades y desajustes en los trastornos
del animo.

3. Formacion y apoyo a la transferencia de aprendizajes en CRIF y CTIF

Tras la experiencia desarrollada con los MOC a docentes, se valora de interés el mantener la estrategia de formacién “masiva” a
los profesionales, con acciones autoadministradas de formacion en linea con la posibilidad de desarrollar un refuerzo presencial
en las cinco DAT a través de sus CTIF que permitan la transferencia de los aprendizajes a los contextos de trabajo de los partici-
pantes.

La presentacion de este proyecto tuvo una gran aco§ida entre los distintos responsables de la Consejeria de Educacion y esta
siendo analizado y evaluado por las diferentes areas de la Consejeria para establecer distintas lineas de colaboracién.

NOTICIAS
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Visita Institucional al Colegio de la Decana de la Facultad de
Psicologia de la UCM

El pasado 18 de enero, la Decana de |a Facultad de Psicologia de la UCM, Nieves Rojo, acompanada de |a Secretaria de |a Facultad,
Ana Barrén, realizaron una visita institucional a la sede del Colegio.

La visita comenzé con una reunion de trabajo donde se hablo del desarrollo y estado actual de la Psicologia en la Comunidad de
Madrid y los proyectos y lineas de trabajo que se estan llevando a cabo.

A continuacion, en la Sala de Juntas, el Decano del Colegio, José Antonio Luengo, hizo entrega de un trofeo conmemorativo con
motivo del 40 aniversario de la fundacién de |a Facultad de Psicologia de la UCM, ademas se le hizo entrega de la insignia de plata
del Colegio y firmo el libro de honor.

Durante el acto el Decano del Colegio resalto: "la calidad del trabajo que ha realizado Nieves Rojo durante su Decanato que ha
llevado a la Facultad de Psicologia de la UCM a los mas altos estandares de calidad formativo, de investigacion e institucional con
una ensefianza ética y de calidad".

Finalmente Nieves Rojo hizo entrega de una placa conmemorativa por el 40 aniversario de la fundacion del Colegio, que se con-
memord el ano pasado, y destacd: “Como Decana y como colegiada quiero resaltar la importancia del trabajo que esta realizando
el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, convirtiéndose en el referente de nuestra profesién a nivel nacional e internacional®
La visita concluyo con un recorrido por todas las instalaciones y departamentos del Colegio y, especialmente, por la sede de la
tercera planta que lleva el nombre de “Mercedes Rodrigo“ donde estan situada la biblioteca y diferentes salas de formacién y
reuniones equipadas con la ultima tecnologia audiovisual.

Las fotografias del acto pueden verse aqui.

Reunion de trabajo Nieves Rojo,
Ana Barrén y José Antonio Luengo

Nieves Rojo entrega memorativa de la
Facultad de Psicologia‘aJose’Antonio Luengo

\ .i.‘.-- a Facu
Psicologia'de’lalUCM | :
Wisita las instalaciones de'la'sede del Colegio
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720296062122

Instituto Espanol EMDR

EMDR

FORMACION del PROTOCOLO ESTANDAR EMDR en ADULTOS
FORMACION EMDR en NINOS y ADOLESCENTES

Dirigido a psicélogos, psiquiatras o médicos con experiencia como terapeutas

PROXIMAS FORMACIONES ONLINE
EN 2022: éQUé es EMDR?

La terapia EMDR (siglas en inglés de
NIVEL1 EMDR (ADULTOS): Desensibilizacién y Reprocesamiento mediante
21 al 23 de enero - Online Movimientos Oculares) fue creada por la Dra.
4 al 6 de febrero - Online Francine Shapiro (EEUU.) en 1987 y se ha
18 al 20 d febrero -A Corufia desarrollado durante los ultimos 35 afios. Es un
4 al 6 de marzo - Bllbao abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador,
11 al 13 de marzo - Barcelona con amplia validacién empirica, Enfatiza el sistema
25 al 27 de marzo - Madrid de procesamiento adaptativo de la informacion,
8 al 10 de abril - Malaga innato en el cerebro, y el modo en el que se
almacenan los recuerdos.

13 al 15 de mayo - Valencia
NIVEL 2 EMDR (ADULTOS): ¢Qué se puede tratar con EMDR?

11 al 13 de febrero - Online El tratamiento con EMDR consta de 8 fases y es un tratamiento de
6 al 8 de mayo - A Coruna referencia para trabajar el trauma psicolégico, Se utiliza para reducir y
NIVEL 1 EMDR (NIFIOSIADOLESC.]: eliminar con éxito y de forma rapida y eficiente una amplia variedad de

’ sintomas y trastornos derivados del trauma psicolégico (duelos, abortos,
8y 9 de enero - Online ; -
fobias, trastornos del suefio, trastornos somatomorfos, trastornos de

NIVEL 2 EMDR (NINOS/ADOLESC.): ansiedad. depresion. TLP. TB, etc.)
23y 24 de abril - Online . ge
¢ ¢Qué dicen de EMDR?

INFORMACION E INSCRIPCIONES A partir de 2010, cuando se reconoce como psicoterapia, empieza a ser

destacada por organismos internacionales, como la APA, la OMS (2013)
INSTITUTO ESPANOL EMDR o la guia NICE (2018) como terapia eficaz para el tratamiento de los
Www.iemdr.es trastornos derivados del trauma.
TIf: 917258633 (L-V de 10h a 14h) *[..] La rapidez con la que ocurre el cambio durante EMDR contradice

la nocién de tiempo como parte esencial en la curacién terapéutica.
En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de
psicoterapia, haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de
patologias y accesible a terapeutas de distintas orientaciones." Bessel
van der Kolk, MD

E-mail: contacto@iemdr.es o
secretaria@emdr-madrid.com

10 HORAS GRATUITAS DE SUPERVISION

INFORMATE

Formaciones impartidas por Trainers certificadas por EMDR Europe

Francisca Garcia Guerrero Isabel Fernindez Reveles Dolores Mosquera Anna Rita Verardo
Senior Trainer Senior Trainer Internacional Trainer Senior Trainer
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El Colegio y sus colegiados divulgan la Psicologia en 173 medios
de comunicacion nacionales e internacionales con 2.086
intervenciones en 2021

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, junto a sus colegiados, promocionan y divulgan la Psicologia a la sociedad, a
través de los distintos medios de comunicacion (prensa, radio, televisiones, agencias, revistas, medios digitales) nacionales e
internacionales, ver Dossier, en el Ultimo afio destacan los siguientes datos:

« En el dltimo afo se ha producido un incremento en el nimero de intervenciones, pasando de 2.058 intervenciones en 2020 a
2.086 en 2021, lo que significa una media de 6 colaboraciones diarias.

- Estas intervenciones han sido realizadas por 192 profesionales de la Psicologia divulgadores, un 4 % mas que el afo anterior.

+ El nimero de medios de comunicacién con los que se ha colaborado ha pasado de 168 en el afio 2020 a 173 en el 2021, lo que
supone un incremento del 4 %.

- Este afno se ha colaborado, en 31 ocasiones, con 22 medios de comunicacion internacionales de los siguientes paises: Italia,
Bélgica, Argentina, Colombia, Portugal, Francia, Estados Unidos, Suiza, Rusia, Alemania, Reino Unido, Holanda, Chile, Brasil y
México.

Las areas de la Psicologia en relacion con las cuales se ha solicitado mas colaboraciones son: Clinica (919 intervenciones), Educativa
(183 intervenciones), Trabajo (158 intervenciones), Social (162 intervenciones), Juridica (102 intervenciones) y Psicologia del
Deporte (79 intervenciones).

Los temas mas demandados desde los medios de comunicacién han sido: intervencion psicolégica Covid-19, salud mental,
suicidio, ansiedad, estrés, depresion, violencia de género, miedo y fobias, fracaso y acoso escolar, acoso laboral, problemas de
familia y pareja (sexualidad), redes sociales, duelo, Psicologia y emociones, seguridad vial, salud laboral, adicciones (tabaco,
alcohol, compras, movil, videojuegos...), Psicologia infantil y deporte, entre otros. Este afio el tema mas solicitado ha sido el de las
consecuencias de la pandemia sobre salud emocional y psicolégica de la poblacion.

Intervenciones Anuales N2 de intervenciones por tipos N2 de medios que han solicitado
en los medios de comunicacién de comunicacion la colaboracion del Colegio en 2021
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https://www.copmadrid.org/web/img_db/comunicacion/repercusion-mediatica-2021.pdf
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Los profesionales de la Psicologia que intervienen en los medios de comunicacion y que estan coordinados por el Colegio tienen
la distincion de "psicélogos divulgadores" y estan especializados por areas y temas y atienden a las necesidades de informacion
y asesoramiento propias de cada medio de comunicacion, con o que se consigue que cada psicdlogo y psicologa divulgue los
temas en los que esta especializado y en aquellos medios que se ajusten mejor a sus caracteristicas.

Por otra parte, son numerosos los medios que solicitan al Colegio la participacién de profesionales en entrevistas, reportajes,
debates, asesoramiento a programas o productoras, realizacion de articulos o columnas de opinién, documentacién y bibliografia
sobre temas, etc.

Asi mismo, el Colegio cuenta con una base de datos compuesta por mas de 463 medios de comunicacion y 1.912 periodistas.

Durante el afio pasado se enviaron 63 notas de prensa, convocatorias y comunicados informando de aquellas noticias de interés
para el desarrollo y divulgacion de |a Psicologia. Ademas, el Colegio esta en contacto continuo con los medios de comunicacion
mediante el envio de boletines informativos, articulos cientifico-profesionales, revistas especializadas y toda aquella informacion
que se considera de interés para la promocion de la Psicologia.

Nuevamente el Colegio fue la sede de la emision en directo de un programa de radio, en este caso se trato del programa de Radio

Nacional de Espafia “Por tres Razones”, que abordé el tema de la prevencién del Suicidio. Este programa se emitio en directo via
Streaming a través de rtve.es, Canal de Psicologia TV y las redes sociales, y tuvo una gran audiencia y repercusion.

enidos

nv
' 4




Guia de la Psicologia

Las colegiadas inauguran las Salas de Formacion y Reuniones de la
Planta “Mercedes Rodrigo”

El pasado 8 de marzo y coincidiendo con el Dia Internacional
dela Mujer se amplian las instalaciones de |a sede del Colegio,
con la inauguracion de la 32 planta que pas6 a denominarse
“Planta Mercedes Rodrigo”, considerada la primera mujer
psicologa espafola.

NOTICIAS

Asi mismo, las diferentes salas de esta planta han sido
denominadas con el nombre de insignes psicologas en
recuerdo a su dilatada trayectoria profesional y cientifica que
permitieron el desarrollo de la Psicologia.

- Sala “Maria Eugenia Romano Pérez” (1917-1987)
- Sala “Jesusa Pertejo Sesefia” (1920-2007)

- Sala “Fernanda Monasterio Cobelo” (1920-2006)
- Sala “Regina Lago Garcia” (1889-1966)

- Sala “Matilde Huici Navaz” (1890-1965)

La colegiada Rocio Burgaz inaugura la Sala

Diferentes colegiadas fueron las encargadas de inaugurar "Fernanda Monasterio Cobelo"

estas salas que cuentan con los Ultimos avances tecnolégicos
para ofrecer formacién online, video conferencias, etc.

La colegiada Bernardette Silva inaugura la Sala La colegiada Blanca Iglesias inaugura la Sala
“Maria Eugenia Romano Pérez" "Jesusa Pertejo Sesena"

Biem

La colegiada Gabriela Laurentin inaugura la Sala La colegiada Nekane Iglesias inaugura la Sala
"Regina Lago Garcia" "Matilde Huici Navaz"

RLE |3
Nuevas salas |

de reuniones
y Formacion
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https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/mercedes-rodrigo-bellido-primera-psicologa-espanola
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/maria-eugenia-romano
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/jesusa-pertejo
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/jesusa-pertejo
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/fernanda-monasterio
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/biografia-regina-lago-garcia
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/matilde-huici

Formacion en Psicoterapia diadica del

desarrollo (DDP) del Dr. Daniel Hughes

En Espaiia patrocinado por el Instituto Cuatro Ciclos y Editorial Eleftheria, S.L.

Intervenciones psicologicas y enfoques de crianza con nifnos y adolescentes que han
experimentado un trauma en su desarrollo y tienen dificultades de apego

PRIMERA FORMACION OFICIAL EN ESPANA

Intégrate a la Red mundial de profesionales basados
en el apego con sede en el Reino Unido.

FORMACION DE NIVEL UNO. Informacién sobre la formacién

Duracién: 28 hrs. lectivas efectivas, 4 dias conse-
cutivos.

Dirigido a: profesionales que trabajan con familias
de acogida y nifios con traumas del desarrollo y con
dificultades del desorden de apego.

El modelo (DDP) de intervencién desarrollo pre-
para a los nifios para establecer un apego seguro
con sus cuidadores. Es un enfoque que:

* Integra investigaciones recientes en las areas de
la neurobiologia del trauma, el desarrollo infan-
til temprano y la teoria del apego, para producir
un enfoque terapéutico y de crianza que ayude a
los profesionales a comprender y apoyar eficaz-
mente a los nifios con problemas de trauma y
apego, y a sus familias.

* Comunica por medio del Juego , la aceptacion,
la curiosidad y la empatia (PACE) para ayudar
al nifio a regular sus sentimientos (a menudo el
miedo, la vergiienza y la ira) asociados a expe-
riencias pasadas y crear juntos nuevos significa-
dos que se integren en la historia de la vida del
nifio (relato autobiografico).

* Reconoce el papel vital que desempefian los pa-
dres adoptivos, los cuidadores de acogida y los
trabajadores residenciales en la recuperacion de
los nifios traumatizados y resistentes al apego.

Objetivos

Al final de este curso los participantes compren-
deran:

* El impacto del apego seguro en el desarrollo
neuroldgico, afectivo, cognitivo y conductual

EDITORIAL {{ ELEFTHERIA

www.editorialeleftheria.com

) Instituto
~/ Cuatro Ciclos

www.institutocuatrociclos.com

iParticipaen
el primer grupo
de Certificacion
Oficial!

* Cémo los traumas del desarrollo (abuso y negli-
gencia) crean patrones de apego inseguros y des-
organizados que impiden el desarrollo normal

* Los principios de la psicoterapia, comunicacién
efectiva y crianza que facilitan el desarrollo de la
experiencia de seguridad en el vinculo afectivo.

* Estrategias especificas de crianza y comunica-
cién que facilitan el desarrollo de un apego segu-
ro y ayudan a los nifios a integrar los traumas y
experiencias abusivas del pasado

» Co6mo la historia de apego del cuidador y los pa-
trones de apego pueden ser factores importantes
a la hora de cuidar a los nifios que han experi-
mentado un trauma en su desarrollo.

Metodologia

Los principios y las intervenciones se presentan a
través de un debate formal, ejemplos de casos, vi-
deos de sesiones de terapia, juegos de rol y folletos.

Para ver el programa completo, el precio y el perfil
de los formadores:
https://institutocuatrociclos.com/curso

formacion-ddp-nivel-uno/

Entrevista en LA VANGUARDIA al Dr. Daniel Hughes:
https://www.lavanguardia.com/lacontra/

20200104/472683455085/el-apego-inseguro-es-
una-fuente-de-dolor.html

Libro:

Construir los puentes del apego, Daniel Hughes

https://editorialeleftheria.com/producto/cons-
truir-los-vinculos-del-apego/

@92*\&%

www.ddpnetwork.org
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Cerca de 8.000 colegiados y colegiadas han participado en el Plan
de Formacion Especifica para la Intervencion Psicologica por Covid-19

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, dando respuesta a la situacion sobrevenida de alerta sanitaria, puso en marcha la |
edicion del Plan de Formacién Especifica para la Intervencién Psicolégica por Covid- 19 en el mes de junio de 2020. Esta formacion
especializada conformé el Plan Exclusivo de Formacién Online cuyo objetivo principal fue conse§uir proporcionar a los colegiados,
que quisieron ampliar sus conocimientos y herramientas para ese nuevo contexto, unas lineas de contenido teérico-practico para
dar respuesta a las demandas psicolégicas sobrevenidas tras la alerta sanitaria por Covid-19.

La convocatoria a esta formacion tuvo una muy buena acogida entre los colegiados, y desde que se inicio el primer Plan Formativo,
que fue gratuito para las colegiadas y colegiados de Madrid, hasta el mes de diciembre de 2021, se han desarrollado 11 ediciones,
compuestas por 44 actividades con un total de 880 horas de formacion en el que han participado 7.432 colegiados y colegiadas.
Se conformé de 4 cursos:

+  Principios basicos de la Intervencion telepsicolégica cuyas formadoras han sido las psicélogas Marta de la Torre Martiy Rebe-
ca Pardo Cebrian, psicologas expertas en intervencion telepsicologica y autoras varias guias de actuacion en telepsicologia.

«  Desastre Traumay Recuperacién cuyo formador ha sido Enrique Parada Torres, psicologo especialista en Psicologia de Urgen-
cias, emergencias y catastrofes.

+  Acompanamiento al Duelo por Covid -19 cuyos formadores ha sido Valeria Moriconi psicéloga experta en atencién psicolo-
gica de Cuidados Paliativos y Duelo.

+  Acompafnamiento Psicolégico a las personas mayores por Covid-19 cuyas formadoras han sido Marta Llavona Serrano y
Gema Pérez Rojo, psicélogas expertas en intervencion psicolégica con personas mayores y buen trato.

L ,
[:] PLAN DE FORMACION
ESPECIFICA PARA LA
INTERVENCION

- - i"“[l PSICOLOGICA

POR COVID-19
‘ ») N
“ de Madrid

Reunion de trabajo con los Coordinadores de las Secciones del Colegio

El pasado 18 de enero se desarroll6 una reunion de trabajo con los responsables de |as distintas Secciones Profesionales que tiene
el Colegio.

+  Enrepresentacion de la Junta de Gobierno del Colegio asistieron José Antonio Luengo (Decano), Timanfaya Hernandez (Vi-
cedecana)y Pedro Rodriguez (Tesorero) y por parte de las Secciones asistieron todos los Coordinadores: Alejo Garcia-Naveira
(Psicologia de la Actividad Fisica y del Deporte), Mercedes Bermejo (Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia), Antonio
Labanda (Psicologia Educativa), Guillermo Fouce (Psicologia de la Intervencion Social), José Maria Fernandez (Psicologia Juri-
dica), Susana Vazquez (Neuropsicologia) y Luis Picazo (Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos).

+  Esta reunidn Intersecciones tiene como objeto marcar lineas de actuaciones comunes desde las distintas areas de trabajo,
asi como valorar los objetivos conseguidos y aquellos que creemos importantes impulsar. La comunicacion y puesta en
comun del trabajo realizado desde las secciones favorece la deteccion de necesidades tanto de los colegiados/as como de la
sociedad.

«  Durante la reunion se trabajo en la programacion y estructura de una Jornada de interés comun en la que participen todas
las secciones, asi como en nuevas formas de informacion de las mismas a los colegiados y colegiadas.



https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones-colegio
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-actividad-fisica-y-deporte
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-clinica-y-salud
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-educativa
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-intervencion-socila
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-juridica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-juridica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-profesional-de-neuropsicologia
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-trabajo-organizaciones-rrhh
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XXIX Edicion de los Premios de Psicologia "Rafael Burgaleta" 2022
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Bases de los premios

12.- Los temas seran libres dentro del campo de la Psicologia Aplicada, valorando-
se, especialmente, |a aplicabilidad de la investigacion.

2¢.- Los trabajos deberan estar redactados en castellano y su extension maxima
sera de 100 hojas, por una sola cara, incluidos anexos, en el tipo de letra “Ti-
mes New Roman”, tamario 12, y con interlineado “sencillo”.

32.- Los trabajos %ue concursen deberan estar firmados por todos sus autores y, al
menos, uno de ellos debera ser psicélogo/a.

2.- Sera condicion indispensable que todos los psicologos firmantes estén cole-
giados en algun Colegio Oficial de la Psicologia de Espafia y que se encuen-
tren al corriente de pago de sus cuotas colegiales.

2.- Los trabajos seran inéditos* y se enviaran cinco ejemplares a la sede del Co-
legio Oficial de la Psicologia de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4-62 planta,
28008 Madrid). Asimismo, también debera remitirse una copia en formato
electronico a la direccion: copmadrid@cop.es. Los trabajos deberan ser pre-
sentados en sobre cerrado, con un lema, y se acompafaran de otro sobre
cerrado con el lema en el exterior y con el nombre, direccion y numero de
colegiado/a en el interior.

62.- La fecha limite de recepcion de los trabajos sera hasta las 15:00 horas del dia
4 de marzo de 2022. El fallo del jurado se producira en la segunda quincena
del mes de abril de 2022.

79.- El Jurado estara compuesto por cinco miembros y sera designado por la Junta de Gobierno del Cole%io Oficial dela
Psicologia de Madrid. Los acuerdos se adoptaran por mayoria simple y el fallo del Jurado sera inapelable.

82.- Los premios podran ser declarados desiertos o compartidos. Los trabajos no premiados podran ser recogidos hasta
dos meses después del fallo. Transcurrido el citado plazo dichos trabajos seran destruidos.

92.- El Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid retendra los derechos de publicacién y reproduccion total o parcial de
los trabajos premiados.

102.- Se otorgaran dos premios por importe de 3.000 euros, cada uno de ellos. Un premio estara destinado a trabajos
correspondientes al area de la Psicologia Clinica y el otro premio estara destinado a trabajos correspondientes a
cualesquiera otras areas de la Psicologia.

11¢.- Los autores de los trabajos premiados deberan elaborar un articulo sobre la totalidad o parte de los mismos, para
su eventual publicacién en cualquiera de las revistas que edita el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

122.- La presentacion a los Premios conlleva la aceptacion de todas las Bases de esta convocatoria.

132.- Quedaran excluidos de la convocatoria los trabajos realizados con financiacion directa o indirecta del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

*En los casos de trabajos procedentes de tesis doctorales, estos podran haber sido publicados, en formato electronico,
por la correspondiente universidad.

Proteccién de datos:

El tratamiento de los datos recabados con ocasion de los presentes premios es responsabilidad del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid y seran tratados con la base legitima de su consentimiento, con la Unica finalidad de gestionar
su participacion en los premios, no utilizandose con ninguna otra finalidad. Asimismo, le informamos de que sus datos
no se cederan a terceros, salvo por obligaciones legales. Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, cancela-
cion, oposicion, limitacion del tratamiento y portabilidad de los datos, en los términos previstos en el Reglamento (UE)
2016/679, Reglamento General de Proteccién de Datos.

La participacion en los premios implica la autorizacion para la publicacién, en caso de resultar ganador, de sus datos de
nombre y fotografia en la pagina web del Colegio, asi como en otros medios de comunicacion del Colegio, por lo que
entendemos que si solicita su participacion en el concurso acepta dicha publicacién en la web.

Puede solicitar informacién adicional sobre el tratamiento de datos, a través del correo electrénico: dpdcopm@cop.es

NOTICIAS
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El Canal YouTube del Colegio ha recibido mas de medio millon de

L3 ° ’
visitas de 48 paises
El Canal YouTube del Colegio Oficial de la Psicologia o/ Colegio Oficial e la Psicologia de Madrid s Ty
de Madrid cuenta ya con 6.260 suscriptores y ha reci- i
bido un total de 506.156 visualizaciones. il e O W e

= ORDERAR POR
Dicho canal esta compuesto actualmente por un o — -
total de 687 videos, que abarcan una gran variedad e
de ambitos de la Psicologia como; Intervencion psi- e &
coldgica durante la pandemia, Psicologia Clinica, B e ——————
Psicologia Educativa, Psicologia del Deporte, Psicote- LA e e R RS
rapia, Acoso Escolar, Ciberbullying, Mediacién, Due-
lo, Discapacidad Intelectual, Suicidio, Semana de la

Ciencia, Coaching, Salud Laboral, Liderazgo, Recursos
Humanos, Urgencias y Emergencias, Adopcion, etc.

Las personas que visitan nuestro Canal lo hacen prin-
cipalmente desde Espafia, pero es muy seguido desde
otras partes del mundo, entre otros, Meéxico, Argentina,
Perui, Colombia, Argentina, Chile, Ecuador, Italia, Reino
Unido, Estados Unidos, Bolivia, Panama, Paraguay...

Semaana e Gl 2631 !—muuumawl Semaracdels Canca 3911 Froteger b privaciad e

Las v(isitas)a este Canal se producen a través de los diferentes dispositivos: teléfono movil (51%), ordenador (41,5%), Tablet (4%)
yTV (3,5%).

Seccion de Psicologia de la Intervencion Social

La Psicologia viene desplegandose desde hace varias décadas en el ambito
de la Intervencion Social (praxis, teorias, debates, ideas, en suma). Con la
intencién de darle forma, nace en 2018 la Seccién, se constituye oficial-
mente en julio de 2019, mediante Junta Directiva elegida en asamblea y los

requerimientos formales que exige la accion colegial. SECCION DE PSICOLOGIA

PSIGOIogIa DE LA INTERVENCION SOCIAL

En la Psicologia de la Intervencion Social afiadimos a las bases teéricas y
metodologicas, nuestra practica, creando asi un marco que delimite:

((¢QUE ES LA PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL? )

¢En qué campos actua? iCon qué campos limita?
;Con qué campos interactua? ;Cual es la interseccion?
iQué objetivos tiene? iSon medibles?
iLa metodologia es propia de la Psicologia de la Intervencion Social? ;Con qué otros ambitos de intervencién de la Psicologia

comparte metodologia?

EN LA SECCION

¢Qué te vas a encontrar? ¢Qué queremos?
Profesionales diversos de este ambito Divulgar nuestra practica
lugar de encuentro. Espacio de reflexion Formar

Crear eventos
¢Qué ofrecemos?

Lugar de pertenencia ¢Qué nos aportas?
Escucha, dialogo y participacion Tu experiencia y buenas practicas
Acceso a documentacion de interés actualizada Tus ganas
Tu tiempo

Convergemos para...

- Crear sinergias y abordar las tematicas de la intervencién social con toda su complejidad, con un enfoque transversal y global.
- Posibilitar la participacion en el desarrollo de Jornadas, proyectos de investigacion, acciones de incidencia-denuncia-propuesta.

Desde tu ambito, ;quieres promocionar el valor de la Psicologia?
Hablamos.

¢Te gustaria sumarte a la Seccion?

Nos reunimos los primeros lunes de cada mes 18,30-19,30.

Si quieres formar parte de la seccion y participar en todas las actividades y proyectos, inscribete pincha aqui.


https://consent.youtube.com/m?continue=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fchannel%2FUCgqreWC-Z32YSS4Rns0ZP4Q&gl=ES&m=0&pc=yt&uxe=23983171&hl=es&src=1
https://consent.youtube.com/m?continue=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fchannel%2FUCgqreWC-Z32YSS4Rns0ZP4Q&gl=ES&m=0&pc=yt&uxe=23983171&hl=es&src=1
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-intervencion-socila
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de | I1a Psicologia
de Madrid

Trabajamos junto a nuestras
colegiadas y colegiados para mejorar
la calidad de los servicios psicolégicos
y el bienestar de la ciudadania

Colegio Oficial

CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Por acuerdo de la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, en su reunion

de 25 de enero de 2022, se convoca Asamblea General Ordinaria de Colegiados para el

Dia: Jueves 31 de marzo de 2022
Hora: 18.00 h en primera convocatoria y 18.30 h en segunda convocatoria.
Modalidad de celebracion: Telematica, sin asistencia presencial.

ORDEN DEL DIA

9- Lectura y aprobacion, en su caso, del acta correspondiente a la Asamblea General Ordinaria, cele-
brada el dia 14 de julio de 2021.

9- Presentacion y aprobacion, en su caso, de la Memoria de Actividades del ano 2021.
9- Presentacion y aprobacion, en su caso, del Balance y Cuenta de Pérdidas y Ganancias del ano 2021.

9- Presentacion y aprobacion, en su caso, de los Presupuestos y de las Cuotas Colegiales para el ano
2022.

°- Asignacion del 0,7% del superavit del Colegio correspondiente al ano 2021, a proyectos solidarios.
2- Modificacion del articulo 21 del Codigo Deontolodgico del Psicdlogo/a.
9- Reeleccion de los miembros de la Comision Deontolégica.
9- Reeleccion de los miembros de la Comision de Recursos.
92- Informacién varia.
10°- Ruegos y preguntas.

José Antonio Luengo Latorre
Decano Junta de Gobierno

7



£}

INFORMACION COLEGIAL

M-14303
M-17980
M-20769
M-22061
M-23850
M-30434
M-35003
M-35472
M-37576
M-37577
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M-37579
M-37580
M-37581
M-37582
M-37583
M-37584
M-37585
M-37586
M-37587
M-37588
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M-37590
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M-37592
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DK 123456T89-E
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Colagis ONaial
-.u Fsicologia
de Madrid

Ultimos colegiados de

(Diciembre)
FERNANDEZ ALVAREZ, PABLO JOSE M-37604
MORLA MEJINO, ARANZAZU M-37605
MATEOS LEAL, ROSARIO M-37606
GARCIA SIERRA, MARIA DEL CARMEN M-37607
SOSA TEJERINA, ELENA M-37608
GARCIA CARRION, ISABEL M-37609
PINZON CABELLO, SARA M-37610
RODRIGUEZ ALONSO, JULIA M-37611
BLANCO CALLEJO, AUGUSTO CESAR M-37612
CARRIL GONZALEZ, ELISABET MARIA M-37613
SANCHEZ RODRIGO, ROCIO M-37614
LORING DE ANTA, MARIA DEL PILAR M-37615
DEL PALACIO LLORCA, VIRGINIA M-37616
VALDEMORO BEITIA, EUGENIA M-37617
RIOS TRIVINO, GEMA M-37618
VALLEJO SANTOS, CARLOS M-37619
SANZ FREIRE, ELENA M-37620
LOBO ANTOLIN, LAURA M-37621
MOLINA LOPEZ, JUNCAL LUNA M-37622
RODRIGUEZ PULGAR, LORENA M-37623
ARCAYA PEREZ, PATRICIA STEFANY M-37624
HIDALGO JIMENEZ, OLATZ M-37625
CASTRO DAVILA, CARMEN M-37626
ESPARZA SANCHEZ, NATALIA M-37627
LOPEZ CALERO, MARTA M-37628
LEAL TALADRIZ, ALBA LEILA M-37629
CUBILLO FERNANDEZ, MONICA M-37630
TABARES ORTEGA, NEREA M-37631
GARCIA CANTALEJO, YAIZA M-37632
BOSCH BAS, ALMUDENA M-37633
ARES ROUCO, IGNACIO M-37634
LIRA CANO, PABLO M-37635
BUITRAGO ROSADO, RUTH M-37636
RAMIREZ PULIDO, DOLORES M-37637
PEREIRA LOPEZ-MEMBIELA, ESTEFANIA M-37638
GONZALEZ LUQUE, RODRIGO M-37639

Madrid YA SOMOS

18.482

'colegiadosy colegiadas |

SANCHEZ TOVAR, CRISTINA MARIA
SANCHEZ MENDEZ, ANDREA
ORTEGA RYFFEL, AINHOA

GARCIA CACERES, ABIGAIL
GOMEZ-ALBO PARRA, MIRIAM
GARCIA ALGARRA, MARIA DEL PILAR
BURGAZ VICENT, ROCIO

IGLESIAS GUTIERREZ, BLANCA

SILVA DALVIT, BERNARDETTE
MONTERO LOPEZ, ANAJS

BARQUIN CASAR, LUCIA

FEMENIA PARRA, MARTA

MONTES VELEZ, BEATRIZ

JUZGADO RODRIGUEZ, SONIA
SANCHEZ CASTANO, ALMUDENA
HERNANDEZ CONDE, AZUCENA
DIAZ NIETO, MARTA
PEREZ-SERRABONA ROMERO-MAZARIEGOS, SOFIA
PADILLA AGUILERA, LUIS

SADABA ZARATIEGUI, CORAL

RUIZ CALDERON, RICARDO

EGUIARA ARRAZOLA, MIREN
ROMERO GIRON, MARIA

LIANO RIOS, MARTA

NORIEGA GONZALEZ-IGLESIAS, MARIA LETICIA
IGARTUA ESCOBAR, ESTEFANIA
ARAMBURU EGIDO, IRENE
RODRIGUEZ NAVARRETE, CRISTINA
ESCOBAR JIMENEZ, CARMEN
MONTERO CARRETERO, MARIA DEL CARMEN
REYES MARTINEZ, ESTHER
RODRIGUEZ GIL-ROBLES, MARTA
CAMACHO ALFONSO, CINDY MILADY
ABAD PEDRAZA, ELENA

MORAL RODRIGUEZ, NATALIA DEL
ARRISCADO RODRIGUEZ, VERONICA

(@‘ e Ultimos estudiantes asociados

GAVILAN PEREZ, ADELA EAM-00883
SALAS ASSO, MARINA EAM-00884

de Madrid

CABALLERO MARTIN, PENELOPE
CIDRAS GONZALEZ, SUSANA
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 60 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de
la Psicologfa. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algin
tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de
trabajo con colegas de profesién que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su
actividad.

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK .
Difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de actuacion del
Biofeedback y Neurcdfeedback y sus aplicaciones, asi como promover la re-
§uIaC|on y comunicacion reglada del conocimiento de estos.

-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA | o _ o
Foro para el estudioy la practica de la creatividad, haciendo un especial hin-
capié en la aplicacién practica de las técnicas creativas para la prevencion
%reso_luuon de problemas.

-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUALY GENERO ) -
Espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual y Género que facilite un
conjunto de buenas practicas de todos los profesionales de'la Psicologia
con'el compromiso en la promocion y prevencion de la salud mental del
colectivo LGTBI. E-mail: diversidadsexual @cop.es

EDUCACION PSICOLOGICA ) ) ) )

Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el sistema educativo y conse-

%wr que la Educacion SICQ|O§IC3 sea Una asignatura en el mismo, con la
nalidad de mejorar los niveles de bienestar’y de rendimiento de los/as

estudiantes. E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, fijandose en los diferen-
tes aspectos que la componen e investigando en su eficacia y sus resulta-

0s. E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRONICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre companeros con experiencia o interés en este
tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y contribuir a la
difusion social de nuestro papel como psicélogos.

E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACION DE LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigacion de |a conducta suicida, promover planes de

grevenqon yapoyo a las fami |asc¥ resaltar la importancia del suicidio en el am-
ito nacional. E-rmail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA» .
Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido de humor (Risotera-
pia), no solo entre los profesionales de la salud, sino también entre el
publico en general. E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSION LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 5
El estudio, debate y promocion de medidas de sensibilizacion, divulgacion,
informacion, prevéncion y formacion relativas a la inclusion laboral de per-
sonas con discapacidad en’las organizaciones, desde la perspectiva de la Psico-
logia del Trabajo. E-mail: inclusion-laboral @ cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA _ ’ ) )
Difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en las intervenciones y
politicas que afectana ninos, ninas y adolescentes. £-mail: infancia@cop.es

INTELIGENGIA EMOCIONAL ) o )
La{),romoaon, la divulgacion, el estudio de la Inteligencia emocional, la em-
patia y la asertividad junto al desarrollo de los conceptos asociados como
uedan ser |a autoestima y el autoconcepto.
-mail: inteligenciaemocional @cop.es

INTERVENCION EN REHABILITACION EN SALUD MENTAL o
Conocer y compartir herramientas y competencias de evaluacion, interven-
ilon 3egwmlento de personas con enfermedad mental grave y duradera

EMGD) en recursos de rehabilitacion.
-mail: rps@cop.es

INTERVENCION PSICOLOGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E
INMIGRANTES ) ) .
Facilitar el trabajo en red entre profesionales y entidades |a elaboracion de
actividades de sensibilizacion y visibilizacion de |a problematica social que
acompana aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen
por motivos ajenos a su eleccion.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCION PSICOLOGICA EN DESAPARICIONES . .

Trabajar para establecer pautas adecuadas de intervencién psicoldgica con
los diferentes actores implicados en una desaparicidn, en las diferentes
fases del proceso. Promover actuaciones preventivas frente a nuevas des-
aparlc,loqesdé)nuevas investigaciones que den respuesta a este problema.

E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGIA APLICADA

Punto de encuentro entre psicologos interesados en las aplicaciones de la
hipnosis con el fin de compartir eXperiencias y técnicas que puedan ser de
utilidad en el campo profesional de 1a Psicologia.

E-mail: hipnosis@cop.es

LA PSICOLOGIA EN LA ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Crear sinergias de trabajo y estudio que permitan dar cuenta de todas las
modificaciones -actuales yfuturas- en nuestro campo la Psicologia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL - .
Promocion de los buenos tratos a la infancia, facilitando la deteccién tem-
prana e intervenciones eficaces en maltrato infantil, asi como el desarrollo
e impulso de programas de prevencion.

E-mail: maltratoinfantil.copmadrid @cop.es

MEDIACION Y PSICOLOGIA o i .

Investigar, desarrollar y divulgar la mediacion entre profesionales y el publico en
eneral; fomentando’la innovacion y nuevos puntos de vista de’la mediacion.
-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACION S o
Profundizar y estudiar los avances de la neuropsicologia aplicados al ambito
educativo. Analizar las bases del neurodearrollo, el funcionamiento cerebral
infantojuvenil y los principios educativos.

E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGIAS PARA EL DESARROLLO DEL TALEN-
TOENLAERADIGITAL S
Elevar la dimension energética del ser humano a la categoria de inteligencia
mediante el estudio, investigacion y fundamentacion cientifica del huevo
constructo de Inteligencia Energética.

E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLITICAS Y TENDENCIAS DE COMPENSACION TOTAL . o
Reflexionar sobre las Fractlcas, evolucion y tendencias en estrategia retributiva
y compensacion total en las organizaciones, asi como el papel y contribucion
del psicologo como conocedor de la motivacion humana.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRACTICA PSICOLOGICA ON-LINE . . .

Estudioy analisis de las herramientas on-line para el trabaﬂo en Clinica, Educa-
tiva, Recursos Humanos, y sus aplicaciones en Internet. Ef subgrupo mHealth
en Salud Mental se dedica a crear y explorar herramientas de safud movil (apps
y wearables) que mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar
estudios psicologicos.

E-mail: online@cop.es

PROMOCION DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una |rna|gten realista sobre las personas mayores y promover las bue-
nas practicas en eltrabajo con este colectivo, tanto de los psicélogos como de
otros profesionales que trabajan con ellos.

E-mail: grupostrabajo@cop:es

PSICOLOGIA AERONAUTICA ) o )
Fomentar el encuentro entre profesionales y la difusién del trabajo de los
psicélogos aeronauticos, asi como difundir Ia relacion tan estrecha existente
entre |a'seguridad aérea'y la Psicologia.

E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGIA CLINICA EN LA SANIDAD PUBLICA ] o
Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Facultativo Especialista
en Psicologia Clinica en la Sanidad Publica, mediante la defensa y difusion de
sus funciones, competencias e identidad.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

e
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PSICOLOGIA COACHING . o )
Foro de difusién, promocién e informacion acerca de la Psicologia Coaching. Su
funcién es promover la figura del Psicdlogo Experto en Coaching.

E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGIA, COMUNICACION Y POLITICA

Investigar las condiciones que producen los votos y los acuerdos, dar a cono-
cer los factores que generan las corrientes de opinién, analizar los medios de
comunicacion en sus diferentes vertientes.

E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS =~ )
Aunar conocimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo,
la prevencién del deterioro cognitivo y la intervencion ‘en enfermedades

neurodegenerativas activas como el Alzheimer.

E-mail: g%alzhelmer@cop.es

PSICOLOGIA EN LA EVALUACION DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Reflexion de alto nivel para la disciplina del Reclutamiento y la Seleccion
atendiendo, desde la seleccion individual a la masiva, y posibilitando e

conocimiento y el reciclaje permanente.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGIA FORENSE ) ) o
Promover un Iugar de encuentro donde actualizar y compartir conocimientos,
otenciando redes de investigacion y formacion en el ambito de la Psicologia

orense. .
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA, FORMACION Y DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicélogo en las dreas de formacion y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones.

E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGIA PERINATAL ) )
Conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi como concretar el papel del psi-
cologo quie trabaja en este campo, definiendo para ello la formaciéon mas ade-

cuada, |
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGIA POSITIVA APLICADA . . . .
Tomar contacto con profesionales que se dediquen a la Psicologia Coaching
y la formacién desde eIAenfoctue de las fortalezas y las emociones positivas
para poder compartir diferentes formas de trabajo y experiencias en el uso
de estas herramientas..

E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGIA, VIDEOJUEGOS Y ESPORTS ’ )
Estudiary analjzar la Psicologia en los videojuegos y esports, asi como sus apli-
caciones practicas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIAY ADICCIONES ) o
Desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del conocimiento del
apel del psicélogo en las drogodependencias y en otras adicciones.
-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGIA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCENICAS . 3
Promocién de la Psicologia dentro del ambito audiovisual, abriendo asi otras
expectativas profesionales para los psicologos.

E-mail: psico.mediosarte @cop.es

PSICOLOGIAY DOLOR o

Promover el estudio y la investigacién psicolégica del dolor en general y de la
fibromialgia en particular.

E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGIA Y ECONOMIA o ) _
La Psicologia Aplicada a la conducta econémica, profundizando en el estudio,
investjgacion y difusion de las variables, procesos y mecanismos psicolégicos
a través de los cuales se produce el comportamiento econémico.

E-mail: psicoeconomia@cop.es

PSICOLOGIA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO . i

Estudio y debate sobre el desar(o[loy aplicaciones de la Psicologia y su re-
lacién con el marketing, la publicidad, el comportamiento de| consumidor,
las nuevas formas de comunicacién con clientes y la experiencia de compra.

E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGIA Y MEDITACION o o )
Tra||d|Q|ones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplicacién en Psi-
cologia.

E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL L
Facilitar, desde una perspectiva cientificay humana, el desarrolloy difusion (en
ambitos académicos y no académicos) dé la Psicologia y la Psicoterapia.

E-mail:transpersonal @cop.es

PSICOLOGIA Y SALUD LABORAL . o -
Destacar el papel del psmolo}go en la evaluacion, prevencion e intervencion de
los riesgos psicosociales y el fomento de Ia salud en el ambito laboral.
E-mail-saludlaboral@cop.es

PSICOLOGIAY SEXOLOGIA ) ) o

Fomentar |a sexok?g[a como ambito profesional, riguroso y cientifico, ante los
rofesionales de la Psicologia, el resto de ambitos profesionales y ante la sociedad.
-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y TECNICAS SENSORIOMOTRICES =~ . o
Ampliar las herramientas del psicélogo clinico a través del anlisis y aplicacién de
técnicas corporales y vivenciales.

E-mail: psicocorporal @ cop.es

PSICOLOGIA Y TECNOLOGIA

Traba{'ar sobre las nuevas tendencias de trabajo, innovacion y uso de nuevas

tecnologfas en interaccion humana y de las personas con los sistemas y pro-

gramas informaticos para comprender las aportaciones y descubrimientos
ue desde la ciencia psicologica existen y se pueden desarrollar en este campo.

-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGIAY VIOLENCIA DE GENERO

Llevar a cabo actuaciones de investigacion, sensibilizacion, divulgacion e inter-
vencion para mejorar y unificar los modelos de intervencion existentes desde
una perspectiva de género.

E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATASTROFES
Trabaf'a sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
con el fin de ser un referente enla Psicologia de Emergencias.

E-mail: gecopm@cop.es

PSICOLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD PUBLICA
Contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psicologos sanita-
rios sin la Especialidad en la Sanidad Publica.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGOS VETERANOS DE MADRID

Promover el envejecimiento activo, por medio de la promocion de conferen-
cias, sesiones de cine férum, excursiones culturales y de recreo.

E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD

Servir de espacio de difusién, apoyo, promocion e informacion para el psi-
célogo/psicomotricista, dando a conocer la psicomotrocidad en todos sus
ambitos de intervencion.

E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGIAY PSICOLOGIA EN CUIDADOS PALIATIVOS

Difundir las funciones del psicélogo en Oncologia y en cuidados paliati-

vos y promover el conocimiento en estos campos asesorando a los cole-
iados que asi lo soliciten.

-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TECNICAS PROYECTIVAS ) y
Promover un espacio de intercambio y reflexion entre psiclogos que utilizan o

desean utilizar el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes areas

gjg actuacion, compartiendo los avances que se vayan produciendo en dichas
écnicas.

E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACION

Estudioy desarrollo de los aspectos de la Psicologia relacionados con las sectas
coercitivas, las gseudocienciasy la radicalizacion.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACION EN SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psicologia en el dmbito de una Edu-
cacion Vial, para conseguir la maxima sensibilizacién y cambio de actitudes.
E-mail: gt.seguridad.vial @cop.es

TCAY TRATAMIENTO PSICOLOGICO DE LA OBESIDAD
Desarrollo del campo de la intervencién en los TCA y el tratamiento de la obe-
sidadyel sobrepeso desde un enfoque psicolégico.

UH

E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalidades de intervencién con anima-
les como asistentes en terapias psicologicas, tales como la agorafobia, depre-
sion, alzheimer, ansiedad, etc.

E-mail:terapianimales @cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATEGICA

Espacio de encuentro para los profesionales de la Psicologia Clinica en el que
comparta su trabajo y experiencias relacionadas con el empleo de la Terapia
Breve Estratégica.

E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA

Crear un espacio para la difusion, el desarrollo y la investigacion de |a Terapia
Narrativa, a través de revision de textos, reflexiones criticas, supervision y pre-
sentacion de casos y ofertas formativas.

E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
Estudio de los modelos de terapia para el tratamiento psicolégico de los tras-
tornos de la personalidad.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para profesionales interesados en autismo, con
el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los diversos ambitos: edu-
cativo, clinico y social.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, NEUROBIOLOGIA Y PERSONALIDAD. ESTUDIO Y APLICA-
CION CLINICA

Estudio del impacto del trauma complejo en el desarrollo del sistema nervioso
y las repercusiones en la personalidad y la sintomatologia clinica.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:

grupostrabajo

cop.es
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Seguro de accidentes. Este

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electronico a: informacion@cop.es

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre
el tipo de seguro que mas se adapta a las necesidades del psi-
cologo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automovil,
pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este seguro
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de |a actividad
profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1 000 000 £ de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccion de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la
actividad o actividades que constituyen el objeto social segln
el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los cole-
giados de Madrid, a través de las compafiias ASISA, ADESLAS,
AXA, AGRUPACIO, NUEVA MUTUA SANITARIA un seguro de sa-
lud con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con
la garantia de las comparniias AXA, SURNE, SANTA LUCIA ofrece
unas condiciones y tarifas muy especiales que van a permitir
garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece tanto tarifas es-
peciales para el seguro asociado a la hipoteca, como cobertu-
ras de fallecimiento, invalidez e incapacidad profesional por
cualquier causa.

Guia de la Psicologia

seguro cubre el fa-
llecimiento y la invalidez absoluta por acciden-
te, incluyendo ademas un baremo especial para los
colegiados que protege su vision, audiciéony habla. Este se-
guro de accidente cuenta con la garantia de las companiias
MARKEL, SURNE y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o a la audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y MAPFRE ponen a disposicién
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un
seguro para su consulta que cubre dafios al continente,
danos al contenido, responsabilidad civil de explotacion,
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados
pérdida de beneficios.

Seguro de hogar. Broker's 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafiias ZURICH,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacién en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 12C
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicion un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electronico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

Desde el Servicio de Empleo del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, trabajamos en
todo momento en ofrecer un servicio de calidad tanto para las empresas que confian en
nosotros como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuan-
do se encuentran en busqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada plataforma del
Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi
areaen el Servicio de Empleo” donde los colegiados podran acceder a toda la informacion
de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto me-
diante correo electrénico a empleo@cop.es

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones,
asi como de profesionales en activo que buscan la cobertura de puestos de trabajo asi
como colaboraciones de profesionales psicologos en sus centros. De esta manera, se
pretende acercar el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en busqueda
activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en www.copmadrid.
org/web/empleo/ofertas Los colegiados tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10
ambitos de interés profesional accediendo al espacio “Mis alertas”y de esta manera
cada vez que se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos am-
bitos seleccionados recibiran un aviso a través de un correo electronico.

ORIENTACION LABORAL

El servicio de entrevistas de orientacion laboral ofrece asesoramiento personalizado
para la bisqueda activa de empleo en un amplio abanico de franjas horarias deter-
minadas.

A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientacion laboral
se realiza de manera telefénica en todas sus franjas horarias.

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientacion Laboral del Servi-
ciode Empleo. Una vez ahi, se seleccionara la franja horaria y dia que mejor convenga,
en funcion de la disponibilidad de espacios establecidos para las citas.

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientacion laboral.
Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de

concertar la cita de orientacion se indique el motivo de esta, asi como el envio previo
del Curriculum Vitae actualizado a: orientacionlaboral @cop.es

Mi drea

Plan formativo de empleo

Ofertas de empleo privado

OFERTAS
DE EMPLEO

Ofertas de empleo publico

Orientacion Laboral

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion
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a‘i it Planes formativos de apoyo a la insercion laboral y
| emprendimiento profesional

Ya son mas de 10.000 colegiados los que han realizado las formaciones asociadas a estos Planes Formativos de
Empleo con unas valoraciones sobre los contenidos, organizacién y desarrollo, recursos y tutores muy satisfactorias.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Continuando con esta Formaciéon Permanente para el desarrollo profesional entre nuestros colegiados, se esta or-
ganizando la VIl Edicion del Plan Formativo Online de Apoyo a la Insercién Laboral y Emprendimiento, persiguiendo
como objetivos principales: potenciar los recursos profesionales, entrenar las competencias necesarias para la inte-
gracion en el mundo laboral, apoyo en el emprendimiento de nuestra profesion desde un marco juridico, tributarioy
de creacion de proyectos y todo ello para una mejora en la empleabilidad de cada profesional.

Seiniciara el 1 de marzoy finalizara el 11 de abril. Todas las actividades que comprenden el Plan Formativo son gra-
tuitasy se realizan desde la Plataforma de Formacion online.

La inscripcién se podra formalizar online a partir del 24 de febrero desde el apartado “Plan Formativo de Empleo”en
el area de Empleo. Ademas, ya se encuentra disponible toda la informacion relacionada con los talleres del Plan en
€sa misma area.

Todas las actividades que comprenden el Plan Formativo son gratuitas y se realizan desde la Plataforma de Forma-
cion online.

CATALOGO DE TALLERES

Taller: Actitudes, habilidades y competencias del candidato.

El objetivo la deteccion de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su busqueda de empleo
y plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes areas de la Psicologia, asi
como la planificacion de objetivos y gestion del tiempo.

Taller: Oferta y demanda de empleo en el ambito profesional de la Psicologia.

Se muestra un analisis de la situacion actual madrilefia del mercado laboral en Psicologia segiin ambitos, sectores
publicoy privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la busqueda de em-
pleo. Autoevaluacién de fortalezas y debilidades del candidato en ese contexto.

Taller: Diseio del curriculum profesional.

El Curriculum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales del
contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboracion para rentabilizar
al maximo su eficacia.

Taller: Como afrontar la entrevista de trabajo.

Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. La
preparacién previa con la recopilacion de informacion, el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista por com-
petencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.

Taller: Las redes sociales y profesionales en la biisqueda de empleo.

El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusion de los servicios profesionalesy en la bus-
queda de empleo (la Busqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.). Se aprende también a valorar, rentabilizary
relativizar los recursos que ofrece Internet, asi como sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar “identi-
dad digital”y “la marca personal”.
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Taller: Bisqueda de empleo a través de LinkediIn.

El objetivo es acercar la creacion y gestion de un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curriculum, ges-
tionando las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la busqueda de empleo, creacion de
“marca personal”y generacion de oportunidades de empleo.

Taller: Emprendimiento en Psicologia: creacion de tu propio proyecto.

Actividad de iniciacién para dotar de herramientas para ser capaz de identificar los elementos determinantes del éxi-
to en un emprendimiento productivo en Psicologia, y desarrollar los analisis y concreciones necesarios para definir la
viabilidad de su proyecto empresarial en un Plan de empresa que sirve de guia de su propuesta como emprendedor.

DESTINATARIOS

SERVICIOS COLEGIALES

Colegiados, Psicologos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid.

Para enviar cualquier consulta, puede enviar un email a: cursosempleo@cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientacién laboral durante el mes de febrero.

Telefonica

Telefonica

Telefonica

Telefonica

Telefonica

11:00-11:30

16:00-16:30

12:00-12:30

10:00-10:30

12:00-12:30

11:30-12:00

16:30-17:00

12:30-13:00

10:30-11:00

12:30-13:00

6.'- Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio, en el que estan incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas 3ue
necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad
de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio.
También se puede solicitar por correo electrénico o telefonicamente un listado mas ajustado a los criterios
de busqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte
de este directorio pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcion online a través de la web del
Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@ cop.es; web: www.copmadrid.org

¢Busca un profesional
de la Psicologia colegiado?

Acceda al Directorio de Centros
y Consultas de Psicologia

2d yde| Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

«f

Colegio Oficial
de | la Psicologia
de Madrid
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 52 planta, salvo indicacion
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacién pueden inscribirse a
través de la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio.

Mas informacion:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

En la direccidn de correo electrénico: formacion@cop.es o en la pagina web:
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formacién, se puede encontrar el
programa completo de cada actividad formativa

Ruth Beitia promueve la
Psicologia deportiva en los
medios de comunicacién

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera version los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formacion, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcion de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcién, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior, Iphone que requiere
10S 9.3 o posterior (moviles y tablets).
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—
e FORM@CION ONLINE DEL COLEGIO

La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicologia de
adrid facilita el desarrollo profesional permanente de los psicélo- "ﬂ .
jos y psicologas para el desempenio de su praxis profesional con de  1a Psicologia

riterios de calidad, superando las dificultades de tiempo, disponi- FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA
vilidad o desplazamiento.

| Plan de Formacién online del Colegio se ha disefiado por y para
rofesionales de la Psicologia, poniendo la tecnologia al servicio del
prendizaje. Las acciones formativas se desarrollan en un contexto
le aprendizaje profesional donde cada participante encuentra un
omento y un lugar a su medida para la colaboracién e interaccion
on otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos
Je aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y
xperiencias, desde y para la préctica.

La Plataforma de Formacién online del Colegio es accesible desde mdviles, tabletas y ordenadores, e integra en
ada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y colaborativas.
ada curso cuenta con docentes expertos que guian el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

V EDICION DEL CURSO PSICODOC: BL'JSC’).UEDA BIBLIOGRAFICA ESPECIALIZADA
CON PSICOLOGIA. COD. 02205

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la blsqueda bibliogréfica
en Psicologia para que éste pueda ponerlas en practica en su desempefio profesional de manera que su actividad cotidia-
na se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para estar permanentemente actualizado.

En el curso se mostraran al profesional numerosas herramientas y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de
informacién especializada en Psicologia en espafiol més importantes.

Del 1 de febrero al 1 de marzo Para mas informacion

XXV EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 02208

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los
integrantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del psicdlogo se retine en su Codigo
Deontoldgico, que recoge las normas para la «buena préctica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Précticas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la préctica psicolégica, mediante
el conocimiento del Cédigo Deontoldgico del Psicélogo y el planteamiento y resolucion ae las situaciones o dudas mas
comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 15 de febrero al 15 de marzo Para mas informacidn
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211105121942961279/o2205-v-edicion-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
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XVI EDICION CURSO PROTECCION DE DATOS EN LA PSICOLOGIA: GUIA PRACTICA. COD. 02217

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuacion del tratamiento de datos en
el ejercicio de la Psicologia a lo dispuesto en la legislacion de proteccion de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones especificas en materia de proteccion de datos a resolver en cada una de las
etapas de la intervencion psicoldgica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesion a la legislacion vigente, con las
peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la Brofesién, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de
noviembre, Basica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informacion y
Documentacién Clinica.

Del 21 de marzo al 6 de mayo Para més informacién

TR AT S Y "

OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE
| ’ .‘\ '

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 02109

En este curso se adquirirdn y mejorardn competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a
domicilio, conociendo las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto
a la que se realiza en consulta.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos
claves del encuadre, empezando por la atencion telefénica y su importancia, la evaluacién con la observa-
cién como técnica elegida y la intervencion en sus diferentes niveles de actuacion, asi como las situaciones
comprometidas y conflictivas que pueden darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accién formativa
ofrece pautas para el disefio y aplicacién de tratamientos individualizados adaptados a la problematica
especifica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por
parte de la coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para mas informacion

XIil EDICION DEL CURSO ELABORACION DE INFORMES PSICOLOGICOS. COD. 02207

-

La redaccién de un informe, en cualquier ambito profesional, es una tarea que los psicélogos debemos
realizar con sumo cuidado. El Cédigo Deontolégico del Psicélogo, en su apartado V. De la obtencién y uso
de la informacién, recoge en varios articulos obligaciones sobre los Informes psicolégicos y los derechos
de los sujetos al respecto sobre el conocimiento del contenido de los mismos y el deber y derecho de
confidencialidad. SoEre su forma y contenido, el articulo 48 define que los informes psicoldgicos habran
de ser claros, precisos, rigurosos e inteligibles para sus destinatarios; que deberén expresar su alcance y
limitaciones, ngrado de certidumbre que acerca de sus varios contenidos posea el informante su caracter
temporal o actual y las técnicas utilizadas para su elaboracion.

Desde el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid se han desarrollado diferentes actuaciones para aseso-
rar y formar a los psicélogos en este ambito: publicacién de Guias de Buenas Practicas para la elaboracion
de informes periciales y Criterios generales que debe cumplir un Informe Psicoldgico, acciones formativas
gratuitas sobre el Cédigo Deontolégico del Psicologo,.. Y a este fin contribuye este Curso: aportar al psi-
cologo los criterios necesarios que favorezcan una practica profesional de calidad, otorgéandole al informe
la importancia que merece.

Solicitada acreditacién a la Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comu-
nidad de Madrid con fecha 7 de diciembre de 2021

Del 11 de febrero al 29 de abril Para mas informacion
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211222135717859700/o2217-xvi-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
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IV EDICION DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL
A DOMICILIO. COD. 02209

La intervencién domiciliaria presenta caracteristicas diferenciales respecto a la que se realiza en consulta
y exige del profesional el desarrollo y/o adquisiciéon de nuevas competencias que permitan la atencién e
intervencién de los elementos especificos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta actividad formativa
pretende, promover y obtener los conocimientos necesarios sobre las habilidades del psicélogo/a que in-
terviene en el ambito domiciliario, permite reflexionar sobre los limites emocionales, las dificultades perso-
nales que se presentan, los miedos, y también las fortalezas que debe tener un profesional de la Psicologia
que quiere realizar su practica en el entorno de las personas.

Este curso es independiente y complementario al curso online COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO.

Del 25 de febrero al 25 de marzo Para mas informacion

4 s .

CURSO SEMIPRESENCIAL INTERVENCI()I\J NEUROPSICOLOGICA ASISTIDA CON CABALLOS.
COD. SM2201

Este curso tiene como objetivo general ampliar los conocimientos de los y las profesionales de la Psicologia
sobre la terapia asistida con caballos, y como esta puede ser una potente herramienta para la rehabilitacion
de los pacientes. Este tipo de terapia es una alternativa que o#r)ece una amplia gama de beneficios a la
persona con la que se trata. La intervenciéon debe acompanarse siempre de un tratamiento especializado,
sera distinta para cada persona y basada en objetivos terapéuticos y/o educativos.

El objetivo final de estas intervenciones es conseguir mayor autonomia en los pacientes para mejorar su
calidad de vida y favorecer su integracion social.

Del 14 de marzo al 27 de mayo Para mds informacion

\'

Como psicélogos y psicdlogas conocemos la enorme complejidad que supone transmitir a las personas
con las que trabajamos, de manera comprensible y sencilla, explicaciones sobre lo que les ha sucedido en
la vida o sobre el porqué de sus comportamientos. Resulta dificil comprender esos mecanismos que tienen
lugar ante diversas situaciones, explicar este proceso y ofrecer una descripcién clara y comprensible del
motivo de su estado emocional. Es una tarea que como profesionales merece especial atencion.

Este curso pretende dotar a los y las participantes de un conjunto de herramientas que se pueden usar en
terapia para explicar y entender de manera sencilla, complejas explicaciones de los procesos psicolégicos.
Se compone de 9 casos clinicos y de 9 cuentos, uno para cada caso, que fueron trabajados en situaciones
reales. Y finaliza con un médulo para aprender a redactar y construir los cuentos y las metaforas aplicables
a adolescentes y a adultos.

Del 21 de abril al 21 de junio Para mas informacion

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina

web del Colegiowww.copmadrid.org - formacion.online@cop.es



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211221133919167100/sm2201-curso-semipresencial-intervencion-neuropsicologica-asistida-caballos
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Guia de la Psicologia

EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA
MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARAN ONLINE A TRAVES DE LA PLATAFORMA DE FORMACION ONLINE DEL COLEGIO
ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

La Junta Directiva de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psi-
coterapia del Colegio, os anima a participar en la formacién continua-
da en Psicologia clinica y Psicoterapia.

Las sesiones clinicas se celebraran los viernes y consistiran en exposi-
ciones detalladas de casos o el abordaje de una tematica de trabajo
o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un
interés practico para los profesionales de la Psicoterapia. Son de ca-
racter breve, con una duracion de una hora y media, incluyendo la ex-
posicion del caso y el posterior coloquio con los asistentes.

La mayoria de estas actividades seran grabadas y emitidas en direc- C|C|O d.e

to, y podran visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV ° e_ o
Formaciéon de la pagina web del Colegio, autenticandose previamente Sesiones Cl"“cas

como miembro de la Seccién. 2021 - 2022

Primeros pasos de la investigacion desde el ambito clinico.
Virginia Fernandez Fernandez. Viernes, 4 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

Colegho BNicial | HO0ON X
e | la Psicologin | racouoch o

Presentacion de un caso con técnicas de Arteterapia. e madrie | Easm o
Lydia Barbas Gonzalez. Viernes, 11 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Presentacion de un caso de Pareja.
Pedro Santiago Garcia Lario. Viernes, 18 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

El viaje hacia ti: un modelo de introspeccion personal basado en el modelo arbéreo.
Ovidio Penalver Martinez. Viernes, 25 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Conceptos practicos de la Psicoterapia Feminista aplicada.
Maria Rodriguez Dominguez. Viernes, 4 de marzo de 10.00 a 11.30 h.

Presentacion de un caso de sexualidad en la Infancia.
Carolina Noemi Angel Ardiaca. Viernes, 11 de marzo de 16.30 a 18.00 h.

Presentacion de un caso de abuso sexual en la infancia.
Margarita Garcia Marques. Viernes, 18 de marzo de 10.00 a 11.30 h.

Intervencién en adiccion a la tecnologia desde el ambito clinico.
Luis Fernando Lépez Martinez. Viernes, 25 de marzo de 16.30 a 18.00 h.

Los miembros de la Seccion pueden inscribirse a |a actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia.

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a
la Seccion estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcién modalidad presencial o mediante videoconferencia.
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706100919345270/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
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Ciclo de videoconferencias informativo sobre Proteccion de datos y
Seguridad en la informacién en el ambito de la Psicologia imparti-
das por la empresa Onciber, empresa especializada en servicios de
consultoria de proteccion de datos.
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La gestion documental en tu gabinete. Aspectos importantes del
RGPD.
Viernes, 4 de febrero, de 12.30 a 13.30 h.

¢Digitalizacion en tu gabinete?. Cuestiones a abordar RGPD
Viernes, 18 de marzo, de 12.30 a 13.30 h.

Acceso libre, previa inscripcion.

Las peliculas elegidas por el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas,
Raras y Cronicas GEN para este Ciclo de Cineférum, reflejan desde distintas y

perspectivas aspectos relevantes sobre los colectivos que representamos: las L
vivencias y sufrimientos de los pacientes y sus familias; |a relacion entre ellos e P ”
y los profesionales de la salud; su tratamiento mediante terapias y procedi- »
mientos no farmacoldgicos, asi como la importancia del abordaje de aspectos
psicologicos y neuropsicologicos en las distintas etapasg problematicas que T
implican estas patologias, tanto como sintomas especificos y/o asociados a mn'E'i-nm'lm

las mismas.

i Ls enfermediades eurodegenerdtivas
rﬂrﬂs u [:mml:as P.ll El EIIIE

Pelicula "100 METROS". Sobre Esclerosis Multiple. Ramon se replantea su vida
ante el diagnostico reciente de esclerosis multiple y decide embarcarse en un
entrenamiento personal para sobreponerse a las dificultades.

Martes, 8 de febrero, de 18.00 a 20.30 h.

Pelicula "Al frente de clase". Sindrome de Tourette. Basada en el libro homdnimo, cuenta la historia real de Brad Cohen, un profesor
que se presenta candidato para un puesto como maestro de escuela. Cohen no es un profesor al uso y a lo largo de |a pelicula se
descubrira como el sindrome de Tourette ha formado parte de su desarrollo personal y profesional.

Martes, 15 de marzo, de 18.00 a 20.30 h.

Pelicula "Wonder". Sindrome de Treacher Collins. Auggie es un nifio con mucho recorrido vital. A la edad de 10 afios ha pasado por
largas estancias médicas como consecuencia de las multiples operaciones que ha tenido que ser intervenido por la enfermedad que
padece (sindrome de Treacher-Collins). En la pelicula le veremos enfrentarse a una gran aventura como es el inicio en la escuela con
el resto de comparieros cuando eres diferente fisicamente.

Martes, 19 de abril, de 18.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

/

SECCION DE PSICOLOGIA
Psicologia | DELAACTVIDAD
FISICA Y DEL DEPORTE

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidacion y difusién de la Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte, tanto en Ma-
drid como en Espana, a través del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Es una oportunidad para los profesionales de la Psicolo-
gia de acceder a la experiencia profesional y trabajos aplicados del psicélogo y psicéloga en el contexto deportivo.

Conferencia: Caso deportista rugby.
Adrian Quevedo Rico. Lunes, 28 de febrero, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Prevencion del “grooming”
Salvia Alia Gonzalez Jano. Lunes, 28 de marzo, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripcion.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210712125029292359/ciclo-videoconferencias-proteccion-datos-seguridad-la-informacion-el-ambito-la-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210831113119016620/ii-ciclo-cineforum-enfermedades-neurodegenerativas-raras-cronicas-el-cine-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210831122244645186/ii-ciclo-cineforum-enfermedades-neurodegenerativas-raras-cronicas-el-cine-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210723100127714438/ii-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
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Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicologia Aeronautica del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

Se centrara en dar a conocer el papel de la Psicologia Aeronautica en Es-
pafia en la actualidad: situacion de sus profesionales, ambitos de trabajo,
responsabilidades, presencia en los organismos oficiales del Estado, etc.
Con el fin de recomendar mejoras a través de nuestro Colegio Profesional.

e

FORMACION €N €L COLeaGIO

Participan: Pilar Moreno Oliva, Lorenzo Mora Rodriguez y José An-
tonio Luengo Latorre.

Martes, 22 de marzo de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o videoconferencia.

Organizada por el Grupo de Trabajo Trastornos del Espectro Autista del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

Cada afio la investigacion y las buenas practicas nos permiten conocer y poder apli-
car recursos terapéuticos en la clinica con el espectro del autismo y su contexto.

Consideramos importante un espacio de encuentro y actualizacién, donde
acercar a las personas colegiadas, los avances técnicos y tedricos en el abor-
daje de los TEA.

Ponente: Mariana Perretti Marés.
Sabado, 2 de abril de 10.30a212.30 h.
Entrada libre, previa inscripcion modalidad online.

Jornadas

La prestacion de servicios psicologicos a distancia se ha ido incorporando
a la practica de las psicélogas y psicologos de forma progresiva hasta la
||e§ada de Iagandemia, que ha catalizado el uso de nuevos canales, me-
todologias y formulas para el mantenimiento de |a atencién a la ciudada-
nia, en diferentes contextos y con diversos objetivos.

Este desarrollo rapido y su uso generalizado ha conllevado una adaptacion
de los y las profesionales, con la necesidad urgente de adquirir los aprendi-
zajes necesarios para mantener la calidad en la atencion psicolégica.

Las Jornadas se plantean como espacio para la revision de la practica pro-
fesional, la identificacién de las lecciones aprendidas en estos ultimos
anos, y el planteamiento de nuevos retos compartidos para que la Psico-
logfa siga.

Lunes, 21 de febrero

15.30h. Recepcion de participantes y acreditacion

16.00h. Inauguracién de la Jornada

16.15h. Ponencia marco. Logros y retos en TelePsicologia

17.15h. Mesa redonda. Conocimiento aplicado en TelePsicologia

18.45h. Descanso

19.15h. Mesa redonda. Retos en la prestacion de servicios telepsicolégicos de calidad
20.45h. Conclusiones y clausura de la Jornada

Duracion: 5 horas.

Entrada libre, previa inscripcion, modalidad presencial y por videoconferencia.

3l


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220113095755308845/mesa-redonda-psicologia-aeronautica-espana
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220113111406656820/mesa-redonda-psicologia-aeronautica-espana-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220111151634761717/encuentro-dia-mundial-concienciacion-el-autismo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220127132108767165/j2205-jornada-logros-retos-telepsicologia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220127132424710233/j2206-jornada-logros-retos-telepsicologia-videoconferencia
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Desde el Grupo de Trabajo TCA y Obesidad del Colegio Oficial de la Psi-

cologia de Madrid, queremos seguir con la iniciativa de organizar de

unas jornadas centradas en el estudio y entendimiento del ambito de 1 lar 1
nuestro ejercicio profesional que son los TCA, la obesidad y el sobrepeso. Il Jornadas

. de divulgacién sobre
Son las terceras jornadas en las cuales nos embarcamos en este am-
bicioso proyecto de organizar unas jornadas centradas en este ambito TCA y Obesidad
debido al creciente interés que cada vez mas genera dentro de la psico- o A
logia clinica y profesiones relacionadas como zona la dietética, la prepa- :
racion fisica y la propia medicina. Para los miembros del Grupo de Traba-
jo, la capacidad de organizar unas jornadas de este tipo, representa una
manera de compartir con profesionales que estén interesados en este
ambito, el trabajo centrado en esta area tan compleja, el poder ofrecer
informacion relevante y actualizada, y poder avanzar y mejorar en su
conocimiento, abordaje y realidad.

23

En estas Jornadas de Divulgacion presentaremos la evolucién que es-
tan viviendo los trastornos de la conducta alimentaria: evolucion obser-
vada en la clinica diaria.

1y 2 de abril de 2022

Los diferentes ponentes van a exponer y desarrollar novedades sobre : :
A . . L L. Jornadas de Divalgadin sobre la evohedén que

los TCA, hipétesis de nuevos diagnoésticos y con ello la exposicion de sstin viviendo los rastoror ce la conducts alimantari:
. . .. . . svoluckon cbesrvada en la clinica diara.

los abordajes de intervencion y tratamiento que se realizan y que se

podrian desarrollar con vistas a mejorar.

Programa:
Viernes, 1 de abril de 2022

16.00h. Inauguracion.
16.30h. Competencias profesionales para la intervencion en TCA. Montserrat Graell Berna.
18.00h. Mesa Redonda: Diferentes Recursos en TCA.

- Hospital de Dia en los TCA. Belén Unzeta Conde.

- Campamentos Terapéuticos en los TCA. Elena Martinez Pelaez.

- Hospitalizacion en los TCA. Mar Faya Barrios.

Sabado, 2 de abril de 2022

9.30h. Mesa Redonda: TCA en el Siglo XXI.
- Ortorexia. Diana Plasencia Plasencia.
- Otras denominaciones: nuevos cuadros. M2 Teresa Valbuena Vazquez.
- TCAy redes sociales. Robin Rica Mora.
12.00h. Mesa Redonda: aproximaciones terapéuticas.
- Terapia Grupal. Maria Contreras Galocha.
- Terapia Sistémica. Eduardo Torres Celdran.
13.00h. Cuidando al cuidador. Rosa Calvo Sagardoy.

16.00h. Exposiciones practicas
- Realidad de un paciente con TCA. Laura Garcia Garcia y Esther Martin Iiigo.
- Genograma y familia de origen del terapeuta. Maria Bustamante Gallardo.

19.30h. Clausura.

Modalidad presencial y videoconferencia.

Inscripcion: 30€ (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as,

estudiantes asociados/as).


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220125112037005190/j2201-iii-jornadas-divulgacion-tca-obesidad-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220125115538046694/j2202-iii-jornadas-divulgacion-tca-obesidad-videoconferencia
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A pesar de la permanente creacion de nuevas técnicas de intervencion en psi- >

coterapia, los resultados no son todo lo buenos que deseariamos: cerca del 30 O

% de los pacientes abandonan precozmente, entre 8 y 10 % empeora y solo —

mejoran de forma significativa jun 35 %! U

Ponente: José Luis Marin " g

Duracién: 4 horas. Colegio Oficial | SECCION DE o
de | la Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,

Fechas: 16 de febrero, miércoles de 16.00 a 20.00 h. de Madrid | DELASAUDY PSICOTERAPA 8

Inscripcion: Curso gratuito, para miembros de la Seccién de Psicologia clinica
y de la salud, previa inscripcion. Mediante videoconferencia.

Sociedad Espanola de
Para mas informacion. \J Medicina Psicosomatica
y Psicoterapia

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos clinicos, ex-

plorando posibles problemas que pueden surgir en la relacion terapeuta-
paciente, plantear nuevas hipdtesis de trabajo, resolver dudas o dificulta-

des que surjan a los psicélogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha Colegio Oficial | SECCIONDE
revision de casos podra realizarse desde uno de los 4 enfoques principales de | l1a Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,
de Madvrid DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

(psicoanalisis-psicodinamico, cognitivo-conductual, humanista, sistémico),
a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia
profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacion previa en el enfoque elegido.
Se podra asistir presentando algiin caso para supervisar o acudir como oyente.

Enfoque Sistémico: Carmen Bermuidez Romero.
18 de febrero, 18 de marzo, 6 de mayo y 3 de junio.

Enfoque Humanista: Julian Martin-Aragén. 25 de febrero, 25 de marzo, 13
de mayo y 10 de junio.

Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: Ana M2 Abello Blanco. 11 de febrero,
11 de marzo, 22 de abril, 27 de mayo y 24 de junio. Modalidad online.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duracion: 2 horas y media por sesion.
Inscripcién: 130 € (miembros de la Seccidn de Psicologia Clinica, jubilados o desempleados 10 % de descuento) o 35 € como oyente.

Para mas informacion.

Este curso tiene como objetivos facilitar los criterios fundamentales tanto de ca-
lidad como formales y de contenidos necesarios para poder escribir y/o revisar un
articulo cientifico, asi como dotar a los participantes de las herramientas de anali-
sis ne%esarias para seleccionar el tipo de publicacion a la que presentar un articulo
cientifico.

Ponentes: José Maria Leon-Pérez, Mirko Antino, M2 José Hernandez Lloreda y Ana
Isabel Montero Muiioz-Reja.

Duracion: 9 horas.
Fechas: 2 y 3 de marzo de 16.00 a 20.30 h.

Inscripcion: 10 € (10% de descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y es-
tudiantes asociado/as).

Para mas informacion.
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Este Experto comienza con una revision profunda de los Trastornos de
la Conducta Alimentaria, diagnostico y tratamiento ampliandolo con la
variable Dependencia Afectiva y continuamos entrenado a los futuros
especialistas en TCA en las habilidades necesarias para el tratamiento
de las personas aquejadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria
y sus familias.

Se amplia esta formacion respondiendo a la demanda de los Profesiona-
les orientados a la Clinica, la dimension practica del tratamiento.

Los participantes recibiran una supervision tedrica y practica del trata-
miento de los TCA, que conformaran un equipo reflexivo que debatira y
decidira junto con la terapeuta el diagnostico, los objetivos y las técnicas
a poner en practica en la intervencion de cada caso.

El Equipo Reflexivo, también denominado seglin Andersen (1987; 1990;
1991), “un proceso reflexivo” o “conversaciones sobre las conversacio-
nes”, es una modalidad sistémica de intervencion en psicoterapia. Esta
modalidad técnica permite que las fronteras entre la familia y el equipo
se difuminen en mayor medida que en otras formas de intervencion sis-
témica mas habituales. La frase: “Nosotros tenemos algunas ideas que

11l EDICIGN| EXPERTO EN TRASTORNOS

podrian contribuir algo a su conversacién”, es un buen ejemplo del clima DEI LA CONDUETA ALIMENTARIA. (ii@)

de respeto y aportacion que se pretende crear.

Del 3 de febrero al 31 de mayo de 2022

El Equipo Reflexivo se reune al otro lado de la camara para observar la
comunicacion verbal y no verbal de la familia y poder dar un feedback al

terapeuta titular, asi como al final de la sesién a la propia familia y al grupo. El objetivo sera aportar a la familia una narrati-
va nueva o connotar positivamente un aspecto que les haya pasado desapercibido. Las familias acogen estas intervenciones

de una forma abierta y con una fértil curiosidad.

Ponentes: Maria Contreras Galocha, Silvia Ortega Membrilla, José Miguel Budia Velo y Andrea de la Vega Martel.

Duracion: 100 horas.

Fecha de inicio: 3 de febrero.

Inscripcion: 800 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estu-

diantes asociado/as).

Para mas informacion.

La hipnosis como procedimiento terapéutico puede ser considerada como una de las técnicas mas
antiguas que se conocen para provocar cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psicofisiolé-
gicos, perceptuales y conductuales a través de la sugestion (Gonzalez Ordi, 2013).

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una amplia variedad de proble-
mas psicolégicos y/o médicos, ayudando a mejorar la calidad de vida de los pacientes sustancial-
mente (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier, 2012).

Existe evidencia cientifica sobre la eficacia clinica de la hipnosis, contrastada a través de estudios
clinicos controlados y aleatorizados y de estudios de metaanalisis, especialmente centrados en
la hipnosis como potenciador de la terapia cognitivo-conductual, el manejo de la ansiedad y el
distrés emocional, depresion, dolor agudo y cronico, el manejo de efectos adversos de la quimio-
terapia, el maneﬂ'o de la ansiedad y dolor en procedimientos médicos invasivos, trastornos Psico-
somaticos, problemas gastrointestinales — intestino irritable, trastornos del suefio — insomnio,
estrés agudo y postraumatico y trastornos disociativos y conversivos (Gonzélez Ordi, 2018).

El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemente aplicada los diversos procedi-
mientos hipndticos existentes para ayudar al tratamiento de estas patologias, desde una perspec-
tiva eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial.

Ponentes: Héctor Gonzalez Ordi y Pilar Capilla Ramirez.
Duracion: 125 horas.

Fecha de inicio: 4 de febrero.

Vil Edicién
Experto en Hipnosis Clinica

Inscripcion: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para mas informacion.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211026130840210712/x2203-iii-edicion-experto-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210930114806703978/x2201-vii-edicion-curso-experto-hipnosis-clinica

Programa online de formacién en psicodiagnéstico, orientado al entre-
namiento tedrico y practico del proceso de evaluacion de adultos, ado-
lescentes y nifos sirviéndonos de instrumentos proyectivos como base
de la comprension del sujeto.

El objetivo general del curso es entender el psicodiagndstico como un
proceso que persigue la comprension profunda del sujeto y entrenar-
se en el uso de las herramientas para el trabajo con adultos, adoles-
centes y ninos.

Ponentes: Esther Roperti Paez-Bravo, Marisol Valado Rodriguez, Am-
paro Bastos Flores, Estela Arriagada Vavrikova, Carolina Alises Rope-
ro, Florencia Poy Carulli, Marta Fernandez Arcos, Pedro Ortiz Cermeiio
y M2 Eugenia Giraudo

Duracién: 100 horas.
Fecha de inicio: 7 de febrero.

Inscripcion: 585 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para mas informacion.

En este curso los/as participantes aprenderan una estrategia psico-
|6gica eficaz en modificacion de la conducta, crecimiento personaly
desarrollo deportivo. Ampliaran su repertorio de intervencién, con-
seguiran integrarse en el mercado laboral y realizaran un ejercicio
de exploracion personal donde podran impulsar sus proyectos.

Horas de formacion reconocidas para la Acreditacion Nacional del
Psicologo Experto en Psicologia del Deporte del Consejo General de
la Psicologia en Espafa.

Ponentes: Alejo Garcia-Naveira, Roberto Ruiz Barquin, Pilar Jerez
Villanueva, Juan Pedro Vegas Rodriguez, Alexi Ponce Hernandez,
José Angel Ortiz Gordo, Fatima Sanchez Beleiia, Marcelo Roffé, En-
rique Cantén Chirivella, Alba Villamediana Saez, Carla Rodriguez
Caballero, Raul Zamorano Cauto y Patricia Rosillo Marchante.
Duracién: 150 horas.

Fecha de inicio: 8 de febrero.

Inscripcion: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para mas informacion.
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Actualmente los Profesionales de la Psicologia no tienen una formacién
especializada para trabajar en los esports, por lo que este experto com-
plementara esta necesidad profesional. Recientemente el Colegio ha fir-
mado un convenio de colaboracién para promocionar el ejercicio profe-
sional de las psicélogas y psicologos en el sector de los esports.

En este experto, los participantes aprenderan sobre el sector de los es-
ports, la intervencién psicolégica con gamers, equipos y entrenadores,
asi como cuestiones relevantes en la intervencion online y las experien-
cias profesionales de psicologos y psicologas en clubes de esports.

Desde una perspectiva de crecimiento personal y la mejora del rendi-
miento del gamer, los/las participantes ampliardn su conocimiento,
competencias y eficacia de intervencion, facilitando la integracién al
mercado laboral de los esports.

Este experto cuenta con profesores de primer nivel y tiene un marcado perfil
internacional, con ponentes de diferentes paises, sin barreras geograficas,
tal y como es el sector de los esports, por lo que el curso es 100% online.

Horas de formacién reconocidas para la Acreditacion Nacional del Psico-
logo Experto en Psicologia del Deporte del Consejo General de la Psico-
logia en Espana.

Ponentes: Alejo Garcia-Naveira, Jaime Callejas de la Pinta, Martina Cu-
bric, Alba A. Lépez, Martin Jimenez Toribio, Orlando Portillo, Hugo San-
chez, Guillermo Mendoza Torrico, Alejandro Diaz, Diana Sanchez Sanchez,

Il Edicion Experto Online
en Psicologia y Esports
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Roberto Ruiz Barquin, Virginia Calvo, Jorge Schnura, Jonathan Tortuosa, Sergio Reyes Rodrigu ez, Alejandro Suarez Lépez,
Alejandro Nuiiez, Melissa "Blossom" Maldonado, Marta Labrador, Ismael Pedraza y Damian Camaiio.

Duracién: 150 horas.

Fecha de inicio: 2 de marzo.

Inscripcién: 790€ (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para mas informacion.

El objetivo del taller es brindar herramientas practicas de autocui-
dados y recursos practicos para psicoterapeutas, Identificar sefiales
de agotamiento emocional en la practica diaria y generar estrategias
propias de gestion emocional.

Ponentes: Ménica Fraca Villar, Begoiia de Cevallos de Diego, Fidel
Delgado Mateo, Luis Fernando Lopez Martinez.

Duracion: 8 horas.

Fechas: Sesiones de webinar en directo. Viernes, 18 de marzo de
16.15 a 20.15 horas y sabado, 19 de marzo de 10.00 a 14.00 horas.

Inscripcion: 60€ (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Ma-
drid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para mas informacion.

PSICOLOGIA CLINICA,
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210805104727950510/sdo2201-ii-edicion-experto-online-psicologia-esports
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211227120426643549/sco2228-taller-autocuidado-psicoterapeuta-webinar

La pérdida es una experiencia idiosincratica que cada persona vivimos de una manera
Unica, incluso cuando hay que enfrentarse a un duelo comun dentro de una familia, cada
miembro lo vivira de un modo distinto, por lo que durante el curso implementaremos
nuestros recursos para personalizar nuestro acompafnamiento a cada doliente a través de
casos clinicos reales.
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El duelo es una sensacion de pérdida sin posibilidad de reparacion. Acontece en la muerte A P w
duelo por fallecimiento, muerte por suicidio, duelo infantil, perinatal, duelo por pande- \VAEdIGIoN >
mias..; en la pérdida de la pareja, la salud, o en el duelo migratorio. Todos ellos provocan Curso Intervencion O
emociones y sentimientos que, si bien tienen una base comun, nos demandan como pro- Psicoldgica en -
fesionales un acompafiamiento especifico para cada tipo y cada subtipo de duelo. b de Duelo g
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A lo largo del curso abordaremos de manera vivencial dinamicas concretas y especificas
aplicables a las situaciones terapéuticas mas habituales, para poder acompanfar eficiente-
mente a nuestros dolientes en sus procesos de duelo, tanto individual como grupalmente.

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion de los Profesionales Sanitarios de la
Comunidad de Madrid con fecha 19 de enero de 2022.

D&l 29 de marzo al 21 de junio de 2022

Ponente: José Gonzalez Fernandez.

Duracién: 60 horas.

Fechas de celebracion: Martes, 29 de marzo, 5, 19 y 26 de abril, 3, 10, 17, 24 y 31 de mayo, 7, 14 y 21 de junio, de 10.30 a
14.30 horas.

Para mas informacion.

Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades)

Actividades gratuitas

PRESENTACION QUERIDOS NINOS
DEL LIBRO

Esta es una novela divertida como una sobremesa con amigos, pero

contundente como un gancho al higado. Algo de esa contradiccion DAVID TRUEBA
contiene su protagonista, Basilio, al que sus enemigos apodan el Hi- —'d 7
popétamo. Un mote que a él, con sus 119 kilos de peso, le provoca Queridos nifios

regocijo: puede que aspire a la callada quietud de ese animal, que
sabe esperar su ocasion, pero también le atrae su naturaleza feroz,
su instinto agresivo, su inteligencia criminal. Asi que cuando le ofre-
cen abandonar por unas semanas su retiro placido para acompanar
a Amelia Tomas, una candidata a presidenta, en su gira electoral, la
bestia que lleva dentro se despereza y actua.

o

A lo largo de un periplo que lo Ilevara a recorrer toda clase de ciu-
dades y pueblos de Espafia, su misién sera cargar los discursos de
la candidata de dinamita, rociar con gasolina dialéctica a sus rivales

y prenderle fuego a todo a su paso. Y es que en este juego competir selak
es lo de menos: lo Unico aceptable es ganar. Ganar, ganary ganar. il
Fecha: Jueves, 10 de febrero, de 19.00 a 20.30 horas.
Inscripcién: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Para mas informacion.
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PRESENTACION

DEL LIBRO

EL MURO DE CRISTAL

Fecha:

Inscripcion:

En este libro la autora ha desnudado su almay su corazén.

La accion comienza donde la autora empez6 a escribirlo, en el pabellén de
psiquiatria de un hospital.

Se narran las interioridades del pabellén, su funcionamiento, los tipos de pa-
cientes alli ingresados, las relaciones con los profesionales que alli trabajan,
las extremas medidas de seguridad, etc.

En definitiva nos acerca al universo de las enfermedades mentales y los tras-
tornos psicolégicos, un submundo totalmente desconocido por la sociedad y
con un gran estigma social.

La autora pretende eliminar este estigma hablando de temas tabd como el
suicidio, las autolesiones y los trastornos psicolégicos.

Habla de las terapias recibidas y de los excelentes profesionales con los que
ha trabajado, pero también denuncia un sistema de salud mental en Espana
deficitario e ineficaz.

Es una historia de lucha personal. Un canto a la esperanza y a la vida.

Los beneficios integros de este libro seran donados a la Asociacion Afectados del 11M.
Jueves, 17 de marzo, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripciéon, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Para mas informacion.

CURSO
ONLINE

Cursos monograficos

NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCION ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACION AFECTIVA.
COD. 02226

Ponentes:
Duracién:
Fechas:

Inscripcion:

Este curso pretende ofrecer un espacio de actualizacion ante
las nuevas realidades que nos muestra la sociedad y que se
representan en la clinica. Los avances de la ciencia en la re-
produccion asistida estan mas que instaurados y los psicolo-
gos nos encontramos con estas realidades en consulta, que
llevan a la necesidad de actualizar nuestros conocimientos
y aunar la evidencia cientifica que existe en relacion con el
tema en este terreno. El curso pretende dotar de manejo cli-
nico para el trabajo con parejas, hombres y mujeres que se
encuentran en procesos de reproduccion asistida.

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de
la Comunidad de Madrid con fecha 22 de diciembre de 2021.

Raquel Huescar Parraga y Raquel Reyes Torres.
20 horas.
Del 1 de marzo al 25 de abril del 2022. Con 6 sesiones de videoconferencia de 10.30 a 12.00 h.

200 €. (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y
estudiantes asociados/as).

Para mas informacion.
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CURSO ONLINE RECURSOS MONTESSORI PARA TRABAJAR CON MAYORES. COD. 02227

El presente curso de formacion, trata de responder a la nece-
sidad formativa del personal técnico que trabaja con mayo-
res, sobre recursos de estimulacion cognitiva en demencias
avanzadas. Los profesionales refieren a menudo que se ven
faltos de recursos cuando las personas llegan a un deterioro
grave, puesto que la metodologia y los materiales habitual-
mente usados no son adecuados cuando se llega a tal grado
de demencia.

-

FORMACION EN EL COLEeGIO

Actualmente la tendencia en los centro de mayores (residencias,

centros de dia, asociaciones,...) hacia una atencién centrada en

la persona, se aleja del modelo centrado en la organizacién, donde la persona mayor, especialmente
con demencia, perdia el control sobre su vida y adoptaba un rol pasivo, basado en sus déficits.

En el modelo de atencién integral centrada en la persona, se asume que el mayor, puede seguir
teniendo control sobre su vida si se le ofrece un entorno preparado, con profesionales que tengan
un acompafiamiento mas humanizado y personalizado. Asi, la persona, no es sélo el resultado de
su deterioro cognitivo y fisico, sino que tiene una historia detras, una personalidad previa; ademas,
las practicas psicosociales que se empleen en la comunicacion y sus interacciones, van a determi-
nar en gran medida su calidad de vida, su autonomia, y van a influir en la reduccién de trastornos
conductuales.

Utilizar terapias no farmacolégicas como la metodologia Montessori (entre otras), que es una
metodologia completamente centrada en la persona y en su atencién integral, se torna algo
fundamental en el nuevo abordaje por parte de los profesionales en los centros de mayores.

Ponente: Alicia Chica Garcia.

Duracién: 15 horas.

Fechas: Lunes, 7,14y 21 de marzo de 16.00 a 20.00 h.

Inscripcion: 130 € (10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,

jubilados/as).

Para mas informacion.
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IX CURSO

COMO AFRONTAR LA PERDIDA: SUPERAR EL DUELO. COD. C2207

Ponente:
Duracién:
Fechas:

Inscripcion:

Este curso pretende proporcionar a los profesionales y futuros profe-
sionales herramientas para abordar el proceso del duelo ante cual-
quier pérdida, ya sea sentimental, material, vital o por fallecimiento.

Con este aprendizaje podemos contribuir a que el doliente se sien-
ta comprendido, acompafnado, apoyado y aliviado para continuar su
vida, habiendo encontrado “un lugar psicolégico y emocional” para
aquello que ya no esta.

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 21 de
diciembre de 2021.

Esther Varas Doval.
12 horas.
Viernes, 4 de marzo, de 16.00 a 20.00 h. y sabado, 5 de marzo, de 9.30 a 14.30 h. y de 16.00 a 19.00 h.

110<€. (10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as).

Para mas informacion.

CURSO

INICIACION EN LA TECNICA DE LA CAJA DE ARENA: EVALUACION E INTERVENCION
CON POBLACION INFANTOJUVENIL Y ADULTOS. COD. 2208

Ponentes:
Duracién:
Fechas:

Inscripcién:

Dentro de las técnicas proyectivas, ampliamente utilizadas
en la practica clinica, la caja de arena es una técnica de refe-
rencia. Permite que el paciente plasme a través de las figuras
aspectos personales, tanto conscientes como inconscientes:
una de las fortalezas de este tipo de técnicas es que la per-
sona desconoce qué se busca cuando se pone en practica,
con premisas abiertas, dando pie a que hilvane una historia
cargada de aspectos autobiograficos. Para poder usarla es
necesario recibir una correcta formacién y entender el alcance de la técnica asi como conocer
sus limitaciones, para poder integrarla en el proceso de evaluacion e intervenciéon mas amplio
que cada psicologo realiza desde otras corrientes psicolégicas.

Jacobo Ozores Eizmendi y Enrique Carlos Uribe Schiaffino.
10 horas.
Viernes, 11 de marzo 16.00 a 21.00 h. y sabado 12 de marzo de 10.00 a 15.00 h.

75€ (10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as)

Para mas informacion.
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211201135226669607/c2207-ix-edicion-curso-como-afrontar-perdida-superar-duelo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211201162311610388/c2208-curso-iniciacion-la-tecnica-la-caja-arena-evaluacion-e-intervencion-poblacion-infantojuvenil-adultos

CURSO

Guia de la Psicologia

VIII EDICION CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES.
COD. C2202

Ponente:
Duracion:
Fechas:

Inscripcion:

Cuando hablamos de adiccio-
nes también podemos referir-
nos a las llamadas “adicciones
sin drogas”, en las que no exis-
ten sustancias cuya quimica
esté directamente relacionada
con la dependencia, sino que
se trata de patrones de con-
ducta tipicos de una adiccién
que influyen en las actividades
y comportamientos cotidianos 3 il &
e impiden llevar una vida nor- A
mal y satisfactoria.

J SHOPPING

Cada dia, parecen surgir nue-
vas adicciones en este senti-
do, y asi se habla de adiccion
al sexo, compras, teléfono movil, relacionales, juego, videojuegos, etc. Aunque muchas de ellas
no estan catalogadas en los manuales de diagnoéstico, existe una demanda de intervencién en
esta area.

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del trata-
miento de las “adicciones sin sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes
entre unasy otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones
resultara de gran interés. Asi el presente curso pretende dotar a los participantes de las estrate-
gias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion de los Profesionales Sanitarios de la Comu-
nidad de Madrid con fecha 14 de enero de 2022.

José Antonio Molina del Peral
12 horas.
Miércoles, 23 y 30 de marzo y 6 de abril, de 16.30 a 20.30 horas.

90 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y es-
tudiantes asociados/as).

Para mas informacion.

Ansiedad
Estrés

«f

Colegio Oficial
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WWWES 1|‘naqéfr‘id,t")“f‘g de | 1a Psicologia

de Madrid
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@ Psicologia clinica y de la salud

Focusing, proceso y técnica del enfoque corporal
Eugene T. Gendling
Bilbao: Mensajero; 2020; 230 p. (SIGN.: 8299)

SUMARIO: Primera parte: dar libre ac-
ceso a la sabiduria de su cuerpo -El acto
interno —Cambio -Lo que el cuerpo sabe
Segunda parte: el proceso del enfoque
corporal -El manual de la técnica del en-
foque corporal -Los seis movimientos de
la técnica del enfoque y lo que significan
-Lo que la técnica del’enfoque corporal
no es -Despejar un espacio para ti mis-
mo -Si no puedes dar con la sensacion-
sentida -Si no puedes lograr que cambie
nada. Tercera parte: personas en ayuda
reciproca -Hallar riqueza en otros -El manual de la técnica del
escuchar Cuarta parte: el proceso y técnica del enfoque cor-
poral y la sociedad -Nuevas relaciones. -Experimenta mas alla
de los roles Apéndice -Nota filoséfica. -La técnica del proceso
del enfoque corporal: forma breve. -Sumario de investigaciéon
y referencias bibliograficas -Bibliografia sobre el autor -Infor-
macion adicional -Ediciones internacionales del Focusing.

FOCUSING

Promas § e el o FU—

La sabiduria interior: pinceladas de filosofia ex-
periencial

Tomeu Barcel6

Bilbao: Desclée De Brouwer; 2013; 273 p. (SIGN.: 8300)

SUMARIO: 1. Materia, vida y concien-
cia 2. Centrandonos en las personas 3.
La sabiduria interior 4. La fuente de la
sabiduria. 5. ;Quién hay ahi dentro? 6.
Aprende a escuchar deritro 7. Una puer-
ta de acceso 8. Bajar a las profundidades
9. Un lenguaje para el cuerpo 10. Un
cuerpo para pensar 11. Gestos, suefios y
metaforas. 12. La sabiduria compartida
13. La comunicacion de |a sabiduria 14.
Sabidurias comprendidas 15. La sabidu-
ria inacabada.

Trastorno por déficit de atencion con hiperacti-
vidad: entre la patologia y la normalidad

Rafa Guerrero

Barcelona: Libros Ctipula; 2021, 298 p. (SIGN.: 8301)

o SUMARIO: 1. Evolucion histéricady mi-

' tos sobre el TDAH. 2. El cerebro de los
ninos con TDAH. 3. Entrando en ma-
teria; jQué es el TDAH? 4. Evaluacion,
diagnostico y tratamiento del TDAH. 5.
La atencion como proceso psicologico. 6.
Funciones ejecutivas; ;qué son y como

-
TRASTORNO POR
DEFICIT DE
ATENCION CON
HIPERACTIVIDAD
RAFA GUERRERO

i1

trabajarlas?” 7. Orientaciones para pa-
dres. 8. Orientaciones para maestros. 9.
El ambito socioemocional en el nifio y
adolescente con TDAH. 10. El TDAH des-
de dentro: expertos, familias, asociacio-
nes y afectados

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

Catalogo y alertas
disponibles en:
www.copmadrid.org ¢

Neuropsicologia cognitiva

Maria Jesus Cardoso, Sonia Val y Teresa Jiménez
Bernado

Madrid: Dykinson; 2021, 173 p. (SIGN.: 8306)

SUMARIO: 1. Introduccién a la neu-
ropsicologia cognitiva 2. Anatomia del
sistema nervioso 3. Sinapsis neuronal.
Neurotransmisores. Farmacologia de
los procesos mentales 4. Sensacion y
percepcion 5. Atencion 6. Memoria y
sus trastornos 7. Llenguajey sus trastor-
nos 8. Emociones 9. Funcién ejecutiva
10. Las nuevas tecnologias y su aplica-
cion en el campo de la heuropsicologia

Reuropmicologia cogaithrs

Evaluacion y analisis de la eficacia de un progra-
ma de intervencion en estrés policial

José Antonio Soto Rodriguez

Madrid: Dykinson; 2021, 257 p. (SIGN.: 8307)

SUMARIO: |. Parte tedrica 1. El estrés
1.1. El concepto de estrés 1.2. Los estre-
sores 1.3. El afrontamiento 1.4. Las emo-
ciones 1.5. Neurobiologia del estrés 1.6.
Variables asociadas al proceso del estrés
2. Estrés psicosocial y estrés laboral 3.
E El estrés policial 3.1."Programas de en-
AW trenamiento para la gestion del estrés
= y 3.2. Consolidacién de nuevos habitos
W 4. Técnicas de autocontrol 4.1. Técnicas
= fisiolégicas 4.2. Técnicas conductuales
5 4.3. Técnicas cognitivas 5. Policias de la
UNION EUROPEA (UE) 5.1. Normativa 5.2. Adiestramiento
policial en gestion del estrés 5.3. Conclusiones. Il. Parte em-
gr[ca.l. Planteamiento general del problema de estudio. 2.
bjetivos e hipétesis 3. Estudio 1. Construccién y validacion
de’un cuestionario para la evaluacion del estrés policial 3.1.
Método 3.2. Resultados 3.3. Discusion 4. Estudio 2. Eficacia
ercibida de las técnicas de autocontrol en el enfrentamien-
o policial 4.1. Método 4.2. Tratamiento estadistico de los da-
tos 4.3. Resultados 4.4. Discusion 5. Estudio 3. Influencia de
la edad-experiencia y del programa de entrenamiento en la
gestion del estrés policial y otras variables asociadas al proce-
so del estrés 5.1. METODO 5.2. Tratamiento estadistico de los
datos 5.3. Resultados 5.4. Discusion 6. Discusion general 6.1.
Implicaciones 6.2. Limitaciones y sugerencias para futuros es-
tudios 7. Conclusiones 8. Referencias bibliograficas 9. Anexos
Anexo |. Certificado del Comité de Bioética Anexo II. Consen-
timiento Informado Anexo lll. Cuestionario de Estrés Policial
C-EST Anexo IV. Cuestionarios de personalidad C-PER Anexo
V. Programa de Entrenamiento en Técnicas de Autocontrol
PETA Anexo VI. Autorregistro de tareas para casa y eficacia A-
E(F)ISAI'HEF)’(IO VII. Cuestionario VAL-PETA Anexo VIII. Cuestionario

~
reetlests
de
www.copmadrid.org/te
iConsulta los tests disponibles y
las ventajas para la compral J




Ultima llamada en la frontera: prevencion de las
conductas suicidas en adolescentes

Francisco Javier Diaz Calderén

Bilbao: Desclée De Brouwer; 2021, 179 p. (SIGN.: 8310)

SUMARIO: 1. La conducta suicida en
adolescentes -Fases de la experiencia
suicida en adolescentes 2. Prevencién
de conductas suicidas en el contexto
familiar a través del fortalecimiento de
los vinculos afectivos -Habilidades pa-
rentales para la prevencién de conduc-
tas suicidas en adolescentes -Medidas
preventivas y de acompafamiento para
adolescentes en riesgos de conducta
suicida. -Entrevista y orientacion para
adolescentes con conductas suicidas.
3. Diversas experiencias de sufrimiento y suicidios -Trauma y
suicidio -Abuso sexual y suicidio -Bullying y comportamiento
suicida. -Conductas autolesivas y suicidio-Suicidio y trastor-
no limite de personalidad -Experiencias depresivas y suicidio
4. Diaﬁnéstico en la terapia Gestalt 5. La terapia Gestalt rela-
cional para adolescentes. -El método contextual y la terapia
Gestalt relacional 6. El proceso suicida desde la”mirada de
la terapia Gestalt 7. Fases del acompanamiento terapéutico
individual 8. Estudio de casos 9. Grupo terapéutico para ado-
lescentes con conductas suicidas. Escultores de esperanza 10.
Programa de sensibilizacién Gestalt para la prevencion de las
conductas suicidas en adolescentes.

B et (358 G N

ULTIMA LLAMADA

¢Por qué no me quieres, mama? : El narcisismo
materno y sus victimas

M.R. Fernandez-Amela

Almeria: Letrame; 2020, 284 p. (SIGN.: 8311)

SUMARIO: 1. Acerca del narcisismo
2. De las agresoras. 3. De las victimas
de las madres narcisistas: cenicientas
del mundo real 4. La pareja de la mujer
narcisista 5. Victimas de abuso cronico.
6. ;CoOmo las madres narcisistas hacen
lo que hacen? las estrategias del éxito
narcisista 7. ;Qué pueden hacer si eres
victima de una madre narcisista? 8. La
vision de las victimas: preguntas de las
hijas de madres narcisistas 9. Cuando
- . algo no cuadra. Los falsos positivos 10.
La prevencion: ;jqué se puede hacer para no fomentar el nar-
cisismo en nuestros hijos?.

JPORQUENOME
QUIERES, MAMA?

L AT MATERD T STV

Romper el silencio, como superé los abusos se-
xuales en la infancia: una historia real capaz de
demostrar que se puede salir de las agresiones
sexuales y psicologicas

Estefania Igartua Escobar

Cordoba: Almuzara; 2021, 286 p. (SIGN.: 8313)

SUMARIO: 1. Comienzo. 2. Infancia
robada. 3. Policia. 4. Residencia de me-
nores tutelados, mi nueva familia. 5.
Bernardo, mi padre adoptivo. 6. Primer
encuentro con la muerte. 7. Residencia
Maria Auxiliadora. 8. Segundo encuen-
tro con la muerte. 9. Conviviendo con la
depresiéon. Mi vida en un sofa cama 10.
Malizzia Kiss, mi madre adoptiva. 11. El

- -
[=ebina igrus

ROMPER¢

SILENCIO manager. Jugueteando con las drogas.
s Do swreal, 12. El juicio. 13. Encuentro con mis dos
OVLAIRANGA nuevos hermanos. Publicacion de mi

A primera novela. 14. Julio, mi tio ficticio.

15. David, Maria y la denuncia. 16. En-

tre mujeres. 17. Muerte de mi abuelo’y reencuentro con mi

madre. 18. Aranda del Duero. 19. México. 20. Centrandome

en la vida. 21. Fernado. 22. Mama. 23. Mi padre, el origen de

todo. 24. Abuelos maternos. 25. Parejas: buscando un padre

% una madre. 26. Como afrontar el sufrimiento y la soledad.

7. Secuelas del maltrato en la infancia. 28. Aprendizajes. 29.
Trabajos. 30. Mi vida sin mi.

Guia de la Psicologia

Manual de practica clinica en epilepsia: reco-
mendaciones diagnostico-terapeuticas de la
SEN 2019

Editores: Francisco Javier Lopez Gonzalez (coor-
dinador del Manual) ... et al.

Madrid: Sociedad Espaiiola de Neurologia; 2020, 260 p. (SIGN.:
8313)

Acceso electronico: http://epilepsia.sen.es/wp-content/
uploads/2020,/06/Recomendaciones-Epilepsia-SEN-2019.pdf

SUMARIO: 1. Conceptodv diagndstico
de epilepsia. 2. Principios del tratamien-
to farmacoldgico de la epilepsia. Urgen-
cias en crisis epilépticas y epilepsia. 3.
Tratamiento cronico de Ia” epilepsia con
farmacos antiepilépticos. 4. Prondstico
de la epilepsia. 5. Concepto y alternati-
vas terapéuticas en la epilepsia resisten-
te a los farmacos. Anexo. Vademécum
de farmacos antiepilépticos

@ Intervencion Social

Prevencion del suicidio: herramientas para la
participacion comunitaria

Organizacion Panamericana de la Salud

World Health Organization; 2021; 102 p. (SIGN.: E-968)

Acceso electronico: https./iris.paho.org/bitstream/
handle/10665.2/54864/9789275324325 spa.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

SUMARIO: Prevencion del suicidio: el
afel de las comunidades. Introduccion
ntender el suicidio. Por qué es impor-

tante prevenir el suicidio. Por qué las co-

Bt munidades desempenan un papel im-
R portante en la prevencion del suicidio.
i Conjunto de herramientas para la parti-
cipacion de la comunidad en la preven-
cion del suicidio. 1. Preparacion inicial
- Conocer la comunidad y fomentar un
entorno comunitario de apoyo - Consi-
derar la escala, la poblacion, 10s servicios
¥_|a informacion disponibles - Definir metas generales - Cons-

ituir un comité directivo - Determinar quiénes son los intere-
sados directos clave - Elegir una técnica de participacion para
la primera reunion - Planificar y organizar la primera reunién
2.Inicio de la conversacion en |3 primera reunion - Realizar un
ejercicio de mapeo 3. Elaboracién de un plan de accién comu-
nitario -Examinar las cuestiones clave y las posibles acciones
comunitarias -Mapear los recursos para las posibles acciones
-Movilizar recursos -Formular el plan de accién en funcién
de las prioridades y los recursos -Formular metas SMARTER
en el plan de accion -Elaborar una estrategia de divulgacion
para promover las actividades de prevencion del suicidio y los
eventos comunitarios 4. Movilizacion continua de los medios
de comunicacion —Conse{os para trabajar con éxito con los
medios de comunicaciénlocales -Informacién responsable en
los medios de comunicacion 5. Seguimiento y evaluacion del
plan de accién comunitario -Seguimiento continuo -Evalua-
cion para extraer las ensefianzas que sirvan para otras inicia-
tivas futuras -Sistemas de vigilancia y cambio cuantitativo 6.
Reunion de retroalimentacion de la comunidad Recursos para
la prevencion del suicidio en la comunidad.

Prowmnciin dof suisiin.
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Guia para profesionales del ambito judicial en
el acompanamiento a mujeres con discapacidad
visual y sordoceguera: cuenta con nosotras y no-
sotros

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid; Grupo
Social Once; 2021; 23 p. (SIGN.: 8302)

Acceso electronico: https.//www.copmadrid.org/web/imq_db/
publicaciones/mujeres-discapacidad-visual-pdf-61bc6d9891187.

pdf

GUIA para PROEESIONALES

del AMBITO JUDICIAL en el
ACOMPANAMIENTO a MUJERES
con DISCAPACIDAD VISUAL

¥ SORDOCEGUERA

SUMARIO: 1. Presentacion
institucional 2. Presentacion
de la guia. 3. Marco norma-
tivo de garantia de derechos
de acceso a la justicia. 4. Di-
ficultades de las mujeres con
ceguera, deficiencia” visual y
sordoceguera en los procesos
{ud|C|a|es.5. El papel de las 'y
os profesionales Recomenda-
ciones de interacciéon con mu-
jeres con ceguera, deficiencia
visual y sordoceguera Conclu-
siones y orientaciones para garantizar el derecho de acceso
a la justicia a mujeres con ceguera, deficiencia visual y sor-
doceguera Recursos complementarios de apoyo Bibliografia
Marco normativo.

Guia para mujeres con discapacidad visual y sor-
doceguera en procesos judiciales: no estas sola
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid; Grupo
Social Once; 2021; 22 p. (SIGN.: 8303)

Acceso electronico: https.//www.copmadrid.org/web/publicacio-
nes/guia-mujeres-con-discapacidad-visual-y-sordoceguera-en-
procesos-judiciales

SUMARIO: 1. Presentacién
institucional. 2. Presentacion
de la guia. 3. Como afrontar
un proceso judicial. Preguntas
comunes. Cosas que debes
saber si eres victima de un
delito.

GUIA para MUJERES
con DISCAPACIDAD VISUAL
¥ SORDOCEGUERA
en|PROGESOS JUDIGIALES

@ Psicologia general

Storytelling en al ambito sanitario

Ignacio Jauregui Lobera, Maria del Mar Marti-
nez-Gamarra, José Vicente Martinez-Quifiones y
Maria Angeles Montes Martinez

Madrid: AulaMédica; 2021, 189 p. (SIGN.: 8312)

SUMARIO: Tema 1. Recuerdo histo-
rico Tema 2. El qué, cémo y donde del
storytelling para mejorar el acercamien-
to al paciente Tema 3. Historias que
ensefian y educan. Formacion médica.
Tema 4. Uso de la palabra en medici-
na. storytelling como herramienta de
comunicacion en la relacion médico/

aciente Tema 5. La_consulta médica:

istorias que sanan Tema 6. La historia
del médico vs. la historia del paciente
Tema 7. Algunas aplicaciones de ST en
medicina 7.1. Fibromialgia Tema'8. Uso del storytelling en en-
fermeria Relacion enfermero/gaaciente Tema 9: Algunas apli-
caciones de ST en enfermeria 9.1. Salud mental 9.2.Oncologia

Storytelling

. . oenel
ambito sanitario

9.3. Atencion enfermera a mayores 9.4. Embarazo y parto 9.5.
El avance de las vacunas y el movimiento actual antivacunas
Tema 10. Uso del storytelling en psicologia: la narrativa como
analisis dia%néstico y herramienta de tratamiento Tema 11.
Algunas aplicaciones de ST en psicologia 11.1. Trastornos de
la ‘conducta alimentaria 11.2. Trastornos de personalidad
11.3. El paciente depresivo 11.4. Alteraciones psicosomaticas
11.5. Adicciones 11.6. Estrés postraumatico.

@ Psicologia educativa

El Emocionémetro del Inspector Drilo: identifica,
mide y regula tus emociones

Susanna Isern; ilustrado por Ménica Carretero
Madirid: NubeOcho; 2019, 95 p. (SIGN.: 8304)

SUMARIO: Aprende a identificar,
medir y regular tus emociones de
una forma divertida y sencilla con
el emociondémetro, “el Inspector
Drilo y los Emis. Solo tienes que
hacer”girar tu emocionémetro y
comenzar un apasionante viaje
por el mundo de las emociones.

Tu cuerpo es tuyo
Lucia Serrano
Madirid: NubeOcho; 2019, 34 p. (SIGN.: 8305)

SL|JMA!2JO: %Qr?_o todas las nifas
0s nifos, tu tienes un cuerpo.
Tu cuerpoesTugo ]Y:ste libro va a ayudar a entemﬁ)er

b mas cosas sobre él. Tu cuerpo es
tuyo, y nadie debe tocarlo si tu no
quieres.

La burbuja de Trompis
Rocio Fausor
Custellon: Peonza Ediciones; 2021; 42 p. (SIGN.: 8308)

SUMARIO: Aprender a gestio-
nar emociones es una habilidad
|mpor’gante1para el desarrollo. La
burbuja de Trompis es una breve
historia que permite poder expli-
car a los nifos la funcion del enfa-
doy como regularlo.



La prevencion y deteccion de los desajustes y
trastornos emocionales del alumnado: guia y re-
cursos para elaboracion de planes en los centros
educativos

Autores: José Antonio Luengo Latorre y Raquel
Yévenes Retuerto

Consejeria de Educacion, Universidades, Ciencia y Portavocia;
2021; 82 p. (SIGN.: 8314)

Acceso electronico: https.//www.educa2.madrid.org/
web/educamadrid/principal/files/938d0476-b527-44c4-
ac84-d948a6136277/Plan%20prevencion%20TDE.
pdf?t=1634297002334

SUMARIO: 1. Los planes para la
prevencion de los trastornos emo-
cionales y del estado de animo en
los centros educativos. Algunas
dificultades historicas para Ta im-
ol dngafiistax'y plantacion de programas de salud
- mental en los centros educativos.
trastornos emocionales | principios para la elaboracion de
del alumnado Fro ramas para la prevencion de
os trastornos del estado de ani-
mo en los centros educativos. 2.
Un modelo de trabajo en centros
educativos. Esquema de fases y
Guia y recursos para pasos. Fase de justificacion y de-
winhrcian do.planes an. |63 si%)nacic'm de la’comisién respon-
s Al sable. Fase de planificacién. Fase
de sensibilizacién e informacién.
Fase de ajuste para la elaboracion definitiva del plan. Fase de
implementacion y desarrollo de las actividades. Fase de eva-
luacion. Fase de difusion 3. Propuesta de modelos de activi-
dades con el alumnado. Actividades del bloque ;Quién soy?
Actividades del bloque ¢Cémo soy? Actividades del blogue:
Mi vida con los demas Bloque de actividades: Yo ante el sufri-
miento. Modelo de Registro de seguimiento.

NOVEDADES

15/10/2021 -La
prevencidn y deteccién
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TESTS
@ Materiales

Pruebas psicologicas: una introduccion practica
Thomas P. Hogan
Meéxico: Manual Moderno; 2015, XIV, 497 p. (SIGN.: 8309)

SUMARIO: 1. Campo de las pruebas
psicologicas 2. Fuentes de informa-
Cion sobre las pruebas 3. Normas 4.
Confiabilidad 5. Validacion 6. Elabora-
cion de pruebas, analisis de reactivos
y neutralidad 7. Inteligencia: teorias
problemas 8. Pruebas individuales
de inteligencia 9. Pruebas grupales
de capacidad mental 10. Evaluacion
neuropsicologica 11. Pruebas de
aprovechamiento 12. Pruebas objeti-
vas de personalidad 13. Instrumeénto
métodos clinicos. 14. Técnicas proyectivas 15. Intereses y
actitudes 16. Aspectos éticos y legales Apéndice A. Revision'y
seleccion de pruebas Apéndice B. Como construir una prueba
sencilla Apéndice C. Informacion de contacto de las princi-
pales editoriales de pruebas Apéndice D. Conjuntos de datos
muestra Apéndice E. Respuestas de ejercicios seleccionados.

'WHH.COPHADRID
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Escala AUTODDIS, Evaluacion de la autodetermi-
nacion de jovenes y adultos con discapacidad in-
telectual : manual de aplicacion y correccion
Autores, Miguel Angel Verdugo Alonso ... et al.
Salamanca: Instituto Universitario de Integracion en la Comuni-
dad; 2021; 86 p. (SIGN.: E-966)

Acceso electronico: https./sid-inico.usal.es/wp-content/
uploads/2021/02/Herramientas-17-2021-Escala-AUTODDIS-
COMPLETO pdf

SUMARIO: 1. Descripcién general
SErolen de la Escala AUTODDIS. Ficha técnica.
Caracteristicas generales de la Escala
AUTODDIS. Material necesario 2. Fun-
y cormeccion damentacion tedrica ;Como enten-
demos la autodeterminacion? ;Qué
=== modelo tedrico subyace en el desa-
== rrollo de la escala? ;Cémo se evalua
B la autodeterminacion? 3. Desarrollo y
validacion de la Escala AUTODDIS Pro-
ceso de construccion y desarrollo de
la escala. Muestra de validacion. Pro-
— — dpledades psicométricas. 4. Normas de
aplicacion Descripcion de la escala AUTODDIS. Cumplimenta-
cion de la escala. 5. Normas de correccion y uso de la escala.
Obtencion de las puntuaciones directas de las subescalas.
Obtencion de las puntuaciones estandar de las subescalas.
Obtencion del indice global de autodeterminacion. Utiliza-
cion de los resultados. Anexo A. Baremos para las subescalas
de la Escala AUTODDIS Anexo B. Baremo para obtener el indi-
ce global de autodeterminacion. Anexo C. Escala AUTODDIS
de eévaluacién de autodeterminacion.

Putstcaconen del RCG &

Escala AUTODDIS de autodeterminacion

Autores, Miguel Angel Verdugo Alonso ... et al.
Salamanca: Universidad de Salamanca Instituto Universitario de
Integracion en la Comunidad; 2021; 12 p. (SIGN.: E-967)

Acceso electronico: https://sid-inico.usal.es/wp-content/

uploads/2021/03/ESCALA-AUTODDIS-VERSION-FINAL-IMPRIMI-
BLE pdf

SUMARIO: La escala AUTODDIS eva-
lUa el nivel de autodeterminacién de
jtévenes (a partir de 11 afos) y adul-
os (hasta 40 afios) con discapacidad
intelectual. Los items que forman la
escala estan formulados en tercera
Eersona (es decir, tiene formato de

eteroinforme), de manera que re-
co§en los aspectos observables de la
autodeterminacion y deben ser res-
pondidos por un observador externo
que conozca bien a la persona (al me-
i nos desde hace 4 meses) y que tenga
oportunidades de observarla durante periodos prolongados
de tiempo y en diversos contextos. La utilizacion de la Esca-
la AUTODDIS permitira el desarrollo de iniciativas ajustadas
orientadas a la promocion de su autodeterminacién, fomen-
tando asi el aumento necesario de practicas basadas en evi-
dencias empiricas.
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las tltimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de la Psicologia de Madirid.

Anuario de Psicologia Juridica 2022 « Vol. 32 Febrero 2022

Anuario de
Jur

Self-Report Pychopathy Scale Short Form 4th: adaptacion y modelamiento estructural en
poblacion penitenciaria mexicana

Rev_isjéln de instrumentos en espafiol para medir el mobbing: su utilidad en la evaluacion
pericia

What is known about the intervention with gender abusers? A meta-analysis on its the
effectiveness

A comlpa rative study between recidivism offenders and non-recidivism offenders in a prison
sample

Aglresqtrels7sexuales que cometen su primer delito cuando son mayores ;Un problema del
ciclovital?

Decision-making styles in adolescent offenders and non-offenders: Effects of emotional
intelligence andempathy

Psicogatia, agresion y violencia: un analisis de su interrelacién en una muestra de delin-
cuentes

Efectos del Sexo y del Autoritarismo sobre la Legitimacién de los Abusos Policiales
Trauma, reparation and quality of life in victims of armed conflict after peace agreements

Inteligencia emocional y estrategias de afrontamiento de mujeres desplazadas victimas del
conflicto armado

Victimizaci(znaf problemas de conducta externalizante-antisocial en menores extranjeros
no acompanados en Europa: Revision Sistematica

Conflicto de roles respecto a la prueba pericial psicolégica en el proceso judicial

El apego va a juicio

revistas_copm@cop.es

Clinica Y Salud Vol. 33 N2 1, marzo 2022 S

Articulos

Psychometric Properties of the Childbirth Expectation Questionnaire in a Sample of Spanish
Pregnant Women

The Role of Age of Onset in Problematic Alcohol Consumption: Artefact or Cohort Effect?

Emotional Problems in Spanish Children and Adolescents during the COVID-19 Pandemic:
A Systematic Review

An Exploratory Study on Mental Health and Burnout in Social Care Workers of an Emergency
Shelter for Homeless Population during the COVID-19 Pandemic

Psychoeducational Interventions in Children and Adolescents with Type-1 Diabetes: A Sys-
tematic Revie

Articulo de Opinién
Procedures for Comparison of Two Means in Independent Groups with R

Critica de Libros
Critica del libro Manual de tratgmieqtos[fslcolégicos_lnfancia y adolescencia, de Eduardo
€,

Fonseca Pedrero (Coord.). Editorial Piramide, 864 pp., afio 2021.
clin-salud@cop.es

Psychosocial Intervention Vol. 31 N2 1, enero 2022

Psychosocial Intervention

Wiz meneacion Picosocial

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico . Vol. 6, diciembre, N2, 2021

A Degade in Review: A Systematic Review of Virtual Reality Interventions for Emotional
Disorders

A Peirsonalized Remote Video-Feedback Universal Parenting Program: A Randomized Controlled
Trial

Bullying, Cyberbullying and Mental Health: The Role of Student Connectedness as a School Pro-
tective Factor

The Incredible Years Parenting and Child Treatment Programs: A Randomized Controlled Trial in
a Child Welfare Setting in Spain

Smartﬂhone Addiction, Social Support and Cybercrime Victimization: A Discrete Survival and
Growth Mixture Model

Editorial

Intervencion en Psicologia del Deporte 5 o
Formacion en relajacion para el control de estrés en deportistas del Centro de Tecnificacion
Deportiva

Desensibilizacion Sistematica para el control de la ansiedad: Un caso en atletismo
Intervencion psicolégica para mejorar el disfrute en una joven deportista de Fi Kid

Investigacion aplicada en Psicologia del Deporte i i W
Rendimiento deportivo en atletas federados y su relacion con autoestima, motivacion e inteli-
gencia emocional

Espacios naturales, bienestar psicolégico y satisfaccion con la imagen corporal en corredores

Revisiones LS i : AL L
Relacion entre resiliencia y rendimiento en deportistas. Revision sistematica

Entrevista a Virginia Calvo s
Recension del Libro. Nosti, E. (2020). Un psicologo en tu equipo: futbolistas de la cabeza a los

pies. Ediciones Tutor
rpadef@cop.es R

Psicologia Educativa. Vol. 28 N2 1, enero 2022

[ —

Psicologia Educativa
e b o

Assessment of achievement goals and goal-orientations from the perspective “person-
situation interaction

Time Spent on Homework and Academic Achievement: A Meta-Analysis Study Related to
Results of TIMSS

The Relationship between Metacomprehension and Reading Comprehension in Spanish as
a Second Language

Spaniih adaptation of The Family Involvement Questionnaire - High School Version for
parents

Testing a four-factor model for the Teachers’ Sense of Efficacy Scale

Memoria de trabajo, atencién y control inhibitorio en adolescentes con conducta suicida

El papel de Inteligencia Emocional en el acoso escolar adolescente: una revision sistematica
Escala de evaluacion de competencias emocionales: perspectiva docente (D-ECREA)

La comprension asincrona de las emociones: Estudio longitudinal con nifios de 3 a 5 afos

Propuesta de tres dimensiones complementarias al inventario del espectro autista de Riviére

ps-educa@cop.es

Revista electrénica: Clinica Contemporanea « Vol. 12 N2 3, noviembre 2021

Editorial:
El oficio de revisor

Perspectivas teéricas

'Cuidahdo Materno, Responsividad o Sensibilidad? Una Revision del Constructo de Ainsworth
asta hoy

Iatrogen_llg en personas diagnosticadas de trastorno limite de la personalidad i
Autoestima: Actualizacion'y Mantenimiento. Un Modelo Tedrico con Aplicaciones en Terapia
CoT_sbecuencias psiquicas en supervivientes permanentes de cancer de mama. Curadas, aunque
no libres

Sa belr uééy saber como. Una propuesta explicativa de tres técnicas terapéuticas empiricamen-
te validadas

Practica Clinica

Estudio descriptivo de variables relacionadas a la disminucion y mantenimiento del peso corporal
Contenidos de trabajo en violencia de género. Una intervencion desde contextos sanitarios
Entrevista a Annette Kreuz (Video)

Recension de libro

Pérez Alvarez, M. (2021). Ciencia y pseudociencia en psicologia y psiquiatria. Alianza Editorial.
488 paginas.

Actualidad

Resena pelicula: Resefa sobre la pelicula “La boda de Rosa” (2020) de Iciar Bollain

Noticias Contemporanea: En la muerte de Aaron T. Beck
Noticias Contemporanea: Salud Mental y COVID-19 en el Sistema Nacional de Salud

égtn“élrdeiggs I [(Iinicacontemporanea@cop.esk

Journal of Work and Organizational Psychology «Vol. 37 N2 3, diciembre 2021

Special Issue

Perceived Family and Partner Support and the Work-Family Interface: A Meta-analytic
Review

Sustainable Employability in the Mid and Late Career: An Integrative Review
An Emergent Model of Team Burnout

Psychosocial Risks, Health and Performance inLatin America: A comprehensive systematic
review and research agenda

Empirical Articles

Measuring environment: A multi-method, multi-sample, cross-national validation of the
Situational Strength at Work (SSW) scale

Servant Leadership and Machiavellian Followers: A Moderated Mediation Model

(oto@eopes Vi

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context « Vol. 14 N2 1, enero 2022

‘The European Journal
of Psychology Applied
1o Legal Context

Assessing Independent Life Skills of Youth in Child Protection: A Multilnformant Approach
Mapping Details to Elicit Information and Cues to Deceit: The Effects of Map Richness
Police Survey: Procedures and Prevalence of Intoxicated Witnesses and Victims in Sweden

Assessing Risk Percelftion over Recidivist Traffic Offenders from a Multi-group Approach:
How Gendered Could It Be?

Anxiety and Depression from Cybervictimization in Adolescents: A Metaanalysis and Meta-

regression Study
ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés Vol. 27 N2 2, julio-diciembre 2021 <

Ansiedad
Estrés

Fc) Y.

Psychometric analysis of a reduced version of the AF5 self-concept scale

Health Anxiety in the Early Phase of COVID-19 Outbreak in Turkey: Investigation of Predictive Variables
Development of Social Support Model to Reduce Menopause Women's Anxiety

Frustration tolerance differences among Baby Boomers, Generation X and Millennials

Use of the SF-36 Health Questionnaire in older persons. Systematic review

Fear of COVID-19 Scale: Adaptation and psychometric properties in Peruvian population
Cross-cultural suicide risk model: Evidence of predictive capacity in two Latin American countries
Adolescents' and parents' social representations of COVID-19

E;ealmig?gl\;\ggﬁgﬁ%of the validity and reliability of a brief measure of the impact of anxiety on the

Psychometrics evidences of General Self-efficacy Scale (EAG) in Peruvian college students

?;E%ngsiEigtf;gtcllg'ifE§F’t(él[)eiprhgir]cgi5ns§igf'3t§{sl'gl[|ism: Comparative analysis of the psychometric properties of

Evidence of vﬁkidity and reliability of the Spanish version of the Coronavirus Reassurance-Seeking Beha-
viors Scale in the adults of Lima, Peru

Effects of acute stress on food intake in emotionally healthy university students

Analysis of anxiety and depression during the Covid-19 pandemic using Google Trends

Brief intervention programme based on contextual therapies to improve psychological well-being at the
woerria A prog) P RISUEIPSY 8| 8

seas.cons@psi.ucm.es

Revista de Mediacion « Vol. 14 N2 2, diciembre 2021

REVISTA MEDIACION

Presentacion: En estos momentos, nuevas miradas

La mediacion y el acceso a la justicia en el @mbito de la discapacidad

Problematica y soluciones alternativas a la via judicial en el ambito de la propiedad intelectual
Mediacion para la convivencia en la clase de educacion fisica

Mediacion empresarial y la sucesién generacional en empresas familiares

Mediacion en linea en tiempos de COVID-19 Adrian

Recension: Estudios para la paz desde el derecho penal

(revistademediacion@imotiva.es}c%

Revista Historia de la Psicologia- Vol. 42 N2 4, diciembre 2021

0. Hobart Mowrer and the scandal of the Missouri "Sex Questionnaire" (1929)

Imitation and Distinction. History of Two Theoretical Concepts in Social Psychology: The lega-
cy of Simmel, Tarde and Bourdieu

Una mujer como cualqluier otra. Desarrollos sobre |a violencia contra las mujeres en la psico-
logia argentina (1983-1994)

Enrique Pichon Riviere y la recepcion del psicoanalisis lacaniano en Argentina

In memoriam Victor Garcia-Hoz Rosales

[www.revistahistoriapsicologia.es.\]
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Alquilamos despachos amplios y
sala de grupos para 15 o 18 pef-
sonas. 2 pisos muy bonitos y lu-
minosos, balcones, techos altos,
500 m2. Derivacion de pacientes.
Wifi. Equipo multidisciplinar de
22 profesionales: médico, psico-
Io§os, nutricionistas y logopeda.
Ubicado en Plaza de Manuel Be-
cerra. Tel.: 666 403 590 / 663 036
004 M-17277.

Centro de salud multidisciplinar
en Collado Villalba, ofrece alquiler
de despachos o sala grande para
talleres o formacién, por horas,
jornadas de manana o tarde. Para

rofesionales de la salud; psico-
0gos, psiquiatras, logopedas, fi-
sioterapeutas, nutricionistas, etc.
Ubicado al lado de |a Plaza de los
Belgas y los juzgados. Amuebla-
do para trabajar con adultos y/o
ninos. Incluyé calefaccion, aire
acondicionado, sala de espera,
wifi y limpieza del despacho
zonas comunes. Telf. 686854449.
M-275109.

Se alquilan despachos amplios y
luminosos y sala grande habilita-
da para formacion. Zona Goya y
Manuel Becerra. Alquilamos ‘ma-
fanas, tardes, o dias completos.
Lunes a Sabado. Oferta por alqui-
lar todas las mananas. Telefono:
659445715. M-25597.

Centro de Psicologia en Chamberi
Modesto Lafuente cerca Hospita
La Milagrosa. Representativo, to-
dos los servicios incluidos, calor,
aire, wifi, secretaria, limpieza etc,
alquila consulta, minimo dos dias
por semana. 629 852 854 horario
mananas. M-05323.

Alquiler Despachos amueblados.
Novedad, alquiler on line, puedes
visualizar la agenda desde casa
% citar a tus pacientes. Amplio

orario. Tarifas econémicas. Au-
torizado como Centro Sanitario.
Servicio de secretaria incluido, 5
despachos, 2 salas de espera. Me-
tro Diego de Leon, Nunez de Bal-
boa. Tel:: 91 562 39 47. M-12738.

Centro de psicologia totalmente
reformado alquila- 3 despachos
amplios, insonorizados, muy |u-
minosos, tranquilos con grandes
ventanales y vistas a jardines, aire
acondicionado y wifi. Accesible
ara personas con discapacidad.
erca de Plaza Castilla (Doctor Fle-
ming). Tl: 646084061. M-24011.

Se alquilan despachos en con-
sulta de psicologia, ubicada en Ia
zona de Nueva Espana. Casa inde-
pendiente de magnifica presencia
con todos los servicios. Muy bien
comunicado a 7 min andando del
metro Pio XII. Alquiler 20€/hora.
Tel.: 652 042 268. M-19059.

Centro Sanitario de Psicologia al-
quila despachos en Paseo Infanta
Isabel 21 (frente Atocha Renfe)
para psicologos o profesiones afi-
nes. Buena ventilacion y luz natu-
ral. Se alquila mensualmente por
medio dia/dia completo y despa-
cho completo. Pago mensual. In-
formacion: 636944660. M-26014.

Se alquilan despachos por horas
en barrio Salamanca. Mobiliario
representativo, elegante, ideal
imagen VIP ante clientes. Despa-
chos insonorizados con climati-
zacion individual y regulacion de
luz. 2 salas de espera indepen-
dientes para pacientes y psicolo-
g0s. 2 aseos. Servicio de secretaria
incluido, para recepci()ng cobro.
Parking y metro Diego de Ledn.
Precio unicamente desde 8 euros/
hora. Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Grupo de opositores busca
preparador/a para las oposiciones
de estabilizacion de psicologos
especialidad Psicologia General
Sanitaria y Técnico Superior en Sa-
lud Publica. Teléfonos de contac-
to: 626416645 ; 639444551 (en
horario de tarde). M-14406.

Aesthesis, gabinete psicologico,
alquila despachos en los mejores
barrios de Madrid centro: Reti-
ro, Velazquez-Goya, Chamberi-
Almagro, Glorieta San Bernardo
y Cibeles-Las Cortes. Desde 120
euros. Posibilidad de alquiler por
horas. Despachos elegantes, to-
talmente equipados y de cuidada
ambientacion, entorno tranquilo
y acogedor. Mobiliario de disefo.
Buena iluminacion. Climatiza-
cion. ADSL-Wifi. Salas de recep-
cion. Excelente comunicacion en
transporte publico. Parking cerca-
no. Servicio de Secretaria. Tel.: 722
546 708 comunicacion@aestheis.
es, www.psicologosmadridcapi-
tal.com. M-33408.

Guia de la Psicologia
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Despachos amueblados para al-

quiler
na/tar e? o dias comp
cio amp

Cuenta con iluminacion natural,
sala de espera, aseo; calefaccion

y aire acondicionado. Habilitados -

para atencién psicolégica desde
diferentes enfoques. Tarifas eco-
nomicas. Calle Orense; Zona cuz-
co.Tel.: 611163991. M-19193.

Centro Sanitario alquila despa- |
chos profesionales a tiempo com- |
pleto. Barrio de Salamanca. Calle -

Goya, junto a boca de metro (Ve-

lazquez). Edificio representativo.

Teléfono: 669 39 69 76. E-mail:
psicomjc@gmail.com. M-04999.

Alquilo a tiempo completo dos

despachos amplios de 10 y 16

metros cuadrados, exteriores, lu-
Nir . aire acon- -
dicionado, en gabinete autoriza- °

minosos, con terraza

do para psicologos y psiquiatras
en edificio representativo en la
calle Princesa. Telf. 686492042.
M-26911.

Comparto despacho en Zona Go-
ya-O'Donnell un dia o dia y medio
por semana (a acordar cuales) en
centro de Psicologia sanitario. Es

un espacio tranquilo, con venta-
na y completamente equipado: |

internet, limpieza, sala de espe-
ra, portero fisico. Tel. 691056566,
Ana. M-28137.

Busco profesional de psicologia
interesado en compartir consulta 1
situada en el municipio de Ge-

46133346.

tafe, Madrid.. Tel.:
M-21398.

Casa Rural Dunas en la sierra de
Madrid, ofrece sus instalaciones

para talleres, a familias o grupos

de trabajo, cuenta con cocina, tres
plantas,” jardin, barbacoa, zona
de relajacion, colchonetas, DVD,
pizarra, proyector, habitaciones,
consulta. Contactar en Facebook
Sergio Garcia Psicdlogo o tel
660046657. M-19219.

Centro de Psicologia (totalmen-

te reformado). Alquila despachos
Zona Plaza de Castilla
Inurria). Por tiempo completo o
Eor dias. Aire acondicionado, wifi,

bra optica. TIf. 633 11 58 86. |

M-17377.

or horas, franﬂas (mana-
4 ¢ etos. Espa- -
io; ambiente acogedor.

Mateo
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Alquiler despachos y aulas con
diferentes modalidades ( horas,
dias completos o meses) . En Avd.
Reina Victoria ( Plaza de Cuatro
Caminos). Centro de Salud Men-
tal con diferentes especialidades.
Despachos modernos , recién
reformado enero 2021. Dispo-
nemos de despachos infantiles,
adultos y amplios para sesiones
familiares o grupales. Puedes dis-
poner de pruebas diagnosticas
muy actuales. Multiples servicios
adicionales recepcion, taqui-
lla, impresora, escaner, office,..)
. Tel.:" 915541204, Whatsap&:
644634956 , e-mail: consultas

uden.giuntieos.com. M-15494.

Se alquilan despachos en oficina
recién reformada junto al metro
Anton Martin. Por horas, dias o
meses. Uno muy grande con ven-
tanales a la calle Atocha. Servicio
WiFi y posibilidad de secretaria.
Edificio con portero fisico. Perso-
nas interesadas contactar en el
605824138. M-21906.

Se alquila despacho exterior
amueblado (5mx3,45) a tiempo
completo, dias u horas, en la zona
de Felipe Il (metro de Goya). Es-
pacioso y luminoso. En el alquiler
queda_incluido: calefaccién cen-
tral, aire acondicionado, wifi, te-
|éfono fijo. Ambiente agradable y
tranquild. Zonas comunes: amplia
sala de espera y cocina. Edjficio re-
[:),resentatlvo con portero fisico. Te-
éfonos de contacto: 659670980
man%?)z(a)s) 677446045 (tardes).

Se alquilan despachos en piso
muy agradable, ‘tranquilo y re-
cientemente reformado, metro
Iglesia. A tiempo parcial y comple-
to. Para psicologos, psiquiatras y
logopedas. Vacios o amueblados.
Tel: 608258151. M-30857.

1ipe vk Ehidivemuy i Wy

Se alquila despacho interior con
ventana recién amueblado con di-
van/sofd, aco%edor y silencioso en
zona Canal/Islas Filipinas. Consulta
de psicoanalistas. 1 o 2 dias com-

letos (martes y/o jueves). Gastos
incluidos. Email: eserratosapsico-
logia@gmail.com Tel.: 630112088
(ETena). M-35093.

Se alquila sala para trabajo grupal//
terapias /talleres (por horas, ma-
fianas, tardes, semanas o meses)
38m2. Zona Nuevos Ministerios(C/
Orense). Aire acondicionado, cale-
faccion, wifi, limpieza. Para mas in-
formacién: 654115215. M-04566.

Se alquilan despachos por horas y
sala de formacion/grupos en centro
de psicologia sanitaria reformado,
protocolo COVID, tranquilo. Zona
Azca/Nuevos Ministerios, comu-
nicacion excelente. Local a pie de
calle, todo exterior, calefaccion.
Posibilidad de derivacion de casos.
Supervisiones. Tel. 619610243.
M-18861.

Se alquilan despachos para consul-
ta psicolégica individual (8 €/hora
en horario de mafiana y 10 €/hora
en horario de tarde)g sala para gru-
pos y talleres (15 €/hora). A/A, Wifi,
pizarras y recursos audiovisuales.
Centro de Psicologia Sabil DP.c/ San
Emilio 16. Metro Ventas y El Car-
men. Tfno.: 639130126. M-12060.

Centro de Psicologia alquila des-
pachos equipados y acogedores
por medias Jornadas o dias com-
letos. Calefaccion y wifi. Zona
ien comunicada. Metro: Colom-
bia o Pio XII. Teléfonos: 649 13 07
09y 6801237 17. M-22408.

Lt St b s i i
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En la mejor zona de Majadahon-
da, se alquilan despachos y salas
de grupo para psicélogos, psi-
quiatras, logopedas..totalmente
equipados. Fotos en https://veda-
nabienestar.com/, ambiente muy
agradable%/tranquilo. Por horas

or dias o tramos. Tel 639407493.

-29020.

Buscamos un centro de psicolo-
gia para alquilar las instalaciones
completas (por ejemplo si actual
titular va a iub|larse. Podria ser
también un local con licencia sa-
nitaria y/o acondicionado fpara
realizar ~ psicoterapia. Por favor
contactar en el 677 934 871
M-31793.

Se alquila despacho por dias o a
tiempo completo, es luminoso y
tranquilo , situado en la zona de
Plaza Castilla, muy bien comuni-
cado. Mas informacion en el telé-
fono 618 111 000. M-12771.

Busco alquilar un despacho a
tiempo completo en centro sani-
tario, sin muebles, en la zona de
Alonso Martinez, Almagro o Goya.
Tel. 630 59 45 94. M-14045.

Se ofrece un despacho en alqui-
ler a tiempo completo, dias u ho-

ras, en zona Ortega y Gasset. De

igual forma, se ofréce una sala
Fara cursos o talleres. Interesados
lamen por favor al 608 94 67 86.
M-05894.
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Los psicologos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en

de

Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

SEMINARIO: PSICODRAMA Y PSICOTE-
RAPIA EMOCIONAL SISTEMICA (telepre-
sencial)

Fecha: 2 abril 2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Carola Angel Ardiaca.
Precio: 120 €.

Informacién: Tels. 91 352 77 28,
669834845; e-mail: info@psicologospo-
zuelo.es; http://www.eseupe.com. Avda.
Juan XXIII, 15 B. Madrid.

X JORNADAS INTERNACIONALES DE IN-
VESTIGACION EN SEXOLOGIA SEIS-UAL
(PRESENCIAL Y ONLINE)

Fecha: 12 febrero 2022-13 febrero 2022.
Ciudad: Almeria.

Organiza: Sociedad Espafiola de Interven-
cién en Sexologia, Universidad de Almerfa.
Informacion: Web: https://investiga-
cionsexologica.com/

CICLO DE SESIONES CLINICAS: DANOS
VINCULARES Y PERVERSIONES EN LA
PRIMERA INFANCIA. REPERCUSIONES Y
ABORDAJE DESDE LA CLINICA. SESION
CLINICA: "LA CASA DE LOS HORRORES.
ELTRAUMAY LA CULPAEN UN ADOLES-
CENTE". Por Pedro Montero

Fecha: 16 febrero 2022.

Ciudad: Online y presencial.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacion: C/ Principe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web:  www.qui-
puinstituto.com.

Cursos

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIO-
NAL SISTEMICA: ESCUELA DE VERANO
Fecha: 1 - 29 julio 2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mdnica Bermejo Boixareu,
Monica Gonzalez Caballero, Patricia
Amaro Lopez y otros docentes.

Precio: 910 € modalidad presencial
(telepresencial 20% dto.).

Informacién: Tels: 91 352 77 28,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com;  http://www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIII, 15 B. Madrid.

Congresos

APEGO Y PSICOPATOLOGIA. COMO EN-
TENDER Y TRATAR LOS TRASTORNOS
MENTALES. Por:
Pacheco

Fecha: 25 febrero 2022-27 febrero
2022.

Ciudad: Madrid.
Organiza:Giunti
UDEN.
Informacion: Tels.: 91 5541204; e-
mail: nuria.bueno@giuntipsy.com.

Manuel Hernandez

Psychometrics -

EMDR: APLICACIONES A LA TERAPIA
ONLINE. Por: Jennifer Sweeton, Megan
Howard

Fecha: 9,10,23y 24 de febrero, 9 de
marzoy 6, 7,13y 14 de abril de 2022-8
mayo 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Giunti
UDEN.
Informacioén:Tels.: 91 5541204; e-mail:
nuria.bueno@giuntipsy.com.

Psychometrics -

Guia de la Psicologia

CURSO 101: INTRODUCCION AL ANALI-
SIS TRANSACCIONAL MODALIDAD PRE-
SENCIALY ON-LINE

Fecha: Presencial: 22-25 Febrero 2022
On-line: 1-4 Marzo 2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Espafiola de Anali-
sis Transaccional (AESPAT).

Profesores: Eva Aladro Vico, Felicisimo
Valbuena de la Fuente.

Precio: 199 € Modalidad presencial; 160
€ Modalidad telepresencial.
Informacion:  e-mail: info@aespat.
com; web: https// aespat.es.

IX CONGRESO INTERNACIONAL ALFEPSI
(PRESENCIALY VIRTUAL)

Fecha: 23 marzo 2022-26 marzo 2022.
Ciudad: Morelia, Michoacan (México).
Organiza: Asociacion Latinoamerica-
na para la Formacion y la Ensenanza
de la Psicologia.

Informacion: Web: http://alfepsi.org/
ixcongreso/

IX CONGRESO INTERNACIONAL ALFEPSI
Fecha: 23 marzo 2022-26 marzo 2022.
Ciudad: Morelia, Michoacan, México.
Organiza: Asociacion Latinoamericana
para la Formacién y la Ensefianza de la
Psicologia.
Informacion:
org/ixcongreso/

Web: http://alfepsi.

IFTA 2022 CONGRESO MUNDIAL DE TE-
RAPIA FAMILIAR

Fecha: 7 abril 2022.

Ciudad: San Juan (Puerto Rico).
Organiza: International Family Thera-
py Association (IFTA).

Informacion: Web: https://www.ifta-
congress.org/index.php.
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VIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD IBE-
ROAMERICANA DE PSICOLOGIA DEL DE-
PORTEY VI COLOQUIO INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE

Fecha: 21 abril 2022-23 abril 2022.
Ciudad: Monterrey, Nuevo Ledn, Mé-
xico.

Organiza: Sociedad Iberoamericana
de Psicologia del Deporte.
Informacion: Web: http://eventosfod.
uanl.mx/vi-coloquio-internacional-
psicologia/

XVI CONGRESSO DE PSICOLOGIA AM-
BIENTAL PSICAMB

Fecha: 11 abril 2022-14 abril 2022.
Ciudad: Faro, Portugal.

Organiza: Universidade do Algarve y
la Asociacién Ibérica de Psicologia Am-
biental (PSICAMB).

Informacion: Web: https://www.con-
gressopsicamb2021.pt/es.

11l JORNADAS INTERNACIONALES EDAI
2022, SOBRE AUTISMO, NEURODESA-
RROLLO Y SALUD MENTAL

Fecha: 28 abril 2022-30 abril 2022.
Ciudad: Barcelona.

Organiza: Generalitat de Catalunya.
Departament de Benestar Social i Fa-
milia.

Informacién: Web: http://www.edai.
cat/es/iii-jornadas-internacionales-
edai-2022-sobre-autismo-neuro-
desarrollo-y-salud-mental.

XVIl CONGRESO DE PSICOLOGIA DE
LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE :
UNA MIRADA A LA PSICOLOGIA DEL DE-
PORTE EUROPEA

Fecha: 19 mayo 2022-21 mayo 2022.
Ciudad: Santander, Cantabria.
Organiza: Federacion Espafiola de Psi-
cologia del Deporte.

Informacion: Web: https://psicodepor.
org/

XXIII CONGRESO VIRTUAL INTERNA-
CIONAL DE PSIQUIATRIA, PSICOLOGIA Y
SALUD MENTAL

Fecha: 23 mayo 2022-3 junio 2022.
Ciudad: Virtual.

Organiza: INTERPSIQUIS.

Informacion: Web: https://psiquiatria.
com/congresos/index.php.

X1l CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPA-
NOLA DE PSICOLOGIA EXPERIMENTAL
(SEPEX) 152 ENCUENTRO NACIONAL DE
LA ASOCIACION PORTUGUESA DE PSI-
COLOGIA EXPERIMENTAL

Fecha: 5 mayo 2022-7 mayo 2022.
Ciudad: Faro, Portugal.

Organiza: Sociedad Espafiola de la Psi-
cologia Experimental (SEPEX).
Informacion: Web: https://appesepex-
meeting.appe.pt/

TRABAJAR EL TRAUMA PSICOLOGICO
CON EL MODELO PARCUVE. Por: Ma-
nuel Hernandez Pacheco

Fecha: 6 mayo 2022-8 mayo 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Giunti
UDEN.
Informacién: Tels.: 91 5541204; e-
mail: nuria.bueno@giuntipsy.com.

Psychometrics -

62 CONGRESO MUNDIAL DE PARKIN-
SON

Fecha: 7 junio 2022-10 junio 2022.
Ciudad: Barcelona.

Organiza: World Parkinson Coalition.
Informacién: Web: https://wpc2022.
org/

17th EUROPEAN CONGRESS OF
PSYCHOLOGY — PSYCHOLOGY AS THE
HUB SCIENCE: OPPORTUNITIES & RES-
PONSIBILITY

Fecha: 5 julio 2022-8 julio 2022.
Ciudad: Liubliana, Eslovenia.
Organiza: European Federation of
Psychologists' Associations.
Informacion:  Web:  https://www.
ecp2022.eu/

XXII CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA ANALITICA : LA PSICOLO-
GIA ANALITICA ABIERTA AL MUNDO
CAMBIANTE

Fecha: 28 agosto 2022-2 septiembre
2022.

Ciudad: Buenos Aires, Argentina.
Organiza: Asociacion Internacional de
Psicologia Analitica— IAAP.
Informacion: web: https:/www.asa-
pa.com.ar/congreso-de-iaap-2022/

162 CONGRESO CHILENO DE PSICOTE-
RAPIA

Fecha: 27 agosto 2022-29 agosto
2022.

Ciudad: Refiaca, Chile.

Organiza: Sociedad de Neurologia, Psi-
quiatria y Neurocirugia de Chile.
Informacion: web: http://congresopsi-
coterapia.cl/index.html.

XII CONGRESO INTERNACIONAL DE SA-
LUD, BIENESTARY SOCIEDAD : COLABO-
RACION ENTRE GOBIERNO Y SOCIEDAD
: RESPUESTAS A LA PANDEMIA

Fecha: 8 septiembre 2022-9 septiem-
bre 2022.

Ciudad: Johannesburgo, Sudafrica.
Organiza: Red de Investigacién de Sa-
lud, Bienestar y Sociedad.
Informacién: web: https://saludsocie-
dad.com/congreso-2022#block-7.

VIIl CONGRESO DE SUPERDOTACION Y
ALTAS CAPACIDADES

Fecha: 21 octubre 2022-22 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Fundacion El Mundo del Su-
perdotado.

Informacién: Web: https://www.con-
gresosuperdotacion.es/

IV CONGRESO NACIONAL BILBAO 2022:
EL FUTURO DE LA PSICOTERAPIA, LA
PSICOTERAPIA DEL FUTURO

Fecha: 3 noviembre 2022-5 noviembre 2022.
Ciudad: Bilbao.

Organiza: FEAP Bilbao.

Informacién: web: https://feapbilbao.
com/congreso-bilbao-2022/
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Psicologia 3 Publicaciones 2022 | "m\ﬂ

Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N N
de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos
Gratuito Gratuito 31€ 45€ 1 5€
Gratuito 34€ 39€ 50€ 3 16€
Gratuito 34€ 39€ 50€ 3 16€
Gratuito 34€ 39€ 50€ 3 16€
Gratuito 24€ 30€ 37€ 1
Gratuito 24€ 27€ 35€ 2 16€
Gratuito 25€ 30€ 38€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
ne 13€ 17€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

de 2022
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcién a revistas.

Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacion sobre Proteccion de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologfa de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcidn a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid o a la Base de datos
bibliogrdfica de Psicologfa Psicodoc.

Legitimacién Ejecucién de un contrato

Destinatarios No se cederdn datos salvo obligacion legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo dpdcopm@cop.es
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Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [ Jornada [] Otros

[NTeY gl oY g=ReI<l =Xzt £V Te F= o FA oo OO

[] Presencial [] Adistancia

NOMDIE Y APEIIIAOS: oottt st
DIFECCION: woorieveirceereeiiecesieseessese st ssessts e esss s sssssssssssesees COAIGO POSTAL: vttt csse s
IMUNICIPIO: oottt enens PTOVINCI: cooeiviriri i ssese s ssees s sseses e
BT e
TEIETONOS: e seseess e FAX: oot ceieessee s sssess e
AR alo1 <T={F=Te (o /- F OO N et e e se e ee e e e s
THUIICION: e Institucion o centro de trabajo: ..o
Puesto de trabajo actual: .

EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt R0
Factura: sid No [] Datos para factura: ...ieeeseessseeessssssseesesesssssseessennnns
CIF e ssssssneeees

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [[] GUIA DE LA PSICOLOGIA [] Prensa L] Otro: e
[ Cartel [] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

- NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a o no colegiado/a): ....vereevessseene €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Formacioén, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacién entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a la direcciéon mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [[], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.



CLUB EXCLUSIVO
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

Tu nuevo portal de ventajas

por formar parte del colegio.
Ahora te serd mas facil encontrar
las ofertas en mas de 300
grandes marcas exclusivas.
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES

Publicaciones de Psicologia Cuety do San Vicante, .- P

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303

2 0 2 2 Psicologia email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org
Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
“© e PSYCHOSOCIAL INTERVENTION - o PSICOLOGIA EDUCATIVA
: Revista cuatrimestral especializada en todos los dmbitos relevantes para la L ) : ol I 5ot ot 5
! SaH R - US| . ; Psicologia Educativa Revista semestral espec'lallllzada enla rej!exmn y practica en los distintos am-
L':tearx,ez'l,i'ﬂ,ﬁ p?é%’z?ﬁﬂ de" l%?)lg'c‘gglnesl_g“:g/'il;glé i?)mel“:Jntrr?l()jﬁggr?ecéaloﬁ— A ik bitos educativos, descripcion y evaluacicn en los programas de intervencién
Pyychosacial Inierventioa & ! yp : e psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la

ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Ci-

comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Intervencite Peicowncial

" R tation Index® - SSCl'y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT. =
. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros . . Colegiados de otros ety Tarifa Nimeros
Colegiados de Madrid colegios de Psicdl No Colegiados Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No C Internacional sueltos
34,00 34,00 50,00 92,00 16,00 24,00 27,00 35,00 72,00 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL - s THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL CONTEXT
The Earopean kournal
Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada prefe- i i Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
rentemente a la investi_gacio’p empirica correspondiente a todos los ambitos nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
trelam%nagog con la P3||colqg|addel TrabaJT yfde Ias_,Orgladmzacmnes yg{RHH, Iods trabajos que traten soblrle ambos swtemai Ieglales, el |nq;1|3|t&)r|al ydelnde
oma de decisiones, seleccion de personal, formacion, liderazgo, cambio or- adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacion, trabajo en equipo, : minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de desempefio, =t y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
etc. Reconocida por,la APA (American Psychological Association). Revista = Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus. Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT. indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
. . Colegiados de otros X Tarifa Niimeros . . Colegiados de otros . Tarifa Numeros
Colegiados de Madrid colegios de Psicdl No Colegiados Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No Colegiados Internacional sueltos
34,00 39,00 50,00 92,00 16,00 25,00 30,00 38,00 72,00 16,00
CLINICA Y SALUD ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica publica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

. . Colegiados de otros . Tarifa Ntmeros . . Colegiados de otros . Tarifa Numeros
Colegiados de Madrid colegios de Psicd No Colegiados Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicol No Colegiados Internacional sueltos
34,00 39,00 50,00 92,00 16,00 | 24,00 30,00 37,00 69,00 -
i GUIA DE LA PSICOLOGIA
Es la publicacion més representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacién de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espariola: noticias, cursos, congresos, legislacidn, infor-
macién de interés para la profesion, etc.
q q Colegiados de otros 5 Tarifa Niimeros
Colegiados de Madrid colegios de Psicélogos No Colegiados Internacional sueltos
- 30,50 44,00 180,00 5,00
. i =
Guia de ELABORACION EVALUACION ELABORACION RECLUTAMIENTO
DE INFORMES : : DE INFORMES
5 “oonost | PSICOLOGICA == § Y SELECCIGN DE
buenas PSICOLOGICOS = | FORENSE PSICOLOGICOS PERSONAL
L. PERICIALES SOBRE 7" DEL RIESGO PERICIALES
practicas CUSTODIA Y REGIMEN DE VIOLENCIA SOBRE CUSTODIA 5, D
: DE VISITAS DE (VEMP) Y REGIMEN DE
| MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
" - Colegiad Colegiados de otros No o o . -
Colegiados Colegiados de otros No ‘ de Madrid | colegios de Psicdl Colegi ‘ C C de otros No Colegiados Colegiados de otros No
de Madrid colegios de Psicol Colegiad ‘ Gratuita 6.00 10,00 ‘ de Madrid colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 - . - : \ Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
. . Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Tarifa Numeros Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
Internacional | sueltos 42,00 - 42,00 - 42,00 -
| 42,00 - e | | 4200 | - |
CIBERBULLYING Onograflcos INTERVENCION
p-*=fto, | GIBERBULLYING. = PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD PSICOLOGICA
<Nl PREVENIR Y ACTUAR ReroakA SANTARIA Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE
N~ |. B LA DicA o A TRAS LOS
- 5 SANITARIA LA TRANSICION ATENTADOS DEL
: EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
. DE LOS 80 MADRID
Colegiados Colegiados de otros No Colegiados Colegiados de otros No Colegiados Colegiados de otros No Colegiados Colegiados de otros No
de Madrid colegios de Psicl Colegiad de Madrid colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psicél Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad
Gratuito 6,00 1000 | Gratuito 6,00 10,00 | | 10,00 13,00 17,00 | 11,00 13,00 17,00 |
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nameros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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Elliot Jurist

Mentalizando emociones

— Cultivando la mentalizacion en la psicoterapia
MENTALIZANDO Este extraordinario trabajo permite tanto al terapeuta como al paciente aprovechar el

poder del afecto para impulsar cambios en el pensamiento y la conducta .
EMOCIONES

Cultivando la mentalizacién
en la psicoterapia

Elliot Jurist

-Peter Fonagy, University College London

El alcance de Jurist es impresionantemente amplio, y encarna al profesor que todos
deseariamos haber tenido: uno que fascina a la vez que educa.

-Glen O. Gabbard, Baylor College of Medicine

d

La mentalizacion -el esfuerzo por dar sentido a nuestras acciones, comportamientos
y estados internos y a los de los demas- es algo que todos hacemos. Y es una capaci-
dad que todas las psicoterapias pretenden mejorar: cuanto mejor mentalizamos, mas
resilientes y flexibles tendemos a ser. Este libro conciso y atractivo ofrece una breve
descripcién de la mentalizacién en la psicoterapia, y se centra en cdmo ayudar a los pa-
cientes a comprender sus experiencias emocionales y a reflexionar sobre ellas.

™
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Erich Schiitzendorf - Jirgen Datum

Otromundo
Una guia de viaje al mundo de las personas con demencia

Erich Schiitzendorf
Jirgen Datum

7 a-q .z . - Descubrirle, vivirlo, co enderl
Esta “guia de viaje” conducira al lector a una tierra donde ya nada volvera a ser lo que e

era, y en la que momentos de felicidad absoluta pueden verse seguidos en apenas un
q - i 2 A q Una guia de viaje
abrir y cerrar de ojos por los miedos y terrores mas profundos que quepa imaginar. o itiide B Nans urh o
Bienvenido a Otromundo, el pais en el que viven las personas con demencia, una tie- con demencia
rra situada mas alla de las convenciones, y en la que hay sitio tanto para una fantasia y

creatividad desconocidas como para miedos y conflictos inesperados.

Confrontarse con usos y costumbres como los de los habitantes de Otromundo nunca
resulta facil. La presente obra busca no sélo ayudarle a prepararse para esa experiencia,
sino también contribuir a familiarizarlo con una realidad y una forma de vida tan espe-
ciales, y brindarle a la vez las herramientas y recursos indispensables para entenderlas
mejor y poder reaccionar a ellas en la manera apropiada.
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Un manual de tratamiento
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conductas suicidas




NUEVAMUTUASANITARIA

UN SEGURO DE SALUD
PARA TODA TU FAMILIA

COBERTURAS

Atencion primaria: Medicina general, Enfermeria y
Pediatria

Asistencia Domiciliaria 24 h

Atencién Médica 24 h

Especialidades Médicas, Quirtrgicas y Pruebas
Diagnésticas

Hospitalizacion Médica, Pediatrica, Psiquiatrica,
en U.V.l, Quirtrgicay Obstétrica

Métodos Terapéuticos: Quimioterapia,
Radioterapia, Rehabilitacion y Fisioterapia
Cobertura dental basica: limpieza dental, consultas,
radiografias, extracciones y curas

la salud

loq ue de verdad U SERVICIOS DE TELEMATICA
I m po rta « Videoconsulta médica

« Chat médico
« Servicio de orientacién Psicoldgica online ilimitada
« Area privada

COBERTURAS ESPECIALES SOLO POR SER DE . Receta electrénica
NUEVA MUTUA SANITARIA « Servicio de gestion de citas
. Cirugia refractiva de la miopia AMPLIO CUADRO MEDICO
Diagnéstico y tratamiento de la infertilidad .'quirongalud OHlA... ==imep 7% vithas
g\fll.’;il!l‘_fi-ﬂ“ﬁlfl P Timénes Diaz EM
ety hm hospitales

S A L U D P R (_) F E S I O N A L CONSULTA EL CUADRO MEDICO

PRIMAS 2022 (€/mes) SIN COPAGO

PLAN FAMILIA JOVEN TARIFA INDIVIDUAL
2 personas 95€/mes 0-4 afios 47 €/ mes
3 personas 126€/mes 5-14 afios 37 €/ mes
4 personas 164€/mes 15-25 afios 40€ / mes
5 personas 200€/mes 26-34 afios 49 € / mes
6 personas 234€/mes 35-44 afios 54 € / mes
7 personas 266€/mes 45-54 afios 65 €/ mes
55-59 afios 90 €/ mes
60-64 afios 120€/mes
COLEGIADO 37 €
<35ANOS

* Las tarifas se incrementaran en un 0,15% en concepto de TCCS. Tarifas

V 4 . [ 4 3 e .
mensuales validas para nuevos asegurados para 2022. Para la revision de primas
Mas informacion ‘lidas parar gurados para 2022. idn dep
en las sucesivas renovaciones, se atendera a los criterios de actualizacion anual
recogidos en las condiciones econdmicas de la pdliza.
‘ \ Colegio Oficial
de Ia Psicologia
seguros profesionales » ' de Madrid i Condicionado general

i Informacion del seguro

Informacidn y contratacion. 91597 30 35

www.brokers88.es | atencioncliente@brokers88.es www.nuevamutuasanitaria.es/condicionespromocion






