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LA GUÍA DE LA PSICOLOGÍA se distribuye gratuitamente a las colegiadas y colegiados de Madrid.

Edita: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Director: Juan Carlos Fernández Castrillo.
Redactor Jefe: Fco. Javier Martínez Fernández 
(Director de Comunicación).
Secretaría de Redacción: Mª Rosa Pillado.

DL: M-5.095-1985
ISSN: 2695-6217
Diseño e impresión: Huna Soluciones Gráficas, S.L.

Suscripción (11 números)
España: 45 €
Tarifa internacional: 180 €

Números sueltos:
Venta directa (sede del Colegio): 5,00 €
Venta por correo (incl. gastos de envío): 5,50 €

La GUÍA DE LA PSICOLOGÍA se puede leer en la página web  
del Colegio: www.copmadrid.org

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta GGUÍAUÍA  DE LADE LA P PSICOLOGÍASICOLOGÍA se entenderá que «colegiados»  se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.
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Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: José Antonio Luengo Latorre

Vicedecana: Timanfaya Hernández Martínez
Secretaria: Nuria Mateos de la Calle

Vicesecretario: Luis María Sanz Moríñigo
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Mercedes Bermejo Boixareu,  
Juan Carlos Fernández Castrillo, Silvia Garrigós Tembleque, Miguel Ángel Perez Nieto,

Amaya Prado Piña,  Vicente Prieto Cabras, Mayelín Rey Bruguera
 

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid · Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03

www.copmadrid.org

Por las medidas sanitarias adoptadas el horario de atención al colegiado 
durante el mes de febrero será el siguiente:

De forma presencial y teléfonica en la sede del Colegio:
Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.30 a 15.00 h  
y martes de 9.30 a 19.30 h ininterrumpidamente.

De forma exclusivamente telefónica y telemática:
Lunes, miércoles y jueves de 15.00 a 19.30 h.
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noticias
Reunión con la Consejería de Sanidad para abordar la atención 
psicológica en la Atención Primaria
 
El Decano del Colegio, José Antonio Luengo, ha mantenido una reunión de trabajo con responsables de Aten-
ción Primaria de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid a la que asistieron Sonia Martínez 
Machuca, Gerente Asistencial de Atención Primaria y José Enrique Villares, Director Técnico de Procesos Asis-
tenciales de Atención Primaria.
 
En la reunión se abordaron temas relacionados con la revisión del modelo de atención prestada hasta el mo-
mento por los Psicólogos Clínicos y Psicólogas Clínicas que forman parte del colectivo de profesionales que 
presentan sus servicios en los Centros de Atención Primaria, y se exploraron diferentes opciones de colabo-
ración para el desarrollo de iniciativas que contribuyan a facilitar una mejor respuesta a las necesidades de 
la ciudadanía en este ámbito de la Salud Pública Madrileña. 
 
En la citada reunión se concretaron espacios conjuntos de trabajo, que se iniciarán en breve, a los efectos de 
cumplir adecuadamente con los objetivos de mejora propuestos. 

José Antonio Luengo
Decano del Colegio

Sonia Martínez Machuca 
Gerente Asistencial de  

Atención Primaria

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.
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40ª Edición del Premio de Periodismo y Comunicación  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Con el fin de reconocer los trabajos y experiencias de comunicación que durante el año 2021 hayan contribuido de forma sig-
nificativa a mostrar a la sociedad la importancia de la intervención psicológica, su importante función social y los beneficios 
sobre la sociedad,  el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid convoca la 40º Edición del Premio de Periodismo y Comunica-
ción, con arreglo a las siguientes bases: 

1. Podrán concurrir periodistas y profesionales de la Psicología autores de trabajos que contribuyan a la divulgación de la 
Psicología y que hayan sido difundidos durante el año 2021 a través de algún medio de comunicación.

2. Se adjudicarán tres premios con la siguiente dotación económica:
• Premio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid de Periodismo y Comunicación para profesionales del Periodismo: 

4.000 €.
• Premio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid de Comunicación y Divulgación para profesionales de la Psicología 

colegiados: 4.000 €.
• Premio de Comunicación: 2.000 €.

2.1)  El Premio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid para profesionales del Periodismo, se adjudicará a aquél trabajo o 
trabajos cuyos titulares sean profesionales del periodismo y que más hayan contribuido a la divulgación de la Psicología 
en la sociedad, a través de los medios de comunicación. 

2.2). El Premio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid para profesionales de la Psicología, se adjudicará a aquél trabajo o 
trabajos de psicólogos y psicólogas que más hayan contribuido a la divulgación de la Psicología y de la importancia de 
sus actuaciones en la sociedad, a través de los medios de comunicación. 

2.3) .El Premio de Comunicación se adjudicará al conjunto de trabajos o colaboraciones que hayan sido publicados o emiti-
dos de una forma asidua y continua a lo largo del año en los medios de comunicación en relación con el objeto de los 
presentes premios.

2.4). Asimismo, se adjudicará un premio sin dotación económica denominado: Mención Especial a la Mejor Labor de Divul-
gación de la Psicología. Este premio será propuesto por el jurado y reconocerá al medio de comunicación, profesional, 
programa de televisión, espacio radiofónico o artículo de prensa, que divulgue los valores, conocimientos y utilidad que 
aportan a la sociedad tanto la Psicología como sus profesionales, independientemente de que se hayan presentado o no 
a esta convocatoria.

3. La presentación a los premios se sujetará a las siguientes bases: 
3.1) Los trabajos presentados versarán sobre algún tema, aspecto o circunstancia que contribuya a la divulgación de la Psi-

cología y/o a la actuación de sus profesionales, de su función social y su problemática actual, y/o los beneficios que su 
intervención procura.

3.2) Los trabajos deberán haber sido difundidos en cualquier medio de comunicación del Estado español a lo largo de 2021.
3.3) Será condición indispensable que los profesionales de la Psicología que se presenten a esta convocatoria estén colegia-

dos y al corriente de pago, en cualquier Colegio Oficial de Psicología de España.
3.4) No podrán presentarse los premiados que hayan sido galardonados en la edición anterior a esta convocatoria.
3.5) Los trabajos podrán ser presentados, bien físicamente en la sede del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid (Cuesta 

de San Vicente, 4 - 4ª planta. 28008 Madrid), antes del 28 de marzo de 2022; o bien electrónicamente a la dirección 
premioperiodismo@cop.es con indicación completa de autor/es / medio / contacto y relación –en su caso- de trabajos 
presentados y firma. 

3.6) Una copia de los trabajos no premiados podrá ser recogida hasta un mes después del fallo en la sede del Colegio. Transcurrido 
dicho plazo los trabajos podrán destruirse.

4. El jurado será designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid de acuerdo con las siguien-
tes condiciones:
4.1) El jurado estará compuesto por un número impar de miembros, con un miembro designado de entre la Junta de Gobierno, y 

con profesionales del Periodismo y de la Psicología (procurando que al menos uno de estos profesionales tenga el reconoci-
miento de psicólogo/a divulgador/a). La dirección del departamento de comunicación colegial formará parte del jurado con 
voz pero sin voto. 

4.2) El jurado valorará los trabajos, de acuerdo con el objeto y modalidad de cada premio,  con los criterios de calidad, interés, impac-
to y utilidad que internamente se definan. 

4.3) Los acuerdos se adoptarán por mayoría simple, y el fallo del jurado será inapelable.
4.4) Los premios podrán ser declarados desiertos. 
4.5) El fallo del jurado se dará a conocer en la primera quincena del mes de mayo de 2022.

5. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid podrá difundir los trabajos premiados de la forma que considere oportuna.

6. La presentación al Premio de Periodismo y Comunicación supone la plena aceptación de las bases de esta convocatoria.

7.  Protección de datos. 

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid como responsable del tratamiento de los datos personales recabados con ocasión del presente premio, informa de que 
los mismos serán tratados con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad gestionar su participación en el premio, no utilizándose con ninguna otra 
finalidad, así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Puede consultar información adicional y detallada sobre 
el tratamiento de datos que realizamos así como información para ejercitar su derecho de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento y 
portabilidad de los datos en el siguiente enlace o solicitando información en el correo dpdcopm@cop.es 

La participación en el premio implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre y fotografía en la página web del Colegio, así como en otros medios de 
comunicación del Colegio, entendiendo que la solicitud de su participación en el concurso supone el consentimiento para publicación en la web, sin menoscabo del con-
sentimiento explícito que será recabado oportunamente.
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Asignación del 0,7% del superávit del Colegio a proyectos solidarios
En cumplimiento de lo establecido en el artículo 73 de los Estatutos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, la 
Junta de Gobierno ha convocado el concurso para la donación del 0,7% del superávit del Colegio correspondiente al 
ejercicio 2021, al proyecto solidario que resulte elegido por los colegiados asistentes a la Asamblea General Ordinaria 
del año 2022.    

Los requisitos y plazos para participar en dicho concurso son los siguientes:
	
•	 Los proyectos solidarios sólo podrán ser presentados por entidades sin ánimo de lucro que tengan contratados psicó-

logos colegiados (los psicólogos podrán estar colegiados en cualquier colegio profesional de la Psicología de España). 

•	 Cada entidad sólo podrá presentar un proyecto.

•	 No podrán presentarse las entidades adjudicatarias de la donación otorgada el año anterior (2021). 

•	 Sólo podrán presentarse proyectos de intervención psicológica, siendo necesario que el título del proyecto contenga 
la palabra Psicología o alguno de sus derivados.

•	 El ámbito de intervención de los proyectos presentados podrá ser nacional o internacional.

•	 Los proyectos deberán ser presentados por psicólogos colegiados y deberán contener una descripción detallada de 
sus objetivos, actividades y tiempos de ejecución, así como una reseña introductoria sobre la entidad autora del 
proyecto. 

•	 Para su incorporación, en su caso, a la documentación que será entregada a los colegiados asistentes a la Asamblea 
General en la que se efectuará la elección, deberá aportarse un breve resumen del proyecto presentado, con una 
extensión no superior a 15 líneas.

•	 La presentación del proyecto y de su resumen deberá hacerse en formato electrónico, remitiéndose a la dirección: 
copmadrid@cop.es

•	 El plazo para la presentación de los proyectos finalizará el día 24 de febrero de 2022. A continuación, los proyectos 
presentados serán publicados en la web del Colegio durante un plazo de 15 días naturales, a fin de que todos los co-
legiados conozcan su contenido y puedan votar a través de dicha web el proyecto de su elección. Los 3 proyectos que 
resulten más votados serán los que finalmente se sometan a la votación de los colegiados asistentes a la Asamblea 
General.

•	 Los colegiados que presenten los proyectos o, en su caso, en quienes ellos deleguen, deberán asistir a la correspon-
diente Asamblea, a fin de responder a las preguntas que les puedan ser formuladas por los colegiados asistentes. En 
caso de incomparecencia, el proyecto quedará excluido de la votación. 
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El Colegio presenta a la Consejería de Educación el proyecto  
“Las necesidades de atención psicológica del alumnado en los  
centros educativos”
 

El Decano del Colegio, José Antonio Luengo, presentó recientemente a la Viceconsejera 
de Organización Educativa de la Comunidad de Madrid, Nadia Álvarez, un proyecto de 
colaboración bajo el título “Las necesidades de atención psicológica del alumnado en 
los centros educativos”.
 
La Organización Mundial de la Salud (OMS) estima que aproximadamente el 20 por 
ciento de los niños y adolescentes del mundo tiene trastornos mentales. Según los re-
sultados de un metaanálisis realizado en 2021 con más de 190 estudios, más de la 
mitad de los trastornos de la salud mental se manifiestan antes de los 14 años, y casi 
un 70% antes de los 18 años.
 
Conociendo que la demora en el diagnóstico y tratamiento de los problemas de salud 
mental de los niños y adolescentes condiciona seriamente su futuro, el Plan Estratégico 
de Salud Mental de la Comunidad de Madrid 2018-2020, ya incorporaba, la atención a 
la Salud Mental en niños y adolescentes, por el impacto que tiene en el funcionamiento 
familiar y las relaciones sociales del menor, así como en la capacidad de aprendizaje y 
rendimiento escolar. Además, define como uno de sus objetivos el mejorar la coordi-
nación con otros recursos sanitarios e instituciones, entendiendo la necesidad de im-
plicación de todas las instancias y agentes que están en contacto con niños, niñas y 
adolescentes.
 
En el inicio del curso escolar 2020/21, la Subdirección General de Inspección Educativa 
elaboró el documento “Impactos y consecuencias de la pandemia Covid-19 en el alum-
nado. Guía básica para la intervención con el alumnado y las familias en el marco de la 
acción tutorial en los centros educativos de la Comunidad de Madrid”. En su introduc-
ción recogía los primeros resultados de las líneas de investigación desarrolladas para 
conocer el impacto que la pandemia estaba produciendo y podía producir en niños, 
niñas y adolescentes, evidenciando la necesidad de sistemas de seguimiento para la 
detección a tiempo de los efectos de la pandemia y el confinamiento.
 
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, en su Estudio “Consecuencias psicoedu-
cativas y emocionales de la pandemia en el profesorado, alumnado y familias en la 
Comunidad de Madrid”, concluyó como cabía esperarse, la comunidad educativa ha 
vivido situaciones de alto impacto que han alterado el comportamiento de los alum-
nos y alumnas, aunque se ha detectado cómo este comportamiento, en la mayoría de 
los casos, se ha visto amortiguado por factores protectores que aportaban seguridad, 
y un ambiente tranquilo para poder aprender sin obviar la presencia de otros factores 
de riesgo que aumentarían la probabilidad de consecuencias psicológicas negativas. El 
Estudio, además, destaca que estas dificultades podrían ser amortiguadas con la apli-
cación de programas psicoeducativos en los centros. 
 

Los centros educativos suponen un espacio privilegiado para la detección, atención e intervención sobre la salud psicológica de 
niños, niñas y adolescentes. Así ha sido antes de la pandemia, y cobra más relevancia en estos momentos. 
 
En este contexto, el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, ha manifestado su interés en establecer líneas de colaboración 
con la Consejería de Educación, Universidades, Ciencia y Portavocía de la Comunidad de Madrid, que contribuyan al desarrollo 
óptimo del compromiso y responsabilidad de los centros educativos y sus profesionales, para contribuir a una adecuada atención 
a la salud psicológica de niños, niñas y adolescentes, y al desarrollo de estrategias y líneas de actuación con impacto en la vida de 
todos los miembros de la comunidad educativa. 

José Antonio Luengo 
Decano del Colegio

Nadia Álvarez
Viceconsejera de Organización 

Educativa

https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/estudio-consecuencias-psicoeducativas-y-emocionales-de-la-pandemia-en-el-profesorado-alumnado-y-familias-en-la-comunidad-de-madrid
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/estudio-consecuencias-psicoeducativas-y-emocionales-de-la-pandemia-en-el-profesorado-alumnado-y-familias-en-la-comunidad-de-madrid
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/estudio-consecuencias-psicoeducativas-y-emocionales-de-la-pandemia-en-el-profesorado-alumnado-y-familias-en-la-comunidad-de-madrid
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/estudio-consecuencias-psicoeducativas-y-emocionales-de-la-pandemia-el-confinamiento-y-la-educacion
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/estudio-consecuencias-psicoeducativas-y-emocionales-de-la-pandemia-en-el-profesorado-alumnado-y-familias-en-la-comunidad-de-madrid
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La colaboración del Colegio con la Consejería de Educación ha sido intensa en estos últimos años. Desde los inicios de la pande-
mia, se ha intensificado y ha permitido compartir algunas líneas de acción de interés profesional que permitieran fortalecer las 
capacidades técnicas de los equipos, colaborando en proyectos como:
 
•	 Realización de un Curso MOC sobre las consecuencias psicológicas del confinamiento, que abordó estrategias de actuación 

en la relación con alumnos y familias.
 
•	 Elaboración de Guías y recomendaciones de ayuda psicológica para afrontar el confinamiento y el brote de Covid-19.
 
•	 Puesta en marcha del Dispositivo de atención a docentes de centros públicos no universitarios de la Comunidad de Madrid. 

Servicio de atención psicológica para disminuir los efectos psicológicos negativos del estrés sostenido en el curso 2019/20 
y facilitar la prevención y el afrontamiento de la incertidumbre y de las nuevas situaciones generadas por la gestión de la 
pandemia.

•	 Realización de un MOC para la prevención y los desajustes emocionales y psicológicos en los centros educativos. La preven-
ción de la conducta suicida. 

 
•	 Realización de un Ciclo de conferencias en directo a través del canal de YouTube Juventud Comunidad de Madrid sobre “Emo-

ciones en tiempos de COVID”: ¡Gestiona tus emociones!

El Colegio ha promovido las siguientes líneas de colaboración:

1. Proyecto PsiCE. Psicología basada en la evidencia en contextos educativos para la prevención de los trastornos emocionales y 
psicológicos del alumnado
 
En España, los problemas y los trastornos emocionales de tipo ansioso-depresivo son un importante problema de salud en edad 
infanto-juvenil que requieren de estrategias adecuadas para su detección y prevención, así como el acceso a una intervención 
eficaz y efectiva. La demora en la identificación y detección temprana de aquellos/as adolescentes con posibles dificultades en el 
ajuste emocional y/o comportamental se suele asociar, entre otros aspectos, con una mayor sintomatología psicopatológica en 
etapa adulta, así como con una peor evolución o pronóstico a corto, medio y largo plazo. 
 
El objetivo del Proyecto PsiCE es intervenir tempranamente en los problemas emocionales de las y los adolescentes en los centros 
educativos con la finalidad de reducir la prevalencia de estas dificultades y mejorar el ajuste emocional, social y escolar. 
 
2. Formación a claustros en centros educativos

Ante la necesidad de la actualización y adquisición de competencias específicas para abordar los retos que enfrentan los claustros 
en su compromiso de dar respuesta a las necesidades de bienestar emocional y psicológico del alumnado, más en épocas comple-
jas como la actual, se propone un proyecto piloto de formación en centros educativos con el desarrollo de diferentes acciones:
 
- Realización de un seminario modelo para el curso sobre “técnicas para el manejo de la ansiedad y gestión de las emociones en 

el alumnado”.
 
- Desarrollar un estudio de las necesidades concretas de centro en cuanto a la detección y prevención de trastornos emocionales 

y/o el desarrollo de propuestas de intervención específicas. 
 
- Impartir acciones de sensibilización concretas con tutores. docentes y, en su caso, alumnos, enmarcadas dentro del Plan de ac-

ción tutorial de los centros con una mayor incidencia y prevalencia de alumnos con dificultades y desajustes en los trastornos 
del ánimo. 

 
3. Formación y apoyo a la transferencia de aprendizajes en CRIF y CTIF

Tras la experiencia desarrollada con los MOC a docentes, se valora de interés el mantener la estrategia de formación “masiva” a 
los profesionales, con acciones autoadministradas de formación en línea con la posibilidad de desarrollar un refuerzo presencial 
en las cinco DAT a través de sus CTIF que permitan la transferencia de los aprendizajes a los contextos de trabajo de los partici-
pantes.
 
La presentación de este proyecto tuvo una gran acogida entre los distintos responsables de la Consejería de Educación y está 
siendo analizado y evaluado por las diferentes áreas de la Consejería para establecer distintas líneas de colaboración.
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Visita Institucional al Colegio de la Decana de la Facultad de  
Psicología de la UCM
El pasado 18 de enero, la Decana de la Facultad de Psicología de la UCM, Nieves Rojo, acompañada de la Secretaria de la Facultad, 
Ana Barrón, realizaron una visita institucional a la sede del Colegio.

La visita comenzó con una reunión de trabajo donde se habló del desarrollo y estado actual de la Psicología en la Comunidad de 
Madrid y los proyectos y líneas de trabajo que se están llevando a cabo.

A continuación, en la Sala de Juntas, el Decano del Colegio, José Antonio Luengo, hizo entrega de un trofeo conmemorativo con 
motivo del 40 aniversario de la fundación de la Facultad de Psicología de la UCM, además se le hizo entrega de la insignia de plata 
del Colegio y firmó el libro de honor.

Durante el acto el Decano del Colegio resaltó: "la calidad del trabajo que ha realizado Nieves Rojo durante su Decanato que ha 
llevado a la Facultad de Psicología de la UCM a los más altos estándares de calidad formativo, de investigación e institucional con 
una enseñanza ética y de calidad". 

Finalmente Nieves Rojo hizo entrega de una placa conmemorativa por el 40 aniversario de la fundación del Colegio, que se con-
memoró el año pasado, y destacó: “Como Decana y como colegiada quiero resaltar la importancia del trabajo que está realizando 
el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, convirtiéndose en el referente de nuestra profesión a nivel nacional e internacional“.
La visita concluyó con un recorrido por todas las instalaciones y departamentos del Colegio y,  especialmente, por la sede de la 
tercera planta que lleva el nombre de “Mercedes Rodrigo“ donde están situada la biblioteca y diferentes salas de formación y 
reuniones equipadas con la última tecnología audiovisual.

Las fotografías del acto pueden verse aquí.

José Antonio Luengo entrega el 
trofeo conmemorativo del Colegio a Nieves Rojo

Nieves Rojo firma el 
libro de honor del Colegio

Reunión de trabajo Nieves Rojo, 
Ana Barrón y José Antonio Luengo

La Decana de la Facultad de 
Psicología de la UCM 
visita las instalaciones de la sede del Colegio 

Nieves Rojo entrega la placa conmemorativa de la 
Facultad de Psicología a Jose Antonio Luengo

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720296062122




Guía de la Psicología
N

O
T
IC

IA
S

10 

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, junto a sus colegiados, promocionan y divulgan la Psicología a la sociedad, a 
través de los distintos medios de comunicación (prensa, radio, televisiones, agencias, revistas, medios digitales) nacionales e 
internacionales, ver Dossier, en el último año destacan los siguientes datos:

• En el último año se ha producido un incremento en el número de intervenciones, pasando de 2.058 intervenciones en 2020 a 
2.086 en 2021, lo que significa una media de 6 colaboraciones diarias.

• Estas intervenciones han sido realizadas por 192 profesionales de la Psicología divulgadores, un 4 % más que el año anterior.

• El número de medios de comunicación con los que se ha colaborado ha pasado de 168 en el año 2020 a 173 en el 2021, lo que 
supone un incremento del 4 %.

• Este año se ha colaborado, en 31 ocasiones, con 22 medios de comunicación internacionales de los siguientes países: Italia, 
Bélgica, Argentina, Colombia, Portugal, Francia, Estados Unidos, Suiza, Rusia, Alemania, Reino Unido, Holanda, Chile, Brasil y 
México.

Las áreas de la Psicología en relación con las cuales se ha solicitado más colaboraciones son: Clínica (919 intervenciones), Educativa 
(183 intervenciones), Trabajo (158 intervenciones), Social (162 intervenciones), Jurídica (102 intervenciones) y Psicología del 
Deporte (79 intervenciones).

Los temas más demandados desde los medios de comunicación han sido: intervención psicológica Covid-19, salud mental, 
suicidio, ansiedad, estrés, depresión, violencia de género, miedo y fobias, fracaso y acoso escolar, acoso laboral, problemas de 
familia y pareja (sexualidad), redes sociales, duelo, Psicología y emociones, seguridad vial, salud laboral, adicciones (tabaco, 
alcohol, compras, móvil, videojuegos…), Psicología infantil y deporte, entre otros. Este año el tema más solicitado ha sido el de  las 
consecuencias de la pandemia sobre salud emocional y  psicológica de la población.

2018

151
159 168

173
539

430 402

354

228

133

2019 2020 2021
Radio

Medios 

digita
les

Televisiones

Diario
s

Agencias

Revistas

Nº de intervenciones por tipos
de comunicación

Nº de medios que han solicitado
la colaboración del Colegio en 2021

Intervenciones Anuales 
en los medios de comunicación

2018

1.653
1.767

2.058
2.086

2019 2020 2021

El Colegio y sus colegiados divulgan la Psicología en 173 medios  
de comunicación nacionales e internacionales con 2.086 
intervenciones en 2021

https://www.copmadrid.org/web/img_db/comunicacion/repercusion-mediatica-2021.pdf
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Los profesionales de la Psicología que intervienen en los medios de comunicación y que están coordinados por el Colegio tienen 
la distinción de "psicólogos divulgadores" y están especializados por áreas y temas y atienden a las necesidades de información 
y asesoramiento propias de cada medio de comunicación, con lo que se consigue que cada psicólogo y psicóloga divulgue los 
temas en los que está especializado y en aquellos medios que se ajusten mejor a sus características.

Por otra parte, son numerosos los medios que solicitan al Colegio la participación de profesionales en entrevistas, reportajes, 
debates, asesoramiento a programas o productoras, realización de artículos o columnas de opinión, documentación y bibliografía 
sobre temas, etc.

Así mismo, el Colegio cuenta con una base de datos compuesta por más de 463 medios de comunicación y 1.912 periodistas.

Durante el año pasado se enviaron 63 notas de prensa, convocatorias y comunicados informando de aquellas noticias de interés 
para el desarrollo y divulgación de la Psicología. Además, el Colegio está en contacto continuo con los medios de comunicación 
mediante el envío de boletines informativos, artículos científico-profesionales, revistas especializadas y toda aquella información 
que se considera de interés para la promoción de la Psicología.

Nuevamente el Colegio fue la sede de la emisión en directo de un programa de radio, en este caso se trató del programa de Radio 
Nacional de España “Por tres Razones”, que abordó el tema de la prevención del Suicidio. Este programa se emitió en directo vía 
Streaming a través de rtve.es, Canal de Psicología TV y las redes sociales, y tuvo una gran audiencia y repercusión.
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Las colegiadas inauguran las Salas de Formación y Reuniones de la  
Planta “Mercedes Rodrigo”
El pasado 8 de marzo y coincidiendo con el Día Internacional 
de la Mujer se amplían las instalaciones de la sede del Colegio, 
con la inauguración de la 3ª planta que pasó a denominarse 
“Planta Mercedes Rodrigo”, considerada la primera mujer 
psicóloga española.

Así mismo, las diferentes salas de esta planta han sido 
denominadas con el nombre de insignes psicólogas en 
recuerdo a su dilatada trayectoria profesional y científica que 
permitieron el desarrollo de la Psicología.

- Sala “María Eugenia Romano Pérez” (1917-1987)
- Sala “Jesusa Pertejo Seseña” (1920-2007)
- Sala “Fernanda Monasterio Cobelo” (1920-2006)
- Sala “Regina Lago García” (1889-1966)
- Sala “Matilde Huici Navaz” (1890-1965)

Diferentes colegiadas fueron las encargadas de inaugurar 
estas salas que cuentan con los últimos avances tecnológicos 
para ofrecer formación online, video conferencias, etc.

La colegiada Rocío Burgaz inaugura la Sala  
"Fernanda Monasterio Cobelo"

La colegiada Bernardette Silva inaugura la Sala  
"María Eugenia Romano Pérez"

La colegiada Gabriela Laurentin inaugura la Sala  
"Regina Lago García"

La colegiada Blanca Iglesias inaugura la Sala 
"Jesusa Pertejo Seseña"

La colegiada Nekane Iglesias inaugura la Sala 
"Matilde Huici Navaz"

Nuevas salas 
de reuniones
y Formación

https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/mercedes-rodrigo-bellido-primera-psicologa-espanola
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/maria-eugenia-romano
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/jesusa-pertejo
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/jesusa-pertejo
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/fernanda-monasterio
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/biografia-regina-lago-garcia
https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/matilde-huici


Duración: 28 hrs. lectivas efectivas, 4 días conse-
cutivos.

Dirigido a: profesionales  que trabajan con familias 
de acogida y niños con traumas del desarrollo y con 
difi cultades del desorden de apego.

El modelo (DDP) de intervención desarrollo pre-
para a los niños para establecer un apego seguro 
con sus cuidadores. Es un enfoque que:

• Integra investigaciones recientes en las áreas de
la neurobiología del trauma, el desarrollo infan-
til temprano y la teoría del apego, para producir
un enfoque terapéutico y de crianza que ayude a
los profesionales a comprender y apoyar efi caz-
mente a los niños con problemas de trauma y
apego, y a sus familias.

• Comunica por medio del Juego , la aceptación,
la curiosidad y la empatía (PACE) para ayudar
al niño a regular sus sentimientos (a menudo el
miedo, la vergüenza y la ira) asociados a expe-
riencias pasadas y crear juntos nuevos signifi ca-
dos que se integren en la historia de la vida del
niño (relato autobiográfi co).

• Reconoce el papel vital que desempeñan los pa-
dres adoptivos, los cuidadores de acogida y los
trabajadores residenciales en la recuperación de
los niños traumatizados y resistentes al apego.

Objetivos
Al fi nal de este curso los participantes compren-
derán:

• El impacto del apego seguro en el desarrollo
neurológico, afectivo, cognitivo y conductual

Formación en Psicoterapia diádica del 
desarrollo (DDP) del Dr. Daniel Hughes
En España patrocinado por el Instituto Cuatro Ciclos y Editorial Elefthería, S.L.

Intervenciones psicológicas y enfoques de crianza con niños y adolescentes que han 
experimentado un trauma en su desarrollo y tienen difi cultades de apego

PRIMERA FORMACIÓN OFICIAL EN ESPAÑA
Intégrate a la Red mundial de profesionales basados

en el apego con sede en el Reino Unido.

• Cómo los traumas del desarrollo (abuso y negli-
gencia) crean patrones de apego inseguros y des-
organizados que impiden el desarrollo normal

• Los principios de la psicoterapia, comunicación
efectiva y crianza que facilitan el desarrollo de la
experiencia de seguridad en el vínculo afectivo.

• Estrategias específi cas de crianza y comunica-
ción que facilitan el desarrollo de un apego segu-
ro y ayudan a los niños a integrar los traumas y
experiencias abusivas del pasado

• Cómo la historia de apego del cuidador y los pa-
trones de apego pueden ser factores importantes
a la hora de cuidar a los niños que han experi-
mentado un trauma en su desarrollo.

Metodología
Los principios y las intervenciones se presentan a 
través de un debate formal, ejemplos de casos, ví-
deos de sesiones de terapia, juegos de rol y folletos.

Para ver el programa completo, el precio y el perfi l 
de los formadores:

https://institutocuatrociclos.com/curso
formacion-ddp-nivel-uno/

Entrevista en LA VANGUARDIA al Dr. Daniel Hughes:
https://www.lavanguardia.com/lacontra/
20200104/472683455085/el-apego-inseguro-es-
una-fuente-de-dolor.html

Libro:

Construir los puentes del apego, Daniel Hughes
https://editorialeleftheria.com/producto/cons-
truir-los-vinculos-del-apego/

experimentado un trauma en su desarrollo y tienen difi cultades de apego

¡Participa en
el primer grupo 

de Certificación 
Oficial! 

www.editorialeleftheria.com www.institutocuatrociclos.com www.ddpnetwork.org

FORMACIÓN DE NIVEL UNO. Información sobre la formación
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Cerca de 8.000 colegiados y colegiadas han participado en el Plan  
de Formación Específica para la Intervención Psicológica por Covid-19
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, dando respuesta a la situación sobrevenida de alerta sanitaria, puso en marcha la I 
edición del Plan de Formación Específica para la Intervención Psicológica por Covid- 19 en el mes de junio de 2020. Esta formación 
especializada conformó el Plan Exclusivo de Formación Online cuyo objetivo principal fue conseguir proporcionar a los colegiados, 
que quisieron ampliar sus conocimientos y herramientas para ese nuevo contexto, unas líneas de contenido teórico-práctico para 
dar respuesta a las demandas psicológicas sobrevenidas tras la alerta sanitaria por Covid-19.

La convocatoria a esta formación tuvo una muy buena acogida entre los colegiados, y desde que se inició el primer Plan Formativo, 
que fue gratuito para las colegiadas y colegiados de Madrid, hasta el mes de diciembre de 2021, se han desarrollado 11 ediciones, 
compuestas por 44 actividades con un total de 880 horas de formación en el que han participado 7.432 colegiados y colegiadas.
Se conformó de 4 cursos:

•	 Principios básicos de la Intervención telepsicológica cuyas formadoras han sido las psicólogas Marta de la Torre Martí y Rebe-
ca Pardo Cebrián, psicólogas expertas en intervención telepsicológica y autoras varias guías de actuación en telepsicología.

•	 Desastre Trauma y Recuperación cuyo formador ha sido Enrique Parada Torres, psicólogo especialista en Psicología de Urgen-
cias, emergencias y catástrofes.

•	 Acompañamiento al Duelo por Covid -19 cuyos formadores ha sido Valeria Moriconi psicóloga experta en atención psicoló-
gica de Cuidados Paliativos y Duelo.

•	 Acompañamiento Psicológico a las personas mayores por Covid-19 cuyas formadoras han sido Marta Llavona Serrano y 
Gema Pérez Rojo, psicólogas expertas en intervención psicológica con personas mayores y buen trato.

Reunión de trabajo con los Coordinadores de las Secciones del Colegio
El pasado 18 de enero se desarrolló una reunión de trabajo con los responsables de las distintas Secciones Profesionales que tiene 
el Colegio.

•	 En representación de la Junta de Gobierno del Colegio asistieron José Antonio Luengo (Decano), Timanfaya Hernández (Vi-
cedecana) y Pedro Rodríguez (Tesorero) y por parte de las Secciones asistieron todos los Coordinadores:  Alejo García-Naveira 
(Psicología de la Actividad Física y del Deporte), Mercedes Bermejo (Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia), Antonio 
Labanda (Psicología Educativa), Guillermo Fouce (Psicología de la Intervención Social), José María Fernández (Psicología Jurí-
dica), Susana Vázquez (Neuropsicología) y Luis Picazo (Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos).

•	 Esta reunión Intersecciones tiene como objeto marcar líneas de actuaciones comunes desde las distintas áreas de trabajo, 
así como valorar los objetivos conseguidos y aquellos que creemos importantes impulsar. La comunicación y puesta en 
común del trabajo realizado desde las secciones favorece la detección de necesidades tanto de los colegiados/as como de la 
sociedad. 

•	 Durante la reunión se trabajó en la programación y estructura de una Jornada de interés común en la que participen todas 
las secciones, así como en nuevas formas de información de las mismas a los colegiados y colegiadas.

https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones-colegio
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-actividad-fisica-y-deporte
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-clinica-y-salud
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-educativa
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-intervencion-socila
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-juridica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-juridica
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-profesional-de-neuropsicologia
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-trabajo-organizaciones-rrhh
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XXIX Edición de los Premios de Psicología "Rafael Burgaleta" 2022 
Colegio Oficial de  la Psicología de Madrid

Bases de los premios

1º.- Los temas serán libres dentro del campo de la Psicología Aplicada, valorándo-
se, especialmente, la aplicabilidad de la investigación.

2º.- Los trabajos deberán estar redactados en castellano y su extensión máxima 
será de 100 hojas, por una sola cara, incluidos anexos, en el tipo de letra “Ti-
mes New Roman”, tamaño 12, y con interlineado “sencillo”.

3º.- Los trabajos que concursen deberán estar firmados por todos sus autores y, al 
menos, uno de ellos deberá ser psicólogo/a.

4º.- Será condición indispensable que todos los psicólogos firmantes estén cole-
giados en algún Colegio Oficial de la Psicología de España y que se encuen-
tren al corriente de pago de sus cuotas colegiales. 

5º.- Los trabajos serán inéditos* y se enviarán cinco ejemplares a la sede del Co-
legio Oficial de la Psicología de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4-6ª planta, 
28008 Madrid). Asimismo, también deberá remitirse una copia en formato 
electrónico a la dirección: copmadrid@cop.es. Los trabajos deberán ser pre-
sentados en sobre cerrado, con un lema, y se acompañarán de otro sobre 
cerrado con el lema en el exterior y con el nombre, dirección y número de 
colegiado/a en el interior.

	
6º.- La fecha límite de recepción de los trabajos será hasta las 15:00 horas del día 

4 de marzo de 2022. El fallo del jurado se producirá en la segunda quincena 
del mes de abril de 2022.

7º.- El Jurado estará compuesto por cinco miembros y será designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid. Los acuerdos se adoptarán por mayoría simple y el fallo del Jurado será inapelable.

8º.- Los premios podrán ser declarados desiertos o compartidos. Los trabajos no premiados podrán ser recogidos hasta 
dos meses después del fallo. Transcurrido el citado plazo dichos trabajos serán destruidos.

9º.- El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid retendrá los derechos de publicación y reproducción total o parcial de 
los trabajos premiados.

10º.- Se otorgarán dos premios por importe de 3.000 euros, cada uno de ellos. Un premio estará destinado a trabajos 
correspondientes al área de la Psicología Clínica y el otro premio estará destinado a trabajos correspondientes a 
cualesquiera otras áreas de la Psicología.

11º.- Los autores de los trabajos premiados deberán elaborar un artículo sobre la totalidad o parte de los mismos, para 
su eventual publicación en cualquiera de las revistas que edita el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

12º.- La presentación a los Premios conlleva la aceptación de todas las Bases de esta convocatoria.

13º.- Quedarán excluidos de la convocatoria los trabajos realizados con financiación directa o indirecta del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

* En los casos de trabajos procedentes de tesis doctorales, estos podrán haber sido publicados, en formato electrónico, 
por la correspondiente universidad.

Protección de datos:

El tratamiento de los datos recabados con ocasión de los presentes premios es responsabilidad del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid y serán tratados con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad de gestionar 
su participación en los premios, no utilizándose con ninguna otra finalidad. Asimismo, le informamos de que sus datos 
no se cederán a terceros, salvo por obligaciones legales. Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancela-
ción, oposición, limitación del tratamiento y portabilidad de los datos, en los términos previstos en el Reglamento (UE) 
2016/679, Reglamento General de Protección de Datos. 

La participación en los premios implica la autorización para la publicación, en caso de resultar ganador, de sus datos de 
nombre y fotografía en la página web del Colegio, así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que 
entendemos que si solicita su participación en el concurso acepta dicha publicación en la web. 

Puede solicitar información adicional sobre el tratamiento de datos, a través del correo electrónico: dpdcopm@cop.es    
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El Canal YouTube del Colegio ha recibido más de medio millón de 
visitas de 48 países
El Canal YouTube del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid cuenta ya con 6.260 suscriptores y ha reci-
bido un total de 506.156 visualizaciones.

Dicho canal está compuesto actualmente por un 
total de 687 vídeos, que abarcan una gran variedad 
de ámbitos de la Psicología como; Intervención psi-
cológica durante la pandemia, Psicología Clínica, 
Psicología Educativa, Psicología del Deporte, Psicote-
rapia, Acoso Escolar, Ciberbullying, Mediación, Due-
lo, Discapacidad Intelectual, Suicidio, Semana de la 
Ciencia, Coaching, Salud Laboral, Liderazgo, Recursos 
Humanos, Urgencias y Emergencias, Adopción, etc.

Las personas que visitan nuestro Canal lo hacen prin-
cipalmente desde España, pero es muy seguido desde 
otras partes del mundo, entre otros, México, Argentina, 
Perú, Colombia, Argentina, Chile, Ecuador, Italia, Reino 
Unido, Estados Unidos, Bolivia, Panamá, Paraguay… 

Las visitas a este Canal se producen a través de los diferentes dispositivos: teléfono móvil (51%), ordenador (41,5%), Tablet (4%) 
y TV (3,5%).

La Psicología viene desplegándose desde hace varias décadas en el ámbito 
de la Intervención Social (praxis, teorías, debates, ideas, en suma). Con la 
intención de darle forma, nace en 2018 la Sección,  se constituye oficial-
mente en julio de 2019, mediante Junta Directiva elegida en asamblea y los 
requerimientos formales que exige la acción colegial.

En la Psicología de la Intervención Social añadimos a las bases teóricas y 
metodológicas, nuestra práctica, creando así un marco que delimite:  

¿QUÉ ES LA PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL?

¿En qué campos actúa?
¿Con qué campos interactúa?

¿Qué objetivos tiene?
¿La metodología es propia de la Psicología de la Intervención Social?

¿Qué te vas a encontrar?
Profesionales diversos de este ámbito

lugar de encuentro. Espacio de reflexión

¿Qué ofrecemos?
Lugar de pertenencia

Escucha, diálogo y participación                                      
Acceso a documentación de interés actualizada      

¿Qué queremos? 
Divulgar nuestra práctica

Formar
Crear eventos

¿Qué nos aportas? 
Tu experiencia y buenas prácticas

Tus ganas
Tu tiempo 

¿QUÉ NO ES?

¿Con qué campos limita?
¿Cuál es la intersección?

¿Son medibles?
¿Con qué otros ámbitos de intervención de la Psicología 

comparte metodología?  

Convergemos para…

• Crear sinergias y abordar las temáticas de la intervención social con toda su complejidad, con un enfoque transversal y global.
• Posibilitar la participación en el desarrollo de Jornadas, proyectos de investigación, acciones de incidencia-denuncia-propuesta.

Desde tu ámbito, ¿quieres promocionar el valor de la Psicología?

Hablamos.

¿Te gustaría sumarte a la Sección? 

Nos reunimos los primeros lunes de cada mes 18,30-19,30.

Si quieres formar parte de la sección y participar en todas las actividades y proyectos, inscríbete pincha aquí.

EN LA SECCIÓN

SECCIÓN DE PSICOLOGÍA  SECCIÓN DE PSICOLOGÍA  
DE LA INTERVENCIÓN SOCIALDE LA INTERVENCIÓN SOCIAL

Sección de Psicología de la Intervención Social

https://consent.youtube.com/m?continue=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fchannel%2FUCgqreWC-Z32YSS4Rns0ZP4Q&gl=ES&m=0&pc=yt&uxe=23983171&hl=es&src=1
https://consent.youtube.com/m?continue=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fchannel%2FUCgqreWC-Z32YSS4Rns0ZP4Q&gl=ES&m=0&pc=yt&uxe=23983171&hl=es&src=1
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/secciones/seccion-psicologia-intervencion-socila
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CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Por acuerdo de la Junta de Gobierno 

del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, en su reunión

de 25 de enero de 2022, se convoca Asamblea General Ordinaria de Colegiados para el

Día: Jueves 31 de marzo de 2022

Hora: 18.00 h en primera convocatoria y 18.30 h en segunda convocatoria.

Modalidad de celebración: Telemática, sin asistencia presencial.

ORDEN DEL DIA

1º- Lectura y aprobación, en su caso, del acta correspondiente a la Asamblea General Ordinaria, cele-
brada el día 14 de julio de 2021. 

2º- Presentación y aprobación, en su caso, de la Memoria de Actividades del año 2021.

3º- Presentación y aprobación, en su caso, del Balance y Cuenta de Pérdidas y Ganancias del año 2021.

4º- Presentación y aprobación, en su caso, de los Presupuestos y de las Cuotas Colegiales para el año 
2022.

5º- Asignación del 0,7% del superávit del Colegio correspondiente al año 2021, a proyectos solidarios. 

6º- Modificación del artículo 21 del Código Deontológico del Psicólogo/a.

7º- Reelección de los miembros de la Comisión Deontológica.

8º- Reelección de los miembros de la Comisión de Recursos.

9º- Información varia.

10º- Ruegos y preguntas.

José Antonio Luengo Latorre
Decano Junta de Gobierno

información
           colegial
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Últimos colegiados de Madrid
(Diciembre)

YA SOMOS

colegiados y colegiadas

FERNÁNDEZ ÁLVAREZ, PABLO JOSÉ
MORLA MEJINO, ARANZAZU
MATEOS LEAL, ROSARIO
GARCÍA SIERRA, MARÍA DEL CARMEN
SOSA TEJERINA, ELENA
GARCÍA CARRIÓN, ISABEL
PINZÓN CABELLO, SARA
RODRÍGUEZ ALONSO, JULIA
BLANCO CALLEJO, AUGUSTO CÉSAR
CARRIL GONZÁLEZ, ELISABET MARÍA
SÁNCHEZ RODRIGO, ROCÍO
LORING DE ANTA, MARÍA DEL PILAR
DEL PALACIO LLORCA, VIRGINIA
VALDEMORO BEITIA, EUGENIA
RÍOS TRIVIÑO, GEMA
VALLEJO SANTOS, CARLOS
SANZ FREIRE, ELENA
LOBO ANTOLÍN, LAURA
MOLINA LÓPEZ, JUNCAL LUNA
RODRÍGUEZ PULGAR, LORENA
ARCAYA PÉREZ, PATRICIA STEFANY
HIDALGO JIMÉNEZ, OLATZ
CASTRO DÁVILA, CARMEN
ESPARZA SÁNCHEZ, NATALIA
LÓPEZ CALERO, MARTA
LEAL TALADRIZ, ALBA LEILA
CUBILLO FERNÁNDEZ, MÓNICA
TABARES ORTEGA, NEREA
GARCÍA CANTALEJO, YAIZA
BOSCH BAS, ALMUDENA
ARES ROUCO, IGNACIO
LIRA CANO, PABLO
BUITRAGO ROSADO, RUTH
RAMÍREZ PULIDO, DOLORES
PEREIRA LÓPEZ-MEMBIELA, ESTEFANÍA
GONZÁLEZ LUQUE, RODRIGO

GAVILÁN PÉREZ, ADELA
SALAS ASSO, MARINA

CABALLERO MARTÍN, PENÉLOPE
CIDRÁS GONZÁLEZ, SUSANA

M-14303
M-17980
M-20769
M-22061
M-23850
M-30434
M-35003
M-35472
M-37576
M-37577
M-37578
M-37579
M-37580
M-37581
M-37582
M-37583
M-37584
M-37585
M-37586
M-37587
M-37588
M-37589
M-37590
M-37591
M-37592
M-37593
M-37594
M-37595
M-37596
M-37597
M-37598
M-37599
M-37600
M-37601
M-37602
M-37603

EAM-00881
EAM-00882

EAM-00883
EAM-00884

M-37604
M-37605
M-37606
M-37607
M-37608
M-37609
M-37610
M-37611
M-37612
M-37613
M-37614
M-37615
M-37616
M-37617
M-37618
M-37619
M-37620
M-37621
M-37622
M-37623
M-37624
M-37625
M-37626
M-37627
M-37628
M-37629
M-37630
M-37631
M-37632
M-37633
M-37634
M-37635
M-37636
M-37637
M-37638
M-37639

SÁNCHEZ TOVAR, CRISTINA MARÍA
SÁNCHEZ MÉNDEZ, ANDREA
ORTEGA RYFFEL, AINHOA
GARCÍA CÁCERES, ABIGAIL
GÓMEZ-ALBO PARRA, MIRIAM
GARCÍA ALGARRA, MARÍA DEL PILAR
BURGAZ VICENT, ROCÍO
IGLESIAS GUTIÉRREZ, BLANCA
SILVA DALVIT, BERNARDETTE
MONTERO LÓPEZ, ANAïS
BARQUÍN CASAR, LUCÍA
FEMENÍA PARRA, MARTA
MONTES VÉLEZ, BEATRIZ
JUZGADO RODRÍGUEZ, SONIA
SÁNCHEZ CASTAÑO, ALMUDENA
HERNANDEZ CONDE, AZUCENA
DÍAZ NIETO, MARTA
PÉREZ-SERRABONA ROMERO-MAZARIEGOS, SOFÍA
PADILLA AGUILERA, LUIS
SÁDABA ZARATIEGUI, CORAL
RUIZ CALDERÓN, RICARDO
EGUIARA ARRÁZOLA, MIREN
ROMERO GIRÓN, MARÍA
LIAÑO RÍOS, MARTA
NORIEGA GONZÁLEZ-IGLESIAS, MARÍA LETICIA
IGARTUA ESCOBAR, ESTEFANIA
ARAMBURU EGIDO, IRENE
RODRÍGUEZ NAVARRETE, CRISTINA
ESCOBAR JIMÉNEZ, CARMEN
MONTERO CARRETERO, MARIA DEL CARMEN
REYES MARTÍNEZ, ESTHER
RODRÍGUEZ GIL-ROBLES, MARTA
CAMACHO ALFONSO, CINDY MILADY
ABAD PEDRAZA, ELENA
MORAL RODRÍGUEZ, NATALIA DEL
ARRISCADO RODRÍGUEZ, VERÓNICA

18.482

Últimos estudiantes asociados
de Madrid
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay más de 60 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de 
la Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de actuación del 
Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, así como promover la re-
gulación y comunicación reglada del conocimiento de estos.  
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, haciendo un especial hin-
capié en la aplicación práctica de las técnicas creativas para la prevención 
y resolución de problemas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y Género que facilite un 
conjunto de buenas prácticas de todos los profesionales de la Psicología, 
con el compromiso en la promoción y prevención de la salud mental del 
colectivo LGTBI. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el sistema educativo y conse-
guir que la Educación Psicológica sea una asignatura en el mismo, con la 
finalidad de mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento de los/as 
estudiantes. E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, fijándose en los diferen-
tes aspectos que la componen e investigando en su eficacia y sus resulta-
dos. E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o interés en este 
tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y contribuir a la 
difusión social de nuestro papel como psicólogos.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Contribuir al estudio e investigación de la conducta suicida, promover planes de 
prevención y apoyo a las familias y resaltar la importancia del suicidio en el ám-
bito nacional. E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido de humor (Risotera-
pia), no solo entre los profesionales de la salud, sino también entre el 
público en general. E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
El estudio, debate y promoción de medidas de sensibilización, divulgación, 
información, prevención y formación relativas a la inclusión laboral de per-
sonas con discapacidad en las organizaciones, desde la perspectiva de la Psico-
logía del Trabajo. E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
Difundir los avances y aportaciones de la Psicología en las intervenciones y 
políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la Inteligencia emocional, la em-
patía y la asertividad junto al desarrollo de los conceptos asociados como 
puedan ser la autoestima y el autoconcepto. 
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Conocer y compartir herramientas y competencias de evaluación, interven-
ción y seguimiento de personas con enfermedad mental grave y duradera 
(EMGD) en recursos de rehabilitación. 
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E  
INMIGRANTES
Facilitar el trabajo en red entre profesionales y entidades la elaboración de 
actividades de sensibilización y visibilización de la problemática social que 
acompaña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen 
por motivos ajenos a su elección.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
Trabajar para establecer pautas adecuadas de intervención psicológica con 
los diferentes actores implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preventivas frente a nuevas des-
apariciones, y nuevas investigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Punto de encuentro entre psicólogos interesados en las aplicaciones de la 
hipnosis con el fin de compartir experiencias y técnicas que puedan ser de 
utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
E-mail: hipnosis@cop.es 

LA PSICOLOGÍA EN LA ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Crear sinergias de trabajo y estudio que permitan dar cuenta de todas las 
modificaciones -actuales y futuras- en nuestro campo la Psicología.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, facilitando la detección tem-
prana e intervenciones eficaces en maltrato infantil, así como el desarrollo 
e impulso de programas de prevención. 
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Investigar, desarrollar y divulgar la mediación entre profesionales y el público en 
general; fomentando la innovación y nuevos puntos de vista de la mediación.
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Profundizar y estudiar los avances de la neuropsicología aplicados al ámbito 
educativo. Analizar las bases del neurodearrollo, el funcionamiento cerebral 
infantojuvenil y los principios educativos. 
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO DEL TALEN-
TO EN LA ERA DIGITAL
Elevar la dimensión energética del ser humano a la categoría de inteligencia 
mediante el estudio, investigación y fundamentación científica del nuevo 
constructo de Inteligencia Energética.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Reflexionar sobre las prácticas, evolución y tendencias en estrategia retributiva 
y compensación total en las organizaciones,  así como el papel y contribución 
del psicólogo como conocedor de la motivación humana. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Estudio y análisis de las herramientas on-line para el trabajo en Clínica, Educa-
tiva, Recursos Humanos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo mHealth 
en Salud Mental se dedica a crear y explorar herramientas de salud móvil (apps 
y wearables) que mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar 
estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Favorecer una imagen realista sobre las personas mayores y promover las bue-
nas prácticas en el trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos como de 
otros profesionales que trabajan con ellos.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la difusión del trabajo de los  
psicólogos aeronáuticos, así como difundir la relación tan estrecha existente 
entre la seguridad aérea y la Psicología.
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Facultativo Especialista 
en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difusión de 
sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

Debido a la situación sanitaria se han anulado las sesiones presenciales de los grupos de trabajo
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PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca de la Psicología Coaching. Su 
función es promover la figura del Psicólogo Experto en Coaching. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Investigar las condiciones que producen los votos y los acuerdos, dar a cono-
cer los factores que generan las corrientes de opinión, analizar los medios de 
comunicación en sus diferentes vertientes.
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
Aunar conocimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, 
la prevención del deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzheimer. 
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Reclutamiento y la Selección, 
atendiendo, desde la selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actualizar y compartir conocimientos, 
potenciando redes de investigación y formación en el ámbito de la Psicología 
Forense.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
El papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como concretar el papel del psi-
cólogo que trabaja en este campo, definiendo para ello la formación más ade-
cuada. 
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dediquen a la Psicología Coaching 
y la formación desde el enfoque de las fortalezas y las emociones positivas 
para poder compartir diferentes formas de trabajo y experiencias en el uso 
de estas herramientas. 
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS Y ESPORTS
Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos y esports, así como sus apli-
caciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del conocimiento del 
papel del psicólogo en las drogodependencias y en otras adicciones.
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Promoción de la Psicología dentro del ámbito audiovisual, abriendo así otras 
expectativas profesionales para los psicólogos.  
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicológica del dolor en general y de la 
fibromialgia en particular.
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, profundizando en el estudio, 
investigación y difusión de las variables, procesos y mecanismos psicológicos 
a través de los cuales se produce el comportamiento económico.  
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicaciones  de la Psicología y su re-
lación con el marketing, la publicidad, el comportamiento del consumidor, 
las nuevas formas de comunicación con clientes y la experiencia de compra.
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en Psi-
cología. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
Facilitar, desde una perspectiva científica y humana, el desarrollo y difusión (en 
ámbitos académicos y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia. 
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, prevención e intervención de 
los riesgos psicosociales y el fomento de la salud en el ámbito laboral.
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Fomentar la sexología como ámbito profesional, riguroso y científico, ante los 
profesionales de la Psicología, el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de 
técnicas corporales y vivenciales. 
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, innovación y uso de nuevas 
tecnologías en interacción humana y de las personas con los sistemas y pro-
gramas informáticos para comprender las aportaciones y descubrimientos 
que desde la ciencia psicológica existen y se pueden desarrollar en este campo. 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Llevar a cabo actuaciones de investigación, sensibilización, divulgación e inter-
vención para mejorar y unificar los modelos de intervención existentes desde 
una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
con el fin de ser un referente en la Psicología de Emergencias. 
 E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD PÚBLICA
Contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psicólogos sanita-
rios sin la Especialidad en la Sanidad Pública.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Promover el envejecimiento activo, por medio de la promoción de conferen-
cias, sesiones de cine fórum, excursiones culturales y de recreo.
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Servir de espacio de difusión, apoyo, promoción e información para el psi-
cólogo/psicomotricista, dando a conocer la psicomotrocidad en todos sus 
ámbitos de intervención.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Difundir las funciones del psicólogo en Oncología y en cuidados paliati-
vos y promover el conocimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que así lo soliciten. 
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
Promover un espacio de intercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o 
desean utilizar el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas 
de actuación, compartiendo los avances que se vayan produciendo en dichas 
técnicas.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
Estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicología relacionados con las sectas 
coercitivas, las pseudociencias y la radicalización.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Analizar el papel de los profesionales de la Psicología en el ámbito de una Edu-
cación Vial, para conseguir la máxima sensibilización y cambio de actitudes.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Desarrollo del campo de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obe-
sidad y el sobrepeso desde un enfoque psicológico.
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Promocionar el conocimiento de las modalidades de intervención con anima-
les como asistentes en terapias psicológicas, tales como la agorafobia, depre-
sión, alzheimer, ansiedad, etc.
E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la Psicología Clínica en el que 
comparta su trabajo y experiencias relacionadas con el empleo de la Terapia 
Breve Estratégica.
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y la investigación de la Terapia 
Narrativa, a través de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y pre-
sentación de casos y ofertas formativas.
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
Estudio de los modelos de terapia para el tratamiento psicológico de los tras-
tornos de la personalidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
Crear un espacio de referencia para  profesionales interesados  en autismo, con 
el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: edu-
cativo, clínico y social.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, NEUROBIOLOGÍA Y PERSONALIDAD. ESTUDIO Y APLICA-
CIÓN CLÍNICA
Estudio del impacto del trauma complejo en el desarrollo del sistema nervioso 
y las repercusiones en la personalidad y la sintomatología clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre 
el tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los cole-
giados de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  
AXA, AGRUPACIÓ, NUEVA MUTUA SANITARIA un seguro de sa-
lud con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, SANTA LUCÍA ofrece 
unas condiciones y tarifas muy especiales que van a permitir 
garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece tanto tarifas es-
peciales para el seguro asociado a la hipoteca, como cobertu-
ras de fallecimiento, invalidez e incapacidad profesional por 
cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre el fa-
llecimiento y la invalidez absoluta por acciden-
te, incluyendo además un baremo especial para los 
colegiados que protege su visión, audición y habla. Este se-
guro de accidente cuenta con la garantía de las compañías   
MARKEL, SURNE y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición 
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un 
seguro para su consulta que cubre daños al continente, 
daños al contenido, responsabilidad civil de explotación, 
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados 
pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías ZURICH, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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Servicio de Empleo
 
Desde el Servicio de Empleo del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, trabajamos en 
todo momento en ofrecer un servicio de calidad tanto para las empresas que confían en 
nosotros como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuan-
do se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada plataforma del 
Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi 
área en el Servicio de Empleo” donde los colegiados podrán acceder a toda la información 
de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto me-
diante correo electrónico a empleo@cop.es

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones, 

así como de profesionales en activo que buscan la cobertura de puestos de trabajo así 

como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus centros. De esta manera, se 

pretende acercar el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda 

activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en www.copmadrid.

org/web/empleo/ofertas Los colegiados tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10 

ámbitos de interés profesional accediendo al espacio “Mis alertas” y de esta manera 

cada vez que se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos ám-

bitos seleccionados recibirán un aviso a través de un correo electrónico.

ORIENTACIÓN LABORAL

El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personalizado 
para la búsqueda activa de empleo en un amplio abanico de franjas horarias deter-
minadas.

A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientación laboral 
se realiza de manera telefónica en todas sus franjas horarias. 

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientación Laboral del Servi-
cio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día que mejor convenga, 
en función de la disponibilidad de espacios establecidos para las citas.  

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientación laboral. 

Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de 
concertar la cita de orientación se indique el motivo de esta, así como el envío previo 
del Curriculum Vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es  

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion 
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Planes formativos de apoyo a la inserción laboral y 
emprendimiento profesional

Ya son más de 10.000 colegiados los que han realizado las formaciones asociadas a estos Planes Formativos de 
Empleo con unas valoraciones sobre los contenidos, organización y desarrollo, recursos y tutores muy satisfactorias.

Continuando con esta Formación Permanente para el desarrollo profesional entre nuestros colegiados, se está or-
ganizando la VII Edición del Plan Formativo Online de Apoyo a la Inserción Laboral y Emprendimiento, persiguiendo 
como objetivos principales: potenciar los recursos profesionales, entrenar las competencias necesarias para la inte-
gración en el mundo laboral, apoyo en el emprendimiento de nuestra profesión desde un marco jurídico, tributario y 
de creación de proyectos y todo ello para  una mejora en la empleabilidad de cada profesional. 

Se iniciará el 1 de marzo y finalizará el 11 de abril. Todas las actividades que comprenden el Plan Formativo son gra-
tuitas y se realizan desde la Plataforma de Formación online.

La inscripción se podrá formalizar online a partir del 24 de febrero desde el apartado “Plan Formativo de Empleo” en 
el área de Empleo. Además, ya se encuentra disponible toda la información relacionada con los talleres del Plan en 
esa misma área. 

Todas las actividades que comprenden el Plan Formativo son gratuitas y se realizan desde la Plataforma de Forma-
ción online.

CATÁLOGO DE TALLERES

Taller: Actitudes, habilidades y competencias del candidato. 

El objetivo la detección de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su búsqueda de empleo 
y plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes áreas de la Psicología, así 
como la planificación de objetivos y gestión del tiempo.

Taller: Oferta y demanda de empleo en el ámbito profesional de la Psicología.

Se muestra un análisis de la situación actual madrileña del mercado laboral en Psicología según ámbitos, sectores 
público y privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la búsqueda de em-
pleo. Autoevaluación de fortalezas y debilidades del candidato en ese contexto.

Taller: Diseño del currículum profesional. 

El Currículum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales del 
contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboración para rentabilizar 
al máximo su eficacia.

Taller: Cómo afrontar la entrevista de trabajo. 

Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. La 
preparación previa con la recopilación de información, el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista por com-
petencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.

Taller: Las redes sociales y profesionales en la búsqueda de empleo. 

El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusión de los servicios  profesionales y en la bús-
queda de empleo (la Búsqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.).  Se aprende también a valorar, rentabilizar y 
relativizar los recursos que ofrece Internet, así como sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar “identi-
dad digital” y “la marca personal”.
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes de febrero.

¿Busca un profesional ¿Busca un profesional 
de la Psicología colegiado?de la Psicología colegiado?  

Acceda al Directorio de Centros Acceda al Directorio de Centros 
y Consultas de Psicologíay Consultas de Psicología

del Colegio Oficial de la Psicología de Madriddel Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio, en el que están incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que 
necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad 
de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. 
También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios 
de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte 
de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del 
Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

Taller: Búsqueda de empleo a través de LinkedIn. 

El objetivo es acercar la creación y gestión de un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curriculum, ges-
tionando las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la búsqueda de empleo, creación de 
“marca personal” y generación de oportunidades de empleo.

Taller: Emprendimiento en Psicología: creación de tu propio proyecto.  

Actividad de iniciación para dotar de herramientas para ser capaz de identificar los elementos determinantes del éxi-
to en un emprendimiento productivo en Psicología, y desarrollar los análisis y concreciones necesarios para definir la 
viabilidad de su proyecto empresarial en un Plan de empresa que sirve de guía de su propuesta como emprendedor.

DESTINATARIOS 

Colegiados, Psicólogos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicología  
de Madrid.

Para enviar cualquier consulta, puede enviar un email a: cursosempleo@cop.es. 

www.copmadrid.org
www.copmadrid.org
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¿Busca un profesional ¿Busca un profesional 
de la Psicología colegiado?de la Psicología colegiado?  

Acceda al Directorio de Centros Acceda al Directorio de Centros 
y Consultas de Psicologíay Consultas de Psicología

del Colegio Oficial de la Psicología de Madriddel Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior, Iphone que requiere 
IOS 9.3 o posterior (móviles y tablets).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de la Psicología de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta, salvo indicación 
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación pueden inscribirse a 
través de la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página web: 
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formación, se puede encontrar el  
programa completo de cada actividad formativa

http://www.copmadrid.org
https://www.copmadrid.org/web/formacion
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La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los psicólo-
gos y psicólogas para el desempeño de su praxis profesional con 
criterios de calidad, superando las dificultades de tiempo, disponi-
bilidad o desplazamiento.  

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado por y para 
profesionales de la Psicología, poniendo la tecnología al servicio del 
aprendizaje. Las acciones formativas se desarrollan en un contexto 
de aprendizaje profesional donde cada participante encuentra un 
momento y un lugar a su medida para la colaboración e interacción 
con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos 
de aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y 
experiencias, desde y para la práctica. 

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible desde móviles, tabletas y ordenadores, e integra en 
cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y colaborativas. 
Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la búsqueda bibliográfica 
en Psicología para que éste pueda ponerlas en práctica en su desempeño profesional de manera que su actividad cotidia-
na se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para estar permanentemente actualizado.

En el curso se mostrarán al profesional numerosas herramientas y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de 
información especializada en Psicologia en español más importantes.
 
Del 1 de febrero al 1 de marzo                                                                                           Para más información                          

La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los 
integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código 
Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 15 de febrero al 15 de marzo           					                 Para mas información            

V EDICIÓN DEL CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA  
CON PSICOLOGÍA. CÓD. O2205

XXV EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O2208

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO         OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211105121942961279/o2205-v-edicion-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211105125521074900/o2208-xxv-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas


El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos en 
el ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada una de las 
etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la legislación vigente, con las 
peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de 
noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Información y 
Documentación Clínica.

Del 21 de marzo al 6 de mayo        						                Para más información       

XVI EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: GUÍA PRÁCTICA. CÓD. O2217

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a 
domicilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto 
a la que se realiza en consulta.
Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos 
claves del encuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observa-
ción como técnica elegida y la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones 
comprometidas y conflictivas que pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa 
ofrece pautas para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados adaptados a la problemática 
específica de cada caso.
Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por 
parte de la coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                   Para más información           

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O2109

La redacción de un informe, en cualquier ámbito profesional, es una tarea que los psicólogos debemos 
realizar con sumo cuidado. El Código Deontológico del Psicólogo, en su apartado V. De la obtención y uso 
de la información, recoge en varios artículos obligaciones sobre los Informes psicológicos y los derechos 
de los sujetos al respecto sobre el conocimiento del contenido de los mismos y el deber y derecho de 
confidencialidad. Sobre su forma y contenido, el artículo 48 define que los informes psicológicos habrán 
de ser claros, precisos, rigurosos e inteligibles para sus destinatarios; que deberán expresar su alcance y 
limitaciones, el grado de certidumbre que acerca de sus varios contenidos posea el informante su carácter 
temporal o actual y las técnicas utilizadas para su elaboración.
Desde el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid se han desarrollado diferentes actuaciones para aseso-
rar y formar a los psicólogos en este ámbito: publicación de Guías de Buenas Prácticas para la elaboración 
de informes periciales y Criterios generales que debe cumplir un Informe Psicológico, acciones formativas 
gratuitas sobre el Código Deontológico del Psicólogo,.. Y a este fin contribuye este Curso: aportar al psi-
cólogo los criterios necesarios que favorezcan una práctica profesional de calidad, otorgándole al informe 
la importancia que merece.
Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comu-
nidad de Madrid con fecha 7 de diciembre de 2021

Del 11 de febrero al 29 de abril			                                              Para más información	

XIII EDICIÓN DEL CURSO ELABORACIÓN DE INFORMES PSICOLÓGICOS. CÓD. O2207
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211222135717859700/o2217-xvi-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211105132526736943/o2207-xiii-edicion--curso-online-elaboracion-informes-psicologicos


Este curso tiene como objetivo general ampliar los conocimientos de los y las profesionales de la Psicología 
sobre la terapia asistida con caballos, y cómo esta puede ser una potente herramienta para la rehabilitación 
de los pacientes. Este tipo de terapia es una alternativa que ofrece una amplia gama de beneficios a la 
persona con la que se trata. La intervención debe acompañarse siempre de un tratamiento especializado, 
será distinta para cada persona y basada en objetivos terapéuticos y/o educativos.

El objetivo final de estas intervenciones es conseguir mayor autonomía en los pacientes para mejorar su 
calidad de vida y favorecer su integración social.
				          
Del 14 de marzo al 27 de mayo     					                            Para más información

Como psicólogos y psicólogas conocemos la enorme complejidad que supone transmitir a las personas 
con las que trabajamos, de manera comprensible y sencilla, explicaciones sobre lo que les ha sucedido en 
la vida o sobre el porqué de sus comportamientos. Resulta difícil comprender esos mecanismos que tienen 
lugar ante diversas situaciones, explicar este proceso y ofrecer una descripción clara y comprensible del 
motivo de su estado emocional. Es una tarea que como profesionales merece especial atención.

Este curso pretende dotar a los y las participantes de un conjunto de herramientas que se pueden usar en 
terapia para explicar y entender de manera sencilla, complejas explicaciones de los procesos psicológicos. 
Se compone de 9 casos clínicos y de 9 cuentos, uno para cada caso, que fueron trabajados en situaciones 
reales. Y finaliza con un módulo para aprender a redactar y construir los cuentos y las metáforas aplicables 
a adolescentes y a adultos.
		        
Del 21 de abril al 21 de junio						                            Para más información   

CURSO SEMIPRESENCIAL INTERVENCIÓN NEUROPSICOLÓGICA ASISTIDA CON CABALLOS. 
CÓD. SM2201

V EDICIÓN DEL CURSO CUENTOS Y METÁFORAS PARA USAR EN TERAPIA. CÓD. O2219

La intervención domiciliaria presenta características diferenciales respecto a la que se realiza en consulta 
y exige del profesional el desarrollo y/o adquisición de nuevas competencias que permitan la atención e 
intervención de los elementos específicos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta actividad formativa 
pretende, promover y obtener los conocimientos necesarios sobre las habilidades del psicólogo/a que in-
terviene en el ámbito domiciliario, permite reflexionar sobre los límites emocionales, las dificultades perso-
nales que se presentan, los miedos, y también las fortalezas que debe tener un profesional de la Psicología 
que quiere realizar su práctica en el entorno de las personas. 
Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO.

Del 25 de febrero al 25 de marzo					                             Para más información                     

IV EDICIÓN DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL 
A DOMICILIO. CÓD. O2209

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página 
web del Colegiowww.copmadrid.org · formacion.online@cop.es28 
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211221133919167100/sm2201-curso-semipresencial-intervencion-neuropsicologica-asistida-caballos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211228175117760860/o2219-v-edicion-curso-online-cuentos-metaforas-usar-terapia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211108165602871225/o2209-iv-edicion-curso-online-habilidades-competencias-profesional-domicilio
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, 
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA 

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psi-
coterapia del Colegio, os anima a participar en la formación continua-
da en Psicología clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposi-
ciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo 
o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un 
interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. Son de ca-
rácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la ex-
posición del caso y el posterior coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en direc-
to, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV 
Formación de la página web del Colegio, autenticándose previamente 
como miembro de la Sección.

Primeros pasos de la investigación desde el ámbito clínico. 
Virginia Fernández Fernández. Viernes, 4 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

Presentación de un caso con técnicas de Arteterapia. 
Lydia Barbas González. Viernes, 11 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Presentación de un caso de Pareja. 
Pedro Santiago García Lario. Viernes, 18 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

El viaje hacia ti: un modelo de introspección personal basado en el modelo arbóreo. 
Ovidio Peñalver Martínez. Viernes, 25 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Conceptos prácticos de la Psicoterapia Feminista aplicada. 
María Rodríguez Domínguez. Viernes, 4 de marzo de 10.00 a 11.30 h. 

Presentación de un caso de sexualidad en la Infancia. 
Carolina Noemí Ángel Ardiaca. Viernes, 11 de marzo de 16.30 a 18.00 h. 

Presentación de un caso de abuso sexual en la infancia. 
Margarita García Marques. Viernes, 18 de marzo de 10.00 a 11.30 h. 

Intervención en adicción a la tecnología desde el ámbito clínico.
Luis Fernando López Martínez. Viernes, 25 de marzo de 16.30 a 18.00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia 
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a 
la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA 
MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARÁN ONLINE A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA DE FORMACIÓN ONLINE DEL COLEGIO

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706100919345270/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706093656475970/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
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Ciclo de videoconferencias informativo sobre Protección de datos y 
Seguridad en la información en el ámbito de la Psicología imparti-
das por la empresa Onciber, empresa especializada en servicios de 
consultoría de protección de datos.

La gestión documental en tu gabinete. Aspectos importantes del 
RGPD.
Viernes, 4 de febrero, de 12.30 a 13.30 h.

¿Digitalización en tu gabinete?. Cuestiones a abordar RGPD
Viernes, 18 de marzo, de 12.30 a 13.30 h.

Acceso libre, previa inscripción.

 CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS SOBRE PROTECCIÓN DE DATOS Y  
SEGURIDAD EN LA INFORMACIÓN EN EL ÁMBITO DE LA PSICOLOGÍA

VIDEO

CONFERENCIA

 II CICLO DE CINEFÓRUM. LAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS,  
RARAS Y CRÓNICAS EN EL CINE

Las películas elegidas por el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas, 
Raras y Crónicas GEN para este Ciclo de Cinefórum, reflejan desde distintas 
perspectivas aspectos relevantes sobre los colectivos que representamos: las 
vivencias y sufrimientos de los pacientes y sus familias; la relación entre ellos 
y los profesionales de la salud; su tratamiento mediante terapias y procedi-
mientos no farmacológicos, así como la importancia del abordaje de aspectos 
psicológicos y neuropsicológicos  en las distintas etapas y problemáticas que 
implican estas patologías, tanto como síntomas específicos y/o asociados a 
las mismas.

Película "100 METROS". Sobre Esclerosis Múltiple. Ramón se replantea su vida 
ante el diagnóstico reciente de esclerosis múltiple y decide embarcarse en un 
entrenamiento personal para sobreponerse a las dificultades.
Martes,  8 de febrero, de 18.00 a 20.30 h.

Película "Al  frente de clase". Síndrome de Tourette. Basada en el libro homónimo, cuenta la historia real de Brad Cohen, un profesor 
que se presenta candidato para un puesto como maestro de escuela. Cohen no es un profesor al uso y a lo largo de la película se 
descubrirá cómo el síndrome de Tourette ha formado parte de su desarrollo personal y profesional.
Martes,  15 de marzo, de 18.00 a 20.30 h.

Película "Wonder". Síndrome de Treacher Collins. Auggie es un niño con mucho recorrido vital. A la edad de 10 años ha pasado por 
largas estancias médicas como consecuencia de las múltiples operaciones que ha tenido que ser intervenido por la enfermedad que 
padece (síndrome de Treacher-Collins). En la película le veremos enfrentarse a una gran aventura como es el inicio en la escuela con 
el resto de compañeros cuando eres diferente físicamente.
Martes,  19 de abril, de 18.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia. 

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDADDE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y DEL DEPORTEFÍSICA Y DEL DEPORTE

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psicología de la Actividad Física y el Deporte, tanto en Ma-
drid como en España, a través del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Es una oportunidad para los profesionales de la Psicolo-
gía de acceder a la experiencia profesional y  trabajos aplicados del psicólogo y psicóloga en el contexto deportivo.

Conferencia: Caso deportista rugby.
Adrián Quevedo Rico. Lunes, 28 de febrero, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Prevención del “grooming”
Salvia Alia González Jano. Lunes, 28 de marzo, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.

II CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE

VIDEO

CONFERENCIA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210712125029292359/ciclo-videoconferencias-proteccion-datos-seguridad-la-informacion-el-ambito-la-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210831113119016620/ii-ciclo-cineforum-enfermedades-neurodegenerativas-raras-cronicas-el-cine-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210831122244645186/ii-ciclo-cineforum-enfermedades-neurodegenerativas-raras-cronicas-el-cine-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210723100127714438/ii-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
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MESA REDONDA LA PSICOLOGÍA AERONÁUTICA EN ESPAÑA

ENCUENTRO DÍA MUNDIAL DE CONCIENCIACIÓN SOBRE EL AUTISMO

JORNADA LOGROS Y RETOS EN TELEPSICOLOGÍA

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicología Aeronáutica del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

Se centrará en dar a conocer el papel de la Psicología Aeronáutica en Es-
paña en la actualidad: situación de sus profesionales, ámbitos de trabajo, 
responsabilidades, presencia en los organismos oficiales del Estado, etc. 
Con el fin de recomendar mejoras a través de nuestro Colegio Profesional.

Participan: Pilar Moreno Oliva, Lorenzo Mora Rodríguez y José An-
tonio Luengo Latorre.

Martes, 22 de marzo de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o videoconferencia.

Organizada por el Grupo de Trabajo Trastornos del Espectro Autista del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

Cada año la investigación y las buenas prácticas nos permiten conocer y poder apli-
car recursos terapéuticos en la clínica con el espectro del autismo y su contexto.

Consideramos importante un espacio de encuentro y actualización, donde 
acercar a las personas colegiadas, los avances técnicos y teóricos en el abor-
daje de los TEA.

Ponente: Mariana Perretti Marés. 

Sábado, 2 de abril de 10.30 a 12.30 h.

Entrada libre, previa inscripción modalidad online.

La prestación de servicios psicológicos a distancia se ha ido incorporando 
a la práctica de las psicólogas y psicólogos de forma progresiva hasta la 
llegada de la pandemia, que ha catalizado el uso de nuevos canales, me-
todologías y fórmulas para el mantenimiento de la atención a la ciudada-
nía, en diferentes contextos y con diversos objetivos.

Este desarrollo rápido y su uso generalizado ha conllevado una adaptación 
de los y las profesionales, con la necesidad urgente de adquirir los aprendi-
zajes necesarios para mantener la calidad en la atención psicológica.

Las Jornadas se plantean como espacio para la revisión de la práctica pro-
fesional, la identificación de las lecciones aprendidas en estos últimos 
años, y el planteamiento de nuevos retos compartidos para que la Psico-
logía siga.

Lunes, 21 de febrero
15.30h. Recepción de participantes y acreditación
16.00h. Inauguración de la Jornada
16.15h. Ponencia marco. Logros y retos en TelePsicología
17.15h. Mesa redonda. Conocimiento aplicado en TelePsicología
18.45h. Descanso 
19.15h.  Mesa redonda. Retos en la prestación de servicios telepsicológicos de calidad
20.45h. Conclusiones y clausura de la Jornada

Duración: 5 horas. 

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial y por videoconferencia.

Jornadas

ONLINE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220113095755308845/mesa-redonda-psicologia-aeronautica-espana
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220113111406656820/mesa-redonda-psicologia-aeronautica-espana-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220111151634761717/encuentro-dia-mundial-concienciacion-el-autismo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220127132108767165/j2205-jornada-logros-retos-telepsicologia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220127132424710233/j2206-jornada-logros-retos-telepsicologia-videoconferencia
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 III JORNADAS DE DIVULGACIÓN SOBRE TCA Y OBESIDAD

Desde el Grupo de Trabajo TCA y Obesidad del Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid, queremos seguir con la iniciativa de organizar de 
unas jornadas centradas en el estudio y entendimiento del ámbito de 
nuestro ejercicio profesional que son los TCA, la obesidad y el sobrepeso. 

Son las terceras jornadas en las cuales nos embarcamos en este am-
bicioso proyecto de organizar unas jornadas centradas en este ámbito 
debido al creciente interés que cada vez más genera dentro de la psico-
logía clínica y profesiones relacionadas como zona la dietética, la prepa-
ración física y la propia medicina. Para los miembros del Grupo de Traba-
jo, la capacidad de organizar unas jornadas de este tipo, representa una 
manera de compartir con profesionales que estén interesados en este 
ámbito, el trabajo centrado en esta área tan compleja, el poder ofrecer 
información relevante y actualizada, y poder avanzar y mejorar en su 
conocimiento, abordaje y realidad.

En estas  Jornadas de Divulgación presentaremos la evolución que es-
tán viviendo los trastornos de la conducta alimentaria: evolución obser-
vada en la clínica diaria.  

Los diferentes ponentes van a exponer y desarrollar novedades sobre 
los TCA, hipótesis de nuevos diagnósticos y con ello la exposición de 
los abordajes de intervención y tratamiento que se realizan y que se 
podrían desarrollar con vistas a mejorar.  

Programa: 

Viernes, 1 de abril de 2022

16.00h. Inauguración.

16.30h. Competencias profesionales para la intervención en TCA. Montserrat Graell Berna.

18.00h. Mesa Redonda: Diferentes Recursos en TCA. 

- Hospital de Día en los TCA. Belén Unzeta Conde.

- Campamentos Terapéuticos en los TCA. Elena Martínez Peláez.

- Hospitalización en los TCA. Mar Faya Barrios.

Sábado, 2 de abril de 2022

9.30h. Mesa Redonda: TCA en el Siglo XXI.

- Ortorexia. Diana Plasencia Plasencia.

- Otras denominaciones: nuevos cuadros. Mª Teresa Valbuena Vázquez.

- TCA y redes sociales. Robin Rica Mora.

12.00h. Mesa Redonda: aproximaciones terapéuticas.

- Terapia Grupal. María Contreras Galocha.

- Terapia Sistémica. Eduardo Torres Celdrán.

13.00h. Cuidando al cuidador. Rosa Calvo Sagardoy.

16.00h. Exposiciones prácticas

- Realidad de un paciente con TCA.  Laura Garcia Garcia y Esther Martín Iñígo.

- Genograma y familia de origen del terapeuta. María Bustamante Gallardo.

19.30h. Clausura. 

Modalidad presencial y videoconferencia.

Inscripción: 30€ (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as, 
estudiantes asociados/as).

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220125112037005190/j2201-iii-jornadas-divulgacion-tca-obesidad-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220125115538046694/j2202-iii-jornadas-divulgacion-tca-obesidad-videoconferencia
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Cursos monográficos

 

 

IV EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC2128

SEMINARIO ONLINE ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS  
RESULTADOS EN PSICOTERAPIA

En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, ex-
plorando posibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-
paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificulta-
des que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha 
revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales 
(psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, sistémico), 
a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia 
profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido.

Se podrá asistir presentando algún caso para supervisar o acudir como oyente.

Enfoque Sistémico: Carmen Bermúdez Romero.  
18 de febrero, 18 de marzo, 6 de mayo y 3 de junio.

Enfoque Humanista: Julián Martín-Aragón. 25 de febrero, 25 de marzo, 13 
de mayo y 10 de junio.

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. 11 de febrero,  
11 de marzo, 22 de abril, 27 de mayo y 24 de junio. Modalidad online.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 2 horas y media por sesión.

Inscripción: 130 € (miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados o desempleados 10 % de descuento) o 35 € como oyente. 

Para más información.

Este curso tiene como objetivos facilitar los criterios fundamentales tanto de ca-
lidad como formales y de contenidos necesarios para poder escribir y/o revisar un 
artículo científico, así como dotar a los participantes de las herramientas de análi-
sis necesarias para seleccionar el tipo de publicación a la que presentar un artículo 
científico.

Ponentes: José María León-Pérez, Mirko Antino, Mª José Hernández Lloreda y Ana 
Isabel Montero Muñoz-Reja.

Duración: 9 horas.

Fechas: 2 y 3 de marzo de 16.00 a 20.30 h.

Inscripción: 10 € (10% de descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y es-
tudiantes asociado/as).

Para más información.

A pesar de la permanente creación de nuevas técnicas de intervención en psi-
coterapia, los resultados no son todo lo buenos que desearíamos: cerca del 30 
% de los pacientes abandonan precozmente, entre 8 y 10 % empeora y solo 
mejoran de forma significativa ¡un 35 %!

Ponente: José Luis Marín

Duración: 4 horas.

Fechas: 16 de febrero, miércoles de 16.00 a 20.00 h.

Inscripción: Curso gratuito, para miembros de la Sección de Psicología clínica 
y de la salud, previa inscripción. Mediante videoconferencia.

Para más información.

 VI EDICIÓN CURSO: ¿CÓMO PUBLICAR EN REVISTAS CIENTÍFICAS DE IMPACTO?
CÓD. C2209

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

ONLINE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210625105631495450/scc2128-iv-edicion-supervision-casos-clinicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211209113611506979/c2209-v-edicion-curso-como-publicar-revistas-cientificas-impacto
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220119115612793957/scc2213-seminario-estrategias-mejorar-resultados-psicoterapia-videoconferencia


Guía de la Psicología
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

34 

Este Experto comienza con una revisión profunda de los Trastornos de 
la Conducta Alimentaria, diagnóstico y tratamiento ampliándolo con la 
variable Dependencia Afectiva y continuamos entrenado a los futuros 
especialistas en TCA en las habilidades necesarias para el tratamiento 
de las personas aquejadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria 
y sus familias. 

Se amplía esta formación respondiendo a la demanda de los Profesiona-
les orientados a la Clínica, la dimensión práctica del tratamiento. 

Los participantes recibirán una supervisión teórica y práctica del trata-
miento de los TCA, que conformarán un equipo reflexivo que debatirá y 
decidirá junto con la terapeuta el diagnóstico, los objetivos y las técnicas 
a poner en práctica en la intervención de cada caso. 

El Equipo Reflexivo, también denominado según Andersen (1987; 1990; 
1991), “un proceso reflexivo” o “conversaciones sobre las conversacio-
nes”, es una modalidad sistémica de intervención en psicoterapia. Esta 
modalidad técnica permite que las fronteras entre la familia y el equipo 
se difuminen en mayor medida que en otras formas de intervención sis-
témica más habituales. La frase: “Nosotros tenemos algunas ideas que 
podrían contribuir algo a su conversación”, es un buen ejemplo del clima 
de respeto y aportación que se pretende crear. 

El Equipo Reflexivo se reúne al otro lado de la cámara para observar la 
comunicación verbal y no verbal de la familia y poder dar un feedback al 
terapeuta titular, así como al final de la sesión a la propia familia y al grupo. El objetivo será aportar a la familia una narrati-
va nueva o connotar positivamente un aspecto que les haya pasado desapercibido. Las familias acogen estas intervenciones 
de una forma abierta y con una fértil curiosidad.

Ponentes: María Contreras Galocha, Silvia Ortega Membrilla, José Miguel Budia Velo y Andrea de la Vega Martel.

Duración: 100 horas.

Fecha de inicio: 3 de febrero.

Inscripción: 800 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estu-
diantes asociado/as).

Para más información.

 III EDICIÓN EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA. CÓD. X2203

La hipnosis como procedimiento terapéutico puede ser considerada como una de las técnicas más 
antiguas que se conocen para provocar cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psicofisioló-
gicos, perceptuales y conductuales a través de la sugestión (González Ordi, 2013). 

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una amplia variedad de proble-
mas psicológicos y/o médicos, ayudando a mejorar la calidad de vida de los pacientes sustancial-
mente (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier, 2012). 

Existe evidencia científica sobre la eficacia clínica de la hipnosis, contrastada a través de estudios 
clínicos controlados y aleatorizados y de estudios de metaanálisis, especialmente centrados en 
la hipnosis como potenciador de la terapia cognitivo-conductual, el manejo de la ansiedad y el 
distrés emocional, depresión, dolor agudo y crónico, el manejo de efectos adversos de la quimio-
terapia, el manejo de la ansiedad y dolor en procedimientos médicos invasivos, trastornos Psico-
somáticos, problemas gastrointestinales – intestino irritable, trastornos del sueño – insomnio, 
estrés agudo y postraumático y trastornos disociativos y conversivos (González Ordi, 2018). 

El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemente aplicada los diversos procedi-
mientos hipnóticos existentes para ayudar al tratamiento de estas patologías, desde una perspec-
tiva eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial.

Ponentes: Héctor González Ordi y Pilar Capilla Ramírez.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 4 de febrero.

Inscripción: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para más información.

 VII EDICIÓN EXPERTO EN HIPNOSIS CLÍNICA. CÓD. X2201

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211026130840210712/x2203-iii-edicion-experto-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210930114806703978/x2201-vii-edicion-curso-experto-hipnosis-clinica
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Programa online de formación en psicodiagnóstico, orientado al entre-
namiento teórico y práctico del proceso de evaluación de adultos, ado-
lescentes y niños sirviéndonos de instrumentos proyectivos como base 
de la comprensión del sujeto.

El objetivo general del curso es entender el psicodiagnóstico como un 
proceso que persigue la comprensión profunda del sujeto y entrenar-
se en el uso de las herramientas para el trabajo con adultos, adoles-
centes y niños.

Ponentes: Esther Roperti Páez-Bravo, Marisol Valado Rodríguez, Am-
paro Bastos Flores, Estela Arriagada Vavrikova, Carolina Alises Rope-
ro, Florencia Poy Carulli, Marta Fernández Arcos, Pedro Ortíz Cermeño 
y Mª Eugenia Giraudo

Duración: 100 horas.

Fecha de inicio: 7 de febrero.

Inscripción: 585 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de 
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para más información.

 II EDICIÓN ONLINE EXPERTO EN PSICODIAGNÓSTICO A TRAVÉS DE  
PRUEBAS PROYECTIVAS. CÓD. O2224

En este curso los/as participantes aprenderán una estrategia psico-
lógica eficaz en modificación de la conducta, crecimiento personal y 
desarrollo deportivo. Ampliarán su repertorio de intervención, con-
seguirán integrarse en el mercado laboral y realizarán un ejercicio 
de exploración personal donde podrán impulsar sus proyectos.

Horas de formación reconocidas para la Acreditación Nacional del 
Psicólogo Experto en Psicología del Deporte del Consejo General de 
la Psicología en España. 

Ponentes: Alejo García-Naveira, Roberto Ruiz Barquín, Pilar Jerez 
Villanueva, Juan Pedro Vegas Rodríguez, Alexi Ponce Hernández, 
José Ángel Ortiz Gordo, Fátima Sánchez Beleña, Marcelo Roffé, En-
rique Cantón Chirivella, Alba Villamediana Sáez, Carla Rodríguez 
Caballero, Raúl Zamorano Cauto y Patricia Rosillo Marchante.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 8 de febrero.

Inscripción: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de 
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para más información.

 EXPERTO ONLINE EN PSICOLOGÍA COACHING DEPORTIVO. 
CÓD. XO2202

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211124193059623285/o2224-ii-edicion-online-experto-psicodiagnostico-traves-pruebas-proyectivas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210910165818164874/sdo2202-experto-online-psicologia-coaching-deportivo
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Actualmente los Profesionales de la Psicología no tienen una formación 
especializada para trabajar en los esports, por lo que este experto com-
plementará esta necesidad profesional. Recientemente el Colegio ha fir-
mado un convenio de colaboración para promocionar el ejercicio profe-
sional de las psicólogas y psicólogos en el sector de los esports.

En este experto, los participantes aprenderán sobre el sector de los es-
ports, la intervención psicológica con gamers, equipos y entrenadores, 
así como cuestiones relevantes en la intervención online y las experien-
cias profesionales de psicólogos y psicólogas en clubes de esports.

Desde una perspectiva de crecimiento personal y la mejora del rendi-
miento del gamer, los/las participantes ampliarán su conocimiento, 
competencias y eficacia de intervención, facilitando la integración al 
mercado laboral de los esports.

Este experto cuenta con profesores de primer nivel y tiene un marcado perfil 
internacional, con ponentes de diferentes países, sin barreras geográficas, 
tal y como es el sector de los esports, por lo que el curso es 100% online.

Horas de formación reconocidas para la Acreditación Nacional del Psicó-
logo Experto en Psicología del Deporte del Consejo General de la Psico-
logía en España.

Ponentes: Alejo García-Naveira, Jaime Callejas de la Pinta, Martina Cu-
bric, Alba A. López, Martín Jimenez Toribio, Orlando Portillo, Hugo Sán-
chez, Guillermo Mendoza Torrico, Alejandro Díaz, Diana Sánchez Sánchez, 
Roberto Ruiz Barquín, Virginia Calvo, Jorge Schnura, Jonathan Tortuosa, Sergio Reyes Rodrígu ez, Alejandro Suárez López, 
Alejandro Núñez, Melissa "Blossom" Maldonado, Marta Labrador, Ismael Pedraza y Damián Camaño.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 2 de marzo.

Inscripción: 790€ (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para más información.

El objetivo del taller es brindar herramientas prácticas de autocui-
dados y recursos prácticos para psicoterapeutas, Identificar señales 
de agotamiento emocional en la práctica diaria y generar estrategias 
propias de gestión emocional.

Ponentes: Mónica Fraca Villar, Begoña de Cevallos de Diego, Fidel 
Delgado Mateo, Luis Fernando López Martínez.  

Duración: 8 horas.

Fechas: Sesiones de webinar en directo. Viernes, 18 de marzo de 
16.15 a 20.15 horas y sábado, 19 de marzo de 10.00 a 14.00 horas.

Inscripción: 60€ (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Ma-
drid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Para más información.

 

 

II EDICIÓN EXPERTO ONLINE EN PSICOLOGÍA Y ESPORTS. CÓD. XO2201

TALLER DE AUTOCUIDADO DEL PSICOTERAPEUTA (WEBINAR). CÓD. SCO2228

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210805104727950510/sdo2201-ii-edicion-experto-online-psicologia-esports
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211227120426643549/sco2228-taller-autocuidado-psicoterapeuta-webinar
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACIÓN
DEL LIBRO

QUERIDOS NIÑOS

   Esta es una novela divertida como una sobremesa con amigos, pero 
contundente como un gancho al hígado. Algo de esa contradicción 
contiene su protagonista, Basilio, al que sus enemigos apodan el Hi-
popótamo. Un mote que a él, con sus 119 kilos de peso, le provoca 
regocijo: puede que aspire a la callada quietud de ese animal, que 
sabe esperar su ocasión, pero también le atrae su naturaleza feroz, 
su instinto agresivo, su inteligencia criminal. Así que cuando le ofre-
cen abandonar por unas semanas su retiro plácido para acompañar 
a Amelia Tomás, una candidata a presidenta, en su gira electoral, la 
bestia que lleva dentro se despereza y actúa.

A lo largo de un periplo que lo llevará a recorrer toda clase de ciu-
dades y pueblos de España, su misión será cargar los discursos de 
la candidata de dinamita, rociar con gasolina dialéctica a sus rivales  
y prenderle fuego a todo a su paso. Y es que en este juego competir 
es lo de menos: lo único aceptable es ganar. Ganar, ganar y ganar.

Jueves, 10 de febrero, de 19.00 a 20.30 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Para más información.

 

Fecha:

Inscripción:

El duelo es una sensación de pérdida sin posibilidad de reparación. Acontece en la muerte 
duelo por fallecimiento, muerte por suicidio, duelo infantil, perinatal, duelo por pande-
mias…; en la pérdida de la pareja, la salud, o en el duelo migratorio. Todos ellos provocan 
emociones y sentimientos que, si bien tienen una base común, nos demandan como pro-
fesionales un acompañamiento específico para cada tipo y cada subtipo de duelo. 

La pérdida es una experiencia idiosincrática que cada persona vivimos de una manera 
única, incluso cuando hay que enfrentarse a un duelo común dentro de una familia, cada 
miembro lo vivirá de un modo distinto, por lo que durante el curso implementaremos 
nuestros recursos para personalizar nuestro acompañamiento a cada doliente a través de 
casos clínicos reales. 

A lo largo del curso abordaremos de manera vivencial dinámicas concretas y específicas 
aplicables a las situaciones terapéuticas más habituales, para poder acompañar eficiente-
mente a nuestros dolientes en sus procesos de duelo, tanto individual como grupalmente. 

Solicitada acreditación a la Comision de Formación de los Profesionales Sanitarios de la 
Comunidad de Madrid con fecha 19 de enero de 2022.

Ponente: José González Fernández. 

Duración: 60 horas. 

Fechas de celebración: Martes, 29 de marzo, 5, 19 y 26 de abril, 3, 10, 17, 24 y 31 de mayo, 7, 14 y 21 de junio, de 10.30 a 
14.30 horas.

Para más información.

 V EDICIÓN CURSO INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PROCESOS DE DUELO. 
CÓD. C2210

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211209090926190170/presentacion-libro-queridos-ninos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211209090926190170/presentacion-libro-queridos-ninos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211229112306641780/c2210-v-edicion-curso-intervencion-psicologica-procesos-duelo
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PRESENTACIÓN
DEL LIBRO

EL MURO DE CRISTAL

   En este libro la autora ha desnudado su alma y su corazón.

La acción comienza donde la autora empezó a escribirlo, en el pabellón de 
psiquiatría de un hospital.

Se narran las interioridades del pabellón, su funcionamiento, los tipos de pa-
cientes allí ingresados, las relaciones con los profesionales que allí trabajan, 
las extremas medidas de seguridad, etc.

En definitiva nos acerca al universo de las enfermedades mentales y los tras-
tornos psicológicos, un submundo totalmente desconocido por la sociedad y 
con un gran estigma social.

La autora pretende eliminar este estigma hablando de temas tabú como el 
suicidio, las autolesiones y los trastornos psicológicos.

Habla de las terapias recibidas y de los excelentes profesionales con los que 
ha trabajado, pero también denuncia un sistema de salud mental en España 
deficitario e ineficaz.

Es una historia de lucha personal. Un canto a la esperanza y a la vida.

Los beneficios íntegros de este libro serán donados a la Asociación Afectados del 11M.

Jueves, 17 de marzo, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Para más información.

 

Fecha:

Inscripción:

Cursos monográficos

CURSO
ONLINE

NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACIÓN AFECTIVA. 
CÓD. O2226

   
Este curso pretende ofrecer un espacio de actualización ante 
las nuevas realidades que nos muestra la sociedad y que se 
representan en la clínica. Los avances de la ciencia en la re-
producción asistida están más que instaurados y los psicólo-
gos nos encontramos con estas realidades en consulta, que 
llevan a la necesidad de actualizar nuestros conocimientos 
y aunar la evidencia científica que existe en relación con el 
tema en este terreno. El curso pretende dotar de manejo clí-
nico para el trabajo con parejas, hombres y mujeres que se 
encuentran en procesos de reproducción asistida.

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
la Comunidad de Madrid con fecha 22 de diciembre de 2021.

Raquel Huescar Párraga y Raquel Reyes Torres.

20 horas.

Del 1 de marzo al 25 de abril del 2022. Con 6 sesiones de videoconferencia de 10.30 a 12.00 h.

200 €. (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Para más información.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

ONLINE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211126113324455866/presentacion-libro-muro-cristal
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211126113324455866/presentacion-libro-muro-cristal
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211201193514378515/o2226-iii-edicion-curso-online-nuevas-formas-reproduccion-asistida-duelos-vinculacion-afectiva
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CURSO ONLINE RECURSOS MONTESSORI PARA TRABAJAR CON MAYORES. CÓD. O2227

   El presente curso de formación, trata de responder a la nece-
sidad formativa del personal técnico que trabaja con mayo-
res, sobre recursos de estimulación cognitiva en demencias 
avanzadas. Los profesionales refieren a menudo que se ven 
faltos de recursos cuando las personas llegan a un deterioro 
grave, puesto que la metodología y los materiales habitual-
mente usados no son adecuados cuando se llega a tal grado 
de demencia.

Actualmente la tendencia en los centro de mayores (residencias, 
centros de día, asociaciones,…) hacia una atención centrada en 
la persona, se aleja del modelo centrado en la organización, donde la persona mayor, especialmente 
con demencia, perdía el control sobre su vida y adoptaba un rol pasivo, basado en sus déficits.

En el modelo de atención integral centrada en la persona, se asume que el mayor, puede seguir 
teniendo control sobre su vida si se le ofrece un entorno preparado, con profesionales que tengan 
un acompañamiento más humanizado y personalizado. Así, la persona, no es sólo el resultado de 
su deterioro cognitivo y físico, sino que tiene una historia detrás, una personalidad previa; además, 
las prácticas psicosociales que se empleen en la comunicación y sus interacciones, van a determi-
nar en gran medida su calidad de vida, su autonomía, y van a influir en la reducción de trastornos 
conductuales.

Utilizar terapias no farmacológicas como la metodología Montessori (entre otras), que es una 
metodología completamente centrada en la persona y en su atención integral, se torna algo 
fundamental en el nuevo abordaje por parte de los profesionales en los centros de mayores.

Alicia Chica García.

15 horas.

Lunes, 7, 14 y 21 de marzo de 16.00 a 20.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as).

Para más información.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

ONLINE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211207130150909367/o2227-curso-online-recursos-montessori-trabajar-mayores
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IX CURSO

CURSO

CÓMO AFRONTAR LA PÉRDIDA: SUPERAR EL DUELO. CÓD. C2207

INICIACIÓN EN LA TÉCNICA DE LA CAJA DE ARENA: EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN 
CON POBLACIÓN INFANTOJUVENIL Y ADULTOS. CÓD. C2208

   

   

Este curso pretende proporcionar a los profesionales y futuros profe-
sionales herramientas para abordar el proceso del duelo ante cual-
quier pérdida, ya sea sentimental, material, vital o por fallecimiento.

Con este aprendizaje podemos contribuir a que el doliente se sien-
ta comprendido, acompañado, apoyado y aliviado para continuar su 
vida, habiendo encontrado “un lugar psicológico y emocional” para 
aquello que ya no está.

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 21 de 
diciembre de 2021.

Esther Varas Doval. 

12 horas.

Viernes, 4 de marzo, de 16.00 a 20.00 h. y sábado, 5 de marzo, de 9.30 a 14.30 h. y de 16.00 a 19.00 h.

110€. (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as).

Para más información.

Dentro de las técnicas proyectivas, ampliamente utilizadas 
en la práctica clínica, la caja de arena es una técnica de refe-
rencia. Permite que el paciente plasme a través de las figuras 
aspectos personales, tanto conscientes como inconscientes: 
una de las fortalezas de este tipo de técnicas es que la per-
sona desconoce qué se busca cuándo se pone en práctica, 
con premisas abiertas, dando pie a que hilvane una historia 
cargada de aspectos autobiográficos. Para poder usarla es 
necesario recibir una correcta formación y entender el alcance de la técnica así como conocer 
sus limitaciones, para poder integrarla en el proceso de evaluación e intervención más amplio 
que cada psicólogo realiza desde otras corrientes psicológicas.

Jacobo Ozores Eizmendi y Enrique Carlos Uribe Schiaffino. 

10 horas.

Viernes, 11 de marzo 16.00 a 21.00 h. y sábado 12 de marzo de 10.00 a 15.00 h.

75€ (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as)

Para más información.

 

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211201135226669607/c2207-ix-edicion-curso-como-afrontar-perdida-superar-duelo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211201162311610388/c2208-curso-iniciacion-la-tecnica-la-caja-arena-evaluacion-e-intervencion-poblacion-infantojuvenil-adultos
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CURSO VIII EDICIÓN CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. 
CÓD. C2202

   
Cuando hablamos de adiccio-
nes también podemos referir-
nos a las llamadas “adicciones 
sin drogas”, en las que no exis-
ten sustancias cuya química 
esté directamente relacionada 
con la dependencia, sino que 
se trata de patrones de con-
ducta típicos de una adicción 
que influyen en las actividades 
y comportamientos cotidianos 
e impiden llevar una vida nor-
mal y satisfactoria.

Cada día, parecen surgir nue-
vas adicciones en este senti-
do, y así se habla de adicción 
al sexo, compras, teléfono móvil, relacionales, juego, videojuegos, etc. Aunque muchas de ellas 
no están catalogadas en los manuales de diagnóstico, existe una demanda de intervención en 
esta área. 

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del trata-
miento de las “adicciones sin sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias evidentes 
entre unas y otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones 
resultará de gran interés. Así el presente curso pretende dotar a los participantes de las estrate-
gias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. 

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación de los Profesionales Sanitarios de la Comu-
nidad de Madrid con fecha 14 de enero de 2022.

José Antonio Molina del Peral

12 horas.

Miércoles, 23 y 30 de marzo y 6 de abril, de 16.30 a 20.30 horas.

90 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y es-
tudiantes asociados/as).

Para más información.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211214110336292186/c2202-viii-edicion-curso-dependencias-sustancias-nuevas-adicciones
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Focusing, proceso y técnica del enfoque corporal 
Eugene T. Gendling
Bilbao: Mensajero; 2020; 230 p. (SIGN.: 8299)

SUMARIO: Primera parte: dar libre ac-
ceso a la sabiduría de su cuerpo -El acto 
interno –Cambio -Lo que el cuerpo sabe
Segunda parte: el proceso del enfoque 
corporal -El manual de la técnica del en-
foque corporal -Los seis movimientos de 
la técnica del enfoque y lo que significan 
-Lo que la técnica del enfoque corporal 
no es -Despejar un espacio para ti mis-
mo -Si no puedes dar con la sensación-
sentida -Si no puedes lograr que cambie 
nada. Tercera parte: personas en ayuda 

recíproca -Hallar riqueza en otros -El manual de la técnica del 
escuchar Cuarta parte: el proceso y técnica del enfoque cor-
poral y la sociedad -Nuevas relaciones. -Experimenta más allá 
de los roles Apéndice -Nota filosófica. -La técnica del proceso 
del enfoque corporal: forma breve. -Sumario de investigación 
y referencias bibliográficas -Bibliografía sobre el autor -Infor-
mación adicional -Ediciones internacionales del Focusing.

La sabiduría interior: pinceladas de filosofía ex-
periencial 
Tomeu Barceló
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2013; 273 p. (SIGN.: 8300)

SUMARIO: 1. Materia, vida y concien-
cia 2. Centrándonos en las personas 3. 
La sabiduría interior 4. La fuente de la 
sabiduría. 5. ¿Quién hay ahí dentro? 6. 
Aprende a escuchar dentro 7. Una puer-
ta de acceso 8. Bajar a las profundidades 
9. Un lenguaje para el cuerpo 10. Un 
cuerpo para pensar 11. Gestos, sueños y 
metáforas. 12. La sabiduría compartida 
13. La comunicación de la sabiduría 14. 
Sabidurías comprendidas 15. La sabidu-
ría inacabada.

Trastorno por déficit de atención con hiperacti-
vidad: entre la patología y la normalidad
Rafa Guerrero
Barcelona: Libros Cúpula; 2021, 298 p. (SIGN.: 8301)

SUMARIO: 1. Evolución histórica y mi-
tos sobre el TDAH. 2. El cerebro de los 
niños con TDAH. 3. Entrando en ma-
teria; ¿Qué es el TDAH? 4. Evaluación, 
diagnóstico y tratamiento del TDAH. 5. 
La atención como proceso psicológico. 6. 
Funciones ejecutivas; ¿qué son y cómo 
trabajarlas? 7. Orientaciones para pa-
dres. 8. Orientaciones para maestros. 9. 
El ámbito socioemocional en el niño y 
adolescente con TDAH. 10. El TDAH des-
de dentro: expertos, familias, asociacio-
nes y afectados

Neuropsicología cognitiva
María Jesús Cardoso, Sonia Val y Teresa Jiménez 
Bernadó
Madrid: Dykinson; 2021, 173 p. (SIGN.: 8306)

SUMARIO: 1. Introducción a la neu-
ropsicología cognitiva 2. Anatomía del 
sistema nervioso 3. Sinapsis neuronal. 
Neurotransmisores. Farmacología de 
los procesos mentales  4. Sensación y 
percepción  5. Atención  6. Memoria y 
sus trastornos  7. Lenguaje y sus trastor-
nos  8. Emociones  9. Función ejecutiva  
10. Las nuevas tecnologías y su aplica-
ción en el campo de la neuropsicología 

Evaluación y análisis de la eficacia de un progra-
ma de intervención en estrés policial
José Antonio Soto Rodríguez
Madrid: Dykinson; 2021, 257 p. (SIGN.: 8307)

SUMARIO: I. Parte teórica 1. El estrés 
1.1. El concepto de estrés 1.2. Los estre-
sores 1.3. El afrontamiento 1.4. Las emo-
ciones 1.5. Neurobiología del estrés 1.6. 
Variables asociadas al proceso del estrés 
2. Estrés psicosocial y estrés laboral 3. 
El estrés policial 3.1. Programas de en-
trenamiento para la gestión del estrés 
3.2. Consolidación de nuevos hábitos 
4. Técnicas de autocontrol 4.1. Técnicas 
fisiológicas 4.2. Técnicas conductuales 
4.3. Técnicas cognitivas 5. Policías de la 

UNIÓN EUROPEA (UE) 5.1. Normativa 5.2. Adiestramiento 
policial en gestión del estrés 5.3. Conclusiones. II. Parte em-
pírica 1. Planteamiento general del problema de estudio. 2. 
Objetivos e hipótesis 3. Estudio 1. Construcción y validación 
de un cuestionario para la evaluación del estrés policial 3.1. 
Método 3.2. Resultados 3.3. Discusión 4. Estudio 2. Eficacia 
percibida de las técnicas de autocontrol en el enfrentamien-
to policial 4.1. Método 4.2. Tratamiento estadístico de los da-
tos 4.3. Resultados 4.4. Discusión 5. Estudio 3. Influencia de 
la edad-experiencia y del programa de entrenamiento en la 
gestión del estrés policial y otras variables asociadas al proce-
so del estrés 5.1. MÉTODO 5.2. Tratamiento estadístico de los 
datos 5.3. Resultados 5.4. Discusión 6. Discusión general 6.1. 
Implicaciones 6.2. Limitaciones y sugerencias para futuros es-
tudios 7. Conclusiones 8. Referencias bibliográficas 9. Anexos 
Anexo I. Certificado del Comité de Bioética Anexo II. Consen-
timiento Informado Anexo III. Cuestionario de Estrés Policial 
C-EST Anexo IV. Cuestionarios de personalidad C-PER Anexo 
V. Programa de Entrenamiento en Técnicas de Autocontrol 
PETA Anexo VI. Autorregistro de tareas para casa y eficacia A-
EFI Anexo VII. Cuestionario VAL-PETA Anexo VIII. Cuestionario 
POST-EPI.

Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

        Psicología clínica y de la salud
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Manual de práctica clínica en epilepsia: reco-
mendaciones diagnóstico-terapéuticas de la 
SEN 2019 
Editores: Francisco Javier López González (coor-
dinador del Manual) ... et al.
Madrid: Sociedad Española de Neurología; 2020, 260 p. (SIGN.: 
8313)
Accesoxelectrónico:xhttp://epilepsia.sen.es/wp-content/
uploads/2020/06/Recomendaciones-Epilepsia-SEN-2019.pdf

SUMARIO: 1. Concepto y diagnóstico 
de epilepsia. 2. Principios del tratamien-
to farmacológico de la epilepsia. Urgen-
cias en crisis epilépticas y epilepsia. 3. 
Tratamiento crónico de la epilepsia con 
fármacos antiepilépticos. 4. Pronóstico 
de la epilepsia. 5. Concepto y alternati-
vas terapéuticas en la epilepsia resisten-
te a los fármacos. Anexo. Vademécum 
de fármacos antiepilépticos

Prevención del suicidio: herramientas para la 
participación comunitaria 
Organización Panamericana de la Salud
World Health Organization; 2021; 102 p. (SIGN.: E-968) 
Acceso electrónico: https://iris.paho.org/bitstream/
h a n d l e / 1 0 6 6 5 . 2 / 5 4 8 6 4 / 9 7 8 9 2 7 5 3 2 4 3 2 5 _ s p a .
pdf?sequence=1&isAllowed=y

SUMARIO: Prevención del suicidio: el 
papel de las comunidades. Introducción 
Entender el suicidio. Por qué es impor-
tante prevenir el suicidio. Por qué las co-
munidades desempeñan un papel im-
portante en la prevención del suicidio. 
Conjunto de herramientas para la parti-
cipación de la comunidad en la preven-
ción del suicidio. 1. Preparación inicial 
- Conocer la comunidad y fomentar un 
entorno comunitario de apoyo - Consi-
derar la escala, la población, los servicios 

y la información disponibles - Definir metas generales - Cons-
tituir un comité directivo - Determinar quiénes son los intere-
sados directos clave - Elegir una técnica de participación para 
la primera reunión - Planificar y organizar la primera reunión 
2. Inicio de la conversación en la primera reunión - Realizar un 
ejercicio de mapeo 3. Elaboración de un plan de acción comu-
nitario -Examinar las cuestiones clave y las posibles acciones 
comunitarias -Mapear los recursos para las posibles acciones 
-Movilizar recursos -Formular el plan de acción en función 
de las prioridades y los recursos -Formular metas SMARTER 
en el plan de acción -Elaborar una estrategia de divulgación 
para promover las actividades de prevención del suicidio y los 
eventos comunitarios 4. Movilización continua de los medios 
de comunicación -Consejos para trabajar con éxito con los 
medios de comunicación locales -Información responsable en 
los medios de comunicación 5. Seguimiento y evaluación del 
plan de acción comunitario -Seguimiento continuo -Evalua-
ción para extraer las enseñanzas que sirvan para otras inicia-
tivas futuras -Sistemas de vigilancia y cambio cuantitativo 6. 
Reunión de retroalimentación de la comunidad Recursos para 
la prevención del suicidio en la comunidad.

Última llamada en la frontera: prevención de las 
conductas suicidas en adolescentes 
Francisco Javier Díaz Calderón
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2021, 179 p. (SIGN.: 8310)

SUMARIO: 1. La conducta suicida en 
adolescentes -Fases de la experiencia 
suicida en adolescentes 2. Prevención 
de conductas suicidas en el contexto 
familiar a través del fortalecimiento de 
los vínculos afectivos -Habilidades pa-
rentales para la prevención de conduc-
tas suicidas en adolescentes -Medidas 
preventivas y de acompañamiento para 
adolescentes en riesgos de conducta 
suicida. -Entrevista y orientación para 
adolescentes con conductas suicidas. 

3. Diversas experiencias de sufrimiento y suicidios -Trauma y 
suicidio -Abuso sexual y suicidio -Bullying y comportamiento 
suicida. -Conductas autolesivas y suicidio -Suicidio y trastor-
no límite de personalidad -Experiencias depresivas y suicidio 
4. Diagnóstico en la terapia Gestalt 5. La terapia Gestalt rela-
cional para adolescentes. -El método contextual y la terapia 
Gestalt relacional 6. El proceso suicida desde la mirada de 
la terapia Gestalt 7. Fases del acompañamiento terapéutico 
individual 8. Estudio de casos 9. Grupo terapéutico para ado-
lescentes con conductas suicidas. Escultores de esperanza 10. 
Programa de sensibilización Gestalt para la prevención de las 
conductas suicidas en adolescentes.

¿Por qué no me quieres, mamá? : El narcisismo 
materno y sus víctimas
M.R. Fernández-Amela
Almería: Letrame; 2020, 284 p. (SIGN.: 8311)

SUMARIO: 1. Acerca del narcisismo 
2. De las agresoras. 3. De las víctimas 
de las madres narcisistas: cenicientas 
del mundo real 4. La pareja de la mujer 
narcisista 5. Víctimas de abuso crónico. 
6. ¿Cómo las madres narcisistas hacen 
lo que hacen? las estrategias del éxito 
narcisista 7. ¿Qué pueden hacer si eres 
víctima de una madre narcisista? 8. La 
visión de las víctimas: preguntas de las 
hijas de madres narcisistas 9. Cuando 
algo no cuadra. Los falsos positivos 10. 

La prevención: ¿qué se puede hacer para no fomentar el nar-
cisismo en nuestros hijos?.

Romper el silencio, cómo superé los abusos se-
xuales en la infancia: una historia real capaz de 
demostrar que se puede salir de las agresiones 
sexuales y psicológicas
Estefanía Igartua Escobar
Córdoba: Almuzara; 2021, 286 p. (SIGN.: 8313)

SUMARIO: 1. Comienzo. 2. Infancia 
robada. 3. Policía. 4. Residencia de me-
nores tutelados, mi nueva familia. 5. 
Bernardo, mi padre adoptivo. 6. Primer 
encuentro con la muerte. 7. Residencia 
María Auxiliadora. 8. Segundo encuen-
tro con la muerte. 9. Conviviendo con la 
depresión. Mi vida en un sofá cama 10. 
Malizzia Kiss, mi madre adoptiva. 11. El 
mánager. Jugueteando con las drogas. 
12. El juicio. 13. Encuentro con mis dos 
nuevos hermanos. Publicación de mi 
primera novela. 14. Julio, mi tío ficticio. 
15. David, María y la denuncia. 16. En-

tre mujeres. 17. Muerte de mi abuelo y reencuentro con mi 
madre. 18. Aranda del Duero. 19. México. 20. Centrándome 
en la vida. 21. Fernado. 22. Mamá. 23. Mi padre, el origen de 
todo. 24. Abuelos maternos. 25. Parejas: buscando un padre 
y una madre. 26. Cómo afrontar el sufrimiento y la soledad. 
27. Secuelas del maltrato en la infancia. 28. Aprendizajes. 29. 
Trabajos. 30. Mi vida sin mí.

        Intervención Social
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Storytelling en al ámbito sanitario
Ignacio Jáuregui Lobera, María del Mar Martí-
nez-Gamarra, José Vicente Martínez-Quiñones y  
María Ángeles Montes Martínez
Madrid: AulaMédica; 2021, 189 p. (SIGN.: 8312)

SUMARIO: Tema 1. Recuerdo histó-
rico Tema 2. El qué, cómo y dónde del 
storytelling para mejorar el acercamien-
to al paciente Tema 3. Historias que 
enseñan y educan. Formación médica. 
Tema 4. Uso de la palabra en medici-
na. storytelling como herramienta de 
comunicación en la relación médico/
paciente Tema 5. La consulta médica: 
historias que sanan Tema 6. La historia 
del médico vs. la historia del paciente 
Tema 7. Algunas aplicaciones de ST en 

medicina 7.1. Fibromialgia Tema 8. Uso del storytelling en en-
fermería Relación enfermero/paciente Tema 9. Algunas apli-
caciones de ST en enfermería 9.1. Salud mental 9.2. Oncología 

El Emocionómetro del Inspector Drilo: identifica, 
mide y regula tus emociones
Susanna Isern; ilustrado por Mónica Carretero
Madrid: NubeOcho; 2019, 95 p. (SIGN.: 8304)

SUMARIO: Aprende a identificar, 
medir y regular tus emociones de 
una forma divertida y sencilla con 
el emocionómetro, el Inspector 
Drilo y los Emis. Solo tienes que 
hacer girar tu emocionómetro y 
comenzar un apasionante viaje 
por el mundo de las emociones.

Tu cuerpo es tuyo
Lucía Serrano
Madrid: NubeOcho; 2019, 34 p. (SIGN.: 8305)

SUMARIO: Como todas las niñas 
y los niños, tú tienes un cuerpo. 
Este libro va a ayudar a entender 
más cosas sobre él. Tu cuerpo es 
tuyo, y nadie debe tocarlo si tú no 
quieres.

La burbuja de Trompis
Rocío Fausor
Castellón: Peonza Ediciones; 2021; 42 p. (SIGN.: 8308)

SUMARIO: Aprender a gestio-
nar emociones es una habilidad 
importante para el desarrollo. La 
burbuja de Trompis es una breve 
historia que permite poder expli-
car a los niños la función del enfa-
do y como regularlo.

Guía para profesionales del ámbito judicial en 
el acompañamiento a mujeres con discapacidad 
visual y sordoceguera: cuenta con nosotras y no-
sotros
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid; Grupo 
Social Once; 2021; 23 p. (SIGN.: 8302) 
Acceso electrónico: https://www.copmadrid.org/web/img_db/
publicaciones/mujeres-discapacidad-visual-pdf-61bc6d9891187.
pdf

SUMARIO: 1. Presentación 
institucional 2. Presentación 
de la guía. 3. Marco norma-
tivo de garantía de derechos 
de acceso a la justicia. 4. Di-
ficultades de las mujeres con 
ceguera, deficiencia visual y 
sordoceguera en los procesos 
judiciales 5. El papel de las y 
los profesionales Recomenda-
ciones de interacción con mu-
jeres con ceguera, deficiencia 
visual y sordoceguera Conclu-

siones y orientaciones para garantizar el derecho de acceso 
a la justicia a mujeres con ceguera, deficiencia visual y sor-
doceguera Recursos complementarios de apoyo Bibliografía 
Marco normativo.

Guía para mujeres con discapacidad visual y sor-
doceguera en procesos judiciales: no estás sola
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid; Grupo 
Social Once; 2021; 22 p. (SIGN.: 8303) 
Acceso electrónico: https://www.copmadrid.org/web/publicacio-
nes/guia-mujeres-con-discapacidad-visual-y-sordoceguera-en-
procesos-judiciales

SUMARIO: 1. Presentación 
institucional. 2. Presentación 
de la guía. 3. Cómo afrontar 
un proceso judicial. Preguntas 
comunes. Cosas que debes 
saber si eres víctima de un 
delito.

        Psicología general

        Psicología educativa

9.3. Atención enfermera a mayores 9.4. Embarazo y parto 9.5. 
El avance de las vacunas y el movimiento actual antivacunas
Tema 10. Uso del storytelling en psicología: la narrativa como 
análisis diagnóstico y herramienta de tratamiento Tema 11. 
Algunas aplicaciones de ST en psicología 11.1. Trastornos de 
la conducta alimentaria 11.2. Trastornos de personalidad 
11.3. El paciente depresivo 11.4. Alteraciones psicosomáticas 
11.5. Adicciones 11.6. Estrés postraumático.
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Pruebas psicológicas: una introducción práctica
Thomas P. Hogan
México: Manual Moderno; 2015, XIV, 497 p. (SIGN.: 8309)

SUMARIO: 1. Campo de las pruebas 
psicológicas 2. Fuentes de informa-
ción sobre las pruebas 3. Normas 4. 
Confiabilidad 5. Validación 6. Elabora-
ción de pruebas, análisis de reactivos 
y neutralidad 7. Inteligencia: teorías 
y problemas 8. Pruebas individuales 
de inteligencia 9. Pruebas grupales 
de capacidad mental 10. Evaluación 
neuropsicológica 11. Pruebas de 
aprovechamiento 12. Pruebas objeti-
vas de personalidad 13. Instrumento 

y métodos clínicos. 14. Técnicas proyectivas 15. Intereses y 
actitudes 16. Aspectos éticos y legales Apéndice A. Revisión y 
selección de pruebas Apéndice B. Cómo construir una prueba 
sencilla Apéndice C. Información de contacto de las princi-
pales editoriales de pruebas Apéndice D. Conjuntos de datos 
muestra Apéndice E. Respuestas de ejercicios seleccionados.

Escala AUTODDIS, Evaluación de la autodetermi-
nación de jóvenes y adultos con discapacidad in-
telectual : manual de aplicación y corrección
Autores, Miguel Ángel Verdugo Alonso ... et al.
Salamanca: Instituto Universitario de Integración en la Comuni-
dad; 2021; 86 p. (SIGN.: E-966)
Acceso electrónico: https://sid-inico.usal.es/wp-content/
uploads/2021/02/Herramientas-17-2021-Escala-AUTODDIS-
COMPLETO.pdf

SUMARIO: 1. Descripción general 
de la Escala AUTODDIS. Ficha técnica. 
Características generales de la Escala 
AUTODDIS. Material necesario 2. Fun-
damentación teórica ¿Cómo enten-
demos la autodeterminación? ¿Qué 
modelo teórico subyace en el desa-
rrollo de la escala? ¿Cómo se evalúa 
la autodeterminación? 3. Desarrollo y 
validación de la Escala AUTODDIS Pro-
ceso de construcción y desarrollo de 
la escala. Muestra de validación. Pro-
piedades psicométricas. 4. Normas de 

aplicación Descripción de la escala AUTODDIS. Cumplimenta-
ción de la escala. 5. Normas de corrección y uso de la escala. 
Obtención de las puntuaciones directas de las subescalas. 
Obtención de las puntuaciones estándar de las subescalas. 
Obtención del índice global de autodeterminación. Utiliza-
ción de los resultados. Anexo A. Baremos para las subescalas 
de la Escala AUTODDIS Anexo B. Baremo para obtener el índi-
ce global de autodeterminación. Anexo C. Escala AUTODDIS 
de evaluación de autodeterminación.

Escala AUTODDIS de autodeterminación
Autores, Miguel Ángel Verdugo Alonso ... et al.
Salamanca: Universidad de Salamanca Instituto Universitario de 
Integración en la Comunidad; 2021; 12 p. (SIGN.: E-967)
Acceso electrónico: https://sid-inico.usal.es/wp-content/
uploads/2021/03/ESCALA-AUTODDIS-VERSION-FINAL-IMPRIMI-
BLE.pdf

SUMARIO: La escala AUTODDIS eva-
lúa el nivel de autodeterminación de 
jóvenes (a partir de 11 años) y adul-
tos (hasta 40 años) con discapacidad 
intelectual. Los ítems que forman la 
escala están formulados en tercera 
persona (es decir, tiene formato de 
heteroinforme), de manera que re-
cogen los aspectos observables de la 
autodeterminación y deben ser res-
pondidos por un observador externo 
que conozca bien a la persona (al me-
nos desde hace 4 meses) y que tenga 

oportunidades de observarla durante periodos prolongados 
de tiempo y en diversos contextos. La utilización de la Esca-
la AUTODDIS permitirá el desarrollo de iniciativas ajustadas 
orientadas a la promoción de su autodeterminación, fomen-
tando así el aumento necesario de prácticas basadas en evi-
dencias empíricas.

Materiales

TESTS

La prevención y detección de los desajustes y 
trastornos emocionales del alumnado: guía y re-
cursos para elaboración de planes en los centros 
educativos
Autores: José Antonio Luengo Latorre y Raquel 
Yévenes Retuerto
Consejería de Educación, Universidades, Ciencia y Portavocía; 
2021; 82 p. (SIGN.: 8314)
Acceso electrónico: https://www.educa2.madrid.org/
web/educamadrid/principal/files/938d0476-b527-44c4-
ac84-d948a6136277/Plan%20prevencion%20TDE.
pdf?t=1634297002334

SUMARIO: 1. Los planes para la 
prevención de los trastornos emo-
cionales y del estado de ánimo en 
los centros educativos. Algunas 
dificultades históricas para la im-
plantación de programas de salud 
mental en los centros educativos. 
Principios para la elaboración de 
programas para la prevención de 
los trastornos del estado de áni-
mo en los centros educativos. 2. 
Un modelo de trabajo en centros 
educativos. Esquema de fases y 
pasos. Fase de justificación y de-
signación de la comisión respon-
sable. Fase de planificación. Fase 
de sensibilización e información. 

Fase de ajuste para la elaboración definitiva del plan. Fase de 
implementación y desarrollo de las actividades. Fase de eva-
luación. Fase de difusión 3. Propuesta de modelos de activi-
dades con el alumnado. Actividades del bloque ¿Quién soy? 
Actividades del bloque ¿Cómo soy? Actividades del bloque: 
Mi vida con los demás Bloque de actividades: Yo ante el sufri-
miento. Modelo de Registro de seguimiento.
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Journal of Work and Organizational Psychology • Vol. 37 Nº 3, diciembre 2021

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context • Vol. 14 Nº 1, enero 2022

Ansiedad y Estrés Vol. 27 Nº 2, julio-diciembre 2021

Special Issue

Perceived Family and Partner Support and the Work-Family Interface: A Meta-analytic 
Review

Sustainable Employability in the Mid and Late Career: An Integrative Review

An Emergent Model of Team Burnout
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review and research agenda

Empirical Articles

Measuring environment: A multi-method, multi-sample, cross-national validation of the 
Situational Strength at Work (SSW) scale

Servant Leadership and Machiavellian Followers: A Moderated Mediation Model

Assessing Independent Life Skills of Youth in Child Protection: A MultiInformant Approach

Mapping Details to Elicit Information and Cues to Deceit: The Effects of Map Richness

Police Survey: Procedures and Prevalence of Intoxicated Witnesses and Victims in Sweden
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Anxiety and Depression from Cybervictimization in Adolescents: A Metaanalysis and Meta-
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Psychometric analysis of a reduced version of the AF5 self-concept scale

Health Anxiety in the Early Phase of COVID-19 Outbreak in Turkey: Investigation of Predictive Variables

Development of Social Support Model to Reduce Menopause Women's Anxiety

Frustration tolerance differences among Baby Boomers, Generation X and Millennials

Use of the SF-36 Health Questionnaire in older persons. Systematic review

Fear of COVID-19 Scale: Adaptation and psychometric properties in Peruvian population

Cross-cultural suicide risk model: Evidence of predictive capacity in two Latin American countries

Adolescents' and parents' social representations of COVID-19

Preliminary evidence of the validity and reliability of a brief measure of the impact of anxiety on the 
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Psychometrics evidences of General Self-efficacy Scale (EAG) in Peruvian college students
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Presentación: En estos momentos, nuevas miradas 

La mediación y el acceso a la justicia en el ámbito de la discapacidad 

Problemática y soluciones alternativas a la vía judicial en el ámbito de la propiedad intelectual 

Mediación para la convivencia en la clase de educación física 

Mediación empresarial y la sucesión generacional en empresas familiares 

Mediación en línea en tiempos de COVID-19 Adrián 
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cy of Simmel, Tarde and Bourdieu

Una mujer como cualquier otra. Desarrollos sobre la violencia contra las mujeres en la psico-
logía argentina (1983-1994)

Enrique Pichon Rivière y la recepción del psicoanálisis lacaniano en Argentina

In memoriam Víctor García-Hoz Rosales
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Revista de Mediación  •  Vol. 14 Nº 2, diciembre 2021
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Artículos

Psychometric Properties of the Childbirth Expectation Questionnaire in a Sample of Spanish 
Pregnant Women 

 The Role of Age of Onset in Problematic Alcohol Consumption: Artefact or Cohort Effect? 

Emotional Problems in Spanish Children and Adolescents during the COVID-19 Pandemic: 
A Systematic Review 

An Exploratory Study on Mental Health and Burnout in Social Care Workers of an Emergency 
Shelter for Homeless Population during the COVID-19 Pandemic 

Psychoeducational Interventions in Children and Adolescents with Type-1 Diabetes: A Sys-
tematic Revie

Artículo de Opinión

Procedures for Comparison of Two Means in Independent Groups with R

Crítica de Libros 

Crítica del libro Manual de tratamientos psicológicos. Infancia y adolescencia, de Eduardo 
Fonseca Pedrero (Coord.). Editorial Pirámide, 864 pp., año 2021.

Psicología Educativa. Vol. 28 Nº 1, enero 2022

Assessment of achievement goals and goal-orientations from the perspective “person- 
situation interaction

Time Spent on Homework and Academic Achievement: A Meta-Analysis Study Related to 
Results of TIMSS

The Relationship between Metacomprehension and Reading Comprehension in Spanish as 
a Second Language

Spanish adaptation of The Family Involvement Questionnaire - High School Version for  
parents

Testing a four-factor model for the Teachers’ Sense of Efficacy Scale

Memoria de trabajo, atención y control inhibitorio en adolescentes con conducta suicida

El papel de Inteligencia Emocional en el acoso escolar adolescente: una revisión sistemática

Escala de evaluación de competencias emocionales: perspectiva docente (D-ECREA)

La comprensión asíncrona de las emociones: Estudio longitudinal con niños de 3 a 5 años

Propuesta de tres dimensiones complementarias al inventario del espectro autista de Rivière
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico . Vol. 6, diciembre, Nº2, 2021

Editorial	

Intervención en Psicología del Deporte 
Formación en relajación para el control de estrés en deportistas del Centro de Tecnificación 
Deportiva 			 
Desensibilización Sistemática para el control de la ansiedad: Un caso en atletismo  
Intervención psicológica para mejorar el disfrute en una joven deportista de Fi Kid 

Investigación aplicada en Psicología del Deporte
Rendimiento deportivo en atletas federados y su relación con autoestima, motivación e inteli-
gencia emocional							     
	
Espacios naturales, bienestar psicológico y satisfacción con la imagen corporal en corredores		
							     
Revisiones
Relación entre resiliencia y rendimiento en deportistas. Revisión sistemática 	

Entrevista a Virginia Calvo
Recensión del Libro.  Nosti, E. (2020). Un psicólogo en tu equipo: futbolistas de la cabeza a los 
pies. Ediciones Tutor 							     
	 rpadef@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

The European Journal  
of Psychology Applied 

to Legal Context

Th
e E

ur
op

ea
n 

Jo
ur

na
l o

f P
sy

ch
ol

og
y A

pp
lie

d 
to

 L
eg

al
 C

on
te

xt
Vo

l. 
10

. N
o.

 2
, J

ul
y 

20
18

Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
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Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018
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A Decade in Review: A Systematic Review of Virtual Reality Interventions for Emotional  
Disorders 

A Personalized Remote Video-Feedback Universal Parenting Program: A Randomized Controlled 
Trial 

Bullying, Cyberbullying and Mental Health: The Role of Student Connectedness as a School Pro-
tective Factor 

The Incredible Years Parenting and Child Treatment Programs: A Randomized Controlled Trial in 
a Child Welfare Setting in Spain

Smartphone Addiction, Social Support and Cybercrime Victimization: A Discrete Survival and 
Growth Mixture Model

Psychosocial Intervention  • Vol. 31 Nº 1, enero 2022
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8 Self-Report Pychopathy Scale Short Form 4th: adaptación y modelamiento estructural en 
población penitenciaria mexicana

Revisión de instrumentos en español para medir el mobbing: su utilidad en la evaluación 
pericial

What is known about the intervention with gender abusers? A meta-analysis on its the 
effectiveness

A comparative study between recidivism offenders and non-recidivism offenders in a prison 
sample

Agresores sexuales que cometen su primer delito cuando son mayores ¿Un problema del 
ciclo vital?

Decision-making styles in adolescent offenders and non-offenders: Effects of emotional 
intelligence and empathy

Psicopatía, agresión y violencia: un análisis de su interrelación en una muestra de delin-
cuentes

Efectos del Sexo y del Autoritarismo sobre la Legitimación de los Abusos Policiales

Trauma, reparation and quality of life in victims of armed conflict after peace agreements

Inteligencia emocional y estrategias de afrontamiento de mujeres desplazadas víctimas del 
conflicto armado

Victimización y problemas de conducta externalizante-antisocial en menores extranjeros 
no acompañados en Europa: Revisión Sistemática

Conflicto de roles respecto a la prueba pericial psicológica en el proceso judicial

El apego va a juicio clinicacontemporanea@cop.es

Revista electrónica: Clínica Contemporánea • Vol. 12 Nº 3, noviembre 2021
Editorial: 
El oficio de revisor

Perspectivas teóricas
¿Cuidado Materno, Responsividad o Sensibilidad? Una Revisión del Constructo de Ainsworth 
hasta hoy	
Iatrogenia en personas diagnosticadas de trastorno límite de la personalidad	
Autoestima: Actualización y Mantenimiento. Un Modelo Teórico con Aplicaciones en Terapia	
Consecuencias psíquicas en supervivientes permanentes de cáncer de mama. Curadas, aunque 
no libres	
Saber qué y saber cómo. Una propuesta explicativa de tres técnicas terapéuticas empíricamen-
te validadas	

Práctica Clínica
Estudio descriptivo de variables relacionadas a la disminución y mantenimiento del peso corporal	
Contenidos de trabajo en violencia de género. Una intervención desde contextos sanitarios

Entrevista a Annette Kreuz (Vídeo) 

Recensión de libro
Pérez Álvarez, M. (2021). Ciencia y pseudociencia en psicología y psiquiatría. Alianza Editorial. 
488 páginas.

Actualidad
Reseña película: Reseña sobre la película “La boda de Rosa” (2020) de Icíar Bollaín	
Noticias Contemporánea: En la muerte de Aaron T. Beck	
Noticias Contemporánea: Salud Mental y COVID-19 en el Sistema Nacional de Salud	
Actividades Formativas	
Congresos
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Alquilamos despachos amplios y 
sala de grupos para 15 o 18 per-
sonas. 2 pisos muy bonitos y lu-
minosos, balcones, techos altos, 
500 m2. Derivación de pacientes. 
Wifi. Equipo multidisciplinar de 
22 profesionales: médico, psicó-
logos, nutricionistas y logopeda. 
Ubicado en Plaza de Manuel Be-
cerra. Tel.: 666 403 590 / 663 036 
004 M-17277.

Centro de salud multidisciplinar 
en Collado Villalba, ofrece alquiler 
de despachos o sala grande para 
talleres o formación, por horas, 
jornadas de mañana o tarde. Para 
profesionales de la salud; psicó-
logos, psiquiatras, logopedas,  fi-
sioterapeutas, nutricionistas, etc. 
Ubicado al lado de la Plaza de los 
Belgas y los juzgados.  Amuebla-
do para trabajar con adultos y/o 
niños. Incluye calefacción, aire 
acondicionado, sala de espera, 
wifi y limpieza del despacho y 
zonas comunes. Telf. 686854449. 
M-27519.

Se alquilan despachos amplios y 
luminosos y sala grande habilita-
da para formación. Zona Goya y 
Manuel Becerra. Alquilamos ma-
ñanas, tardes, o días completos. 
Lunes a Sábado. Oferta por alqui-
lar todas las mañanas. Telefono: 
659445715. M-25597.

Centro de Psicología en Chamberí, 
Modesto Lafuente cerca Hospital 
La Milagrosa. Representativo, to-
dos los servicios incluidos, calor, 
aire, wifi, secretaria, limpieza etc, 
alquila consulta, mínimo dos días 
por semana. 629 852 854 horario 
mañanas. M-05323.

Alquiler Despachos amueblados. 
Novedad, alquiler on line, puedes 
visualizar la agenda desde casa 
y citar a tus pacientes. Amplio 
horario. Tarifas económicas. Au-
torizado como Centro Sanitario. 
Servicio de secretaría incluido, 5 
despachos, 2 salas de espera. Me-
tro Diego de Leon, Nuñez de Bal-
boa. Tel.: 91 562 39 47. M-12738.

Centro de psicología totalmente 
reformado alquila 3 despachos 
amplios, insonorizados, muy lu-
minosos, tranquilos con grandes 
ventanales y vistas a jardines, aire 
acondicionado y wifi. Accesible 
para personas con discapacidad.  
Cerca de Plaza Castilla (Doctor Fle-
ming). Tl: 646084061. M-24011.

Se alquilan despachos en con-
sulta de psicología, ubicada en la 
zona de Nueva España. Casa inde-
pendiente de magnífica presencia 
con todos los servicios. Muy bien 
comunicado a 7 min andando del 
metro Pio XII. Alquiler 20€/hora. 
Tel.: 652 042 268. M-19059.

Centro Sanitario de Psicología al-
quila despachos en Paseo Infanta 
Isabel 21 (frente Atocha Renfe) 
para psicólogos o profesiones afi-
nes. Buena ventilación y luz natu-
ral. Se alquila mensualmente por 
medio día/día completo y despa-
cho completo. Pago mensual. In-
formación: 636944660. M-26014.

Se alquilan despachos por horas 
en barrio Salamanca. Mobiliario 
representativo, elegante, ideal 
imagen VIP ante clientes. Despa-
chos insonorizados con climati-
zación individual y regulación de 
luz. 2 salas de espera indepen-
dientes para pacientes y psicólo-
gos. 2 aseos. Servicio de secretaria 
incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. 
Precio únicamente desde 8 euros/
hora. Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Grupo de opositores busca 
preparador/a para las oposiciones 
de estabilización de psicólogos 
especialidad Psicología General 
Sanitaria y Técnico Superior en Sa-
lud Pública. Teléfonos de contac-
to: 626416645 ; 639444551 (en 
horario de tarde). M-14406.

Aesthesis, gabinete psicológico, 
alquila despachos en los mejores 
barrios de Madrid centro: Reti-
ro, Velázquez-Goya, Chamberí-
Almagro, Glorieta San Bernardo 
y Cibeles-Las Cortes. Desde 120 
euros. Posibilidad de alquiler por 
horas. Despachos elegantes, to-
talmente equipados y de cuidada 
ambientación, entorno tranquilo 
y acogedor. Mobiliario de diseño. 
Buena iluminación. Climatiza-
ción. ADSL-Wifi. Salas de recep-
ción. Excelente comunicación en 
transporte público. Parking cerca-
no. Servicio de Secretaría. Tel.: 722 
546 708 comunicacion@aestheis.
es, www.psicologosmadridcapi-
tal.com. M-33408.

Despachos amueblados para al-
quiler por horas, franjas (maña-
na/tarde) o días completos. Espa-
cio amplio; ambiente acogedor. 
Cuenta con iluminación natural, 
sala de espera, aseo; calefacción 
y aire acondicionado. Habilitados 
para atención psicológica desde 
diferentes enfoques. Tarifas eco-
nómicas. Calle Orense; Zona cuz-
co. Tel.: 611163991. M-19193.

Centro Sanitario alquila despa-
chos profesionales a tiempo com-
pleto. Barrio de Salamanca. Calle 
Goya, junto a boca de metro (Ve-
lázquez). Edificio representativo. 
Teléfono: 669 39 69 76.  E-mail: 
psicomjc@gmail.com. M-04999.

Alquilo a tiempo completo dos 
despachos amplios de 10 y 16 
metros cuadrados, exteriores, lu-
minosos, con terraza y aire acon-
dicionado, en gabinete autoriza-
do para psicólogos y psiquiatras 
en edificio representativo en la 
calle Princesa. Telf. 686492042. 
M-26911.

Comparto despacho en Zona Go-
ya-O'Donnell un día o día y medio 
por semana (a acordar cuáles) en 
centro de Psicología sanitario. Es 
un espacio tranquilo, con venta-
na y completamente equipado: 
internet, limpieza, sala de espe-
ra, portero físico. Tel. 691056566, 
Ana. M-28137.

Busco profesional de psicología 
interesado en compartir consulta 
situada en el municipio de Ge-
tafe, Madrid.. Tel.: 646133346. 
M-21398.

Casa Rural Dunas en la sierra de 
Madrid, ofrece sus instalaciones 
para talleres, a familias o grupos 
de trabajo, cuenta con cocina, tres 
plantas, jardín, barbacoa, zona 
de relajación, colchonetas, DVD, 
pizarra, proyector, habitaciones, 
consulta. Contactar en Facebook 
Sergio García Psicólogo o tel 
660046657. M-19219.

Centro de Psicología (totalmen-
te reformado). Alquila despachos 
Zona Plaza de Castilla (Mateo 
Inurria). Por tiempo completo o 
por días. Aire acondicionado, wifi, 
fibra óptica. Tlf. 633 11 58 86. 
M-17377.
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Alquiler despachos y aulas con 
diferentes modalidades ( horas, 
días completos o meses) . En Avd. 
Reina Victoria ( Plaza de Cuatro 
Caminos). Centro de Salud Men-
tal con diferentes especialidades. 
Despachos modernos , recién 
reformado enero 2021. Dispo-
nemos de despachos infantiles, 
adultos y amplios para sesiones 
familiares o grupales. Puedes dis-
poner de pruebas diagnósticas 
muy actuales. Múltiples servicios 
adicionales ( recepción, taqui-
lla, impresora, escaner, office,...) 
. Tel.: 915541204, Whatsapp:  
644634956 , e-mail: consultas@
uden.giuntieos.com. M-15494.

Se alquilan despachos en oficina 
recién reformada junto al metro 
Antón Martín. Por horas, días o 
meses. Uno muy grande con ven-
tanales a la calle Atocha. Servicio 
WiFi y posibilidad de secretaría. 
Edificio con portero físico. Perso-
nas interesadas contactar en el 
605824138. M-21906.

Se alquila despacho exterior 
amueblado (5mx3,45) a tiempo 
completo, días u horas, en la zona 
de Felipe II (metro de Goya). Es-
pacioso y luminoso. En el alquiler 
queda incluido: calefacción cen-
tral, aire acondicionado, wifi, te-
léfono fijo. Ambiente agradable y 
tranquilo. Zonas comunes: amplia 
sala de espera y cocina. Edificio re-
presentativo con portero físico. Te-
léfonos de contacto: 659670980 
(mañanas) 677446045 (tardes). 
M-19000.

Se alquilan despachos en piso 
muy agradable, tranquilo y re-
cientemente reformado, metro 
Iglesia. A tiempo parcial y comple-
to. Para psicólogos, psiquiatras y 
logopedas. Vacíos o amueblados. 
Tel: 608258151. M-30857.

Se alquila despacho interior con 
ventana recién amueblado con di-
ván/sofá, acogedor y silencioso en 
zona Canal/Islas Filipinas. Consulta 
de psicoanalistas. 1 o 2 días com-
pletos (martes y/o jueves). Gastos 
incluidos. Email: eserratosapsico-
logia@gmail.com Tel.: 630112088 
(Elena). M-35093.

Se alquila sala para trabajo grupal//
terapias /talleres (por horas, ma-
ñanas, tardes, semanas o meses) 
38m2. Zona Nuevos Ministerios(C/ 
Orense). Aire acondicionado, cale-
facción, wifi, limpieza. Para más in-
formación: 654115215. M-04566.

Se alquilan despachos por horas y 
sala de formación/grupos en centro 
de psicología sanitaria reformado, 
protocolo COVID, tranquilo. Zona 
Azca/Nuevos Ministerios, comu-
nicación excelente. Local a pie de 
calle, todo exterior, calefacción. 
Posibilidad de derivación de casos. 
Supervisiones. Tel. 619610243. 
M-18861.

Se alquilan despachos para consul-
ta psicológica individual (8 €/hora 
en horario de mañana y 10 €/hora 
en horario de tarde) y sala para gru-
pos y talleres (15 €/hora). A/A, Wifi, 
pizarras y recursos audiovisuales. 
Centro de Psicología Sabil DP. c/ San 
Emilio 16. Metro Ventas y El Car-
men. Tfno.: 639130126. M-12060.

Centro de Psicología alquila des-
pachos equipados  y acogedores  
por  medias jornadas  o días com-
pletos. Calefacción y wifi. Zona  
bien comunicada. Metro: Colom-
bia o Pío XII. Teléfonos: 649 13 07 
09 y 680 12 37 17. M-22408.

En la mejor zona de Majadahon-
da, se alquilan despachos y salas 
de grupo para psicólogos, psi-
quiatras, logopedas...totalmente 
equipados. Fotos en https://veda-
nabienestar.com/, ambiente muy 
agradable y tranquilo. Por horas y 
por días o tramos. Tel 639407493. 
M-29020.

Buscamos un centro de psicolo-
gía para alquilar las instalaciones 
completas (por ejemplo si actual 
titular va a jubilarse). Podría ser 
también un local con licencia sa-
nitaria y/o acondicionado para 
realizar psicoterapia. Por favor 
contactar en el 677 934 871. 
M-31793.

Se alquila despacho por días o a 
tiempo completo, es luminoso y 
tranquilo , situado en la zona de 
Plaza Castilla, muy bien comuni-
cado. Más información en el telé-
fono 618 111 000. M-12771.

Busco alquilar un despacho a 
tiempo completo en centro sani-
tario, sin muebles, en la zona de 
Alonso Martínez, Almagro o Goya. 
Tel. 630 59 45 94. M-14045.

Se ofrece un despacho en alqui-
ler a tiempo completo, días u ho-
ras, en zona Ortega y Gasset. De 
igual forma, se ofrece una sala 
para cursos o talleres. Interesados 
llamen por favor al 608 94 67 86. 
M-05894.

Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados



Guía de la Psicología

49 

Clínica
SEMINARIO: PSICODRAMA Y PSICOTE-
RAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA (telepre-
sencial)
Fecha: 2 abril 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Carola Ángel Ardiaca.
Precio: 120 €.
Información: Tels.: 91 352 77 28, 
669834845; e-mail: info@psicologospo-
zuelo.es; http://www.eseupe.com. Avda. 
Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIO-
NAL SISTÉMICA: ESCUELA DE VERANO
Fecha: 1 - 29 julio 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mónica Bermejo Boixareu, 
Mónica González Caballero, Patricia 
Amaro López y otros docentes.
Precio: 	 910 € modalidad presencial 
(telepresencial 20% dto.).
Información: Tels.: 91 352 77 28, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

CURSO 101: INTRODUCCIÓN AL ANÁLI-
SIS TRANSACCIONAL MODALIDAD PRE-
SENCIAL Y ON-LINE
Fecha: 	 Presencial: 22-25 Febrero 2022  
On-line: 1-4 Marzo 2022.
Ciudad: 	 Madrid.
Organiza: Asociación Española de Análi-
sis Transaccional (AESPAT).
Profesores: Eva Aladro Vico, Felicísimo 
Valbuena de la Fuente.
Precio: 199 €  Modalidad presencial; 160 
€ Modalidad telepresencial.
Información:  e-mail: info@aespat.
com; web: https// aespat.es.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos

X JORNADAS INTERNACIONALES DE IN-
VESTIGACIÓN EN SEXOLOGÍA SEIS-UAL 
(PRESENCIAL Y ONLINE)
Fecha: 12 febrero 2022-13 febrero 2022.
Ciudad:  Almería.
Organiza:  Sociedad Española de Interven-
ción en Sexología,  Universidad de Almería.
Información: Web: https://investiga-
cionsexologica.com/

CICLO DE SESIONES CLINICAS: DAÑOS 
VINCULARES Y PERVERSIONES EN LA 
PRIMERA INFANCIA. REPERCUSIONES Y 
ABORDAJE DESDE LA CLINICA. SESIÓN 
CLÍNICA: "LA CASA DE LOS HORRORES. 
EL TRAUMA Y LA CULPA EN UN ADOLES-
CENTE". Por Pedro Montero
Fecha: 16 febrero 2022.
Ciudad: Online y presencial.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www.qui-
puinstituto.com. 

APEGO Y PSICOPATOLOGÍA. CÓMO EN-

TENDER Y TRATAR LOS TRASTORNOS 

MENTALES. Por: Manuel Hernández 

Pacheco

Fecha: 25 febrero 2022-27 febrero 

2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza:Giunti Psychometrics - 

UDEN.

Información: Tels.: 91 5541204; e-

mail: nuria.bueno@giuntipsy.com. 

EMDR: APLICACIONES A LA TERAPIA 

ONLINE.  Por: Jennifer Sweeton, Megan 

Howard

Fecha: 	 9, 10, 23 y 24 de febrero, 9 de 

marzo y 6, 7, 13 y 14 de abril de 2022-8 

mayo 2022.

Ciudad: 	 Madrid.

Organiza: Giunti Psychometrics - 

UDEN.

Información:Tels.: 91 5541204; e-mail: 

nuria.bueno@giuntipsy.com. 

IX CONGRESO INTERNACIONAL ALFEPSI 
(PRESENCIAL Y VIRTUAL)
Fecha: 23 marzo 2022-26 marzo 2022.
Ciudad: Morelia, Michoacán (México).
Organiza:  Asociación Latinoamerica-
na para la Formación y la Enseñanza 
de la Psicología.
Información: Web: http://alfepsi.org/
ixcongreso/

IX CONGRESO INTERNACIONAL ALFEPSI
Fecha: 23 marzo 2022-26 marzo 2022.
Ciudad: Morelia, Michoacán, México.
Organiza: Asociación Latinoamericana 
para la Formación y la Enseñanza de la 
Psicología.
Información:	 Web: http://alfepsi.
org/ixcongreso/

IFTA 2022 CONGRESO MUNDIAL DE TE-
RAPIA FAMILIAR
Fecha: 7 abril 2022.
Ciudad: San Juan (Puerto Rico).
Organiza:  International Family Thera-
py Association (IFTA).
Información: Web: https://www.ifta-
congress.org/index.php. 

Congresos
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VIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD IBE-
ROAMERICANA DE PSICOLOGÍA DEL DE-
PORTE Y VI COLOQUIO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Fecha: 21 abril 2022-23 abril 2022.
Ciudad: Monterrey, Nuevo León, Mé-
xico.
Organiza:  Sociedad Iberoamericana 
de Psicología del Deporte.
Información: Web: http://eventosfod.
uanl.mx/vi-coloquio-internacional-
psicologia/

XVI CONGRESSO DE PSICOLOGÍA AM-
BIENTAL PSICAMB
Fecha: 11 abril 2022-14 abril 2022.
Ciudad: Faro, Portugal.
Organiza: Universidade do Algarve y 
la Asociación Ibérica de Psicología Am-
biental (PSICAMB).
Información: Web: https://www.con-
gressopsicamb2021.pt/es. 

III JORNADAS INTERNACIONALES EDAI 
2022, SOBRE AUTISMO, NEURODESA-
RROLLO Y SALUD MENTAL
Fecha: 28 abril 2022-30 abril 2022.
Ciudad: Barcelona.
Organiza: Generalitat de Catalunya. 
Departament de Benestar Social i Fa-
milia.
Información: Web: http://www.edai.
cat/es/iii-jornadas-internacionales-
edai-2022-sobre-autismo-neuro-
desarrollo-y-salud-mental. 

XVII CONGRESO DE PSICOLOGÍA DE 
LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE : 
UNA MIRADA A LA PSICOLOGÍA DEL DE-
PORTE EUROPEA
Fecha: 19 mayo 2022-21 mayo 2022.
Ciudad: Santander, Cantabria.
Organiza: Federación Española de Psi-
cología del Deporte.
Información: Web: https://psicodepor.
org/

XXIII CONGRESO VIRTUAL INTERNA-
CIONAL DE PSIQUIATRÍA, PSICOLOGÍA Y 
SALUD MENTAL
Fecha: 23 mayo 2022-3 junio 2022.
Ciudad: Virtual.
Organiza: INTERPSIQUIS.
Información: Web: https://psiquiatria.
com/congresos/index.php. 

XIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPA-
ÑOLA DE PSICOLOGÍA EXPERIMENTAL 
(SEPEX) 15º ENCUENTRO NACIONAL DE 
LA ASOCIACIÓN PORTUGUESA DE PSI-
COLOGÍA EXPERIMENTAL
Fecha: 5 mayo 2022-7 mayo 2022.
Ciudad: Faro, Portugal.
Organiza: Sociedad Española de la Psi-
cología Experimental (SEPEX).
Información: Web: https://appesepex-
meeting.appe.pt/

TRABAJAR EL TRAUMA PSICOLÓGICO 
CON EL MODELO PARCUVE. Por: Ma-
nuel Hernández Pacheco
Fecha: 6 mayo 2022-8 mayo 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Giunti Psychometrics - 
UDEN.
Información: Tels.: 91 5541204; e-
mail: nuria.bueno@giuntipsy.com. 

6º CONGRESO MUNDIAL DE PARKIN-
SON
Fecha: 7 junio 2022-10 junio 2022.
Ciudad: 	 Barcelona.
Organiza: World Parkinson Coalition.
Información: Web: https://wpc2022.
org/

17th EUROPEAN CONGRESS OF 
PSYCHOLOGY – PSYCHOLOGY AS THE 
HUB SCIENCE: OPPORTUNITIES & RES-
PONSIBILITY
Fecha: 5 julio 2022-8 julio 2022.
Ciudad: Liubliana, Eslovenia.
Organiza:  European Federation of 
Psychologists' Associations.
Información: Web: https://www.
ecp2022.eu/

XXII CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOLOGÍA ANALÍTICA : LA PSICOLO-
GÍA ANALÍTICA ABIERTA AL MUNDO 
CAMBIANTE
Fecha: 28 agosto 2022-2 septiembre 
2022.
Ciudad: Buenos Aires, Argentina.
Organiza: Asociación Internacional de 
Psicología Analítica– IAAP.
Información: web: https://www.asa-
pa.com.ar/congreso-de-iaap-2022/

16º CONGRESO CHILENO DE PSICOTE-
RAPIA
Fecha: 27 agosto 2022-29 agosto 
2022.
Ciudad: Reñaca, Chile.
Organiza: Sociedad de Neurología, Psi-
quiatría y Neurocirugía de Chile.
Información: web: http://congresopsi-
coterapia.cl/index.html. 

XII CONGRESO INTERNACIONAL DE SA-
LUD, BIENESTAR Y SOCIEDAD : COLABO-
RACIÓN ENTRE GOBIERNO Y SOCIEDAD 
: RESPUESTAS A LA PANDEMIA
Fecha: 8 septiembre 2022-9 septiem-
bre 2022.
Ciudad: Johannesburgo, Sudáfrica.
Organiza: Red de Investigación de Sa-
lud, Bienestar y Sociedad.
Información: web: https://saludsocie-
dad.com/congreso-2022#block-7. 

VIII CONGRESO DE SUPERDOTACIÓN Y 
ALTAS CAPACIDADES
Fecha: 21 octubre 2022-22 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Fundación El Mundo del Su-
perdotado.
Información: Web: https://www.con-
gresosuperdotacion.es/

IV CONGRESO NACIONAL BILBAO 2022: 
EL FUTURO DE LA PSICOTERAPIA, LA 
PSICOTERAPIA DEL FUTURO
Fecha: 3 noviembre 2022-5 noviembre 2022.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: FEAP Bilbao.
Información: web: https://feapbilbao.
com/congreso-bilbao-2022/

Becas y ayudasBecas y ayudas
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Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DE LA PSICOLOGÍA		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 34,00 34,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 34,00 39,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 34,00 39,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 25,00 30,00 38,00 72,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 30,00 37,00 69,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

24,00 27,00 35,00 72,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences Ci-
tation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en equipo, 
salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de desempeño, 
etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Entrega de la Mención Honorífica  
del Colegio a María de los Ángeles Rozalén 
por su lucha contra la Violencia de Género
y su integración de las personas con 
discapacidad 

Págs. 20 - 21 

Acto de Reconocimiento a los 
psicólogos y psicólogas de los 
por sus 25 años de colegiación

Págs. 16 - 17

Acto de Homenaje In 
Memoriam al colegiado  
Gaspar Fernández 
Benavides

Págs. 12 - 13

Entrega de Premios
Emocionalmente
Responsables

Pag. 25

El Boletín Oficial de la 
Comunidad de Madrid publica 
la nueva denominación de 
nuestra Institución «Colegio 
Oficial de la Psicología de 
Madrid»

Pág. 6
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PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

GUÍA DE LA PSICOLOGÍA
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2022

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 13,00 17,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

- 30,50 44,00 180,00 5,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
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Gratuita 6,00 10,00

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
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11,00 13,00 17,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuito 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuito 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -



Este extraordinario trabajo permite tanto al terapeuta como al paciente aprovechar el 
poder del afecto para impulsar cambios en el pensamiento y la conducta .

–Peter Fonagy, University College London
El alcance de Jurist es impresionantemente amplio, y encarna al profesor que todos 

desearíamos haber tenido: uno que fascina a la vez que educa.
–Glen O. Gabbard, Baylor College of Medicine

La mentalización –el esfuerzo por dar sentido a nuestras acciones, comportamientos 
y estados internos y a los de los demás– es algo que todos hacemos. Y es una capaci-
dad que todas las psicoterapias pretenden mejorar: cuanto mejor mentalizamos, más 
resilientes y flexibles tendemos a ser. Este libro conciso y atractivo ofrece una breve 
descripción de la mentalización en la psicoterapia, y se centra en cómo ayudar a los pa-
cientes a comprender sus experiencias emocionales y a reflexionar sobre ellas. 

Esta “guía de viaje” conducirá al lector a una tierra donde ya nada volverá a ser lo que 
era, y en la que momentos de felicidad absoluta pueden verse seguidos en apenas un 
abrir y cerrar de ojos por los miedos y terrores más profundos que quepa imaginar.
Bienvenido a Otromundo, el país en el que viven las personas con demencia, una tie-
rra situada más allá de las convenciones, y en la que hay sitio tanto para una fantasía y 
creatividad desconocidas como para miedos y conflictos inesperados.
Confrontarse con usos y costumbres como los de los habitantes de Otromundo nunca 
resulta fácil. La presente obra busca no sólo ayudarle a prepararse para esa experiencia, 
sino también contribuir a familiarizarlo con una realidad y una forma de vida tan espe-
ciales, y brindarle a la vez las herramientas y recursos indispensables para entenderlas 
mejor y poder reaccionar a ellas en la manera apropiada.

Elliot Jurist 
Mentalizando emociones 
Cultivando la mentalización en la psicoterapia

Erich Schützendorf - Jürgen Datum

Otromundo 
Una guía de viaje al mundo de las personas con demencia 
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www.nuevamutuasanitaria.es/condicionespromocion

Condicionado general

COLEGIADO
<35AÑOS

32€

UN SEGURO DE SALUD 
PARA TODA TU FAMILIA

Información del seguro

PRIMAS 2022 (€/mes) SIN COPAGO

PLAN FAMILIA JOVEN TARIFA INDIVIDUAL

2 personas 95€/mes 0-4 años 47  € / mes

3 personas 126€/mes 5-14 años 37 € / mes

4 personas 164€/mes 15-25 años 40€ / mes

5 personas 200€/mes 26-34 años 49 € / mes

6 personas 234€/mes 35-44 años 54 € / mes

7 personas 266€/mes 45-54 años

55-59 años

60-64 años

65 € / mes
90 € / mes
120 € / mes

Más información

Información y contratación. 91 597 30 35
www.brokers88.es | atencioncliente@brokers88.es

CONSULTA EL CUADROMÉDICO

* Las tarifas se incrementarán en un 0,15% en concepto de TCCS. Tarifas 
mensuales válidas para nuevos asegurados para 2022. Para la revisión de primas 
en las sucesivas renovaciones, se atenderá a los criterios de actualización anual 
recogidos en las condiciones económicas de la póliza.




