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Nuevo lanzamiento. ¡Ya disponible!
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www.giuntipsy.es

MASC2
Escala de Ansiedad Multidimensional para Niños/asEscala de Ansiedad Multidimensional para Niños/as

La prueba que permite 
evaluar el rango y 
la gravedad de los 
síntomas relacionados 
con los trastornos de 
ansiedad en jóvenes 
de 8 a 19 años.

La prueba que permite 
evaluar el rango y 
la gravedad de los 
síntomas relacionados 
con los trastornos de 
ansiedad en jóvenes 
de 8 a 19 años.

La Escala Multidimensional de Ansiedad para Niños/as 2ª 
Edición™ (MASC 2™) es una evaluación integral y multifuente 
(autoinforme e informe para padres) de las dimensiones de la 
ansiedad en niños/as y adolescentes de 8 a 19 años. 

Ayudar a identificar de forma temprana a 
los jóvenes propensos a comportamientos 
ansiosos, así como ayudar a monitorear 
los efectos del tratamiento. 
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El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid está 

comprometido con el uso del lenguaje inclusivo. 

Igualitario y no sexista. No obstante, en aras de 

la brevedad del texto y facilitar su lectura, en esta 

Guía se entenderá que la palabra «colegiados» hace 

referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a 

psicólogos y psicólogas, etc.
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A FONDO

El 31 de mayo el Pleno del Ayuntamiento de Madrid apro-
bó, con el consenso de todos los grupos municipales, el 
nuevo Modelo de Servicios Sociales de la Ciudad de Ma-
drid, publicado en el documento “Acuerdos por un nue-
vo sistema público de Servicios Sociales de la Ciudad de 
Madrid. Establecimiento de las bases para el desarrollo 
del Modelo de Servicios Sociales del Ayuntamiento de 
Madrid”, que recoge 21 acuerdos y 114 medidas.

Desde el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid he-
mos realizado aportaciones y propuestas en diferentes 
momentos de este proceso participativo, que ha durado 
año y medio, con un único objetivo: el beneficio de la co-
munidad. 

De todas ellas, se destacan tres de las propuestas, articu-
ladas en 3 ejes: 

1.- Incorporar un enfoque interdisciplinar en la Aten-
ción Social Primaria 

En la Ciudad de Madrid, durante 40 años, se ha manteni-
do una Atención Social Primaria (ASP) configurada úni-
camente por el perfil profesional del Trabajo Social. 

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, apuesta por 
un modelo de intervención en el que la interdisciplinarie-
dad debe estar presente en este nivel de atención, y no 
solo en la atención social especializada -donde este en-
foque ya se encuentra muy consolidado-, así como en to-
das las fases del proceso: valoración técnica, diagnóstico 
integral, diseño del Plan Individualizado de Intervención, 
etc. Este modelo es apoyado por la mayoría de las y los 
profesionales del ámbito de la intervención social (Psi-
cología, Educación Social y Trabajo Social, entre otras). 

Esta interdisciplinariedad ha demostrado ser una de las 
fortalezas de los Servicios Sociales a lo largo de su de-
sarrollo, siendo una práctica que aporta soluciones inte-
grales, innovadoras, eficaces y eficientes en el abordaje 
de fenómenos comunitarios complejos, mejorando el 
impacto en la ciudadanía. 

Una atención de calidad e integral -que aborde los planos 
individual, familiar, grupal y comunitario- solo es posible 
si verdaderamente partimos de un enfoque multidimen-
sional, incorporando las perspectivas de las diversas dis-
ciplinas de la Intervención Social. Cada una tiene en el 
equipo su propia función, desde unas competencias y un 
bagaje teórico y aplicado específico. Todas son comple-
mentarias y ninguna es accesoria o auxiliar de otras. 

Atendemos a redes (la primera red de apoyo social es la 
familia) que solo pueden ser atendidas por otras redes 
(equipos interdisciplinares). 

2.- Trazar líneas que permitan mejorar la situación de 
las y los profesionales que trabajan en servicios de 
titularidad pública y gestión indirecta

Según la investigación realizada por Miguel López Ca-
banas, Fernando Cembranos Díaz y Lorenzo Casellas 
López desde el Colegio Oficial de la Psicología de Ma-
drid “Situación de la Psicología de la Intervención Social 
en la Comunidad de Madrid: Informe de investigación”, 
aproximadamente el 75% del total de profesionales de la 
Psicología de la Intervención Social se encuentran traba-
jando en servicios externalizados (de gestión indirecta).

Los marcos laborales de los convenios colectivos que 
regulan este sector, junto a las condiciones establecidas 
en los pliegos de las licitaciones públicas que valoran de 
forma destacable los criterios económicos frente a los 
técnicos y a las cláusulas sociales, determinan unos esce-
narios laborales que pudieran calificarse como indignos 
y unos empleos precarios (sueldos bajos, incertidumbre 
e inestabilidad de los proyectos, etc.), que no están en 
consonancia con el nivel de responsabilidad, la experien-
cia laboral y formación exigida para la cobertura de los 
puestos de trabajo, afectando de forma determinante a 
la salud psicológica y social de las y los profesionales. 

La Psicología será una de las profesiones propias 
de la Atención Social Primaria en los Servicios  
Sociales del Ayuntamiento de Madrid
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Estos factores influyen en un alto índice de rotación de 
personal, impactando de forma directa en las personas 
usuarias, quienes sufren cambios constantes en sus pro-
fesionales referentes y discontinuidades en sus procesos 
de intervención. En algunos casos, este escenario puede 
suponer una revictimización para las personas, comple-
tamente evitable si se revierte la situación.

Cada vez es mayor el número de profesionales de la Psi-
cología que deciden dejar el ámbito de la intervención 
social. Se está produciendo un fenómeno de “fuga de 
talento”, una pérdida del conocimiento experto en servi-
cios que se ocupan de asegurar derechos, de mejorar la 
calidad de vida y el bienestar de la ciudadanía, de preve-
nir o evitar causas que pueden conducir a situaciones de 
vulnerabilidad o de exclusión social, etc. 

En nuestro documento de propuestas, visibilizamos la si-
tuación del sector y ofrecimos soluciones que, lamenta-
blemente, no han sido tenidas en consideración. La esta-
bilidad laboral y la calidad del empleo es imprescindible 
para garantizar la calidad de la atención a la ciudadanía y 
la continuidad de los procesos de atención. 

3.- Vincular la figura de Profesional de referencia a las 
necesidades y demandas de las personas usuarias

Los acuerdos recogidos en el Nuevo Modelo ponen énfa-
sis en la atención integral y en el derecho de la ciudada-
nía a la libre elección de su profesional de referencia, sin 
embargo, vinculan esta figura exclusivamente al Trabajo 
Social. 

Continuar realizando una reserva de actividad (profesio-
nal de referencia) a favor de un único colectivo profesio-
nal no está justificado ni desde un punto de vista ético, ni 
legal, ni científico. No puede ser considerada una Prácti-
ca Basada en la Evidencia (PBE) porque no cumple nin-
guno de los requisitos establecidos en este modelo de 
calidad en la intervención profesional. 

Además, el documento de acuerdos del Ayuntamiento 
de Madrid define que será el/la profesional de referen-
cia quien se encargará de realizar la valoración, acogida, 
prescripción técnica e intervención social. Como se ex-
puso en el primer eje, desde el modelo que proponemos 
en el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid estas 
funciones deben ser realizadas por un equipo interdisci-
plinar y no por un/a solo/a profesional ya que, indepen-
dientemente de la disciplina de la que proceda, ninguna 
en solitario puede descifrar la complejidad de los fenó-
menos comunitarios ni realizar prescripciones en ámbi-
tos que no son de su competencia. 

Es el equipo interdisciplinar de atención primaria, y no 
el/a profesional de referencia, el que aporta coherencia, 
integralidad de la atención, compromiso con los obje-
tivos, diversidad de conocimientos, habilidades y expe-
riencias, dando respuestas más rápidas e innovadoras. 

Si se mantiene la figura del/la profesional de referencia, 
se plantea que la reserva de actividad quede vinculada 
únicamente al acceso de la persona usuaria al sistema de 
Servicios Sociales, de manera que, si la situación requie-

re de una intervención técnica continuada, sea el equipo 
de profesionales de atención primaria quien designe el/
la profesional más adecuado/a en función de las necesi-
dades/demandas de cada situación particular, individual 
o familiar, o de las características de la intervención (y no 
de la disciplina de origen de las/os profesionales). 

Acuerdos por un nuevo sistema público de Servicios 
Sociales de la Ciudad de Madrid. Establecimiento de 
las bases para el desarrollo del Modelo de Servicios  
Sociales del Ayuntamiento de Madrid

De las tres propuestas descritas, el nuevo modelo ha re-
cogido la primera en su Acuerdo número 10: “Potenciar 
la interdisciplinariedad de los equipos de trabajo”. Las y 
los Profesionales de la Psicología nos incorporaremos en 
la Atención Social Primaria (ASP) en la Ciudad de Madrid, 
integrándonos en la estructura de personal propia del 
sistema de servicios sociales (medida 10.6). Se seguirá el 
desarrollo operativo de la medida para que sea relevan-
te en número de puestos de trabajo, y rápido en el plazo 
temporal, aspectos que el documento no concreta. 

Esta decisión supone un gran avance, tanto para nuestra 
profesión como para la ciudadanía, que se beneficiará de 
los aportes de nuestra disciplina en la consecución de 
una mayor calidad de vida de las personas y del bienestar 
de las comunidades. 

Se crean los Equipos de Seguimiento intensivo formados 
por la figura del profesional de referencia de Atención 
Social Primaria (ASP) -la cual siempre recaerá en el/la 
trabajador/a social- técnicos/as de Atención Social Espe-
cializada (ASE) y por las unidades de apoyo técnico. Se 
ocuparán de estudiar aquellas situaciones que requieran 
intervención entre niveles o un seguimiento intensivo 
por revestir una complejidad especial (medida 7.1). 

Las unidades de apoyo técnico están integradas por pro-
fesionales de la Psicología y de la Educación Social (me-
dida 10.1), que bajo la metodología de gestión del caso 
apoyarán a la figura del/la profesional de referencia en 
los casos complejos (medida 10.3). 

Con esta medida se pretende que exista una mayor co-
nexión y coordinación entre Atención Social Primaria y 
Atención Social Especializada, dando unidad al sistema 
de Servicios Sociales y a los itinerarios personales y fa-
miliares cuando los casos transitan entre ambos niveles 
de atención. 

A pesar de que el Modelo de Servicios Sociales que se va 
a desarrollar en el Ayuntamiento de Madrid se aleja en 
muchos aspectos del que planteamos desde el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, tenemos que celebrar 
que nuestra profesión sea considerada una disciplina 
esencial en los equipos interdisciplinares de este nivel de 
Atención Social Primaria, contribuyendo a la protección 
y promoción de una mayor calidad de vida de las perso-
nas a lo largo de su ciclo evolutivo. 

	 		  Silvia Garrigós Tembleque  
Vocal de Intervención Social de la Junta de Gobierno 

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid 
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Ya somos 19.000 colegiadas y  
colegiados, lo que nos consolida 
como el Colegio de la Psicología  
regional más grande de Europa

E
l Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid alcanzó, el pasa-
do 8 de julio, la cifra de 19.000 
colegiadas y colegiados con la 

incorporación de la colegiada Patricia 
Liliana Flores Chota.

El Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid se fundó en 1980 y actualmen-
te cuenta con más de 19.000 colegia-
dos y colegiadas, lo que lo convierte 
en el Colegio de Psicología autonómi-
co o regional más grande de Europa. 
En nuestro país le siguen los Colegios 
de Psicología de Cataluña y la Comu-
nidad Valenciana.

En la Comunidad de Madrid están re-
gistrados 42 Colegios Profesionales, 
donde están inscrito cerca de 400.000 
profesionales y el Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid ocupa la cuarta 

posición por número de colegiados y 
la tercera posición de las profesiones 
sanitarias, después de enfermería y 
médicos/as.

El trabajo realizado por todos los cole-
giados durante los últimos 42 años ha 
contribuido a que el Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid tenga hoy 
un reconocido prestigio social e insti-
tucional.

Muchos colegiados representan a la 
Psicología en diferentes instituciones, 
asociaciones y entidades científicas y 
profesionales nacionales e internacio-
nales, lo que demuestra el desarrollo 
de la Psicología madrileña y el presti-
gio alcanzado por sus profesionales.

Puede ver el vídeo de la colegiada 
19.000 pinchando aquí.

El Vicesecretario del Colegio, Luis M.ª Sanz recibe a la colegiada 19.000, Patricia Liliana Flores

La colegiada  
Patricia Liliana Flores 
con su nuevo carné  

de colegiada

ÍNDICE
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Visita institucional del Consejero de Sanidad  
de la Comunidad de Madrid a la sede del Colegio 

E
l Consejero de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid, Enrique 
Ruiz Escudero, realizó una visita 
institucional a la sede del Cole-

gio acompañado del Director General 
de Asistencia Sanitaria, Jesús Vázquez, 
y la Coordinadora de la Oficina Re-
gional de Salud Mental y Adicciones, 
Mercedes Navío.

El Decano José Antonio Luengo acom-
pañado de Nuria Mateos, Secretaria 
de la Junta de Gobierno y los Vocales 
Juan Carlos Fernández, Mercedes Ber-
mejo, Mayelin Rey, Miguel Ángel Pé-
rez y Amaya Prado, mantuvieron una 
reunión de trabajo con los responsa-
bles de la Consejería de Sanidad para 
hablar de diversos temas relacionados 
con la Psicología de la Salud, Educa-
ción e Intervención Social.

En la reunión se abordaron, entre 
otros temas, el incremento de plazas 
PIR, la mejora de las condiciones y de 
la revisión de la cartera de servicios de 
los profesionales de la Psicología Clí-
nica que trabajan en Atención Prima-
ria y el aumento de Recursos Huma-
nos para la atención a la Salud Mental 
de la ciudadanía.

El Consejero visitó las instalaciones 
del Colegio, interesándose por la for-
mación continua que se realiza y los 
diferentes servicios que se prestan.

Durante su visita agradeció la puesta 
en marcha por el Colegio del Centro 
de Vacunación donde se atendieron a 
6012 colegiados y colegiadas. 

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.

Reunión de trabajo donde se abordaron diferentes temas de interés para la profesión

Mercedes Navío, Jesús Vázquez, Enrique Ruiz, Nuria Mateos y José Antonio Luengo

ÍNDICE
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El Grupo de Urgencias, Emergencias y Catástrofes 
del Colegio galardonado con la Medalla al Mérito de 
la Protección Civil

E
l Grupo de Trabajo de Urgen-
cias, Emergencias y Catástrofes 
del Colegio, ha sido condeco-
rado con la Medalla al Mérito 

de Protección Civil, por las acciones 
realizadas de manera continuada en la 
protección a las personas en materia 
de salud y emergencias durante sus 25 
años de funcionamiento, en especial 
durante la pandemia por la Covid-19.   
 
El Grupo de Trabajo de Urgencias, 
Emergencias y Catástrofes (GECO-
P-M), que este año conmemora su 
25 Aniversario con diferentes actos y 
actividades, es el grupo de emergen-
cias más antiguo de un Colegio de 
la Psicología de España, surgió a raíz 
de la riada en Biescas en 1996 y ha 
participado en las principales catás-
trofes acontecidas en la Comunidad 
de Madrid. Es fundamental destacar 
la importante labor realizada por los 
psicólogos y psicólogas de emergen-
cias en el 11-M y el accidente aéreo de 
Spanair en Madrid-Barajas, sin olvidar 
la continua participación en medios 
de comunicación ante las numerosas 
situaciones de emergencias vividas a 
nivel nacional e internacional. 

La Delegada del Gobierno en Ma-
drid, Mercedes González, durante su 
intervención destacó el trabajo reali-
zado por los psicólogos y psicólogas 
de emergencias en la Comunidad 
de Madrid, “Vuestro trabajo y dedi-
cación siempre estará en el corazón 
de los españoles”. Además, resaltó el 
importante papel que han tenido los 

profesionales de la Psicología de las 
Emergencias en la detección de nece-
sidades ante la evolución de la pande-
mia por la Covid-19, elaborando mate-
riales de prevención y psicoeducación, 
que sirvieron de referencia tanto para 
la población general como para otros 
profesionales de las emergencias. 

Recogieron la Medalla y el Diploma 
Conmemorativo, las coordinadoras 
del Grupo de Urgencias, Emergencias 
y Catástrofes, Elena Herráez y Ana 
Isabel Álvarez acompañadas de la Vi-
cedecana del Colegio, Timanfaya Her-
nández. En nombre del Grupo inter-
vino la colegiada Ana Isabel Álvarez, 
que agradeció al Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid el apoyo que da 
al mismo y a todos los colegiados y co-
legiadas que han formado parte, du-
rante los 25 años de vida, del Grupo de 
Urgencias, Emergencias y Catástrofes 
del Colegio. Durante su intervención 
Ana Isabel Álvarez destacó que “ayu-
dar a las personas en los momentos 
difíciles y vulnerables es nuestra razón 
de ser”.

Durante el acto, la Delegación del Co-
legio, mantuvo diferentes conversa-
ciones con la Delegada del Gobierno 
en Madrid y diferentes responsables 
de Protección Civil, donde se inter-
cambiaron información y se interesa-
ron sobre el desarrollo del trabajo que 
se estaba realizando desde el Colegio 
y del Grupo en materia de emergen-
cias y urgencias. 

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.
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CURSOS DE EXPERTO/A 
2022/23

Desde la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia hemos formado a más de 6.000 profesionales. 
Extendido nuestro sistema de ayudas al estudio, para el curso 2022 presentamos los siguientes cursos de Experto/a:

Los cursos pueden realizarse de manera independiente. Realizando una serie de itinerarios de tres cursos troncales y otros tres optativos podría 
obtenerse el certificado de Máster en Psicoterapia.
Número de horas de cada Experto:  a partir de 100, incluyendo clases presenciales, clases grabadas, lectura de textos, trabajo personal y tutorías.
Supervisiones de casos presentados por los/as alumnos/as. 
Modalidad: on line. El/la alumno/a recibirá acceso al aula virtual y podrá ver las grabaciones de las clases y acceder al material. A partir de enero 
comenzarán las tutorías, sesiones clínicas y grupos de supervisión de casos presentados por el alumnado.

TERAPIA DE PAREJA TERAPIA DE FAMILIA
TRASTORNOS 
DE LA PERSONALIDAD

TERAPIA DE LOS TRASTORNOS 
DE LA PERSONALIDAD, 
NIVEL AVANZADO

TERAPIAS CONTEXTUALES 
Y DE TERCERA GENERACIÓN

INTERVENCIÓN  
EN VIOLENCIA DE GÉNERO INTERVENCIÓN EN DUELO CLÍNICA PSICOSOMÁTICA

PSICOTERAPIA 
CON NIÑOS/AS Y ADOLESCENTES TERAPIA SEXUALPSICOTERAPIAS BREVES

HIPNOSIS Y TÉCNICAS DE 
REPROCESAMIENTO PSICOLÓGICO

Formación acreditada por:

Información e inscripciones:
Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia

Correo electrónico: expertopsicoterapia@gmail.com 
Teléfono de contacto: 91 281 15 99  · Página web: www.expertopsicoterapia.es 

EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA 
MEDIANTE TÉCNICAS PROYECTIVAS
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El Colegio celebra el desarrollo de la  
profesión en el transcurso de la  
27 Noche de la Psicología de Madrid

E
l Colegio organizó la 27 No-
che de la Psicología de Madrid, 
que contó con la colaboración 
del Banco Sabadell. En ella se 

dieron cita cerca de 200 personas re-
presentantes del mundo profesional, 
académico, instituciones, medios de 
comunicación, de la Administración 
Central, Autonómica y local, del Poder 
Ejecutivo, Legislativo y Judicial, psicólo-
gos e invitados, con el objetivo de con-
memorar el desarrollo de la Psicología.

Durante el acto, se hizo entrega de 
las diferentes distinciones del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Para inaugurar el acto, el Decano del 
Colegio, José Antonio Luengo, tomó la 
palabra y agradeció a todos los asisten-
tes su presencia y destacó los objetivos 
conseguidos durante el último año y 
los retos que afrontará el Colegio y la 
Psicología próximamente.

José Antonio Luengo, Decano del 
Colegio, hizo entrega de la Mención 
Honorífica del Colegio a Fernando 
Chacón, por su esfuerzo, dedicación 
e implicación en el impulso del desar-
rollo de la Psicología y en la defensa de 
sus profesionales durante sus 33 años 
dedicados en la Junta de Gobierno del 
Colegio.

José Antonio Luengo, Decano del Co-
legio, hizo entrega a Marta Torralvo, Di-
rectora Corporativa de RTVE, del Pre-
mio a la Mejor Labor de Divulgación a 
Radio Televisión Española (RTVE) por 
su vocación de servicio público, infor-
mando a la ciudadanía sobre la impor-
tancia de la Salud Mental, a través de 
diferentes programas de TVE y RNE.

Timanfaya Hernández, Vicedecana del 
Colegio, hizo entrega del Premio a la 
Mejor Labor de Divulgación a los perio-
distas del Telediario 2 de TVE Ana Rol-
dán y Carlos Franganillo por el especial 
sobre “Salud Mental”.

Timanfaya Hernández, Vicedecana del 
Colegio, hizo entrega del Premio a la 
Mejor Labor de Divulgación a Mamen 
Asencio, Directora del programa “Por 
tres razones” de RNE por el especial 
sobre “Suicidio “.

Francisco Santolaya, Decano del Con-
sejo General de la Psicología, hizo 
entrega del Premio a la Mejor Labor 
de Divulgación a Elena Marquínez, Di-
rectora del programa “Estamos como 
queremos” de Radio 5 (RNE) por la 
programación especial sobre “Salud 
Mental”.

Nadia Álvarez. Viceconsejera de Orga-
nización Educativa de la Consejería de 
Educación, hizo entrega del Premio a 
la Mejor Labor de Divulgación a Juan 
Carlos Cuevas, del programa “Coman-
do Actualidad” de TVE por el especial 
“Salud Mental, la herida invisible”.

Noche de la  
Psicología  
de Madrid

ÍNDICE
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Nuria Mateos, Secretaria de la Junta de 
Gobierno, hizo entrega del Premio de 
Comunicación para Profesionales del 
Periodismo a Patricia Gosálvez por el 
reportaje “España en terapia” publica-
do en el diario El País.

Pedro Rodríguez, Tesorero de la Junta 
de Gobierno, hizo entrega del Premio 
de Comunicación para Profesionales 
de la Psicología a Mª de la Fe Rodrí-
guez, por los programas de radio sobre 
Salud Mental Perinatal emitidos por 
Radio 3 (RNE). 

Isabel Aranda, Vocal de la Junta de Go-
bierno, hizo entrega del Premio de Co-
municación a Elena Daprá por sus cola-
boraciones en los diferentes medios de 
comunicación.

Luis Mª Sanz, Vicesecretario de la Jun-
ta de Gobierno y Guillermo Fouce, 
Presidente Fundación Psicología Sin 
Fronteras, hicieron entrega del Premio 
«Psicología y Solidaridad» a Julia Fer-
nández, Presidenta de ACCEM y Cami-
no Gutiérrez, Coordinadora Atención 
Psicológica Área de Programas.

Luis Mª Sanz y Guillermo Fouce, Presi-
dente Fundación Psicología Sin Fron-
teras, hicieron entrega del Premio 
«Psicología y Solidaridad» a Carlos 
Berzosa, Presidente de CEAR y Raquel 
Santos, Coordinadora Estatal del Área 
de Inclusión. 

Luis Mª Sanz, Vicesecretario de la Jun-
ta de Gobierno y Guillermo Fouce, 
Presidente Fundación Psicología Sin 
Fronteras, hicieron entrega del Premio 
«Psicología y Solidaridad» a José Javier 
Sánchez, Director de Inclusión Social 
de Cruz Roja.

Mayelin Rey, Vocal de la Junta de Go-
bierno, hizo entrega del Premio de 
Psicología «Rafael Burgaleta» Área de 
Psicología Clínica a Diego Fernández, 
Alba Luque, Ana Calero y Mª Cristina 
Guerrero, por el trabajo «Efectos de la 
Supervisión Clínica en el Cumplimien-
to de las Pautas de Supervisión en Tera-
peutas Noveles».

Belén Sánchez, Subdirectora General 
del Banco Sabadell hizo del Premio de 
Psicología «Rafael Burgaleta» Otras 
Áreas de la Psicología a Clara González 
y Manuel Muñoz, por el trabajo «Es-
tigma implícito y explícito de la Salud 
Mental. Evaluación del estigma social e 
internalizado mediante un test de aso-
ciación implícita».

Juan Carlos Fernández, Vocal de la Jun-
ta de Gobierno, hizo entrega del Pre-
mio “Blog de Psicología” a Purificación 
Puerta y Mª Teresa Vázquez por el post: 
Abordaje conceptual de las pande-
mias como situaciones de emergencia: 
¿Puede una pandemia considerarse 
una emergencia?

Las fotografías del acto pueden verse 
aquí.

El vídeo completo del acto puede verse 
aquí.

ÍNDICE
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Toma de posesión de la nueva Junta Directiva  
de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud  
y Psicoterapia del Colegio

R
ecientemente ha tomado po-
sesión la nueva Junta Directiva 
de la Sección de Psicología Clí-
nica, de la Salud y Psicoterapia 

del Colegio. La nueva Junta Directiva 
apuesta por lograr que la Psicología 
Clínica, de la Salud y Psicoterapia au-
mente su reconocimiento y rigor, don-
de el reciclaje y formación continuada 
sean claves para la excelencia profe-
sional, adaptándose a la demanda del 
mercado laboral y situación actual y 
para ello se ha diseñado diversas ac-
tuaciones de interés que abarca dife-
rentes áreas:

Formación:

• Realizar una encuesta con el fin de 
conocer las necesidades, perfiles e in-
tereses de los miembros de la sección, 
con el objeto de ajustar el contenido 
de los programas formativos caracte-
rísticas de los mismos.

• Detectar las necesidades actuales 
del mercado laboral, así como los in-
tereses de los miembros de la sección, 
con el objeto de realizar las adaptacio-
nes necesarias a la oferta formativa de 
la Sección.

• Ofrecer formación en base a todos 
los enfoques o escuelas de la Psicolo-
gía. 

• Establecer una comisión de valora-
ción de propuestas formativas pre-
sentadas por miembros de la Sección, 
a través de las diversas vías que ofrece 
el Colegio, dando la oportunidad de 
participar en los programas formati-
vos. 

• Realización de grupos de supervisión 
de los principales enfoques psicotera-
péuticos. 

• Organizar jornadas, seminarios y/o 
congresos de Psicología Clínica, así 
como Celebración de Seminarios In-
ternacionales, invitando a profesiona-
les destacados. 

Psicología Clínica, de la Salud y Psi-
coterapia:

• Promover y reconocer la figura del  
“psicoterapeuta”XyX“supervisor/a” 
acreditado a través de unos criterios 
establecidos. 

• Promover y difundir diferentes es-
cuelas y enfoques complementarios y 
aplicables al ámbito psicoterapéutico. 

Universidades:

• Incrementar las colaboraciones con 
las universidades a partir de los conve-
nios que establece el Colegio. 

• Promover la investigación a través de 
diversas actuaciones. 

Administraciones Públicas:

• Promover actuaciones orientadas al 
incremento de plazas PIR. 

• Promover iniciativas que reconozcan 
la figura del profesional de la Psicolo-
gía en las instituciones públicas. 

Igualdad:

• Promover, reconocer y visibilizar la 
inclusión de la perspectiva de género 
en la psicoterapia y en la práctica de la 
Psicología Clínica y de la Salud. 

Miembros y asesores de la nueva Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia
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Buenas Prácticas:

• Promover las buenas prácticas de la 
TelePsicología.

• Velar por el cumplimiento del códi-
go deontológico y la ética de la pro-
fesión. 

• Evitar el intrusismo en la Psicología 
Clínica y la Psicoterapia en los dife-
rentes ámbitos de la profesión. 

• Garantizar la calidad del ejercicio 
de la profesión, a través de campañas 
de información y concienciación a la 
ciudadanía. 

• Ofertar propuestas dirigidas a la 
prevención de los problemas psico-
lógicos derivados del ejercicio profe-
sional.  

Empleo y Comunicación:

• Promover actuaciones para dar va-
lor la figura del psicólogo/a clínico/a, 
sanitario, y psicoterapeuta en cola-
boración con el Colegio. 

• Establecer una coordinación con la 
Bolsa de Empleo del Colegio para lo-
grar una mayor empleabilidad de los 
miembros de la Sección. 

La nueva Junta Directiva está com-
puesta por las siguientes colegia-
das y colegiados: Ana Belén Asensio 
(Coordinadora), Esther Legorgeu 
(Vicecoordinadora), María Inmacula-
da Pérez (Secretaria), Eduardo Torres 
(Tesorero), Jessica Moraleda, María 
Rodríguez, Lucía Halty, Gabriela Er-
docia, Piedad González, Eva Lucía 
Palomino, Roberto Alcover (Voca-
les); Mayelin Rey (Vocal nato).

Somos mucho más que cerebro. Somos 

más que mente. Somos también alma. 

Somos compromiso con los demás. Somos 

una mirada al universo y una pregunta 

que a veces no tiene respuesta. Como 

psicólogo que gusta de observar conductas 

y de indagar en sus motivaciones, Urra 

comparte experiencias de pacientes que 

le han mostrado que el ser humano sufre, 

que el tiempo no todo lo cura, y que la 

mente humana escapa en alguna de sus 

dimensiones al método de estudio empleado. 

Una  extraordinaria reflexión de vida 

w w w. e d e s c l e e . c o m

Una  extraordinaria reflexión de vida 

w w w. e d e s c l e e . c o m

Urra .indd   1Urra .indd   1 29/6/22   8:1429/6/22   8:14

PUBLICIDAD

El Decano del Colegio, José Antonio Luengo en una reunión con la Junta Directiva de la Sección
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El Colegio desarrolla la nueva plataforma  
PsychologyUpdate

Y
a está disponible en la web del 
Colegio la nueva plataforma 
PsychologyUpdate, una pla-
taforma creada por el Cole-

gio Oficial de la Psicología de Madrid 
para mantener al día de los últimos 
artículos científicos publicados en las 
revistas editadas por Colegio a inves-
tigadores e interesados en Psicología. 

PsychologyUpdate es una platafor-
ma pionera en la que el Colegio lle-
va trabajando más de dos años y que 
cuenta ya con más de 65 grupos de 
investigación españoles. 

Esta plataforma aprovecha las posibi-
lidades de la “Open Science o Cien-
cia Abierta” para poder hacer una 
difusión personalizada, eliminando 
la información reiterativa o poco in-
teresante para investigadores, acadé-
micos o interesados, en su ámbito de 
la Psicología. 

La Ciencia Abierta representa un 
nuevo enfoque del proceso científi-
co basado en el trabajo cooperativo y 
nuevas formas de difundir el conoci-
miento mediante el uso de tecnolo-
gías digitales y nuevas herramientas 
de colaboración. La ciencia debe ser 
abierta, transparente, colaborativa, 
accesible y hecha con y para la socie-
dad.

La plataforma que el Colegio pre-
senta y ofrece al mundo, permite a 
investigadores, profesionales de la 
Psicología e interesados, entrar en 
una plataforma pionera en la difusión 
personalizada de la ciencia en Psico-
logía. 

Es la primera plataforma que envía a 
sus suscriptores únicamente los artí-
culos que realmente les interesan. De 
esta forma, PsychologyUpdate nace 
como una herramienta para mante-
nerse siempre al día de las últimas 
publicaciones relevantes en investi-
gación. 

Para acceder a la plataforma es ne-
cesario crearse un perfil en el que 
únicamente se debe seleccionar las 
áreas de interés y Psycholoy Upda-
te envía directamente a la dirección  
de correo electrónico que se haya  

facilitado, los artículos más impor-
tantes y actuales en el mismo mo-
mento de su publicación. 

La creación de esta plataforma se 
enmarca en el programa “Detrás de 
la Psicología, Ciencia” iniciado por el 
Colegio en los últimos dos años. Este 
programa tiene como objetivo rei-
vindicar la Psicología científica y dar 
a conocer tanto a psicólogos como a 
otras personas el conocimiento cien-
tífico sobre el que se basa la profe-
sión de la Psicología. 

En el marco de este programa se han 
creado diversas acciones. En primer 
lugar, un plan estratégico de Scienti-
fic-Media para aumentar la presencia 
de las publicaciones científicas edita-
das por el Colegio en redes sociales 
y académicas. En segundo lugar, la 
creación del podcast Sonidos de Psi-
cología que cuenta ya con más de 50 
entrevistas y programas temáticos. Y, 
por último, el lanzamiento de la pla-
taforma de actualización científica 
PsychologyUpdate. 

El Colegio tiene previsto presen-
tar PsycholoyUpdate, en el mes de 
septiembre, a las Universidades que 
cursan estudios de Psicología tanto 
en la Comunidad de Madrid, como 
a nivel estatal. Así como a diferentes 
editoriales y revistas de Psicología 
para poder incluir sus contenidos en 
la plataforma y de este modo poder 
ampliar los campos de interés y por 
otro, poder llegar a más psicólogos e 
interesados en Psicología. 

El Colegio continuará desarrollando 
el programa “Detrás de la Psicología: 
Ciencia” con la creación de Psycho-
logyUpdate: Profesionales. Una pla-
taforma exclusivamente creada para 
profesionales de la Psicología y que 
nos mantendrá al día de las innova-
ciones en la práctica psicológica, la 
publicación de guías y otros recursos 
esenciales para mantenerse siempre 
actualizado. 

00
ÚLTIMAS PUBLICACIONES  

desde
,00 €

Psychology Update 

Selecciona tus
intereses de
investigación
y mantente
siempre al día  

La primera plataforma online que te envía únicamente los artículos
científicos que TÚ quieres leer. Dinos en qué investigas o cuál es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice. 

copmadrid.org

D E T R Á S  
D E  L A  
P S I C O L O G Í A ,
C I E N C I A  ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/psychology-update/
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Acto de graduación de los nuevos titulados 
en Psicología por la Universidad Autónoma 
de Madrid

M
ás de 1.000 personas, en-
tre las que se encontraban 
estudiantes, profesores y 
familiares, asistieron al acto 

de graduación de la promoción 2018-
2022, de los nuevos graduados en Psi-
cología por la Universidad Autónoma 
de Madrid (UAM), que este año con-
memora su 49ª promoción.

El acto, en el que se graduaron cerca 
270 nuevos psicólogos y psicólogas, 
estuvo presidido por parte de la Fa-
cultad, Ignacio Montero, Decano de 
la Facultad de Psicología de la UAM, 
la madrina de la promoción y Vicede-
cana de Estudiantes y Cultura, María 
Victoria Plaza Rodríguez, Elena Her-
nández, Vicedecana de Relaciones 
Institucionales, María Jesús Martín, 
Vicedecana de Investigación y Docto-
rado, Cecilia Martínez, en representa-
ción de la Delegación de Estudiantes, 
Pablo Adarraga, padrino de la pro-
moción y profesor del Departamento 
de Psicología Biológica y de la Salud, 
Jacobo Albert, Vicedecano de Planifi-

cación y Calidad,  y Asunción López, 
Vicedecana de Profesorado y Secreta-
ria Académica. Por parte del Colegio, 
Isabel Aranda, Vocal de la Junta de Go-
bierno del Colegio. 

Durante este acto, la Vocal del Cole-
gio, Isabel Aranda, dio la bienvenida 
nuevos graduados y graduadas en Psi-
cología, que se incorporan al mundo 
profesional, y puso a su disposición el 
Colegio, a través de sus distintas áreas 
de trabajo y sus secciones profesiona-
les, con el objetivo de colaborar con 
ellos y ayudarles a encontrar orienta-
ción e información útil para su futuro 
profesional.

El Colegio entregó a los nuevos gra-
duados el Código Deontológico del 
Psicólogo, destinado a servir como 
regla de conducta profesional en el 
ejercicio de la Psicología en cualquiera 
de sus modalidades.

Las fotografías del acto pueden verse 
pinchando aquí.
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Las revistas del Colegio se sitúan entre las mejores 
revistas científicas españolas de Psicología 

E
n los últimos días de junio, se 
han publicado dos de los índi-
ces de impacto de las revistas 
científicas más importantes a 

nivel mundial, El Journal of Citations 
Reports – JCR de Clarivate Analytics 
y el Scimago Journal Rank por parte 
de Scopus. Ambos índices de impac-
to JCR de la Web of Science (Clariva-
te) y SJR de SCImago (Scopus) son el 
principal referente en el plano de la in-
vestigación ya que proporcionan una 
visión general completa de la produc-
ción mundial de investigación en los 
campos de la Ciencia, la Tecnología, la 
Medicina, las Ciencias Sociales y Artes 
y Humanidades.

La Web of Science y Scopus son refe-
rentes en el mundo a nivel científico 
editorial y herramienta de obligada 
referencia en el área de la investi-
gación para investigadores y profe-
sionales de todo el mundo, que se 
quieren documentar sobre un deter-
minado tema. Ambas valoran tanto la 
calidad e innovación científica de los 
artículos publicados de las revistas in-
cluidas, como el nivel científico de los 
autores que publican en las mismas, 
ofrecen un listado que se elabora 
anualmente basándose en el recuen-
to de las citas bibliográficas que reci-
ben los artículos publicados en una 
revista.

Actualmente la Web of Science re-
coge 172 revistas españolas de las 27 
745 revistas que cubre en todas sus 
colecciones, 32 de las cuales son re-
vistas de Psicología, y solo 14 poseen 
Factor de Impacto. El 50% de las re-
vistas de Psicología españolas reco-
nocidas internacionalmente, están 
editadas por el Colegio ya que 10 de 
las revistas editadas o coeditadas por 

el Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid figuran en la Web of Science 
y 7 de ellas tienen factor de Impacto.

Scopus recoge 27.339 publicaciones, 
706 de las cuales son españolas, y solo 
41 son de Psicología. En esta base son 
8 de las revistas que edita y coedita el 
Colegio las que están presentes.

El Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid, a través de los equipos edito-
riales de las revistas, lleva trabajando 
desde hace años para mantener los 
estándares de calidad y excelencia en 
sus procesos editoriales, con el ob-
jeto de difundir la Ciencia de la Psi-
cología y de este modo, conseguir el 
reconocimiento de la profesión en la 
comunidad científica. 

Un año más, las revistas editadas y 
coeditadas por el Colegio han al-
canzado muy buenos resultados, lo 
que convierte a nuestra institución 
como la entidad editora de revistas 
de Psicología más reconocida a nivel 
internacional, superando a otros Co-
legios de Psicólogos, Universidades, 
Centros o Asociaciones que editan 
revistas científico-profesionales de 
Psicología.

Todo esto supone un hito para la di-
vulgación de la Psicología científica-
profesional en nuestro país, marcan-
do un antes y un después, no solo en 
el prestigio Científico de nuestro Co-
legio en general y de nuestras revis-
tas en particular, sino de la Psicología 
española a nivel mundial.

Puedes acceder a los contenidos de 
todas las revistas editadas y coedita-
das por el Colegio a través de:  https://
journals.copmadrid.org 

Posicionamiento de 
las publicaciones del 

Colegio en referencia a 
las revistas de Psicología 
españolas reconocidas 

internacionalmente

Revista

Ranking 
revistas 

Psicología 
españolas

JCR SJR

The European 
Journal of 
Psychology 
Applied to 
Legal Context

1/14 1/41

Psychosocial 
Intervention 3/14 4/41
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V Edición del Certamen de Relato Breve 
“Dale un giro a tu vida”

E
l Colegio dentro del área "Es-
pacios Culturales" convoca
la V Edición del Certamen de
Relato Breve “Dale un giro a

tu vida” con arreglo a las siguientes 
bases:

1. PARTICIPANTES:

Podrán optar al concurso todas las 
psicólogas y psicólogos colegiados 
en algún Colegio de la Psicología de 
España.

2. TEMA:

La temática será libre.

3. PRESENTACIÓN:

reclamación de terceros sobre ellos, 
siendo responsables plenamente de 
las mismas si las hubiera.

5. PREMIOS:
El Certamen consta de tres premios:

•..Primer Premio estará dotado de:  
500 €, trofeo y diploma acreditativo.

•..Segundo Premio: Diploma acredi-
tativo.

•..Tercer Premio: Diploma acreditativo.

Los relatos premiados se incluirán en 
el libro online que se publicará en la 
web del Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid.

Los premiados que hayan sido galar-
donados en la edición anterior no po-
drán presentarse a la presente edición.

6. JURADO:
El jurado calificador estará compues-
to por representantes del mundo de 
la cultura y del Colegio. El jurado será 
soberano en la interpretación de es-
tas bases.

7. FALLO:
El resultado del certamen será co-
municado personalmente a los ga-
nadores y se publicará y difundirá en 
la página web de la organización y en 
sus redes sociales. El fallo del jurado 
será inapelable y el certamen podrá 
declararse desierto.

8. ACEPTACIÓN DE LAS BASES:
La participación implica la total acep-
tación de estas bases por los concur-
santes.

9. MODIFICACIONES:
Los organizadores se reservan el 
derecho a efectuar algún cambio, 
suspender o ampliar este concurso, 
notificándolo con la suficiente ante-
lación en la propia web del Colegio 
(www.copmadrid.org) y a decidir, so-
bre todo aquello qué no esté previsto 
expresamente en las Bases del Certa-
men.

Los originales se enviarán al siguiente 
correo electrónico: 

relatobrevecopm@cop.es

en un documento adjunto en forma-
to PDF antes del 30 de septiembre de 
2022. Se podrá presentar un relato 
por participante.

En el asunto se deberá especificar “V 
Certamen de Relato Breve” y en el 
correo constará el nombre completo, 
DNI, número de colegiado o colegia-
da, teléfono de contacto, dirección 
postal y correo electrónico, así como 
el título de la obra.

Las inscripciones que no incluyan al-
guno de estos requisitos no tomarán 
parte en el concurso.

4. ORIGINALES:

Los relatos deben ser inéditos, es-
critos en castellano y no publicados 
con anterioridad en ningún soporte 
físico o digital. Los relatos deberán 
tener una extensión de entre 500 y 
1.000 palabras y tendrán que ser pre-
sentados en Arial 12 a doble espacio. 
Los participantes que presenten ori-
ginales a este concurso se reconocen 
expresamente propietarios de los 
mismos y manifiestan que no cabe 

PROTECCIÓN DE DATOS
De acuerdo con la Legislación vigente de Protección de Datos, el Colegio, como responsable del tratamiento de los datos 
personales recabados con ocasión del presente concurso, informa de que los mismos serán tratados con la base legítima 
de su consentimiento, con la única finalidad gestionar su participación el concurso, no utilizándose con ninguna otra 
finalidad, así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Se garantiza el 
ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento y 
portabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de Protección 
de Datos. La participación en el concurso implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre y apellidos 
en la página web del Colegio así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que entendemos que si 
solicita su participación en el concurso acepta dicha publicación en la web. Puede consultar la información adicional 
sobre el tratamiento de datos que realizamos en el siguiente enlace o solicitando la información por correo electrónico 
a: dpdcopm@cop.es.
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CUENCA FERNÁNDEZ, MARÍA ESTHER

PEYRÓ JIMÉNEZ, PATRICIA

MORÁN LÓPEZ, MARINA

ALCOLEA ALCOLEA, MARÍA CECILIA

CABELLO DÍAZ, EDURNE

CONGREGADO PALOMO, CLAUDIA MARÍA

CASTAÑO ALARCÓN, SANDRA

GONZÁLEZ GÓMEZ, ALEJANDRO

MARTÍNEZ CATALÁN, MÓNICA

FERNÁNDEZ ALCAIDE, AINHOA

GARCÍA CALERO, MARÍA

FERNÁNDEZ BAYÓN, ALICIA

MURILLO GARCÍA, INÉS MARÍA

MUZO GUTIÉRREZ, AYELÉN MARIEL

HOLGUÍN RESTREPO, LUISA MARÍA

DONNET HERMIDA, STEFANIA

FUHRER CARRASCO, INÉS ALINE

O´CONNOR ESTEBAN, MARTA

SÁNCHEZ MORELL, CARLOTA

TABOADA VÁZQUEZ, MARIAN JOSÉ

BERNARDO SERRANO, SHEILA

RODRIGO RIVAS, OLGA

PÉREZ ESPÍN, JOSÉ MANUEL

NARANJO JIMÉNEZ, AINHOA

ROYO ARGANDOÑA, ALFONSO
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PALACIOS LEAL, ICÍAR

CUEVAS GALEANO, BEATRIZ

LLANOS DEL CORRAL, ELISA

LINARES DÍAZ, GEMMA

MARTÍN DOMÍNGUEZ, LUCÍA

JUAN DÍEZ, MARÍA

RODRÍGUEZ HERNÁNDEZ, ROCÍO

GUIDA, PASQUALINA

ARNÁIZ SAURA, SANDRA

MACHADO HORMIAS, LAURA

ORTEGO DE LA TORRE, LUCÍA

BARROS GALLEGO, FERNANDO

CISNEROS GÁLVEZ, GIOVANNA ELIZABETH

ISHAK TELLO, LAYLA

VEGA GÓMEZ, ÁNGEL

DE LA RIVA BRAVO, CLARA

NOVOA COMESAÑA, SARA

ROMERO CORBACHO, CELIA

BELTRÁN LASA, TERESA

VIEDMA CERVIGÓN, ADRIÁN

GARCÍA FRUTOS, LAURA

RIVERA GÓMEZ, AMANDA GUILLERMINA

PINEDO LÓPEZ, MACARENA

RAYA VILLAR, HUGO
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MEZEI, IOANA RALUCA

LÓPEZ MUÑOZ, MARINA

RUBIO DÍAZ, RAÚL

APESTEGUÍA PÉREZ, IÑAKI

PÉREZ FERNÁNDEZ, LETICIA

LLORET BLANES, MIRIAM

PIERA LAFUENTE, MAITE

MENDOZA BELLGARDT, LEONOR

HUGUET CUEVAS, ANDREA

GARCÍA DE SANTOS, VÍCTOR JAVIER

GONZÁLEZ NAVIA, JOSELYN GIANELLA

ROMERO DE ÁVILA PRIETO, RUTH
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MORENO CASTELLANO, BEGOÑA
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HERRERA TEIXEIRA, SELENA
ALANDES MIRA, NURIA
GONZÁLEZ ÁLVAREZ, ANGÉLICA
TORRENTERAS MERINO, LORENA
SÁNCHEZ MONROCLE, SANDRA

CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, 
haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la preven-
ción y resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Espacio de reflexión en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas 
prácticas de todos los profesionales de la Psico-
logía, con el compromiso en la promoción y pre-
vención de la salud mental del colectivo LGTBI. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el 
sistema educativo y conseguir que la Educación 
Psicológica sea una asignatura en el mismo, 
con la finalidad de mejorar los niveles de bien-
estar y de rendimiento de los/as estudiantes.  
Próxima reunión, 13 de septiembre a las 10.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, 
fijándose en los diferentes aspectos que la com-
ponen e investigando en su eficacia y sus resul-
tados.  Próxima reunión, 19 de septiembre a las 
10.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, RARAS 

Y CRÓNICAS (GEN)
Fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicó-
logos. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE 
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y 
apoyo a las familias y resaltar la importancia del 
suicidio en el ámbito nacional.
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

GRUPO DE VETERANÍA
Promover el envejecimiento activo, por medio de 
la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo.
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO 
INTELIGENTES «RISOTERAPIA»

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido 
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público 
en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, preven-
ción y formación relativas a la inclusión laboral de 
personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatía y la asertividad 
junto al desarrollo de los conceptos asociados 
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto.
Próxima reunión, 22 de septiembre a las 18.30 h. 
en la 5ª planta. 
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN 
EN SALUD MENTAL 

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluación, intervención y seguimiento de 
personas con enfermedad mental grave y durade-
ra (EMGD) en recursos de rehabilitación. Próxima 
reunión, 16 de septiembre a las 9.30 h. en la 3ª 
planta.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
CON PERSONAS REFUGIADAS E 

INMIGRANTES
Facilitar el trabajo en red entre profesionales y 
entidades la elaboración de actividades de sen-
sibilización y visibilización de la problemática so-
cial que acompaña aquellas personas que deben 
abandonar sus países de origen por motivos aje-
nos a su elección.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
 EN LA PSICOLOGÍA APLICADA

Punto de encuentro entre psicólogos interesados 
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de 
utilidad en el campo profesional de la Psicología. 
Próxima reunión, 27 de septiembre a las 10.00 h. 
en la 3ª planta. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

LA PSICOLOGÍA EN LA ERA DE LA
 INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Crear sinergias de trabajo y estudio que permitan 
dar cuenta de todas las modificaciones -actuales 
y futuras- en nuestro campo la Psicología.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, fa-
cilitando la detección temprana e intervenciones 
eficaces en maltrato infantil, así como el desa-
rrollo e impulso de programas de prevención.  
Próxima reunión, 14 de septiembre a las 9.00 h. 
en la 3ª planta.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Investigar, desarrollar y divulgar la mediación entre 
profesionales y público en general; fomentando in-
novación y nuevos puntos de vista de la mediación. 
Próxima reunión, 12 de septiembre a las 19.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Profundizar y estudiar los avances de la neurop-
sicología aplicados al ámbito educativo. Analizar 
las bases del neurodearrollo, el funcionamiento 
cerebral infantojuvenil y los principios educativos. 
Próxima reunión, 15 de septiembre a las 10.00 h. 
Videoconferencia. 
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y  
METODOLOGÍAS PARA EL  

DESARROLLO DEL TALENTO EN
 LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estu-
dio, investigación y fundamentación científica 
del nuevo constructo de Inteligencia Energética. 
Próxima reunión, 6 de septiembre a las 15.15 h. 
Videoconferencia.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS Y TENDENCIAS DE 
COMPENSACIÓN TOTAL

Reflexionar sobre las prácticas, evolución y ten-
dencias en estrategia retributiva y compensación 
total en las organizaciones,  así como el papel y 
contribución del psicólogo como conocedor de 
la motivación humana. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Estudio y análisis de las herramientas on-line para 
el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo 
mHealth en Salud Mental se dedica a crear y ex-
plorar herramientas de salud móvil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, así como 
generar datos para realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO 
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas 
mayores y promover las buenas prácticas en el 
trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos 
como de otros profesionales que trabajan con ellos. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la 
difusión del trabajo de los psicólogos aeronáu-
ticos, así como difundir la relación tan estrecha 
existente entre la seguridad aérea y la Psicología. 
Próxima reunión, 6 de septiembre a las 17.00 h. 
en la 3ª planta. 
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA 
SANIDAD PÚBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicología Clínica 
en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difu-
sión de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca 
de la Psicología Coaching. Su función es promover 
la figura del Psicólogo Experto en Coaching. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN 
Y POLÍTICA

Investigar las condiciones que producen los votos 
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinión, analizar los me-
dios de comunicación en sus diferentes vertientes. 
Próxima reunión, 28 de septiembre a las 11.00 h. 
Videoconferencia. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO 
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al 
envejecimiento activo, la prevención del deterio-
ro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzheimer. 
E-mail: gtalzheimer@cop.es

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO
En la actualidad hay más de 60 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actua-
ción, promocionando así nuestra profesión y generando nuevas ex-
pectativas profesionales. 
Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre 
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logía. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nuestra pro-
fesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, creando y 
colaborando con programas de sensibilización. Se analizan las distintas 

aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de aplicación y se 
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes. 
Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 
Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los  
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es
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PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN 
DE PERSONAS EN LAS 

ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo, desde la 
selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente. Próxima re-
unión, 13 de septiembre a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actuali-
zar y compartir conocimientos, potenciando re-
des de investigación y formación en el ámbito de 
la Psicología Forense.
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y 
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicólogo en las áreas de formación 
y desarrollo de personas en empresas y organiza-
ciones. Próxima reunión, 27 de septiembre a las 
17.30 h en la 3ª planta.
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así 
como concretar el papel del psicólogo que tra-
baja en este campo, definiendo para ello la for-
mación más adecuada. Próxima reunión, 26 de 
septiembre a las 10.15 en la 3ª planta.
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología Coaching y la formación des-
de el enfoque de las fortalezas y las emociones 
positivas para poder compartir diferentes formas 
de trabajo y experiencias en el uso de estas he-
rramientas. Próxima reunión, 27 de septiembre a 
las 16.00 h. Videoconferencia.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS 
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos 
y esports, así como sus aplicaciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo 
en las drogodependencias y en otras adicciones. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas pro-
fesionales para los psicólogos. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicoló-
gica del dolor en general y de la fibromialgia en 
particular. Próxima reunión, 27 de septiembre a 
las 18.00 h en la 3ª planta. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, 
profundizando en el estudio, investigación y di-
fusión de las variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el 
comportamiento económico. Próxima reunión, 
6 de octubre a las 18.00 h. en la 3ª planta.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, 
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicacio-
nes  de la Psicología y su relación con el marke-
ting, la publicidad, el comportamiento del con-
sumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra. 
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y 
ámbitos de aplicación en Psicología. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA
 TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva científica y hu-
mana, el desarrollo y difusión (en ámbitos aca-
démicos y no académicos) de la Psicología y la 
Psicoterapia.
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, 
prevención e intervención de los riesgos psico-
sociales y el fomento de la salud en el ámbito 
laboral.
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Fomentar la sexología como ámbito profesional, 
riguroso y científico, ante los profesionales de la 
Psicología, el resto de ámbitos profesionales y 
ante la sociedad. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS 
SENSORIOMOTRICES

Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a 
través del análisis y aplicación de técnicas corpo-
rales y vivenciales.
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en inte-
racción humana y de las personas con los siste-
mas y programas informáticos para comprender 
las aportaciones y descubrimientos que desde la 
ciencia psicológica existen y se pueden desarro-
llar en este campo. 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE
GÉNERO

Llevar a cabo actuaciones de investigación, sen-
sibilización, divulgación e intervención para me-
jorar y unificar los modelos de intervención exis-
tentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos 
de intervención, duelo, etc. con el fin de ser un 
referente en la Psicología de Emergencias. Próxi-
ma reunión, 29 de septiembre a las 19.00 h. Vi-
deoconferencia.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA
ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD

PÚBLICA
Contribuir a la mejora de las condiciones profe-
sionales de psicólogos sanitarios sin la Especiali-
dad en la Sanidad Pública.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Servir de espacio de difusión, apoyo, promoción 
e información para el psicólogo/psicomotricista, 
dando a conocer la psicomotrocidad en todos 
sus ámbitos de intervención.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA

 EN CUIDADOS PALIATIVOS
Difundir las funciones del psicólogo en Oncolo-
gía y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que así lo soliciten.
E-mail: grupoonco@cop.es

PSICOTERAPIA HUMANISTA
Estudio de los diversos modelos de psicotera-
pia humanista. Sus objetivos son: difundir y dar 
a conocer entre los participantes las diferentes 
corrientes psicológicas encuadradas dentro de 
la Psicología humanista. Próxima reunión, 26 de 
septiembre a las 19.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

RORSCHACH Y TÉCNICAS 
PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexión 
entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus 
diferentes áreas de actuación, compartiendo 
los avances que se vayan produciendo en dichas 
técnicas.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
Estudio y desarrollo de los aspectos de la Psico-
logía relacionados con las sectas coercitivas, las 
pseudociencias y la radicalización.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN 
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cología en el ámbito de una Educación Vial, para 
conseguir la máxima sensibilización y cambio de 
actitudes.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervención en los 
TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepe-
so desde un enfoque psicológico.
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR 
ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en 
terapias psicológicas, tales como la agorafobia, 
depresión, alzheimer, ansiedad, etc. 
E-mail: terapianimales@cop.es 

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la 
Psicología Clínica en el que comparta su trabajo 
y experiencias relacionadas con el empleo de la 
Terapia Breve Estratégica. Próxima reunión, 16 
de septiembre a las 10.00 h en la 3ª planta.
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA 
EN LA EMOCIÓN

Tener un lugar de encuentro entre profesionales 
de la Psicología que trabajan desde el marco de la 
Terapia Focalizada en la Emoción. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y 
la investigación de la Terapia Narrativa, a través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervi-
sión y presentación de casos y ofertas formativas.
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE LA 
PERSONALIDAD

Estudio de los modelos de terapia para el trata-
miento psicológico de los trastornos de la perso-
nalidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL 
ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para  profesiona-
les interesados  en autismo, con el fin de tratar 
temas de actualidad, atendiendo a los diversos 
ámbitos: educativo, clínico y social. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, 
NEUROBIOLOGÍA Y 

PERSONALIDAD. ESTUDIO
 Y APLICACIÓN CLÍNICA

Estudio del impacto del trauma complejo en el 
desarrollo del sistema nervioso y las repercusio-
nes en la personalidad y la sintomatología clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrónico: grupostrabajo@cop.es
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El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

Expresar sus preferencias para recibir noticia de 
las actividades formativas de su interés, marcar 
sus favoritos para recibir avisos antes de que se 
agoten las plazas o finalice el plazo de inscrip-
ción, así como mantenerse al día sobre las noti-
cias del Colegio.

Acceder al calendario visual de actividades, para 
activar o desactivar preferencias y ver las clases  
programadas.

Acceder a Mi Formación, disponer de los mate-
riales, consultar horarios y recibir avisos de los 
cursos donde está inscrito.

Buscar actividades formativas para seleccionar 
aquellas que cumplan los criterios deseados 
(tema, precio, horario, palabras clave, etc.).

Recibir notificaciones si se desea, siendo estas 
en función de sus preferencias y con alto valor 
informativo (novedad, final de plazo de inscrip-
ción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, 
etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para 
dispositivos con Android 5.0 o superior, Iphone 
que requiere IOS 9.3 o posterior (móviles y ta-
blets).

Descárgate 
"App CopMadrid"

Información general
La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente 
de los y las profesionales de la Psicología para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodología teórica/práctica, 
cuyo objetivo es dotar a los psicólogos y psicólogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para 
poder ayudar a las personas en su proceso de cambio de una forma rápida y eficaz. Cada participante cuenta 
con un espacio donde poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de 
aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la práctica y para la práctica 
profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompañar en la profesión, pone a su disposición un amplio catálogo 
de cursos impartidos por docentes expertos en cada área de la Psicología. Desde el Departamento de formación 
se ofrecen cursos, conferencias, jornadas, másters y expertos de Psicología a distancia y presenciales, dirigidos a 
psicólogos/as y estudiantes de los últimos cursos del Grado de Psicología.

Las personas interesadas en ampliar la información pueden dirigirse a la página Web colegial (www.copmadrid.org 
/web/formacion).

Más información: Telf: 91 541 99 99 · E-mail: formacion@cop.es
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Jornadas Profesionales

JORNADA DESPUÉS ¿QUÉ?... PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN DIFERENTES ÁMBITOS 
Esta Jornada se encuentra enmarcada dentro del proyecto “Hable-
mos de… Suicidio” puesto en marcha en el año 2021 por el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid. Con el proyecto "Hablemos de… 
Suicidio", el Colegio ha creado un espacio de formación y prevención 
de un tema tan desconocido y tabú como es la conducta suicida, des-
de el que se han abordado diversos temas y se han realizado diferen-
tes iniciativas relacionadas con el suicidio, siempre con la finalidad 

última de formar, prevenir y dar visibilidad a este problema tan silenciado y a la vez tan preocupante y presente en la 
actualidad.  La finalidad de esta Jornada es continuar con el proyecto de formación, desde una nueva perspectiva, siempre 
manteniendo la vocación formativa y preventiva del proyecto, pero con un enfoque más práctico y proactivo, dando voz a 
diferentes sectores de la sociedad especialmente relevantes en la prevención de la conducta suicida, creando un espacio 
de debate en el que cada uno tenga su espacio donde compartir la realidad que enfrentan en su día a día al tratar la presen-
cia de la conducta suicida, con el fin de detectar dificultades, buscar soluciones y mejoras desde un enfoque colaborativo 
y multisectorial, destacando la importancia de la presencia del profesional de Psicología como figura indispensable en la 
prevención del suicidio en cualquier ámbito y en cualquier equipo multidisciplinar.

Martes, 13 de septiembre.

8.45 h. Recepción y acreditación
9.00 h. Inauguración.
Enrique Ruiz Escudero. Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid.
José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
9.15 h. Conferencia Hablemos de…. Suicidio con el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Luis Fernando López Martínez. Coordinador Técnico del Proyecto Hablemos de Suicidio del Colegio Oficial de la Psico-
logía de Madrid.
10.00 h. Mesa Redonda. Prevención del suicidio en el ámbito sanitario.
Modera: Pedro Rodríguez Sánchez. Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Participan:
Mayelín Rey Bruguera. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica.
Pedro Martín-Barrajón Morán.  Responsable de Psicología de Urgencias y Emergencias. Centro Psicólogos Princesa 81.
Mercedes Navío Acosta. Coordinadora de la Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental y Adicciones de la Comu-
nidad de Madrid.
11.30 h. Pausa-café
12.00 h. Mesa Redonda. Prevención del suicidio en los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad
Modera: Nuria Mateos de la Calle. Secretaria del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Participan:
Inmaculada Sánchez Martín. Asociación Unificada de Guardias Civiles.
Laura González López. Jupol. Sindicato de la Policía Nacional.
Alberto Martín Ruiz. Asociación Andaluza Preventiva del Suicidio Policial.
13.30 h. Descanso
15.00 h. Mesa Redonda. El suicidio y los medios de comunicación.
Modera: Timanfaya Hernández Martínez. Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Participan:
Mamen Asencio Ortiz. Directora del Programa "Por Tres Razones" de Radio Nacional de España.
Eva Mª Carretero García. Psicóloga. Redes Sociales. Codirectora Proyecto ISNSS.
María de Quesada Herrero. Periodista y autora del libro "La niña amarilla"
16.30 h. Mesa Redonda. Prevención del suicidio en los centros escolares
Modera: Dolores Fernández-Villa Gutiérrez-Solana. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Prevención del Suicidio del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Participan:
José Antonio Luengo Latorre. Psicólogo educativo. Equipo para la Prevención del Acoso escolar en la Comunidad de 
Madrid.
José María Prieto Grande. Profesor Titular del Colegio San Gabriel Madrid. 
Noa Limia Muñoz Exalumna de Bachillerato
18.00 h. Pausa
18.30 h. Conferencia. Psicología basada en la evidencia en contextos educativos. Proyecto PsICE
José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
19.30 h. Clausura

Lugar: CaixaForum P.º del Prado, 36, Madrid

Entrada libre, previa inscripción 
Presencial

HABLEMOS DE SUICIDIO  
Y DESPUÉS ¿QUÉ?... 
Prevención del Suicidio  
en diferentes ámbitos

Colabora

JORNADA
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JORNADA INNOVACIÓN EN PSICOLOGÍA DEL TRABAJO

10.45 h. Recepción de participantes. 
11.00 h. Inauguración. José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
11.15 h. Presentación de la Jornada. Isabel Aranda García. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid.
11.30 h. Conferencia "Innovación en Psicología del Trabajo". José María Peiro Sillo. 
12.30 h. Mesa redonda "Retos y desafíos actuales en la Dirección de RRHH"
-Fuentes de información de la innovación en RRHH. Pilar Rojo Mata. 
-Innovación en RRHH en la práctica. Pilar Oncins Fanning. 
-Innovación en la Dirección de RRHH en el Sector Servicios Sociales. Inmaculada Cerejido Samos.  
13.45 h. Clausura. Isabel Aranda García. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Miércoles, 21 de septiembre.

Entrada libre, previa inscripción.
VideoconferenciaPresencial

JORNADA CONSECUENCIAS PSICOLÓGICAS DE LA PANDEMIA
Viernes, 14 de octubre.
 
10.00 h. Inauguración: José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid

10.15 h. Conferencia: Deterioro del profesional de la Psicología en el ámbito clínico/sanitario. 
Eduardo Torres Celdrán.

11.15 h. Conferencia: La COVID-19 como nuevo altavoz de la desigualdad. Amalio Blanco Abarca.

12.15 h.   Pausa - café.

12.45 h. Conferencia: Neuropsicología y Post-COVID: el Proyecto NAUTILUS. Maite Garolera Freixa.
 
13.45 h. Descanso.
 
15.15 h. Conferencia: El impacto de la pandemia por la Covid-19 en la salud mental de los deportistas. 
Ana de Cevallos Rodríguez.

16.15 h. Conferencia: Riesgos psicosociales y salud mental de los y las trabajadoras en el contexto de la pandemia.  
Luis Manuel Blanco Donoso.

17.15 h. Conferencia: La intervención con víctimas de violencia de género durante la pandemia. Eva Basquero Varela.

18.15 h. Conferencia: Análisis e implicaciones psicoeducativas del factor de conducta durante la emergencia COVID-19. 
Jesús de la Fuente Arias.

19.15 h. Clausura. Timanfaya Hernández Martínez. Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Entrada libre, previa inscripción.

VideoconferenciaPresencial
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JORNADA ONLINE INTERNACIONAL DE APEGO Y TRAUMA
Esta actividad formativa fue organizada desde la Sección de Psicología Clínica, 
de la Salud y Psicoterapia del Colegio, en colaboración con la Editorial Elefthe-
ría, y se celebró el pasado 24 de junio. Dada la buena acogida que ha tenido esta 
actividad formativa, que reunió a más de 500 profesionales, se ha creído conve-
niente ofrecer el acceso a la grabación de la jornada, previa inscripción. 

Contenidos:

Mesa redonda: La reparación del trauma a través del apego. Coordina y mode-
ra: Enrique Arellano. Director de la Editorial Eleftheria SL y fundador del Insti-
tuto Cuatro Ciclos.

Proyección grabación Conversaciones de Bessel Van Der Kolk con el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid (entrevista realizada por Begoña Aznárez): 
“Cerebro, cuerpo y mente en la superación del trauma: El cuerpo lleva la cuen-
ta”. Psiquiatra, autor, investigador y fundador del Trauma Center de Brookline 
(Massachussetts).

Deshacer la soledad y la transformación del sufrimiento en florecimiento. Diana Fosha. Psicóloga conocida por desarrollar 
la Psicoterapia Dinámica Experiencial Acelerada y por su trabajo en la Psicoterapia de adultos que sufren los efectos del 
trauma y abuso del apego infantil.

Neurobiología del apego del niño/a y del adolescente. Rafael Benito. Médico psiquiatra especializado en terapia familiar y 
en neurobiología del apego, el trauma y su influencia en el neurodesarrollo.  La relación de apego moldea el desarrollo del 
cerebro del niño y continúa siendo necesaria durante la adolescencia. Las relaciones promotoras de un apego suficiente-
mente seguro son la base de un neurodesarrollo que permite a los niños y niñas crecer como adultos psíquica y físicamente 
sanos.

Psicología del vínculo con niños y niñas víctimas de la violencia. Pepa Horno. Psicóloga y consultora en infancia y protec-
ción. Espirales Consultoría de Infancia. Desarrolla su actividad profesional en el ámbito de la protección infantil y el desa-
rrollo afectivo de los niños, niñas y adolescentes.

Mesa redonda: Abordaje del trauma a través de la Psicoterapia. Coordina y modera: José Luis Marín. Médico psiquiatra. Psi-
coterapeuta. Fundador de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia (SEMPyP). Presidente de Honor 
de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España. (Fapympe).

Psicoterapia del hemisferio derecho del cerebro. Allan Schore. Psicólogo e investigador estadounidense en el campo de 
la neuropsicología. Ha trabajado en neurociencia afectiva, neuropsiquiatría, teoría del trauma, Psicología del desarrollo, 
Teoría del apego, salud mental infantil, psicoanálisis, Psicoterapia y biología del comportamiento.

Abordaje del Trastorno de Personalidad. Dolores Mosquera. Psicóloga y psicoterapeuta especializada en traumas graves y 
complejos, trastornos de personalidad y disociación. Experta en la intervención con personas diagnosticadas de Trastorno 
Límite de Personalidad, y en la valoración psicológica de las experiencias infantiles traumáticas (el abuso físico, sexual o 
emocional y el abandono o la negligencia) como factores de riesgo.

Trauma complejo en niños/as y adolescentes. Begoña Aznárez. Psicóloga. Psicoterapeuta. Especialista en Trauma Psíqui-
co. Clínica-Consultora EMDR. Presidenta de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia (SEMPyP). 
Experta en el abordaje de las experiencias traumáticas infantiles y sus consecuencias: ansiedad, depresión, dificultades de 
aprendizaje y concentración, somatizaciones, etcétera.

Se impartió en Streaming, dentro de la Plataforma e-learning del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, abierta y acce-
sible 24 horas. Está disponible la grabación de la actividad y el material ofrecido, hasta el 23 de diciembre de 2022.

*Las conferencias internacionales en directo pueden escucharse con traducción al castellano.

Inscripción: 40€ (descuento a los miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia, a colegiados/as 
desempleados, jubilados/as y estudiantes asociados).

Online

WWW.COPMADRID.ORG

SECCIÓN DESECCIÓN DE
PSICOLOGÍA CLÍNICA,PSICOLOGÍA CLÍNICA,
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220411123719297178/scj2210-jornada-online-internacional-apego-trauma
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VII JORNADAS NACIONALES DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: AVANCES PROFESIONALES
Organizadas por la División de Psicología de la Actividad Física y el De-
porte y Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Viernes, 21 de octubre.

16:15 h. Inauguración oficial de las Jornadas. 
José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicología  
de Madrid.
Francisco Santaolaya Ochando. Presidente del Consejo General de la 
Psicología de España.

16:30 h. Ponencia Inaugural: Experiencias profesionales del psicólogo/a del deporte en las  Olimpiadas.
María Antonia Martos Moreno. Psicóloga en los tres últimos JJOO y paralímpicos.
17:15h. Mesa de debate. Psicología, Leyes del Deporte y de Profesiones en el Deporte.
Enrique Cantón. Coordinador de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.
David Peris Delcampo. Presidente de la Federación Española de Psicología del Deporte.
18:00 h. Descanso.
18:15 h. Mesa de debate. La Psicología del Deporte en Europa: estado en cuestión y perspectivas de futuro.
Alejandro García Mas. Miembro Junta de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.
19:00 h. Mesa de debate. Promoción de la psicología del deporte: una necesidad
Eugenio Pérez Córdoba. Miembro Junta de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.

Sábado, 22 de octubre.

9:30 h. Reunión de la Coordinadora de la División.
10:30 h. Reunión representante del Área de Actividad Física y Deporte de los Colegios Oficiales de Psicólogos.
12:00 h. Mesa Debate: Esports
Alejo García-Naveira Vaamonde. Miembro Junta de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.
12:45 h. Descanso.
13:00 h. Mesa Debate: La detección del talento deportivo a nivel psicológico.
Víctor Padial González y Mª Dolores González Fernández. Miembros de la Junta de la División de Psicología de la Actividad 
Física y el Deporte.
13:45 h. Clausura de las Jornadas.
Pedro Rodríguez Sánchez. Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Enrique Cantón Chirivella. Coordinador de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte.

Entrada libre, previa inscripción Presencial

JORNADA DE PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
Martes, 25 de octubre.

9.15 h. Inauguración. 
9.30 h. Conferencia. Aplicaciones actuales de la Psicología Económica en las  
Organizaciones. Sesgos y Agile. Francisco Javier Cantera Herrero. 
10.15 h. Mesa Redonda. Psicología Económica en las organizaciones.
Modera: Elena Morante Meléndez.                      
- Gestión de personas. Patricia Martín Gómez. 
- Satisfacción de clientes. Víctor González Campabadal. 
- Psicología económica y salud laboral. Olga Merino Suárez.
11.45 h. Descanso.
12.00 h. Conferencia Qué es y cómo se puede llegar a ser “Chief Behavioral 
Officer (CBO) Rafael López Pérez.
12.45 h. Mesa Redonda. Perspectivas laborales que ofrece la Psicología Econó-

mica para los/as Profesionales de la Psicología.
Modera: Olga Espallardo García.  
- La Psicología Económica en las enseñanzas universitarias. Helena Thomas Currás.
- Mundo Académico, Organizaciones, Instituciones Públicas y Consultoras. Adrián Navalón López de la Rica.
- Aplicando Behavioral Economics en el sector financiero. Álvaro Gaviño González.
13.45h. Clausura.

Entrada libre, previa inscripción Presencial Videoconferencia

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DEL TRABAJO, ORGANIZACIONESDEL TRABAJO, ORGANIZACIONES
Y RECURSOS HUMANOSY RECURSOS HUMANOS

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220524150702729588/sdj2213-vii-jornadas-nacionales-psicologia-deporte-avances-profesionales
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220622122900169163/stj2217-jornada-psicologia-economia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220622123129128245/stj2218-jornada-psicologia-economia-videoconferencia
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EXPERTO/A EN TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCIÓN E HIPERACTIVIDAD (TDAH).  
CÓD. SCX2209

El trastorno por déficit de atención con hiperactividad (TDAH) es uno de los trastornos 
que más se diagnostican en la infancia y en la adolescencia. Su alta prevalencia hace 
que los profesionales de la Psicología necesitemos estar lo mejor formados posible 
para atender a estos menores y a sus familias. En la actualidad, no existe ningún curso 
de especialización que se centre única y exclusivamente en el TDAH, motivo por el 
cual lanzamos este de experto en el Colegio.  

En este experto se abordarán aspectos tan relevantes del trastorno por déficit de aten-
ción con hiperactividad como la historia de este trastorno, los mitos, el cerebro del 
niño con TDAH, trastornos comórbidos al TDAH, prevalencia, bases genéticas y estra-
tegias efectivas de intervención en diferentes ámbitos (familiar, escolar, social, emo-
cional, conductual y ejecutivo) con el fin de ayudar a los profesionales de la Psicología 
a intervenir eficazmente con los niños y adolescentes con TDAH y poder acompañar a 
sus familias. Además, el profesorado de este experto está compuesto por los mejores 
expertos en este trastorno.

Ponentes: Rafa Guerrero, José Antonio Portellano, David González, Javier Estévez, Ana Jiménez, José Ramón Gamo, 
Diego Díez Alonso, Jesús Jarque, Diana Jiménez, Chema Lázaro, Antonio Terán, Belén Roselló e Hilario Blasco.

Duración: 100 horas.

Fecha de inicio: 9 de septiembre.

Inscripción: 700 € (descuento a los miembros de la Sección en Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia y a todos los 
colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

VI EDICIÓN EXPERTO/A EN LA APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE  
ESTRATÉGICA EN LA SENDA DE PALO ALTO. CÓD. X2207

Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la 
Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicación humana y del constructivismo ha 
desarrollado un modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. 
En línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del S. 
XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del 
debate actual suscitado por el exceso de mediación en el área de salud mental.
El objetivo de este curso es aproximar este modelo a los/las profesionales para que ad-
quieran competencias de intervención psicoterapéutica en los trastornos más recurren-
tes en consulta, ofreciéndoles instrumentos para la práctica clínica.

Ponentes: Carlo Cattaneo, Óscar J. Blanco San Segundo, Belén Ortega Bellé y Concha 
Pérez Salmón.

Duración: 120 horas.

Fecha de inicio: 30 de septiembre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

Expertos

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220607180652994454/scx2209-experto-trastorno-deficit-atencion-e-hiperactividad-tdah
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220408102739244721/x2207-vi-edicion-expertoa-la-aplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-el-modelo-palo-alto
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VI EDICIÓN EXPERTO/A EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA Y SOCIAL.  
CÓD. X2205

Debido al interés que existe en España por la técnica y práctica del Mindfulness y después de ha-
ber realizado en el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid diferentes actividades Mindfulness  
(programas MBSR y de introducción y avanzados) observamos que los participantes demandan 
una formación de mayor profundidad en este ámbito. 

Este curso de Experto responde a esta demanda como una formación específica,  al estar orienta-
da a la intervención clínica y social.

Ponentes: Guillermo Myro Domínguez, Francisco Gázquez Rodríguez, Cuca Azinovic, Guiller-
mo Blanco Bailac, Carola García Díaz, Gaëtane Hermans, Ainhoa Muñoz San José, Ángela Palao 
Tarrero, Santiago Segovia Vázquez, Beatriz Rodríguez Vega, Ausiàs Cebollai Martí, Silamini Gui-
rao Goris, Dharmakirti Zuazquita Serra y Manuel Paz Yepez.

Duración: 154 horas.

Fecha de inicio: 23 de septiembre.

Inscripción: 1.350 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

VII EDICIÓN EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: NUEVOS AVANCES Y 
TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X2206

El propósito de este curso de Experto es dotar a los participantes de una filosofía de intervención 
y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor científico e innovación 
para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de 
un alto porcentaje de las clases es que sean de carácter eminentemente práctico, con el objetivo 
de desarrollar y entrenar habilidades específicas requeridas para la intervención.

Ponentes:  José Antonio Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, José Luis Hernández Barbosa, 
Santiago Madrid Liras, Sonia Vela Manzanero y Carlos Villoria López.

Duración:  125 horas.

Fecha de inicio:  7 de octubre.

Inscripción: 1.040 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de  
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

INTERVENCIÓN CLÍNICA 
EN ADICCIONES:  

NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS 
INTEGRADORAS

VII EDICIÓN EXPERTO 

DEL 7 DE OCTUBRE DE 2022 
AL 6 DE MAYO DE 2023

Presencial

EXPERTO/A EN TÉCNICAS CORPORALES PARA PSICOTERAPEUTAS. CÓD. SCX2202
Este curso tiene como objetivos conocer y practicar para poder incorporar algunas técnicas cor-
porales de diferentes escuelas y enfoques, como son: Psicodrama, Arteterapia, Mindfulness, Fo-
cusing, Coherencia cardiaca y teoría Polivagal.

Saber cuándo y cómo utilizar determinadas técnicas psicocorporales. Entender el para qué de 
las mismas (objetivos, pasos, beneficios y posibles objeciones). Probar en primera persona las 
diferentes técnicas, para valorar con qué pacientes poderlas utilizar. Enriquecer y poder acelerar 
los procesos psicoterapéuticos mediante el trabajo corporal, adoptando un modelo más integral 
y complementario.

Ponentes: Lydia Barbas. Patricia Beltrán. Moisés Jiménez. Guillermo Myro y Ovidio Peñalver.

Duración: 93 horas.

Fecha de inicio: 15 de octubre. 

Inscripción: 885 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

Experto en Técnicas 
Corporales para 
Psicoterapeutas

Octubre 2022-Abril 2023Octubre 2022-Abril 2023

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220322110559905798/x2205-vi-edicion-expertoa-mindfulness-la-intervencion-clinica-social
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II EDICIÓN ESPECIALISTA EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CONFLICTOS DE PAREJA, 
FAMILIARES Y MEDIACIÓN. CÓD. SM2203

Este curso tiene como objetivo capacitar a los/las psicólogos/as para la 
intervención en conflictos familiares en tres ámbitos de intervención 
profesional: Mediación, Coordinación de Parentalidad y Terapia familiar. 
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid es un centro reconocido 
por el Ministerio de Justicia para la impartición de programas formati-
vos en Mediación Civil y Mercantil, por lo que este curso capacita para el 
ejercicio de la mediación y permite inscribirse como mediador en dicho 
organismo. 

Este curso proporciona una de las formaciones más completas al incor-
porar modelos, técnicas y estrategias del ámbito de la terapia familiar y la 
mediación, así como un acercamiento muy práctico al sistema legal y al 

ámbito judicial. Por último, es importante resaltar que además de la enseñanza teórica, este curso ofrece un gran número 
de horas formativas dedicadas a entrenamientos guiados y talleres prácticos que aportan al alumno/a seguridad a la hora 
de abordar la intervención, así como herramientas, estrategias y habilidades para el ejercicio profesional. 

Ponentes: Santiago Madrid, Guillermo Blanco, Amaya Gómez, María Carnero, Leticia Gorospe, Álvaro Rubio, María Car-
nero, Nuria de Isabel, Marta de Diego, Milena Medina, Carmen Capilla, Nuria Mateos, Mª Dolores Hernández, Marta 
Gordillo, José Manuel Muñoz, Emiliano Carretero, Javier Guillén, María Elena Caram, Patricia Arechaga, Andrea Finkels-
tein, Javier Torán, Amparo Quintana, Mª Jesús Pérez, Félix Arias, Encarna Leal, Mónica Rodríguez-Sedano, Mª Luisa 
Pérez, Ana Isabel García y Rebeca Hernández.

Duración: 252 horas.

Fecha de inicio: 3 de octubre.

Inscripción: 1.280 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Ma-
drid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Semipresencial

MÁSTER EN DIRECCIÓN, GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS

Título propio del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Diploma 
del Máster en Dirección, Gestión y Liderazgo en Recursos Humanos expedido por el CES Cardenal Cisneros y el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.  Diploma básico de Prevención de Riesgos Laborales que permite el desempeño de las 
funciones básicas para la gestión de Prevención de Riesgos Laborales. En el máster se adquieren progresivamente el con-
junto de competencias necesarias para estar en la vanguardia de la gestión de personas. 

Los contenidos están estructurados para optimizar el origen académico y competencial de los alumnos.Es un máster que 
tiene como objetivo capacitar a profesionales del área de RRHH para un ejercicio actual, innovador y altamente competen-
te. De ahí su título conjunto otorgado por el CES CC y el COPM.

Fecha de inicio: octubre.

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros. General Díaz Porlier 58, Madrid.

Duración: 90 créditos ECTS.

Información e inscripciones: secretaria@universidadcisneros.es / 91 309 61 20

Presencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220526133720658720/sm2203-ii-edicion-especialista-semipresencial-intervencion-psicologica-conflictos-pareja-familiares-mediacion
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II EDICIÓN EXPERTO/A PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH SISTEMA COMPREHENSIVO. 
CÓD. X2208

Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid.

Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de procesos psíquicos 
activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida están 
determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatológica, en sus ver-
tientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, tam-
bién intrapsíquicas. Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías 
científicas en el entrenamiento de esta técnica, que mantiene su vigencia internacional 
como test psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y es 
la más demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial. El curso 
tiene como objetivo principal facilitar el aprendizaje del Psicodiagnóstico a partir del test 
de Rorschach (Sistema Comprehensivo de Exner).

El programa completo está dividido en dos niveles (I y II) independientes aunque comple-
mentarios:

Ponentes: Ana Fernández-Manchón García, Natividad Briones del Dedo, Cristina Fernández Belinchón, Pilar Ortiz 
Quintana, Lilian Ospina Martínez, Mariana Togneri Pastor y Paloma Nieto Corella. 

Duración: Nivel Básico: 100 horas (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Nivel Avanzado: 100 horas (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Curso completo: 200 horas (150 horas teóricas y 50 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: 19 de octubre.

Inscripción: Los dos niveles: 1.100 €. Un nivel: 600 €. (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psi-
cólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA COACHING

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid junto con el Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros ofrecen con 
este curso un programa para el ejercicio profesional de una Psicología orientada al logro que supone un valor diferencial 
metodológico en un ejercicio profesional eficiente.

El curso responde a un riguroso análisis de la práctica de la Psicología Coaching y una decisión de sus promotores de po-
sicionar a los psicólogos de manera ventajosa en el ámbito laboral, impulsando, a la vez, un claro reconocimiento de las 
empresas y la sociedad, que haga de los psicólogos los coaches más demandados.

La titulación se fundamenta en tres pilares: 1. la formación desde la experiencia profesional senior de sus docentes, 2. la 
práctica competencial supervisada alineada con los supuestos humanistas y el alto rendimiento y, 3. la acreditación profe-
sional rigurosa de la competencia profesional del alumno.

Tras completar la formación se obtendrá el título Experto Universitario en Psicología Coaching del Centro de Estudios 
Superiores Cardenal Cisneros y la acreditación profesional como Psicólogo experto en coaching® otorgada por el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

Duración: 25 créditos ECTS.

Fecha de inicio: viernes, 21 de octubre.

Información e inscripciones: secretaria@universidadcisneros.es y en el teléfono 91 309 61 20.

Presencial Online

ÍNDICE
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Online

CURSO CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. CÓD. O2109
En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología 
a domicilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales 
respecto a la que se realiza en consulta. Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en 
el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atención telefó-
nica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y la intervención en sus 
diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden 
darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplica-
ción de tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas Sanz, Katya Vázquez Quer, Roberto Castillejo Río, Carla Rodríguez Caballero, Almudena 
García Junceda.

Duración: 30 horas. Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coor-
dinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Inscripción: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Cursos

SEMINARIO INTERNACIONAL CON ALESSANDRO BARTOLETTI. CÓD. C2222
Este seminario titulado “El miedo a las enfermedades” organizado por el Grupo de trabajo de 
Terapia Breve Estratégica del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, es el segundo del "Ciclo 
de seminarios de alta formación sobre intervenciones estratégicas. El cambio en Psicoterapia".

Ponente: Alessandro Bartoletti.

Duración: 12 horas.

Fecha y horario: Viernes 23 de septiembre de 16.00 a 20.00 h y sábado 24 de septiembre de 9.30 a 
14.00 y de 16.00 a 19.30 h.

Inscripción: 100€ (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Presencial

CURSO ADICCIÓN A LA PORNOGRAFÍA: UN ABORDAJE CLÍNICO INTEGRADOR. CÓD. C2225
Este curso pretende ofrecer la investigación científica más reciente respecto al debate actual so-
bre las posibles consecuencias del consumo de pornografía, el impacto en las personas que acu-
den a consulta y el desarrollo de una posible adicción. Se profundizará en las diferentes clasifica-
ciones internacionales propuestas hasta la fecha por las entidades psiquiátricas y psicológicas 
de referencia, se indagará sobre los posibles modelos etiológicos y el curso de esta patología y 
se ofrecerán herramientas para la evaluación y el diagnóstico diferencial con otras patologías 
comórbiles. Además, se ofrecerá una revisión de los tratamientos eficaces demostrados hasta la 
fecha, una propuesta de tratamiento integradora y se facilitarán herramientas prácticas para el 
manejo de pacientes con estas dificultades. Por último, se presentarán una serie de casos clíni-
cos que puedan ayudar al profesional a orientar estas dificultades en consulta.

Ponente: Alejandro Villena Moya.

Duración: 8 horas.

Fechas y horario: viernes 9 de septiembre de 16.00 a 20.00 h y sábado 10 de septiembre de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 70 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

*Actividad docente con número de expediente 07-AFOC-02649.4/2022 acreditada por la Comisión de Formación Con-
tinuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 1,1 créditos de formación continuada.

Puede consultar información sobre la acreditación de formación continuada sanitaria en: www.madrid.org
Presencial

ÍNDICE
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CURSO PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA: PAREJA Y FAMILIA. CÓD. C2229
En la actualidad, la pareja como institución se está convirtiendo cada vez más en demandante 
de intervención desde psicoterapia. Esta demanda hace que los profesionales que se dedican a 
la psicoterapia necesiten una mayor especialización en este ámbito. Con esta formación, ofre-
cemos un acercamiento al trabajo con parejas desde la psicoterapia emocional sistémica, sin 
perder de vista el trabajo con la entidad de pareja, pero también abordando el trabajo a nivel 
familiar, abordando los diferentes sistemas en los que se encuentra la pareja, igualmente, ha-
ciendo hincapié en los aspectos individuales. Todo esto, ofreciendo a los alumnos un enfoque 
práctico donde adquieran técnicas y herramientas para trabajar con esta población, haciendo 
mención a casos reales, ya que actualmente, lo que más demandan los profesionales de la Psi-
cología en busca de formación, es que esta sea práctica.

Ponentes: Eduardo Torres Celdrán, Carolina Ángel Ardiaca, Mónica Fraca Villar y Beatriz Saguar González.

Duración: 25 horas.

Fechas: 16, 19, 23, 26 y 30 de septiembre. Lunes y viernes, de 9.30 a 14.30 h.

Inscripción: 170 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes  
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 6 de junio de 2022.

Presencial

IX EDICIÓN DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS Y LOS 
AGRESORES. CÓD. O2231

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente, un drama 
personal vital para sus protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su 
enorme incidencia social, está presente en todos los países del mundo, en todos los estratos sociales y 
ha estado presente durante toda nuestra historia como humanidad sin llegar a desaparecer nunca. Es 
también un grave problema por el fuerte impacto en la salud física y psicológica de las personas que lo 
sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en su desarrollo). Y, lamentablemen-
te, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Ponente: Olga Barroso Braojos. 

Duración: 40 horas.

Fechas: Del 30 de septiembre al 30 de noviembre.

Inscripción: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 20 de junio de 2022.

Online

IV EDICIÓN DEL CURSO TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACIÓN: EL PERRO.  
CÓD. SM2202

En este curso se podrán adquirir unas nociones básicas sobre etología canina centrada en los princi-
pios de aprendizaje y entrenamiento animal, que ayudará al profesional a conocer y hacer una selec-
ción adecuada del perro de terapia, para posteriormente aplicarlo con el ámbito de la intervención 
asistida por animales. Además ofrece pautas para elaborar programas de intervención aplicadas a 
diferentes colectivos. Con todo ello, los psicólogos y psicólogas van a poder introducir en su práctica 
profesional métodos complementarios que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a 
los que se aplica este tipo de terapia.  Esta acción formativa ofrece la posibilidad de poner en práctica 

los conocimientos adquiridos de manera presencial en centros especializados en esta metodología dirigidos a personas mayores 
y a niños/as, adolescentes con diversidad funcional.

Ponentes: Mª del Carmen Castro Martín, Ana Julia Fuentes García, Virginia Gómez Martín. 

Duración: 30 horas (24 horas teóricas y 6 horas prácticas).

Fechas: Del 16 de septiembre al 28 de octubre.

Inscripción: 185 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 
fecha 13 de junio de 2022.

Semipresencial

ÍNDICE
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VII EDICIÓN DEL CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL Y COMPLICADO. 
CÓD. O2230

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más 
tarde tenemos que afrontar casi todos los seres humanos. En una consulta de Atención Primaria 
“tipo”, con unos 2.000 usuarios y usuarias, unas 100 personas presentan un duelo “activo” de los 
cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico. En las consultas de Salud Mental aproxi-
madamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en consultas sucesivas y 
de psicoterapia individual, corresponden a duelos complicados. Al finalizar la actividad formativa los 
alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo normal del duelo 
complicado, así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Ponente: Juan Díaz Curiel.

Duración: 50 horas.

Fechas: Del 28 de septiembre al 15 de diciembre.

Inscripción: 250 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes  
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 20 de junio de 2022.

Online

IV EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGÍA A  
DOMICILIO. CÓD. O2236

Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con niños, niñas, ado-
lescentes y jóvenes donde las dificultades más comunes son; fobias infantiles, problemas de desarrollo 
infantil, emocionales y conductuales en adolescentes, trastornos del aprendizaje, entre otras. En esta 
acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los ejemplos más comunes que se dan 
en este tipo de ámbitos, las particularidades de la intervención, el desarrollo de los tratamientos de 
cada caso de manera práctica, los objetivos, técnicas propuestas utilizadas y finalmente el pronóstico. 
Son todos casos reales con los que el profesional podrá ver y aprender estrategias para aplicar en el 
ámbito domiciliario. Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN/A  
PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. 

Ponentes: Natalia Pedrajas Sanz y Katya Vázquez Quer.

Duración: 10 horas.

Fechas: Del 3 al 31 de octubre.

Inscripción: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

V EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS
En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando posibles problemas 
que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, resolver du-
das o dificultades que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de 
casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-
conductual, humanista, sistémico), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y ex-
periencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido.

Puedes asistir trayendo algún caso para supervisar o acudir como oyente.

- Enfoque Sistémico: Carmen Bermúdez Romero. 30 de septiembre, 28 de octubre, 18 de noviembre, 20 de enero, 17 de 
febrero, 17 de marzo, 5 de mayo y 9 de junio.

- Enfoque Humanista (solo presencial): Julián Martín-Aragón. 7 de octubre, 11 de noviembre, 16 de diciembre, 27 de ene-
ro, 24 de febrero, 24 de marzo, 19 de mayo y 16 de junio. 

- Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaño Fidalgo. 7 de octubre, 4 de noviembre, 2 de diciembre, 3 de  
febrero, 3 de marzo, 14 de abril, 26 de mayo y 23 de junio. 

- Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. 21 de octubre, 25 de noviembre, 13 de enero, 10 de 
febrero, 10 de marzo, 21 de abril, 2 de junio y 30 de junio. 

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 2 horas y media por sesión.

Inscripción: 250€ (descuento a los miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia y a todos los colegia-
dos/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o 80€ como oyente.

PresencialOnline

Online
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CURSO INTERVENCIÓN GRUPAL DESDE LA TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y COMPROMISO EN 
CONTEXTO EDUCATIVO Y COMUNITARIO. CÓD. C2232

La actual situación de pandemia ha disparado la demanda de los servicios de atención psicológica por 
ansiedad-depresión, etc. Las terapias de tercera generación y en particular La Terapia de Aceptación y 
Compromiso, nacida apenas hace dos décadas, constituye uno de los enfoques mejor asentados teóri-
camente, y cuenta con mayor respaldo empírico de efectividad. Su aplicabilidad en contextos grupales 
la hace, además, especialmente eficiente en situaciones de alta demanda y necesidades como la actual.

Ponente: Teotiste Pérez Sanz.

Duración: 20 horas.

Fechas: 3, 4, 5, 6 y 17 de octubre, de 17.00 a 21.00 h.

Inscripción: 145 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Presencial

ENGLISH FOR PSYCHOLOGISTS. CÓD. C2230
De las cuatro destrezas lingüísticas (expresión oral, expresión escrita, comprensión oral y com-
prensión escrita) es sin duda la expresión oral la más difícil de perfeccionar en un entorno donde 
la lengua extranjera no se utiliza. Este curso está dirigido a psicólogos y psicólogas que estén 
interesados/as en mejorar su destreza oral en lengua inglesa. El curso es de carácter eminen-
temente práctico, aunque será necesario hacer un repaso de las estructuras gramaticales del 
inglés, así como aprender vocabulario relacionado con la Psicología.  Como base para la interac-
ción oral, se propondrán casos y artículos de divulgación relacionados con diferentes áreas de la 
Psicología.  Se realizará de manera presencial en grupo reducido.

Ponente: Beatriz Pérez Cabello de Alba.

Duración: 16 horas.

Fechas de celebración: 6 de octubre, 3 de noviembre, 1 de diciembre de 2022 y  12 de enero, 2 de febrero, 2 de marzo, 13 de abril 
y 4 de mayo de 2023 de 17.00 a 19.00 h.

Inscripción: 20 € para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid.
Presencial

II EDICIÓN DEL CURSO INTERVENCIÓN PSICOGERONTOLÓGICA DESDE LA TERAPIA DE  
ACEPTACIÓN Y COMPROMISO (ACT). CÓD. O2232

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de 
Psicología están motivadas por la necesidad de contar con herramientas para 
afrontar los cambios vitales (que en la actualidad se producen en el escena-
rio de la pandemia), reorientar sus vidas, y mantener el bienestar a pesar de 
las pérdidas. La Terapia de Aceptación y Compromiso propone un modelo de 
flexibilidad psicológica que aplicada en población mayor contribuye al man-
tenimiento de una vida activa, facilita el ajuste flexible a metas y  moviliza la 
conducta en función de valores, aún en situaciones adversas.

En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la 
Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) con el objetivo de aumentar la  
flexibilidad psicológica en población mayor y hacer frente al desafío que conlle-
va envejecer manteniendo un alto grado de bienestar y satisfacción con la vida.

Ponente: Camira Cinalli Ramírez.

Duración: 45 horas.

Fechas: Del 7 de octubre al 22 de diciembre.

Inscripción: 225 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 13 de julio de 2022.

Online

ÍNDICE
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CURSO PSICOTERAPIA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES. TÉCNICA Y PRÁCTICA. CÓD. C2231

En este curso,  veremos  el QUÉ, CÓMO y POR QUÉ de la intervención psicoterapéutica con niños y 
Adolescentes, como Técnica diferenciada de la técnica con Adultos.

Aprenderemos a saber escuchar el mundo interno del niño/a  a través de " La hora de Juego",y a  saber 
escuchar más allá del síntoma o motivo de consulta para poder esbozar los objetivos terapéuticos, tan-
to con el menor como con sus padres (QUÉ le pasa).

CÓMO  trabajar, desde la primera entrevista hasta la entrevista de devolución a los padres, desde la 
valoración (tipos de pruebas diagnósticas ) hasta la intervención psicoterapéutica. Abordaremos  los 
diferentes tipos de entrevistas con los padres y el menor ( Entrevistas individuales, conjuntas, de segui-
miento).

A  través del caso JM, haremos un recorrido cronológico, desde la primera entrevista a la entrevista de devolución. Así analizare-
mos  en grupo, como una sola cabeza pensante de psicólogo/a  infantil, el material clínico que se aporta permitiendo elaborar 
las hipótesis diagnósticas y los objetivos terapéuticos para la intervención. El alumno/a tendrá una participación activa en esta 
práctica.

Sobre Adolescentes:

Abordaremos la Situación del adolescente y preadolescente ante la demanda. Importancia de los padres en la triada terapéutica. 
Diferencias-similitudes con la Técnica aplicada a niños/as y con la de adultos. Adolescencia normal y patológica. El proceso de 
identidad. Los padres del Adolescentes. ¿Cuál es el adolescente en riesgo?

Realizaremos la Práctica de  herramientas semidirectivas para facilitar la comunicación y el vinculo terapéutico con adolescentes.
Veremos casos de viñetas que ilustren diferentes momentos de la Psicoterapia,  como por ejemplo: los cierres de la terapia, con-
tenidos de duelos en la hora de juego, cómo manejar la resistencia, cómo interpretar y/o señalar, etc.

Ponente: Magdalena Grimau Arias.

Duración: 48 horas.

Fechas: 16, 17 y 30 de septiembre; 1, 28 y 29 de octubre; 25 y 26 de noviembre del 2022. Viernes de 16.00 a 20.00 h. y sábados 
de 10.00 a 14.00 h. y de 16.00 a 20.00 h.

Inscripción: 335 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/
as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación continuada de las Profesionales Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 21 de junio de 2022.

Presencial

IV EDICIÓN DEL CURSO ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, 
DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. O2248

La Psicología Perinatal interviene en diferentes procesos vitales: desde el deseo de hijo/hija, la 
concepción, embarazo, parto, nacimiento y crianza temprana hasta la infertilidad, embarazos 
de riesgo, pérdidas perinatales y dificultades en el vínculo padres-bebés. Esta especialidad es 
crucial en la prevención y atención de la salud mental, y, por tanto, clave en la formación de 
psicólogos/as y psiquiatras que trabajan en el área clínica y perinatal. 

Con este fin la presente formación ofrece como aporte diferencial un enfoque clínico que dote 
a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos 
psicológicos en torno al nacimiento.

Ponentes: Jazmín Mirelman Karger, Gabriela González, Mónica López y Silvia Saharrea Cuadrelli. 

Duración: 60 horas.

Metodología: Aulas virtuales en directo que se grabarán para su posterior visionado.

Fechas aulas virtuales: 10 y 24 de octubre, 7 y 21 de noviembre, 12 y 19 de diciembre de 2022, 16 y 30 de enero, 13 y 27 de febrero 
y 13 y 27 de marzo, lunes de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 340 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid des-
empleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online
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CURSO TRABAJAR EL DUELO DESDE EL APEGO EN EL VÍNCULO. CÓD. C2233
Perder a un ser querido es uno de los acontecimientos vitales más duros y difíciles que  
podemos experimentar. Aproximarnos al dolor y conocerlo en todas sus formas y maneras 
de manifestarse es uno de los elementos necesarios y fundamentales para acompañar en 
verdadera sintonía. Los duelos que se viven en el presente muchas veces vienen acompaña-
dos de un sufrimiento añadido que no sólo tiene que ver con el propio dolor de la pérdida 
del ser querido. Este sufrimiento proviene, con mucha frecuencia, de una historia de vida que 
no está del todo integrada. Una historia vital emocionalmente difícil por pérdidas pasadas 
no elaboradas, por necesidades emocionales y afectivas no cubiertas o por acontecimientos 
traumáticos que se han vivido en el pasado y no se han reparado. Acompañar con consciencia 
y verdadera capacidad reparativa implica tener una visión holística y biográfica de la persona 
en duelo. Esta reflexión que emerge de años de experiencia clínica ha sido la precursora del 
nacimiento de este curso.

Ponente: Vera Santos Martínez.

Duración: 16 horas.

Fechas: Lunes, 3, 10, 17, y 24 de octubre de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Online

VII EDICIÓN DEL CURSO PRINCIPIOS DE PSICOLOGÍA AFIRMATIVA EN DIVERSIDAD SEXUAL Y 
DE GÉNERO. CÓD. O2233

El modelo de Psicología Afirmativa nació en contraposición a las líneas históricas estigmatiza-
doras hacia la diversidad sexual y de género (DSG). Es una disciplina que abarca todo un cuerpo 
de investigaciones, psicoterapias y trabajos educativos inspirada en el concepto de “afirmación”, 
rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y reafirmación de la diversidad. Este mo-
delo trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la población LGTB vulnerable de sufrir 
el impacto del estigma, el prejuicio, la vergüenza y la LGTBfobia institucionalizada en la sociedad 
(estrés de la minoría DSG). El curso mostrará el marco conceptual y teórico de referencia de la 
Psicología en DSG, los modelos de intervención psicológica y los principios y estrategias de la 
Psicología Afirmativa. Se identificarán los factores provocadores del estrés y los elementos in-

tervinientes en el estigma y la LGTBfobia, desde una perspectiva psicológica y social. Dirigido principalmente a psicólogos/as, 
pero también a otros profesionales interesados en la materia, que quieran completar su preparación técnica, adquiriendo nuevas 
competencias que les permitan introducir la diversidad sexual y de género en el desempeño de sus funciones.

Ponente: Ana Gómez Arias, Nuria Asenjo Araque, Gabriel J. Martín, Juan Manuel Peris López, R.Lucas Platero Méndez.

Duración: 40 horas.

Fechas: Del 13 de octubre al 13 de diciembre.

Inscripción: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Online

ÍNDICE

XXVII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos 
de los integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se 
reúne en su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psico-
lógica, mediante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución 
de las situaciones o dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Ponente: Timanfaya Hernández.

Fechas: Del 14 de octubre al 14 de noviembre.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid.

Online

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220609113750250132/c2233-curso-online-trabajar-duelo-el-apego-el-vinculo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220208134724905372/o2233-vii-edicion-curso-online-principios-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220705150209459254/o2234-xxvii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
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II EDICIÓN DEL CURSO  APLICACIÓN PRÁCTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. CÓD. O2239
La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia 
de las emociones propias y ajenas y que además nos capacita para regularlas. Estas habilidades 
nos permitirán hacer frente a las situaciones que nos vamos encontrando en nuestra vida co-
tidiana, con mayor probabilidad de éxito y bienestar. La Inteligencia Emocional tiene, además, 
innumerables ámbitos de aplicación, tanto en nuestra área más personal como en nuestro 
ejercicio profesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la 
Familia, la Escuela, la Empresa, la Clínica, siendo estos algunos de los ámbitos más significa-
tivos en nuestra área profesional. El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales 
Planteado desde una perspectiva integradora, está orientado al autoconocimiento y desarrollo 

de las competencias intra e interpersonales. Con una metodología eminentemente práctica, basada en ejercicios y actividades,  
que no solo conduzcan al alumnado a una reflexión y adquisición de conocimientos, sino a una experiencia vivencial encamina-
da a conocer y aplicar dichas experiencias en su práctica profesional (educativa, organizacional, clínica o de la salud).

Ponente: Teresa García Lozano.

Duración: 40 horas.

Fechas: Del 18 de octubre al 16 de diciembre.

Inscripción: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

SEMINARIO EL PENSAMIENTO DE D. WINNICOTT DESDE PERSPECTIVAS INTEGRADORAS Y 
CON ENFOQUE DE GÉNERO. CÓD. O2249

El pensamiento de Winnicott favorece un sano proceso de individuación, de acceso al mundo 
de lo simbólico, de la cultura, de unas sociedades más sanas, que no fomenten la violencia inte-
rindividual, a favorecer el desarrollo de democracias más sanas. También se hablará de los plan-
teamientos de la Dra. Rennata Gadini sobre el objeto precursor y sus psicopatologías, al igual 
que con los planteamientos de Winnicott. La importancia de la creatividad, el valor positivo de 
las crisis psicóticas…las teorías sobre la agresividad humana. Todo con ejemplos y revisión de 
casos con enfoque integrador y de género.

Ponente: María Irene Silva Diverio.

Fechas: Miércoles, 2 de noviembre de 17.00 a 20.00 h. y jueves, 3 de noviembre de 17.00 a 19.00 h.	

Inscripción: 30 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Online

Online

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220209124724750507/o2239-ii-edicion-curso-online-aplicacion-practica-estrategias-emocionales
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220701135917457530/o2249-seminario-pensamiento-d-winnicott-perspectivas-integradoras-y-enfoque-genero
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VII EDICIÓN DEL CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA CON  
PSICOLOGÍA. 

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la 
búsqueda bibliográfica en Psicología para que éste pueda ponerlas en práctica en su desempeño pro-
fesional de manera que su actividad cotidiana se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para 
estar permanentemente actualizado. En el curso se mostrarán al profesional numerosas herramientas 
y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de información especializada en Psicologia en 
español más importantes.
 
Ponente: Consuelo Gallardo.

Fechas: Del 14 de noviembre al 19 de diciembre.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid.

IV EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA A DOMICILIO. CÓD. O2237

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. 
Los profesionales que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden ob-
servar las dinámicas relacionales que ocurren en el hogar, recogiendo una información muy valiosa 
y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona para realizar los cambios 
necesarios en su vida. En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los casos 
más comunes atendidos en el domicilio (ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los 

encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, y la evolución de las personas según las técnicas que se han em-
pleado. Son todos casos reales con los que el profesional podrá ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervención 
psicológica en el domicilio.  Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo/a a domicilio. 

Ponentes: Natalia Pedrajas Sanz y Victoria Ferrandiz Vega de Seoane.

Duración: 10 horas.

Fechas: Del  2 al 30  de noviembre.

Inscripción: 50€ (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid, desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as

Online

Online

XXV EDICIÓN ESPECIAL CURSO DE ACTUALIZACIÓN: PSICOLOGÍA DE URGENCIAS,  
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES. C2235

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid organiza esta edición especial en la que se facilitará una 
actualización sobre las técnicas y habilidades prácticas más comunes en el manejo de las urgencias 
y emergencias psicológicas, desde una perspectiva cognitivo-conductual. Se dará a conocer actua-
lización sobre los contenidos teóricos que justifican el empleo de dichas técnicas.Igualmente herra-
mientas para la automatización de las acciones del alumno ante las situaciones críticas programadas, 
lo que le permitirá desempeñar con mayor seguridad y eficacia su trabajo. Facilitando al alumno un 

entrenamiento práctico de asistencia psicológica en situaciones críticas, realizando un entrenamiento psicológico interactivo 
entre alumnos y actores, los cuales representarán situaciones críticas específicas del programa. Se proporcionará simulacio-
nes en aula con actores, que posibilite un entrenamiento lo más real posible del alumno ante situaciones críticas.

Coordinador: Fernando Amador Muñoz Prieto.

Duración: 40 horas.

Fechas: Del 14 al 24 de noviembre de 16.00 a 21.00 horas.

Inscripción: 400 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as). 

*Preferencia en inscripción a antiguos alumnos del curso Psicología de Urgencias, Emergencias y Catástrofes de sus anteriores ediciones.

Presencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220202140852926860/o2237-iv-edicion-curso-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220209124724750507/o2239-ii-edicion-curso-online-aplicacion-practica-estrategias-emocionales
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220705153730268993/o2235-vii-edicion-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220706084053961508/c2235-xxv-edicion-especial-curso-actualizacion-psicologia-urgencias-emergencias-catastrofes
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Otras actividades formativas

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, DE LA SALUD Y
PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psi-
coterapia del Colegio, os anima a participar en la formación continuada 
en Psicología Clínica y Psicoterapia. Las sesiones clínicas se celebrarán los 
viernes y consistirán en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de 
una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que 
puedan tener un interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. 
Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo 

la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en di-
recto, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal Psicología TV de la página web del Colegio, autenticándose 
previamente como miembro de la Sección.

Abordaje del suicidio desde el ámbito público. Mercedes Navío Acosta. 
Viernes, 9 septiembre, de 10.00 a 11.30 h.

Qué entiendo como prevención de la salud mental infanto-juvenil. Javier Urra Portillo. 
Viernes, 16 de septiembre, de 16:30 a 18:00 h.

Situaciones clínicas en psicoterapia que obligan a reconocer y manejar la contra transferencia. Manuel Paz Yepes.  
Viernes, 23 de septiembre, de 10:00 a 11:30 h.

Nuevas aportaciones de la investigación: lo que cura en Psicoterapia. José Luis Marín López.   
Viernes, 30 de septiembre, de 16:30 a 18:00 h.

Psicoterapia Constructivista Integradora en la Práctica Clínica. Luis Botella García del Cid.
Viernes, 7 de octubre, de 16:30 a 18:00 h.

Presentación de un caso de pareja: abordaje y técnicas. Enrique García Huete.
Viernes, 21 de octubre, de 10:00 a 11:30 h.

El estrés del Psicoterapeuta desde la evidencia científica. Eduardo Torres Celdrán. 
Viernes, 28 de octubre, de 10:00 a 11:30 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si asis-
ten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/
as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción. Presencial Videoconferencia

CICLO DE CONFERENCIAS DE LA ASOCIACIÓN PSICOANALÍTICA DE MADRID
Este ciclo de conferencias pretende profundizar en distintos aspectos que, desde 
fundamentos psicoanalíticos, aporten luz a la difícil tarea de ser padres, y más aún 
en tiempos de crisis donde los conflictos comunes de la convivencia pueden inten-
sificarse y evolucionar hacia terrenos que limiten con la patología. Algunos niños 
y adolescentes muestran actitudes pseudo-maduras, otros, presentan conductas 
hostiles hacia las generaciones que les preceden. Estas vivencias dolorosas están 
dando lugar a sentimientos de incertidumbre ante el futuro, y a procesos de duelo 
de compleja elaboración frente a los que necesitamos reflexionar.

Conferencia: ¿Qué hacemos con los hijos: violencia..parentalidad..parentificación. 
María Teresa Muñoz Guillén. Viernes, 16 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Los adolescentes, las emociones y los vínculos en la sociedad virtual. 
Magdalena Calvo Sánchez-Sierra. Viernes, 30 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Trastornos de alimentación en la adolescencia: Anorexia y Bulimia. 
Patricia Solans Blanco. Viernes, 7 de octubre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
VideoconferenciaPresencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220621120241621370/ciclo-sesiones-clinicas-20222023-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220621124847451620/ciclo-sesiones-clinicas-20222023-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220219135513941706/ciclo-conferencias-la-asociacion-psicoanalitica-madrid-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220219094631003240/ciclo-conferencias-la-asociacion-psicoanalitica-madrid-presencial
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CONFERENCIA PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA INFANTOJUVENIL: TÉCNICAS Y  
HERRAMIENTAS

¿Qué es la Psicoterapia Emocional Sistémica? ¿Cuáles son sus principios básicos? 
¿Cómo aplicarlo con niños, niñas, adolescentes y sus familias? 

Estas y otras dudas serán resueltas de manera práctica y mediante casos, entendiendo 
los sistemas que rodean al menor, así como las estructuras emocionales subyacentes 
para lograr un cambio más permanente en los/as pacientes y sus familias. 

Ponente: Carolina Ángel Ardiaca.

Fecha: Martes, 20 de septiembre, de 11.00 a 13.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

CICLO DE MESAS REDONDAS 2022: ACTUALIDAD EN PSICOONCOLOGÍA DE LOS CUIDADOS 
PALIATIVOS

Mesa redonda: Abanico de modelos de intervención en Psicooncología y Psicología de los 
cuidados paliativos. Noelia González Páez, Amparo Menendez Villanueva, Celia Ibáñez 
del Prado. 
Martes, 20 de septiembre, de 18.30 a 20.30 h.

Mesa redonda: Psicooncología y Psicología de los Cuidados Paliativos en situación de CO-
VID-19. Irina Denisa Toader, Jesús Linares Martín y Elisabeth Berzal Pérez. 
Martes, 18 de octubre, de 18.30 a 20.30 h.

Acceso libre, previa inscripción.
Videoconferencia

VIDEOCONFERENCIA PSICOLOGÍA COACHING PARA UN LOGRO EXTRAORDINARIO

Esta conferencia tiene como objetivos difundir la metodología que permite ampliar 
el portfolio de servicios para los profesionales de la Psicología, informar sobre la 
formación específica y divulgar los puntos en común y diferenciales con la terapia.

Ponente: Isabel Aranda García.
Fecha: Miércoles, 21 de septiembre, de 18.00 a 19.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.
Videoconferencia

CICLO DE MESAS REDONDAS POR EL 25 ANIVERSARIO DEL GRUPO DE  
TRABAJO DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Organizadas por el Grupo de Trabajo Urgencias, Emergencias y Catástrofes del  
Colegio. 

Su objetivo es sensibilizar, prevenir e intervenir en el área de la Psicología de las 
urgencias, emergencias y catástrofes, en respuesta a las urgencias, emergencias y 
catástrofes surgidas en los últimos 25 años, y donde el grupo de trabajo y sus miem-
bros se han erigido en protagonistas en la gestión de las mismas. 

Ponencia individual: Programa ResiliACT. Enrique Parada. 
Jueves, 22 de septiembre, de 18.30 a 20.30 h.

Mesa redodan Servicios de Intervención Psicológica en situaciones de Crisis. Lourdes Fernández y Pablo Sánchez. 
Jueves, 20 de octubre, de 18.30 a 20.30 h. 

Entrada libre, previa inscripción.
VideoconferenciaPresencial

Presencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220510162436640350/ciclo-mesas-redondas-2022-actualidad-psicooncologia-los-cuidados-paliativos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220511113103424389/videoconferencia-psicologia-coaching-un-logro-extraordinario
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220209102916427253/ciclo-mesas-redondas-el-25-aniversario-grupo-trabajo-urgencias-emergencias-catastrofes-colegio-oficial-la-psicologia-madridvideconferencia
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20220622124856974626/conferencia-psicoterapia-emocional-sistemica-infantojuvenil-tenicas-herramientas
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II CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psi-
colo-gía de la Actividad Física y el Deporte, tanto en Madrid como en España, a 
través del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Es una oportunidad para 
los profesiona-les de la Psicología de acceder a la experiencia profesional y  tra-
bajos aplicados del psicólogo y psicóloga en el contexto deportivo.

Conferencia: Aplicación de la Psicología del Deporte en el Culturismo de Competición. María Luisa Martín Bascuñana.
Jueves, 29 de septiembre, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Taekwondo. Paula Sierra Requena

Jueves, 27 octubre, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción. Videoconferencia

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDADDE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y DEL DEPORTEFÍSICA Y DEL DEPORTE

CICLO DE CONFERENCIAS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
Este ciclo de conferencias tiene como objetivo profundizar en distintos conceptos 
y realidades de la neuropsicología, de la mano de profesionales expertos en sus 
campos respectivos, tanto en el ámbito infantil como adulto. 

Retos de la neuropsicología en la discapacidad mental.   
Francisco Rodríguez Santos. 
Miércoles, 28 de septiembre de 17.00 a 18.30 h.

El modelo del conectoma: ¿Cómo cambian nuestros modelos en Neuropsicología?
Fernando Maestú Unturbe.

Miércoles, 26 de octubre, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

SECCIÓN DESECCIÓN DE
NEUROPSICOLOGÍA NEUROPSICOLOGÍA 

VideoconferenciaPresencial

II CICLO DE CINEFÓRUM PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCION SOCIAL: PSICOLOGÍA  
Y SOLIDARIDAD

Este ciclo de cinefórum tiene como objetivo dar a conocer la labor del psicólogo/a de la 
intervención social, en su objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas inmer-
sas en sociedades cada vez más complejas y cambiantes.

A partir del visionado de cada uno de los tres documentales que componen el ciclo, 
se generará un coloquio posterior con nuestros invitados, desde el que ahondar en las 
particulares circunstancias que rodean a los personajes y analizar la relación de estos 
con sus contextos sociales y culturales.

Documental: “Astral”, Jordí Évole y Ramón Lara, 2016.

Sinopsis: Astral, un velero de 30 metros construido en los años 70, siempre había sido usado como lujoso barco de recreo, 
hasta que su dueño lo cedió a la ONG Proactiva Open Arms. Astral, se convirtió en barco de vigilancia y salvamento y zarpó 
rumbo a las costas de Libia para llevar a cabo su primera misión de rescate.

Intervienen: Pedro Morales Landazábal, Noelia Martín Iglesias y Representante de la Fundación de Psicología sin Fronteras.

Miércoles, 5 de octubre, de 18.30 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210723100127714438/ii-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
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CICLO DE CASOS PRÁCTICOS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
Este I Ciclo de Casos Prácticos, organizado por la Sección de Neuropsicología del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, pretende profundizar en cuestiones 
prácticas implicadas en las labores de la neuropsicología clínica y forense, permi-
tiendo conocer de primera mano cómo abordan algunos de estos aspectos profe-
sionales de referencia y amplia experiencia en sus ámbitos respectivos.

Caso práctico de Traumatismo Cráneo Encefálico Infantil por agresión: cognición y 
psicopatología.  Silvia Cámara Barrio.  
Miércoles, 19 de octubre, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

SECCIÓN DESECCIÓN DE
NEUROPSICOLOGÍA NEUROPSICOLOGÍA 

VideoconferenciaPresencial

III CICLO DE CONFERENCIAS Y MESAS REDONDAS- 2022
Organizada por Equipo editorial de la revista The Spanish Journal of Psychology, entre la Uni-
versidad Complutense de Madrid y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Mesa redonda Acoso escolar y suicidio. José Antonio Luengo Latorre, Javier Martín Babarro y 
Save the Children. 
Lunes, 3 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Conferencia El efecto de los métodos pedagógicos. Arantxa Ribot Horas.
Martes, 4 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Mesa redonda Redes sociales y adolescentes: Impacto. Juan Francisco Navas y Devi Uranga Irusta.
Lunes, 10 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Mesa redonda Determinantes sociales del malestar emocional. Miguel López Cabanas y Jesús 
Saiz Galdós. 
Martes, 11 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción
VideoconferenciaPresencial

EXPERIENCIA DE TRABAJO: INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL EN EL CUMPLIMIENTO DE PENAS EN 
MEDIO ABIERTO. CIS VICTORIA KENT

El desarrollo del medio abierto y las penas y medidas alternativas imponen adaptaciones a 
esta nueva realidad por parte de los profesionales que trabajan en Instituciones Penitencia-
rias. Esto afecta principalmente a la planificación y desarrollo de las intervenciones psicoló-
gicas. El Centro de Inserción Social Victoria Kent, por su ubicación, posibilita el desarrollo de 
todas estas potencialidades de cumplimiento, suponiendo un reto para los y las diferentes 
profesionales.

Ponentes: Fernando Bayón Guareño y Carolina López Magro.

Duración: 2 horas.

Fecha: Jueves, 27 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial
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EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA
Experiencias en Psicología Educativa organizadas por las Sección de Psicología Educativa del 
Colegio.

Contribuciones desde la psicología educativa al bienestar emocional y psicológico del profeso-
rado y los orientadores. Roberto Aguado Romo. 

Lunes, 24 de octubre de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción.

NO ES VAGO. COMPRENDER Y AYUDAR A LOS ALUMNOS CON DIFICULTADES.  
GUÍA BÁSICA PARA PROFESORES Y FAMILIAS

¿Quiere ayudar a niños y niñas con bajo rendimiento escolar? Parece obvio que, para me-
jorar o resolver cualquier problema, lo primero que se necesita es comprenderlo bien, pero 
esto no sucede cuando se habla de pequeños y adolescentes que van mal en el colegio.

En muchas ocasiones se manifiesta una interpretación simplista y siempre errónea, se 
recurre a pensar que el niño es vago. Las investigaciones de las últimas décadas han de-
mostrado las verdaderas causas que hay detrás del escaso rendimiento, el rechazo y el 
desinterés por los deberes y por el estudio: pueden existir retrasos o trastornos en el neu-
rodesarrollo, dificultades de aprendizaje y problemas emocionales. El objetivo de este libro 
es ayudar a los padres y profesores a que comprendan bien estas dificultades y la manera 
de afrontarlas.

Miércoles, 14 de septiembre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Videoconferencia

Videoconferencia

Presencial

Presencial

Presentación de libros

YO NACÍ DEL AMOR DE MI MAMÁ
Este libro nace desde la ternura y el amor.

Cuenta la historia de una mujer que deseaba ser madre y formar una familia.

Intenta dar una explicación clara y sencilla, desde la verdad, a todos los niños y niñas, para 
que entiendan y acepten la realidad con la que conviven, de la que forman parte cada vez 
más familias monoparentales.

Está orientado a servir de guía no sólo para aquellas mamás que se encuentren en esta 
situación, sino también para las familias, amigos y educadores que les rodean, para que, 
entre todos, normalicemos los diferentes tipos de familias que existen en la actualidad.

Lunes, 19 de septiembre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
Presencial

SECCIÓN DESECCIÓN DE
PSICOLOGÍA EDUCATIVA PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

SECCIÓN DESECCIÓN DE
PSICOLOGÍA EDUCATIVA PSICOLOGÍA EDUCATIVA 
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EL SÍNTOMA PATRIARCAL. ENSAYO SOBRE PSICOTERAPIA CON MUJERES DESDE  
UNA PERSPECTIVA DE GÉNERO

¿Por qué las mujeres son más vulnerables a padecer ciertos desórdenes psicológicos? ¿Por qué hay tras-
tornos casi exclusivos de mujeres mientras otros prevalecen más en los varones? Erika Adánez responde 
a estas preguntas y defiende que lo que denominamos síntoma patriarcal se ubica en una encrucijada 
entre lo psicológico, lo social y lo existencial. 

Martes, 27 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

UN CAMINO SIN ATAJOS. DUELO POR EL SUICIDIO DE UN SER QUERIDO
Cualquier intento de reparar la conmoción radical que provoca el suicidio merece atención y ad-
miración. Ante una de las mayores dificultades a la que puede enfrentarse un ser humano, toda la 
ayuda y toda la compasión son pocas. Por eso, este libro ocupa un lugar imprescindible y crea un 
espacio de acogida para quienes viven el duelo de un suicidio. La ética del cuidado orienta todas y 
cada una de sus páginas, con el afán de hacer más fácil lo imposible. Porque enfrentarse al suicidio 
es una tarea que nos supera a todos, y cualquier iniciativa que tenga como meta acompañar al su-
perviviente en ese camino sin atajos que es el duelo, es un profundo acto de humanidad.

Jueves, 13 de octubre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

LUDWIG VAN BEETHOVEN. HUMOR, GENIO Y CORAZÓN

Después de varios años siguiendo las pistas y huellas más personales del niño, joven y adulto Beetho-
ven, la autora del libro que tienes en tus manos alcanzó una comprensión profunda y empática del 
compositor alemán, y ahora en Ludwig van Beethoven. Humor, genio y corazón te regala una lectura 
ágil, dinámica y, lo más importante, esclarecedora y original sobre quién fue Ludwig van Beethoven. 
Sacude los mitos y rumores, y te cuenta los entresijos de una personalidad llena de sorprendentes 
matices. Este genio, sigue siendo hoy tan admirado como incomprendido, y, tú, querido lector, con 
este libro serás uno de los privilegiados en conocer mucho más de su verdad.

Jueves, 6 de octubre de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Presencial

Presencial

Presencial

ACERCANDO EL CONTEXTO DEL RIESGO LABORAL PSICOSOCIAL
Este libro nace con la perspectiva de aportar visibilidad, divulgación y sensibilización sobre el fe-
nómeno en contexto del riesgo laboral psicosocial bajo miradas multidisciplinares, con el foco en 
las personas que lo sufren. 

Este libro responde también en la línea de configurar nuevas propuestas, formas de abordaje y 
reconocimiento de los riesgos laborales psicosociales.

Jueves, 29 de septiembre de 18.30 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
Presencial
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PINCELADAS DE HUMANIZACIÓN EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS
En 21 capítulos, 39 autores (varios de ellos colegiados de distintos colegios profesionales de la 
Psicología tanto de nuestro país como de otros), ofrecen información y comparten evidencia, 
protocolos y experiencias a manera de pinceladas, sobre esta corriente de humanización de la 
sanidad que ha cobrado especial importancia durante los últimos años debido a las devastado-
ras consecuencias que profesionales, familiares y pacientes han sufrido durante esta pandemia 
de COVID-19, poniendo de manifiesto la necesidad de implementar medidas para humanizar 
nuestra sanidad y posicionar nuevamente a la persona como eje del sistema.

Una obra imprescindible cuyos beneficios irán destinados íntegramente a la Fundación Ambu-
lancia del Deseo, donde lo imposible se hace realidad.

Lunes, 17 de octubre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
Presencial

HIPNOSIS EN EL MANEJO DEL DOLOR
Es un manual que recoge las aportaciones de diferentes autores, médicos y psicólogos al ámbito del 
dolor con la hipnosis como herramienta principal. Los autores pertenecen a once países, y todos ellos 
cuentan con una amplia experiencia en los tratamientos de dolor mediante hipnosis, tanto en una 
sintomatología crónica como aguda. Se exponen diferentes estrategias terapéuticas, y las bases psico-
fisológicas que las sustentan en diferentes patologías.

Martes, 18 de octubre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

SI CADA VEZ SABEMOS MÁS, ¿POR QUÉ NO SOMOS MÁS FELICES? REFLEXIÓN SOBRE 
UNA MEJORA DE LAS RELACIONES AFECTIVAS

Este libro analiza cómo funcionan las personas de forma individual, en la pareja y en la familia y 
también lo que pensamos, lo que sentimos y lo que hacemos, a veces sin darnos cuenta y otras 
veces voluntariamente. El funcionamiento psicológico tiene mucho que ver con las relaciones que 
establecemos tanto con los demás, como con nosotros mismos. El libro va dirigido a quienes quie-
ren conocer los mecanismos que mueven la sociedad y a los seres humanos, sus motivaciones y sus 
limitaciones emocionales. Este es el primer paso para poder conseguir una vida mejor para nosotros 
y para los que nos rodean.

Martes, 25 de octubre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO MUSICALADAS. POESÍA Y RESILIENCIA
 

La potencia estética del sentimiento escrito anidado en forma de poesía se convierte en estas pági-
nas en un ejercicio terapéutico con el que afrontar los retos cotidianos y sanar las heridas en busca 
de un enfoque resiliente de la vida. Las musicaladas son poemas escritos con el alma para despertar 
la tuya. En ellos encontrarás ecos sobre las crisis, las heridas, los miedos, la autoestima, la incondi-
cionalidad, el amor, la amistad, la naturaleza, la muerte y la espiritualidad cotidiana.  Terapia hecha 
poesía para ayudarte a sentir tu grandeza, dar alas a tu propia música y crear tus propios versos.

Jueves, 3 de noviembre, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Presencial

Presencial

Presencial
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

·  Consulta telefónica: Previa cita en el teléfono  
91 541 99 99. 

·  Consulta por correo electrónico a: 
	 informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio, le 
ofrece: asesoramiento personal sobre el tipo de seguro 
que más se adapta a las necesidades del psicólogo: 
seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanitaria, 
de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil de Psicología. Este 
seguro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la 
actividad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional 
que incorpora las mejores coberturas, con un coste 
para los colegiados y colegiadas de 13 € anuales con 
una cobertura de 1.000.000 € de responsabilidad civil 
profesional, y 300.000 € por protección de datos, etc. 

Seguros de Salud: ASISA, ADESLAS, AXA, AGRUPACIÓ, 
NUEVA MUTUA SANITARIA.

Seguros de Vida: AXA, SURNE, SANTA LUCÍA.

Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY. 

Seguros de Baja Laboral: PREVISIÓN MALLORQUINA 
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid 
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una 
enfermedad o un accidente. 

Seguros de hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA y 
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento 
en primas.

Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI, 
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición de los cole-
giados, un seguro para su consulta que cubre daños al 
continente, daños al contenido, responsabilidad civil de 
explotación, bienes de clientes y empleados, infidelidad 
de empleados pérdida de beneficios. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 
1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de 
asesoría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de 
la profesión. Se atenderán las consultas relacionadas con 
los siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicolo-
gía Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psi-
cología del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Tra-
bajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos y 
Psicología de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

ASESORÍAS

SERVICIOS COLEGIALES

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGÍA 
Este servicio, en el que están incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan 
un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid.  

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede 
solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante 
todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden 
realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente 
con sus claves de acceso.

¿Busca un profesional de la 
Psicología colegiado? 

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de  
Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.000 psicólogas y psicólogos inscritos

ÍNDICE
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SERVICIO DE EMPLEO

Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por 
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confían en nosotros, 
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada 
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora 
el espacio “Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados  y colegiadas podrán 
acceder a toda la información de forma personalizada. Para cualquier consulta 
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo 
electrónico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 
instituciones, así como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura 
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados 
y colegiadas que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en  
www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas Los colegiados y colegiadas tienen la 
posibilidad de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo 
al espacio “Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta 
de empleo coincidente con alguno de esos ámbitos seleccionados, recibirán un 
aviso a través de un correo electrónico.

Orientación Laboral
El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la búsqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias 
determinadas.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientación 
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día 
que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos para 
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de 
orientación laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que 
en el momento de concertar la cita de orientación, se indique el motivo de ésta, así 
como el envío previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es  

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:  
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion. 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horario de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes  
de septiembre.

Durante el mes de agosto se interrumpirá el servicio de orientación laboral.
Información: Teléfono 91 541 99 99 · e-mail: directorio@cop.es · web: www.copmadrid.org

ÍNDICE
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Ya son más de 15.000 colegiados 
los que han realizado las forma-
ciones asociadas a estos Planes 
Formativos de Empleo con unas 
valoraciones sobre los contenidos, 
organización y desarrollo, recur-
sos y tutores muy satisfactorias.

Continuando con esta Formación 
Permanente para el desarrollo 

profesional entre nuestros colegiados, se está organi-
zando la VIII Edición del Plan Formativo Online de Apoyo 
a la Inserción Laboral y Emprendimiento, persiguiendo 
como objetivos principales: potenciar los recursos pro-
fesionales, entrenar las competencias necesarias para la 
integración en el mundo laboral, apoyo en el emprendi-
miento de nuestra profesión desde un marco jurídico, 
tributario y de creación de proyectos y todo ello para  
una mejora en la empleabilidad de cada profesional. 

Se iniciará el 3 de octubre y finalizará el 21 de noviembre. 
Todas las actividades que comprenden el Plan Forma-
tivo son gratuitas y se realizan desde la Plataforma de 
Formación online.

La inscripción se podrá formalizar online a partir del 26 
de septiembre desde el apartado “Plan Formativo de 
Empleo” en el área de Empleo. Además, ya se encuentra 
disponible toda la información relacionada con los talle-
res del Plan en esa misma área. 

Catálogo de talleres 
Taller Actitudes, habilidades y competencias del  
candidato. 

El objetivo la detección de actitudes y habilidades del 
candidato como puntos fuertes en su búsqueda de em-
pleo y plan de carrera, frente a las competencias profe-
sionales demandadas en las diferentes áreas de la Psi-
cología, así como la planificación de objetivos y gestión 
del tiempo.

Taller Oferta y demanda de empleo en el ámbito  
profesional de la Psicología 

Se muestra un análisis de la situación actual madrile-
ña del mercado laboral en Psicología según ámbitos, 
sectores público y privado, asalariado y autoempleo. 
Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la 
búsqueda de empleo. Autoevaluación de fortalezas y 
debilidades del candidato en ese contexto.

Taller Diseño del currículum profesional

El Currículum es la herramienta fundamental del candi-
dato para dar respuesta a las necesidades profesionales 
del contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es 
aprender a tomar decisiones en su elaboración para ren-
tabilizar al máximo su eficacia.

Taller Cómo afrontar la entrevista de trabajo

Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista 
tanto para el seleccionador como para el candidato. La 
preparación previa con la recopilación de información, 
el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista por 
competencias y el seguimiento. Consideraciones en la 
entrevista por videoconferencia.

Taller Las redes sociales y profesionales en la búsqueda 
de empleo

El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece 
Internet en la difusión de los servicios    profesionales y 
en la búsqueda de empleo (la Búsqueda de Empleo 2.0 
y el Reclutamiento 2.0.).  Se aprende también a valorar, 
rentabilizar y relativizar los recursos que ofrece Internet. 
así como sopesar la importancia de lo que se ha dado en 
llamar “identidad digital” y “la marca personal”.

Taller Búsqueda de empleo a través de LinkedIn

El objetivo es acercar la creación y gestión de un perfil 
profesional en LinkedIn. Introduciendo el curriculum, 
gestionando las comunicaciones con contactos, grupos y 
empresas. Orientado a la búsqueda de empleo, creación 
de “marca personal” y generación de oportunidades de 
empleo.

Taller Emprendimiento en Psicología: creación de tu 
propio proyecto

Actividad de iniciación para dotar de herramientas para 
ser capaz de identificar los elementos determinantes del 
éxito en un emprendimiento productivo en Psicología, 
y desarrollar los análisis y concreciones necesarios para 
definir la viabilidad de su proyecto empresarial en un 
Plan de empresa que sirve de guía de su propuesta como 
emprendedor.

Destinatarios
Colegiados, Psicólogos Asociados y estudiantes asocia-
dos, pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

Para enviar cualquier consulta, puede enviar un email a 
cursosempleo@cop.es

PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCIÓN  
LABORAL Y EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL

WWW.COPMADRID.ORG
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BIBLIOTECA DEL COLEGIO
Novedades seleccionadas
Catálogo y alertas disponibles en: www.copmadrid.org

Psicología Clínica y de la Salud
GUÍA PRÁCTICA DE PREVENCIÓN DE LA AUTOLESIÓN 
Y EL SUICIDIO EN ENTORNOS DIGITALES
Luis Fernando López-Martínez y Eva M. Carretero García 
Valencia: Libertas; 2022, 149 p. (SIGN.: 8360)

SUMARIO: 1. Introducción. Contex-
tualización. La conducta suicida en 
la era digital. La autolesión en la era 
digital. 2. Conductas autodestruc-
tivas, autolesión y suicidio ¿Qué es 
la autolesión? Tipos de conductas 
autolesivas. Autolesión sin intención 
suicida: ¿quién, cómo y por qué? 
De la autolesión al suicidio. 3. Mitos 
relacionados con la autolesión y el 
suicidio. Mitos asociados con la auto-
lesión. Mitos asociados al suicidio 4. Señales de alarma. Hacia 
una prevención 2.0. Factores de riesgo, evaluación y detección 
de las autolesiones y conducta suicida. Detección de señales 
de alarma offline y online. 5. Qué hacer en caso de ideación 
autolesión o suicidio. Introducción, Qué hacer y no hacer en 
caso de sospechar que una persona cercana se autolesiona. 
Qué hacer en caso de tener ideaciones autolesivas, suicidas 
y de intento de suicidio. Qué hacer en caso de que un alle-
gado esté en riesgo de suicidio. 6. Uso adecuado de las nue-
vas tecnologías de la información y la comunicación. Riesgos 
y beneficios asociados al uso de las redes sociales e internet. 
Beneficios asociados al uso de las redes sociales e internet. 7. 
Influencia de las redes sociales e internet en la conducta suici-
da y la autolesión. 8. Asociaciones y recursos de ayuda. Glosa-
rio para entender mejor.

INTRODUCCIÓN AL ANÁLISIS DE LA SEMÁNTICA LA-
TENTE: Y DETALLES PARA LA CIENCIA COGNITIVA
Guillermo de Jorge Botana 
Madrid: Garceta; 2022; 129 p. (SIGN: 8361)

SUMARIO: 1. El procesado LSA y 
sus técnicas. Introducción. Fuentes 
textuales. ¿Qué palabras pasarán al 
análisis? Aparición de las palabras en 
contextos. Suavizamiento de palabras 
entrópicas. Reducción de dimensio-
nalidad mediante SVD. Reducción de 
la dimensionalidad en LSA. 2. Sen-
sibilidad a las relaciones de órdenes 
superiores. El problema platónico y la 
pobreza del estímulo. Captación de 
las relaciones de distintos órdenes. Medida de las relaciones 
de distintos órdenes en los textos. 3. Trabajando con la matriz 
de palabras. Introducción. Cosenos. Distancias. Proyecciones 
como medida de similitud. Construcción-integración. Cómo 
proyectar párrafos que no han formado parte de la muestra. 
Normalización de los vectores términos. Ponderación de las 
dimensiones por los valores singulares. Diversidad semántica. 
4. Manejo de espacios. Alineación de espacios. ¿Cómo dar 
significado a las dimensiones latentes? 5. Algunas aplicacio-
nes concretas. Evaluación de textos académicos. Resumido-
res extractivos. Vectores como entrada a modelos predictivos. 
6. Representaciones basadas en Word2Vec Introducción. For-
mato de las entradas y salidas. Topología de la red. Procedi-
miento secuencial. ¿Cuál es realmente la matriz de palabras al 
finalizar el proceso? 7. últimas valoraciones LSA en las ciencias 
cognitivas y la ingeniería. Recursos para procesar corpus con 
LSA 8. Un caso práctico de uso con R en modelado de memo-
ria. Antecedentes. Caso. Tentativa de resolución. Otro ejem-
plo de gratificación.

PSICOLOGÍA PERINATAL EN ENTORNOS DE SALUD
Coordinadores, María de la Fe Rodríguez Muñoz y  
Rafael A. Caparros-González 
Madrid: Pirámide; 2022; 402 p. (SIGN.: 8363) 

SUMARIO: 1. Depresión perinatal. 2. Ansiedad durante emba-
razo y posparto. 3. Trastorno mental 
grave perinatal. 4. Conducta suici-
da y período perinatal. 5. Pérdidas 
en el período perinatal. 6. Trastorno 
obsesivo compulsivo en el período 
perinatal. 7. Hospitalizaciones largas 
en mujeres embarazadas. 8. Vínculo 
en la etapa perinatal. 9. Violencia de 
género en el embarazo: qué deben 
saber los/las profesionales de la sa-
lud. 10. Estrés postraumático tras el 
parto. Psicología perinatal y lactancia materna. 12. Maternidad 
adolescente. 13. Manejo del dolor en el parto. 14. Aspectos 
psicológicos maternos durante el puerperio inmediato. 15. 
Trastornos de la conducta alimentaria durante el embarazo. 
16. Estrés durante el embarazo. 17. Atención psicológica a las 
madres y padres de recién nacidos prematuros. 18. Cómo co-
municar malas. 19. Muerte materna perinatal. 20. Depresión 
posparto paterna. 21. Aculturación y relaciones intergrupales 
en el ejercicio de las profesiones sanitarias. 22. Abordaje del 
consumo de tabaco en el período perinatal. 23. Infertilidad. 24. 
Búsqueda de ayuda en las mujeres perinatales. El papel de los 
profesionales de la salud.

PSIQUIATRÍA COTIDIANA: BIOGRAFÍA Y CUERPO EN 
UNA PSIQUIATRÍA PERSONALIZADA
Juan Rojo Moreno 
Madrid: Pirámide; 2022; 208 p. (SIGN.: 8367) 

SUMARIO: 1. Las clasificaciones inter-
nacionales DSM y CIE, ¿cuánto de-
tectan realmente del enfermo men-
tal? 2. La importancia en psiquiatría 
de conocer la vida del paciente. La 
psicobiografía. 3. El diagnóstico y tra-
tamiento psiquiátrico y big data. 4. La 
exploración médica somática y neu-
rológica en psiquiatría. ¿Hay una bue-
na relación médico-paciente sin la 
exploración somática? 5. La realidad 
y verdad de las vivencias del enfermo mental. 6. La medicina 
personalizada. 7. La medicina personalizada como medicina 
antropológica y antropofórica.8. El tratamiento psiquiátrico a 
través del diagnóstico. Y cómo se llega a ese diagnóstico 9. El 
amor y la técnica en los tratamientos psiquiátricos. 10. Sobre 
psicoterapia. Modelos, habilidades y claves del tratamiento 
psicológico 11. La percepción corporal (eidosoma).
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PROTOCOLO UNIFICADO PARA EL TRATAMIENTO 
TRANSDIAGNÓSTICO DE LOS TRASTORNOS EMO-
CIONALES EN NIÑOS Y ADOLESCENTES: MANUAL 
DEL TERAPEUTA
Jill Ehrenreich-May... et al.  
Madrid: Pirámide; 2022, 476 p. (SIGN.: 8362) 

SUMARIO: Parte primera. Adoles-
centes (UP-A). Módulos:1. Desarrollar 
y mantener la motivación. 2. Com-
prender tus emociones y comporta-
mientos. 3. Introducción a los expe-
rimentos conductuales centrados en 
las emociones. 4. Tomar conciencia 
de las sensaciones físicas. 5. Ser más 
flexible en tu forma de pensar. 6. 
Tomar conciencia de las experien-
cias emocionales. 7. Exposición a las 
situaciones emocionales. 8. Revisar los logros y mirar hacia 
el futuro. 9. P. La crianza del adolescente emocional. Niños 
(UP-C).Parte segunda. Niños (UP-C) 10. Introducción al Pro-
tocolo unificado para el trata-miento transdiagnóstico de los 
trastornos emocionales en niños (UP-C). 11. Sesión 1 del UP-
C: Introducción al Protocolo unificado para el trata-miento 
transdiagnóstico de los trastornos emocionales en niños (UP-
C). 12. Sesión 2 del UP-C: Conocer tus emociones 13. Sesión 
3 del UP-C: Utilizar los experimentos científicos para cambiar 
nuestras emociones y comportamientos 14. Sesión 4 del UP-
C: Nuestras sensaciones físicas 15. Sesión 5 del UP-C: Loca-
lizar mis pensamientos 16. Sesión 6 del UP-C: Pensar como 
un detective 17. Sesión 7 del UP-C: Resolución de problemas 
y manejo de conflictos 18. Sesión 8 del UP-C: Tomar concien-
cia de las experiencias emocionales 19. Sesión 9 del UP-C: 
Introducción a los ejercicios de exposición de las emociones 
20. Sesión 10 del UP-C: Enfrentarnos a nuestras emociones 
(parte 1) 21. Sesión 11 A 14 del UP-C: Enfrentarnos a nuestras 
emociones (parte 2) 22. Sesión 15 del UP-C: Recapitulación y 
prevención de recaídas VARIACIONES Y ADAPTACIONES. 23. 
Adaptaciones para administrar el UP-A en grupo y el UP-C en 
formato individual.

CRECER... Y SEGUIMOS CRECIENDO: ESBOZO PARA 
UNA TEORÍA GESTÁLTICA DEL DESARROLLO
Carmen Vázquez Bandín 
Madrid: Asociación Cultural Los Libros del CTP; 2021; 
260 p. (SIGN.: 8368) 

SUMARIO: 1. Borrador para una teo-
ría del desarrollo en Terapia Gestalt 
2. Educación y Terapia Gestalt 3. ¿Un 
mundo feliz? (El panfleto de junio) 4. 
El transcurrir de los seres humanos. 
Esplendor en la hierba 5. El concepto 
de resistencia en Terapia Gestalt. Una 
primera aproximación 6. El nacimien-
to de la "individualidad": bosquejo 
desde una teoría de campo. Contigo 
aprendí 7. Fundamentos epistemoló-
gicos de la Terapia Gestalt aplicada a niños y adolescentes. En 
busca de un apoyo seguro 8. Patrones o estilos de contacto 
según la Terapia Gestalt 9. Un campo llamado hogar 10. Mi ho-
menaje a los padres gestálticos. ¡Que la fuerza te acompañe!

GUÍA PARA FAMILIARES Y PACIENTES CON  
TRASTORNO BIPOLAR
José Manuel Montes Rodríguez con la colaboración de 
Mateo Pérez-Wiesner 
Madrid: IMC; 2020; 46 p. (SIGN.: E-1001) 
Acceso electrónico: http://www.infocoponline.es/pdf/
guia-bipolar.pdf 

SUMARIO: Introducción ¿Qué es el 
trastorno bipolar? ¿Cuáles son las 
causas? ¿Cuáles son los síntomas? 
-Síntomas del episodio de manía 
-Síntomas del episodio de depresión 
-Síntomas psicóticos -Síntomas mix-
tos ¿Qué tipo de trastorno bipolar 
hay? ¿Cuál es la evolución de la en-
fermedad? ¿Cómo se realiza el diag-
nóstico? ¿Se puede curar el trastorno 
bipolar? Si es una enfermedad crónica, ¿es discapacitante? Y 
ahora que me han diagnosticado, qué hago? ¿En qué consis-
te el tratamiento? Además, qué puedo hacer? -Decálogo de 
pautas para prevenir una subida o bajada - Cómo actuar ante 
una hipomanía o manía - Qué hacer ante una posible fase de-
presiva OTRAS RECOMENDACIONES -Dedica un tiempo a 
hablar con la familia o allegados -Acude a alguna asociación 
-Infórmate sobre los recursos socio-sanitarios disponibles 
-Otras cosas muy importantes que debo hacer -Y por supues-
to, no debo limitarme No estás solo. Testimonios.

TRATAMIENTO PSICOLÓGICO EMDR DEL MOBBING  
Y DEL BULLYING: UNA GUÍA PARA TERAPEUTAS
Iñaki Piñuel y María Cervera,  
Madrid: Giunti Psychometrics; 2016; 272 p. (SIGN.: 8373) 

SUMARIO: Introducción La realidad 
clínica del acoso en dos casos. I Par-
te: mobbing, bullying y tratamiento 
EMDR 1. Qué es y cómo se manifiesta 
el mobbing 2. ¿Qué es el bullying o 
acoso escolar y cómo evaluarlo psi-
cológicamente? 3. ¿Qué es la terapia 
EMDR?. II Parte: el mobbing o acoso 
psicológico en el trabajo 4. La violen-
cia psicológica en el trabajo 5. Psico-
diagnóstico de la víctima del mobbing en el trabajo: criterios 
para la evaluación clínica laboral 6. Las organizaciones que 
facilitan el mobbing 7. El perfil del acosador laboral 8. Los 10 
fenómenos extraños en el acoso III Parte: tratamiento de los 
daños psicológicos de las víctimas de acoso mediante EMDR 
9. La herida invisible del acoso escolar (bullying): el trastorno 
de estrés postraumático infantil (TEPT) 10. El protocolo EMDR 
de Acoso (Acoso Psicológico en el Trabajo y Acoso Escolar) 
11. Estrategias ante el acoso en el trabajo (mobbing) y acoso 
escolar (bullying) Apéndices: A. Escalas breves de evaluación 
del acoso psicológico (mobbing) y sus daños psicológicos 
principales) B. Creencias positivas y negativas C. Sensaciones 
corporales.
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Psicología Educativa

COLECCIÓN CHIC@ GENIAL

UN BATIDO DE EMOCIONES
Nora Rodríguez; ilustraciones de 
Raquel Gu 
Barcelona: BoldLetters ; 2021, 141 
p. (SIGN.: 8377)

SUMARIO: Para las chicas de 8 a 12 
años. Bloque 1. ¿Qué me está pa-
sando? Lo visible y lo invisible 1. ¿Por 
qué me pasa esto? 2. ¿Qué son las 
emociones? 3. ¿Para qué sirven las 
emociones? Bloque 2. La ruta y el 
"control" de tus emociones 4. ¿Dónde nacen las emociones? 
5. Las emociones recorren tu cuerpo 6. Tus emociones bajo 
control Bloque 3. Buceando en tu interior 7. Esa insistente voz 
interior. 8. El círculo de la negatividad 9. ¡Ahuyenta a tus fan-
tasmas! 10. Piensa en positivo para tomar decisiones Bloque 
4. Descubriendo tu identidad 11. ¿Quién soy yo? 12. Tu mo-
chila emocional  13. Confiar de forma segura Bloque 5. Ajus-
tando tus emociones a tu realidad 14. ¿Cómo te sientes? 15. 
Busca tu camino Y colorín colorado... Tu emodiario.

ENVEJECER CON SABIDURÍA
Noemí Tovar 
Madrid: Morata; 2022; 261 p. (SIGN.: 8378) 

SUMARIO: 1. ¿Cómo envejece el pueblo más longevo del 
mundo, Japón? 2. Importancia de la 
publicidad y la cultura en cómo acep-
tamos nuestro envejecimiento? 3. 
Cuando somos jóvenes y nos cree-
mos eternos 4. ¿Cómo se enfrentan 
las distintas culturas al envejecimien-
to? 5. Lo que dicen los sabios y los 
científicos sobre el envejecimiento 
saludable y longevidad 6. Aprender a 
manejar el pensamiento que nos ayu-
da a envejecer bien. El abc. Reflexionar 7. Definiendo los valo-
res a lo largo de la vida y y asumiendo sus cambios 8. Los va-
lores de Occidente ¿orientarnos hacia Oriente? 9. Lo que nos 
decimos constituye nuestra realidad. Cómo crear un buen au-
todiálogo. 10. Superar la adicción a la comodidad y a disfrutar. 
Manejar la tolerancia a la frustración 11. Dos hemisferios, dos 
cerebros, dos yoes. Aprender a activarlos. El cerebro triunfo 
12. Aprender a querernos a nosotros mismos. Imprescindibles 
a partir de los 50 13. Las emociones, nuestro GPS 14. Dejar de 
tener miedo a decidir sobre nuestro futuro. Tomar decisiones 
15. Asumir que envejecemos, perdiendo cosas pero ganando 
otras 16. Vivir el momento, liberando el pasado y no prestan-
do atención al futuro. Técnicas de meditación 17. Empezar a 
caminar con optimismo y plenitud. Sentir gratitud, sintonizar 
con el entorno 18. La mejor razón para hacer las cosas: el amor 
19. Sentir serenidad en la adversidad. Resiliencia 20. Ya es hora 
de saber distinguir los diferentes estilos de comunicación. Por 
fin sé lo que quiero 21. Buscar y encontrar actividades gratifi-
cantes 22. Crearnos objetivos y propósitos es dar sentido a la 
vida 23. Estableciendo rutinas que favorecen una buena salud 
y bienestar 24. Los cuidadores y su cuidado 25. Envejecemos 
como hemos vivido 26. Llegamos por fin a un punto que da 
sentido a la vida: la muerte 27. Cuando vemos partir a nuestros 
seres queridos 28. Aprender a hacer duelos y a aceptar las pér-
didas 29. Ser conscientes de que un día moriremos. Superar el 
pánico a la muerte 30. El final es en realidad una continuación 
31. Llegan la paz y la plenitud. 32. Suicidio asistido y eutanasia, 
¿por qué unos se quieren ir y otros no? 33. Afrontando la vida, 
esperando la muerte 34. Cuándo acudir a terapia y qué terapia 
me puede ayudar 35. ¿La vida no está sobrevalorada irracio-
nalmente? 36. ... y ocurrió lo imprevisto.

LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL: AYUDAR A LAS PER-
SONAS A CAMBIAR
William R. Miller y Stephen Rollnick 
Barcelona: Paidós; 2015; 637 p. (SIGN.: 8374) 

SUMARIO: I. ¿Qué es la entrevista 
motivacional? 1. Conversaciones a 
propósito del cambio 2. El espíritu de 
la entrevista motivacional 3. El mé-
todo de la entrevista motivacional. II 
Vincular El fundamento de la relación 
4. Vincular y desvincular. 5. Escuchar: 
entender el dilema de la persona 6. 
Habilidades fundamentales durante 
la entrevista: oars 7. Explorar los valo-
res y los objetivos III Enfocar La dirección estratégica 8. ¿Por 
qué enfocar?. 9. Encontrar el horizonte 10. Si los objetivos no 
coinciden 11. Intercambiar información IV Evocar Preparar 
para el cambio. 12. Ambivalencia: discurso de cambio y dis-
curso de mantenimiento. 13. Evocar la motivación de la propia 
persona 14. Cómo responder al discurso de cambio 15. Cómo 
responder al discurso de mantenimiento y a la discordancia 
16. Evocar esperanza y confianza. 17. Aconsejar con neutrali-
dad 18. Generar discrepancia V Planificar El puente hacia el 
cambio. 19. De evocar a planificar 20. Elaborar un plan de cam-
bio 21. Consolidar el compromiso. 22. Apoyar el cambio VI La 
entrevista motivacional en la práctica cotidiana 23. La expe-
riencia de la entrevista motivacional 24. Aprender entrevista 
motivacional 25. Aplicar la entrevista motivacional 26. Integrar 
la entrevista motivacional VII Evaluar la entrevista motivacio-
nal. 27. Qué ha concluido la investigación y cómo ha evolucio-
nado la entrevista motivacional. 28. Evaluar conversaciones 
motivacionales.
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Psicología General
LA CUEVA DEL MONO: LAS SIETE PIEDRAS DE LA 
SABIDURÍA 
Jenny Moix 
Barcelona: Plataforma; 2022, 97 p. (SIGN.: 8270)

SUMARIO: Novela finalista de la sépti-
ma edición del Premio Feel Good. La 
cueva del mono es una fábula ilustra-
da dirigida al gran público para expli-
car cómo funciona la mente. Es una 
obra sencilla, límpida y clara. Cuenta 
la historia de un joven (Rahul) que lo 
ha perdido todo y está a punto de re-
nunciar a la vida cuando tiene un en-
cuentro con una anciana que le hará 
pasar una serie de pruebas que desembocarán en un mejor 
conocimiento de sí mismo, lo que lo llevará a valorar sus po-
sibilidades, verdadera finalidad de la experiencia. Dentro de la 
cueva aprenderá que la mente es algo que hay que observar 
mucho y en lo que hay que creer poco, ya que los pensamien-
tos son como un mono que nos aparta de la felicidad del mo-
mento.

IGUALES PERO DIFERENTES: LA AVENTURA DE  
CRECER CON LA FAMILIA, LOS AMIGOS Y EL AMOR 
Laura Morán; ilustraciones y viñetas de Raquel Gu 
Barcelona : BoldLetters ; 2022, 221 p. (SIGN.: 8379)

SUMARIO: Bloque 1. Tu yo social 1. El 
mundo antes de Copérnico: ¿somos 
el centro del universo? 2. Ponerse 
en los zapatos de los demás 3. Otras 
habilidades sociales 4. ¿Somos dife-
rentes las chicas y los chicos a la hora 
de relacionarnos?. Bloque 2. Empe-
zando por los que están más cerca, la 
familia. 5. La familia 6. Aprendiendo 
a comunicarte mejor con tu familia.
7. Espíritu de independencia frente a instinto de protección
8. ¿Conoces bien a tu familia? 9. Botiquín de emergencia 
para sobrevivir a la convivencia familiar Bloque 3. Cómo ha-
cer, mantener e, incluso, perder amigos 10. Los círculos de 
amistad. 11. Haciendo nuevos amigos 12. Verdaderos amigos y 
cómo mantenerlos 13. Los conflictos de amistad: cómo arre-
glarlos y cómo evitarlos 14. El bullying 15. La fuerza del grupo 
Bloque 4. Relaciones afecto-sexuales, con responsabilidad y 
sin temor 16. Nuevas emociones17. Algunos conceptos claros 
sobre el amor 18. El flirteo y las primeros citas 19. En pareja 20. 
¿Y el sexo?

SEMBRANDO EMOCIONES, PROGRAMA RETO 0-3 
AÑOS: ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN EMOCIONAL 
BASADAS EN EL RESPETO, LA EMPATÍA Y LA  
TOLERANCIA PARA NIÑOS DE CERO A TRES AÑOS
Eva Solaz Solaz 
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2022, 133 p. (SIGN.: 8366)

SUMARIO: 1. Desarrollo emocional 
de cero a tres años. El desarrollo 
emocional de 0 a 3 años -La auto-
consciencia -Pautas para favorecer 
el desarrollo emocional 2. Progra-
maciones trimestrales por cursos, de 
0-1, 1-2 y 2-3 años 3. Los árboles RETO
-El árbol de los deseos -Los árboles 
RETO 4. Descubriendo las emocio-
nes a través de los cuentos -Alegría 
musical -Mi nube seca-lágrimas –Respiro 5. La educación 
en valores -Vocabulario respetuoso en el aula -Normas de 
convivencia -La caja de la gratitud -La caja de los besos -Los 
abrazos musicales 6. Educamos en el respeto a la diversidad 
-Yo soy -El tarro de las esencias -Viajamos por el mundo 7. 
Talleres RETO -Objetivos específicos de los talleres RETO 
0-3 años -El muñeco de las emociones -La caja de los senti-
mientos -El pompón de la calma 8. Nos relajamos -Mi cuerpo 
-Creamos mandalas -Nos convertimos en animales marinos 
-El rincón de la tranquilidad 9. El rincón de la amistad 10. El 
banco de la paz 11. Escuela de padres 12. Rincones mágicos 
13. Música RETO 14. Disciplina positiva en la primera infancia 
15. Reflexiones de una maestra de infantil 16. Valoración del 
programa RETO.

¡QUÉ BUEN ROLLO EL DESARROLLO!
Matías Néspolo; ilustraciones de Raquel Gu 
Barcelona : BoldLetters ; 2021, 165 p. (SIGN.: 8381)

SUMARIO: Bloque 1. Las primeras se-
ñales 1. Pero ¿todo esto es normal? 
2. ¿Por qué cambia mi cuerpo? Blo-
que 2. Vamos por partes, como diría 
Jack... 3. Las etapas del desarrollo 
4. Mirada al frente y cabeza en alto 
5.¡Cuidado, adolescente a la vista!
6. Plántale cara al olor corporal Blo-
que 3. Tus grandes cambios. 7.¡Pelos 
por todas partes! 8. ¿Qué le pasa a mi 
voz? 9. ¿Qué pasa ahí abajo? Bloque 4. Los buenos hábitos 
10. Come sano. 11. Haz deporte y descansa lo suficiente 12. Di 
no al alcohol, al tabaco y a las drogas Bloque 5. Tus cambios 
invisibles 13. ¿Qué me está pasando? 14. La motocicleta de 
las emociones: manual de conducción 15. ¿Cómo me siento? 
Bloque 6. Descubre tu identidad 16. ¿Quién soy yo? 17. Sé tú 
mismo en cada situación. 18. La presión social.

ÍNDICE
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SI APRIETA, NO ES DE TU TALLA: APRENDE A I 
DENTIFICAR AMORES INSANOS Y CONSTRUYE  
RELACIONES CONSCIENTES
Ciara Molina 
Madrid: Oberón; 2022, 292 p. (SIGN.: 8370)

SUMARIO: ¿De qué va esto? 1. Pro-
veamos al "amor" de su verdadero 
significado ¿Qué hace que nos ena-
moremos de una persona y no de 
otra? Atravesando etapas: del ena-
moramiento al nido vacío. Pilares 
saludables de la relación de pareja. 
Amor, deseo, obsesión, ¿qué los di-
ferencia? Limerencia: la obsesión 
de ser amado/a 2. ¿Dónde empieza 
la insalubridad de la relación? Razo-
nes biológicas. Factores socioculturales. Modelos familiares 
¿Cómo nos relacionamos? Vínculos afectivos 3. Pon atención 
a cómo te hablas: el lenguaje crea realidad Sí, pero no: disonan-
cia cognitiva. El arte de mentirte a ti mismo/a: autoengaño 4. 
Todo empieza por ti ¿Cómo vas de autoestima? Autoestima vs 
ego ¿Qué concepto tienes de ti mismo/a? La agenda oculta La 
trampa del amor incondicional Entre dioses anda el juego 5. El 
triángulo de las Bermudas: culpa, vergüenza y miedo La culpa - 
la vergüenza - el miedo 6. Pasiones del alma que nos condenan 
Sumisión. Discontinuidad. Adicción. Farsa 7. No es amor, es 
dependencia ¿A qué llamamos dependencia emocional? Per-
fil de la persona dependiente. Cómo establecen sus relacio-
nes interpersonales. Qué hace que la dependencia afectiva se 
mantenga 8. Codependencia: huyendo de los propios miedos 
en nombre del amor Y la codependencia es... ¿Cómo saber si 
eres codependiente? Correlación con el narcisismo. Los doce 
pasos 9. La tríada oscura de la personalidad: maquiavelismo, 
narcisismo y psicopatía El abuso narcisista. Maquiavelismo: el 
fin justifica los medios. Psicopatía: la reina del mal 10. Iniciando 
el despertar Haz visible lo invisible: lealtades a ciegas. Acep-
tación, conformismo o resignación. Me aporta mucha paz no 
saber de ti 11. Co-creando relaciones conscientes De la incons-
ciencia a la consciencia. El punto de partida eres tú. Cimientos 
de la edificación relacional consciente. Sigue caminando y si 
necesitas parar, descansa.

¡PRACTICA LA COMUNICACIÓN SALUD-HABLE!:  
ESTRATEGIAS DE COMUNICACIÓN PARA  
PROFESIONALES SANITARIOS
Asier Zuazo y José González 
Sevilla: Hilos de Emociones; 2021, 242 p. (SIGN.: 8372)

SUMARIO: 1. La importancia de co-
municar con eficacia. 2. Gánate la 
confianza de tus pacientes 3. Cómo 
utilizar la comunicación persuasiva 
con deontología 4. Descubriendo los 
entresijos de la comunicación verbal, 
no verbal y paraverbal. 5. Conectando 
con el lenguaje de los pacientes, el 
modelo disc 6. El arte de hablar con el 
paciente ante el conflicto 7. El manejo 
de habilidades para una comunica-
ción fluida: el saludo y el espacio vital. 8. Neurocomunicación: 
más allá de la comunicación consciente del paciente 9. El gran 
reto de enfrentarse a dar malas noticias 10. Comunicar en due-
lo como proceso de curación 11. Explicar la muerte a los niños 
12. Cómo ayudar ante la muerte de un hijo 13. Protocolos y 
guías de comunicación de malas noticias.

LA SEGURIDAD EMOCIONAL
Gael Lindenfield 
Barcelona: Kairós; 2003, 240 p. (SIGN.: 8376)

SUMARIO: ¿Por qué necesitamos la 
seguridad emocional? 25 condiciones 
indispensables para lograr y conservar 
la seguridad emocional 1. Tres claves 
para forjar tu seguridad emocional. 
Primero clave: controla tu tempera-
mento con la comprensión y la técni-
ca emocionales El funcionamiento de 
los sentimientos. Técnicas de control 
Segunda clave: Alivia tu sensibilidad 
(con una curación emocional afecti-
va) Cinco buenas razones para curar a fondo y con rapidez las 
heridas emocionales La estrategia de la curación emocional 
Tercera clave: saca partido de tus costumbres (con estrategias 
positivas para moderar los sentimientos incontrolables) La 
culpa La vergüenza La rabia El miedo Los celos. La envidia La 
apatía El amor desenfrenado 2. Cómo conservar la seguridad 
emocional.

LO BUENO DE TENER UN MAL DÍA: CÓMO CUIDAR DE 
NUESTRAS EMOCIONES PARA ESTAR MEJOR
Anabel González 
Barcelona: Planeta; 2022, 287 p. (SIGN.: 8380)

SUMARIO: 1. El mundo emocional Un 
mal día. Nudos emocionales. Sentir 
o no sentir, esa es la cuestión. Em-
pecemos por lo básico. ¿Cómo nos 
llevamos con nuestras emociones? La 
regulación de las emociones puede 
aprenderse. El camino para recuperar 
el equilibrio. ¿La cara es el espejo del 
alma? Hablemos de ello 2. El precio 
de suprimir nuestras emociones Re-
gular nuestras emociones nos hace 
más eficaces. Olvidar. Después de dormir, las cosas se ven de 
otra manera. El cuerpo expresa lo que nos negamos a sentir. 
La rebelión de las emociones. Las emociones como puente de 
comunicación con los demás. Emoción, sociedad y cultura. 3. 
El arte de emocionarse ¿Cuál es nuestro punto de partida? Re-
conciliarnos con todas nuestras emociones. 4. Antes de entrar, 
dejen salir Dejar de hacer lo que no les hace bien a nuestras 
emociones. No hay más vueltas que darle. Pan para hoy y ham-
bre para mañana. En las profundidades. El fin de la dictadura 
emocional. La regulación de los estados de baja actividad o 
baja activación 5. ¿Y el manual de instrucciones? Las emocio-
nes ni surgen de la nada. El arte de la regulación. ¿A dónde nos 
llevan nuestras emociones? Busquemos un guía. El proceso de 
cambio. Aprendamos regulación sana. Estamos en ello.
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Intervención Social
PROYECTO-INFORME, PLANIFICACIÓN DEL 
CRECIMIENTO DE LA PSICOLOGÍA CLÍNICA EN EL 
SERVICIO MADRILEÑO DE SALUD: UNA PROPUESTA 
RAZONADA
Grupo de Trabajo de Psicología Clínica en Sanidad Públi-
ca, autores, Isabel Cuéllar Flores... et al.  
Barcelona: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid; 
2022; 54 p. (SIGN.: 8364) 
Acceso electrónico: https://www.copmadrid.org/
web/img_db/publicaciones/informe-psic-sermar-
62625c53a9572.pdf

SUMARIO: 1. Introducción 1.1. Recur-
sos actuales de atención a la salud 
mental en el SERMAS 1.2. Recursos 
humanos de atención psicológica 
especializada 1.3. Ratios basados en 
la evidencia 1.4. Planificación 1.5. Ob-
jetivos del informe 2. Metodología 3. 
Análisis de la situación 3.1. Análisis de 
la necesidad de atención psicológica 
en la Comunidad de Madrid 3.2. In-
dicadores asistenciales 3.3. Número 
y ratios de PEPC y PIR en el SERMAS 4. Propuesta razonada 
y plan de acción 4.1. Crecimiento del número de PEPC en el 
SERMAS 4.2. Crecimiento del número de plazas PIR en el SER-
MAS 4.3. Resumen de la propuesta de incremento de plazas 
PIR y PEPC necesarias en el SERMAS 5. Impacto económico 
5.1. Estimación de la inversión necesaria 5.2. Calidad, eficiencia 
y ahorro de costes.

INFORME MONOGRÁFICO SENTIMIENTO DE  
SOLEDAD EN LA CIUDAD DE MADRID 
Rodríguez Pérez M., Díaz-Olalla J. M., Pedrero Pérez E. J. 
y Sanz Cuesta M. R 
Madrid Salud; 2020; 77 p. (SIGN.: E-1000) 
Acceso electrónico: https://madridsalud.es/wp-content/
uploads/2020/08/Sentimiento-soledad-en-Madrid-
ES2018.pdf

SUMARIO: 1. Prevalencia del senti-
miento de soledad en la ciudad de 
Madrid 2. Características demográ-
ficas, socioeconómicas y de salud de 
la población afectada por la soledad. 
3 Análisis multivariante de la sole-
dad según factores independientes 
relacionados con su prevalencia. 4 
Análisis multivariante de problemas 
de salud relevantes en relación con 
la soledad y con otros factores inde-
pendientes asociados.  5. Sentimiento de soledad en personas 
mayores.

NUESTROS CUERPOS, VUESTROS LÍMITES:  
VIOLENCIAS SEXUALES CONTRA LAS MUJERES EN  
LA JUVENTUD
Autoría y elaboración de textos, Carmen Ruiz Repullo 
Huelva: Diputación Provincial de Huelva; 2020; 48 p. 
(SIGN.: E-999) 
Acceso electrónico: http://www.diphuelva.es/export/
sites/dph/igualdad/.galleries/documentos/AAFF-Guia-
VIOLENCIAS-DipuHuelva.pdf

SUMARIO: 1. Tomar conciencia sobre 
las violencias sexuales como violen-
cias machistas 2. Conceptualización 
de la violencia sexual. 3. Los cuerpos 
de las mujeres bajo control patriarcal 
3.1. Pornificación de la sociedad 3.2. 
Pornoviolencias machistas 3.3. Cul-
tura de violación 4. Manifestaciones 
de las violencias sexuales 4.1. “Cuando 
no deseo, no consiento” Agresiones 
sexuales en la pareja. 4.2. “Escucha 
hermana, aquí está tu manada” Agresiones sexuales fuera de 
la pareja 4.3. “¡La noche y la fiesta también es nuestra!” Agre-
siones sexuales en los espacios de ocio nocturno 4.4. “No que-
remos tu piropo, queremos tu respeto” Agresiones sexuales 
en los espacios públicos 4.5. “Mis imágenes no necesitan de tu 
valoración” Agresiones sexuales en los espacios tecnológicos 
5. Actúa frente a las violencias.

CONSTRUCCIÓN DEL IMAGINARIO SEXUAL EN LAS 
PERSONAS JÓVENES: LA PORNOGRAFÍA COMO 
ESCUELA
Autora, María Rodríguez Suárez; ilustraciones, María 
Rodríguez Suárez 
CMPA, Conseyu de la Mocedá del Principáu d'Asturies; 
2020; 82 p. (SIGN.: E-998) 
Acceso electrónico: http://www.cmpa.es/datos/571/
LA_CONSTRUCCION_DEL_IMAGINARIO_SEX36.pdf

SUMARIO: Introducción. La porno-
grafía como escuela. Capítulo uno. 
¿Qué nos cuenta la pornografía sobre 
la sexualidad? -El guión pornográfico 
-Pornografía y roles de género. -Por-
nografía y diversidad -Límites difusos 
del consentimiento y simplificación 
de las relaciones interpersonales. Ca-
pítulo dos. El porno como ficción y 
la educación sexual como alternativa 
Capítulo tres. Unidad didáctica para 
repensar la pornografía Actividades – Objetivos Actividad 1: 
Los cuerpos en la pornografía Actividad 2: El sexo en el porno 
vs. el sexo real. Actividad 3: Lo que el porno olvida Actividad 4: 
Roles de género en la pornografía Actividad 5: La importancia 
del consentimiento. Actividad 6: Fantasías, deseos y prácti-
cas Actividad 7: Somos diversidad Actividad 8: La pornografía 
desde una mirada crítica. Anexo 1. Eróticas porno. Glosario de 
categorías Anexo 2. Recursos de asesoramiento y educación 
sexual en Asturias.
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Journal of Work and Organizational Psychology
Vol. 38 Nº 2, agosto 2022
Availability Expectations and Psychological Detachment: The Role of 
Work-related Smartphone Use and Segmentation Preference  Work 
Engagement: Organizational Attribute or Personality Trait?  Can activi-
ty worthwhileness explain OCB-I change? The Mediating role of positive 
emotions  Status conflict and team creativity: the roles of depersona-
lization and organizational awareness  Risk and Protective Factors of 
Emotional Exhaustion in Teachers. A Moderating Mediation on Emotio-
nal Exhaustion  How and when perceptions of servant leadership foster 
employee work meaningfulness

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 14 Nº 2, julio 2022
The Effect of Using Countermeasures in Interpreter-Absent and Interpre-
ter-Present Interviews  Self-report Measures for Symptom Validity As-
sessment in Whiplash-associated Disorders  The Influence of Clinician 
Gender and Attitudes on Judgments Related to Forensic Considerations 
in ICD-11 Paraphilic Disorders: An Internet-based Field Study  Contribu-
tion of Brain Cortical Features to the Psychological Risk Profile of Juvenile 
Offenders  Dyadic Analysis of Emotional Intimate Partner Violence: An 
Estimation of Dyadic Patterns and Influencing Individual,Family, and Cou-
ple Factors

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés 
Vol. 43 Nº 2, junio 2022
Pavlov: Vivisectionist of the Mind  La Memoria como Proceso Psicológi-
co en los Saberes de la Orientación y Selección Profesional en la Argen-
tina: un Análisis de la Labor del Instituto de Psicotécnica y Orientación 
Profesional (1925- 1947)  Investigación Chilena en Psicología: una Mirada 
desde WoS (1976-2020)  El Programa de Luis Simarro para la Cátedra de 
Psicología Experimental de la Universidad Central de Madrid (1902)

seas.cons@psi.ucm.es

Revista de Mediación
Vol. 14 Nº 2, diciembre 2021
Claro que sí, hablemos  Algunos mitos sobre la práctica del enfoque 
transformativo en la mediación  Perspectiva de género y mediación  
Elementos de cartas de perdón en el ámbito de la justicia restaurativa  La 
satisfacción de las personas mediadas con el procedimiento de mediación 
intrajudicial  Plan para una posible mediación pre-procesal judicial obli-
gatoria con una fácil opción de exclusión voluntaria en Macao  Programa 
M-Educa: Formación de alumnos mediadores

revistademediacion@imotiva.es

Revista Historia de la Psicología
Vol. 43 Nº 1, marzo 2022
Análisis de la Producción y Colaboración Interinstitucional en la Psicolo-
gía Española desde una Perspectiva de Género entre 1970 y 1989  La Mu-
jer definiendo su propia Subjetividad a Principios del Siglo XX. Las Voces 
de Maria Lacerda de Moura y Gina Lombroso  Los Orígenes del Psico-
drama en Argentina. La Experiencia en el Hospital de Niños (1958)  “El 
Quehacer del Psicólogo” (1806) de Christoph G. Weidenbach: Traducción, 
Contextualización e Importancia.

www.revistahistoriapsicologia.es

Psicología Educativa
Vol. 28 Nº 2, junio 2022
Validation of the Cooperative Learning Scale and Cooperation Global 
Factor using bifactor structural equation modelling  Children’s School 
Subjective Well-Being: The Importance of Schools in Perception of Sup-
port Received from Classmates  Aggressive Communication Style as 
Predictor of Cyberbullying, Emotional Well-Being, and Personal Moral 
Beliefs in Adolescence  Bullying/Cyberbullying en quinto y sexto curso 
de Educación Primaria: diferencias entre contextos rurales y urbanos  
Contribution of attentional Networks to Basic Arithmetic Achievement 

in School-age Children  Intervention in the Cohesion of Narrative Siscourse in Pupils with De-
velopmental Language Disorder  Testing a Model for the Monitoring of Worked-Out Algebra-
Problem Examples  School-climate and Teachers’ Motivational Variables: Effects on Classroom 
Motivational Climate. A cross Cultural Study  Análisis de Redes: Una alternativa a los enfoques 
clásicos de evaluación de los sistemas educativos  Validación de la Escala de Eficacia Docen-
te para la Escritura en el contexto educativo español  Conflicto entre los padres, seguridad 
emocional y autoconcepto de los adolescentes  Prevalencia de trastornos fonológicos en edad 
escolar  Hermanos de niños con autismo: habilidades lingüísticas y motrices más allá de los 
tres años

ps-educa@cop.es

Revista de Psicología Aplicada al Deporte 
y al Ejercicio Físico
Vol. 7, diciembre, Nº1, junio 2022
Editorial  Revisión sobre temas de actualidad  Programas de Inter-
vención Psicológica con atletas de rendimiento: una revisión actual  
 Eficacia de la actividad física y la terapia cognitivo conductual so-
bre la depresión: metaanálisis  Una revisión sobre la evaluación del 
optimismo  Depresión, baja autoestima y ansiedad como factores 
de riesgo de dismorfia muscular: revisión sistemática  Investigación 
aplicada en Psicología del Deporte  Factores psicológicos y cri-

sis de resultados en un equipo profesional de esports  Entrevista a Javier Lozano Gómez   
Recensión del Libro: R De la Morena, A. y Jiménez, L. (2020). Personas y árbitros.    Edición 
propia.

rpadef@cop.es

Psychosocial Intervention 
Vol. 31 Nº 3, septiembre 2022
Virtual reality-based cognitive intervention for enhancing executive 
functions in community-dwelling older adults  Predicting Domestic 
Abuse (fairly) and police risk assessment  Mindfulness-Based Cog-
nitive Therapy to improve sleep quality in older adults with insomnia 
 Peer victimization, peer aggression, and depressive symptoms over 
time: A longitudinal study with latent growth curves  A Preventive In-
tervention to Reduce Risk of OnlineGrooming Among Adolescents

pi@cop.es

Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
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Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018

ISSN: 1576-5962

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Jo
ur

na
l o

f W
or

k 
an

d 
O

rg
an

iz
at

io
na

l P
sy

ch
ol

og
y 

Vo
l. 

34
, N

o.
 2

, A
ug

us
t 2

01
8

Clínica Y Salud
Vol. 33 Nº 2, julio 2022
Loneliness in the Elderly: association with health variables, pain, and cog-
nitive performance. Population-based study  Mental illness stigma. A 
comparative cross-sectional study of the social stigma, internalized stig-
ma and self-esteem  Quality of Life of Informal Caregivers of Cervical 
Cancer Patients: Analysis of Anxiety and Spirituality  Specific phobia 
disorder symptoms in people over 65 in Madrid: A network analysis  
Resilience Moderates the Associations between Bipolar Disorder Mood 
Episodes and Mental Health  Towards a consensus in the evaluation of 

the evidence of psychological treatments.

clin-salud@cop.es
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 
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Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
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Pablo Santamaría Fernández
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Vol. 29, No. 2, Julio 2018
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Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología Jurídica 2022
Vol. 32, febrero 2022
Self-Report Pychopathy Scale Short Form 4th: adaptación y modela-
miento estructural en población penitenciaria mexicana  Revisión de 
instrumentos en español para medir el mobbing: su utilidad en la eva-
luación pericial  What is known about the intervention with gender 
abusers? A meta-analysis on its the effectiveness  A comparative study 
between recidivism offenders and non-recidivism offenders in a prison 
sample  Agresores sexuales que cometen su primer delito cuando son 

mayores ¿Un problema del ciclo vital?  Decision-making styles in adolescent offenders and non-
offenders: Effects of emotional intelligence and empathy  Psicopatía, agresión y violencia: un 
análisis de su interrelación en una muestra de delincuentes  Efectos del Sexo y del Autoritarismo 
sobre la Legitimación de los Abusos Policiales  Trauma, reparation and quality of life in victims of 
armed conflict after peace agreements  Inteligencia emocional y estrategias de afrontamiento 
de mujeres desplazadas víctimas del conflicto armado  Victimización y problemas de conducta 
externalizante-antisocial en menores extranjeros no acompañados en Europa: Revisión Sistemá-
tica  Conflicto de roles respecto a la prueba pericial psicológica en el proceso judicial  El apego 
va a juicio.

revistas_copm@cop.es

Clínica Contemporánea
Vol. 13 Nº 1, marzo 2022
Perspectivas teóricas:  La adaptación afirmativa de los tratamientos psi-
cológicos para minorías sexuales: una revisión sistemática  Trauma infan-
til y psicosis: una revisión narrativa  Práctica Clínica:  Revisión sistemática 
de intervenciones tempranas en bebés prematuros para fomentar las inte-
racciones sensibles padres-bebé y el vínculo de apego  Estudio descrip-
tivo de un programa de soporte emocional para familiares de pacientes 
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS

Centro de Psicología en Chamberí, 
Modesto Lafuente cerca Hospital La 
Milagrosa. Representativo, todos los 
servicios incluidos, calor, aire, wifi, se-
cretaria, limpieza etc, alquila consul-
ta, mínimo dos días por semana. 629 
852 854 horario mañanas. M-05323.

Alquiler Despachos amueblados. 
Novedad, alquiler on line, puedes vi-
sualizar la agenda desde casa y citar a 
tus pacientes. Amplio horario. Tarifas 
económicas. Autorizado como Cen-
tro Sanitario. Servicio de secretaría 
incluido, 5 despachos, 2 salas de es-
pera. Metro Diego de Leon, Nuñez de 
Balboa. Tel.- 91 562 39 47. M-13848.

Centro de psicología totalmente 
reformado alquila 3 despachos am-
plios, insonorizados, muy luminosos, 
tranquilos con grandes ventanales y 
vistas a jardines, aire acondicionado 
y wifi. Accesible para personas con 
discapacidad.  Cerca de Plaza Casti-
lla (Doctor Fleming). Tl: 646084061. 
M-24011.

Se alquilan despachos en consulta 
de psicología, ubicada en la zona de 
Nueva España. Casa independiente 
de magnífica presencia con todos 
los servicios. Muy bien comunicado 
a 7 min andando del metro Pio XII. 
Alquiler 20€/hora. Tel.: 652 042 268. 
M-19059.

Se alquilan despachos por horas 
en barrio Salamanca. Mobiliario re-
presentativo, elegante, ideal imagen 
VIP ante clientes. Despachos insono-
rizados con climatización individual 
y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psi-
cólogos. 2 aseos. Servicio de secreta-
ria incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. Pre-
cio únicamente desde 8 euros/hora. 
Tel.: 91 563 76 22. M-13716.

Casa Rural Dunas en la sierra de 
Madrid, ofrece sus instalaciones para 
talleres, a familias o grupos de traba-
jo, cuenta con cocina, tres plantas, 
jardín, barbacoa, zona de relajación, 
colchonetas, DVD, pizarra, proyector, 
habitaciones, consulta. Contactar en 
Facebook Sergio García Psicólogo o 
tel 660046657. M-19219.

Alquiler despachos y aulas con di-
ferentes modalidades (horas, días 
completos o meses) . En Avd. Reina 
Victoria (Plaza de Cuatro Caminos). 
Centro de Salud Mental con diferen-
tes especialidades. Despachos mo-
dernos, recién reformado enero 2021. 
Disponemos de despachos infantiles, 
adultos y amplios para sesiones fami-
liares o grupales. Puedes disponer de 
pruebas diagnósticas muy actuales. 
Múltiples servicios adicionales (re-
cepción, taquilla, impresora, escaner, 
office,...). Tel.: 915541204, Whatsapp: 
644634956, e-mail: consultas@uden.
giuntieos.com. M-15494.

Centro de Psicología alquila des-
pachos equipados  y acogedores  por  
medias jornadas  o días completos. 
Calefacción y wifi. Zona  bien comu-
nicada. Metro: Colombia o Pío XII. 
Teléfonos: 649 13 07 09 y 680 12 37 17. 
M-22408.

Se alquilan despachos en Centro 
Sanitario entre la Gran Vía y Sol. Al-
quiler por días completos de lunes a 
viernes. Alquiler por horas en fines de 
semana a 6€/hora. Despachos amue-
blados y decorados. Wi-Fi. 618953028. 
M-13579.

Majadahonda. Se alquilan con-
sultas en centro de psicología (zona 
Gran Vía). Lugar discreto, acogedor y 
tranquilo. Tel.: 639 22 66 72. M-24234.

Centro Sanitario alquila despachos 
profesionales a tiempo completo. Ba-
rrio de Salamanca. Calle Goya, junto 
a boca de metro (Velázquez). Edifi-
cio representativo. Teléfono: 669 39 
69 76.  E-mail: psicomjc@gmail.com. 
M-04999.

Se ofrece despacho profesional 
para psicólogos. Posibilidad de com-
partir  si hay compatibilidad de ho-
rarios o si lo necesitas por espacios 
de tiempo concretos. Con permiso 
de la Comunidad de Madrid para la 
actividad. Se ubica en espacio donde 
trabajan otros psicólogos, cada uno 
como profesional independiente. Ba-
rrio de Salamanca, calle Castelló a la 
altura de Goya.  Llamar  618 437 036. 
M-12044.

Alcalá de Henares (Vía Compluten-
se). Se alquila, a tiempo completo, 
despacho de 12 m2 con ventana y cli-
matización individual. Amplia sala de 
espera con ventana, Acogedor y tran-
quilo. Excelente situación, muy bien 
comunicado con autobuses urbanos 
e interurbanos y próximo a Renfe. 
Tlf.654177574. M-11271.

Se alquilan despachos en gabine-
te psicológico, dado de alta como 
consulta sanitaria. El centro y las sa-
las son agradables, cálidas y bonitas. 
Está muy bien situado, al lado del 
metro Rubén Darío y de la Castella-
na. También fines de semana. Telef: 
660909219 y 630424430. M-12583.

Centro de Psicología (totalmente 
reformado). Alquila despachos zona 
Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por 
tiempo completo o por días. Aire 
acondicionado, wifi, fibra óptica. Tlf. 
633 11 58 86. M-17377.

Se alquila despacho amplio, lumi-
noso y tranquilo en la zona de Goya. 
Disponible martes jueves y viernes. 
Tel. 620610372. M-12199.

Alquilo despachos con habilitación 
de Sanidad para consulta de Psicolo-
gía en Alcorcón y Móstoles, por horas 
o días o a tiempo completo en exclu-
siva o compartido. Con aire acondi-
cionado inverter, Wifi, acceso minus-
válidos. Contacto: aronava@gmail.
com y 695 483 749. M-00503.

Aesthesis, gabinete psicológico, 
alquila despachos en los mejores 
barrios de Madrid centro: Retiro, Ve-
lázquez-Goya, Chamberí-Almagro, 
Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las 
Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad 
de alquiler por horas. Despachos 
elegantes, totalmente equipados y 
de cuidada ambientación, entorno 
tranquilo y acogedor. Mobiliario de 
diseño. Buena iluminación. Clima-
tización. ADSL-Wifi. Salas de recep-
ción. Excelente comunicación en 
transporte público. Parking cercano. 
Tel.: 722 546 708, info@aestheis.es, 
www.psicologosmadridcapital.com. 
M-33408.
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Se ofrece un despacho en alquiler 
a tiempo completo, días u horas, en 
zona Ortega y Gasset. De igual for-
ma, se ofrece una sala para cursos o 
talleres. Interesados llamen por favor 
al 608 94 67 86. M-05894. 

Alquiler de amplia consulta en 
zona Chamberí. Se alquila consul-
ta muy amplia (por días o a tiempo 
completo) en edificio señorial en ca-
lle Santa Engracia durante las tardes 
de julio, el mes de agosto  y los meses 
de septiembre, octubre, noviembre y 
diciembre de 2022. Muy bien comu-
nicado. Acceso a minusválidos. Por-
tero físico. Consulta recientemente 
reformada y dada de alta como Cen-
tro Sanitario. Dispone de espacios 
comunes. Buen ambiente de trabajo. 
Personas interesadas contactad con 
Andrea en el número 626 003 481. 
M-22456.

Buscamos psicólogos interesados 
en continuar con gabinete por jubi-
lación tras 41 años de trabajo ininte-
rrumpido. Se encuentra en plena ac-
tividad y está situado en el centro de 
Leganés. Dos despachos ampliables 
a tres, sala de espera y espacio para 
secretaría. Tel.: 605947071. M-00354.

Después de 41 años de trabajo 
ininterrumpido en Leganés, los úl-
timos 25 en el domicilio actual, nos 
retiramos. Buscamos profesionales 
interesados en hacerse cargo del 
gabinete para continuar nuestro tra-
bajo. Teléfono 605947071. M-00343. 

Acogedores y elegantes despa-
chos de psicoterapia (luminosos, 
aislados acústicamente y con sala 
de espera) en Atocha/Embajado-
res con excelente comunicación. 
Alquiler por dias y franjas. También 
disponible sábados y domingos. 
Magnifico ambiente de trabajo. Tel.: 
910709502. M-26582.

Se alquila despacho a tiempo com-
pleto con opción a derivación de 
pacientes en la zona de Argüelles, 
entre las paradas de Moncloa y Ar-
güelles. Distintos tamaños y precios. 
Teléfonos de contacto: 675880177, 
600045201. M-23280. 

Alquiler de despacho y sala de for-
macion con todo lo necesario para 
impartir tus cursos y sesiones. Por 
horas o dias sueltos y también posibi-
lidad de colaboraciones. Local nuevo 
en la mejor zona de Parla Este. Tel.: 
653045043. M-31496.

Centro Sanitario de Psicología, 
alquila despacho amueblado de ma-
nera muy cuidada, con luz natural, de 
13 metros cuadrados, con sala de es-
pera y office. Local totalmente refor-
mado. Zona muy tranquila, sin ruido. 
Ubicado en el distrito Retiro, metros 
más cercanos, Sainz de Baranda e 
Ibiza, muy cerca del retiro. Teléfono 
de contacto: 625544963. Persona de 
contacto: Patricia. M-26953.

Se alquilan despachos nuevos, lu-
minosos y amueblados en centro de 
psicología: mañanas, tardes y días en-
teros.  Zona Chamberí- Moncloa. Telf 
607298900. M-27372.

En la mejor zona de Majadahon-
da, se alquilan despachos y salas de 
grupo para psicólogos, psiquiatras, 
logopedas...totalmente equipados.  
Fotos en https://vedanabienestar.
com/, ambiente muy agradable y 
tranquilo. Por horas y por días o tra-
mos. Tel 639407493. M-29020.

Se alquila despacho amueblado 
para la práctica de la Psicología en 
centro sanitario a pie de calle, a 5 mi-
nutos de Avenida de América. 11m2 
equipado con bomba de frío/calor, 
ventilación exterior y WiFi. 460€/
mes, gastos incluidos. Interesados/as 
llamar sin compromiso al 628877531. 
M-22306.

Despacho a compartir. Disponibili-
dad mañanas hasta 17:00, salvo mar-
tes, y horas a convenir. Gabinete con 
licencia. Diego de Leon, 57. Despacho 
amplio, amueblado precioso (solicitar 
fotografías). Aire acondicionado, ca-
lefacción, teléfono, sala espera, Wi-fi 
incluidos. 250€/mes. Tel.: 647134061. 
M-28073. 

Se alquilan despachos bien equipa-
dos, acogedores, luminosos, y sala de 
grupo, para psicólogos, psiquiatras, 
logopedas....  por medias jornadas, 
días completos o fines de sema-
na. Zona de Nuevos Ministerios. C/ 
Orense. Aire acondicionado, calefac-
ción, wifi, limpieza. Para más informa-
ción: 654115215. M-04566.

Centro Médico, con acreditación 
sanitaria, alquila: despacho y/o sala 
diáfana polivalente (22 m2) con ves-
tuarios, y/o aula con 45 sillas, orde-
nador y pantalla. Luz natural. Horario 
flexible. Aire acondicionado, wifi, ca-
lefacción central, extintores, portero 
físico, a 3 minutos de la Castellana 
(metro Gregorio Marañón). Repre-
sentativo. Posibilidad de derivar-
le pacientes. Contacto 653784439. 
M-14512.

Se alquila despacho ubicado en 
zona centro de Alcorcón y bien co-
municado. Local recién reformado y 
mobiliario semi nuevo. Cuenta con 
aire acondicionado, sala de espe-
ra, almacén, baño de minusválido 
y dos despachos. Tel; 668 82 52 80. 
M-25695.

Después de 41 años de trabajo inin-
terrumpido en Leganés, los últimos 
25 en el domicilio actual, nos retira-
mos. Buscamos profesionales intere-
sados en hacerse cargo del gabinete 
para continuar nuestro trabajo. Telé-
fono: 605947071. M-00343.

WWW.COPMADRID.ORG
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FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES

CLÍNICA

CURSO APEGO Y TERAPIA FAMILIAR

Fecha: Inicio: agosto 2022 (1 año acceso 
a las grabaciones). 
Ciudad: Madrid (a distancia). 
Organiza: Grupo Laberinto SLP. 
Profesores: Ángel Fernández Sánchez y 
María Victoria Sánchez López. 
Precio: 99 €. 
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web: http://www.grupolaberinto.es. 
Joaquín Costa, 15, portal 1, planta 2ª 1ª

CURSO PRÁCTICO: LAS 8 FASES DE 
EMDR

Fecha: 23 y 24 septiembre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Xenia García, José Juan No-
gales y María Victoria Sánchez López.
Precio: 300 €.
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web: http://www.grupolaberinto.es. 
Joaquín Costa, 15, portal 1, planta 2ª 1ª

LA LOBA Y EL FRUTO: NUEVAS 
MIRADAS SOBRE LA FUNCIÓN 
TRANSCENDENTE O CURATIVA  
DE LA PSIQUE EN PSICOLOGÍA  
JUNGUIANA (BOTTOM-UP)

Fecha: 1 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: El Fruto en hebra.
Profesores: Violeta Varela García.
Precio: Material 25 €.
Información: Tel.: 616613959; e-mail: 
actividades@elfrutoenhebra.com; web: 
http://www.elfrutoenhebra.com. 

EXPERTO EN TERAPIA DE  
ACEPTACIÓN Y COMPROMISO ON 
LINE (ACT)

Fecha: Anual: octubre 2022 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Silvia Fernández Bernardez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

SEMINARIO DE ESPECIALIZACIÓN 
EN TÉCNICAS INFANTILES  
GESTÁLTICAS (TEÓRICO-PRÁCTICO)

Fecha: octubre 2022 a octubre 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo, Merce-
des, Margarita de la Torre, Lucía Ema, 
Martín Padilla.
Precio: 80 €/ matrícula; 165 €/ cada mes.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com; web: www.
umayquipae.com. Juan Álvarez Mendi-
zábal, 13, 1ro dcha. 28008 Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA  
INTEGRADORA EXPERIENCIAL

Fecha: 19 octubre 2022 al 17 febrero 
2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IPSIMED. Escuela de Integra-
ción Psicomédica.
Profesores: Isabel Pinto, Guillermo 
Myro Domínguez, Manuel Paz Yepes.
Precio: 150 €/ matrícula; 200 €/ men-
sualidad.
Información: Tels.: 911123911, 615410552; 
e-mail: coordinacion@ipsimed.com; 
web: https://ipsimed.com/formacion. 
Laurel, 8, bajo izquierda. 28005 Madrid.

CURSO INTERNACIONAL  
SOBRE TRASTORNOS DEL  
NEURODESARROLLO

Fecha: 27 al 29 octubre 2022 (acceso 
posterior a las grabaciones).
Ciudad: Online.
Organiza: Giunti Psychometrics
Profesores: J. Barbaro, C. Chiorri, C. 
Cornoldi, M. Ghaziuddin, E. Salillas, R. 
Vianello, F. Benso, G. Climent, MD. de 
hevia, L. Girelli, Helen tager-flusberg, 
C. Vio, T. Bitan, C. Colombi, A. Gaglia-
no, F. Rodríguez Santos, D. Traficante, 
A. Suddas.
Precio: 217 € (del 07 de julio al 16 de 
octubre de 2022) (10% de descuento a 
todos/as colegiados/as desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).
Información:  Tel.: 91 554 12 04;  
e-mail: giuntieos@giuntipsy.com; web: 
https://www.giuntipsy.es/blog/post/
lanzamiento-curso-internacional-tras-
tornos-neurodesarrollo/

EL PSICODIAGNÓSTICO  
GESTÁLTICO Y DINÁMICO DE  
NIÑOS Y ADOLESCENTES

Fecha: Noviembre 2022 (inicio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo, Sara Fer-
nández Wolf.
Precio: 165 €/ módulo; 50 €/ matrícula.
Información:  Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com; web: www.
umayquipae.com. Juan Álvarez Mendi-
zábal, 13, 1ro dcha. 28008 Madrid.

INTERVENCIÓN SOCIAL

EXPERTO EN INTERVENCIÓN  
SOCIOEDUCATIVA CON INFANCIA Y 
FAMILIAS CON DIFICULTAD SOCIAL

Fecha: 7 octubre 2022 al 12 mayo 2023.
Ciudad: Madrid (online).
Organiza: Universidad Complutense de 
Madrid.
Profesores: Juan L. Fuentes, Mª del 
Rosario González, Mónica Fontana, 
Borja Cabo, Luis Ayma, Tania García, 
Elena García, Andrés Hernández, Ruth 
Moreno, María Naranjo y Ledicia Solla..
Precio: 1.250 €.
Información: Tel.: 913946197; e-mail: 
isif@ucm.es; web: https://www.ucm.es/
titulospropios/isif/ Rector Royo  
Villanova, 1. 28040 Madrid.

Las psicólogas y psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a  
licenciados o graduados en Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

CURSOS
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XXII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA ANALÍTICA: LA 
PSICOLOGÍA ANALÍTICA ABIERTA 
AL MUNDO CAMBIANTE

Fecha: 28 agosto al 2 septiembre 2022.
Ciudad: Buenos Aires, Argentina.
Organiza: Asociación Internacional de 
Psicología Analítica– IAAP.
Información:  web: https://www.asapa.
com.ar/congreso-de-iaap-2022/

16º CONGRESO CHILENO DE  
PSICOTERAPIA

Fecha: 27 al 29 agosto 2022.
Ciudad: Reñaca, Chile.
Organiza: Sociedad de Neurología, 
Psiquiatría y Neurocirugía de Chile.
Información:   web: http://congresopsi-
coterapia.cl/index.html.

XI CONGRESO INTERNACIONAL 
APU - ONLINE: LA CREATIVIDAD, 
ESA HUMANA EXPERIENCIA.  
DIÁLOGOS DEL PSICOANÁLISIS 
CON OTRAS DISCIPLINAS

Fecha: 4 al 6 agosto 2022.
Ciudad: Montevideo (Uruguay).
Organiza: Asociación Psicoanalítica 
de Uruguay. Instituto Universitario de 
Postgrado en
Psicoanálisis.
Información:   web: https://apuruguay.
org/

XII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE SALUD, BIENESTAR Y SOCIEDAD: 
COLABORACIÓN ENTRE GOBIERNO 
Y SOCIEDAD : RESPUESTAS A LA 
PANDEMIA

Fecha: 8 al 9 septiembre 2022.
Ciudad: Johannesburgo, Sudáfrica.
Organiza: Red de Investigación de 
Salud, Bienestar y Sociedad.
Información: web: https://saludsocie-
dad.com/congreso-2022#block-7. 

34ª CONFERENCIA DE LA  
ASOCIACIÓN EUROPEA DE  
PSICOLOGÍA AERONÁUTICA (EAAP)

Fecha: 26 al 30 septiembre 2022.
Ciudad: Gibraltar.
Organiza: Asociación Europea de Psi-
cología Aeronáutica (EAAP).
Información: Web: https://conference.
eaap.net/

XXXII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
PSICOLOGÍA COMPARADA

Fecha: 21 al 23 septiembre 2022.
Ciudad: Almería.
Organiza: Sociedad Española de Psico-
logía Comparada (SEPC), Universidad 
de Almería.
Información: Web: http://sepc.org.es/
almeria2022/

XIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD 
ESPAÑOLA DE PSICOGERIATRÍA

Fecha: 29 septiembre al 1 octubre 2022.
Ciudad: Valladolid.
Organiza: Sociedad Española de Psico-
geriatría.
Información: Web: https://congre-
so2022.sepg.es/

XXIV CONGRESO ARGENTINO DE 
NEUROPSIQUIATRÍA Y  
NEUROCIENCIA COGNITIVA. 20º 
CONGRESO LATINOAMERICANO 
DE NEUROPSQUIATRÍA.  
13º CONGRESO ARGENTINO DE 
PSICOGERIATRÍA. 10º JORNADA 
DE INVESTIGACIÓN Y NUEVAS 
ESTRATEGIAS EN ENFERMEDAD DE 
ALZHEIMER

Fecha: 1 al 2 septiembre 2022.
Ciudad: Buenos Aires.
Organiza: Asociación Neuropsiquiátri-
ca Argentina A.N.A.
Información: Web: http://www.congre-
soana.org; http://www.neuropsiquiatria.
org.ar. 

5º CONGRESSO ORDEM DOS  
PSICÓLOGOS PORTUGUESES:  
TEMPO DA PSICOLOGIA

Fecha: 28 al 30 septiembre 2022.
Ciudad: Aveiro.
Organiza: Ordem Dos Psicólogos 
Portugueses.
Información: web: https://congresso.
ordemdospsicologos.pt/

III JORNADAS NACIONALES DE 
SEXOLOGÍA: ACERCANDO LA  
CIENCIA SEXOLÓGICA A  
PROFESIONALES DE LA SALUD Y 
EDUCACIÓN

Fecha: 30 septiembre al 1 octubre 2022.
Ciudad: Sevilla.
Organiza:  Colegio Oficial de Psicología 
de Andalucía Occidental. Delegación 
de Sevilla.
Información: www.copao.es. 

XV CONGRESO ARGENTINO DE 
SALUD MENTAL

Fecha: 14 al 16 septiembre 2022.
Ciudad: Buenos Aires.
Organiza: Asociación Argentina de 
Salud Mental.
Información: web: https://aasm2022.
com/es. 

XV CONGRESO DE LA ASOCIA-
CIÓN ESPAÑOLA DE PSIQUIATRÍA 
PRIVADA

Fecha: 22 al 24 septiembre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Española de 
Psiquiatría Privada -ASEPP.
Información:web: https://asepp2022.
com/

I JORNADA GALLEGAS DE PSICOLO-
GÍA EDUCATIVA: PSICOLOGÍA EDU-
CATIVA, SIEMPRE EMOCIONANDO

Fecha: 30 septiembre al 1 octubre 2022.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: Colexio Oficial de Psicoloxía 
de Galicia.
Información: Web: https://xornadaspsi-
coloxiaeducativa.copgalicia.gal/

CONGRESOS
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VIII CONGRESO DE SUPERDOTA-
CIÓN Y ALTAS CAPACIDADES

Fecha: 21 al 22 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Fundación El Mundo del 
Superdotado.
Información: Web: https://www.congre 
sosuperdotacion.es/

XII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN 
DE PROFESIONALES DE  
PSICOLOGÍA HUMANISTA Y  
ANÁLISIS TRANSACCIONAL:  
NUEVOS MODELOS RELACIONALES

Fecha: 21 al 23 octubre 2022.
Ciudad: Alicante.
Organiza: Asociación de Profesionales 
de Psicología Humanista y Análisis 
Transaccional.
Información: Web: https://congreso-
apphat.es/

XXXV CONGRESO DEL ECNP  
(HÍBRIDO)

Fecha: 15 al 18 octubre 2022.
Ciudad: Viena (Austria).
Organiza: Fundación ECNP Founda-
tion.
Información: Web: https://www.ecnp.
eu/Congress2022/ECNPcongress. 

V CONGRESO INTERNACIONAL  
DE LA SOCIEDAD CIENTÍFICA  
ESPAÑOLA DE PSICOLOGÍA SOCIAL 
Y XVI CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA SOCIAL

Fecha: 6 al 8 octubre 2022.
Ciudad: Burgos.
Organiza: Universidad de Burgos. So-
ciedad Científica Española de Psicolo-
gía Social.
Información: Web: https://congre-
so2022.sceps.es/

24º CONGRESO DE PATOLOGÍA 
DUAL

Fecha: 27 octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: SEPD Sociedad española 
de Patología Dual. SEPD Fundación 
Patología Dual.
Información: web: https://patologia-
dual.com/

12º CONGRESO EUROPEO SOBRE 
VIOLENCIA EN PSIQUIATRÍA CLÍNICA

Fecha: 6 al 8 octubre 2022.
Ciudad: Rotterdam.
Organiza: Grupo Europeo de Investiga-
ción sobre Violencia en Psiquiatría (EVi-
PRG) y la Red Europea de Formación 
en Gestión de la Agresión (ENTMA).
Información: Web: https://ecvcp.eu/

REPARACIÓN Y RECONCILIACIÓN: 
XII CONGRESO DE ANTROPOLO-
GÍA, PSICOLOGÍA Y ESPIRITUALI-
DAD (PRESENCIAL Y ONLINE)

Fecha: 1 al 23 octubre 2022.
Ciudad: Ávila.
Organiza: CITES Universidad de la 
Mística.
Información: C/ Arroyo Vacas, 3. 05005 
Ávila. Tel.: 920 35 22 40; e-mail: info@
mistica.es; web: https://www.mistica.es/
component/k2/reparacion-y-reconci-
liacion. 

10th INTERNATIONAL CONGRESS 
OF EDUCATIONAL SCIENCES AND 
DEVELOPMENT

Fecha: 19 al 21 octubre 2022.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Universidad de Granada, 
Grupo de investigación CTS-261. 
Universidad de Vigo, Vicerrectorado 
del Campus de Pontevedra. Universi-
dade do Minho, Instituto de Educaço. 
Universidade do Porto, Facultade de 
Psicología e de Ciencias da Educação. 
FECIES.
Información: Web: https://www.interna-
tionaleducationcongress.com. 

XII CONGRESO NACIONAL Y II IN-
TERNACIONAL DE LA ASOCIACIÓN 
ESPAÑOLA DE PSICOLOGÍA CLÍNI-
CA Y PSICOPATOLOGÍA AEPCP

Fecha: 27 al 29 octubre 2022.
Ciudad: Valencia.
Organiza: Asociación Española de Psi-
cología Clínica y Psicopatología AEPCP.
Información: web: https://congresos.
adeituv.es/AEPCP2022/ficha.es.html. 

IV CONGRESO NACIONAL BILBAO 
2022: EL FUTURO DE LA PSICOTERA-
PIA, LA PSICOTERAPIA DEL FUTURO

Fecha: 3 al 5 noviembre 2022.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: FEAP Bilbao.
Información: web: https://feapbilbao.
com/congreso-bilbao-2022/

IV CONGRESO SALUD MENTAL 
DIGITAL

Fecha: 9 al 11 noviembre 2022.
Ciudad: Digital.
Organiza: Cibersalud.
Información: web: https://www.cibersa-
lud.es/csmd22/

8th INTERNATIONAL CONGRESS OF 
CLINICAL AND HEALTH PSYCHO-
LOGY ON CHILDREN AND ADOLES-
CENTS

Fecha: 16 al 19 noviembre 2022.
Ciudad: Elche.
Organiza: Aitana Research, Universitas 
Miguel Hernández.
Información: web: https://www.aitana-
congress.com/2022/

XV CONGRESO INTERNACIONAL 
Y XX NACIONAL DE PSICOLOGÍA 
CLÍNICA

Fecha: 16 al 18 noviembre 2022.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Universidad de Granada, 
Grupo de Investigación CTS-261. Aso-
ciación Española de Psicología Con-
ductual. Thomson Reuters. Dykinson, 
S.L., FECIES.
Información: web: https://
es.clinicalpsychologycongress.com/

CONGRESO HISPANOAMERICANO 
DE PSICOLOGIA SOCIAL Y PSICO-
LOGIA POLITICA: EXPRESIONES 
CULTURALES Y RELACIONES EN 
LOS PROCESOS DE HUMANIZA-
CIÓN Y DESHUMANIZACIÓN

Fecha: 23 al 25 noviembre 2022.
Ciudad: Virtual Diferido.
Organiza: Congresos Pi by Psychology 
Investigation.
Información: web: https://www.congre-
sospi.com/convocatorias/congreso-his-
panoamericano-de-psicologia-social-
y-psicologia-politica. 

30º CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA APLICADA, ICAP

Fecha: 24 al 28 julio 2023.
Ciudad: Beijing (China).
Organiza: Asociación Internacional de 
Psicología Aplicada, IAAP.
Información: web: https://www.
icap2023.com/
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PREMIOS

ENTIDAD:
Asociación Madrileña de Psicología del Deporte.

RESUMEN:
- La tesis doctoral y trabajo de fin de Máster ha debido ser 

defendido en alguna de las universidades de la Comuni-
dad de Madrid durante el periodo de convocatoria.

- El objeto de las tesis doctorales y trabajos de fin de máster 
que tengan por esencia la psicología de la actividad física 
y el deporte y que se hayan presentado y defendido en el 
curso académico indicado en la convocatoria.

IMPORTE:
500 € para la tesis doctoral y 200 € para el trabajo fin de 
máster.

FECHA-LIMITE:
15 octubre 2022.

INTERESADOS:
Avd. Europa, 4 – Portal 2 – 28224 Pozuelo de Alarcón  
(Madrid).
E-mail: ampdmadrid@gmail.com
Web: http://ampd.es/informacioacuten-de-intereacutes.html

ENTIDAD:
Sanidad Responsable S.L.

RESUMEN:
La convocatoria del presente Premio tiene por objeto la inves-
tigación y difusión de las mejores prácticas en torno a la Eco-
nomía Circular en Sanidad buscando de este modo y dentro 
de su misión propia un desarrollo dentro de todo el colectivo 
de una mayor concienciación medioambiental y de aprove-
chamiento racional de los recursos. El premio se concederá a 
la mejor idea, relacionada con la Economía Circular en el ám-
bito Sanitario. Se valorarán ideas que tengan un potencial de 
implementación claro, y especialmente aquellas que puedan 
ser de aplicación para un mayor número de profesionales sa-
nitarios, tanto por coste como por complejidad del proyecto..

IMPORTE:
El ganador del Premio será galardonado con una placa con-
memorativa, diploma y un I-Pad.

FECHA-LIMITE:
31 de diciembre de 2022.

INTERESADOS:
Web: https://www.sanidadresponsable.com/premio-sanidad-
circular

PREMIO A LA MEJOR TESIS DOCTORAL Y TRABAJO DE
FIN DE MÁSTER EN EL CAMPO DE LA PSICOLOGIA DEL DEPORTE II EDICIÓN

PREMIO SANIDAD CIRCULAR I EDICIÓN

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS

Más de 9.000 colegiadas y colegiados ya han 
solicitado este servicio que permite utilizar el 

logo/marca del Colegio para su  
actividad profesional

Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono: 
91 541 99 99

PREMIOS
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BECAS

ECG- ESTIMULACIÓN COGNITIVA GLOBAL EN PACIENTES CON  
ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS (6ª EDICIÓN)
2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 22 de septiembre de 2022 a través de la web del 
Colegio. 

ENTIDAD

ECG- Formación e Intervención  Cognitiva S.L.

Rebeca González Lechuga. Psicóloga colegiada M-27138. Fundadora de ECG-Estimulación Cognitiva Glo-
bal y de ECG-Instituto Alzheimer y Demencias, Master en Psicología Clínica y de la Salud, y Especialista en 
Neuropsicología y en Intervención Gerontológica.

PROGRAMA

TEMA 1. Conceptos básicos del envejecimiento normal. Deterioro cognitivo leve.

TEMA 2. Biomarcadores y enfermedad de Alzheimer en fase prodrómica.

TEMA 3. Funciones cognitivas superiores.

TEMA 4. Demencias: tipos, características y diferencias.

TEMA 5. Valoración neuropsicológica. Test y baterías.

TEMA 6. Elaboración de informes.

TEMA 7. Qué es la estimulación cognitiva global. Neuroplasticidad. Valoración e intervención del estilo de 
vida.

TEMA 8. Terapias no farmacológicas emocionales.

TEMA 9. Alteraciones afectivas y conductuales en demencia.

TEMA 10. Cómo crear un grupo de autoayuda para familiares-cuidadores.

TEMA 11. Proceso de duelo en familiares–cuidadores.

TEMA 12. Tratamiento de la depresión en familiares.

TEMA 13. Psicofarmacología en las demencias.

MASTERCLASS

• Masterclass “Diagnostico diferencial de Demencias” , en vídeo, por el Dr. Guillermo García Ribas.

• Masterclass “Alteraciones Conductuales frecuentes en pacientes con Demencia”, en vídeo, por  
Rebeca González Lechuga.

MODALIDAD
On line. 300 horas. 

FECHAS-LUGAR
Desde 11 de octubre de 2022 hasta 30 de julio de 2023. 

PRECIO 
597€. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
ECG- Formación e Intervención  Cognitiva S.L. 
C/ Miguel de la Iglesia, 3 - 28027 Madrid 
Tel: 626518589 / 677618962 
Email: estimulacionmental@gmail.com 
URL: https://www.estimulacioncognitiva.info/
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MÁSTER EN PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 7 de noviembre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD

Instituto de Psicología Positiva IEPP.

Dafne Cataluña Sesé. Psicóloga colegiada M-19819. Fundadora del IEPP y directora académica de progra-
mas y certificaciones del IEPP. Psicoterapeuta y Coach. Coordinadora y profesora del Curso Experto Univer-
sitario en Psicología Positiva desde 2008.

PROGRAMA

Bloque I: Pilares de la Psicología Positiva: 

Introducción a la Psicología Positiva; Las fortalezas son la clave: modelos y clasificaciones; Diagnóstico  Posi-
tivo:  Herramientas  de  Evaluación  en  Psicología Positiva; Emociones Positivas y su relación con el Bienestar; 
Cómo desarrollar una vida significativa; Resiliencia en el día a día; Principales críticas a la Psicología Positiva y 
cómo afrontarlas.

Bloque II: Fortalezas del FORTE: 

Atención plena, aceptación y armonía; Manejar la Inteligencia Emocional; Cambio de actitud mediante la 
Positividad y la Persistencia; Curiosidad e Innovación en la solución de problemas; Liderar y cooperar desde 
las fortalezas; Apreciación de la belleza y fomento la Gratitud; Valores personales: Equidad, Honestidad y 
Compromiso; La risa como herramienta de vida; El efecto curativo del perdón; Universalismo: Amor y Gene-
rosidad, pilares de las relaciones saludables; Análisis, Calidad y Organización; Valentía, Legado y Crecimiento; 
Vitalidad y Mindfulness.

Bloque III: Programas de Intervención

A)  Bienestar 10: Qué es y en qué modelos está basado; Aprende  a realizar el programa paso a paso; Un caso 
real.

B) Coaching de Fortalezas: Definición, proceso y estructura de la sesión; Aplicaciones  avanzadas: cómo  com-
binar,  moderar, incrementar  y sustituir fortalezas; Caso real.

Bloque IV: Intervenciones Positivas (IP) específicas

Integración de la Psicología positiva y la Psicología clínica; Integración de la psicología positiva y la psicología 
organizacional; Integración de la Psicología Positiva y la Psicología educativa; Integración de la Psicología 
positiva y la Psicología del deporte.

Bloque V: Prácticum

MODALIDAD
On line. 1500 horas - 60 ECTS. 

FECHAS-LUGAR
Matrícula abierta todo el año. 1 año de duración.  
El  Máster en  Psicología  Positiva  Aplicada  se imparte  en  formato  online desde la Escuela Online, alojada 
en www.iepp.es.

PRECIO 
5.000 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
IEPP  Calle Orense 10, 1ª planta, oficina 10, 28020  Madrid 
Tel: 652812660 
Email: info@iepp.es 
URL: www.iepp.es
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ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA  
CON NIÑOS Y ADOLESCENTES
1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 11 de septiembre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.
Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Clínica, colegiada M-01088. Psicóloga Clínica Infanto-Juvenil y de Fa-
milia Miembro Titular de Quipu Instituto.  Docente: del Curso de Experto en Psicoterapia con Niños y Ado-
lescentes del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid (2010 a 2020); del Máster en Psicoanálisis clínico de 
la Universidad de Salamanca (de 2008 a 20017); del Máster en Psicología General Sanitario en Universidad 
de Salamanca (desde 2017 a la actualidad) Profesional colaborador para los Practicum de diferentes Univer-
sidades españolas e internacionales.

PROGRAMA

Formación reconocida por la Universidad de Salamanca y acreditada por el Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid.

1. LA TÉCNICA. DEMANDA, PROCESO DIAGNÓSTICO, ENCUADRE Y TRATAMIENTO. Test proyectivos grá-
ficos y verbales. La hora de juego. Modalidades de intervención (individual y/o grupal). Tipos de entrevistas. 
Informes. Psicofarmacología en infanto-juvenil.

2. PSICOPATOLOGÍA. LAS GRANDES ENTIDADES NOSOLÓGICAS. Trastorno Bordeline, trastornos neuróti-
cos, histeria, fobias, obsesiones, trastornos alimentarios, trauma por abuso y/o  maltrato, etc.

3. AUTORES: ESCUELA INGLESA Y FRANCESA. El psiquismo del niño/a: del vínculo simbiótico al logro de la 
individuación: D. Winnicot, M. Klein, S. Ferenczi, F. Dolto, M. Mannoni. Autores Teoría del Apego.

4. CASOS PRÁCTICOS (sobre abuso y maltrato, adopción, duelo y trastornos del apego, etc) para el asenta-
miento de la Técnica y la Psicopatología.

Clases teórico-técnicas y Prácticas vivenciales.

Esta formación se puede completar con asistencia a las Actividades complementarias: sesiones clínicas, video 
fórum, conferencias, monográficos y talleres.

PRÁCTICAS. Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.

PRÁCTICUM. QUIPU-Instituto es centro colaborador de los prácticum de diferentes universidades, españolas 
e internacionales.

MODALIDAD
Online, mixto y presencial. 250 horas.

FECHAS-LUGAR
Desde septiembre de 2022 hasta marzo de 2024.  
Sede de Quipu: C/ Príncipe de Vergara, 35 Bajo Drcha. 28001 Madrid.

PRECIO 
Primer curso: 1.045 € + 75€ (matrícula) 
Segundo curso: 1045 €+ 95€ (inscripción en S.P.R. para iniciarse en la práctica profesional) 
Total: 2.260 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS
QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental. 
C/ Príncipe de Vergara, 35, bajo derecha · Tel: 915776039 / 619791316 
Email: quipu@grupoquipu.com · URL: www.quipuinstituto.com
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MÁSTER EN PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA Y SALUD MENTAL
1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 11 de septiembre de 2022 a través de la web del Colegio. 

ENTIDAD

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.
Dr. Antonio García de la Hoz. Psicólogo clínico colegiado M-00635. Presidente de QUIPU-Instituto. Doctor 
en Psicología. Profesor Titular de Teoría Psicoanalítica y Psicoterapia en la Universidad de Salamanca y en el 
Máster G. Sanitario-Usal. Director del Máster en Psicoanálisis Clínico (Universidad Salamanca).
Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Clínica Infanto-Juvenil y de Familia, miembro titular de Quipu Instituto.  
Docente: del Curso de Experto en Psicoterapia con Niños y Adolescentes del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid (2010 a 2020); del Máster en Psicoanálisis clínico de la Universidad de Salamanca (de 2008 a 
20017); del MPGS en Universidad de Salamanca (desde 2017 a la actualidad), profesional colaborador para 
los prácticums de diferentes Universidades españolas e internacionales.

PROGRAMA

Formación reconocida por la Universidad de Salamanca y acreditada por el Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid *

FORMACIÓN BÁSICA:
- Seminarios mensuales (un sábado al mes):
- Psicopatología Psicoanalítica y su aplicación  Técnica en Psicoterapia.
- Psicoterapia Psicoanalítica con Niños y Adolescentes.
- Teoría y Técnica de la Psicoterapia de  Grupos (Clases Teórico-prácticas).
- Estudio Crítico de la Obra de Freud.
Semanalmente:
- Supervisión en Grupo de Casos Adultos e Infanto-Juveniles.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:
- Actividades Abiertas: Sesiones Clínicas, Conferencias, Video fórum…
- Monográficos y Talleres. Se anunciarán a lo largo del curso.

PRÁCTICAS:
- Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.
- Actividades Prácticas (observación en Grupos de Psicoterapia).
- Tutorías y Evaluación Continuada.
- Prácticas profesionales supervisadas.

DOCENTES: Formación impartida  por 15 profesionales de la Salud, Psicólogos/as Clínicos y Psicoterapeutas 
por la EFPA, con amplia experiencia en clínica, en Psicoterapia y docencia.

PRÁCTICUM. QUIPU-Instituto es centro colaborador de los prácticum de diferentes universidades, españolas 
e internacionales.
*El reconocimiento de este Programa de Formación como Máster por parte de la Universidad de Salamanca 
no se incluye dentro de la beca ofrecida.

MODALIDAD
Online, mixto y presencial. 600 horas.

FECHAS-LUGAR
Desde septiembre de 2022 hasta junio de 2024.  
Sede de Quipu: C/ Príncipe de Vergara, 35 Bajo Drcha. 28001 Madrid.

PRECIO 
De 75 a 95 € por cada seminario, según número de seminarios matriculados. 
Total Master: 5.500 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegia-
das.

INTERESADOS
QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35 Bajo Drcha · Tel: 915776039 / 619791316 
Email: quipu@grupoquipu.com · URL: www.quipuinstituto.com
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Boletín de inscripción en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: ...................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: ...........................................................................................................................................................................................
Dirección: .........................................................................................  Código postal: ....................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ..............................................................................................
E-mail: .......................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: .........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ..........................................................................................................
Titulación: ................................................................................ Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: .................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: ..................................................................................................................................................................................
Factura:       Sí  		  No 	 Datos para factura: ......................................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            Guía de la Psicología	   Prensa        Otro: ..............................................
  Cartel		             Otras páginas web	   Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de 
inscripción junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a  
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de  
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): .................... €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse 
en el tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la 
Agencia de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el 
solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del 
fichero es el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán 
ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección 
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter 
Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda 
considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir 
dicha formación.
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Publicaciones  
de Psicología

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos bibliográfi-
ca de Psicología Psicodoc.

Legitimación Ejecución de un contrato

Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional

Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo  
dpdcopm@cop.es

ANEXO

Título de la publicación Colegiados de Madrid Colegiados de 
otros colegios

No 
Colegiados

Nº de   
ejemplares  

al año
Nº 

suelto

Edic. digital Edic. impresa

Guía de la Psicología (1) Gratuito Gratuito 31 € 45 € 11 5 €

Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 34 € 39 € 50 € 3 16 €

Clínica y Salud Gratuito 34 € 39 € 50 € 3 16 €

Psychosocial Intervention Gratuito 34 € 34 € 50 € 3 16 €

Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 24 € 30 € 37 € 1

Psicología Educativa Gratuito 23 € 27 € 35 € 2 16 €

The European Journal of Psychology 
Applied to Legal Context Gratuito 25 € 30 € 38 € 2 16 €

(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar Gratuito Gratuito 6 € 10 €

(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en la Década 
de los 80 Gratuito Gratuito 6 € 10 €

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10 € 13 € 17 €

(2004) Monografía: Intervención  
psicológica atentados 11 de marzo en Madrid 11 € 13 € 17 €

FORMA DE PAGO:

  Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB

  Tarjeta de crédito nº: ............................................................................................... Fecha de caducidad: ............................................................................

  Domicilación bancaria:
Nombre: ................................................................................................................ Apellidos: ................................................................................................................................................... 

Domicilio:  ...................................................................................................................................... Teléfono: ................................................................................................................................
CP: ........................................................................................................ Ciudad: .................................................................. Provincia: ........................................................................................
Nº colegiado: ................................................................ Delegación: ......................................................... NIF/CIF (*): ......................................................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA

Nombre del banco: ................................................................................................................................................... AG: ...................................................................................................... 

Dirección: .............................................................................................................................................................................................................................................................................................
Población: ............................................................................................... C.P.: ...................................................................................................................................................................................
Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C ............................................................
....................................................................................................................................................................................................................... en esa entidad bancaria los recibidos del  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de 
San Vicente, 4, 6ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; Fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet.
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(*) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

................................... de ..................................2022
(Firma del titular de la c/c)

Boletín de Suscripción a Publicaciones 2022

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 34,00 34,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

24,00 27,00 35,00 72,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ám-
bitos relevantes para la intervención psicosocial en 
los niveles individual, familiar, redes sociales, organi-
zación, comunidad y población. La revista acoge con-
tribuciones originales en el ámbito de la investigación 
básica y aplicada, evaluación de programas, y resul-
tados de la intervención. Trata de avanzar el conoci-
miento y proporcionar evidencia científica que infor-
me la intervención psicosocial dirigida a problemas 
sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición 
the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y 
práctica en los distintos ámbitos educativos, des-
cripción y evaluación en los programas de inter-
vención psicoeducativa, aspectos contextuales, 
cambios legislativos, opiniones de la comunidad 
educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada 
en Scopus. Revista reconocida con Sello de Calidad 
FECYT.

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION PSICOLOGÍA EDUCATIVA

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 34,00 39,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 24,00 30,00 37,00 69,00 -

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializa-
da en investigaciones empíricas sobre la Psicología 
Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferen-
tes niveles asistenciales (primaria, secundaria y ter-
ciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psycho-
logical Association). Revista indexada en la Edición 
the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psico-
logía Jurídica en la cual se contempla la doble pers-
pectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, 
policial, militar, testimonio, jurado, mediación en 
conflictos, estudio y valoración de cambios legislati-
vos, etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

CLÍNICA Y SALUD ANUARIO DE PSICOLOGÍA JURÍDICA

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 34,00 39,00 50,00 92,00 16,00

Colegiados de 
Madrid

Colegiados de 
otros colegios de 

Psicólogos
No Colegiados Tarifa 

Internacional Números  sueltos

 25,00 30,00 38,00 72,00 16,00

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en Es-
paña, dedicada preferentemente a la investigación 
empírica correspondiente a todos los ámbitos rela-
cionados con la Psicología del Trabajo y de las Or-
ganizaciones y RRHH, toma de decisiones, selección 
de personal, formación, liderazgo, cambio organi-
zacional, cultura y clima organizacionales, motiva-
ción, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, 
satisfacción laboral, evaluación de desempeño, etc. 
Reconocida por la APA (American Psychological As-
sociation). Revista indexada en la Edición the Social 
Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconoci-
da con el Sello de Calidad de FECYT.

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGY

Revista semestral que publica artículos empíricos, 
estudios teóricos y revisiones que abordan temáti-
cas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publi-
can los trabajos que traten sobre ambos sistemas 
legales, el inquisitorial y el de adversarios, así como 
aquellos que versen sobre leyes concretas de un 
derteminado país europeo. La Revista está dirigi-
da a investigadores, académicos y profesionales 
de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias 
Forenses, Educadores y, en general, aquellos rela-
cionados con las Ciencias Sociales y la Ley. Indexa-
da en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science 
Direct. Revista indexada en la Edición the Social 
Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. Recono-
cida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY  
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Publicaciones  
de Psicología 2022
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@EdDesclee EditorialDesclee EditorialDesclee editorialdescleedebrouwer

Un manual de lectura obligada que va más allá de las perspectivas convencionales de 
la terapia familiar y de pareja basadas en la comprensión del funcionamiento del ce-
rebro y una guía maravillosa repleta de información para quienes quieran saber más 

sobre el cerebro transparente. Lea este libro y aprenda de una de las mejores.
–Dra. Manijeh Daneshpour, Alliant International University

Esta guía accesible, que aúna la experiencia clínica con los últimos hallazgos de la neu-
rociencia social, afectiva y cognitiva, describe cómo los conceptos básicos de la neu-
rociencia y la terapia familiar pueden ser muy relevantes para todos los tratamientos 
de salud mental.

¿Depende tu vida cada vez más de los hábitos negativos? ¿Has tratado de perder peso 
varias veces y has fracasado en todos esos intentos? ¿Luchas contra el hábito de mor-
derte las uñas, rascarte o tirarte del pelo? ¿Tus hábitos negativos te impiden dormir? 
¿Está el juego empezando a dominar tu vida? ¿Complican tu vida de relación hábitos 
como la impuntualidad, la procrastinación o la falta de sinceridad? ¿Pasas horas nave-
gando por Internet, viendo la televisión, jugando a videojuegos o comprando?
¡Si tu respuesta a cualquiera de estas preguntas es afirmativa, este libro es para ti!
En él encontrarás las respuestas y habilidades necesarias para cambiar de manera du-
radera tus hábitos más problemáticos.

Suzanne Midori Hanna 

El cerebro transparente  
en la terapia familiar y de pareja 
Integraciones conscientes con la neurociencia

James M. Claiborn • Cherry Pedrick

Cuaderno de trabajo  
para el cambio de hábitos 

Cómo romper hábitos negativos e instalar hábitos positivos

Desclée De Brouwer

DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%
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SEGURO DE SALUD
Especial COP Madrid

De 0 a 64 años: 45€/mes

Póliza completa
Acceso a todos los especialistas
Intervenciones quirúrgicas 
Hospitalización
Urgencias

Medios de diagnóstico
Asistencia en viaje
Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

VENTAJAS

SIN CARENCIAS
SIN PREEXISTENCIAS EXCEPTO ENFERMEDADES GRAVES

PRECIO

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

.

 
 

SIN COPAGOS

Sólo

 45 
euros/mes

Te aseguramos una atención médica de calidad, rápida y fiable cuando tu familia lo necesite.
Benefíciate ahora de los acuerdos especialmente negociados para psicólogos de la Comunidad de Madrid. .
Con posibilidad de incluir a familiares directos (cónyuge e hijos).

Más información y contacto:

+

SIN COPAGOS

PÓLIZA DENTAL INCLUIDA

Cobertura para embarazo, parto y recién nacido

Documentación no contractual. Brokers 88 Correduría de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Dirección General de Seguros (ministerio de Economía y Hacienda) con clave no J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y 
capacidad financiera según legislación vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es válida en la fecha de su envío y está supeditada a la aceptación y cambios que pueda efectuar la compañía.

Brokers 88 Tel. 91 597 30 35 eMail: madrid@brokers88.es




