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www.teaediciones.com

C/ Cardenal Marcelo Spínola, 50 - 28016 Madrid  • Tel.: 912 705 060 • e-mail: madrid@teaediciones.com

DABS
Escala de Diagnóstico de Conducta Adaptativa 

De 4 a 21 años

CIT
Cuestionario de Impacto del Trauma

NEURO-KID
Screening Neuropsicológico Infantil  

A partir de 18 años

De 3 a 7 años

también
disponible
online

MMPI-A-RF
Inventario Multifásico de Personalidad de  
Minnesota para Adolescentes - Reestructurado

De 14 a 18 años

también
disponible
online

●  Tiempo de aplicación 40 minutos (241 ítems)
●  Nuevo conjunto de escalas y evaluación más eficiente
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Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: José Antonio Luengo Latorre

Vicedecana: Timanfaya Hernández Martínez
Secretaria: Nuria Mateos de la Calle

Vicesecretario: Luis María Sanz Moríñigo
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Mercedes Bermejo Boixareu,  
Juan Carlos Fernández Castrillo, Silvia Garrigós Tembleque, Miguel Ángel Perez Nieto,

Amaya Prado Piña,  Vicente Prieto Cabras, Mayelín Rey Bruguera
 

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Horario de atención al colegiado:

Lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.
Viernes de 9.30 a 15.00 h.
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noticias
El Colegio firma un convenio con el Instituto Regional de 
Seguridad y Salud en el Trabajo de la Comunidad de Madrid
El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, y el Consejero de Economía, 
Hacienda y Empleo de la Comunidad 
de Madrid, en calidad de Presidente 
del Consejo de Administración del Ins-
tituto Regional de Seguridad y Salud 
en el Trabajo (IRSST), Javier Fernández-
Lasquetty, han firmado un convenio de 
colaboración para desarrollar actua-
ciones y actividades incluidas en el VI 
Plan Director de Prevención de Riesgos 
Laborales de la Comunidad de Madrid 
2021-2024.

Este  convenio, que estará coordinado 
por la Vocalía y Sección de Psicología 
del Trabajo, Organizaciones y Recursos 
Humanos del Colegio, responde a la ne-
cesidad de aunar esfuerzos, integrando 
conocimientos y experiencias en las políticas de Seguridad y Salud Laboral, con el objetivo de promover la mejora de las 
condiciones de trabajo, luchar contra la siniestralidad laboral, y potenciar la recíproca colaboración para la implantación de 
la cultura preventiva en nuestra región, contribuyendo con ello a la ejecución de los principios de acción preventiva estable-
cidos en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales.

A través de este convenio se desarrollarán, entre otras acciones las siguientes:

• Colaborar, desarrollar y promocionar las actuaciones dirigidas a la mejora efectiva de las condiciones de Seguridad y Salud 
en el Trabajo, a la prevención de los daños a la salud, fomento del bienestar psicológico y de la calidad de vida de los traba-
jadores, organizando diferentes acciones, jornadas y seminarios.

• Fomentar y participar en la edición de publicaciones relacionadas con la prevención de riesgos psicosociales en el trabajo 
y la seguridad y salud laboral.

• Promocionar, organizar y realizar acciones formativas y de sensibilización así como fomentar la cultura preventiva en el 
ámbito competencial psicosocial y territorial de la Comunidad de Madrid, dirigida principalmente a los profesionales.

• Convocar premios dentro del ámbito psicológico de la salud laboral.

Este convenio da continuidad al proyecto “Aula: Prevención de riesgos psicosociales” que se realizó el año pasado. El pro-
yecto estuvo relacionado con la pandemia del coronavirus, ya que se percibió una alta demanda por parte de las empresas, 
responsables empresariales, profesionales de la prevención, agentes preventivos y de la salud, así como las personas traba-
jadoras en general, sobre los factores de riesgos psicosociales y el estrés en particular; por lo que se hizo necesario aportar 
herramientas y soluciones eficaces orientadas a la prevención de daños en la salud derivados de estos riesgos. El objetivo 
principal del proyecto fue proporcionar conocimientos de carácter técnico en la gestión de factores de riesgo psicosociales y 
mejorar la competencia de los encargados de la actuación, y gestión, en intervención preventiva psicosocial.

La finalidad de estos convenios es la promoción de la mejora de las condiciones de trabajo dirigidas a elevar el nivel de pro-
tección de la Seguridad, Salud y Bienestar de los trabajadores elevando el nivel de protección de los mismos; sensibilizar a 
trabajadores y profesionales en la materia dentro de la Comunidad de Madrid y poner de relieve el papel que desempeñan 
los profesionales de la Psicología en este área.

Javier Fernández-Lasquetty                           José Antonio Luengo Latorre

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1639/proyecto-aula-prevencion-riesgos-psicosociales
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Más de 3.000 profesionales han participado hasta ahora  
en el nuevo proyecto del Colegio “Hablemos de… Suicidio”
“Hablemos de... Suicidio con el Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid” es uno de los 
proyectos que la nueva Junta de Gobierno 
del Colegio ha puesto en marcha recien-
temente. Se trata de promover diferentes 
campañas de sensibilización de situaciones 
o problemáticas de interés social desde una 
perspectiva psicológica, a través de actuacio-
nes que permitan visibilizar ampliamente 
temas como soledad no deseada, violencia 
de género, salud mental, etc.

La prevención del Suicidio fue el primer tema 
que se abordó dentro de este proyecto. A lo 
largo de todo el mes de septiembre y que 
continuará a través de diferentes actividades 
y acciones a lo largo del año.

El Colegio ha querido dar respuesta, desde 
una mirada y atención integral, a una realidad tabú en la mayoría de las culturas y sociedades, que históricamente ha sido 
silenciada: el Suicidio.

El Suicidio, la muerte autoinfligida o la muerte silenciada es, una realidad para el aproximado millón de personas que se 
quitan la vida en el mundo cada año, uno cada 40 segundos. 

El Suicido en la actualidad es el principal motivo de fallecimiento por causa externa, produciéndose un total de 3.671 
suicidios al año. Este dato se duplica el número de muertes producidas por accidentes de tráfico, y multiplica por 70 los 
fallecimientos por violencia doméstica.

El drama del Suicidio no termina con la persona que ha decidido quitarse la vida, continúa con los que dolorosamente 
viven en la presencia de la ausencia del fallecido: los supervivientes.

Desde “Hablemos de… Suicidio”, se ha querido aportar luz a una realidad silenciada, oculta, estigmatizada con un enfoque 
integral, científico, actual, donde todos los agentes de prevención, desde profesionales de las diferentes áreas de la Psico-
logía e integrantes del tercer sector, pongan voz a la necesidad de atender adecuadamente un problema de salud pública 
desde sus diferentes ejes de acción.

Las actividades que se han ido sucediendo, han sido muchas y diversas, se han celebrado varias conferencias, Mesas Re-
dondas, presentación de libro, encuentros, compilación de noticias de interés y artículos científicos relacionados con la 
temática y se ha inaugurado el Podcast del Colegio "Sonidos de Psicología".

La presentación del Proyecto “Hablemos de... Suicidio" se inauguró con la participación de José Antonio Luengo, Decano 
del Colegio, Luis Fernando López, coordinador técnico del proyecto y Román Reyes, en representación de la plataforma 
Stop Suicidios, actor y director de cine, que compartió con los asistentes del acto su experiencia como persona que ha 
sufrido la muerte de su madre por suicido.

Presentación Institucional de  
Hablemos de... Suicidio, de izqda.  

a dcha. Luis Fernando López,  
José Antonio Luengo y Roman Reyes

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1955/presentacion-proyecto-hablemos-desuicidio-suicidio-debe-dejar-ser-pandemia-silenciosa-video
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La primera conferencia del Proyecto “El Suicidio en la 
actualidad. Datos para la reflexión”, corrió a cargo de 
Pedro Martín-Barrajón quien compartió algunos datos 
actualizados sobre Suicidio procedentes tanto del ámbi-
to público como del ámbito privado, así como presentó 
un estudio sobre la presencia de mitos sobre el Suicidio, 
y cómo estos mitos interfieren en la atención inmediata 
del paciente en riesgo suicida.

Alejandro Rocamora Bonilla, Psiquiatra y profesor del Cen-
tro de Humanización de la Salud, expuso en la conferencia  
“Prevención del Suicidio en tiempo de pandemia”, su 
reflexión sobre los sentimientos de vulnerabilidad o ais-
lamiento que han predominado en la cuarentena, pero 
también destacó la capacidad adaptativa y solidaridad. Ade-
más, se describieron estrategias universales de prevención 
del suicidio dirigidas a grupos vulnerables e individuales. 

El Colegio conmemoró el 10 de septiembre, el Día Mundial para la prevención del Suicidio, con la publicación de un 
Comunicado y con la celebración de un acto central sonde se celebraron dos conferencias, la primera de ellas, titulada  
“Programas de Prevención de Suicidio en la comunidad de Madrid” fue impartida por Mercedes Navío Acosta, Coordina-
dora de la Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental y Adicciones de la Comunidad de Madrid, donde se enume-
raron las diferentes acciones que la Comunidad de Madrid lleva poniendo en marcha para prevenir el Suicidio, dentro del 
Plan de Salud Mental.

José Antonio Luengo, Decano del Colegio, impartió la segunda conferencia titulada “La Prevención del Suicidio en la in-
fancia y la adolescencia: el papel de los centros educativos”, donde se destacó cómo la prevención del suicidio representa 
un reto sustantivo en la sociedad actual y especialmente en los centros y entornos educativos, estando suficientemente 
documentada la relevancia y pertinencia del diseño e implementación de programas de prevención y detección de los 
trastornos del estado de ánimo y del suicidio en la infancia y adolescencia en los centros educativos

La Mesa Redonda “Necesidades actuales en la Psicología y la prevención de la conducta suicida” fue el punto de encuen-
tro de profesionales como Miguel Guerrero Díaz. Coordinador Unidad de Prevención e Intervención Intensiva en Conducta 
Suicida -UPII Cicerón, quién, entre otras, abordó de una manera crítica constructiva las principales barreras y limitaciones 
en la atención al paciente en riesgo de Suicidio por parte de los dispositivos sanitarios del sistema público. Daniel López 
Vega. Coordinador de Papageno.es en Asociación en Prevención y Postvención de la Conducta Suicida, presentó el progra-
ma Papageno.es incidiendo en el efecto positivo que tienen las noticias publicadas sobre conducta suicida con responsa-
bilidad; Eva Mª Carretero García, Investigadora Programa Doctorado Psicología de la Salud, presentó el proyecto ISNISS, 
del cual es codirectora y en el cual trabaja con el fin de poder reducir al máximo los riesgos asociados a un mal uso de la 
Red, y sacar el máximo partido de todos los recursos que nos ofrecen las tecnologías en materia de salud y prevención; 
Junibel Lancho María. Responsable y Coordinadora del Teléfono Contra el Suicidio, creado por la “Asociación La Barandilla” 
para responder a la necesidad social compuesta por casi 4.000 suicidios al año, ayudando a aquellas personas que, por 
determinadas circunstancias, se ven abocadas a tomar una decisión de esta índole, así como a familiares y amigos y Juan 
Antequera Iglesias. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica en SERMAS, presentó el programa ARSUIC, que se lleva a 
cabo en la Comunidad de Madrid desde la Sanidad Pública para intervenir sobre las personas que llevan a cabo la conduc-
ta suicida, y en concreto expuso el programa aplicado en el Hospital Universitario 12 de Octubre.

Nuria Mateos, Secretaria de la Junta 
de Gobierno del Colegio y  

Coordinadora del Proyecto Hablemos 
de... Suicidio  inaugurando una de las 

mesas redondas

Numerosos medios de comunicación se han hecho eco del 
Programa "Hablemos de... Suicidio"

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1957/conferencia-suicidio-la-actualidad-datos-la-reflexion-video
https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1957/conferencia-suicidio-la-actualidad-datos-la-reflexion-video
https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1960/conferencia-prevencion-suicidio-tiempo-pandemia-video
https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1963/comunicado-dia-mundial-la-prevencion-suicidio10-septiembre
https://www.youtube.com/watch?v=5M9blejxNiA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=5M9blejxNiA
https://www.youtube.com/watch?v=5M9blejxNiA
https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1971/mesa-redonda-necesidades-actuales-la-psicologia-la-prevencion-la-conducta-suicida-video
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Además se desarrolló un "Encuentro con Asociaciones de Supervivientes". A lo largo de la jornada se fueron 
presentando diferentes asociaciones, todas ellas con el común denominador de estar trabajando para la pre-
vención y minoración de las conductas suicidas, además de intervenir en crisis y tratar a las personas supervi-
vientes y sus familiares.

La primera ponente, Cristina Blanco Fernández de Valderrama, presentó la Asociación Vasca de Suicidología. 
AIDATU, que hizo un Breve repaso de la respuesta institucional y social frente al suicidio en el País Vasco, es-
pecialmente en lo que se refiere al duelo y a los supervivientes. Daniel López Vega, presentó a la Asociación en 
Prevención y Postvención de la Conducta Suicida y su plataforma Papageno.es. Esta plataforma está formado 
por profesionales de contrastada experiencia en el tema y busca promover el trabajo multidisciplinar y mul-
tinivel entre todos los agentes implicados.  José Manuel Dolader. Director Asociación La Barandilla. Expuso la 
labor del Teléfono Contra el Suicidio como herramienta de prevención y como primer teléfono que se gestiona 
con profesionales de la salud mental para este único fin. Por último, Carlos Soto Madrigal y Olga Ramos Calvo. 
Grupo de Autoayuda Mutua de la Asociación Princesa 81, ofrecieron su testimonio, dando un repaso al tránsito 
por la supervivencia del Suicidio, evolución y cambios que influyen en el proceso del duelo. Incidieron sobre la 
importancia del reconocimiento de los supervivientes en el entorno profesional sanitario.

Se celebró también la Mesa Redonda, "Retos y Desafíos. Una visión desde diversas áreas de la Psicología", 
moderada por Timanfaya Hernández, Vicedecana del Colegio donde se puso de manifiesto la problemática de 
las conductas suicidas en diferentes ámbitos de la Psicología, así como los Retos y Desafíos que se tienen por 
delante.

María Yela de Instituciones penitenciarias con su intervención “La prevención del Suicidio en prisión” puso 
de manifiesto que la Institución Penitenciaria debe velar por la salud de las personas que allí permanecen.  
Existen situaciones de especial riesgo frente a las que se ha desarrollado unas herramientas de evaluación y 
unas medidas de intervención, que han conseguido reducir el número de suicidios en prisión. Por otro lado, 
Santiago García-Estebaranz. Dirección General de la Guardia Civil, expuso el Plan de Prevención de Suicidios en 
la Guardia Civil, desde el cual se trabaja de manera integral los tres niveles de intervención, sin olvidar la pos-
vención, para lograr que nuestros guardias civiles, desde la base del equilibrio y bienestar emocional, presten el 
mejor servicio posible al ciudadano. Alejo García-Naveira, Coordinador de Sección de Psicología de la Actividad 
Física y del Deporte del Colegio, con su intervención “Juguetes rotos: vulnerabilidad psicológica y riesgos en 
deportistas”, presentó los diferentes factores asociados a la vulnerabilidad psicológica y riesgo sobre la salud 
mental de los deportistas. La presentación “Aspectos clave en la evaluación e intervención de crisis suicidas” co-
rrió a cargo de Teresa Pacheco, Psicóloga de Emergencias de la Consejería de Sanidad, que destacó la necesidad 
de una intervención inmediata en situaciones de emergencia con personas vulnerables, en este caso, víctimas 
directas e indirectas en sucesos de elevado impacto emocional como pueden ser las tentativas de suicidio o los 
suicidios consumados.

•	 Más de 3.000 profesionales inscritos.

•	 Más de 5.000 videos vistos de las distintas actividades.

•	 Más de 400 impactos en los medios de comunicación (prensa, radio, televisión y agencias de información).

•	 Más de 2.000 escuchas de los 28 podcast emitidos.

•	 Más de 1 millón y medio de personas alcanzadas a través de las redes sociales del Colegio: Facebook, LinkedIn, Twitter y 

YouTube.

Pedro Rodríguez,  
Miembro de la Junta de Gobierno 

del Colegio presentando una de las 
ponencias

Repercusión profesional, social y mediática del proyecto Hablemos de... Suicidio:

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/1976/encuentro-asociaciones-supervivientes-hablemos-de-suicidio-video
https://www.youtube.com/watch?v=UOM-LoOe77c
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Timanfaya Hernández,  
Vicedecana del Colegio presentando 
las conferencias que se desarrollaron 

en el día mundial para la
prevención del suicidio

De izqda. a dcha. Pedro Martín-Barrajón, Asociación Princesa 81; Daniel López, Asociación en Prevención y Postvención de  
la Conducta Suicida ”Papageno”; José Antonio Luengo, Decano del Colegio; Cristina Blanco, Asociación vasca de Suicidiología;  
José Manuel Dolader, Asociación La Barandilla.

Todas los vídeos de las conferencias y fotografías de los actos se pueden ver en la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Todas estas actividades fueron retrasmitidas en directo por Streaming a través del Canal de Psicología TV y se 
han difundido puntualmente a través de las Redes Sociales del Colegio, Twitter, Facebook y YouTube.

Desde Hablemos de... Suicidio, se habla y no dejaremos de hacerlo de la muerte para engrandecer la vida, con 
el máximo rigor, ciencia, respeto y sensibilidad.

Convenios con Asociaciones de Supervivientes y de 
Prevención del Suicidio 
 
El pasado 22 de noviembre, el Decano del Colegio, José Antonio Luengo, firmó diversos Convenios de Colabora-
ción con Asociaciones de Supervivientes del Suicidio y de Prevención del Suicidio.
 
El objetivo de estos convenios es visualizar y prevenir el Suicidio a través del desarrollo de múltiples acciones 
y actividades que presten la atención y prevención de la conducta suicida, así como la ineludible atención y 
acompañamiento a los supervivientes del suicidio
 
Es necesario ensalzar la necesidad de unión de todos los agentes de prevención, profesionales, tercer sector, 
instituciones, organismos con el objetivo de unir esfuerzos y respuestas comunes a una problemática que ha 
causado en el año 2019, último año de registro datado por el INE, 3.671 muertes por Suicidio, siendo la princi-
pal causa de muerte no natural en población adulta, adultos jóvenes y adolescentes.
 
Estos convenios de colaboración establecidos se adaptarán a las necesidades y desafíos que como sociedad de-
bemos y deseamos atender, proporcionando trabajo, humanidad, ciencia y rigor de investigación a la práctica 
de una prevención real y efectiva en la conducta suicida.
 
Las Asociaciones con las que se ha firmado estos convenios son: AIDATU, Asociación vasca de Suicidología, Aso-
ciación en Prevención y Postvención de la Conducta Suicida ”Papageno”, Asociación La Barandilla,  Asociación 
Princesa 81,  Asociación Hay salida, Asociación de Familiares y Amigos Supervivientes por Suicidio de las Islas 
Baleares (AFASIB), Asociación para la Prevención del Suicidio y Atención al superviviente (APSAS), Asociación de 
Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio, Asociación Alavesa de Familiares y Personas con Enferme-
dad Mental (ASAFES), Asociación Ángeles de azul y verde, Asociación Andaluza Preventiva del Suicidio Policial.
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Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

Galardonados en la 39º Edición del Premio de Periodismo 
del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
El Jurado de la 39ª edición del Premio de Periodismo del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, compuesto por psicólogos 
y periodistas, ha valorado un gran número de trabajos, como lo demuestran las 28 candidaturas presentadas en esta nueva 
edición (psicólogos y psicólogas, periodistas y medios de comunicación).

La mayoría de los trabajos presentados han tenido una elevada calidad divulgativa y periodística. Se han otorgado los siguien-
tes premios en relación a contribuciones realizadas a lo largo del año 2020 a la difusión y promoción de la Psicología en los 
medios de comunicación.

Primer Premio

A Rocío Navarro Macías, por la calidad, el interés y la utilidad de sus artículos 
publicados con continuidad en el Diario La Vanguardia y Lavanguardia.com

Premio de Comunicación

A Aminie Filippi Asís, por la publicación de numerosos artículos de interés y 
de aspectos innovadores en las Secciones del Diario El País (Sesentaytantos, 
mamas & papas y BuenaVida) y en la revista Telva (Telva.com).

Accésit Honorífico

A María Victoria Sánchez Nadal, por la calidad y rigor de sus reportajes rela-
cionados con la Psicología, el Trabajo y la Tecnología publicados en la Revista 
Retina, mostrando la utilidad de la Psicología en el contexto empresarial, 
económico y organizacional.

Premio a la Mejor Labor de Divulgación

Al Grupo de Urgencias, Emergencias Y Catástrofes del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, por la gran labor de divulgación que realizan y que han 
realizado especialmente en el año 2020, en los medios de comunicación na-
cionales e internacionales, promocionando la Psicología y la relevancia de la 
Psicología de Urgencias y Emergencias.



El gran debate
de la psicoterapia
La evidencia de qué hace
que la terapia funcione

Bruce E. Wampold, PhD.
y Zac E. Imel, PhD.

Terapia Sistemas
de familia interna
(IFS)

Richard Schwartz, PhD.
y Martha Sweezy, PhD.

Las relaciones
en el desarrollo
Primera infancia,
intersubjetividad y apego

Stephen Seligman, PhD.

Descuento del 10%
a los colegiados

del COP MADRID
con el CUPÓN:
COPMAD10

al comprar cualquier
libro en la web
de la editorial.

www.editorialeleftheria.com

Replantear
el narcisismo
Una mirada rigurosa y un modelo 
radicalmente nuevo que rompe
los estereotipos vacíos y nos ayuda
a comprender el narcisismo
y la atracción por él: el ecoísmo.

Craig Malkin, PhD.
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Acto de Graduación de la Facultad de Psicología de la 
Universidad Autónoma de Madrid
El pasado 18 de septiembre se celebró el Acto de Graduación de la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Ma-
drid (UAM) correspondiente a la promoción 2017-2021.
 
El acto, que comenzó con un emotivo minuto de silencio en recuerdo de los fallecidos por la pandemia, estuvo presidido por 
Ignacio Montero García-Celay, Decano de la Facultad de Psicología de la UAM, la madrina de la promoción y Vicedecana de 
estudiantes María Victoria Plaza Rodríguez, la Delegada de Estudiantes de Psicología, María Bianca Trache y por parte de los 
recién graduados, Sonsoles Victoria Cordero y Kyran Tannion. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid estuvo representado 
por José Antonio Luengo, Decano del Colegio. 
 
Durante el acto José Antonio Luengo dio la bienvenida a los cerca de 200 nuevos graduados y graduadas en Psicología, que se 
incorporan al mundo profesional, y puso a su disposición el Colegio, a través de sus distintas áreas de trabajo y sus secciones 
profesionales, con el objetivo de colaborar con ellos y ayudarles a encontrar orientación e información útil para su futuro pro-
fesional. 

Además, José Antonio Luengo, felicitó a los nuevos graduados y graduadas por haber elegido una de las profesiones más boni-
tas del mundo que trabaja para mejorar la calidad de vida y el bienestar psicológico de las personas y especialmente el de las 
más vulnerables.

El Colegio entregó a los nuevos graduados en Psicología el Código Deontológico, destinado a servir como regla de conducta y 
actuación ética profesional en el ejercicio de la Psicología en cualquiera de sus modalidades.

Todas las fotografías del acto se pueden ver pinchando aquí.

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157719873365218
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El Colegio estrena el nuevo canal de podcast “Sonidos de 
Psicología”
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid estrena el nuevo canal de podcast "Sonidos de Psicología", un podcast en el que a través del cual 
los profesionales de la Psicología y la ciudadanía, en general, pueden acceder a un espacio multimedia para entender el mundo que nos 
rodea desde el punto de vista de la Psicología. El objetivo de esta nueva iniciativa “Sonidos de Psicología“ es divulgar la Psicología en la so-
ciedad desde un punto de vista riguroso, científico, cercano y profesional . El Colegio intentará dar respuesta, desde una mirada y atención 
integral, a diferentes temas de actualidad, que afectan y nos preocupan a todos.

“Sonidos de Psicología“ se inaugura dando soporte al nuevo proyecto “Hablemos de…  con el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid” 
que se estrena, a su vez, con la temática del Suicidio. A lo largo de todo el mes de septiembre se irán publicando 28 podcasts de interés 
relacionados con el tema central de la conducta suicida, desde la perspectiva de su prevención, la intervención o las necesidades actuales 
que tiene la Psicología en relación con este tema que, hoy en día, sigue siendo tabú. En los podcast de “Hablemos de…  Suicidio” han inter-
venido numerosos expertos y expertas que han unido una Psicología, directa y accesible, a las incógnitas, mitos y tabúes que asociamos 
al Suicidio en la actualidad, además de hacer un recorrido por la historia, los datos y las facetas más importantes del Suicidio a través de 
artículos científicos publicados en las revistas editadas por el Colegio. También se contará con intervenciones de reconocidos autores, au-
toras y profesionales de la Psicología que nos darán la clave para entender cómo la Psicología puede descifrar pasado, presente y futuro del 
Suicidio en nuestro país.

Con la participación de un buen número de profesionales expertos en conducta suicida “Hablemos de…  Suicidio” se estrenó el día 4 de 
septiembre y a lo largo del todo el mes se han publicado los siguientes podcast divulgativos:

Epidemiología y conducta suicida. Retos y desafíos en Salud Mental; ¿Cómo surge la Idea del Suicidio en la mente del Ser Humano?; ¿Por 
qué nos suicidamos? Reflexiones para la prevención y el abordaje del Suicidio como problema social; Tabú del Suicidio, Estigmatización y 
Afrontamiento en consulta; Educar las palabras para romper los silencios. La importancia de la educación en la prevención del Suicidio y 
la autolesión;  El Suicidio como paradoja: Cuando el amor a la vida conduce a la muerte; Hablemos de Suicidio hoy. Seamos parte de la 
solución; Intervención en conductas suicidas en curso; Suicidio y periodo perinatal; Prevención del Suicidio en los centros educativos; Redes 
sociales e internet. ¿Amigas o enemigas? La supervisión clínica o cómo alcanzar la excelencia en el abordaje de la conducta suicida; Duelo 
por Suicidio y asociacionismo; El efecto terapéutico de compartir; Teléfono contra el Suicidio ¿En qué podemos ayudarle?; La universidad y 
su papel en la prevención del Suicidio; La formación y la intervención en suicidio de los profesionales de la Psicología Clínica en los servicios 
públicos de salud mental.

Además, Sonidos de Psicología ha divulgado a través de sus podcast, un buen número de artículos científicos publicados en las revistas 
editadas por el Colegio, Sonidos de Psicología:

Podcast basados en artículos científicos de la revista Clínica y Salud: El Suicidio en jóvenes en España; Comparación entre los intentos de 
Suicidio leves,  graves y las muertes por Suicidio; El papel de la extraversión en la tentativa de suicidio; La sensación de ser una carga en el 
Suicidio; Riesgo de Suicidio en población sin hogar;  Prevención del comportamiento suicida.

Podcast basados en artículos científicos de la revista The European Journal of Psychology Applied to Legal Context: Variables sociodemo-
gráficas asociadas con el comportamiento suicida en Europa y América.

Podcast basado en artículos científicos de la revista Psychosocial Intervention: Ciberacoso, adaptación psicosocial e ideación suicida en la ado-
lescencia; La influencia de la victimización por acoso y ciberacoso en la ideación suicida; Relación de la red social con los factores  protectores del 
Suicidio; El fortalecimiento de las redes de prevención del  Suicidio.

Podcast basado en artículos científicos de la revista Clínica Contemporánea: El Suicidio desde un enfoque contextual- existencial.

En los primeros días, el canal "Sonidos de Psicología" cuenta en con más 300 suscriptores y sus contenidos han tenido más de 2.000  
escuchas. Todos los podcast se encuentra disponibles en la web de “Sonidos de Psicología” (https://www.copmadrid.org/web/comunica-
cion/sonidos-de-psicologia/). 

También se puede acceder a los podcasts de “Sonidos de Psicología” en las principales plataformas Podcast, Ivoox, Spotify, Apple Podcast, 
Google Podcast y Canal Youtube del Colegio.  Todos los contenidos son descargables para su escucha a través de un reproductor audio en 
cualquier parte y sin conexión.

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/sonidos-de-psicologia/
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La Psicología estuvo presente nuevamente en la Feria del 
Libro 2021
La Psicología ha estado, un año más, muy presente en la 80ª Edición de la Feria del Libro de Madrid 2021, que se celebró del 10 
de septiembre al 26 de septiembre y que fue visitada por numerosas personas.

Numerosos colegiados y colegiadas de Madrid han estado presentes firmando ejemplares de sus últimos libros publicados 
y promocionando la Psicología entre los miles de personas que se acercaron a conocerlos y mostraron su interés por nuestra 
profesión. A continuación, reproducimos algunos de estos momentos.

CURSO DE EXPERTO EN TCA

CURSO DE EXPERTO EN ANSIEDAD Y DEPRESIÓN

IMPARTIDOS POR ESPECIALISTAS

MODALIDAD ONLINE
Información
Centro de Psicología Bertrand Russell
NUEVA SEDE
Paseo de los Olmos, 4, chalet, 1
Boadilla del Monte,
Madrid 28660
Móvil 610 742 905  670 872 317
administracion@centrodepsicologiarussell.com	 www.centrodepsicologiarussell.com

Esther Ramírez Mª Jesús Álava Reyes José Antonio LuengoAna Sierra

Ovidio Peñalver Javier Urra Javier Cantera
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16º concurso de felicitaciones de Año Nuevo 2022
El Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid convoca la decimosexta edi-
ción del Concurso de felicitaciones 
de Año Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz 
2022, un año para el Respeto y la In-
clusión» en el que podrán participar 
los hijos e hijas de hasta 12 años de 
edad de los colegiados.

La felicitación ganadora será utiliza-
da por el Colegio para felicitar el Año 
Nuevo a los colegiados, personalida-
des, instituciones, medios de comuni-
cación, etc.

Las bases del concurso son las si-
guientes:

1. Se adjudican cuatro premios:

• Primer premio: edición de la felicitación de Año Nuevo más un lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de hasta 7 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de entre 8 y 9 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de 10 hasta 12 años de edad: lote de material didáctico.

2. Las felicitaciones deberán presentarse en el Departamento de Comunicación, en la sede del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta, 28008 Madrid), antes del jueves 25 de noviembre de 2021. Junto al dibujo se 
deberá adjuntar una carta firmada por el padre, madre o tutor legal que incluirá los siguientes datos: nombre y apellidos del 
niño o niña, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal colegiado, número de colegiado, dirección postal 
y teléfono de contacto.

3. En el dibujo de las felicitaciones deben llevar destacado el lema «Feliz 2022, un año para el Respeto y la Inclusión»

4. Las medidas de la felicitación serán de 12x23 cm, y esta podrá presentarse en blanco y negro o en color.

5. Las felicitaciones premiadas serán publicadas en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y en GUÍA DE LA 
PSICOLOGÍA del mes de enero junto con su autoría.

Las fotografías del concurso de felicitaciones de la 15ª edición se pueden ver pinchado aquí.

El video de felicitación con los niños y niñas participantes en esta edición puede verse pinchado aquí.

Entrega de premios a los ganadores del concurso de la XV Edición de 2020

14 

El Colegio colabora en el I Congreso Internacional de 
Psicología y Artes Escénicas
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha colaborado en el I Congreso Internacional “Psicología y Artes escénicas: perspec-
tivas científica y profesional”, que se ha celebrado en la UNED del 16 al 18 de septiembre.

Más de 250 profesionales se han dado cita de forma presencial y On Line en este Congreso que tenía como objetivo enriquecer 
la relación entre la Psicología y las Artes Escénicas; el arte como herramienta que puede contribuir a la mejora de las interven-
ciones psicológica y la Psicología como ayuda a la mejora expresiva, técnica y personal del artista.

Se han desarrollado más de 50 actividades a lo largo de este Congreso (conferencias, mesas redondas, talleres, simposios y 
workshop).

El Grupo de Trabajo del Colegio “Psicología y Artes Escénicas” (PSICOARTES) coordinado por la colegiada Ana Fernández, ha coor-
dinado el Comité organizador de este Congreso, que contó en el acto inaugural con la presencia del Decano del Colegio, José 
Antonio Luengo, que agradeció “la importante labor de divulgación, formación e investigación que están realizando durante 
los últimos 13 años, los colegiados y colegiadas que forman parte del Grupo de Psicología PSICOARTES.

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157717254449412
https://www.youtube.com/watch?v=aDDmfJvHmlk
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Arte y Psicología
Javier Urra

Cine
Animación
Literatura

Teatro
Cómic

Pintura
EsculturaMúsica
FotografíaDanza

El arte es esencial 
para el ser humano, 
lo define, lo distingue 
y refleja la psicología 

del artista y del espectador.

Guia Ps. URRA. Arte y Psicología3.indd   1Guia Ps. URRA. Arte y Psicología3.indd   1 02/09/2021   11:19:2502/09/2021   11:19:25

Las colegiadas y colegiados que han formado parte de los distintos 
Dispositivos de Intervención Psicológica frente a la Covid-19 
reconocidos en la VI Edición del Premio «Psicología y Solidaridad»
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y la Fundación Psicología Sin Fronteras convocó la VI edición del Premio «Psicología 
y Solidaridad 2021». El objetivo de este Premio es reconocer a aquellas personas o entidades que realizan, de forma solidaria, 
acciones para mejorar la calidad de vida y el bienestar psicológico de las personas y especialmente de aquellas personas que 
se encuentren en situación de vulnerabilidad.

En esta sexta edición se ha acordado conceder el Premio “Psicología y Solidaridad 2021”, a las colegiadas y colegiados que han 
formado parte de los distintos Dispositivos Intervención Psicológica frente a la Covid-19. 

El jurado ha reconocido su ejemplo solidario, su trabajo e implicación, que ha permitido ayudar a los colectivos afectado, a 
través de los Dispositivos puestos en marcha, por el Consejo General de la Psicología de España y el Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid.

En la primera edición se premió al Comité Español del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR), por 
el gran trabajo y esfuerzo en ayudar y proteger a millones de refugiados en todo el mundo. En la segunda edición se acordó con-
ceder el Premio a la Asociación Española Contra el Cáncer, por su compromiso, dedicación y solidaridad, con los enfermos y enfer-
mas oncológicos de sus necesidades psicológicas e incorporando a profesionales de la psicología en los equipos multidisciplinares.

En la tercera edición se premió a La Fundación Europea por las Personas Desaparecidas (QSD global), por su compromiso, 
dedicación y solidaridad, desde su creación, con las familias que sufren la ausencia de un ser querido sin causa aparente, mos-
trando una especial preocupación por la atención de sus necesidades psicológicas.

En la cuarta edición se premió Plena inclusión España, por su compromiso, dedicación y solidaridad, para que cada persona 
con discapacidad intelectual y su familia puedan desarrollar su proyecto de vida, promoviendo en todo momento su inclusión 
como ciudadanos de pleno derecho, mostrando una especial preocupación por la atención de sus necesidades psicológicas. 

En la quinta edición se premió al Proyecto HUCI-Humanizando los Cuidados Intensivos, por la calidad humana y profesional 
que realizan en las Unidades de Cuidados Intensivos con pacientes, familiares y profesionales, atendiendo las necesidades 
psicológicas generadas por la crisis de la Covid-19.
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PRESENTACIÓN
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid participa por cuarto año consecutivo, a través de sus diferentes Grupos de Trabajo, 
en la  XXI Semana de la Ciencia y la Innovación de Madrid, con el lema “Una ciencia para los grandes retos de la humanidad”, 
que se celebra del 1 al 14 de noviembre en la Comunidad de Madrid. 

Esta edición quiere incidir en las actividades que promuevan los objetivos para alcanzar el Pacto Verde Europeo, con el doble 
objetivo de reducir las desigualdades sociales y luchar contra el cambio climático, así como  las propuestas encaminadas a fo-
mentar la participación del ciudadano en el proceso científico. Igualmente se reforzará el estudio de las humanidades para dar 
respuesta a los retos de la nueva sociedad.

El Colegio, en colaboración con los diferentes colegiados y colegiadas que forman parte de los distintos Grupos de Trabajo, ha 
diseñado 17 actividades, en modalidad online y presencial, donde se promocionarán diferentes ámbitos y avances de la Psicolo-
gía en la Comunidad de Madrid.  El objetivo de esta actuación en la que participa el Colegio es acercar a la sociedad en general 
y a los jóvenes en particular, a los últimos avances y conocimientos de la Psicología, cuyo objeto primordial es mejorar la calidad 
de vida y el bienestar de la ciudadanía.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Organiza: Colabora:

XXI Semana de la Ciencia y la Innovación de Madrid / 2-11 Noviembre

Martes 2 de noviembre
CONFERENCIA: EDUCACIÓN PSICOLÓGICA, IGUALDAD SOCIAL 
Y CAMBIO CLIMÁTICO
FECHA Y HORA:  2 de noviembre de 9.30 a 11.00 h.
DESCRIPCIÓN: Conferencia cuyo objetivo es concienciar para re-
ducir la desigualdad social y promover la lucha contra el cambio 
climático. Una de las medidas más importantes es la educación 
psicológica.
LUGAR: Webinar
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Educación Psicológica. 

WEBINAR: PSICOLOGÍA POSITIVA. BENEFICIOS DEL AMOR UNI-
VERSAL EN EL BIENESTAR PSICOLÓGICO
FECHA Y HORA:  2 de noviembre de 11.30 a 13.00 h.
DESCRIPCIÓN: Actividad para mostrar el cambio de enfoque 
por el que apuesta la Psicología Positiva, centrándonos en la 
fortaleza del Amor Universal, aportando evidencias científicas 
y estudios.
LUGAR: Webinar
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología Positiva.

TALLER: ILUMINANDO LAS 50 SOMBRAS DEL SEXO EN DOLOR 
CRÓNICO
FECHA Y HORA:  2 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: Talleres para desmontar falsos mitos con rela-
ción a la sexualidad y el dolor crónico, proponiendo pautas que 
ayudarán a mejorar la vida afectiva y sexual de las personas que 
padecen dolor.
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cuesta de 
San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología y Dolor.

MESA REDONDA: VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO E INS-
TRUMENTALIZACIÓN DE MENORES EN PROCESOS DE VIOLEN-
CIA DE GÉNERO
FECHA Y HORA:  2 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: Se pretende mostrar una revisión de los cam-
bios psicobiológicos de la víctima, así como exponer planes de 
prevención, detección y actuación frente al abuso. Se tratará la 
manipulación a los menores.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología Forense.



Guía de la Psicología

N
O
T
IC

IA
S

17 

Miércoles 3 de noviembre
MESA REDONDA: SESGOS EN NUESTRA PERCEPCIÓN DE VALÍA 
Y EFICACIA
FECHA Y HORA:  3 de noviembre de 9.30 a 11.00 h.
DESCRIPCIÓN:  Nuestros mecanismos de pensamiento utilizan 
sesgos y atajos para pensar, que le facilitan interpretar la infor-
mación, pero tienen también un efecto indeseado, nos limita en 
nuestra auto percepción.
LUGAR: Webinar 
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología Coaching.

MESA REDONDA: EL MENTORING, UNA APUESTA DE ÉXITO SEGU-
RA COMO ESTRATEGIA DE DESARROLLO EN LAS ORGANIZACIONES.
FECHA Y HORA:  3 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Los procesos de mentoring han ido en aumento 
por la rapidez con la que las organizaciones tienen que adap-
tarse a los cambios. Compartiremos experiencias  y resultados 
obtenidos en estos procesos.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología, Formación y Desarrollo.

TALLER: PRIMER APOYO EMOCIONAL PARA SITUACIONES CRÍTI-
CAS Y DE EMERGENCIAS
FECHA Y HORA:  3 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: Se pretende capacitar a los participantes para 
dar una respuesta eficaz a víctimas en situaciones críticas y de 
emergencias, pudiendo aplicar unos primeros auxilios emocio-
nales para no profesionales.
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cuesta de 
San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología de Urgencias, Emer-
gencias y Catástrofes.

TALLER: CAMBIO CLIMÁTICO Y ENFERMEDADES CRÓNICAS,  
RARAS Y NEURODEGENERATIVAS
FECHA Y HORA:  3 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: A través de los testimonios de los afectados en 
su experiencia con el temporal, se tratará de visibilizar y plan-
tear acciones concretas que permitan a este colectivo estar 
como foco del Pacto Verde.
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cuesta de 
San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Enfermedades Neurodegene-
rativas, Raras y Crónicas (GEN).

Jueves 4 de noviembre
TALLER: PREVENCIÓN DEL ABUSO SEXUAL EN NIÑOS Y NIÑAS
FECHA Y HORA:  4 de noviembre de 10.00 a 11.30 h.
DESCRIPCIÓN: Se ofrecerán herramientas de prevención, desde 
el marco de la educación afectivo-sexual:  estrategias para ha-
blar con menores, identificación de situaciones de riesgo, cómo 
protegerse y pedir ayuda...
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cuesta de 
San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Maltrato / Abuso sexual infantil

TALLER: PREVENCIÓN DEL ABUSO SEXUAL EN ADOLESCENTES
FECHA Y HORA:  4 de noviembre de 12.00 a 13.30 h.
DESCRIPCIÓN: Se ofrecerán herramientas de prevención, desde 
el marco de la educación afectivo-sexual:  estrategias para ha-
blar con menores, identificación de situaciones de riesgo, cómo 
protegerse y pedir ayuda...
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cuesta de 
San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Maltrato / Abuso sexual infantil.

MESA REDONDA: ESTRATEGIAS PARA FACILITAR EL MANEJO DE 
LAS TECNOLOGÍAS POR PARTE DE LA POBLACIÓN MAYOR
FECHA Y HORA:  4 de noviembre de 16.30 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: Mesa con profesionales en la que se debatirá so-
bre la incorporación de las tecnologías en todo tipo de activida-
des en las que las personas mayores participan.
LUGAR: Webinar
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Promoción del Buen Trato ha-
cia las Personas Mayores. 

TALLER DE MEDITACIÓN
FECHA Y HORA:  4 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: Taller práctico de Meditación, y sus beneficios 
para la salud. Se ofrecerán varias prácticas.
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cuesta de 
San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología y Meditación.

Miércoles 10 de noviembre

TALLER: DALE UN GIRO A TU DOLOR, APRENDE A MANEJARLO *
FECHA Y HORA:  10 de noviembre de 11.00 a 13.00 h.
DESCRIPCIÓN:  Talleres informativos y dinámicos con las prin-
cipales recomendaciones psicológicas para el manejo del dolor 
crónico.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología y Dolor y Fundación 
Hospital la Princesa.
* INSCRIPCIONES: Fundación Hospital La Princesa 
(semanadelaciencia.hlpr@iis-princesa.org).

Jueves 11 de noviembre

TALLER: VENTILACIÓN EMOCIONAL
FECHA Y HORA:  11 de noviembre de 10.00 a 12.00 h.
DESCRIPCIÓN: La actividad consiste en una dinámica grupal, 
dirigida principalmente a personal sanitario, o socio sanitario, 
que ha estado interviniendo durante la pandemia con personas 
mayores.
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cuesta de 
San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Promoción del Buen Trato ha-
cia las Personas Mayores.

WEBINAR: CREENCIAS QUE LIMITAN A LAS MUJERES
FECHA Y HORA:  11 de noviembre de 12.30 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN:  La educación y la cultura siguen fomentando 
la adopción de creencias limitantes, sobre todo en las mujeres, 
que tienen un alto impacto en la desigualdad de bienestar psi-
cológico y en su actividad.
LUGAR: Webinar. 
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

MESA REDONDA: SESGOS Y CREENCIAS EN LA DESIGUALDAD, 
EN EL ÁMBITO EDUCATIVO
FECHA Y HORA:  11 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN:  Nuestra forma de pensar incide en cómo perci-
bimos y valoramos a las otras personas, lo que puede acrecentar 
la desigualdad en el ámbito educativo. La cultura y los modelos 
pueden generar desigualdad.
LUGAR: Webinar 
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología Coaching.

WEBINAR: LA MEDIACIÓN COMO HERRAMIENTA DE PARTICI-
PACIÓN CIUDADANA, EXPLORANDO EL CONTENIDO Y OTROS 
ALCANCES.
FECHA Y HORA:  11 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: La mediación facilita incorporar mecanismos de 
participación ciudadana que estimulan la gestión de conflictos 
a través del diálogo y supone beneficios importantes para toda 
la sociedad.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Mediación y Psicología.

Realiza la inscripción, a partir del lunes 18 de octubre,  
en la página web del Colegio: www.copmadrid.org



El CICLO 

El ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de nuestra 
vida”, tiene como objetivo divulgar la Psicología entre los 
ciudadanos y ciudadanas a través del visionado de películas, 
y mostrar a los profesionales de la Psicología y el cine, la 
interesante relación entre nuestras respectivas disciplinas. 
Tras haber suspendido durante la pandemia de la Covid-19, el 
Ciclo se retoma con nuevos coloquios entre profesionales de 
la Psicología y cineastas, para reflexionar juntos –creadores y 
expertos- sobre nuestra realidad social más inmediata. 

“LITUS”,  Dani de la Orden, 2019.

Se centra en el reencuetro de un grupo de amigos tras el 
Suicidio, tres meses atrás, de uno de ellos. Durante la reunión, 
saldrán a la luz los secretos más íntimos y las tensiones 
escondidas durante años.
 
La película estuvo nominada a la Mejor Comedia en los  
Premios Feroz y el actor Quim Gutiérrez ganó el Premio a 
Mejor Actor de Reparto en el Festival de Málaga.

En el coloquio, participarán María Luisa Oliveira, de la 
Fundación Academia de Cine, Marta Buchaca, guionista de 
la película, Marta Nieto, actriz, el psicólogo José Antonio 
Luengo, Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, 
y la psicóloga clínica Ana Fernández Rodríguez, coordinadora 
de PSICOARTAES (Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas) 
del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  

5º CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "LITUS"

Miércoles, 20 octubre 2021 a las 19:00 h
 

Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)
 

Entrada libre, una por colegiado o colegiada, hasta completar las entradas disponibles, 

previa inscripción en la página web del Colegio (www.copmadrid.org) 
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Julio - Agosto)

YA SOMOS

colegiados y colegiadas

NAVARRO LEÓN, JUAN DE MATA
MARRÓN CRIADO, MARÍA SOLEDAD
CACERES MONTORO, VIRGINIA MARÍA
SAGRADO PLANA, ANTONIA
PEÑALVA GARCÍA, ÁNGEL
ARRANZ PRIETO, VEGA
GÓMEZ FERNÁNDEZ, RUTH
LÓPEZ BOSCH, ANDREA
MERA RAMOS, ISABEL MARÍA
ROSAS AYLLON, DANDER
BUSTILLO LAFORGA, ELISA
NAVARRA, MARÍA EUGENIA
MARTÍN GARCÍA, VERÓNICA
MARTÍN LÓPEZ, VERÓNICA
LAFUENTE LOZANO, LAURA
NÚÑEZ TOMÁS, MARTA
DÍAZ DE SARRALDE FERNÁNDEZ, SARA MARÍA
FERNÁNDEZ SÁNCHEZ, PAULA MARÍA
MEDINA RUÍZ, IGNACIO
GARCÍA SIMÓN, ANA ISABEL
CAMPILLO CASTELLANOS, PEDRO
HERRERO MIRET, CRISTINA
ARZAK FERNÁNDEZ, ELENA
CAYUELA RODRÍGUEZ, NOELIA
DE LA CALLE DE LA ROSA, ALBA
DÍEZ MASEDA, MARINA
BUZGAU BRATU, TEODORA
MATA MORÁN, LUCÍA
BASELGA LÓPEZ, MARTA
MORENO OLIVA, MAXIMILIANO
MAROTO SÁNCHEZ, CRISTINA
DEL TRIUNFO MORATO, BLANCA
ESTEBAN HERNANDO, ÁNGELA
CASTILLA GÁMEZ, HERMINIA
ROSADO SANZ, PALOMA MARÍA
GALLEGO GARCÍA, MARÍA
MARTÍNEZ FOMINAYA, MARTA
SILVERO SALGUEIRO, GLORIA ISABEL
LÓPEZ ORTEGA, ÁNGELA
FERNÁNDEZ PEÑA, MIRIAM
GUTIÉRREZ ALBA, ELENA
MARCOS REDONDO, JAIME
VARELA DOMÍNGUEZ, ALBA
GONZÁLEZ DÍAZ, SUSANA PILAR
FERNÁNDEZ FONOLLOSA, ELIA MARÍA
PÉREZ MORANDEIRA, MARÍA DEL CARMEN
VAQUERO ACEREDA, MARÍA
MONTESDEOCA MORENO, HECTOR
ÉLEZ OLMOS, ALMUDENA
GONZALEZ VIVES, LAURA
VILLASECA HERRANZ, ADELA
MARTINEZ CORRALES, ADRIANA ISABEL
ALBALÁ GENOL, MIGUEL ÁNGEL
MÉNDEZ JIMÉNEZ, ALBA
DI FEDE, VIVIANA
MARTÍNEZ SANTIAGO, CLARA
TORRES VALERO, ELENA
SAN SEGUNDO JORDÁN, IRENE

M-04448
M-10952
M-13341
M-19662
M-20600
M-21476
M-23651
M-24424
M-24681
M-26156
M-27726
M-28587
M-28750
M-28855
M-29013
M-29646
M-29984
M-30337
M-30789
M-31636
M-33218
M-33688
M-33979
M-34124
M-34398
M-34458
M-34754
M-36879
M-36880
M-36881
M-36882
M-36883
M-36884
M-36885
M-36886
M-36887
M-36888
M-36889
M-36890
M-36891
M-36892
M-36893
M-36894
M-36895
M-36896
M-36897
M-36898
M-36899
M-36900
M-36901
M-36902
M-36903
M-36904
M-36905
M-36906
M-36907
M-36908
M-36909

M-36910
M-36911
M-36912
M-36913
M-36914
M-36915
M-36916
M-36917
M-36918
M-36919
M-36920
M-36921
M-36922
M-36923
M-36924
M-36925
M-36926
M-36927
M-36928
M-36929
M-36930
M-36931
M-36932
M-36933
M-36934
M-36935
M-36936
M-36937
M-36938
M-36939
M-36940
M-36941
M-36942
M-36943
M-36944
M-36945
M-36946
M-36947
M-36948
M-36949
M-36950
M-36951
M-36952
M-36953
M-36954
M-36955
M-36956
M-36957
M-36958
M-36959
M-36960
M-36961
M-36962
M-36963
M-36964
M-36965
M-36966
M-36967

PEREIRA LAPPIN, LIA
ARANDA MONTERO, JIMENA CANDELA
MUÑOZ DIZ, MARÍA DEL PILAR
ALONSO GARCÍA, PAULA
MEDINA ORUETA, PAULA
GARCÍA BARRERA, SONIA
MARTÍN GÓMEZ, PATRICIA
PASCUAL SANTAMARÍA, RAQUEL
MORENO GUTIÉRREZ, PAULA
GONZÁLEZ GUADAMILLAS, AMANDA
CIFRI GAVELA, JOSÉ LUIS
HERRERO PALACIOS, RAQUEL
VEGA RAMÍREZ, JESÚS MANUEL
RÚA NÚÑEZ, ORIANA
ORTIZ PRADILLO, MARÍA
DE DIÓS MARTÍN, MARÍA NIEVES
TRABADA SÁNCHEZ DE TOCA, JACOBO MARÍA
GUTIÉRREZ IZQUIERDO, BEATRIZ
LÓPEZ RUBIO, MIRIAM
ANGULO DE LA IGLESIA, ROCÍO
HERVÁS GUTIÉRREZ, MARTA
DE PRADA MORIONES, OLGA
MEDIANO CORTÉS, RAQUEL LOURDES
NAVAS DELGADO, NIEVES
PARRO JIMÉNEZ, ELENA
CHECA APARICIO, EUGENIO
MELTZER HERRERO, SARA
HERNÁNDEZ TEJERO, ALBA MARÍA
BRAVO PÉREZ-TINAO, MARTA
CRUZ SCOPA, CLARA INÉS DE LA
SAZ MORA, ANA GRACIA
LUENGO SANZ, MARÍA
DE BURGOS LÓPEZ, MARIA LUISA
TORRES MEGÍA, JAVIER
SARRÍA HIDALGO, VERÓNICA CAROLINA
GONZÁLEZ TERUEL, MARÍA ISABEL
GONZÁLEZ SUÁREZ, ADRIÁN
ALASTRUEY GÓMEZ, MARTA
LÁZARO GIL, MARÍA DEL ROSARIO
CALLEJA BELLO, MARÍA ELENA
MEJÍAS PINTADO, ALBA
GARCÍA BAREA, YAIZA
GAUCHÍA RODRÍGUEZ, ANA MARÍA
CHIA NAVACERRADA, GABRIELA EEHUI
BENITO CHAMORRO, JOSÉ ANTONIO
FORCANO DÍAZ, PAULA
AMIGO SÁNCHEZ, LARA
MENCOS CALDERÓN, MARÍA PAMELA
MORA OLMEDO, MARÍA DOLORES
ALONSO CLARO, SANDRA
SÁNCHEZ PIÑAS, ROCÍO
LÓPEZ SÁNCHEZ, BEATRIZ
RAMOS LUNA, MARTA ESMERALDA
PEÑAS MERINO, MARÍA EUGENIA
MONTERO LEÓN, PAULA
DOMINGUEZ NAKAMURA, EVA NIINA
PLANELLES CANTARERO, ISABEL MARÍA
CAJIAO BOLAÑOS, MARÍA ISABEL

18.193



Guía de la Psicología
IN

F
O
R
M

A
C
IÓ

N
 C

O
LE

G
IA

L

20 

RICHARDSON, CATHERINE LEIGH
GONZÁLEZ CATALINA, ESTIBALIZ
BLANCO RIVERO, PATRICIA
LÓPEZ DE LA FUENTE, VÍCTOR
MOLTÓ MORENO, CRISTINA
MARTÍN IRIEPA, IRENE
RODRÍGUEZ URISZAR-ALDACA, SARA
ESCUDERO CELDRÁN, MARTA
DÍEZ CIRARDA, MARÍA
AYALA SAUS, VANESSA
LUENGO VAQUERO, PATRICIA
GÓMEZ GIRALDO, TATIANA ANDREA
LEÓN VILLALBA, MARÍA MAR
PINHO SANCHES HELENO DA SILVA, MIGUEL FILIPE
SÁNCHEZ DE LEÓN RAMOS, CLAUDIA
GALLARDO ARRIERO, VANESA
PÉREZ HERNANDEZ, DAVID
ALONSO GARCÍA, MARÍA ÁNGELES
SEVILLA MUÑOZ, ANDREA
HANNEMANN CARPIO, KENIA
ZACCARA VICTORIO, PUANI
CERRATO DE DIOS, SANDRA
GUERRA NAVARRO, MANUEL
LASO CASTELO, INÉS
OJEDA SINQUEMANI, RAUL
MARCHESE GÓMEZ, ELENA
MIATELLO, GUILLERMO
RIVERA BERMEJO, CRISTINA
GARAY ROSA, MARTA
SANTALLA ARREBOLA, ÁLVARO
NIETO MORALES, MARIA
TAKATO MARTÍNEZ, YURIKO
HERNÁN VICENTE, MARÍA MAR
AVÍS AGIS, LAURA
SÁNCHEZ LÓPEZ, SANDRA
MORENO CAMPILLO, BEATRIZ
DE LA PEÑA HIDALGO, IVÁN
ARÉVALO BASALO, ROCÍO MARÍA
IBÁÑEZ BENAVIDES, MIGUEL ÁNGEL
GIL SÁNCHEZ, MARÍA JOSEFA
ROMERA ORTIZ, BELÉN
PÉREZ CARRERAS, MARÍA
BURGOS GONZÁLEZ, EVA
ESTRADA GUZMÁN, FRANCISCO
ORGAZ LENDINEZ, ALBA
GARCÍA OLMEDILLA, ANA ISABEL
HURTADO RIQUELME, MERCEDES
MALLOL DÍAZ, NURIA
DURÁN COLUNGA, MARIO
BANDERA PALERMO, PABLO MARTÍN
VILLALONGA RAMIS, MARÍA MAGDALENA
PARDO VELASCO, LEYRE PAULA
CARRIÓN ARTETA, LUCÍA OLIVIA
SALCEDO DÍAZ, ANA BELÉN
FÉREZ RODRIGO, ALEJANDRA
OLMO GUZMÁN, VIRGINIA
SIMÓN MARTÍN, ISRAEL
UGENA SÁNCHEZ, NOELIA
AGUADO MARTÍNEZ, LOLA
SAMPRÓN CEREIJO, LAURA
MUNIAIN GONZÁLEZ, MANUEL IGNACIO
LAMPARERO SABARIEGO, ÁLVARO
BOUZA APARICIO, BEATRIZ
FERNÁNDEZ MORATILLA, EVA
GRYJ RUBENSTEIN, LINA
LORENZO MARTÍNEZ, JOSÉ MARÍA
MARINAS OTERO, MARÍA GLORIA
GARCÍA VELASCO, MIRIAM
VÁZQUEZ MOLINA, MARÍA TERESA
FERNÁNDEZ RUIZ, LAURA
GUTIÉRREZ MORANTE, LUIS
BADIOLA GARCÍA, ERIZ
SÁNCHEZ DÍEZ, RAQUEL
CASTELLANOS GARCÍA, MARÍA DEL CARMEN
OBISPO GARCÍA, SOFÍA BERENICE

M-36968
M-36969
M-36970
M-36971
M-36972
M-36973
M-36974
M-36975
M-36976
M-36977
M-36978
M-36979
M-36980
M-36981
M-36982
M-36983
M-36984
M-36985
M-36986
M-36987
M-36988
M-36989
M-36990
M-36991
M-36992
M-36993
M-36994
M-36995
M-36996
M-36997
M-36998
M-36999
M-37000
M-37001
M-37002
M-37003
M-37004
M-37005
M-37006
M-37007
M-37008
M-37009
M-37010
M-37011
M-37012
M-37013
M-37014
M-37015
M-37016
M-37017
M-37018
M-37019
M-37020
M-37021
M-37022
M-37023
M-37024
M-37025
M-37026
M-37027
M-37028
M-37029
M-37030
M-37031
M-37032
M-37033
M-37034
M-37035
M-37036
M-37037
M-37038
M-37039
M-37040
M-37041
M-37042

M-37043
M-37044
M-37045
M-37046
M-37047
M-37048
M-37049
M-37050
M-37051
M-37052
M-37053
M-37054
M-37055
M-37056
M-37057
M-37058
M-37059
M-37060
M-37061
M-37062
M-37063
M-37064
M-37065
M-37066
M-37067
M-37068
M-37069
M-37070
M-37071
M-37072
M-37073
M-37074
M-37075
M-37076
M-37077
M-37078
M-37079
M-37080
M-37081
M-37082
M-37083
M-37084
M-37085
M-37086
M-37087
M-37088
M-37089
M-37090
M-37091
M-37092
M-37093
M-37094
M-37095
M-37096
M-37097
M-37098
M-37099
M-37100
M-37101
M-37102
M-37103
M-37104
M-37105
M-37106
M-37107
M-37108
M-37109
M-37110
M-37111
M-37112
M-37113
M-37114
M-37115
M-37116
M-37117

VELASCO SAIZ, RUT
TEJERA OSUNA, SILVIA
ARTEAGA CRISTINO, BEATRIZ MARÍA
DOMÍNGUEZ BENITO, ANA
JIMÉNEZ GONZÁLEZ, ESTEFANÍA
RAMOS GÓMEZ, BELÉN
EDFOUF, INES EMILIE CAROLINE
RINCÓN PONCE DE LEÓN, LAURA
ARAYA CARDALDA, JOSÉ MANUEL
ARCA DELGADO, JAIME
MARTÍN LAHERA, ÁNGELA
ROMÁN ALCANTARILLA, NURIA
MARTÍN FONT, CRISTINA
ROVIRA BARQUERO, SARA
DOMÍNGUEZ PICÓN, MARÍA
HERNÁNDEZ RAMOS, LUCÍA
GARCÍA LOJO, MARÍA LOURDES
CANDELAS TEJADA, SANDRA
SÁNCHEZ GIMÉNEZ, PILAR
SERRANO RODRÍGUEZ, LIDIA
PÉREZ ESCOBAR, DANIEL
NUMERO LIBRE, NUMERO LIBRE
GUZÓN DE ARCOS, ALEJANDRO
AGUILAR GARCÍA, BÁRBARA
BENA MARTÍN, ANA
GARCÍA LOBO, MIGUEL
GONZÁLEZ CASTAÑO, MARTA
NIEVES VEGA, CRISTINA
HERRERO FERNÁNDEZ, MIRIAM
OSORNO KUYOC, MARÍA DE MONTSERRAT
BENÍTEZ FERNÁNDEZ-MARCOTE, CARLOS
LIS RODRÍGUEZ, LAURA
MAYORAL DE CALZADA, LAURA
SAGRARIO BENITO, JESÚS
SAAVEDRA FRESNADILLO, BÁRBARA
PRADILLO GARCÍA, JORGE
THOMAS DÍAZ, MANUEL LUIS
MUÑOZ CIRIACO, MARTA
MORENO CALZADA, PAULA
MARTÍNEZ DE HOYOS, IRENE
RODRÍGUEZ BARBA, FERNANDO
CASTAÑO CAMACHO, PAULA
CEBRIAN ABAD, JULIA
LLAMAZALES FEITO, LORENA
ÁLVAREZ LLANEZA, CARLA
AVILÉS SOTO, LUIS
LÓPEZ VEGA, LEIRE
RUIZ MORA, MARIA DEL MAR
SÁNCHEZ ARES, AMANDA
RIVADA RODRÍGUEZ, BEATRIZ
SÁNCHEZ-MIGALLÓN BLANCO, NOELIA
RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, PAULA
BEIRAS GUILLÉN, GEMA MILAGROS
PLOU RUBIO, CLAUDIA
RAMIA GARCÍA, JOSÉ MANUEL
SANTERVÁS RINCÓN, ALBA
MORENO SORIA, ELSA
AGUILAR GÁLVEZ, GUILLERMO
BARRAGÁN CAMPOS, ANDRÉS
BARRAGÁN CAMPOS, IGNACIO
JIMÉNEZ CASTRO, MARTA
AHIJADO VALLE, ADELA
CHANCELLOR DIEZ, EMMA
BRIANES MUÑOZ, LAURA
MUIÑO TATO, ANA
ROYUELA GARCÍA, REGINA
LÓPEZ ALFARO, JULIA
MEDINA FERREIRA, LAURA
FIGUEIRA CORREIA, CARLOS XAVIER
FERNÁNDEZ VILLAR, MARTA
SANTANA FERNÁNDEZ, CARMEN
GALÁN MUÑOZ, MARTA
VERGARA ECHEVERRÍA, AMAYA
GARCÍA SANJURJO, TANIA MERCEDES
RUEDAS REY, CLAUDIA
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 60 grupos que trabajan por el desarrollo e investi-
gación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, promocionando 
así nuestra profesión y generando nuevas expectativas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técnicas y 
procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre profesionales 
con experiencias o intereses comunes dentro de la Psicología. Los grupos de tra-
bajo colaboran para la difusión de nuestra profesión entre el propio colectivo y 
también en el ámbito social, creando y colaborando con programas de sensibili-
zación. Se analizan las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ám-
bitos de aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con colegas de 
profesión que compartan el mismo interés. El Colegio facilitará la infraestructu-
ra necesaria para el desarrollo de su actividad. 

Nota informativa: los grupos están realizando sus reuniones  por videoconfe-
rencia. Si desea participar en alguna de ellas, contacte previamente a través del 
correo grupostrabajo@cop.es.

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de ac-
tuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, así como pro-
mover la regulación y comunicación reglada del conocimiento de estos. Se 
pretende impulsar el conocimiento del Neurofeeback y Biofeedback como 
técnicas de tratamiento, así como el papel del psicólogo experto en estas 
técnicas, a través de actividades de formación, resaltando su utilidad en el 
ámbito de la Psicología y proporcionando asesoramiento a los colegiados 
que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica de 
la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica de 
las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de todo 
tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso de las 
nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que faciliten 
la identificación, prevención y resolución de problemas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 20 de octubre a las 
11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo 
para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educación Psi-
cológica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de mejorar los 
niveles de bienestar y de rendimiento de los/as estudiantes. Para ello, el 
grupo abrirá espacios de reflexión, de investigación y de cooperación con 
otros grupos de trabajo para ver de qué forma se pueden aplicar nuestros 
conocimientos y nuestras técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas 
necesidades formativas a nivel psicológico y neuro- educativo que actual-
mente no se imparten en el sistema educativo español. Próxima reunión, 4 
de octubre a las 11.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como modelo 
de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e inves-
tigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se centrará en 
la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de la Perso-
nalidad.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o 
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y 
contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos creando, 
apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, forma-
ción e intervención psicológica en estas enfermedades. Próxima reunión, 
13 de octubre a las 9.00 h. E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. Próxima reunión, 26 
de octubre a las 18.00 h. E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y di-
vulgar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público en general. Próxima 
reunión, 14 de octubre a las 10.00 h. E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, prevención y formación relativas 
a la inclusión laboral de personas con discapacidad en las organizaciones, des-
de la perspectiva de la Psicología del Trabajo. E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desarro-
llo sexual infantil y adolescente. 
E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el es-
tudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al de-
sarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el 
autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias 
entre colegiados interesados. Próxima reunión, 8 de octubre a las 17.30 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y com-
petencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas con en-
fermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación. 
Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, se podrán  de-
sarrollar labores de investigación y divulgación del papel de la psicología en 
este ámbito, así como compartir mecanismos de lucha contra el estigma 
hacia la enfermedad mental. Próxima reunión, 15 de octubre a las 11.00 h.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E  
INMIGRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en la 
intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de facilitar el 
trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo la participa-
ción conjunta en la elaboración de diversas actividades de sensibilización 
y visibilización de la problemática social que acompaña aquellas personas 
que deben abandonar sus países de origen por motivos ajenos a su elec-
ción (guerra, falta de recursos, situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos 
la erradicación del racismo y la xenofobia, queriendo aportar la visión de la 
diversidad como factor enriquecedor en la sociedad actual.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene por 
objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapariciones, 
así como acciones formativas, informativas y nuevas investigaciones que 
den respuesta a este problema. E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
Próxima reunión, 26 de octubre a las 10.00 h. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

LA PSICOLOGÍA EN LA ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
El objetivo del grupo es crear sinergias de trabajo y estudio que permitan 
dar cuenta de todas las modificaciones -actuales y futuras- en nuestro 
campo la Psicología, así como difundir y apoyarnos en aquellos posibles 
avances que se evalúen válidos y necesarios para dar un mejor servicio a los 
diferentes colectivos de nuestra profesión y que nos permita, en definitiva, 
seguir colaborando con todo nuestro entusiasmo en la mejora de la salud 
mental, emocional y el bienestar de la sociedad en general.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y re-
flexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual y 
maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibiliza-
ción y formación. E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediación 
entre profesionales y el público en general; fomentar la innovación y nuevos 
puntos de vista de la mediación siendo más dinámica e integradora, así como 
promover la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nues-
tra sociedad. Además, pretende facilitar el encuentro entre profesionales rea-
lizando actividades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e intercam-
bios de experiencias. Próxima reunión, 18 de octubre a las 19.00 h. 
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Este grupo nace con el objetivo de profundizar y estudiar los avances de la 
neuropsicología aplicados al ámbito educativo. Pretende analizar las bases 
del neurodearrollo, el funcionamiento cerebral infantojuvenil y los principios 
educativos (tanto a nivel escolar como familiar) para que el aprendizaje resulte 
eficaz, exitoso y gustoso. Asimismo, trata de hacer una labor divulgativa y for-
mativa a la comunidad, al igual que investigar las necesidades neuroeducati-
vas en la infancia. Próxima reunión, 14 de octubre a las 10.00 h.
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO DEL TALEN-
TO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser humano a la 
categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y fundamentación 
científica del nuevo constructo de Inteligencia Energética, de las metodologías 
que permiten desarrollarla, de su influencia como motor para el desarrollo in-
tegral del individuo y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir 
una vida con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendi-
miento en entornos profesionales y organizativos. Próxima reunión, 5 de octu-
bre a las 15.30 h. E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y tendencias 
en estrategia retributiva y compensación total en las organizaciones,  así como 
el papel y contribución del psicólogo como conocedor de la motivación huma-
na, las variables intervinientes y su gestión. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line para el 
trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y sus aplicacio-
nes en Internet como medio de comunicación, mediante PC, tablet, móvil o 
Smartphone, definiendo la situación actual. Así mismo, se pretenden esta-
blecer los criterios metodológicos, tecnológicos y éticos básicos para la buena 
práctica de la Psicología a través de Internet, en base a las directrices de las 
distintas organizaciones internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Men-
tal se dedica a crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) 
que mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estudios 
psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayores y pro-
mover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayores, tanto de los 
psicólogos como de otros profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo 
final de fomentar el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la 
puesta en marcha de acciones para mejorar la calidad de vida de las personas 
mayores formará parte del trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
El objetivo principal de este Grupo es fomentar el encuentro entre profesio-
nales y la difusión de nuestra labor cómo psicólogos aeronáuticos. Así como 
difundir la relación tan estrecha existente entre la seguridad aérea y la Psicolo-
gía. Pretendemos organizar diferentes acciones formativas en las que se trate 
de difundir el importante papel de la Psicología en este campo y contribuir en 
todo lo posible a garantizar la seguridad operacional en el ámbito aeronáutico.
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Faculta-
tivo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, mediante la de-
fensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. Además, busca 
promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Específica y nuevas ramas 
de especialización en el ámbito de la Psicología Clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psicolo-
gía Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto en Coa-
ching quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez profesio-
nal en la utilización del método de Coaching, así como impulsar esta figura 
para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen 
las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efec-
tiva: verbal, no verbal y escrita. Próxima reunión, 6 de octubre a las 11.00 h. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólo-
go en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar cono-
cimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer. E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disciplina del 
Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección individual a la 
masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; divulgar y 
promover el Código de Buenas Prácticas en Selección y desarrollar procesos 
de homologación y certificación a las empresas que se adhieren a este y utilizan 
psicólogos en sus procesos de selección. E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Desde este grupo de trabajo se pretende promover un lugar de encuentro 
donde actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investigación 
y formación en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestio-
nes de la práctica profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el papel 
del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en empresas 
y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la Psicología y los 
psicólogos aportan a las actividades de formación y desarrollo de personas en  
las empresas y las organizaciones y compartir y dar a conocer al colectivo de 
psicólogos modelos, métodos, experiencias, medios y técnicas relacionados 
con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en las organizaciones. 
Próxima reunión,  18 de octubre a las 18.00 h. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como concre-
tar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para ello la 
formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de una mayor 
presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, 
parto, posparto y crianza. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen 
a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las fortalezas 
y las emociones positivas para poder compartir diferentes formas de trabajo 
y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende apor-
tar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas que fomentan el 
bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las organizaciones. 
Próxima reunión, 18 de octubre a las 16.00 h. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS Y ESPORTS
Este grupo pretende estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos y es-
ports, así como sus aplicaciones prácticas. Pretende fomentar la comunicación 
fluida y reglada entre los participantes del grupo y de la sección de Psicología 
de la Actividad Física y el Deporte, y el intercambio de experiencias entre co-
legiados y colegiadas interesadas, así como promover el valor del perfil pro-
fesional del psicólogo/a en el contexto de los videojuegos y esports ante los 
colegiados y ante la sociedad en general. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en otras 
adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divulgativas y 
de formación. Próxima reunión, 4 de octubre a las 19.00 h. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito audio-
visual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicólogos. Al-
gunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación de guiones 
(tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los actores y actrices 
y la utilización del cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados 
que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben tener una reunión pre-
via con el coordinador o coordinadora del grupo al que deseen pertenecer. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desa-
rrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con los 
mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los trastornos 
específicos que cursan con dolor.  Próxima reunión, 27 de octubre a las 13.30 h. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
Este grupo trabaja en el ámbito de la Psicología Aplicada a la conducta eco-
nómica, dando prioridad a los conceptos psicológicos y profundizando en 
el estudio, investigación y difusión de las variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el comportamiento económico.  
Otros objetivos del grupo se relacionan con los efectos psicológicos deriva-
dos de los acontecimientos económicos, la formación de la Psicología eco-
nómica y la participación en eventos que permitan compartir ideas y debatir 
problemas comunes con psicólogos, economistas y profesionales de diferen-
tes orígenes y formación. E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digitales, 
analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  proponer 
modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en estos entor-
nos. Próxima reunión, 27 de octubre a las 19.00 h. 
E-mail: psico-mk@cop.es      
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en Psi-
cología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una sesión de me-
ditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 26 de octubre a las 
15.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y humana, el 
desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos y no aca-
démicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como profundizar 
en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, generando vínculos 
y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, Antropología, Socio-
logía, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el encuentro entre profesio-
nales interesados en esta escuela y abrir un debate sobre su inclusión en los 
planes de estudio. E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la eva-
luación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fomento 
de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor 
añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades como la 
profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y de máximo 
perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y certificación de 
profesionales y empresas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral.  
Próxima reunión, 19 de octubre a las 19.00 h. E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito profesio-
nal, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, el resto de ámbitos 
profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende definir el perfil del profesio-
nal de la Psicología y de la sexología, promoviendo la creación de una acreditación 
profesional en este ámbito, así como la promoción y defensa de la sexología, en 
general, y de la ejercida por profesionales de la Psicología, en particular, frente al 
creciente intrusismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conocimientos 
y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del psicólogo clínico 
a través del análisis y aplicación de técnicas corporales y vivenciales. Además, 
pretenden investigar acerca de la intervención directa a través del cuerpo para 
diversas patologías, así como visibilizar y difundir una metodología relacionada 
con el área sensoriomotriz en la Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana y de las perso-
nas con los sistemas y programas informáticos para comprender las aporta-
ciones y descubrimientos que desde la ciencia psicológica existen y se pueden 
desarrollar en este campo, de modo que se fomente y valore el estudio y la apli-
cación de la Psicología y sus profesionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, 
el objetivo es enriquecer a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con 
las aportaciones y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de in-
formación y comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer durante 
los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por 
primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que se fije 
para tal efecto. Próxima reunión, 28 de octubre a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psicó-
logos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las actividades que 
se realizarán serán análisis de la situación respecto a la situación de estos pro-
fesionales y elaboración de documentos y propuestas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el en-
vejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones de 
cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con vete-
ranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de la asis-
tencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profesional en el 
campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la situación de 
los mayores y de la sociedad en general. E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apoyo, 
promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  es 
dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, y 
alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotroci-
dad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reuniones 
periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Onco-
logía y en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimien-
to en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten.  
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de intercambio 
y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el Rorschach y los 
métodos proyectivos en sus diferentes áreas de actuación, así como compartir 
los avances que se vayan produciendo en dichas técnicas. Como actividades 
se proponen entre otras el estudio de casos, intercambio de investigaciones, 
revisiones bibliográficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la 
utilidad del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 8 de octubre a las 10.00 h. 
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicología 
relacionados con las sectas coercitivas, las pseudociencias y la radicalización. 
Así como difusión de información y concienciación sobre la existencia de estas 
y el apoyo tanto a afectados, como a familiares. E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento, conocimiento y pasión, en torno a la importancia del papel de 
los profesionales de la Psicología en el ámbito de una Educación Vial a lo lar-
go de la vida, para conseguir la máxima sensibilización y cambio de actitudes, 
tanto en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por puntos, 
como en cualquier otro escenario de información, educación y formación para 
la seguridad vial. E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de la inter-
vención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde un 
enfoque psicológico. A través de las reuniones periódicas de este grupo se 
pretende el entendimiento de estas patologías así como la divulgación y ela-
boración de contenidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención 
así como modelos de intervención en las diferentes fases de los trastornos.  
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades de inter-
vención con animales como asistentes en terapias psicológicas, tales como 
la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; coordinar el trabajo de 
psicólogos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros 
respecto a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el 
trabajo terapéutico a realizar. 
E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología Clínica to-
men contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relacionadas con 
el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los últimos avances 
y publicaciones en dicho ámbito y el estudio de las principales aportaciones al 
desarrollo de la Terapia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los traba-
jos de M. Erickson. E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difusión, el desa-
rrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través de revisión de textos, 
reflexiones críticas, supervisión y presentación de casos y ofertas formativas, 
nos acercaremos, con una actitud de curiosidad genuina, a las bases episte-
mológicas y teóricas, así como a las metodologías que conforman la terapia 
narrativa y todas sus prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, edu-
cativas, etc.  E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
Este grupo se enfoca al estudio de los modelos de terapia para el tratamiento 
psicológico de los trastornos de la personalidad. Sus objetivos son: elaborar una 
guía sobre el abordaje psicoterapéutico de los trastornos de la personalidad; 
redactar un procedimiento de prevención e intervención temprana; organizar 
jornadas y presentaciones dentro del ámbito de estudio, con la participación de 
profesionales de la psicología y de otras disciplinas vinculadas a la salud mental.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  profesionales inte-
resados  en autismo, con el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los 
diversos ámbitos: educativo, clínico y social. El grupo nace con la motivación 
de una formación continua y el intercambio de experiencias, que facilite una 
mejor comprensión de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo 
con ellas. Los temas propuestos son: análisis de la situación de investigacio-
nes actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en atención 
temprana, detección de las necesidades y elaboración de protocolos, cali-
dad de vida y recursos para familias, así como formación para profesionales.  
Próxima reunión, 20 de octubre a las 20.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, NEUROBIOLOGÍA Y PERSONALIDAD. ESTUDIO Y APLICA-
CIÓN CLÍNICA
El objeto de este grupo es el estudio del impacto del trauma complejo en el 
desarrollo del sistema nervioso y las repercusiones en la personalidad y la 
sintomatología clínica. Manteniendo el enfoque crítico de la influencia mul-
tidireccional de estos factores, se proponen como objetivos adicionales la or-
ganización de jornadas y formaciones a cargo de diferentes especialistas en 
salud mental, y el contacto con escuelas nacionales e internacionales para el 
conocimiento de las últimas investigaciones en materia de trauma, neurobio-
logía y personalidad.  E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre 
el tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a disposición 
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un 
seguro para su consulta que cubre daños al continente, 
daños al contenido, responsabilidad civil de explotación, 
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados 
pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías ZURICH, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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Servicio de Empleo
 
Desde el Servicio de Empleo del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, trabajamos en 
todo momento en ofrecer un servicio de calidad tanto para las empresas que confían en 
nosotros como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuan-
do se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada plataforma del 
Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi 
área en el Servicio de Empleo” donde los colegiados podrán acceder a toda la información 
de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto me-
diante correo electrónico a empleo@cop.es

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones, 

así como de profesionales en activo que buscan la cobertura de puestos de trabajo así 

como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus centros. De esta manera, se 

pretende acercar el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda 

activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en www.copmadrid.

org/web/empleo/ofertas Los colegiados tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10 

ámbitos de interés profesional accediendo al espacio “Mis alertas” y de esta manera 

cada vez que se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos ám-

bitos seleccionados recibirán un aviso a través de un correo electrónico.

ORIENTACIÓN LABORAL

El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personalizado 
para la búsqueda activa de empleo en un amplio abanico de franjas horarias deter-
minadas.

A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientación laboral 
se realiza de manera telefónica en todas sus franjas horarias. 

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientación Laboral del Servi-
cio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día que mejor convenga, 
en función de la disponibilidad de espacios establecidos para las citas.  

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientación laboral. 

Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de 
concertar la cita de orientación se indique el motivo de esta, así como el envío previo 
del Curriculum Vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es  

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion 
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes de octubre.

Recordamos que un año más, el mes de agosto se interrumpirá el servicio de orientación laboral.

¿Busca un profesional de la Psicología colegiado?¿Busca un profesional de la Psicología colegiado?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de PsicologíaAcceda al Directorio de Centros y Consultas de Psicología
del Colegio Oficial de la Psicología de Madriddel Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio, en el que están incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que 

necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad 

de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. 

También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios 

de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte 

de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del 

Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

www.copmadrid.org
www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior, Iphone que requiere 
IOS 9.3 o posterior (móviles y tablets).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de la Psicología de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta, salvo indicación 
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación pueden inscribirse a 
través de la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página web: 
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formación, se puede encontrar el  
programa completo de cada actividad formativa

http://www.copmadrid.org
https://www.copmadrid.org/web/formacion
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La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los 
psicólogos y psicólogas para el desempeño de su praxis pro-
fesional con criterios de calidad, superando las dificultades de 
tiempo, disponibilidad o desplazamiento.  

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado por y 
para profesionales de la Psicología, poniendo la tecnología al 
servicio del aprendizaje. Las acciones formativas se desarrollan 
en un contexto de aprendizaje profesional donde cada partici-
pante encuentra un momento y un lugar a su medida para la 
colaboración e interacción con otros profesionales que compar-
ten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir 
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde y para la 
práctica. 

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible des-
de móviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada curso un 
amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con 
actividades interactivas y colaborativas. Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los 
integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código 
Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, me-
diante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o 
dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 15 de octubre al 15 de noviembre                                                                                                           Para más información                

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos 
en el ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada una de las 
etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la legislación vigente, con 
las peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 
de noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informa-
ción y Documentación Clínica.

Del 18 de octubre al 29 de noviembre                                                                                                          Para más información

XXIV EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O2178

XV EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: 
GUÍA PRÁCTICA. CÓD. O2168

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO              OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210707093118346183/o2178-xxiv-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210427123828214761/o2168-xv-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
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Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la búsqueda bibliográfica en 
Psicología para que éste pueda ponerlas en práctica en su desempeño profesional de manera que su actividad cotidiana se vea 
enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para estar permanentemente actualizado.

En el curso se mostrarán al profesional numerosas herramientas y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de infor-
mación especializada en Psicologia en español más importantes.
 
Del 3 de noviembre al 3 de diciembre                                                                                                      Para más información                                                                   

IV EDICIÓN DEL CURSO ONLINE PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA 
CON PSICOLOGÍA. CÓD. O2104

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO              OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, conociendo 
las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del 
encuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica ele-
gida y la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que 
pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de 
tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                                                                    Para más información   

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O2109

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para sus prota-
gonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su enorme incidencia social, está presente en todos los 
países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como humanidad sin llegar 
a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud física y psicológica de las personas que lo 
sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en su desarrollo). 

Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 30 de noviembre					                             Para más información                     

VIII EDICIÓN DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS Y LOS 
AGRESORES. CÓD. O2166

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210707104327385400/o2104-iv-edicion-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210426175632983296/o2166-viii-edicion-curso-online-violencia-contra-pareja-fenomeno-victimas-los-agresores


La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia de las emociones propias 
y ajenas y que además nos capacita para regularlas. Estas habilidades nos permitirán hacer frente a las situaciones que 
nos vamos encontrando en nuestra vida cotidiana, con mayor probabilidad de éxito y bienestar. 

Tiene además, innumerables ámbitos de aplicación, tanto en nuestra área más personal como en nuestro ejercicio 
profesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la Familia, la Escuela, la Empresa, 
la Clínica..., siendo estos solo algunos de los ámbitos más significativos en nuestra área profesional.

El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales y está orientado al autoconocimiento y desarrollo de las 
competencias intra e interpersonales. Con una metodología eminentemente práctica, basada en ejercicios y activi-
dades,  que no solo conduzcan al alumnado a una reflexión y adquisición de conocimientos, sino a una experiencia 
vivencial encaminada a conocer y aplicar dichas experiencias en su práctica profesional (educativa, organizacional, 
clínica o de la salud).

Del 18 de octubre al 17 de diciembre		                                                                  Para más información               

CURSO APLICACIÓN PRÁCTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. CÓD. O2155

Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con niños, niñas, adolescentes y 
jóvenes donde las dificultades más comunes son; fobias infantiles, problemas de desarrollo infantil, emocionales y 
conductuales en adolescentes, trastornos del aprendizaje, entre otras. 

En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los ejemplos más comunes que se dan en este 
tipo de ámbitos, las particularidades de la intervención, el desarrollo de los tratamientos de cada caso de manera 
práctica, los objetivos, técnicas propuestas utilizadas y finalmente el pronóstico. Son todos casos reales con los que el 
profesional podrá ver y aprender estrategias para aplicar en el ámbito domiciliario. 

Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. 

Del 4 al 29 de octubre 						                                          Para más información

III EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGÍA  
A DOMICILIO. CÓD. O2161

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de Psicología están motivadas por la necesi-
dad de contar con herramientas para afrontar los cambios vitales (que en la actualidad se producen en el escenario 
de la pandemia), reorientar sus vidas, y mantener el bienestar a pesar de las pérdidas. La Terapia de Aceptación y 
Compromiso propone un modelo de flexibilidad psicológica que aplicada en población mayor contribuye al  man-
tenimiento de una vida activa, facilita el ajuste flexible a metas y  moviliza la conducta en función de valores, aún en 
situaciones adversas.

En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la Terapia de aceptación y Compromiso 
(ACT) con el objetivo de aumentar la flexibilidad psicológica en población mayor y hacer frente al desafío que conlleva 
envejecer manteniendo un alto grado de bienestar y satisfacción con la vida.

Del 7 de octubre al 17 de diciembre					                             Para más información       

CURSO INTERVENCIÓN PSICOGERONTOLÓGICA DESDE LA TERAPIA DE ACEPTACIÓN  
Y COMPROMISO (ACT). CÓD. O2165
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FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO              OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525131502059677/o2155-curso-online-aplicacion-practica-estrategias-emocionales
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210315162830750740/o2161-iii-edicion-curso-online-casos-practicos-infantojuveniles-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210426165309937586/o2165-curso-online-intervencion-psicogerontologica-la-terapia-aceptacion-compromiso-act


FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO              OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio

www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

El modelo de Psicología Afirmativa nació en contraposición a las líneas históricas estigmatizadoras hacia la diversidad 
sexual y de género (DSG).

Es una disciplina que abarca todo un cuerpo de investigaciones, psicoterapias y trabajos educativos inspirada en el 
concepto de “afirmación”, rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y reafirmación de la diversidad.

Este modelo trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la población LGTB vulnerable de sufrir el impacto 
del estigma, el prejuicio, la vergüenza y la LGTBfobia institucionalizada en la sociedad (estrés de la minoría DSG).

El curso mostrará el marco conceptual y teórico de referencia de la Psicología en DSG, los modelos de intervención 
psicológica y los principios y estrategias de la Psicología Afirmativa. Se identificarán los factores provocadores del 
estrés y los elementos intervinientes en el estigma y la LGTBfobia, desde una perspectiva psicológica y social.

Dirigido principalmente a Psicólogos/as pero también a otros profesionales interesados en la materia, que quieran 
completar su preparación técnica, adquiriendo nuevas competencias que les permitan introducir la diversidad sexual 
y de género en el desempeño de sus funciones.

Del 13 de octubre al 17 de diciembre				                                         Para más información                                     

El marketing ofrece muchas ventajas y abrir las nuevas vías que nos brinda la era digital en la que vivimos, es esencial 
para poder llegar a los potenciales pacientes de forma natural. Todo ello, junto con una estrategia coherente, permi-
tirá obtener la mejor de las combinaciones en el ejercicio como psicólogo, encontrando el equilibrio perfecto entre 
profesión y vocación. 

En este curso, ideado desde una perspectiva eminentemente práctica, se adquirirán conocimientos acerca del mar-
keting y las herramientas para generar una comunicación eficaz. Se generarán las oportunidades necesarias para 
que profesionales de la Psicología puedan aplicarlas a sus proyectos de emprendimiento. Se abordará la definición 
concreta de los objetivos después de un análisis situacional individual de cada emprendedor, mostrando las diversas 
aplicaciones que el marketing nos ofrece en contexto online y offline. Además, se darán las pautas necesarias para 
elaborar un exitoso plan de marketing en función de la estrategia elegida. 

Del 2 de noviembre al 15 de diciembre.			                                                         Para más información     

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. Los profesiona-
les que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden observar las dinámicas relacionales 
que ocurren en el hogar, recogiendo una información muy valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que 
se enfrenta esa persona para realizar los cambios necesarios en su vida.

En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los casos más comunes atendidos en el domici-
lio (ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en 
el hogar, y la evolución de las personas según las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que 
el profesional podrá ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervención psicológica en el domicilio. 

Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. 

Del 2 al 30 de noviembre		                                                                                    Para más información

VI EDICIÓN DEL CURSO PRINCIPIOS DE PSICOLOGÍA AFIRMATIVA EN DIVERSIDAD 
SEXUAL Y DE GÉNERO. CÓD. O2167

II EDICIÓN DEL CURSO MARKETING Y COMUNICACIÓN DE SERVICIOS  
DE PSICOLOGÍA. CÓD. O2156

III EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA A DOMICILIO. CÓD. O2162
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210505110838225780/o2167-vi-edicion-curso-online-principios-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210305134921313612/o2156-ii-edicion-curso-online-marketing-comunicacion-servicios-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210315171534443251/o2162-iii-edicion-curso-online-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, 
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA 

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del 
Colegio, os anima a participar en la formación continuada en Psicología clínica y 
Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones deta-
lladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento psicotera-
péutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profesionales 
de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, 
incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y podrán 
visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación de la página 
web del Colegio, autenticándose previamente como miembro de la Sección.

Técnicas corporales desde el Psicodrama. 
María Elisa López Barberá. Viernes, 1 de octubre de 10.00 a 11.30 h.

Programa de intervención con casos de Suicidio. 
Pedro Antonio Martín-Barrajón Morán. Viernes, 8 de octubre de 10.00 a 11.30 h.

Creando relaciones terapéuticas significativas: Psicoterapia Analítica Funcional (FAP).
María Marín Vila. Viernes, 15 de octubre de 16.30 a 18.00 h. 

Intervención con un caso de Autismo. 
Juan Martos Pérez. Viernes, 22 de octubre de 10.00 a 11.30 h.

Importancia de los valores fundamentales en la infancia para la prevención de la Salud Mental Infantil.
 Francisco Javier Urra Portillo. Viernes, 29 de octubre de 16.30 a 18.00 h. 

Práctica clínica desde la Psicoterapia Constructivista. 
Luis Ángel Saúl Gutiérrez. Viernes, 5 de noviembre de 10.00 a 11.30 h. 

Presentación de un caso con problemas de alimentación. 
José Luis Marín López. Viernes, 12 de noviembre de 16.30 a 18.00 h. 

Intervención con un caso con TDAH. 
Rafael Guerrero Tomás. Viernes, 19 de noviembre de 10.00 a 11.30 h. 

Autocuidado de la figura del psicoterapeuta. 
Alicia Liñán Poyán. Viernes, 26 de noviembre de 16.30 a 18.00 h. 

Presentación de un caso de psicoterapia perinatal. 
Fabiola Cortés-Funes de Urquijo. Viernes, 3 de diciembre de 10.00 a 11.30 h. 

Abordaje Psicoterapéutico de la ira incorporando la perspectiva de género. 
Ana Belén Vázquez Ramírez. Viernes, 10 de diciembre de 16.30 a 18.00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia 
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a 
la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA 
MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARÁN ONLINE A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA DE FORMACIÓN ONLINE DEL COLEGIO

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706100919345270/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706093656475970/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
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SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDADDE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y DEL DEPORTEFÍSICA Y DEL DEPORTE

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psicología de la Actividad Física y el Deporte, tanto en Ma-
drid como en España, a través del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Es una oportunidad para los profesionales de la Psicolo-
gía de acceder a la experiencia profesional y  trabajos aplicados del psicólogo y psicóloga en el contexto deportivo.

Conferencia: El camino desde una pasión al odio: BURNOUT en el Deporte. 
José Ortiz Gordo. Lunes, 4 de octubre, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: El TrialBici desde la Psicología del Deporte. 
María Luisa Bascuñana. Lunes, 25 de octubre, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Cohesión y ambiente grupal para obtener un alto rendimiento. 
Cristhian Fernández Otero.  Lunes, 29 de noviembre, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Deporte seguro. 
María Carla Sayavedra. Lunes, 20 de diciembre, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.

 CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE

VIDEO

CONFERENCIA

En esta sesión se explicará qué son los certificados europeos Europsy Básico, Eu-
ropsy Psicoterapia y Europsy del Trabajo y de las Organizaciones, y cómo realizar 
los trámites para su obtención. 

Ponente: Miguel Corbacho Soto. 
Martes, 5 de octubre, de 12.00 a 13.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 SESIÓN INFORMATIVA SOBRE EL CERTIFICADO EUROPEO EUROPSY

Ciclo de videoconferencias informativo sobre Protección de 
datos y Seguridad en la información en el ámbito de la Psicolo-
gía impartidas por la empresa Onciber, empresa especializada 
en servicios de consultoría de protección de datos.

Conferencia: RGPD y Psicología: ámbito de aplicación y obli-
gaciones.
Viernes, 8 de octubre, de 12.30 a 13.30 h.

Acceso libre, previa inscripción.

 CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS SOBRE PROTECCIÓN DE DATOS Y  
SEGURIDAD EN LA INFORMACIÓN EN EL ÁMBITO DE LA PSICOLOGÍA

VIDEO

CONFERENCIA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210723100127714438/ii-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210723100127714438/ii-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525123906545361/sesion-informativa-el-certificado-europeo-europsy-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210712125029292359/ciclo-videoconferencias-proteccion-datos-seguridad-la-informacion-el-ambito-la-psicologia
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 ESTUDIO SOBRE LOS PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA EN EL ÁMBITO  
DE LAS DEMENCIAS EN LA COMUNIDAD DE MADRID. SITUACIÓN ACTUAL Y 

PROPUESTAS. 

Se trata de la presentación de los resultados de un estudio llevado 
a cabo por el Grupo de Trabajo de la Psicología del Envejecimiento 
y Demencias, del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, sobre 
la situación de los psicólogos en el ámbito de las demencias en el 
territorio de la Comunidad de Madrid. 

A través de un cuestionario elaborado ad hoc y administrado a to-
dos los colegiados de Madrid, se realiza un análisis de los datos que 
incluyen el perfil académico, los años de experiencia profesional, las 
condiciones laborales, las funciones y horas dedicadas a cada una 
de ellas, la satisfacción laboral, así como la percepción y valoración 
de las encuestadas sobre el papel que realizan en su propio entorno 
laboral y propuestas de mejora. Como aspecto final, el grupo de trabajo plantea la discusión y propone algunas estra-
tegias de actuación que inviten al debate para avanzar hacia la plena inclusión y de calidad de la figura del psicólogo 
dentro de los equipos multidisciplinares en este ámbito profesional.

Ponentes: Isabel Álvarez Sánchez, Begoña Zuloaga Iglesias, María de la Luz Sáez de Vicente y Adela Franco Gómez. 

Fechas: Jueves, 25 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.

Fecha: Acceso libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia (no será grabada).

Conferencia: Los supershrinks (superloqueros), ¿cuál es el secreto de su éxito? Nuevas aportaciones al estudio de lo que cura en 
psicoterapia. 
José Luis Marín López. 
Viernes, 29 de octubre, de 18.30 a 20.00 h.
 
Presentación de un protocolo de Psicoterapia Breve con EMDR en el tratamiento de pacientes con fibromialgia: un ensayo clínico. 
María Inmaculada Pérez Suárez.
Viernes, 26 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE 
MADRID Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS 

PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA. FAPYMPE 2021-2022

Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210719111142536265/presentacion-estudio-los-profesionales-la-psicologia-el-ambito-las-demencias-la-comunidad-madrid-situacion-actual-propuestas-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210719111336010278/presentacion-estudio-los-profesionales-la-psicologia-el-ambito-las-demencias-la-comunidad-madrid-situacion-actual-propuestas-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716111839242277/ciclo-conferencias-20212022-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-presencial
o mediante videoconferencia:
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716121236025758/ciclo-conferencias-20212022-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716121236025758/ciclo-conferencias-20212022-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
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 VIDEOCONFERENCIA: INTERVENCIÓN CON PERSONAS TEA A TRAVÉS DE LAS 
PRÁCTICAS RESTAURATIVAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO

Organiza el Grupo de Trabajo Trastornos del Espectro Autista del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid.

El alumnado con TEA forma parte del contexto escolar. En este contexto los conflictos 
son naturales y no se resuelven por sí solos.

Los niños, niñas y adolescentes con TEA son más vulnerables a encontrarse en situa-
ciones de conflicto.

Es necesario que el contexto educativo enseñe formas de resolución de conflictos que 
sirvan como aprendizaje positivo social y personal.

Las prácticas restaurativas aportan:

• Resolver conflictos de manera pacífica,

• Mejorar la convivencia,

• Aprender a escuchar,

• Comprender los mecanismos culturales y personales que intervienen en la comunicación para favorecer actitudes 
positivas,

• Favorecer la comunicación con el uso de canales óptimos en el contexto de la institución escolar

• Organizar redes de comunicación que sean participativas y eficaces.

De manera natural e inclusiva las prácticas restaurativas permiten que el alumnado TEA se encuentre en un entorno 
que favorezca y facilite la comunicación verbal y no verbal, las habilidades para la interacción social y la flexibilidad de 
comportamiento y pensamiento.

Un plan de convivencia basado en prácticas restaurativas beneficia a la comunidad educativa haciendo del contexto 
escolar un entorno amigable para todas las personas.

Mariana Perretti Marés y Mercedes Pérez Fuentes

Viernes, 3 de diciembre de 16.00 a 18.00 h.

Acceso libre, previa inscripción, modalidad de videoconferencia.

VIDEO

CONFERENCIA

SERVICIO DE LOGO/MARCA SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOSPARA LOS COLEGIADOS

Más de 7 000 colegiadas y colegiados ya han Más de 7 000 colegiadas y colegiados ya han 
solicitado este servicio que permite utilizar el logo/solicitado este servicio que permite utilizar el logo/

marca del Colegio para su actividad profesionalmarca del Colegio para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210720105819322258/intervencion-personas-tea-traves-las-practicas-restaurativas-el-ambito-educativo-videoconferencia
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Sábado, 16 de octubre. 

Programa:

9.30 h. Inauguración. Mercedes Bermejo Boixareu. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid y Eduardo Torres Celdrán.

10.00 h. Conferencia de apertura “Autocuidado y bienestar del Psicólogo/a General Sanitario en tiempos de 
COVID”. Mónica Poblador Fernández. 

10.30  h.   Mesa redonda: Nuevos retos y realidades de las prácticas del MPGS.  
Modera: Eduardo Torres Celdrán. 
“Programas de prácticas desde el ámbito universitario”. Virginia Fernández Fernández. 
“Avances del Máster General Sanitario y sus salidas profesionales”. Amable Cima Muñoz. 
“Dificultades del Psicólogo/a sanitario en la actualidad”. Jessica Moraleda Merino.

12.00 h. Mesa redonda: Propuestas y buenas prácticas de los centros de prácticas
Coordina: Ovidio Peñalver Martínez. 
“Realidad de los profesionales sanitarios en el ámbito público y privado”. Fernando Pena Vivero. 
“Decálogo de buenas prácticas para los centros de prácticas”. Inés Alonso Apausa.
“Perfil de los programas de prácticas del Máster General Sanitario: realidades y limitaciones”. Blanca Álvarez 
Crespo.

13.30 h.  Conferencia de clausura: “Desgaste y claves para mejorar la Salud Mental del Psicólogo General Sani-
tario desde la evidencia científica”. Luis Fernando López. 

14.00 h. Clausura. Miguel Ángel Pérez Nieto. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid.

Acceso libre previa inscripción, modalidad presencial o por videoconferencia.

 JORNADA DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA FORMACIÓN DEL PSICÓLOGO/A
SANITARIO/A

Jornadas

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722094616550922/scj2110-jornada-buenas-practicas-la-formacion-psicologoa-sanitarioa-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722094807061950/scj2111-jornada-buenas-practicas-la-formacion-psicologoa-sanitarioa-videoconferencia
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 II JORNADAS ONLINE DE INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA Y PSICOLOGÍA

Desde el Grupo de Traba-
jo de Inteligencia Emocio-
nal del Colegio creemos 
en la necesidad de dar a 
conocer y promocionar el 
trabajo que se realiza con 
la inteligencia y con las 
competencias emociona-
les a nivel educativo, em-
presarial y en el ámbito 
de la salud y la importan-
cia que tiene desarrollarlo en los mismos, así como informar de la necesidad de dar 
a conocer la importancia de usar y trabajar la inteligencia emocional a la población 
general y su impacto positivo en la vida.

Viernes 22 de Octubre
9:00 h. Inauguración de la Jornada.
9:15 h. Sesión plenaria: PRESENTE Y FUTURO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL.
11.00 horas. Bloque 1 de talleres: (hay que elegir uno).
Taller 1: Claves de Futuro en el Liderazgo Emocional y la Felicidad en Organiza-
ciones Saludables; Taller 2: Inteligencia Emocional, Inteligencia Artificial y trans-
formación digital.
12:00 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).
12:30 h. Sesión plenaria: NEUROPSICOLOGÍA E INTELIGENCIA EMOCIONAL.
13:30 horas. Bloque 2 
Taller 5: Emociones, micro-expresiones y Morfología Facial.
16:00 h. Presentación Tarde.
16:15 h. Sesión plenaria: DEPENDENCIA EMOCIONAL.
17:15 horas. Bloque 3 de talleres: (hay que elegir uno).
Taller 6: Redes Sociales y juego online; Taller 7: Alimentación y Emociones; Taller 8: Experiencias Emocionales.
18:45 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).
19:00 h. Sesión plenaria: INCLUSIVIDAD Y DIVERSIDAD.
20:30 h. Cierre del primer día de Jornada.

Sábado 23 de Octubre
9:00 h. Presentación Jornada Práctica.
9:30 horas. Bloque 4 de talleres: (hay que elegir uno).
Taller 9: Emociones y Discapacidad; Taller 10: Desarrollo emocional en niños de alta capacidad y su impacto en la vida 
adulta; Taller 11: Las emociones según la filosofía oriental.
11:00 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).
11:30 h. Sesión plenaria: EMOCIONES Y ARTES ESCÉNICAS.
12:30 h .Sesión plenaria: EMOCIONES Y MÚSICA.
13:30h. Conclusiones y cierre Jornadas. 

Inscripción: 20 € (10 % de descuento miembros de la Sección de Psicología Clínica y a todos los colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información de la Jornada en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210316104136891859/j2107-ii-jornadas-online-inteligencia-emocional-aplicada-psicologia
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Cursos monográficos

 IV EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC2128

En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando po-
sibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas 
hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicólogos/as a lo 
largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 
4 enfoques principales (psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, 
sistémico), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia 
profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido.

Puedes asistir trayendo algún caso para supervisar o acudir como oyente.

Enfoque Sistémico: Carmen Bermúdez Romero. 15 de octubre, 5 de noviembre, 3 de 
diciembre, 21 de enero, 18 de febrero, 18 de marzo, 6 de mayo y 3 de junio.

Enfoque Humanista: Julián Martín-Aragón. 8 de octubre, 12 de noviembre, 17 de di-
ciembre, 28 de enero, 25 de febrero, 25 de marzo, 13 de mayo y 10 de junio.

Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaño Fidalgo.  15 de octubre, 19 de no-
viembre, 17 de diciembre, 4 de febrero, 4 de marzo, 1 de abril, 20 de mayo y 17 de junio.

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. 22 de octubre, 26 de no-
viembre, 14 de enero, 11 de febrero, 11 de marzo, 22 de abril, 27 de mayo y 24 de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 horas.

Duración: 20 horas cada enfoque

Inscripción: 250 (miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados o desempleados 10 % de descuento) o 75€ como 
oyente.

Más información del curso en el siguiente enlace.

Título propio del Centro de Enseñanza Superior Car-
denal Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

Diploma del Máster en Dirección, Gestión y Lide-
razgo en Recursos Humanos expedido por el CES 
Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de la Psico-
logía de Madrid.

Diploma básico de Prevención de Riesgos Labora-
les: Junto con el Diploma del Máster se obtiene el Diploma que permite el desempeño de las funciones básicas para la gestión 
de Prevención de Riesgos Laborales.
 
Este Máster te permite alcanzar las competencias necesarias para aportar valor en todas las áreas funcionales de esta estratégica 
área de la empresa. Consiguiendo los siguientes objetivos: Adquirir una visión estratégica de la Dirección de RRHH identificando 
su impacto organizativo y social. Reconocer el valor añadido que aporta la gestión de personas a las organizaciones en el momen-
to actual. Conseguir los conocimientos, habilidades y capacidades necesarias para llevar a cabo la función de los departamentos 
de recursos humanos de una manera profesional, eficaz, moderna e integrada. Tomar decisiones eficientes y socio-sistémicas 
para el óptimo funcionamiento de la empresa,alineando los objetivos de la organización con los objetivos de las personas. Desa-
rrollar las competencias relacionales para trabajar en un entorno globalizado, diverso, dinámico y sometido a permanentes cambios. Apli-
car la Responsabilidad Social Corporativa apoyándose en los valores y filosofía de la organización con el plus ético y responsable 
que la gestión de recursos humanos puede aportar. Diseñar planes de actuación a la vanguardia de las tendencias en liderazgo 
que permitan el desarrollo de las personas, la optimización de sus competencias y la excelencia en su rendimiento.

Duración: La modalidad de las clases es presencial. En caso necesario se adoptarán procedimientos de docencia online o mixta. La 
carga lectiva del título es equivalente a 70 créditos ECTS. Seis meses de prácticas bajo convenios suscritos entre el CES Cardenal 
Cisneros y prestigiosas empresas y consultoras. De octubre de 2021 a junio de 2022. 

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Díaz Porlier 58, de Madrid. 

Inscripción: 5.970 € (Pago fraccionado en 9 mensualidades para colegiados/as del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid).

Más información del máster en el siguiente enlace.

 MÁSTER EN DIRECCIÓN, GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS 
HUMANOS 6ª EDICIÓN. 2021-2022

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210625105631495450/scc2128-iv-edicion-supervision-casos-clinicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210427114016662860/mt2101-master-recursos-humanos-direccion-gestion-liderazgo
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Los Trastornos Adictivos con y sin sustancia poseen una base común, presentando característi-
cas similares entre ellos que también se producen en otros hábitos de conducta. La vida cotidia-
na de una persona dependiente, aparece gobernada por el propio hábito que nuclea la adicción, 
lo que provoca bastante asimetría en las prioridades vitales (impidiéndole desempeñar diferen-
tes papeles, encarnar distintas normas,…) y poca flexibilidad (que aludiría a la ejecución, o no, 
de determinadas acciones en función de las circunstancias). Es importante entender el por qué 
una persona puede llegar a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorganización 
vital. El componente común es la supeditación de la vida cotidiana a las conductas que tienen 
que ver con su adicción y ese es el marco en el cual se focaliza la formación, donde la interven-
ción estará orientada más al grado de deterioro, la medida en la que la dependencia cope la vida 
cotidiana de la persona, que al tipo de hábito que se trate.

Actualizar conocimientos sobre la patología de las adicciones resulta de gran interés, pero el presen-
te curso pretende profundizar, sobre todo, en los aspectos más prácticos de la intervención clínica 
avalados por la dilatada experiencia profesional del elenco de docentes. El propósito de este curso 
de Experto es dotar a los participantes de una filosofía de intervención y unas estrategias resoluti-
vas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor científico e innovación para desenvolverse de una 
forma eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de un alto porcentaje de las clases 
es que sean de carácter eminentemente práctico, con el objetivo de desarrollar y entrenar habilida-
des específicas requeridas para la intervención.

Ponentes: José Antonio Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, Gloria García Fernández, José 
Luis Hernández Barbosa, Santiago Madrid Liras, Sonia Vela Manzanero, Carlos Villoria López.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripción: 1.000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as).

Más información del experto en el siguiente enlace.

 VI EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES:  
NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X2107

La naturaleza de un proceso de Psicología Coaching es el desarrollo de los recursos de una persona para que alcance una meta 
apoyándose en la facilitación de un psicólogo-coach. La figura del psicólogo experto en coaching PsEC® ofrece un sustancial valor 
añadido en un proceso de Psicología Coaching ya que puede identificar patrones de pensamiento, emocionales, corporales, sociales, 
sistémicos, incidentes críticos y utilizar palancas de cambio más variadas y eficientes, lo que redunda en resultados de más largo 
alcance y mayor profundidad, como se ha podido ilustrar en algún estudio. 

Es por ello que la Psicología Coaching se está constituyendo como una forma de hacer Psicología, una línea de actuación aplicable 
en cualquier sector humano. 

Son numerosos los colegiados, que desde todas las áreas de especialización, están demandando una formación específica y pro-
fesionalizada, acorde con su perfil de profesionales de la Psicología y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. 
También para los jóvenes psicólogos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y oportunidades profesionales. 
Es previsible el incremento de la demanda de los servicios de Psicología Coaching y de la formación en coaching, ya que la utilización 
de esta metodología supone un cambio diferencial en el trabajo para la obtención de conductas y resultados, tanto a nivel indivi-
dual, como organizacional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales y de equipo y supone un valor añadido metodo-
lógico ya imprescindible para un ejercicio profesional altamente eficiente. 

El Título Propio de experto universitario del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, Adscrito a la Universidad Complutense de 
Madrid y la acreditación profesional del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrecen con este curso un programa para el ejercicio 
profesional de una psicología orientada al logro que supone un valor diferencial metodológico en un ejercicio profesional eficiente. 

Este curso cumple con los criterios para la acreditación profesional de Psicólogo experto en coaching, PsEC® otorgada por el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid. 

Esta doble titulación se fundamenta en tres pilares: la formación desde la experiencia, la acreditación profesional rigurosa y la 
creación de una red de profesionales altamente especializados. Método del griego metha (más allá) y odos (camino), significa lite-
ralmente camino o vía para llegar más lejos; hace referencia al medio para llegar a un fin. 

Duración: 250 horas. 

Fecha de inicio: viernes, 1 de octubre.

Más información del experto en el siguiente enlace.

 VI EDICIÓN EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA COACHING

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210317090922680322/x2107-vi-edicion-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525122127937800/x2110-vi-edicion-experto-universitario-psicologia-coaching
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Organizado por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos. 
Título Propio de la Universidad Rey Juan Carlos (65 créditos ECTS). 

En la actualidad el Psicólogo/a Forense es una figura profesional plenamente consolidada en 
el contexto jurídico español. Su función principal es emitir informes periciales para auxiliar 
en la toma de decisiones en el contexto judicial.

Esto supone retos complejos para el psicólogo/a, derivados, por un lado, de las característi-
cas del contexto judicial, que altera la tradicional relación Psicólogo/a-cliente; y por otro, de 
la responsabilidad derivada de las repercusiones que el dictamen pericial tiene en la vida de 
las personas evaluadas (restricción de derechos, reconocimiento de indemnizaciones, altera-
ciones de las relaciones familiares, victimización secundaria, entre otras.). Por todo ello, este 
profesional precisa de una formación especializada que contribuya a una práctica basada en 
altos estándares técnicos y deontológicos.

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a través de este 
Máster quieren facilitar una formación teórica y especialmente práctica que te aportará las 
competencias necesarias para el ejercicio de esta especialidad dentro del ámbito forense 
privado, y que te abrirá nuevas alternativas profesionales como Experto Asesor de los princi-
pales operadores jurídicos: Jueces, Fiscales y Letrados.

Del 15 de octubre de 2021 al 4 de junio de 2022.

Más información del máster en el siguiente enlace.

El curso de Especialista semipresencial en Intervención Psicológica en Conflic-
tos Familiares y Mediación tiene como objetivo capacitar a los/las psicólogos/
as para la intervención en conflictos familiares en tres ámbitos de interven-
ción profesional: Mediación, Coordinación de Parentalidad y Terapia familiar.

Se ofrece una formación rigurosa en diversos modelos y técnicas psicológicas 
eficaces tanto para el análisis como para la gestión del conflicto, posibilitando 
la elección y puesta en marcha de la intervención más adecuada en cada caso.

El curso de Especialista incluye el curso de Mediación más completo y prác-
tico, preparando al profesional para el abordaje de conflictos civiles y mer-
cantiles. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid es un centro reconocido 
por el Ministerio de Justicia para la impartición de programas formativos en 
Mediación Civil y Mercantil, por lo que este curso capacita para el ejercicio de la mediación y permite inscribirse como me-
diador en dicho organismo.

Las experiencias llevadas a cabo en otros países ponen de relieve la necesidad de capacitar a profesionales de la Psicología 
en coordinación de parentalidad. Se trata de una figura profesional emergente que interviene con familias que atraviesan 
procesos judicializados de separación o divorcio y que mantienen un alto grado de conflictividad interparental de gran im-
pacto en el desarrollo psicológico de los hijos. Este curso proporciona una de las formaciones más completas al incorporar 
modelos, técnicas y estrategias del ámbito de la terapia familiar y la mediación, así como un acercamiento muy práctico al 
sistema legal y al ámbito judicial.

Por último es importante resaltar que además de la enseñanza teórica, este curso ofrece un gran número de horas forma-
tivas dedicadas a entrenamientos guiados y talleres prácticos que aportan al alumno/a seguridad a la hora de abordar la 
intervención, así como herramientas, estrategias y habilidades para el ejercicio profesional.

Ponentes: Santiago Madrid Liras. Javier Torán Zufia, Carmen Capilla Rodríguez, Nuria Mateos de la Calle, Milena Medina 
Pinilla, Mª Jesús Pérez Crespo, Encarna Leal Pérez, Mª Dolores Hernández Gutiérrez, Marta Gordillo Rodríguez, Leticia Go-
rospe Amo, Amaya Gómez Calvo, María Carnero de Blas, Paco Molinero Ruiz, Guillermo Blanco Bailac, Álvaro Rubio Álvarez, 
Emiliano Carretero Morales, Nuria de Isabel Zubieta, Javier Guillén Buhigas, Patricia Aréchaga, Félix Arias Arias, Amparo 
Quintana García, Mónica Rodríguez-Sedano Morales de Castilla, Mª Luisa Pérez Caballero, Ana Isabel García Colmenarejo, 
Rebeca Hernández Barrero, José Manuel Muñoz Vicente.

Duración: 236 horas (180 horas de teoría y 56 horas de entrenamientos prácticos). 56 horas presenciales, 180 horas online.

Fechas: Del 18 de octubre de 2021 al 20 de junio de 2022.

Clases presenciales: 27 de noviembre, 15 y 29 de enero, 12 y 26 de febrero, 5, 12 y 26 de marzo, 2 de abril, 7 y 21 de mayo. 
10, 11 y 18 de junio.

Más información del especialista en el siguiente enlace.

 

 

VI EDICIÓN MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE

ESPECIALISTA SEMIPRESENCIAL EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN  
CONFLICTOS FAMILIARES Y MEDIACIÓN. CÓD. SM2104

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210506103948988480/mt2102-vi-edicion-master-17-psicologia-forense
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210428110026688317/sm2104-especialista-semipresencial-intervencion-psicologica-conflictos-familiares-mediacion
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Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

El entrenamiento en la administración, codificación e interpretación de Rors-
chach apenas se contempla en la formación universitaria oficial y su ense-
ñanza se limita a ocasionales entidades privadas que no siempre garantizan 
su rigor científico y deontológico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Métodos Proyecti-
vos, acreditados por la International Rorschach Society, enseñan el Sistema 
Comprehensivo: un enfoque integrador que mediante complejos análisis 
psicométricos ha extraído las variables con mayor validez y fiabilidad del 
test. El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos de la personalidad del exami-
nado. Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de procesos psíquicos activados en el sujeto en el 
momento de ser evaluado, conociendo en qué medida están determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura 
psicopatológica, en sus vertientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, también 
intrapsíquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de esta técnica, que 
mantiene su vigencia internacional como test psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y 
es la más demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial.
El curso tiene como objetivo principal facilitar el aprendizaje del Psicodiagnóstico a partir del test de Rorschach (Sistema 
Comprehensivo de Exner).

Se propone al alumno el entrenamiento en la administración, codificación e interpretación del Psicodiagnóstico a través del 
test de Rorschach, Sistema Comprehensivo.

El programa completo está dividido en dos niveles (I y II) independientes, aunque complementarios:

Ponentes: Ana Fernández-Manchón García, Natividad Briones del Dedo,Cristina Fernández Belinchón, Pilar Ortiz Quintana, Li-
lian Ospina Martínez. Mariana Togneri Pastor y Paloma Nieto Corella. 

Duración: Nivel Básico: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Nivel Avanzado: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Curso completo: 200 h. (150 horas teóricas y 50 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: 13 de octubre.

Inscripción: Los dos niveles: 1.100 €. Un nivel: 600 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicó-
logos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Más información del experto en el siguiente enlace.

 II EDICIÓN EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH SISTEMA 
COMPREHENSIVO. CÓD. X2109

Organiza la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, en cola-
boración con el Instituto Cuatro Ciclos y la Editorial Eleftheria SL. 

Los Laboratorios de la teoría polivagal® es un videocurso corto de cuatro laboratorios. 
Ha sido creado por Deb Dana para los terapeutas que quieren implementar la teoría 
polivagal en sus sesiones online y las presenciales.

Los laboratorios on-line de la Teoría Polivagal ofrecen a los profesionales la posibilidad 
de explorar con profundidad algunas áreas específicas que constituyen una terapia in-
formada por la teoría polivagal. El aprendizaje se realiza mediante y las cuatro clases magistrales a cargo de Deb Dana en 
vídeos y diversas lecturas selectas, las cuales pueden ser descargables para su estudio

La teoría polivagal del Dr. Stephen W. Porges trata los diferentes modos de reacciones del sistema nervioso autónomo ante 
las experiencias y la regulación de las respuestas a las señales internas, externas y relacionales, gracias a la jerarquía ope-
rativa del sistema nervioso autónomo. 

Ponentes: Deborah A. Dana.

Fechas: Desde el 2 de noviembre al 31 de diciembre del 2021.

Inscripción: 130 € (descuento a los miembros de la Sección en Psicología Clínica de la Salud y Psicoterpia y a todos los cole-
giados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del seminario en el siguiente enlace.

 SEMINARIO ONLINE INTERNACIONAL DEBORAH A. DANA: LABORATORIOS 
DE TEORÍA POLIVAGAL. CÓD. SCO2177

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210423121156001157/x2109-ii-edicion-experto-psicodiagnostico-rorschach-sistema-comprehensivo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706122959162461/sco2177-seminario-online-internacional-deborah-a-dana-laboratorios-teoria-polivagal
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Organiza Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, en colaboración con The Polyvagal 
Institute, EEUU.

En este Seminario Internacional el ponente, Bruce E. Wampold, expondrá el gran debate sobre la Psicoterapia 
basándose en más de 30 años de investigación en la materia. ¿Qué hace que la psicoterapia funcione? ¿Son 
todos los tratamientos efectivos? ¿Cómo lograr mejores resultados en Psicoterapia? ¿Cómo ser un mejor psi-
coterapeuta?

A través de este seminario podremos conocer los indicadores más relevantes para lograr la eficacia terapéuti-
ca: desde el rol del psicoterapeuta, hasta su perfil profesional, su corriente de trabajo, pasando por la relación 
terapéutica en sus diferentes factores clave.

Ponente: Bruce E. Wampold.

Fecha: Sábado, 27 de noviembre de 10.00 a 14.30 h.

Metodología: Modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Inscripción: 90 € (descuento a los miembros de la Sección en Psicología Clínica de la Salud y Psicoterapia y a 
todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

 SEMINARIO INTERNACIONAL "CLAVES PARA EL ÉXITO EN PSICOTERAPIA  
DESDE LA EVIDENCIA CIENTÍFICA". BRUCE E. WAMPOLD CÓD. SCC2130

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

SERVICIO DE LOGO/MARCA SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOSPARA LOS COLEGIADOS

Más de 7 000 colegiadas y colegiados Más de 7 000 colegiadas y colegiados 
ya han solicitado este servicio que permite  ya han solicitado este servicio que permite  
utilizar el logo/marca del Colegio para su  utilizar el logo/marca del Colegio para su  

actividad profesionalactividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210726094256457921/scc2130-seminario-internacional-claves-el-exito-psicoterapia-la-evidencia-cientifica-bruce-e-wampold-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210726110830836682/scc2131-seminario-internacional-claves-el-exito-psicoterapia-la-evidencia-cientifica-bruce-e-wampold-videoconferencia
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

CONFERENCIA
ONLINE

CAMBIOS EN LA ATENCIÓN PSICOLÓGICA DURANTE LA CRISIS SANITARIA DE  
LA COVID

   
Se expondrá la adaptación y los cambios de conocer la adaptación y los cambios rea-
lizados por los profesionales de la psicología en la atención online y presencial como 
consecuencia de la pandemia de COVID así como su valoración de los mismos.

Macarena Pérez Bullemore y  Rosana Rodríguez Gómez. 

Las conferencia será por zoom y no será grabada 

Martes, 23 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.

Más información de la conferencia en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Metodología:

Fecha:

Cursos monográficos

III EDICIÓN ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO E 
INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. C2104

   
La Psicología perinatal interviene en diferentes pro-
cesos vitales: desde el deseo de hijo/hija, la concep-
ción, embarazo, parto, nacimiento y crianza tem-
prana hasta la infertilidad, embarazos de riesgo, 
pérdidas perinatales y dificultades en el vínculo. Esta 
especialidad es crucial en la prevención y atención 
de la salud mental, y por tanto, clave en la formación 
de psicólogos y psiquiatras que trabajan en el área 
clínica y perinatal. 

Con este fin la presente formación ofrece como 
aporte diferencial un enfoque clínico que dote a es-
tos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos psi-
cológicos en torno al nacimiento.

Jazmín Mirelman Karger, Gabriela González, Mónica Andrea López, Silvia Saharrea Cuadrelli. 

60 horas.

1, 15 y 29 de octubre; 12 y 26  de noviembre; 10 de diciembre de 2021; 14 y 28 de enero de 2022; 11 
y 25 de febrero; 11 y 25 de marzo. Viernes de 16.00 a 20.00 h.

Las clases se realizarán de manera virtual a través de la plataforma de formación del Colegio.

340 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información  del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Metodología:

Inscripción:

ACTIVIDAD 

ON LINE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210719100955211528/conferencia-online-cambios-la-atencion-psicologica-la-crisis-sanitaria-la-covid
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210528131028121317/c2104-iii-edicion-online-curso-abordajes-clinicos-psicologia-perinatal-prevencion-diagnostico-e-intervencion-la-salud-mental-los-origenes
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II EDICIÓN CURSO ENTREVISTA MOTIVACIONAL CÓD. C2126

   
La práctica de la Psicología Clínica 
acontece especialmente en escena-
rios de entrevista interpersonal. La 
Entrevista Motivacional, objeto del 
curso, es una herramienta para con-
figurar este escenario en un poten-
te factor para la motivación hacia el 
cambio. El curso pretende desarrollar 
criterios y habilidades prácticas para 
el uso de esta herramienta en diferen-
tes contextos de aplicación del psicó-
logo clínico (obesidad, tabaquismo, 
problemas de ansiedad y depresión...) 
en relación con la salud y el bienestar.

José Javier Moreno Arnedillo.

15 horas.

Lunes 25, martes 26 y miércoles 27 de octubre de 9.30 a 14.30 h.

100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/ as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

CURSO EDUCACIÓN SEXUAL PARA PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA. CÓD. C2129

   
Es bastante común la presentación del hecho sexual du-
rante el abordaje de un procedimiento psicológico. El co-
nocimiento de una perspectiva de la sexualidad positiva y 
enriquecedora, así como la educación sexual de los profe-
sionales que van a enfrentarse a estas situaciones puede 
redundar en una mayor seguridad a la hora de afrontar 
estas situaciones. La información que el profesional puede 
compartir con el cliente es la que tiene, junto con sus ac-
titudes y visión de la sexualidad, de ahí que dotar de unos 
conocimientos adecuados sobre la sexualidad humana 
sea relevante.

Héctor Raúl Padilla Soldado. 

8 horas.

Martes 26 y miércoles 27 de octubre, de 10.00 a 14.00 h.

80€ (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid 
desempleados/ as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210602101209212706/c2126-ii-edicion-curso-entrevista-motivacional
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210714124617977346/c2129-educacion-sexual-profesionales-la-psicologia
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TALLER TALLERES PRÁCTICOS DEL DUELO. CÓD. C2124

   
Este ciclo consta de dos talleres que 
proporcionarán a los profesionales y 
futuros profesionales herramientas 
para abordar el proceso del duelo ante 
cualquier pérdida, ya sea sentimental, 
material, vital o por fallecimiento. Con 
este aprendizaje podemos contribuir 
a que el doliente se sienta compren-
dido, acompañado, apoyado y aliviado 
para continuar su vida, habiendo en-
contrado “un lugar psicológico y emo-
cional” para aquello que ya no está.

• Taller la negación y desestructura-
ción ( ira, tristeza, miedo y culpa).

• Taller Aceptación y aprender a vivir.

Esther Varas Doval. 

10 horas.

Jueves, 21 y 28 de octubre de 15.30 a 20.30 h.

95 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/ as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

II EDICIÓN CURSO DE INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA AERONÁUTICA. (WEBINAR) CÓD. C2125

   
Desde siempre y hoy en día, con más ahínco si 
cabe, se está debatiendo mucho sobre la pre-
vención de accidentes e incidentes aéreos, de 
cómo minimizar el riesgo del “error humano”. 
En este curso se tratará del aporte que desde la 
Psicología se puede hacer en este campo y de 
las revisión de la nueva normativa europea, por 
ejemplo, el reglamento UE 1042/2018, que atri-
buye al facultativo psicólogo un papel central en 
este ámbito, que a la vez crea un nuevo nicho de 
trabajo en esta rama aplicada de la Psicología.

No olvidemos que, según las estadísticas al res-
pecto, en torno a un 80% de los accidentes o in-
cidentes aéreos se deben al error humano y en torno al 20% son debidos a fallos del aparato.

Con motivo del accidente del vuelo de Germanwings 4U9525 ocurrido el pasado 24 de marzo 
del 2015, la Federación Europea de Asociaciones de Psicólogos (EFPA), junto con la Asociación 
Europea de Psicología de la Aviación (EAAP) -asociación que agrupa a los psicólogos especialistas 
de toda Europa en Psicología de la Aviación-, detallan las contribuciones de la Psicología en la 
prevención de accidentes de este tipo. Teniendo en cuenta también los accidentes similares ocu-
rridos anteriormente (6 veces desde 1980), surge la pregunta ¿Qué se puede hacer para evitar 
que sucesos como estos vuelvan a producirse?

Lorenzo Mora Rodríguez.

10 horas.

Lunes, 25 de octubre de 10.00 a 14.00 h, miércoles 27 y jueves 28 de octubre de 10.00 a 13.00 h.

75 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y es-
tudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

WEBINAR

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210601112414782751/c2124-ciclo-talleres-practicos-duelo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210601123608675240/c2125-ii-edicion-curso-introduccion-la-psicologia-aeronautica-webinar
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TALLER TAREAS TERAPÉUTICAS PARA UN DUELO CONSTRUCTIVO. CÓD. C2117

   
Conocer las áreas de duelo y las tareas necesarias para cada 
persona, facilita la elaboración y evita alargar el sufrimien-
to.

Es una necesidad evitar el duelo aplazado bajo la crisis del 
covid.

Se trata de un taller presencial dinámico, grupal y partici-
pativo, práctico y aplicado, basado en el vínculo, empatía, 
apoyo e intercambio de experiencias entre los participan-
tes.

El duelo es una experiencia natural del ciclo vital, pero con 
fuertes efectos desestabilizadores. Se ofrece un modelo 
con un protocolo de información, diagnóstico de las 7 áreas 
del duelo y ejercicios para cada una.

El profesional necesita un autocuidado respecto de sus pér-
didas y este taller lo contempla.

Este taller amplía el área de acción laboral a contextos educativos, laborales y comunitarios.

Alejandro Jilberto Herrera.

16 horas.

Martes y jueves, 2, 4, 16 y 18 de noviembre de 10.00 a 14.00 h.

125 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del taller en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

CURSO AUTOCUIDADO DEL PROFESIONAL EN LA RELACIÓN DE AYUDA AL OTRO. CÓD. C2116

   
Todo profesional de la ayuda a los demás, se enfrenta situa-
ciones relacionales complejas que ponen a prueba sus pro-
pios recursos personales, afectivos, cognitivos y corporales. 
Sin embargo, a parte de la psicoterapia personal o de la 
supervisión técnica, los profesionales tienen pocas oportu-
nidades para observar, desarrollar y perfeccionar estas ca-
pacidades personales, tales como su sensibilidad hacia los 
procesos relacionales y al mundo de los afectos, así como 
para cuestionar, explorar y tomar conciencia de su propia 
forma de estar en la relación con sus pacientes/clientes.

Esta formación ofrece a los participantes la oportunidad 
de poner en juego su manera única de entrar en relación, 
a través de ejercicios y dinámicas sencillas, para aumentar 
el conocimiento de sí mismos en los aspectos vinculares, 
cognitivos, afectivos y corporales que se ponen a prueba en 
el ejercicio de su profesión.

Leticia Mª Cabeza Delgado.

12 horas.

Viernes 5 y 12 de noviembre de 16.00 a 20.00 h. y sabado 6 de noviembre de 10.00 a 14.00 h.

100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210318093356780220/c2117-taller-tareas-terapeuticas-un-duelo-constructivo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210316124226417776/c2116-curso-autocuidado-profesional-la-relacion-ayuda-otro
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II CURSO
TERAPIA CON REFUGIADOS: TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ESTRÉS  

POSTRAUMÁTICO. CÓD. C2151

   
Los recientes movimientos migra-
torios de los que ha sido testigo el 
continente europeo en relación a los 
conflictos de oriente próximo, han 
supuesto un reto para la Unión Euro-
pea en lo que corresponde al ámbito 
de la salud mental. La atención a co-
lectivos en alto riesgo de exclusión 
social requiere de unas competen-
cias técnicas y transversales espe-
cíficas para una correcta interven-
ción. En concreto, las intervenciones 
psicológicas dirigidas a refugiados 
son especialmente complejas y de-
mandantes, donde el trastorno de 
estrés postraumático, la ansiedad, la 
depresión, la adicción, la mediación 
intercultural o la negociación son 
algunos de los temas a abordar por 
parte del profesional.

Son pocas las ofertas formativas al respecto, mientras que la demanda de profesio-
nales de Psicología es alta e imprescindible en este ámbito. Por ello, el presente curso 
pretende ofrecer una aproximación teórico-práctica para las intervenciones con refu-
giados y especialmente para el tratamiento del trastorno de estrés postraumático, con 
las peculiaridades que dicha combinación supone.

Isabel Ávila Nieto y Alfonso Delgado Álvarez. 

10 horas.

Martes y jueves, 16 y 18 de noviembre de 15.00 a 20.00 h.

100 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210904112340935425/c2151-ii-edicion-curso-terapia-refugiados-tratamiento-trastorno-estres-postraumatico
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Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

        Temas profesionales y deontológicos

Trabajo con padres y terapia con hijos: un mode-
lo integrador
Kerry Kelly Novick y Jack Novick
Barcelona: Herder; 2019; 277 p. (SIGN.: 8233)

SUMARIO: 1. Un trabajo parental. In-
troducción e historia 2. Nuestras hipó-
tesis cuando trabajamos con los padres 
3. Evaluación 4. Indicación, estableci-
miento del encuadre y condiciones de 
trabajo. 5. La fase inicial del tratamien-
to 6. La fase intermedia del tratamien-
to. 7. La fase de prefinalización del tra-
tamiento 8. La fase de finalización del 
tratamiento 9. Posfinalización 10. La 
aplicación de nuestro modelo de tra-
bajo parental al tratamiento individual 
de adultos 11. Resumen y cuestiones 
finales.

No siempre es depresión: escucha tu cuerpo, 
descubre tus emociones fundamentales y co-
necta con tu auténtico Ser
Hilary Jacobs Hendel
Barcelona: Eleftheria; 2020; 364 p. (SIGN.: 8234)

SUMARIO: 1. Conocer el triángulo del 
cambio. Lo que este libro hará por ti. Mi 
historia. Fundamentos del triángulo 
del cambio. ¿Cuán cómodo te sientes 
con tus emociones? 2. Liberar las emo-
ciones fundamentales. El pánico, la an-
siedad y la pena de Fran. Podemos cam-
biar a cualquier edad: neurociencia y 
neuroplasticidad. Experimento: bajar el 
ritmo. 3. Identificar el trauma. La depre-
sión de Sara y navegar por el conflicto. 
Todos estamos un poco traumatizados: 
traumas con t minúscula y traumas 
con T mayúscula. Estamos programa-

dos para conectar: la ciencia del apego. Experiemento: mos-
trar compasión hacía sí mismo. Experimento: autocrianza 4. 
Emociones fundamentales. La rabia de Bonnie. Todo lo que 
necesitas saber tus emociones fundamentales. Experimento: 
percibir las experiencias internas. Experimento: encontrar tus 
emociones fundamentales. 5. Emociones inhibitorias. La an-
siedad social de Spencer. Trabajar la ansiedad, la vergüenza 
y la culpa. Experimentos: calmar la ansiedad. Experimento: 
mensajes vergonzantes. Experimentos: los "tengo que" con 
los que nos encontramos a diario. Experimentos: sentimien-
tos de culpa. Las emociones sanadoras de alegría, gratitud y 
orgullo en el Ser. Experimentos: alegría, gratitud orgullo en 
el Ser. 6. Defensas. La historia de Mario: Pasar del trauma a 
la paz. Defensas. Experimento: percibir tus defensas. 7. El es-
tado del corazón abierto. El resurgimiento de Sara: el ser au-
téntico y estado de corazón abierto. El Ser, estado de corazón 
abierto y las C. Experimento: encontrar tus C. Experimento: 
dibújate a ti mismo en el triángulo del cambio. Experimento: 
trabajar el triángulo del cambio.

El Zaratustra de Nietzsche: notas del seminario 
impartido en 1934-1939
C. G. Jung; edición de James L. Jarrett 
Madrid: Trotta; 2021, 2 v. (774, 798 p.) (SIGN.: 8239-I, 8239-II) 

SUMARIO: En 1934 emprende C.G. 
Jung (1875-1961) un seminario dedica-
do a Así habló Zaratustra, de Friedrich 
Nietzsche. Los episodios y personajes 
de este libro emblemático y extraño 
conforman una constelación en la que 
Jung va deletreando las nociones prin-
cipales de la psicología analítica. Por 
ello este seminario no solo ofrece una 
original interpretación, en términos 
psicoanalíticos, de la filosofía de Nietzs-
che y de su hundimiento en la locura. 
Aporta asimismo un sugerente cuadro 
de la psicología jungiana en su mismo 

ejercicio y revela aspectos intempestivos de la personalidad 
de su autor. Todo ello con el transfondo de una Europa que de 
nuevo se encamina a la guerra. Volumen 1 -Zoroastro, Mani y 
el cristianismo -El superhombre y el sí-mismo -El viejo sabio 
y los arquetipos colectivos -Las tres transformaciones del es-
píritu -El símbolo del águila y la serpiente -El pálido criminal 
-El estado, frío monstruo Volumen 2 -Nietzsche y la filosofía 
alquimista -Wotan y el destino del hombre europeo -I Ching, 
Tao Te Ching, Upanisads -La sombra y la toma de consciencia 
-El pastor de los hombres -El espíritu de la pesadez.

EMDR y procesamiento emocional: trabajando 
en pacientes con desregulación grave
Anabel González
A. González; 2021, 455 p. (SIGN.: 8245)

SUMARIO: 1. La terapia EMDR: emo-
ciones y recuerdos 2. Aspectos genera-
les sobre la regulación emocional 3. La 
importancia de la regulación emocio-
nal en EMDR 4. Un proceso de terapia 
centrado en la emoción 5. ¿Dónde se 
aprende la regulación emocional? 6. La 
historia clínica de la regulación emo-
cional 7. Una propuesta de entrevista 
estructurada para explorar los oríge-
nes de la regulación emocional 8. Más 
allá de la ventana de la tolerancia 9. La 
regulación de abajo a arriba 10. Estra-
tegias de regulación emocional 11. La 

evitación de la emoción 12. Orientación de la atención en el 
trabajo con EMDR 13. Rumiación y preocupación 14. Estrate-
gias de infra y sobrerregulación 15. El trabajo con pacientes 
infrarregulados 16. El trabajo con pacientes sobrerregulados: 
el problema del control 17. La regulación de los estados de 
baja actividad o baja activación 18. No todas las emociones 
son iguales 19. Mejor prevenir que curar: entendiendo las se-
cuencias 20. Los niveles de complejidad en la regulación emo-
cional 21. Pensamiento reflexivo y regulación 22. La regula-
ción interpersonal 23. Disociación y regulación emocional 24. 
La disociación como compartimentalización : trabajando con 
la fragmentación mental 25. Sin acceso a las emociones: el 
paciente desconectado 26. Algunas herramientas para el tra-
bajo con EMDR en pacientes severamente desregulados 27. El 
caso de Sara 28. El caso de Noa 29. El caso de Víctor
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Psicología generalLIII CICA y Jornadas Internacionales 2020 
Violencia y Salud mental

LX CICA y Jornadas Complutenses Interna-
cionales 2021

Violencia y salud mental
Valentín Martínez-Otero Pérez, J. Martín Ramí-
rez, eds.
Universidad Antonio de Nebrija; 2020; 141 p. (SIGN.: E-931) 
Acceso electrónico: https://www.nebrija.com/catedras/nebrija-
santander-resolucion-conflictos/pdf/Booklet_CICA_Compluten-
se_2020.pdf

SUMARIO: 1ª sesión: Violencia y di-
versidad cultural -Moderna pandemia 
machista de violencia de género -Neu-
rotransmisores, Agresión, Salud -Agre-
siones en centros penitenciarios. El 
trastorno mental como factor de ries-
go.  -Violencia y salud mental -Violencia 
y salud mental en el pabellón número 
6, de Chéjov. 2ª sesión: Entornos salu-
dables: prevención de riesgos psíquicos
-Violencia de género y trabajo -La in-
tervención y la participación activa de 
la comunidad en la prevención de la 
violencia en los mayores -Violência e 

drogas: a dinâmica simbólica do desejo -Consecuencias Neu-
ropsicológicas de las violencias contra los niños. 3ª Sesión: 
La educación ante la salud mental y la violencia. -La gestión 
positiva de los conflictos violentos en la escuela, cauce para 
una construcción saludable de la identidad social -La Salud 
Mental y la Superación de la Violencia se producen al surfear 
los niveles de Consciencia. -Exploring Impact of Emotional 
Violence on Mental Health of School Students -Experiencias 
tempranas de violencia: impacto en la salud biopsicosocial y 
la disposición a la paz. -Alternativas a la restricción y el ais-
lamiento en la salud mental: una "scoping review" -Mental 
health of E-Sports professionals in violent videogames: a stu-
dy case of Spain. -Chosen determinants and consequences of 
aggression among adolescents. 4ªSesión: Líneas de trabajo 
del Grupo de Investigación: Psicosociobiología de la Violencia: 
educación y prevención -El acoso escolar: contribuciones para 
su prevención y retos de la educación.

Violencia, empatía y neurotecnoeducación
Valentín Martínez-Otero Pérez, J. Martín Ramí-
rez, eds.
Universidad Antonio de Nebrija; 2020; 212 p. (SIGN.: E-932) 
Acceso electrónico: https://www.nebrija.com/medios/actuali-
dadnebrija/wp-content/uploads/sites/2/2021/07/Violencia-
Empati%CC%81a-y-Neurotecnoeducacio%CC%81n.pdf

SUMARIO: 1ª sesión: Violencia y edu-
cación afectiva. -La relación profesor 
alumno en los nuevos espacios edu-
cativos. -La inteligencia afectiva: pre-
vención de la violencia y fomento de la 
convivencia -El fracaso de la educación 
en el tiempo de Thanatos.-El modelo 
dialógico, una propuesta para el abor-
daje de la violencia escolar -Docente 
resiliente, transformador de espacios 
violentos. -Los cristales rotos de la so-
ciedad. La violencia y cómo prevenirla 
con la neurotecnoeducación y realidad 
virtual . 2ª Sesión: Neuroeducación, 

diversidad, tecnología, estrés y violencia  -Cyber gender-ba-
sed violence in Spain -Sexual abuse and accepting attitudes 
towards intimate partner rape in Uganda -Mind as a Virtual 
producing Reality affecting our Three-dimensional Body -A 
practical method to measure heart rate variability in indivi-
duals coping with stress from Venezuela a country collapsed 
by severe humanitarian crisis and pandemic -New times - The 
new lenses in research philosophy in psychology? -Plan de 
formación en atención a la diversidad para docentes -Neu-
roeducación y autismo -Adicción a las nuevas tecnologías 
-Aplicaciones de la realidad virtual para el desarrollo de la em-
patía: virtual reality and empathy 3ªSesión: Líneas de trabajo 
del Grupo de Investigación: Psicosociobiología de la Violencia: 
educación y prevención.

Mujeres que eligen a psicopatas: el sendero de 
la destrucción 
Hugo Marietan 
Madrid: Pismática; 2021, 215 p. (SIGN.: 8236)

SUMARIO: 1. Introducción. 2 ¿Qué es 
un psicópata? 3. ¿Qué no es un psicópa-
ta? 4. Las alarmas 5. Goce, desmesura 
y voracidad 6. Fascinación 7. Sumisión 
e indefensión 8. Amor o psicopatía 9. 
Cartas y respuestas 10. Después del 
psicópata. 11. Los errores y las trampas 
de la complementaria 12. Contacto 
cero. Apéndice 1. Descriptor de rasgos 
psicopáticos Apéndice 2. Asesoramien-
to para el complementario.

Cariño, vamos al cine: el cine en la terapia de pa-
reja como estrategia comunicativa
Miguel Ángel Cueto, David Cueto y Enrique del 
Teso
León : Cepteco ; 2020, 349 p. (SIGN.: 8235)

SUMARIO: 1. Cine y comunicación en 
la pareja. Leyes del aprendizaje para 
explicar la conducta. Uso de escenas 
de películas como modelos de relación. 
Somos, inicialmente, lo que hemos 
aprendido. 2. Variable de la comuni-
cación en la pareja. Variables verbales. 
Variables no verbales. Variables contex-
tuales y de la conversación. Dimensión 
de nuestras señales durante la comuni-
cación. 3. Formas de comunicación en 
la pareja. La comunicación afectuosa 
(asertiva). La comunicación agresiva. 
La comunicación evasiva. 4. Algunos 

mitos sobre las relaciones de pareja. Las parejas felices no dis-
cuten nunca. No se puede convivir con problemas mentales. 
Los intereses comunes mantienen a la pareja. 5. Definición 
de las relaciones de pareja. Definición de la pareja. La unión 
de la pareja. La convivencia en pareja. Amor líquido, capita-
lismo y relaciones humanas. 6. ¿Qué hace que funciones una 
relación de pareja? Fórmula predictiva de la satisfacción de 
la pareja. Conductas predictorias de una buena relación de 
pareja. 7. ¿Qué hace que no funcione una relación de pareja? 
Usar estrategias coercitivas. Usar estrategias emocionales. 
Usar estrategias defensivas. Responder evasivamente. Usar la 
violencia en las discusiones. Controlar. Sentirse abrumados. 
Tener problemas sexuales. Peor salud. Tener malos recuerdos. 
El maltrato: cuando todo se junta. 8. Comprender y mejorar la 
conducta con la pareja. Análisis funcional. Ambiente estimu-
lar y el pasado. Cómo mejorar la comunicación con la pareja. 
Consecuencias. ¿En qué podríamos mejorar? Verificación 9. 
Pensamientos racionales y automáticos con la pareja. Pensa-
mientos racionales. Principales pensamientos automáticos 
en la pareja. Cómo detectar los pensamientos automáticos 
en el ámbito de la pareja. Cómo evaluar y controlar mis pen-
samientos automáticos. Dificultades para el control de pen-
samientos automáticos. 10. Saber gestionar las emociones. 
Tipos y funcionalidad de las emociones. Los problemas emo-
cionales. Autocontrol emocional. La conciencia sin juzgar. La 
conciencia plena centrada en el presente. 11. Cómo llegar a 
acuerdos y estrategias de negociación. Definición del proble-
ma. Buscar alternativas para resolver el problema. Llegar a un 
acuerdo. 12. Los problemas resolubles e irresolubles. ¿Cómo 
saber que un problema es irresoluble? Principales problemas 
insolubles. Resolver problemas insolubles. Terapia de pareja.
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        Psicología educativa

        Intervención social

        Psicología educativa

Estudio consecuencias psicoeducativas y emo-
cionales de la pandemia en el profesorado, 
alumnado y familias en la Comunidad de Madrid
Autores, Mª Ángeles Hernández Rodríguez, An-
tonio Labanda Díaz  y Amaya Prado Piña
Madrid: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid; 2021, 80 p. 
(SIGN.: 8237) 

SUMARIO: 1. Introducción 2. Marco 
teórico sobre las implicaciones psicoedu-
cativas y emocionales en el alumnado 
y comunidad educativa en tiempos de 
pandemia.3. Análisis de la realidad. Ob-
jetivos y finalidades. Proceso de recogida 
de datos.4. Resultados y conclusiones. 
Resultados estadísticos. Conclusiones.5. 
Plan de apoyo. Necesidades detectadas.6. 
Conclusiones finales del estudio7. Biblio-
grafía 8. Anexos. Anexo I. Cuestionario 
centro educativo. Anexo II. Cuestionario 
Familia. Comparativa entre los resultados 

obtenidos en el cuestionario a familias a nivel nacional y de la 
Comunidad de Madrid. Comparativa entre los resultados obte-
nidos en las medias. Comparativa entre los resultados obteni-
dos en las medianas. Comparativa entre los resultados obteni-
dos en las modas. Comparativa entre los resultados obtenidos 
en porcentajes.

La educación personalizada del estudiante
Valentín Martínez-Otero Pérez
Barcelona: Octaedro; 2021; 191 p. (SIGN.: 8238)

SUMARIO: 1. La mirada a la persona en 
la educación integral. 2. Psicología de la 
adolescencia 3. Pedagogía de la afecti-
vidad. 4. Autoestima, autoconcepto y 
desarrollo personal del educando. 5. El 
engarce entre inteligencia y afectividad: 
implicaciones educativas. 6. Las tecnolo-
gías: ciberadicción y ciberacoso 7. La for-
mación del profesorado.

Didáctica de la educación infantil 
José Mª Parra Ortiz
Madrid: Garceta; 2011; 207 p. (SIGN.: 8244)

SUMARIO: Unidad 1: La atención edu-
cativa a la infancia Unidad 2: La Educa-
ción Infantil Unidad 3: Modelos didác-
ticos de Educación Infantil Unidad 4: El 
currículo de Educación Infantil Unidad 
5: La planificación de la intervención 
educativa Unidad 6: Estrategias meto-
dológicas Unidad 7: Organización de las 
actividades de aprendizaje Unidad 8: La 
organización del centro escolar Unidad 
9: La evaluación de la intervención edu-
cativa Unidad 10: Calidad de la educa-
ción y formación del profesorado.

Swift y Brainy – Misión Olímpica
Belén de Toro; Ilustraciones, Diego Aldaz
Barcelona: Sentir; 2021; 125 p. (SIGN.: 8240)

SUMARIO: Dirigido a niños y niñas en-
tre 7 y 11 años. ¡Bienvenido a las olim-
piadas de la Antigua Grecia! Entrena con 
Swift y Brainy para ser un gran deportis-
ta y superar la misión. ¿Conseguiréis la 
medalla de supermovimiento?

Del burnout al sentido: intervenciones psicoso-
ciales saludables
Luis Manuel Estalayo Martín
Madrid: Opera Prima; 2021, 304 p. (SIGN.: 8242)

SUMARIO: 1. La importancia de aten-
der a los propios sentimientos -La con-
tratransferencia en el maltrato infantil: 
su utilidad clínica -"Con el fuego no se 
juega". Reflexiones sobre coordinación 
y maltrato infantil -¿Podemos escuchar 
al agresor en la violencia de género? -El 
deseo que nos habita -La omnipotencia 
en la intervención psicosocial 2. La im-
portancia de lo grupal -El Complejo de 
Justine (una aproximación grupal a la 
mujer maltratada) -Psicoterapia grupal 
de abuelos acogedores. 3. La importan-

cia de analizar el rol profesional -Intervención profesional y 
maltrato infantil -¿Escuchamos a los niños? Una experien-
cia de acogida en familia extensa -Historia, inmigración y 
maltrato -¿Qué sentido tiene el tiempo en el trabajo social? 
-Diario de un sueño -¿Quieres que te lo cuente otra vez? -La 
impotencia de un hada madrina -La invisibilidad del trabajo 
social como profesión sanitaria 4. La necesidad de protoco-
los y técnicas adecuadas de intervención -Indicadores para 
la valoración del Acogimiento familiar -La utilidad de cuen-
tos populares en la intervención con niños maltratados 5. 
La importancia de compartir experiencias -¿Se respetan las 
diferencias en el aula? 6. Asumir un modelo de intervención 
psicosocial -Las metáforas del niño fragmentado 7. La impor-
tancia de partir de teorías -Sobre la soledad y el maltrato de 
género -¿Qué significa ser buen padre? -Análisis de Marnie, la 
ladrona 8. Conclusiones.

Intervenciones psicodinámicas en preservación 
familiar y protección de menores
Rafael Delgado Campos
Madrid: Librería Mayo; 2021, 269 p. (SIGN.: 8243)

SUMARIO: Primera parte: intervencio-
nes y funciones. La función materna. La 
función paterna. El menor. La transmi-
sión psíquica entre generaciones. Apli-
caciones de algunos planteamientos 
de W.R. Bion en el sistema de protec-
ción de menores. Segunda parte: lo ins-
titucional y lo impensado. Expresiones 
de lo impensado en al ámbito judicial. 
Semblantes de lo impensado en el ám-
bito educativo. Factores a considerar en 
las relaciones entre los Servicios Socia-
les de Familia e Infancia y los dispositi-
vos de Salud Mental. Manifestaciones 

de lo impensado en las leyes de protección a la infancia y ado-
lescencia. Apéndice: marco jurídico.

Dani vence las rabietas: cuento para ayudar a ni-
ños y niñas en la gestión de las rabietas
Jaime Picatoste, Raúl Grabau
Madrid: Sentir; 2021, 32 p. + [2] h. pleg. (SIGN.: 8241)

SUMARIO: Para niños y niñas entre 
2 y 6 años. Dani tiene pataletas, pero 
no entiende bien lo que le ocurre. 
¿Alguna vez te ha pasado? ¿Quie-
res ayudar a Dani a entender sus 
rabietas y aprender a llevarlas me-
jor? La naturaleza de las rabietas es 
estridente, ruge tanto que despierta 
mucho malestar. Cuando nuestros 
pequeños entran en ese estado, nos 
invaden sensaciones y pensamien-

tos que nos descolocan y, muchas veces, nos desbordan y nos 
dejan sin saber qué hacer. Con facilidad podemos reaccionar 
con enfado, frustración o bloqueo. Y de fondo se va acumu-
lando la incómoda sensación de no comprender qué le ocurre 
y si lo que le sucede es normal. Este cuento es, sin duda, una 
herramienta útil y divertida para saber cómo manejar las ra-
bietas con éxito.
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Psicología del Trabajo, RRHH y 
organizacionesLa última etapa de la vida: claves para afrontar 

el envejecimiento y el aumento de la esperanza 
de vida
Manuel Alfaro e Ismael Vallés
Madrid: Fundación ONCE; 2021; 65 p. (SIGN.: E-934)
Acceso electrónico: https://www.edad-vida.org/wp-content/
uploads/2021/05/ESTUDIO.pdf

SUMARIO: 1. Presentación 2. Intro-
ducción 3. Perspectivas demográficas 
y consideraciones sobre el bienestar 
futuro de los ciudadanos 4. Cuestiones 
relativas al envejecimiento 5. Cuestio-
nes relativas al ámbito de la salud de 
los ciudadanos en un entorno de en-
vejecimiento 6. Cuestiones relativas 
al ámbito económico-financiero de 
los ciudadanos en un entorno de en-
vejecimiento 7. Cuestiones relativas 
al ámbito de la gestión personal de 
los ciudadanos en un entorno de en-
vejecimiento  8. Cambio de actitudes 

y comportamiento 9. Conclusiones 10. Recomendaciones 11. 
Descripción de la muestra.

Identidad, masculinidades y sexualidades
Autor, Erick Pescador Albiach
Gran Canaria: Instituto Canario de Igualdad ; 2019; 35 p. (SIGN.: E-935)
Acceso electrónico: https://www3.gobiernodecanarias.org/me-
dusa/ecoblog/bmarsanf/files/2020/01/guia-4-otras-formas-de-
sexualidades-masculinas-y-diversidad.pdf

SUMARIO: Introducción. Pre-
sentación. Conceptos claves. 
Identidad, masculinidades y 
sexualidades -Sexualidades. 
-Construimos nuestras se-
xualidades desde el género y 
quizá no. -Quiero/no quiero. 
Construyendo mi deseo y mis 
propios límites. -Patriarcado y 
machismo -Los micromachis-

mos, el peligro invisible. -Como detectar machismos y micro-
machismos -El feminismo, las sexualidades y las desigualda-
des: el cuerpo hacia la igualdad desde el género -Diseño mis 
sexualidades -Masculinidades y sexualidades plurales y sin 
violencia -Otras sexualidades masculinas son posibles. -Cuer-
pos y sexualidades Propuesta de juegos y ejercicios para el 
disfrute en igualdad Microlecturas recomendadas.

LIVE LIFE, an implementation guide for suicide 
prevention in countries
World Health Organization
Geneva: World Health Organization; 2021; 142 p. (SIGN.: E-936)
Acceso electrónico: https://www.who.int/publications/i/
item/9789240026629

SUMARIO: Part A: live life core pillars 
situation analysis, multisectoral colla-
boration, awareness-raising and advo-
cacy, capacity-building, financing, sur-
veillance, monitoring and evaluation. 
Part B: live life: key effective interven-
tions for suicide prevention -Limit ac-
cess to the means of suicide.
-Interact with the media for responsi-
ble reporting of suicide -Foster socio-
emotional life skills in adolescents
-Early identify, assess, manage and fo-
llow up anyone affected by suicidal be-
haviours. Annex 1. Sectors and stake-

holders in suicide prevention. Annex 2. Further examples 
from countries Annex 3. Live life indicators framweork Annex 
4. Rersources.

Mindfulness y PRL 
Elaboración, Álvaro Rodríguez de la Calle (dir.)
Madrid: Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo; 
2020, 10 p. (E-933)
Acceso electrónico: http://www.infocop.es/pdf/BVCM050240.pdf

SUMARIO: ¿Qué es el mindful-
ness? ¿Qué no es el mindfulness? 
Mindfulness en la empresa Expe-
riencia y buenas prácticas Mindful-
ness y PRL Medida de protección 
frente a COVID 19.

Guía de intervención psicológica con víctimas de trata
Marta de Prado García
Madrid: APRAMP, Asociación para la Prevención, Reinserción y 
Atención a la Mujer Prostituida; 2021, 164 p. (SIGN.: E-929)
Acceso electrónico: https://apramp.org/download/guia-de-inter-
vencion-psicologica-con-victimas-de-trata/ 

SUMARIO: PARTE 1: LA TRATA DE SERES HUMANOS. 1.- 
¿Qué es la trata de seres humanos? 
Causas. 2.- El proceso de la trata. a) 
¿Cómo se convierte a una persona en 
esclava? b) Mejorar la comunicación 
y generar confianza. 3.- Marco Jurídi-
co de Protección PARTE 2: INTERVEN-
CIÓN PSICOLÓGICA 1.- Acercamiento 
en la relación terapéutica a) Vínculo 
terapéutico b) Apego del terapeuta 
d) Estrategias de comunicación e) 
Habilidades del terapeuta 2.- Evalua-
ción a) Indicadores b) Sintomatología 
c) Experiencias previas d) Lesiones y 

secuelas e) Mecanismos de defensa y estrategias de afronta-
miento f) Técnicas de evaluación 3.- Intervención y tratamien-
to a) La importancia de los objetivos terapéuticos b) Aspectos 
a trabajar: 1. Factores protectores y de vulnerabilidad 2. Rela-
ciones afectivas, interpersonales 3. La capacidad para percibir 
la realidad y programar decisiones y conductas 4. Locus de 
control interno 5. Autoestima 6. Pensamiento positivo y es-
peranzador 7. Motivos para vivir 8. Motivación 9. Habilidades 
sociales y personales 10. Agradecimiento y perdón PARTE 3: 
INTERVENCIÓN FORENSE Y JURÍDICA 1.- Elaboración de infor-
mes forenses 2.- Preparación y acompañamiento en el proce-
dimiento judicial.

Documento técnico, abordaje de la salud mental 
del usuario con prácticas de chemsex: un mate-
rial de apoyo para la formación de los profesio-
nales de la salud mental
Dirección y coordinación Raúl Soriano Ocón, 
María José Belza Egozcue
Madrid: MSD; 2020; 139 p. (SIGN.: E-930)
Acceso electrónico: https://profesionales.msd.es/static/medicos/
pdf/abordaje-salud-mental-usuario-practicas-chemsex.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Drogas 
utilizadas en contexto de chemsex. 
3. Factores de vulnerabilidad en la sa-
lud mental de los hombres  GBHSH. 4. 
Trastornos por consumo de sustancias 
y otros problemas de salud mental en 
hombres GBHSH. 5. Valoración psi-
quiátrica del usuario con prácticas de 
chemsex. 6. Alternativas terapéuticas 
para usuarios de chemsex. 7. Abordaje 
multidisciplinar.
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Se alquila despacho amplio, luminoso 
y tranquilo en zona de Goya-Diego de 
León. Disponible martes y viernes. Tel. 
620610372. M-03658.

Centro de Psicología en Chamberí, 
Modesto Lafuente cerca Hospital La 
Milagrosa. Representativo, todos los 
servicios incluidos, calor, aire, wifi, se-
cretaria, limpieza etc, alquila consulta, 
mínimo dos días por semana. 629 852 
854 horario mañanas. M-05323.

Se alquilan despachos (a tiempo par-
cial o total) para profesionales de la 
salud mental, en centro consolidado. 
Excelente ubicación. Barrio de Sala-
manca. Metro Velázquez. Perfectas 
instalaciones y servicios. Tel: 91 577 60 
39, 619 79 13 16. M-01088.

Centro de Psicología con medidas anti-
covid, fundas para asientos de un úni-
co uso, alquila 9 despachos elegantes 
y luminosos (7, 8 y 9€/hora por la ma-
ñana y 10, 11 y 12€/hora por la tarde) 
y sala de grupo/formaciones, con dos 
salas de espera  espaciosas, secreta-
rias, cobro, wifi, calefacción, aire acon-
dicionado y acceso personas con dis-
capacidad. C/Dr. Castelo, 42 – 1ºDcha. 
Metro Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 
915765361. Whatsapp: 696477445 
Email: secretaria@institutoavanza.es. 
M-10688.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representa-
tivo, elegante, ideal imagen VIP ante 
clientes. Despachos insonorizados 
con climatización individual y regula-
ción de luz. 2 salas de espera indepen-
dientes para pacientes y psicólogos. 2 
aseos. Servicio de secretaria incluido, 
para recepción y cobro. Parking y me-
tro Diego de León. Precio únicamente 
desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76 
22. M-13716.

Se alquila despacho para consulta de 
psicología en la calle O'Donnell cerca 
de la esquina con Narváez. Muy bien 
comunicado, a 5 minutos del metro 
Goya. Luminoso y tranquilo, recién re-
formado. Calefacción, wifi, aire acon-
dicionado. Sala de espera. Edificio re-
presentativo con portero físico. Precio 
ajustado. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. 
M-15187.

Casa Rural Dunas en la sierra de Ma-
drid, ofrece sus instalaciones para 
talleres, a familias o grupos de tra-
bajo, cuenta con cocina, tres plantas, 
jardín, barbacoa, zona de relajación, 
colchonetas, DVD, pizarra, proyector, 
habitaciones, consulta. Contactar en 
Facebook Sergio García Psicólogo o tel 
660046657. M-19219.

Alquiler de despachos amueblados, 
tarifas económicas, Autorizado como 
Centro Sanitario. Servicio de secreta-
ria, cinco despachos, dos salas de es-
pera. Novedad, alquiler on line, puedes 
visualizar la agenda desde casa y citar 
a tus pacientes. Amplio horario. Metro 
Diego de Leon, Nuñez de Balboa. Tel.- 
91 562 39 47. M-13848.

Centro de salud multidisciplinar en 
Collado Villalba, ofrece alquiler de 
despachos o sala grande para talleres 
o formación, por horas, jornadas de 
mañana o tarde. Para profesionales de 
la salud; psicólogos, psiquiatras, logo-
pedas, fisioterapeutas, nutricionistas, 
etc. Ubicado al lado de la Plaza de los 
Belgas y los juzgados. Amueblado para 
trabajar con adultos y/o niños. Incluye 
calefacción, aire acondicionado, sala 
de espera, wifi y limpieza del despa-
cho y zonas comunes. Telf. 686854449. 
M-27519.

Se alquilan despachos en gabinete psi-
cológico. Tanto el centro como las salas 
son agradables, cálidas y bonitas. Está 
muy bien situado, al lado del metro 
Rubén Darío y de la Castellana. Tam-
bién fines de semana. Tel.: 660909219 
y 630424430. M-12583.

Se alquila despacho por franjas de ma-
ñanas, tardes o días/mes completos. 
Espacio luminoso y tranquilo. Excelen-
te ubicación en Avda. Europa de Pozue-
lo. Tel. 914496292. M-19013.

Se alquila despacho, en centro de psi-
cología, en Alcalá de Henares. Céntri-
co. Autorizado como Centro Sanitario. 
El despacho tiene 12m cuadrados, es 
luminoso, y está amueblado. Tel.: 649 
859 620. M-15311.

Traspaso centro sanitario de Psicología 
en funcionamiento, con 4 despachos 
muy luminosos, amueblados, con aire 
acondicionado, wifi y muy bien ubica-
do en la zona de Atocha. Interesados 
llamar a Cesar 625096299. M-25226.

Alquiler despacho tiempo completo 
en Centro de Psicología con certificado 
de Sanidad. 450 euros. Barrio Justicia, 
Bárbara de Braganza. Bien comunica-
do. Metro Alonso Martínez, Cercanías 
Recoletos.  Luminoso, finca represen-
tativa. Gastos incluidos. Centro tran-
quilo y buen ambiente.  639123790 /  
917526907    argensola@psicologiayp-
sicoterapia.com. M-19162.

Se alquila despacho en Centro de Psi-
cología. Muy bonito y tranquilo, in-
terior con luz natural de 17 metros 
cuadrados. Zona Centro. Cerca de los 
metros Bilbao, Quevedo y Alonso Mar-
tínez. Interesados llamar por las ma-
ñanas al tel.: 610808236. M-12080.

Busco despacho sanitario para pasar 
terapia psicológica en la zona de plaza 
castilla. 1 o 2 días completos a la se-
mana. Telf: 669459987. M-24919.

Despachos amueblados para alquiler 
por horas, franjas (mañana/tarde) o 
días completos. Espacio amplio; am-
biente acogedor. Cuenta con ilumi-
nación natural, sala de espera, aseo; 
calefacción y aire acondicionado. Habi-
litados para atención psicológica des-
de diferentes enfoques. Tarifas econó-
micas. Calle Orense; Zona Cuzco. Tel.: 
611 16 39 91. M-33614.

En la mejor zona de Majadahonda, se 
alquilan despachos y salas de grupo 
para psicólogos, psiquiatras, logope-
das...totalmente equipados. Fotos 
en https://vedanabienestar.com/, 
ambiente muy agradable y tranqui-
lo. Por horas y por días o tramos. Tel 
639407493. M-29020.

Se alquila despacho exterior (5mx3,45) 
sin amueblar a tiempo completo en la 
zona de Felipe II (metro de Goya). Espa-
cioso y luminoso. En el alquiler queda 
incluido: calefacción central, aire acon-
dicionado, wifi, teléfono fijo. Ambiente 
agradable y tranquilo. Zonas comunes: 
amplia sala de espera y cocina. Edificio 
representativo con portero físico. Telé-
fonos de contacto: 659670980 (maña-
nas) 677446045 (tardes). M-06848.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alqui-
la Despachos en los mejores barrios de 
Madrid centro: Retiro, Velázquez-Goya, 
Chamberí-Almagro, Glorieta San Ber-
nardo y Cibeles-Las Cortes. Desde 120 
euros. Posibilidad de alquiler por ho-
ras. Despachos elegantes, totalmente 
equipados y de cuidada ambientación, 
entorno tranquilo y acogedor. Mobi-
liario de diseño. Buena iluminación. 
Climatización. ADSL-Wifi. Salas de 
recepción. Excelente comunicación 
en transporte público. Parking cerca-
no. Servicio de Secretaría. Tel.: 91 344 
08 62, comunicacion@aestheis.es, 
www.psicologosmadridcapital.com. 
M-22227.

Centro Sanitario alquila despachos 
profesionales a tiempo completo. Ba-
rrio de Salamanca. Calle Goya, junto a 
boca de metro (Velázquez). Edificio re-
presentativo. Teléfono: 669 39 69 76. E-
mail: psicomjc@gmail.com. M-04999.

Disponemos de amplios despachos en 
centro con autorización sanitaria en 
trámite, por días o mes completo, en 
oficina recién reformada. Todos los ser-
vicios: Aire acondicionado individual, 
acceso internet alta velocidad, aplica-
ción para gestión de citas, historias clí-
nicas y facturación, recepción y limpie-
za diaria. Calle Diego de León al lado 
del Hospital de la Princesa. Edificio con 
portero físico y muy bien comunicado. 
Teléfono: 618476469. M-18657.
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Se alquilan despachos amplios y lu-
minosos y sala grande habilitada para 
formación. Zona Goya y Manuel Be-
cerra. Alquilamos mañanas, tardes, o 
días completos. Lunes a Sábado. Ofer-
ta por alquilar todas las mañanas. Te-
lefono: 659445715. M-25597.

Se alquilan despachos o consultas de 
diversos tamaños para actividades 
de índole sanitarias en clínica a ple-
no funcionamiento situada en la ca-
lle Conde de Peñalver en el Barrio de 
Salamanca. conlleva el uso de sala de 
espera , recepcionista, limpiadora , ca-
lefaccion  AA oficce muy amplio , con 
todos los electrodomesticos y perfec-
tamente utilizable para cafe o comida, 
despensa para almacenaje, wi-fi etc 
Teléfono 617034194. M-11247.

Se alquila bonito y acogedor despa-
cho profesional en centro sanitario 
para psicólogo/a, psicopedagogo/a o 
similar en la zona de Retiro. Bien co-
municado. Alquiler mensual por días 
completos (no por horas). Amplia dis-
ponibilidad. Licencia del Ayuntamien-
to y Licencia Sanitaria. Más informa-
ción: 629016662. M-13473.

Alquilo despachos por días o mes ente-
ro en centro de Psicología situado en el 
centro de Alcalá de H. Equipados, am-
plios, luminosos, con sala de espera y 
todos los servicios necesarios. Teléfono 
676244329. Ana. M-25505.

Alquiler despachos y aulas con dife-
rentes modalidades (horas, días com-
pletos o meses) . En Avd. Reina Victoria 
(Plaza de Cuatro Caminos). Centro de 
Salud Mental con diferentes especia-
lidades. Despachos modernos, recién 
reformado enero 2021. Disponemos 
de despachos infantiles, adultos y 
amplios para sesiones familiares o 
grupales. Puedes disponer de pruebas 
diagnósticas muy actuales. Múltiples 
servicios adicionales (recepción, taqui-
lla, impresora, escaner, office,...) . Tel.: 
915541204, Whatsapp: 644634956, e-
mail: consultas@uden.giuntieos.com. 
M-23898.

Alquilamos despacho completo en 
centro sanitario acreditado. Tanto el 
centro como el edificio son preciosos y 
con una excelente ubicación, junto al 
metro de Bilbao. Además de este des-
pacho, más pequeño y económico, dis-
ponemos de días libres para alquilar 
en otros despachos muy amplios. Tel.: 
609178733. M-09967.

Se alquila despacho en Avda. Felipe II 
junto intercambiador de autobuses, 
metro Goya. Mobiliario completo para 
cualquier modelo de trabajo. Tel.: 661 
09 59 59 (Marta). M-21244.

Se alquilan despachos por días en Ma-
drid en Centro de Psicología con Au-
torización Sanitaria de la Consejería 
de Sanidad. Zona Diego de León. Telé-
fono para información: 676615272. 
M-13240.

Vendo todos los muebles de un des-
pacho de Psicología, mesas,  lámparas, 
librerías, sillas, sillones, divanes etc 
Zona Arguelles 664 01 58 11 Javier. 
M-06059.

Se alquila despacho amueblado en 
consulta de larga trayectoria en la 
zona de Alonso Martínez. Calefacción, 
AC. WIFI, teléfono y ambiente tranqui-
lo. Teléfonos de contacto: 639103313 y 
639215130. M-01551.

Se ofrece un despacho en alquiler a 
tiempo completo, días u horas, en zona 
Ortega y Gasset. De igual forma, se 
ofrece una sala para cursos o talleres. 
Interesados llamen por favor al 608 94 
67 86. M-05894.

Alquiler de consultas por días o com-
pleto desde 180/día IVA incluido para 
profesionales con corriente humanis-
ta, sistémica y/o psicoanalítica en la 
Calle Génova. Metro Alonso Martínez 
o Colón. Tel.: 622813336. M-31800.

Se alquilan despachos por días o a 
tiempo completo, en Gabinete de Psi-
cología situado en Zona Cuzco Madrid. 
Amplios, luminosos, con Wifi, calefac-
ción, y aire acondicionado. Autoriza-
do por la Comunidad Autónoma de 
Madrid como Centro Sanitario. Tel.: 
618204042. M-04390.

Alquilamos despacho/ consulta en Ar-
ganzuela de 11 m2 exterior, en horario 
de tardes de Lunes a Viernes de 15,00-
22:00h y Sábados horario completo 
por 280 €. Gastos incluidos de comu-
nidad, luz, wifi, electricidad, agua y 
calefacción en precio. La consulta es 
exterior de 11m2 insonorizada, amue-
blada, con calefacción, tarima, un ar-
mario empotrado y medidas anti-co-
vid. Zonas comunes: 2 salas de espera, 
office equipado, portero físico, baño, 2 
ascensores, elevador adaptado. Precio 
de alquiler: 280 €. Tlfs: 639 23 30 98/ 
678 41 82 94. M-31531.

Centro de Psicología alquila despachos 
equipados y acogedores por medias 
jornadas  o días completos. Calefac-
ción y wifi. Zona bien comunicada. 
Metro: Colombia o Pío XII. Teléfonos: 
649 13 07 09 y 680 12 37 17. M-22197.

Se alquilan despachos para consul-
ta psicológica individual (8 €/hora en 
horario de mañana y 10 €/hora en 
horario de tarde) y sala para grupos 
y talleres (14 €/hora). A/A, Wifi, piza-
rras y recursos audiovisuales. Centro 
de Psicología Sabil DP. C/ San Emilio 
16. Metro Ventas y El Carmen. Tfno.: 
639130126. M-12060.

Se alquilan despachos por horas y sala 
de formación/grupos en centro de psi-
cología sanitaria reformado, protocolo 
COVID, tranquilo. Zona Azca/Nuevos 
Ministerios, comunicación excelente. 
Local a pie de calle, todo exterior, ca-
lefacción. Posibilidad de derivación de 
casos. Supervisiones. Tel. 619610243. 
M-20824.

Se alquila despacho en Metro Canal, 9 
m2, interior con ventana, amueblado 
opcional, ambiente cuidado y tran-
quilo, decoración acogedora. Consulta 
de psicoanalistas. Por días o a tiem-
po completo, gastos incluidos. Para 
más información contactar al teléfo-
no +34648769091 o +34618090929. 
M-35588.

Se alquila despacho bonito, amplio y 
luminoso en Centro con licencia sa-
nitaria. Inmejorable ubicación y muy 
buena comunicación. Lunes y viernes 
día completo 200 €. Día suelto: 115 €. 
Dirección: Avenida de Felipe II, 2, 1 cen-
tro. Mayte: 647511313. M-15496.

Se alquila despacho en centro sanita-
rio, calle Alcalá junto a Sol. Disponible 
lunes, martes o jueves desde 155€ /
mes un día fijo a la semana. Con wifi, 
telefonillo directo en el despacho y ta-
quilla. Edificio señorial. Para otros días 
de la semana consultar. www.centro-
ellis.com Tf 618953028. M-09009.

Se alquilan despachos amueblados. 
Muy amplios, luminosos y acogedores. 
Buen ambiente. Portero físico. Super-
Wifi con fibra óptica (terapias online) y  
limpieza incluidos. Barrio Salamanca, 
C/ Juan Bravo,  metro Diego de León y 
Lista. Inscrito en el Registro Sanitario 
CAM, CS 14948. Sandra 639135102; 
adharapsicologia.es. M-21160.

SERVICIO DE LOGO/MARCA SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOSPARA LOS COLEGIADOS

Más de 7 000 colegiadas y colegiados ya han Más de 7 000 colegiadas y colegiados ya han 
solicitado este servicio que permite utilizar el logo/solicitado este servicio que permite utilizar el logo/

marca del Colegio para su actividad profesionalmarca del Colegio para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!
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Cursos
Clínica

SEMINARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN 
TÉCNICAS GESTÁLTICAS APLICADAS A LA 
INFANCIA. TEÓRICO-PRÁCTICO
Fecha: Octubre 2021- octubre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo, Margarita 
de la Torre, Lucía Ema, Martín Padilla, 
José Luis Gonzalo.
Precio: 80 €/ matrícula, 165 €/ mes.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA A 
PARTIR DEL ANÁLISIS FUNCIONAL
Fecha: 29 septiembre 2021 - 7 junio 
2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Libertia Psicología SLP.
Profesores: Isabel Ávila Nieto, Elena Gál-
vez Delgado, Rocío Castaño Hurtado, 
Almudena Sánchez de Pazos Escribano, 
Irene Fernández Pinto.
Precio: 1.840 € + matrícula 260 €.
Información: Tels.: 91 635 18 26; 63456 
63 63; e-mail: contacto@libertiapsicolo-
gía.com; web: http://www.libertiapsico-
logia.com. Oruro, 11, 1º B. 28016 Madrid.

MÁSTER EN PSICOTERAPIA. ORIENTA-
CIÓN PSICOANALÍTICA. TÍTULO PROPIO 
DE LA UAH
Fecha: Enero - Diciembre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad de Alcalá de He-
nares (UAH). Instituto Europeo de Psico-
terapia (IEP).
Profesores: María Jesús García Martín, 
Pedro Gil Corbacho, Pilar Revuelta Blan-
co, Pedro de la Villa Polo, Pilar Pina Peña, 
Agustín Béjar Trancón, Arantxa Trigueros 
Olmedo, Yolanda Trigueros Olmedo, Ali-
cia Monserrat Femenía, María José Fer-
nández 
Precio: 5.100 €.
Información: Tel: 669002578; e-mail: 
pedro.villa@uah.es;  web: pedro.villa@
uah.es; web: www.masterenpsicotera-
pia.org; https://www.uah.es/es/ General 
Álvarez de Castro 41, esc. Izda, 1º Frente 
Dcha., 28010 Madrid.

CURSO DE EVALUACIÓN Y ENTRENA-
MIENTO DE MEMORIA. MÉTODO UMAM
Fecha: 15 - 17 noviembre 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Unidad Técnica de Formación 
e Investigación. Madrid Salud. Ayunta-
miento de Madrid.
Profesores: Mercedes Montenegro Peña,  
Ana Isabel Reinoso García, Pedro Montejo 
Carrasco, Mª Emiliana de Andrés Montes.
Precio: 374,70 €.
Información: Tel.: 91 588 55 31/ 91 588 
70 30; e-mail: msformacion@madrid.
es; http://www.madridsalud.es
http://madridsalud.es/curso-de-eva-
luacion-y-entrenamiento-de-memoria-
metodo-umam/ Montesa nº 22 Edificio 
B Aula Formación. 

INTERVENCIÓN EN TRASTORNO POR 
ATRACÓN Y BULIMIA NERVIOSA
Fecha: 7 octubre 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Psicode Desarrollo Personal, 
SLP.
Profesores: Marta Juliana Garrido de Fru-
tos.
Precio: 70 €.
Información: Tel.: 910 000 209; e-mail: cli-
nica@institutopsicode.com; web: http://
www.institutopsicode.com/masterclass-
formacion-practica-psicologos. Miguel 
Ángel, 7, 1º B. 28010 Madrid.

INTERVENCIÓN EN SUICIDIO
Fecha: 27 octubre 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Psicode Desarrollo Personal, SLP.
Profesores: Cecilia Martin Sánchez.
Precio: 70 €.
Información: Tel.: 910 000 209; e-mail: 
clinica@institutopsicode.com; web: 
http://www.institutopsicode.com/
masterclass-formacion-practica-psi-
cologos. Miguel Ángel, 7, 1º B. 28010 
Madrid.

INTERVENCIÓN EN RUPTURA TRAUMÁ-
TICA
Fecha: 16, 17 octubre 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de Psicolo-
gía y Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 199 €.
Información: Tels.: 637 194 927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: http://www.pazderodaformacion.
com. Jorge Juan, 78 - 1º A. 28009 Madrid.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO  DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE
Fecha: Anual: octubre 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ON LINE (ACT) ON LINE
Fecha: Anual: octubre 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernández Bernardez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

Congresos
XVIII JORNADA ANUAL SEPCyS 2021 
PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD EN 
EL SIGLO XXI: APOSTANDO POR LA PRE-
VENCIÓN, LA INNOVACIÓN Y LA EXCE-
LENCIA EN PSICOLOGÍA
Fecha: 21 octubre 2021-23 octubre 
2021.
Ciudad: Salamanca.
Organiza: Asociación Sociedad Española 
para el Avance de la Psicología Clínica y 
de la Salud Siglo XXI.
Información:	 web: https://www.
sepcys.es/
PRECONGRESO VIRTUAL DE PSICOTERA-
PIA FEAP: RETOS PARA LA PSICOTERAPIA 
TRAS LA PANDEMIA
Fecha: 5 noviembre 2021-6 noviembre 
2021.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: FEAP Bilbao.
Información: web: https://feapbilbao.com/

XXIX JORNADAS DE CLÍNICA PSICOANA-
LÍTICA: EL PSICOANÁLISIS Y LOS EFECTOS 
DE LA INCERTIDUMBRE, por Carolina Ye-
gros Mendieta y otros ponentes.
Fecha: 27 noviembre 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Cartel Clínico BCN.
Información: Tel.: 678361852; e-mail: 
xxixjjccpsicoanalisis@gmail.com; 
Facebook: @XXIX JORNADAS CLINI-
CAS DE PSICOANÁLISIS; Twitter: @
XXIXJJCC2021; Instagram: xxixjjccpsi-
coanalisis. 

IV CONGRESO NACIONAL BILBAO 2022: 
EL FUTURO DE LA PSICOTERAPIA, LA PSI-
COTERAPIA DEL FUTURO
Fecha: 3 noviembre 2022-5 noviembre 
2022.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: FEAP Bilbao.
Información: web: https://feapbilbao.
com/congreso-bilbao-2022/

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.
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becas

Solicitudes hasta  
28 de octubre de 2021
a través de la web del 

Colegio

Experto en Psicoterapia Breve

2 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Directora

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEPMyP

Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la 
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

Módulo 1. Definición, historia y fundamentos
- Historia y fundamentos de la Psicoterapia Breve ¿Por qué Psicoterapia Breve?
-iLa Neurobiología de la psicoterapia:  cómo cambia el cerebro con una 

terapia bien hecha.
- El debate sobre la eficacia: ¿Qué es lo que cura en psicoterapia?
- La temporalidad en psicoterapia.  Las palancas movilizadoras.
- El proceso de convertirse  en psicoterapeuta: Un programa de Formación en 

Psicoterapia para ser útil en la clínica.
Módulo 2. La necesidad de integrar y lo que cura en psicoterapia
- Componentes de la psicoterapia.
- El cambio en psicoterapia. Cómo se mide.
- Las constantes del proceso terapéutico: una guía de calidad.
- El fenómeno de integración  en Psicoterapia Breve.
- Intervenciones  multimodales: actuación sobre el estilo de vida
Módulo 3. La relación terapéutica eficaz. Claves para su construcción
- La relación psicoterapéutica: elementos y manejo de la misma.
- Expectativas y ansiedades de los componentes del proceso.
- Creando la alianza terapéutica, un elemento fundamental en el éxito de la 

terapia.
- La empatía en la clínica.
- Evaluando (y modulando) la motivación.
- Criterios de selección para psicoterapia.
Módulo 4. La comunicación y las intervenciones terapéuticas
- La familia de nuestro paciente y la psicoterapia. Estudio del sistema.
- Esquema de la sesión terapéutica.  Contenidos y desarrollo.
- La comunicación eficaz en psicoterapia.
- Las intervenciones terapéuticas.
Módulo 5. La evaluación y la planificación en Psicoterapia Breve
- La primera entrevista en psicoterapia
- La evaluación para Psicoterapia Breve.
- Los conflictos básicos: como focalizar en Psicoterapia Breve.
- La planificación  del proceso para dar sentido a la tarea y optimizar los 

resultados.
Módulo 6. Psicoterapia Breve de las depresiones y de las situaciones de duelo
- No se hace terapia del diagnóstico, hacemos psicoterapia del conflicto. 
Terapia transdiagnóstica: un modelo para el S. XXI.
- Intervención con Psicoterapia Breve en el duelo.
- Intervención con Psicoterapia Breve en las depresiones
Módulo 7. El apego en la clínica y su aplicación en psicoterapia
- La Teoría del Apego en la práctica clínica: aplicaciones en Psicoterapia Breve.
- Intervención con Psicoterapia Breve en la ansiedad.
- Intervención con Psicoterapia Breve en los trastornos
Módulo 8. La Psicoterapia Breve como proceso y sus etapas
- Las fases del proceso en Psicoterapia Breve.

Online. 250 horas.

A partir del 1 de noviembre de 2021 hasta 30 de julio de 2022. Online.
 
760 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para 
colegiados y colegiadas.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEPMyP 
C/ Solano 35, 3ºB 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Solicitudes hasta  
28 de octubre de 2021
a través de la web del 

Colegio

Experto en Medicina Psicosomática y Psicología de la 
Salud

2 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Directora

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEPMyP

Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la 
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

Módulo 1: Presentación y modelos explicativos ¿Por qué somatizamos?
• Medicina Psicosomática: historia y definiciones.
• El estrés en la salud y la enfermedad.
• Trauma psíquico, disociación y somatización: un nuevo paradigma para la 

comprensión del sufrimiento humano.
• Dinámica del proceso de enfermar desde la perspectiva biopsicosocial.

Módulo 2: La alimentación como proceso de comunicación
• Clínica psicosomática del aparato digestivo.
• Clínica psicosomática de las obesidades.

Módulo 3: La piel, un cerebro externo
• Clínica psicosomática en dermatología.

Módulo 4: El ambiente, la respiración y la personalidad
• Clínica psicosomática del aparato respiratorio.
• La personalidad en los trastornos corporales.

Módulo 5: No puedo con la vida, me duele el alma
• Clínica psicosomática en reumatología.
• Fibromialgia.
• Síndrome de fatiga crónica.

Módulo 6: Factores biográficos estresantes y cáncer
• Clínica psicosomática de las enfermedades cancerosas.
• La atención al paciente terminal.

Módulo 7: Estrés, embarazo, parto y desarrollo psicológico
• Clínica psicosomática en Ginecología y Obstetricia.
• Clínica psicosomática perinatal.

Módulo 8: Un modelo de intervención para ser aplicado en la clínica
• El tratamiento desde la perspectiva psicosomática
• Planificando la integración  de los recursos terapéuticos.

Online. 250 horas.

A partir del 1 de noviembre de 2021 hasta 30 de julio de 2022. Online.

760 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para 
colegiados y colegiadas.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEPMyP 
C/ Solano 35, 3ºB 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Solicitudes hasta  
28 de octubre de 2021
a través de la web del 

Colegio

Experto en Psicoterapia Breve con Niños y Adolescentes

2 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Directora

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEPMyP

Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada M-13224. Presidenta de la 
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia.
Dr. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta.

Módulo 1. Sentando bases y Proceso de Evaluación.
• ¿Existe la psicoterapia infantil?
• El psicoterapeuta. El método.
Módulo 2. La evaluación.
• A quién recibimos primero.
• Primera sesión.
• Segunda sesión: con el niño.
• Las siguientes sesiones de evaluación con los padres.
• Las sesiones de evaluación restantes.
• La mirada y el vínculo.
• La disociación.
• El informe y la entrevista de devolución.
Módulo 3. El poder de la Magia en Psicoterapia Breve con niños y 
adolescentes.
• La teoría: el esquema de la Magia.
• La Magia como herramienta.
• La utilización del esquema de la Magia en la Psicoterapia Breve con niños y 
   adolescentes.
Módulo 4. La Inteligencia Emocional en la Psicoterapia Breve con niños y 
adolescentes.
• Sobre emociones.
• Los sistemas psicobiológicos y las tareas adaptativas.
• Inteligencia emocional.
Módulo 5. El trauma psíquico infantil y su abordaje desde un modelo de 
Psicoterapia Breve. 1ª Parte.
• Definición y abordaje.
• El trabajo con la memoria  implícita: EMDR.
• La caja de arena.
Módulo 6. El trauma psíquico infantil y su abordaje desde un modelo de 
Psicoterapia Breve. 2ª Parte.
• EMDR y la Psicoterapia Breve con niños y adolescentes.
• Casos clínicos.
Módulo 7. Las terapias narrativas en la Psicoterapia Breve con niños y 
adolescentes.
• Las historias. Narrativa y psicoterapia.
• Nuestra propuesta.
Módulo 8. EMDR en la narrativa temprana. Resiliencia.
• Conceptos imprescindibles.
• Protocolo específico de trabajo sobre el Trauma de abandono con E.M.D.R.
• Un caso clínico.

Online. 250 horas.

A partir del 1 de noviembre de 2021 hasta 30 de julio de 2022. Online.

760 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para 
colegiados y colegiadas.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia - SEPMyP 
C/ Solano 35, 3ºB 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Solicitudes hasta  
2 de noviembre de 2021

a través de la web del 
Colegio

Máster en Psicología Positiva Aplicada

1 BECA PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Directora

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicología Positiva - IEPP

Dafne Cataluña Sesé. Colegiada M-19819. Fundadora de IEPP y directora 
académica de programas y certificaciones IEPP. Coordinadora y Directora del 
Curso de Experto en Psicología Positiva desde 2008.

Bloque I: Pilares de la PsiPos
- Introducción a la Psicología Positiva.
- Las fortalezas son la clave: modelos y clasificaciones.
- Diagnóstico Positivo: Herramientas de Evaluación en Psicología Positiva.
- Emociones Positivas y su relación con el Bienestar.
- Cómo desarrollar una  vida significativa.
- Resiliencia en el día a día.
- Principales críticas a la Psicología Positiva y cómo afrontarlas.

Bloque II: Fortalezas del FORTE
- Atención plena, aceptación y armonía.
- Manejar la Inteligencia Emocional.
- Cambio de actitud mediante la Positividad y la Persistencia.
- Curiosidad e Innovación en la solución de problemas.
- Liderar y cooperar desde las fortalezas.
- Apreciación de la belleza y fomento la Gratitud.
- Valores personales: Equidad, Honestidad y Compromiso.
- La risa como herramienta de vida.
- El efecto curativo del perdón.
- Universalismo: Amor y Generosidad, pilares de las relaciones saludables.
- Análisis, Calidad y Organización.
- Valentía, Legado y Crecimiento.
- Vitalidad y Mindfulness.

Bloque III: Programas de Intervención
A) Bienestar 10.
- Qué  es y en qué modelos está basado.
- Aprende a realizar el programa paso a paso.
- Un caso real.
B) Coaching de Fortalezas.
- Definición, proceso y estructura de la sesión.
- Aplicaciones  avanzadas:  cómo   combinar, moderar, incrementar  y  sustituir 
  fortalezas.
- Caso real.

Bloque IV: Intervenciones Positivas (IP) específicas
- Integración de la psicología positiva y la psicología clínica.
- Integración de la psicología positiva y la psicología organizacional.
- Integración de la Psicología Positiva y la psicología educativa.
- Integración de la psicología positiva y la psicología del deporte.

Bloque V: Prácticum

Online 1.500 horas.

Matrícula abierta durante todo el año. 
 
5.000 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para 
colegiados y colegiadas.

Instituto Europeo de Psicología - IEPP 
C/ Orense 10, 1ª planta, oficina 10, 28020  Madrid 
Tel: 652812660 
Email: info@iepp.es 
URL: www.iepp.es



Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DE LA PSICOLOGÍA		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexo
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Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía de la Psicología (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

....................... de ......................... 2021
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid . Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 

Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  

ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones 2021

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es







DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences Ci-
tation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en equipo, 
salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de desempeño, 
etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Entrega de la Mención Honorífica  
del Colegio a María de los Ángeles Rozalén 
por su lucha contra la Violencia de Género
y su integración de las personas con 
discapacidad 

Págs. 20 - 21 

Acto de Reconocimiento a los 
psicólogos y psicólogas de los 
por sus 25 años de colegiación

Págs. 16 - 17

Acto de Homenaje In 
Memoriam al colegiado  
Gaspar Fernández 
Benavides

Págs. 12 - 13

Entrega de Premios
Emocionalmente
Responsables

Pag. 25

El Boletín Oficial de la 
Comunidad de Madrid publica 
la nueva denominación de 
nuestra Institución «Colegio 
Oficial de la Psicología de 
Madrid»
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Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

GUÍA DE LA PSICOLOGÍA

ANUARIO DE PSICOLOGÍA
JURÍDICA
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80

Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2021

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 13,00 17,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

- 30,50 44,00 180,00 5,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

11,00 13,00 17,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuito 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuito 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -



El tratamiento de la adicción es la traducción revisada y ampliada de un conocido manual 
empleado como guía por los profesionales especializados en los trastornos derivados 
del consumo de sustancias. Aclamado por su claridad y accesibilidad, no se limita a ex-
poner los últimos descubrimientos realizados por la ciencia clínica, sino que también 
describe el modo de implementarlos prácticamente. Ofrece un amplio menú de trata-
mientos basados en la evidencia con descripciones detalladas procedentes de los en-
foques motivacional, cognitivo-conductual, familiar, de ayuda mutua y farmacológico. 
Igualmente brinda estrategias destinadas a facilitar la toma de decisiones en equipo 
sobre los métodos a emplear y el momento adecuado de hacerlo. También aborda los 
problemas derivados de los trastornos concurrentes y el modo de responder a la resis-
tencia, apoyar la adherencia y servirse de los recursos espirituales durante el proceso 
de recuperación, subrayando siempre la importancia de la relación terapéutica.

Daniel J. Fox 
Cuaderno de trabajo para 
el Trastorno Límite de la Personalidad

William R. Miller - Alyssa A. Forcehimes - Allen Zweben

El tratamiento de la adicción 
Guía para profesionales

Desclée De Brouwer  EditorialDesclee      @EdDesclee

Una lectura imprescindible para quienes aspiran a comprender, tratar y recuperarse 
del trastorno límite de la personalidad. ¡Lo recomiendo encarecidamente!

—Lane Pederson, PsyD
Debemos saber que ninguna persona experimenta el TLP de la misma manera, y que 
podemos gestionarlo. En lugar de un tratamiento único para todas las personas, este 
exhaustivo cuaderno de trabajo abordará nuestro problema con independencia de 
donde nos hallemos en nuestro viaje terapéutico, brindándonos un enfoque integrado, 
basado en la evidencia y fundamentado en la terapia dialéctica conductual, la terapia 
de aceptación y compromiso, la terapia cognitivo-conductual y la terapia interpersonal, 
para ayudarnos a gestionar nuestros síntomas. Obtendremos una comprensión más 
profunda de nuestro TLP y descubriremos nuestros desencadenantes emocionales y 
nuestras motivaciones personales para propiciar un cambio positivo.

AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%
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 Poder elegir
 quien cuida mejor 
 tu salud, 

 sí importa 

Con SALUD PROFESIONAL REEMBOLSO 
podrás acudir al especialista que tú quieras,  esté o no 

concertado en el cuadro médico, ya sea en España 
o en cualquier otra parte del mundo.

Reembolso del 80% en España y 
70% en el extranjero. Límite anual 
por asegurado de 150.000 €.

Reembolso del 90% en España y 
80% en el extranjero. Límite anual 
por asegurado de 400.000 €.

Salud Profesional  400 Salud Profesional  150 

Reembolso

¡ELIGE REEMBOLSO!

Y además de sentir que estás en buenas manos, 
también podrás elegir la modalidad que mejor se adapte 

a la cobertura que necesitas:

Información y contratación.

91 597 30 35
atencioncliente@brokers88.es
www.brokers88.es




