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PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.
Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50 euros por cuenta*, es una manera
de promover tus intereses profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas promover tu trabajo, proteger tus
intereses o tus valores profesionales, con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo, organicemos una reunión y
empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50 euros por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos
clientes de captación. La bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la
apertura de la cuenta. El pago se realizará en cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

1 / 6
Este número es indicativo del riesgo

del producto, siendo 1/6 indicativo de
menor riesgo y 6/6 de mayor riesgo.

Banco de Sabadell, S.A. se encuentra
adherido al Fondo Español de

Garantía de Depósitos de Entidades
de Crédito. La cantidad máxima

garantizada actualmente por el men-
cionado fondo es de 100.000 euros

por depositante.

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y buscas promover tu trabajo, proteger tus
intereses o tus valores profesionales, con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.
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LA GUÍA DE LA PSICOLOGÍA se distribuye gratuitamente a las colegiadas y colegiados de Madrid.

Edita: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Director: Juan Carlos Fernández Castrillo.
Redactor Jefe: Fco. Javier Martínez Fernández 
(Director de Comunicación).
Secretaría de Redacción: Mª Rosa Pillado.

DL: M-5.095-1985
ISSN: 2695-6217
Diseño e impresión: Huna Soluciones Gráficas, S.L.

Suscripción (11 números)
España: 44 €
Tarifa internacional: 180 €

Números sueltos:
Venta directa (sede del Colegio): 5,00 €
Venta por correo (incl. gastos de envío): 5,50 €

La GUÍA DE LA PSICOLOGÍA se puede leer en la página web  
del Colegio: www.copmadrid.org

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guía de la PsicologíaGuía de la Psicología se entenderá que «colegiados»  se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.
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Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: José Antonio Luengo Latorre

Vicedecana: Timanfaya Hernández Martínez
Secretaria: Nuria Mateo De la Calle

Vicesecretario: Luis María Sanz Moríñigo
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Mercedes Bermejo Boixareu,  
Juan Carlos Fernández Castrillo, Silvia Garrigós Tembleque, Miguel Ángel Perez Nieto,

Amaya Prado Piña,  Vicente Prieto Cabras, Mayelín Rey Bruguera
 

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Horario de atención al colegiado durante el mes de julio:

Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.00 a 15.00 h.

Martes de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.
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noticias
Más de 8.000 colegiados y colegiadas ya utilizan el  
Logo/Marca del Colegio
Patricia Fernández Rivas, ha sido la colegiada 8.000 en solicitar para su uso profesional el Logo/marca del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid. 

El nuevo servicio facilita a los colegiados y colegiadas y Sociedades Profesionales de Psicología que lo deseen, el uso del 
Logotipo/Marca del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con el nombre, apellidos y número de colegiación, o el 
nombre de la Sociedad Profesional de Psicología y número de Sociedad, para su aplicación en su web, papelería y/o placa 
identificativa de su centro o consulta de Psicología.

A través de este nuevo servicio del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid pretende apoyar y prestigiar el gran trabajo, 
esfuerzo y dedicación que están realizando nuestros colegiados, tanto a nivel individual, como a través de las Sociedades 
Profesionales de Psicología.

Con ello, queremos transmitir una imagen de prestigio y calidad que identifique y distinga con la suficiente claridad a 
nuestros profesionales cualificados, lo cual, sin duda, contribuirá a mejorar la percepción social que tienen los ciudadanos 
de la Psicología y la calidad de los servicios psicológicos que les prestamos.

Para ello, y fruto del trabajo realizado por todos durante muchos años, debemos aprovechar que, en la actualidad, el Logo-
tipo/Marca del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha conseguido:

• Ser una referencia profesional y social de la Psicología, tanto en el ámbito de la Comunidad de Madrid, como a nivel 
nacional e internacional.

• Estar perfectamente identificado, transmitiendo una imagen sólida y unitaria de la Psicología a la sociedad.
• Representar, no solo a la institución como Colegio, sino a todos los colegiados que la integran.

Este servicio es gratuito y su tramitación se realiza en el Punto de Atención al Colegiado previa cita online o en el teléfono 
91 541 99 99.

Más información sobre la solicitud y el uso del Logo/Marca se puede hacer pinchando aquí.

Patricia Fernández  
con su Logo-Marca

Patricia Fernández solicitando su 
Logo-Marca en la Sede del Colegio

https://www.copmadrid.org/web/colegiados/usar-el-logo-marca-del-colegio
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La nueva Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, encabezada por su Decano José 
Antonio Luengo, comienza su andadura después de que el pasado 11 de junio se realizara el acto oficial de la 
toma de posesión.

Durante dicho acto los colegiados y colegiadas que forman parte de la nueva Junta de Gobierno firmaron el 
Acta de Toma de Posesión y el Código de Buen Gobierno. 

Tras el acto se celebró la primera reunión de la Junta de Gobierno donde se empezaron a perfilar las primeras 
actuaciones y objetivos de esta nueva legislatura. Además, se aprobó la convocatoria de la próxima Asamblea 
General, que se celebrará el próximo 14 de julio. 

Durante la reunión el Decano del Colegio, José Antonio Luengo, pidió a los miembros que componen la nueva 
Junta que trabajen con dedicación e ilusión para que la Psicología y sus profesionales continúen su senda de 
avances, alcanzando los objetivos necesarios que permitan consolidar y fortalecer el reconocimiento de nues-
tra profesión por parte de la sociedad. 

Actualmente, el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid cuenta con más de 18.000 colegiados y colegiadas, 
lo que convierte a nuestra corporación en uno de los colegios profesionales más importantes de la Comunidad 
de Madrid, así como el colegio autonómico de Psicología con más colegiados de España y el más grande de los 
colegios regionales europeos. 

Durante estas reuniones, las diferentes vocalías del Colegio han trabajado en el desarrollo de las líneas estraté-
gicas de actuación de las diferentes áreas para establecer las prioridades y la agenda de actividades.

La nueva Junta de Gobierno ha tenido durante el mes de junio diversas reuniones de trabajo de cara a planificar 
las acciones y actividades que se pondrán en marcha próximamente en las diferentes áreas del Colegio y que 
se presentarán en la próxima Asamblea General.

La nueva Junta de Gobierno del Colegio Oficial

Reunión de la Junta de Gobierno del Colegio
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La nueva Junta de Gobierno realizó un acto de presentación al personal del Colegio. Durante este encuentro el 
Decano del Colegio, José Antonio Luengo, agradeció el esfuerzo, dedicación e implicación de todos los profesio-
nales que trabajan día a día por hacer de este Colegio, un referente de la Psicología española.
 
El Decano del Colegio compartió con los trabajadores del Colegio, las líneas generales que van a marcar el 
trabajo de los próximos cuatro años. Además, Jose Antonio Luengo remarcó la importancia de trabajar con el 
objetivo prioritario de dar la mejor atención profesional y personal a los colegiadas y colegiados y seguir mejo-
rando y aumentando nuestros servicios.
 
Durante el acto se realizó una breve presentación de los miembros de la Junta de Gobierno y de los distintos 
profesionales que componen las diferentes áreas y  departamentos del Colegio: Secretaría, Recursos Humanos, 
Formación, Documentación, Nuevas Tecnologías, Comunicación, Publicaciones, Acreditaciones, Contabilidad, 
Compras, Adopción Internacional, Servicio de Empleo, etc.

de la Psicología de Madrid comienza su andadura

El Decano del Colegio José Antonio Luengo  
se reúne con los profesionales del Colegio
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El Decano del Colegio se reúne para abordar el nuevo  
modelo de Servicios Sociales de la ciudad de Madrid
El Decano del Colegio, José Antonio Luengo, participó en la reu-
nión convocada por el Delegado del Área de Gobierno de Familias, 
Igualdad y Bienestar Social, José Aniorte, con el objetivo de que el 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid forme parte del proceso 
participativo del nuevo modelo de Servicios Sociales que se quie-
re poner en marcha en el Ayuntamiento de Madrid.

Este nuevo modelo tiene como objeto favorecer la autonomía 
funcional y la integración de la ciudadanía y, con especial aten-
ción a las personas en situación de necesidad.

La reforma que se quiere hacer se aglutinará en torno a los si-
guientes objetivos vertebrales:

- Pre-especialización de la atención social primaria.

- Integrar las partes de los servicios sociales municipales en un único Sistema.

- Profesionalización del Sistema.

- Actualización metodológica del Sistema.

Acto de Bienvenida a las nuevas colegiadas y colegiados
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid celebró un nuevo Acto de Bienvenida a las psicólogas y los psicólogos que se cole-
giaron en el segundo semestre de 2020.

Debido a la situación actual que estamos viviendo con motivo de la pandemia y por seguridad sanitaria, el acto se realizó en 
directo, vía streaming, desde el salón de actos del Colegio.

Dicho acto, que estuvo presidido por Timanfaya Hernández, Vicedecana del Colegio, comenzó dando la bienvenida a los nuevos 
colegiados y colegiadas y haciendo un breve recorrido por todos los servicios que ofrece el Colegio, así como los diferentes siste-
mas de participación colegial.

Además, Timanfaya Hernández, destacó las múltiples actuaciones que había puesto en marcha el Colegio para mitigar los efec-
tos psicológicos de la pandemia: ayudas a colegiadas y colegiados, guías, recomendaciones y documentos elaborados por el 
Colegio así como, los distintos dispositivos de atención psicológica puestos en marcha por el Colegio. 

Para finalizar se comunicó que todos los nuevos colegiados y colegiadas que recibirán próximamente en su domicilio su corres-
pondiente Diploma de Colegiación.

El vídeo del acto puede verse pinchando aquí.

https://www.youtube.com/watch?v=1ldpIBALyfo
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El Colegio manifiesta su oposición a la exclusión de los 
profesionales de Psicología Clínica del acceso a los puestos 
de gestión en el Sistema Nacional de Salud
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha tenido conocimiento de la Resolución de 22 de abril de 2021, de la Dirección-Ge-
rencia del Hospital Universitario “Ramón y Cajal”, perteneciente al Servicio Madrileño de Salud, por la que se convoca un puesto 
de Jefe de Sección de Psiquiatría en el Centro de Salud Mental de Ciudad Lineal, para su cobertura mediante nombramiento 
provisional (B.O.C.M. Núm. 116, lunes 17 de mayo de 2021).

A pesar de su denominación (Jefe de Sección de Psiquiatría), la plaza convocada tiene por objeto, realmente, la cobertura de la 
última Jefatura de Sección de Psicología Clínica existente en el Servicio Madrileño de Salud, ocupada hasta el 27 de diciembre de 
2019, por Pedro Rodríguez Sánchez, Facultativo Especialista en Psicología Clínica, y titular de dicha plaza desde el 21 de abril de 
1995 (Resolución de  10 de abril de 1995, del Director General de la Función Púbica, por la que se adjudican, en turno restringido, 
puestos funcionales de selección objetiva de “Jefe de Salud Mental”, adscritos al Servicio Regional de Salud, convocados por Reso-
lución del Gerente del Servicio Regional de Salud de 2 de septiembre de 1994, B.O.CM. de 20 de septiembre). En el presente caso, 
y como ha venido ocurriendo en situaciones semejantes, cuando se han producido jubilaciones de Facultativos especialistas en 
Psicología Clínica titulares de dichas jefaturas, la decisión que ha adoptado la Administración sanitaria ha sido la de trasformar 
esas Jefaturas de Sección de Psicología Clínica, en Jefaturas de Sección de Psiquiatría, impidiendo con ello que los Psicólogos 
Especialistas en Psicología Clínica puedan acceder a esos puestos de gestión.

En la citada Resolución de 2 de septiembre de 1994, del Gerente del Servicio Regional de Salud, por la que se convocó la plaza 
ocupada por Pedro Rodríguez Sánchez, hasta su jubilación, los requisitos básicos exigidos para su adjudicación eran los siguien-
tes: “Licenciatura en Medicina y Especialidad en Psiquiatría o Licenciatura en Psicología y cuatro años de experiencia profesional”.

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid considera imprescindible conocer a qué obedece este cambio de criterio en los requi-
sitos de acceso a las plazas de Jefatura de Sección de los Centros de Salud Mental de la Comunidad de Madrid. Es más, teniendo 
en consideración que los Psicólogos Especialistas en Psicología Clínica y los Médicos Especialistas en Psiquiatría son facultativos 
que tienen reconocida la misma categoría profesional (ambos son “Facultativos Especialistas”), porqué se discrimina a los pri-
meros con respecto a los segundos, impidiéndoles el acceso a las plazas de Jefatura de Sección de los Centros de Salud Mental.
Asimismo, el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid quiere poner de manifiesto que en la sanidad pública madrileña no 
existen Jefaturas de Servicio de la Especialidad de Psicología Clínica, por lo que los Psicólogos Especialistas en Psicología Clínica, 
habitualmente, dependen de los Servicios de Psiquiatría. Todo ello, a pesar de que la Especialidad de Psicología Clínica es una 
especialidad sanitaria plenamente consolidada y de amplio reconocimiento social.

Desde el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, queremos expresar nuestro más profundo malestar, respecto al trato discri-
minatorio que vienen sufriendo los/as profesionales de la psicología clínica, en su derecho legítimo al acceso a puestos de ges-
tión en la Administración sanitaria, y exigimos que esta situación discriminatoria sea reconsiderada y subsanada de inmediato.
Por todo ello, y al margen de otras actuaciones, el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha presentado un recurso de alzada 
ante la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid, contra la citada Resolución de 22 de abril de 2021, de la Dirección-
Gerencia del Hospital Universitario “Ramón y Cajal”, por la que se convoca el puesto de Jefe de Sección de Psiquiatría en el refe-
rido Centro de Salud Mental de Ciudad Lineal.

Esperamos que la Especialidad de Psicología Clínica consiga un mayor reconocimiento por parte de la Administración Sanitaria.

La Junta de Gobierno del Colegio aprobó la presentación de un recurso 
de alzada y la publicación de un comunicado contra la exclusión de los 

profesionales de la Psicología Clínica del acceso a los puestos de gestión 
en el Sistema Nacional de Salud
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Actos de Graduación de los nuevos titulados de la Facultad  
de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid (UCM)
Los pasados 25 y 26 de junio se celebraron, en el Salón de Actos "Mariano Yela" de la Facultad de Psicología de la Univer-
sidad Complutense de Madrid (UCM), los actos de graduación de los nuevos titulados de dicha facultad. Estos actos de 
graduación corresponden a  la 52ª promoción en titulados en Psicología y la 9ª promoción 2017-2021 de los graduados 
en Psicología por la UCM.

El acto estuvo presidido por Nieves Rojo, Decana de la Facultad de Psicología de la UCM; Ana Barrón, Secretaría Docen-
te; José Ignacio Bolaños, Vicedecano de Estudiantes; Gloria Castaño, Vicedecana de Relaciones Exteriores y tuvo como 
padrinos a los profesores José Ángel Medina, Arancha Martín Santos y María José Díaz Aguado. El Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid estuvo representado por Pedro Rodríguez, Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio. 

Durante los actos Pedro Rodríguez dio la bienvenida a los cerca de 260 nuevos graduados y graduadas en Psicología, que 
se incorporan al mundo profesional, y puso a su disposición el Colegio, a través de sus distintas áreas de trabajo y sus 
secciones profesionales, con el objetivo de colaborar con ellos y ayudarles a encontrar orientación e información útil para 
su futuro profesional. 

El Colegio entregó a los nuevos graduados en Psicología el Código Deontológico, destinado a servir como regla de conduc-
ta profesional en el ejercicio de la Psicología en cualquiera de sus modalidades.

El vídeo del acto puede verse pinchando aquí.

https://www.youtube.com/watch?v=rftehVmp8rA


El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid dentro del área "Espacios Culturales" convoca la IV Edición del Certamen de Relato 
Breve “Dale un giro a tu vida” con arreglo a las siguientes bases:

1.- PARTICIPANTES

Podrán optar al concurso todas las psicólogas y psicólogos colegiados en algún Colegio Oficial de la Psicología de España y que 
se encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales.

2.- TEMA

La temática será libre. 

3.- PRESENTACIÓN

Los originales se enviarán al siguiente correo electrónico: piglesias@cop.es,  en un documento adjunto en formato PDF antes 
del 30 de septiembre de 2021. Se podrá presentar un relato por participante. En el asunto se deberá especificar “IV Certamen de 
Relato Breve” y en el correo constará el nombre completo, DNI, número de colegiado o colegiada, teléfono de contacto, dirección 
postal y correo electrónico, así como el título de la obra. Las inscripciones que no incluyan alguno de estos requisitos no tomarán 
parte en el concurso.

4.- ORIGINALES

Los relatos deben ser inéditos, escritos en castellano y no publicados con anterioridad en ningún soporte físico o digital. Los relatos 
deberán tener una extensión de entre 500 y 1.000 palabras y tendrán que ser presentados en Arial 12 a doble espacio.
Los participantes que presenten originales a este concurso se reconocen expresamente propietarios de los mismos y manifies-
tan que no cabe reclamación de terceros sobre ellos, siendo responsables plenamente de las mismas si las hubiera.

5.- PREMIOS

El Certamen consta de tres premios: Primer Premio: Trofeo y diploma acreditativo; Segundo Premio: Diploma acreditativo; Tercer 
Premio: Diploma acreditativo.

Y dos finalistas: Primer finalista: Diploma acreditativo; Segundo finalista: Diploma acreditativo.

Los relatos premiados se incluirán en el libro online que se publicará en la web del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

6.- JURADO

El jurado calificador estará compuesto por representantes del mundo de la cultura y del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
El jurado será soberano en la interpretación de estas bases.

7.- FALLO

El resultado del certamen será comunicado personalmente a los ganadores y se publicará y difundirá en la página web de la 
organización y en sus redes sociales. El fallo del jurado será inapelable y el certamen podrá declararse desierto.

8.- ACEPTACIÓN DE LAS BASES

La participación implica la total aceptación de estas bases por los concursantes.

9.- PROTECCIÓN DE DATOS

De acuerdo con la Legislación vigente de Protección de Datos, el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, como responsable del 
tratamiento de los datos personales recabados con ocasión del presente concurso, informa de que los mismos serán tratados 
con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad gestionar su participación el concurso, no utilizándose con 
ninguna otra finalidad, así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Se ga-
rantiza el ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento 
y portabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de Protección de 
Datos. La participación en el concurso implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre y apellidos en la página 
web del Colegio así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que entendemos que si solicita su participación 
en el concurso acepta dicha publicación en la web. Puede consultar la información adicional sobre el tratamiento de datos que 
realizamos en el siguiente enlace o solicitando la información por correo electrónico a: dpdcopm@cop.es.

10.- MODIFICACIONES 
Los organizadores se reservan el derecho a efectuar algún cambio, suspender o ampliar este concurso, notificándolo con la 
suficiente antelación en la propia web del Colegio (www.copmadrid.org) y a decidir sobre todo aquello que no este previsto 
expresamente en las Bases del Certamen.

IV EDICIÓN DEL CERTAMEN DE RELATO BREVE  
“DALE UN GIRO A TU VIDA”

9 
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Nueva Junta Directiva de la Sección de Psicología del Trabajo, 
Organizaciones y Recursos Humanos del Colegio
La nueva Junta Directiva de la Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos (PTORH) del Cole-
gio Oficial de la Psicología de Madrid estará compuesta por coordinador: Luis Picazo Martínez; Vicecoordinador, Fran-
cisco J. Alvarez Alonso; Secretaria: Elisa Sánchez Lozano; Tesorera: Gloria Castaño Collado, Vocales: Javier Cerrudos Ruiz, 
Elena I. Daprá Castro, Manuel de la Cruz Jiménez, José Ángel López Palomo, Adrián Navalón López de la Rica, José Ortiz 
Gordo, Elena Pérez-Moreiras López y Juan Valera Mariscal.

Las principales líneas de actuación de esta de nueva Junta Directiva serán las siguientes:
 
1) Tener como guía el lema del Colegio ‘Mejorar la calidad de los servicios psicológicos y el bienestar de la ciudadanía’.
2) Entender la PTORH como ciencia.
3) Abogar por las relaciones en las organizaciones basadas en la confianza y la flexibilidad.
4) Impulsar los modelos de liderazgo transformacional y de inteligencia emocional.
5) De modo que se contribuya a que las organizaciones sean un conjunto armónico de ilusiones de todos sus miembros.
6) Que los miembros de la Sección compartan sus conocimientos y experiencias.
7) Que se influya en el tejido social y sirva para su transformación.

El Decano del Colegio José Antonio 
Luengo da la bienvenida a los nuevos
miembros de la Sección de Psicología 
del Trabajo, Organizaciones y RR.HH

Junta Directiva de la Sección de Psicología del Trabajo. De izqda. a dcha: Adrián Navalón, 
Elena Daprá, Javier Cerrudos, Gloria Castaño,  Luis Picazo, Isabel Aranda, José Ortiz,  
Francisco Javier Álvarez, Elisa Sánchez y Juan Valera
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II Edición del Premio “Blog de Psicología” del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid 
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid convocó la 
II Edición del Premio “Blog de Psicología” al que concu-
rrieron diferentes psicólogas y psicólogos colegiados 
que publicaron un post en el Blog de Psicología del Co-
legio hasta el 31 de diciembre de 2020. Este Premio tie-
ne como objetivo premiar el post publicado en el Blog 
de Psicología que más haya contribuido a la divulga-
ción de la Psicología y de profesionales de la Psicología.

El jurado de la II edición del Premio del Blog de Psicolo-
gía del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, ha va-
lorado las 14 candidaturas presentadas en esta nueva 
edición encontrando que los textos presentados tienen 
una elevada calidad divulgativa y un gran interés profesional. El Jurado ha otorgado el premio Ex Aequo por la difusión y la 
promoción que se realiza de la Psicología a los siguientes posts: 

•	 Incoherencias narrativas en los mensajes de prevención. La autora, Lecina Fernández presenta un análisis de uno de los 
videos más usados en campañas de sensibilización contra la violencia de género en el que se revelan las claves psicológicas 
en las que el video está comunicando aspectos que apoyan una perspectiva de género desigual.

•	 “Síndrome de la cabaña”: cuando la libertad se convierte en un problema. La autora, Andrea Vega explica uno de los efec-
tos psicológicos más frecuentes que se ha desarrollado como consecuencia de la pandemia por covid-19, el “síndrome de 
la cabaña”, facilitando a la población su reconocimiento y ofreciendo vías para su afrontamiento. 

El Blog de Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, se inauguró en 2018, y pretende contribuir a la difusión de 
la profesión y de la labor de los psicólogos colegiados a través de un marco de notable poder de amplificación de ideas, herra-
mientas, proyectos y modos de intervenir en el campo de la Psicología. El Blog de Psicología, que hasta la fecha ha publicado 
114 posts, es visible para toda la sociedad y sus contenidos se difunden a través de los diferentes medios de comunicación, 
redes sociales y publicaciones del Colegio.

Andrea VegaLecina Fernández

Convenio con la Universidad Camilo José Cela para poner en 
marcha el Proyecto «Universidad + Colegio Profesional = Más 
Psicología»
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y la Universidad Camilo José 
Cela han firmado un convenio marco de colaboración, para desarrollar 
en su Universidad el proyecto «Universidad + Colegio Profesional = Más 
Psicología», puesto en marcha por el Colegio.

Este proyecto tiene los siguientes objetivos:

- Desarrollar sinergias entre ambas entidades, que representan al mundo académico y al mundo profesional.

- Crear un clima de colaboración y confianza mutua que permita profundizar la relación entre ambas entidades y los colecti-
vos que representan.

El proyecto pretende desarrollar un amplio programa de actividades que beneficien a todos los colectivos implicados: colegia-
dos, profesores y alumnos. Entre otras, se realizarán las siguientes: prácticum, conferencias, clases profesionales, desayunos 
de trabajo, mentoring, asesoría profesional, organización conjunta de programas de formación, jornadas y congresos, jorna-
das de Psicología y profesión, organización de actividades culturales, sociales, solidarias y deportivas, etc.

Actualmente, con este convenio firmado con la Universidad Camilo José Cela, son ya quince las universidades o centros don-
de se imparte el grado de Psicología en la Comunidad de Madrid que se han unido a este proyecto: Universidad Compluten-
se de Madrid (UCM), Universidad Autónoma de Madrid (UAM), Universidad de Educación a Distancia (UNED), Universidad 
Europea de Madrid, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), Universidad Pontificia de Comillas, Centro de Enseñanza 
Superior Cardenal Cisneros (adscrito a la UCM), Centro Universitario Cardenal Cisneros (adscrito a la Universidad de Alcalá), 
Universidad CEU San Pablo, Universidad Villanueva, Universidad UNIR, Universidad Nebrija, Universidad Alfonso X el Sabio, 
Universitat Oberta de Catalunya (UOC) y Universidad Camilo José Cela.

https://www.copmadrid.org/wp/incoherencias-narrativas-en-los-mensajes-de-prevencion/
https://www.copmadrid.org/wp/sindrome-de-la-cabana-cuando-la-libertad-se-convierte-en-un-problema/
https://www.copmadrid.org/web/colegiados/blog-de-psicologia
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El Colegio elabora el Estudio “Consecuencias psicoeducativas 
y emocionales de la pandemia en el profesorado, alumnado 
y familias en la Comunidad de Madrid”
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a 
través de la Sección de Psicología Educativa, ha 
realizado un estudio sobre las Consecuencias psi-
coeducativas y emocionales de la pandemia en el 
profesorado, alumnado y familias en la Comunidad 
de Madrid, cuyos autores son Mª Ángeles Hernán-
dez Rodríguez, Antonio Labanda Díaz y Amaya Pra-
do Piña.

La pandemia del coronavirus ha tenido un fuerte 
impacto en la comunidad educativa ya que, ade-
más del problema sanitario, ha influido también 
durante el confinamiento y, posteriormente, en la 
incorporación del alumnado a los Centros Educati-
vos, dando lugar a muchas cambios.  Se ha tenido 
que modificar tanto la forma de dar clase como 
la de relacionarse entre profesorado, alumnado y 
familia, se ha producido una adaptación a nuevas 
rutinas, estilos de vida y escenarios de manera con-
tinuada, además de convivir diariamente con la 
incertidumbre. Todos estos factores han tenido un 
efecto en toda la comunidad educativa, destacando 
la adaptación de los mismos. 

Este Estudio tiene como objeto destacar las princi-
pales consecuencias psicoeducativas y emociona-
les de la pandemia, confinamiento y posterior in-
corporación a la educación presencial que ha tenido 
la comunidad educativa, conocer la valoración que, 
profesorado y familias, hacen de estas consecuen-
cias en relación al impacto que han tenido en el 
alumnado y los agentes educativos, y, finalmente, 
analizar los resultados y establecer líneas de actua-
ción, estrategias de prevención e intervención.

El profesorado, alumnado y las familias han mos-
trado una buena aceptación de las diferentes situa-
ciones que se iban sucediendo. Los docentes desde 
mediados de marzo consiguieron llevar la escuela a los hogares confinados a través de un importante esfuerzo, en 
ocasiones, con dificultades de competencia digital y escasos medios tecnológicos.
 
Posteriormente han tratado de solventar las diferentes dificultades (educativas, sociales, emocionales, etc.) y han adop-
tado en sus aulas las medidas sanitarias y educativas vigentes, teniendo que enfrentarse, entre otras cosas, al miedo 
al contagio de manera cotidiana. El estrés vivido ha tenido, en mayor o menor medida, sus consecuencias a nivel psico-
educativo y emocional (dificultades psicológicas y de adaptación, alteración y pérdida de las actividades de socializa-
ción, cambio de rutinas, etc.). Otro hito importante es como la comunidad educativa ha tenido que hacer frente a las 
distintas situaciones derivadas de la pandemia, siendo necesario, entre otras, conciliar el teletrabajo de las familias y 
docentes y las clases virtuales en distintos niveles.
 
Es una pandemia que ha afectado a millones de personas, y entre ellas, a muchos niños, niñas y adolescentes y el im-
pacto psicológico y educativo se está empezando a ver a través de algunos trabajos que se están llevando a cabo en 
distintos países.

El estudio completo puede verse y descargarse pinchando aquí.

https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/estudio-consecuencias-psicoeducativas-y-emocionales-de-la-pandemia-en-el-profesorado-alumnado-y-familias-en-la-comunidad-de-madrid
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Entrega de los galardones de la II Edición "Premios Psicología 
y Tecnología Digital en las Organizaciones de la Comunidad 
de Madrid"
El pasado mes de junio se celebró en el salón de actos «Rafael 
Burgaleta» del Colegio la entrega de los galardones de la II edi-
ción de los Premios Psicología y Tecnología Digital a proyectos 
realizados en organizaciones de la Comunidad de Madrid. Estos 
premios que han sido convocados por la Sección de Psicología 
del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos, proponen en 
cuyas soluciones digitales se integren las disciplinas de la Psico-
logía y nuevas tecnologías de la información en la concepción, 
diseño y realización de dichos proyectos para mejorar la rela-
ción del ser humano con la tecnología y viceversa. El entorno 
profesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el desa-
rrollo de las personas, no sólo por el tiempo que le dedican, sino 
por los retos a los que se enfrentan en su trabajo diario y las 
posibilidades de aprendizaje que las organizaciones generan.

Se trata con ello de llevar a un mayor conocimiento mutuo y co-
laboración de dos disciplinas que hasta hace pocos años fuera 
de contadas experiencias académicas, han evolucionado y ac-
tuado por separado tanto en su desarrollo como en su imagen 
social. Sin embargo, en los últimos años tanto desde un lado 
como del otro se han producido cambios que están difuminan-
do cada vez más la frontera entre Psicología y tecnología digital 
de modo que en unos casos se intuye y en otros se es abierta-
mente consciente de la necesidad de acercamiento y de valorar 
las mejores prácticas en los campos de colaboración de ambas 
áreas de conocimiento.

El acto de entrega corrió a cargo de Isabel Aranda, Vocal de la Jun-
ta de Gobierno del Colegio que ejerció de conductora del Acto, y 
Juan Jesús Valera, Coordinador del Grupo de Psicología y Tecno-
logía Digital. 

El Premio recayó en el proyecto «THE Secret Trail of Moon (TSTM)» 
desarrollado por la empresa Gammera Nest con la colaboración 
del Hospital Universitario Puerta de Hierro. El jurado destacó la 
sólida base conceptual y metodológica de este “videojuego terapéutico para el entrenamiento cognitivo de pacientes con 
diagnóstico de Trastorno de Déficit de Atención Hiperactividad (TDAH)”. Además, ha resaltado la contextualización en 
los intereses, identificación y motivaciones del entorno infantil, la posibilidad de replicabilidad de este proyecto en otros 
ámbitos de aplicación y su calidad técnica y gráfica utilizando a su vez los principios de percepción y motivación para que 
resulte sencillo, atractivo y eficaz.

La Mención Especial recayó en el proyecto «Entonos colaborativos: como alcanzar la transformación digital a través de 
la inteligencia colectiva» desarrollado por Ibermutua. El jurado destacó la capacidad de este proyecto para promover 
una transformación digital en un contexto de fuertes resistencias en su cultura organizacional, mediante un proceso 
liderado por equipo psicólogos, expertos en organizaciones y cambio. Con un diseño de proyecto centrado en la perso-
na y abordado desde principios de Psicología social, aprendizaje, motivaciones.

El vídeo completo de la entrega de premios puede verse pinchando aquí.

Premiados de la II edición

Carlos González, Hilario Blasco,  
Marina Martín Moratinos y Miguel Ruiz recogen el 

Primer Premio

Carlos Catalina y José Carlos Baura recogen la
Mención Especial

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Presentaci%C3%B3n%20TSTM%20Premio%20COP.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Entornos_colaborativos_Ibermutua.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Entornos_colaborativos_Ibermutua.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=CKTd76cGV_E
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CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Por acuerdo de la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, en su reunión

de 11 de junio de 2021, se convoca Asamblea General Ordinaria de Colegiados para el

Día: 14 de julio de 2021
Hora: 18.00 h en primera convocatoria y 18.30 h en segunda convocatoria

Modalidad de celebración: Telemática, sin asistencia presencial.

ORDEN DEL DIA

1º- Lectura y aprobación, en su caso, del acta correspondiente a la Asamblea General Ordinaria, 
celebrada el día 20 de mayo de 2021. 

2º- Presentación y aprobación, en su caso, de los Presupuestos y de las Cuotas Colegiales para 
el año 2021.

3º- Modificación del artículo 29 del Reglamento Marco de las Secciones Profesionales del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

4º- Elección de miembros de la Comisión de Recursos.

5º- Información varia.

6º- Ruegos y preguntas.

							       José Antonio Luengo Latorre
						      Decano Junta de Gobierno

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/ACTA%20ASAMBLEA%20GENERAL%20ORDINARIA%202021.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Propuesta%20modificaci%C3%B3n%20art.%2029%20Reglamento%20Marco%20Secciones.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Propuesta%20miembros%20comision%20recuros.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/portal12.pdf
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Últimos colegiados de Madrid
(Mayo)

YA SOMOS

colegiados y colegiadas

CONEJOS MIQUEL, JOSÉ
OSMA DE LAS HERAS, MERCEDES DE
CASADO PAYÁN, NOELIA
CELIS ESCOBAR, MARÍA ELENA
MAROTO GAMERO, LAURA
RODRÍGUEZ LETURIA, CARMEN ROSA
GIMÉNEZ BENITO, BELÉN
ERGUIDO LOZANO, CRISTINA
GARCÍA-COLLANTES JARDÓN, BELÉN
RODRÍGUEZ MUÑOZ, MÓNICA
INOGES GARCÍA, MARÍA
NARBONA RODRÍGUEZ, SUSANA
BLANCO SANZ, JORGE
RODRÍGUEZ PANIZO, LAURA
RUIZ FERNÁNDEZ, MANUEL
SANTAMARÍA OTAVALO, DAISY ESTEFANÍA
ROMERO FERNÁNDEZ, ELENA
IBÁÑEZ MOLINA, MARÍA CAROLINA
BIRUMBRALES ZUAZOLA, ANE
SANGRADOR ROVIROSA, MARTA
MORALES AVENDAÑO, SILVIA
DOMÍNGUEZ PEÑA, MARTA
REMACHA SANZ, NURIA
VALERO BARRIOS, MARÍA TERESA
ALCANTARA QUESADA, MARÍA CARMEN
ROGERO ALONSO, RAQUEL
BENÍTEZ SOLDEVILA, MARÍA
CASANOVA LÁZARO, MARÍA DEL PILAR
TRILLO LODEIRO, MARÍA OLGA
DEL RINCÓN MOLINA, CELIA
FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, ANDREA
GIL ALDEA, GEMA MARÍA
ROSADO MAGANTO, LAURA
SAAVEDRA GRELA, ALBA
GARCÍA MILLÁN, MARÍA JESÚS
PÉREZ MARTÍNEZ, JUAN CARLOS
RIVERA RUFETE, FRANCISCO
MOLERO SÁNCHEZ, ELISA
RODRIGO GUTIÉRREZ DE LA CÁMARA, MARÍA TERESA
PICÓN MARTÍNEZ, ADRIANA AMALIA
RONCERO QUINTERO, MARINA
ANCÍN NICOLÁS, RUTH ÁFRICA
TRIFAN, MIHAELA GEORGIANA
WHITE NOVOA, ANA MARÍA
REY GARCÍA, ANA ISABEL
SIRVENT BERNAL, MARÍA LUISA
MARTÍNEZ ALVAREZ-ARENAS, CLAUDIA MACARENA

M-06389
M-11933
M-21432
M-22859
M-23495
M-24402
M-24923
M-26888
M-27921
M-28704
M-28709
M-29911
M-30511
M-30851
M-33402
M-35327
M-35502
M-36694
M-36695
M-36696
M-36697
M-36698
M-36699
M-36700
M-36701
M-36702
M-36703
M-36704
M-36705
M-36706
M-36707
M-36708
M-36709
M-36710
M-36711
M-36712
M-36713
M-36714
M-36715
M-36716
M-36717
M-36718
M-36719
M-36720
M-36721
M-36722
M-36723

M-36724
M-36725
M-36726
M-36727
M-36728
M-36729
M-36730
M-36731
M-36732
M-36733
M-36734
M-36735
M-36736
M-36737
M-36738
M-36739
M-36740
M-36741
M-36742
M-36743
M-36744
M-36745
M-36746
M-36747
M-36748
M-36749
M-36750
M-36751
M-36752
M-36753
M-36754
M-36755
M-36756
M-36757
M-36758
M-36759
M-36760
M-36761
M-36762
M-36763
M-36764
M-36765
M-36766
M-36767
M-36768
M-36769

HERNÁNDEZ LORENZO, LUCÍA
DE LOS RÍOS SANCHIS, ISABEL
GARCÍA AGUIAR, MARÍA
SAN JOAQUIN POLO, ANA ISABEL
DE LA TORRE ÁLVAREZ, BEATRIZ
DOMÍNGUEZ ALFÉREZ, MARÍA DE LAS MERCEDES
BOTELLO FUENTESECA, CARMEN
FUENTES RENEDO, CARLA
RODRÍGUEZ BADIOLA, ANDER
MICU, ANDREEA
LOBO VELASCO, JESÚS
CABELLO RODRÍGUEZ, SANTIAGO
ANDRÉS QUEVEDO, SONIA DE
ORTEGA NICOLÁS, JOSÉ MARÍA
MARÍA FORGAS TORRES, MARTA
RODRÍGUEZ MERCADÉ, PATRICIA
SIMÓN OTERO, VÍCTOR
GONZÁLEZ NARANJO, LUCÍA
BARRAGÁN JURADO, ROCÍO
TRUCHADO PEINADO, SANDRA
OCAÑA AMATE, JUAN ANTONIO
SOLA ARELLANO, MAIDER
LÓPEZ MARTÍNEZ, LAURA
GARCÍA MANZANEDO, JAVIER
MARTÍN ZUAZO, CRISTINA
PINA CAMACHO, MARÍA DEL ROSARIO
CAZORLA LÓPEZ, SILVIA
ZUBILLAGA DE DIEGO, SANDRA
FERNÁNDEZ RIVAS, PATRICIA
MORADAS SERRANO, CORAL
REGALADO CUENCA, ANA BELÉN
CALVO DURÁN, DAVID
CARO GÓMEZ- PASTRANA, MIRIAM
VELÁZQUEZ LEMUS, PAULA
ALBORJA MARTÍNEZ DE LA RIVA, CRISTINA
TIMÓN OLMEDO, MARÍA JOSÉ
RASTROLLO SASAL, LAURA AMANDA
SANTOS BARAHONA, SOFÍA
ARALUCE GODED, ALEJANDRA
SARDINA MARTIN, OLGA
NÚÑEZ PASTRANA, AÍDA
MADRIGAL MOROS, MARTA
DA VILA CRESPO, CARLA
GARCÍA CUENCA, MARÍA ISABEL
RODRÍGUEZ CRUZ, MARINA
RIOS ZABALLOS, CELIA

18.004
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 60 grupos que trabajan por el desarrollo e investi-
gación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, promocionando 
así nuestra profesión y generando nuevas expectativas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técnicas y 
procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre profesionales 
con experiencias o intereses comunes dentro de la Psicología. Los grupos de tra-
bajo colaboran para la difusión de nuestra profesión entre el propio colectivo y 
también en el ámbito social, creando y colaborando con programas de sensibili-
zación. Se analizan las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ám-
bitos de aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con colegas de 
profesión que compartan el mismo interés. El Colegio facilitará la infraestructu-
ra necesaria para el desarrollo de su actividad. 

Nota informativa: los grupos están realizando sus reuniones  por videoconfe-
rencia. Si desea participar en alguna de ellas, contacte previamente a través del 
correo grupostrabajo@cop.es.

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de ac-
tuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, así como pro-
mover la regulación y comunicación reglada del conocimiento de estos. Se 
pretende impulsar el conocimiento del Neurofeeback y Biofeedback como 
técnicas de tratamiento, así como el papel del psicólogo experto en estas 
técnicas, a través de actividades de formación, resaltando su utilidad en el 
ámbito de la Psicología y proporcionando asesoramiento a los colegiados 
que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica de 
la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica de 
las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de todo 
tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso de las 
nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que faciliten 
la identificación, prevención y resolución de problemas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo 
para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educación Psi-
cológica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de mejorar los 
niveles de bienestar y de rendimiento de los/as estudiantes. Para ello, el 
grupo abrirá espacios de reflexión, de investigación y de cooperación con 
otros grupos de trabajo para ver de qué forma se pueden aplicar nuestros 
conocimientos y nuestras técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas 
necesidades formativas a nivel psicológico y neuro- educativo que actual-
mente no se imparten en el sistema educativo español. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como modelo 
de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e inves-
tigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se centrará en 
la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de la Perso-
nalidad.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o 
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y 
contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos creando, 
apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, forma-
ción e intervención psicológica en estas enfermedades. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y di-
vulgar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, prevención y formación relativas 
a la inclusión laboral de personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desarro-
llo sexual infantil y adolescente. 
E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el estu-
dio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesionales 
que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias entre 
colegiados interesados.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y com-
petencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas con en-
fermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación. 
Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, se podrán  de-
sarrollar labores de investigación y divulgación del papel de la psicología en 
este ámbito, así como compartir mecanismos de lucha contra el estigma 
hacia la enfermedad mental. Próxima reunión, 16 de julio a las 11.00 h.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E  
INMIGRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en la 
intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de facilitar el 
trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo la participa-
ción conjunta en la elaboración de diversas actividades de sensibilización 
y visibilización de la problemática social que acompaña aquellas personas 
que deben abandonar sus países de origen por motivos ajenos a su elec-
ción (guerra, falta de recursos, situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos 
la erradicación del racismo y la xenofobia, queriendo aportar la visión de la 
diversidad como factor enriquecedor en la sociedad actual.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene por 
objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapariciones, 
así como acciones formativas, informativas y nuevas investigaciones que 
den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y re-
flexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibi-
lización y formación. 
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediación 
entre profesionales y el público en general; fomentar la innovación y nuevos 
puntos de vista de la mediación siendo más dinámica e integradora, así como 
promover la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nues-
tra sociedad. Además, pretende facilitar el encuentro entre profesionales rea-
lizando actividades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e intercam-
bios de experiencias. Próxima reunión, 19 de julio a las 19.00 h.
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Este grupo nace con el objetivo de profundizar y estudiar los avances de la 
neuropsicología aplicados al ámbito educativo. Pretende analizar las bases 
del neurodearrollo, el funcionamiento cerebral infantojuvenil y los principios 
educativos (tanto a nivel escolar como familiar) para que el aprendizaje resulte 
eficaz, exitoso y gustoso. Asimismo, trata de hacer una labor divulgativa y for-
mativa a la comunidad, al igual que investigar las necesidades neuroeducati-
vas en la infancia. Próxima reunión, 15 de julio a las 10.00 h. 
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO DEL TALEN-
TO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser humano a la 
categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y fundamentación 
científica del nuevo constructo de Inteligencia Energética, de las metodologías 
que permiten desarrollarla, de su influencia como motor para el desarrollo in-
tegral del individuo y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir 
una vida con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendi-
miento en entornos profesionales y organizativos. Próxima reunión, 5 de julio 
a las 15.15 h. E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y tendencias 
en estrategia retributiva y compensación total en las organizaciones,  así como 
el papel y contribución del psicólogo como conocedor de la motivación huma-
na, las variables intervinientes y su gestión. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line para el 
trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y sus aplicacio-
nes en Internet como medio de comunicación, mediante PC, tablet, móvil o 
Smartphone, definiendo la situación actual. Así mismo, se pretenden esta-
blecer los criterios metodológicos, tecnológicos y éticos básicos para la buena 
práctica de la Psicología a través de Internet, en base a las directrices de las 
distintas organizaciones internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Men-
tal se dedica a crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) 
que mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estudios 
psicológicos. Próxima reunión, 9 de julio a las 10.30 h.
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayores y pro-
mover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayores, tanto de los 
psicólogos como de otros profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo 
final de fomentar el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover 
la puesta en marcha de acciones para mejorar la calidad de vida de las perso-
nas mayores formará parte del trabajo del grupo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
El objetivo principal de este Grupo es fomentar el encuentro entre profesio-
nales y la difusión de nuestra labor cómo psicólogos aeronáuticos. Así como 
difundir la relación tan estrecha existente entre la seguridad aérea y la Psicolo-
gía. Pretendemos organizar diferentes acciones formativas en las que se trate 
de difundir el importante papel de la Psicología en este campo y contribuir en 
todo lo posible a garantizar la seguridad operacional en el ámbito aeronáutico.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Faculta-
tivo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, mediante la de-
fensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. Además, busca 
promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Específica y nuevas ramas 
de especialización en el ámbito de la Psicología Clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psicolo-
gía Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto en Coa-
ching quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez profesio-
nal en la utilización del método de Coaching, así como impulsar esta figura 
para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen 
las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efecti-
va: verbal, no verbal y escrita. Próxima reunión, 1 de julio a las 11.00 h.
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólo-
go en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar cono-
cimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer.  
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disciplina del 
Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección individual a la 
masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; divulgar y 
promover el Código de Buenas Prácticas en Selección y desarrollar procesos 
de homologación y certificación a las empresas que se adhieren a este y uti-
lizan psicólogos en sus procesos de selección. Próxima reunión, 21 de julio a 
las 18.00 h. E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Desde este grupo de trabajo se pretende promover un lugar de encuentro 
donde actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investigación 
y formación en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestio-
nes de la práctica profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el papel 
del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en empresas 
y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la Psicología y los 
psicólogos aportan a las actividades de formación y desarrollo de personas en  
las empresas y las organizaciones y compartir y dar a conocer al colectivo de 
psicólogos modelos, métodos, experiencias, medios y técnicas relacionados 
con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en las organizaciones. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como concre-
tar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para ello la 
formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de una mayor 
presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, 
parto, posparto y crianza.
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen 
a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las fortalezas 
y las emociones positivas para poder compartir diferentes formas de trabajo 
y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende apor-
tar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas que fomentan el 
bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las organizaciones. 
Próxima reunión, 6 de septiembre a las 16.00 h. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS Y ESPORTS
Este grupo pretende estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos y es-
ports, así como sus aplicaciones prácticas. Pretende fomentar la comunicación 
fluida y reglada entre los participantes del grupo y de la sección de Psicología 
de la Actividad Física y el Deporte, y el intercambio de experiencias entre co-
legiados y colegiadas interesadas, así como promover el valor del perfil pro-
fesional del psicólogo/a en el contexto de los videojuegos y esports ante los 
colegiados y ante la sociedad en general. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en otras 
adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divulgativas y 
de formación. E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito audio-
visual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicólogos. Al-
gunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación de guiones 
(tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los actores y actrices 
y la utilización del cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados 
que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben tener una reunión pre-
via con el coordinador o coordinadora del grupo al que deseen pertenecer. 
Próxima reunión, 29 de septiembre a las 19.00 h. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desa-
rrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con los 
mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los trastornos 
específicos que cursan con dolor. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
Este grupo trabaja en el ámbito de la Psicología Aplicada a la conducta eco-
nómica, dando prioridad a los conceptos psicológicos y profundizando en 
el estudio, investigación y difusión de las variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el comportamiento económico.  
Otros objetivos del grupo se relacionan con los efectos psicológicos deriva-
dos de los acontecimientos económicos, la formación de la Psicología eco-
nómica y la participación en eventos que permitan compartir ideas y debatir 
problemas comunes con psicólogos, economistas y profesionales de diferen-
tes orígenes y formación. E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y aplicacio-
nes  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el compor-
tamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con clientes y 
la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digitales, analizan-
do nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  proponer modos 
de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en estos entornos. 
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en Psi-
cología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una sesión de me-
ditación antes de la reunión de grupo. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y humana, el 
desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos y no aca-
démicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como profundizar 
en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, generando vínculos 
y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, Antropología, Socio-
logía, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el encuentro entre profesio-
nales interesados en esta escuela y abrir un debate sobre su inclusión en los 
planes de estudio. Próxima reunión, 30 de julio a las 19.00 h. 
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la eva-
luación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fomento 
de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor 
añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades como la 
profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y de máximo 
perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y certificación de 
profesionales y empresas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral.  
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito profesio-
nal, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, el resto de ámbitos 
profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende definir el perfil del profesio-
nal de la Psicología y de la sexología, promoviendo la creación de una acreditación 
profesional en este ámbito, así como la promoción y defensa de la sexología, en 
general, y de la ejercida por profesionales de la Psicología, en particular, frente al 
creciente intrusismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conocimientos 
y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del psicólogo clínico 
a través del análisis y aplicación de técnicas corporales y vivenciales. Además, 
pretenden investigar acerca de la intervención directa a través del cuerpo para 
diversas patologías, así como visibilizar y difundir una metodología relaciona-
da con el área sensoriomotriz en la Psicología Clínica.
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana y de las perso-
nas con los sistemas y programas informáticos para comprender las aporta-
ciones y descubrimientos que desde la ciencia psicológica existen y se pueden 
desarrollar en este campo, de modo que se fomente y valore el estudio y la apli-
cación de la Psicología y sus profesionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, 
el objetivo es enriquecer a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con 
las aportaciones y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de in-
formación y comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer durante 
los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por 
primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que se fije 
para tal efecto. E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psicó-
logos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las actividades que 
se realizarán serán análisis de la situación respecto a la situación de estos pro-
fesionales y elaboración de documentos y propuestas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el en-
vejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones de 
cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con vete-
ranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de la asis-
tencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profesional en el 
campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la situación de 
los mayores y de la sociedad en general. E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apoyo, 
promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  es 
dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, y 
alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotroci-
dad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reuniones 
periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Onco-
logía y en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimien-
to en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten.  
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de intercambio 
y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el Rorschach y los 
métodos proyectivos en sus diferentes áreas de actuación, así como compartir 
los avances que se vayan produciendo en dichas técnicas. Como actividades 
se proponen entre otras el estudio de casos, intercambio de investigaciones, 
revisiones bibliográficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la 
utilidad del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 9 de julio a las 10.00 h.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicología 
relacionados con las sectas coercitivas, las pseudociencias y la radicalización. 
Así como difusión de información y concienciación sobre la existencia de estas 
y el apoyo tanto a afectados, como a familiares. E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento, conocimiento y pasión, en torno a la importancia del papel de 
los profesionales de la Psicología en el ámbito de una Educación Vial a lo lar-
go de la vida, para conseguir la máxima sensibilización y cambio de actitudes, 
tanto en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por puntos, 
como en cualquier otro escenario de información, educación y formación para 
la seguridad vial. E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de la inter-
vención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde un 
enfoque psicológico. A través de las reuniones periódicas de este grupo se 
pretende el entendimiento de estas patologías así como la divulgación y ela-
boración de contenidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención 
así como modelos de intervención en las diferentes fases de los trastornos.  
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades de inter-
vención con animales como asistentes en terapias psicológicas, tales como 
la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; coordinar el trabajo de 
psicólogos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros 
respecto a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el 
trabajo terapéutico a realizar. 
E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología Clínica to-
men contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relacionadas con 
el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los últimos avances 
y publicaciones en dicho ámbito y el estudio de las principales aportaciones al 
desarrollo de la Terapia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los traba-
jos de M. Erickson. E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difusión, el desa-
rrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través de revisión de textos, 
reflexiones críticas, supervisión y presentación de casos y ofertas formativas, 
nos acercaremos, con una actitud de curiosidad genuina, a las bases episte-
mológicas y teóricas, así como a las metodologías que conforman la terapia 
narrativa y todas sus prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, edu-
cativas, etc.  E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
Este grupo se enfoca al estudio de los modelos de terapia para el tratamiento 
psicológico de los trastornos de la personalidad. Sus objetivos son: elaborar una 
guía sobre el abordaje psicoterapéutico de los trastornos de la personalidad; 
redactar un procedimiento de prevención e intervención temprana; organizar 
jornadas y presentaciones dentro del ámbito de estudio, con la participación de 
profesionales de la psicología y de otras disciplinas vinculadas a la salud mental.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  profesionales inte-
resados  en autismo, con el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los 
diversos ámbitos: educativo, clínico y social. El grupo nace con la motivación 
de una formación continua y el intercambio de experiencias, que facilite una 
mejor comprensión de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo 
con ellas. Los temas propuestos son: análisis de la situación de investigacio-
nes actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en atención 
temprana, detección de las necesidades y elaboración de protocolos, cali-
dad de vida y recursos para familias, así como formación para profesionales.  
Próxima reunión, 12 de julio a las 19.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, NEUROBIOLOGÍA Y PERSONALIDAD. ESTUDIO Y APLICA-
CIÓN CLÍNICA
El objeto de este grupo es el estudio del impacto del trauma complejo en el 
desarrollo del sistema nervioso y las repercusiones en la personalidad y la 
sintomatología clínica. Manteniendo el enfoque crítico de la influencia mul-
tidireccional de estos factores, se proponen como objetivos adicionales la or-
ganización de jornadas y formaciones a cargo de diferentes especialistas en 
salud mental, y el contacto con escuelas nacionales e internacionales para el 
conocimiento de las últimas investigaciones en materia de trauma, neurobio-
logía y personalidad.  E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre 
el tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a disposición 
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un 
seguro para su consulta que cubre daños al continente, 
daños al contenido, responsabilidad civil de explotación, 
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados 
pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías ZURICH, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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Servicio de Empleo
 
Desde el Servicio de Empleo del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, trabajamos en 
todo momento en ofrecer un servicio de calidad tanto para las empresas que confían en 
nosotros como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuan-
do se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada plataforma del 
Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi 
área en el Servicio de Empleo” donde los colegiados podrán acceder a toda la información 
de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto me-
diante correo electrónico a empleo@cop.es

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones, 

así como de profesionales en activo que buscan la cobertura de puestos de trabajo así 

como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus centros. De esta manera, se 

pretende acercar el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda 

activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en www.copmadrid.

org/web/empleo/ofertas Los colegiados tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10 

ámbitos de interés profesional accediendo al espacio “Mis alertas” y de esta manera 

cada vez que se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos ám-

bitos seleccionados recibirán un aviso a través de un correo electrónico.

ORIENTACIÓN LABORAL

El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personalizado 
para la búsqueda activa de empleo en un amplio abanico de franjas horarias deter-
minadas.

A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientación laboral 
se realiza de manera telefónica en todas sus franjas horarias. 

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientación Laboral del Servi-
cio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día que mejor convenga, 
en función de la disponibilidad de espacios establecidos para las citas.  

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientación laboral. 

Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de 
concertar la cita de orientación se indique el motivo de esta, así como el envío previo 
del Curriculum Vitae actualizado a orientacionlaboral@cop.es  

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion 
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes de julio.

Planes formativos de apoyo a la inserción laboral y 
emprendimiento profesional
En respuesta a la buena acogida de las anteriores ediciones de los Planes Formativos entre nuestros 
colegiados, y recogiendo las valoraciones tan satisfactorias del mismo, se está organizando la VI 
Edición del Plan Formativo Online de Apoyo a la Inserción Laboral y Emprendimiento, persiguiendo 

como objetivos principales: potenciar los recursos profesionales, entrenar las competencias necesarias para la inte-
gración en el mundo laboral, apoyo en el emprendimiento de nuestra profesión desde un marco jurídico, tributario y 
de creación de proyectos y todo ello para  una mejora en la empleabilidad de cada profesional.

Se iniciará el 27 de septiembre y finalizará el 22 de noviembre. Todas las actividades que comprenden el Plan Forma-
tivo son gratuitas y se realizan desde la Plataforma de Formación online.

La inscripción se podrá formalizar online a partir del 20 de septiembre desde el apartado “Plan Formativo de Empleo” 
en el área de Empleo. 

CATÁLOGO DE TALLERES 

Taller Actitudes, habilidades y competencias del candidato. 

El objetivo la detección de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su búsqueda de empleo 
y plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes áreas de la Psicología, así 
como la planificación de objetivos y gestión del tiempo.

Taller Oferta y demanda de empleo en el ámbito profesional de la Psicología 

Se muestra un análisis de la situación actual madrileña del mercado laboral en Psicología según ámbitos, sectores 
público y privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la búsqueda de em-
pleo. Autoevaluación de fortalezas y debilidades del candidato en ese contexto.

Taller Diseño del currículum profesional

El Currículum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales del 
contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboración para rentabilizar 
al máximo su eficacia.

Taller Cómo afrontar la entrevista de trabajo

Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. La 
preparación previa con la recopilación de información, el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista por com-
petencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.

21 
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¿Busca un profesional de la Psicología colegiado?¿Busca un profesional de la Psicología colegiado?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de PsicologíaAcceda al Directorio de Centros y Consultas de Psicología
del Colegio Oficial de la Psicología de Madriddel Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio, en el que están incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que 

necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad 

de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. 

También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios 

de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte 

de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del 

Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

Taller Las redes sociales y profesionales en la búsqueda de empleo. 

El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusión de los servicios    profesionales y en la 
búsqueda de empleo (la Búsqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.).  Se aprende también a valorar, rentabilizar 
y relativizar los recursos que ofrece Internet. así como sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar “iden-
tidad digital” y “la marca personal”.

Taller Búsqueda de empleo a través de LinkedIn. 

El objetivo es acercar la creación y gestión de un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curriculum, ges-
tionando las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la búsqueda de empleo, creación de 
“marca personal” y generación de oportunidades de empleo.

Taller Emprendimiento en Psicología: creación de tu propio proyecto.  

Actividad de iniciación para dotar de herramientas para ser capaz de identificar los elementos determinantes del éxi-
to en un emprendimiento productivo en Psicología, y desarrollar los análisis y concreciones necesarios para definir la 
viabilidad de su proyecto empresarial en un Plan de empresa que sirve de guía de su propuesta como emprendedor

DESTINATARIOS 

Colegiados, Psicólogos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Para enviar cualquier consulta, puede enviar un email a cursosempleo@cop.es  

www.copmadrid.org
www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior, Iphone que requiere 
IOS 9.3 o posterior (móviles y tablets).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de la Psicología de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta, salvo indicación 
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación pueden inscribirse a 
través de la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página web: 
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formación, se puede encontrar el  
programa completo de cada actividad formativa

http://www.copmadrid.org
https://www.copmadrid.org/web/formacion


La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los 
psicólogos y psicólogas para el desempeño de su praxis pro-
fesional con criterios de calidad, superando las dificultades de 
tiempo, disponibilidad o desplazamiento.  

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado por y 
para profesionales de la Psicología, poniendo la tecnología al 
servicio del aprendizaje. Las acciones formativas se desarrollan 
en un contexto de aprendizaje profesional donde cada partici-
pante encuentra un momento y un lugar a su medida para la 
colaboración e interacción con otros profesionales que compar-
ten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir 
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde y para la 
práctica. 

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible des-
de móviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada curso un 
amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con 
actividades interactivas y colaborativas. Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, conociendo 
las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del 
encuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica ele-
gida y la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que 
pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de 
tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                                                                     Para más información

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos 
en el ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada una de las 
etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la legislación vigente, con 
las peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 
de noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informa-
ción y Documentación Clínica.

Del 18 de octubre al 29 de noviembre                                                                                                           Para más información                        

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O2109

XV EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: 
GUÍA PRÁCTICA. CÓD. O2168
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210427123828214761/o2168-xv-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica


En este curso se podrán adquirir unas nociones básicas sobre etología canina centrada en los principios de apren-
dizaje y entrenamiento animal, que ayudará al profesional a conocer y hacer una selección adecuada del perro de 
terapia, para posteriormente aplicarlo con el ámbito de la intervención asistida por animales. Además ofrece pautas 
para elaborar programas de intervención aplicadas a diferentes colectivos.

Con todo ello, los psicólogos y psicólogas van a poder introducir en su práctica profesional métodos complementa-
rios que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a los que se aplica este tipo de terapia. 

Esta acción formativa ofrece la posibilidad de poner en práctica los conocimientos adquiridos de manera presencial 
en centros especializados en esta metodología dirigidos a personas mayores y a niños/as, adolescentes con diversi-
dad funcional.

Del 16 de septiembre al 29 de octubre	 	  	                                                   Para más información                                                

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más tarde tenemos que afrontar 
casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” de los 
cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en consultas 
sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo normal del 
duelo complicado, así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Del 28 de septiembre al 15 de diciembre	 	 	                                                                Para más información

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para sus prota-
gonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su enorme incidencia social, está presente en todos los 
países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como humanidad sin llegar 
a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud física y psicológica de las personas que lo 
sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en su desarrollo). 

Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 30 de noviembre						             Para más información      

Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con niños, niñas, adolescentes y 
jóvenes donde las dificultades más comunes son; fobias infantiles, problemas de desarrollo infantil, emocionales y 
conductuales en adolescentes, trastornos del aprendizaje, entre otras. 

En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los ejemplos más comunes que se dan en este 
tipo de ámbitos, las particularidades de la intervención, el desarrollo de los tratamientos de cada caso de manera 
práctica, los objetivos, técnicas propuestas utilizadas y finalmente el pronóstico. Son todos casos reales con los que el 
profesional podrá ver y aprender estrategias para aplicar en el ámbito domiciliario. 

Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. 

Del 4 al 29 de octubre 							                              Para más información

III EDICIÓN CURSO SEMIPRESENCIAL TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACIÓN: 
EL PERRO. CÓD. SM2103

VI EDICIÓN DEL CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL Y COMPLICADO. 
CÓD. O2164

VIII EDICIÓN DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS Y LOS 
AGRESORES. CÓD. O2166

III EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGÍA  
A DOMICILIO. CÓD. O2161
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210218113059952239/sm2103-iii-edicion-curso-semipresencial-terapia-asistida-animales-perro
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210426172041971580/o2164-vi-edicion-curso-online-evaluacion-tratamiento-duelo-normal-complicado
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210426175632983296/o2166-viii-edicion-curso-online-violencia-contra-pareja-fenomeno-victimas-los-agresores
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210315162830750740/o2161-iii-edicion-curso-online-casos-practicos-infantojuveniles-psicologia-domicilio


Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio

www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

El modelo de Psicología Afirmativa nació en contraposición a las líneas históricas estigmatizadoras hacia la diversidad 
sexual y de género (DSG).

Es una disciplina que abarca todo un cuerpo de investigaciones, psicoterapias y trabajos educativos inspirada en el 
concepto de “afirmación”, rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y reafirmación de la diversidad.

Este modelo trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la población LGTB vulnerable de sufrir el impacto 
del estigma, el prejuicio, la vergüenza y la LGTBfobia institucionalizada en la sociedad (estrés de la minoría DSG).

El curso mostrará el marco conceptual y teórico de referencia de la Psicología en DSG, los modelos de intervención 
psicológica y los principios y estrategias de la Psicología Afirmativa. Se identificarán los factores provocadores del 
estrés y los elementos intervinientes en el estigma y la LGTBfobia, desde una perspectiva psicológica y social.

Dirigido principalmente a Psicólogos/as pero también a otros profesionales interesados en la materia, que quieran 
completar su preparación técnica, adquiriendo nuevas competencias que les permitan introducir la diversidad sexual 
y de género en el desempeño de sus funciones.

Del 13 de octubre al 17 de diciembre				                                         Para más información 

VI EDICIÓN DEL CURSO PRINCIPIOS DE PSICOLOGÍA AFIRMATIVA EN DIVERSIDAD 
SEXUAL Y DE GÉNERO. CÓD. O2167

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de Psicología están motivadas por la necesi-
dad de contar con herramientas para afrontar los cambios vitales (que en la actualidad se producen en el escenario 
de la pandemia), reorientar sus vidas, y mantener el bienestar a pesar de las pérdidas. La Terapia de Aceptación y 
Compromiso propone un modelo de flexibilidad psicológica que aplicada en población mayor contribuye al  man-
tenimiento de una vida activa, facilita el ajuste flexible a metas y  moviliza la conducta en función de valores, aún en 
situaciones adversas.

En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la Terapia de aceptación y Compromiso 
(ACT) con el objetivo de aumentar la flexibilidad psicológica en población mayor y hacer frente al desafío que conlleva 
envejecer manteniendo un alto grado de bienestar y satisfacción con la vida.

Del 7 de octubre al 17 de diciembre					                             Para más información 

CURSO INTERVENCIÓN PSICOGERONTOLÓGICA DESDE LA TERAPIA DE ACEPTACIÓN  
Y COMPROMISO (ACT). CÓD. O2165
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La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia de las emociones propias 
y ajenas y que además nos capacita para regularlas. Estas habilidades nos permitirán hacer frente a las situaciones que 
nos vamos encontrando en nuestra vida cotidiana, con mayor probabilidad de éxito y bienestar. 

Tiene además, innumerables ámbitos de aplicación, tanto en nuestra área más personal como en nuestro ejercicio 
profesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la Familia, la Escuela, la Empresa, 
la Clínica,.., siendo estos solo, algunos de los ámbitos más significativos en nuestra área profesional.

El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales y está orientado al autoconocimiento y desarrollo de las 
competencias intra e interpersonales. Con una metodología eminentemente práctica, basada en ejercicios y activi-
dades,  que no solo conduzcan al alumnado a una reflexión y adquisición de conocimientos, sino a una experiencia 
vivencial encaminada a conocer y aplicar dichas experiencias en su práctica profesional (educativa, organizacional, 
clínica o de la salud).

Del 4 de octubre al 3 de diciembre		                                                                  Para más información                    

CURSO APLICACIÓN PRÁCTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. CÓD. O2155

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210505110838225780/o2167-vi-edicion-curso-online-principios-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210426165309937586/o2165-curso-online-intervencion-psicogerontologica-la-terapia-aceptacion-compromiso-act
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525131502059677/o2155-curso-online-aplicacion-practica-estrategias-emocionales
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 
CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA

CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA
La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psico-
terapia del Colegio, os anima a participar en la formación continuada en 
Psicología clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposicio-
nes detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o trata-
miento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés prácti-
co para los profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una 
duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el poste-
rior coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y po-
drán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación 
de la página web del Colegio, autenticándose previamente como miembro 
de la Sección.

Presentación de un caso desde la Terapia Focalizada en la Emoción. 
Ciro Caro García. 
Viernes, 10 de septiembre de 10.00 a 11.30 h. 

Presentación de un caso con adicción a sustancias. 
Carmen Bermúdez Romero. 
Viernes, 17 de septiembre de 16.30 a 18.00 h. 

Mindfulness y Compasión desde la práctica clínica. 
Manuel Paz Yepes. 
Viernes, 24 de septiembre de 16.30 a 18.00 h.

Técnicas corporales desde el Psicodrama. 
María Elisa López Barberá. 
Viernes, 1 de octubre de 10.00 a 11.30 h.

Programa de intervención con casos de Suicidio. 
Pedro Antonio Martín-Barrajón Morán. 
Viernes, 8 de octubre de 10.00 a 11.30 h.

Presentación de un caso desde la Psicoterapia Analítica Funcional (FAP). 
María Marín Vila. 
Viernes, 15 de octubre de 16.30 a 18.00 h. 

Intervención con un caso de Autismo. 
Juan Martos Pérez. 
Viernes, 22 de octubre de 10.00 a 11.30 h.

Importancia de los valores fundamentales en la infancia para la prevención de la Salud Mental Infantil. 
Francisco Javier Urra Portillo. 
Viernes, 29 de octubre de 16.30 a 18.00 h. 

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia 
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a 
la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA 
MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARÁN ONLINE A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA DE FORMACIÓN ONLINE DEL COLEGIO

Ciclo de Ciclo de 
Sesiones ClínicasSesiones Clínicas
2021 - 20222021 - 2022

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706100919345270/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706093656475970/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
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Este libro describe un modelo de intervención terapéutica con niños, niñas y adolescentes 
que han sufrido alguna forma de abuso sexual. Desarrollado por las profesionales de la UTASI 
(Unidad Terapéutica de Abuso Sexual Infantil de la Dirección General del Menores y Familia 
del Gobierno de Illes Balears), expone todas las fases del proceso terapéutico para permitir a 
cualquier profesional replicarlo o adaptar el abordaje a otras experiencias traumáticas. 

Se trata de un modelo de intervención construido sobre el vínculo afectivo con cada niño, 
niña o adolescente, abierto a una mejora constante y que exige un trabajo sobre la propia 
historia de vida del terapeuta y su cuidado personal. Un modelo donde la consciencia y la 
profesionalidad se plasman en los pequeños detalles: la bienvenida, los espacios de trabajo, 
el respeto a los ritmos, el análisis de las propias emociones... que son descritos con detalle. El 
vínculo con el terapeuta es aquí un modelo de buen trato y guía de resiliencia, que concede 
una importancia esencial a la red protectora y a las familias en la integración del trauma 
vivido.

Pero este libro es algo más. Es un intento de mostrar el alma valiente y hermosa de los niños, 
niñas y adolescentes y de sus familias. Un alma llena de coraje, compasión, fuerza y alegría, 
más allá del dolor, la rabia y la impotencia. La dignidad de quien ha sufrido y ha sabido resistir 
y rehacerse, y el orgullo y la admiración de los profesionales que trabajamos con ellos. Este 
libro esconde el horror y la maravilla de la que es capaz el ser humano. Y, sobre todo, la luz 
que surge de la oscuridad cuando se unen rigor profesional, honestidad y calidez humana.

Fecha: Jueves, 30 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

En esta sesión se explicará qué son los certificados europeos Europsy Básico, Eu-
ropsy Psicoterapia y Europsy del Trabajo y de las Organizaciones, y cómo realizar 
los trámites para su obtención. 

Ponente: Miguel Corbacho Soto. 
Martes, 5 de octubre, de 12.00 a 13.30 h.

Acceso gratuito, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Organiza: Grupo de Trabajo de Psicología, Formación y Desarrollo de Personas 
del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Mentoring es un proceso sistemático mediante el cual una persona con más 
experiencia (mentor/a) guía y ayuda a otra (tutelado/a) en su desarrollo pro-
fesional y personal a través de la transmisión de conocimientos, experiencias y 
vivencias adquiridas a lo largo de su trayectoria profesional.

El objetivo de este programa es contribuir al desarrollo profesional de los/as 
psicólogos/as, que deseen emprender actividades profesionales en el ámbito 
de la Psicología del Trabajo, las Organizaciones o de los Recursos Humanos, o 
bien que se encuentren trabajando y quieran desarrollar sus competencias en 
dicho ámbito. A lo largo de varias ediciones, y aprovechando el valioso caudal de conocimiento y experiencia que existe dentro de la 
propia profesión, el Programa de Mentoring Minerva ha demostrado su utilidad para aquellos profesionales vinculados a la Psico-
logía y al desarrollo de personas que necesitan realizar una mejora en su carrera profesional y/o impulsar un proyecto empresarial.

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta el 30 de septiembre de 2021. Las plazas son limitadas.

Más información y contacto con las personas de coordinación en: mentoringminerva@cop.es

 PRESENTACIÓN DEL LIBRO "PONIENDO ALMA AL DOLOR"

 

 

SESIÓN INFORMATIVA SOBRE EL CERTIFICADO EUROPEO EUROPSY

XI EDICIÓN DEL PROGRAMA MINERVA: MENTORING PARA TU DESARROLLO 
PROFESIONAL

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210527155511612324/presentacion-libro-poniendo-alma-dolor-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210527161950147949/presentacion-libro-poniendo-alma-dolor-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525123630108321/sesion-informativa-el-certificado-europeo-europsy-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525123906545361/sesion-informativa-el-certificado-europeo-europsy-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210625092428802120/stc2127-xi-edicion-programa-minerva-mentoring-tu-desarrollo-profesional
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Desde la facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid, en colaboración con 
el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, se plantea una jornada de actualización sobre Acoso 
Psicológico en el Trabajo. En la misma participan expertos nacionales que profundizarán en la 
evidencia empírica existente sobre cuestiones clave cómo la prevalencia, la evaluación del acoso, 
sus principales efectos, y la intervención. Del mismo modo, se darán a conocer los principales 
resultados del proyecto de investigación PSI2017-83465-P, financiada por el Ministerio de Eco-
nomía, Industria y Competitividad. 

Programa:

12.00 h.  Prevalencia del acoso laboral: ¿Distracción o necesidad? 
Jordi Escartín Solanelles.

12.30 h. Avances y desafíos en la medición del acoso psicológico en el trabajo. 
José María León Pérez.

13.00 h. Explorando los efectos del acoso psicológico en el trabajo más allá de la víctima.  Alfredo Rodríguez Muñoz.

13.30 h. Intervención en acoso psicológico en el trabajo desde la perspectiva de intermediación en Riesgos Psicosociales. 
Jorge López de Ávila.

Lunes, 27 de septiembre, de 12.00 a 14.00 h.

Acceso libre previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 

 

JORNADA ACOSO PSICOLÓGICO EN EL TRABAJO: NUEVAS EVIDENCIAS Y DESARROLLOS

II JORNADAS ONLINE DE INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA Y PSICOLOGÍA

Jornadas

Organizado por el Grupo de Trabajo de Inteligencia Emocional. Des-
de el Grupo de Trabajo de Inteligencia Emocional del Colegio cree-
mos en la necesidad de dar a conocer y promocionar el trabajo que 
se realiza con la inteligencia y con las competencias emocionales a 
nivel educativo, empresarial y en el ámbito de la salud y la impor-
tancia que tiene desarrollarlo en los mismos, así como informar de 
la necesidad de dar a conocer la importancia de usar y trabajar la 
inteligencia emocional a la población general y su impacto positivo en la vida.

Viernes 22 de Octubre
9:00 h. Inauguración de la Jornada.
9:15 h. Sesión plenaria: PRESENTE Y FUTURO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL.
11.00 horas. Bloque 1 de talleres: (hay que elegir uno).
Taller 1: Claves de Futuro en el Liderazgo Emocional y la Felicidad en Organizaciones Saludables; Taller 2: 
Inteligencia Emocional, Inteligencia Artificial y transformación digital.
12:00 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).
12:30 h. Sesión plenaria: NEUROPSICOLOGÍA E INTELIGENCIA EMOCIONAL.
13:30 horas. Bloque 2 de talleres: (hay que elegir uno).
Taller 3: Educación y Emociones; Taller 4: Comunicación e inteligencia emocional: Diferénciate y brilla en tu profesión; Taller 5: Emo-
ciones, micro-expresiones y Morfología Facial.
16:00 h. Presentación Tarde.
16:15 h. Sesión plenaria: DEPENDENCIA EMOCIONAL.
17:15 horas. Bloque 3 de talleres: (hay que elegir uno).
Taller 6: Redes Sociales y juego online; Taller 7: Alimentación y Emociones; Taller 8: Experiencias Emocionales.
18:45 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).
19:00 h. Sesión plenaria: INCLUSIVIDAD Y DIVERSIDAD.
20:30 h. Cierre del primer día de Jornada.

Sábado 23 de Octubre
9:00 h. Presentación Jornada Práctica.
9:30 horas. Bloque 4 de talleres: (hay que elegir uno).
Taller 9: Emociones y Discapacidad; Taller 10: Desarrollo emocional en niños de alta capacidad y su impacto en la vida adulta; Taller 
11: Las emociones según la filosofía oriental.
11:00 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).
11:30 h. Sesión plenaria: EMOCIONES Y ARTES ESCÉNICAS.
12:30 h .Sesión plenaria: EMOCIONES Y MÚSICA.
13:30h. Conclusiones y cierre Jornadas. 

Inscripción: 20 € (10 % de descuento miembros de la Sección de Psicología Clínica y a todos los colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información de la Jornada pinchando aquí.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210607113331082326/j2108-jornada-acoso-psicologico-el-trabajo-nuevas-evidencias-desarrollos-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210607121013784817/j2109-jornada-acoso-psicologico-el-trabajo-nuevas-evidencias-desarrollos-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210316104136891859/j2107-ii-jornadas-online-inteligencia-emocional-aplicada-psicologia
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Cursos monográficos

En el ámbito de la Psicología Clínica y de la Salud, así como el de la Psicoterapia, se reconoce ampliamente el papel de los 
procesos afectivos en el malestar psicológico y la psicopatología, si bien su formulación en el contexto de los casos clínicos 
difiere notablemente de un modelo psicoterapéutico a otro. Por ese motivo, el curso pretende aportar una visión integra-
tiva, apoyada en las investigaciones y evidencias sobre procesos de cambio emocional en psicoterapia aportadas por la 
Terapia Focalizada en la Emoción (TFE), accesible para clínicos que no necesariamente parten de este modelo. A su vez, trata 
de responder a la necesidad de ajustar las intervenciones a las demandas de los pacientes, así como a la naturaleza específica de 
las dificultades que presentan, de modo que sean posibles intervenciones breves y focales. Para ello, el curso aporta un modelo 
novedoso de formulación de caso transdiagnóstica basada en las estrategias para manejar el afecto que utiliza la persona, sus 
efectos y los ciclos de autotratamiento negativo en los que queda atrapada. Finalmente, el curso pretende atender a la necesi-
dad de conectar la formulación de caso con las intervenciones focales, de un modo que combine la perspectiva estratégica 
con la sintonización con el afecto momento a momento.
Ponente: Ciro Caro García.
Duración: 10 horas.
Fechas: sábado, 16 de octubre, de 9.00 a 14.00 h y de 15.00 a 20.00 h.
Inscripción: 75 € (10 % de descuento miembros de la Sección de Psicología Clínica y a todos los colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).
Más información del curso pinchando aquí.

 FORMULACIÓN DE CASO E INTERVENCIONES BREVES BASADAS EN TERAPIA 
FOCALIZADA EN LA EMOCIÓN: UN RECURSO INTEGRADOR. CÓD. SCC2121

Desde el comienzo de la Psicoterapia han sido muchas las escuelas y autores que han reclamado una mayor presencia y 
atención al cuerpo, no solo por mostrar claramente desequilibrios psicológicos, sino como canal y forma prioritaria de in-
tervención. Cada vez más psicoterapeutas utilizan técnicas corporales para que el consultante tome conciencia de cómo se 
siente y experimente nuevos estados más placenteros (p.ej. trabajando con la respiración o los sonidos, con determinados 
ejercicios físicos, quedándose en silencio mientras experimenta determinadas posturas o esculturas, caminando por la 
sala, observando sensaciones internas según conecta con algunas ideas o episodios, etc.). El mindfulness, la arteterapia, el 
focusing y el psicodrama son claros ejemplos de ello y nos brindan sencillos ejercicios y técnicas que podemos incorporar 
a nuestra práctica clínica, al margen de la orientación que tengamos. Algunos autores hablan de técnicas “botton-up” (de 
abajo a arriba), en contraposición a las que priman la palabra, donde empezamos trabajando corporalmente para que aflo-
ren emociones y, por último, significamos o ponemos palabras a lo sentido y experimentado.
El objetivo de este curso es probar y conocer estas herramientas para poder incluirlas en nuestra forma de acompañar, 
sabiendo su técnica y el para qué de las mismas. 
Ponentes: Ovidio Peñalver Martínez, Lydia Barbas González, Guillermo Myro Domínguez y Patricia Beltrán Pardo.
Duración: 20 horas.
Fechas: 10, 11, 17 y 18 de septiembre, viernes de 16.00 a 21.00 h y sábados de 9.00 a 14.00 h.
Inscripción: 140 € (10 % de descuento miembros de la Sección de Psicología Clínica y a todos los colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).
Más información del curso pinchando aquí.

 II EDICIÓN CURSO DE INTRODUCCIÓN A TÉCNICAS CORPORALES  
EN PSICOTERAPIA. CÓD. SCC2114

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210427105831194110/scc2121-formulacion-caso-e-intervenciones-breves-basadas-terapia-focalizada-la-emocion-recurso-integrador
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210415114338602449/scc2114-ii-edicion-curso-introduccion-tecnicas-corporales-psicoterapia
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 IV EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC2128

En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos 
clínicos, explorando posibles problemas que pueden surgir en la 
relación terapeuta-paciente, plantear nuevas hipótesis de traba-
jo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicólogos/as a 
lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de casos podrá 
realizarse desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanáli-
sis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, sistémico), 
a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y 
experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación pre-
via en el enfoque elegido.

Puedes asistir trayendo algún caso para supervisar o acudir 
como oyente.

Enfoque Sistémico: Carmen Bermúdez Romero. 1 de octubre, 5 
de noviembre, 3 de diciembre, 21 de enero, 18 de febrero, 18 de 
marzo, 6 de mayo y 3 de junio.

Enfoque Humanista: Julián Martín-Aragón. 8 de octubre, 12 de 
noviembre, 10 de diciembre, 28 de enero, 25 de febrero, 25 de 
marzo, 13 de mayo y 10 de junio.

Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaño Fidalgo.  
15 de octubre, 19 de noviembre, 17 de diciembre, 4 de febrero, 
4 de marzo, 1 de abril, 20 de mayo y 17 de junio.

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. 22 
de octubre, 26 de noviembre, 14 de enero, 11 de febrero, 11 de 
marzo, 22 de abril, 27 de mayo y 24 de junio.

Horario: viernes, de 12.00 a 14.30 horas.

Duración: 20 horas cada enfoque

Inscripción: 250 (miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados o desempleados 10 % de descuento) o 75€ como 
oyente.

Más información del curso pinchando aquí.

Debido al interés que existe en España por la técnica y práctica del Mindfulness y des-
pués de haber realizado en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid diferentes acti-
vidades Mindfulness  (programas MBSR y de introducción y avanzados) observamos 
que los participantes demandan una formación de mayor profundidad en este ámbito. 

Este curso de Experto responde a esta demanda como una formación muy específica 
al estar orientada a la intervención clínica y social.

Ponentes: Guillermo Myro Domínguez, Francisco Gázquez Rodríguez, Cuca Azinovic, 
Guillermo Blanco Bailac, Carola García Díaz, Gaëtane Hermans, Ainhoa Muñoz San José, 
Ángela Palao Tarrero, Santiago Segovia Vázquez, Beatriz Rodríguez Vega, Ausiàs Cebolla 
i Martí, Silamini Guirao Goris, Dharmakirti Zuazquita Serra.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 24 de septiembre.

Inscripción: 1.300 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as).

Más información del Experto pinchando aquí.

 V EXPERTO EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA Y SOCIAL CÓD. X2108

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210625105631495450/scc2128-iv-edicion-supervision-casos-clinicos
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Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la 
Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicación humana y del constructivismo ha 
desarrollado un modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. 

Además, en línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacio-
nal del S. XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” 
dentro del debate actual suscitado por el exceso de mediación en el área de salud mental.

El objetivo de este curso es aproximar este modelo a los/las profesionales para que ad-
quieran competencias de intervención psicoterapéutica en los trastornos más recurrentes 
en consulta, ofreciéndoles instrumentos para la práctica clínica.

Ponentes: Carlo Cattaneo, Óscar J. Blanco San Segundo, Belén Ortega Bellé, Concha Pérez Salmón.

Duración: 120 horas.

Fecha de inicio: 24 de septiembre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 V EDICIÓN EXPERTO EN LA APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA  
BREVE ESTRATÉGICA EN LA SENDA DE PALO ALTO. CÓD. X2101

El curso de Especialista semipresencial en Intervención Psicológica en Conflictos Fami-
liares y Mediación tiene como objetivo capacitar a los/las psicólogos/as para la inter-
vención en conflictos familiares en tres ámbitos de intervención profesional: Media-
ción, Coordinación de Parentalidad y Terapia familiar.

Se ofrece una formación rigurosa en diversos modelos y técnicas psicológicas eficaces 
tanto para el análisis como para la gestión del conflicto, posibilitando la elección y 
puesta en marcha de la intervención más adecuada en cada caso.

El curso de Especialista incluye el curso de Mediación más completo y práctico, pre-
parando al profesional para el abordaje de conflictos civiles y mercantiles. El Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid es un centro reconocido por el Ministerio de Justicia para la impartición de programas forma-
tivos en Mediación Civil y Mercantil, por lo que este curso capacita para el ejercicio de la mediación y permite inscribirse como 
mediador en dicho organismo.

Las experiencias llevadas a cabo en otros países ponen de relieve la necesidad de capacitar a profesionales de la Psicología en coor-
dinación de parentalidad. Se trata de una figura profesional emergente que interviene con familias que atraviesan procesos judi-
cializados de separación o divorcio y que mantienen un alto grado de conflictividad interparental de gran impacto en el desarrollo 
psicológico de los hijos. Este curso proporciona una de las formaciones más completas al incorporar modelos, técnicas y estrategias 
del ámbito de la terapia familiar y la mediación, así como un acercamiento muy práctico al sistema legal y al ámbito judicial.

Por último es importante resaltar que además de la enseñanza teórica, este curso ofrece un gran número de horas formativas 
dedicadas a entrenamientos guiados y talleres prácticos que aportan al alumno/a seguridad a la hora de abordar la intervención, 
así como herramientas, estrategias y habilidades para el ejercicio profesional.

Ponentes: Santiago Madrid Liras, Javier Torán Zufia, Carmen Capilla Rodríguez, Nuria Mateos de la Calle, Milena Medina Pinilla, 
Mª Jesús Pérez Crespo, Encarna Leal Pérez, Mª Dolores Hernández Gutiérrez, Marta Gordillo Rodríguez, Leticia Gorospe Amo, 
Amaya Gómez Calvo, Andrea Finkelstein, María Carnero de Blas, Paco Molinero Ruiz, Guillermo Blanco Bailac, Álvaro Rubio Ál-
varez, Emiliano Carretero Morales, Nuria de Isabel Zubieta, Javier Guillén Buhigas, Patricia Aréchaga, Félix Arias Arias, Amparo 
Quintana García, Mónica Rodríguez-Sedano Morales de Castilla, Mª Luisa Pérez Caballero, Ana Isabel García Colmenarejo, Rebe-
ca Hernández Barrero, José Manuel Muñoz Vicente.

Duración: 236 horas (180 horas de teoría online y 56 horas presenciales de entrenamientos prácticos).

Fechas: Del 20 de septiembre de 2021 al 30 de mayo de 2022.

Clases presenciales 20 y 27 de noviembre, 18 de diciembre, 22 de enero, 5, 12, y 19 de febrero, 5, 12 y 26 de marzo, 2 de abril, 20*, 
21 y 28 de mayo.Sábados de 10.00 a 14.00h o de 16.00 a 20.00h. *Viernes de 16.00 a 20.00 horas.

Inscripción: 1.250 € (10 % descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 ESPECIALISTA SEMIPRESENCIAL EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CONFLICTOS  
FAMILIARES Y MEDIACIÓN. CÓD. SM2104

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200720130839386288/x2101-v-edicion-experto-la-aplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-el-modelo-palo-alto
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210428110026688317/sm2104-especialista-semipresencial-intervencion-psicologica-conflictos-familiares-mediacion
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Título propio del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Diploma del Máster en Dirección, Gestión y Liderazgo en Recursos Humanos expedido por el CES Cardenal 
Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Diploma básico de Prevención de Riesgos Laborales: Junto con el Diploma del Máster se obtiene el Diplo-
ma que permite el desempeño de las funciones básicas para la gestión de Prevención de Riesgos Laborales.
 
Este Máster te permite alcanzar las competencias necesarias para aportar valor en todas las áreas funcio-
nales de esta estratégica área de la empresa. Consiguiendo los siguientes objetivos:

Adquirir una visión estratégica de la Dirección de RRHH identificando su impacto organizativo y social. 

Reconocer el valor añadido que aporta la gestión de personas a las organizaciones en el momento actual. 

Conseguir los conocimientos, habilidades y capacidades necesarias para llevar a cabo la función de los departamentos de recur-
sos humanos de una manera profesional, eficaz, moderna e integrada. 

Tomar decisiones eficientes y socio-sistémicas para el óptimo funcionamiento de la empresa,alineando los objetivos de la orga-
nización con los objetivos de las personas. 

Desarrollar las competencias relacionales para trabajar en un entorno globalizado, diverso, dinámico y sometido a permanentes cambios. 

Aplicar la Responsabilidad Social Corporativa apoyándose en los valores y filosofía de la organización con el plus ético y respon-
sable que la gestión de recursos humanos puede aportar. 

Diseñar planes de actuación a la vanguardia de las tendencias en liderazgo que permitan el desarrollo de las personas, la optimi-
zación de sus competencias y la excelencia en su rendimiento.

Duración: La modalidad de las clases es presencial. En caso necesario se adoptarán procedimientos de docencia online o mixta. La 
carga lectiva del título es equivalente a 70 créditos ECTS. Seis meses de prácticas bajo convenios suscritos entre el CES Cardenal 
Cisneros y prestigiosas empresas y consultoras. De octubre de 2021 a junio de 2022. 

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Díaz Porlier 58, de Madrid. 

Inscripción: 5.970 € (Pago fraccionado en 9 mensualidades para colegiados/as del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid).

Más información del seminario pinchando aquí.

Organiza Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, en colaboración con The Polyvagal Institute, EEUU.

Programa introductorio a la Teoría Polivagal: compuesto de dos horas de videos pre grabados, con el Dr. Porges y con Deb Dana, 
se facilitarían traducidos con subtitulos y una sesión de 75 minutos en directo con el Dr. Porges , con traducción simultánea 
para responder a preguntas de los asistentes. 

Programa:

16.00 h. Presentación del evento 
16.30 h. Visualización en directo de vídeos pre-grabados con el Dr. Porges y con Deb Dana
De 18.30 a 19.00 h. Descanso
19.00 h. Sesión de 75 minutos en directo con el Dr. Porges, con traducción simultánea para responder a preguntas de los asistentes.
20:15 horas. Cierre del acto.

Ponentes: Stephen W. Porges, Ph.D y Deb Dana.

Fechas: Acceso al seminario desde el 10 de septiembre al 20 de septiembre. Encuentro en directo con el Dr. Porges el 18 de 
septiembre de 19.00 a 20.15 h.

Inscripción: 60 € (descuento a los miembros de la Sección en Psicología Clínica de la Salud y Psicoterpia y a todos los colegia-
dos/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del seminario pinchando aquí.

 

 

MÁSTER EN DIRECCIÓN, GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS 
HUMANOS 6ª EDICIÓN. 2021-2022

SEMINARIO ONLINE INTERNACIONAL “DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA  
TEORÍA POLIVAGAL” CON EL DR. STEPHEN W. PORGES. CÓD. SC02176

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210427114016662860/mt2101-master-recursos-humanos-direccion-gestion-liderazgo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210625133300848540/sco2176-seminario-online-internacional-descripcion-general-la-teoria-polivagal-el-dr-stephen-w-porges
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Los Trastornos Adictivos con y sin sustancia poseen una base común, presentando características si-
milares entre ellos que también se producen en otros hábitos de conducta. La vida cotidiana de una 
persona dependiente, aparece gobernada por el propio hábito que nuclea la adicción, lo que provoca 
bastante asimetría en las prioridades vitales (impidiéndole desempeñar diferentes papeles, encarnar 
distintas normas,…) y poca flexibilidad (que aludiría a la ejecución, o no, de determinadas acciones en 
función de las circunstancias). Es importante entender el por qué una persona puede llegar a renunciar 
a su propio equilibrio, provocando una desorganización vital. El componente común es la supeditación 
de la vida cotidiana a las conductas que tienen que ver con su adicción y ese es el marco en el cual se 
focaliza la formación, donde la intervención estará orientada más al grado de deterioro, la medida en la 
que la dependencia cope la vida cotidiana de la persona, que al tipo de hábito que se trate.

Actualizar conocimientos sobre la patología de las adicciones resulta de gran interés, pero el presente curso 
pretende profundizar, sobre todo, en los aspectos más prácticos de la intervención clínica avalados por la 
dilatada experiencia profesional del elenco de docentes. El propósito de este curso de Experto es dotar a los 
participantes de una filosofía de intervención y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de 
calidad, rigor científico e innovación para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por 
ello, el planteamiento de un alto porcentaje de las clases es que sean de carácter eminentemente práctico, 
con el objetivo de desarrollar y entrenar habilidades específicas requeridas para la intervención.

Ponentes: José Antonio Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, Gloria García Fernández, José Luis Hernández Barbosa, Santiago 
Madrid Liras, Sonia Vela Manzanero, Carlos Villoria López.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripción: 1.000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 VI EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES:  
NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X2107

La naturaleza de un proceso de Psicología Coaching es el desarrollo de los recursos de una persona para que alcance una meta 
apoyándose en la facilitación de un psicólogo-coach. La figura del psicólogo experto en coaching PsEC® ofrece un sustancial valor 
añadido en un proceso de Psicología Coaching ya que puede identificar patrones de pensamiento, emocionales, corporales, sociales, 
sistémicos, incidentes críticos y utilizar palancas de cambio más variadas y eficientes, lo que redunda en resultados de más largo 
alcance y mayor profundidad, como se ha podido ilustrar en algún estudio. 

Es por ello que la Psicología Coaching se está constituyendo como una forma de hacer Psicología, una línea de actuación aplicable 
en cualquier sector humano. 

Son numerosos los colegiados, que desde todas las áreas de especialización, están demandando una formación específica y pro-
fesionalizada, acorde con su perfil de profesionales de la Psicología y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. 
También para los jóvenes psicólogos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y oportunidades profesionales. 
Es previsible el incremento de la demanda de los servicios de Psicología Coaching y de la formación en coaching, ya que la utilización 
de esta metodología supone un cambio diferencial en el trabajo para la obtención de conductas y resultados, tanto a nivel indivi-
dual, como organizacional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales y de equipo y supone un valor añadido metodo-
lógico ya imprescindible para un ejercicio profesional altamente eficiente. 

El Título Propio de experto universitario del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, Adscrito a la Universidad Complutense de 
Madrid y la acreditación profesional del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrecen con este curso un programa para el ejercicio 
profesional de una psicología orientada al logro que supone un valor diferencial metodológico en un ejercicio profesional eficiente. 

Este curso cumple con los criterios para la acreditación profesional de Psicólogo experto en coaching, PsEC® otorgada por el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid. 

Esta doble titulación se fundamenta en tres pilares: la formación desde la experiencia, la acreditación profesional rigurosa y la 
creación de una red de profesionales altamente especializados. Método del griego metha (más allá) y odos (camino), significa lite-
ralmente camino o vía para llegar más lejos; hace referencia al medio para llegar a un fin. 

Duración: 250 horas. 

Fecha de inicio: viernes, 1 de octubre.

Más información del curso pinchando aquí.

 VI EDICIÓN EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA COACHING. CÓD. X2110

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210317090922680322/x2107-vi-edicion-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525122127937800/x2110-vi-edicion-experto-universitario-psicologia-coaching
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Organizado por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos. 
Título Propio de la Universidad Rey Juan Carlos (65 créditos ECTS). 

En la actualidad el Psicólogo/a Forense es una figura profesional plenamente consolidada en 
el contexto jurídico español. Su función principal es emitir informes periciales para auxiliar 
en la toma de decisiones en el contexto judicial.

Esto supone retos complejos para el psicólogo/a, derivados, por un lado, de las característi-
cas del contexto judicial, que altera la tradicional relación Psicólogo/a-cliente; y por otro, de 
la responsabilidad derivada de las repercusiones que el dictamen pericial tiene en la vida de 
las personas evaluadas (restricción de derechos, reconocimiento de indemnizaciones, altera-
ciones de las relaciones familiares, victimización secundaria, entre otras.). Por todo ello, este 
profesional precisa de una formación especializada que contribuya a una práctica basada en 
altos estándares técnicos y deontológicos.

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a través de este 
Máster quieren facilitar una formación teórica y especialmente práctica que te aportará las 
competencias necesarias para el ejercicio de esta especialidad dentro del ámbito forense 
privado, y que te abrirá nuevas alternativas profesionales como Experto Asesor de los princi-
pales operadores jurídicos: Jueces, Fiscales y Letrados.

Del 15 de octubre de 2021 al 4 de junio de 2022.

Más información del Máster pinchando aquí.

 VI EDICIÓN MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE

Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

El entrenamiento en la administración, codificación e interpreta-
ción de Rorschach apenas se contempla en la formación univer-
sitaria oficial y su enseñanza se limita a ocasionales entidades 
privadas que no siempre garantizan su rigor científico y deonto-
lógico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Métodos 
Proyectivos, acreditados por la International Rorschach Society, 
enseñan el Sistema Comprehensivo: un enfoque integrador que 
mediante complejos análisis psicométricos ha extraído las va-
riables con mayor validez y fiabilidad del test. El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y 
subjetivos de la personalidad del examinado. Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de pro-
cesos psíquicos activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida están determinados 
por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatológica, en sus vertientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e 
interpersonales y, en algunos casos, también intrapsíquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de esta técnica, que 
mantiene su vigencia internacional como test psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y 
es la más demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial.
El curso tiene como objetivo principal facilitar el aprendizaje del Psicodiagnóstico a partir del test de Rorschach (Sistema 
Comprehensivo de Exner).

Se propone al alumno el entrenamiento en la administración, codificación e interpretación del Psicodiagnóstico a través del 
test de Rorschach, Sistema Comprehensivo.

El programa completo está dividido en dos niveles (I y II) independientes aunque complementarios:

Ponentes: Ana Fernández-Manchón García, Natividad Briones del Dedo,Cristina Fernández Belinchón, Pilar Ortiz Quintana, Li-
lian Ospina Martínez. Mariana Togneri Pastor y Paloma Nieto Corella. 

Duración: Nivel Básico: 100h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Nivel Avanzado: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Curso completo: 200 h. (150 horas teóricas y 50 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: 13 de octubre.

Inscripción: Los dos niveles: 1.100 €. Un nivel: 600 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicó-
logos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 II EDICIÓN EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH SISTEMA 
COMPREHENSIVO. CÓD. X2109

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210506103948988480/mt2102-vi-edicion-master-17-psicologia-forense
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210423121156001157/x2109-ii-edicion-experto-psicodiagnostico-rorschach-sistema-comprehensivo
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades
Cursos monográficos

TALLER NUEVA DIDÁCTICA ONLINE, GRUPAL, DINÁMICA, MOTIVANTE  
Y PARTICIPATIVA. CÓD. C2118

   
La pandemia y crisis covid ha supuesto una crisis 
didáctica en todos los ámbitos: educativo, profe-
sional, empresarial, social, desapareciendo el vín-
culo, la participación y las emociones de los cursos 
online. Se está sobrecargando a los participantes 
de trabajos y no se está logrando un trabajo grupal 
motivante para los participantes.

Este taller usa la metodología online dinámico, gru-
pal y participativo,  práctico y aplicado, basado en el 
vínculo, empatía, apoyo e intercambio de experien-
cias entre los participantes.

Alejandro Jilberto Herrera.

12  horas.

Las clases serán por zoom y no serán grabadas de-
bido a lo práctico del taller.

Del 20 de septiembre al 6 de octubre, lunes y miércoles de 10.00 a 12.00 h.

75 € (10 % descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estu-
diantes asociados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 

Ponente:

Duración:

Metodología:

Fechas:

Inscripción:

III EDICIÓN CURSO PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA CON ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA. 
CÓD. C2122

Cada vez hay más conciencia en el ámbito clínico 
de la necesidad de entender a los pacientes desde 
un enfoque familiar, con una mayor perspectiva, 
teniendo en cuenta los factores relacionales esta-
blecidos en sus familias de origen.

Por ello, desde diferentes sectores de la psicolo-
gía, en los últimos años, está surgiendo una de-
manda por parte de los profesionales de la salud 
hacia el área de la Terapia Familiar Sistémica: 
ámbito social, educativo, clínico, coaching sisté-
mico, entorno laboral sistémico… Surgiendo por 
lo tanto una mayor demanda de formaciones es-
pecíficas en esta corriente de psicoterapia, dirigida a psicólogos, no sólo clínicos sino de todas 
las especialidades.

Respondiendo a esta demanda, hemos elaborado este proyecto como introducción a este enfoque. 
Se trata de un curso en el cuál se expondrán modelos de intervención y métodos de trabajo desde 
la Terapia Familiar Sistémica adaptados a los diferentes miembros de la familia.

Este curso pretende ser para los alumnos, un primer acercamiento al trabajo desde la Terapia 
Familiar Sistémica y que conozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las 
diferentes herramientas que se utilizan.

Carola Ángel Ardiaca, Mercedes Bermejo Boixareu, Noa Sánchez Cabezudo, Eduardo  
Torres Celdrán, Mónica Fraca Villar.  

25 horas.

Lunes y viernes, 6, 10, 13, 17 y 20 de septiembre, de 9:30 a 14:30 h.

170 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210412122228751947/c2118-taller-nueva-didactica-online-grupal-dinamica-motivante-significativa
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210428115729097861/c2122-iii-edicion-curso-psicoterapia-emocional-sistemica-adultos-pareja-familia
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III EDICIÓN ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO E 
INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. C2104

   
La psicología perinatal interviene en diferentes pro-
cesos vitales: desde el deseo de hijo/hija, la concep-
ción, embarazo, parto, nacimiento y crianza tem-
prana hasta la infertilidad, embarazos de riesgo, 
pérdidas perinatales y dificultades en el vínculo. Esta 
especialidad es crucial en la prevención y atención 
de la salud mental, y por tanto, clave en la formación 
de psicólogos y psiquiatras que trabajan en el área 
clínica y perinatal. 

Con este fin la presente formación ofrece como 
aporte diferencial un enfoque clínico que dote a es-
tos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos psi-
cológicos en torno al nacimiento.

Jazmín Mirelman Karger, Gabriela González, Mónica Andrea López, Silvia Saharrea Cuadrelli. 

60 horas.

1, 15 y 29 de octubre; 12 y 26  de noviembre; 10 de diciembre de 2021; 14 y 28 de enero de 2022; 11 
y 25 de febrero; 11 y 25 de marzo. Viernes de 16.00 a 20.00 h.

Las clases se realizarán de manera virtual a través de la plataforma de formación del Colegio.

340 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).
Más información del curso pinchando aquí.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Metodología:

Inscripción:

ACTIVIDAD 

ON LINE

CURSO INTERVENCIÓN CLÍNICA EN NIÑOS/AS ADOPTADOS/AS. CÓD. C2123

   
En la clínica diaria observamos que cada día son más las 
dificultades a las que se enfrentan las familias adoptivas.

Sin embargo, así como vemos el aumento de los proble-
mas en los niños adoptados según van creciendo, tam-
bién vemos que, desde que comenzó la adopción inter-
nacional en el año 1996, se ha avanzado mucho tanto en 
el estudio de las consecuencias del abandono como en la 
manera de intervenir clínicamente tanto desde el ámbito 
psicológico como desde otras disciplinas.

Recientes estudios demuestran cómo las carencias físicas 
y afectivas repercuten en el inmaduro cerebro del niño, pudiendo provocar diversos grados y tipos de 
traumas y haciendo que algunas de las estructuras cerebrales se vean afectadas. Un ejemplo de esto lo 
encontramos en el hipocampo, cuyo tamaño suele ser menor que el de los niños que no han pasado por 
estas circunstancias carenciales.

Todo esto se desencadena por un retraso en las vías de entrada y procesamiento de la información, ya 
sean visuales, kinestésicas, propioceptivas, vestibulares y auditivas, lo que hace que estos niños reacti-
ven de manera mucho más exagerada ante los estímulos externos y les sea muy difícil inhibirlos. Las 
carencias que han tenido durante los primeros meses de vida, les condicionan su aprendizaje posterior, y 
muchos de ellos son diagnosticados de TDA-H y medicados por ello.

Actualmente hay terapias, que inciden en la manera en que la estimulación llega al cerebro, haciendo que 
aquellas conexiones neuronales que no se dieron en su momento, puedan darse para permitir al niño 
madurar adecuadamente y posibilitarle relacionar, inhibir o potenciar los estímulos en cada momento. 
De esta manera, el niño adoptado puede llegar a resolver dificultades en la atención, su excesiva impulsi-
vidad, problemas de comprensión, conductuales, de relaciones sociales, etc.

Consideramos que es importante que los profesionales dedicados al mundo de la adopción conozcan 
todo esto para poder intervenir de una manera adecuada.

Montserrat Lapastora Navarro. 

20 horas.

6, 13, 20 y 27 de septiembre y 4 de octubre, lunes de 16.00 a 20.00 h.

140 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210528131028121317/c2104-iii-edicion-online-curso-abordajes-clinicos-psicologia-perinatal-prevencion-diagnostico-e-intervencion-la-salud-mental-los-origenes
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210526102826504309/c2123-curso-intervencion-clinica-ninosas-adoptadosas
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Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados

CICLO

II EDICIÓN

TALLERES PRÁCTICOS DEL DUELO. CÓD. C2124

CURSO ENTREVISTA MOTIVACIONAL CÓD. C2126

   

   

Este ciclo consta de dos talleres que 
proporcionarán a los profesionales y 
futuros profesionales herramientas 
para abordar el proceso del duelo ante 
cualquier pérdida, ya sea sentimental, 
material, vital o por fallecimiento. Con 
este aprendizaje podemos contribuir 
a que el doliente se sienta compren-
dido, acompañado, apoyado y aliviado 
para continuar su vida, habiendo en-
contrado “un lugar psicológico y emo-
cional” para aquello que ya no está.

• Taller la negación y desestructura-
ción ( ira, tristeza, miedo y culpa).

• Taller Aceptación y aprender a vivir.

Esther Varas Doval. 

10 horas.

Jueves, 21 y 28 de octubre de 15.30 a 20.30 h.

95 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/ as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

La práctica de la Psicología Clínica 
acontece especialmente en escena-
rios de entrevista interpersonal. La 
Entrevista Motivacional, objeto del 
curso, es una herramienta para con-
figurar este escenario en un poten-
te factor para la motivación hacia el 
cambio. El curso pretende desarrollar 
criterios y habilidades prácticas para 
el uso de esta herramienta en diferen-
tes contextos de aplicación del psicó-
logo clínico (obesidad, tabaquismo, 
problemas de ansiedad y depresión...) 
en relación con la salud y el bienestar.

José Javier Moreno Arnedillo.

15 horas.

Lunes 25, martes 26 y miércoles 27 de octubre de 9.30 a 14.30 h.

100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/ as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210601112414782751/c2124-ciclo-talleres-practicos-duelo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210602101209212706/c2126-ii-edicion-curso-entrevista-motivacional
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II EDICIÓN CURSO DE INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA AERONÁUTICA. (WEBINAR) CÓD. C2125

   
Desde siempre y hoy en día, con más ahínco 
si cabe, se está debatiendo mucho sobre la 
prevención de accidentes e incidentes aé-
reos, de cómo minimizar el riesgo del “error 
humano”. En este curso se tratará del apor-
te que desde la Psicología se puede hacer 
en este campo y de las revisión de la nueva 
normativa europea, por ejemplo, el regla-
mento UE 1042/2018, que atribuye al fa-
cultativo psicólogo un papel central en este 
ámbito, que a la vez crea un nuevo nicho de 
trabajo en esta rama aplicada de la Psicología.

No olvidemos que, según las estadísticas al respecto, en torno a un 80% de los acci-
dentes o incidentes aéreos se deben al error humano y en torno al 20% son debidos a 
fallos del aparato.

Con motivo del accidente del vuelo de Germanwings 4U9525 ocurrido el pasado 24 
de marzo del 2015, la Federación Europea de Asociaciones de Psicólogos (EFPA), junto 
con la Asociación Europea de Psicología de la Aviación (EAAP) -asociación que agrupa 
a los psicólogos especialistas de toda Europa en Psicología de la Aviación-, detallan las 
contribuciones de la Psicología en la prevención de accidentes de este tipo. Teniendo 
en cuenta también los accidentes similares ocurridos anteriormente (6 veces desde 
1980), surge la pregunta ¿Qué se puede hacer para evitar que sucesos como estos 
vuelvan a producirse?

Lorenzo Mora Rodríguez.

10 horas.

Lunes, 25 de octubre de 10.00 a 14.00 h. y jueves 27 y 28 de octubre, de 10.00 a 13.00 h.

75 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/
as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso pinchando aquí.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

WEBINAR

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210601123608675240/c2125-ii-edicion-curso-introduccion-la-psicologia-aeronautica
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Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

        Psicología general         Psicología Clínica y de la Salud

Hilos que tejen la RED
Isabel Sanfeliu
Barcelona: Biblioteca Nueva; 2021; 285 p. (SIGN.: 8200)

SUMARIO: Comunicar 1. De la necesi-
dad al placer de transmitir. 2. Imagen, 
palabra, escritura. 3. Distorsión y ambi-
güedad de los mensajes. 4. Compartir 
lo íntimo. 5. Silencios. Algunos hilos 
para mi red 1. Desencriptando vida: 
algoritmos naturales. 2. Estabilidad: el 
incesante cambio. 3. Subjetividades en 
el Antropoceno. 4. Prehistoria digital. 
5. Posthumanos: ¿vida más allá de la 
especie? Incierta identidad 1. La eter-
na aventura de hacerse sujeto. 2. Jugar. 
3. Cuerpos concretos o virtuales. 4. El 
proceso de subjetivación en un mundo 

ciber. Entramado y poder de las redes. 1. De las redes socia-
les a la Red. 2. ¿Ausencia de jerarquía a la Red? Redarquía 3. 
Una nueva adicción: la pertinaz búsqueda de ser reconocido. 
4. La ficción de libertad en las sociedades del conocimiento. 
5. Mentiras, autoengaños y desengaños. ¿Enferma la red? 1. 
Luces y sombras en el océano virtual. 2. Realidad del vínculo 
virtual. 3. Al límite. 4. Psicoterapia en línea. 5. La Red, nueva 
integrante en los grupos. Discordancias en un mundo glo-
balizado 1. ¿Deconstruir la globalización? 2. Nuevos dioses y 
demonios. 3. El poder del miedo. 4. Hacia insospechados hori-
zontes. 5. Red de redes: un diálogo.

Intimidad de pareja y tramas familiares
Maurizio Andolfi, y Anna Mascellani
Madrid: CCS; 2021, 346 p. (SIGN.: 8207) 

SUMARIO: 1. Diversos acercamientos 
a la terapia de pareja 2. Nacimiento y 
evolución de la relación de pareja 3. 
Una valoración multidimensional de 
la relación de pareja 4. El tercero en 
la relación de pareja 5. La solicitud de 
ayuda 6. La representación simbólica 
de las familias de origen 7. La familia 
de origen en la sesión 8. Los hijos como 
consultores en la terapia de pareja 9. 
Los amigos como consultores en la 
terapia de pareja 10. Las sesiones in-
dividuales en la terapia de pareja 11. 

La dimensión horizontal de la pareja 12. La conclusión de la 
terapia 13. La pareja en el divorcio 14. La pareja en la familia 
reconstituida.

Protocolo unificado para el tratamiento trans-
diagnósico de los trastornos emocionales en ni-
ños: manual del paciente
Jill Ehrenreich-May, Sarah M. Kennedy, Jamie A. 
Sherman, Emily L. Bilek y David H. Barlow
Madrid: Pirámide; 2021, 228 p. (SIGN.: 8201) 

SUMARIO: -El Protocolo unificado 
para el tratamiento transdiagnósti-
co de los trastornos emocionales en 
niños: bienvenida a los niños -Habili-
dad C: Conocer cómo me siento (se-
sión 1,2,3,4) -Habilidad L: Localizando 
mis pensamientos (sesión 5) -Habili-
dad AV: Avanzar pensando como un 
detective y resolviendo problemas 
(sesión 6,7) -Habilidad E: Experimen-
tando mis emociones (sesión 8,9,10, 
11-14) -Habilidad S: Seguir bien 

y feliz (sesión 15). -Conocer como me siento: dirigido a los 
padres (sesiones 1-4 para los padres) -Localizando mis pen-
samientos: dirigido a los padres (sesiones 5 para los padres) 
-Averiguando cómo resolver problemas y pensar como un 
detective: dirigido a los padres (sesiones 6 y 7 para los pa-
dres) -Experimentando mis emociones: dirigido a los padres 
(sesiones 8-14 para los padres) -Cómo mantenerse bien y fe-
liz: dirigido a los padres (sesiones 15 para los padres).

¿Podemos vivir en una civilización sin Dios? : 
Seminario-Segundas Marcas, seminario de psi-
coanálisis
Emilio Vaschetto y Jorge Faraoni 
Barcelona: Xoroi; 2021; 352 p. (SIGN.: 8205)

SUMARIO: 1. Apertura 2. Cómo salir 
de la coronalengua 3. La depresión 
como segunda marca 4. El malestar 
en la cultura, remasterizado 5. El fe-
nómeno del tatuaje 6. Reversiones 
del cuerpo 7. Puntualizaciones sobre 
la marca 8. Corte y puntuación 9. 
Spleen de la marca 10. Marcas en el 
cuerpo pornográfico 11. Adixiones, 
con una x 12. El analista marca 13. De 
las marcas del amor o del (des)amor 
por la marca 14. ¿Hay alguien ahí? 15. 

Marca y psicosis 16. La marca del caso: entre lo indecible y lo 
ilegible 17. El hilo invisible. Anexos. Casos marcados. El vacío 
de la marca.

Psicología del bebé adoptado
Montse Lapastora
Bilbao : Desclée De Brouwer ; 2021, 180 p. (SIGN.: 8210)

SUMARIO: 1. Recorrido emocional de 
los padres antes de adoptar. 2. Desa-
rrollo del cerebro infantil. 3. Cuidado 
del bebé que va a ser adoptado des-
de la gestación. 4. Psicología del bebé 
adoptado. 5. Imaginario psicológico en 
la familia adoptiva. 6. Lactancia adop-
tiva. 7. Terapias para ayudar a los bebés 
adoptados. 8. Testimonios personales.

Sexualidad y violencia: una mirada desde el psi-
coanálisis
Luis Seguí
Barcelona: Xoroi; 2021; 214 p. (SIGN.: 8206)

SUMARIO: Exordio. Agresividad y vio-
lencia. Hombres y mujeres: lógicas 
diferentes. Maltratadores y asesinos. 
Feminismos. "La manada" y los estra-
gos de la pulsión. Sexualidad, crimen 
y locura. Un depredador. Un delirio con 
tragedia anunciada. El goce sin ley de 
Josep Fritzl. De la corrección política 
y sus vigilantes. Epílogo-Esa violencia 
que no cesa
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Perfil psicológico de un bailarín de alto nivel: 
rasgos vocacionales del bailarín profesional 
Tamara Rojo Diez
Barcelona: Caligrama; 2020; 377 p. (SIGN.: 8202)

SUMARIO: I. Consideraciones preli-
minares. Objetivos. Antecedentes II. 
Repaso cronológico. El ballet de acción 
y la especialización de los bailarines. 
La pionera: Marie Sallé. El arte al ser-
vicio del Estado. Del Neoclasicismo al 
prerromanticismo. El Código de Terp-
sícore. Las paradojas del Romanticis-
mo. Transcendencia histórica de las 
divergencias conceptuales. Las diver-
sas causas de la decadencia. El gran 
espectáculo de ballet. Apunte sobre la 
polémica entre eslavismo y occidenta-

lismo en Rusia. De Didelot a Petita: el florecimiento del ballet 
en Rusia. El ballet clásico de Petipa. Contexto histórico del fin 
de una época. El periplo de La bella durmiente como paradig-
ma. La vitalidad del legado. Sobre el estilo. Umbral de la uni-
versalización del ballet. Isadora Duncan. Francois Delsarte y 
el delsartismo. Émile Jaques-Dalcroze. Cuando los bárbaros 
invaden Roma. La epopeya del hombre orquesta. Bailando en 
la compañía de un polifacético intelectual. La edad de oro del 
ballet. Las baby ballerinas y otras lecciones. Arte universal y 
heterogéneo. III. Estructuras y modelos. Modelos vigentes. 
El consejo de las artes. El modelo francés. Modelos híbridos. 
El paradigma de las industrias creativas. Contexto de desa-
rrollo profesional de los bailarines. IV. Criterios inherentes a 
los bailarines profesionales. Todo para la danza. El nombre 
propio como reconocimiento. La representación simbólica a 
través de la danza. Particularidades y retos. La vocación de 
bailar. La norma de las 10000 horas. Notas sobre los procesos 
formativos y profesionales. V. Antecedentes en la investiga-
ción del perfil psicológico del bailarín. Problemas metodoló-
gicos en la investigación de la personalidad. Estudios de la 
personalidad desde la teoría de Cattell (1975) Otros rasgos 
de personalidad del deportista. Búsqueda de sensaciones y 
dimensión cognitiva de la personalidad. VI. Metodología. Su-
jetos. Variables. Instrumentos. Resultados. Tablas y gráficos: 
resultados. Discusión. Conclusiones.

Terapia cognitiva preventiva para la depresión 
recurrente: hacia tratamientos con beneficios 
duraderos, guía para el terapeuta
Claudi L.H. Bockting
Buenos Aires: Librería Akadia Editorial; 2020, 52 p. (SIGN.: 8209)

SUMARIO: Sesión 1: Introducción: 
información sobre recaídas y vulne-
rabilidad. Análisis de las premisas del 
entrenamiento cognitivo preventivo. 
Identificación de pensamientos auto-
máticos negativos (usar el CPA) Resu-
men de pensamientos automáticos. 
Una herramienta útil y práctica. Tareas 
a realizar para la siguiente sesión. Se-
sión 2: Reacciones a la sesión previa. 
Diálogo sobre las tareas realizadas en 
la casa (entra la sesión 1 y la sesión 2) 
Sesión 3: Reacciones a la sesión ante-

rior. Diálogo sobre las tareas realizadas en la sesión anterior. 
Nuevo material. Sesión 4: Reacciones a la sesión anterior. 
Diálogo sobre las tareas realizadas en la sesión anterior. Ob-
servar las ventajas y desventajas de una creencia limitante. 
Sesión 5: Reacciones a la sesión anterior. Diálogo sobre las 
tareas realizadas en la sesión anterior. Nueva tarea para la 
casa. Tareas para la casa. Sesión 6: Reacciones a la sesión 
anterior. Diálogo sobre las tareas realizadas en la sesión an-
terior. Nueva material. Nueva tarea para la casa. Tareas para 
la próxima sesión. Sesión 7: Reacciones a la sesión anterior. 
Diálogo sobre las tareas realizadas en la sesión anterior. Nue-
va material: identificar una tarea adecuada y ayudar a echar 
raíces. Sesión 8: Diálogo sobre las tareas para las casa de se-
siones anteriores.

Mi jefe es un psicópata: cómo el poder transfor-
ma a las personas en psicópatas, detéctalos a 
tiempo
Iñaki Piñuel
Madrid: La Esfera de los Libros; 2021, 321 p. (SIGN.: 8213)

SUMARIO: 1. El psicópata: nace... y 
se hace. 2. El ADN psicológico del psi-
cópata. 3. El hábitat natural del psi-
cópata. 4. Los métodos preferidos del 
psicópata. 5. La tríada oscura de las 
personalidades psicopáticas: trepas, 
maquiavélicos y narcisistas. 6. Cómo 
el poder puede convertirte en psicópa-
ta. 7. Cómo las organizaciones tóxicas 
transforman a las buenas personas en 
psicópatas. 8. Cómo convertir en psi-
cópata en siete pasos. La vía psicopa-
tizante hacia la anestesia moral. 9. El 

síndrome de mutua indiferencia como fabricante de nuevos 
psicópatas. 10. Cómo la obediencia a la autoridad y el esta-
do agéntico pueden transformar a las personas normales 
en psicópatas. 11. Solo los paranoicos sobreviven. Cómo la 
gestión del miedo y la desconfianza convierten a las perso-
nas normales en psicópatas. 12. El lado oscuro del liderazgo. 
Cómo y por qué los directivos se endiosan y se vuelven des-
tructivas.

El trauma psíquico es de todos, rompe el silencio
Begoña Aznárez
2021, 294 p. (SIGN.: 8214)

SUMARIO: Primera parte: lecciones 
básicas y no tanto. 1. El pajarito blan-
co. 2. Una definición. 3. Equivalencia 
entre trauma físico y trauma psíquico. 
4. Hablar de ello, pensar en ello, soñar 
con ello. 5. El contexto exige silencio. 
6. La madre de todas las polaridades: 
vinculación-desvinculación. 7. Los dos 
grandes sistemas psicobiológicos: 
aproximación y defensa. 8. La adap-
tación y los conflictos. 9. Resumen 1. 
El porqué del silencio y el porqué del 

trauma. 10. La ansiedad, esa "pelea" entre aproximación y de-
fensa. 11. Peligros y equivocaciones con la aproximación. 12. 
Las emociones y la polaridad. 13. Diferencia entre emoción y 
sentimiento. 14. ¿Son lo mismo la autonomía y la indepen-
dencia? 15. El peligro de convertir los deseos en necesidades. 
16. El bucle de la reivindicación. 17. Las necesidades básicas. 
18. Resumen 2. Emociones, sensaciones y su relación con el 
trauma. 19. El cuerpo, vehículo de las emociones, la memo-
ria implícita. 20. La memoria explícita. 21. Generar memoria 
explícita. 22. La intolerancia a la experiencia interna. 23. El 
cerebro triuno. 24. La jerarquía polivagal. 25. La ventana de 
tolerancia. 26. La respuesta fisiológica en condiciones ópti-
mas. 27. La respuesta fisiológica en condiciones traumáticas. 
28. Resumen 3. El cerebro y la respuesta neurofisiológica. 29. 
Experiencia vital óptima versus experiencia vital traumática. 
30. Ejemplo. 31. La mente al rescate. 32. La mentalización. 33. 
Lo que no es mentalización. 34. El apego. 35. Los tipos de ape-
go. 36. La base segura y el desapego. 37. Parámetros de base 
segura. 38. La mirada incondicional. 39. Resumen 4. Trauma 
mentalización, apego y pérdida. 40. La disociación. 41. La fo-
bia a la reexperimentación. 42. La parte aparentemente nor-
mal (pan) y la parte emocional (pe) 43. La fobia entre partes. 
44. Revertir disociación e integrar. 45. Trauma simple versus 
trauma complejo. 46. El esquema de la rejilla. 47. Still face y 
el vacío. 48. El esquema de la rejilla y el trauma complejo. 49. 
El vacío, el horror. El valor. La sanación. 50. La red neuronal por 
defecto. 51. Las fases del tratamiento del trauma. Segunda 
parte: intervención para aliviar el sufrimiento. 52. La magia, 
la mayor aliada del ser humano. 53. Un esquema para en-
tender la adaptación. 54. El mágico polvo de hadas. 55. Las 
narrativas que genera la magia negra. 56. La magia en el pro-
ceso psicoterapéutico. 57. El arte de contar historias. 58. El 
proceso terapéutico ideal. 59. Acciones imprescindibles. La 
regla de las 5 "emes". 60. El pajarito blanco revisitado.
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REGA-LOS: solidaridad y generosidad en la in-
fancia
Javier Urra; ilustraciones, Andrés Pabón
Madrid: Sentir; 2021, 36 p. (SIGN.: 8215)

SUMARIO: Rega vive en un plane-
ta cuya tribu es muy generosa. Un 
día el capitán Urra pide ayuda a los 
ecoamigos para salvar el planeta 
Tierra. ¿Quieres saber cómo lo lo-
graron? ¿Quieres ayudarles? Es muy 
ilusionante recibir un regalo, y más 
cuando es por sorpresa, y ya es ge-
nial si nos gusta. Pero también re-
sulta muy gratificante regalar, sor-

prender, ilusionar, ver la cara de satisfacción de quien recibe 
el regalo. Es por ello que hemos de educar a los niños para 
que sean agradecidos cuando reciben un regalo, y también 
para que sean generosos. Este cuento enseña lo bonito de 
regalar, no ser egoístas.

Mentoría y altas capacidades intelectuales: mo-
delos y experiencias prácticas
Coordinadora, Milagros Fernández-Molina
Madrid: Pirámide; 2021, 413 p. (SIGN.: 8208)

SUMARIO: Bloque I. Promoción del 
talento en alumnado adolescente: me-
didas educativas y modelos de mento-
rías. 1. Las necesidades del alumnado 
con altas capacidades intelectuales y 
las medidas de atención educativa. 2. 
Mentoría y educación. Aplicaciones a 
los estudiantes de enseñanzas medias 
con altas capacidades intelectuales. 3. 
Un programa de mentorías pionero: 
el programa de mentorado para jóve-
nes estudiantes de verano (YSSS) en 
la Universidad de Connecticut. 4. Un 
programa de mentorías pionero: ori-

gen e historia de la mentoría para alta capacidad intelectual 
en España (2003-2011) 5. Otros modelos actuales de mento-
rías en universidades españolas: el programa de mentoría de 
Cádiz. 6. Cómo organizar, desarrollar y evaluar un programa 
de mentorías para altas capacidades intelectuales. El ejemplo 
de Mentorac UMA (2011-2020). Bloque II Talleres y seminarios 
de mentorización para el desarrollo del talento. 7. Seminarios 
y talleres de iniciación a la ciencia. 8. Talleres y seminarios de 
ciencia. 9. Talleres y seminarios de arte y humanidades. 10. Ta-
lleres y seminarios de ingeniería. 11. Talleres y seminarios de 
ciencias sociales y jurídicas.

Guía didáctica, ¡Mamá se va de viaje!
Coral Herrera Gómez, Isabel Roda García; dise-
ño e ilustración Jorge Morales Cabonell
Madrid: Ayuntamiento de Humanes; 2021; 24 p. (SIGN.: 
E-921)
Acceso electrónico: https://sites.google.com/view/mam-se-
va-de-viaje-coral-herre/inicio

SUMARIO: A través del cuento quere-
mos llegar a nuestros pequeños y mos-
trarles la importancia de la igualdad, 
la tolerancia y el uso del tiempo libre a 
los que tienen derecho tanto mujeres 
como hombres. Está dirigido principal-
mente a 3º, 4º y 5º de Primaria pero es 
posible que lo consideréis de gran uti-
lidad en el resto de los cursos. A través 
de la guía didáctica pretendemos ofre-
ceros una serie de recursos para que 
podáis sacarle el mayor provecho al 
cuento que hemos preparado con todo 
el cariño del mundo, pensando, por en-
cima de todo, a quién iba dirigido: los 

más pequeños del municipio pero que ya empiezan a tener 
suficiente madurez para asimilar estos conceptos y hacerlos 
suyos.

El arte de educar jugando: claves de expertos 
para familias y docentes
Silvia Álava; con la participación de Lucía Boto 
Pérez ... et al.
Madrid: Actitud de Comunicación: JdeJ Editores; 2021; 223 p. 
(SIGN.: 8216) 

SUMARIO: Introducción: ¿lo estaré 
haciendo bien? ¿le doy a mis hijos lo 
que necesitan? 1. Estimula tu cerebro. 
2. Consiguen que presten atención. 3. 
Desarrolla su inteligencia emocional y 
su autocontrol. 4. Yo solito. Fomentan-
do su autonomía. 5. Enséñale a pensar 
por sí mismo. Desarrolla su pensa-
miento crítico y la toma de decisiones. 
6. Fomentar su autoestima. 7. Me re-
laciono con los demás. Entrenando las 
habilidades sociales. 8. Aprendiendo a 
perdonar. 9. Aprender a dar las gracias. 
10. Vencer los miedos del día a día. 11. 
Mi cuerpo es mío. 12. Fomentando el 

buen uso de las nuevas tecnologías. 13. Educando en igual-
dad de género. 14. Mens sana in corpore sano: ¿cómo traba-
jar hábitos saludables?

Mente deportiva: entrenar el cerebro para ex-
tender los límites del rendimiento
Marcial Pérez
Barcelona: Editorial del Nuevo Extremo; 2020, 333 p. (SIGN.: 
8211)

SUMARIO: I. Derribar fronteras. II. 
Cerebros que estudian cerebros. III. La 
cultura en el cerebro. IV. Naturaleza de 
la mente. V. Construir deportistas. VI. 
Mente deportista. VII. La percepción, 
clave del experto. VIII. Creencias. IX. 
Sesgos mentales fisiológicos evolu-
tivos. X. Mucho estrés nos perjudica, 
pero un poco nos hará bien. XI. Un pa-
liativo para el estrés. XII. Representa-
ción ideo motora. XIII. Aprendizaje de 
secuencias motoras. XIV. La fuerza de 
voluntad para el cambio. XV. La fatiga 
cognitiva, ese agotamiento evitable. 
XVI. ¿Dónde se alojan la autocon-

fianza y el optimismo? XVII. Emociones. XVIII. Cómo toma 
decisiones el cerebro. XIX. Neuroliderazgo. XX. Ambientes de 
confianza.

        Psicología Educativa

        Psicología del Deporte
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        Intervención Social

El acoso sexual y el acoso por razón de sexo en el 
ámbito laboral en España 
Delegación del Gobierno contra la Violencia de 
Género
Madrid: Ministerio de Igualdad, Centro de Publicaciones; 
2021, 76 p. (SIGN.: E-911) 
Acceso electrónico: https://violenciagenero.igualdad.gob.es/
violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2021/pdfs/estu-
dioacososexual1.pdf

SUMARIO: “Acoso sexual y acoso 
por razón de sexo”. Marco concep-
tual. Qué es el acoso sexual y qué es 
el acoso por razón de sexo. Acoso se-
xual: Conductas verbales, Conductas 
no verbales, Conductas de carácter 
físico. Acoso por razón de sexo. Trato 
desfavorable por razón de embarazo 
o maternidad. ¿Pueden determinar-
se factores que aumentan el riesgo 
de las mujeres ante el acoso sexual y 
el acoso por razón de sexo? Normas 
de ámbito internacional. Normativa 
española. El acoso sexual sexual y 

acoso por razón de sexo en las estadísticas: Europa, España 
Jurisprudencia española sobre acoso sexual y acoso por ra-
zón de sexo. Actuación de la inspección de trabajo. El acoso 
sexual y acoso por razón de sexo en la negociación colectiva. 
Contenido de convenios publicados en el BOE en el periodo 
2018-2019. Referencia al acoso sexual y acoso por razón de 
sexo en los planes de igualdad publicados en el BOE en el 
periodo 2018-2019. Las mujeres ante situaciones de acoso 
sexual y acoso por razón de sexo  en el ámbito laboral Per-
cepción del acoso sexual y acoso por razón de sexo. Reaccio-
nes tras el acoso sexual y acoso por razón de sexo. Percepción 
del acoso sexual y el acoso por razón de sexo en los grupos de 
discusión. Efectos del acoso sexual y del acoso por razón de 
sexo en las víctimas. Conclusiones. El acoso sexual y el acoso 
por razón de sexo en el ámbito laboral. Principales resulta-
dos del estudio.

Ocio y salud mental: proyectando el futuro
Asociación Vizcaína de Familiares y Personas 
con Enfermedad Mental
Bilbao: AVIFES,  2021, 90 p. (SIGN.: E-923) 
Acceso electrónico: https://www.consaludmental.org/publi-
caciones/Ocio-salud-mental.pdf

SUMARIO: 1. Contextualización. 
Ocio y salud mental 2. Diseño me-
todológico 3. Prácticas de ocio de las 
personas con enfermedad mental 4. 
Opiniones y significados otorgados 
al ocio por las personas con enfer-
medad mental 5. Ocio y bienestar 
psicológico 6. Ocio y bienestar social 
7. Prioridades vitales 8. Las personas 
con enfermedad mental y el deseo 
de práctica de nuevas actividades de 
ocio 9. Conclusiones 10. Propuestas

Guía básica sobre gordofobia: un paso más ha-
cia una vida libre de violencia
Magdalena Piñeyro Bruschi; ilustraciones, Pa-
loma Pérez Reyes
Gran Canaria : Instituto Canario de Igualdad, Gobierno de Ca-
narias ; 2021, 39 p. (SIGN.: E-922) Acceso electrónico: https://
www.gobiernodecanarias.org/cmsgobcan/export/sites/ici-
gualdad/_galerias/ici_documentos/documentacion/GUIA-
BASICA-SOBRE-GORDOFOBIA.pdf

SUMARIO: Guía elabora-
da en el marco del Proyecto 
“Jornadas sobre Gordofobia 
y la Violencia Estética contra 
las Mujeres 2020”, del Insti-
tuto Canario de Igualdad.
1. ¿Qué es la gordofobia? 2. 
¿Y la violencia estética? 3. 
¿Dónde encontramos gor-

dofobia? 4. ¿Qué podemos hacer para frenar la gordofobia? 
5. Recursos 5.1 ¿Jugamos? El test de la gordofobia interior 
5.2 Recursos bibliográficos y audiovisuales 5.3 Redes Sociales 
de las participantes en las Jornadas del ICI.

Las visitas, un espacio de desarrollo familiar: 
programa de formación psicoeducativo para 
mejorar las visitas que los menores acogidos 
mantienen con sus familias biológicas
Autoras, Isabel María Bernedo Muñoz, Lucía 
González-Pasarín, María D. Salas Martínez y 
María Jesús Fuentes Rebollo
Universidad de Málaga; 2020, 400 p. (SIGN.: E-912) 
Acceso electrónico: https://www.observatoriodelainfancia.
es/ficherosoia/documentos/7303_d_Las-Visitas.pdf

SUMARIO: Introducción. Funda-
mentación científico-teórica. 1. Ne-
cesidades de la infancia, la adoles-
cencia y del sistema de protección: 
las visitas entre el acogido y su fami-
lia biológica. 2. Intervenciones psico-
educativas para mejorar las visitas. 
3. Desarrollo de la investigación 3.1. 
Necesidades y aportaciones de la 
familia biológica 3.2. Necesidades y 
aportaciones de la familia acogedora 
y de los técnicos 3.3. Necesidades y 
carencias en la interacción entre el 
niño acogido y su familia biológica 

durante las visitas. Características del programa. Objetivos y 
dimensiones. Destinatarios. Materiales. Estructura y organi-
zación del programa. Metodología. Estructura y contenidos 
de las sesiones. Consideraciones para la implementación 
eficaz del programa. Técnicas y estrategias. Evaluación del 
programa.

¡Mamá se va de viaje!
Coral Herrera Gómez; diseño e ilustración Jorge 
Morales Cabonell
Madrid: Ayuntamiento de Humanes; 2021; 21 p. (SIGN.: E-920)
Acceso electrónico: https://sites.google.com/view/mam-se-
va-de-viaje-coral-herre/inicio

RESUMEN: El día en que Ma-
riana le comunica a su familia 
que va a hacer un viaje con sus 
amigas más queridas, su com-
pañero y sus hijos se sienten 
desolados. Manu, el protago-
nista, nos cuenta cómo Mamá 
logra que todos se pongan 
en su lugar, que expresen sus 
emociones, y que reflexionen 
sobre los derechos fundamen-

tales de las mujeres. Manu podrá ver, por primera vez en su 
vida, a la persona que está detrás de su mamá, y tomará 
conciencia de lo importante que es aprender a cuidarse a sí 
mismo, a cuidar el hogar, y a cuidar a los demás. Entre to-
dos reorganizan y reparten las tareas domésticas para que 
mamá pueda tener el mismo tiempo libre que los demás. 
Desde aquel viaje, todo cambió en la vida de Manu y su fa-
milia... ¿quieres saber cómo lo lograron? En este cuento pen-
sado para niñas y niños de 8 a 14 años, Coral Herrera Gómez 
trata el tema del derecho que tenemos todas las mujeres a 
tener tiempo libre.
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Informe sobre el estado de los derechos huma-
nos en salud mental 2020
Coordinación y redacción, Irene Muñoz Escan-
dell; asesora jurídica de Confederación Salud 
Mental España
Madrid: Confederación Salud Mental España; 2021, 62 p. 
(SIGN.: E-913) 
Acceso electrónico: https://www.consaludmental.org/publi-
caciones/Informe-Derechos-Humanos-Salud-Mental-2020.
pdf

SUMARIO: 1. Obligaciones gene-
rales 2. Derecho de las mujeres a la 
igualdad y no discriminación 3. De-
rechos de los niños y niñas. 4. Acce-
sibilidad 5. Derecho a la vida 6. Igual 
reconocimiento como persona ante 
la ley 7. Acceso a la justicia 8. Protec-
ción contra la tortura y otros tratos o 
penas, crueles, inhumanos o degra-
dantes. 9. Derecho a vivir de forma 
independiente y a ser incluido en la 
comunidad 10. Movilidad personal 
11. Derecho a la salud 12. Derecho al 
trabajo y empleo.

Prevención de la violencia en la escuela: manual 
práctico
Ginebra: Organización Mundial de la Salud; 2020, 78 p. 
(SIGN.: E-914)
Acceso electrónico: https://apps.who.int/iris/bitstream/hand
le/10665/331022/9789240000254-spa.pdf

SUMARIO: 1. Inicio. 2. Recopilar da-
tos sobre la violencia y realizar un se-
guimiento de los cambios a lo largo 
del tiempo. 3. Prevenir la violencia a 
través de actividades integradas en 
el plan de estudios. 4. Trabajar sobre 
los valores y creencias con los do-
centes, y capacitarlos en técnicas de 
disciplina y gestión del aula positiva. 
5. Responder a la violencia cuando 
se produce. 6. Examinar y adaptar 
el recinto y los edificios escolares. 7. 
Contar con la participación de los 
progenitores en las actividades de 

prevención de la violencia. 8. Contar con la participación de 
la comunidad en las actividades de prevención de la violen-
cia. 9. Evaluar las actividades de prevención de la violencia y 
utilizar los resultados para fortalecer el enfoque.

Vivencias, actitudes y percepciones sobre la vio-
lencia de género en adolescentes de la Comuni-
dad de Madrid
Comisión para la investigación de malos tratos a las mujeres
Albelia Consultora; 2020, 263 p. (SIGN.: E-915) 
Acceso electrónico: https://fundadeps.org/wp-content/
uploads/2020/11/VIOLENCIA-GENERO-ADOLESCENCIA-FI-
NAL-octubre-2020-rev-p%C3%A1g-96.pdf

SUMARIO: Primera parte: Contexto 
de la violencia de género en la CAM. 
Segunda parte: Lo que dicen los y las 
adolescentes participantes sobre la 
violencia de género Tercera parte: 
Sugerencias para trabajar la violen-
cia de género en las aulas.

Guía sobre la enfermedad de Parkinson para 
personas afectadas, familiares y personas cui-
dadoras
Madrid: Ministerio de Sanidad: Instituto Aragonés de Cien-
cias de la Salud; 2020, 20 p. (E-916)
Acceso electrónico: https://portal.guiasalud.es/wp-content/
uploads/2019/01/gpc_546_parkinson_iacs_paciente.pdf

SUMARIO: 1. Definición de la en-
fermedad de Parkinson. 2. Dimen-
sión de la enfermedad de Parkinson. 
3. Reconocimiento de síntomas. 4. 
Evolución de la enfermedad de Par-
kinson. 5. Tratamiento y rehabilita-
ción para las personas afectadas. 6. 
Hábitos y conductas para prevenir 
complicaciones. 7. Organismos y en-
tidades de apoyo.

Nada que curar: guía de referencia para profe-
sionales de la salud mental en el combate a los 
ECOSIG (Esfuerzos para Corregir la Orientación 
Sexual y la Identidad de Género)
Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, 
Oficina de Enlace y Partenariado en México; Consejo para 
Prevenir y Eliminar la Discriminación de la Ciudad de México; 
Universidad Nacional Autónoma de México. Colectivo de Es-
tudios de Género del Sistema de Universidad Abierta y Educa-
ción a Distancia Iztacala; Yaaj, Transformando tu vida; 2020, 
137 p. (SIGN.: E-917) 
Acceso electrónico: http://www.codajic.org/sites/www.coda-
jic.org/files/Nada_que_curar_2020.pdf

SUMARIO: 1. Introducción 2. Con-
ceptos básicos de diversidad sexual 
3. Enfoque actual de las áreas de la 
salud mental sobre la diversidad se-
xual 4. Los ECOSIG y su contexto 5. 
Atención a la población LGBTI+ 6. Los 
Derechos Humanos de la Diversidad 
Sexual 7. Legislación contra los ECO-
SIG 8. Conclusiones y recomendacio-
nes Recursos para profesionales de 
la salud mental Anexo 1 1. Cómo los 
ECOSIG violan los Principios Éticos 
y Código de Conducta de los Psicó-
logos. 2. Cómo los ECOSIG violan el 

Código de Ética del Médico. Anexo 2 3. Derechos Humanos y 
su aplicación a la población LGBTI+ Anexo 3 4. Asociaciones 
y organizaciones que se han pronunciado en contra de los 
ECOSIG.

Guía de medios, recomendaciones para infor-
mar sobre salud mental en la etapa perinatal 
Elena Angulo ... et al.
Sociedad Marcé Española (MARES): Asociedad Española de 
Psicología Perinatal; 2020, 8 p. (SIGN.: E-918) 
Accesoxelectrónico:xhttps://drive .google .com/
file/d/13dnpIGQqCh-CSLEfX4EfO-nfaR9qu90a/view

SUMARIO: Esta guía pretende servir 
de apoyo para los profesionales de la 
comunicación a la hora de abordar 
y elaborar noticias relacionadas con 
la salud mental de las madres en la 
etapa del embarazo y el posparto. El 
lenguaje de las palabras y las imáge-
nes. Piezas informativas. Noticias de 
sucesos. Documentales y reportajes. 
Errores y buenas prácticas de comu-
nicación en SMP.
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Editorial

Intervención en Psicología del Deporte
Aplicación del modelo "cadena de conciencia" y efectos sobre la orientación motivacional y la 
confianza. 								      
		
Intervención Psicológica en un jugador de pádel competitivo: un estudio de caso. 
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Entre dos sistemas: los jóvenes tutelados en acogimiento residencial con medidas judiciales
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Centro de Psicología en Chamberí, 
Modesto Lafuente cerca Hospital La 
Milagrosa. Representativo, todos los 
servicios incluidos, calor, aire, wifi, se-
cretaria, limpieza etc, alquila consulta, 
mínimo dos días por semana. 629 852 
854 horario mañanas. M-05323.

Se alquilan despachos (a tiempo par-
cial o total) para profesionales de la 
salud mental, en centro consolidado. 
Excelente ubicación. Barrio de Sala-
manca. Metro Velazquez. Perfectas 
instalaciones y servicios. Tel: 91 577 60 
39, 619 79 13 16. M-01088.

Centro de Psicología con medidas anti-
covid, fundas para asientos de un úni-
co uso, alquila 9 despachos elegantes 
y luminosos (7, 8 y 9€/hora por la ma-
ñana y 10, 11 y 12€/hora por la tarde) 
y sala de grupo/formaciones, con dos 
salas de espera espaciosas, secretarias, 
cobro, wifi, calefacción, aire acondi-
cionado y acceso personas con disca-
pacidad. C/Dr. Castelo, 42 – 1ºDcha. 
Metro Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 
915765361. Whatsapp:  696477445 
Email: secretaria@institutoavanza.es. 
M-10688.

Centro de Psicología (totalmente refor-
mado). Alquila despachos Zona Plaza 
de Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo 
completo o por días. Aire acondiciona-
do, wifi, fibra óptica. Tlf. 633 11 58 86. 
M-05144.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alqui-
la Despachos en los mejores barrios 
de Madrid: Retiro, Velázquez-Goya, 
Chamberí-Almagro, Glorieta San Ber-
nardo y Cibeles-Las Cortes. Desde 120 
euros. Posibilidad de Alquiler por Ho-
ras. Despachos elegantes, totalmente 
equipados y de cuidada ambientación, 
entorno tranquilo y acogedor. Mobi-
liario de diseño. Buena iluminación. 
Climatización. ADSL-Wifi. Salas de 
recepción. Excelente comunicación 
en transporte público. Parking cerca-
no. Servicio de Secretaría. Tel.: 91 344 
08 62, comunicacion@aestheis.es, 
www.psicologosmadridcapital.com. 
M-33408.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representa-
tivo, elegante, ideal imagen VIP ante 
clientes. Despachos insonorizados 
con climatización individual y regula-
ción de luz. 2 salas de espera indepen-
dientes para pacientes y psicólogos. 2 
aseos. Servicio de secretaria incluido, 
para recepción y cobro. Parking y me-
tro Diego de León. Precio únicamente 
desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76 
22. M-13716.

Casa Rural Dunas en la sierra de Ma-
drid, ofrece sus instalaciones para 
talleres, a familias o grupos de tra-
bajo, cuenta con cocina, tres plantas, 
jardín, barbacoa, zona de relajación, 
colchonetas, DVD, pizarra, proyector, 
habitaciones, consulta. Contactar en 
Facebook Sergio García Psicólogo o tel 
660046657. M-19219.

Centro de Psicología, autorizado como 
Centro Sanitario por la C.M., alquila a 
profesionales despachos amueblados, 
con Sillón de Relajación, Diván, Sala de 
Espera para Pacientes y otra para Psi-
cólogos, Servicio de Secretaria, Wi-Fi, 
Alquiler On-Line. Amplio Horario, tari-
fas económicas. Metro Diego de León. 
Tel.- 91 562 39 47. M-12738.

Se alquilan despachos en gabinete 
psicológico. Tanto el centro como las 
salas son agradables, cálidas y bo-
nitas. Está muy bien situado, al lado 
del metro Rubén Darío y de la Caste-
llana. También fines de semana. Telef: 
660909219 y 630424430. M-12583.

Se alquilan despachos sanitarios en 
zona Gran Vía desde 100 euros al mes 
por un día fijo a la semana. También al-
quiler por horas a 10 euros la hora. Tf.: 
618953028. M-09009.

Se alquila despacho exterior (5mx3,45) 
sin amueblar a tiempo completo en la 
zona de Felipe II (metro de Goya). Espa-
cioso y luminoso. En el alquiler queda 
incluido: calefacción central, aire acon-
dicionado, wifi, teléfono fijo. Ambiente 
agradable y tranquilo. Zonas comunes: 
amplia sala de espera y cocina. Edificio 
representativo con portero físico. Telé-
fonos de contacto: 659670980 (maña-
nas) 677446045 (tardes). M-19000.

Se alquila despacho por franjas de ma-
ñanas, tardes o días/mes completos. 
Espacio luminoso y tranquilo. Excelen-
te ubicación en Avda. Europa de Pozue-
lo. Tel. 914496292. M-19013.

Se alquilan despachos en centro fun-
cionando, por meses o días. Buen am-
biente y posibilidad de colaborar. Wifi, 
sala de espera, 5 despachos amplios y 
acogedores. Recién reformado. Zona 
Argüelles, Moncloa, Cea Bermúdez. 
Bien comunicado. Es un primero con 
luz natural, aire acondicionado, cale-
facción central. más información en 
contacto@psico-salud.es o en el telé-
fono 605421752. M-21661.

Se alquila despacho amueblado en 
edificio representativo, por horas o 
días con excelente ubicación en Plaza 
de Callao. Exterior, muy luminoso. Sala 

de espera, wifi, a/a, hilo musical y coci-
na. Buen ambiente entre compañeros. 
Teléfonos 678668602 y 606555666. 
M-15809.

Despachos por horas y por días. Precios 
muy económicos. Centro bien comu-
nicado, ubicado en zona privilegiada 
a pocos metros del Pº Pintor Rosales 
y metro Argüelles. Disponemos de 
medidas de protección y desinfección 
frente al COVID19. Despachos am-
plios, luminosos y amueblados. Inclui-
do en el precio: servicio de recepción 
de pacientes*, wifi, aplicación de re-
servas, aplicación para historias clíni-
cas, limpieza diaria, calefacción y aire 
acondicionado. www.cordam.es co-
rreo: info@cordam.es Tlf.: 648661181. 
M-31614.

Se alquilan dos preciosos despachos 
de 10,50m2 (650€/mes+iva) y 7,08m2 
(450€/mes+iva), en centro de psicolo-
gía ubicado en edificio emblemático 
en calle Mayor de Madrid. Reformados, 
equipados, buena iluminación, adsl, 
aire acondicionado, excelente comuni-
cación. Carmen 615420288. M-13050.

Se comparte al cincuenta por ciento 
centro de psicología de larga trayec-
toria en zona Plaza República Domi-
nicana. Registrado en Consejería de 
Sanidad. Gastos aproximados de 450€ 
mensuales por profesional. Tiene dos 
despachos y una sala. Lugar discreto y 
tranquilo. Contacto: 699796974 / sil-
viacf20@cop.es. M-20579.

Se alquilan despachos a tiempo com-
pleto en Centro Sanitario, ubicado en 
el Barrio de Salamanca. Calle Goya 
(metro Velázquez). Edificio representa-
tivo. Contacto 669 39 69 76. M-33794.

Alquilo despacho muy buen nivel en C/
Fernando VI, todas las mañanas hasta 
las 13:30 hs. Incluye aire acondiciona-
do, calefacción, wifi, teléfono, limpieza, 
alarma, sala de espera y con todos los 
registros sanitarios en regla. Muy lu-
minoso, edificio y zona de categoría. 
Consultas tel.: 655915418. M-23748.

Se alquila despacho, en centro de psi-
cología, en Alcalá de Henares. Céntrico. 
Autorizado como Centro Sanitario.
El despacho tiene 12m cuadrados, es 
luminoso, y está amueblado.
Tel.: 649 859 620. M-15311.

Traspaso centro sanitario de Psicología 
en funcionamiento, con 4 despachos 
muy luminosos, amueblados, con aire 
acondicionado, wifi y muy bien ubica-
do en la zona de Atocha. Interesados 
llamar a Cesar 625096299. M-25226.
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Alquilo despacho, en Las Rozas de Ma-
drid, centro urbano, en clínica de psico-
logía ya en funcionamiento, de 18 m2 
con baño incluido y completamente 
equipado para consulta de psicología. 
Teléfono 609563626. Alicia Martínez. 
M-06827.

Se vende juego completo de Escalas 
de desarrollo Merrill-Palmer Revisadas 
(TEA Ed) prácticamente nuevo debido a 
no uso. Precio 650€. Interesado contac-
tar con 646346127 (María). M-28191.

Se alquila despacho (a tiempo parcial 
o total) en centro sanitario ubicado 
en C/ Costa Rica. Despacho de 12 m2, 
amueblado, luminoso, para trabajar 
con adultos y/o niños. Zona tranquila y 
bien comunicada. Incluye calefacción, 
aire acondicionado y limpieza. Tlf.: 
661534852. M-23776.

Alquiler despacho tiempo completo 
en Centro de Psicología con certificado 
de Sanidad. 450 euros. Barrio Justicia, 
Bárbara de Braganza. Bien comunica-
do. Metro Alonso Martínez, Cercanías 
Recoletos.  Luminoso, finca represen-
tativa. Gastos incluidos. Centro tran-
quilo y buen ambiente.  639123790 / 
917526907    argensola@psicologiayp-
sicoterapia.com. M-19162.

Se alquila despacho en Avda. Alfon-
so XIII. Recién reformado. 100m2, 4 
despachos, sala de espera, recepción. 
Despacho amplio con ventanal. Vis-
tas a zona verde. Decoración muy cui-
dada. Mobiliario a estrenar. Incluye: 
Luz, agua, Internet, Calefacción, AA. 
Desde 200€ - 600€. Tel.: 675 519 621. 
M-31075.

Se alquila por horas: despacho de lujo, 
sala de espera y servicio. 30 m cuadra-
dos. Pinar de Chamartín. Precio: 50 € 
hora hasta mes de septiembre. A partir 
de ahí, 60 €. Tel.: 605188053. M-26734.

Alquilo espacio con salas de 80 m2 y 
40 m2 en chalet en El Escorial, sobre 
parcela de 1700 m2, con posibilidad 
de alojamiento y comidas. Urbaniza-
ción segura y tranquila. Edificio mo-
derno con buena presencia. Teléfono 
656607660 https://drive.google.com/
drive/folders/1_NRzbg2Nh_IvtR-
d7ad-W-oKN6xExwT7S?usp=sharing. 
M-02852.

Zona Moncloa-Vallehermoso. Centro 
Psicología y Logopedia alquila des-
pacho días y medias jornadas. Libres 
lunes, martes, jueves y viernes. Refor-
mado, decoración acogedora y actual, 
con sala de infancia y adultos, equipa-
da con caja de arena. Sala Espera y wifi. 
Lorena 678246882. M-24705.

Centro Sanitario de Psicología alquila 
despachos en Paseo Infanta Isabel 21 
(frente Atocha Renfe) para psicólogos o 
profesiones afines. Buena ventilación y 
luz natural. Se alquila mensualmente 
por medio día/ día completo/ pago 
mensual. Información: 636944660. 
M-26014.

Se alquila despacho en Centro de Psi-
cología. Muy bonito y tranquilo, in-
terior con luz natural de 17 metros 
cuadrados. Zona Centro. Cerca de los 
metros Bilbao, Quevedo y Alonso Mar-
tínez. Interesados llamar por las ma-
ñanas al tel.: 610808236. M-12080.

Se alquilan despachos por horas y sala 
de formación/grupos en centro de psi-
cología sanitaria reformado, protocolo 
COVID, tranquilo. Zona Azca/Nuevos 
Ministerios, comunicación excelente. 
Local a pie de calle, todo exterior, ca-
lefacción. Posibilidad de derivación de 
casos. Supervisiones. Tel. 619610243. 
M-20824.

Busco despacho sanitario para pasar 
terapia psicológica en la zona de plaza 
castilla. 1 o 2 días completos a la sema-
na. Telf: 669459987. M-24919.

Centro de Psicología alquila despachos 
amplios y con luz exterior, zona Retiro, 
metro Ibiza. Posibilidad de derivación 
de pacientes o formar parte del equipo. 
Con cocina, dos baños, sala de espera. Y 
una amplia sala para grupo. 400/ mes. 
620192470. M-24002.

Alquilo dos despachos (medidas: 2,85 
x 3,25) en centro de psicoterapia jun-
to a El Retiro. Mucha luz y silenciosos. 
Derecho a uso compartido de una 
sala grupal con espejo unidireccio-
nal. Aseo, minioffice y almacén. 400/
mes.622249204. M-29676.

Centro de Psicología (totalmente refor-
mado). Alquila despachos Zona Plaza 
de Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo 
completo o por días. Aire acondiciona-
do, wifi, fibra óptica. Tlf. 633 11 58 86. 
M-17377.

Centro de Psicología alquila despachos 
equipados y acogedores por medias 
jornadas o días completos. Calefacción 
y wifi. Zona bien comunicada. Metro: 
Colombia o Pío XII. Teléfonos: 649 13 07 
09 y 680 12 37 17. M-22408.

Se ofrece un despacho en alquiler a 
tiempo completo, días u horas, en zona 
Ortega y Gasset. De igual forma, se 
ofrece una sala para cursos o talleres. 
Interesados llamen por favor al 608 94 
67 86. M-05894.

Se alquila despacho exterior, muy lu-
minoso, 14metros cuadrados en centro 
sanitario. Decoración cuidada, dispone 
de mesa con dos sillas y también sofás 
para diferentes formas de trabajo. Zona 
barrio Salamanca (Lista). Dispone de 
recepción. Con cafetera y aire acondi-
cionado. Disponible desde el 7 de junio. 
Precio 350€. Tel.: 616695363. M-24046.
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Clínica
EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ON LINE (ACT)
Fecha: Anual: julio 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernández Bernardez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO  DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE
Fecha: Anual: julio 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 

http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.
EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL 
SISTÉMICA: PAREJA Y FAMILIA
Fecha: 25 septiembre 2021 - 29 enero 
2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixareu, 
Mónica Fraca Villar, Eduardo Torres Cel-
dran y otros docentes..
Precio: 1.540 € modalidad presencial (te-
lepresencial 20% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: info@psicologospo-
zuelo.es; http://www.eseupe.com. Avda. 
Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL 
SISTÉMICA: INFANTO JUVENIL Y FAMILIA
Fecha: 18 septiembre 2021 - 26 febrero 
2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixareu, 

Mónica Gonzalo Caballero, Carola Ángel 
Ardiaca y otros docentes prestigiosos del 
paradigma sistémico..
Precio: 1390 € modalidad presencial (te-
lepresencial 20% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

Varios
PÍLDORA DE CONSCIENCIA: ¡PSICOLO-
GÍA & COACHING!
Fecha: 14 septiembre 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Carmen Pereira Mañez.
Profesores: Carmen Pereira Mañez.
Precio: 10 €/ colegiados/as y estudiantes.
Información: Tel.: 684296054. 

formación de
otras entidades

Cursos

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA
Fecha: 18 julio 2021-23 julio 2021.
Ciudad: Praga.
Organiza: Sociedad de Psicología de 
la República Checa y Moravia (CMPS). 
Unión de Asociaciones de Psicología 
de la República Checa (UPA CR). Unión 
Internacional de Ciencias Psicológicas 
(IUPsyS).
Información: Web: http://www.icp2020.
com/

17th EUROPEAN CONGRESS OF PSYCHO-
LOGY
Fecha: 6 - 9 julio 2021.
Ciudad: Ljubljana, Slovenia.
Organiza: Asociación Eslovena de Psicó-
logos.
Información: web: https://www.
ecp2021.eu/index.php. 

V CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGÍA 
2021 VIRTUAL E INTERNATIONAL SYM-
POSIUM ON PUBLIC HEALTH PSYCHO-
LOGY
Fecha: 9 julio 2021-11 julio 2021.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Consejo General de la Psicolo-
gía de España. Fundación Española para 
la Promoción y el Desarrollo Científico y 
Profesional de la Psicología (Psicofunda-
ción).
Información:http://www.cnp2021.es/

EL VAGO. EL MISTERIOSO COORDINA-
DOR DE NUESTRA SALUD
Fecha: 19 agosto 2021-22 agosto 2021.
Ciudad: Barcelona.
Organiza: Somatic Experiencing Barce-
lona.
Información:Roger de Llúria 124, 5º 
- 2. 08037 Barcelona. Tel.: 936 763 
784; e-mail:adaladiagonal@yahoo.es;  

web: www.somaticbarcelona.com. 
Organiza: Somatic Experiencing Barce-
lona.
Información: Roger de Llúria 124, 5º - 2. 
08037 Barcelona. Tel.: 936 763 784; e-
mail: adaladiagonal@yahoo.es; web: 
www.somaticbarcelona.com. 

I CONGRESO INTERNACIONAL PSICOLO-
GÍA Y ARTES ESCÉNICAS. PERSPECTIVAS 
CIENTÍFICA Y PROFESIONAL
Fecha: 16, 17 y 18 de septiembre 2021. 
Lugar: Facultad de Psicología de la UNED. 
Semipresencial (tarifa reducida para co-
legiados de Madrid, además las inscrip-
ciones antes del 31 de julio con reduc-
ción del 50%). 
Organiza: UNED.
Información: CIPAE2021. WEB: https://
www2.uned.es/psicologiaabierta/ci-
pae2021/

Congresos
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premios
PREMIO PSICOFUNDACIÓN. JÓVENES PSICÓLOGOS/AS EMPRENDEDORES/AS

XI EDICIÓN

ENTIDAD: PSICOFUNDACIÓN Fundación Española para la Promoción y el Desarrollo Científico y Profesional de la Psi-
cología.

RESUMEN: 

Con el patrocinio de la Facultad de Psicología de la UNED, Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, Universidad 
Camilo José Cela, Universidad Nebrija, Giuntieos Psychometrics y TEA Ediciones, en colaboración con el Consejo General 
de la Psicología de España, la Federación Iberoamericana de Agrupaciones y Colegios de Psicología (FIAP).El objetivo 
del premio es fomentar la iniciativa, la creatividad e innovación de los jóvenes psicólogos/as españoles y de los países 
latinoamericanos. Se pretende que surjan ideas novedosas tanto para la investigación como de la aplicación práctica 
de la ciencia psicológica, apoyando el espíritu emprendedor e innovador de los jóvenes psicólogos y psicólogas. Este 
Premio se instaura para generar iniciativas valiosas en los diferentes campos de investigación científica y aplicada de 
la Psicología.

IMPORTE: 

3.000 euros para cada categoría.

FECHA-LÍMITE: 

31 de julio de 2021.

INTERESADOS: 

E-mail: secretaria@psicofundacion.es
Web: http://www.psicofundacion.es/pdf/2021-BasesXIEdicionPremioJovenesPsicologosEmprendedores.pdf

	 Más de 8 000 colegiadas y colegiados 	 Más de 8 000 colegiadas y colegiados 
ya han solicitado este servicio que permite ya han solicitado este servicio que permite 

utilizar el logo/marca del Colegio utilizar el logo/marca del Colegio 
para su actividad profesionalpara su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA PARA LOS COLEGIADOSSERVICIO DE LOGO/MARCA PARA LOS COLEGIADOS



Guía de la Psicología
B
E
C
A
S

50 

becas

Solicitudes hasta  
17 de agosto de 2021
a través de la web del 

Colegio

Solicitudes hasta  
17 de agosto de 2021
a través de la web del 

Colegio

Experto en Clínica Psicosomática

Experto en Psicoterapias Breves

3 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

3 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia (AEFDP)

José Félix Rodríguez Rego. Colegiado M-16850. Presidente de la Asociación 
Española para el Desarrollo de la Psicoterapia.

- Niveles de integración y el proceso psicosomático.
- La emoción y la desmentalización en Pierre Marty.
- Lo psicosomático como déficit.
- Las expresiones psicosomáticas primitivas.
- Psicobiología del estrés.
- Sistema inmunológico.
- Enfermedades del aparato digestivo.
- Enfermedades cardiovasculares.
- Enfermedades endocrinas.
- Psicoterapia con pacientes psicosomáticos.

* Actividad acreditada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

On line. 100: 60 presenciales y 40 de trabajo personal.

A partir del 1/10/2021 hasta 1/10/2022 (Fecha límite para terminar el curso). 
Foro Técnico de Formación. C/ Iriarte 1, 28028 Madrid.
 
450 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 3 becas para 
colegiados y colegiadas.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia (AEFDP) 
C/ Ayala 85 3º A.  Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com 
URL: www.expertopsicoterapia.es

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo (AEFDP)

José Félix Rodríguez Rego. Colegiado M-16850. Presidente de la Asociación 
Española para el Desarrollo de la Psicoterapia.

- Orígenes de la Psicoterapia breve.
-iLa integración en Psicoterapia breve. Los protagonistas del proceso 

terapéutico.
-iEl proceso de convertirse en psicoterapeuta. Los psicoterapeutas por encima 

de la psicoterapia.
- La terapia breve estratégica.
- La terapia breve estratégica.
- Técnicas de Precisión e integración.
- La terapia centrada en soluciones.
- La terapia centrada en soluciones II.
- Prácticum de casos.

* Actividad acreditada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

On line. 100: 60 presenciales y 40 de trabajo personal.

A partir del 1/10/2021 hasta el 1/10/2022 (fecha límite para terminar el curso) 
Foro Técnico de Formación. C/ Iriarte 1, 28028 Madrid.
 
450 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 3 becas para 
colegiados y colegiadas.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo (AEFDP) 
C/ Ayala 85 3º A 
Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com 
URL: www.expertopsicoterapia.es
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Solicitudes hasta  
17 de agosto de 2021
a través de la web del 

Colegio

Solicitudes hasta  
17 de agosto de 2021
a través de la web del 

Colegio

Experto en Terapias de Reprocesamiento e Integración 
Psicológicas

Experto en Terapias Contextuales y de Tercera Generación

2 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

2 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia (AEFDP)

Alejandro González Sánchez. Colegiado M-25884. Experto en hipnosis clínica y 
terapia familiar.

- Introducción a las TRIP.
- Emociones, apego y trauma.
- Hipnosis (módulo I): creación de recursos mediante la hipnosis.
- Reprocesamiento del trauma mediante hipnosis (módulo II).
- Técnicas de reprocesamiento basadas en estimulación cerebral bilateral 
  (movimientos oculares y Tapping). (módulo I).
- Técnicas de reprocesamiento basadas en estimulación cerebral bilateral 
  (movimientos oculares y Tapping). (módulo II).
- Integración de las técnicas de posición ocular.
- Hipnosis y técnicas de integración interhemisférica.
- Práctica y dudas / trabajo casos prácticos.

* Actividad acreditada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

On line. 100 horas: 80 presenciales y 20 de trabajo personal.

A partir del 1/10/2021 hasta el 1/10/2022 (fecha límite para terminar el curso) 
Ahora Centros, C/ Agustín Foxá, 25. Madrid.

900 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados 
y colegiadas.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia  (AEFDP) 
C/ Ayala 85 3º A.  Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com URL: www.expertopsicoterapia.es

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia (AEFDP)

Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. Especialista 
en Terapias de Tercera Generación. Colegiado M-13473
Santiago Madrid Liras. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA)

• Introducción a Terapias Contextuales.
• Cuestionamiento de roles a través de la Entrevista Motivacional clásica.
•iACT-Terapia de Aceptación y Compromiso (I): Introducción general. Aceptación. 

Trastorno de Evitación Experiencial (TEE).
•iACT-Terapia de Aceptación y Compromiso (II): Compromiso y Acción. Trabajo 

en valores.
• PAF–Psicoterapia Analítica Funcional.
• Mindfulness y algunas de las intervenciones psicoterapéuticas aplicadas.
• TDC-Terapia Dialéctica Conductual y Trastorno Límite de Personalidad.
•iTIP-Terapia Integrativa de Pareja  y otras propuestas desde las terapias 

contextuales en la terapia de pareja.
• FACT–(Focused ACT).
•iTerapia de Aceptación y Compromiso Focalizada en Counselling e Intervenciones 

en crisis.
• Visión post-racionalista en terapia: técnicas narrativas y fusión con ACT y 

enfoque cognitivo.
• Hipnosis Conductual.
• Vulnerabilidad Social/Trauma.
• AC-Terapia de Activación Conductual para Depresión.

* Actividad acreditada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

On line. 100: 80 presenciales y 20 de trabajo personal.

A partir del 1/10/2021 hasta el 1/10/2022 (fecha límite para terminar el curso) 
Foro Técnico de Formación. C/ Iriarte, 1 28028 Madrid.

900 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados 
y colegiadas.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia  (AEFDP) 
C/ Ayala 85 3º A.  Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com URL: www.expertopsicoterapia.es
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Solicitudes hasta  
17 de agosto de 2021
a través de la web del 

Colegio

Experto en Intervención Psicoterapéutica en Violencia de 
Género y Maltrato Doméstico

2 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Directora

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia  (AEFDP)

Bárbara Zorrilla Pantoja. Psicóloga de la Red Integral de Violencia de Género 
de la Comunidad de Madrid. Colegiada M-24695.

MÓDULO 1: La Violencia de Género.
1.1. Concepto de violencia de género.
1.2. Marco social y legislativo.
1.3. Socialización diferencial de género y violencia.
1.4. La violencia contra la pareja mujer.
	
MÓDULO 2. El vínculo en las relaciones de pareja.
2.1. Desarrollo psicosexual en el hombre y la mujer.
2.2. Apego adulto.
2.3. Apego y pareja.
2.4. Apego, trauma y violencia.

MÓDULO 3: La dinámica relacional entre la víctima y el agresor. 
Consecuencias psicológicas en la víctima.
3.1. Tipos de maltrato en la pareja.
3.2. El proceso de la violencia.
3.4. El entramado de la telaraña de abuso.
3.5. Variables mantenedoras de la mujer en la relación.
	
MÓDULO 4: Atención integral mujeres víctimas de violencia de 
género.
4.1. Atención jurídica.
4.2. Atención social.
4.3. Atención psicológica.
	
MÓDULO 5: Población adolescente: Claves para la detección, 
prevención e intervención con víctimas y agresores.
5.1. Periodo evolutivo de la adolescencia.
5.2. Violencia de género en parejas adolescentes.
5.3. Claves para la detección, prevención e intervención.	

MÓDULO 6: Intervención psicoterapéutica con menores víctimas de 
violencia de género.
6.1. Maltrato infantil, tipología y efectos sobre la salud integral.
6.2. Marco normativo para la intervención psicológica con menores.
6.3. El vínculo en la violencia.
6.4. Técnicas de intervención.
	
MÓDULO 7: Intervención psicoterapéutica con maltratadores.
7.1. Masculinidad hegemónica y violencia de género.
7.2. Características de los agresores.
7.3. Intervención psicoterapéutica con maltratadores.
	
MÓDULO 8: Protocolos de actuación y recursos de atención a 
víctimas de violencia de género.
8.1. Recursos municipales, autonómicos y estatales.
8.2. Profesionales ante la violencia de género. 	

* Actividad acreditada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

On line. 100: 80 presenciales y 20 de trabajo personal.

A partir del 1/10/2021 hasta el 1/10/2022 (fecha límite para terminar el curso) 
Foro Técnico de Formación  C/ Iriarte 1, 28028 Madrid

900 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para 
colegiados y colegiadas.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia  (AEFDP) 
C/ Ayala 85 3º A Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com 
URL: www.expertopsicoterapia.es
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Solicitudes hasta  
19 de agosto de 2021
a través de la web del 

Colegio

I Jornadas Internacionales de Psicooncología y  
Cuidados Paliativos

4 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

Facultad de Psicología. Universidad Complutense de Madrid (UCM)

Juan Antonio Cruzado. Director del Master de Psicooncología y Cuidados 
Paliativos. Director  de la revista Psicooncología.

VIERNES 1 OCTUBRE 2021
10.30 -11.00h: Tratamientos psicológicos eficaces en Psicooncología y 
Cuidados Paliativos. Dr. Juan Antonio Cruzado.
11.30-13.00h: Tratamientos eficaces en Psicooncología. Coord. Dra. Mª 
Eugenia Olivares.

- Dra. Ángela Palao Tarrero: Autorregulación emocional.
- Dra. Concepción Fernández: Activación conductual.
- Carmen Yélamos: Psicoeducación.

13.00-14.30h: T ratamientos eficaces en Cuidados Paliativos Coord. Dra. Pilar 
Arranz.
- Dr. Jorge Mate: Evaluación de necesidades esenciales al final de la vida. Un 

poco  más allá de las pruebas e instrumentos de evaluación.
- Carola del Rincón: Cuidados paliativos en la infancia.
- Juan Pedro Arbizu:  Retos en intervención en cuidados paliativos.
- Roberto Álvarez: Duelo

16.00-17.00h: Cuidadores de pacientes Oncológicos. Coord. Dra. María del 
Mar Gómez.
- Dra. María Crespo: Intervenciones con apoyo empírico para el control del 

estrés en cuidadores de pacientes oncológicos.
- Dr. Joaquim Limonero: Resiliencia y bienestar.

17.00-17.30h: Nuevos retos: Variables psicológicas implicadas en el proceso 
de eutanasia. Dra. Celia Ibáñez del Prado

17.30-18.00h: Obra Social La Caixa, Programa Final de Vida. Dr. Xavier Gómez 
– Batiste.

18.00-19.00h: Comunicaciones orales. Coord. Dra. Ana Sanz

SÁBADO 2 OCTUBRE 2021
9.30-11.00h:  Supervivientes. Coord. Belén Fernández.

Dr. Cristian Ochoa. ¿Controlar el estrés o facilitar el crecimiento 
postraumático?
Dra. Maria Die-Trill. Intervención psicológica grupal en supervivientes.
Dra. Yolanda Andreu. Distrés y necesidades psicosociales en los 
supervivientes de cáncer.

11.30- 12.15h: CONFERENCIA DE CLAUSURA
Realidad virtual y tratamientos psicológicos en cáncer. Dra. Cristina Botella.
12.15-13.30h: ACTO DE CLAUSURA  Y ENTREGA DE PREMIOS.

Mixto.  12 horas. 

1 y 2 de octubre de 2021 . Centro Cultural Conde Duque de Madrid

Hasta el 31 de julio, 125 € para colegiados y colegiadas del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid. A partir del 1 de agosto, 250€.
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 4 becas para colegiados y 
colegiadas.

Facultad de Psicología. Universidad Complutense de Madrid. Campus 
Somosaguas, s/n 28223-Madrid 
Tel: 913943126 
Email: Ijorpsicoon@ucm.es 
URL: https://eventos.ucm.es/47291/programme/jornadas-internacionales-
psicooncologia-y-cuidados-paliativos.html
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Solicitudes hasta  
9 de septiembre de 2021

a través de la web del 
Colegio

Máster en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental

1 BECA PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.

Antonio Garcia De La Hoz. Presidente de QUIPU-Instituto. Doctor en Psicología. 
Profesor Titular de Teoría Psicoanalítica y Psicoterapia en la Universidad de 
Salamanca y en el Master G. Sanitario-Usal. Psicólogo Clínico. Director del 
Master en Psicoanálisis Clínico (Universidad Salamanca).
Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Clínica Infanto-Juvenil y de Familia, 
miembro titular de Quipu Instituto.  Docente: del Curso de Experto en 
Psicoterapia con Niños y Adolescentes del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid (2010 a 2020); del Máster en Psicoanálisis clínico de la Universidad 
de Salamanca (de 2008 a 20017); del MPGS en Universidad de Salamanca 
(desde 2017 a la actualidad), profesional colaborador para los prácticums de 
diferentes Universidades españolas e internacionales.

FORMACIÓN BÁSICA:
Seminarios mensuales (un sábado al mes):
• Psicopatología Psicoanalítica y su aplicación  Técnica en Psicoterapia.
• Psicoterapia Psicoanalítica con Niños y Adolescentes.
• Teoría y Técnica de la Psicoterapia de  Grupos (Clases Teórico-prácticas).
• Estudio Crítico de la Obra de Freud.
Semanalmente:
• Supervisión en Grupo de Casos Adultos e Infanto-Juveniles.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:
• Actividades Abiertas: Sesiones Clínicas, Conferencias, Video fórum…
• Monográficos y Talleres. Se anunciarán a lo largo del curso.

PRÁCTICAS:
• Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.
• Actividades Prácticas (observación en Grupos de Psicoterapia).
• Tutorías y Evaluación Continuada.
• Prácticas profesionales supervisadas.
DOCENTES: Formación impartida  por 15 profesionales de la Salud, 
Psicólogos/as Clínicos y Psicoterapeutas por la EFPA, con amplia experiencia 
en clínica, en Psicoterapia y docencia.
PRÁCTICUM. QUIPU-Instituto es centro colaborador de los prácticum de 
diferentes universidades, españolas e internacionales.

*El reconocimiento de este Programa de Formación como Máster por parte 
de la Universidad de Salamanca no se incluye dentro de la beca ofrecida.

Online, mixto y presencial. 600 horas.

Desde septiembre de 2021 hasta junio de 2022. 
Sede de Quipu: C/ Príncipe de Vergara, 35 Bajo Drcha. 28001 Madrid.

 De 75 a 95 € por cada seminario, según número de seminarios matriculados. 
Total Master: 5.500 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 
beca para colegiados y colegiadas.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental. 
C/ Príncipe de Vergara, 35, bajo derecha. 28001 Madrid 
Tel: 915776039 / 619791316 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.com
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Solicitudes hasta  
9 de septiembre de 2021

a través de la web del 
Colegio

Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica con niños y 
adolescentes

1 BECA PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Directora

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.

Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Clínica, colegiada M-01088. Psicóloga 
Clínica Infanto-Juvenil y de Familia Miembro Titular de Quipu Instituto.  
Docente: del Curso de Experto en Psicoterapia con Niños y Adolescentes 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (2010 a 2020); del Máster en 
Psicoanálisis clínico de la Universidad de Salamanca (de 2008 a 20017); 
del Máster en Psicología General Sanitario en Universidad de Salamanca 
(desde 2017 a la actualidad) Profesional colaborador para los Practicum de 
diferentes Universidades españolas e internacionales.

1. LA TÉCNICA. Demanda, proceso diagnóstico y encuadre, test proyectivos 
gráficos y verbales. La hora de juego. Modalidades de intervención 
(individual y/o grupal). Tipos de entrevistas. Informes. Psicofarmacología 
en infanto-juvenil.

2.	PSICOPATOLOGÍA. LAS GRANDES ENTIDADES NOSOLÓGICAS. Trastorno 
Bordeline, trastornos neuróticos, histeria, fobias, obsesiones, trastornos 
alimentarios, trauma por abuso y/o  maltrato, etc.

3.	AUTORES: ESCUELA INGLESA Y FRANCESA. El psiquismo del niño/a: del 
vínculo simbiótico al logro de la individuación: D. Winnicot, M. Klein, S. 
Ferenczi, F. Dolto, M. Mannoni. Autores Teoría del Apego.

4.	CASOS PRÁCTICOS, sobre abuso abuso y maltrato, adopción, trastornos del 
apego, para el asentamiento de la Técnica y la Psicopatología.

Esta formación se completará con asistencia a las actividades 
complementarias: sesiones clínicas, video fórum, conferencias, monográficos 
y talleres.

PRÁCTICAS: Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón 
Rivière”.
PRACTICUM . QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de 
diferentes universidades, españolas e internacionales.

Online, mixto y presenial. 250 horas.

Desde septiembre de 2021 hasta marzo de 2023. 
Sede de Quipu: C/ Príncipe de Vergara, 35 Bajo Drcha. 28001 Madrid.

 Primer curso: 1.045 € + 75€ (matrícula)
Segundo curso: 855 €+ 95€ (inscripción en S.P.R. para iniciarse en la práctica 
profesional)
Total: 2.070 €. El Colegio Oficial de la Psicología ofrece 1 beca para colegiados 
y colegiadas.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental. 
C/ Príncipe de Vergara, 35, bajo derecha 
Tel: 915776039 / 619791316 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.com
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Solicitudes hasta  
20 de agosto de 2021
a través de la web del 

Colegio

Experto en Psicoterapia de Grupo: Teoría y Práctica

1 BECA PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.

Dr. Antonio García de la Hoz. Psicólogo clínico colegiado M-00635. Presidente 

de QUIPU-Instituto. Doctor en Psicología. Profesor Titular de Teoría 

Psicoanalítica y Psicoterapia en la Universidad de Salamanca y en el Máster 

G. Sanitario-Usal. Director del Máster en Psicoanálisis Clínico (Universidad 

Salamanca).

TEMA 1. Introducción a la psicoterapia de grupo.

TEMA 2. El psicoanálisis y el grupo. El grupo semanal.

TEMA 3. El Trabajo con Grupos en Salud Mental. Aprehendiendo en Grupo 

Operativo.

TEMA 4. Grupos psicocorporales. Cuando el cuerpo habla lo que la palabra 

calla.

TEMA 5. Las modalidades del grupo: El grupo mensual.

TEMA 6. Las modalidades del grupo: El laboratorio social-I y II.

TEMA 7. La práctica del laboratorio social.

TEMA 8. La psicoterapia de grupo en niños.

TEMA 9. La psicoterapia de grupo en púberes y adolescentes.

TEMA 10. El Psicodrama I y II. Teoría y práctica.

Clases teórico-técnicas y Prácticas vivenciales.

Esta formación se puede completar con asistencia a las Actividades 

complementarias: sesiones clínicas, video fórum, conferencias, monográficos 

y talleres.

PRÁCTICAS. Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón 

Rivière”.

PRÁCTICUM. QUIPU-Instituto es centro colaborador de los prácticum de 

diferentes universidades, españolas e internacionales.

Online, mixto y presencial. 100 horas.

Desde septiembre de 2021 hasta junio de 2022. 

Sede de Quipu: C/ Príncipe de Vergara, 35 Bajo Drcha. 28001 Madrid.

 

1.140 € +75 € en concepto de matrícula.

El Colegio Oficial de la Psicología ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental. 

C/ Príncipe de Vergara, 35, bajo derecha 

Tel: 915776039 / 619791316 

Email: quipu@grupoquipu.com 

URL: www.quipuinstituto.com



Guía de la Psicología

B
E
C
A
S

57 

Solicitudes hasta  
20 de agosto de 2021
a través de la web del 

Colegio

Experto en Psicopatología Psicoanalítica y su Aplicación 
Técnica en Psicoterapia

1 BECA PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Director

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.

Dr. Antonio García de la Hoz. Psicólogo clínico colegiado M-00635. Presidente 

de QUIPU-Instituto. Doctor en Psicología. Profesor Titular de Teoría 

Psicoanalítica y Psicoterapia en la Universidad de Salamanca y en el Máster 

G. Sanitario-Usal. Director del Máster en Psicoanálisis Clínico (Universidad 

Salamanca).

Tema 1. INTRODUCCION. FREUD Y LA NOSOGRAFIA

(Psicopatología y Psicoanálisis / Neurosis y Psicosis/ Neurosis actuales y 

Neurosis de Transferencia /Cuadros Clínicos en la obra de Freud).

Tema 2. LOS GRANDES HISTORIALES CLINICOS FREUDIANOS I y II

 (I: Néurosis: Histérica, Obsesiva Fóbica y su actualidad / II: Las psicosis y los 

trastornos de la Personalidad)

Tema 3. AVANCES EN PSICOPATOLOGIA PSICOANALITICA

 (Los Trastornos límites y los Trastornos Narcisistas).

Tema 4. LA MODERNA PSICOPATOLOGIA PSICOANALÍTICA 

(Psicopatología Vincular).

Esta formación se completará  con asistencia a las Actividades 

Complementarias: sesiones clínicas, video fórum, conferencias, monográficos 

y talleres.

PRÁCTICAS: Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón 

Rivière”.

PRÁCTICUM. QUIPU-Instituto es centro colaborador de los prácticum de 

diferentes universidades, españolas e internacionales.

Online, mixto y presencial. 100 horas.

Desde septiembre de 2021 hasta junio de 2022. 

Sede de Quipu: C/ Príncipe de Vergara, 35 Bajo Drcha. 28001 Madrid.

 

855€ + 75€  en concepto de matrícula.

El Colegio Oficial de la Psicología ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental. 

C/ Príncipe de Vergara, 35, bajo derecha 

Tel: 915776039 / 619791316 

Email: quipu@grupoquipu.com 

URL: www.quipuinstituto.com 
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Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

....................... de ......................... 2021
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid . Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 

Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  

Boletín de suscripción a publicaciones y Psicodoc 2018

59 







DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences Ci-
tation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en equipo, 
salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de desempeño, 
etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Entrega de la Mención Honorífica  
del Colegio a María de los Ángeles Rozalén 
por su lucha contra la Violencia de Género
y su integración de las personas con 
discapacidad 

Págs. 20 - 21 

Acto de Reconocimiento a los 
psicólogos y psicólogas de los 
por sus 25 años de colegiación

Págs. 16 - 17

Acto de Homenaje In 
Memoriam al colegiado  
Gaspar Fernández 
Benavides

Págs. 12 - 13

Entrega de Premios
Emocionalmente
Responsables

Pag. 25

El Boletín Oficial de la 
Comunidad de Madrid publica 
la nueva denominación de 
nuestra Institución «Colegio 
Oficial de la Psicología de 
Madrid»
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2021
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El tratamiento de la adicción es la traducción revisada y ampliada de un conocido manual 
empleado como guía por los profesionales especializados en los trastornos derivados 
del consumo de sustancias. Aclamado por su claridad y accesibilidad, no se limita a ex-
poner los últimos descubrimientos realizados por la ciencia clínica, sino que también 
describe el modo de implementarlos prácticamente. Ofrece un amplio menú de trata-
mientos basados en la evidencia con descripciones detalladas procedentes de los en-
foques motivacional, cognitivo-conductual, familiar, de ayuda mutua y farmacológico. 
Igualmente brinda estrategias destinadas a facilitar la toma de decisiones en equipo 
sobre los métodos a emplear y el momento adecuado de hacerlo. También aborda los 
problemas derivados de los trastornos concurrentes y el modo de responder a la resis-
tencia, apoyar la adherencia y servirse de los recursos espirituales durante el proceso 
de recuperación, subrayando siempre la importancia de la relación terapéutica.

María del Rocío Gómez Hermoso 
Manual de psicología forense

William R. Miller - Alyssa A. Forcehimes - Allen Zweben

El tratamiento de la adicción 
Guía para profesionales

Desclée De Brouwer  EditorialDesclee      @EdDesclee

Esta obra presenta la práctica de la Psicología Forense en España en el ámbito penal 
y especialmente en la jurisdicción de Vigilancia Penitenciaria. Su objetivo es trasladar 
a los lectores la experiencia y el procedimiento de intervención en la evaluación 
psicológica forense y desarrollar de forma concreta qué pasos se deben seguir en dicha 
evaluación, cuáles son las técnicas mas útiles, qué regulación existe en nuestro país, en 
este momento, sobre los peritos psicólogos en el ámbito judicial y qué estructura y tipo 
de preguntas se deben realizar en una entrevista psicológica forense.
Se hace una especial mención a los agresores sexuales, estableciendo una clasificación, 
así como a los agresores de genero y a los asesinos y homicidas, ya que se trata de los 
delitos de mayor gravedad y que ocasionan un mayor daño a las personas, y requieren 
por tanto evaluar su nivel de peligrosidad de forma muy precisa.
Por último se desarrolla una incipiente Teoría de las 5 Aes sobre la evaluación de la 
peligrosidad de cada sujeto, que puede ser útil en la Psicología Forense.

AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%
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foques motivacional, cognitivo-conductual, familiar, de ayuda mutua y farmacológico. 
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LA SALUD ES EL MEJOR REGALO, 
P R O T E G E R L A  A H O R A  T I E N E  P R E M I O

Contrata tu  
seguro de salud

 SIN CARENCIAS 
antes del 31 julio y disfruta 

de estos magníficos regalos

Consulta nuestros descuentos para parejas y familias

• Póliza de 2 o 3 asegurados

• Póliza de 4 o más asegurados

100 €
150 €

• Póliza de 2 o 3 asegurados

• Póliza de 4 o más asegurados

250 €
APPLE WATCH

Equipado con potentes
apps que lo convierten 
en el dispositivo ideal 
para llevar un estilo de 
vida saludable.

CUADRO MÉDICO REEMBOLSO

TARJETA REGALO 
 Amazon o El Corte Inglés (a elegir) 

TARJETA REGALO  
Amazon, El Corte Inglés o APPLE WATCH 6 (a elegir)

 
Consultar bases legales en: www.nuevamutuasanitaria.es/condicionespromocion

Información y contratación. 

91 597 30 35
www.brokers88.es | atencioncliente@brokers88.es




