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Felicitacion que ha obtenido el Primer Premio del XV concurso de felicitaciones de Afio Nuevo, en el que han participado los hijos e
hijas de nuestros colegiados y colegiadas y que tuvo como lema «Feliz 2021 jRecuperamos la sonrisa!»

(Autora: 1zaskun, 12 afios)

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
quiere desearos a todos los colegiados y colegiadas un muy feliz
y prospero aiio 2021.

Que el proximo afio se vean cumplidos todos vuestros
proyectos personales y profesionales.

Esperamos que este aiio nuevo suponga un avance en el desarrollo
de nuestra profesion y confiamos en la colaboracion de todos y
todas para conseguirlo.
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La colegiada de Madrid M2 Paz Garcia Vera nombrada
Académica de Numero de la Academia de Psicologia
de Espana

El pasado 15 de diciembre, la colegiada de Madrid M2 Paz Garcia Vera, fue nombrada Académica de Numero de la Aca-
demia de Psicologia de Espafia por “concurrir en ella relevantes méritos cientifico-profesionales”.

La nueva Académica M2 Paz Garcia Vera, realizé un discurso de Recepcion con el titulo «la Psicologia en tiempos de
pandemia: ;Estamos siendo relevantes?». El discurso fue contestado por el académico José Maria Prieto Zamora.

M2 Paz Garcia Vera recogié su Diploma y su medalla como nueva Académica de manos del Presidente de la Academia
Helio Carpintero.

El acto fue retransmitido en directo via streaming y fue seguido por mas de 400 personas. El Colegio estuvo represen-
tado en este acto por el Decano del Colegio Fernando Chacén y el Secretario de la Junta José Antonio Luengo.

Las fotografias del mismo se pueden ver pinchado aqui.
El video del nombramiento puede verlo pinchando aqui.

——mnen roAE Y

Helio Carpintero hace eftrega de ‘El Decano de Colegli.o Fernando Chacon y el Secretario
la medalla y diploma a la nueva S Il de laJunta José Antonio‘Luengo acompaiiaron durante
Facadémica M2 Paz Garcia Vera | Y&/ ¥ el actoa la colegiada M2 Paz Garcia Vera
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Guia de la Psicologia

El Decano del Colegio Fernando Chacon galardonado como

Consejo General ;
— ) e .',

“Psicologo del Ano”

El pasado 11 de diciembre, el Decano del Colegio Ofi-
cial de la Psicologia de Madrid, Fernando Chacon, ha
sido galardonado con el Premio José Luis Pinillos a la
Excelencia e Innovacion en Psicologia en la categoria
«Psicologo del Ano».

El Jurado del Premio ha reconocido la labor de la ex-
celencia de la actividad profesional que ha realizado
el Decano del Colegioy Doctory Catedratico en Psico-
logia, Fernando Chacon, especialmente durante este
ultimo ano, en el que hemos sufrido esta grave crisis
sanitaria producida por la pandemia de la Covid-19.

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, fue el
primer Colegio Oficial de la Psicologia que puso en
marcha numeros dispositivos de atencion psicolo-
gica, que ha realizado hasta la fecha mas de 18.500
atenciones.

Los dispositivos que se pusieron en marcha atendie-
ron a numerosos colectivos: Profesionales Sanitarios
y de Residencias de Mayores, acompanamiento en
el duelo para las personas que han perdido a un fa-
miliar, a la ciudadania de la Comunidad de Madrid,
Ayuntamientos y Mancomunidades, personas en
situacion de vulnerabilidad, docentes de centros do-
centes publicos no universitarios de la Comunidad
de Madrid, y colectivos del ambito del deporte y otros
profesionales.

Ademas, durante la entrega del Premio se destaco la
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Fernando Chacén durante su intervencion

labor de coordinacion que Fernando Chacon realizé durante la intervencion psicologica tras los atentados
terroristas del 11-My el accidente aéreo de Madrid-Barajas.

Al recibir el galardén Fernando Chacon quiso destacar: “Este Premio reconoce la labor profesional que han
realizado los colegiados y colegiadas de Madrid que han vuelto a demostrar, una vez mas, su magnifica labor
profesional durante la pandemia, demostrando una vez mas, que la Psicologia es una profesion al servicio de
la ciudadania, lo que ha permitido ayudar a la poblacion a superar esta grave situacion”.

Las fotografias del acto se pueden ver pinchado aqui.

B | = .
Fernando Chacon recibie
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157717361424987
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La colegiada Yolanda Lopez elegida Vicepresidenta Primera
de la Asociacion Madrilena de Cuidados Paliativos

La colegiada de Madrid, Yolanda Lopez Pérez ha sido elegida Vicepresidenta
Primera de la Asociaciéon Madrilefia de Cuidados Paliativos (AMCP).

Es la primera vez que la Psicologia ocupa un puesto de esta responsabilidad
en la historia de la Junta Directiva de la Asociacion.

La Asociacion Madrilena de Cuidados Paliativos, que se cre6 en 2003, for-
ma parte de la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos (SECPAL), y tiene
como fin el desarrollo de |a atencion paliativa para promover el derecho de
las personas en situacion de enfermedad avanzada o en fase final de su
vida a una asistencia adecuada a las necesidades.

La nueva Junta Directiva tiene como objetivos contribuir a la formacion de
la opinion publica, ofreciendo un conocimiento adecuado sobre |a trascen-
dencia de los cuidados paliativos y potenciar el apoyo a la investigacion y la
formacion, siendo referentes para cualquier profesional que solicite apoyo,
asi como trabajar con la Administracion para conseguir que las plazas de los
profesionales paliativistas se singularicen, como ya ocurre en otras Comu-
nidades Auténomas.

PUBLICIDAD

REE’LA VALORES
CON LA COLECCION LIRRA

3¢

AMCP

ASOCIACION MADRILENA
DE CUIDADOS PALIATIVOS

IS EQUBATIVOS PARA PROMOVER
LOS VACTRESEN TAINFANCIA
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El Colegio forma parte de la Alianza Social en Defensa del
Sistema Publico de Servicios Sociales de la Comunidad de

Madrid

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid participa en
la Alianza Social en Defensa del Sistema Publico de Ser-
vicios Sociales de la Comunidad de Madrid, junto con
diferentes entidades sociales, sindicales y colegios profe-
sionales.

La llegada de la segunda ola de la pandemia por Covid-19
ha profundizado las graves consecuencias sanitarias,
econdmicas y sociales que trajo el primer ataque del co-
ronavirus. Por ello, la Alianza Social en Defensa del Sis-
tema Publico de Servicios Sociales en la Comunidad de
Madrid solicitamos un refuerzo de las medidas, que han
resultado insuficientes.

El escenario actual presenta las siguientes caracteristi-
cas:

+ Continua el incremento de las situaciones de pre-

en defensa del sistema puUblico

de SEIVICIOS
sociales

Comunidad de Madrid

cariedad social y carencia de cobertura de necesidades basicas.

Situaciones de elevada angustia y estrés emocional en las personas y familias ante la situacién de incertidum-
bre general y la carencia total de ingresos econémicos. El IMV y la RMI no cubren las expectativas y dejan sin
ningun ingreso a muchas familias durante varios meses.

Retroceso en la atencion a personas con dependencia, bajan los beneficiarios y las prestaciones.
Sigue la larga lista de acceso al Servicios de Ayuda a Domicilio, claramente insuficiente.

La administracion publica se encuentra desbordada y colapsada ante el aumento de la demanda.
La brecha digital afecta a individuos y familias.

Faltan medidas politicas en materia de vivienda.

El transporte publico no ha sido reforzado.

Por ello se proponen las siguientes medidas de choque:

Financiacion y refuerzo de plantillas en la Red de Atencion municipal y autondmica.
Facilidad de acceso e incremento de las ayudas econémicas de emergencia.
Desbloqueo de la lista de espera del SAD para dependientes.

Refuerzo de los servicios sociales especializados.

Paralizacién inmediata de los criterios restrictivos en el acceso a la RMI'y mantenimiento del derecho a la pres-
tacion.
Establecimiento de un fondo de contingencia extraordinario.

Creacion de espacios de coordinacion entre la red de atencion primaria y los recursos privados de solidaridad, asi
como interadministraciones municipal y autonémica.

Y se proponen las siguientes medidas de futuro:

Reforzar el sistema publico, evitando la privatizacion y externalizacion de los Servicios Sociales, en especial en su
componente sociosanitario.

Abordar un cambio profundo del modelo de cuidados, atencion y gestion, tanto en el SAD como en los centros
residenciales.

Potenciar el enfoque relacional de los Servicios Sociales y su dimensién comunitaria y preventiva, para la gestion
adecuada de las consecuencias emocionales de esta crisis.

Poner en marcha el Consejo Regional de Servicios Sociales y el Consejo Interadministrativo.

El objeto del Sistema Autondmico de Servicios Sociales en la Comunidad de Madrid es contribuir al bienestar social
mediante la prevencion, eliminacion o tratamiento de las causas que impiden o dificultan el desarrollo de las personas
o de los grupos donde éstas se integran. Un sistema clave para hacer efectivo el derecho de las personas a vivir digna-
mente procurando la cobertura de las necesidades sociales, un sistema de proteccion fundamental para la prevencion
y eliminacion de las desigualdades, que favorece la cohesion social, imprescindible para la generacion de una sociedad
realmente inclusiva.



Guia de la Psicologia

Mas de 600 profesionales participaron en el Seminario
Internacional “Psicoterapia a través del ciclo vital desde
una perspectiva del apego”

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a través de la Seccion de Psi-
cologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia y en colaboracion de la Division
de Psicoterapia del Consejo General de |a Psicologia organizo6 el Seminario
Internacional “Psicoterapia a través del ciclo vital desde una perspectiva
del apego”.

NOTICIAS

Este Seminario, al que asistieron mas de 600 profesionales, se desarroll6
en directo via Streaming, fue inaugurado por José Antonio Luengo, Secre-
tariode laJunta de Gobierno del Colegio y Mercedes Bermejo, Coordinado-
ra de la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio.

Este Seminario Internacional fue impartido por el Dr. Arturo Ezquerro, que
lleva 37 anos de ejercicio profesional en Londres. Fue Jefe de los Servicios
Publicos de Psicoterapia en el distrito londinense de Brent (primer espa- Dr. Arturo Ezquerro
fiol en conseguir esta clase de jefatura en Reino Unido).

Durante el Seminario se trat¢ la relevancia del apego en la psicoterapia en diversas fases, transiciones y puntos criticos
del ciclo vital, incluyendo la infancia, la adolescencia, la etapa adulta y las personas mayores.

PUBLICIDAD
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El Proyecto HUCI-Humanizando los Cuidados Intensivos
galardonado en la V Edicion del Premio «Psicologia y
Solidaridad»

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y |a -

Fundacion Psicologia Sin Fronteras convoco la Humanizan d 0
V edicién del Premio «Psicologia y Solidaridad». los Cuidados
El objetivo de este Premio es reconocer a aque- Intensivos

llas personas o entidades que realizan, de for-
ma solidaria, acciones para mejorar la calidad de vida y el bienestar psicologico de las personas y especialmente de
aquellas que se encuentren en situacion de vulnerabilidad.

En esta quinta edicion se ha acordado conceder el Premio “Psicologia y Solidaridad 2020”, al Proyecto HUCI-Humani-
zando los Cuidados Intensivos.

Diferentes profesionales llevan trabajando en este proyecto desde hace afios, pero durante la crisis sanitaria producida
por la pandemia, se han formalizado proyectos concretos en varias comunidades auténomas. En la Comunidad de
Madrid a lo largo de los meses de mayo y julio, en dos hospitales de Madrid, se presto apoyo psicoldgico en crisis en
las Unidades de Cuidados Criticos a pacientes, familiares y profesionales, en el marco de las necesidades psicologicas
generadas por la crisis del Covid-19.

Este proyecto incorporé profesionales de la Psicologia expertos en urgencias-emergencias, cuidando del profesional
asistencial en UCls de la Comunidad de Madrid, y dando asistencia psicolégica presencial y telematica a familiares de
pacientes COVID, profesionales UCl en primera linea y a pacientes que pudieran usar medios telematicos con el obje-
tivo de la prevencion del dano psicolégico, con una excelente valoracién de las personas que han sido atendidas por
estos profesionales.

En la primera edicion se premio6 al Comité Espafiol del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR), por el gran trabajo y esfuerzo en ayudar y proteger a millones de refugiados en todo el mundo.

En la segunda edicion se concedio el Premio a la Asociacion Espanola Contra el Cancer, por el cuidado a los enfermas y
enfermos oncologicos y sus necesidades psicolégicas, incorporando a profesionales de la Psicologia en equipos multi-
disciplinares.

En la tercera edicion se premid a la Fundacién Europea por las Personas Desaparecidas (QSD global), por su apoyo a
las familias que sufren la ausencia de un ser querido sin causa aparente, mostrando una especial preocupacién por la
atencion a sus necesidades psicolégicas.

En la cuarta edicion la entidad premiada fue Plena Inclusion Espafia, por su compromiso para que cada persona con
discapacidad intelectual y su familia puedan desarrollar su proyecto de vida, promoviendo en todo momento su inclu-
sion como ciudadanos de pleno derecho.
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Entrega de los premios de la 152 Edicion del Concurso de
Felicitaciones de Ano Nuevo

El pasado 15 de diciembre se realizo la entrega a los premiados de la 152 edicion del Concurso de Felicitacio-
nes de Ano Nuevo, correspondiente a 2021.

El resto de los participantes, debido a la actual situacion sanitaria, recogio en la sede del Colegio y de forma
individual su dibujo enmarcadoy su regalo, de manera escalonada durante la segunda quincena del mes de
diciembre.

Este concurso, organizado por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, y que este ano tenia como lema
«Feliz 2021, recuperaremos la sonrisa», tiene como objetivo premiar las felicitaciones presentadas por los
hijos e hijas menores de 12 anos de los colegiados y colegiadas.

El concurso ha obtenido una magnifica acogida y han sido muchas las obras presentadas. El acto de entrega
de los cuatro dibujos premiados en cada una de las categorias, al que acudieron los nifnos acompanados de
sus familiares, en el que participaron José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno del Colegioy
Timanfaya Hernandez, Vicesecretaria del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

La felicitacion que obtuvo el primer premio fue la disenada por Izaskun, de 11 anos. Su dibujo fue el elegido
para confeccionar la felicitacion institucional que envia el Colegio a las distintas instituciones, entidades,
medios de comunicacion y personas con las que mantiene relacion durante todo el ano.

Las fotografias de la entrega de los premios de la 152 edicion del Concurso de Felicitaciones de Ano Nuevo
se pueden ver pinchado aqui.

Una representacion de los hijos e hijas de nuestros colegiados y colegiadas que han participado en la 152
Edicion del Concurso de Felicitaciones de Afo Nuevo, han querido mandar un carinoso mensaje, deseando
lo mejor para estos dias y para el proximo afio 2021 para verlo pinchar aqui.

*

acompanado de la Vic€secretaria-del ColegioTi |rhanfaya nandez
hicieron entrega de los premios a Ioﬂ!ﬂ’adMe Ias difefentes
categorias del concurso : *

-

El Secretario de la Junta de Gob]‘érno José Antonio Luen % +*
*

ologir
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157717254449412
https://www.youtube.com/watch?v=aDDmfJvHmlk&feature=youtu.be

NOTICIAS

El colegiado Florencio Jiménez Burillo un referente de la
Psicologia Social

Florencio Jiménez Burillo fue colegiado del Colegio Oficial de la Psicologia de Ma-
drid desde 1981y desde el afio 2015, era académico de la Academia de |a Psicologia
de Espana.

Desde el Colegio el Colegio Oficial de |a Psicolo%ia de Madrid queremos manifestar
nuestro reconocimiento y agradecimiento por la gran labor realizada a lo largo de
su trayectoria profesional en favor del desarrollo de la Psicologia en general y de la
Psicologia Social en particular, asi como trasladar nuestras mas sentidas condolen-
cias a toda su familia.

Necrolégica de Florencio Jiménez Burillo

El profesor Florencio Jiménez Burillo ha sido una figura imprescindible en la Psicolo-
gia espanola, maestro y referente sin duda para varias generaciones de alumnos y
profesores, especialmente en el area de la Psicologia social.

En el ambito institucional, fue primero Vicedecano y en 1981 elegido Decano, el primer Decano electo, en la recién creada
Facultad de Psicologia de la U.C.M., desempenando un importante papel en el progresivo desarrollo de la Facultad y de la
propia Psicologia.

Asi, en la década de los ochenta participo activamente, a peticion del consejo de Universidades, como Secretario del Grupo de
Trabajo encargado de la Reforma de los Planes de Estudio de las Facultades de Psicologia, Sociologia, Ciencias de la Informa-
ciony Trabajo Social. Y fue también durante varios afios Presidente de la Comision Nacional de Convalidacion para Facultades
Universitarias de Filosofia, Ciencias de la Educacion y Psicologia.

En el entorno académico, ingresé como profesor en la UC.M. en 1968, y desde 1977 hasta su jubilacion fue catedratico de
Psicologia social en la Facultad de Psicologia de dicha Universidad, ocupando también durante varios afos el cargo de Di-
rector del Departamento interfacultativo (Psicologia/Sociologia) de Psicologia social. Era ademas miembro de nimero de la
Academia de la Psicologia de Espana.

Florencio Jiménez Burillo fue uno de los pioneros de la Psicologia social en Espafia, y también, al tiempo, introductor en
nuestro pais de diversos campos de estudio, como la Psicologia juridico-penal, la Psicologia ambiental, Psicologia politica, etc.

Doctor en Filosofia, Licenciado en Ciencias Politicas y Sociologia, y Diplomado en Psicologia, tanto por su formacién como por
su talante personal fue siempre algo mas filosofo que psicologo. Un filésofo al que los avatares de la vida académica le con-
dujeron a la Psicologia, pero desde una enriquecedora formacion de base filoséfica y sociolégica (tan necesaria como ausente
en la Psicologia dominante) de la que siempre hizo gala, y que en los Ultimos afios amplié con un interés hacia las novedosas
perspectivas neuropsicologicas.

Entre sus publicaciones cabe citar desde su pionero manual de “Psicologia Social” a otros trabajos posteriores como “Notas
sobre la fragmentacion de la Razén”, “Sobre la incertidumbre”, su mas reciente, y quiza premonitoria, densa y documentada
reflexion “Del miedo a la muerte”, asi como otras publicaciones o investigaciones de indole psico-socio-filoséfica sobre un
amplio abanico de temas: Psicologia de las relaciones de Poder y Autoridad, El nazismo, Psicologia y Utopia, Sociologia del
Conocimiento y de la Ciencia, La alienacion, Psicologia ambiental, Psicologia juridico-penal, Socializacion politica, Sociologia
del conocimiento, Psicosociologia del comportamiento amoroso, Violencia y Marginacion social, Perspectiva marxiana de la
Psicologia politica, Darwinismo y ciencias sociales, etc. En sus analisis sobre estas variadas tematicas psicosociales trato a
menudo de ofrecer una visién desde los diferentes niveles de andlisis (bioldgico, psicolégico, cultural, social) cuya necesidad
siempre defendio.

Por lo demas, el profesor Jiménez Burillo fue también miembro del consejo de redaccién de varias revistas cientificas en el
ambito de las ciencias sociales, asi como miembro de varias sociedades cientificas de prestigio.

Pero aunque su actividad fue basicamente académica, ello no le impidié estar cercano a la realidad profesional de la Psicolo-
gia. Colegiado desde 1981, colaboro en todas las iniciativas del Colegio de la Psicologia de Madrid en que se le pidio su parti-
cipacion.Y como privilegiado observador de |a evolucion de la Psicologia espafiola, cuyo gran desarrollo resaltaba, no dejé de
alertar criticamente sobre los peligros que en su opinién la acechaban, como su fragmentacion o que terminara siendo un
mero instrumento de control social.

Finalmente, en un ambito mas personal, fue un hombre culto en el amplio sentido de la palabra, capaz de compaginar sin
mayor problema su pasion, a menudo tenida de erudicion, hacia realidades aparentemente dispares, como las dperas de
Mozart, el futbol, la filosofia, o Don Quijote.

Lector irredento, gozaba de una ltcida sabiduria sobre las realidades de la vida (manchego al fin, como su admirado persona{e
cervantino) desde la que gustaba aportar su propia visidn, no siempre politicamente correcta, que a menudo cuestionabala
de quien deseara escucharle.

Y aunque quiza resulta dificil la objetividad hacia un compafero de departamento en |a Facultad durante mas de cuarenta
anos, no creo faltar a la verdad al afirmar que se nos ha ido un ser humano singular e irrepetible, de los que no dejan indife-
rente a nadie. Una persona siempre leal, entranable y cercana, amigo fiel de sus amigos, y afectuoso aunque a veces lo ocul-
tara. Un gran conversador, controvertido en ocasiones, y amante de los debates donde mezclaba sabiamente la fina ironia
con el rigory la solidez de la argumentacion mas afilada. Una persona, al tiempo, honesta, parca en ambiciones, nada amiga
de autocitas y ain menos de homenajes. Un ser humano, en fin, de los que dejan huella.

José Luis Sangrador Garcia, profesor de la Facultad de Psicologia de la U.C.M.
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Los colegiados de Madrid colaboran con diversos proyectos
solidarios a cargo del 0,7 % del Colegio

La Asamblea General Ordinaria del Colegio, celebrada el pasado 24 de noviembre, aprob6 la donacion a car-
go del 0,7 % del superavit del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, correspondiente al ejercicio 2019, a los
siguientes proyectos:

Al Proyecto “;Jugamos? Intervencion Psicolégica para reparar y fortalecer el vinculo afectivo maternofilial en victimas
de violencia de género”, presentado por la Federacion de Mujeres Progresistas.

La exposicion a la violencia de género tiene un impacto negativo evidente también en la vida, la salud, el bienestar y
desarrollo de los nifos y ninas que la padecen. Reparar el vinculo de la madre con sus hijos e hijas, que suele estar muy
dafiado, por el sentimiento de desproteccion en el que crecen dichos nifios y nifias en situaciones de violencia de géne-
ro, es fundamental para asegurar la proteccion psicologica de los y las menores ante situaciones traumaticas y porque
juegan un papel importante en el establecimiento de relaciones sociales sanas en el futuro. Uno de los factores que
facilitan el desarrollo de la resiliencia infantil es la participacién en actividades sociales y de ocio.

Los hijos e hijas victimas de violencia de género deben disfrutar con su figura de apego de referencia. Con talleres de
fortalecimiento del vinculo y con salidas al Parque de Atracciones y Faunia, se dara un respiro de diversion a estos/as
ninos y nifas, dandoles la oportunidad de realizar actividades de ocio para que puedan impregnarse de experiencias
positivas, en muchas ocasiones muy lejos de sus realidades diarias y para llegar a la plena y total recuperacion de las
mujeres victimas de género y sus hijos e hijas.

Al Proyecto “Familias con menores con cardiopatias congénitas: apoyo psicolégico en situaciones de vulnerabilidad”,
presentado por la Fundacion Menudos Corazones.

La Fundacién Menudos Corazones es la organizacion estatal de referencia en cardiopatias congénitas. Las cardiopatias
congénitas son malformaciones del corazén que, solo en Espafia, afectan a diez nuevas familias cada dia, son, por tan-
to, una problematica social. Menudos Corazones aglutina la labor iniciada en 2003 por un grupo de padres y madres,
dedicando todo nuestro esfuerzo, experiencia, conocimiento e ilusion a mejorar la vida de nifios y nifias con cardiopatia
y la de sus familias desde el momento en que reciben el diagnodstico de esta patologia cronica.

En estos casos, el area psicolégica de la Fundacion toma especial relevancia, ya que para las familias se inicia un largo
recorrido que requiere del acompafamiento emocional y en muchos casos terapéutico de nuestros profesionales. Ante
el diagnostico, los padres pasan por varias fases para poder afrontar la nueva situacion: confusion emocional, rechazo,
negacién de la situacion, busqueda de soluciones, adaptacién y reorganizacién familiar. Dado el caracter crénico, la me-
joria en la calidad de vida y supervivencia de estos pacientes, desde la etapa infantil hasta la edad adulta tendran que
pasar por diferentes sucesos vitales estresantes como nuevas hospitalizaciones, intervenciones quirdrgicas o revisiones
médicas que haran fundamental nuestra atencion para dotarles de recursos y estrategias de afrontamiento.

Al Proyecto: “Promover la salud mental y prevenir los trastornos mentales de 2100 nifios y nifhas desplazadas en Siria”,
presentado por Fundacion Psicologia Sin Fronteras.

La poblacién siria lleva sufriendo un conflicto bélico cerca de una década. Se trata de la crisis humanitaria mas impor-
tante en la regién arabe de este siglo y se quiere promover el respeto a los derechos fundamentales de |a poblacion
infantil, situandoles en el centro de la accion humanitaria y siendo la poblacion diana de este proyecto. Como suele
ocurrir en este tipo de escenarios, la salud mental queda derogada a un segundo plano.

Sin embargo, todos los profesionales de la Psicologia conocen las gravisimas potenciales consecuencias que un escena-
rio bélico de gran violencia, incertidumbre y ausencia de zonas seguras puede tener sobre ella. La Asociacion de Apoyo
al Pueblo Sirio en colaboracion con la Fundacion Psicologia sin Fronteras, va a proporcionar asistencia psicologica a mas
de 2000 nifos y nifas ubicados en la escuela Esperanza (gestionada por la ONG local Shan el Jair) mediante una inter-
vencién comunitaria.

NOTICIAS



https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Proyecto_social_FED_MUJERES_PROGRESISTAS.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Proyecto_social_FED_MUJERES_PROGRESISTAS.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Familias_con_menores_con_cardipatias_congenitas_Apoyo_psicologico_en_situacion_de_vulnerabilidad_Fundacion_MMCC.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/PROYECTO_SALUD_MENTAL_SIRIA.pdf

NOTICIAS
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Novedades en el Servicio de Biblioteca y Docimoteca del
Colegio

Servicio de Préstamos de Test
Servicio de Préstamo

de Tests Online

El Colegio ha realizado importantes novedades en el Ser-
vicio de Préstamos de Tests que esperamos faciliten la
labor profesional de los colegiados y colegiadas.

En primer lugar, este afio hemos incorporado quince
nuevos tests, en total el Cole%io dispone en la actualidad % —~————
de 75 tipos de tests, con la finalidad, por una parte, de A S

enriquecer las areas de evaluacion con mayor demanda, como son la neuropsicologia, la salud y adaptacion infanto-
juvenil, la inteligencia y los procesos lectores, y por otra parte, ampliar los ambitos de evaluacion cubiertos en el servi-

cio, como son los trastornos de la conducta alimentaria y los factores influyentes en el tratamiento de pacientes con
patologias médicas.

En segundo término, a causa de las circunstancias sanitarias hemos adaptado el Servicio de Préstamo de Tests para
anadir facilidades como solicitar online el acceso al servicio y los tests, asi como realizar el préstamo online del manual
y material del test en los casos donde la editorial nos ofrece esta posibilidad.

Pueden consultar mas informacion sobre el Servicio de Préstamo de tests del Colegio pinchando aqui.
Las areas de los nuevos tests incluidos en el servicio son:

Comportamiento y Clinica en Adolescentes y Nifios, Conducta Alimentaria, Inteligencia, Adultos, Actitudes y habili-
dades, Ansiedad y estrés, Inteligencia y capacidades cognitivas, Trastornos y psicopatologia, Aprendizaje y desarrollo
académico, adaptacion, Inteligencia y capacidades cognitivas, Neuropsicologia, Personalidad.

Servicio de Biblioteca

Durante la segunda quincena de enero, la biblioteca se
trasladara a la 32 planta del mismo edificio donde esta
ubicada ahora, y que durante el traslado de los fondos
bibliograficos la biblioteca permanecera cerrada duran-
te unas semanas. La fecha del traslado se publicara tan
pronto se pueda determinar en la web de la biblioteca
pinchando aqui.

El objetivo de este traslado es mejorar este servicio para
los colegiados y colegiadas y seguir ampliando el fondoy
ofrecer un 6ptimoy actualizado servicio.

PUBLICIDAD

Sabadell (B) s «f

Professional

de | 1a Psicologia
de m

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un maximo de 50

[ euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
- profesionales, ¢no crees?

H Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y buscas
Te bonlflcamos promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
1 con Banco Sabadell puedes. Te beneficiaras de las soluciones
tu CUOta de COIeglado' financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llamanos al 900 500 170, identificate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reuniéon y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un maximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansion, para nuevos clientes de captacion. La
bonificacion se realizara un Unico afio para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizara en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

Documento publicitario. Fecha de emision: Enero 2018


https://www.copmadrid.org/web/biblioteca/test
https://www.copmadrid.org/web/biblioteca
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392 Edicion del Premio de Periodismo del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid convoca la 392 Edicion del Premio
de Periodismo, al que podran concurrir los psicologos y periodistas autores de
trabajos que contribuyan a la divulgacion de la Psicologia y que hayan sido di-
fundidos durante el ano 2020 a través de algun medio de comunicacion.

El premio se convoca con arreglo a las siguientes bases:

1. Se adjudicaran dos premios con la siguiente dotacion econémica:
Premio Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid: 5.000 €.
+ Premio de Comunicacion: 2.000 €.

2. El Premio Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid se adjudicara a aquél tra-
bajo o trabajos que mas hayan contribuido a la divulgacién de la Psicologia en
la sociedad, a través de los medios de comunicacién.

3. El Premio de Comunicacion se adjudicara al conjunto de trabajos o colabora-
ciones que hayan sido publicados o emitidos de una forma asidua y continua a
lo largo del ano en los medios de comunicacion.

4. Se adjudicara un premio sin dotacién econémica denominado: Premio Especial a la Mejor Labor de Divulgacion de la
Psicologia. Este premio sera propuesto por el jurado y reconocera al medio de comunicacion, periodista, programa de
television, espacio radiofonico o articulo de prensa, que divulgue los valores y conocimientos que aporta o aportan a la
sociedad tanto la Psicologia como sus profesionales.

5. Los trabajos presentados versaran sobre alguin aspecto que contribuya a la divulgacion de |a Psicologia y de la profe-
sion del psicdlogo: su funcién social y su problematica actual.

6. Los trabajos deberan haber sido difundidos en cualquier medio de comunicacion del Estado espanol a lo largo de
2020.

7. Sera condicién indispensable que los psicélogos que se presenten a esta convocatoria estén colegiados y al corriente
de pago, en cualquier colegio oficial de psicélogos de Espanfa.

8. Los premiados que hayan sido galardonados en la edicion anterior no podran presentarse a la presente edicion.

9. Los trabajos deberan serCFresentados en la sede del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid (Cuesta de San Vicente,
4 - 62 planta. 28008 Madrid), antes del 26 de febrero de 2021. Deberan presentarse cinco copias de cada trabajo.

10. Los premios podran ser declarados desiertos. Una copia de los trabajos no premiados podra ser recogida hasta un
mes después del fallo en la sede del Colegio. Transcurrido dicho plazo los trabajos podran destruirse.

11. El jurado sera designado por la Junta de Gobierno del Cole%io Oficial de la Psicologia de Madrid. Los acuerdos se
adoptaran por mayoria simple, y el fallo del jurado sera inapelable.

12. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid podra difundir los trabajos premiados de la forma que considere opor-
tuna.

13. El fallo del jurado se dara a conocer en la primera quincena del mes de abril de 2021.
14. La presentacion al Premio de Periodismo supone la plena aceptacion de las bases de esta convocatoria.
15.- Proteccion de datos.

El Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid como responsable del tratamiento de los datos personales recabados con
ocasion del presente premio, informa de que los mismos seran tratados con la base legitima de su consentimiento, con
la Unica finalidad gestionar su participacion en el premio, no utilizandose con ninguna otra finalidad, asi mismo le in-
formamos que sus datos no se cederan a terceros salvo por obligaciones legales. Puede consultar informacién adicional
y detallada sobre el tratamiento de datos que realizamos asi como informacién para ejercitar su derecho de acceso,
rectificacion, cancelacion, oposicion, limitacion del tratamiento y portabilidad de los datos en el siguiente enlace o soli-
citando informacién en el correo dpdcopm@cop.es

La participacion en el premio implica la autorizacién para la publicacidon de sus datos de nombre y fotografia en la pa-
gina web del Colegio, asi como en otros medios de comunicacion del Colegio, por lo que entendemos que si solicita su
participacion en el concurso acepta dicha publicacion en la web.

NOTICIAS
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282 Edicion del Premio de Psicologia "Rafael Burgaleta"
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

BASES DE LOS PREMIOS

2- Los temas seran libres dentro del campo de |a Psicologia Aplicada, valo-
randose, especialmente, la aplicabilidad de la investigacion.

22.- los trabajos deberan estar redactados en castellano y su extensién
maxima sera de 100 hojas, por una sola cara, incluidos anexos, en el tipo
de letra “Times New Roman”, tamafio 12, y con interlineado “sencillo”.

32.- Los trabajos que concursen deberan estar firmados por todos sus auto-
resy, al menos, uno de ellos debera ser psicologo/a.

9.- Sera condicién indispensable que todos los psicdlogos firmantes estén
colegiados en algun Colegio Oficial de la Psicologia de Espafia y que se
encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales.

2.- Los trabajos seran inéditos* y se enviaran cinco ejemplares a la sede del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4-62
planta, 28008 Madrid). Asimismo, también debera remitirse una copia
en formato electronico a la direccion: copmadrid@cop.es. Los trabajos
deberan ser presentados en sobre cerrado, con un lema, y se acompa-
fiaran de otro sobre cerrado con el lema en el exterior y con el nombre,
direccion y nimero de colegiado/a en el interior.

62.- La fecha limite de recepcién de los trabajos sera hasta las 15:00 horas del dia 3 de marzo de 2021. El fallo del
jurado se producira en la segunda quincena del mes de abril de 2021.

9.- ElJurado estara compuesto por cinco miembros y sera designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid. Los acuerdos se adoptaran por mayoria simple y el fallo del Jurado sera inapelable.

2.- Los premios podran ser declarados desiertos o compartidos. Los trabajos no premiados podran ser recogidos
hasta dos meses después del fallo. Transcurrido el citado plazo dichos trabajos seran destruidos.

92.- E|l Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid retendra los derechos de publicaciéon y reproduccién total o par-
cial de los trabajos premiados.

102.- Se otorgaran dos premios por importe de 3.000 euros, cada uno de ellos. Un premio estara destinado a
trabajos correspondientes al area de la Psicologia Clinica y el otro premio estara destinado a trabajos corres-
pondientes a cualesquiera otras areas de la Psicologia.

112.- Los autores de los trabajos premiados deberan elaborar un articulo sobre la totalidad o parte de los mismos,
para su eventual publicacion en cualquiera de las revistas que edita el Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid.

12¢.- La presentacion a los Premios conlleva la aceptacion de todas las Bases de esta convocatoria.

132.- Quedaran excluidos de la convocatoria los trabajos realizados con financiacion directa o indirecta del Cole-
gio Oficial de la Psicologia de Madrid.

*En los casos de trabajos procedentes de tesis doctorales, estos podran haber sido publicados, en formato elec-
trénico, por la correspondiente universidad.

Proteccién de datos .

El tratamiento de los datos recabados con ocasion de los presentes premios es responsabilidad del Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid y seran tratados con la base legitima de su consentimiento, con la Unica finalidad de
gestionar su participacion en los premios, no utilizandose con ninguna otra finalidad. Asimismo, le informamos
que sus datos no se cederan a terceros, salvo por obligaciones legales. Puede ejercer sus derechos de acceso, rec-
tificacion, cancelacidn, oposicion, limitacion del tratamiento y portabilidad de los datos, en los términos previstos
en el Reglamento (UE) 2016/679, Reglamento General de Proteccién de Datos.

La participacion en los premios implica la autorizacion para la publicacion, en caso de resultar ganador, de sus da-
tos de nombre y fotografia en la pagina web del Colegio, asi como en otros medios de comunicacion del Colegio,
por lo que entendemos que si solicita su participacion en el concurso acepta dicha publicacion en la web.

Puede solicitar informacion adicional sobre el tratamiento de datos, solicitandolo al correo dpdcopm@cop.es
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Galardonados en la Il Edicion de los Premios Psicologia y
Tecnologia Digital en las Organizaciones de la Comunidad
de Madrid

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a través de su Seccion de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos
Humanos convoco la Il edicion de los Premios Psicologia y Tecnologia Digital a proyectos realizados en organizaciones de
la Comunidad de Madrid en cuyas soluciones digitales se integren las disciplinas de la Psicologia y nuevas tecnologias de
la informacion en la concepcion, disefio y realizacion de dichos proyectos para mejorar la relacion del ser humano con la
tecnologia y viceversa.

Este Premio valora aquellos proyectos digitales realizados en el afio anterior destinados a mejorar procesos de gestion
y produccién en organizaciones y que impliquen la participacion e interaccién de personas. Es decir, que requieran la
aportacion de humana date, su procesamiento o aprovechamiento y destinados a mejorar la calidad de las relaciones, el
afrontamiento de retos, el incremento de la productividad, |a eficiencia, el bienestar o cualquier ventaja o beneficio para
la organizacion.

ElJurado, en esta Il edicidn, ha decidido conceder el Premio al Proyecto: “The Secret Trail of Moon (TSTM), videojuego tera-
péutico para el entrenamiento cognitivo de pacientes con diagndstico de Trastorno de Déficit de Atencion Hiperactividad
(TDAH)” desarrollado por la empresa Gammera Mest con la colaboracién del Hospital Universitario Puerta de Hierro.

El jurado ha destacado las siguientes caracteristicas del proyecto:

« La sélida base conceptual y metodolégica del proyecto.

- La contextualizacion en los intereses, identificacién y motivaciones del entorno infantil.

- Todo el proyecto liderado desarrollado por profesionales de la Psicologia colaborando con un equipo multidisciplinar.

- La posibilidad de replicabilidad de este proyecto en otros ambitos de aplicacion.

- La calidad técnica y grafica del propio desarrollo y proyecto con una excelente utilizacion a su vez de principios de per-
cepcion y motivacion para que resulte sencillo y atractivo a la vez que eficaz.

Ademas el jurado ha decidido conceder una Mencién Especial al proyecto: “Entornos colaborativos: como alcanzar la
transformacion digital a través de la inteligencia colectiva”, desarrollado por la entidad Ibermutua.

El jurado ha destacado la capacidad de este proyecto para promover una transformacion digital en un contexto de fuer-
tes resistencias en su cultura organizacional, mediante un proceso liderado por equipo psicologos, expertos en organi-
zaciones y cambio. Con un disefio de proyecto centrado en la persona y abordado desde principios de psicologia social,
aprendizaje, motivaciones.

NOTICIAS




Las colegiadas Nieves Martinez y Maria Angeles Quiroga
elegidas por la Asamblea del Colegio para formar parte de
la Comision Deontologica

NOTICIAS

La Asamblea General del Colegio aprobd la eleccidn de las colegiadas Nieves Martinez y Mari Angeles Quiro-
ga para formar parte de la Comision Deontologica del Colegio. Esta Comision esta actualmente formada por
11 colegiados y colegiadas que tienen como principal funcion velar por el cumplimiento del Codigo Deonto-
l6gico del Psicdlogo, orientar en los aspectos ético-profesionales, asi como pronunciarse sobre la calificacion
disciplinaria en los asuntos que sean sometidos a su conocimiento.

Nieves Martinez Fuentes. Licenciada en Psicologia, Especialidad Clinica.
Universidad Complutense de Madrid. Universidad Complutense de Ma-
drid. Master en Psicologia Clinica, Legal y Forense. Universidad Compluten-
se de Madrid. Formacion Especializada en Atencion a Victimas. Universi-
dad de Huelva. Diplomada en Estudio Juridico Rotal. Tribunal de la Rota de
Madrid. Master Oficial Universitario en Psicologia de la Intervencion Social.
Universidad de Granada. Psicologa de la Unidad de Valoracion Forense In-
tegral de los Juzgados de Madrid. Psicdloga del Servicio de Asistencia a Vic-
timas de los Juzgados de Granada. Profesora de la Universidad Nacional de
Educacion a Distancia.

Maria Angeles Quiroga Estévez. Licenciada en Psicologia. Universidad
Complutense de Madrid. Doctora en Psicologia. Universidad Complutense
de Madrid. Catedratica de Psicologia en la Facultad de Psicologia de la Uni-
versidad Complutense de Madrid, Departamento de Psicologia Social, del
Trabajoy Diferencial, desarrollando |a labor de investigacion como profeso-
ra honorifica. Directora de Investigacion de la Clinica Universitaria de Psico-
logia de la Universidad Complutense de Madrid. Colaboradora honorifica
en el Hospital de |la Cruz Roja, en el Departamento de Psiquiatria. Coautora
del primer test online de Atencion Selectiva (DiViSA, TEA 2011) y del primer
videojuego desarrollado para medir memoria operativa. Autora de mas de
60 articulos de investigacion y de varios capitulos de libros.

-



https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/comision-dentologica

informacion
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GONZALEZ LOPEZ, MARIA DEL MAR
ROSES FERNANDEZ, CARLOS

BUSTOS RUZ, GEMA

ROMANO MUNOZ, MARIA ESPERANZA
BERBIS MORENO, MARTA

TINAUT MENDIETA, CAROLINA

SAIZ AROCA, ISABEL

NAVARRETE DE DIEGO, ANA MARIA
RINCON MARTIN, ELENA VILLAVERDE
DELGADO MARTIN, ALBA

RABADAN MILLO, CRISTINA

MANGAS LOPEZ, ANTONIO

RIVAS GARCIA, ROCIO

HARUTYUNYAN KARAPETYAN, ANUSHIK
ORMAZABAL RIANO, CAROLINA
CALVO ALVAREZ, SARA

ALONSO SANCHEZ, CLARA

SANTOS DE DIOS, ANGELA

GOMEZ PEREZ, PAULA

SANCHEZ ESCAMILLA, FRANCISCO
AMIL SANCHEZ-MIGUEL, ERIKA
MOLINA ROMERO, MARTA

MARCO TAPIA, YAIZA

SANZ GARCIA, ANA

ARTILLO SANCHEZ, ANA
BENGOECHEA MENENDEZ, CAMINO
GONZALEZ ORDONEZ, PATRICIA

LOPEZ GUTIERREZ, PAULA

BASCO PLAZA, CELIA

MUNOZ DE LA FLOR, MARIO

NAVARRO FUENTES, ALICIA
MARTINEZ PEREZ, FRANCISCO
GARBAYO ARAMENDIA, SARA

ARNAU MOYANO, IRENE

SANCHEZ GUERRERO, PAULA
GONZALEZ-POSADA ESCALANTE, HUGO
PEREZ CAMPOS, LUISA MARIA
MENDEZ ANTON, MARIA JESUS

PEREZ HERRERO, SUSANA

MIGUEL VALERO, MARIA

ALVAREZ LEON, JARA

VILA DIOS, MIGUEL

ROLLON GONZALEZ, SARA MARIA
SALAMANCA GONZALEZ, INMACULADA
CASCALES GARCIA, MARIA

MADERO GALAN, LOURDES
PANADERO GOMEZ, ROCIO

ISLA JIMENEZ, MIGUEL ANGEL
RAPOSO DE ARAGON, MARIA DE AFRICA
TORRE YUGUEROS, PEDRO MARIA DE LA
LASO MARTIN, MIGUEL ANGEL
HERRANZ BALLESTEROS, BADIHA

Ultimos colegiados de Madrid
(Noviembre)

M-36122
M-36123
M-36124
M-36125
M-36126
M-36127
M-36128
M-36129
M-36130
M-36131
M-36132
M-36133
M-36134
M-36135
M-36136
M-36137
M-36138
M-36139
M-36140
M-36141
M-36142
M-36143
M-36144
M-36145
M-36146
M-36147
M-36148
M-36149
M-36150
M-36151
M-36152
M-36153
M-36154
M-36155
M-36156
M-36157
M-36158
M-36159
M-36160
M-36161
M-36162
M-36163
M-36164
M-36165
M-36166
M-36167
M-36168
M-36169

Guia de la Psicologia

@

YA SOMOS
17.685
COLEGIADOS

TRUJILLO REYES, PAULA MARIANELA
CERRO RODRIGUEZ, ANDREA

DE BENITO MARTIN, ALVARO

CALVO CASANOVA, SOFIA

BLAZQUEZ FERNANDEZ, PAULA
MANZANO SERRA, ISABEL

GARCIA TARANCON, LUIS EDUARDO
SERRANO IBANEZ, BLANCA

ESPI ARDID, JORGE PABLO

GARCIA VERICAT, BEGONA
FERNANDEZ PELAEZ, CARMEN
RODRIGO TAPIAS, ISABEL

CORREA VARELA, MAIALEN

GOMEZ HEREDIA, MARIA ADORACION
IGLESIAS TIRADO, ANA MARIA

CALVO BLAZQUEZ, CORAL

POLO BENITO, MARIA ELENA

GARCIA URTIAGA, LUCIA

GONZALEZ PELLICO, LAURA
LOCKERTSEN-PEDERSEN, ANNELIE
FERRANDIZ TORRENT, ANNA
SANCHEZ HERRAIZ, IRENE

GARCIA GARZON, ROCIO

ESTELLES FRADE, INAKI

LUPIANI POLO, JULIO MARTIN
GARCIA-HIRSCHFELD TRAVESI, PAULA
LAHERA GOMEZ, ALICIA

ALBERT JOVER, ELENA

BIELSA D ALTILIA, EVA

GARCIA BUGALLO, MARTA MARIA
SAN CRISTOBAL SOGUERO, NEREA
CHERIGNY RIVAS, SOFIA

ORTIZ ROVIRA, SARA

RIBAS WANNIECK, ANA MARTA
MARTINEZ ORTEGA, LAURA
MATEQOS TORRES, HELENA

MOYA XIMENEZ, MARTA TERESA
LIANES TORRES, LIDIA

MARTIN GARCIA, SERENA

GIL ORTEGA, RAFAEL

SANTACRUZ SANCHEZ, CRISTINA
MARTIN MUNOZ, ESTHER MARIA
SANZ GARCIA, ANA

HERRERA GONZALEZ, LAURA
GOMEZ HERRANZ, PAULA

MATEO IBANEZ, PATRICIA
CONTRERAS ALCALDE, MARIA JOSE
ROBLEDO DOMINGUEZ, ANTONIA
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacion,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de
la Psicologfa. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzandoy difundiendo
las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun
tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de
trabajo con colegas de profesion que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su
actividad.

Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de ac-
tuacion del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, asi como pro-
mover la regulacién y comunicacion reglada del conocimiento de estos. Se
Eretende impulsar el conocimiento del Neurofeeback y Biofeedback como
écnicas de tratamiento, asi como el papel del psicélogo experto en estas
técnicas, a través de actividades de formacion, resaltando su utilidad en el
ambito de la Psicologia y proporcionando asesoramiento a los colegiados
que asi lo soliciten.
grupostrabajo@cop.es

Este grupo pretende dar a conocer el rol del profesional psicologo como
Coordinador de Parentalidad (CdP), asi como desarrollar acciones de difu-
sion de la CdP y promocionar a los/as psicélogos/as con capacitacion en
CdP en aquellos contextos y recursos relacionados con la tematica objeto
de su intervencion.

grupostrabajo@cop.es

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la practica de

la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacién practica de

las técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de todo

tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso de las

nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que faciliten

la identificacion, prevencién y resolucién de problemas.
grupostrabajo@cop.es

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual y
Género que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profesio-
nales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocién y prevencién
de la salud mental del colectivo LGTBI.

diversidadsexual@cop.es

Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo para
la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educacién Psicologi-
ca sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de me{orar los niveles de
bienestar y de rendimiento de los/as estudiantes. Para ello, el grupo abrira
espacios de reflexion, de investigacion y de cooperacion con otros grupos
de trabajo para ver de qué forma se pueden aplicar nuestros conocimien-
tos y nuestras técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas necesidades
formativas a nivel psicolégico y neuro- educativo que actualmente no se
imparten en el sistema educativo espafiol.
grupostrabajo@cop.es

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como modelo de
partida, fijandose en los diferentes aspectos que la componen e investigan-
do en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se centrard en la teo-
ria del Trauma, deé Apego y de la Disociacién Estructural de la Personalidad.

grupoemdr@cop.es

Su objetivo es fomentar el encuentro entre compafieros con experiencia o
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y
contribuir a la difusion social de nuestro papel como psicélogos creando,
apoyando o colaborando con programas de sensibilizacién, estudio, forma-
cion e intervencién psicolégica en estas enfermedades.

g.neurodeg@cop.es

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacién de la con-

ducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias y resal-

tar la importancia del suicidio en el ambito nacional.
grupoestudiosuicidio@cop.es

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y di-
vulgar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el publico en general.

buenhumor@cop.es

El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promocion de medidas

de sensibilizacién, divulgacion, informacioén, prevencion y formacion

relativas a la inclusion laboral de personas con discapacidad en las or-

ganizaciones, desde la perspectiva de la Psicologia del Trabajo.
inclusion-laboral@cop.es

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia
en las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adoles-
centes. Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de pro-
teccion de menores y las posibilidades de intervencion de los psicélo-
gos en el desarrollo sexual infantil y adolescente.

infancia@cop.es

Los objetivos del grupo de trabajo son la promocién, la divulgacion, el

estudio de la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividad junto

al desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoesti-

may el autoconcepto. Adema3s, se pretende facilitar el contacto con los

profesionales que trabajamos éste drea en consulta, intercambiando

experiencias entre colegiados interesados.
inteligenciaemocional@cop.es

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, intervencion y seguimiento de personas
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitacién. Contaremos con la exposicion y discusion de casos clinicos,
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion del papel
de la psicologia en este ambito, asi como compartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental.

rps@cop.es

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencién psicosocial con este colectivo con el propoésito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacién conjunta en la elaboracién de diversas actividades de
sensibilizacion y visibilizacion de la problematica social que acompa-
fia aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos ajenos a su eleccion (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racismo y la xenofobia,
queriendo aportar la vision de la diversidad como factor enriquecedor
en la sociedad actual.
grupostrabajo@cop.es

El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas ade-
cuadas de intervencién psicolégica con los diferentes actores implica-
dos en una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmen-
te tiene por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas
desapariciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas
investigaciones que den respuesta a este problema.

gipd@cop.es



Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicologos interesados en

las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y técnicas que

puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicologia.
hipnosis@cop.es

Los objetivos de este grupo son la promocién de los buenos tratos a la infancia,
facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltrato infantil, asi
como el desarrollo e impulso de programas de prevencién. Pretende constituir
un espacio para el intercambio de conocimientos y reflexién critica que facilite
un conjunto de Buenas Practicas Profesionales en el dmbito del maltrato infantil,
especialmente en victimizacién sexual y maltrato intrafamiliar. Se impulsaran ac-
tividades cientificas, de sensibilizacién y formacién.
maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediacion en-
tre profesionales y el publico en general; fomentar la innovacion y nuevos puntos
de vista de la mediacién siendo mas dinamica e integradora, asi como promover
la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad.
Ademas, pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando activida-
des orientadas al desarrollo profesional de sus participantes mediante talleres,
seminarios, entrenamientos y puesta en comun e intercambios de experiencias.

mediacion@cop.es

Este grupo nace con el objetivo deJ)rofundizary estudiar los avances de la neu-
ropsicolo%ia aplicados al ambito educativo. Pretende analizar las bases del neu-
rodearrollo, el funcionamiento cerebral infantojuvenil y los principios educativos
(tanto a nivel escolar como familiar) para que el aprendizaje resulte eficaz, exitoso
y gustoso. Asimismo, trata de hacer una labor divulgativa y formativa a la comu-
nidad, al igual que investigar las necesidades neuroeducativas en la infancia.

gruponeuroeducacion@cop.es

El objetivo del grupo es elevar la dimension energética del ser humano a la cate-
goria de inteligencia mediante el estudio, investigacion y fundamentacion cien-
tifica del nuevo constructo de Inteligencia Energeética, de las metodologias que
permiten desarrollarla, de su influencia como motor para el desarrollo integral
delindividuoy de su papelen la capacidad de las personas para vivir una vida con
sentido. Igualmente, se analizard como esta vision del potencial humano favore-
ce el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en entornos
profesionales y organizativos.

nuevosconstructosenergia@cop.es

Espacio para debatir y reflexionar sobre las practicas, evolucién y tendencias en
estrategia retributiva y compensacién total en las organizaciones, asi como el
papel y contribucién del psicologo como conocedor de fa motivacion humana, las
variables intervinientes y su gestion.

grupostrabajo@cop.es

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line para el trabajo
en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y sus aplicaciones en In-
ternet como medio de comunicacién, mediante PC, tablet, mévil o Smartphone,
definiendo la situacién actual. Asi mismo, se pretenden establecer los criterios
metodoldgicos, tecnoldgicos y éticos basicos para la buena practica de la Psico-
logia a través de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. El subgrupo se dedica a crear y explo-
rar herramientas de salud moévil (appsy wearables) gue mejoren la salud mental,
asi como generar datos para realizar estudios psicolégicos.

online@cop.es

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayores y pro-
mover las buenas practicas en el trabajo con personas mayores, tanto de Iosﬁpsi—
c6logos como de otros profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final
de fomentar el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta
en marcha de acciones para mejorar la calidad de vida de las personas mayores
formara parte del trabaé'o del grupo.

grupostrabajo@cop.es

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Facultati-
vo Especialista en Psicologia Clinica en la Sanidad Publica, mediante la defensa
y difusion de sus funciones, competencias e identidad. Ademads, busca promover
el desarrollo de las Areas de Capacitacion Especifica y nuevas ramas de especiali-
zacion en el dmbito de la Psicologia Clinica.

grupostrabajo@cop.es

El grupo es un foro de difusién, promocién e informacién acerca de la Psicologia
Coaching. Su funcion es promover la figura del Psicologo Experto en Coaching
quien, por su capacitacion, aporta criterios de calidad y solidez profesional en la
utilizacién del método de Coaching, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes.

psico-coach@cop.es

Entre los objetivos de este grLg:)o destacamos: investigar las condiciones que
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen las
corrientes de opinion, analizar los medios de comunicacion en sus diferentes
vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicacion efectiva: verbal,
no verbal y escrita.

psicomunicapolitica@cop.es

El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicolo-
go en el ambito del envejecimiento y de las demencias, asi como aunar cono-
cimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevencion del
deterioro cognitivo y la intervencién en enfermedades, neurodegenerativas
activas como el Alzheimer.

gtalzheimer@cop.es

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel para la disciplina del
Reclutamiento y la Seleccién, atendiendo, desde la seleccién individual a la
masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; divulgar y
ﬁromover el Codigo de Buenas Practicas en Seleccién y desarrollar procesos de
omologacion y certificacion a las empresas que se adhieren a este y utilizan
psicélogos en sus procesos de seleccion.
evaluapersonas-org@cop.es

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi como concre-
tar el papel del psiclogo que trabaja en este campo, definiendo para ello la
formacién mas adecuada. Se trata de dotar al ambito de la salud de una mayor
presencia del psicélogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo,
parto, pospartoy crianza.

perinatal@cop.es

La finalidad del gl.grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen
a la Psicologia, el Coaching y la formacién desde el enfoque de las fortalezas
y las emociones positivas para ﬁoder compartir diferentes formas de trabajo y
experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende aportar una
vision cientifica y seria de la aplicacion de técnicas que fomentan el bienestar y
la satisfaccion de las personas, los grupos y las organizaciones.

psicologiapositiva@cop.es

Su obgetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del conoci-

miento del papel del psicélogo en las drogodependencias y en otras adicciones.

Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divulgativas y de formacion.
psicologiayadicciones@cop.es

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito audiovi-
sual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psicologos. Algunos
ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion de guiones (tramasy
personajes), el apoyo a la interpretacion de los actores y actrices y la utilizacion
del cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados que quieran perte-
necer a un grupo de trabajo, deben tener una reunion previa con el coordinador
o coordinadora del grupo al que deseen pertenecer.
psico.mediosarte@cop.es

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investi%acién sicologica del
dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desarrollo
de un marco integrador de los aspectos(;)sicolégicosy sociales con los mecanis-
mos neurobioléglcos en la explicacién del dolor y de los trastornos especificos
que cursan con dolor.

psicologiaydolor@cop.es

Estegru otrabad'a en el dmbito de |a Psicologia Aplicada a la conducta econémi-
ca, dando prioridad a los conceptos psicologicos y profundizando en el estudio,
investigaaén y difusion de las variables, procesos y mecanismos psicolégicos a
través de los cuales se produce el comportamiento econémico. Otros objetivos
del grupo se relacionan con los efectos psicolégicos derivados de los aconteci-
mientos econdmicos, la formacién de la Esicologl’a econémica y la participacion
en eventos que permitan compartir ideas y debatir problemas comunes con
psicélogos, economistas y profesionales de diferentes origenes y formacion.
psicoeconomia@cop.es

El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrolloy aplicaciones
de la'Psicologia y su relacién con el marketing, la publicidad, el comportamiento
del consumidor, las nuevas formas de comunicacion con clientes y la experien-
cia de compra, tanto en entornos fisicos como digitales, analizando nuevas ten-
dencias, herramientas?/ metodologias para proponer modos de investigacion,
trabajoy desarrollo de la Psicologia en estos entornos.

psico-mk@cop.es

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplicacion en Psico-
logia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar una sesién de medita-
cion antes de la reunién de grupo.

psicologiaymeditacion@cop.es

El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y humana, el
desarrollo y difusion en Madrid y en Espafia (en dmbitos académicos y no aca-
démicos) de la Psicologia y la Psicoterapia Transpersonal, asi como profundizar
en su estudio y comprensién, con una vocacion inclusiva, generando vinculos y
encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia, Antropologia, Sociologia,
Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar el encuentro entre profesionales in-
te[[esdados en esta escuela y abrir un debate sobre su inclusién en los planes de
estudio.

transpersonal@cop.es

Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicologo en la evaluacion,
prevencion e intervenciéon de los riesgos psicosociales y el fomento de la salud
en el dmbito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor afiadido que la
Psicologia y los psicologos dan a estas actividades como la profesion mas cua-
lificada’y los profesionales mas capacitadosﬁy de méximogerﬁl competencial y
desarrollar procesos de homologacién y certificacién de profesionales y empresas
que apliquen medidas de mejora de la'salud laboral.

saludlaboral@cop.es
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Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexologia como ambito profe-
sional, riguroso y cientifico, ante los profesionales de la Psicologia, el resto de
ambitos profesionales y ante |a sociedad. Asimismo, pretende efinir el perfil
del profesional de |a Psicologia y de la sexologia, promoviendo la creacion de
una acreditacion profesional’en’este ambito, asi como la promocion y defensa
de la sexologia, en general, y de la ejercida por profesionales de la Psicologia, en
particular, frente al creciente intrusismo profesional.

grupostrabajo@cop.es

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conocimientos
y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del psicélogo clinico
a través del analisis y aplicacion de técnicas corporales y vivenciales. Ademas,
pretenden investigar acerca de la intervencion directa através del cuerpo para
diversas patologias, asi como visibilizar y difundir una metodologia relacionada
con el area sensoriomotriz en la Psicologia Clinica.

psicocorporal@cop.es

Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo,
innovacion y uso de nuevas tecnologias en interaccién humanay de las perso-
nas con los sistemas y programas informaticos para comprender las aporta-
ciones y descubrimientos que desde la ciencia psicolégica existen y se pueden
desarrollar en este campo, de modo que se fomente y valore el estudio y la apli-
cacion de la Psicologia y sus profesionales en estos ambitos. Al mismotiempo,
el objetivo es enriquecer a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con
las aportaciones y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologias de in-
formacion y comunicacion).

psicotic@cop.es

Este grupo estd constituido por profesionales de la Psicologia que compar-
ten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de violencia
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tiﬁacién, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende contribuir
al”intercambio de informacion entre los distintos profesionales, al conoci-
mlentody potenciacién de recursos, asi como a la mejora y unificacion de
los modelos de intervencidn existentes desde una perspectiva de género.
violenciadegenero@cop.es

Sus objetivos son constituir un grupo de reflexién e intercambio sobre el papel

del psicdlogo en las dreas de formacion Y desarrollo de personas en empresas

y organizaciones; divulgar y promover el valor afiadido que |a Psicologia y los
sicologos aportan a las actividades de formacién y desarrollo de personas en
as empresas y las organizaciones y compartwa( dar a conocer al colectivo de

Fsmol'ogos modelos, métodos, expetiencias, medios y técnicas relacionados con
a actividad formativa y el desarrollo de las personas en las organizaciones.

formacionydesarrollo@cop.es

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc. Los
colegiados que deseen incorporarse a este %rupo lo podran hacer durante los
meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por pri-
mera vez se celebrara una sesién informativa a las 19.00%, el dia que se fije
para tal efecto.

gecopm@cop.es

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psico-
logos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Publica. Las actividades que se
realizaran seran analisis de la situacion respecto a la situacion de estos profe-
sionales y elaboracion de documentos y propuestas.

grupostrabajo@cop.es

Este grupo lo componen psicélogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el enve-
jecimiento activo, por medio de Ta promocién de conferencias, sesiones de cine
orum, excursiones culturales y de recreo, asi como encuentros con veteranos
de otros colegios de ambito nacional e internacional, ademas de la asistencia
a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profesional en el campo
de la Psicologia pueda aportar valor para la mejora dé la situacion de los mayo-
resy de la sociedad en general.
psicologosveteranos@cop.es

Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusion, apo-
yo, promocion e informacién para el psicélogo/psicomotricista. Su funcion
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ambitos de intervencion,
y.alcanzar el reconocimiento de la profesion de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes
actividades de formacion especifica, divulgacion, de intercambio con otras
comunidades, asi como de colaboracion con la Federacion de Asociaciones
de Psicomotricistas del Estado Espafol (FAPEEP. El grupo mantiene reuniones
periddicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.

psicomotricidad @cop.es

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en Oncologia
en cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento en estos
campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten.

rupoonco@cop.es

El ofkgljetivo de este gruFo de trabajo es promover un espacio de intercambio
y reflexion entre psicologos que utilizan o desean utilizar el Rorschach y los
métodos proyectivos en sus diferentes areas de actuacion, asi como compartir
los avances que se vayan produciendo en dichas técnicas. Como actividades
se proponen entre otras el estudio de casos, intercambio de investigaciones,
revisiones bibliograficas, organizacion de talleres, etc. para profundizar en la
utilidad del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del
psicélogo.
rorschach@cop.es

El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicologia
relacionados con las sectas coercitivas, las pseudociencias y la radicalizacién.
Asi como difusién de informacion y concienciacién sobre la existencia de estas
y el apoyo tanto a afectados, como a familiares.

grupostrabajo@cop.es

Unimos talento, conocimiento y pasién, en torno a la importancia del papel de
los profesionales de la Psicologia en el ambito de una Educacion Vial a lo lar-
go de la vida, para conseguir la maxima sensibilizacién y cambio de actitudes,
tanto en el marco de los cursos de Recuperacién Total del Carnet por puntos,
como en cualquier otro escenario de informacion, educacion y formacion para
la seguridad vial.

gt.seguridad.vial@cop.es

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de la inter-
vencién en los TCAy el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde un en-
foque psicolégico. A través de las reuniones periddicas de este grupo se preten-
de el entendimiento de estas patologias asi como la divulgacién y elaboracion
de contenidos y articulos. Se expondran estrategias de prevencién asi como
modelos de intervencion en las diferentes fases de los trastornos.

psico.tca@cop.es

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades de inter-
vencién con animales como asistentes en terapias psicolégicas, tales como la
agorafobia, depresion, alzheimer, ansiedad, etc.; coordinar el trabajo de psicélo-
gos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros respecto
a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo
terapéutico a realizar.

terapianimales@cop.es

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia Clinica to-
men contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relacionadas con
el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los Ultimos avances
y publicaciones en dicho ambito y el estudio de las principales aportaciones al
desarrollo de la Terapia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos
de M. Erickson.

c.cattaneo@cop.es

Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difusion, el desa-
rrolloy la investigacion de la Terapia Narrativa. A través de revision de textos, re-
flexiones criticas, supervision y presentacion de casos y ofertas formativas, nos
acercaremos, con una actitud de curiosidad genuina, a las bases epistemolégi-
cas y tedricas, asi como a las metodologias que conforman la terapia narrativay
todas sus practicas, tanto clinicas como sociales, comunitarias, educativas, etc.

grupoterapianarrativa@cop.es

El objeto de este grupo es el estudio del impacto del trauma complejo en el
desarrollo del sistema nervioso y las repercusiones en la personalidad y la sin-
tomatologfa clinica.

Manteniendo el enfoque critico de la influencia multidireccional de estos fac-
tores, se proponen como objetivos adicionales la organizacién de jornadas y
formaciones a cargo de diferentes especialistas en salud mental, y el contacto
con escuelas nacionales e internacionales para el conocimiento de las dltimas
investigaciones en materia de trauma, neurobiologia y personalidad.

grupostrabajo@cop.es

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para profesionales inte-
resados en autismo, con el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los
diversos ambitos: educativo, clinico y social. El grupo nace con la motivacion
de una formacién continua y el intercambio de experiencias, que facilite una
mejor comprension de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo con
ellas. Los temas propuestos son: analisis de la situacion de investigaciones ac-
tuales, revision y analisis de los instrumentos de evaluacion en atencion tem-
prana, deteccion de las necesidades y elaboracion de protocolos, calidad de vida
y recursos para familias, asi como formacién para profesionales.

grupostrabajo@cop.es

Este grupo se enfoca al estudio de los modelos de terapia para el tratamiento
psicolégico de los trastornos de la personalidad. Sus objetivos son: elaborar una
guia sobre el abordaje psicoterapéutico de los trastornos de la personalidad;
redactar un procedimiento de prevencién e intervencién temprana; organizar
jornadasy presentaciones dentro del ambito de estudio, con la participacion de
profesionales de |a psicologia y de otras disciplinas vinculadas a la salud mental.

grupostrabajo@cop.es

- gwpostmba@ope
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Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrdnico a: informacion@cop.es

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre
el tipo de seguro que mas se adapta a las necesidades del psi-
cologo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automovil,
pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este seguro
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad
profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccion de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la
actividad o actividades que constituyen el objeto social seguiin
el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacién: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compariias ASISA, ADESLAS, SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACION CASER un seguro de salud
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con
la garantia de las compafiias AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y
SANTA LUCIA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales
que van a permitir garantizar su futuroy el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad
profesional por cualquier causa.

Guia de la Psicologia

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a disposicion
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un
seguro para su consulta que cubre dafios al continente,
dafios al contenido, responsabilidad civil de explotacion,
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados
pérdida de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias ZURICH,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia
1°C Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

Desde el SEFVICIO de Empleo del CO|egIO Oﬁ— Ofertas de empleo privado Mi area Ofertas de empleo publico
cial de la Psicologia de Madrid, trabajamos en aEE
todo momento en ofrecer un servicio de cali- EDEEMPIEG T

dad tanto para las empresas que confian en
nosotros como para nuestros colegiados y co-
legiadas que recurren a este Servicio cuando
se encuentran en busqueda aCtlva de empleo Orientacién Laboral Plan formativo de empleo Informacion y novedades

Por este motivo, desde el pasado mes de fe-
brero ofrecemos una renovada plataforma
del Servicio de Empleo con nuevas funciona-
lidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi Sh.

area en el Servicio de Empleo” donde los cole-
giados podran acceder a toda la informacion de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico a em-
pleo@cop.es

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones, asi como de profesionales en
activo que buscan la cobertura de puestos de trabajo asi como colaboraciones de profesionales psicologos en sus
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en busqueda
activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas

Los colegiados tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10 ambitos de interés profesional accediendo al espacio
“Mis alertas”y de esta manera cada vez que se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos am-
bitos seleccionados recibiran un aviso a través de un correo electrénico.

ORIENTACION LABORAL

El servicio de entrevistas de orientacion laboral ofrece asesoramiento personalizado para la bisqueda activa de
empleo en un amplio abanico de franjas horarias determinadas.

A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientacién laboral se realiza de manera telefé-
nica en todas sus franjas horarias.

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientacién Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahi,
se seleccionara la franja horaria y dia que mejor convenga, en funcién de la disponibilidad de espacios establecidos
para las citas.

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientacion laboral.
Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de concertar la cita de orientacion

se indique el motivo de esta, asi como el envio previo del Curriculum Vitae actualizado a orientacionlaboral@cop.es
Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion
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Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientacion laboral durante el mes de
enero.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Telefonica Telefonica Telefonica Telefonica Telefonica
11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30
11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y
EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL

¢

C - ﬁ i@ Como ya se informd, a principio de este afio se va a desarrollar la V Edicién del

a¥ Plan Formativo Online de Apoyo a la Insercion Laboral y Emprendimiento, persi-
guiendo como objetivos principales: potenciar los recursos profesionales, entre-
nar las competencias necesarias para la integracién en el mundo laboral, apoyo
en el emprendimiento de nuestra profesién desde un marco juridico, tributario y
de creacion de proyectos y todo ello para una mejora en la empleabilidad de cada
profesional.

Los talleres de este plan se iniciaran el 18 de enero y finalizaran el 26 de febrero. El procedimiento de ins-
cripcion se encuentra dentro del area de Empleo- Acceso Colegiados de la pagina web (Plan Formativo de
Empleo). En inicio del periodo de inscripcién serd a partir del 13 de enero hasta que se cubran las plazasy
posteriormente se abrira la lista de espera.

Todas las actividades que comprenden el Plan Formativo son gratuitas y se realizan desde la Plataforma
de Formacioén online.

Con el objetivo de que un mayor nimero de colegiados pueden beneficiarse de las actividades compren-
didas en este Plan, en esta proxima edicién se permitira la inscripcion hasta un maximo de dos talleres.

CATALOGO DE TALLERES

Taller Actitudes, habilidades y competencias del candidato. 10 horas.

El objetivo la deteccion de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su busqueda de
empleo y plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes areas de
la Psicologia, asi como la planificacion de objetivos y gestion del tiempo.

Taller Oferta y demanda de empleo en el ambito profesional de la Psicologia 10 horas.

Se muestra un analisis de la situacion actual madrilefa del mercado laboral en Psicologia segiin ambitos,
sectores publicoy privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la
busqueda de empleo. Autoevaluacién de fortalezas y debilidades del candidato en ese contexto.

Taller Disefio del curriculum profesional. 10 horas.

El Curriculum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesio-
nales del contratante. Es la llave a |a entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elabora-
cién para rentabilizar al maximo su eficacia.

SERVICIO DE EMPLEO
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Taller Como afrontar la entrevista de trabajo. 10 horas.

Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el can-
didato. La preparacion previa con la recopilaciéon de informacion, el entrenamiento, el afrontamiento de
la entrevista por competencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.

Taller Las redes sociales y profesionales en la busqueda de empleo. 10 horas.

El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusidn de los servicios profesionales
y en la busqueda de empleo (la Busqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.). Se aprende también a
valorar, rentabilizar y relativizar los recursos que ofrece Internet. asi como sopesar laimportancia de lo que
se ha dado en Ilamar “identidad digital”y “la marca personal”.

SERVICIOS COLEGIALES

Taller Blisqueda de empleo a través de LinkedIn. 10 horas.

El objetivo es acercar la creacién y gestion de un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curri-
culum, gestionando las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la busqueda de
empleo, creacidén de “marca personal”y generacién de oportunidades de empleo.

Taller Emprendimiento en Psicologia: creacion de tu propio proyecto. 12 horas

Actividad de iniciacién para dotar de herramientas para ser capaz de identificar los elementos determi-
nantes del éxito en un emprendimiento productivo en Psicologia, y desarrollar los analisis y concreciones
necesarios para definir la viabilidad de su proyecto empresarial en un Plan de empresa que sirve de guia
de su propuesta como emprendedor.

DESTINATARIOS

Colegiados, Psicologos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid.

Para enviar cualquier consulta, puede enviar un email a cursosempleo@cop.es

0.'° Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales
colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar
directamenteenlapaginawebdel Colegio.También se puede solicitar porcorreoelectrénicootelefénicamente
un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los
colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma comoda y sencilla su
inscripcion online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

¢Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de
Centros y Consultas de Psicologia del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid "

Colegio Oficial
de  la Psicologia
de Madrid
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Formacioén en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 52 planta, salvo indicacion
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion pueden inscribirse a
través de la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

SERVICIO DeE EMPLEO

Medios de transporte:

E Autobuses: C1,C2, 25, 39, 44, 46,74,75,133,138

@ Metro: Plaza de Espana y Principe Pio.

Mas informacion:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

En la direccion de correo electronico: formacion@cop.es o en la pagina web:
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formacién, se puede encontrar el
programa completo de cada actividad formativa

Ruth Beitia promueve la
Psicologia deportiva en los
medios de comunicacién

+ E===n

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera version los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formacion, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcién de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcién, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (moéviles y tablets).


http://www.copmadrid.org
https://www.copmadrid.org/web/formacion
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v FORM@CION ONLINE DEL COLEGIO

l1a Psicologia
de Madrid

La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicolo-
gia de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente
de los psicélogos para el desempeno de su praxis profesio-
nal con criterios de calidad, superando las dificultades de
tiempo, disponibilidad o desplazamiento.

El Plan de Formacion online del Colegio se ha disefiado
por y para profesionales de la Psicologia, poniendo la tec-
nologia al servicio del aprendizaje. Las acciones formativas
se desarrollan en un contexto de aprendizaje profesional
donde cada participante encuentra un momento y un lugar
a su medida para la colaboracién e interaccién con otros
profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de
aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuacio-
nes y experiencias, desde y para la practica.

La Plataforma de Formacién online del Colegio es accesible
desde moviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada
curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multica-
nal, junto con actividades interactivas y colaborativas. Cada
curso cuenta con docentes expertos que guian el proceso
de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

XXII EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 02135

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los integrantes
de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del psicélogo se retine en su Cédigo Deontolégico, que
recoge las normas para la «buena préctica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la practica psicolégica, mediante el
conocimiento del Cédigo Deontolégico del Psicélogo y el planteamiento y resolucion de las situaciones o dudas méas comunes
que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 1 al 28 de febrero Para més informacién

ey
OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE !
|

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 02109

En este curso se adquirirdn y mejoraran competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio, conociendo
las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del encuadre,
empezando por la atencién telefénica y su importancia, la evaluacién con la observacién como técnica elegida y la intervencion
en sus diferentes niveles de actuacién, asi como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden darse en el entorno
domiciliario. Ademads, esta accién formativa ofrece pautas para el diserio y aplicacion de tratamientos individualizados adaptados
a la problemética especifica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la coordina-
dora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para més informacién
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125134707748505/o2135-xxii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
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Xl EDICION DEL CURSO ELABORACION DE INFORMES PSICOLOGICOS. COD. 02137

La redaccion de un informe, en cualquier ambito profesional, es una tarea que los psicdlogos debemos realizar con sumo
cuidado. El Cédigo Deontoldgico del Psicélogo, en su apartado V. De la obtencién y uso de la informacién, recoge en varios
articulos obligaciones sobre los Informes psicolégicos y los derechos de los sujetos al respecto sobre el conocimiento del
contenido de los mismos y el deber y derecho de confidencialidad. Sobre su forma y contenido, el articulo 48 define que los
informes psicolégicos habran de ser claros, precisos, rigurosos e inteligibles para sus destinatarios; que deberan expresar su
alcance y limitaciones, el grado de certidumbre que acerca de sus varios contenidos posea el informante su caracter temporeal
o actual y las técnicas utilizadas para su elaboracién.

Desde el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid se han desarrollado diferentes actuaciones para asesorar y formar a los
psicélogos en este dmbito: publicacién de Guias de Buenas Précticas para la elaboracién de intormes periciales y Criterios
generales que debe cumplirun Informe Psicolédgico, acciones formativas gratuitas sobre el Cédigo Deontolégico del Psicélo- -
go,.. Y a este fin contribuye este Curso: aportar al psicélogo los criterios necesarios que favorezcan una practica profesional de %
calidad, otorgandole al informe la importancia que merece.

Del 12 de febrero al 30 de abril Para més informacién
EXPERTO EN PSICOLOGIA AFIRMATIVA PE LA DIVERSIDAD SEXUALY
DE E_NERO (DSG) COD. 02133

o

La Terapia Afirmativa Gay (Gay Affirmative Therapy) naci6 en los paises anglosajones y fue principalmente impulsada por
la Asociacion Psicolégica Americana y su Division 44, cuyas investigaciones corroboran que el prejuicio social, la discri-
minacién, la violencia y un ambiente IXostiI y estresante afectan negativamente en el bienestar psicolégico, fisico, social y
econémico de las personas LGTB (APA, 2004).

En este segundo curso abordaremos la intervencion con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias,
adolescencias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el ana- -
lisis del prejuicio y los delitos de odio desde la psicof:)gl’a social.

El curso profundizara en el traba%'o aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el impacto de la
opresion externa e interna LGTB fébica, mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y fortalecer la resiliencia

Del 1 de febrero al 30 de junio Para mds informacién

EXPERTO EN INTERVENCION PSICOLOGICA CON MENORES ViCTIMAS DE
VIOLENCIA DE GENERO COD. 02137

Las y los menores victimas de violencia de género suelen ser las personas mas invisibles de este tipo de violencia. Cuesta
mucho entender que las nifias y nifios se ven inmersos en procesos traumaticos enormemente dolorosos y aterradores, en
los cuales no saben cémo entender, ni manejar, cuando viven en un entorno donde su modo de relacién es la violencia,
donde las personas que deben de protegerles en su ambito mas intimo, en sus propias casas, se dafian y son dafiadas.
Con este curso, ideado desde la perspectiva mas préctica posible, persigue el objetivo de que los Ipsicc’nlogos y las psico-
logas sean capaces de afrontar y conocer con mas profundidad los escenarios donde se desarrolla [a violencia de genero,
los agentes implicados, el proceso emocional de estos nifios y nifias por el que les obligan a transitar y su fuerte impacto
es su desarrollo fisico y psico afectivo. De la misma forma, veremos un modo de intervencién, y herramientas utiles para los
y las profesionales que nos dediquemos a la importante y ardua tarea de acompaiiarlos en estos procesos, a la vez que se
les muestra una forma de relacién diferente y positiva, bien tratante con un adulto.

Del 15 de febrero al 15 de junio Para més informacién

Il EDICION DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL
A DOMICILIO COD. 02140

La intervencién domiciliaria presenta caracteristicas diferenciales respecto a la que se realiza en consulta y exige del pro-
fesional el desarrollo y/o adquisicién de nuevas competencias que permitan la atencién e intervencién de los elementos
especificos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta actividad formativa pretende, promover y obtener los conocimien-
tos necesarios sobre las habilidades del psicélogo/a que interviene en el &mbito domiciliario, permite reflexionar sobre los
limites emocionales, las dificultades personales que se presentan, los miedos, y también las f{?)rtalezas que debe tener un
profesional de la Psicologia que quiere realizar su practica en el entorno de las personas.

Este curso es independiente y complementario al curso online COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO.

Del 25 de febrero al 25 de marzo Para més informacién

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina web del Colegio

www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125140214473747/o2137-xii-edicion--curso-online-elaboracion-informes-psicologicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125141926690200/o2133-experto-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125141318194939/o2140-iii-edicion-curso-habilidades-competencias-profesional-domiciliomicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125140830168900/o2138-experto-intervencion-psicologica-menores-victimas-violencia-genero
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Guia de la Psicologia

EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA

MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARAN ONLINE A TRAVES DE LA PLATAFORMA DE FORMACION ONLINE DEL COLEGIO

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

Actividades gratuitas

CICLO DE SESIONES CLIiNICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA
CLINICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia
del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, os anima a participar en la for-
macion continuada en Psicologia clinica y Psicoterapia.

Las sesiones clinicas se celebraran los viernes y consistiran en exposiciones
detalladas de casos o el abordaje de una tematica de trabajo o tratamiento
Esicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés practico para los

rofesionales de la Psicoterapia. Son de caracter breve, con una duracion de
una hora y media, incluyendo la exposicion del caso y el posterior coloquio
con los asistentes. La mayoria de estas actividades seran grabadas y emitidas
en directo, y podran visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV
Formacion de la pagina web del Colegio, autenticandose previamente como
miembro de la Seccion.

Analisis de un caso complejo de obsesiones y compulsiones.
Montserrat Montario Fidalgo. Viernes, 15 de enero de 10.00 a 11.30 h.

La psiquiatrizacion de la vida cotidiana.

José Luis Marin Lopez. Viernes, 22 de enero de 16.30 a 18.00 h.

La Psicologia Coaching como complemento a la psicoterapia (modelos y téc-
nicas

Ovidio Peiialver Martinez. Viernes, 29 de enero de 10.00 a 11.30 h.

Trastornos de la Personalidad desde |la Teoria de la mentalizacion.

Alejandro Merino Fernandez-Pellon. Viernes, 5 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Hybris el enganche con las figuras parentales en la eleccion de pareja.
José Luis Martorell Ypiens. Viernes, 12 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

Presentacion de un caso desde el Psicodrama familiar.
Maria Elisa Lopez Barbera. Viernes, 19 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Aplicaciones de la hipnosis en la clinica.
Héctor Gonzalez Ordi. Viernes, 26 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

«f

Colegio Oficial
de la Psicologia
de Madrid

SECCION DE
PSICOLOGIA CLINICA,
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Ciclo de Sesiones Clinicas

Del 14 de septiembre de 2020
al 25 de junio de 2021

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asis-

tencia si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia.

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo

a la Seccion estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Ansiedad

g

The Buropean lournal
of Psychology Applicd
to Legal Comtext

Estrés -
entifico-profesionales

delRsicologia

Colegio Oficial
de | 1a Psicologia
de Madrid


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200629134437651570/ciclo-sesiones-clinicas-20202021-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200629141355569916/ciclo-sesiones-clinicas-20202021-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
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ACTO EN CONMEMORACION DEL DiA EUROPEO DE LA MEDIACION

Para conmemorar esta fecha, consideramos importante difundir la =
practica profesional de la mediacién exponiendo en una mesa di- .f,_ ﬁ
ferentes actuaciones desarrolladas por la Institucion de Mediacion

del Colegio durante el afio 2020 en diversos ambitos (laboral, penal
y familiar).

Jueves, 21 de enero, SOLUCIONES

Presentacion del Convenio de colaboracion entre el Colegio Oficial A CONFLICTOS
de la Psicologia y el Instituto Regional de Seguridad y Salud en el INSTITUCION DE MEDIAGION DEL

Trabajo (IRSST) de la Consejeria de Economia, Empleo y Competi- 5| Eai0 OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE MADRID
tividad de la Comunidad de Madrid. Proyecto Aula: Prevencion de
Riesgos Psicosociales.

Luis Picazo Martinez. 17.30 a 18.00 h.

Presentacion del Programa de Mediacion Penal en los Juzgados de Instruccion de Madrid, en base al Convenio de
colaboracion entre el Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid y el Consejo General del Poder Judicial.

Juan José de Launza Torres. 18.00 a 18.30 h.

Exposicion de un caso. Mediacion familiar: Separacion matrimonial con hijos en comun.
Adelina Sanchez Adeva. 18.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE MADRID
Y LA FEDERACION DE ASOCIACIONES DE PSICOLOGOS Y MEDICOS

PSICOTERAPEUTAS DE ESPANA - 2020/2021

" ecton o Federaci6n e Asociaciones de
Cotegio oficial | o 0 F APyMPE PsicdlogosyMédicos

de la Psicologia =
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA Psicoterapeutane ESpaﬂa

de Madrid

Organizado por la Seccion de Psicologia clinica, de la Salud y Psicoterapia y la Federacion de Asociaciones de Psi-
cologos y Médicos Psicoterapeutas de Espafia.

Constitucion de la identidad desde la diferencia. Roberto Longhi Tartaglia.
Viernes, 22 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asis-
tencia si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia.

Siquedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo
a la Seccion estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o videoconferencia.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
PARA LOS COLEGIADOS

Mas de 6 000 colegiadas y colegiados
ya han solicitado este servicio
que permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su actividad profesional

iSolicitafya este

-

FORMACION €N €L COLeaGIO



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200721130546710607/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200624182831886488/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201216104155221349/acto-conmemoracion-dia-europeo-la-mediacion-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201216121548405399/acto-conmemoracion-dia-europeo-la-mediacion-videoconferencia
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B VIII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA: APORTACIONES DE LA
(o) PSICOLOGIA EDUCATIVA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIO-
) NALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO

n

o

Y

>

m Colegio Oficial p

e de | Ia Psgicologia SECCION DE

UI de Madrid PSICOLOGIA EDUCATIVA

Experiencia: Psicologia Positiva aplicada a la educacion.
Gonzalo Hervas Torres.
Lunes, 18 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Disciplina proactiva en educacion.
Marta Freire Ubeda.
Lunes, 25 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Ex%er(ijencia: Cuando y como se producen los trastornos emocionales. Aprendizaje emocional y manejo de la an-
siedad.

Ignacio Fernandez de Arias.

Lunes, 15 de febrero de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

MESA REDONDA PSICOTERAPIA EN TIEMPOS DEL COVID

" oo bt Federacion de Asociaciones de
Goraio ONeial | pgicOLOGIA CLINICA, FAPyMPE PsicologosyMédicos

de la Psicologia -
de Madrid | DELASALUDY PSICOTERAPIA Psicoterapeutas de ESpana

Organizado por la Seccion de Psicologia clinica, de la Salud y Psicoterapia y la Federacion de Asociaciones de Psi-
cologos y Médicos Psicoterapeutas de Espana.

Experiencias compartidas.
Patricia Morandi Roth y Pilar de la Cruz Garcia

La Psicoterapia en parejas transculturales: resiliencia e intervencion en tiempos de pandemia.
Eduardo Brik Galicer.

Psicoterapia en tiempos de caos, muerte y resiliencia.
Mikel Garcia Garcia.

Modera: Ana Casas Lopez.
Viernes, 5 de Marzo, de 18.30h a 20.00 h.

Los miembros de la Seccion pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente o a través de videoconfe-
rencia.

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no pertenecien-
do a la Seccion estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o por videoconferencia.
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930101332241932/viii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-aportaciones-la-psicologia-educativa-desarrollo-las-competencias-socioemocionales-el-contexto-educativo-videoconferencia
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Cursos monograficos

\' Il edicién

Colegio Oficial | SEcCION DE Sl.l perVi5i6n de
de  la Psicologia PSICOLOGIA CLINICA, -
de Madrid | DELASALUDYPSICOTERAPA Casos Clinicos

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos clinicos, ex-
plorando posibles problemas que pueden surgir en la relacion terapeuta-
paciente, plantear nuevas hipétesis de trabajo, resolver dudas o dificulta-
des que surjan a los psicdlogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha
revisién de casos podra realizarse desde uno de los 4 enfoques principales
(psicoanalisis-psicodinamico, cognitivo-conductual, humanista, sistémi-
co), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y expe-
riencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacion previa en el en-
foque elegido.

Puedes asistir trayendo algun caso para supervisar o acudir como oyente.
Fechas y ponentes:

Enfoque Sistémico: Carmen Bermiidez Romero. Modalidad online: 5 de febrero, 5 de marzo, 9 de abril, 7 de mayo y 4 de junio.
Enfoque Humanista: Julian Martin-Aragoén. 15 de enero, 12 de febrero, 12 de marzo, 16 de abril, 14 de mayo y 11 de junio.

Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaiio Fidalgo. Modalidad online: 22 de enero, 19 de febrero, 19 de marzo, 23
de abril, 21 de mayo y 18 de junio.

Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: Ana M2 Abello Blanco. Modalidad online: 29 de enero, 26 de febrero, 26 de marzo, 30
de abril, 28 de mayo y 25 de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.
Duracién: 15 horas cada enfoque, excepto enfoque Sistémico 12,5 horas.

Inscripcion: 190€ por enfoque excepto enfoque Sistémico 160€ precio anual (miembros de la Seccién de Psicologia Clinica,
jubilados o desempleados 10 % de descuento) o 55€ como oyente excepto enfoque Sistémico 45€.

Esta actividad podra realizarse en modalidad online si las circunstancias asi lo requieren.
Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

El objetivo de este Experto es entender el porqué una persona puede llegar
a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorganizacion vital,
dotando a los profesionales de distintas herramientas actualizadas practi-
cas y eficaces de intervencion y fomentando la empatia por los pacientes y
familiares que padecen una adiccion.

Para ello, el proposito es dotar a los participantes de una filosofia de inter-
vencion y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de cali-
dad, rigor cientifico e innovacion, para desenvolverse de una forma eficaz
con este tipo de pacientes.

Para la consecucion de dichos objetivos y propdsitos se da mucha impor-
tancia al caracter eminentemente practico de las clases, con la idea de
poder desarrollar y entrenar las habilidades especificas requeridas para
la intervencion. Se abordara la intervencion con las actualizaciones de los
conocimientos sobre la patologia de las adicciones de mayor interés en la
practica clinica, y se profundizara, sobre todo, en los aspectos mas practi-
cos de la intervencién clinica avalados por la dilatada experiencia profesio-
nal del elenco de docentes.

INTERVENCION ¢

Profesorado: José Antonio Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, Glo-
ria Garcia Fernandez, J_osé Luis Hernandez Barbosa, Santiago Madrid Liras,
Carlos Villoria Lépez, Angeles Sanchez Garcia.

Fecha de Inicio: Viernes, 15 de enero.

Duracién: 125 horas.

Inscripcion: 1000 € (10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as y jubilados/as).
Mas informacion del Experto en el siguiente enlace.

-
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El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afectiva y
habilidades del terapeuta ha sido realizado en el Colegio con éxito en
varias ediciones, habiendo formado en ellas a mas de 60 alumnos y
alumnas.

El curso se inicia con una revision profunda de los Trastornos de la Con-
ducta Alimentaria, diagnostico y tratamiento ampliandolo con la varia-
ble Dependencia Afectiva, continuamos entrenando a los futuros espe-
cialistas en TCA, en las habilidades necesarias para el tratamiento de las
personas aquejadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria y sus
familias. Ampliamos ahora esta formacién, respondiendo a la demanda
de los Psicélogos orientados a la Clinica, con la dimension practica del
tratamiento.

Profesorado: Maria Contreras Galocha, Silvia Ortega Membrilla, Aman-
da Tejon Arias.

Duracién: 100 horas (50 h. tedricas y 50 h. practicas).
Fecha de inicio: Martes, 26 de enero.

F.

Inscripcion: 800 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Ma-

drid desempleados/as, jubilados/as).
Mas informacién del Experto en el siguiente enlace.

La hipnosis como procedimiento terapéutico, puede ser considerada
como una de las técnicas mas antiguas que se conocen para provo-
car cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psicofisiologicos,
perceptualesy conductuales a través de la sugestion (Gonzalez Ordi,
2013).

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para
una amplia variedad de problemas psicoldgicos y/o médicos, ayu-
dando a mejorar la calidad de vida de los pacientes sustancialmen-
te (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier,
2012).

Existe evidencia cientifica sobre la eficacia clinica de la hipnosis,
contrastada a través de estudios clinicos controlados y aleatoriza-
dos y de estudios de meta-analisis, especialmente centrados en la
hipnosis como potenciador de la terapia cognitivo-conductual, el
manejo de la ansiedad y el distrés emocional, depresion, dolor agu-
doy crénico, el manejo de efectos adversos de la quimioterapia, el
manejo de la ansiedad y dolor en procedimientos médicos invasivos,
trastornos Psicosomaticos, problemas gastrointestinales —intestino
irritable, trastornos del suenio — insomnio, estrés agudo y postrau-
matico y trastornos disociativos y conversivos (Gonzalez Ordi, 2018).

El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemen-
te aplicada los diversos procedimientos hipnéticos existentes para
ayudar al tratamiento de estas patologias, desde una perspectiva
eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial.

Profesorado: Héctor Gonzalez Ordi y Pilar Capilla Ramirez.
Fecha de Inicio: Viernes, 29 de enero.
Duracién: 100 horas.

. 0

/

( A
Colegio Dficial
de | Ia Psi ia
de Madrid

VI Edicion del Curso de
Experto en Hipnosis Clinica

Del 29 de enero al 26 de junio de 2021

Inscripcion: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y

estudiantes asociados/as).
Mas informacién del Experto en el siguiente enlace.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201027104133169407/x2104-iii-edicion-experto-el-tratamiento-los-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201021100430649908/x2105-vi-edicion-experto-hipnosis-clinica

Horas de formacidn reconocidas para la Acreditacion Na-
cional del Psicologo Experto en Psicologia del Deporte del
Consejo General de la Psicologia de Espana.

En este curso los/as participantes aprenderan una estra-
tegia psicologica eficaz en modificacion de la conducta,
crecimiento personal y desarrollo deportivo. Ampliaran
su repertorio de intervencion, favoreceran su integracion
en el mercado laboral y realizaran un ejercicio de explo-
racion personal donde podran impulsar sus proyectos.

Profesorado: Alejo Garcia-Naveira, Inés Bravo Gonzalez,
Roberto Ruiz Barquin, Pilar Jerez Villanueva, Juan Pedro
Vegas Rodriguez.

Duracién: 150 horas.
Fecha de inicio: Sabado, 6 de febrero.

Inscripcion: 1000 € (10 % de descuento a todos los co-
legiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y
estudiantes asociados/as).

Mas informacion del Experto en el siguiente enlace.

Horas de formacién reconocidas para la Acreditacién
Nacional del Psicologo Experto en Psicologia del Deporte
del Consejo General de la Psicologia en Espana.
Actualmente los psicélogos/as no tienen una formacién
especializada para trabajar en los esports, por lo que este
experto complementara esta necesidad profesional. Re-
cientemente el Colegio ha firmado un convenio de cola-
boracion para promocionar el ejercicio profesional de las
psicologas y psicologos en el sector de los esports.

En este experto, los/as participantes aprenderan sobre
el sector de los esports, la intervencién psicolégica con
gamers, equipos y entrenadores, asi como cuestiones re-
levantes en la intervencion online y las experiencias pro-
fesionales de psicélogos/as en clubes de esports. Desde
una perspectiva de crecimiento personal y la mejora del
rendimiento del gamer, los/las participantes ampliaran
su conocimiento, competencias y eficacia de interven-

cion, facilitando la integracién al mercado laboral de los esports.

-

FORMACION €N €L COLeGIO
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Este experto cuenta con profesores de primer nivel y tiene un marcado perfil internacional, con ponentes de
diferentes paises, sin barreras geograficas, tal y como es el sector de los esports, por lo que el curso es 100%

online.

Duracioén: 150 horas.

Fecha de celebracion: Del 2 de marzo al 30 de junio del 2021.

Inscripcion: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y

estudiantes asociados/as).

Mas informacion del Experto en el siguiente enlace.
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191001194929106263/x2103-xi-edicion-experto-psicologia-coaching-deportivo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201028115954133249/sdo2101-experto-online-psicologia-esports
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades)

PRESENTACION

MATERIALES PURITA ILUSI_ON. UNA METODOLOGiA INNOVADORA PARA TRABAJAR
EN EL AMBITO CLINICO, SOCIALY EDUCATIVO

WEBINAR

Ponentes:
Duracién:
Fecha:
Inscripcion:

Presentaremos ocho materiales “Purita llu-
sion”, pensados tanto para el uso en el am-
bito clinico, social y/o educativo. De los ocho
materiales que seran presentados, tres de °
ellos son para el uso exclusivo del o de la ur +a
profesional con la intencién de que éste/a se ? V)
sirva de ellos para encauzar conversaciones o P
y fomentar en sus consultantes, individuos, ULU S UO n'
parejas o familias, el descubrimiento de al-
ternativas, recursos, confianza, etc. Y para
ﬂue le ayude como soporte técnico en el
esarrollo de la intervencion. Los asistentes
podran practicar con estos materiales mediante juego de rol.

Los cinco materiales restantes, que se expondran en el taller, estan disefados para en-
tregar a los consultantes en formato de “sugerencia”, de modo que éstos puedan utili-
zarlo durante el tiempo intersesion, con el objetivo de hacerles sentir protagonistas en
su propio proceso de cambio y aumentar la motivacion durante el tiempo que dura la
intervencion.

Pilar Ortiz Vazquez y Marga Herrero de Vega.
2 horas.

Miércoles, 20 de enero, de 18.00 a 20.00 h.
Entrada libre, previa inscripcion.

V EDICION

LA REALIDAD DEL DUELO PERINATAL: LAS PERDIDAS NO RECONOCIDAS, HERRAMIEN-
TAS PARA EL TRABAJO CON PERDIDAS PERINATALES, ABORTOS (VOLUNTARIOS E
INVOLUNTARIOS), Y BEBES FALLECIDOS PREMATURAMENTE. COD. C2102

Ponente:
Duracién:
Fechas:

Inscripcion:

El Duelo perinatal es una realidad que
ocurre mucho mas a menudo de lo que
cabe pensar. Tanto desde la semana O a la
40, sigue siendo un proceso de duelo que
hay que trabajar con unas herramientas y
conocimientos especificos. Debido al au-
mento de la fecha de maternidad en nues-
tro pais, aumenta el niumero de bebés que
no nacen durante la gestacion, siendo una
pérdida no reconocida. Por otro lado tam-
bién existen las pérdidas o interrupciones
voluntarias del embarazo, que también
precisan un soporte especifico.

Diana Sanchez Sanchez.
12 horas.
Miércoles, 13,20 y 27 de enero de 10.00 a 14.00 h.

100 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201015092048975188/presentacion-materiales-purita-ilusion-metodologia-innovadora-trabajar-el-ambito-clinico-social-educativo-webinar
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201015124041691218/c2102-v-edicion-realidad-duelo-perinatal-perdidas-no-reconocidas-herramientas-el-trabajo-perdidas-perinatales-abortos-voluntarios-e-involuntarios-bebes-fallecidos-prematuramente

CONFERENCIA

Guia de la Psicologia

LO FEMENINO INQUIETANTE

Ponente:
Fecha:
Inscripcion:

La conferencia es una propuesta de reflexién y una vi-
sion desde la teoria psicoanalitica sobre la naturaleza y
acepcion social que se ha venido dando a la cualidad de
“lo femenino”. La naturaleza femenina, percibida como
inquietante y misteriosa, despertando temores desde
tiempos ancestrales.

Se abordaran aspectos tales como: imaginario social
de lo femenino, el cuerpo femenino, la maternidad,
construccion de la identidad, sexualidad femenina...
terminando con algunas reflexiones sobre la violencia
de género.

Maria Teresa Mufioz Guillén.
Jueves, 4 de febrero, de 18.00 a 19.00 h.
Entrada libre, previa inscripcion.

CURSO
SEMIPRESENCIAL

ESPECIALIZACION EN TECNICAS DE MODIFICACION DE CONDUCTA. COD. SM2101

La practica de la Psicologia Clinica supone un
constante reto que nos enfrente a la idiosincra-
sia de la interaccién PERSONA X SITUACION para
la que no siempre tenemos la suficiente prepa-
racién, experiencia y/o actualizacion.

En este curso se ofrecera una conceptualizacion
tedrica basica de modificacion de conductay so-
bre todo un ejercicio practico de aprendizaje y
consolidacién de cada una de las técnicas que se
veran durante el mismo.

Ponentes: Alfonso Delgado Alvarez e Isabel Avila Nieto.
Duracion: 100 horas.
Fecha: Viernes 5 de febrero.
Inscripcion: 1.020€ (10 % de descuento a todos los colegia- )
dos/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).
Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
EXPERTO PSICODIAGNOSTIC_O ATRAVES DE PRUEBAS PROYECTIVAS. HERRAMIENTAS DE
COMPRENSION EN NINOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS. COD. 02106

EXPERTO

ON LINE

Ponentes:

Duracion:
Fechas:

Inscripcion:

Programa online de formacion en psicodiagnosti-
co, orientado al entrenamiento tedrico y practico
del proceso de evaluacion de adultos, adolescentes '1"‘-
y nifos sirviéndonos de instrumentos proyectivos
como base de la comprension del sujeto.

K.
Esther Roperti Paez-Bravo, Marisol Valado Rodriguez, & %’ &
Amparo Bastos Flores, Estela Arriagada Vavrikova, i’ BT W
Carolina Alises Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta § e A
Fernandez Arcos, Pedro Ortiz Cermefio y M2 Eugenia ’

Giraudo. ; g ., 4
100 horas. : F "% . ,
Del 8 de febrero al 31 de octubre de 2021. : ¢

585 €. (10 % de descuento a todos los colegiados de
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

Mas informacién del Experto en el siguiente enlace.
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201110095247565710/conferencia-femenino-inquietante
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201103130055612594/o2106-curso-online-experto-psicodiagnostico-traves-pruebas-proyectivas-herramientas-comprension-ninos-adolescentes-adultos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201126123627081894/sm2101-curso-semipresencial-especializacion-tecnicas-modificacion-conducta
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INTRODUCCION A LA TERAPIA DIALECTICO-CONDUCTUAL (DIALECTICAL BEHAVIOR
THERAPY -DBT). COD. C2101

La terapia dialéctico-conductual (DBT
- Linehan, 1993; 2015) es un terapia
originalmente especifica para el trata-
miento del trastorno limite de perso-
nalidad (TLP) y actualmente también
aplicable a otros trastornos que im-
pliquen problemas de desregulacion
emocional. Tanto el TLP como otros
trastornos con desregulaciéon emocio-
nal son frecuentes en la practica clini-
ca y algunas de las conductas disfun-
cionales recurrentes como la ideacion
suicida, las autolesiones y las conduc-
tas impulsivas (entre otras) suponen a
menudo un reto a la hora de trabajar
con estos pacientes. La DBT ofrece un
modelo terapéutico asi como estrategias concretas para abordar dichas conductas.

Ponente: Carla Palafox Freund.

Duracion: 16 horas.

Fechas: Lunes y martes 15, 16, 22 y 23 de febrero de 15.00 a 19.00 h.

Inscripcién: 105 €. (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as 'y
estudiantes asociados/as).
Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

1 EDICION NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCI()N_ASISTI DA, DUELOS Y VINCULACION AFECTIVA.

COD. 02107

Ponentes:

Duracién:

Fechas:

Inscripcion:

Este curso pretende ofrecer un espacio
de actualizaciéon ante las nuevas rea-
lidades que nos muestra la sociedad
y que se representan en la clinica. Los
avances de la ciencia en la reproduc-
cién asistida estan mas que instaura-
dos y los psicélogos nos encontramos
con estas realidades en consulta, que
llevan a la necesidad de actualizar
nuestros conocimientos y aunar la evi-
dencia cientifica que existe en relacién
con el tema en este terreno.

El curso pretende dotar de manejo cli-
nico para el trabajo con parejas, hombres y mujeres que se encuentran en procesos de
reproduccién asistida.

Raquel Huescar Parraga y Raquel Reyes Torres.
12 horas.

Del 1 al 29 de marzo del 2021. Con dos sesiones de videoconferencia los lunes 22 y 29 de marzo
de 10.30a12.00 h.

140 €. (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y
estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201103115133852682/c2101-introduccion-la-terapia-dialecticoconductual-dialectical-behavior-therapy-dbt
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201105141805804450/o2107-ii-edicion-curso-online-nuevas-formas-reproduccion-asistida-duelos-vinculacion-afectiva

@ Psicologia clinicay de la salud

La practica de la terapia de pareja focalizada en
las emociones: creando conexiones

Susan M. JoHNSON

Bilbao: Desclée de Brouwer; 2020, 458 p. (SIGN.: 8113)

SUMARIO: Introduccién. 1. El
campo de la terapia de pareja y la
TFE. 2. Una consideracion sobre el
amor desde el apego: el enfoque de
la TFE 3. La teoria del cambio de la
TFE: intra e interpersonal. 4. Los
fundamentos de las intervencio-

SunsnM,
Juhreen

LA PRACTICADE LA nes de la TFE: las emociones y la
TERAPIADEPAREJA | macrointervencion, el tango de la
FOCALIZADA

TFE. 5. Microhabilidades basicas de
la TFE: experiencia sistémica. 6.
Evaluacién: definir el baile y escu-
char la musica. 7. Cambiar la musi-
ca: hacia el desescalamiento /estabilizacion. 8. Profundizar
el compromiso: el inicio de la etapa 2. 9. Alcanzar una cone-
xion segura. 10. La consolidacion de una base segura: etapa
3.11. Cuestiones clinicas clave y sus soluciones: llegar a ser
terapeuta de la TFE. 12. Terapia familiar focalizada en las
emociones. 13. Traumas de la relacién: abordar las heridas
de apego. 14. Curso introductorio de la TFE (externship) en
vivo: una sesién de la etapa 1 de la TFE. 15. Una sesion de la
etapa 2 de la TFE. Recursos para el aprendizaje de la TFE.

EN LAS EMOCIONES

[T

- an

Actividad motivada y patologia dual: la ac-
tividad motivada como estrategia hacia una
mejora de la calidad de vida en patologia dual
MANUEL RODRiIGUEZ LUNA... ET AL. ; COORDINAN LA
EDICION, MAcCARENA BARRIENTOS, MAaNUEL Ro-
DRIGUEZ Y JoSE GONZALEZ; ILUSTRACIONES, NURIA
Haro

Mdlaga: [s.n.]; 2016; 40 p. (SIGN.: E-858)

Acceso electrénico: https://www.consaludmental.org/
publicaciones/Actrividad-motivada-patologia-dual.pdf

SUMARIO: La actividad motivada
como herramienta de interven-
cién en patologia dual. Manuel
Rodriguez LunaUna intervencion
centrada en la persona. Macare-
na Barrientos Torroja. La activi-
dad motivada en ei proceso de
recuperacién cognitiva. José Ro-
sado Ruiz. La actividad motivada
en el proceso de recuperacion
= emocional. Concha Garcia Beni-
tez. La actividad motivada en el
proceso de inclusién social. Rosa
Reinoso Bellido.La actividad mo-
tivada organizada como apoyo a los programas tera-
péuticos en trastorno por uso de sustancias. Francisco
Luque Garcia. La actividad motivada organizada como
apoyo a los programas terapéuticos en salud mental.
Pablo Cano Dominguez.Hacia verdaderas politicas que
promuevan la calidad de vida en personas con patologia
dual. Antonio Sanchez Moreno.

Biblioteca del Colegio
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Manual para familiares de enfermos de pato-
logia dual

AuTtores, ABEL BAQUERO ESCRIBANO... ET AL.
Castellon: Fundacion Hospital Provincial de Castellon;
2014, 24 p. (SIGN.: E-859)

Acceso electrénico: https://consaludmental.org/pu-
blicaciones/Manualfamiliarespatologiadual.pdf

SUMARIO: 1. ;Qué es la patologia
dual? 2. ;Qué son los trastornos
psicéticos y la esquizofrenia? 3.
;Qué es una adiccion? 4. Ildentifi-
cando sintomas. 5. Intervenciény
tratamiento 6. Factores de riesgo
y de proteccién. 7. Terminologia
mas frecuente

..

SUANGEL PARS MALNRY
O LNHLANCR D PRS0 DodL

La salud mental y las enfermedades fisicas cro-
nicas: la necesidad de atencion constate e inte-
grada

FeperacioN MunbiaL bE LA SaLub MENTAL
Woodbridge, Virginia: Federacion Mundial de la Salud
Mental; 2010, 57 p. (SIGN.: E-860)

Acceso electrénico: https://consaludmental.org/pu-
blicaciones/Saludmentalenfermedadesfisicascroni-
cas.pdf

SUMARIO: SECCION UNO - Las en-
WFMH fermedades fisicas cronicas y la sa-
lud mental: hojas informativas, des-
cripciones generales y recursos. Las
enfermedades cardiovasculares y
las enfermedades mentales. La dia-
betes y las enfermedades mentales.
El cancer y las enfermedades men-
tales. Las enfermedades respirato-
rias y las enfermedades mentales.
La obesidad y las enfermedades
mentales. SECCION DOS - Las enfer-
medades fisicas cronicas y la salud
mental: La necesidad de atencién integrada. No hay salud
sin salud mental. La funcién de la atencion primaria en la
mejora del acceso para las personas que padecen enferme-
dades mentales y fisicas cronicas. La salud mental como
inversiéon: Ahorro en los costos y mejor calidad de la aten-
cion. SECCION TRES - Estrategias para el consumidor y los
cuidadores de |a familia. Mejora de la capacidad de adapta-
cion. Establecimiento de sistemas de apoyo. El autocontrol.
Los cuidadores y las personas de apoyo. SECCION CUATRO -
Llamada a la accion - La atencion integrada: Se necesita una
aldea La funcién del consumidor, la familia y el publico. La
funcion del profesional clinico y los proveedores de salud
mental. La funciéon de los médicos de atencién primaria y
especializada. La funcion del gobierno y las ONG. SECCION

CINCO - Comunicacion y publicidad

D& FRPDIAL TE LA SALLD MEMTAL

8 e e 003
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Promocion de la salud en personas con tras-
torno mental grave: analisis de situacion y re-
comendaciones sobre alimentacion equilibra-
day actividad fisica

COORDINACION, EVELYN HUIZING... ET AL.; GRUPO DE
TRABAJO, JOosE ANTONIO IRLES ROCAMORA... ET AL.
Sevilla: Consejeria de Salud, 2011, 40 p. (SIGN.: E-861)
Acceso electrénico: https://consaludmental.org/pu-
blicaciones/Promocionsaludpersonascontrastorno-
mental.pdf

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Justi-
ficacién. 3. Analisis de situacién so-
bre alimentacién equilibrada y ac-
tividad fisica en el colectivo en
personas con TMG de Andalucia.
3.1. Alimentacion en personas con
TMG: problemas mas frecuentes.
3.2. Organizacién de las comidas
en dispositivos sanitarios del SAS y
dispositivos residenciales de FAI-
SEM. 3.3. Practica de actividad fisi-
ca de las personas con TMG usua-
rias de CTSM, dispositivos
residenciales de FAISEM y asocia-
ciones. 4. Recomendaciones sobre alimentacién equilibrada
y actividad fisica en personas con TMG. 5. Catalogo de inter-
venciones.

Adiccion al cibersexo: teoria, evaluacion y tra-
tamiento

RAFAEL BALLESTER, JESUs CasTRO, M° DOLORES
GiL Y CrisTINA GIMENEZ
Madrid: Alianza; 2020, 354 p. (SIGN.: 8119)

SUMARIO: 1. Introduccion al ciber-
sexo: contexto, concepto y tipos de
actividad sexual online. 2. Cuantifi-
cacion del consumo de cibersexo:
moduladores y prevalencia. 3. Im-

acto del consumo de cibersexo so-

re el desarrollo psicosexual. 4.
Adiccién al cibersexo: descripcion y
caracteristicas del cuadro clinico. 5.
Evaluacion de la adiccion al ciberse-
x0. 6. El tratamiento de la adiccién
al cibersexo: aspectos generales. 7.
Programas de intervencion psicol6-
gica para la adiccion al cibersexo. 8. Principales aproxima-
ciones farmacolégicas al tratamiento de la adiccion al ciber-
sexo. 9. Programas de intervencion psicologica para la
adiccioén al cibersexo en Espana. 10. La eficacia de las alter-
nativas terapéuticas para la adiccion al cibersexo. 11. Pre-
vencion de la adiccion al cibersexo.

Adiccida al ciberseoe:

s i 4 o —

Contextos amigables con el autismo: hilos y co-
lores de su entramado

DANIEL VALDEZ

Avila: Autismo Avila; 2020, 214 p. (SIGN.: 8121)

SUMARIO: 1CODDA: un enfoque
para la comprension de cada perso-
na. 1. Autismos, contextos y apoyos.
2. Desafios del desarrollo. 3. Dimen-
sionalidad. Un recorrido por el IDEA.
4. Apoyos: y moveré el mundo. 5. De-
sarrollo, contexto escuela y apoyos
para la inclusion

Contextios amigables
cen ol autisma

@ Psicologia educativa

Emociones, todo un reto: actividades de educa-
cion emocional basadas en el respeto, la empa-
tia y la tolerancia para ninos de doce a dieciséis
anos

Eva SoLaz SoLaz

Bilbao: Desclée de Brouwer; 2020, 169 p. (SIGN.: 8114)

SUMARIO: 1. Programaciones tri-
mestrales por cursos. 2. Descubri-
mos las emociones. 3. Expresamos
sentimientos. 4. Educamos en el
respeto a la diversidad. 5. Tertulias
emocionales 6. Talleres RETO. 7.
Practicamos mindfulness. 8. So-
mos un equipo. Fomentamos la co-
hesion del grupo. 9. El banco de la
paz. La medicacién de patio. 10.
Decalogo para desarrollar la auto-
estima 11. Hablamos de la muerte.
12. Mdsica RETO. 13. Evaluacion re-
sultados Programa RETO en educa-
cion infantil y primaria 14. Listado de centros adheridos a
Programa RETO

@ Psicologia del trabajo y recursos humanos

Psicologia de los recursos humanos: planifica-
cion, seleccion y promocion

EpurRNE MARTINEZ MORENO Y DANIEL HERMOSILLA
PEREZ

Bilbao: Universidad del Pais Vasco, Euskal Herriko Uni-
bertsitatea; 2020, 112 p. (SIGN.: 8115)

SUMARIO: 1. Fundamentos de la

nacul;:nh; psicologia de los recursos huma-
Humanos nos. 2. Planificacion y gestion es-

tratégica de los recursos humanos.
3. El proceso de reclutamiento. 4.
Proceso de seleccién de personal. 5.
Planificacion y gestion de la forma-

wil B

El trabajo nos esta matando: como mejorar
la salud laboral

JEFFREY PFEFFER
Madrid: LID; 2020, 279 p. (SIGN.: 8116)

AV SUNTRY A Y

0 o s
U —ta

SUMARIO: 1. Decisiones de direc-

INFRaRY poaisim

o cién y sostenibilidad humana. 2.
= Los entornos laborales toxicos pa-
‘E—:! san factura. 3. Despidos e inseguri-

a4 dad econémica. 4. No hay salud sin
EL TRABAIJOD

seguro médico. 5. Consecuencias
NOS ESTA de trabajar demasiado y de las difi-
MATANDO cultades para conciliar. 6. Dos ele-

mentos criticos para crear un en-
torno laboral saludable. 7. Por qué
permanecemos en trabajos toxi-
cos. 8. Qué podria (y deberia) cam-
biar

2 >
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Auditoria emocional de la organizacion: gestion y
control de riesgos

Luis BARRIO TATO Y SANDRA BARRIO CARVAIAL
Madrid: Pirdmide; 2020; 180 p. (SIGN.: 8120)

SUMARIO: 1. ;Por qué hablar de gestion
emocional y control interno en la orga-
nizacion? 2. El factor emocional en el
control interno de la organizacién. El as-
pecto humano de la gestién empresa-
rial. Inteligencia emocional en la organi-
zacion. La piramide de control interno.
Concepto actual de control en el mode-
lo COSO. Evaluacion del entorno de con-
trol en el area de recursos humanos. 3.
Riegos en el control internoy en la ges-
tién de las personas. El riesgo en la em-
presa y la metodologia ERM. Riesgos
profesionales y dafios en el trabajo. Implantacién de un siste-
ma de control interno en la empresa. Aplicacion a la gestion de
recursos humanos. El cuadro de mando (CMI) como herra-
mienta de auditoria y control.4. Los riegos emocionales en la
organizacion. Riesgos emocionales individuales. Riesgos emo-
cionales organizacionales. 5. Introduccién a la auditoria emo-
cional. El rol del auditor en la auditoria emocional. Analisis de
riesgos emocionales. Modelo de auditoria emocional. 6. Ges-
tién emocional en la auditoria del fraude. Entorno de controly
fraude. El triangulo del fraude. Los aspectos motivacionales
del fraude. Perfil de defraudador. Factor emocional y sesgos
atribuidos en el fraude. La entrevista como elemento de detec-
cién del fraude. Afrontamiento del fraude.

@ Psicologia general

Protagonistas
IRENE GALLEGO ABIAN
Almeria: Circulo Rojo; 2020, 205 p. (SIGN.: 8122)

SUMARIO: Una intrépida viajera que

Auditonia emocional
delacrganizacion

Pl‘ul:lgolli!il:ls queria visitar magicos lugares, una
b tenaz piloto que surcé los cielos de
P medio mundo, un timido cientifico

2L Q‘”‘"‘ que demostro la fuerza genética,

una sanitaria incansable que derribo
las barreras de su época, un genio
humanista que sera recordado en la
noche de los tiempos... Son solo unos
pocos ejemplos de las y los protago-
nistas que nuestra autora ha selec-
cionado con mimo y carifio para de-
mostrarnos que las historias increibles si existen: son esas que
nos dan ejemplo, nos empujan y nos inspiran para mejorar,
para superarnos y alcanzar nuestras metasy, sobre todo, para
respetar a todo el mundo sin importar credo, sexo, raza o con-
dicion. A través de varios cuentos y biografias para familias y
publico adulto, joven y adolescente, nos acercaremos a estas
maravillosas personas, con el objetivo de visibilizar a las muje-
res y promover caracteristicas masculinas alejadas de las tra-
dicionales. Toda la obra esta escrita con lenguaje no sexista,

demostrando que un mundo inclusivo es posible.

Psicologia de la musica: una muy breve intro-
duccion

ELizABETH HELLMUTH MARGULIS

Madrid: Alianza; 2020, 210 p. (SIGN.: 8128)

SUMARIO: 1. El arte y la ciencia de la
Bsicologia de la musica. 2. Los origenes

iolégicos de la musica. 3. La musica
como lenguaje. 4. Escuchar en el tiem-
po. 5. La psicologia de la interpretacion
musical. 6. La musicalidad humana. 7.
El gusto por la musica. 8. El futuro.

Guia de la Psicologia

Viaje a tu cerebro: el arte de transformar tu mente
Rosa CasaFoNT I VILAR
Bilbao: Desclée de Brouwer; 2020, 399 p. (SIGN.: 8117)

SUMARIO: Primera estacion de conoci-
miento. Bases estructurales y funcio-
nales. 1. Cbmo hemos llegado hasta
aqui. El cerebro evolutivo. 2. Dos por el
precio de uno. Nuestros hemisferios
cerebrales. 3. Todo un universo. 4.
Aprendo y recuerdo. Segunda estacién
del conocimiento. Mente, consciencia
yatencion. 5. ;Un reto inalcanzable? 6.
La herramienta master. 7. La reestruc-
turacion cognitiva. 8. Ritmo, ritmo, rit-
mo. 9. El suefio y los suefos. 10. La sa-
via de la vida y mas. Cuarta estacién
del conocimiento. Vivimos conectados. 11. Te miro, te veo. 12.
Creamos la red. 13. Consolidamos la red. Quinta estacion del co-
nocimiento. Accién dirigida. 14. Camino de la vida. 15. La memo-
ria del pasado y la memoria del futuro. 16. Aquiy ahora. Solucio-
nes a los ejercicios de pensamiento divergente. Diccionario de
neurociencias. Lecturas recomendadas.

Ras Cocobont
VIAJEATU CEREBRO

Tarjetas contra la ansiedad: manual y tarjetas
para ayudarte a estresarte menos

Pooky KNIGHTSMITH

Madrid: Oberdn; 2020, 128 p. + 25 tarjetas. (SIGN.: 8118)

SUMARIO: 1. Creando calma: ideas
anti estrés para ayudarte a desarrollar
tu capacidad para la calma, comen-
zando desde el momento en que te
sientes bien. 2. jQué no cunda el pani-
col: aprende a reconocer los signos
prematuros de momentos de crisis y
ataques de panico, y como gestionar-
e los de la mejor manera. 3. Toma el con-
trol: cdmo identificar, entender lo que
te preocupa y reducir tu energia nega-
tiva. 4. Gratitud y amabilidad: formas
de adoptar una mentalidad mas posi-
tivay expresar gratitud, incluso en los momentos mas complica-
dos. 5. Replanteando tu ansiedad: cdmo confrontar y poner en
duda tus patrones de ansiedad, y encontrar otra verdad. 6. Per-
manece con ella: déjate mecer por la ola de ansiedad, recono-
ciendo que sus sintomas, al igual que una ola, también pasan.

@ COVID SARS 19

The impact of COVID-19 on mental, neurological and
substance use services: results of a rapid assessment
WoRLb HEALTH ORGANIZATION

Geneva: World Health Organization 2020; 48 p. (SIGN.: E-864)
Acceso electronico: http://www.infocoponline.es/pdf/IM-
PACT-OF-COVID.pdf

The impact of COVID-19 on
mental, neurological and
substance use services:

SUMARIO: Introduction. Methodology.
Results.Mental health and psychosocial
support. MHPSS as a part of COVID-19
S otn npld amemmmmnt response plans. MHPSS multisectoral
(% -0 coordination. Mental, neurological and
T t, substance use services during the CO-
/ 4 VID-19 pandemic. Inclusion of services
(-] g1 for MNS disorders in the list of essential
|| health services. Policies for access to es-
/ sential services for MNS disorders. Dis-
A\ ruptions of MNS-related interventions/
services due to COVID-19. Causes of dis-
ruptions in MNS-related interventions/services. Approaches to
overcome disruptions. Surveillance and research concerning
MNS disorders during the COVID.19 pandemic. Dara collections
on MNS disorders or manifestations. Studies related to the im-
pact of COVID-19 on mental healt. Conclusions.
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Bienestar psicolagico en tiempos de la COVID-19,
las consecuencias psicoldgicas de la pandemia:
guia de recursos y recomendaciones

Autoras: NoeLIA MoORAN, SiLvia BERDULLAS-SAUN-
DERS Y Rocio Fausor

[S.1]: Consejo General de Colegios Oficiales de Psiclogos:
Sonae-Sierra; 2020, 21 p. (SIGN.: E-869)

Acceso electrénico: https:/menteenequilibrio.es/sonae
sierra_menteenequilibro.pdf

" SUMARIO: 1. Introduccién: la CO-
VID-19, una pandemia mundial que
nos afecta a todos. 1.1. Consecuencias
psicologicas derivadas de la pandemia
1.2. ;Qué reacciones o sintomas puedo

. tener? 1.3. ;Cuando preocuparme por

E el malestar psicolégico? 1.4. ;Hay per-
sonas con mayor riesgo de sentir ma-
lestar? 2. ;Qué puedo hacer? 2.1. Antes

T" de empezar 2.2. Si lo que te produce
malestar son tus pensamientos 2.3.5i
lo que te produce malestar son tus

emociones 2.4.Si lo que te produce malestar son tus habitos 3.

¢Y siesto no me funciona? 4. A modo de resumen, recuerda.

¢Como te hace sentir la covid?: recomendaciones
para aprender a gestionar nuestras emociones en
tiempos de pandemia

CoLEGIO PROFESIONAL DE PsicoLoGia DE ARAGON,
GRuUPO DE INTERVENCION EN EMERGENCIAS Y CATAS-
TrROFES (GIPEC)

[S.1.]: Colegio Profesional de Psicologia de Aragdn; 2020, 8
p. (SIGN.: E-872)

Acceso  electrénico:  https://www.coppa.es/gestor/
uploads/boletines/Covid+-+GIPEC.pdf

te SUMARIO: Introducciéon. Incerti-
m,;- . dumbre ante covid-19. Manejando
covid? el estrés. Repercusién emocional
de la infeccion. Convivencia en el
hogar. Convivencia social.
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@ Psicologia y drogodependencias

ESPAD Report 2019: results from the european
school survey project on alcohol and other drugs
ESPAD GRroup, SABRINA IMIOLINARO... ET AL.
Luxembourg: European Monitoring Centre for Drugs and
Drug Addiction; 2020; 136 p. (SIGN.: E-865)

Acceso electronico: http://www.espad.org/sites/espad.
org/files/2020.3878 EN_04.pdf

SUMARIO: Introduction. Back-
ground. The 2019 ESPAD report.

Methodology. ESPAD 2019. Trend
analysis. Reportin§ The situation
in 2019. Perceived availability of
substances. Early onset of subs-
tance use. Cigarette use. E-ciga-
rette use. Alcohol use. Illicit drug
use. Other substance use. Patterns
of current use. Gambling and onli-
ne gambling. Social media use and
gaming. Trends 1995-2019. Trends
across 30 countries. Country-spe-

3 L e

ESPAD Report
2019

Bt

cific trends. Discussions and conclusion. Cigarette and e-
cigarette use. Alcohol use. Cannabis use. New psychoac-
tive substance use. Pharmaceutical use for non-medical
purposes. Gambling. Social media use and gaming. Limi-
tations. Conclusion. Acknowledgements. Collaborating
persons. Funding agencies and supporting organisations.
References. Scientific literature based on ESPAD data.

@ Intervencion social

(Des) Informacién sexual, pornografia y ado-
lescencia: un analisis sobre el consumo de
pornografia en adolescentes y su impacto en el
desarrollo y las relaciones con iguales

AuUTORA, CRISTINA SANJUAN; COORDINADORA, CARMELA
pEL MoraL

[S.1.]: Save the Children Espafia; 2020, 80 p. (SIGN.: E-871)
Acceso electrénico: http://www.infocoponline.es/pdf/In-
forme_Desinformacion_sexual-Pornografia_y adolescen-
cia.pdf

SUMARIO: Introduccion. La ado-
lescencia. La adolescenciay el con-
sumo de pornografia. La adoles-
cencia y la influencia de |Ia
pornografia. La educacion afecti-
vo-sexual y la pornografia. Con-
clusiones. Recomendaciones

Y [DES)INFORMACION
SEXUAL: PORNDGRAFIA
Y ADDLESCENCIA

@ Tests 2020: Novedades incorporadas
para el préstamo

En esta seccion se incluye informacion sobre los ul-
timos tests incorporados a la Biblioteca del Colegio
para su préstamo.

BRIEF-2, Evaluacion Conductual de la Funcion
Ejecutiva

GERARD A. Gioia, PeTeR K. IsauiTH, STEVEN C. Guy,
LAUREN KENWORTHY

Madrid: TEA; 2017. (SIGN.: BRIgio)

SUMARIO: Adaptacion espanola.
M2 Jesus Maldonado Belmonte,
M2 de la Concepcién Fournier del
Castillo, Rosario Martinez Arias,
Javier Gonzalez Marqués, Juan
Manuel Espejo-Saavedra Roca, Pa-
blo Santamaria (Dpto. de 1+D+i de
TEA Ediciones), 2017. Edad de apli-
cacion: Entre 5y 18 afos. Finali-
dad: Evaluacién de la funcion eje-
cutiva mediante cinco escaﬂas
clinicas (Inhibicién, Flexibilidad,
Control emocional, Iniciativa, Me-
moria de trabajo, Planificacion y
organizacion, Supervision de la ta-
rea y Organizacién de materiales), tres indices generales
(Indice de regulacién conductual, Indice de regulacion
cognitiva) y un indice global de funcién ejecutiva. Ademas
incluye tres escalas de validez (Infrecuencia, Inconsisten-
cia y Negatividad).



TAMADUL, Cuestionario clinico de personalidad
para adolescentes y adultos
Pepro HERNANDEZ-GUANIR, GusTavo ApoLFo HER-
NANDEZ DELGADO
Madrid: TEA; 2013. (SIGN.: TAMher)
SUMARIO: Ambito de aplicacion:
Adolescentes y adultos, a partir de
los 15 anos. Finalidad: Evaluar la
personalidad en adolescentes y
adultos de una forma funcional y
ecolégica con una gran orientacion
clinica. No solo valora las posibles
areas de mejora de la persona en
distintos ambitos que requieren
atencién, sino que también tiene
N en cuenta los puntos fuertes (gra-
: do de bienestar experimentado)
con el objetivo de orientar el proce-
MANUAL m so terapéutico. Finalmente, integra
las caracteristicas personales con
las relaciones familiares, ya que evalla el estilo educativo
familiar en el que fue criada la persona y sus posibles in-
fluencias actuales.

BYI - 2, Inventarios de Beck para ninos y adoles-
centes —2

ManuaL / JubitH S. Beck, Aaron T. Beck, JoHN B.

JoLry, RoBERT A. STEER

Madrid: Pearson; 2017. (SIGN: BYIbec)

SUMARIO: Adaptacion espanola:
Departamento de 1+D de Pearson
Clinical & Talent Assessment: Ana
Hernandez, Cristina Aguilar, Erica
Paradell, Frédérique Vallar. Ambito
de aplicacion: Ninos y adolescen-
tes de edades comprendidas entre
7 anosy 18 afios y 11 meses. Obje-
tivo: EI BYI-2 son cinco inventarios
autoaplicados que se pueden utili-
zar por separado o combinados y
que permiten evaluar la depresion,
la ansiedad, la ira, la conducta dis-
ruptiva y el autoconcepto. Nivel de
cualificacion requerido: Nivel C; titulacién superior en psi-
cologia o psiquiatria y experiencia profesional en diagnosti-
co clinico.

Matrices, Test de Inteligencia General
F. SANCHEZ-SANCHEZ, P. SaNTAMARIA, F.J. ABAD
Madrid: TEA; 2015. (SIGN: MATsan)
SUMARIO: Ambito de aplicacion:
o RBrs .. desde los 6 hasta los 74 afios. Exis-
mﬁm ten seis niveles que permiten
Sefiea adaptar la evaluacién a diferentes
- edades y niveles de aptitud. Finali-
/ general mediante una tarea de ra-
! zonamiento abstracto no verbal
/ N basada en matrices graficas.
(-G8
=

dad: Estimacion de la inteligencia
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BDI-FastScreen, Inventario de Depresion de
Beck FastScreen para pacientes médicos
AaroN T. BEck, ROBERT A. STEER, GREGORY K.
Brown

Madrid: Pearson; 2011. (SIGN: BDIbec)

SUMARIO: Adaptaciéon espafola:
Jesus Sanz, Amaia Izquierdo Elizoy
Maria Paz Garcia-Vera, en colabora-
cion con el Departamento de 1+D
de Pearson Clinical and Talent As-
sessment Espafia: Frédérique Va-
llar, Elena de la Guia, Ana Hernan-
dez. Ambito de aplicacion: adultos
y adolescentes de 13 afios o mas.
Objetivo: instrumento de autoin-
forme de 7 items para la deteccién
de casos en el cribado o despistaje
de la depresién en pacientes médi-
cos y para la medicién de la grave-
dad de la sintomatologia depresiva en dichos pacientes.

M-WCST Test de Clasificacion de Tarjetas de
Wisconsin — modificado

DaviD J. SCHRETLEN

Madrid: TEA; 2019. (SIGN: MW(Csch)

= SUMARIO: Adaptadores: Natalia
M-WCST

Ojeda del Pozo, Javier Pefa Lasa,
63 o . b
A We o 7

Si-FastScreen
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Naroa Ibarretxe-Bilbao y Rocio del
Pino. Aplicacion: individyual. Ambi-
to de aplicacién: adultos entre 18 y
90 afios. Duracion: variable, entre
10y 15 minutos, aproximadamen-
te. Finalidad: evaluacion de las fun-
ciones ejecutivas mediante cuatro
resultados diferentes: Numero de
categorias completadas (CC), nu-
mero de errores perseverativos
(EP), numero total de errores (TE) y
porcentaje de errores perseverati-
vos (PP). Adicionalmente, es posible calcular una puntua-
cién global denominada indice de funcion ejecutiva (IFE).
Baremacion: baremos generales ajustados por grupos de
edad y por nivel educativo. Se proporcionan puntuacionesT.

PROLEC-SE-R, bateria de evaluacion de los
procesos lectores en secundaria y bachillerato —
revisada B
FerNaNDO CuesTos VEGA, DaviD ARRIBAS AGUILA,
Josk Luis RaMos SANCHEZz

Madrid: TEA; 2016. (SIGN: PROcue)

e Or

SUMARIO: Ambito de aplicacion:
De 1.2 de Educacién Secundaria a
2.2 de Bachillerato (de 12 a 18
afnos). Finalidad: Evaluacién de la
capacidad lectora general y de los
procesos cognitivos intervinientes
de tipo léxico, sintactico y semanti-
co. Deteccién de dificultades en la
lectura.

| PROLEC-SER
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las tltimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de la Psicologia de Madirid.

Anuario de Psicologia Juridica 2020 « Vol. 30 afio 2020

Anuario de
Jur

Clinicay Salud »

Articulos

The Analysis of Nonverbal Communication: The Dangers of Pseudoscience in Security and
Justice Contexts

Sogio-ps&chologica\ Profile of a Person Who Confidentially Provides Assistance to the Ope-
rational Unit

El Perfil del Consumidor de Imagenes de Abuso Sexual Infantil: Semejanzas y Diferencias
con el Agresor offline y el Delincuente Dual

Social Support and Mental Health of Young People in Residential Care: A Qualitative Study
JleJ Cambio de Residencia del Menor tras la Ruptura: la Importancia de los Criterios Valora-
ivos

Dissociative Amnesia beyond the Evidence about the Functioning of Memory
Alcohol, otras Drogas y Salud Mental en Poblacién Femenina Penitenciaria
El Sindrome de Estocolmo en Mujeres Mexicanas Victimas de Violencia de Pareja

El Quebrantamiento de las Ordenes de Proteccion en Violencia de Género: Analisis de los
Indicadores de Riesgo mediante el Formulario VPR4.0

;Por qué se Cometen Agresiones Sexuales en Grupo? Una Revision de las Investigaciones y
ﬁropuestas Teoricas

}L:a Simulacién del Acoso Laboral en el LIPT-60: Implicaciones para la Evaluacién Psicolégica
orense

Réplica de articulos

La Ceguera al Género Inducida por la Ceguera a los Estandares de Medicion. Comentario a
Ferrer=Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Vol. 31 N2 3, noviembre 2020

Articulos

A Pathway to Excellence - Editorial

Educacion Emocional en la Educacion para la Salud: Cuestion de Salud Piblica

ISDigﬁr de Fumar, Terapia Cognitivo-conductual y Perfiles Diferenciales con Arboles de Deci-

ISEI Bull?/ing en el Pais Vasco: Prevalencia y Diferencias en Funcién del Sexo y la Orientacién-
exua

Articulos de opinién

Good Practices in Perinatal Mental Health during the COVID-19 Pandemic: A Report from
Task-Force RISEUP-PPD COVID-19

Depresion Posparto Paterna: Visibilidad e Influencia en la Salud Infantil
Impacto del COVID-19 en Personas Mayores en Espafia: Algunos Resultados y Reflexiones
Recension

Evaluaciénfsigométrica de la agresion instrumental ?/ expresiva en contextos clinicos y fo-
renses, de José Manuel An%elugkodnguez Yy Maria Elena de la Pefia Fernandez. Ediciones

clin-salud@cop.

Psychosocial Intervention e Vol. 30 N2 1, enero 2021

Psychosocial Intervention

Wim menension picosocia

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico « Vol. 5, diciembre N2 2 2020

Complutense, 100 pp., afio
Foreign Aid, Grassroots Activism, and the Strength of Applied Community Studies in Aid-Re-
ceiving Countries: The Case of Community Psychology

Influencers and Connectors in Community Prevention of Drug Abuse: Balance between Multi-
site Consistency and Local Community Fit in Program Implementation

Parenting Stress Index-Short Form: Psychometric Properties of the Spanish Version in Mothers
of Children Aged 0 to 8 Years

Feasibility and Effectiveness of ‘Gaining Health & Wellbeing from Birth to Three’ Positive Pa-
renting Programme

Intimate Partner Homicide Risk Assessment by Police in Spain: The Dual Protocol VPR5.0-H

Measuring Parent Positive Support of Social Communication among Toddlers with Autism: A
Systematic Review

Editorial

Club Atlético River Plate: claves psicologicas de un campedén de América
Diez ideas potenciadoras para rendir al maximo en el deporte
Psicologia del jugador suplente en el fiitbol

Perfil profesional del psicologo/a del deporte experto/a en esports

Prediccion de los factores psicologicos de la ejecucion deportiva segtin el Flow en practicantes
de Crossfit

Entrevista a Vicente Martinez Orga

rpadef@cop.es W

Psicologia Educativa  Vol. 7 N2 1, enero 2021

Psicologia Educativa.

Educational Pycholoey

Student Misbehaviour and School Climate: A Multilevel Study
Children’s Pictorial Representation of Their Interactions with Teachers
World Perception and High Intellectual Ability: A Comparative Study

¢Qué Aporta la Inteligencia Emocional al Estudio de los Factores Personales Protectores del
onsumo de Alcohol en la Adolescencia?

Alternatives of Physical Activity within School Times and Effects on Cognition. A Systematic
Review and Educational Practical Guide

Relevance Instructions Combined with Elaborative Interrogation Facilitate Strategic Reading:
Evidence from Eye Movements

Teaching Quality: Relationships between Students’ Motivation, Effort Regulation, Future In-
terest, and Connection Frequency

Temporal Stability of Grit and School Performance in Adolescents: A Longitudinal Perspective

Students’ Mediator Variables in the Relationship between Family Involvement and Academic

Performance: Effects of the Styles of Involvement
ps-educa@cop.es

Impact of Fragile X Syndrome on Their Families

Revista Clinica Contemporanea ¢ Vol. 11 N2 3, noviembre 2020

Perspectivas teéricas

La hetero-autoconservacién amenazada: el despliegue del psiquismo para hacer frente a la
pandemia

Reflexiones acerca de Salud Mental y cambios en estilo de vida en adultos mayores

Practica Clinica

Intervencién en la crisis COVID-19 del equipo de Psicologia Clinica de Interconsulta IPS Gregorio
Maraion

Implicaciones del confinamiento infantil durante el COVID -19

Proceso de perdén a uno mismo

Entrevista
Entrevista a Rafael Jodar. (Video)

Recension de libro
AYudar. Una psicodinamica de lo genuino y lo sospechoso en las relaciones de ayuda (2020).
Alberto Cano Arenas. Ed. Universidad Pontificia Comillas, Madrid, 133 paginas

Actualidad
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Centro de Psicologia en Chamberi, Modes-
to Lafuente cerca Hospital La Milagrosa.
Representativo, todos los servicios inclui-
dos, calor, aire, wifi, secretaria, limpieza
etc, alquila consulta, minimo dos dias por
semana. 629 852 854 horario mafanas.
M-05323.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o
total) para profesionales de la salud mental,
en centro consolidado. Excelente ubicacion.
Barrio de Salamanca. Metro Velazquez. Per-
fectas instalaciones y servicios. Tel: 91 577
60 39,619 79 13 16. M-01088.

Centro de Psicologia alquila despachos, por
mes completo, amueblados para trabajar
con adultos y/o nifios. Incluye calefaccion,
aire acondicionado, sala de espera, wifi y
limpieza del despacho y zonas comunes.
Bien comunicado. Zona Arganzuela. Tel.
910294156. M-18670.

Centro de Psicologia con medidas antico-
vid, fundas para asientos de un Unico uso,
alquila 9 despachos elegantes y luminosos
(7, 8 y 9€/hora por la mafiana y 10, 11y
12€/hora por la tarde) y sala de grupo/for-
maciones, con dos salas de espera espacio-
sas, secretarias, cobro, wifi, calefaccion, aire
acondicionado y acceso personas con disca-
pacidad. C/Dr. Castelo, 42 — 1°2Dcha. Metro
Goya, O’Donnell e Ibiza. Tel. 915765361.
Whatsapp: 696477445 Email: secretaria@
institutoavanza.es. M-10688.

Grupo de estudio psicoanalitico, amplia su
numero de integrantes para continuar su
formacion en la clinica practica a través de
sesiones interactivas sin coste. Llamar al te-
|éfono: 629 07 38 42. M 12162.

Zona Moncloa-Vallehermoso. Centro Psico-
logia y Logopedia alquila despacho por ho-
ras, y medias jornadas. Libres lunes, martes
y jueves. Reformado, decoracién acogedo-
ra y actual, con sala de infancia y adultos,
equipada con caja de arena. Sala Espera y
wifi. Lorena 678246882. M-24705.

Alquilo despacho para los viernes en Alonso
Martinez. Precio: 150 €/ mes. El despacho
es amplio y luminoso (mejor ver). El precio
incluye servicio de limpieza y wifi. Zonas
comunes. Centro Sanitario acreditado por
la CAM. Llamar al 620617007. Cristina.
M-18789.

Centro de Psicologia y Logopedia alquila
despacho por horas para psicélogo/a. Des-
pachos nuevos, luminosos y bien equipa-
dos. Zona Montecarmelo. Teléfono: 91 734
62 16. M-19165.

Alguilo despachos de Psicologia con todos
los requisitos legales, por mes completo
y/o por dias, amueblados, con calefaccion
y climatizador, en el barrio de Salamanca,
calle Alcantara, frente al polideportivo mu-
nicipal, muy bien comunicado, autobus y
metro (Manuel Becerra, Lista y Goya); a pie
de calle, con telefonillo en cada despacho,
todos los gastos incluidos. Muy calido y
acogedor. Excelente ambiente de trabajo.
Preguntar por Isabel: 616771378. M-04016.

Aesthesis, Gabinete Psicologico, Alquila
Despachos en los mejores barrios de Ma-
drid centro: Retiro, Velazquez-Goya, Cham-
beri-Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibe-
les-Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad
de Alquiler por Horas. Despachos elegantes,
totalmente equipados y de cuidada am-
bientacion, entorno tranquilo y acogedor.
Mobiliario de disefo. Buena iluminacion.
Climatizacién. ADSL-Wifi. Salas de recep-
cion. Excelente comunicacion en transporte
publico. Parking cercano. Servicio de Secre-
taria. Tel.: 91 344 08 62, comunicacion@
aestheis.es, www.psicologosmadridcapital.
com. M-33408.

Se alquila por dias o mes completo despa-
cho en Gabinete de Chamberi, metro Iglesia
o Alonso Cano. Amplio, luminoso, amuebla-
do, con aire acondicionado y calefaccién.
Zonas comunes: sala de espera, cuarto de
bano de pacientes y otro de profesionales y
office. Tel 608524895. M-31870.

Despachos por horas y por meses sin per-
manencia ni fianza, es decir, cada mes de-
cides si continuas o no. Precios muy econo-
micos. Centro bien comunicado, ubicado
en zona privilegiada a pocos metros del P2
Pintor Rosales y metro Arguelles. Dispone-
mos de medidas de proteccion y desinfec-
cion frente al COVID19. Despachos lumino-
sos, amueblados, con servicio de recepcion
de pacientes, wifi, aplicacion de reservas,
aplicacion para historias clinicas, calefac-
cion y aire acondicionado. www.cordam.es
correo: info@cordam.es tIf: 648661181.
M-31614.

Despachos amueblados para alquiler por
horas, franjas (mafiana/tarde) o dias com-
pletos. Espacio amplio; ambiente acogedor.
Cuenta con iluminacién natural, sala de
espera, aseo; calefaccion y aire acondicio-
nado. Habilitados para atencion psicolégica
desde diferentes enfoques. Tarifas econo-
micas. Calle Orense; Zona Cuzco. Tel.: 611
163991. M-33614.

Centro Sanitario Psicologia en Eloy Gonza-
lo. Alquiler de despachos por horas, dias o
completo. Luz natural y amueblado. Despa-
cho-sala para grupos pequefos, amuebla-
do y material suelo, proyector y musica (50
m2) Tel. 630126284. M-32327.

Alquilo despacho luminoso en centro sani-
tario. Situado en el barrio de Justicia de Ma-
drid, calle San Mateo. Metros proximos: Tri-
bunal, Alonso Martinez y Bilbao. Precio 350
euros, gastos incluidos. Llamar al teléfono
650206995. Preguntar por Araceli Fuentes.
M-04924.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representativo,
elegante, ideal imagen VIP ante clientes.
Despachos insonorizados con climatiza-
cion individual y regulacion de luz. 2 salas
de espera independientes para pacientes y
psicologos. 2 aseos. Servicio de secretaria
incluido, para recepcién y cobro. Parking y
metro Diego de Ledn. Precio unicamente
desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22.
M-13716.

Ofrecemos un lugar agradable donde
atender a tus pacientes en el distrito
de Hortaleza, contacta con nosotros en
tel.: 911132779 o en el tel.: 675411604
M-24900.

Se ofrece compartir despacho amueblado
de 17m2 en consulta con licencia, situada
en edificio representativo en C/Conde de
Pefialver (Barrio de Salamanca). Muy bien
comunicado entre las estaciones de metro
de Diego de Leon y Lista. Parking al lado.
280 euros gastos incluidos. Tel: 677058780.
M-14490.

Se alquilan despachos por horas en centro
de psicologia sanitaria recién reformado.
También sala de formacién y grupos. Zona
Azca, comunicacién excelente. Local a pie
de calle, exterior, calefaccion, accesible para
personas con movilidad reducida. Posibili-
dad de derivacion de casos. Supervisiones.
Tel. 619610243. M-20824.

Centro Sanitario alquila despachos profe-
sionales a tiempo completo. Barrio de Sala-
manca. Calle Goya, junto a boca de metro
(Veldzquez). Edificio Representativo. Teléfo-
no: 669 39 69 76. E-mail: psicomjc@gmail.
com. M-30953.

Se alquila despacho para consulta de psi-
cologia en la calle O'Donnell cerca de la es-
quina con Narvaez. Muy bien comunicado,
a 5 minutos del metro Goya. Luminoso y
tranquilo, recién reformado. Calefaccion,
wifi, aire acondicionado. Sala de espera.
Edificio representativo con portero fisico.
Precio ajustado. Tel. 653 14 12 82, Beatriz.
M-15187.

Se alquila despacho calido, muebles nuevos
y actuales, a psicélogo preferiblemente de
orientacién dindmica, dos dias en semana,
en edificio agradable, recién renovado, bien
comunicado, proximo a José Abascal y Pa-
seo de |a Castellana. Envio fotograffas. Tels.:
667 73 90 31, 680 44 15 94. M-12820.

SERVICIO DE EMPLEO
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Se alquilan dos despachos reformados a
tiempo completo en Centro Sanitario. Es-
paciosos (17m2), luminosos y silenciosos.
Bien comunicados, barrio Arganzuela. Ubi-
cados en edificio con portero fisico, calefac-
cién, wifi, cocina. Sin amueblar (negocia-
ble), gastos incluidos. 500€. Tfo 661752717,
Carolina. M-22020.

Centro Sanitario de Psicologia alquila des-
pachos en Paseo Infanta Isabel 21 (frente
Atocha Renfe) para psicélogos o profesio-
nes afines. Buena ventilacién y luz natural.
Se alquila mensualmente por medio dia/
dia completo/ pago mensual. Informacion:
636944660. M-26014.

SERVICIOS COLEGIALES

Centro de Psicologia alquila despacho para
consulta ubicado en la C/ Evaristo San Mi-
guel, 7. Metro Ventura Rodriguez. Precio a
consultar. Teléfono 644744720. M-20207.

Se ofrece un despacho en alquiler a tiem-
po completo, dias u horas, en zona Ortega
y Gasset. De igual forma, se ofrece una sala
para cursos o talleres. Interesados llamen
por favor al 608 94 67 86. M-05894.

S R

Se alquila sala para psicoterapia individual
o grupal en centro de psicologia con licen-
cia sanitaria. Sala luminosa, amplia y con
balcon y ventana a la calle. Buenisima co-
municacién. 647511313. M-15496.

Se alquila despacho en consulta de larga
trayectoria en la zona de Alonso Martinez.

En el alquiler queda incluido: calefaccion,
aire acondicionado, WI-FI, teléfono, servicio
de limpieza. Ambiente agradable y tran-
quilo. Teléfonos de contacto: 639215130-
639103313-913083085. M-18910.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid,
ofrece sus instalaciones para talleres, a fa-
milias o grupos de trabajo, cuenta con co-
cina, tres plantas, jardin, barbacoa, zona de
relajacion, colchonetas, DVD, pizarra, pro-
yector, habitaciones, consulta. Contactar
en Facebook Sergio Garcia Psicologo o tel
660046657. M-19219.

Centro sanitario alquila despacho mediano
en zona Embajadores/Acacias. Zonas co-
munes: bafo, cocina, sala de espera, terra-
za. Soleado, buen ambiente de trabajo. Para
psicologia o psiquiatria. Gastos incluidos.
Sin amueblar (negociable). Telf. 608908713.
M-20862

Centro de Psicologia (totalmente reforma-
do). Alquila despachos Zona Plaza de Cas-
tilla (Mateo Inurria). Por tiempo completo
o por dias. Aire acondicionado, wifi, fibra
optica. TIf. 633 11 58 86. M-17377.

Se alquilan despachos sanitarios en zona
Gran Via desde 95 euros al mes por un dia
fijo a la semana. También alquiler por horas
a4 euros la hora. Tf: 618953028. M-09009.

Se comparte despacho en Centro de Psico-
logia totalmente reformado. Sala de espera,
wifi, calefaccion central. Metro Rio Rosas.
Tel.659129545. M-06551.
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Cursos

Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE
LOS PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE
Fecha: Anual: enero 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesor: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ titulo de grado; 220 €/
estudiantes y desempleados.
Informacién: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail:  profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.
es. O'Donnell 32 —Bajo D.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTA-
CIONY COMPROMISO ON LINE (ACT)
Fecha: Anual: enero 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).

Organiza: Psicomaster, S.L.

Profesor: Silvia Fernandez Bernar-
dez.

Precio: 450 €/ titulo de grado; 400 €/
estudiantes y desempleados.
Informacion: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail:  profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.
es. O'Donnell 32 —Bajo D.

CURSO DE CONCEPTOS: SUENO,
FANTASMA, SINTOMA

Fecha: 16 febrero - 1 junio 2021.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Colegio de Psicoanalisis
de Madrid.

Profesores: Ana Alonso, Antonia Ma-
ria Cabrera.

Precio: 160 € (dtos. Estudiantes, MIR
y PIR).Informacion: tel./fax: 91 445
45 81; e-mail: contacto@colegio-
depsicoanalisisdemadrid.es;  web:
colegiodepsicoanalisisdemadrid.es.
Pedro Heredia, 8, 42 izq.

SEMINARIO: EL TRAUMA, SUS EFEC-
TOS Y TRATAMIENTOS. CLINICA DEL
TRAUMA (MODO ONLINE)

Fecha: 24 febrero - 26 mayo 2021.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Colegio de Psicoanalisis
de Madrid.

Profesores: M2 Luisa de la Oliva, Re-
beca Garcia, Lydia Grimaldi.

Precio: 150 € (dtos. Estudiantes, MIR
y PIR).Informacion: tel./fax: 91 445
45 81; e-mail: contacto@colegio-
depsicoanalisisdemadrid.es;  web:
colegiodepsicoanalisisdemadrid.es.
Pedro Heredia, 8, 42 izq.

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON NI-
NOS. EL PORQUE, EL QUE Y EL COMO
TRABAJAR EN GRUPO CON NINOS Y
CUANDO UTILIZARLA COMO INTER-
VENCION PARALELA A LA INDIVI-
DUAL

Fecha: 16 enero 2021.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macién en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Profesor: Marta Fernandez Arcos.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras
condiciones).Informacién: Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail: qui-
pu@grupoquipu.com; web: http://
www. quipuinstituto.com. Principe
de Vergara 35, Bajo Drcha.

CLASIFICACION PSICOPATOLOGICA:
NEUROSIS, PSICOSIS, NEUROSIS DE
TRANSFERENCIA. SU COMPRENSION
ATRAVES DE CASOS CLASICOS
Fecha: 30 enero 2021.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Profesor: Antonio Garcia de la Hoz.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras
condiciones).Informacién: Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail: qui-
pu@grupoquipu.com; web: http:/
www. quipuinstituto.com. Principe
de Vergara 35, Bajo Drcha.

CURSO DE EXPERTO EN TCA
Fecha:febrero - junio 2021.Ciudad:
Online.

Organiza: Centro de Psicologia Ber-
trand Russell.

Profesores: Verania Andrés Navia,
Virginia Calderon.

Precio: 250 €/ mes (5 meses).
Informacion: Tel.: 670 87 23 17; e-
mail: veranianavia@gmail.com.

retjests

www.copmadrid.org/te

iConsulta los tests disponibles y
las ventajas para la compral




Ve

FORMACION DE OTRAS ENTIDADES

Guia de la Psicologia

XXXIl JORNADAS NACIONAIS DE
TERAPIA GESTALT: TRAZANDO CA-
MINOS

Fecha: 30 abril - 3 mayo 2021.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: GUIBOR Escuela de Tera-
pia Gestalt. Asociacion Espafola de
Terapia Gestalt.

Informacion: web: https://jornada-
saetg.gestaltguibor.com/

X CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA Y EDUCACION

Fecha: 17-19 junio 2021.

Ciudad: Cordoba.

Organiza: Asociacion Cientifica de
Psicologia y Educacion ACIPE.
Informacion: web: https://cipe2020.
com/index.php/es/

X1l CONGRESO NACIONAL DE TRAS-
TORNOS DE LA PERSONALIDAD
Fecha: junio 2021.

Ciudad: Vigo.

Organiza: Foro Gallego para el Estu-
dio de la Personalidad.

Informacién: web: http://forogalle-
gopersonalidad.org/congresotp.

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA

Fecha: 18 - 23 julio 2021.

Ciudad: Praga.

Organiza: Sociedad de Psicologia
de la Republica Checa y Moravia
(CMPS). Unién de Asociaciones de
Psicologia de la Republica Checa
(UPA CR). Unidén Internacional de
Ciencias Psicoldgicas (IUPsyS).
Informacién: Web: http:/www.
icp2020.com/

17th EUROPEAN CONGRESS OF
PSYCHOLOGY

Fecha: 6 - 9 julio 2021.

Ciudad: Ljubljana, Slovenia.
Organiza: Asociacion Eslovena de
Psicologos.
Informacién: web:
ecp2021.eu/index.php

https://www.

Congresos

V CONGRESO NACIONAL DE PSICO-
LOGIA 2021 VIRTUAL E INTERNA-
TIONAL SYMPOSIUM ON PUBLIC
HEALTH PSYCHOLOGY

Fecha: 9 —11 julio 2021.

Ciudad: Virtual.

Organiza: Consejo General de la
Psicologia de Espaha. Fundacion
Espafiola para la Promocion y el De-
sarrollo Cientifico y Profesional de la
Psicologia (Psicofundacion).
Informacién: http://www.cnp2021.
es/

CICLO SESIONES CLINICAS (ONLINE):
INFLUENCIA DEL CONTEXTO FA-
MILIAR EN EL DESARROLLO DE LOS
TRASTORNOS ALIMENTARIOS. SE-
SION CLINICA: "MAMA, LA ABUELA
ME AHOGA". UN CASO DE RECHAZO
FAMILIAR. MI CUERPO, MI LENGUA-
JE". Por Begoiia Galarza.

Fecha: 20 enero 2021.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoana-
litica y Salud Mental.Informacién:
C/ Principe de Vergara, 35, Bajo
drch. Madrid. Tels.: 91 5776039;
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com; web: www.quipuinsti-
tuto.com.

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON
ADOLESCENTES, LIMITES, IDENTI-
DAD ETC. POR FELIX G2-VILLANOVA
Fecha: 6 febrero 2021.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Informacién: C/ Principe de Ver-
gara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.:
91 5776039; 652899556; e-

mail:quipu@grupoquipu.com; web:
www.quipuinstituto.com

CICLO SESIONES CLINICAS (ONLI-
NE): INFLUENCIA DEL CONTEXTO
FAMILIAR EN EL DESARROLLO DE
LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS.
SESION CLINICA: ";COMO AMAR
LO QUE ODIAMOS? HISTORIAS DE
RELACION CON LA COMIDA". Por Es-
hter Roman.

Fecha: 24 febrero 2021.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Informacién: C/ Principe de Ver-
gara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.:
91 5776039; 652899556; e-
mail:quipu@grupoquipu.com; web:
www.quipuinstituto.com

CICLO SESIONES CLINICAS (ONLI-
NE): INFLUENCIA DEL CONTEXTO
FAMILIAR EN EL DESARROLLO DE
LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS.
SESION CLINICA: ";COMO AMAR
LO QUE ODIAMOS? HISTORIAS DE
RELACION CON LA COMIDA". Por Es-
hter Roman.

Fecha: 24 marzo 2021.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Informacién: C/ Principe de Ver-
gara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.:
91 5776039; 652899556; e-
mail:quipu@grupoquipu.com; web:
www.quipuinstituto.com




Comunicacién No Verbal no consciente y Psicologia de
Urgencias y Emergencias, aplicadas a la prevencion del suicidio

Entidad Psicologos Princesa 81.
8 BECAS PARA
COLEGIADOS Y Directora Marta Perandones Martinez. Psicdloga colegiada M-19212.
COLEGIADAS Directora del Centro Psicologos Princesa 81.
Programa  El objetivo general de este curso es trasladar a los participantes
Solicitudes hasta 9 de las herramientas y procedimientos de la Psicologia de Urgencias y
febrero de 2021 Emergencias y de la Comunicacion No Verbal No Consciente a la
a través de la web del prevencion del suicidio.
Colegio

« Minimizar el riesgo de suicidio, proporcionando informacion
sobre los principales y mitos y creencias distorsionadas
acerca de la conducta suicida.

- Detectar las senales de alerta, claves verbales y no verbales
de alguien que pueda estar pensando en suicidarse, factores
de riesgoy factores precipitantes por diferentes grupos de
edad, y las conductas de cierre previas al gesto suicida.

- Dotar a los participantes de las estrategias necesarias para
atender de manera telefénica, y de manera presencial, a las
personas que atraviesan una crisis suicida con alto riesgo
de llevarse a cabo, o incluso de suicidio en curso con riesgo

inminente.
Ponente Pedro Martin-Bajarron. Psicologo experto en Urgencias
y Emergencias. Responsable de la Red Nacional de Psicologos
Princesa 81.

Modalidad Online. 15 horas.

Fechasy 26 y 27 de febrero de 2021. Viernes 26, de 16.00 a 18.00 horas y
lugar sabado 27 de 9.00 a 14.00 horas y de 16.00 a 21.00 horas.

Precio 120 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 8 becas
para colegiados y colegiadas.

Interesados Psicologos Princesa 81.
C/ Princesa 81, 22 dcha.
Tel: 91 5443526 / 657650594
Email: info@psicologosprincesa8l.com
URL: www.psicologosprincesa81.com
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Colegio Oficia

de  la Psicologia
de Madrid

Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [] Otros

NOMDBIE A€ 138 ACHIVIAAA: ..ot
[] Presencial [] Adistancia

NOMDIE Y APEIIIAOS: oottt st
DIFECCION: woorieveirceereeiiecesieseessese st ssessts e esss s sssssssssssesees COAIGO POSTAL: vttt csse s
IMUNICIPIO: oottt enens PTOVINCI: cooeiviriri i ssese s ssees s sseses e
EoPNIQUL: oo e
TEIETONOS: oo FAX: oottt
AR alo1 <T={F=Te (o /- F OO N et e e se e ee e e e s
THUIICION: e Institucion o centro de trabajo: ..o

Puesto de trabajo actual: .
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt R0
Factura: sid No [] Datos para factura: ...ieeeseessseeessssssseesesesssssseessennnns
G et

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [[] GUIA DE LA PSICOLOGIA [] Prensa L] Otro: s
[ Cartel [] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

- NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a o no colegiado/a): ....vereevessseene €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Formacioén, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacién entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a la direcciéon mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [[], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.



Colegio Oficial

de | 1a Psicologia
de Madrid

Titulo de la publicacién

ANEXC

30IELIN dE suscripcion
3 Publicaciones 2021

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne:

Nombre:
Domicilio:
CP:

Ne colegiado:

Nombre del banco:
Direccion:
Poblacion:

Colegiados Colegiados de
de Madrid otros colegios
Gratuito Gratuito 30,50€
Gratuito 33€ 38,50€
Gratuito 33€ 38,50€
Gratuito 33€ 33€
Gratuito 23,50€ 29€
Gratuito 23,50€ 26€
Gratuito 24€ 29¢€
Gratuito Gratuito 6€
Gratuito Gratuito 6€
10€ 13€
1€ 13€
Fecha de caducidad:
Apellidos:
Teléfono:
Ciudad: Provincia:
Delegacion: NIF/ CIF (*):
AG:
CP:

No
colegiados

44€
49€
49€
49€
36,50€
34€

37€

10€
10€

17€

17€

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto de Suscripciones.

en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

2021
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.

Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

-9-‘

NOS
ano
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pury
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NOS
sueltos

5€
16€
16€
16€

16€
16€

Informacion sobre Proteccion de Datos

Responsable

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcidn a las revistas publicadas por el Colegio Oficial la Psicologia de Madrid o a la Base de datos
bibliografica de Psicologfa Psicodoc.
Legitimacion Ejecucién de un contrato

Destinatarios

No se cederdn datos salvo obligacién legal

Derechos

Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional

Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo dpdcopm@cop.es

—

=]



CLUB EXCLUSIVO
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

Tu nuevo portal de ventajas

por formar parte del colegio.
Ahora te serd mas facil encontrar
las ofertas en mas de 300
grandes marcas exclusivas.

KX CINESA cndesa

Booking.com " App Store

@

www.colectivosvip.com/copm
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2021

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

Yo

Psychosacial Intervention

Publicaciones de Psicologia \'

Colegio Oficial
1a Psicologia
de Madrid

de

o PSICOLOGIA EDUCATIVA

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

aaios! . A EEa
R%"'Sta c.u,atrlmlestralAelspemlahzaqa le" tpdc?s_léas ?n}bltq? relevz:jntes p?’? la Edocatifa Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos 4m-
Intervencion DSICOSOQ(Ija de" 0?)'""(‘? eSL'" ViC l;a » 1amiliar, trgbes.soua es, ekt bitos educativos, descripcion y evaluacion en los programas de intervencion
o[galnlzacmni Qo"z)l?t"'(f Iy po af'lon._,a tr)e/vys a acogre Cg” l ”?"’"% O:i" psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
Inervencic Picoscial ginales en el am “'21 edal'”VetS 1gacion ?SItcady aplicada, leva uacion te comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
programas, y resultados de la intervencion. Irata de avanzar ! Conocimiento Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Ci- -
B tation Index® - SSCl'y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT. = e
. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros . . Colegiados de otros eyl Tarifa Nimeros
Colegiados de Madrid colegios de Psic6l No Colegiados -l aieliios Colegiados de Madrid colegios de Psicol No Ci . Qs
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00 22,50 26,00 34,00 71,00 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL - THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL CONTEXT
The European keurnal
Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada prefe- i '“-‘,f‘,{‘;g; Aryied Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
toma de decisiones, seleccion de personal, formacion, liderazgo, cambio or- adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacion, trabajo en equipo, minado pais europeo. La Revista estd dirigida a investigadores, académicos
salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de desemperio, y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). Revista L] Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus. Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT. indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
) . Colegiados de otros . Tarifa Numeros . . Colegiados de otros . Tarifa Numeros
Colegiados de Madrid colegios de Psic6l No Colegiados e el aellis Colegiados de Madrid colegios de Psicol No Colegiados e e
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
CLINICA Y SALUD ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica pablica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicologica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

) . Colegiados de otros . Tarifa Nameros . . Colegiados de otros Tarifa Ntmeros
Colegiados/de Madrid colegios de Psicd HolC Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psico poc Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 | | 23,50 29,00 36,50 68,00 -
(TG0 N0cly  GUIA DE LA PSICOLOGIA
f 3 Es la publicacion més representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacién de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espariola: noticias, cursos, congresos, legislacidn, infor-
macién de interés para la profesion, etc.
q 9 Colegiados de otros q Tarifa Niimeros
Colegiados de Madrid colegios de Psicélogos No Colegiados Internacional sueltos
- 30,50 44,00 180,00 5,00
, . ) M
Guia de ELABORACION EVALUACION NN CLABORACIN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES e & DE INFORMES .
A PSICOLOGICA == q Y SELECCION DE
buenas PSICOLOGICOS FORENSE PSICOLOGICOS PERSONAL
.. PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
practicas CUSTODIA Y REGIMEN DE VIDLENCIA SOBRE CUSTODIA
DE VISITAS DE — (VEMP) Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
" - Colegiad Colegiados de otros No — —— - -
Colegiados Colegiados de otros No de Madrid | colegios de Psicdl Colegi C C de otros No Colegiados Colegiados de otros No
de Madrid colegios de Psicdl Colegiad Gratuita 6.00 10.00 de Madrid colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 u - - - s \ Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
. . Tarifa Nameros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Inte:ﬁ;lé?unal N;:J'Sﬁg;s Inte[rlr;agg)nal sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
‘ 12,00 - s 42,00 - 42,00 -
CIBERBULLYING INTERVENclﬂN
st o | CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD PSICOLOGICA
8- PREVENIR Y ACTUAR ReroekA SANTARIA Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE TRAS LOS
SN—" |, EN LA DECADA A
oo SANITARIA LA TRANSICION ATENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
v DE LOS 80 MADRID
Colegiados Colegiados de otros No Colegiados Colegiados de otros No Colegiados Colegiados de otros No Colegiados Colegiados de otros No
de Madrid colegios de Psicol Colegiad de Madrid colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psicél Colegiad
Gratuito 6,00 1000 | Gratuito 6,00 10,00 | | 10,00 13,00 17,00 | 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nameros Tarifa Nimeros
i sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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Terapia Constructivista Integradora
en la Préctica Clinica

NN

DESCLEE DE BROUWER

iblioteca de psicologia
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Bruno A. Cayoun - Sarah E. Francis - Alice G. Shires

Manual clinico de Terapia Cognitivo
Conductual con mindfulness integrado

Guia paso a paso para terapeutas

Este importante trabajo constituye una integracién magistral de la practica de la

! Luis Botella

La construccion del cambio terapéutico
Terapia Constructivista Integradora en la Practica Clinica

Este libro es producto de la experiencia de décadas de practica, docencia e investigacion
en psicoterapia. En ese tiempo he ido elaborando gran cantidad de material (ideas, es-
trategias, publicaciones, datos de investigacion...) que merecian una sintesis y puesta al
dia. He englobado todo lo anterior en la denominacién con la que mas comodo me sien-
to desde hace ya mucho tiempo: Terapia Constructivista Integradora.

He evitado formular un modelo manualizado y rigido a favor de lo que se definiria mejor
como una forma de concebir la psicoterapia, coherente en lo tedrico e integradora en lo
técnico, que dote al terapeuta de una heuristica que le permita gestionar la relaciéon te-
rapéutica de forma centrada en competencias y colaborativay, asi mismo, que le facilite
un modelo de conceptualizacién del motivo de demanda del cliente que guie la eleccién
de los objetivos, estrategias y técnicas terapéuticas mas adecuadas.

Bruno A. @ayoun
Sarah E. Froncts

sMANUAL CLINICO
DETCC
CON MINDFULNESS
'INTEGRADO

meditacion mindfulness y de la ciencia clinica para la terapia individual y grupal.
Los autores explican el fundamento teérico de la TCCMi y presentan instrucciones,
sesion a sesion, para cada aspecto del tratamiento. La TCCMi es un enfoque

innovador y transdiagndstico que, a buen seguro, inspirara a los profesionales clinicos

GCuia paso a paso |
L. ~ para terapeutas
durante los préximos anos.

-Christopher Germer, Harvard Medical School, coautor de Cuaderno de trabajo de
mindfulness y autocompasion y coeditor de Mindfulness y psicoterapia

MANUEL HERNANDEZ PACHECO

oo
R

Trabajo practico con el modelo PARCUVE

Prologo de Olga Castanyer

biblioteca de psicologia DESCLEE DE BROUWER

Manuel Hernandez Pacheco
Apego, disociacion y trauma
Trabajo practico con el modelo PARCUVE

Este libro estd pensado para aquellas personas interesadas en la psicologia y para los
profesionales que quieran profundizar en todo lo relacionado con el trauma psicoldégico.
En él se expone de forma exhaustiva el método PARCUVE. Este método terapéutico vie-
ne a complementar modelos anteriores con los avances realizados en los Ultimos afios
en el dmbito de la neurobiologia, los estudios sobre el apego, la disociacién, la regulacién
emocional, la mentalizacion, etc.

Cada vez cobra mas protagonismo la relacion entre lo que vivimos a nivel neurobiolégico
y como lo percibimos a nivel intimo. Ahora conocemos la importancia de las emociones,
las cogniciones o las sensaciones en la forma en la que interpretamos la realidad. Este
libro afronta de forma tedrica y practica como trabajar el trauma psicolégico, poniendo
el énfasis tanto en los aspectos biolégicos como en la manera de ayudar a las personas
a convertir esas experiencias en oportunidades de aprendizaje.

Desclée De Brouwer K EditorialDesclee [£) @EdDesclee



ESPECIAL FAMILIAS®

Familia sin hijos
Familia con 1 hijo
Familia con 2 hijos
Familia con 3 hijos

Tarifa plana mensual sin copago

COLEGIADOS®

Hasta 35 anos

Sin listas de espera

Desde el primer dia

PRESTACIONES ESPECIALES

sin copago

brokers %, 4N .

Anlversorlo de | la Psucologla

seguros profesionales
- de Madrid

12021y 2022 | Las tarifas se incrementaran en un 0,15% TCCS | Para la revision de primas en sucesivas renovaciones

bmicas recogidos en la poliza | Promocion valida para nuevos asegurados | Plan Familia dirigido a parejas sin hijos
a de edad no supere los 35 afos | Tarifas validas para contrataciones desde el 2 de enero al 31 de diciembre de 2021.






