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A partir de 6 años

PREDISCAL
Screening de 
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Cuestionario de 
Impacto del Trauma

A partir de 18 años
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disponible
online

Matrices-TAI
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de Inteligencia 
General
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Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224
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revistas_copm@cop.es
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Formación
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ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
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ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: Fernando Chacón Fuertes

Secretario: José Antonio Luengo Latorre
Vicesecretaria: Timanfaya Hernández Martínez

Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez
Vocales: Isabel Aranda García, Juan Carlos Fernández Castrillo, Guillermo 
Fouce Fernández, Nuria Mateos de la Calle, Amaya Prado Piña, Luis Picazo 

Martínez, Vicente Prieto Cabras, Raquel Tomé López
 

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Por las medidas sanitarias adoptadas el horario de atención al colegiado 
durante el mes de enero:

De forma telefónica y presencial en la sede del Colegio:
Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.30 a 15.00 h y 

martes de 9.30 a 19.30 h ininterrumpidamente.

De forma exclusivamente telefónica y telemática:
Lunes, miércoles y jueves de 15.00 a 19.30 h.



Felicitación que ha obtenido el Primer Premio del XV concurso de felicitaciones de Año Nuevo, en el que han participado los hijos e 
hijas de nuestros colegiados y colegiadas y que tuvo como lema «Feliz 2021 ¡Recuperamos la sonrisa!» 

(Autora: Izaskun, 12 años)

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
quiere desearos a todos los colegiados y colegiadas un muy feliz  

y próspero año 2021.
 

Que el próximo año se vean cumplidos todos vuestros  
proyectos personales y profesionales.

Esperamos que este año nuevo suponga un avance en el desarrollo 
de nuestra profesión y confiamos en la colaboración de todos y 

todas para conseguirlo.

Feliz Año 2021
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noticias
La colegiada de Madrid Mª Paz García Vera nombrada 
Académica de Número de la Academia de Psicología  
de España
El pasado 15 de diciembre, la colegiada de Madrid Mª Paz García Vera, fue nombrada Académica de Número de la Aca-
demia de Psicología de España por “concurrir en ella relevantes méritos científico-profesionales”.

La nueva Académica Mª Paz García Vera, realizó un discurso de Recepción con el título «la Psicología en tiempos de 
pandemia: ¿Estamos siendo relevantes?».  El discurso fue contestado por el académico José María Prieto Zamora.

Mª Paz García Vera recogió su Diploma y su medalla como nueva Académica de manos del Presidente de la Academia 
Helio Carpintero.

El acto fue retransmitido en directo vía streaming y fue seguido por más de 400 personas. El Colegio estuvo represen-
tado en este acto por el Decano del Colegio Fernando Chacón y el Secretario de la Junta José Antonio Luengo.

Las fotografías del mismo se pueden ver pinchado aquí.

El video del nombramiento puede verlo pinchando aquí.

Helio Carpintero hace entrega de 
la medalla y diploma a la nueva  
académica Mª Paz García Vera

Diferentes personalidades asistieron al acto

El Decano del Colegio Fernando Chacón y el Secretario 
de la Junta José Antonio Luengo acompañaron durante 
el acto a la colegiada Mª Paz García Vera

Mª Paz García Vera 
durante su discurso

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Discurso_MariPaz.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Discurso_MariPaz.pdf
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157717357707878
https://www.youtube.com/watch?v=8BFtgIh3O7Q&feature=youtu.be
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El Decano del Colegio Fernando Chacón galardonado como 
“Psicólogo del Año”
El pasado 11 de diciembre, el Decano del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid, Fernando Chacón, ha 
sido galardonado con el Premio José Luis Pinillos a la 
Excelencia e Innovación en Psicología en la categoría 
«Psicólogo del Año».

El Jurado del Premio ha reconocido la labor de la ex-
celencia de la actividad profesional que ha realizado 
el Decano del Colegio y Doctor y Catedrático en Psico-
logía, Fernando Chacón, especialmente durante este 
último año, en el que hemos sufrido esta grave crisis 
sanitaria producida por la pandemia de la Covid-19.

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, fue el 
primer Colegio Oficial de la Psicología que puso en 
marcha números dispositivos de atención psicoló-
gica, que ha realizado hasta la fecha más de 18.500 
atenciones.

Los dispositivos que se pusieron en marcha atendie-
ron a numerosos colectivos: Profesionales Sanitarios 
y de Residencias de Mayores, acompañamiento en 
el duelo para las personas que han perdido a un fa-
miliar, a la ciudadanía de la Comunidad de Madrid, 
Ayuntamientos y Mancomunidades, personas en 
situación de vulnerabilidad, docentes de centros do-
centes públicos no universitarios de la Comunidad 
de Madrid, y colectivos del ámbito del deporte y otros 
profesionales. 

Además, durante la entrega del Premio se destacó la 
labor de coordinación que Fernando Chacón realizó durante la intervención psicológica tras los atentados 
terroristas del 11-M y el accidente aéreo de Madrid-Barajas.

Al recibir el galardón Fernando Chacón quiso destacar: “Este Premio reconoce la labor profesional que han 
realizado los colegiados y colegiadas de Madrid que han vuelto a demostrar, una vez más, su magnífica labor 
profesional durante la pandemia, demostrando una vez más, que la Psicología es una profesión al servicio de 
la ciudadanía, lo que ha permitido ayudar a la población a superar esta grave situación”. 

Las fotografías del acto se pueden ver pinchado aquí.

Fernando Chacón recibiendo su galardón de manos del  
Presidente de la Conferencia de Decanos y Decanas de  
Psicología de las Universidades Españolas, Francisco Medina

Fernando Chacón durante su intervención

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157717361424987
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La colegiada Yolanda López elegida Vicepresidenta Primera  
de la Asociación Madrileña de Cuidados Paliativos
La colegiada de Madrid, Yolanda López Pérez ha sido elegida Vicepresidenta 
Primera de la Asociación Madrileña de Cuidados Paliativos (AMCP).

Es la primera vez que la Psicología ocupa un puesto de esta responsabilidad 
en la historia de la Junta Directiva de la Asociación.

La Asociación Madrileña de Cuidados Paliativos, que se creó en 2003, for-
ma parte de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL), y tiene 
como fin el desarrollo de la atención paliativa para promover el derecho de 
las personas en situación de enfermedad avanzada o en fase final de su 
vida a una asistencia adecuada a las necesidades.

La nueva Junta Directiva tiene como objetivos contribuir a la formación de 
la opinión pública, ofreciendo un conocimiento adecuado sobre la trascen-
dencia de los cuidados paliativos y potenciar el apoyo a la investigación y la 
formación, siendo referentes para cualquier profesional que solicite apoyo, 
así como trabajar con la Administración para conseguir que las plazas de los 
profesionales paliativistas se singularicen, como ya ocurre en otras Comu-
nidades Autónomas.

REGALA VALORES 
CON LA COLECCIÓN URRA

Medio ambiente Respeto

Solidaridad Animales

CUENTOS EDUCATIVOS PARA PROMOVER 
LOS VALORES EN LA INFANCIA

www.editorialsentir.com

p u b l i c i d a d

Yolanda López
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El Colegio forma parte de la Alianza Social en Defensa del 
Sistema Público de Servicios Sociales de la Comunidad de 
Madrid
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid participa en 
la Alianza Social en Defensa del Sistema Público de Ser-
vicios Sociales de la Comunidad de Madrid, junto con 
diferentes entidades sociales, sindicales y colegios profe-
sionales. 

La llegada de la segunda ola de la pandemia por Covid-19 
ha profundizado las graves consecuencias sanitarias, 
económicas y sociales que trajo el primer ataque del co-
ronavirus. Por ello, la Alianza Social en Defensa del Sis-
tema Público de Servicios Sociales en la Comunidad de 
Madrid solicitamos un refuerzo de las medidas, que han 
resultado insuficientes.

El escenario actual presenta las siguientes característi-
cas:

•	 Continúa el incremento de las situaciones de pre-
cariedad social y carencia de cobertura de necesidades básicas.

•	 Situaciones de elevada angustia y estrés emocional en las personas y familias ante la situación de incertidum-
bre general y la carencia total de ingresos económicos. El IMV y la RMI no cubren las expectativas y dejan sin 
ningún ingreso a muchas familias durante varios meses.

•	 Retroceso en la atención a personas con dependencia, bajan los beneficiarios y las prestaciones.

•	 Sigue la larga lista de acceso al Servicios de Ayuda a Domicilio, claramente insuficiente.

•	 La administración pública se encuentra desbordada y colapsada ante el aumento de la demanda.

•	 La brecha digital afecta a individuos y familias.

•	 Faltan medidas políticas en materia de vivienda.

•	 El transporte público no ha sido reforzado. 

Por ello se proponen las siguientes medidas de choque: 

•	 Financiación y refuerzo de plantillas en la Red de Atención municipal y autonómica.

•	 Facilidad de acceso e incremento de las ayudas económicas de emergencia.

•	 Desbloqueo de la lista de espera del SAD para dependientes.

•	 Refuerzo de los servicios sociales especializados.

•	 Paralización inmediata de los criterios restrictivos en el acceso a la RMI y mantenimiento del derecho a la pres-
tación.

•	 Establecimiento de un fondo de contingencia extraordinario.

•	 Creación de espacios de coordinación entre la red de atención primaria y los recursos privados de solidaridad, así 
como interadministraciones municipal y autonómica.

Y se proponen las siguientes medidas de futuro:

•	 Reforzar el sistema público, evitando la privatización y externalización de los Servicios Sociales, en especial en su 
componente sociosanitario.

•	 Abordar un cambio profundo del modelo de cuidados, atención y gestión, tanto en el SAD como en los centros 
residenciales.

•	 Potenciar el enfoque relacional de los Servicios Sociales y su dimensión comunitaria y preventiva, para la gestión 
adecuada de las consecuencias emocionales de esta crisis.

•	 Poner en marcha el Consejo Regional de Servicios Sociales y el Consejo Interadministrativo.

El objeto del Sistema Autonómico de Servicios Sociales en la Comunidad de Madrid es contribuir al bienestar social 
mediante la prevención, eliminación o tratamiento de las causas que impiden o dificultan el desarrollo de las personas 
o de los grupos donde éstas se integran. Un sistema clave para hacer efectivo el derecho de las personas a vivir digna-
mente procurando la cobertura de las necesidades sociales, un sistema de protección fundamental para la prevención 
y eliminación de las desigualdades, que favorece la cohesión social, imprescindible para la generación de una sociedad 
realmente inclusiva.



Guía de la Psicología

N
O
T
IC

IA
S

Más de 600 profesionales participaron en el Seminario 
Internacional “Psicoterapia a través del ciclo vital desde 
una perspectiva del apego”
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a través de la Sección de Psi-
cología Clínica, de la Salud y Psicoterapia y en colaboración de la División 
de Psicoterapia del Consejo General de la Psicología organizó el Seminario 
Internacional “Psicoterapia a través del ciclo vital desde una perspectiva 
del apego”.

Este Seminario, al que asistieron más de 600 profesionales, se desarrolló 
en directo vía Streaming, fue inaugurado por José Antonio Luengo, Secre-
tario de la Junta de Gobierno del Colegio y Mercedes Bermejo, Coordinado-
ra de la Sección de Psicología Clínica , de la Salud y Psicoterapia del Colegio.

Este Seminario Internacional fue impartido por el Dr. Arturo Ezquerro, que 
lleva 37 años de ejercicio profesional en Londres. Fue Jefe de los Servicios 
Públicos de Psicoterapia en el distrito londinense de Brent (primer espa-
ñol en conseguir esta clase de jefatura en Reino Unido).

Durante el Seminario se trató la relevancia del apego en la psicoterapia en diversas fases, transiciones y puntos críticos 
del ciclo vital, incluyendo la infancia, la adolescencia, la etapa adulta y las personas mayores.

9 

p u b l i c i d a d

MASTER EN SUPERDOTACIÓN 
Y ALTAS CAPACIDADES

Docencia 100 % online Tutor personalizado  Clases por videoconferencia 

Curso Marzo 2021 Junio 2022 – Matrícula abierta – Dto. 10% matrículas antes del 15 de Enero
Más información en campusdaira.com y en el 914317061

Dr. Arturo Ezquerro
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El Proyecto HUCI-Humanizando los Cuidados Intensivos 
galardonado en la V Edición del Premio «Psicología y 
Solidaridad»
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y la 
Fundación Psicología Sin Fronteras convocó la 
V edición del Premio «Psicología y Solidaridad».

El objetivo de este Premio es reconocer a aque-
llas personas o entidades que realizan, de for-
ma solidaria, acciones para mejorar la calidad de vida y el bienestar psicológico de las personas y especialmente de 
aquellas que se encuentren en situación de vulnerabilidad.

En esta quinta edición se ha acordado conceder el Premio “Psicología y Solidaridad 2020”, al Proyecto HUCI-Humani-
zando los Cuidados Intensivos. 

Diferentes profesionales llevan trabajando en este proyecto desde hace años, pero durante la crisis sanitaria producida 
por la pandemia, se han formalizado proyectos concretos en varias comunidades autónomas. En la Comunidad de 
Madrid a lo largo de los meses de mayo y julio, en dos hospitales de Madrid, se prestó apoyo psicológico en crisis en 
las Unidades de Cuidados Críticos a pacientes, familiares y profesionales, en el marco de las necesidades psicológicas 
generadas por la crisis del Covid-19.

Este proyecto incorporó profesionales de la Psicología expertos en urgencias-emergencias, cuidando del profesional 
asistencial en UCIs de la Comunidad de Madrid, y dando asistencia psicológica presencial y telemática a familiares de 
pacientes COVID, profesionales UCI en primera línea y a pacientes que pudieran usar medios telemáticos con el obje-
tivo de la prevención del daño psicológico, con una excelente valoración de las personas que han sido atendidas por 
estos profesionales.

En la primera edición se premió al Comité Español del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados 
(ACNUR), por el gran trabajo y esfuerzo en ayudar y proteger a millones de refugiados en todo el mundo. 

En la segunda edición se concedió el Premio a la Asociación Española Contra el Cáncer, por el cuidado a los enfermas y 
enfermos oncológicos y sus necesidades psicológicas, incorporando a profesionales de la Psicología en equipos multi-
disciplinares. 

En la tercera edición se premió a la Fundación Europea por las Personas Desaparecidas (QSD global), por su apoyo a 
las familias que sufren la ausencia de un ser querido sin causa aparente, mostrando una especial preocupación por la 
atención a sus necesidades psicológicas. 

En la cuarta edición la entidad premiada fue Plena Inclusión España, por su compromiso para que cada persona con 
discapacidad intelectual y su familia puedan desarrollar su proyecto de vida, promoviendo en todo momento su inclu-
sión como ciudadanos de pleno derecho.
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Entrega de los premios de la 15ª Edición del Concurso de 
Felicitaciones de Año Nuevo
El pasado 15 de diciembre se realizó la entrega a los premiados de la 15ª edición del Concurso de Felicitacio-
nes de Año Nuevo, correspondiente a 2021. 

El resto de los participantes, debido a la actual situación sanitaria, recogió en la sede del Colegio y de forma 
individual su dibujo enmarcado y su regalo, de manera escalonada durante la segunda quincena del mes de 
diciembre.

Este concurso, organizado por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, y que este año tenía como lema 
«Feliz 2021, recuperaremos la sonrisa», tiene como objetivo premiar las felicitaciones presentadas por los 
hijos e hijas menores de 12 años de los colegiados y colegiadas.

El concurso ha obtenido una magnífica acogida y han sido muchas las obras presentadas. El acto de entrega 
de los cuatro dibujos premiados en cada una de las categorías, al que acudieron los niños acompañados de 
sus familiares, en el que participaron José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio y 
Timanfaya Hernández, Vicesecretaria del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

La felicitación que obtuvo el primer premio fue la diseñada por Izaskun, de 11 años. Su dibujo fue el elegido 
para confeccionar la felicitación institucional que envía el Colegio a las distintas instituciones, entidades, 
medios de comunicación y personas con las que mantiene relación durante todo el año.

Las fotografías de la entrega de los premios de la 15ª edición del Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo 
se pueden ver pinchado aquí.

Una representación de los hijos e hijas de nuestros colegiados y colegiadas que han participado en la 15º 
Edición del Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo, han querido mandar un cariñoso mensaje, deseando 
lo mejor para estos días y para el próximo año 2021 para verlo pinchar aquí.

El Secretario de la Junta de Gobierno José Antonio Luengo  
acompañado de la Vicesecretaria del Colegio Timanfaya Hernández 
hicieron entrega  de los premios a los ganadores de las diferentes 
categorías del concurso

11 

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157717254449412
https://www.youtube.com/watch?v=aDDmfJvHmlk&feature=youtu.be
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El colegiado Florencio Jiménez Burillo un referente de la 
Psicología Social
Florencio Jiménez Burillo fue colegiado del Colegio Oficial de la Psicología de Ma-
drid desde 1981 y desde el año 2015, era académico de la Academia de la Psicología 
de España.

Desde el Colegio el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid queremos manifestar 
nuestro reconocimiento y agradecimiento por la gran labor realizada a lo largo de 
su trayectoria profesional en favor del desarrollo de la Psicología en general y de la 
Psicología Social en particular, así como trasladar nuestras más sentidas condolen-
cias a toda su familia.

 

Necrológica de Florencio Jiménez Burillo

El profesor Florencio Jiménez Burillo ha sido una figura imprescindible en la Psicolo-
gía española, maestro y referente sin duda para varias generaciones de alumnos y 
profesores, especialmente en el área de la Psicología social.

En el ámbito institucional, fue primero Vicedecano y en 1981 elegido Decano, el primer Decano electo, en la recién creada 
Facultad de Psicología de la U.C.M., desempeñando un importante papel en el progresivo desarrollo de la Facultad y de la 
propia Psicología.

Así, en la década de los ochenta participó activamente, a petición del consejo de Universidades, como Secretario del Grupo de 
Trabajo encargado de la Reforma de los Planes de Estudio de las Facultades de Psicología, Sociología, Ciencias de la Informa-
ción y Trabajo Social. Y fue también durante varios años Presidente de la Comisión Nacional de Convalidación para Facultades 
Universitarias de Filosofía, Ciencias de la Educación y Psicología.

En el entorno académico, ingresó como profesor en la U.C.M. en 1968, y desde 1977 hasta su jubilación fue catedrático de 
Psicología social en la Facultad de Psicología de dicha Universidad, ocupando también durante varios años el cargo de Di-
rector del Departamento interfacultativo (Psicología/Sociología) de Psicología social. Era además miembro de número de la 
Academia de la Psicología de España.

Florencio Jiménez Burillo fue uno de los pioneros de la Psicología social en España, y también, al tiempo, introductor en 
nuestro país de diversos campos de estudio, como la Psicología jurídico-penal, la Psicología ambiental, Psicología política, etc.

Doctor en Filosofía, Licenciado en Ciencias Políticas y Sociología, y Diplomado en Psicología, tanto por su formación como por 
su talante personal fue siempre algo más filósofo que psicólogo. Un filósofo al que los avatares de la vida académica le con-
dujeron a la Psicología, pero desde una enriquecedora formación de base filosófica y sociológica (tan necesaria como ausente 
en la Psicología dominante) de la que siempre hizo gala, y que en los últimos años amplió con un interés hacia las novedosas 
perspectivas neuropsicológicas.

Entre sus publicaciones cabe citar desde su pionero manual de “Psicología Social” a otros trabajos posteriores como “Notas 
sobre la fragmentación de la Razón”, “Sobre la incertidumbre”, su más reciente, y quizá premonitoria, densa y documentada 
reflexión  “Del miedo a la muerte”, así como otras publicaciones o investigaciones de índole psico-socio-filosófica sobre un 
amplio abanico de temas: Psicología de las relaciones de Poder y Autoridad, El nazismo,  Psicología y Utopía, Sociología del 
Conocimiento y de la Ciencia, La alienación, Psicología ambiental, Psicología jurídico-penal, Socialización política, Sociología 
del conocimiento, Psicosociología del comportamiento amoroso, Violencia y Marginación social, Perspectiva marxiana de la 
Psicología política, Darwinismo y ciencias sociales, etc. En sus análisis sobre estas variadas temáticas psicosociales trató a 
menudo de ofrecer una visión desde los diferentes niveles de análisis (biológico, psicológico, cultural, social) cuya necesidad 
siempre defendió.

Por lo demás, el profesor Jiménez Burillo fue también miembro del consejo de redacción de varias revistas científicas en el 
ámbito de las ciencias sociales, así como miembro de varias sociedades científicas de prestigio.

Pero aunque su actividad fue básicamente académica, ello no le impidió estar cercano a la realidad profesional de la Psicolo-
gía. Colegiado desde 1981, colaboró en todas las iniciativas del Colegio de la Psicología de Madrid en que se le pidió su parti-
cipación. Y como privilegiado observador de la evolución de la Psicología española, cuyo gran desarrollo resaltaba, no dejó de 
alertar críticamente sobre los peligros que en su opinión la acechaban, como su fragmentación o que terminara siendo un 
mero instrumento de control social.

Finalmente, en un ámbito más personal, fue un hombre culto en el amplio sentido de la palabra, capaz de compaginar sin 
mayor problema su pasión, a menudo teñida de erudición, hacia realidades aparentemente dispares, como las óperas de 
Mozart, el fútbol, la filosofía, o Don Quijote.

Lector irredento, gozaba de una lúcida sabiduría sobre las realidades de la vida (manchego al fin, como su admirado personaje 
cervantino) desde la que gustaba aportar su propia visión, no siempre políticamente correcta, que a menudo cuestionaba la 
de quien deseara escucharle.

Y aunque quizá resulta difícil la objetividad hacia un compañero de departamento en la Facultad durante más de cuarenta 
años, no creo faltar a la verdad al afirmar que se nos ha ido un ser humano singular e irrepetible, de los que no dejan indife-
rente a nadie. Una persona siempre leal, entrañable y cercana, amigo fiel de sus amigos, y afectuoso aunque a veces lo ocul-
tara. Un gran conversador, controvertido en ocasiones, y amante de los debates donde mezclaba sabiamente la fina ironía 
con el rigor y la solidez de la argumentación más afilada. Una persona, al tiempo, honesta, parca en ambiciones, nada amiga 
de autocitas y aún menos de homenajes. Un ser humano, en fin, de los que dejan huella.

                  				   José Luis Sangrador García, profesor de la Facultad de Psicología de la U.C.M.
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Los colegiados de Madrid colaboran con diversos proyectos 
solidarios a cargo del 0,7 % del Colegio
La Asamblea General Ordinaria del Colegio, celebrada el pasado 24 de noviembre, aprobó la donación a car-
go del 0,7 % del superávit del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, correspondiente al ejercicio 2019, a los  
siguientes proyectos:

Al Proyecto “¿Jugamos? Intervención Psicológica para reparar y fortalecer el vínculo afectivo maternofilial en víctimas 
de violencia de género”, presentado por la Federación de Mujeres Progresistas.

La exposición a la violencia de género tiene un impacto negativo evidente también en la vida, la salud, el bienestar y 
desarrollo de los niños y niñas que la padecen. Reparar el vínculo de la madre con sus hijos e hijas, que suele estar muy 
dañado, por el sentimiento de desprotección en el que crecen dichos niños y niñas en situaciones de violencia de géne-
ro, es fundamental para asegurar la protección psicológica de los y las menores ante situaciones traumáticas y porque 
juegan un papel importante en el establecimiento de relaciones sociales sanas en el futuro. Uno de los factores que 
facilitan el desarrollo de la resiliencia infantil es la participación en actividades sociales y de ocio. 

Los hijos e hijas víctimas de violencia de género deben disfrutar con su figura de apego de referencia. Con talleres de 
fortalecimiento del vínculo y con salidas al Parque de Atracciones y Faunia, se dará un respiro de diversión a estos/as 
niños y niñas, dándoles la oportunidad de realizar actividades de ocio para que puedan impregnarse de experiencias 
positivas, en muchas ocasiones muy lejos de sus realidades diarias y para llegar a la plena y total recuperación de las 
mujeres víctimas de género y sus hijos e hijas.

Al Proyecto “Familias con menores con cardiopatías congénitas: apoyo psicológico en situaciones de vulnerabilidad”, 
presentado por la Fundación Menudos Corazones. 

La Fundación Menudos Corazones es la organización estatal de referencia en cardiopatías congénitas. Las cardiopatías 
congénitas son malformaciones del corazón que, solo en España, afectan a diez nuevas familias cada día, son, por tan-
to, una problemática social. Menudos Corazones aglutina la labor iniciada en 2003 por un grupo de padres y madres, 
dedicando todo nuestro esfuerzo, experiencia, conocimiento e ilusión a mejorar la vida de niños y niñas con cardiopatía 
y la de sus familias desde el momento en que reciben el diagnóstico de esta patología crónica. 

En estos casos, el área psicológica de la Fundación toma especial relevancia, ya que para las familias se inicia un largo 
recorrido que requiere del acompañamiento emocional y en muchos casos terapéutico de nuestros profesionales. Ante 
el diagnóstico, los padres pasan por varias fases para poder afrontar la nueva situación: confusión emocional, rechazo, 
negación de la situación, búsqueda de soluciones, adaptación y reorganización familiar. Dado el carácter crónico, la me-
joría en la calidad de vida y supervivencia de estos pacientes, desde la etapa infantil hasta la edad adulta tendrán que 
pasar por diferentes sucesos vitales estresantes como nuevas hospitalizaciones, intervenciones quirúrgicas o revisiones 
médicas que harán fundamental nuestra atención para dotarles de recursos y estrategias de afrontamiento.

Al Proyecto: “Promover la salud mental y prevenir los trastornos mentales de 2100 niños y niñas desplazadas en Siria”, 
presentado por Fundación Psicología Sin Fronteras.

La población siria lleva sufriendo un conflicto bélico cerca de una década. Se trata de la crisis humanitaria más impor-
tante en la región árabe de este siglo y se quiere promover el respeto a los derechos fundamentales de la población 
infantil, situándoles en el centro de la acción humanitaria y siendo la población diana de este proyecto. Como suele 
ocurrir en este tipo de escenarios, la salud mental queda derogada a un segundo plano. 

Sin embargo, todos los profesionales de la Psicología conocen las gravísimas potenciales consecuencias que un escena-
rio bélico de gran violencia, incertidumbre y ausencia de zonas seguras puede tener sobre ella. La Asociación de Apoyo 
al Pueblo Sirio en colaboración con la Fundación Psicología sin Fronteras, va a proporcionar asistencia psicológica a más 
de 2000 niños y niñas ubicados en la escuela Esperanza (gestionada por la ONG local Shan el Jair) mediante una inter-
vención comunitaria.

https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Proyecto_social_FED_MUJERES_PROGRESISTAS.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Proyecto_social_FED_MUJERES_PROGRESISTAS.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Familias_con_menores_con_cardipatias_congenitas_Apoyo_psicologico_en_situacion_de_vulnerabilidad_Fundacion_MMCC.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/PROYECTO_SALUD_MENTAL_SIRIA.pdf
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Novedades en el Servicio de Biblioteca y Docimoteca del 
Colegio
Servicio de Préstamos de Test 

El Colegio ha realizado importantes novedades en el Ser-
vicio de Préstamos de Tests que esperamos faciliten la 
labor profesional de los colegiados y colegiadas.

En primer lugar, este año hemos incorporado quince 
nuevos tests, en total el Colegio dispone en la actualidad 
de 75 tipos de tests, con la finalidad, por una parte, de 
enriquecer las áreas de evaluación con mayor demanda, como son la neuropsicología, la salud y adaptación infanto-
juvenil, la inteligencia y los procesos lectores, y por otra parte, ampliar los ámbitos de evaluación cubiertos en el servi-
cio, como son los trastornos de la conducta alimentaria y los factores influyentes en el tratamiento de pacientes con 
patologías médicas.

En segundo término, a causa de las circunstancias sanitarias hemos adaptado el Servicio de Préstamo de Tests para 
añadir facilidades como solicitar online el acceso al servicio y los tests, así como realizar el préstamo online del manual 
y material del test en los casos donde la editorial nos ofrece esta posibilidad. 

Pueden consultar más información sobre el Servicio de Préstamo de tests del Colegio pinchando aquí.

Las áreas de los nuevos tests incluidos en el servicio son:

Comportamiento y Clínica en Adolescentes y Niños, Conducta Alimentaria, Inteligencia, Adultos, Actitudes y habili-
dades, Ansiedad y estrés, Inteligencia y capacidades cognitivas, Trastornos y psicopatología, Aprendizaje y desarrollo 
académico, adaptación, Inteligencia y capacidades cognitivas, Neuropsicología, Personalidad.

Servicio de Biblioteca

Durante la segunda quincena de enero, la biblioteca se 
trasladará a la 3ª planta del mismo edificio donde está 
ubicada ahora, y que durante el traslado de los fondos 
bibliográficos la biblioteca permanecerá cerrada duran-
te unas semanas. La fecha del traslado se publicará tan 
pronto se pueda determinar en la web de la biblioteca 
pinchando aquí.

El objetivo de este traslado es mejorar este servicio para 
los colegiados y colegiadas y seguir ampliando el fondo y 
ofrecer un óptimo y actualizado servicio.

p u b l i c i d a d

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

https://www.copmadrid.org/web/biblioteca/test
https://www.copmadrid.org/web/biblioteca
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39º Edición del Premio de Periodismo del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid convoca la 39º Edición del Premio 
de Periodismo, al que podrán concurrir los psicólogos y periodistas autores de 
trabajos que contribuyan a la divulgación de la Psicología y que hayan sido di-
fundidos durante el año 2020 a través de algún medio de comunicación.

El premio se convoca con arreglo a las siguientes bases:

1. Se adjudicarán dos premios con la siguiente dotación económica:
•	 Premio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid: 5.000 €.
•	 Premio de Comunicación: 2.000 €.

2. El Premio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid se adjudicará a aquél tra-
bajo o trabajos que más hayan contribuido a la divulgación de la Psicología en 
la sociedad, a través de los medios de comunicación. 

3. El Premio de Comunicación se adjudicará al conjunto de trabajos o colabora-
ciones que hayan sido publicados o emitidos de una forma asidua y continua a 
lo largo del año en los medios de comunicación.

4. Se adjudicará un premio sin dotación económica denominado: Premio Especial a la Mejor Labor de Divulgación de la 
Psicología. Este premio será propuesto por el jurado y reconocerá al medio de comunicación, periodista, programa de 
televisión, espacio radiofónico o artículo de prensa, que divulgue los valores y conocimientos que aporta o aportan a la 
sociedad tanto la Psicología como sus profesionales.

5. Los trabajos presentados versarán sobre algún aspecto que contribuya a la divulgación de la Psicología y de la profe-
sión del psicólogo: su función social y su problemática actual.

6. Los trabajos deberán haber sido difundidos en cualquier medio de comunicación del Estado español a lo largo de 
2020.

7. Será condición indispensable que los psicólogos que se presenten a esta convocatoria estén colegiados y al corriente 
de pago, en cualquier colegio oficial de psicólogos de España.

8. Los premiados que hayan sido galardonados en la edición anterior no podrán presentarse a la presente edición.

9. Los trabajos deberán ser presentados en la sede del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid (Cuesta de San Vicente, 
4 - 6ª planta. 28008 Madrid), antes del 26 de febrero de 2021. Deberán presentarse cinco copias de cada trabajo.

10. Los premios podrán ser declarados desiertos. Una copia de los trabajos no premiados podrá ser recogida hasta un 
mes después del fallo en la sede del Colegio. Transcurrido dicho plazo los trabajos podrán destruirse.

11. El jurado será designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Los acuerdos se 
adoptarán por mayoría simple, y el fallo del jurado será inapelable. 

12. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid podrá difundir los trabajos premiados de la forma que considere opor-
tuna.

13. El fallo del jurado se dará a conocer en la primera quincena del mes de abril de 2021.

14. La presentación al Premio de Periodismo supone la plena aceptación de las bases de esta convocatoria.

15.- Protección de datos. 

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid como responsable del tratamiento de los datos personales recabados con 
ocasión del presente premio, informa de que los mismos serán tratados con la base legítima de su consentimiento, con 
la única finalidad gestionar su participación en el premio, no utilizándose con ninguna otra finalidad, así mismo le in-
formamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Puede consultar información adicional 
y detallada sobre el tratamiento de datos que realizamos así como información para ejercitar su derecho de acceso, 
rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento y portabilidad de los datos en el siguiente enlace o soli-
citando información en el correo dpdcopm@cop.es 

La participación en el premio implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre y fotografía en la pá-
gina web del Colegio, así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que entendemos que si solicita su 
participación en el concurso acepta dicha publicación en la web. 
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28º Edición del Premio de Psicología "Rafael Burgaleta" 
Colegio Oficial de  la Psicología de Madrid
BASES DE LOS PREMIOS

1º.-	  Los temas serán libres dentro del campo de la Psicología Aplicada, valo-
rándose, especialmente, la aplicabilidad de la investigación.

2º.-	Los trabajos deberán estar redactados en castellano y su extensión 
máxima será de 100 hojas, por una sola cara, incluidos anexos, en el tipo 
de letra “Times New Roman”, tamaño 12, y con interlineado “sencillo”.

3º.-	Los trabajos que concursen deberán estar firmados por todos sus auto-
res y, al menos, uno de ellos deberá ser psicólogo/a.

4º.-	Será condición indispensable que todos los psicólogos firmantes estén 
colegiados en algún Colegio Oficial de la Psicología de España y que se 
encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales. 

5º.-	Los trabajos serán inéditos* y se enviarán cinco ejemplares a la sede del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4-6ª 
planta, 28008 Madrid). Asimismo, también deberá remitirse una copia 
en formato electrónico a la dirección: copmadrid@cop.es. Los trabajos 
deberán ser presentados en sobre cerrado, con un lema, y se acompa-
ñarán de otro sobre cerrado con el lema en el exterior y con el nombre, 
dirección y número de colegiado/a en el interior.	

6º.-	La fecha límite de recepción de los trabajos será hasta las 15:00 horas del día 3 de marzo de 2021. El fallo del 
jurado se producirá en la segunda quincena del mes de abril de 2021.

7º.-	  El Jurado estará compuesto por cinco miembros y será designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid. Los acuerdos se adoptarán por mayoría simple y el fallo del Jurado será inapelable.

8º.-	Los premios podrán ser declarados desiertos o compartidos. Los trabajos no premiados podrán ser recogidos 
hasta dos meses después del fallo. Transcurrido el citado plazo dichos trabajos serán destruidos.

9º.-	El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid retendrá los derechos de publicación y reproducción total o par-
cial de los trabajos premiados.

10º.- Se otorgarán dos premios por importe de 3.000 euros, cada uno de ellos. Un premio estará destinado a 
trabajos correspondientes al área de la Psicología Clínica y el otro premio estará destinado a trabajos corres-
pondientes a cualesquiera otras áreas de la Psicología.

11º.- Los autores de los trabajos premiados deberán elaborar un artículo sobre la totalidad o parte de los mismos, 
para su eventual publicación en cualquiera de las revistas que edita el Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

12º.- La presentación a los Premios conlleva la aceptación de todas las Bases de esta convocatoria.

13º.- Quedarán excluidos de la convocatoria los trabajos realizados con financiación directa o indirecta del Cole-
gio Oficial de la Psicología de Madrid.

* En los casos de trabajos procedentes de tesis doctorales, estos podrán haber sido publicados, en formato elec-
trónico, por la correspondiente universidad.

Protección de datos .

El tratamiento de los datos recabados con ocasión de los presentes premios es responsabilidad del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid y serán tratados con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad de 
gestionar su participación en los premios, no utilizándose con ninguna otra finalidad. Asimismo, le informamos 
que sus datos no se cederán a terceros, salvo por obligaciones legales. Puede ejercer sus derechos de acceso, rec-
tificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento y portabilidad de los datos, en los términos previstos 
en el Reglamento (UE) 2016/679, Reglamento General de Protección de Datos. 
La participación en los premios implica la autorización para la publicación, en caso de resultar ganador, de sus da-
tos de nombre y fotografía en la página web del Colegio, así como en otros medios de comunicación del Colegio, 
por lo que entendemos que si solicita su participación en el concurso acepta dicha publicación en la web. 
Puede solicitar información adicional  sobre el tratamiento de datos, solicitándolo al correo dpdcopm@cop.es    
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Galardonados en la II Edición de los Premios Psicología y 
Tecnología Digital en las Organizaciones de la Comunidad 
de Madrid
 
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a través de su Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos 
Humanos convocó la II edición de los Premios Psicología y Tecnología Digital a proyectos realizados en organizaciones de 
la Comunidad de Madrid en cuyas soluciones digitales se integren las disciplinas de la Psicología y nuevas tecnologías de 
la información en la concepción, diseño y realización de dichos proyectos para mejorar la relación del ser humano con la 
tecnología y viceversa.

Este Premio valora aquellos proyectos digitales realizados en el año anterior destinados a mejorar procesos de gestión 
y producción en organizaciones y que impliquen la participación e interacción de personas. Es decir, que requieran la 
aportación de humana date, su procesamiento o aprovechamiento y destinados a mejorar la calidad de las relaciones, el 
afrontamiento de retos, el incremento de la productividad, la eficiencia, el bienestar o cualquier ventaja o beneficio para 
la organización.

El Jurado, en esta II edición, ha decidido conceder el Premio al Proyecto: “The Secret Trail of Moon (TSTM), videojuego tera-
péutico para el entrenamiento cognitivo de pacientes con diagnóstico de Trastorno de Déficit de Atención Hiperactividad 
(TDAH)” ,desarrollado por la empresa Gammera Mest con la colaboración del Hospital Universitario Puerta de Hierro.

El jurado ha destacado las siguientes características del proyecto:
 
• La sólida base conceptual y metodológica del proyecto.
• La contextualización en los intereses, identificación y motivaciones del entorno infantil.
• Todo el proyecto liderado desarrollado por profesionales de la Psicología colaborando con un equipo multidisciplinar.
• La posibilidad de replicabilidad de este proyecto en otros ámbitos de aplicación.
• La calidad técnica y gráfica del propio desarrollo y proyecto con una excelente utilización a su vez de principios de per-

cepción y motivación para que resulte sencillo y atractivo a la vez que eficaz.
 
Además el jurado ha decidido conceder una Mención Especial al proyecto: “Entornos colaborativos: como alcanzar la 
transformación digital a través de la inteligencia colectiva”, desarrollado por la entidad Ibermutua. 
 
El jurado ha destacado la capacidad de este proyecto para promover una transformación digital en un contexto de fuer-
tes resistencias en su cultura organizacional, mediante un proceso liderado por equipo psicólogos, expertos en organi-
zaciones y cambio. Con un diseño de proyecto centrado en la persona y abordado desde principios de psicología social, 
aprendizaje, motivaciones.
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Las colegiadas Nieves Martínez y María Ángeles Quiroga 
elegidas por la Asamblea del Colegio para formar parte de 
la Comisión Deontológica
La Asamblea General del Colegio aprobó la elección de las colegiadas Nieves Martínez y Marí Ángeles Quiro-
ga para formar parte de la Comisión Deontológica del Colegio. Esta Comisión está actualmente formada por 
11 colegiados y colegiadas que tienen como principal función velar por el cumplimiento del Código Deonto-
lógico del Psicólogo, orientar en los aspectos ético-profesionales, así como pronunciarse sobre la calificación 
disciplinaria en los asuntos que sean sometidos a su conocimiento.

Nieves Martínez Fuentes. Licenciada en Psicología, Especialidad Clínica. 
Universidad Complutense de Madrid. Universidad Complutense de Ma-
drid. Máster en Psicología Clínica, Legal y Forense. Universidad Compluten-
se de Madrid. Formación Especializada en Atención a Víctimas. Universi-
dad de Huelva. Diplomada en Estudio Jurídico Rotal. Tribunal de la Rota de 
Madrid. Máster Oficial Universitario en Psicología de la Intervención Social. 
Universidad de Granada. Psicóloga de la Unidad de Valoración Forense In-
tegral de los Juzgados de Madrid. Psicóloga del Servicio de Asistencia a Víc-
timas de los Juzgados de Granada. Profesora de la Universidad Nacional de 
Educación a Distancia. 

María Ángeles Quiroga Estévez. Licenciada en Psicología. Universidad 
Complutense de Madrid. Doctora en Psicología. Universidad Complutense 
de Madrid. Catedrática de Psicología en la Facultad de Psicología de la Uni-
versidad Complutense de Madrid, Departamento de Psicología Social, del 
Trabajo y Diferencial, desarrollando la labor de investigación como profeso-
ra honorífica. Directora de Investigación de la Clínica Universitaria de Psico-
logía de la Universidad Complutense de Madrid. Colaboradora honorífica 
en el Hospital de la Cruz Roja, en el Departamento de Psiquiatría. Coautora 
del primer test online de Atención Selectiva (DiViSA, TEA 2011) y del primer 
videojuego desarrollado para medir memoria operativa. Autora de más de 
60 artículos de investigación y de varios capítulos de libros. 

Reunión de trabajo de la Comisión Deontológica del Colegio 

https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/comision-dentologica
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Noviembre)

Y A  S O M O SY A  S O M O S
1 7 . 6 8 51 7 . 6 8 5

C O L E G I A D O SC O L E G I A D O S

GONZÁLEZ LÓPEZ, MARÍA DEL MAR
ROSES FERNÁNDEZ, CARLOS
BUSTOS RUZ, GEMA
ROMANO MUÑOZ, MARÍA ESPERANZA
BERBÍS MORENO, MARTA
TINAUT MENDIETA, CAROLINA
SAIZ AROCA, ISABEL
NAVARRETE DE DIEGO, ANA MARÍA
RINCÓN MARTÍN, ELENA VILLAVERDE
DELGADO MARTÍN, ALBA
RABADÁN MILLO, CRISTINA
MANGAS LÓPEZ, ANTONIO
RIVAS GARCÍA, ROCÍO
HARUTYUNYAN KARAPETYAN, ANUSHIK
ORMAZÁBAL RIAÑO, CAROLINA
CALVO ALVAREZ, SARA
ALONSO SÁNCHEZ, CLARA
SANTOS DE DIOS, ÁNGELA
GÓMEZ PÉREZ, PAULA
SÁNCHEZ ESCAMILLA, FRANCISCO
AMIL SÁNCHEZ-MIGUEL, ERIKA
MOLINA ROMERO, MARTA
MARCO TAPIA, YAIZA
SANZ GARCÍA, ANA
ARTILLO SÁNCHEZ, ANA
BENGOECHEA MENÉNDEZ, CAMINO
GONZÁLEZ ORDÓÑEZ, PATRICIA
LÓPEZ GUTIÉRREZ, PAULA
BASCO PLAZA, CELIA
MUÑOZ DE LA FLOR, MARIO
NAVARRO FUENTES, ALICIA
MARTÍNEZ PÈREZ, FRANCISCO
GARBAYO ARAMENDIA, SARA
ARNAU MOYANO, IRENE
SÁNCHEZ GUERRERO, PAULA
GONZÁLEZ-POSADA ESCALANTE, HUGO
PÉREZ CAMPOS, LUISA MARÍA
MÉNDEZ ANTÓN, MARÍA JESÚS
PÉREZ HERRERO, SUSANA
MIGUEL VALERO, MARÍA
ÁLVAREZ LEÓN, JARA
VILA DIOS, MIGUEL
ROLLÓN GONZÁLEZ, SARA MARÍA
SALAMANCA GONZÁLEZ, INMACULADA
CASCALES GARCÍA, MARÍA
MADERO GALÁN, LOURDES
PANADERO GÓMEZ, ROCÍO
ISLA JIMÉNEZ, MIGUEL ÁNGEL
RAPOSO DE ARAGÓN, MARÍA DE ÁFRICA
TORRE YUGUEROS, PEDRO MARIA DE LA
LASO MARTÍN, MIGUEL ÁNGEL
HERRANZ BALLESTEROS, BADIHA

M-07408
M-16255
M-16424
M-20234
M-22001
M-23008
M-29906
M-30132
M-30635
M-31012
M-31444
M-31624
M-33980
M-36083
M-36084
M-36085
M-36086
M-36087
M-36088
M-36089
M-36090
M-36091
M-36092
M-36093
M-36094
M-36095
M-36096
M-36097
M-36098
M-36099
M-36100
M-36101
M-36102
M-36103
M-36104
M-36105
M-36106
M-36107
M-36108
M-36109
M-36110
M-36111
M-36112
M-36113
M-36114
M-36115
M-36116
M-36117
M-36118
M-36119
M-36120
M-36121

M-36122
M-36123
M-36124
M-36125
M-36126
M-36127
M-36128
M-36129
M-36130
M-36131
M-36132
M-36133
M-36134
M-36135
M-36136
M-36137
M-36138
M-36139
M-36140
M-36141
M-36142
M-36143
M-36144
M-36145
M-36146
M-36147
M-36148
M-36149
M-36150
M-36151
M-36152
M-36153
M-36154
M-36155
M-36156
M-36157
M-36158
M-36159
M-36160
M-36161
M-36162
M-36163
M-36164
M-36165
M-36166
M-36167
M-36168
M-36169

TRUJILLO REYES, PAULA MARIANELA
CERRO RODRÍGUEZ, ANDREA
DE BENITO MARTÍN, ÁLVARO
CALVO CASANOVA, SOFÍA
BLÁZQUEZ FERNÁNDEZ, PAULA
MANZANO SERRA, ISABEL
GARCÍA TARANCÓN, LUIS EDUARDO
SERRANO IBÁÑEZ, BLANCA
ESPI ARDID, JORGE PABLO
GARCÍA VERICAT, BEGOÑA
FERNÁNDEZ PELÁEZ, CARMEN
RODRIGO TAPIAS, ISABEL
CORREA VARELA, MAIALEN
GÓMEZ HEREDIA, MARÍA ADORACION
IGLESIAS TIRADO, ANA MARIA
CALVO BLÁZQUEZ, CORAL
POLO BENITO, MARÍA ELENA
GARCÍA URTIAGA, LUCÍA
GONZÁLEZ PELLICO, LAURA
LOCKERTSEN-PEDERSEN, ANNELIE
FERRANDIZ TORRENT, ANNA
 SÁNCHEZ HERRAIZ, IRENE
GARCÍA GARZÓN, ROCÍO
ESTELLÉS FRADE, IÑAKI
LUPIANI POLO, JULIO MARTIN
GARCÍA-HIRSCHFELD TRAVESÍ, PAULA
LAHERA GÓMEZ, ALICIA
ALBERT JOVER, ELENA
BIELSA D`ALTILIA, EVA
GARCÍA BUGALLO, MARTA MARÍA
SAN CRISTÓBAL SOGUERO, NEREA
CHÉRIGNY RIVAS, SOFÍA
ORTIZ ROVIRA, SARA
RIBAS WANNIECK, ANA MARÍA
MARTÍNEZ ORTEGA, LAURA
MATEOS TORRES, HELENA
MOYA XIMÉNEZ, MARÍA TERESA
LIANES TORRES, LIDIA
MARTÍN GARCÍA, SERENA
GIL ORTEGA, RAFAEL
SANTACRUZ SÁNCHEZ, CRISTINA
MARTÍN MUÑOZ, ESTHER MARÍA
SANZ GARCÍA, ANA
HERRERA GONZÁLEZ, LAURA
GÓMEZ HERRANZ, PAULA
MATEO IBÁÑEZ, PATRICIA
CONTRERAS ALCALDE, MARÍA JOSÉ
ROBLEDO DOMÍNGUEZ, ANTONIA

Guía de la Psicología
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de 
la Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de ac-
tuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, así como pro-
mover la regulación y comunicación reglada del conocimiento de estos. Se 
pretende impulsar el conocimiento del Neurofeeback y Biofeedback como 
técnicas de tratamiento, así como el papel del psicólogo experto en estas 
técnicas, a través de actividades de formación, resaltando su utilidad en el 
ámbito de la Psicología y proporcionando asesoramiento a los colegiados 
que así lo soliciten. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD
Este grupo pretende dar a conocer  el rol del profesional psicólogo como 
Coordinador  de Parentalidad (CdP), así como desarrollar acciones de difu-
sión de la CdP y  promocionar a los/as psicólogos/as con capacitación en 
CdP en aquellos contextos y recursos relacionados con la temática objeto 
de su intervención. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica de 
la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica de 
las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de todo 
tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso de las 
nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que faciliten 
la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI.  
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo para 
la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educación Psicológi-
ca sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de mejorar los niveles de 
bienestar y de rendimiento de los/as estudiantes. Para ello, el grupo abrirá 
espacios de reflexión, de investigación y de cooperación con otros grupos 
de trabajo para ver de qué forma se pueden aplicar nuestros conocimien-
tos y nuestras técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas necesidades 
formativas a nivel psicológico y neuro- educativo que actualmente no se 
imparten en el sistema educativo español. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como modelo de 
partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e investigan-
do en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se centrará en la teo-
ría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de la Personalidad.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o 
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y 
contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos creando, 
apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, forma-
ción e intervención psicológica en estas enfermedades. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y di-
vulgar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promoción de medidas 
de sensibilización, divulgación, información, prevención y formación 
relativas a la inclusión laboral de personas con discapacidad en las or-
ganizaciones, desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología 
en las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adoles-
centes. Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de pro-
tección de menores y las posibilidades de intervención de los psicólo-
gos en el desarrollo sexual infantil y adolescente. 
E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto 
al desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoesti-
ma y el autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los 
profesionales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando 
experiencias entre colegiados interesados.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. 
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INM-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofobia, 
queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enriquecedor 
en la sociedad actual.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas ade-
cuadas de intervención psicológica con los diferentes actores implica-
dos en una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmen-
te tiene por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas 
desapariciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas 
investigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es
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LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesados en 
las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y técnicas que 
puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la infancia, 
facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltrato infantil, así 
como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  Pretende constituir 
un espacio para el intercambio de conocimientos y reflexión crítica que facilite 
un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales en el ámbito del maltrato infantil, 
especialmente en victimización sexual y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán ac-
tividades científicas, de sensibilización y formación. 
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediación en-
tre profesionales y el público en general; fomentar la innovación y nuevos puntos 
de vista de la mediación siendo más dinámica e integradora, así como promover 
la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. 
Además, pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando activida-
des orientadas al desarrollo profesional de sus participantes mediante talleres, 
seminarios, entrenamientos y puesta en común e intercambios de experiencias. 
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Este grupo nace con el objetivo de profundizar y estudiar los avances de la neu-
ropsicología aplicados al ámbito educativo. Pretende analizar las bases del neu-
rodearrollo, el funcionamiento cerebral infantojuvenil y los principios educativos 
(tanto a nivel escolar como familiar) para que el aprendizaje resulte eficaz, exitoso 
y gustoso. Asimismo, trata de hacer una labor divulgativa y formativa a la comu-
nidad, al igual que investigar las necesidades neuroeducativas en la infancia.
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO DEL TALENTO 
EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser humano a la cate-
goría de inteligencia mediante el estudio, investigación y fundamentación cien-
tífica del nuevo constructo de Inteligencia Energética, de las metodologías que 
permiten desarrollarla, de su influencia como motor para el desarrollo integral 
del individuo y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida con 
sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial humano favore-
ce el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en entornos 
profesionales y organizativos.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y tendencias en 
estrategia retributiva y compensación total en las organizaciones,  así como el 
papel y contribución del psicólogo como conocedor de la motivación humana, las 
variables intervinientes y su gestión. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line para el trabajo 
en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y sus aplicaciones en In-
ternet como medio de comunicación, mediante PC, tablet, móvil o Smartphone, 
definiendo la situación actual. Así mismo, se pretenden establecer los criterios 
metodológicos, tecnológicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psico-
logía a través de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a crear y explo-
rar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que mejoren la salud mental, 
así como generar datos para realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayores y pro-
mover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayores, tanto de los psi-
cólogos como de otros profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final 
de fomentar el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta 
en marcha de acciones para mejorar la calidad de vida de las personas mayores 
formará parte del trabajo del grupo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Facultati-
vo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, mediante la defensa 
y difusión de sus funciones, competencias e identidad. Además, busca promover 
el desarrollo de las Áreas de Capacitación Específica y nuevas ramas de especiali-
zación en el ámbito de la Psicología Clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psicología 
Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto en Coaching 
quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez profesional en la 
utilización del método de Coaching, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen las 
corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus diferentes 
vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efectiva: verbal, 
no verbal y escrita. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólo-
go en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar cono-
cimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer.  
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disciplina del 
Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección individual a la 
masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; divulgar y 
promover el Código de Buenas Prácticas en Selección y desarrollar procesos de 
homologación y certificación a las empresas que se adhieren a este y utilizan 
psicólogos en sus procesos de selección. 
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como concre-
tar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para ello la 
formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de una mayor 
presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, 
parto, posparto y crianza. 
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen 
a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las fortalezas 
y las emociones positivas para poder compartir diferentes formas de trabajo y 
experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende aportar una 
visión científica y seria de la aplicación de técnicas que fomentan el bienestar y 
la satisfacción de las personas, los grupos y las organizaciones. 
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del conoci-
miento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en otras adicciones. 
Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divulgativas y de formación. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito audiovi-
sual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicólogos. Algunos 
ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación de guiones (tramas y 
personajes), el apoyo a la interpretación de los actores y actrices y la utilización 
del cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados que quieran perte-
necer a un grupo de trabajo, deben tener una reunión previa con el coordinador 
o coordinadora del grupo al que deseen pertenecer. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica del 
dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desarrollo 
de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con los mecanis-
mos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los trastornos específicos 
que cursan con dolor. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
Este grupo trabaja en el ámbito de la Psicología Aplicada a la conducta económi-
ca, dando prioridad a los conceptos psicológicos y profundizando en el estudio, 
investigación y difusión de las variables, procesos y mecanismos psicológicos a 
través de los cuales se produce el comportamiento económico.  Otros objetivos 
del grupo se relacionan con los efectos psicológicos derivados de los aconteci-
mientos económicos, la formación de la Psicología económica y la participación 
en eventos que permitan compartir ideas y debatir problemas comunes con 
psicólogos, economistas y profesionales de diferentes orígenes y formación. 
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y aplicaciones  
de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el comportamiento 
del consumidor, las nuevas formas de comunicación con clientes y la experien-
cia de compra, tanto en entornos físicos como digitales, analizando nuevas ten-
dencias, herramientas y metodologías para  proponer modos de investigación, 
trabajo y desarrollo de la Psicología en estos entornos. 
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en Psico-
logía. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una sesión de medita-
ción antes de la reunión de grupo.  
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y humana, el 
desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos y no aca-
démicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como profundizar 
en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, generando vínculos y 
encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, Antropología, Sociología, 
Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el encuentro entre profesionales in-
teresados en esta escuela y abrir un debate sobre su inclusión en los planes de 
estudio. 
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la evaluación, 
prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fomento de la salud 
en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos dan a estas actividades como la profesión más cua-
lificada y los profesionales más capacitados y de máximo perfil competencial y 
desarrollar procesos de homologación y certificación de profesionales y empresas 
que apliquen medidas de mejora de la salud laboral. 
E-mail: saludlaboral@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito profe-
sional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, el resto de 
ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende definir el perfil 
del profesional de la Psicología y de la sexología, promoviendo la creación de 
una acreditación profesional en este ámbito, así como la promoción y defensa 
de la sexología, en general, y de la ejercida por profesionales de la Psicología, en 
particular, frente al creciente intrusismo profesional. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conocimientos 
y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del psicólogo clínico 
a través del análisis y aplicación de técnicas corporales y vivenciales. Además, 
pretenden investigar acerca de la intervención directa a través del cuerpo para 
diversas patologías, así como visibilizar y difundir una metodología relacionada 
con el área sensoriomotriz en la Psicología Clínica. 
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana y de las perso-
nas con los sistemas y programas informáticos para comprender las aporta-
ciones y descubrimientos que desde la ciencia psicológica existen y se pueden 
desarrollar en este campo, de modo que se fomente y valore el estudio y la apli-
cación de la Psicología y sus profesionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, 
el objetivo es enriquecer a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con 
las aportaciones y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de in-
formación y comunicación). 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el papel 
del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en empresas 
y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la Psicología y los 
psicólogos aportan a las actividades de formación y desarrollo de personas en  
las empresas y las organizaciones y compartir y dar a conocer al colectivo de 
psicólogos modelos, métodos, experiencias, medios y técnicas relacionados con 
la actividad formativa y el desarrollo de las personas en las organizaciones. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. Los 
colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer durante los 
meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por pri-
mera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que se fije 
para tal efecto.  
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psicó-
logos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las actividades que se 
realizarán serán análisis de la situación respecto a la situación de estos profe-
sionales y elaboración de documentos y propuestas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el enve-
jecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con veteranos 
de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de la asistencia 
a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profesional en el campo 
de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la situación de los mayo-
res y de la sociedad en general. 
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reuniones 
periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Oncología y 
en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimiento en estos 
campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de intercambio 
y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el Rorschach y los 
métodos proyectivos en sus diferentes áreas de actuación, así como compartir 
los avances que se vayan produciendo en dichas técnicas. Como actividades 
se proponen entre otras el estudio de casos, intercambio de investigaciones, 
revisiones bibliográficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la 
utilidad del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. 
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicología 
relacionados con las sectas coercitivas, las pseudociencias y la radicalización. 
Así como difusión de información y concienciación sobre la existencia de estas 
y el apoyo tanto a afectados, como a familiares. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento, conocimiento y pasión, en torno a la importancia del papel de 
los profesionales de la Psicología en el ámbito de una Educación Vial a lo lar-
go de la vida, para conseguir la máxima sensibilización y cambio de actitudes, 
tanto en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por puntos, 
como en cualquier otro escenario de información, educación y formación para 
la seguridad vial. 
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de la inter-
vención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde un en-
foque psicológico. A través de las reuniones periódicas de este grupo se preten-
de el entendimiento de estas patologías así como la divulgación y elaboración 
de contenidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención así como 
modelos de intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades de inter-
vención con animales como asistentes en terapias psicológicas, tales como la 
agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; coordinar el trabajo de psicólo-
gos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros respecto 
a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo 
terapéutico a realizar. 
E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología Clínica to-
men contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relacionadas con 
el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los últimos avances 
y publicaciones en dicho ámbito y el estudio de las principales aportaciones al 
desarrollo de la Terapia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos 
de M. Erickson. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difusión, el desa-
rrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través de revisión de textos, re-
flexiones críticas, supervisión y presentación de casos y ofertas formativas, nos 
acercaremos, con una actitud de curiosidad genuina, a las bases epistemológi-
cas y teóricas, así como a las metodologías que conforman la terapia narrativa y 
todas sus prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, etc. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, NEUROBIOLOGÍA Y PERSONALIDAD. ESTUDIO Y APLICA-
CIÓN CLÍNICA
El objeto de este grupo es el estudio del impacto del trauma complejo en el 
desarrollo del sistema nervioso y las repercusiones en la personalidad y la sin-
tomatología clínica. 
Manteniendo el enfoque crítico de la influencia multidireccional de estos fac-
tores, se proponen como objetivos adicionales la organización de jornadas y 
formaciones a cargo de diferentes especialistas en salud mental, y el contacto 
con escuelas nacionales e internacionales para el conocimiento de las últimas 
investigaciones en materia de trauma, neurobiología y personalidad.
 E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  profesionales inte-
resados  en autismo, con el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los 
diversos ámbitos: educativo, clínico y social. El grupo nace con la motivación 
de una formación continua y el intercambio de experiencias, que facilite una 
mejor comprensión de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con 
ellas. Los temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones ac-
tuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en atención tem-
prana, detección de las necesidades y elaboración de protocolos, calidad de vida 
y recursos para familias, así como formación para profesionales. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
Este grupo se enfoca al estudio de los modelos de terapia para el tratamiento 
psicológico de los trastornos de la personalidad. Sus objetivos son: elaborar una 
guía sobre el abordaje psicoterapéutico de los trastornos de la personalidad; 
redactar un procedimiento de prevención e intervención temprana; organizar 
jornadas y presentaciones dentro del ámbito de estudio, con la participación de 
profesionales de la psicología y de otras disciplinas vinculadas a la salud mental.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre 
el tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a disposición 
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un 
seguro para su consulta que cubre daños al continente, 
daños al contenido, responsabilidad civil de explotación, 
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados 
pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías ZURICH, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 
1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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Servicio de Empleo
 
Desde el Servicio de Empleo del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid, trabajamos en 
todo momento en ofrecer un servicio de cali-
dad tanto para las empresas que confían en 
nosotros como para nuestros colegiados y co-
legiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de fe-
brero ofrecemos una renovada plataforma 
del Servicio de Empleo con nuevas funciona-
lidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi 
área en el Servicio de Empleo” donde los cole-
giados podrán acceder a toda la información de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a em-
pleo@cop.es

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones, así como de profesionales en 
activo que buscan la cobertura de puestos de trabajo así como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda 
activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas
Los colegiados tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo al espacio 
“Mis alertas” y de esta manera cada vez que se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos ám-
bitos seleccionados recibirán un aviso a través de un correo electrónico.

ORIENTACIÓN LABORAL

El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personalizado para la búsqueda activa de 
empleo en un amplio abanico de franjas horarias determinadas.
A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientación laboral se realiza de manera telefó-
nica en todas sus franjas horarias. 

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientación Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, 
se seleccionará la franja horaria y día que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos 
para las citas.  

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientación laboral. 

Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de concertar la cita de orientación 
se indique el motivo de esta, así como el envío previo del Curriculum Vitae actualizado a orientacionlaboral@cop.es  
Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion 
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PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL Y 
EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL
 

Como ya se informó, a principio de este año se va a desarrollar la V Edición del 
Plan Formativo Online de Apoyo a la Inserción Laboral y Emprendimiento, persi-
guiendo como objetivos principales: potenciar los recursos profesionales, entre-
nar las competencias necesarias para la integración en el mundo laboral, apoyo 
en el emprendimiento de nuestra profesión desde un marco jurídico, tributario y 
de creación de proyectos y todo ello para una mejora en la empleabilidad de cada 
profesional. 

Los talleres de este plan se iniciarán el 18 de enero y finalizarán el 26 de febrero. El procedimiento de ins-
cripción se encuentra dentro del área de Empleo- Acceso Colegiados de la página web (Plan Formativo de 
Empleo). En inicio del periodo de inscripción será a partir del 13 de enero hasta que se cubran las plazas y 
posteriormente se abrirá la lista de espera.

Todas las actividades que comprenden el Plan Formativo son gratuitas y se realizan desde la Plataforma 
de Formación online.

Con el objetivo de que un mayor número de colegiados pueden beneficiarse de las actividades compren-
didas en este Plan, en esta próxima edición se permitirá la inscripción hasta un máximo de dos talleres.

CATÁLOGO DE TALLERES

Taller Actitudes, habilidades y competencias del candidato. 10 horas.
El objetivo la detección de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su búsqueda de 
empleo y plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes áreas de 
la Psicología, así como la planificación de objetivos y gestión del tiempo.

Taller Oferta y demanda de empleo en el ámbito profesional de la Psicología 10 horas.
Se muestra un análisis de la situación actual madrileña del mercado laboral en Psicología según ámbitos, 
sectores público y privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la 
búsqueda de empleo. Autoevaluación de fortalezas y debilidades del candidato en ese contexto.

Taller Diseño del currículum profesional. 10 horas.
El Currículum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesio-
nales del contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elabora-
ción para rentabilizar al máximo su eficacia.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes de 
enero.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00
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DESTINATARIOS

Colegiados, Psicólogos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid.

Para enviar cualquier consulta, puede enviar un email a cursosempleo@cop.es  

Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales 
colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar 
directamente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente 
un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los 
colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su 
inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

Taller Cómo afrontar la entrevista de trabajo. 10 horas.
Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el can-
didato. La preparación previa con la recopilación de información, el entrenamiento, el afrontamiento de 
la entrevista por competencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.

Taller Las redes sociales y profesionales en la búsqueda de empleo. 10 horas. 
El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusión de los servicios    profesionales 
y en la búsqueda de empleo (la Búsqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.).  Se aprende también a 
valorar, rentabilizar y relativizar los recursos que ofrece Internet. así como sopesar la importancia de lo que 
se ha dado en llamar “identidad digital” y “la marca personal”.

Taller Búsqueda de empleo a través de LinkedIn. 10 horas.	  
El objetivo es acercar la creación y gestión de un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curri-
culum, gestionando las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la búsqueda de 
empleo, creación de “marca personal” y generación de oportunidades de empleo.
 
Taller Emprendimiento en Psicología: creación de tu propio proyecto. 12 horas
Actividad de iniciación para dotar de herramientas para ser capaz de identificar los elementos determi-
nantes del éxito en un emprendimiento productivo en Psicología, y desarrollar los análisis y concreciones 
necesarios para definir la viabilidad de su proyecto empresarial en un Plan de empresa que sirve de guía 
de su propuesta como emprendedor.

26 
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Guía de la Psicología

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tablets).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de la Psicología de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta, salvo indicación 
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación pueden inscribirse a 
través de la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página web: 
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formación, se puede encontrar el  
programa completo de cada actividad formativa

http://www.copmadrid.org
https://www.copmadrid.org/web/formacion
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La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente 
de los psicólogos para el desempeño de su praxis profesio-
nal con criterios de calidad, superando las dificultades de 
tiempo, disponibilidad o desplazamiento.  

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado 
por y para profesionales de la Psicología, poniendo la tec-
nología al servicio del aprendizaje. Las acciones formativas 
se desarrollan en un contexto de aprendizaje profesional 
donde cada participante encuentra un momento y un lugar 
a su medida para la colaboración e interacción con otros 
profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de 
aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuacio-
nes y experiencias, desde y para la práctica. 

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible 
desde móviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada 
curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multica-
nal, junto con actividades interactivas y colaborativas. Cada 
curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso 
de aprendizaje.

La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los integrantes 
de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deontológico, que 
recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante el 
conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más comunes 
que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 1 al 28 de febrero    		  Para más información

XXII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O2135

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, conociendo 
las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del encuadre, 
empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y la intervención 
en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden darse en el entorno 
domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados adaptados 
a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coordina-
dora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                           		          Para más información

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O2109
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FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO                 OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125134707748505/o2135-xxii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
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Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

La redacción de un informe, en cualquier ámbito profesional, es una tarea que los psicólogos debemos realizar con sumo 
cuidado. El Código Deontológico del Psicólogo, en su apartado V. De la obtención y uso de la información, recoge en varios 
artículos obligaciones sobre los Informes psicológicos y los derechos de los sujetos al respecto sobre el conocimiento del 
contenido de los mismos y el deber y derecho de confidencialidad. Sobre su forma y contenido, el artículo 48 define que los 
informes psicológicos habrán de ser claros, precisos, rigurosos e inteligibles para sus destinatarios; que deberán expresar su 
alcance y limitaciones, el grado de certidumbre que acerca de sus varios contenidos posea el informante  su carácter temporal 
o actual y las técnicas utilizadas para su elaboración.

Desde el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid se han desarrollado diferentes actuaciones para asesorar y formar a los 
psicólogos en este ámbito: publicación de Guías de Buenas Prácticas para la elaboración de informes periciales y Criterios 
generales que debe cumplir un Informe Psicológico, acciones formativas gratuitas sobre el Código Deontológico del Psicólo-
go,.. Y a este fin contribuye este Curso: aportar al psicólogo los criterios necesarios que favorezcan una práctica profesional de 
calidad, otorgándole al informe la importancia que merece.
 
Del 12 de febrero al 30 de abril	 	                                               Para más información                

XII EDICIÓN DEL CURSO ELABORACIÓN DE INFORMES PSICOLÓGICOS. CÓD. O2137

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO                 OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

La Terapia Afirmativa Gay (Gay Affirmative Therapy) nació en los países anglosajones y fue principalmente impulsada por 
la Asociación Psicológica Americana y su División 44, cuyas investigaciones corroboran que el prejuicio social, la discri-
minación, la violencia y un ambiente hostil y estresante afectan negativamente en el bienestar psicológico, físico, social y 
económico de las personas LGTB (APA, 2004). 
En este segundo curso abordaremos la intervención con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, 
adolescencias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el aná-
lisis del prejuicio y los delitos de odio desde la psicología social.
El curso profundizará en el trabajo aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el impacto de la 
opresión externa e interna LGTB fóbica,  mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y fortalecer la resiliencia

Del 1 de febrero al 30 de junio	 	 Para más información

EXPERTO  EN PSICOLOGÍA AFIRMATIVA DE LA DIVERSIDAD SEXUAL Y 
DE GENERO (DSG) CÓD. O2133

La intervención domiciliaria presenta características diferenciales respecto a la que se realiza en consulta y exige del pro-
fesional el desarrollo y/o adquisición de nuevas competencias que permitan la  atención e intervención de los elementos 
específicos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta actividad formativa pretende, promover y obtener los conocimien-
tos necesarios sobre las habilidades del psicólogo/a que interviene en el ámbito domiciliario, permite reflexionar sobre los 
límites emocionales, las dificultades personales que se presentan, los miedos, y también las fortalezas que debe tener un 
profesional de la Psicología que quiere realizar su práctica en el entorno de las personas. 

Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. 
 
Del 25 de febrero al 25 de marzo	 	                                      Para más información                         

Las y los menores víctimas de violencia de género suelen ser las personas más invisibles de este tipo de violencia. Cuesta 
mucho entender que las niñas y niños se ven inmersos en procesos traumáticos enormemente dolorosos y aterradores, en 
los cuales no saben cómo entender, ni manejar, cuando viven en un entorno donde su modo de relación es la violencia, 
donde las personas que deben de protegerles en su ámbito más íntimo, en sus propias casas, se dañan y son dañadas.
Con este curso, ideado desde la perspectiva más práctica posible, persigue el objetivo de que los psicólogos y las psicó-
logas sean capaces de afrontar y conocer con más profundidad los escenarios donde se desarrolla la violencia de género, 
los agentes implicados, el proceso emocional de estos niños y niñas por el que les obligan a transitar y su fuerte impacto 
es su desarrollo físico y psico afectivo. De la misma forma, veremos un modo de intervención, y herramientas útiles para los 
y las profesionales que nos dediquemos a la importante y ardua tarea de acompañarlos en estos procesos, a la vez que se 
les muestra una forma de relación diferente y positiva, bien tratante con un adulto. 

Del 15 de febrero al 15 de junio                                                                                                      Para más información

III EDICIÓN DEL CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL 
A DOMICILIO CÓD. O2140

EXPERTO EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON MENORES VÍCTIMAS DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO CÓD. O2137
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125140214473747/o2137-xii-edicion--curso-online-elaboracion-informes-psicologicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125141926690200/o2133-experto-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125141318194939/o2140-iii-edicion-curso-habilidades-competencias-profesional-domiciliomicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201125140830168900/o2138-experto-intervencion-psicologica-menores-victimas-violencia-genero
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 
CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA

CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA
La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia 
del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, os anima a participar en la for-
mación continuada en Psicología clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones 
detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento 
psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los 
Profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de 
una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio 
con los asistentes. La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas 
en directo, y podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV 
Formación de la página web del Colegio, autenticándose previamente como 
miembro de la Sección.

Análisis de un caso complejo de obsesiones y compulsiones. 
Montserrat Montaño Fidalgo. Viernes, 15 de enero de 10.00 a 11.30 h.

La psiquiatrización de la vida cotidiana. 
José Luis Marín López. Viernes, 22 de enero de 16.30 a 18.00 h.

La Psicología Coaching como complemento a la psicoterapia (modelos y téc-
nicas)
Ovidio Peñalver Martinez. Viernes, 29 de enero de 10.00 a 11.30 h.

Trastornos de la Personalidad desde la Teoría de la mentalización.
Alejandro Merino Fernández-Pellón. Viernes, 5 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Hybris el enganche con las figuras parentales en la elección de pareja.
José Luis Martorell Ypiens. Viernes, 12 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

Presentación de un caso desde el Psicodrama familiar.
María Elisa López Barberá. Viernes, 19 de febrero de 16.30 a 18.00 h.

Aplicaciones de la hipnosis en la clínica. 
Héctor González Ordi. Viernes, 26 de febrero de 10.00 a 11.30 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asis-
tencia si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 
Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo 
a la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA 
MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARÁN ONLINE A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA DE FORMACIÓN ONLINE DEL COLEGIO

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200629134437651570/ciclo-sesiones-clinicas-20202021-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200629141355569916/ciclo-sesiones-clinicas-20202021-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
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CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID 

Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS 
PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA – 2020/2021

Organizado por la Sección de Psicología clínica, de la Salud y Psicoterapia y la Federación de Asociaciones de Psi-
cólogos y Médicos Psicoterapeutas de España.

Constitución de la identidad desde la diferencia. Roberto Longhi Tartaglia. 
Viernes, 22 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asis-
tencia si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 
Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo 
a la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o videoconferencia.

 ACTO EN CONMEMORACIÓN DEL DÍA EUROPEO DE LA MEDIACIÓN

Para conmemorar esta fecha, consideramos importante difundir la 
práctica profesional de la mediación exponiendo en una mesa di-
ferentes actuaciones desarrolladas por la Institución de Mediación 
del Colegio durante el año 2020 en diversos ámbitos (laboral, penal 
y familiar). 

Jueves, 21 de enero.

Presentación del Convenio de colaboración entre el Colegio Oficial 
de la Psicología y el Instituto Regional de Seguridad y Salud en el 
Trabajo (IRSST) de la Consejería de Economía, Empleo y Competi-
tividad de la Comunidad de Madrid. Proyecto Aula: Prevención de 
Riesgos Psicosociales. 
Luis Picazo Martínez. 17.30 a 18.00 h.

Presentación del Programa de Mediación Penal en los Juzgados de Instrucción de Madrid, en base al Convenio de 
colaboración entre el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y el Consejo General del Poder Judicial.
Juan José de Launza Torres. 18.00 a 18.30 h. 

Exposición de un caso. Mediación familiar: Separación matrimonial con hijos en común.
Adelina Sánchez Adeva. 18.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

Más de 6 000 colegiadas y colegiados Más de 6 000 colegiadas y colegiados 

ya han solicitado este servicio ya han solicitado este servicio 

que permite utilizar el logo/marcaque permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su actividad profesionaldel Colegio para su actividad profesional

SERVICIO DE LOGO/MARCA  SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOSPARA LOS COLEGIADOS

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200721130546710607/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200624182831886488/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201216104155221349/acto-conmemoracion-dia-europeo-la-mediacion-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201216121548405399/acto-conmemoracion-dia-europeo-la-mediacion-videoconferencia
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ACTIVIDAD 

ON LINE

 VIII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA: APORTACIONES DE LA 
PSICOLOGÍA EDUCATIVA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIO-

NALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO

Experiencia: Psicología Positiva aplicada a la educación. 
Gonzalo Hervás Torres. 
Lunes, 18 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Disciplina proactiva en educación. 
Marta Freire Úbeda.
Lunes, 25 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Cuándo y cómo se producen los trastornos emocionales. Aprendizaje emocional y manejo de la an-
siedad. 
Ignacio Fernández de Arias. 
Lunes, 15 de febrero de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

SECCIÓN DE
PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

MESA REDONDA PSICOTERAPIA EN TIEMPOS DEL COVID

Organizado por la Sección de Psicología clínica, de la Salud y Psicoterapia y la Federación de Asociaciones de Psi-
cólogos y Médicos Psicoterapeutas de España.

Experiencias compartidas. 
Patricia Morandí Roth y Pilar de la Cruz García

La Psicoterapia en parejas transculturales: resiliencia e intervención en tiempos de pandemia. 
Eduardo Brik Galicer. 

Psicoterapia en tiempos de caos, muerte y resiliencia. 
Mikel García García.  

Modera: Ana Casas López.

Viernes, 5 de Marzo, de 18.30h a 20.00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente o a través de videoconfe-
rencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no pertenecien-
do a la Sección estén interesados/as. 

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o por videoconferencia.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930101332241932/viii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-aportaciones-la-psicologia-educativa-desarrollo-las-competencias-socioemocionales-el-contexto-educativo-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201217110400777872/mesa-redonda-psicoterapia-tiempos-covid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201217112202082550/mesa-redonda-psicoterapia-tiempos-covid-videoconferencia
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Cursos monográficos

En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, ex-
plorando posibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-
paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificulta-
des que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha 
revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales 
(psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, sistémi-
co), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y expe-
riencia profesional supervisando casos.

Destinatarios:  Profesionales de la Psicología, con formación previa en el en-
foque elegido.

Puedes asistir trayendo algún caso para supervisar o acudir como oyente.

Fechas y ponentes: 

Enfoque Sistémico: Carmen Bermúdez Romero. Modalidad online: 5 de febrero, 5 de marzo, 9 de abril, 7 de mayo y 4 de junio.

Enfoque Humanista: Julian Martín-Aragón. 15 de enero, 12 de febrero, 12 de marzo, 16 de abril, 14 de mayo y 11 de junio.

Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaño Fidalgo. Modalidad online: 22 de enero, 19 de febrero, 19 de marzo, 23 
de abril, 21 de mayo y 18 de junio.

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. Modalidad online: 29 de enero, 26 de febrero, 26 de marzo, 30 
de abril, 28 de mayo y 25 de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 15 horas cada enfoque, excepto enfoque Sistémico 12,5 horas.

Inscripción: 190€ por enfoque excepto enfoque Sistémico 160€ precio anual (miembros de la Sección de Psicología Clínica, 
jubilados o desempleados 10 % de descuento) o 55€ como oyente excepto enfoque Sistémico 45€.

Esta actividad podrá realizarse en modalidad online si las circunstancias así lo requieren.

Más información del curso en el siguiente enlace.

 III EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS CÓD. SCC2045

El objetivo de este Experto es entender el porqué una persona puede llegar 
a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorganización vital, 
dotando a los profesionales de distintas herramientas actualizadas prácti-
cas y eficaces de intervención y fomentando la empatía por los pacientes y 
familiares que padecen una adicción.

Para ello, el propósito es dotar a los participantes de una filosofía de inter-
vención y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de cali-
dad, rigor científico e innovación, para desenvolverse de una forma eficaz 
con este tipo de pacientes. 

Para la consecución de dichos objetivos y propósitos se da mucha impor-
tancia al carácter eminentemente práctico de las clases, con la idea de 
poder desarrollar y entrenar las habilidades específicas requeridas para 
la intervención. Se abordará la intervención con las actualizaciones de los 
conocimientos sobre la patología de las adicciones de mayor interés en la 
práctica clínica, y se profundizará, sobre todo, en los aspectos más prácti-
cos de la intervención clínica avalados por la dilatada experiencia profesio-
nal del elenco de docentes.

Profesorado: José Antonio Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, Glo-
ria García Fernández, José Luis Hernández Barbosa, Santiago Madrid Liras, 
Carlos Villoria López, Ángeles Sánchez García.

Fecha de Inicio: Viernes, 15 de enero.

Duración: 125 horas.

Inscripción: 1000 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as y jubilados/as).

Más información del Experto en el siguiente enlace.

 V EDICIÓN EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: NUEVOS 
AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X2102

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200527125104879824/scc2045-iii-edicion-supervision-casos-clinicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200814104132223513/x2102-v-edicion-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
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El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afectiva y 
habilidades del terapeuta ha sido realizado en el Colegio con éxito en 
varias ediciones, habiendo formado en ellas a más de 60 alumnos y 
alumnas. 
El curso se inicia con una revisión profunda de los Trastornos de la Con-
ducta Alimentaria, diagnóstico y tratamiento ampliándolo con la varia-
ble Dependencia Afectiva, continuamos entrenando a los futuros espe-
cialistas en TCA, en las habilidades necesarias para el tratamiento de las 
personas aquejadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria y sus 
familias. Ampliamos ahora esta formación, respondiendo a la demanda 
de los Psicólogos orientados a la Clínica, con la dimensión práctica del 
tratamiento.
Profesorado: María Contreras Galocha, Silvia Ortega Membrilla, Aman-
da Tejón Arias.
Duración: 100 horas (50 h. teóricas y 50 h. prácticas).
Fecha de inicio: Martes, 26 de enero.
Inscripción: 800 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Ma-
drid desempleados/as, jubilados/as).
Más información del Experto en el siguiente enlace.

 III EDICIÓN EXPERTO EN EL TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DE LA CON-
DUCTA ALIMENTARIA (TCA). CÓD. X2104

La hipnosis como procedimiento terapéutico, puede ser considerada 
como una de las técnicas más antiguas que se conocen para provo-
car cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psicofisiológicos, 
perceptuales y conductuales a través de la sugestión (González Ordi, 
2013).
La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para 
una amplia variedad de problemas psicológicos y/o médicos, ayu-
dando a mejorar la calidad de vida de los pacientes sustancialmen-
te (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier, 
2012).
Existe evidencia científica sobre la eficacia clínica de la hipnosis, 
contrastada a través de estudios clínicos controlados y aleatoriza-
dos y de estudios de meta-análisis, especialmente centrados en la 
hipnosis como potenciador de la terapia cognitivo-conductual, el 
manejo de la ansiedad y el distrés emocional, depresión, dolor agu-
do y crónico, el manejo de efectos adversos de la quimioterapia, el 
manejo de la ansiedad y dolor en procedimientos médicos invasivos, 
trastornos Psicosomáticos, problemas gastrointestinales – intestino 
irritable, trastornos del sueño – insomnio, estrés agudo y postrau-
mático y trastornos disociativos y conversivos (González Ordi, 2018).
El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemen-
te aplicada los diversos procedimientos hipnóticos existentes para 
ayudar al tratamiento de estas patologías, desde una perspectiva 
eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial. 

Profesorado: Héctor González Ordi y Pilar Capilla Ramírez.
Fecha de Inicio: Viernes, 29 de enero.
Duración: 100 horas.
Inscripción: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).
Más información del Experto en el siguiente enlace.

 VI EDICIÓN EXPERTO EN HIPNOSIS CLÍNICA. CÓD. X2105

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201027104133169407/x2104-iii-edicion-experto-el-tratamiento-los-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201021100430649908/x2105-vi-edicion-experto-hipnosis-clinica
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Horas de formación reconocidas para la Acreditación Na-
cional del Psicólogo Experto en Psicología del Deporte del 
Consejo General de la Psicología de España.

En este curso los/as participantes aprenderán una estra-
tegia psicológica eficaz en modificación de la conducta, 
crecimiento personal y desarrollo deportivo. Ampliarán 
su repertorio de intervención, favorecerán su integración 
en el mercado laboral y realizarán un ejercicio de explo-
ración personal donde podrán impulsar sus proyectos.

Profesorado: Alejo García-Naveira, Inés Bravo González, 
Roberto Ruiz Barquín, Pilar Jerez Villanueva, Juan Pedro 
Vegas Rodríguez.

Duración: 150 horas. 

Fecha de inicio: Sábado, 6 de febrero.

Inscripción: 1000 € (10 % de descuento a todos los co-
legiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del Experto en el siguiente enlace.

Horas de formación reconocidas para la Acreditación 
Nacional del Psicólogo Experto en Psicología del Deporte 
del Consejo General de la Psicología en España. 
Actualmente los psicólogos/as no tienen una formación 
especializada para trabajar en los esports, por lo que este 
experto complementará esta necesidad profesional. Re-
cientemente el Colegio ha firmado un convenio de cola-
boración para promocionar el ejercicio profesional de las 
psicólogas y psicólogos en el sector de los esports.
En este experto, los/as participantes aprenderán sobre 
el sector de los esports, la intervención psicológica con 
gamers, equipos y entrenadores, así como cuestiones re-
levantes en la intervención online y las experiencias pro-
fesionales de psicólogos/as en clubes de esports. Desde 
una perspectiva de crecimiento personal y la mejora del 
rendimiento del gamer, los/las participantes ampliarán 
su conocimiento, competencias y eficacia de interven-
ción, facilitando la integración al mercado laboral de los esports.
Este experto cuenta con profesores de primer nivel y tiene un marcado perfil internacional, con ponentes de 
diferentes países, sin barreras geográficas, tal y como es el sector de los esports, por lo que el curso es 100% 
online.

Duración: 150 horas. 

Fecha de celebración: Del 2 de marzo al 30 de junio del 2021.

Inscripción: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del Experto en el siguiente enlace.

 

 

XI EDICIÓN EXPERTO EN PSICOLOGÍA COACHING DEPORTIVO CÓD. X2103

EXPERTO ONLINE EN PSICOLOGÍA Y ESPORTS. CÓD. SDO2101

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191001194929106263/x2103-xi-edicion-experto-psicologia-coaching-deportivo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201028115954133249/sdo2101-experto-online-psicologia-esports
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

PRESENTACIÓN MATERIALES PURITA ILUSIÓN. UNA METODOLOGÍA INNOVADORA PARA TRABAJAR 
EN EL ÁMBITO CLÍNICO, SOCIAL Y EDUCATIVO 

   Presentaremos ocho materiales “Purita Ilu-
sión”, pensados tanto para el uso en el ám-
bito clínico, social y/o educativo. De los ocho 
materiales que serán presentados, tres de 
ellos son para el uso exclusivo del o de la 
profesional con la intención de que éste/a se 
sirva de ellos para encauzar conversaciones 
y fomentar en sus consultantes, individuos, 
parejas o familias, el descubrimiento de al-
ternativas, recursos, confianza, etc. Y para 
que le ayude como soporte técnico en el 
desarrollo de la intervención. Los asistentes 
podrán practicar con estos materiales mediante juego de rol.

Los cinco materiales restantes, que se expondrán en el taller, están diseñados para en-
tregar a los consultantes en formato de “sugerencia”, de modo que éstos puedan utili-
zarlo durante el tiempo intersesión, con el objetivo de hacerles sentir protagonistas en 
su propio proceso de cambio y aumentar la motivación durante el tiempo que dura la 
intervención.

Pilar Ortiz Vázquez y Marga Herrero de Vega.

2 horas.

Miércoles, 20 de enero, de 18.00 a 20.00 h. 

Entrada libre, previa inscripción.

Ponentes:

Duración:

Fecha:

Inscripción:

WEBINAR

   
El Duelo perinatal es una realidad que 
ocurre mucho más a menudo de lo que 
cabe pensar. Tanto desde la semana 0 a la 
40, sigue siendo un proceso de duelo que 
hay que trabajar con unas herramientas y 
conocimientos específicos. Debido al au-
mento de la fecha de maternidad en nues-
tro país, aumenta el número de bebés que 
no nacen durante la gestación, siendo una 
pérdida no reconocida. Por otro lado tam-
bién existen las pérdidas o interrupciones 
voluntarias del embarazo, que también 
precisan un soporte específico.

Diana Sánchez Sánchez.

12 horas.

Miércoles, 13, 20 y 27 de enero de 10.00 a 14.00 h.

100 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

V EDICIÓN LA REALIDAD DEL DUELO PERINATAL: LAS PÉRDIDAS NO RECONOCIDAS, HERRAMIEN-
TAS PARA EL TRABAJO CON PÉRDIDAS PERINATALES, ABORTOS (VOLUNTARIOS E 

INVOLUNTARIOS), Y BEBÉS FALLECIDOS PREMATURAMENTE. CÓD. C2102

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201015092048975188/presentacion-materiales-purita-ilusion-metodologia-innovadora-trabajar-el-ambito-clinico-social-educativo-webinar
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201015124041691218/c2102-v-edicion-realidad-duelo-perinatal-perdidas-no-reconocidas-herramientas-el-trabajo-perdidas-perinatales-abortos-voluntarios-e-involuntarios-bebes-fallecidos-prematuramente
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CONFERENCIA LO FEMENINO INQUIETANTE

   La conferencia es una propuesta de reflexión y una vi-
sión desde la teoría psicoanalítica sobre la naturaleza y 
acepción social que se ha venido dando a la cualidad de 
“lo femenino”. La naturaleza femenina, percibida como 
inquietante y misteriosa, despertando temores desde 
tiempos ancestrales.

Se abordarán aspectos tales como: imaginario social 
de lo femenino, el cuerpo femenino, la maternidad, 
construcción de la identidad, sexualidad femenina… 
terminando con algunas reflexiones sobre la violencia 
de género.

María Teresa Muñoz Guillén.

Jueves, 4 de febrero, de 18.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

Ponente:

Fecha:

Inscripción:

EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO A TRAVÉS DE PRUEBAS PROYECTIVAS. HERRAMIENTAS DE 
COMPRENSIÓN EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS. CÓD. O2106

   
Programa online de formación en psicodiagnósti-
co, orientado al entrenamiento teórico y práctico 
del proceso de evaluación de adultos, adolescentes 
y niños sirviéndonos de instrumentos proyectivos 
como base de la comprensión del sujeto.

Esther Roperti Páez-Bravo, Marisol Valado Rodríguez, 
Amparo Bastos Flores, Estela Arriagada Vavrikova, 
Carolina Alises Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta 
Fernández Arcos, Pedro Ortíz Cermeño y Mª Eugenia 
Giraudo.

100 horas.

Del 8 de febrero al 31 de octubre de 2021.

585 €. (10 % de descuento a todos los colegiados de 
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Más información del Experto en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

EXPERTO
ON LINE

CURSO
SEMIPRESENCIAL ESPECIALIZACIÓN EN TÉCNICAS DE MODIFICACIÓN DE CONDUCTA. CÓD. SM2101

   
La práctica de la Psicología Clínica supone un 
constante reto que nos enfrente a la idiosincra-
sia de la interacción PERSONA X SITUACIÓN para 
la que no siempre tenemos la suficiente prepa-
ración, experiencia y/o actualización.

En este curso se ofrecerá una conceptualización 
teórica básica de modificación de conducta y so-
bre todo un ejercicio práctico de aprendizaje y 
consolidación de cada una de las técnicas que se 
verán durante el mismo.

Alfonso Delgado Álvarez e Isabel Ávila Nieto.

100 horas.

Viernes 5 de febrero.

1.020€ (10 % de descuento a todos los colegia-
dos/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fecha:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201110095247565710/conferencia-femenino-inquietante
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201103130055612594/o2106-curso-online-experto-psicodiagnostico-traves-pruebas-proyectivas-herramientas-comprension-ninos-adolescentes-adultos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201126123627081894/sm2101-curso-semipresencial-especializacion-tecnicas-modificacion-conducta
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CURSO

II EDICIÓN

INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA DIALÉCTICO-CONDUCTUAL (DIALECTICAL BEHAVIOR 
THERAPY -DBT). CÓD. C2101

NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACIÓN AFECTIVA. 
CÓD. O2107

   

   

La terapia dialéctico-conductual (DBT 
- Linehan, 1993; 2015) es un terapia 
originalmente específica para el trata-
miento del trastorno límite de perso-
nalidad (TLP) y actualmente también 
aplicable a otros trastornos que im-
pliquen problemas de desregulación 
emocional. Tanto el TLP como otros 
trastornos con desregulación emocio-
nal son frecuentes en la práctica clíni-
ca y algunas de las conductas disfun-
cionales recurrentes como la ideación 
suicida, las autolesiones y las conduc-
tas impulsivas (entre otras) suponen a 
menudo un reto a la hora de trabajar 
con estos pacientes. La DBT ofrece un 
modelo terapéutico así como estrategias concretas para abordar dichas conductas.

Carla Palafox Freund.

16 horas.

Lunes y martes 15, 16, 22 y 23 de febrero de 15.00 a 19.00 h.

105 €. (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Este curso pretende ofrecer un espacio 
de actualización ante las nuevas rea-
lidades que nos muestra la sociedad 
y que se representan en la clínica. Los 
avances de la ciencia en la reproduc-
ción asistida están más que instaura-
dos y los psicólogos nos encontramos 
con estas realidades en consulta, que 
llevan a la necesidad de actualizar 
nuestros conocimientos y aunar la evi-
dencia científica que existe en relación 
con el tema en este terreno.

El curso pretende dotar de manejo clí-
nico para el trabajo con parejas, hombres y mujeres que se encuentran en procesos de 
reproducción asistida.

Raquel Huescar Párraga y Raquel Reyes Torres.

12 horas.

Del 1 al 29 de marzo del 2021. Con dos sesiones de videoconferencia los lunes 22 y 29 de marzo 
de 10.30 a 12.00 h.

140 €. (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

CURSO
ON LINE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201103115133852682/c2101-introduccion-la-terapia-dialecticoconductual-dialectical-behavior-therapy-dbt
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201105141805804450/o2107-ii-edicion-curso-online-nuevas-formas-reproduccion-asistida-duelos-vinculacion-afectiva
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

        Psicología clínica y de la salud

La práctica de la terapia de pareja focalizada en 
las emociones: creando conexiones
Susan M. Johnson
Bilbao: Desclée de Brouwer; 2020, 458 p. (SIGN.: 8113)  

SUMARIO: Introducción. 1. El 
campo de la terapia de pareja y la 
TFE. 2. Una consideración sobre el 
amor desde el apego: el enfoque de 
la TFE 3. La teoría del cambio de la 
TFE: intra e interpersonal. 4. Los 
fundamentos de las intervencio-
nes de la TFE: las emociones y la 
macrointervención, el tango de la 
TFE. 5. Microhabilidades básicas de 
la TFE: experiencia sistémica. 6. 
Evaluación: definir el baile y escu-
char la música. 7. Cambiar la músi-

ca: hacia el desescalamiento /estabilización. 8. Profundizar 
el compromiso: el inicio de la etapa 2. 9. Alcanzar una cone-
xión segura. 10. La consolidación de una base segura: etapa 
3. 11. Cuestiones clínicas clave y sus soluciones: llegar a ser 
terapeuta de la TFE. 12. Terapia familiar focalizada en las 
emociones. 13. Traumas de la relación: abordar las heridas 
de apego. 14. Curso introductorio de la TFE (externship) en 
vivo: una sesión de la etapa 1 de la TFE. 15. Una sesión de la 
etapa 2 de la TFE. Recursos para el aprendizaje de la TFE.

Actividad motivada y patología dual: la ac-
tividad motivada como estrategia hacia una 
mejora de la calidad de vida en patología dual
Manuel Rodríguez Luna... et al. ; coordinan la 
edición, Macarena Barrientos,  Manuel Ro-
dríguez y José González; ilustraciones, Nuria 
Haro
Málaga: [s.n.]; 2016; 40 p. (SIGN.: E-858) 
Acceso electrónico: https://www.consaludmental.org/
publicaciones/Actrividad-motivada-patologia-dual.pdf

SUMARIO: La actividad motivada 
como herramienta de interven-
ción en patología dual. Manuel 
Rodríguez LunaUna intervención 
centrada en la persona. Macare-
na Barrientos Torroja. La activi-
dad motivada en el proceso de 
recuperación cognitiva. José Ro-
sado Ruíz. La actividad motivada 
en el proceso de recuperación 
emocional. Concha García Bení-
tez. La actividad motivada en el 
proceso de inclusión social. Rosa 
Reinoso Bellido.La actividad mo-

tivada organizada como apoyo a los programas tera-
péuticos en trastorno por uso de sustancias. Francisco 
Luque García. La actividad motivada organizada como 
apoyo a los programas terapéuticos en salud mental. 
Pablo Cano Domínguez.Hacia verdaderas políticas que 
promuevan la calidad de vida en personas con patología 
dual. Antonio Sánchez Moreno.

Manual para familiares de enfermos de pato-
logía dual
Autores, Abel Baquero Escribano... et al.
Castellón: Fundación Hospital Provincial de Castellón; 
2014, 24 p. (SIGN.: E-859)
Acceso electrónico: https://consaludmental.org/pu-
blicaciones/Manualfamiliarespatologiadual.pdf

SUMARIO: 1. ¿Qué es la patología 
dual? 2. ¿Qué son los trastornos 
psicóticos y la esquizofrenia? 3. 
¿Qué es una adicción? 4. Identifi-
cando síntomas. 5. Intervención y 
tratamiento 6. Factores de riesgo 
y de protección. 7. Terminología 
más frecuente

La salud mental y las enfermedades físicas cró-
nicas: la necesidad de atención constate e inte-
grada
Federación Mundial de la Salud Mental 
Woodbridge, Virginia: Federación Mundial de la Salud 
Mental; 2010, 57 p. (SIGN.: E-860)
Acceso electrónico: https://consaludmental.org/pu-
blicaciones/Saludmentalenfermedadesfisicascroni-
cas.pdf

SUMARIO: SECCIÓN UNO - Las en-
fermedades físicas crónicas y la sa-
lud mental: hojas informativas, des-
cripciones generales y recursos. Las 
enfermedades cardiovasculares y 
las enfermedades mentales. La dia-
betes y las enfermedades mentales. 
El cáncer y las enfermedades men-
tales. Las enfermedades respirato-
rias y las enfermedades mentales. 
La obesidad y las enfermedades 
mentales. SECCIÓN DOS - Las enfer-
medades físicas crónicas y la salud 

mental: La necesidad de atención integrada. No hay salud 
sin salud mental. La función de la atención primaria en la 
mejora del acceso para las personas que padecen enferme-
dades mentales y físicas crónicas. La salud mental como 
inversión: Ahorro en los costos y mejor calidad de la aten-
ción. SECCIÓN TRES - Estrategias para el consumidor y los 
cuidadores de la familia. Mejora de la capacidad de adapta-
ción. Establecimiento de sistemas de apoyo. El autocontrol. 
Los cuidadores y las personas de apoyo. SECCIÓN CUATRO - 
Llamada a la acción - La atención integrada: Se necesita una 
aldea La función del consumidor, la familia y el público. La 
función del profesional clínico y los proveedores de salud 
mental. La función de los médicos de atención primaria y 
especializada. La función del gobierno y las ONG. SECCIÓN 
CINCO - Comunicación y publicidad
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Promoción de la salud en personas con tras-
torno mental grave: análisis de situación y re-
comendaciones sobre alimentación equilibra-
da y actividad física
Coordinación, Evelyn Huizing... et al.; grupo de 
trabajo, José Antonio Irles Rocamora... et al.  
Sevilla: Consejería de Salud, 2011, 40 p. (SIGN.: E-861)
Acceso electrónico: https://consaludmental.org/pu-
blicaciones/Promocionsaludpersonascontrastorno-
mental.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Justi-
ficación. 3. Análisis de situación so-
bre alimentación equilibrada y ac-
tividad física en el colectivo en 
personas con TMG de Andalucía. 
3.1. Alimentación en personas con 
TMG: problemas más frecuentes. 
3.2. Organización de las comidas 
en dispositivos sanitarios del SAS y 
dispositivos residenciales de FAI-
SEM. 3.3. Práctica de actividad físi-
ca de las personas con TMG usua-
rias de CTSM, dispositivos 
residenciales de FAISEM y asocia-

ciones. 4. Recomendaciones sobre alimentación equilibrada 
y actividad física en personas con TMG. 5. Catálogo de inter-
venciones.

Adicción al cibersexo: teoría, evaluación y tra-
tamiento
Rafael Ballester, Jesús Castro, Mª Dolores 
Gil y Cristina Giménez 
Madrid: Alianza; 2020, 354 p. (SIGN.: 8119)

SUMARIO: 1. Introducción al ciber-
sexo: contexto, concepto y tipos de 
actividad sexual online. 2. Cuantifi-
cación del consumo de cibersexo: 
moduladores y prevalencia. 3. Im-
pacto del consumo de cibersexo so-
bre el desarrollo psicosexual. 4. 
Adicción al cibersexo: descripción y 
características del cuadro clínico. 5. 
Evaluación de la adicción al ciberse-
xo. 6. El tratamiento de la adicción 
al cibersexo: aspectos generales. 7. 
Programas de intervención psicoló-

gica para la adicción al cibersexo. 8. Principales aproxima-
ciones farmacológicas al tratamiento de la adicción al ciber-
sexo. 9. Programas de intervención psicológica para la 
adicción al cibersexo en España. 10. La eficacia de las alter-
nativas terapéuticas para la adicción al cibersexo. 11. Pre-
vención de la adicción al cibersexo.

Contextos amigables con el autismo: hilos y co-
lores de su entramado 
Daniel Valdez
Ávila: Autismo Ávila; 2020, 214 p. (SIGN.: 8121)

SUMARIO: 1CODDA: un enfoque 
para la comprensión de cada perso-
na. 1. Autismos, contextos y apoyos. 
2. Desafíos del desarrollo. 3. Dimen-
sionalidad. Un recorrido por el IDEA. 
4. Apoyos: y moveré el mundo. 5. De-
sarrollo, contexto escuela y apoyos 
para la inclusión

    Psicología educativa

Emociones, todo un reto: actividades de educa-
ción emocional basadas en el respeto, la empa-
tía y la tolerancia para niños de doce a dieciséis 
años
Eva Solaz Solaz
Bilbao: Desclée de Brouwer; 2020, 169 p. (SIGN.: 8114)

SUMARIO: 1. Programaciones tri-
mestrales por cursos. 2. Descubri-
mos las emociones. 3. Expresamos 
sentimientos. 4. Educamos en el 
respeto a la diversidad. 5. Tertulias 
emocionales 6. Talleres RETO. 7. 
Practicamos mindfulness. 8. So-
mos un equipo. Fomentamos la co-
hesión del grupo. 9. El banco de la 
paz. La medicación de patio. 10. 
Decálogo para desarrollar la auto-
estima 11. Hablamos de la muerte. 
12. Música RETO. 13. Evaluación re-
sultados Programa RETO en educa-

ción infantil y primaria 14. Listado de centros adheridos a 
Programa RETO

    Psicología del trabajo y recursos humanos 

Psicología de los recursos humanos: planifica-
ción, selección y promoción
Edurne Martínez Moreno y Daniel Hermosilla 
Pérez
Bilbao: Universidad del País Vasco, Euskal Herriko Uni-
bertsitatea; 2020, 112 p. (SIGN.: 8115) 

SUMARIO: 1. Fundamentos de la 
psicología de los recursos huma-
nos. 2. Planificación y gestión es-
tratégica de los recursos humanos. 
3. El proceso de reclutamiento. 4. 
Proceso de selección de personal. 5. 
Planificación y gestión de la forma-
ción

El trabajo nos está matando: cómo mejorar 
la salud laboral  
Jeffrey Pfeffer
Madrid: LID; 2020, 279 p. (SIGN.: 8116) 

SUMARIO: 1. Decisiones de direc-
ción y sostenibilidad humana. 2. 
Los entornos laborales tóxicos pa-
san factura. 3. Despidos e inseguri-
dad económica. 4. No hay salud sin 
seguro médico. 5. Consecuencias 
de trabajar demasiado y de las difi-
cultades para conciliar. 6. Dos ele-
mentos críticos para crear un en-
torno laboral saludable. 7. Por qué 
permanecemos en trabajos tóxi-
cos. 8. Qué podría (y debería) cam-
biar
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Auditoría emocional de la organización: gestión y 
control de riesgos
Luis Barrio Tato y Sandra Barrio Carvajal
Madrid: Pirámide; 2020; 180 p. (SIGN.: 8120)

SUMARIO: 1. ¿Por qué hablar de gestión 
emocional y control interno en la orga-
nización? 2. El factor emocional en el 
control interno de la organización. El as-
pecto humano de la gestión empresa-
rial. Inteligencia emocional en la organi-
zación. La pirámide de control interno. 
Concepto actual de control en el mode-
lo COSO. Evaluación del entorno de con-
trol en el área de recursos humanos. 3. 
Riegos en el control interno y en la ges-
tión de las personas. El riesgo en la em-
presa y la metodología ERM. Riesgos 

profesionales y daños en el trabajo. Implantación de un siste-
ma de control interno en la empresa. Aplicación a la gestión de 
recursos humanos. El cuadro de mando (CMI) como herra-
mienta de auditoría y control.4. Los riegos emocionales en la 
organización. Riesgos emocionales individuales. Riesgos emo-
cionales organizacionales. 5. Introducción a la auditoría emo-
cional. El rol del auditor en la auditoría emocional. Análisis de 
riesgos emocionales. Modelo de auditoría emocional. 6. Ges-
tión emocional en la auditoría del fraude. Entorno de control y 
fraude. El triángulo del fraude. Los aspectos motivacionales 
del fraude. Perfil de defraudador. Factor emocional y sesgos 
atribuidos en el fraude. La entrevista como elemento de detec-
ción del fraude. Afrontamiento del fraude.

    Psicología general
Protagonistas
Irene Gallego Abián
Almería: Círculo Rojo; 2020, 205 p. (SIGN.: 8122)

SUMARIO: Una intrépida viajera que 
quería visitar mágicos lugares, una 
tenaz piloto que surcó los cielos de 
medio mundo, un tímido científico 
que demostró la fuerza genética, 
una sanitaria incansable que derribó 
las barreras de su época, un genio 
humanista que será recordado en la 
noche de los tiempos... Son solo unos 
pocos ejemplos de las y los protago-
nistas que nuestra autora ha selec-
cionado con mimo y cariño para de-

mostrarnos que las historias increíbles sí existen: son esas que 
nos dan ejemplo, nos empujan y nos inspiran para mejorar, 
para superarnos y alcanzar nuestras metas y , sobre todo, para 
respetar a todo el mundo sin importar credo, sexo, raza o con-
dición. A través de varios cuentos y biografías para familias y 
público adulto, joven y adolescente, nos acercaremos a estas 
maravillosas personas, con el objetivo de visibilizar a las muje-
res y promover características masculinas alejadas de las tra-
dicionales. Toda la obra está escrita con lenguaje no sexista, 
demostrando que un mundo inclusivo es posible.

Psicología de la música: una muy breve intro-
ducción 
Elizabeth Hellmuth Margulis 
Madrid: Alianza; 2020, 210 p. (SIGN.: 8128) 

SUMARIO: 1. El arte y la ciencia de la 
psicología de la música. 2. Los orígenes 
biológicos de la música. 3. La música 
como lenguaje. 4. Escuchar en el tiem-
po. 5. La psicología de la interpretación 
musical. 6. La musicalidad humana. 7. 
El gusto por la música. 8. El futuro.

Viaje a tu cerebro: el arte de transformar tu mente
Rosa Casafont i Vilar 
Bilbao: Desclée de Brouwer; 2020, 399 p. (SIGN.: 8117)

SUMARIO: Primera estación de conoci-
miento. Bases estructurales y funcio-
nales. 1. Cómo hemos llegado hasta 
aquí. El cerebro evolutivo. 2. Dos por el 
precio de uno. Nuestros hemisferios 
cerebrales. 3. Todo un universo. 4. 
Aprendo y recuerdo. Segunda estación 
del conocimiento. Mente, consciencia 
y atención. 5. ¿Un reto inalcanzable? 6. 
La herramienta máster. 7. La reestruc-
turación cognitiva. 8. Ritmo, ritmo, rit-
mo. 9. El sueño y los sueños. 10. La sa-
via de la vida y más. Cuarta estación 

del conocimiento. Vivimos conectados. 11. Te miro, te veo. 12. 
Creamos la red. 13. Consolidamos la red. Quinta estación del co-
nocimiento. Acción dirigida. 14. Camino de la vida. 15. La memo-
ria del pasado y la memoria del futuro. 16. Aquí y ahora. Solucio-
nes a los ejercicios de pensamiento divergente. Diccionario de 
neurociencias. Lecturas recomendadas.

Tarjetas contra la ansiedad: manual y tarjetas 
para ayudarte a estresarte menos
Pooky Knightsmith 
Madrid: Oberón; 2020, 128 p. + 25 tarjetas. (SIGN.: 8118)

SUMARIO: 1. Creando calma: ideas 
anti estrés para ayudarte a desarrollar 
tu capacidad para la calma, comen-
zando desde el momento en que te 
sientes bien. 2. ¡Qué no cunda el páni-
co!: aprende a reconocer los signos 
prematuros de momentos de crisis y 
ataques de pánico, y cómo gestionar-
los de la mejor manera. 3. Toma el con-
trol: cómo identificar, entender lo que 
te preocupa y reducir tu energía nega-
tiva. 4. Gratitud y amabilidad: formas 
de adoptar una mentalidad más posi-

tiva y expresar gratitud, incluso en los momentos más complica-
dos. 5. Replanteando tu ansiedad: cómo confrontar y poner en 
duda tus patrones de ansiedad, y encontrar otra verdad. 6. Per-
manece con ella: déjate mecer por la ola de ansiedad, recono-
ciendo que sus síntomas, al igual que una ola, también pasan.

    COVID SARS 19
The impact of COVID-19 on mental, neurological and 
substance use services: results of a rapid assessment
World Health Organization
Geneva: World Health Organization 2020; 48 p. (SIGN.: E-864)
Acceso electrónico: http://www.infocoponline.es/pdf/IM-
PACT-OF-COVID.pdf

SUMARIO: Introduction. Methodology. 
Results.Mental health and psychosocial 
support. MHPSS as a part of COVID-19 
response plans. MHPSS multisectoral 
coordination. Mental, neurological and 
substance use services during the CO-
VID-19 pandemic. Inclusion of services 
for MNS disorders in the list of essential 
health services. Policies for access to es-
sential services for MNS disorders. Dis-
ruptions of MNS-related interventions/
services due to COVID-19. Causes of dis-

ruptions in MNS-related interventions/services. Approaches to 
overcome disruptions. Surveillance and research concerning 
MNS disorders during the COVID.19 pandemic. Dara collections 
on MNS disorders or manifestations. Studies related to the im-
pact of COVID-19 on mental healt. Conclusions.
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Bienestar psicológico en tiempos de la COVID-19, 
las consecuencias psicológicas de la pandemia: 
guía de recursos y recomendaciones
Autoras: Noelia Morán, Silvia Berdullas-Saun-
ders y Rocío Fausor
[S.l.]: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos: 
Sonae-Sierra; 2020, 21 p. (SIGN.: E-869) 
Acceso electrónico: https://menteenequilibrio.es/sonae_
sierra_menteenequilibro.pdf

SUMARIO: 1. Introducción: la CO-
VID-19, una pandemia mundial que 
nos afecta a todos. 1.1. Consecuencias 
psicológicas derivadas de la pandemia 
1.2. ¿Qué reacciones o síntomas puedo 
tener? 1.3. ¿Cuándo preocuparme por 
el malestar psicológico? 1.4. ¿Hay per-
sonas con mayor riesgo de sentir ma-
lestar? 2. ¿Qué puedo hacer? 2.1. Antes 
de empezar 2.2. Si lo que te produce 
malestar son tus pensamientos 2.3.Si 
lo que te produce malestar son tus 

emociones 2.4.Si lo que te produce malestar son tus hábitos 3. 
¿Y si esto no me funciona? 4. A modo de resumen, recuerda.

¿Cómo te hace sentir la covid?: recomendaciones 
para aprender a gestionar nuestras emociones en 
tiempos de pandemia
Colegio Profesional de Psicología de Aragón, 
Grupo de Intervención en Emergencias y Catás-
trofes (GIPEC) 
[S.l.]: Colegio Profesional de Psicología de Aragón; 2020, 8 
p. (SIGN.: E-872) 
Acceso electrónico: https://www.coppa.es/gestor/
uploads/boletines/Covid+-+GIPEC.pdf

SUMARIO: Introducción. Incerti-
dumbre ante covid-19. Manejando 
el estrés. Repercusión emocional 
de la infección. Convivencia en el 
hogar. Convivencia social.

   Psicología y drogodependencias

ESPAD Report 2019: results from the european 
school survey project on alcohol and other drugs
ESPAD Group, Sabrina Molinaro... et al.
Luxembourg: European Monitoring Centre for Drugs and 
Drug Addiction; 2020; 136 p.  (SIGN.: E-865) 
Acceso electrónico: http://www.espad.org/sites/espad.
org/files/2020.3878_EN_04.pdf

SUMARIO: Introduction. Back-
ground. The 2019 ESPAD report.
Methodology. ESPAD 2019. Trend 
analysis. Reporting The situation 
in 2019. Perceived availability of 
substances. Early onset of subs-
tance use. Cigarette use. E-ciga-
rette use. Alcohol use. Illicit drug 
use. Other substance use. Patterns 
of current use. Gambling and onli-
ne gambling. Social media use and 
gaming. Trends 1995-2019. Trends 
across 30 countries. Country-spe-

cific trends. Discussions and conclusion. Cigarette and e-
cigarette use. Alcohol use. Cannabis use. New psychoac-
tive substance use. Pharmaceutical use for non-medical 
purposes. Gambling. Social media use and gaming. Limi-
tations. Conclusion. Acknowledgements. Collaborating 
persons. Funding agencies and supporting organisations. 
References. Scientific literature based on ESPAD data.

   Intervención social

(Des) Información sexual, pornografía y ado-
lescencia: un análisis sobre el consumo de 
pornografía en adolescentes y su impacto en el 
desarrollo y las relaciones con iguales
Autora, Cristina Sanjuán; coordinadora, Carmela 
del Moral 
[S.l.]: Save the Children España; 2020, 80 p. (SIGN.: E-871)  
Acceso electrónico: http://www.infocoponline.es/pdf/In-
forme_Desinformacion_sexual-Pornografia_y_adolescen-
cia.pdf

SUMARIO: Introducción. La ado-
lescencia. La adolescencia y el con-
sumo de pornografía. La adoles-
cencia y la influencia de la 
pornografía. La educación afecti-
vo-sexual y la pornografía. Con-
clusiones. Recomendaciones

   Tests 2020: Novedades incorporadas 
para el préstamo

En esta sección se incluye información sobre los úl-
timos tests incorporados a la Biblioteca del Colegio 
para su préstamo.

BRIEF-2, Evaluación Conductual de la Función 
Ejecutiva  
Gerard A. Gioia, Peter K. Isquith, Steven C. Guy, 
Lauren Kenworthy 
Madrid: TEA; 2017. (SIGN.: BRIgio)  

SUMARIO: Adaptación española. 
Mª Jesús Maldonado Belmonte, 
Mª de la Concepción Fournier del 
Castillo, Rosario Martínez Arias, 
Javier González Marqués, Juan 
Manuel Espejo-Saavedra Roca, Pa-
blo Santamaría (Dpto. de I+D+i de 
TEA Ediciones), 2017. Edad de apli-
cación: Entre 5 y 18 años. Finali-
dad: Evaluación de la función eje-
cutiva mediante cinco escalas 
clínicas (Inhibición, Flexibilidad, 
Control emocional, Iniciativa, Me-
moria de trabajo, Planificación y 
organización, Supervisión de la ta-

rea y Organización de materiales), tres índices generales 
(Índice de regulación conductual, Índice de regulación 
cognitiva) y un índice global de función ejecutiva. Además 
incluye tres escalas de validez (Infrecuencia, Inconsisten-
cia y Negatividad). 
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TAMADUL, Cuestionario clínico de personalidad 
para adolescentes y adultos  
Pedro Hernández-Guanir, Gustavo Adolfo Her-
nández Delgado 
Madrid: TEA; 2013. (SIGN.: TAMher)  

SUMARIO: Ámbito de aplicación: 
Adolescentes y adultos, a partir de 
los 15 años. Finalidad: Evaluar la 
personalidad en adolescentes y 
adultos de una forma funcional y 
ecológica con una gran orientación 
clínica. No solo valora las posibles 
áreas de mejora de la persona en 
distintos ámbitos que requieren 
atención, sino que también tiene 
en cuenta los puntos fuertes (gra-
do de bienestar experimentado) 
con el objetivo de orientar el proce-
so terapéutico. Finalmente, integra 
las características personales con 

las relaciones familiares, ya que evalúa el estilo educativo 
familiar en el que fue criada la persona y sus posibles in-
fluencias actuales. 

BYI - 2, Inventarios de Beck para niños y adoles-
centes – 2  
Manual / Judith S. Beck, Aaron T. Beck, John B. 
Jolly, Robert A. Steer
Madrid: Pearson; 2017. (SIGN: BYIbec) 

SUMARIO: Adaptación española: 
Departamento de I+D de Pearson 
Clinical & Talent Assessment: Ana 
Hernández, Cristina Aguilar, Érica 
Paradell, Frédérique Vallar. Ámbito 
de aplicación: Niños y adolescen-
tes de edades comprendidas entre 
7 años y 18 años y 11 meses. Obje-
tivo: El BYI-2 son cinco inventarios 
autoaplicados que se pueden utili-
zar por separado o combinados y 
que permiten evaluar la depresión, 
la ansiedad, la ira, la conducta dis-
ruptiva y el autoconcepto. Nivel de 

cualificación requerido: Nivel C; titulación superior en psi-
cología o psiquiatría y experiencia profesional en diagnósti-
co clínico. 

Matrices, Test de Inteligencia General  
F. Sánchez-Sánchez, P. Santamaría, F.J. Abad
Madrid: TEA; 2015. (SIGN: MATsan) 

SUMARIO: Ámbito de aplicación: 
desde los 6 hasta los 74 años. Exis-
ten seis niveles que permiten 
adaptar la evaluación a diferentes 
edades y niveles de aptitud. Finali-
dad: Estimación de la inteligencia 
general mediante una tarea de ra-
zonamiento abstracto no verbal 
basada en matrices gráficas.
 

BDI-FastScreen, Inventario de Depresión de 
Beck FastScreen para pacientes médicos  
Aaron T. Beck, Robert A. Steer, Gregory K. 
Brown
Madrid: Pearson; 2011. (SIGN: BDIbec) 

SUMARIO: Adaptación española: 
Jesús Sanz, Amaia Izquierdo Elizo y 
María Paz García-Vera, en colabora-
ción con el Departamento de I+D 
de Pearson Clinical and Talent As-
sessment España: Frédérique Va-
llar, Elena de la Guía, Ana Hernán-
dez. Ámbito de aplicación: adultos 
y adolescentes de 13 años o más. 
Objetivo: instrumento de autoin-
forme de 7 ítems para la detección 
de casos en el cribado o despistaje 
de la depresión en pacientes médi-
cos y para la medición de la grave-

dad de la sintomatología depresiva en dichos pacientes.

M-WCST Test de Clasificación de Tarjetas de 
Wisconsin – modificado  
David J. Schretlen
Madrid: TEA; 2019. (SIGN: MWCsch)

SUMARIO: Adaptadores: Natalia 
Ojeda del Pozo, Javier Peña Lasa, 
Naroa Ibarretxe-Bilbao y Rocío del 
Pino. Aplicación: individual. Ámbi-
to de aplicación: adultos entre 18 y 
90 años. Duración: variable, entre 
10 y 15 minutos, aproximadamen-
te. Finalidad: evaluación de las fun-
ciones ejecutivas mediante cuatro 
resultados diferentes: Número de 
categorias completadas (CC), nú-
mero de errores perseverativos 
(EP), número total de errores (TE) y 
porcentaje de errores perseverati-

vos (PP). Adicionalmente, es posible calcular una puntua-
ción global denominada índice de función ejecutiva (IFE). 
Baremación: baremos generales ajustados por grupos de 
edad y por nivel educativo. Se proporcionan puntuaciones T.

PROLEC-SE-R, batería de evaluación de los 
procesos lectores en secundaria y bachillerato – 
revisada 
Fernando Cuestos Vega, David Arribas Águila, 
José Luis Ramos Sánchez
Madrid: TEA; 2016. (SIGN: PROcue)

SUMARIO: Ámbito de aplicación: 
De 1.º de Educación Secundaria a 
2.º de Bachillerato (de 12 a 18 
años). Finalidad: Evaluación de la 
capacidad lectora general y de los 
procesos cognitivos intervinientes 
de tipo léxico, sintáctico y semánti-
co. Detección de dificultades en la 
lectura.
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Guía de la Psicología

Centro de Psicología en Chamberí, Modes-
to Lafuente cerca Hospital La Milagrosa. 
Representativo, todos los servicios inclui-
dos, calor, aire, wifi, secretaria, limpieza 
etc, alquila consulta, mínimo dos días por 
semana. 629 852 854 horario mañanas. 
M-05323.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o 
total) para profesionales de la salud mental, 
en centro consolidado. Excelente ubicación. 
Barrio de Salamanca. Metro Velázquez. Per-
fectas instalaciones y servicios. Tel: 91 577 
60 39, 619 79 13 16. M-01088.

Centro de Psicología alquila despachos, por 
mes completo, amueblados para trabajar 
con adultos y/o niños. Incluye calefacción, 
aire acondicionado, sala de espera, wifi y 
limpieza del despacho y zonas comunes. 
Bien comunicado. Zona Arganzuela. Tel. 
910294156. M-18670.

Centro de Psicología con medidas antico-
vid, fundas para asientos de un único uso, 
alquila 9 despachos elegantes y luminosos 
(7, 8 y 9€/hora por la mañana y 10, 11 y 
12€/hora por la tarde) y sala de grupo/for-
maciones, con dos salas de espera  espacio-
sas, secretarias, cobro, wifi, calefacción, aire 
acondicionado y acceso personas con disca-
pacidad. C/Dr. Castelo, 42 – 1ºDcha. Metro 
Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 915765361. 
Whatsapp: 696477445 Email: secretaria@
institutoavanza.es. M-10688.

Grupo de estudio psicoanalítico, amplia su 
número de integrantes para continuar su 
formación en la clínica práctica a través de 
sesiones interactivas sin coste. Llamar al te-
léfono: 629 07 38 42. M 12162.

Zona Moncloa-Vallehermoso. Centro Psico-
logía y Logopedia alquila despacho por ho-
ras, y medias jornadas. Libres lunes, martes 
y jueves. Reformado, decoración acogedo-
ra y actual, con sala de infancia y adultos, 
equipada con caja de arena. Sala Espera y 
wifi. Lorena 678246882. M-24705.

Alquilo despacho para los viernes en Alonso 
Martínez. Precio: 150 €/ mes. El despacho 
es amplio y luminoso (mejor ver). El precio 
incluye servicio de limpieza y wifi. Zonas 
comunes. Centro Sanitario acreditado por 
la CAM. Llamar al 620617007. Cristina. 
M-18789.

Centro de Psicología y Logopedia alquila 
despacho por horas para psicólogo/a. Des-
pachos nuevos, luminosos y bien equipa-
dos. Zona Montecarmelo. Teléfono: 91 734 
62 16. M-19165.

Alquilo despachos de Psicología con todos 
los requisitos legales, por mes completo 
y/o por días, amueblados, con calefacción 
y climatizador, en el barrio de Salamanca, 
calle Alcántara, frente al polideportivo mu-
nicipal, muy bien comunicado, autobús y 
metro (Manuel Becerra, Lista y Goya); a pie 
de calle, con telefonillo en cada despacho, 
todos los gastos incluidos. Muy cálido y 
acogedor. Excelente ambiente de trabajo. 
Preguntar por Isabel: 616771378. M-04016.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alquila 
Despachos en los mejores barrios de Ma-
drid centro: Retiro, Velázquez-Goya, Cham-
berí-Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibe-
les-Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad 
de Alquiler por Horas. Despachos elegantes, 
totalmente equipados y de cuidada am-
bientación, entorno tranquilo y acogedor. 
Mobiliario de diseño. Buena iluminación. 
Climatización. ADSL-Wifi. Salas de recep-
ción. Excelente comunicación en transporte 
público. Parking cercano. Servicio de Secre-
taría. Tel.: 91 344 08 62, comunicacion@
aestheis.es, www.psicologosmadridcapital.
com. M-33408.

Se alquila por días o mes completo despa-
cho en Gabinete de Chamberí, metro Iglesia 
o Alonso Cano. Amplio, luminoso, amuebla-
do, con aire acondicionado y calefacción. 
Zonas comunes: sala de espera, cuarto de 
baño de pacientes y otro de profesionales y 
office. Tel 608524895. M-31870.

Despachos por horas y por meses sin per-
manencia ni fianza, es decir, cada mes de-
cides si continuas o no. Precios muy econó-
micos. Centro bien comunicado, ubicado 
en zona privilegiada a pocos metros del Pº 
Pintor Rosales y metro Argüelles. Dispone-
mos de medidas de protección y desinfec-
ción frente al COVID19. Despachos lumino-
sos, amueblados, con servicio de recepción 
de pacientes, wifi, aplicación de reservas, 
aplicación para historias clínicas, calefac-
ción y aire acondicionado. www.cordam.es  
correo: info@cordam.es  tlf: 648661181. 
M-31614.

Despachos amueblados para alquiler por 
horas, franjas (mañana/tarde) o días com-
pletos. Espacio amplio; ambiente acogedor. 
Cuenta con iluminación natural, sala de 
espera, aseo; calefacción y aire acondicio-
nado. Habilitados para atención psicológica 
desde diferentes enfoques. Tarifas econó-
micas. Calle Orense; Zona Cuzco. Tel.: 611 
16 39 91. M-33614.

Centro Sanitario Psicología en Eloy Gonza-
lo. Alquiler de despachos por horas, días o 
completo. Luz natural y amueblado. Despa-
cho-sala para grupos pequeños, amuebla-
do y material suelo, proyector y música (50 
m2) Tel. 630126284. M-32327.

Alquilo despacho luminoso en centro sani-
tario. Situado en el barrio de Justicia de Ma-
drid, calle San Mateo. Metros próximos: Tri-
bunal, Alonso Martínez y Bilbao. Precio 350 
euros, gastos incluidos. Llamar al teléfono 
650206995. Preguntar por Araceli Fuentes. 
M-04924.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representativo, 
elegante, ideal imagen VIP ante clientes. 
Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas 
de espera independientes para pacientes y 
psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria 
incluido, para recepción y cobro. Parking y 
metro Diego de León. Precio únicamente 
desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. 
M-13716.

Ofrecemos un lugar agradable donde 
atender a tus pacientes en el distrito 
de Hortaleza, contacta con nosotros en 
tel.: 911132779 o en el tel.: 675411604. 
M-24900.

Se ofrece compartir despacho amueblado 
de 17m2  en consulta con licencia, situada 
en edificio representativo en C/Conde de 
Peñalver (Barrio de Salamanca). Muy bien 
comunicado entre las estaciones de metro 
de Diego de León y Lista. Parking al lado. 
280 euros gastos incluidos. Tel: 677058780. 
M-14490.

Se alquilan despachos por horas en centro 
de psicología sanitaria recién reformado. 
También sala de formación y grupos. Zona 
Azca, comunicación excelente. Local a pie 
de calle, exterior, calefacción, accesible para 
personas con movilidad reducida. Posibili-
dad de derivación de casos. Supervisiones. 
Tel. 619610243. M-20824.

Centro Sanitario alquila despachos profe-
sionales a tiempo completo. Barrio de Sala-
manca. Calle Goya, junto a boca de metro 
(Velázquez). Edificio Representativo. Teléfo-
no: 669 39 69 76. E-mail: psicomjc@gmail.
com. M-30953.

Se alquila despacho para consulta de psi-
cología en la calle O'Donnell cerca de la es-
quina con Narváez. Muy bien comunicado, 
a 5 minutos del metro Goya. Luminoso y 
tranquilo, recién reformado. Calefacción, 
wifi, aire acondicionado. Sala de espera. 
Edificio representativo con portero físico. 
Precio ajustado. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. 
M-15187.

Se alquila despacho cálido, muebles nuevos 
y actuales, a psicólogo preferiblemente de 
orientación dinámica, dos días en semana, 
en edificio agradable, recién renovado, bien 
comunicado, próximo a José Abascal y Pa-
seo de la Castellana. Envío fotografías. Tels.: 
667 73 90 31, 680 44 15 94. M-12820.
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Se alquilan dos despachos reformados a 
tiempo completo en Centro Sanitario. Es-
paciosos (17m2), luminosos y silenciosos. 
Bien comunicados, barrio Arganzuela. Ubi-
cados en edificio con portero físico, calefac-
ción, wifi, cocina. Sin amueblar (negocia-
ble), gastos incluidos. 500€. Tfo 661752717, 
Carolina. M-22020.

Centro Sanitario de Psicología alquila des-
pachos en Paseo Infanta Isabel 21 (frente 
Atocha Renfe) para psicólogos o profesio-
nes afines. Buena ventilación y luz natural. 
Se alquila mensualmente por medio día/ 
día completo/ pago mensual. Información: 
636944660. M-26014.

Centro de Psicologia alquila despacho para 
consulta ubicado en la C/ Evaristo San Mi-
guel, 7. Metro Ventura Rodríguez. Precio a 
consultar. Teléfono 644744720. M-20207.

Se ofrece un despacho en alquiler a tiem-
po completo, días u horas, en zona Ortega 
y Gasset. De igual forma, se ofrece una sala 
para cursos o talleres. Interesados llamen 
por favor al 608 94 67 86. M-05894.

Se alquila sala para psicoterapia individual 
o grupal en centro de psicología con licen-
cia sanitaria. Sala luminosa, amplia y con 
balcón y ventana a la calle. Buenísima co-
municación. 647511313. M-15496.

Se alquila despacho en consulta de larga 
trayectoria en la zona de Alonso Martínez.

En el alquiler queda incluido: calefacción, 
aire acondicionado, WI-FI, teléfono, servicio 
de limpieza. Ambiente agradable y tran-
quilo. Teléfonos de contacto: 639215130-
639103313-913083085. M-18910.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, 
ofrece sus instalaciones para talleres, a fa-
milias o grupos de trabajo, cuenta con co-
cina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona de 
relajación, colchonetas, DVD, pizarra, pro-
yector, habitaciones, consulta. Contactar 
en Facebook Sergio García Psicólogo o tel 
660046657. M-19219.

Centro sanitario alquila despacho mediano 
en zona Embajadores/Acacias. Zonas co-
munes: baño, cocina, sala de espera, terra-
za. Soleado, buen ambiente de trabajo. Para 
psicología o psiquiatría. Gastos incluídos. 
Sin amueblar (negociable). Telf. 608908713. 
M-20862

Centro de Psicología (totalmente reforma-
do). Alquila despachos Zona Plaza de Cas-
tilla (Mateo Inurria). Por tiempo completo 
o por días. Aire acondicionado, wifi, fibra 
óptica. Tlf. 633 11 58 86. M-17377.

Se alquilan despachos sanitarios en zona 
Gran Vía desde 95 euros al mes por un día 
fijo a la semana. También alquiler por horas 
a 4 euros la hora. Tf: 618953028. M-09009.

Se comparte despacho en Centro de Psico-
logia totalmente reformado. Sala de espera, 
wifi, calefacción central. Metro Rio Rosas. 
Tel.659129545. M-06551.

.
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Clínica
EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO  DE 
LOS PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE
Fecha: Anual: enero 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesor: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.
es. O’Donnell 32 – Bajo D.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTA-
CIÓN Y COMPROMISO ON LINE (ACT)
Fecha: Anual: enero 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesor: Silvia Fernández Bernar-
dez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.
es. O’Donnell 32 – Bajo D.

CURSO DE CONCEPTOS: SUEÑO, 
FANTASMA, SÍNTOMA
Fecha: 16 febrero - 1 junio 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Colegio de Psicoanálisis 
de Madrid.
Profesores: Ana Alonso, Antonia Ma-
ría Cabrera.
Precio: 160 € (dtos. Estudiantes, MIR 
y PIR).Información: tel./fax: 91 445 
45 81; e-mail: contacto@colegio-
depsicoanalisisdemadrid.es; web: 
colegiodepsicoanalisisdemadrid.es. 
Pedro Heredia, 8, 4º izq. 

SEMINARIO: EL TRAUMA, SUS EFEC-
TOS Y TRATAMIENTOS. CLÍNICA DEL 
TRAUMA (MODO ONLINE)
Fecha: 24 febrero - 26 mayo 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Colegio de Psicoanálisis 
de Madrid.
Profesores: Mª Luisa de la Oliva, Re-
beca García, Lydia Grimaldi.
Precio: 150 € (dtos. Estudiantes, MIR 
y PIR).Información: tel./fax: 91 445 
45 81; e-mail: contacto@colegio-
depsicoanalisisdemadrid.es; web: 
colegiodepsicoanalisisdemadrid.es. 
Pedro Heredia, 8, 4º izq.

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON NI-
ÑOS. EL PORQUÉ, EL QUÉ Y EL CÓMO 
TRABAJAR EN GRUPO CON NIÑOS Y 
CUANDO UTILIZARLA COMO INTER-
VENCIÓN PARALELA A LA INDIVI-
DUAL
Fecha: 16 enero 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanáliti-
ca y Salud Mental.
Profesor: Marta Fernandez Arcos.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras 
condiciones).Información: Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail: qui-
pu@grupoquipu.com; web: http://
www. quipuinstituto.com. Príncipe 
de Vergara 35, Bajo Drcha.

CLASIFICACION PSICOPATOLOGICA: 
NEUROSIS, PSICOSIS, NEUROSIS DE 
TRANSFERENCIA. SU COMPRENSIÓN 
A TRAVÉS DE CASOS CLÁSICOS
Fecha: 30 enero 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanáliti-
ca y Salud Mental.
Profesor: Antonio García de la Hoz.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras 
condiciones).Información: Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail: qui-
pu@grupoquipu.com; web: http://
www. quipuinstituto.com. Príncipe 
de Vergara 35, Bajo Drcha.

CURSO DE EXPERTO EN TCA
Fecha:febrero - junio 2021.Ciudad: 
Online.
Organiza: Centro de Psicología Ber-
trand Russell.
Profesores: Verania Andrés Navia, 
Virginia Calderón.
Precio: 250 €/ mes (5 meses).
Información: Tel.: 670 87 23 17; e-
mail: veranianavia@gmail.com.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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Congresos

XXXIII JORNADAS NACIONAIS DE 
TERAPIA GESTALT: TRAZANDO CA-
MIÑOS
Fecha: 30 abril - 3 mayo 2021.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: GUIBOR Escuela de Tera-
pia Gestalt. Asociación Española de 
Terapia Gestalt.
Información: web: https://jornada-
saetg.gestaltguibor.com/

X CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN
Fecha: 17-19 junio 2021.
Ciudad: Córdoba.
Organiza: Asociación Científica de 
Psicología y Educación ACIPE.
Información: web: https://cipe2020.
com/index.php/es/

XIII CONGRESO NACIONAL DE TRAS-
TORNOS DE LA PERSONALIDAD
Fecha: junio 2021.
Ciudad: Vigo.
Organiza: Foro Gallego para el Estu-
dio de la Personalidad.
Información: web: http://forogalle-
gopersonalidad.org/congresotp. 

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOLOGÍA
Fecha: 18 - 23 julio 2021.
Ciudad: Praga.
Organiza: Sociedad de Psicología 
de la República Checa y Moravia 
(CMPS). Unión de Asociaciones de 
Psicología de la República Checa 
(UPA CR). Unión Internacional de 
Ciencias Psicológicas (IUPsyS).
Información: Web: http://www.
icp2020.com/

17th EUROPEAN CONGRESS OF 
PSYCHOLOGY
Fecha: 6 - 9 julio 2021.
Ciudad: Ljubljana, Slovenia.
Organiza: Asociación Eslovena de 
Psicólogos.
Información: web: https://www.
ecp2021.eu/index.php

V CONGRESO NACIONAL DE PSICO-
LOGÍA 2021 VIRTUAL E INTERNA-
TIONAL SYMPOSIUM ON PUBLIC 
HEALTH PSYCHOLOGY
Fecha: 9 – 11 julio 2021.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Consejo General de la 
Psicología de España. Fundación 
Española para la Promoción y el De-
sarrollo Científico y Profesional de la 
Psicología (Psicofundación).
Información: http://www.cnp2021.
es/

CICLO SESIONES CLÍNICAS (ONLINE): 
INFLUENCIA DEL CONTEXTO FA-
MILIAR EN EL DESARROLLO DE LOS 
TRASTORNOS ALIMENTARIOS. SE-
SIÓN CLÍNICA: "MAMA, LA ABUELA 
ME AHOGA". UN CASO DE RECHAZO 
FAMILIAR. MI CUERPO, MI LENGUA-
JE". Por Begoña Galarza.
Fecha: 20 enero 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoana-
lítica y Salud Mental.Información: 
C/ Príncipe de Vergara, 35, Bajo 
drch. Madrid. Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com; web: www.quipuinsti-
tuto.com. 

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON 
ADOLESCENTES, LÍMITES, IDENTI-
DAD ETC. POR FELIX Gª-VILLANOVA
Fecha: 6 febrero 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanalíti-
ca y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Ver-
gara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 
91 5776039; 652899556; e-
mail:quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipuinstituto.com

CICLO SESIONES CLÍNICAS (ONLI-
NE): INFLUENCIA DEL CONTEXTO 
FAMILIAR EN EL DESARROLLO DE 
LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS. 
SESIÓN CLÍNICA: "¿COMO AMAR 
LO QUE ODIAMOS?  HISTORIAS DE 
RELACIÓN CON LA COMIDA". Por Es-
hter Roman.
Fecha: 24 febrero 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanalíti-
ca y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Ver-
gara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 
91 5776039; 652899556; e-
mail:quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipuinstituto.com

CICLO SESIONES CLÍNICAS (ONLI-
NE): INFLUENCIA DEL CONTEXTO 
FAMILIAR EN EL DESARROLLO DE 
LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS. 
SESIÓN CLÍNICA: "¿COMO AMAR 
LO QUE ODIAMOS?  HISTORIAS DE 
RELACIÓN CON LA COMIDA". Por Es-
hter Roman.
Fecha: 24 marzo 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanalíti-
ca y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Ver-
gara, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 
91 5776039; 652899556; e-
mail:quipu@grupoquipu.com; web: 
www.quipuinstituto.com
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becas

Solicitudes hasta 9 de 
febrero de 2021

a través de la web del 
Colegio

Comunicación No Verbal no consciente y Psicología de  
Urgencias y Emergencias, aplicadas a la prevención del suicidio

8 BECAS PARA 
COLEGIADOS Y 
COLEGIADAS

Entidad

Directora

Programa

Ponente

Modalidad

Fechas y 
lugar

Precio

Interesados

Psicólogos Princesa 81.

Marta Perandones Martínez. Psicóloga colegiada M-19212. 
Directora del Centro Psicólogos Princesa 81.

El objetivo general de este curso es trasladar a los participantes 
las herramientas y procedimientos de la Psicología de Urgencias y 
Emergencias y de la Comunicación No Verbal No Consciente a la 
prevención del suicidio.

•	 Minimizar el riesgo de suicidio, proporcionando información 
sobre los principales y mitos y creencias distorsionadas 
acerca de la conducta suicida.

•	 Detectar las señales de alerta, claves verbales y no verbales 
de alguien que pueda estar pensando en suicidarse, factores 
de riesgo y   factores precipitantes por diferentes grupos de 
edad, y las conductas de cierre previas al gesto suicida. 

•	 Dotar a los participantes de las estrategias necesarias para 
atender de manera telefónica, y de manera presencial, a las 
personas que atraviesan una crisis suicida con alto riesgo 
de llevarse a cabo, o incluso de suicidio en curso con riesgo 
inminente.

Pedro Martín-Bajarrón. Psicólogo experto en Urgencias 
y Emergencias. Responsable de la Red Nacional de Psicólogos 
Princesa  81.

On line. 15 horas. 

26 y 27 de febrero de 2021. Viernes 26, de 16.00 a 18.00 horas y 
sábado 27 de 9.00 a 14.00 horas y de 16.00 a 21.00 horas. 

120 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 8 becas 
para colegiados y colegiadas.

Psicólogos Princesa 81. 
C/ Princesa 81, 2º dcha. 
Tel: 91 5443526 / 657650594 
Email: info@psicologosprincesa81.com 
URL: www.psicologosprincesa81.com



Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DE LA PSICOLOGÍA		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexo



Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía de la Psicología (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

....................... de ......................... 2021
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid . Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 

Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  
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ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones 2021

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial la Psicología de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es
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CLUB EXCLUSIVO 
PARA COLEGIADAS 
Y COLEGIADOS
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences Ci-
tation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en equipo, 
salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de desempeño, 
etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Entrega de la Mención Honorífica  
del Colegio a María de los Ángeles Rozalén 
por su lucha contra la Violencia de Género
y su integración de las personas con 
discapacidad 

Págs. 20 - 21 

Acto de Reconocimiento a los 
psicólogos y psicólogas de los 
por sus 25 años de colegiación

Págs. 16 - 17

Acto de Homenaje In 
Memoriam al colegiado  
Gaspar Fernández 
Benavides

Págs. 12 - 13

Entrega de Premios
Emocionalmente
Responsables

Pag. 25

El Boletín Oficial de la 
Comunidad de Madrid publica 
la nueva denominación de 
nuestra Institución «Colegio 
Oficial de la Psicología de 
Madrid»
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2021
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Este libro es producto de la experiencia de décadas de práctica, docencia e investigación 
en psicoterapia. En ese tiempo he ido elaborando gran cantidad de material (ideas, es-
trategias, publicaciones, datos de investigación...) que merecían una síntesis y puesta al 
día. He englobado todo lo anterior en la denominación con la que más cómodo me sien-
to desde hace ya mucho tiempo: Terapia Constructivista Integradora. 

He evitado formular un modelo manualizado y rígido a favor de lo que se definiría mejor 
como una forma de concebir la psicoterapia, coherente en lo teórico e integradora en lo 
técnico, que dote al terapeuta de una heurística que le permita gestionar la relación te-
rapéutica de forma centrada en competencias y colaborativa y, así mismo, que le facilite 
un modelo de conceptualización del motivo de demanda del cliente que guíe la elección 
de los objetivos, estrategias y técnicas terapéuticas más adecuadas.

Este libro está pensado para aquellas personas interesadas en la psicología y para los 
profesionales que quieran profundizar en todo lo relacionado con el trauma psicológico. 
En él se expone de forma exhaustiva el método PARCUVE. Este método terapéutico vie-
ne a com plementar modelos anteriores con los avances realizados en los últimos años 
en el ámbito de la neurobiología, los estudios sobre el apego, la disociación, la regulación 
emocional, la mentalización, etc.
Cada vez cobra más protagonismo la relación entre lo que vivimos a nivel neurobiológico 
y cómo lo percibimos a nivel íntimo. Ahora conocemos la importancia de las emociones, 
las cogniciones o las sensaciones en la forma en la que interpretamos la realidad. Este 
libro afronta de forma teórica y práctica cómo trabajar el trauma psicológico, poniendo 
el énfasis tanto en los aspectos biológicos como en la manera de ayudar a las personas 
a convertir esas experiencias en oportunidades de aprendizaje.

Luis Botella 
La construcción del cambio terapéutico
Terapia Constructivista Integradora en la Práctica Clínica

Manuel Hernández Pacheco
Apego, disociación y trauma
Trabajo práctico con el modelo PARCUVE

Bruno A. Cayoun - Sarah E. Francis - Alice G. Shires 
Manual clínico de Terapia Cognitivo 
Conductual con mindfulness integrado
Guía paso a paso para terapeutas

Desclée De Brouwer  EditorialDesclee      @EdDesclee

Este importante trabajo constituye una integración magistral de la práctica de la 
meditación mindfulness y de la ciencia clínica para la terapia individual y grupal.  

Los autores explican el fundamento teórico de la TCCMi y presentan instrucciones, 
sesión a sesión, para cada aspecto del tratamiento. La TCCMi es un enfoque  

innovador y transdiagnóstico que, a buen seguro, inspirará a los profesionales clínicos 
durante los próximos años.

–Christopher Germer, Harvard Medical School, coautor de Cuaderno de trabajo de 
mindfulness y autocompasión y coeditor de Mindfulness y psicoterapia
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sin copago

COLEGIADOS*

Hasta 35 años  30€/mes 

ESPECIAL FAMILIAS*

Familia sin hijos
Familia con 1 hijo
Familia con 2 hijos
Familia con 3 hijos

sin copago

84€
117€

150€
176€

Tarifa plana mensual

EN LA NUEVA 
NORMALIDAD 
TU SALUD 
SIGUE SIENDO 
NUESTRA 
PRIORIDAD

* Tarifas Plan Familia válidas para 2021; Colegiados hasta 35 años válida para 2021 y 2022 | Las tarifas se incrementarán en un 0,15% TCCS | Para la revisión de primas en sucesivas renovaciones 
se atenderá a los criterios de actualización anual de las condiciones económicas recogidos en la póliza | Promoción válida para nuevos asegurados | Plan Familia dirigido a parejas sin hijos 
cuyos miembros tengan menos de 45 años y familias con hijos cuya media de edad no supere los 35 años | Tarifas válidas para contrataciones desde el 2 de enero al 31 de diciembre de 2021.

PRESTACIONES ESPECIALES
Diagnóstico y tratamiento 
de la infertilidad 
Cirugía refractiva de 
la miopía

Sin listas de espera
Desde el primer día

VIDEOCONSULTA MÉDICA

Información y contratación en:
www.brokers88.es / 91 597 30 35
atencioncliente@brokers88.es

NUEVAMUTUASANITARIA




