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CP F Cuestionario de S RP4 Escala de
Personalidad Forense Psicopatia

Autores: Pedro Manuel Medina Garcia y Francesc Sintas Capdevila Autores: Delroy L. Paulhus, Ph.D., Craig S. Neumann, Ph.D., Robert D. Hare, Ph.D.
Prueba psicométrica validada CPF Esta herramienta Unica contie-

en el medio penitenciario. ne 64 elementos que pueden

Mide una nueva dimensién Personalidad Forense usarse para ayudar a identifi-

psicoldgica, la Divergencia car comportamientos psicopa-

ticos en la misma estructura de
factores que se encuentra en
toda la familia de escalas PCL.
También ofrece un formulario
corto (29 elementos).

Normativa (DN-53), operativi-
zada como la tendencia a
saltarse o desviase de la
norma establecida.

En el campo forense permite
evaluar el grado de cumpli-
miento de las medidas judicia-
les y la efectividad de los
tratamientos de rehabilitacion.

Es una herramienta muy

relevante para su uso en la Manual
investigacion de la psicopatia

o para identificar a las perso-

nas que pueden requerir una

evaluacion y tratamiento

adicionales.
PCIUNT!
Se compone de 6 factores de personalidad: Defensividad, Malestar, La 4% edicién de la escala de psicopatia (SRP 4) es la primera versién
Evitacién Social, Eficacia, Sinceridad y Dominancia. oficial de autoinforme del Hare Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R)

CTE Cuestionario de
Talento Emprendedor CTE

Autora: Beatriz Valderrama

lalento de emprendedor

Permite identificar a aquellas personas que tienen disposicion y habilidad para emprender
un negocio, participar en la creaciéon de una startup, o ser intraemprendedoras en el seno de
una empresa.

Puede aplicarse tanto en el contexto educativo (a partir de los 15 afios), con fines de orientacion
vocacional, como en el ambito laboral para la seleccién, crecimiento y desarrollo profesional.

Mide 5 competencias que son la base del talento emprendedor: Autogestion,
Creatividad, Orientacién a Metas, Colaboracién y Liderazgo e Influencia.

GIUNTI:SS www.giuntipsy.es GGIUNTI

P S Y C H o M E T R I c s 2
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El Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid esta comprometido con el uso de un lenguaje igualitarioy no sexista. No obstante,
en aras de |a brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta Guia DE LA PsicOLOGIA se entendera que «colegiados»
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicélogos» a psicélogos y psicologas, etc.
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Horario de atencion al colegiado durante el mes de agosto:
De lunes a viernes de 9.00 a 14.30 h.

Horario de atencién al colegiado durante el mes de septiembre:
Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.00 a 15.00 h.
Martes de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.
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6.012 colegiados y colegiadas se vacunaron en el Centro de
Vacunacion que organizo el Colegio

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Ia
Psicologia de Madrid solicité a la Comunidad
la inclusion de los profesionales que ejercen
la Psicologia en el ambito sociosanitario como
grupo prioritario en el Plan de Vacunacion con-
tra la Covid-19, por ello, tras una reunion con la
Direccion General de Salud Publica de la Con-
sejeria de Sanidad de la Comunidad, se decidio
realizar la vacunacion en la sede del Colegio.

Se organizo un Centro de Vacunacién en la ter-
cera planta de la sede colegial, dirigido por Pe-
dro Rodriguez, Tesorero de la Junta de Gobier-
no, que se adaptoé para cumplir con todas las
medidas de seguridad sanitarias establecidas
por la Comunidad de Madrid.

Este Plan de Vacunacién se dirigio a:

» Psicologas y psicologos sanitarios colegiados que trabajaban en consultas sanitarias.

- Profesionales de la Psicologia de centros o programas sociosanitarios de caracter exclusivamente privados.
Y se establecieron tres dispositivos:

- Colegiados y colegiadas menores de 55 afios.

« Colegiados y colegiadas entre 55 y 65 afios.

- Colegiados y colegiadas mayores de 65 anos.

Estos dispositivos permanecieron abiertos 18 dias y funcionaron 12 horas diarias, ininterrumpidamente, ofreciendo un
servicio de atencion a los colegiados y colegiadas con un total de 216 horas.

El trabajo de concertacion de citas, lo realizo un Call Center especializado, formado por 12 teleoperadores, previamente

formados. Se realizaron cerca de 18.000 llamadas y, posteriormente, se envié un SMS personalizado para confirmar el dia
ylahoradelacita.

1a Psicologia
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6.012 colegiados y colegiadas se vacunaron en el Centro de

Centro de Vacunacion: El Centro de Vacunacién estuvo compues-
to por 9 salas.

Sala de Mantenimiento de Viales: Albergaba las vacunas en las Cotogio ariciat
condiciones 6ptimas. Disponia de dos neveras, a las que se instalo i A
una red de WIFIl especifica para controlar la temperatura de las va-
cunas garantizandose la seguridad de los viales y la cadena de frio. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

en recuerdo de las personas fallecidas y afectadas
Sala de Registro: Era el primer espacio al entrar en el Centro de por la pandemia por Covid-19.
Vacunacion y estaba formado por cuatro puestos. En este espacio,
se registraban los datos de los colegiados y colegiadas para incor- Esta planta segnauguréel 8 de marzo de 2021,
porarlos directamente al sistema informético de la Consejeria de con la campafiaid€vacunacion, durante la cual
Sanidad de la Comunidad de Madrid. En esta sala, ademas del re- 6.012 colegiados y colegiadas fueron vacunados.

gistro, se expedia el certificado de vacunacion.

Salas de Vacunacion: Se habilitaron dos salas que a su vez conta-
ban con dos puestos por sala.

Sala Médica: Contaba con todo el material médico necesario para atender cualquier emergencia. Estaba atendida cons-
tantemente por un médico que resolvia médicas que realizaban los colegiados y colegiadas.

Salas de descanso y observacion: Se establecieron cuatro salas donde los colegiados y colegiadas vacunadas tenian que
permanecer en reposo durante diez minutos siendo observados, en todo momento, por el personal sanitario.

Personal de atencion: Para llevar a cabo este Dispositivo de Vacunacion se contraté los servicios especializados sanitarios
para coordinar todos los aspectos sanitarios del dispositivo. Ademas, se conto con el servicio de una UVI movil disponible
durante los distintos dispositivos para poder utilizarse en caso de emergencia.

Este personal sanitario estuvo formado por un equipo de 8 personas compuesto por médico, enfermeros y enfermeras y
auxiliares administrativos.

También se conto con personal propio del Colegio formado por un equipo de 12 personas.
Finalmente, como recordatorio de los 6.012 colegiados y colegiadas que recibieron su pauta vacunal completa, y, como
homenaje a todas aquellas personas fallecidas y afectadas por la pandemia Covid-19, se instaurd una placa en la tercera

planta de la sede colegial donde se instauro el Centro de Vacunacion.

Puede ver el video de la primera colegiada que se vacuno pinchando aqui.



https://youtu.be/3MY_H7a5pN4

Vacunacion que organizo el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

SALA DE DESCANSO
Y OBSERVACION
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El Colegio recibe el Premio «Mejor Proyecto responsable
para la proteccion a la infancia en el sector de la Psicologia»
por la edicion del Cuento Rosa contra el Virus

El pasado 29 de junio se celebré en el Teatro Lara la

entrega de Premios Empresa Social. Durante este L
acto el Colegio recibio el Premio «Mejor Proyecto e |
responsable Bara la proteccion a la infancia’en el Sm AL
sector de la Psicologia por la edicion del Cuento '

Rosa contra el Virus».

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a tra-
vés de [a Seccion de PsicologiagClinica, delaSaludy ﬁogﬂ LONI“A [l VIEUg
Psicoterapia, en colaboracion con la editorial Sentir

edito al principio de la pandemia, el Cuento «Rosa @

contra el Virus» que tenia como objetivo explicar . &

a los mas pequenos, de forma sencilla y clara po- Y &
sible, qué es un virus y gestionar sus emociones. s

&

&
Este cuento transmite una serie de pautas dirigi- #* P,\ o .| £ @
das a padres, profesionales y familiares de nifios y e = PR &
nifas, orientadas a promover un afrontamiento - o fir
adecuado frente al brote de Coronavirus - Covid 19.

G

Con el objetivo de llegar a personas con diversi- / P * Q
dad funcional y, en especial, la comunidad Sorda | G g Ol
y Sordociega, el equipo de trabajo ACCESIGNA, ha - =
realizado una adaptacion del Cuento a la lengua s}% -

de signos.

. ., . CUENTO PARA EXPLICAR EL CORCNAVIRUS Y OTROS POSIBLES VIRUS
El Premio lo recogié Mercedes Bermejo, Vocal de la

Junta de Gobierno del Colegio y Coordinadora de

la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psico-

terapia, que agradecio «A la organizacion de los Premios por visibilizar iniciativas sociales llenas de ilusion, sensibilidad,
pero sobre todo muy necesarias. Enhorabuena a los premiados y premiadas.

Mercedes Bermejo destaco «Recientemente se ha publicado que las urgencias psiquiatricas infantiles han incrementado
un 50% en nuestro pais en los ultimos meses. Por ello, desde el Colegio queremos visibilizar y difundir laimportancia de la
perspectiva de infancia. Porque los nifos y nifas no son el futuro, son el presente.»

El Cuento ha sido traducido a 10 idiomas, ha tenido a mas de un millén de descargas y ha sido adaptado por diferentes
televisiones nacionales e internacionales.

Puede ver y descargarse este Cuento pinchando aqui.

Puede ver el video de |la entrega del Premio pinchando aqui.

|

ISOCIAL: I


https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/rosa-contra-el-virus-cuento-para-explicar-a-los-ninos-y-ninas-el-coronavirus-y-otros-posibles-virus
https://www.youtube.com/watch?v=sl0alyIOrGg

Cursos Universidad Pontificia Comillas (Madrid)

A

CoMILLAS

M A D R I D

Dedicado a la obra de Hugo Bleichmar

Profesoras: Dra. Emilce Dio Bleichmar

Julieta Bleichmar

Cursos ONLINE

Independientes entre si
Dos afios

ELIPSIS

Cursos acreditados por la
« B

Aperturas Psicoanaliticas

352 promocion
Informacion completa en la pagina web www.elipsis.es

Especialista Universitario en Clinica y
Psicoterapia Psicoanalitica

Psicoterapia psicoanalitica activa

Oportunidad para el terapeuta, en funcion de los
conocimientos que va adquiriendo de:

- revisar su vida personal
- generar habilidades en su contacto interpersonal

* Foco: mundo emocional consciente e inconsciente

- Integrativa: basada en el interjuego entre lo
intrapsiquico y el contexto relacional (intersubjetivo).
Incorpora los conocimientos de la psicologia cognitiva y los
aportes mas recientes de la neurociencia

* Entiende la conducta de una manera no simplista, sino
como resultante de varios sistemas motivacionales:
necesidades de apego, sexuales/sensuales, de valoracion,
de cuidar y ser cuidado, de regulacion emocional.

* Psicoterapia especifica en funcién de los rasgos de
caracter, del cuadro psicopatolégico (obsesiones, fobias,
trastornos de la alimentacion, adicciones, etc.) y del contexto
familiar y social. Superacion de los enfoques monocordes
gue suelen aplicarse en psicoterapia sin tener en cuenta lo
propio de cada paciente.

Especialista Universitario en Clinica y
Psicoterapia Psicoanalitica:
el nifo/a y su familia

+ ¢Quieres saber escuchar y comprender el Self del
nino que sufre TDAH, adiccién a las redes sociales, y ayudar a
los padres a intervenir empaticamente, entendiendo su propio
sufrimiento?

+ ¢Quieres saber como conectar emocionalmente con
el nino/adolescente y con tu propia emocionalidad
(contratransferencia), y como regular ambas, asi como las de
los padres?

- ;Quieres entender al nifio/adolescente conectandote
con tu propia infancia y adolescencia y comprobar
cémo esto cambia la comunicacion?

- ¢Quieres adquirir herramientas clinicas practicas y
actualizadas en base a recientes investigaciones en apego,
neurociencia, intersubjetividad, mindfulness, de manera
adaptada a cada caso, y conocer a los distintos autores?

+ ¢Quieres saber reconectar a los padres con su
propia infancia y adolescencia para entender a sus
hijo/as?

- ;Quieres saber reconectar a tus pacientes adultos

con su infancia para modificar sus patrones actuales de
sentir, pensar y actuar teniendo en cuenta el apego, la
mentalizacion y la regulacion emocional?

Basados en el enfoque Modular-Transformacional de Hugo Bleichmar

ELIPSIS Diego de Ledn, 44 — 3 izq. 28006 Madrid. 91 411 2442 — 91 5646227 — info@elipsis.es
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Clausural Edicion del Curso de Experto Online en Psicologia
y Esports

Exito en esta primera edicién del Curso
de Experto Online en Psicologia y Es-
ports, organizado por el Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid y la Asocia-
cion Espanola de Psicologia Coaching
Deportivo.

Los psicologos y psicologas han apren-
dido sobre el sector de los esports, la
intervencion psicolégica con gamers,
equiposy entrenadores, asi como cues-
tiones relevantes en la intervencion
onliney las experiencias profesionales
de psicologos y psicologas en clubes de
esports.

Destacar que este experto cuenta con
profesores de ,orimer nivel y tiene un
marcado perfil internacional, con po-
nentes de diferentes paises, sin barreras geograficas, tal y como es el sector de los esports, por lo que el curso es 100%
online. La proxima edicion tendra lugar en marzo de 2022.

Las horas de formacion de este curso son reconocidas para la obtencion de la Acreditacion Nacional de Experto en Psico-
logia del Deporte del Consejo General de |a Psicologia de Espana.

Propuestas aprobadas en la Asamblea General de Colegiados

Durante la Asamblea General Ordinaria del Colegio, celebrada el pasado 14 de julio, y que estuvo presidida por el nuevo
Decano del Colegio, José Antonio Luengo, se presentaron y abordaron los siguientes puntos:

- Presentacion de los objetivos y ejes de desarrollo del Colegio para el afio 2021.

- Aprobacion de los presupuestos para el afio 2021 y las cuotas colegiales del afio 2021, que no sufriran ninguin tipo de
variacion y que seguiran siendo las mismas de los afios 2019 y 2020.

« Se aprobd la modificacion del Articulo 29 del Reglamento Marco de las Secciones Profesionales del Colegio, en relacion a
la configuracion de las mesas electorales y facilitar la designacion de sus miembros.

- Se eligieron las dos nuevas colegiadas que formaran parte de la Comisién de Recursos del Colegio:

- Helena Sofia Thomas Curras (M-4572).

- Maria del Rosario Martinez Arias (M-19460).

1; Decano del Colegio Jose Antonio LuengoRiey
durante su intervencionenla Asamblea v

A NE


https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/OBJETIVOS-2021-guia.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/portal12.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/cuotas%202021.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Propuesta%20modificaci%C3%B3n%20art.%2029%20Reglamento%20Marco%20Secciones.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/REGLAMENTO.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/C.V.%20HELENA%20THOMAS%20CURR%C3%81S%20cft.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/C.V.%20ROSARIO%20MARTINEZ%20ARIAS%20cft.pdf

PROGRAMA DE CURSOS

DE EXPERTO/A 2021-22 AEEw

y Desarrollo de la Psicoterapia

Desde la Asociacién Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia hemos formado a mas de 5.000 profesionales.
Siendo conscientes de la dificil situacion actual hemos extendido nuestro sistema de ayudas al estudio. Para el ciclo lectivo
2021-22 presentamos los siguientes cursos de Experto/a:

1S ;,,. B 15 10 -

Al

=5
RAS ol TERAPIA DE LOS TRASTORNOS
TERAPIA DE PAREJA TERAPIA DE FAMILIA DE LA PERSONALIDAD DE LA PERSONALIDAD,
$ ] . h NIVEL AVANZADO
T W WL ¢ B -

TERAPIAS CONTEXTUALES INTERVENCION |
Y DE TERCERA GENERACION EN VIOLENCIA DE GENERO

&\m

PSICOTERAPIA EVALUACION DIAGNOSTICA HIPNOSIS Y TECNICAS DE

INTERVENCION EN DUELO CLiNICA PSICOSOMATICA

CON NINOS/AS Y ADOLESCENTES ~ PSICOTERAPIAS BREVES MEDIANTE TECNICAS PROYECTIVAS  REPROCESAMIENTO PSICOLOGICO
P T W U e~ . BT -~ 0 »

Formacién acreditada por:

oo PAPYMPE - oPromerits  ||[WEEINISY s
Psicologia

TERAPIA SEXUAL

Los cursos pueden realizarse de manera independiente y, realizando una serie de itinerarios de tres cursos troncales y otros tres optativos, podria
obtenerse el certificado de Master en Psicoterapia. Los créditos ECTS estan reconocidos por la UEMC.

Nimero de horas de cada Experto: a partir de 100, incluyendo clases presenciales, clases grabadas, lectura de textos, trabajo personal y tutorias.
Supervisiones de casos presentados por los/as alumnos/as.
Modalidad: on line.

Sesiones clinicas y cursos monograficos: ademas de los cursos de Experto/a se impartira un ciclo de sesiones clinicas en abierto, asi como una
serie de cursos monogréaficos para completar el desarrollo formativo del alumnado.

Fecha de inicio: octubre de 2021.

Informacion e inscripciones:
Asociacion Espanola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia
Correo electronico: expertopsicoterapiafdgmail.com

Teléfono de contacto: 91 281 15 99 - Pagina web: www.expertopsicoterapia.es

in© f ¥




NOTICIAS

Guia de la Psicologia

Las revistas del Colegio se sitian entre las mejores revistas
cientificas espanolas de Psicologia

Recientemente se han publicado dos de los indices de impacto de las revistas cientificas mas importantes a nivel mundial,
El Journal of Citations Reports —JCR de Clarivate Analytics y el Scimago Journal Rank por parte de Scopus. Estos indices
se han convertido en una herramienta de obligada referencia en el area de la investigacion, al proporcionar informacion
relativa al impactoy la relevancia de las principales revistas cientificas del campo de las ciencias aplicadas y sociales.

La Web of Science es una de las bases de datos mas prestigiosas del mundo a nivel cientifico editorial y herramienta de
obligada referencia en el area de la investigacion para investigadores y profesionales de todo el mundo, que se quieren
documentar sobre un determinado tema, ya que valora tanto la calidad e innovacién cientifica de los articulos publicados
de las revistas incluidas, como el nivel cientifico de los autores que publican en las mismas.

Actualmente, la base de datos de la Web of Science cubre mas de 20 932 revistas, entre las que se encuentran 831 revistas
son de Psicologia, de las cuales solo 32 son publicaciones de Psicologia espafiolas, entre las que se encuentran 10 de las
revistas editadas o coeditadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Teniendo en cuenta el Factor de Impacto,
solo hay 14 revistas espafiolas de Psicologia, 7 de las cuales son editadas y coeditadas por el Colegio, lo que supone que el
50% de las revistas de Psicologia espafiolas reconocidas internacionalmente, estan editadas por el Colegio.

Por otra parte, Scopus es otra base de datos de referencia cientifica que a través del SCimago Journal & Country Rank,
muestra la influencia cientifica y la visibilidad de las revistas académicas. Es Util para analizar areas de investigacion cien-
tifica, ya que permite comparar diferentes areas y paises. Este listado se elabora anualmente basandose en el recuento de
las citas bibliograficas que reciben los articulos publicados en una revista.

En esta ocasion Scopus ha recogido 25 232 publicaciones (638 espafiolas), de las cuales 1 269 son de Psicologia y de estas,
solo 40 son espafiolas. Esta base, junto con la Web of Science es referente en el plano de la investigacion ya que proporcio-
na una vision general completa de la produccién mundial de investigacién en los campos de la Ciencia, la Tecnologia, la
Medicina, las Ciencias Sociales y Artes y Humanidades.

Las revistas Clinica Contemporanea, Ansiedad y Estrés e Historia de |a Psicologia, a pesar de no tener aun Factor de Impac-
to estan presentes en la Web of Science dentro de la Coleccion Emerging Source Citation Index.

Ansiedad
Estrés

The Eurapean Tournal g
of Paychology Applicd [

1o Legal Comext 2

e oranone,
i S -~

www.copmadrid.org de [ 1a Psicologia
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El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a través de los equipos editoriales de las revistas, lleva trabajando desde hace
anos para mantener los estandares de calidad y excelencia en sus procesos editoriales, con el objeto de difundir la Ciencia
de la Psicologia y de este modo, conseguir el reconocimiento de la profesion en la comunidad cientifica y, un aflo mas, las
revistas editadas y coeditadas por el Colegio han alcanzado muy buenos resultados, lo que convierte a nuestra institucion
como la entidad editora de revistas de Psicologia mas reconocida a nivel internacional, superando a otros Colegios de Psi-
cologos, Universidades, Centros o Asociaciones que editan revistas cientifico-profesionales de Psicologia.

Todo esto supone un hito para la divulgacion de la Psicologia cientifica-profesional en nuestro pais, marcando un antes y
un después, no solo en el prestigio Cientifico de nuestro Colegio en general y de nuestras revistas en particular, sino de la
Psicologia espafiola a nivel mundial.

RANKING DE LAS REVISTAS CON IMPACTO PUBLICADAS POR EL COLEGIO

RANKING REVISTAS PSICOLOGIA RANKING REVISTAS PSICOLOGIA
REVISTA ESPANOLAS MUNDIAL
JCR SIR JCR SIR

The European Journal of
Psychology Applied to Legal 1/14 2/41 20/646 91/1 269
Context
Psychosocial Intervention 3/14 3/41 78/646 251/1 269
Journal of Work and
Organizational Psychology 6/14 10/41 331/646 675/1 269
Psicologia Educativa 10/14 6/41 537/646 770/1 269
i g 9/14 - 535/646 700/1 269
Psychology
Anuario de Psicologia 8/14 12/41 486/646 705/1 269
Juridica
Clinica y Salud 13/14 34/41 601/646 1000/1 269
Ansiedad y Estrés - 19/41 - 815/1 269

Posicionamiento de las publicaciones del Colegio en referencia a las revistas cientificas mundiales y espanolas, asi como
las revistas cientificas de Psicologia mundiales y espafiolas reconocidas internacionalmente.

JCR Journal Citation Report (Web of Science); SIR Scimago Journal Report (Scopus).

Clausura Xl Edicion del Curso de Experto en Psicologia
Coaching Deportivo

La sede del Colegio fue el escenario de la clausura de la XI Edi-
cién del Curso de Experto en Psicologia Coaching Deportivo,
organizado por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y la
Asociacion Espariola de Psicologia Coaching Deportivo.

Como en las ediciones anteriores, el Curso ha sido un éxito y
ha capacitado a nuevos psicologos y psicologas como expertos
en esta estrategia de intervencion psicolégica, incorporando las
competencias precisas para su aplicaciéon profesional en el am-
bito deportivo.

Cabe destacar que lo largo de estas 11 ediciones, se han forma-
domas de 210 profesionales de la Psicologia, y se ha programa-
do el inicio de la Xl edicién para febrero de 2022, en este caso,
en una nueva version online.

Las horas de formacién de este curso son reconocidas para la obtencion de la Acreditacion Nacional de Experto en Psico-
logia del Deporte del Consejo General de la Psicologia de Espania.
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El Colegio introduce novedades para facilitar que los
colegiados y colegiadas cumplan con la legislacion de
proteccion de datos

El cumplimiento de la legislacion de pro-
teccion de datos es obligatorio en todos los
sectores y tiene una especial incidencia en
nuestra profesién. Por ello, desde el Colegio
queremos que todos los colegiados y colegia-
das cuenten con un servicio cualificado y pro-
fesional de proteccion de datos, ademas de
cumplir con los protocolos establecidos por la
norma. Por esta razén, después de un estudio
comparativo de diferentes empresas, se llegd
a un acuerdo con la empresa ONCIBER que
ofrece con garantias un abanico muy amplio
de servicios.

']
(“)NCIBER o
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Consulta mas informacion en copmadrid.onciber.com

En este acuerdo, que se firmd el pasado mes de enero, se han introducido novedades que permiten a los colegiados y
colegiadas resolver sus dudas y llevar a cabo procesos en relacion a los siguientes temas;

« Consentimiento con pacientes/clientes.

- Obligaciones en materia de proteccion de datos y seguridad de la informacién como la elaboracién del Registro de acti-
vidades de tratamiento o analisis de riesgos.

« Resolucion de dudas y cuestiones especificas de cada profesional.
- Legalizacion de la pagina web, etc.

También se esta instalando en los equipos y maviles de los profesionales de la Psicologia la licencia de antivirus anual
gratuita, disponible para todos los colegiados y colegiadas que se estan acogiendo al convenio.

Se puede consultar la informacion y solicitar pinchando aqui, ademas de consultar las tarifas acordadas por el Colegio

para cada profesional y acceder a otras soluciones y servicios con tarifas especiales para proteger la informacion y dar
garantias y calidad al servicio de todos los profesionales.
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Acto de Presentacion de la nueva aplicacion Sperantia App

El pasado 15 de julio se celebrd en el salén de actos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid el acto de presentacion de
la nueva «Sperantia App» En el acto intervinieron José Antonio Luengo, Decano del Colegio, Timanfaya Hernandez, Vicede-
canadel Colegio, Lucia Halty, Profesora e investigadora de la Universidad de Pontificia Comillas y Carlos Rodriguez-Morcillo
Investigador en la Universidad de Pontificia Comillas. Coordinador del Area de Bioingeneria del Instituto de Investigacion
Tecnoldgica.

La pandemia esta causando muchos estragos a lo largo de afio y medio. El Covid-19 esta dejando consecuencias psicolo-
gicas en la poblacion. Por ello, un grupo de profesores y profesoras de la Universidad Pontificia Comillas ha desarrollado, a
partir de un proyecto de investigacion, una app gratuita que ofrece orientaciones psicolégicas personalizadas y ajustadas
al perfil psicologico del usuario de forma inmediata, gratuita y segura.

La aplicacién esta destinada a sanitarios, padres y madres con menores a cargo, jovenes, adultos, personas en duelo, asi
como a toda persona que esté experimentando un malestar emocional.

La app —destinada a todas aquellas personas que estan experimentando un malestar fisico y emocional- ya se puede
descargar desde la Play Store de Android y en breve podra hacerse lo propio desde la App Store para dispositivos Apple.
Asimismo, ya estd disponible en la web: sperantia.comillas.edu/ desde la que también se puede acceder a toda la infor-
macion necesaria. “Esta aplicacion para dispositivos maviles y web es una herramienta de ayuda masiva, orientada sobre
todo a los colectivos que mas fatiga psicolégica han sufrido con la pandemia (sanitarios, menores y sus familias, personas
en duelo, entre otros)”, explicé Lucia Halty.

La profesora de Psicologia de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales de la Universidad Pontificia Comillas (Comillas
CIHS)y artifice de Sperantia.App, Lucia Halty, ha destacado que "la idea surgié hace un aflo como via para ayudar a la gente
confinada”.

El Decano del Colegio José Antonio Luengo destacd "esta plataforma puede ayudar a muchas personas, que desde hace
un afio y medio estan percibiendo, viendo y sufriendo un dolor dificil de medir que esta provocando graves consencuen-
cias psicologicas". La Vicedecana del Colegio Timanfaya Hernandez destaco "la sencillez y el avance cientiifico de esta nue-
va App y como acerca el bienestary la salud psicologica a la ciudadania”.

La primera version de la aplicacion ayud6 a mas de 2.000 personas. De ellas, el 85% dijo que usaria la app y el 85%, que la
recomendaria. Ademas, ayudd a detectar que algo cambiaba, "vimos que los nifios presentaban mas niveles de proble-
mas de conducta, hiperactividad, y problemas emocionales", recuerda Lucia Halty.

Esta aplicacion detecta la necesidad de consulta con un profesional y enlaza con el buscador de profesionales del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid para que cada persona elija con que profesional quiere realizar su primera sesion.

Sperantia App ha obtenido el informe favorable del comité de ética del hospital Clinico San Carlos y cuenta con la colabo-
racion de la Fundacion La Caixa como socio estratégico, y es apoyado por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Cruz
Roja Te Escucha, la Fundacion Acrescere, el Teléfono de la Esperanza y Recurra-GINSO.

Se puede ver el video completo de la presentacion pinchando aqui.

Las fotos de la presentacion de la App se pueden ver pinchando aqui.
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La Junta de Gobierno del Colegio presenta los objetivos y
ejes de desarrollo para el ano 2021

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid presentd, en la ultima Asamblea de colegiados, los siguientes
objetivos marcados para el afo 2021, que se configuran en seis ejes de desarrollo.

Eje 1. Fomento de la participacion colegial

1.- Analisis participativo de los servicios colegiales y analisis de necesidades formativas: Diagndstico participado de situa-
cion (incluye analisis de disefio de Plataforma de participacion colegial) y definicion de P%nes de mejora.

2.- Organos consultivos estables: Colegiados y colegiadas seniors-veteranos/veteranas, estudiantes asociados, universi-
dades, profesionales relevantes en los diferentes ambitos de |a Psicologia.

3.- Secciones profesionales y Grupos de Trabajo: Aprovechamiento del conocimiento experto, con relaciones estables y
periddicas, mediante el fomento de las relaciones entre las Secciones y Grupos de Trabajo, y apoyo a la visibilizacién del
ambito de desarrollo profesional.

Eje 2. Transformacion digital y mejora de la organizacion colegial

1.- Esquema Nacional de Seguridad (ENS): Acciones para completar el Plan de adecuacién al ENS.
2.-Sede electronica y transformacion digital: Mejora de los servicios colegiales, implantacion de sede electronica, carpeta ciudadano
del colegiado/a, sistema de gestion documental, extensién y adaptacion a la prestacion de servicios.

Eje 3. Visibilidad y mejora de la profesion e impacto social

1.- Campania de Sensibilizacién Social. Hablemos de... con el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid:
- Campaha tematica continuada y sostenida sobre temas de interés social: Suicidio, soledad no deseada, violencia de género,
salud mental...
- Protagonismo especificoy relevante.
- Retos sociales y relevancia de todos los ambitos de la Psicologia.
« Colectivos implicados: Ciudadania, profesionales, medios de comunicacion y representantes politicos.
2.- Campanfa de promocion: Planificacién de una campana especifica para la promocién de la Psicologia y sus profesionales en
distintos medios y soportes publicitarios.
3.- Lucha contra el Intrusismo:
« Estudio para la creacion de un Observatorio sobre la practica de intrusismo.
« Servicio juridico especifico para la gestion de acciones de lucha contra el intrusismo.
- Denuncia e incidencia politica.
« Protocolos de actuacion y guias de buenas practicas en los diferentes ambitos de la profesion.

Eje 4. Transparencia

1.- Compliance penal: Mantenimiento del sistema ya instaurado de Compliance y sus procedimientos.
2.- Auditorias y rendicion de cuentas: Mantenimiento de las auditorias externas periédicas y de la difusién de sus resultados.
3.- Portal de la Transparencia:

« Optimizacion del Portal de la Transparencia: Actualizacion permanente y analisis.

« Mejora de la informacion estadistica y mas datos abiertos.

« Cumplimiento de la normativa aplicable vigente y mejora del derecho de acceso.

Eje 5. Igualdad

1-Iniciativas de Igualdad:
« Incorporacion del Eje de Igualdad, con estructura y dotacion presupuestaria especifica.
« Revision, vigilancia y orientacion en la practica colegial.
« Universalizacion en todos los ambitos: Perspectiva de género, discapacidad, enfermedad mental grave y duradera...
- Disefio de acciones transversales e integrales.
- Creacion de la Comision de Igualdad en la Junta de Gobierno.
2.- Creacion del Consejo Gestor en Igualdad: Establecimiento de las bases para la creacién de un Consejo Gestor en Igualdad como
organo independiente, diverso y profesional, para el analisis, elaboracién de propuestas y asesoramiento a la Junta de Gobierno.
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El colegiado Amador Cernuda nombrado «Doctor Honoris
Causa» por la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo de Cuba

El Consejo de Direccion de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo,
aprobd por unanimidad otorgar el Titulo Honorifico de Doctor Honoris Causa al
Profesor Dr. Amador Cernuda Lago, en correspondencia con su trayectoria do-
cente, asistencial, y su intensa labor cientifica y social y, de manera especial, su
colaboracion con esta Universidad en investigacion docencia y direccion de tesis
doctorales, y por el mérito anadido del trabajo de apoyo cientifico realizado por
el Dr. Cernuda histéricamente con grandes figuras universales del arte cubano.

El colegiado Amador Cernuda, actualmente es profesor de la Universidad Rey
Juan Carlos, ha dirigido investigacion y desarrollando diferentes programas de
intervencion en tres universidades de Ciencias Médicas de Cuba, la de la Haba-
na, desarrollando investigacion sobre psicopatologia de las artes, la de Santiago
de Cuba, donde ha participado en numerosas actividades relacionadas con la hipnosis, y con la de Guantanamo, en la
que ya fue nombrado previamente Miembro de Honor de la Catedra de Prevencién y tratamiento de drogodependencias.

Primeras reuniones de la Junta de Gobierno

La nueva Junta de Gobierno, encabezada por su Decano José Antonio Luen%o,
esta teniendo las primeras reuniones de trabajo con los distintos responsables
de la Administracion Autondmica.

Consejeria de Educacion, Universidades, Ciencia y Portavocia

El Decano del Colegio, José Antonio Luengo acaba de mantener una reunion con
la Viceconsejera de Organizacion Educativa de la Comunidad de Madrid, Nadia
Alvarez. Durante la misma se han tratado distintas lineas de colaboracion para
abordar, entre otros temas, los efectos emocionales del alumnado y la atencion
a victimas del acoso escolar.

Consejeria de Sanidad

El Decano del Colegio, José Antonio Luengo y el Consejero de Sanidad de la
Comunidad de Madrid, Enrique Ruiz Escudero han mantenido, junto a respon-
sables de sus respectivos equipos, por parte del Colegio asistieron las Vocales
Mercedes Bermejo y Mayelin Rey y por parte de la Consejeria Mercedes Navio,
Coordinadora Regional salud Mental y Adicciones, una reunion de trabajo.

José Antonio Luengo y Nadia Alvarez

Durante la misma se abordaron diversas propuestas del Colegio para mejorar y aumentar la presencia de la Psicologia
en el ambito de la Salud Mental, el importante papel de los especialistas en Psicologia Clinica en el Servicio Madrilefio de
Saludy la situacion del sector privado de la profesion.
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El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid dentro del drea "Espacios Culturales" convoca la IV Edicién del Certamen de Relato
Breve “Dale un giro a tu vida” con arreglo a las siguientes bases:

1.- PARTICIPANTES

Podran optar al concurso todas las psicologas y psicologos colegiados en alguin Colegio Oficial de la Psicologia de Espana y que
se encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales.

2.-TEMA
La tematica sera libre.
3.- PRESENTACION

Los originales se enviaran al siguiente correo electronico: piglesias@cop.es, en un documento adjunto en formato PDF antes
del 30 de septiembre de 2021. Se podra presentar un relato por participante. En el asunto se debera especificar “IV Certamen de
Relato Breve”y en el correo constara el nombre completo, DNI, nimero de colegiado o colegiada, teléfono de contacto, direccion
postal y correo electrénico, asi como el titulo de la obra. Las inscripciones que no incluyan alguno de estos requisitos no tomaran
parte en el concurso.

4.- ORIGINALES

Los relatos deben ser inéditos, escritos en castellano y no publicados con anterioridad en ninguin soporte fisico o digital. Los relatos
deberan tener una extension de entre 500 y 1.000 palabras y tendran que ser presentados en Arial 12 a doble espacio.
Los participantes que presenten originales a este concurso se reconocen expresamente propietarios de los mismos y manifies-
tan que no cabe reclamacion de terceros sobre ellos, siendo responsables plenamente de las mismas si las hubiera.

5.- PREMIOS

El Certamen consta de tres premios: Primer Premio: Trofeo y diploma acreditativo; Segundo Premio: Diploma acreditativo; Tercer
Premio: Diploma acreditativo.

Y dos finalistas: Primer finalista: Diploma acreditativo; Segundo finalista: Diploma acreditativo.
Los relatos premiados se incluiran en el libro online que se publicara en la web del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
6.-JURADO

El jurado calificador estara compuesto por representantes del mundo de la cultura y del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
El jurado sera soberano en la interpretacion de estas bases.

7.-FALLO

El resultado del certamen sera comunicado personalmente a los %anadores y se publicara y difundira en la pagina web de la
organizacién y en sus redes sociales. El fallo del jurado sera inapelable y el certamen podra declararse desierto.

8.- ACEPTACION DE LAS BASES
La participacion implica la total aceptacion de estas bases por los concursantes.
9.- PROTECCION DE DATOS

De acuerdo con la Legislacion vigente de Proteccion de Datos, el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, como responsable del
tratamiento de los datos personales recabados con ocasion del presente concurso, informa de que los mismos seran tratados
con la base Ieéitima de su consentimiento, con la Unica finalidad gestionar su participacion el concurso, no utilizandose con
ninguna otra finalidad, asi mismo le informamos que sus datos no se cederan a terceros salvo por obligaciones legales. Se ga-
rantiza el ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificacién, cancelacion, oposicion, limitacion del tratamiento
y portabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de Proteccion de
Datos. La participacion en el concurso implica la autorizacion para la publicacion de sus datos de nombre y apellidos en la pagina
web del Colegio asi como en otros medios de comunicacion del Colegio, por lo que entendemos que si solicita su participacion
en el concurso acepta dicha publicacion en la web. Puede consultar la informacion adicional sobre el tratamiento de datos que
realizamos en el siguiente enlace o solicitando la informacion por correo electronico a: dpdcopm@cop.es

10.- MODIFICACIONES

Los organizadores se reservan el derecho a efectuar algiin cambio, suspender o ampliar este concurso, notificandolo con la
suficiente antelacion en la propia web del Colegio (www.copmadrid.org) y a decidir sobre todo aquello que no este previsto
expresamente en las Bases del Certamen.
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GARCIA BERROCAL, MARIA LUISA
SANCHEZ GOMEZ, PATRICIA PILAR
LAFARGA MONTERO, ANA ISABEL
SANCHEZ VILLALBA, MARIA SANDRA
GALLEGO BLANCA, MARIA JOSE
MARTINEZ MOLINA, MARIA DEL MAR
ARNEDO ANGULO, MONICA PATRICIA
DIAZ ROSA, ANA MARTA

ZANON ORGAZ, ISABEL

ECHENIQUE ALVAREZ, DANIELA ANDREINA
SANCHO SALINAS, ALICIA MARIA
RODRIGUEZ GARCIA, NATALIA
LABRADOR PAVON, MARTA
SOLOVERA ANDRES, BORJA
QUINTERO MORENO, MARIA DEL PILAR
GARCIA DE LA TORRE GARCIA, DAVID
BANA RODRIGUEZ, RAMY
MARTINEZ HERREROS, MARIA CARMEN
CAMPOS ESPEJO, MARIA DE LAS MERCEDES
BLASCO DE LA MORENA, MONICA
SERRANO MIGUEL, SERGIO

MINUE CID, IRENE

MARTIN POLO, MARIA

SAMANIEGO DE LUCAS, ALFREDO
CAMINO OJEDA, TAMARA
GALLEGO FERNANDEZ, MARIA
ALCALDE HERRERA, RAQUEL
MENDOZA GASPART, RAFAEL

LIN, YEMING

TATO CAMPOS, MARTA

CONDE VILLARES, GEMA

GALDON MAYORAL, CLAUDIA

BOTAS ARMERO, COLOMA

SAINZ GONI, MARTA

SARDIZA MIRANDA, TERESA

ZAPATER VESGA, ANA

CORRAL SAN JOSE, ALVARO
RODRIGUEZ PERALES, GUILLERMO
MARTINEZ VALERO, CELIA
RODRIGUEZ NUNEZ, NOELIA

BRU FARINA, MERCEDES

GOMEZ IMBERNON, VICTORIA
MORILLO GRIMA, ANTONIO

JIMENO RUIZ, SUSANA

AMBROSIO GRANDE, ELENA
GARRIDO BOLTON, JESSICA
MENDOZA NAVARRO, INES
GUTIERREZ DEL HOYO, MARIA SUSANA
HERRERO GALLEGO, REBECA

FISAC RODRIGUEZ, ELENA

MORANTE TORIJA, MIGUEL

TEJERA ALONSO, ANGELA

BENITEZ TALAYA, MARTA

PINA PAVON, DIANA

CASTELLANOS SEGADO, JULIA
TIERRASECA BALAGUER, PATRICIA
NUNEZ SOCARRAS, JOSE DANIEL
OLLERO BAILLY-BAILLIERE, EDUARDO
NAVAS SANTAMARIA, MARIA
VILLELGA MARQUEZ, CARMEN LEYRE
SANCHEZ MONJE, SANDRA

NOVALES MARTIN, LAURA

VARELLA LATORRE, BEATRIZ
REICHENBERGER ESCUDERO, MARILCHEN MARLENE
MONTES ALVAREZ, SARA

Ultimos colegiados de Madrid
(Junio)
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M-36872
M-36873
M-36874
M-36875
M-36876
M-36877
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YASOMOS

18.045

\colegiadosy colegiadas

DE AMO ROMERA, SILVIA
ROLDAN FERNANDEZ, PAULA
NAVARRO REGIDOR, PABLO

PEREZ CARMONA, MARTA
GONZALEZ LOPEZ, LUIS EDUARDO
ALBERQUILLA GARCIA-VELASCO, ELENA
CASTILLO ASTORGA, PILAR
HERMOSA SANABRIA, MACARENA
BAZ MORO, LUCIA )
ARRIZABALAGA LANDA, MARIA
MASOUD SALAZAR, YAMILA
FAUNDEZ RIVAS, ALBA

FITER MARTIN, BLANCA
MEDIE GONZALEZ, ANA MARTA
CONTRERAS VELEZ, ELENA

DE LAS PENAS CHECA, SUSANA
BELLON BRAVO, MARIA
FERNANDEZ SOTO, MARINA
MARTOS GARCIA, ALICIA

PEREZ BLAZQUEZ, ANA

GIL LUQUE, BELEN )
MARTINEZ TIRADO, MARIA ISABEL
TEJEDOR FERNANDEZ, PALOMA
BENNASAR VIDAL, IRENE

RUIZ LOPEZ, DANIEL

CABRERA REDONDO, SANDRA
DOUGHTY DOMINGUEZ, SILVIA
PEREZ LAGUELA, MARTA

AGUADO MUNDINANO, ANDREA
KEIM SANCHEZ, SARA
ESPINOSA JIMENEZ, VERONICA
MIRANDA GARCIA, ANTARA

GIL CORRERO, ESTHER

LLORENTE ASENJO, MARTA
CORRAL SERRANO, DESIREE
TORIBIO RIVERA, MARIA

TERRES JIMENEZ, BELEN

CAMPOY LA CASA, CRISTINA
BARBOSA ALONSO, ELENA
CARRETERO DURAN, ELENA
RAMOS GONZALEZ, ELENA
GARNES CABALLERO, CARLA
CUERVO ROJAS, JOHANA JULIET
HERNANDEZ OOSTERLINCK, NOEMI
GARCIA MUNDI, ALEJANDRA
RAMOS SERRANO, ROSARIO
ALFONSO FUERTES, ISABEL
DONCEL SANCHO, SOFIA

FLORES RODRIGUEZ, YESICA ROSARIO
LUQUE MARCIEL, SARA

GUIJARRO CUQUERELLA, CLARA
GOMEZ CONESA, MARIA DEL CARMEN
MARMESAL PASTOR, IRENE
GONZALEZ GUARDIA, JORGE
CASTEJON GALAN, ELENA

RUBIO MARTINEZ, ELENA

GOMEZ PENA, ANA MARIA
GARCIA COUCEIRO, RAFAEL
SERRA ARROYO, PATRICIA MARIA
LARRACELETA GARCIA, ANABEL
LOSSADA BUSTAMANTE, TERESA DE
JIMENEZ DOMINGUEZ, DOLORES
ANDRES SANCHEZ, CRISTINA

REY DE AGUSTIN, MARIA TERESA
GIL LUCAS, BEATRIZ
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 60 grupos que trabajan por el desarrollo e investi-
gacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién, promocionando
asi nuestra profesion y generando nuevas expectativas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técnicas y
procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro entre profesionales
con experiencias o intereses comunes dentro de la Psicologia. Los grupos de tra-
bajo colaboran para la difusion de nuestra profesion entre el propio colectivo y
también en el dmbito social, creandoy colaborando con programas de sensibili-
zacion. Se analizan las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes 4m-
bitos de aplicacién y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con colegas de
profesion que compartan el mismo interés. El Colegio facilitard la infraestructu-
ra necesaria para el desarrollo de su actividad.

Nota informativa: los grupos estan realizando sus reuniones por videoconfe-
rencia. Si desea participar en alguna de ellas, contacte previamente a través del
correo grupostrabajo@cop.es.

Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de ac-
tuacion del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, asi como pro-
mover la regulacién y comunicacion reglada del conocimiento de estos. Se
pretende impulsar el conocimiento del Neurofeeback y Biofeedback como
técnicas de tratamiento, asi como el papel del psicélogo experto en estas
técnicas, a través de actividades de formacion, resaltando su utilidad en el
ambito de la Psicologia y proporcionando asesoramiento a los colegiados
que asi lo soliciten.

biofeedback@cop.es

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la practica de

la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicaciéon practica de

las técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de todo

tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso de las

nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que faciliten

la identificacion, prevencion y resolucion de problemas.
grupostrabajo@cop.es

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual y
Género que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profesio-
nales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocién y prevencion
de la salud mental del colectivo LGTBI.

diversidadsexual@cop.es

Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo
para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educacion Psi-
colégica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de mejorar los
niveles de bienestar y de rendimiento de los/as estudiantes. Para ello, el
grupo abrira espacios de reflexion, de investigacion y de cooperacion con
otros grupos de trabajo para ver de qué forma se pueden aplicar nuestros
conocimientos y nuestras técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas
necesidades formativas a nivel psicolégico y neuro- educativo que actual-
mente no se imparten en el sistema educativo espafiol.
grupostrabajo@cop.es

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como modelo
de partida, fijadndose en los diferentes aspectos que la componen e inves-
tigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se centrara en
la ‘lc%or(ija del Trauma, de Apego y de la Disociacién Estructural de la Perso-
nalidad.

grupoemdr@cop.es

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia o
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y
contribuir a la difusion social de nuestro papel como psicélogos creando,
apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion, estudio, forma-
cion e intervencion psicologica en estas enfermedades.

g.neurodeg@cop.es

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la con-
ducta suicida, promover planes de Frevenoon y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ambito nacional.

grupoestudiosuicidio@cop.es

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y di-
vulgar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el publico en general.

buenhumor@cop.es

El objbetivo de este grupo es el estudio, debate y promocién de medidas de
sensibilizacion, divulgacion, informacion, prevencion y formacion relativas
a la inclusion Iaboraﬁde personas con discapacidad en las organizaciones,
desde |a perspectiva de la Psicologia del Trabajo.

inclusion-laboral@cop.es

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan'a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema dé proteccién de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicélogos en el desarro-
llo sexual'infantil y adolescente.

infancia@cop.es

Los objetivos del grupo de traba{o son la promocién, la divulgacion, el estu-
dio de'la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesionales
que trabajamos éste area en consulta, intercambiando experiencias entre
colegiados interesados.

inteligenciaemocional@cop.es

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y com-
etencias de evaluacion, intervencion y Seguimiento de personas con en-
ermedad mental grave y duradera (EI\/\GDj en recursos de rehabilitacion.

Contaremos con la’exposicion y discusion de casos clinicos, se podran de-

sarrollar labores de investigacion y divulgacion del papel de |a psicologia en

este ambito, asi como compartirmecanismos de lucha contra el estigma
hacia la enfermedad mental.

rps@cop.es

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en la
intervencién psicosocial con este colectivo con el propdsito de facilitar el
trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo la participa-
cion conjunta en la elaboracion de diversas actividades de sensibilizacion
y visibilizacion de la problematica social que acompana aquellas personas
que deben abandonar sus paises de origen por motivos ajenos a su elec-
cion (guerra, falta de recursos, situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos
la erradicacion del racismo y la xenofobia, queriendo aportar la vision de la
diversidad como factor enriquecedor en la sociedad actual.
grupostrabajo@cop.es

El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencion psicolégica con los diferentes actores implicados en
una desaparicién, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene por
objeto promover actuaciones preventivas frente a nuévas desapariciones,
asi como acciones formativas, informativas y nuevas investigaciones que
den respuesta a este problema.

ipd@cop.es

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicologia.

hipnosis@cop.es

Los objetivos de este grupo son la promocién de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencion.
Pretende constituir un espacio para el intercambio %Q conocimientos y re-
flexion critica que facilite un confunto de Buenas Practicas Profesioniales
en el ambito del maltrato infantil, especialmente en victimizacion sexual
?{ maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibi-
izacion y formacion.
maltratoinfantil.copmadrid@cop.es




Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediacion
entre profesionales y el publico en general; fomentarla innovacién y nuevos
puntos de vista de la mediacién siendo mas dinamica e integradora, asi como

romover la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nues-
ra sociedad. Ademas, pretende écilitar el encuentro entre profesionales rea-
lizando actividades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun e intercam-
bios de experiencias.

mediacion@cop.es

Este grupo nace con el objetivo de profundizar y estudiar los avances de la
neuropsicologia aplicados “al dmbito educativo. Pretende analizar las bases
del neurodearrollo, el funcionamiento cerebral infantojuvenil y los principios
educativos (tanto a nivel escolar como familiar) ﬁara queel aprendiza[je resul-
te eficaz, exitoso y gustoso. Asimismo, trata de hacer una labor divulgativa y
formativa a la comunidad, al igual que investigar las necesidades neuroedu-
cativas en la infancia.
gruponeuroeducacion@cop.es

El objetivo del grupo es elevar la dimension energética del ser humano a la
categoria de inteligencia mediante el estudio, investigacion y fundamentacion
cientifica del nuevo constructo de Inteligencia Energética, de las metodologias
que permiten desarrollarla, de su influencia como motor para el desarrollo in-
tegral del individuoy de su papel en la capacidad de las personas para vivir
una vida con sentido. Igualmente, se analizara cémo esta vision del potencial
humano favorece el blenestarly la salud, el desarrollo del talento y el rendi-
miento en entornos profesionales y organizativos.
nuevosconstructosenergia@cop.es

Espacio para debatir y reflexionar sobre las practicas, evolucion y tendencias
en estrategia retributiva y compensacion total en las organizaciones, asi como
el papel y contribucion del psicélogo como conocedor de la motivacion huma-
na, las variables intervinientes y su gestion.

grupostrabajo@cop.es

Sus objetivos son el estudiog analisis de las herramientas on-line para el
trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y sus aplicacio-
nes en Internet como medio de comunicacion, mediante P‘% tablet, movil o
Smartphone, definiendo la situacion actual. Asi mismo, se pretenden esta-
blecer los criterios metodologicos, tecnolégicos y éticos basicos para la buena
practica de la Psicologia a través de Internet, en base a las directrices de las
distintas organizaciones internacionales. El subgrupo

se dedica a crear y explorar herramientas de salud movil (appsy wearables)
que mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estudios
psicolégicos.

online@cop.es

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayores y pro-
mover las buenas practicas en el trabajo con personas mayores, tanto de los
gsicélogos como de otros profesionales que trabajan con eflos, con el objetivo
nal de fomentar el buen trato hacia las personas mayores. Crear y Fromover
la puesta en marcha de acciones para me[jorar la calidad de vida de las perso-
nas mayores formara parte del trabajo del grupo.
grupostrabajo@cop.es

El objetivo principal de este Grupo es fomentar el encuentro entre profesio-
nales y la difusién de nuestra labor como psicologos aeronauticos. Xsi como
difundir la relacién tan estrecha existente entre la seguridad aérea y la Psicolo-
ia. Pretendemos organizar diferentes acciones formativas en las que se trate
e difundir el importante papel de la Psicologia en este campo y contribuir en
todo lo posible a garantizar la seguridad operacional en el émbigo aeronautico.
grupostrabajo@cop.es

Su okgjetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Faculta-

tivo Especialista en Psicologia Clinica en la Sanidad Publica, mediante la de-

fensa y difusion de sus funciones, competencias e identidad. Ademas, busca

promover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Especificay nuevas ramas

de especializacion en el dmbito de la Psicologia Clinica.
grupostrabajo@cop.es

El grupo es un foro de difusion, promocién e informacién acerca de la Psicolo-
gia Coaching. Su funcion es promover la ﬁ%ur‘a del Psicélogo Experto en Coa-
ching quien, por su capacitacion, aporta criferios de calidad'y solidez profesio-
nal en la utilizacién del método de Coaching, asi como impulsar esta figura
para que se convierta en un referente de otros profesionales'y clientes.

psico-coach@cop.es

Entre los objetivos de este grupo destacamos: investi§ar |as condiciones que
Froduce;n los votos y los acuerdos, dar a conocer los Tactores que producen
as corrientes de opinion, analizar los medios de comunicacion en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicacion efecti-
va: verbal, no verbal y escrita.

psicomunicapolitica@cop.es

El objetivo princiCFaI de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicélo-
goen el ambito del enyejecimiento?/de las demencias, asi como aunar cono-
cimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevencion del
deterioro Cognitivo y la intervencion en enfermedades, neurodegenerativas
activas como el Alzheimer. gtalzheimer@cop.es
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Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel para la disciplina del
Reclutamiento y la Seleccién, atendiendo, desde la seleccion individual a la
masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; divulgary
promover el Cédigo de Buenas Practicas en Seleccion y desarrollar procesos
de homologacién'y certificacion a las empresas que s€ adhieren a este y uti-
lizan psicélogos en sus procesos de seleccion.

evaluapersonas-org@cop.es

Desde este grupo de trabajo se pretende promover un lugar de encuentro
donde actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investigacion
y formacién en el'dmbito de la Psicologia Forense, ademas de analizar cuestio-
nes de la practica profesional. grupostrabajo@cop.es

Sus objetivos son constituir un grupo de reflexién e intercambio sobre el papel
del psicologo en las areas de formacion ¥ desarrollo de personas en empresas
y organizaciones; divulgar y promover €l valor afadido que la Psicologia y los
sicologos aportan a las actividades de formacién y desarrollo de personas en
as empresas y las organizaciones y compartir y dar a conocer al colectivo de
psicélogos modelos, métodos, experiencias, medios y técnicas relacionados
con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en las organizaciones.
formacionydesarrollo@cop.es

Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicologfa Perinatal, asi como concre-
tar el’papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo para ello la
formacién mas adecua a.getrata de dotar al ambito de la salud de una mayor
presencia del psicélogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo,
parto, posparto y crianza.

perinatal@cop.es

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen
a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las fortalezas
y las emociones positivas(;:)ara oder compartir diferentes formas de trabajo
experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende apor-
ar una vision cientifica y seria de la aplicacién de técnicas que fomentan el
bienestary la satisfaccién de las personas, los grupos y las organizaciones.

psicologiapositiva@cop.es

Este grupo pretende estudiar y analizar la Psicologia en los videojuegos y es-
orts, asi como sus aplicaciones practicas. Pretende fomentar la comunicacion
uida y reglada entre los participantes del grupo y de la seccién de Psicologia

de la Actividad Fisica y el Deporte, y el intercambio de experiencias entre co-

Iegiadosa/ colegiadas’interesadas, asi como promover el valor del perfil pro-

fesional del psicologo/a en el contexto de los videojuegos y esports ante los

colegiados y ante la sociedad en general. grupostrabajo@cop.es

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicélogo en las drogodependencias y en otras
adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divulgativas y
de formacion. psicologiayadicciones@cop.es

Su obf'etivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito audio-

visual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psicélogos. Al-
unos dmbitos de actuacién son el asesoramiento en'la creacion de guiones

%tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los actores y actrices

y la utilizacion del cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados

que quieran pertenecer a un§rupo de trabajo, deben tener una reunion pre-

via con el coordinador o coordinadora del grupo al que deseen pertenecer.

psico.mediosarte@cop.es

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigacion psicolégica
del dolor en general y de la fibromialgia en argilcular, contribuyendo al desa-
rrollo de un marco integrador de los aspectos psicologicos y sociales con los
mecanismos neurobiologicos en la explicacion del dolor y de los trastornos
especificos que cursan con dolor. psicologiaydolor@cop.es

Este grupo trabaja en el ambito de la Psicologia Aplicada a la conducta eco-
némica, dando prioridad a los conceptos psicolégicos y profundizando en
el estudio, inves?igacién y difusion de las variables, procesos y mecanismos
psicologicos a traves de 10s cuales se produce el comportamiento econémico.
Otros objetivos del grupo se relacionan con los efectos psicolégicos deriva-
dos de los acontecimientos econémicos, la formacién de la Psicologia eco-
némicay la participacion en eventos que permitan compartir ideas y debatir

roblemas comunes con psicélogos, economistas y profesionales de diferen-
es origenes y formacion.

psicoeconomia@cop.es

El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrolloy aplicacio-
nes de la Psicologia y su relaciéon con el marketing, la publicidad, el compor-
tamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicacién con clientes y
la experiencia de compra, tanto en entornos fisicos como digitales, analizan-
do nuevas tendencias, herramientas y metodologias para proponer modos
de investigacion, trabajo y desarrollo de la Psicologia en estos entornos.

psico-mk@cop.es

Tradiciones meditativas, marcos conceptualesa/ ambitos de aplicacion en Psi-
cologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar una sesion de me-
ditacion antes de la reunion de

rupo.
psicologiaymeditacion

cop.es
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El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientificay humana, el
desarrolloy difusion en Madrid y en Espafia (en @mbitos académicos y no aca-
démicos) de la Psicologia y la Psicoterapia Transpersonal, asi como profundizar
en su estudio y comprensién, con una vocacion inclusiva, generando vinculos

encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia, Antropologia, Socio-
o%l'a, Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar el encuentro entre profesio-
nales interesados en esta escuela y abrir un debate sobre su inclusion en los
planes de estudio.

transpersonal@cop.es

Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psicélogo en la eva-
luacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales y el fomento
de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor
anadido que la Psicologia y los psicologos dan a estas actividades como la
profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados y de maximo
perfil competencial y desarrollar procesos de homologacion y certificacion de
profesionales y empresas que apliqguen medidas de mejora de la salud laboral.

saludlaboral@cop.es

Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexologia como ambito profesio-
nal, riguroso y cientifico, ante los profesionales de la Psicologia, el resto de dmbitos
profesionales y ante la sociedad. Asimismo, pretende definir el perfil del profesio-
nal de la Psicologia y de la sexologfa, promoviendo la creacién de una acreditacion
profesional en este ambito, asi como la promocién y defensa de la sexologia, en
general, y de la ejercida por profesionales de la Psicologia, en particular, frente al
creciente intrusismo profesional. grupostrabajo@cop.es

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conocimientos
y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del psicélogo clinico
a través del andlisis y aplicacién de técnicas corporales y vivenciales. Ademas,
pretenden investigar acerca de la intervencion directa a‘través del cuerpo para
diversas patologias, asi como visibilizar y difundir una metodologia relaciona-
da con el drea sensoriomotriz en la Psicologia Clinica.

psicocorporal @cop.es

Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo,
innovacioén y uso de nuevas tecnologias en interaccion humanay de las perso-
nas con los’sistemas y programas informaticos para comprender las aporta-
ciones y descubrimientos que desde la ciencia psicologica existen y se pueden
desarrollar en este campo, de modo que se fomente y valore el estudioy la apli-
cacion de la Psicologia y sus profesionales en estos dmbitos. Al mismo tiempo,
el objetivo es enriquecer a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con
las aportaciones y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologias de in-
formacion y comunicacion). psicotic@cop.es

Este grupo esta constituido por profesionales de la Psicologia que compar-
ten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de violencia
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende contribuir
algintercambio de informacion entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciacién de recursos, asi como a la mejora y unificacién de
los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de género.
violenciadegenero@cop.es

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer durante
los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por
primera vez se celebrara una sesién informativa a las 19.00 h, el dia que se fije

para tal efecto. gecopm@cop.es

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psicé-

logos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Publica. Las actividades que

se realizaran seran analisis de la situacién respecto a la situacién de estos pro-

fesionales y elaboracion de documentos y propuestas.
grupostrabajo@cop.es

Este grupo lo componen psicélogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el en-
vejecimiento activo, por medio de la promocion de conferencias, sesiones de
cine forum, excursiones culturales y de recreo, asi como encuentros con vete-
ranos de otros colegios de ambito nacional e internacional, ademas de la asis-
tencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profesional en el
campo de la Psicologia pueda aportar valor para la mejora de la situacién de
los mayoresy de la sociedad en general. psicologosveteranos@cop.es

Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusion, apoyo,
promocién e informacién para el psicologo/psicomotricista. Su funcion “es
dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ambitos de intervencion, y
alcanzar el reconocimiento de Iafprofesién de especialista en psicomotroci-
dad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes
actividades de formacion especifica, divulgacién, de intercambio con otras
comunidades, asi como de colaboracion con la Federacion de Asociaciones
de Psicomotricistas del Estado Espafiol (FAPEE). El grupo mantiene reuniones
periédicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
psicomotricidad@cop.es

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en Onco-
logia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimien-
to en estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten.

grupoonco@cop.es

El o%jetivo de este grgFo de trabajo es promover un espacio de intercambio
y reflexion entre psicologos que utilizan o desean utilizar el Rorschach y los
métodos proyectivos en sus diferentes areas de actuacion, asi como compartir
los avances que se vayan produciendo en dichas técnicas. Como actividades
se proponen entre otras el estudio de casos, intercambio de investigaciones,
revisiones bibliograficas, organizacién de talleres, etc. para profundizar en la
utilidad del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del
psicélogo.
rorschach@cop.es

El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicologia
relacionados con las sectas coercitivas, las pseudociencias y la radicalizacion.
Asi como difusion de informacién y concienciacién sobre |a existencia de estas
y el apoyo tanto a afectados, como a familiares. grupostrabajo@cop.es

Unimos talento, conocimiento y pasién, en torno a laimportancia del papel de
los profesionales de la Psicologia en el ambito de una Educacion Vial a lo lar-
o de la vida, para conseguir la maxima sensibilizacion y cambio de actitudes,
anto en el marco de los cursos de Recuperacion Total del Carnet por puntos,
como en cualquier otro escenario de informacion, educacion y formacion para
la seguridad vial. gt.seguridad.vial@cop.es

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de la inter-
vencion en los TCA'y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde un
enfoque psicolégico. A través de las reuniones periodicas de este grupo se

retende el entendimiento de estas patologias asi como la divulgacion y ela-
Boracién de contenidos y articulos. Se expondran estrategias de prevencion
asi como modelos de intervencion en las diferentes fases de los trastornos.

psico.tca@cop.es

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades de inter-
vencion con animales como asistentes en terapias psicoldgicas, tales como
la agorafobia, depresion, alzheimer, ansiedad, etc.; coordinar el trabajo de
psicologos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros
respecto a sus pamentes,[y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el
trabajo terapéutico a realizar.

terapianimales@cop.es

El objetivo de este grupo es que |os profesionales de la Psicologia Clinica to-
men contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relacionadas con
el empleo de |a Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los ultimos avances
y publicaciones en dicho ambitoy el estudio de las principales aportaciones al
desarrollo de |a Terapia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los traba-
jos de M. Erickson. c.cattaneo@cop.es

Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difusion, el desa-
rrollo’y la investigacion de |a Terapia Narrativa. A través de revision de textos,
reflexiones criticas, supervision ycl:)resentacién de casos y ofertas formativas,
nos acercaremos, con una actitud de curiosidad genuina, a las bases episte-
moldgicas y tedricas, asi como a las metodologias que conforman la terapia
narrativa y todas sus practicas, tanto clinicas como sociales, comunitarias, edu-
cativas, efc. grupoterapianarrativa@cop.es

Este grupo se enfoca al estudio de los modelos de terapia para el tratamiento
psico é%ICO de los trastornos de la personalidad. Sus objetivos son: elaborar una
guia sobre el abordaje psicoterapéutico de los trastornos de la personalidad;
redactar un procedimiento de prevencion e intervencion temprana; organizar
jornadasy presentaciones dentro del ambito de estudio, con la participacion de
profesionales de la psicologiay de otras disciplinas vinculadas ala salud mental.

grupostrabajo@cop.es

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para profesionales inte-
resados en au%smo, con el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los
diversos ambitos: educativo, clinico y social. El grupo nace con la motivacién
de una formacién continua y el intercambio de experiencias, que facilite una
mejor comprension de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo
con ellas. Los temas propuestos son: andlisis de la situacion de investigacio-
nes actuales, revisién'y analisis de los instrumentos de evaluacion en atencién
temprana, deteccion de las necesidades y elaboracién de protocolos, cali-
dad de vida y recursos para familias, asi como formacién para profesionales.

grupostrabajo@cop.es

El objeto de estetgrupo es el estudio del impacto del trauma complejo en el
desarrollo del sistema nervioso y las repercusiones en la personalidad y la
sintomatologia clinica. Manteniendo el enfoque critico de la influencia mul-
tidireccional de estos factores, se proponen como objetivos adicionales la or-
ganizacién de jornadas y formaciones a cargo de diferentes especialistas en
salud mental, y el contacto con escuelas nacionales e internacionales para el
conocimiento de las Ultimas investigaciones en materia de trauma, neurobio-

logia y personalidad. grupostrabajo@cop.es
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Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre
el tipo de seguro que mas se adapta a las necesidades del psi-
cologo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automovil,
pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este seguro
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad
profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccion de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la
actividad o actividades que constituyen el objeto social seguiin
el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacién: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compariias ASISA, ADESLAS, SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACION CASER un seguro de salud
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con
la garantia de las compafiias AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y
SANTA LUCIA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales
que van a permitir garantizar su futuroy el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad
profesional por cualquier causa.
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Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las compafias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a disposicion
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un
seguro para su consulta que cubre dafios al continente,
dafios al contenido, responsabilidad civil de explotacion,
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados
pérdida de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias ZURICH,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 12C
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

Desde el Servicio de Empleo del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, trabajamos en
todo momento en ofrecer un servicio de calidad tanto para las empresas que confian en
nosotros como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuan-
do se encuentran en busqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada plataforma del
Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi
areaen el Servicio de Empleo” donde los colegiados podran acceder a toda la informacion
de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto me-
diante correo electronico a empleo@cop.es

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones,
asi como de profesionales en activo que buscan la cobertura de puestos de trabajo asi
como colaboraciones de profesionales psicologos en sus centros. De esta manera, se
pretende acercar el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en busqueda
activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en www.copmadrid.
org/web/empleo/ofertas Los colegiados tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10
ambitos de interés profesional accediendo al espacio “Mis alertas”y de esta manera
cada vez que se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos am-
bitos seleccionados recibiran un aviso a través de un correo electronico.

ORIENTACION LABORAL

El servicio de entrevistas de orientacion laboral ofrece asesoramiento personalizado
para la bisqueda activa de empleo en un amplio abanico de franjas horarias deter-
minadas.

A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientacién laboral
se realiza de manera telefénica en todas sus franjas horarias.

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientacion Laboral del Servi-
ciode Empleo. Una vez ahi, se seleccionara la franja horaria y dia que mejor convenga,
en funcion de la disponibilidad de espacios establecidos para las citas.

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientacion laboral.
Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de

concertar la cita de orientacion se indique el motivo de esta, asi como el envio previo
del Curriculum Vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es

Mi drea

Plan formativo de empleo

Ofertas de empleo privado

OFERTAS
DE EMPLEO

Ofertas de empleo publico

Orientacién Laboral

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion
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Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientacion laboral durante el mes de septiembre.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Telefénica Telefonica Telefonica Telefénica Telefonica
11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30
11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Recordamos que un afio mas, el mes de agosto se interrumpira el servicio de orientacion laboral.

, » . Planesformativos de apoyo a la insercion laboral y
+ ®® . emprendimiento profesional
»‘i‘ |Co

L

En respuesta a la buena acogida de las anteriores ediciones de los Planes Formativos entre nuestros

colegiados, y recogiendo las valoraciones tan satisfactorias del mismo, se esta organizando la VI

Edicién del Plan Formativo Online de Apoyo a la Insercién Laboral y Emprendimiento, persiguiendo
como objetivos principales: potenciar los recursos profesionales, entrenar las competencias necesarias para la inte-
gracion en el mundo laboral, apoyo en el emprendimiento de nuestra profesion desde un marco juridico, tributarioy
de creacion de proyectos y todo ello para una mejora en la empleabilidad de cada profesional.

Seiniciara el 27 de septiembre y finalizara el 22 de noviembre. Todas las actividades que comprenden el Plan Forma-
tivo son gratuitas y se realizan desde |a Plataforma de Formacion online.

La inscripcion se podra formalizar online a partir del 20 de septiembre desde el apartado “Plan Formativo de Empleo”
en el area de Empleo. Ademas, ya se encuentra disponible toda la informacion relacionada con los talleres del Plan
en esa misma area.

CATALOGO DE TALLERES

Taller: Actitudes, habilidades y competencias del candidato

El objetivo la deteccion de actitudes y habilidades del candidato como puntos fuertes en su busqueda de empleo
y plan de carrera, frente a las competencias profesionales demandadas en las diferentes areas de la Psicologia, asi
como la planificacion de objetivos y gestion del tiempo.

Taller: Oferta y demanda de empleo en el ambito profesional de la Psicologia

Se muestra un analisis de la situacion actual madrilefia del mercado laboral en Psicologia segin ambitos, sectores
publicoy privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la busqueda de em-
pleo. Autoevaluacion de fortalezas y debilidades del candidato en ese contexto.

Taller: Diseiio del curriculum profesional

El Curriculum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales del
contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboracion para rentabilizar
al maximo su eficacia.

Taller: Como afrontar la entrevista de trabajo

Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. La
preparacién previa con la recopilaciéon de informacion, el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista por com-
petencias y el seguimiento. Consideraciones en la entrevista por videoconferencia.

-
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Taller: Las redes sociales y profesionales en la biisqueda de empleo.

El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusion de los servicios  profesionales y en la
busqueda de empleo (la Busqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.). Se aprende también a valorar, rentabilizar
y relativizar los recursos que ofrece Internet. asi como sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar “iden-

»now«

tidad digital”y “la marca personal”.

Taller: Bisqueda de empleo a través de Linkedin.

SERVICIOS COLEGIALES

El objetivo es acercar la creacion y gestion de un perfil profesional en LinkedIn. Introduciendo el curriculum, ges-
tionando las comunicaciones con contactos, grupos y empresas. Orientado a la busqueda de empleo, creacion de
“marca personal”y generacion de oportunidades de empleo.

Taller: Emprendimiento en Psicologia: creacion de tu propio proyecto.

Actividad de iniciacion para dotar de herramientas para ser capaz de identificar los elementos determinantes del éxi-
to en un emprendimiento productivo en Psicologia, y desarrollar los analisis y concreciones necesarios para definir la
viabilidad de su proyecto empresarial en un Plan de empresa que sirve de guia de su propuesta como emprendedor

DESTINATARIOS
Colegiados, Psicélogos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid

Para enviar cualquier consulta, puede enviar un email a cursosempleo@cop.es

0"- Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio, en el que estan incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que
necesitan un psicologo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad
de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio.
También se puede solicitar por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios
de busqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte
de este directorio pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcién online a través de la web del
Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

¢Busca un profesional de la Psicologia colegiado?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de Psicologia
udel Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

«f

Colegio Oficial
de | la Psicologia
de Madrid
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 52 planta, salvo indicacion
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacién pueden inscribirse a
través de la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

-
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Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio.

Mas informacion:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

En la direccidn de correo electrénico: formacion@cop.es o en la pagina web:
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formacién, se puede encontrar el
programa completo de cada actividad formativa

Ruth Beitia promueve la
Psicologia deportiva en los
medios de comunicacién

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera version los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formacion, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcion de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcién, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior, Iphone que requiere
10S 9.3 o posterior (moviles y tablets).
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La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los
psicologos y psicdlogas para el desemperfio de su praxis pro-
fesional con criterios de calidad, superando las dificultades de
tiempo, disponibilidad o desplazamiento.

El Plan de Formacién online del Colegio se ha disefiado por y
para profesionales de la Psicologia, poniendo la tecnologia al
servicio del aprendizaje. Las acciones formativas se desarrollan
en un contexto de aprendizaje profesional donde cada partici-
pante encuentra un momento y un lugar a su medida para la
colaboracién e interaccion con otros profesionales que compar-
ten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde y para la
practica.

La Plataforma de Formacién online del Colegio es accesible des-
de moviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada curso un

amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con
actividades interactivas y colaborativas. Cada curso cuenta con docentes expertos que guian el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

XXIV EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 02178

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los
integrantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesién del psicélogo se redine en su Cédigo
Deontoldgico, que recoge las normas para la «buena préctica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la practica Fsicolégica, me-
diante el conocimiento del Cédigo Deontolégico del Psicdlogo y el planteamiento y resolucién de las situaciones o
dudas mas comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 15 de octubre al 15 de noviembre Para mas informacion

XV EDICION CURSO PROTECCION DE DATOS EN LA PSICOLOGIA:
GUIA PRACTICA. COD. 02168

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuacién del tratamiento de datos
en el gjercicio de la Psicologia a lo dispuesto en la legislacion de proteccién de datos.

Este curso faermite identificar las cuestiones especificas en materia de proteccion de datos a resolver en cada una de las
etapas de la intervencion psicolégica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesion a la legislacion vigente, con
las peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesién, como puede ser la Ley 41/2002, de 14
de noviembre, Basica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informa-
cién y Documentacién Clinica.

Del 18 de octubre al 29 de noviembre Para mas informacion

e ——————————
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Para más información:
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210707093118346183/o2178-xxiv-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210427123828214761/o2168-xv-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
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OTROS CURSOS DE FORMACIéN ONLINE

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 02109
T .

En este curso se adquiriran y mejoraran competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domicilio, conociendo
las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del
encuadre, empezando por la atencién telefénica y su importancia, la evaluacién con la observacion como técnica ele-
gida y la intervencién en sus diferentes niveles de actuacion, asi como las situaciones comprometidas y conflictivas que
pueden darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accién formativa ofrece pautas para el disefio y aplicacion de
tratamientos individualizados adaptados a la problemética especifica de cada caso.

~ Esuna actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorfas por parte de la
~ coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

_j-; ""ﬂ Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para mas informacion
uéf'L--r—' - " _= _ -

I. Il EDICION CURSO SEMIPRESENCIAL TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACION:
;". EL PERRO. COD. SM2103

B | -

]... En este curso se podran adquirir unas nociones basicas sobre etologia canina centrada en los principios de apren-
: dizaje y entrenamiento animal, que ayudara al profesional a conocer y hacer una seleccién adecuada del perro de
I. terapia, para posteriormente aplicarlo con el &mbito de la intervencién asistida por animales. Ademas ofrece pautas

para elaborar programas de intervencion aplicadas a diferentes colectivos.

Con todo ello, los psicélogos y psicdlogas van a poder introducir en su practica profesional métodos complementa-
rios que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a los que se aplica este tipo de terapia.

Esta accion formativa ofrece la posibilidad de poner en préactica los conocimientos adquiridos de manera presencial
en centros especializados en esta metodologia dirigidos a personas mayores y a nifios/as, adolescentes con diversi-
dad funcional.

Del 16 de septiembre al 29 de octubre Para mas informacion

VI EDICION DEL CURSO EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL Y COMPLICADO.
COD. 02164

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que mas pronto o mas tarde tenemos que afrontar
casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atencién Primaria ”tclfo"' con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” de los
cuales entre el 10-34 % desarrollardn un duelo patolégico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en consultas
= SUCEsIVaS y de psicoterapia individual, corresponden a duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habran adquirido las destrezas ?ara diagnosticar y diferenciar el duelo normal del
duelo complicado, asi como técnicas de intervencion psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos.

Del 28 de septiembre al 15 de diciembre Para mas informacion
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210218113059952239/sm2103-iii-edicion-curso-semipresencial-terapia-asistida-animales-perro
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210426172041971580/o2164-vi-edicion-curso-online-evaluacion-tratamiento-duelo-normal-complicado

’ FORM@CION ONLINE DEL COLEGIO
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VIl EDICION DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENOMENO, LAS VICTIMAS Y LOS
AGRESORES. COD. 02166

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relacién de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para sus cI)rota-
gonistas y gente allegada. Pero ademas es un grave problema social por su enorme incidencia social, esta presente en todos los
paises del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como humanidad sin llegar
a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud fisica y psicoldgica de las personas que lo
sufren (especialmente si son nifios o nifas, por las consecuencias en su desarrollo).

Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las victimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 30 de noviembre Para mas informacion

Il EDICION DEL CURSO CASOS PRACTICOS INFANTO-JUVENILES EN PSICOLOGIA
A DOMICILIO. COD. 02161

Cuando intervenimos en el domicilio de las personas es frecuente encontrarnos con nifios, nifias, adolescentes y
jovenes donde las dificultades mas comunes son; fobias infantiles, problemas de desarrollo infantil, emocionales y
conductuales en adolescentes, trastornos del aprendizaje, entre otras.

En esta accion formativa el psicdlogo/a aI:Jrenderé de formadpréctica los ejemplos mas comunes que se dan en este
tipo de dmbitos, las particularidades de la intervencién, el desarrollo de los tratamientos de cada caso de manera

practica, los objetivos, técnicas propuestas utilizadas ?/ finalmente el pronéstico. Son todos casos reales con los que el
profesional podré ver y aprender estrategias para aplicar en el ambito domiciliario. :

Este curso es independiente y complementario al curso online COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. 3

Del 4 al 29 de octubre Para mas informacion !
T |

—_—

CURSO APLICACION PRACTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. COD. 02155

La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia de las emociones propias
y ajenas y que ademas nos capacita para regularlas. Estas habilidades nos permitirdn hacer frente a las situaciones que
nos vamos encontrando en nuestra vida cotidiana, con mayor probabilidad de éxito y bienestar.

Tiene ademas, innumerables ambitos de aplicacién, tanto en nuestra drea mas personal como en nuestro ejercicio
rofesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la Familia, la Escuela, la Empresa,
a Clinica,.., siendo estos solo, algunos de los dambitos més significativos en nuestra area profesional.

El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales y estd orientado al autoconocimiento y desarrollo de las
competencias intra e interpersonales. Con una metodologia eminentemente practica, basada en ejercicios y activi-
dades, que no solo conduzcan al alumnado a una reflexion y adquisicién de conocimientos, sino a una experiencia
vivencial encaminada a conocer y aplicar dichas experiencias en su practica profesional (educativa, organizacional,
clinica o de la salud).

Del 4 de octubre al 3 de diciembre Para mas informacion g!'g"—-
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525131502059677/o2155-curso-online-aplicacion-practica-estrategias-emocionales
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210315162830750740/o2161-iii-edicion-curso-online-casos-practicos-infantojuveniles-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210426175632983296/o2166-viii-edicion-curso-online-violencia-contra-pareja-fenomeno-victimas-los-agresores
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CURSO INTERVENCION PSICOGERONTOLOGICA DESDE LA TERAPIA DE ACEPTACION
Y COMPROMISO (ACT). COD. 02165

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de Psicologia estdn motivadas por la necesi-
dad de contar con herramientas para afrontar los cambios vitales (que en la actualidad se producen en el escenario
de la pandemia), reorientar sus vidas,ﬁ/ mantener el bienestar a pesar de las pérdidas. La Terapia de Aceptacién y
Compromiso propone un modelo de flexibilidad psicolégica que aplicada en poblacién mayor contribuye al man-
tenimiento de una vida activa, facilita el ajuste flexible a metas'y moviliza la conducta en funcién de valores, adn en
situaciones adversas.

En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la Terapia de aceptacién y Compromiso
(ACT) con el objetivo de aumentar la flexibilidad psicol6gica en poblacién mayor y hacer frente al desafio que conlleva
envejecer manteniendo un alto grado de bienestar y satisfaccion con la vida.

Del 7 de octubre al 17 de diciembre Para mas informacion

~

« %

.

VI EDICION DEL CURSO PRINCIPIOS DE PSICOLOGI'A AFIRMATIVA EN DIVERSIDAD
SEXUAL Y DE GENERO. COD. 02167

= = = Tl 3

El modelo de Psicologia Afirmativa nacié en contraposicién a las lineas histéricas estigmatizadoras hacia la diversidad
sexual y de género (DSG).

™ | T

Es una disciplina que abarca todo un cuerpo de investigaciones, psicoterapias y trabalj;os educativos inspirada en el
concepto de “afirmacién”, rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y reatirmacién de la diversidad.

Este modelo trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la poblacién LGTB vulnerable de sufrir el impacto
del estigma, el prejuicio, la verglienza y la LGTBfobia institucionalizada en la sociedad (estrés de la minoria DSG).

El curso mostrara el marco conceptual y tedrico de referencia de la Psicologia en DSG, los modelos de intervencién
psicoldgica y los principios y estrategias de la Psicologia Afirmativa. Se identificaran los factores provocadores del
estrés y los elementos intervinientes en el estigma y la LGTBfobia, desde una perspectiva psicolégica y social.

Dirigido principalmente a Psicélogos/as pero también a otros profesionales interesados en la materia, que quieran
completar su preparacion técnica, adquiriendo nuevas competencias que les permitan introducir la diversidad sexual
y de género en el desempefio de sus funciones.

Del 13 de octubre al 17 de diciembre

Para mas informacion

4

Il EDICION DEL CURSO MARKETING Y COMUNICACION DE SERVICIOS
DE PSICOLOGIA. COD. 02156

N\

El marketingf ofrece muchas ventajas y abrir las nuevas vias que nos brinda la era digital en la que vivimos, es esencial
para poder llegar a los potenciales pacientes de forma natural. Todo ello, junto con una estrategia coherente, permi-
tird oEtener la mejor de las combinaciones en el ejercicio como psicélogo, encontrando el equilibrio perfecto entre
profesion y vocacion.

En este curso, ideado desde una perspectiva eminentemente practica, se adquirirdn conocimientos acerca del mar-
keting y las herramientas para generar una comunicacion eficaz. Se generaran las oportunidades necesarias para
que profesionales de la Psicologia puedan aFIicarIas a sus prc(?/ectos de emprendimiento. Se abordara la definicion
concreta de los objetivos después de un andlisis situacional individual de cada emprendedor, mostrando las diversas
aplicaciones que el marketing nos ofrece en contexto online y offline. Ademas, se daran las pautas necesarias para
elaborar un exitoso plan de marketing en funcién de la estrategia elegida.

Del 2 de noviembre al 15 de diciembre. Para mas informacion

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula a través de la pagina web del Colegio

www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210505110838225780/o2167-vi-edicion-curso-online-principios-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210305134921313612/o2156-ii-edicion-curso-online-marketing-comunicacion-servicios-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210426165309937586/o2165-curso-online-intervencion-psicogerontologica-la-terapia-aceptacion-compromiso-act
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EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA

MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARAN ONLINE A TRAVES DE LA PLATAFORMA DE FORMACION ONLINE DEL COLEGIO

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

Actividades gratuitas

LaJunta Directiva de la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del
Colegio, os anima a participar en la formacion continuada en Psicologia clinica y
Psicoterapia.

Las sesiones clinicas se celebraran los viernes y consistiran en exposiciones deta-
lladas de casos o el abordaje de una tematica de trabajo o tratamiento psicotera-
péutico en particular, que puedan tener un interés practico para los profesionales
de |a Psicoterapia. Son de caracter breve, con una duracién de una hora y media,
incluyendo la exposicion del casoy el posterior coloquio con los asistentes.

, . , " , , Sesiones Clinicas
La mayoria de estas actividades seran grabadas y emitidas en directo, y podran 2021 - 2022

visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formacion de la pagina
web del Colegio, autenticandose previamente como miembro de la Seccion.

«f

Presentacion de un caso desde la Terapia Focalizada en la Emocion. o | R,
Ciro Caro Garcia. Viernes, 10 de septiembre de 10.00 a 11.30h.

Presentacion de un caso con adiccion a sustancias.
Carmen Bermtiidez Romero. Viernes, 17 de septiembre de 16.30 a 18.00h.

Mindfulness y Compasién desde la practica clinica.
Manuel Paz Yepes. Viernes, 24 de septiembre de 16.30 a 18.00h.

Técnicas corporales desde el Psicodrama.
Maria Elisa Lopez Barbera. Viernes, 1 de octubre de 10.00 a 11.30h.

Programa de intervencion con casos de Suicidio.
Pedro Antonio Martin-Barrajon Moran. Viernes, 8 de octubre de 10.00 a 11.30h.

Presentacion de un caso desde la Psicoterapia Analitica Funcional (FAP).
Maria Marin Vila. Viernes, 15 de octubre de 16.30 a 18.00h.

Intervencién con un caso de Autismo.
Juan Martos Pérez. Viernes, 22 de octubre de 10.00 a 11.30h.

Importancia de los valores fundamentales en la infancia para la prevencion de la Salud Mental Infantil.).
Francisco Javier Urra Portillo. Viernes, 29 de octubre de 16.30 a 18.00h.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia.

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a
la Seccién estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcién modalidad presencial o mediante videoconferencia.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706100919345270/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706093656475970/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia

Guia de la Psicologia

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid quiere dar respuesta, desde una mi-
rada y atencién integral, a una realidad tabu en la mayoria de las culturas y socie-
dades, que historicamente ha sido silenciada: el Suicidio.

g
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El Suicidio, la muerte autoinflingida o la muerte silenciada es, una realidad para el
aproximado millén de personas que se quitan la vida en el mundo cada afo, uno
cada 40 segundos. El drama del Suicidio, no termina con la persona que ha decidi-
do quitarse la vida, continua con los que dolorosamente viven en la presencia de

la ausencia del fallecido: los supervivientes. Ha b DB o (&
= W H N N )

Desde Hablemos de Suicidio, deseamos aportar luz a una realidad silenciada,
oculta, estigmatizada con un enfoque integral, cientifico, actual, donde todos los S
0 @ L

agentes de prevencion, desde profesionales de las diferentes areas de la Psicolo-
§|a e integrantes del tercer sector, pongan voz a la necesidad de atender adecua-
amente un problema de salud publica desde sus diferentes ejes de accion.

En Hablemos de Suicidio, hablaremos de la muerte para engrandecer la vida, con Coleglo Olicial de la Pskcologla de Madtlid
el maximo rigor, ciencia, respeto y sensibilidad

Presentacion Institucional
Jueves, 2 de septiembre a las 10.30 h.

Conferencia. El Suicidio en la actualidad: datos para la reflexion

Viernes, 3 de septiembre de 19.00 a 20.30 h.

Presenta: Mercedes Bermejo Boixareu.

Conferenciante: Pedro Martin-Barrajéon Moran.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Conferencia. Prevencion del Suicidio en tiempo de pandemia en colaboracién

con la Asociacion de Investigacion, Prevencion e Intervencion del Suicidio (AIPIS)
Martes, 7 de septiembre, de 18.30 a 20.00 h.

Presenta: Javier Muiioz Moreno.

Conferenciante: Alejandro Rocamora Bonilla.

Entrada libre, previa inscripcién modalidad presencial o mediante videoconferencia.

(Fj’reserlwtacién del Libro. Duelo, autolesién y conducta suicida. Desafios en la era

igita

Jueves, 9 de septiembre de 18.30 a 20.00 h.

Presenta: Nuria Mateos de la Calle.

Intervienen: Luis Fernando Lopez Martinez. José Antonio Luengo Latorre. Eva M2 Carretero Garcia.
Entrada libre, previa inscripcién modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Dia Mundial de la Prevencion del Suicidio

Viernes, 10 de septiembre de 18.00 a 20.00 h.

Presenta: Timanfaya Hernandez Martinez.

- Conferencia. Programas de Prevencién del Suicidio en la Comunidad de Madrid
Mercedes Navio Acosta.

- Conferencia. La Prevencion del Suicidio en la infancia y la adolescencia: el papel

de los centros educativos

José Antonio Luengo Latorre.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Mesa redonda. Necesidades actuales en la Psicologia y la prevencién de la conducta suicida

Miércoles, 15 de septiembre de 18.30 a 20.30 h.

Modera: Mayelin Rey Bruguera.

Intervienen: Andoni Ansean Ramos. Miguel Guerrero Diaz. Daniel Lopez Vega. Eva M2 Carretero Garcia. Junibel Lancho Maria. Juan
Antequera Iglesias

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Encuentro con Asociaciones de Supervivientes

Miércoles, 22 de septiembre de 12.00 a 14.00h.

Modera: Luis Fernando Lopez Martinez.

Intervieneln: Cristina Blanco Fernandez de Valderrama. Daniel Lopez Vega. José Manuel Dolader Poblador. Carlos Soto Madrigal y Olga
Ramos Calvo.

Entrada libre, previa inscripcién modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Mesa Redonda. Retos y Desafios. Una vision desde diversas areas de la Psicologia

Miércoles, 29 de septiembre de 17.30 a 20.30h.

Modera: Timanfaya Hernandez Martinez.

- La prevencién del Suicidio en prision. Maria Yela Garcia.

-Plan de Prevencién de Suicidios en la Guardia Civil. Santiago Garcia Estebaranz.

-Juguetes rotos: vulnerabilidad psicolégica y riesgos en deportistas.Alejo Garcia-Naveira Vaamonde.
- Aspectos clave en la evaluacion e intervencion de crisis suicidas. Teresa Pacheco Tabuenca.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210713114743774959/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-conferencia-el-suicidio-la-actualidad-datos-la-reflexion-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210713124401840652/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-conferencia-el-suicidio-la-actualidad-datos-la-reflexion-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210714125613369587/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-conferencia-prevencion-suicidio-tiempo-pandemia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210714131305016857/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-conferencia-prevencion-suicidio-tiempo-pandemia-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210714110816955660/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presentacion-libro-duelo-autolesion-conducta-suicida-desafios-la-era-digital-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210714113331881683/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presentacion-libro-duelo-autolesion-conducta-suicida-desafios-la-era-digital-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716080926154459/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-dia-mundial-la-prevencion-suicidio-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716082534365598/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-dia-mundial-la-prevencion-suicidio-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210721131354936980/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-mesa-redonda-necesidades-actuales-la-psicologia-la-prevencion-la-conducta-suicida-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722095250959140/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-mesa-redonda-necesidades-actuales-la-psicologia-la-prevencion-la-conducta-suicida-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722100513082113/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-encuentro-asociaciones-supervivientes-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722100633004130/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-encuentro-asociaciones-supervivientes-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722100006336710/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-mesa-redonda-retos-desafios-vision-diversas-areas-la-psicologia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722095840371570/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-mesa-redonda-retos-desafios-vision-diversas-areas-la-psicologia-videoconferencia
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SECCION DE PSICOLOGIA
Psicologia | DELTRABAJO, ORGANIZACIONES
Y RECURSOS HUMANOS

Organizada por el Grupo de Trabajo Psicologia y Economia de la . Seccion Psicologia del Trabajo, Organizaciones Y Recursos Humanos
del Colegio.

Programa:

18.00-18.10 ;Qué es la Psicologia Econémica? Adrian Navalon Lopez de la Rica.

18.10-18.25 Ambitos de aplicacion de la Psicologia Economica. “Psicologia Econdmica en Politicas Publicas. Aplicacion de la PE en la
adopcion de objetivos ESG”. Rodrigo Gonzalez Pérez.

18.25 -18.40 Ambitos de aplicacion de la Psicologia Econédmica. “Psicologia Econdmica en Organizaciones. Gestién de Personas”.
Patricia Martin Gémez.

18.40-18.55 Ambitos de aplicacion de la Psicologia Econdmica “Psicologia Econdmica en Organizaciones. Juan José Lopez Marafién.
18.55-19.15 La figura de "Chief Behavioral Officer” como salida profesional de la psicologia. Rafael Lopez Pérez.
19.15-19.30 Coloquio.

Fecha: Martes, 28 de septiembre de 18:00 a 19:30 h.

Acceso libre, previa inscripcion.

Pepa Horno icoced)
Elena Gonzilez
Carmen Ruiz

Este libro describe un modelo de intervencién terapéutica con nifios, nifias y adolescentes que han e

sufrido alguna forma de abuso sexual. Desarrollado por las profesionales de la UTASI (Unidad Te-
rapéutica de Abuso Sexual Infantil de la Direccién General del Menores y Familia del Gobierno de
llles Balears), expone todas las fases del proceso terapéutico para permitir a cualquier profesional
replicarlo o adaptar el abordaje a otras experiencias traumaticas.

Fecha: Jueves, 30 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

European Certificate in Psychology l

En esta sesion se explicara qué son los certificados europeos Europsy Basico, Eu-
ropsy Psicoterapia y Europsy del Trabajo y de las Organizaciones, y como realizar
los tramites para su obtencién.

SECCION DE
PSICOLOGIA CLINICA,
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Psicologia

Ponente: Miguel Corbacho Soto.
Martes, 5 de octubre, de 12.00 a 13.30 h.

Acceso gratuito, previa inscripcion, modalidad presencial o mediante videoconferencia.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210702104721239383/mesa-redonda-hora-la-psicologia-economica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210527155511612324/presentacion-libro-poniendo-alma-dolor-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210527161950147949/presentacion-libro-poniendo-alma-dolor-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525123630108321/sesion-informativa-el-certificado-europeo-europsy-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525123906545361/sesion-informativa-el-certificado-europeo-europsy-videoconferencia
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Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidacion y difusion de la Psicologia de |a Actividad Fisica y el Deporte, tanto en Ma-
drid como en Espafia, a través del Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid. Es una oportunidad para los profesionales de la Psicolo-
gia de acceder a la experiencia profesional y trabajos aplicados del psicélogo y psicéloga en el contexto deportivo.

Los objetivos marcados son:

- Acercar a los asistentes experiencias profesionales sobre |a relevancia del papel del profesional de la Psicologia del deporte en
diferentes dmbitos de actuacion (alto rendimiento, otros niveles de competicion, ocio, bienestar y tiempo libre, organizaciones
y poblaciones especiales), asi como la intervencién con los diferentes clientes de la poblacién deportiva (directores deportivos,
entrenadores, deportistas, padres y arbitros).

- Compartir experiencias profesionales del psiclogo/a del deporte, intervenciones de campo, avances tecnolégicos en Psicologia del
Deporte, metodologia de Evaluacion-Intervencion, etc.

« Generar debate entre los participantes. Formacion continuada desde la practica profesional.
Conferencia: Emociones y rendimiento deportivo.

Conferencia: El camino desde una pasion al odio: BURNOUT en el Deporte.
José Ortiz Gordo. Lunes, 4 de octubre, de 19.00 a 20.00 horas.

Conferencia: El TrialBici desde la Psicologia del Deporte.
Maria Luisa Bascufiana. Lunes, 25 de octubre, de 19.00 a 20.00 horas.

Acceso libre, previa inscripcion.

Ciclo de videoconferencias informativo sobre Proteccion de datos
y Seguridad en la informacién en el ambito de la Psicologia impar-
tidas por la empresa Onciber, empresa especializada en servicios
de consultoria de proteccién de datos.

RGPD y Psicologia: ambito de aplicacion y obligaciones.

Viernes, 8 de octubre, de 12.30a 13.30 h.

Acceso libre, previa inscripcion.

HHW.COPHADRID.ORGy
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210712125029292359/ciclo-videoconferencias-proteccion-datos-seguridad-la-informacion-el-ambito-la-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210723100127714438/ii-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
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Federacion de Asociaciones de "
FAPyMP

E Psicélogos yMédicos Colegio Oficial

Psicoterapeutas ¢« ESpafia de | la Psicologia
de Madrid

SECCION DE
PSICOLOGIA CLINICA,
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Organizado por la Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio y la Federacion de Asociaciones de Psicologos
y Médicos Psicoterapeutas de Espania.

- Elapego en la clinica. Analizando la complejidad de lo especifico desde el Enfoque Modular Transformacional de Hugo Bleichmar
Mariela De Filpo Beascoechea.

Viernes, 24 de septiembre, de 18.30 a 20.00 h.

Los miembros de la Seccién pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia si asisten al
80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegia-
dos/as que no perteneciendo a la Seccidn estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Organiza: Grupo de Trabajo de Psicologia, Formacién y Desa-
rrollo de Personas del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Mentoring es un proceso sistematico mediante el cual una
persona con mas experiencia (mentor/a) guia y ayuda a otra
(tutelado/a) en su desarrollo profesional y personal a través de
la transmisién de conocimientos, experiencias y vivencias ad-
quiridas a lo largo de su trayectoria profesional.

El objetivo de este programa es contribuir al desarrollo profe-
sional de los/as psicdlogos/as, que deseen emprender activi-
dades profesionales en el ambito de la Psicologia del Trabajo,
las Organizaciones o de los Recursos Humanos, o bien que se
encuentren trabajandoy quieran desarrollar sus competencias
en dicho ambito. A lo largo de varias ediciones, y aprovechan-
do el valioso caudal de conocimiento y experiencia que existe
dentro de la propia profesion, el Programa de Mentoring Minerva ha demostrado su utilidad para aquellos profesionales vinculados
a la Psicologia y al desarrollo de personas que necesitan realizar una mejora en su carrera profesional y/o impulsar un proyecto
empresarial.

Actividad gratuita, previa inscripcion, hasta el 30 de septiembre de 2021. Las plazas son limitadas.

Mas informacién y contacto con las personas de coordinacién en: mentoringminerva@cop.es

WHH.COPHADRID.O
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210625092428802120/stc2127-xi-edicion-programa-minerva-mentoring-tu-desarrollo-profesional
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716111839242277/ciclo-conferencias-20212022-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716121236025758/ciclo-conferencias-20212022-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
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Jornadas

Organizada por el Grupo de Trabajo de la Promocion del Buen Trato a las Per-
sonas Mayores del Colegio.

e

FORMACION €N €L COLeaGIO

Sabado, 25 de septiembre

Programa.

11.00 h. Mesa Redonda “Intervencién en Buen Trato en Residencias de Per- [
sonas Mayores” Sara Martinez de Pedroy Gema Sanz Ponce.

12.00 h. Conferencia "Buen trato en la comunicacion con el paciente ma-
yor" Ana Maria Gonzalez Jiménez

13.00 h. Mesa Redonda “Acercandonos a la Atencion Centrada en la Perso-
na”. Marta Gémez-Caminero Roses y Celia Huelbes Palencia

17.30 h. Taller: “Papel de las Nuevas Tecnologias en el empoderamiento de
las personas mayores” Teresa Vazquez Resino

18.30 h. Conferencia “Empoderamiento del Buen Trato en los mensajes
diarios que enviamos a las personas mayores”. Maria Nieves Gomez Llano
19.30 h. Mesa redonda “Todo por los mayores pero... ;con los mayores? El
papel de los profesionales en el empoderamiento del adulto mayor”. Rail Vaca Bermejo.

Coordinadora de la Jornada: Esther Camacho Ortega.

Acceso libre previa inscripcion, modalidad videoconferencia.

Desde la facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Ma-
drid, en colaboracién con el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, se
plantea una jornada de actualizacion sobre Acoso Psicolégico en el Traba-
jo. En la misma participan expertos nacionales que profundizaran en la
evidencia empirica existente sobre cuestiones clave cémo la prevalencia,
la evaluacion del acoso, sus principales efectos, y la intervencién. Del mis-
mo modo, se daran a conocer los principales resultados del proyecto de
investigacién PSI2017-83465-P, financiada por el Ministerio de Economia,
Industria y Competitividad.

Programa:

12.00 h. Prevalencia del acoso laboral: ;Distraccion o necesidad?
Jordi Escartin Solanelles.

12.30 h. Avances y desafios en la medicion del acoso psicolégico en el tra-
bajo.
José Maria Ledn Pérez.

NUEVAS EVIDENCIAS ¥ DESARROLLOS

13.00 h. Explorando los efectos del acoso psicolégico en el trabajo mas alla

de la victima. Alfredo Rodriguez Mufioz. 27 DE SEPTIEMBRE, 2021 / DE 12.00 A 14.00

13.30 h. Intervencion en acoso psicoldgico en el trabajo desde la perspectiva de intermediacion en Riesgos Psicosociales.
Jorge Lopez de Avila.

Lunes, 27 de septiembre, de 12.00 a 14.00 h.

Acceso libre previa inscripcion, modalidad presencial o mediante videoconferencia.
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210607113331082326/j2108-jornada-acoso-psicologico-el-trabajo-nuevas-evidencias-desarrollos-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210607121013784817/j2109-jornada-acoso-psicologico-el-trabajo-nuevas-evidencias-desarrollos-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210708130945419896/j2112-iii-jornadas-online-la-promocion-buen-trato-las-personas-mayores
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Desde el Grupo de Traba-
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en la necesidad de dar a Ql‘é.:.‘.c;ﬁp'l !
conocer y promocionar el (8 'l!l
trabajo que se realiza con n 28 y 33 octubre del 3031

la inteligencia y con las
competencias emociona-
les a nivel educativo, em-
presarial y en el ambito INTELIGENCIA EMOCIONAL
de la salud y la importan- R
cia que tiene desarrollarlo en los mismos, asi como informar de la necesidad de dar
aconocer laimportancia de usary trabajar la inteligencia emocional a la poblacion
general y suimpacto positivo en la vida.

Viernes 22 de Octubre

9:00 h. Inauguracion de la Jornada.

9:15 h. Sesion plenaria: PRESENTE Y FUTURO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL.
11.00 horas. Bloque 1 de talleres: (hay que elegir uno).

Taller 1: Claves de Futuro en el Liderazgo Emocional y la Felicidad en Organiza- - ':*':’éz::}-'
ciones Saludables; Taller 2: Inteligencia Emocional, Inteligencia Artificial y trans-
formacion digital.

12:00 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).
12:30 h. Sesion plenaria: NEUROPSICOLOGIA E INTELIGENCIA EMOCIONAL.

13:30 horas. Bloque 2 de talleres: (hay que elegir uno).

Taller 3: Educacion y Emociones; Taller 4: Comunicacion e inteligencia emocional: Diferénciate y brilla en tu profesion;
Taller 5: Emociones, micro-expresiones y Morfologia Facial.

16:00 h. Presentacion Tarde.

16:15 h. Sesion plenaria: DEPENDENCIA EMOCIONAL.

17:15 horas. Bloque 3 de talleres: (hay que elegir uno).

Taller 6: Redes Sociales y juego online; Taller 7: Alimentacion y Emociones; Taller 8: Experiencias Emocionales.

18:45 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).

19:00 h. Sesion plenaria: INCLUSIVIDAD Y DIVERSIDAD.

20:30 h. Cierre del primer dia de Jornada.

Sabado 23 de Octubre

9:00 h. Presentacion Jornada Practica.

9:30 horas. Blogue 4 de talleres: (hay que elegir uno).

Taller 9: Emociones y Discapacidad; Taller 10: Desarrollo emocional en nifios de alta capacidad y su impacto en la vida
adulta; Taller 11: Las emociones segun la filosofia oriental.

11:00 h. Networking (Salud, empresa y organizaciones en los networking, Educativa).

11:30 h. Sesion plenaria: EMOCIONES Y ARTES ESCENICAS.

12:30 h .Sesion plenaria: EMOCIONES Y MUSICA.

13:30h. Conclusiones y cierre Jornadas.

Inscripcion: 20 € (10 % de descuento miembros de la Seccién de Psicologia Clinica y a todos los colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién de la Jornada en el siguiente enlace.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210316104136891859/j2107-ii-jornadas-online-inteligencia-emocional-aplicada-psicologia
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Sabado, 16 de octubre.

Programa:

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

9.30 h. Inauguracion. Representante de la Junta de Gobierno y Eduardo Torres Celdran.

10.00 h. Conferencia de apertura “Autocuidado y bienestar del Psicélogo/a General Sanitario en tiempos de
COVID”. Ménica Poblador Fernandez.

10.30 h. Mesa redonda: Nuevos retos y realidades de las practicas del MPGS.

Modera: Eduardo Torres Celdran.

“Programas de practicas desde el dmbito universitario”. Virginia Fernandez Fernandez.
“Avances del Master General Sanitario y sus salidas profesionales”. Amable Cima Muiioz.
“Dificultades del Psicélogo/a sanitario en la actualidad”. Jessica Moraleda Merino.

12.00 h. Mesa redonda: Propuestas y buenas practicas de los centros de practicas

Coordina: Ovidio Pefialver Martinez.

“Realidad de los profesionales sanitarios en el ambito publico y privado”. Fernando Pena Vivero.
“Decalogo de buenas practicas para los centros de practicas”. Robin Rica Mora.

“Perfil de los programas de practicas del Master General Sanitario: realidades y limitaciones”. Carolina Angel
Ardiaca.

13.30 h. Conferencia de clausura: Desgaste y claves para mejorar la Salud Mental del Psicologo General Sani-
tario desde la evidencia cientifica”. Luis Fernando Lépez.

14.00 h. Clausura. Miguel Angel Pérez Nieto.

Acceso libre previa inscripcién, modalidad presencial o por videoconferencia.

F

Jornada de Buenas Practicas
en la formacién del Psicélogo/a Sanltarlo/a

Sabado, 16 de octubre de 2021

/

P-sit':olngi'a Ps

OTERAPLIA


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722094616550922/scj2110-jornada-buenas-practicas-la-formacion-psicologoa-sanitarioa-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210722094807061950/scj2111-jornada-buenas-practicas-la-formacion-psicologoa-sanitarioa
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Cursos monograficos

L e ® . &
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o\ M/ e SECCION DE
- Psicologia | PsicoLociA CLNICA,
-_ DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

En el ambito de la Psicologia Clinica y de la Salud, asi como el de la Psicoterapia, se reconoce ampliamente el papel de los
procesos afectivos en el malestar psicologico y la psicopatologia, si bien su formulacion en el contexto de los casos clinicos
difiere notablemente de un modelo psicoterapéutico a otro. Por ese motivo, el curso pretende aportar una vision integra-
tiva, apoyada en las investigaciones y evidencias sobre procesos de cambio emocional en psicoterapia aportadas por la
Terapia Focalizada en la Emocion (TFE), accesible para clinicos que no necesariamente parten de este modelo. A su vez, trata
de resﬁponder a la necesidad de ajustar las intervenciones a las demandas de los pacientes, asi como a la naturaleza especifica de
las dificultades que presentan, de modo que sean posibles intervenciones breves y focales. Para ello, el curso aporta un modelo
novedoso de formulacion de caso transdiagnostica basada en las estrategias para manejar el afecto que utiliza la persona, sus
efectos y los ciclos de autotratamiento negativo en los que queda atrapada. Finalmente, el curso pretende atender a la necesi-
dad de conectar la formulacion de caso con las intervenciones focales, de un modo que combine la perspectiva estratégica
con la sintonizacién con el afecto momento a momento.

Ponente: Ciro Caro Garcia.
Duracion: 10 horas.
Fechas: Sabado, 16 de octubre de 09.00 h a 14.00 h y de 15.00 h a 20.00 h.

Inscripcion: 75 € (10 % de descuento miembros de la Seccion de Psicologia Clinica y a todos los colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

SECCION DE
Psicologia PSICOLOGIA CLINICA,
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Desde el comienzo de la Psicoterapia han sido muchas las escuelas y autores que han reclamado una mayor presencia y
atencién al cuerpo, no solo por mostrar claramente desequilibrios psicolégicos, sino como canal y forma prioritaria de in-
tervencion. Cada vez mas psicoterapeutas utilizan técnicas corporales para que el consultante tome conciencia de como se
siente y experimente nuevos estados mas placenteros (p.ej. trabajando con la respiracién o los sonidos, con determinados
ejercicios fisicos, quedandose en silencio mientras experimenta determinadas posturas o esculturas, caminando por la
sala, observando sensaciones internas segtin conecta con algunas ideas o episodios, etc.). El mindfulness, la arteterapia, el
focusing y el psicodrama son claros ejemplos de ello y nos brindan sencillos ejercicios y técnicas que podemos incorporar
a nuestra practica clinica, al margen de la orientacién que tengamos. Algunos autores hablan de técnicas “botton-up” (de
abajo a arriba), en contraposicidn a las que priman la palabra, donde empezamos trabajando corporalmente para que aflo-
ren emociones y, por ultimo, significamos o ponemos palabras a lo sentido y experimentado.

El objetivo de este curso es probar y conocer estas herramientas para poder incluirlas en nuestra forma de acompanar,
sabiendo su técnicay el para qué de las mismas.

Ponentes: Ovidio Pefalver Martinez, Lydia Barbas Gonzalez, Guillermo Myro Dominguez y Patricia Beltran Pardo.
Duracién: 20 horas.
Fechas: 10, 11, 17 y 18 de septiembre, viernes de 16.00 a 21.00 h y sabados de 9.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 140 € (10 % de descuento miembros de la Seccién de Psicologia Clinica y a todos los colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210427105831194110/scc2121-formulacion-caso-e-intervenciones-breves-basadas-terapia-focalizada-la-emocion-recurso-integrador
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210415114338602449/scc2114-ii-edicion-curso-introduccion-tecnicas-corporales-psicoterapia

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos
clinicos, explorando posibles problemas que pueden surgir en la
relacion terapeuta-paciente, plantear nuevas hipétesis de traba-
jo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicélogos/as a
lo largo del proceso terapéutico. Dicha revision de casos podra
realizarse desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanali-
sis-psicodinamico, cognitivo-conductual, humanista, sistémico),
a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y
experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacién pre-
via en el enfoque elegido.

Puedes asistir trayendo algin caso para supervisar o acudir
como oyente.

Enfoque Sistémico: Carmen Bermidez Romero. 1 de octubre, 5
de noviembre, 3 de diciembre, 21 de enero, 18 de febrero, 18 de
marzo, 6 de mayo y 3 de junio.

Enfoque Humanista: Julian Martin-Aragén. 8 de octubre, 12 de
noviembre, 10 de diciembre, 28 de enero, 25 de febrero, 25 de
marzo, 13 de mayo y 10 de junio.

Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaiio Fidalgo.
15 de octubre, 19 de noviembre, 17 de diciembre, 4 de febrero,
4 de marzo, 1 de abril, 20 de mayo y 17 de junio.

Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: Ana M2 Abello Blanco. 22
de octubre, 26 de noviembre, 14 de enero, 11 de febrero, 11 de
marzo, 22 de abril, 27 de mayo y 24 de junio.

Horario: viernes, de 12.00 a 14.30 horas.

Duracién: 20 horas cada enfoque

Guia de la Psicologia
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Colegie Oficial
de | 1a Psicologia
de Madrid

Inscripcion: 250 (miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, jubilados o desempleados 10 % de descuento) o 75€ como

oyente.

Mas informaciéon del curso en el siguiente enlace.

Debido al interés que existe en Espafa por la técnica y practica
del Mindfulness y después de haber realizado en el Colegio Oficial
de Psicdlogos de Madrid diferentes actividades Mindfulness (pro-
gramas MBSR y de introduccién y avanzados) observamos que los
participantes demandan una formacién de mayor profundidad en
este ambito.

Este curso de Experto responde a esta demanda como una for-
macion muy especifica al estar orientada a la intervencion clini-
cay social.

Ponentes: Guillermo Myro Dominguez, Francisco Gazquez Rodri-
guez, Cuca Azinovic, Guillermo Blanco Bailac, Carola Garcia Diaz,
Gaétane Hermans, Ainhoa Mufoz San José, Angela Palao Tarrero,
Santiago Segovia Vazquez, Beatriz Rodriguez Vega, Ausias Cebolla
i Marti, Silamini Guirao Goris, Dharmakirti Zuazquita Serra.

Duracién: 150 horas.

Fecha de inicio: 24 de septiembre.

Inscripcién: 1.300 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicologos/as colegiados/as de Madrid desem-

pleados/as, jubilados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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Una de las innovaciones epistemolégicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la
Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicacion humana y del constructivismo ha VEDICION
desarrollado un modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. EXPERTO LATACTICA DEL CAMBIO - APLICACION
CLINICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE ESTRATEGHCA
EM LA SENDA DE PALD ALTO
Ademas, en linea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacio- e b o 0303 sk de
nal del S. XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz”

dentro del debate actual suscitado por el exceso de mediacién en el drea de salud mental.
El objetivo de este curso es aproximar este modelo a los/las profesionales para que ad-
quieran competencias de intervencion psicoterapéutica en los trastornos mas recurrentes
en consulta, ofreciéndoles instrumentos para la practica clinica.

Ponentes: Carlo Cattaneo, Oscar J. Blanco San Segundo, Belén Ortega Bellé, Concha Pérez Salmén.

Duracién: 120 horas.

Fecha de inicio: 24 de septiembre.

Inscripcion: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicdlogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

El curso de Especialista semipresencial en Intervencion Psicolégica en Conflictos Fami-
liares y Mediacién tiene como objetivo capacitar a los/las psicdlogos/as para la inter-
vencién en conflictos familiares en tres dmbitos de intervencion profesional: Media-
cion, Coordinacion de Parentalidad y Terapia familiar.

Se ofrece una formacion rigurosa en diversos modelos y técnicas psicolégicas eficaces
tanto para el analisis como para la gestion del conflicto, posibilitando la eleccion y
puesta en marcha de la intervencion mas adecuada en cada caso.

El curso de Especialista incluye el curso de Mediacion mas completo y practico, pre-
parando al profesional para el abordaje de conflictos civiles y mercantiles. El Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid es un centro reconocido por el Ministerio de Justicia para la imparticion de programas forma-
tivos en Mediacion Civil y Mercantil, por lo que este curso capacita para el ejercicio de la mediacion y permite inscribirse como
mediador en dicho organismo.

Las experiencias llevadas a cabo en otros paises ponen de relieve la necesidad de capacitar a profesionales de la Psicologia en coor-
dinacién de parentalidad. Se trata de una figura profesional emergente que interviene con familias que atraviesan procesos judi-
cializados de separacion o divorcio y que mantienen un alto grado de conflictividad interparental de gran impacto en el desarrollo
psicologico de los hijos. Este curso proporciona una de las formaciones mas completas al incorporar modelos, técnicas y estrategias
del ambito de la terapia familiar y la mediacion, asi como un acercamiento muy practico al sistema legal y al ambito judicial.

Por ultimo es importante resaltar que ademas de la ensefianza tedrica, este curso ofrece un gran nimero de horas formativas
dedicadas a entrenamientos guiados y talleres practicos que aportan al alumno/a seguridad a la hora de abordar la intervencion,
asi como herramientas, estrategias y habilidades para el ejercicio profesional.

Ponentes: Santiago Madrid Liras, Javier Toran Zufia, Carmen Capilla Rodriguez, Nuria Mateos de la Calle, Milena Medina Pinilla,
M2 Jestis Pérez Crespo, Encarna Leal Pérez, M2 Dolores Hernandez Gutiérrez, Marta Gordillo Rodriguez, Leticia Gorospe Amo,
Amaya Gémez Calvo, Andrea Finkelstein, Maria Carnero de Blas, Paco Molinero Ruiz, Guillermo Blanco Bailac, Alvaro Rubio Al-
varez, Emiliano Carretero Morales, Nuria de Isabel Zubieta, Javier Guillén Buhigas, Patricia Aréchaga, Félix Arias Arias, Amparo
Quintana Garcia, Mdnica Rodriguez-Sedano Morales de Castilla, M2 Luisa Pérez Caballero, Ana Isabel Garcia Colmenarejo, Rebe-
ca Hernandez Barrero, José Manuel Muiioz Vicente.

Duracién: 236 horas (180 horas de teoria online y 56 horas presenciales de entrenamientos practicos).
Fechas: Del 20 de septiembre de 2021 al 30 de mayo de 2022.

Clases presenciales 20 y 27 de noviembre, 18 de diciembre, 22 de enero, 5,12,y 19 de febrero, 5,12 y 26 de marzo, 2 de abril, 20,
21y 28 de mayo.Sabados de 10.00 a 14.00h o de 16.00 a 20.00h. *Viernes de 16.00 a 20.00 horas.

Inscripcién: 1.250 € (10 % descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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SECCION DE
Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Organiza Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, en colaboracién con The Polyvagal Institute, EEUU.

La Teoria Polivagal no es un modelo clinico y tampoco es un tipo de terapia sino una plataforma para comprender la fisiologia
del SNA con sus dos ramas, (el simpaticoy el parasimpdtico) y sus tres vias, (la simpatica, la ventro vagal y la dorso vagal), como
base para entender el comportamiento humano. La Teoria Polivagal ofrece una ciencia precisa para entender cémo el nervio
vago, una parte de este sistema, que conecta el cerebro, con el corazén, el oido y con las visceras, se relaciona con nuestra
capacidad humana de conectar y comunicarnos con los demas. A esta capacidad del SNA se le llama en lenguaje cientifico
actual "el sistema de conexion social", cuyo funcionamiento y regulacion resulta imprescindible para el bienestar psicolégico,
para la inovacion, para la creativida, y la salud de las personas.

Este seminario consta de dos doras de video con una exposicion clara sobre los conceptos clave y los principios organizativos
de la Teoria Polivagal de la mano del Dr. Stephen Porges y Deb Dana, la principal formadora de este Teoria.

Estos videos se facilitaran traducidos con subtitulos y una sesién de 75 minutos en directo con el Dr. Porges, con traduccion
simultanea para responder a las preguntas de los asistentes.

Ponentes: Stephen W. Porges, Ph.D y Deb Dana.

Fechas: Acceso al seminario desde el 10 de septiembre al 20 de septiembre. Encuentro en directo con el Dr. Porges el 18 de
septiembre de 19.00 a 20.15 h.

Inscripcion: 60 € (descuento a los miembros de la Seccién en Psicologia Clinica de la Salud y Psicoterpia y a todos los colegia-
dos/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

Titulo propio del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Diploma del Master en Direccion, Gestion y Liderazgo en Recursos Humanos expedido por el CES Cardenal
Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Diploma basico de Prevencion de Riesgos Laborales: Junto con el Diploma del Master se obtiene el Diplo-
ma que permite el desempefio de las funciones basicas para la gestion de Prevencién de Riesgos Laborales.

Este Master te permite alcanzar las competencias necesarias para aportar valor en todas las areas funcio-
nales de esta estratégica area de la empresa. Consiguiendo los siguientes objetivos: Adquirir una vision
estratégica de la Direccion de RRHH identificando su impacto organizativo y social. Reconocer el valor
anadido que aporta la gestion de personas a las organizaciones en el momento actual. Conseguir los co-
nocimientos, habilidades y capacidades necesarias para llevar a cabo la funcién de los departamentos de
recursos humanos de una manera profesional, eficaz, moderna e integrada. Tomar decisiones eficientes y socio- 5|stem|cas para
el 6ptimo funcionamiento de la empresa,alineando l0s objetivos de la organizacion con los objetivos de las personas. Desarrollar
las competencias relacionales para trabajar en un entorno globalizado, diverso, dinamico y sometido a permanentes cambios. Aplicar la
Responsabilidad Social Corporativa apoyandose en los valores y filosofia de la organizacién con el plus ético y responsable que
la gestion de recursos humanos puede aportar. Disefiar planes de actuacion a la vanguardia de las tendencias en liderazgo que
permitan el desarrollo de las personas, la optimizacion de sus competencias y la excelencia en su rendimiento.

Duracién: La modalidad de las clases es presencial. En caso necesario se adoptaran procedimientos de docencia online o mixta. La
carga lectiva del titulo es equivalente a 70 créditos ECTS. Seis meses de practicas bajo convenios suscritos entre el CES Cardenal
Cisneros y prestigiosas empresas y consultoras. De octubre de 2021 a junio de 2022.

Lugar de celebracién: Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Diaz Porlier 58, de Madrid.

Inscripcion: 5.970 € (Pago fraccionado en 9 mensualidades para colegiados/as del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

-
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Los Trastornos Adictivos con y sin sustancia poseen una base comun, presentando caracteristicas si-
milares entre ellos que también se producen en otros habitos de conducta. La vida cotidiana de una
persona dependiente, aparece gobernada por el propio habito que nuclea la adiccién, lo que provoca
bastante asimetria en las prioridades vitales (impidiéndole desempenar diferentes papeles, encarnar
distintas normas,...) y poca flexibilidad (que aludiria a la ejecucién, o no, de determinadas acciones en
funcién de las circunstancias). Es importante entender el por qué una persona puede llegar a renunciar
a su propio equilibrio, provocando una desorganizacién vital. El componente comun es la supeditacion
de la vida cotidiana a las conductas que tienen que ver con su adiccion y ese es el marco en el cual se
focaliza la formacion, donde la intervencién estara orientada mas al grado de deterioro, la medida en la
que la dependencia cope la vida cotidiana de la persona, que al tipo de habito que se trate.

V1 EDICAON EXPERTD

Actualizar conocimientos sobre la patologia de las adicciones resulta de gran interés, pero el presente curso
pretende profundizar, sobre todo, en los aspectos mas practicos de la intervencién clinica avalados por la
dilatada experiencia profesional del elenco de docentes. El propésito de este curso de Experto es dotar a los
participantes de una filosofia de intervencion y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de
calidad, rigor cientifico e innovacién para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por Seisits tes
ello, el planteamiento de un alto porcentaje de las clases es que sean de caracter eminentemente practico,
con el objetivo de desarrollar y entrenar habilidades especificas requeridas para la intervencion.

Ponentes: José Antonio Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, Gloria Garcia Fernandez, José Luis Hernandez Barbosa, Santiago
Madrid Liras, Sonia Vela Manzanero, Carlos Villoria Lopez.

Duracién: 125 horas.
Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripcién: 1.000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid
desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

CARDENAL CISNEROS

Psicologia

La naturaleza de un proceso de Psicologia Coaching es el desarrollo de los recursos de una persona para que alcance una meta
apoyandose en la facilitacion de un psicologo-coach. La figura del psicélogo experto en coaching PsEC® ofrece un sustancial valor
anadido en un proceso de Psicologia Coaching ya que puede identificar patrones de pensamiento, emocionales, corporales, sociales,
sistémicos, incidentes criticos y utilizar palancas de cambio mas variadas y eficientes, lo que redunda en resultados de mas largo
alcance y mayor profundidad, como se ha podido ilustrar en algun estudio.

Es por ello que la Psicologia Coaching se esta constituyendo como una forma de hacer Psicologia, una linea de actuacion aplicable
en cualquier sector humano.

Son numerosos los colegiados, que desde todas las areas de especializacién, estan demandando una formacién especifica y pro-
fesionalizada, acorde con su perfil de profesionales de la Psicologia y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales.
También para los jovenes psicologos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y oportunidades profesionales.
Es previsible el incremento de la demanda de los servicios de Psicologia Coachingy de la formacion en coaching, ya que la utilizacion
de esta metodologia supone un cambio diferencial en el trabajo para la obtencion de conductas y resultados, tanto a nivel indivi-
dual, como organizacional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales y de equipo y supone un valor afadido metodo-
l6gico ya imprescindible para un ejercicio profesional altamente eficiente.

El Titulo Propio de experto universitario del Centro de Ensefanza Superior Cardenal Cisneros, Adscrito a la Universidad Complutense de
Madrid y la acreditacion profesional del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrecen con este curso un programa para el ejercicio
profesional de una psicologia orientada al logro que supone un valor diferencial metodologico en un ejercicio profesional eficiente.

Este curso cumple con los criterios para la acreditacion profesional de Psicologo experto en coaching, PsEC® otorgada por el Colegio
Oficial de |a Psicologia de Madrid.

Esta doble titulacion se fundamenta en tres pilares: la formacion desde la experiencia, la acreditacién profesional rigurosa y la
creacion de una red de profesionales altamente especializados. Método del griego metha (mas alld) y odos (camino), significa lite-
ralmente camino o via para llegar mas lejos; hace referencia al medio para llegar a un fin.

Duracién: 250 horas.

Fecha de inicio: viernes, 1 de octubre.

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210317090922680322/x2107-vi-edicion-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210525122127937800/x2110-vi-edicion-experto-universitario-psicologia-coaching
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Organizado por el Colegio Oficial de |a Psicologia de Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos.
Titulo Propio de la Universidad Rey Juan Carlos (65 créditos ECTS). MASTER EN

Enla actualidad el Psicologo/a Forense es una figura profesional plenamente consolidada en PSICOLOGIA
el contexto juridico espafol. Su funcién principal es emitir informes periciales para auxiliar FORENSE
en la toma de decisiones en el contexto judicial. T

-
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Esto supone retos complejos para el psicdlogo/a, derivados, por un lado, de las caracteristi-
cas del contexto judicial, que altera la tradicional relacién Psicélogo/a-cliente; y por otro, de
la responsabilidad derivada de las repercusiones que el dictamen pericial tiene en la vida de
las personas evaluadas (restriccion de derechos, reconocimiento de indemnizaciones, altera-
ciones de las relaciones familiares, victimizacion secundaria, entre otras.). Por todo ello, este
profesional precisa de una formacion especializada que contribuya a una practica basada en
altos estandares técnicos y deontolégicos.

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a través de este
Master quieren facilitar una formacion tedrica y especialmente practica que te aportara las
competencias necesarias para el ejercicio de esta especialidad dentro del ambito forense
privado, y que te abrira nuevas alternativas profesionales como Experto Asesor de los princi-

pales operadores juridicos: Jueces, Fiscales y Letrados. SEMIPRESENCIAL
QCTUBRE 2021 - JUMIO 2002

Del 15 de octubre de 2021 al 4 de junio de 2022. s

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

Or%anizado por el Grupo de Rorschachdy Técnicas Proyectivas del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

El entrenamiento en la administracion, codificacion e interpreta-
cion de Rorschach apenas se contempla en la formacién univer-
sitaria oficial y su ensefianza se limita a ocasionales entidades
privadas que no siempre garantizan su rigor cientifico y deonto-
l6gico.

Los docentes de la Sociedad Espafiola de Rorschach y Métodos
Proyectivos, acreditados por la International Rorschach Society,
ensefian el Sistema Comprehensivo: un enfoque integrador que
mediante complejos analisis psicométricos ha extraido las va-
riables con mayor validez y fiabilidad del test. El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y
subjetivos de la personalidad del examinado. Mediante el Rorschach se puede obtener informacién sobre el tipo de pro-
cesos psiquicos activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida estan determinados
por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatolégica, en sus vertientes cognitivas y dinamicas, intersubjetivas e
interpersonales y, en algunos casos, también intrapsiquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantias cientificas en el entrenamiento de esta técnica, que
mantiene su vigencia internacional como test psicoldgico de referencia en continua actualizacion desde hace cien afos, y
es la mas demandada en ambitos forenses y clinicos para el diagnostico diferencial.

El curso tiene como objetivo principal facilitar el aprendizaje del Psicodiagnéstico a partir del test de Rorschach (Sistema
Comprehensivo de Exner).

Se propone al alumno el entrenamiento en la administracion, codificacion e interpretacion del Psicodiagndstico a través del
test de Rorschach, Sistema Comprehensivo.

El programa completo esta dividido en dos niveles (I y Il) independientes aunque complementarios:

Ponentes: Ana Fernandez-Manchén Garcia, Natividad Briones del Dedo,Cristina Fernandez Belinchén, Pilar Ortiz Quintana, Li-
lian Ospina Martinez. Mariana Togneri Pastor y Paloma Nieto Corella.

Duracién: Nivel Basico: 100h. (75 horas tedricas y 25 horas de trabajo personal).
Nivel Avanzado: 100 h. (75 horas tedricas y 25 horas de trabajo personal).

Curso completo: 200 h. (150 horas tedricas y 50 horas de trabajo personal).
Fecha de inicio: 13 de octubre.

Inscripcion: Los dos niveles: 1.100 €. Un nivel: 600 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psico-
logos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

43


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210506103948988480/mt2102-vi-edicion-master-17-psicologia-forense
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210423121156001157/x2109-ii-edicion-experto-psicodiagnostico-rorschach-sistema-comprehensivo

SERVICIOS COLEGIALES

a4

Guia de la Psicologia

of

Colegio Oficial | SECCION DE
de | 1a Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,
de Madrid | DELASAUDYPSICOTERAPIA

Organiza Seccion de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, en
colaboracioén con el Instituto Cuatro Ciclos y |a Editorial Eleftheria SL.

Los Laboratorios de la teoria Eolivagal® es un videocurso corto de cuatro labora-
torios. Ha sido creado por Deb Dana para los terapeutas que quieren implemen-
tar la teoria polivagal en sus sesiones online y las presenciales.

Los laboratorios on-line de la Teoria Polivagal ofrecen a los profesionales la posi-

bilidad de explorar con profundidad algunas areas especificas que constituyen

una terapia informada por la teoria polivagal. El aprendizaje se realiza mediante

%Ias cuatro clases magistrales a cargo de Deb Dana en videos y diversas lecturas selectas, las cuales pueden ser descarga-
les para su estudio

La teorfa polivagal del Dr. Stephen W. Porges trata los diferentes modos de reacciones del sistema nervioso auténomo ante
las experiencias y la regulacion de las respuestas a las sefiales internas, externas y relacionales, gracias a la jerarquia ope-
rativa del sistema nervioso auténomo.

Ponentes: Deborah A. Dana.

Fechas: Acceso al seminario desde el 2 de noviembre al 31 de diciembre del 2021.

Inscripcion: 130 € (descuento a los miembros de la Seccion en Psicologia Clinica de la Salud y Psicoterpia y a todos los cole-
giados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades)

Cursos monograficos

NUEVA DIDACTICA ONLINE, GRUPAL, DINAMICA, MOTIVANTE
Y PARTICIPATIVA. COD. C2118

La pandemia y crisis covid ha supuesto una crisis
iy L

didactica en todos los ambitos: educativo, profe- -
sional, empresarial, social, desapareciendo el vin- ’pﬂrticipati\m "" g
culo, la participacion y las emociones de los cursos N |§°
online. Se esta sobrecargando a los participantes  dinamico
de trabajos y no se esta logrando un trabajo grupal préctico

motivante para los participantes.
y grupal

Este taller usa la metodologia online dinamico, gru-
pal y participativo, practicoy aplicado, basado en el
vinculo, empatia, apoyo e intercambio de experien-
cias entre los participantes.

Ponente: Alejandro Jilberto Herrera.
Duracién: 12 horas.
Metodologia: Las clases seran por zoom y no seran grabadas de-
bido a lo practico del taller.
Fechas: Del 20 de septiembre al 6 de octubre, lunes y miércoles de 10.00 a 12.00 h.
Inscripcion: 75 € (10 % descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estu-

diantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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111 EDICION CURSO PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTEMICA CON ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA.
COD. C2122

Cada vez hay mas conciencia en el ambito clinico
de la necesidad de entender a los pacientes desde
un enfoque familiar, con una mayor perspectiva,
teniendo en cuenta los factores relacionales esta-
blecidos en sus familias de origen.

e
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Por ello, desde diferentes sectores de la psicolo-
gia, en los ultimos afos, esta surgiendo una de-
manda por parte de los profesionales de la salud
hacia el area de la Terapia Familiar Sistémica:
ambito social, educativo, clinico, coaching sisté-
mico, entorno laboral sistémico... Surgiendo por
lo tanto una mayor demanda de formaciones es-
ecificas en esta corriente de psicoterapia, dirigida a psicélogos, no sélo clinicos sino de todas
as especialidades.

Respondiendo a esta demanda, hemos elaborado este proyecto como introduccién a este enfoque.
Se trata de un curso en el cual se expondran modelos de intervencion %/ métodos de trabajo desde
la Terapia Familiar Sistémica adaptados a los diferentes miembros de la familia.

Este curso pretende ser para los alumnos, un primer acercamiento al trabajo desde la Terapia
Familiar Sistémica y que conozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las
diferentes herramientas que se utilizan.

Ponentes: Carola Angel Ardiaca, Mercedes Bermejo Boixareu, Noa Sanchez Cabezudo, Eduardo
Torres Celdran, Ménica Fraca Villar.

Duracién: 25 horas.

Fechas: Lunes y viernes, 6,10, 13, 17 y 20 de septiembre, de 9.30 a 14.30 h.

Inscripcion: 170 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y

estudiantes asociados/as).

Mas informacidn del curso en el siguiente enlace.

111 EDICION ABORDAJES CLINICOS EN PSICOLOGIA PERINATAL: PREVENCION, DIAGNOSTICO E

INTERVENCION EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORIGENES. COD. C2104

La psicologia perinatal interviene en diferentes pro-
cesos vitales: desde el deseo de hijo/hija, la concep-
cién, embarazo, parto, nacimiento y crianza tem-
prana hasta la infertilidad, embarazos de riesgo,
pérdidas perinatales y dificultades en el vinculo. Esta
especialidad es crucial en la prevencién y atencion
de la salud mental, y por tanto, clave en la formacion
de psicologos y psiquiatras que trabajan en el area
clinica y perinatal.

Con este fin la presente formacion ofrece como

aporte diferencial un enfoque clinico que dote a es-

tos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos psi-
cologicos en torno al nacimiento.

Ponentes: Jazmin Mirelman Karger, Gabriela Gonzalez, Ménica Andrea Lopez, Silvia Saharrea Cuadrelli.

Duracién: 60 horas.

Fechas: 1,15y 29 de octubre; 12y 26 de noviembre; 10 de diciembre de 2021; 14y 28 de enero de 2022;11
y 25 de febrero; 11y 25 de marzo. Viernes de 16.00 a 20.00 h.

Metodologia: Las clases se realizaran de manera virtual a través de la plataforma de formacién del Colegio.

Inscripcion: 340 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y

estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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CURSO

INTERVENCION CLINICA EN NINOS/AS ADOPTADOS/AS. COD. C2123

Ponente:
Duracion:
Fechas:
Inscripcion:

En la clinica diaria observamos que cada dia son mas las
dificultades a las que se enfrentan las familias adoptivas.

Sin embargo, asi como vemos el aumento de los proble-
mas en los nifios adoptados seguin van creciendo, tam-
bién vemos c1ue, desde que comenzo6 la adopcion inter-
nacional en el afio 1996, se ha avanzado mucho tanto en
el estudio de las consecuencias del abandono como en la
manera de intervenir clinicamente tanto desde el ambito
psicologico como desde otras disciplinas.

Recientes estudios demuestran como las carencias fisicas
y afectivas repercuten en el inmaduro cerebro del nifio, pudiendo provocar diversos grados y tipos de
traumas y haciendo que algunas de las estructuras cerebrales se vean afectadas. Un ejemplo de esto lo
encontramos en el hipocampo, cuyo tamano suele ser menor que el de los nifios que no han pasado por
estas circunstancias carenciales.

Todo esto se desencadena por un retraso en las vias de entrada y procesamiento de la informacion, ya
sean visuales, kinestésicas, propioceptivas, vestibulares ?/ auditivas, lo que hace que estos nifios reacti-
ven de manera mucho mas exagerada ante los estimulos externos y les sea muy dificil inhibirlos. Las
carencias que han tenido durante los primeros meses de vida, les condicionan su aprendizaje posterior, y
muchos de ellos son diagnosticados de TDA-H y medicados por ello.

Actualmente hay terapias, que inciden en la manera en que la estimulacion llega al cerebro, haciendo que
aquellas conexiones neuronales que no se dieron en su momento, puedan darse para permitir al nifio
madurar adecuadamente y posibilitarle relacionar, inhibir o potenciar los estimulos en cada momento.
De esta manera, el niflo adoptado puede llegar a resolver dificultades en la atencién, su excesiva impulsi-
vidad, problemas de comprensién, conductuales, de relaciones sociales, etc.

Consideramos que es importante que los profesionales dedicados al mundo de la adopcién conozcan
todo esto para poder intervenir de una manera adecuada.

Montserrat Lapastora Navarro.
20 horas.
6,13,20y 27 de septiembre y 4 de octubre, lunes de 16.00 a 20.00 h.

140 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

Il EDICION

CURSO ENTREVISTA MOTIVACIONAL COD. C2126

Ponente:
Duracién:
Fechas:

Inscripcion:

La practica de la Psicologia Clinica
acontece especialmente en escena-
rios de entrevista interpersonal. La
Entrevista Motivacional, objeto del
curso, es una herramienta para con-
figurar este escenario en un poten-
te factor para la motivacién hacia el
cambio. El curso pretende desarrollar
criterios y habilidades practicas para
el uso de esta herramienta en diferen-
tes contextos de aplicacion del psico-
logo clinico (obesidad, tabaquismo,
problemas de ansiedad y depresion...)
en relacion con la salud y el bienestar.

José Javier Moreno Arnedillo.
15 horas.
Lunes 25, martes 26 y miércoles 27 de octubre de 9.30 a 14.30 h.

100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/ as, jubilados/as y
estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210526102826504309/c2123-curso-intervencion-clinica-ninosas-adoptadosas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210602101209212706/c2126-ii-edicion-curso-entrevista-motivacional
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EDUCACION SEXUAL PARA PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA. COD. C2129

Es bastante comun la presentacién del hecho sexual du-
rante el abordaje de un procedimiento psicolégico. El co-
nocimiento de una perspectiva de la sexualidad positiva y
enriquecedora, asi como la educacién sexual de los profe-
sionales que van a enfrentarse a estas situaciones puede
redundar en una mayor seguridad a la hora de afrontar
estas situaciones. La informacion que el profesional puede
compartir con el cliente es la que tiene, junto con sus ac-
titudes y vision de la sexualidad, de ahi que dotar de unos
conocimientos adecuados sobre la sexualidad humana
sea relevante.

-
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Ponente: Héctor Ratil Padilla Soldado.
Duracion: 8 horas.
Fechas: Martes 26 y miércoles 27 de octubre, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 80€ (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid
desempleados/ as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

TALLER TALLERES PRACTICOS DEL DUELO. COD. C2124

Este ciclo consta de dos talleres que
proporcionaran a los profesionales y
futuros profesionales herramientas
para abordar el proceso del duelo ante
cualquier pérdida, ya sea sentimental,
material, vital o por fallecimiento. Con
este aprendizaje podemos contribuir
a que el doliente se sienta compren-
dido, acompanado, apoyado y aliviado
para continuar su vida, habiendo en-
contrado “un lugar psicolégico y emo-
cional” para aquello que ya no esta.

« Taller la negacién y desestructura-
cion (ira, tristeza, miedo y culpa).

- Taller Aceptacion y aprender a vivir.
Ponente: Esther Varas Doval.

Duracién: 10 horas.

Fechas: Jueves, 21y 28 de octubre de 15.30 a 20.30 h.

Inscripcion: 95 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/ as, jubilados/as y
estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

-
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I EDICION

CURSO DE INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA AERONAUTICA. (WEBINAR) COD. C2125

Ponente:
Duracioén:
Fechas:

Inscripcion:

Desde siempre y hoy en dia, con mas ahinco
si cabe, se esta debatiendo mucho sobre la
prevencion de accidentes e incidentes aé-
reos, de cbmo minimizar el riesgo del “error
humano”. En este curso se tratara del apor-
te que desde la Psicologia se puede hacer
en este campo y de las revision de la nueva
normativa europea, por ejemplo, el regla-
mento UE 1042/2018, que atribuye al fa-
cultativo psicélogo un papel central en este
ambito, que a la vez crea un nuevo nicho de
trabajo en esta rama aplicada de la Psicologia.

No olvidemos que, segun las estadisticas al respecto, en torno a un 80% de los acci-
dentes o incidentes aéreos se deben al error humano y en torno al 20% son debidos a
fallos del aparato.

Con motivo del accidente del vuelo de Germanwings 4U9525 ocurrido el pasado 24
de marzo del 2015, la Federacién Europea de Asociaciones de Psicélogos (EFPA), junto
con la Asociacién Europea de Psicologia de la Aviacién (EAAP) -asociacién que agrupa
a los psicologos especialistas de toda Europa en Psicologia de la Aviacion-, detallan las
contribuciones de la Psicologia en la prevencién de accidentes de este tipo. Teniendo
en cuenta también los accidentes similares ocurridos anteriormente (6 veces desde
1980), surge la pregunta ;Qué se puede hacer para evitar que sucesos como estos
vuelvan a producirse?

Lorenzo Mora Rodriguez.
10 horas.
Lunes, 25 de octubre de 10.00 a 14.00 h. y jueves 27 y 28 de octubre, de 10.00 a 13.00 h.

75€ (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/
as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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Se trata de un taller presencial dinamico, grupal y
participativo, practico y aplicado, basado en el vin-
culo, empatia, apoyo e intercambio de experiencias
entre los participantes.
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TALLER TAREAS TERAPEUTICAS PARA UN DUELO CONSTRUCTIVO. COD. 2117 )
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El duelo es una experiencia natural del ciclo vital,
pero con fuertes efectos desestabilizadores. Se ofre-
ce un modelo con un protocolo de informacion, diag-
nostico de las 7 areas del duelo y ejercicios para cada una.

El profesional necesita un autocuidado respecto de sus pérdidas y este taller lo con-

templa.
Este taller amplia el area de accion laboral a contextos educativos, laborales y comu-
nitarios.

Ponente: Alejandro Jilberto Herrera.

Duracion: 16 horas.

Fechas: Martes y jueves, 2, 4,16 y 18 de noviembre de 10.00 a 14.00 horas.

Inscripcion: 125 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubila-

dos/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacidn del curso en el siguiente enlace.

CURSO AUTOCUIDADO DEL PROFESIONAL EN LA RELACION DE AYUDA AL OTRO. COD. C2116

Todo profesional de la ayuda a los demas, se enfren-
ta situaciones relacionales complejas que ponen a
prueba sus propios recursos personales, afectivos,
cognitivos y corporales. Sin embargo, a parte de la
sicoterapia personal o de la supervision técnica,
os profesionales tienen pocas oportunidades para
observar, desarrollar y perfeccionar estas capacida-
des personales, tales como su sensibilidad hacia los
procesos relacionales y al mundo de los afectos, asi
como para cuestionar, explorar y tomar conciencia de
su propia forma de estar en la relacién con sus pa-
cientes/clientes.

Esta formacion ofrece a los participantes la oportuni-
dad de poner en juego su manera Unica de entrar en
relacion, a través de ejercicios y dinamicas sencillas, para aumentar el conocimiento de
si mismos en los aspectos vinculares, cognitivos, afectivos y corporales que se ponen a
prueba en el ejercicio de su profesion.

Ponente: Leticia M2 Cabeza Delgado.

Duracién: 12 horas.

Fechas: Viernes 5y 12 de noviembre de 16.00 a 20.00 h. y sabado 6 de noviembre de 10.00 a 14.00 h.
Inscripcion: 100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubila-

dos/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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@ Temas profesionales y deontolégicos

Como redactar textos cientificos y seguir las
normas APA 72 para los trabajos de fin de Grado
(TFG), trabajos de fin de Master (TFM), tesis doc-
torales y articulos de investigacion

ORFELIO G. LEON

Madid: Garceta; 2020; 185 p. (SIGN.: 8217)

RESUMEN: 1. Escribir bien. Cémo re-
dactar mal. Herramientas del escritor.
Legibilidad. 2. Jerarquia del texto. La es-
tructura en secciones de la APA. Estruc-
tura del texto. Estructura y puntuacion.
Ejercicios. 3. Limpieza dél texto. Nor-
matividad. Precisién. Unién: los conec-
tores. Ejercicios. 4. Revision del texto.
jPor qué revisar? Contenidos. Lenguaje.
Lep%lblhdad. Maquetacion. 5. El formato
APA 72. Normas para tipografiar el ma-
nuscrito. Normas para préeparar las ta-
blas. Ejemplos de manuscrito empirico
(enfoque cuantitativo) Ejercicio global. Ejercicio de correccién
de referencias. Apéndice. Acentuacion. Las cuatro reglas basi-
cas. La acentuacioén de los diptongos. Las excepciones.

COMO REDACTAR
TEXTOS CIENTIFICOS

Como redactar textos cientificos en inglés for
spanish speakers: scientific articles, projects,
books, and dissertations written english

Davip NesBiTT

Madbid: Garceta; 2020; 558 p. (SIGN.: 8218)

SUMARIO: 1. A practical guide: the act
of writing for science. A concept of writ-
ting for science. The structure of a paper.
Core issues for scientfic writing. Writing
strategy: sequence of the procedure.
Submission of a manuscript. Prcg’ect
applications and other proposals. Sub-
mitting a peer review. Curriculum vitae.

COMO REDACTAR
TEXTOS CIENTIFICOS

eonees | Summary of chafter 1. 2. The theory of

writing. The spirit of writing. The issues
of writing. Summary of chapter 2. 3. The
mechanics of writing. Spellin% Gram-
mar. Sentence structure and building.
Punctuation and symbols. Summary of chapter 3.

@ Psicologia general

Superar, aprender y crecer: manual de resiliencia
PiLAR MARTIN PEREZ CON LA COLABORACION DE ESTHER
MARTIN GARCIA

Valladolid: Ediciones Universidad de Valladolid ; 2021, 264 p.
(SIGN.: 8219)

.
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imprevistos dolorosos que hemos
de afrontar. El sufrimiento, la ad-
versidad y la incertidumbre, son
consustanciales a nuestra natu-
raleza humana. Si a todo ello se une una pandemia mundial
que cercena nuestro modo de vida, nuestra salud y nuestras
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relaciones, el proceso se torna mas y mas cuesta arriba. Re-
sistir, aguantar, no es una buena opcion a largo plazo. Tarde
o temprano romperemos. Se trata de superar, de salir ilesos.
Pero no solo eso, se trata de aprender, de crecer, de adaptar-
nos, de hacernos mas sabios y duefios de nosotros mismos,
con ly a pesar de las dificultades. Transitaremos, en este ma-
nual, por lo que entendemos son los constituyentes de la res-
iliencia, esa habilidad que nos permite superary crecer, avan-
zar por la vida. Partiendo de ese objetivo, el de Ser capaces de
lidiar con el devenir de nuestros dias, llegaremos a otro mayor
y mas pleno, el santo grial por el que se han derramado rios
de tinta... la felicidad.

@ Psicologia clinica y de la salud

Psicodiagnostico de Rorschach: apuntes para el
analisis y elaboracion del informe

AnA Rita OLiva CONEO

Cordoba: Brujas; 2020, 87 p. (SIGN.: 8220)

SUMARIO: Capitulo I. Las técnicas pro-
yectivas Capitulo Il. El test de Rorscha-
ch Capitulo Ill. Analisis de los aspectos
intelectuales. Analisis de los aspectos
intelectuales desde un punto de vista
cuantitativo. Analisis de los aspectos
intelectuales desde un punto de vista
cualitativo. Capitulo IV. Analisis de los
aspectos afectivos. Capitulo V. El pro-
nostico Anexo: Signos Rorschach para
el diagnostico diferencial.

Ciencia y pseudociencia en psicologia y psiquia-
tria: mas alla de la corriente principal

MariNo PEREZ ALVAREZ

Madrid: Alianza; 2021; 481 p. (SIGN.: 8221)

SUMARIO: Introduccién. Para pen-
sar mas allad de la corriente principal.
Parte I. No hay escaFe de la filosofia:
la cuestion es'qué filosofia 1. Giro on-
tolégico: hacia un nuevo realismo 2.
Epistemologia plural: distintas cosmo-
visiones cientificas 3. El conocimiento
cientifico, un conocimiento entre otros
Parte II: Ciencia y pseudociencia: mas
facil de mostrar’que de demostrar 4.
La dificil demarcacion entre ciencia y
pseudociencia 5. La desensibilizacion
y el reprocesamiento por movimiento
oculares (EMDR), a examen. 6. El tras-
torno de estrés postraumatico, mas ilusorio que probatorio.
7. Comparacion de la desensibilizacion y el reprocesamiento
por movimientos oculares (EMDR) con’la terapia cognitivo-
conductual (CBT) 8. Mala ciencia, cientificismo, integracionis-
moy fraude 9. Bullshit, burbujas epistémicas, psicopalabreria

neuropalabreria Parte lll. La psicoterapia: mas alla de la ana-
ogia médica 10. jy si la medicacion psiquiatrica no fuera en
realidad un tratamiento? 11. El sempiterno efecto placebo: de
la medicina a la psicoterapia. 12. Planteando la cuestion fun-
damental: qué es un trastorno psicolégico/#)siquia'trico 13.
Ontologia de la psicoterapia: su estructura y funcionamiento
Recapitulacion. Mas alla de la corriente principal, nueva vida
para la psicoterapia.

CIENCIA ¥
PSEUDDCIENCIA
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Avances en psicoterapia contemplativa: acelera-
cion de la curacion y la transformacion

Ebitapo por JosepH Loizzo, MiLes NEALE Y EmiLy J.
WoLF

Barcelona: Eleftheria; 2021; 463 p. (SIGN.: 8222)

SUMARIO: Primera parte: Mindful-
ness y sanacion personal. 1. Origenes
budistas de la meditacién mindfulness
2. Llos cuatro pilares del mindfulness:
gracticando la'presencia y la resiliencia

. Neuroplasticidad posifiva: la neuro-
ciencia del mindfulness 4. Practica del
mindfulness como formacion avanza-
da para el clinico Segunda parte: com-
pasién y sanacion social 6. La psicologia
social de la compasion y el altruismo 7.
La medicina en su maximo expresion 8.
Conexion interpersonal, compasion y
bienestar: la ciencia y el arte de las rela-
ciones sanadoras 9. La compasion en psicoterapia 10. La RAIN
de la autocompasion: una practica sencilla Tercera parte: la
corporeidad y la sanacion natural 11. Tantra, visualizacion y
terapia dinamica integral 12. Imagineria y trauma: el esfuerzo
de la mente para sanar 13. Practica corporal, el vago inteligen-
tey la integracion de mente-cerebro-cuerpo 14. Cémo ser un
tefapeuta Transformacional: la AEDP aprovecha la sanacion
innata de los afectos para reconectar con la experiencia y ace-
lerar la transformacion 15. Yoga tantrico, psicologia profunda
%perspectiva femenina: hacia un enfoque integrado del tra-

ajo con la psique.

AVANCES
EN PSICOTERAPIA
CONTEMPLATIVA

Foucaultiana
FernanDO CoLINA
Madbid: La Revolucion Delirante; 2019, 143 p. (SIGN.: 8224)

SUMARIO: Vivimos tiempos en los
que el malestar individual queda des-
pojado de su componente subjetivo y
social. El diagndstico psiquiatrico no
solo descontextualiza a las personas,
sino que es la excusa para la privacion
de derechos y la aniquilacion de identi-
dades. La Revolucion Delirante preten-
de ser un testigo critico de esta realidad
ara, desde dentro, intentar cambiarla.
oucaultiana pretende contribuir a ello.

FERNANDO COLINA

Foucaultiana

s |. Introduccién. 1l. Sobre la locura. lll.
Sobre |a sexualidad. IV. Sobre la subje-
tividad.

Manual de tratamientos psicologicos: infancia y
adolescencia

CoORDINADOR, EDUARDO FONSECA PEDRERO

Madbid: Pirdmide; 2021, 856 p. (SIGN.: 8226)

SUMARIO: 1. Introduccién a los tra-
tamientos psicolégicos en la infancia
y la adolescencia 2. Modelos de inter-
vencioén en psicoterapia infantil y ado-
lescente 3. Enfoque transdiagnostico
en el tratamiento psicolégico de nifos
y adolescentes Parte segunda: trastor-
nos del neurodesarrollo 4. Tratamien-
tos psicolégicos para los trastornos del
desarrollo intelectual y problemas de
salud mental 5. Tratamientos psicolo-
EICOS ara los trastornos del lenguaje

. Tratamientos psicolégicos para ‘el
) ) ~ trastorno del espectro autista 7. Trata-
mientos psicolégicos para el trastorno por déficit de atencion
con hiperactividad. 8. Tratamientos psicolégicos para los tras-
tornos relacionados con el movimiento y el desarrollo motor
9. Tratamientos psicolégicos para los trastornos del desarrollo
del aprendizaje Parte tercera: trastornos del comportamiento
10. TratamientoS psicolégicos para el trastorno desafiante y

Guia de la Psicologia

oposicionista 11. Tratamientos psicologicos para el trastorno
disocial Parte cuarta: procesos fisiologicos basicos 12, Trata-
mientos psicolégicos para los trastornos de eliminacion 13.
Tratamientos psicolédgicos para los trastornos de la conduc-
ta alimentaria y de la ingestion de alimentos 14. Tratamien-
tos psicolégicos para los trastornos del suefio en la infancia
y adolescencia Parte quinta: Trastornos emocionales, estrés
y trastorno obsesivo compulsivo 15. Tratamientos psicologi-
cos para los trastornos de ansiedad en la infancia y adoles-
cencia 16. Tratamientos psicologicos para la depresion en la
infancia y adolescencia. 17. Tratamientos psicologicos para
el trastorno obsesivo compulsivo en nifios y adolescentes 18.
Tratamientos psicolégicos para los trastornos especificamen-
te asociados con el estrés'y de las emociones mixtos Parte
sexta: problemas en el ajusto psicologico. 19. Tratamientos
gsmologlcos para la conducta suicida en nifios y adolescentes.

0. Tratamientos psicologicos para el acoso escolar y el ciber-
bullying en contextos escolares 21. Tratamientos psicolégicos
gara las conductas adictivas en poblacién infanto-juvenil

2. Tratamientos psicolégicos para las adicciones comporta-
mentales en poblacién infanto-juvenil 23. Tratamientos psi-
colégicos para el duelo en la infancia y la adolescencia. 24.
Tratamientos psicoldgicos para los sintomas psicéticos en
adolescentes. Parte séptima: recapitulacién 25. Para repensar
los problemas psicologicos de la infancia y la adolescencia:
hacia un enfoque contextual.

Psicoterapia en el trastorno bipolar: un abordaje
integral

CoORDINADORES, MARIiA REINARES, ANABEL MARTi-
NEz-ARAN, EDUARD VIETA

Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2021, 138 p. (SIGN.:
8227)

SUMARIO: Seccion . Introduccién 1.
Introducciéon al trastorno bipolar 2.
Tratamientos psicologicos complemen-
tarios a la farmacoterapia en adultos
con trastorno bipolar Seccién II: Fun-
damentos de un abordaje psicotera-
géutico integral del trastorno bipolar

. Psicoeducacion para pacientes y fa-
miliares 4. Promocion de un estilo de
vida saludable 5. Mindfulness 6. Reha-
bilitacién cognitiva y funcional Seccion
Ill. Abordaje” psicoterapéutico integral
del trastorno bipolar 7. Introduccion
al abordaje integral 8. Contenidos del
abordaje integral: sesiones.

Trastornog Bipolar
W U alendee gl

El discurso psicopatologico de la modernidad:
ensayos de historia de la psiquiatria

Enric NovELLA

Madid: Catarata; 2018; 157 p. (SIGN.: 8229)

SUMARIO: Primera parte. Locura, cien-

cia y modernidad Capitulo 1. La medi-
El discurso cina mental Capitulo 2. La clinica de
psicopatolégico la subjetividad. Capitulo 3. La mirada
dela psicopatolégica Segunda parte, Las he-
modernidad ridas del sujeto Capitulo 4. Individuali-
i€ priquintein dad Capitulo 5. Reflexividad Capitulo 6.
Identidad.

Tarke Namella
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@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

HR Analytics: teoria y practica para una analitica
de recursos humanos con impacto

Davip AGuapo

Madrid: ESIC; 2018; 238 p. (SIGN.: 8223)

SUMARIO: 1. Introduccién. Las cues-
tiones basicas en HR Analytics. 2. HR
Analytics como proceso dé investiga-
cién-accién 3. Haciéndose preguntas
y comprendiendo los modelos de refe-
rencia 4. Los datos para los proyectos
de HR Analytics 5. Analizando los datos
para obtener resultados 6. La comu-
nicacion de los resultados obtenidos
7. Metodologia para HR Analytics con
impacto: casos de éxito y buenas prac-
ticas 8. Consideraciones finales para la
reflexion.

it At G

HR

analytics

Guia para la realizacion de la evaluacion psico-
légica

Agencia Estatal de Sequridad Aérea, 2020, 7 p. (E-925)

Acceso electrénico:  https.//www.seguridadaerea.gob.es/
sites/default/files/Gu%C3%ADa%20Externa%20de%20
Evaluacif%C3%B3n%20Psicol%C3%B3gica.pdf

SUMARIO: 1. Objetivo y alcance 2.
Guia de evaluacion de cumplimiento
de requisitos 2.1 Principios que rigen
la evaluacion psicolégica 2.2 Aspectos
relevantes de la evaluacion psicologica
2.2.1 Criterios de evaluacion 2.2.2 Eva-
luacion realizada por psicologos con
conocimientos relevantes del entorno
de la aviacion. 2.2.3 Periodo de validez
de la prueba 2.2.4 Registro de la evalua-
cion psicologica 2.3 Elementos a tener
en cuenta a la hora de realizar la eva-
luacion psicologica 2.3.1 Aceptacion
de la evaluacion psicologica por otro
operador 2.3.2 Efectos de la evaluacién psicologica 2.4 Posi-
bilidad de realizar una evaluacion interna para operadores no
complejos.

Gala para la realizaion

@ Intervencion social

Hogares compartidos: 27 experiencias de fami-
lias de acogida

Owipo Macias

Madrid: LID; 2017, 253 p. (SIGN.: 8225)

SUMARIO: 01. Comienza la aventura.
Primeros pasos. Luna de miel. Tender
puentes 02. Padres-abuelos, los gran-
des héroes. Toda la vida. Aprender con
ellos. Luchar, siempre luchar. 03. Gran-
des familias. Corazones como catedra-
M :(fw les. Suena el teléfono. Una vida ma-

N ey %, ravillosa. Todo por mis_hijos. Muchos

= huecos en su corazén. Siempre puedes.

B Tocan la fibra. 04. Familias muy espe-

. ciales: acogida a la discapacidad. Ojos

X y sonrisas gue hablan Descubrir cosas

#.  huevas. Todo por ellos. Algo bueno en

mi vida. Gracias por estar ahi. Besos de
todos los colores. 05. Proyectos innovadores. Profesionalizar
la acogida, un proyecto de Aldeas infantiles. Poner palabra a
los sentimientos 06. La casa de la AlImudena. Acogerse mu-
tuamente 07. Se hacen mayores... tiempo de incertidumbre
;y con 18 qué? Muchos besos y abrazos. ;por qué me queréis?
provechar la 0fortun|dad. Esuna Pasa a 08. Mucho por dis-
frutar. Gente estupenda. Como koalas, siempre enganchados.
Mi Unica suerte. Si lo sé, no vengo. Gente con muchos suenos.
Siempre agradecido. 09. Guia practica. 10. Direcciones Utiles.

EIVILE FREMS
s IR OB A B

f0CART
COVFARTIDOS
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‘Iaa salud mental de las mujeres: mitos y realida-
es

Autoria, ALMUDENA MiLLAN CARRASCO, OLivia PE-
REZ CoRRAL, GRACIA MAROTO NAVARRO

Instituto Andaluz de la Mujer; 2020, 52 p. (SIGN.: E-924)
Acceso electronico: https.//www.consaludmental.org/publi-
caciones/Salud-mental-mujeres-mito-realidades.pdf

SUMARIO: Este documento analiza la
realidad a la que se enfrentan las mujeresy
sus determinantes sociales, como |a pobre-
za, niveles educativos, desestructuracion
social y desempleo estrés laboral, bajas
prolongadas por enfermedad, permisos
por maternidad, discapacidad o jubilacion,
sefialdndose como factores de riesgo para
sufrir un problema de salud mental. Inlcu-
ye una contextualizacion de realidades de
vida, como los cuidados (que tradicional-
mente han recaido en la mujer), las peores
condiciones en la vida laboral, la imposicién de’ la manera de
expresarse y de canones de belleza heteropatriarcales que ge-
neran mayor presion a las mujeres. Por ultimo, finaliza con una
serie de mensajes dlrl%ldOS hacia las mujeres para afrontar, dis-
frutar y también cambiar “las cosas”. El sufrimiento emocional
de las’mujeres jQué influye en nuestra salud mental? No se
nace muijer, se llega a serlo Relacion entre condiciones de vida
Ysalud mental Formas de sentir Mensajes para el bienestar de
as mujeres Resumiendo algunas ideas: 10 mensajes clave Lec-
turas y recursos para saber mas.

Cuidate para cuidar: cuaderno de tareas breves
dirigido a familias de personas con problemas
de Salud Mental

Eaquipo DE REDACCION, INMAcULADA VALERO ALMA-
GRO, ANTONIO LozaNO Saucepa, GLoriA Bote MEN-
DOzA, LoURDES GARciA VEGA

FEAES Salud Mental Extremadura: Alerta Estigma; 2020, 28
p. (SIGN.: E-926)

Acceso electronico: https.//www.feafesextremadura.com/
wp-content/uploads/2020/11/CUADERNO-FINAL pdf

SUMARIO: Introduccién: “Permitete”
Autocompasion y Autocuidado Tarea 1:
“Soy amable conmigo” Tarea 2: “Mis emo-
ciones” Tarea 3: “Tu momento” Tarea 4:
“Me perdono” Tarea 5: “Me quiero” Tarea
6: “Respira” Tarea 7: “Hago lo que puedo,

(o ATE:
:ﬁ?J{{’ff\f como puedo. Sin mas”. Nuestros Derechos
Al Sk ot son Nuestros Tarea 8: “Mi derecho a desco-
nectar” Tarea 9: “Derecho a sentirme mal
P _, 0 bien” Tarea 10: “Derecho a equivocar-

me” Tarea 11: “Derecho a compartir mis
emociones” Tarea 12: “Derecho a tener Mi
propia atencién profesional” Tarea 13: “Derecho a compartir
responsabilidades” Nuestro Bienestar es una Prioridad. Tarea
14: “Recuperemos nuestra vida”Tarea 15: “Sin distancia Emo-
cional”Tarea 16: “Cuestion de actitud”.

Bienestar emocional en el trastorno del espectro
del autismo: infancia y adolescencia
CoNFEDERACION AuTismo Espafia

Madrid: Confederacion Autismo Esparia; 2020, 20 p. (SIGN.:
E-927)

Acceso electronico: http://www.autismo.org.es/sites/default/
files/saludmental_digital 2.pdf

SUMARIO: Bienestar emocional en la in-
fanciaylajuventud. Nifos, nifasy jovenes
con trastorno del espectro del autismo. La
salud mental en la infancia y la adoles-
cencia de las personas en el éspectro del
autismo Apoyo al bienestar emocional de
nifios, ninas'y jovenes en el espectro del
autismo Recomendaciones.




@ Psicologia educativa

Atencion a la diversidad en un sistema educati-
vo inclusivo: la gamificacion como metodologia
de aprendizaje i

AbnaLoy Parpo Roias, MaRiA DE LOS ANGELES TRI-
viNo GARciA, BEGONA MORA JAUREGUIALDE

Madrid: Pirdmide; 2020, 177 p. (SIGN.: 8228)

Atencion a la diversidad

&n un sistema educativo inclusivo)
LA GAMIFICACION :

SUMARIO: 1. Los contenidos. 1. Diver-
sidad y escuela inclusiva. 2. La atencion
a la diversidad desde el marco legislati-
vo. 3. Fundamentos pedagogicos de la
atencion temprana. 4. Las diferencias
dentro de las aulas. 5. Respuesta edu-
cativa al alumnado con necesidades
especificas de apoyo educativo. 6. Las
dificultades de aprendizaje. 7. La pro-
gramacién de aula para fodos. 8. Mo-

alidades de escolarizacion y medidas
de atencién a la diversidad.”10. Recur-
sos para la inclusion educativa. 11. Eva-
luacion inclusiva. 2. Las metodologias
1. Descripcion de las metodologias. 2 La gamificacién como
metodologia vertebradora 3. Estilos de aprendizaje. 4. Acti-
vidades 5. Retos. 6. Secuencias de aprendizaje. 3. Recursosl.
Recursos en imagenes 2. Los recursos inclusivos del futuro:
realidad aumentada, virtual y mixta 3. Recursos espaciales. 4.
Evaluacion 1. Actividades evaluativas. 2. Control y gestion de
las evaluaciones. 3. Instrumentos.

Parentalidad y teoria del apego, volumen I:
aspectos teoricos, roles y funciones
ComPILADORES, ELsA WoLFBERG Y MARIO MARRONE
Madrid: Psimdtica; 2021, 431 p. (SIGN.: 8232)

SUMARIO: |. Ape%o y parentalidad:
A} aspectos tedricos y clinicos. 1-Teoria del

) apego y parentalidad: principios basi-
\ cgs %-Tzrrﬁ)as de parenta?lidad? una mi-
/ J rada desde la teoria del apego 3-Neu-

robiologja interpersonal y crianza 4-La
formacion y deteccién de los modelos
operativos ‘internos en la infancia. Ex-
periencias infantiles adversas 5-Ape-

os y parentalidades en el contexto de
a sociedad contemporanea. Tecnologia
y vinculos familiares virtuales 6-De’la
pareja a la parentalidad, transforma-
cion’compleja y cautivante del dar cui-
dados 7-Parentalidad y sexualidad: II.Ape%o: roles y funciones
8-El rol de abuelo 9-Apego y relacién conlos hermanos 10-El
apego tras la adversidad temprana: un estudio sobre apego y
adopcion. 11- Ado aong {::arentalldad 12- Proceso de duelo
en la infancia 13- El rol del padre 14-Funcién materna y fun-
cién paterna 15-La necesidad de contar con figuras de apego
secundarias en la guarderia 16-El padre suficientemente bue-
no a la luz de la multiplicidad de los sistemas motivacionales
Capitulo 17-Parentalidad tras el divorcio.

Votemanl

g iz, reie y ammnen

masiinformacio
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Dosmundos: cuentos de mellizos, gemelos y
otros hermanos sin igual

RAaQUEL SANCHEZ SILvA; ILUSTRACIONES DE CARLOS
LLucH

Barcelona: Destino; 2021, 120 p. (SIGN.: 8230)

SUMARIO: Mabru y Teono nece-
sitan su propio espacio... jaunque
no pueden vivir el uno sin el otro!
A Vaela y Adalma, aunque son
gemelas ‘idénticas, jno les gusta
nada que les digan que son como
dos gotas de agua! Noa y Neo
gweren que su mama sea solo
e uno de los dos, pero aprende-
ran que todo se ?uede compartir,
jincluso el amor! Seis cuentos de
aventuras, divertidos y tiernos,
donde se refleja la relacion tan
particular que se forma entre her-
manos gemelos: la complicidad,
la dependencia, pero también la
comparacién continua o la necesidad de un espacio propio.

oSS

RAQUEL SANCHEZ SILVA

UNI-VERSO: conciencia y cuidado del medio am-
biente

TexT0, JAVIER URRA; ILUSTRACIONES, ANDRES PABON
Madrid: Sentir; 2020, 35 p. (SIGN.: 8231)

SUMARIO: Uni quiere salvar su

laneta porque sus habitantes no
o_cuidan bien. ;Quieres ayudar-
le? ;Quieres conocer a sus ecoa-
migos y formar parte de ellos?
Hgy aspectos esenciales para la
vida, como el aire o el agua, que
son bienes no solo de incalcula-
ble valor, sino necesarios. Hemos
de convencernos y transmitirlos
pequefos detalles: que no debe-
mos contaminar; que no tene-
o ] mos que derrochar; que hemos
de limpiar, de purifificar, de ahorrar. Nos va en ello la existen-
cia. Este cuento fomenta los habitos dirigidos a esos objetivos
esenciales.

Ansiedad
Estrés

an doaraal
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las tltimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de la Psicologia de Madirid.

Anuario de Psicologia Juridica 2021 « Vol. 31 aiio 2021

Los beneficios penitenciarios en el periodo 2008-2016 en Arequipa-Peru: propuesta de in-
forme psicolégico y resocializacion

Anuario de
Jur

Legal Consciousness: A Systematic Review of its Conceptualization and Measurement
Methods

Valoracién del riesgo de reincidencia con el SARA: Un estudio longitudinal
¢Trayectorias criminales versatiles o especializadas? Agresores de violencia intrafamiliar
Entre dos sistemas: los jévenes tutelados en acogimiento residencial con medidas judiciales

Andlisis espacial de la inseguridad percibida en Barcelona: papel de barrios adyacentes y
factores implicados.

Do you feel safe in the urban space? From perceptions to associated variables
Disentangling the impact of victim-offender mediation in youth recidivism

Acfepgcién familiar y conducta prosocial: el rol de los factores de personalidad en menores
infractores

Eub_lic attitudes toward gender-based violence and their influencing factors in China and
pain

Evaluacion de la efectividad del Programa de Intervencion Precoz en Situaciones de Violen-
cia Filio-Parental

Impacto del tratamiento por consumo de drogas en competencias parentales; ;un potencial
deintervencion infravalorado?

Empathy and emotional self-efficacy in predicting moral Disengagement in adolescents
separatéd from illegal armed groups

Anilisis Bibliométrico de la revista Anuario de Psicologia Juridica entre 1991-2019
revistas_copm@cop.es
Clinica Y Salud Vol. 32 N2 2, julio 2021 %
Eessl\%ltss of a Day Hospital Program for Personality Disorders. Application of the PID-5 and
Dtia notstic utility of new short versions of AUDIT to detect Binge Drinking in undergraduate
students

Long-Term Effectiveness of a Mindfulness Based Intervention (MBI) Program for Stuttering:
A Case Study

Gender influence in severe mental disorders: relationship between behavior problems and
family burden

Trait mindfulness, Rumination and Well-being in Family Caregivers of People with Acquired
Brain Injury

Knowledge about Alzheimer’s disease, dysfunctional cognition and coping on caregiver's
blood pressure

Articulo de opinién. "Suicidal behavior prevention: Looking back to move forward

Critica de libros. "Recensién Manual de Tratamientos Psicolégicos. Adultos Eduardo Fonseca
Pedrero (Coord.) (2021)"
clin-salud@cop.es

Effectiveness of the Mantente REAL Program for Preventing Alcohol Use in Spanish Adolescents

Psychosocial Intervention e Vol. 30 N2 3, septiembre 2021

o The Role of Social and Physiological Variables on Older Adults’ Cognitive Improvement after a
Group Singing Intervention: The Sing4Health Randomized Controlled Trial
Psychosocial Intervention

A Systematic Review of Machine Learning for Assessment and Feedback of Treatment Fidelity

Cybervictimization, offline victimization and cyberbullying: the mediating role of problematic
use of social networking sites in boys and girls

Does One Size Fit All? Socioeconomic Moderators of Post-divorce Health and the Effects of a

Weam meanricon  Post-divorce Digital Intervention

Characteristics and predictors of suicidal ideation severity among callers to a telephone helpline
in Spain

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico « Vol. 6, julio N2 1 2021
5 Editorial

Intervencién en Psicologia del Deporte i s R
Aplicacion del modelo “cadena de conciencia” y efectos sobre la orientacion motivacional y la

= 2 confianza.

Intervencion Psicoldgica en un jugador de padel competitivo: un estudio de caso.
Intervencion psicolégica con un tirador con arco de alto nivel: un estudio de caso.

Experiencia profesional W n y
Un psicologo en Catar: 13 afios de experiencia profesional en Aspire Academy

Investigacion aplicada en Psicologia del Deporte

Analisis de la carrera dual en deportistas peruanos de alto rendimiento.

Intervencion para reducir la frecuencia de aparicién de conductas disruptivas en un futbolista.
Entrevista a Juan Maria Gavalda.

Recension del Libro: ROFFE, M. (2019). ;Y después del retiro qué? Salud Mental y Resiliencia en

el deporte. Lugar Editorial: Buenos Aires.
rpadef@cop.es %

ABibliometric Analysis of Publications in the Web of Science Category of Educational Psycho-
logy in the Last Two Decades

Psicologia Educativa ¢ Vol. 27 N2 2, junio 2021

Psychometric Properties of the Revised Child Mathematics Anxiety Questionnaire (CMAQ-R)
for Spanish Speaking Children

The Moderating Role of Mathematical Skill Level when Using Curricular Methods to Learn
Multiplication Tables

Impact of Emotional Intelligence on Burnout among Spanish Teachers: A Mediation Study

R e

The Mediating Effect of University Teaching Staff’s Psychological Well-being between Emo-
tional Intelligence and Burnout

Pedagogical Practices: Design and Validation of SOCME-10 Rubric in Teachers who have Re-
cently Entered Basic Education

Academic Failure: Individual, Organizational, and Social Factors

Validacion de la Escala de Comportamientos de Sexting en Adolescentes: Prevalencia y Con-
secuencias Asociadas

Los Predictores Psicosociales del Bul%lin% Discriminatorio Debido al Estigma Ligado a las Ne-
cesidades Educativas Especiales (NEE) y Ta Discapacidad

El Contexto Escolary la Salud Mental de Adolescentes Migrantes y no Migrantes en la Ciudad
de Barcelona

ps-educa@cop.es

Revista electrénica: Clinica Contemporanea « Vol. 12 N2 2, Julio 2021
Perspectivas teéricas

¢Existe relacion entre |a alianza terapéutica y el resultado terapéutico en el tratamiento de la
éepresmn? Analisis y revision

Psicoterapias Intensivas Prolongadas ambulatorias para nifios y adolescentes con trastorno
mental grave

Factores de riesgo en trastornos de la conducta alimentaria en deportistas de alto rendimiento.
Revision sistematica

Préctica Clinica

Estrés, vinculaciones afectivas y personalidad: un estudio en familiares de personas afectadas
por COVID-19

Entrevista a Jorge Tizén. (Video)
Recension de libro

“El dafo que se hereda: comprender y abordar la transmision transgeneracional del trauma”
de Carlos Pitillas (2021)

Actualidad

Resena Pelicula: El arte de volver (2020) de Pedro Collantes
Noticia contemporanea: En memoria de Nicolas Caparros

Actividades formativas
[(Iinicacontemporanea@cop.es;‘

Jornadas y Congresos

Journal of Work and Organizational Psychology «Vol. 37 N2 2, agosto 2021
Heavy-Work Investment: Its dimensionality, Invariance across 9 Countries and Levels before
and during the COVID-19's Pandemic

The Link Between Authentic Leadership, Organizational Dehumanization and Stress at Work

How Contextual Performance Influences Perceptions of Personality and Leadership
Potential

Social Support and Well-being among Relocating Women: The Mediating Roles of Resilience
and Optimism

Meta-analytic Examination of a Suppressor Effect on Subjective Well-Being and Job
Performance Relationship

Type D Personality Individuals: Exploring the Protective Role of Intrinsic Job Motivation in

Burnout
rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context « Vol. 13 N2 2, julio 2021

Plausibility: A Verbal Cue to Veracity worth Examining?

The Relationship between Complications, Common Knowledge Details and Self-handicap-

‘The European Journal ping Strategies and Veracity: A Meta-analysis
of Psychology Applied ﬂ

(N Es Psychopathic Traits and Ability Emotional Intelligence in Incarcerated Males

Risk Factors and Treatment Needs of Batterer Intervention Program Participants with Subs-
tance Abuse Problems

Reality Monitoring: A Meta-analytical Review for Forensic Practice

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés « Vol. 27 N2 1, enero-Junio 2021

Tolerancia al estrés y satisfaccion con la vida como predictores del impacto por el confinamiento debido

al COvID-19

Ansiedad
Estrés Valoracion de la eficacia de la Terapia Basada en Mindfulness para el trastorno obsesivo compulsivo. Una

revision sistematica

Trastornos de estrés agudo: consideraciones a partir de un caso clinico en el @mbito militar

Disefio y validacion de escalas de antecedentes de autoeficacia en reanimacion cardiopulmonar para pro-
fesionales: Logros de Ejecucién, Activacién Emocional y Fisiologica

Situacion de la psicologia clinica en el Sistema Nacional de Salud (SNS) y perspectivas de crecimiento

Evaluacion de resultados naturalistica en psicoterapia
Resultados de salud del estrés laboral en musicos apasionados

Desarrollo de una version breve de la PTSD Checklist (PCL) basada en la definicion de trastorno de estrés

postraumatico de la CIE-11

Revista de Mediacion ¢ Vol. 14 N2 1, junio 2021

REVISTA“-MEDIACION  Presentacion: En estos momentos, nuevas miradas

La mediacién y el acceso a la justicia en el @mbito de la discapacidad

Problematica y soluciones alternativas a la via judicial en el ambito de la propiedad intelectual
Mediacion para la convivencia en la clase de educacion fisica

Mediacién empresarial y la sucesién generacional en empresas familiares

Mediacion en linea en tiempos de COVID-19 Adrian

Recension: Estudios para la paz desde el derecho penal

[revistademediacion@imotiva.esh

Revista Historia de la Psicologia- Vol. 42 N2 2, junio 2021
Max Moller and the foundation of the IAAP. An epistolary history

A window oon the theatre of micro-interactions: the Polish psychologist Alina Szeminska at
the Internationl Centre of Genetic Epistemology, 1967-1972

Ramoén y Cajal on the pedagogy of sport (Thoughts of an octogenarian)
Los articulos de Julian Marias en revistas espafiolas de psicologia
Dos autores italianos en la Psicologia Peruana: Guido Villa y Sante de Sanctis

Besos peligrosos: José Ingenieros y la mirada del criminélogo

[www.revistahistoriapsicologia.es.l

W
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https://www.revistahistoriapsicologia.es
https://revistademediacion.com/
https://journals.copmadrid.org/psed/
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Alquiler despachos y aulas con diferen-
tes modalidades ( horas, dias comple-
tos 0 meses) . En Avd. Reina Victoria (
Plaza de Cuatro Caminos). Centro de
Salud Mental con diferentes especia-
lidades. Despachos modernos , recién
reformado enero 2021. Disponemos
de despachos infantiles, adultos y
amplios para sesiones familiares o
érupales. Puedes disponer de pruebas

iagnodsticas muy actuales. Mdltiples
serviciosadicionales(rece%cién,ta ui-
lla, impresora, escaner, office,...) . Tel.:
915541204, Whatsapp: 644634956
, e-mail: consuItas@%)uden.giuntieos.
com. M-15494.

Se alquilan salas (a tiempo parcial
o por horas) para trabajo grupal, en
centro de psicoterapia. Barrio de Sala-
manca Tel: 652899556, 91 577 60 39.
M-01088.

Alquiler despacho tiempo completo
en Centro de Psicologia con certificado
de Sanidad. 450 euros. Barrio Justicia,
Barbara de Braganza. Bien comunica-
do. Metro Alonso Martinez, Cercanias
Recoletos. Luminoso, finca represen-
tativa. Gastos incluidos. Centro tran-
quilozy buen ambiente. 639123790 /
917526907 argensola@fsicologiayp—
sicoterapia.com. M-19162.

Centro de Psicologia con medidas anti-
covid, fundas para asientos de un uni-
co uso, alquila 9 despachos elegantes
y luminosos (7, 8 y 9€/hora por Ta ma-
nanay 10,11y 12€/hora por la tarde)
y sala de grupo/formaciones, con dos
salas de espera espaciosas, secreta-
rias, cobro, wifi, calefaccion, aire acon-
dicionado y acceso personas con dis-
capacidad.”C/Dr. Castelo, 42 — 12Dcha.
Metro Goya, O'Donnell e Ibiza. Tel.
915765361. Whatsapp: 696477445
Email: secretaria@institutoavanza.es.
M-16877.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representa-
tivo, elegante, ideal imagen VIP ante
clientes.” Despachos insonorizados
con climatizacion individual y regula-
cion de luz. 2 salas de espera indepen-
dientes para pacientes y psicélogos. 2
aseos. Servicio de secretaria incluido,
ara recepcion y cobro. Parking y me-
ro Diego de Leon. Precio Unicamente
desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76
22. M-23400.

Se alquila despacho para consulta de
psicologia en la calle O'Donnell cerca
de la esquina con Narvaez. Muy bien
comunicado, a 5 minutos del metro
Goya. Luminoso y tranquilo, recién re-
formado. Calefaccion, wifi, aire acon-
dicionado. Sala de espera. Edificio re-
presentativo con portero fisico. Precio
ajustado. Tel. 653 14 12 82, Beatriz.
M-15187.

X R

Traspaso centro sanitario de Psicologia
en funcionamiento, con 4 despachos
muy luminosos, amueblados, con aire
acondicionado, wifi y muy bien ubica-
do en la zona de Afocha: Interesados
llamar a Cesar 625096299. M-25226.

Casa Rural Dunas en |a sierra de Ma-
drid, ofrece sus instalaciones para
talleres, a familias o grupos de tra-
bajo, cuenta con cocina, tres plantas,
jardin, barbacoa, zona de relajacion,
colchonetas, DVD, pizarra, proyector,
habitaciones, consulta. Contactar en
Facebook Sergio Garcia Psicologo o tel
660046657. M-26443.

Se alquilan despachos y sala de gru-
pos. Aire acondicionadod y servicio de
secretaria en C/ O'Donnéll. Excelente
comunicacion. Licencia, CAM. Por ho-
ras,_media jornada, dias completos.
Mafanas 8 éuros hora y tardes 12 eu-
ros. Tf: 91-4310036 Mdil: info@psico-
master.es. M-16821.

Se alquilan despachos en gabinete
Esmolo_ ico, dado de alta como consul-
a sanitaria. E| centro y las salas son
agradables, calidas y bonitas. Esta muy
bien situado, al lado del metro Rubén
Dario y de la Castellana. También fi-
nes dé semana. Telef: 660909219 y
630424430. M-12304.

Centro de Psicologia, autorizado como
Centro Sanitario por la C.M,, alquila a
profesionales despachos amueblados,
con Sillén de Relajacion, Divan, Sala de
EgFera para Pacientes y otra para Psi-
cologos, Servicio de Sécretaria, Wi-Fi,
Alquiler On-Line. Amplio Horario, tari-
fas econdmicas. Metro Diego de Ledn.
Tel.-91 562 39 47. M-12738.

Centro de salud multidisciplinar en
Collado Villalba, ofrece alquiler de
despachos o sala grqande para talleres
o formacion, por horas, jornadas de
mafana o tarde. Para profesionales de
la salud; psicélogos, psiquiatras, !olgo—

edas, fisioterapeutas, nutricionistas
etc. Ubicado al lado de la Plaza de los
BelgasyIOSJuz ados. Amueblado para
trabajar con adultos y/o nifos. Incluye
calefaccion, aire acondicionado, sala
de espera, wifi y limpieza del despa-
cho%zonas comunes. Telf. 686854449.
M-27519.

Majadahonda. Se alqujlan consultas
en centro de psicologia (zona Gran
V|a1. Lugar discreto, acogedor y tran-
quilo. Tel.: 639 22 66 72. M-24234.

Se alquilan despachos por dias en el
Centro Ellis (gabinete 'de psicologia
fundado en 1990) desde 110€ al mes
por un dia fijo a la semana. Dispo-
nemos de deSpachos sanitarios y no
sanitarios. Estamos en la calle Alcala
1unto a Sol y frente a |a Galerja Cana-
ejas, Metro’Sevilla. Edificio senorial en
la me%or zona de Madrid
%”me ro en la misma puerta. Tam-

ién alquiler por horas a 13€/hora y
modulos de manana desde 45€/mes.
Despachos exteriores con balcon. Wif1.
www.centroellis.com Tf: 618953028.

M-13579.

con parkin
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Majadahonda. Se alquilan consultas en

centro de psicologia (zona Gran Via). Lu-

gar discreto, acogedor y tranquilo. Tel.:
392266 72. M-27346.

Se alquila despacho por franjas de ma-
fanas, tardes o dias/mes completos.
Espacio luminoso y tranquilo. Excelente
ubicacién en Avda. Europa de Pozuelo.
Tel. 914496292. M-323009.

Alquilo despacho muy buen nivel en C/
Fernando VI, todas las mananas hasta
las 13:30 hs, Incluye aire acondiciona-
do, calefaccion, wifi, teléfono, limpieza,
alarma, sala de espera y con todos los

registros sanitarios en regla. Muy lumi-

noso, edificio y zona de categoria. Con-
sultas tel.: 655915418. M-23748.

Alquilo despacho, en Las Rozas de Ma-
drid, centro urbano, en clinica de psico-
logia ya_en funcionamiento, de 18 m2
con bano incluido y completamente
equipado para consulta de psicologia.
Teléfono 609563626. Alicia Martinez.
M-06827.

Zona Moncloa-Vallehermoso. Centro
Psicologia y Loagopedla alquila despa-
cho dias y medias jornadas. Libres lu-
nes, martes, jueves’y viernes. Reforma-
do, decoracién acogedora y actual, con
sa[ademfanuaya ultos,equ!ﬁada con
ceya de arena. Sala Espera y wifl. Lorena
678246882. M\-24705.

Centro Sanitario de Psicologia alquila
despachos en Paseo Infanta Isabel 21
(frente Atocha Renfe% para psicologos
o profesiones afines. Buena ventilacion
¥ uz natural. Se alquila mensualmen-
e por medio dia/ dia completo/ pago
36944660.

mensual. Informacion:

M-26014.

Se alquila despacho en Centro de Psico-
logia. Muy bonito y tranquilo, interior
con luz natural de”17 metros cuadra-
dos. Zona Centro. Cerca de los metros
Bilbao, Quevedo y Alonso Martinez,
Interesados llamar por las mafanas al
tel.: 610808236. M-12080.

Centro de Psicologfa (totalmente refor-

mado). Alquila déspachos Zona Plaza
de Castilla’'(Mateo Inurria). Por tiempo
completo o por dias. Aire acondiciona-
do, wifl, fibra optica. TIf. 633 11 58 86.
M-17377.

Centro de Psicologia alquila despachos
amEhos y con luz exterior, zona Retiro,
metro biza. Posibilidad de derivacion
de pacientes o formar parte del equipo.
Con cocina, dos banos, sala de espera.
Y una amplia sala para %ru&)o. 300-
400/ mes. Sara Balsalobre 520192470.
M-24002.

Despachos amueblados_para alquiler
por horas, franjas (mafnana/tarde) o
dias completos. Espacio amplio; am-
biente acogedor. Cuenta con ilumi-
nacion natural, sala de espera, aseo;
calefaccion y aire acondicionado. Habi-
litados pard atencion psicolégica des-
de diferentes enfoques. Tarifas econo-
micas. Calle Orense; Zona cuzco. Tel.:
61116 3991. M-33614.
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Se alﬂuila or horas/dias despacho-
consulta reformada y de diseno ele-

ante en Centro sanitario. En Avenida

e América, exterior, muy tranquilo.
Dispone: a/a, calefaccion central, por-
tero fisico, office, sala de espera. Muy
bien comunicado y parking cercano.
600434414 o contact@elenadelosan-
tos.com. M-15887.

Se alquila despacho profesional en

centro sanitario para psicélogo, psico-

peda$ogo o similar, en la zona de Reti-

ro, calle Lope de Rueda. Alquiler men-

sual por djas completos (no se alquila
or horas). Mas informacion: Mayte
rozco, 639079860. M-20651.

Despacho en Arguelles con secretaria,
200 euros dos dias, frente al Corte In-
glés de Princesa, formando parte de un

entro Sanitario y en edificio represen-
tativo. Posibilidad de garaje. Tel.: 664
0158 11 Javier. M-06059.

En la mejor zona de Majadahonda, se
alquilan_despachos y salas de grupo
para psicélogos, psiquiatras, logope-
das..totalmente ' equipados. Fotos
en  https://vedanabienestar.com/,
ambiente muy agradable y tranqui-
lo. Por horasAX for dias o tramos. Tel
639407493. M-29020.

Se alquila despacho exterior (5mx3,45)
sin amueblar a tiempo completo en la
zona de Felipe Il (metro de Goya). Espa-
cioso y luminoso. En el alquiler queda
incluido: calefacciéon central, aire acon-
dicionado, wifi, teléfono fijo. Ambiente
agradable y tranquilo. Zonas comunes:
amplia sala de espera y cocina, Edificio
representativo con portero fisico. Telé-
fonos de contacto: 659670980 (mafa-
nas) 677446045 (tardes). M-06848.

Se alquilan despachos por horas y sala
de formacion/grupos en centro de psi-
colc\ﬁg sanitaria reformado, protocolo
COVID, tranquilo. Zona Azca/Nuevos
Ministerios, comunicacion excelente.
Local a pie de calle, todo exterior, ca-
lefaccion. Posibilidad de derivacion de
casos. Supervisiones. Tel. 619610243.
M-18861.

Despachos por horas y por meses. Pre-

cios muy econémicos. Ubicado en zona
EerlIeglada a pocos metros del P2 Pintor
osales y metro Argiielles. Despachos
luminosos y elegantes, con servicio de
recepcion de pacientes®, wifi, aplicacion
de reservas, aplicacién para historias
clinicas, calefaccion y aire acondiciona-
do. www.cordam.es” correo: info@cor-
dam.es Tlf: 648661181. M-19277.

Aesthesis, Gabinete Psicologico, Alqui-
la Despachos en los mejores barrios de
Madrid centro: Retiro, Velazquez-Goya,
Chamberi-Almagro, Glorieta San Ber-
nardo y Cibeles-Las Cortes. Desde 120
euros. Posibilidad de Alquiler por Ho-
ras. Despachos elegantes, totalmente
equipados y de cuidada ambientacion,
entorno tranq~U|IoBy acogedor. Mobi-
liario de diseno. Buena ‘lluminacién.
Climatizacién. ADSL-Wifi. Salas de
recepcion. Excelente comunicacion
en transporte publico. Parking cerca-
no. Servicio de Secretaria. Tel.: 91 344
08 62, comunicacion@aestheis.es,
www.psicologosmadridcapital.com.
M-22227.

Centro de psicologia totalmente re-
formado alquila 3 despachos amplios,
insonorizados, muy luminosos, tran-
quilos con grandes’ventanales y vistas
a jardines, aire acondicionado y wifi.
Accesible para personas con discapa-
cidad. Cerca de Plaza Castilla (Doctor
Fleming). TI: 646084061. M-24011.

Centro de psicologia, alquila despa-
chos. Ubicacion excelente (Glorieta de
Bilbaoy Argiielles).sala de espera, aseo,
wifi. Desde 85,50 euros/ mes una tar-
de a la semana (gastos |ncIU|do(sj). Des-
pacho a tiempo completo desde 450
euros al mes. Consulta nuestra web en
www.psicocarranza3.es. Contacto: Te-
léfono: 646207718, psico.carranza3@
gmail.com. M-22750.

Centro Sanitario alquila despachos
profesionales a tiempo completo. Ba-
rrio de Salamanca. Calle Goya, junto a
boca de metro (Veldzquez). Edificio re-
presentativo Teléfono: 669 39 69 76. E-
mail: psicomjc@gmail.com. M-04999.

Se ofrece un despacho para consulta
en alquiler a tiempo completo, dias u
horas, en zona Conde de Pefialver. Tam-

bién se alquila una sala para cursos o
seminarios. Interesados llamen por fa-
vor al tel.: 91 402 72 60. M-21918.

Alcald de Henares. Se alquila despacho
en centro de psicologia, autorizado por
Sanidad. Céntrico, en casco antiguo. Lu-
minoso. 12m. Amueblado. Aire Acondi-
cionado. Rosa Tel.: 649859620. M-15311.

Centro Médico, con acreditacion sani-

taria, alquila: Despacho y/o sala diafa-
na polivalente (22 m2) con vestuarios,

y/o aula con 45 sillas, ordenador y
pantalla. Luz natural. Horario flexible.

Aire acondicionado, wifi, calefaccién
central, extintores, portero fisico, a 3
minutos de la Castellana (metro Gre-
orio Marafion). Representativo. Posi-
ilidad de derivacién de pacientes. Tel.:
653784439. M-34169.

Se alguila despacho, en centro de psi-
cologia, en Alcala de Henares. Céntri-
co. Autorizado como Centro Sanitario.
El despacho tiene 12m cuadrados, es
luminoso, y esta amueblado. Tel.: 649
859 620. M-15311.

Traspaso centro sanitario de Psicologia
en funcionamiento, con 4 despachos
muy luminosos, amueblados, con aire
acondicionado, wifi y muy bien ubica-
do en la zona de Atocha. Interesados
llamar a Cesar 625096299. M-25226.

Busco despacho sanitario para pasar

terapia psicolégica en la zona de plaza
castilla. 1 o 2 dias completos a la se-
mana. Telf: 669459987. M-24919.
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Los psicdlogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Fecha: Enero - Diciembre 2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad de Alcala de He-
nares (UAH;‘ Instituto Europeo de Psico-
terapia (IEP

Profesores: Maria Jesus Garcia Martin,
Pedro Gil Corbacho, Pilar Revuelta Blan-
co, Pedro de la Villa Polo, Pilar Pina Pena,
Agustin Béjar Trancon, Arantxa Trigueros
OImedo, Yolanda Trigueros Olmego, Ali-
cia Monserrat Femenia, Maria Jesus Gar-
cia Martin, Pedro Gil Corbacho, Pilar Re-
vuelta Blanco, Pedro de la Villa Polo, Pilar
Pina Pefa, Agustin Béjar Trancon, Aran-
txa Trigueros Olmedo, Yolanda Trigueros
Olmedo, Alicia Monserrat Femenia, Ma-
ria José Fernandez Guerrero, Elena Sanz
Rivas, Carmen Monedero Mateo, Luz
Abatangelo, Elizabeth Palacios, Patricia
Morandini, Manuel de Miguel Aisa, Ja-
vier Fernandez Soriano, otros...

Precio: 5.100 €.

Informacién: Tel: 669002578; e-mail:
pedrovilla@uah.es; web: pedrovilla@
uah.es; web: www.masterenpsicotera-
pia.org; https://www.uah.es/es/ General
Alvarez de Castro 41, esc. Izda, 12 Frente
Dcha., 28010 Madrid.

Fecha: octubre 2021- octubre 2022.
Ciudad: Madrid.

Organiza: UmayQuipae.

Profesores: Loretta Cornejo, Margarita
de la Torre, Lucia Ema, Martin Padilla,
José Luis Gonzalo.

Precio: 80 €/ matricula, 165 €/ mes.
Informacion: Tel.: 91 549 38 78; e-mail:
umayquipae@gmail.com  (entrevista
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Alvarez Mendizabal, 13.
28008 Madrid.

Fecha: 14 septiembre 2021.

Ciudad: Online.

Organiza: Psicode Desarrollo Personal,
SLP.

Profesores: Lourdes Vega Royo.

Precio: 70 €.

Informacién: Tel.: 910 000 209; e-mail:
clinica@institutopsicode.com; web:
http://www.institutopsicode.com/mas-
terclass-formacion-practica-psicologos.

Miguel Angel, 7, 12 B. 28010 Madrid.

Cursos

Ciudad: Online.

Organiza: La Psicologia Responde.
Profesores: Susana Cid Diaz.

Precio: 240 €.

Informacién: Tel. 633 61 09 73; e-
mail:  info@lapsicologiaresponde.com;
http://www.lapsicologiaresponde.com/
formaci%C3%B3n. Francesc Moragas, 36.

Fecha: 8 octubre 2021 - 11 febrero 2022.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicotera-
pia Psicoanalitica.

Profesores: Margarita Aznar Bolafo, José
Antonio Méndez Ruiz, Ana Isabel Casas
Dorado, Ménica de Celis Sierra, Lola J.
Diaz-Benjumea.

Precio: 36 (+39 de trabajo personal).
Informacion: Tel.: 91 411 24 42;
e-mail: secretariaforum@aperturas.org;
web: http://www.psicoterapiapsicoana-
litica.com. Diego de Ledn, 44, 32 A

Fecha: 23 octubre 2021 - 25 junio 2022.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicotera-
pia Psicoanalitica.

Profesores: Margarita Aznar Bolafio, Lola
J. Diaz-Benjumea, Pablo Nieva, Emilce
Dio Bleichmar, Irene Meler, José Maria
Erroteta, Teresa Sanchez, Carmina Serra-
no, Lola Lopez Mondéjar.

Precio: 36 (+39 de trabajo personal).
Informacion: Tel.: 91 411 24 42; e-mail:
secretariaforum@aperturas.org; web:
http://www.psicoterapiapsicoanalitica.
com. Diego de Ledn, 44, 32 A.

Fecha: 29 septiembre 2021 - 7 junio
2022.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Libertia Psicologia SLP.
Profesores: Isbel Avila Nieto, Elena Gal-
vez Delgado, Rocio Castafio Hurtado,
Almudena Sanchez de Pazos Escribano,
Irene Fernandez Pinto.

Precio: 1.840 € + matricula 260 €.
Informacion: Tels.: 91 635 18 26; 63456
63 63; e-mail: contacto@libertiapsicolo-
gia.com; web: http://www.libertiapsico-

logia.com. Oruro, 11,12 B. 28016 Madrid.

Fecha: 30 septiembre 2021.

Ciudad: Online.

Organiza: Psicode Desarrollo Personal,
SLP.

Profesores: Marina Garcia Fuentes.
Precio: 70 €.

Informacion: Tel.: 910 000 209; e-mail:
clinica@institutopsicode.com; web:
http://www.institutopsicode.com/mas-
terclass-formacion-practica-psicologos.
Miguel Angel, 7,12 B. 28010 Madrid.

Fecha: 1 octubre 2021 - 28 febrero 2022.
Ciudad: Madrid.

Organiza: IPSIMED. ESCUELA DE INTE-
GRACION PSICOMEDICA.

Profesores: Isabel Pinto Maya, Guillermo
Myro Dominguez, Manuel Paz Yepes.
Precio: 80€ mensualidad / 160€ men-
sualidad intensivo.

Informacion: Tels.: 911123911,
615410552; e-mail: secretaria@ipsi-
med.com; web: https://ipsimed.com/
formacion. Laurel, 8, bajo izquierda.
28005 Madrid.

Congresos

Fecha: 19 agosto 2021-22 agosto 2021.
Ciudad: Barcelona.

Organiza: Somatic Experiencing Barce-
lona.

Informacion: Roger de Lluria 124, 52 - 2.
08037 Barcelona. Tel.: 936 763 784; e-
mail: adaladiagonal@yahoo.es; web:
www.somaticbarcelona.com.

Fecha: 18, 19y 20 de noviembre
Organiza: Aitana research y Universitas
Miguel Hernandez

Ciudad: On Line

Informacion:  https:/www.aitanacon-
gress.com/2021/, Tel: 34 960 914 545,
email: aitanacongress@cevents.es
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-

Master en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental

1 BECA PARA

COLEGIADOS Y
COLEGIADAS

Solicitudes hasta
9 de septiembre de 2021
a través de la web del
Colegio

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fechas y lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental.

Antonio Garcia De La Hoz. Presidente de QUIPU-Instituto. Doctor en Psicologia.
Profesor Titular de Teoria Psicoanalitica y Psicoterapia en la Universidad de
Salamanca y en el Master G. Sanitario-Usal. Psicologo Clinico. Director del
Master en Psicoanalisis Clinico (Universidad Salamanca).

Magdalena Grimau Arias. Psicdloga Clinica Infanto-Juvenil y de Familia,
miembro titular de Quipu Instituto. Docente: del Curso de Experto en
Psicoterapia con Ninos y Adolescentes del Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid (2010 a 2020); del Master en Psicoanalisis clinico de la Universidad
de Salamanca (de 2008 a 20017); del MPGS en Universidad de Salamanca
(desde 2017 a la actualidad), profesional colaborador para los practicums de
diferentes Universidades espanolas e internacionales.

FORMACION BASICA:

Seminarios mensuales (un sabado al mes):

- Psicopatologia Psicoanalitica y su aplicacion Técnica en Psicoterapia.

- Psicoterapia Psicoanalitica con Nifios y Adolescentes.

« Teoria y Técnica de la Psicoterapia de Grupos (Clases Tedrico-practicas).
« Estudio Critico de la Obra de Freud.

Semanalmente:

« Supervision en Grupo de Casos Adultos e Infanto-Juveniles.

FORMACION COMPLEMENTARIA:
- Actividades Abiertas: Sesiones Clinicas, Conferencias, Video férum...
+ Monograficos y Talleres. Se anunciaran a lo largo del curso.

PRACTICAS:

« Inicio a la Practica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichén Riviere”.

« Actividades Practicas (observacion en Grupos de Psicoterapia).

« Tutorias y Evaluacién Continuada.

« Practicas profesionales supervisadas.

DOCENTES: Formacion impartida por 15 profesionales de la Salud,
Psicdlogos/as Clinicos y Psicoterapeutas por la EFPA, con amplia experiencia
en clinica, en Psicoterapia y docencia.

PRACTICUM. QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de
diferentes universidades, espafiolas e internacionales.

*El reconocimiento de este Programa de Formacién como Master por parte
de la Universidad de Salamanca no se incluye dentro de |a beca ofrecida.

Online, mixto y presencial. 600 horas.

Desde septiembre de 2021 hasta junio de 2022.
Sede de Quipu: C/ Principe de Vergara, 35 Bajo Drcha. 28001 Madrid.

De 75 a 95 € por cada seminario, segiin nimero de seminarios matriculados.
Total Master: 5.500 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 1
beca para colegiados y colegiadas.

QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental.
C/ Principe de Vergara, 35, bajo derecha. 28001 Madrid

Tel: 915776039 / 619791316

Email: quipu@grupoquipu.com

URL: www.quipuinstituto.com
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Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica con ninos y
adolescentes

Entidad QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental.
1 BECA PARA Directora Magdalena Grimau Arias. Psicologa Clinica, colegiada M-01088. Psicologa
COLEGIADOS Y Clinica Infanto-Juvenil y de Familia Miembro Titular de Quipu Instituto.
COLEGIADAS Docente: del Curso de Experto en Psicoterapia con Nifios y Adolescentes

del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (2010 a 2020); del Master en
Psicoanalisis clinico de la Universidad de Salamanca (de 2008 a 20017);

Solicitudes hasta del Master en Psicologia General Sanitario en Universidad de Salamanca
9 de septiembre de 2021 (desde 2017 a la actualidad) Profesional colaborador para los Practicum de
a través de la web del diferentes Universidades espafnolas e internacionales.
Colegio 3
Programa 1. LA TECNICA. Demanda, proceso diagndstico y encuadre, test proyectivos

graficos y verbales. La hora de juego. Modalidades de intervencién
(individual y/o grupal). Tipos de entrevistas. Informes. Psicofarmacologia
en infanto-juvenil.

2.PSICOPATOLOGIA. LAS GRANDES ENTIDADES NOSOLOGICAS. Trastorno
Bordeline, trastornos neurdéticos, histeria, fobias, obsesiones, trastornos
alimentarios, trauma por abuso y/o maltrato, etc.

3.AUTORES: ESCUELA INGLESA Y FRANCESA. El psiquismo del nifio/a: del
vinculo simbidtico al logro de la individuacion: D. Winnicot, M. Klein, S.
Ferenczi, F. Dolto, M. Mannoni. Autores Teoria del Apego.

4.CASOS PRACTICOS, sobre abuso abusoy maltrato, adopcion, trastornos del
apego, para el asentamiento de la Técnica y la Psicopatologia.

Esta formacién se completara con asistencia a las actividades
complementarias: sesiones clinicas, video férum, conferencias, monograficos
y talleres.

PRACTICAS: Inicio a la Practica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichén
Riviere”.

PRACTICUM . QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de
diferentes universidades, espanolas e internacionales.

Modalidad Online, mixto y presenial. 250 horas.

Fechas y lugar Desde septiembre de 2021 hasta marzo de 2023.
Sede de Quipu: C/ Principe de Vergara, 35 Bajo Drcha. 28001 Madrid.

Precio Primer curso: 1.045 € + 75€ (matricula)
Segundo curso: 855 €+ 95€ (inscripcidn en S.PR. para iniciarse en la practica
profesional)
Total: 2.070 €. El Colegio Oficial de la Psicologia ofrece 1 beca para colegiados
y colegiadas.

Interesados QUIPU, Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental.
C/ Principe de Vergara, 35, bajo derecha
Tel: 915776039 / 619791316
Email: quipu@grupoquipu.com
URL: www.quipuinstituto.com
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ECG-Estimulacién Cognitiva Global en Pacientes con
Demencia en Fase Leve, Moderada o Severa

1 BECA PARA

COLEGIADOS Y
COLEGIADAS

Solicitudes hasta
9 de septiembre de 2021
a través de la web del
Colegio

Entidad

Directora

Programa

Modalidad
Fechas y lugar

Precio

Interesados

ECG- Formacion e Intervencion Cognitiva S.L.

Rebeca Gonzalez Lechuga. Colegiada M-27138. Fundadora de ECG-
Estimulacién Cognitiva Global y de ECG-Instituto Alzheimer y Demencias,
Master en Psicologia Clinica y de la Salud, y Especialista en Neuropsicologia y
en Intervencion Gerontologica.,

TEMA 1. Conceptos basicos del envejecimiento normal. Deterioro cognitivo
leve.

TEMA 2. Biomarcadores y fase prodromica del Alzheimer.

TEMA 2. Qué es la Estimulacion Cognitiva Global. Neuroplasticidad.

TEMA 3. Demencias: tipos, caracteristicas y diferencias.

TEMA 4. Funciones Cognitivas Superiores.

TEMA 5. Valoracion neuropsicolégica. Test y baterias.

TEMA 6. Elaboracion de informes.

TEMA 7. Valoracion e intervencion del estilo de vida.

TEMA 8. Terapias no farmacolodgicas emocionales.

TEMA 9. Alteraciones afectivas y conductuales en demencia.

TEMA 10. Como crear un grupo de autoayuda para familiares-cuidadores.
TEMA 11. Proceso de duelo en familiares—cuidadores.

TEMA 12. Tratamiento de la depresion en familiares.

TEMA 13. Psicofarmacologia en las demencias.

TEMA 14. “Cuida y activa tu cerebro”, un programa de prevencion del
deterioro cognitivo.

MASTERCLASS:

- Masterclass “Diagnostico diferencial de Demencias”, en video, por el Dr.
Guillermo Garcia Ribas.

- Masterclass “Alteraciones Conductuales frecuentes en pacientes con
Demencia”, en video, por Rebeca Gonzalez Lechuga.

*Formacion Acreditada como Actividad de Formacion Continuada de
Profesiones Sanitarias (N¢ Expediente 07-AFOC-01583.2/2021 - 10,7
Créditos)

Online, 300 horas.
Desde 8 de octubre de 2021 hasta 30 de julio de 2022.

697 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para
colegiados y colegiadas.

ECG- Formacion e Intervencién Cognitiva S.L.
C/ Francisco Navacerrada, 50. 28028 Madrid
Tel: 626518589 / 677618962

Email: estimulacionmental@gmail.com

URL: https://www.estimulacioncognitiva.info/
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Master en Psicologia Positiva Aplicada

Entidad Instituto Europeo de Psicologia Positiva - IEPP

Directora Dafne Cataluiia Sesé. Colegiada M-19819. Fundadora de IEPP y directora
académica de programas y certificaciones I[EPP. Coordinadora y Directora del

COLEGIADOS Y Curso de Experto en Psicologia Positiva desde 2008.
COLEGIADAS

1 BECA PARA

Programa Bloque I: Pilares de la PsiPos
- Introduccién a la Psicologia Positiva

Solicitudes hasta - Las fortalezas son la clave: modelos y clasificaciones ) N

. - Diagndstico Positivo: Herramientas de Evaluacion en Psicologia Positiva
2 de noviembre de 2021 - Emociones Positivas y su relacién con el Bienestar

a través de la web del - Cémo desarrollar una vida significativa

Colegio - Resiliencia en el dia a dia

- Principales criticas a la Psicologia Positiva y como afrontarlas

Bloque II: Fortalezas del FORTE

- Atencion plena, aceptacién y armonia.

- Manejar la Inteligencia Emocional

- Cambio de actitud mediante |a Positividad y la Persistencia
- Curiosidad e Innovacion en la solucién de problemas

- Liderar y cooperar desde las fortalezas

- Apreciacion de |a belleza y fomento la Gratitud

- Valores personales: Equidad, Honestidad y Compromiso

- La risa como herramienta de vida

- El efecto curativo del perdon

- Universalismo: Amor y Generosidad, pilares de las relaciones saludables
- Analisis, Calidad y Organizacion

-Valentia, Legado y Crecimiento

- Vitalidad y Mindfulness

Bloque I1l: Programas de Intervencion

A) Bienestar 10

-Qué esyen qué modelos esta basado

- Aprende a realizar el programa paso a paso

- Un caso real

B) Coaching de Fortalezas

- Definicion, proceso y estructura de la sesion

- Aplicaciones avanzadas: como combinar, moderar,incrementar y sustituir
fortalezas

- Caso real

Bloque IV: Intervenciones Positivas (IP) especificas

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia clinica

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia organizacional
- Integracion de la Psicologia Positiva y la psicologia educativa

- Integracion de la psicologia positiva y la psicologia del deporte

Bloque V: Practicum
Modalidad Online 1.500 horas.
Fechas y lugar Matricula abierta durante todo el ano.

Precio 5.000 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 1 beca para
colegiados y colegiadas.

Interesados Instituto Europeo de Psicologia - [EPP
C/ Orense 10, 12 planta, oficina 10, 28020 Madrid
Tel: 652812660
Email: info@iepp.es
URL: www.iepp.es
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| Congreso de Psicologia y artes escénicas UNED

Entidad Universidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED)
Director Andrés Lopez de la Llave. Profesor titular de la Facultad de Psicologia de la UNED. Colegiado M-05746.
5> BECAS PARA Programa JUEVES 16 SEPTIEMBRE
COLEGIADOS Y 9:30-12:00 h.
COLEGIADAS Ta

erl. Metr?dolo%a%augiiovi?uales ara abrir el corazon. Oléa Rueda.
r

« Taller 2. Taichi: Contribucion a la me ra#smologica, |5|cagfe presiva de los intérpretes. Sonia Gentil.
« Taller 3. Preparanﬁiome ara el proximo njvel. Lofena Cast ,nty. L ) .
« Taller 4. Neurobiologia )Pentrenamlento del cerebro en artistas intérpretes. Elisa V. Iruzubieta.
Solicitudes hasta 12.30 h. Inauguracién oficial
: 13:00 h. Conferencia inaugural. Psicologia del alto rendimiento: Deporte y Artes escénicas. José Maria
6 de septiembre de 2021 Buceta (UNED, Espar%aB. € & poriey
a través de la web del 15:45-16:45 h.
Colegio - Conferencia invitada simultanea 1. El intérprete consciente y dramaturgias del caos: la Psicologia en la
9 escena. Antonio Ram?rez Espa%aﬂ P y & 8

« Conferencja invitada sjimultanea 2. Agg ctos psicoldgicos del baile: una aproximacion desde el enfoque
de la pasion. Andrés Chamorro ?Espan 33

17:00-18:45 h.
Mesa redonda 1. Salud psicologica del artista. Coordina: Francisco de Paula Ortiz.

imposio 1. ONI Dance: Un proyecto multidisciplinar para_optimizar, el rendimiento de bailarines
Bailgrinasyforta ecer su desarﬁ)l?gy bienestar perEonaI C%ording: Ana Sanchez y

9:00 - 20:15 h. Co ferenﬂa plenaria_1. Everybody Hurts: nderstandingdﬁhe mental health struggles of

the music industry through a series of clinicaf encunters. Chayim Newman (Estados Unidos).

VIERNES 17 SEPTIEMBRE

9:30-11:00 h.

*Mesa redonda 2. Psicologia de la actuacién. Coordina: Cristina Viartola.

- Taller 5. Control de |a activacion y entrenamiento en relajacion para intérpretes. Andrés Lopez de |a Llave
11:00a13:00 h.

+ Mesa redonda 3. Aportaciones de la Psicologia a los estudiantes y profesionales de la musica. Coordina:
Basilio Fernandez

« Simposig 2. PSICOARTAES: Una experiencia pionera en la Psicologia audiovisual y escénica. Coordina: Ana
M. Fernandez

13:15- 14:15 h. Conferencia plenaria 2. Artes escénicas y emociones: Perspectivas del intérprete y del
pué?co. M. Cruz Rodriguez c?eIpCerro UNED). y P prete y

15:30-16:45 h.
+ Mesa redonda 4. Psicologfa y creacién coreografica. Coordina: Llanos de Miguel.
+ Mesa redonda 5. La Psicologia en el ambito cinematograficoy audiovisual. Coordina: Ana Maria Fernandez

+ Workshop 6. Experiencing Meaning: exploring text through Bogart’s Viewpoints and Stanislavsky’s Active
AnaliysisPRoge Smart 8 g explonng gh=os P Y

17:00-18:45h.

+ Mesa redonda 6. Psicologfa y Danza. Coordina: Marta Garcia Garay.

. ?\i/\mgpo?io 3. Trauma, fracaso y resiliencia en el profesional de las artes escénicas. Coordina Llanos de
iguel.

19:00-20:15 h.

. onf$renpia invitada simultanea 3. Asesoramiento psicolégico en la pelicula Inside Out.. Dacher Keltner
California, EEUUZj

« Conferencia invitada simultanea 4. La danza sale al proscenio de la Danza Movimiento Terapia. Hilda
Wengrower, (Israe

21:00 h. ACTIVIDAD SOCIAL/ARTISTICA/NETWORKING

SABADO 18 SEPTIEMBRE
10:00-11:30 h.

+ Mesa redonda 7. La Psicologia y las Artes escénicas: una perspectiva interdisciplinar. Coordina: Marta
Garcia Garay.

« Simposio 4. Inteligencia emocional para actores, bailarines y cantantes. Coordina: Verénica Cruz
11:30-12:30 h.

+ Simposio 5. La intebrv%]cién psicolégica con intérpretes musicales: avances cientificos y experiencia
Coordina: Miren Zubeldia.

+ Mesa redonda 8. El teatro como motor de cambio personal. Coordina: Cristina Viartola.

Romo Santos (UAM, Espana
14.00 h. Acto de clausura.

13:00 - 14:00 h. Conferengia clausura. Creatividad artistica y cientifica: una profunda unién. Manuela

Modalidad Mixta. Online y presencial.

Fechas y lugar Dias 16,17 y 18 de septiembre. Facultad de Psicologia de la UNED

Precio Para colegiados son 100 euros. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 5 becas gratuitas.
Interesados https://www2.uned.es/psicologiaabierta/cipae2021/index.html
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Titulo de la publicacién
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S30lETIN dE suscripcion S i&
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Colegiados Colegiados de No N> N

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne:

Nombre:
Domicilio:
CP:

Ne colegiado:

Nombre del banco:
Direccion:
Poblacion:

de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ n 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29¢€ 37€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
1€ 13€ 17€
Fecha de caducidad:
Apellidos:
Teléfono:
Ciudad: Provincia:
Delegacion: NIF/ CIF (*):
AG:
CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto de Suscripciones.

en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

de 2021
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.

Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacion sobre Proteccion de Datos

Responsable

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcidn a las revistas publicadas por el Colegio Oficial la Psicologia de Madrid o a la Base de datos
bibliografica de Psicologfa Psicodoc.
Legitimacion Ejecucién de un contrato

Destinatarios

No se cederdn datos salvo obligacién legal

Derechos

Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional

Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo dpdcopm@cop.es
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Boletin de inscripcion en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [] Otros
NOMDIE AE 13 @CTIVIA@A: .ottt et e e s es e s e e e eseees e seseasease e e eassaseee s seraseeseen
[] Presencial [] Adistancia

NOMBIE Y APEIITAOS: .vveeerieevrierieceeieiseeeeeeesssee s eesee e sessessee e sses st
DITECCION: woorerevveeeerereeseessersessesssssses e sesssssesesssssssssssssssseens COAIGO POSTALL e ssssess s sssessesessees
IMUNTCIPIO: ottt seseeaes PrOVINCIA: oottt
BT oot e R
TEIETONOS: e sses s sssee e X wortreveniermeerensessees s ssesss s ssses st
N2 COIEZIAAO/A: ovvvvverrrreeererrcevciveeness s essssssssesss s N TF L st sssss e
TIUIRCION: ot Institucion o centro de trabajo: ...
PUESTO A€ TraD@j0 ACTUAI: c.oeooreeeet ittt st 0
EXDEIENCIA PrOTESIONAN: oottt es kst
Factura: Si [ No[] Datos Para faCtura: ... senssessnens
IR e

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [[] GUIA DE LA PSICOLOGIA [] Prensa [ O e
[] Cartel [] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:
- NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A

. CO_DIGO DEL CURSO

- NUMERO DE COLEGIADO/A

N2 de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso segln sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ... €

Devoluciones: Ias solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacién o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Informacién sobre Proteccién de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcién a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid o a la Base de datos
bibliogréfica de Psicologfa Psicodoc.

Legitimacién Ejecucion de un contrato

Destinatarios No se cederdn datos salvo obligacién legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo dpdcopm@cop.es
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-62 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303

Publicaciones de Psicologia

2 0 2 1 Psicologia email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org
Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista cuatrimestral especializada en todos los dmbitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociale

organizacién, comunidad y poblacién. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencion psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Ci-

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos 4m-
bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Pyychosscial Interventia
Intervencite Pricowncial

= R tation Index® - SSCl'y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
Colegiados de Madrid Cﬁzzii:ggsl,\d.e oltros No Colegiados Inte:ﬁ;iéiaonal NSTQEL? Colegiados de Madrid cﬁg;gi:g:srd? oltros No Colegiados Tarif_a N;:Eﬁ;?
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00 \ 22,50 26,00 34,00 71,00 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL - e THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL CONTEXT

The Esropean hournal
of Paychotogy Applicd
1o Lepal Contest

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI 'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, (nica en Espaiia, dedicada prefe-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH,
toma de decisiones, seleccién de personal, formacidn, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacion, trabajo en equipo,
salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacién de desemperio,
etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Numeros . . Colegiados de otros . Tarifa Numeros
Colegiados de Madrid colegios de Psicel No Colegiados e el Qs Colegiados de Madrid s e No Colegiados N QTS
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 | 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
CLINICA 'Y SALUD ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica publica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI 'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.
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'-L}-- de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacién de todos los psicologos y las per-
-E sonas interesadas en torno a las actividades que se
= desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
- espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacién, infor-
macion de interés para la profesion, etc.
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uenas FORENSE PERSONAL
Lo PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
practicas CUSTODIA Y REGIMEN DE VIOLENCIA SOBRE CUSTODIA 5,
57 DE VISITAS DE (VENP) Y REGIMEN DE
/| MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO i .
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p-*=920,  GIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD PSICOLOGICA
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Maria del Rocio Gémez Hermoso
Maria Del Rocio . p
someztermoss | Manual de psicologia forense

Esta obra presenta la practica de la Psicologia Forense en Espana en el ambito penal
y especialmente en la jurisdiccién de Vigilancia Penitenciaria. Su objetivo es trasladar
a los lectores la experiencia y el procedimiento de intervenciéon en la evaluacién
psicoldgica forense y desarrollar de forma concreta qué pasos se deben seguir en dicha
evaluacién, cudles son las técnicas mas utiles, qué regulacion existe en nuestro pais, en
este momento, sobre los peritos psicélogos en el ambito judicial y qué estructuray tipo
' MANUAL DE de preguntas se deben realizar en una entrevista psicolégica forense.
¢ P s I c u Lu G l A Se hace una especial mencién a los agresores sexuales, estableciendo una clasificacién,
asi como a los agresores de genero y a los asesinos y homicidas, ya que se trata de los
Fuﬂ ENSE delitos de mayor gravedad y que ocasionan un mayor dano a las personas, y requieren
por tanto evaluar su nivel de peligrosidad de forma muy precisa.
Por ultimo se desarrolla una incipiente Teoria de las 5 Aes sobre la evaluacion de la
peligrosidad de cada sujeto, que puede ser Gtil en la Psicologia Forense.

William R. Miller - Alyssa A. Forcehimes - Allen Zweben

WILLIAM R. MILLER
ALYSSA A, FORCEHINES

El tratamiento de la adiccion ALLEN ZWEBEN
Guia para profesionales ELTRATAMIENTO

P
El tratamiento de la adiccion es la traduccion revisada y ampliada de un conocido manual ﬂE I.A ADIBCIUN
empleado como guia por los profesionales especializados en los trastornos derivados GUIA PARA PROFESIONALES
del consumo de sustancias. Aclamado por su claridad y accesibilidad, no se limita a ex-

poner los ultimos descubrimientos realizados por la ciencia clinica, sino que también

describe el modo de implementarlos practicamente. Ofrece un amplio menu de trata-

mientos basados en la evidencia con descripciones detalladas procedentes de los en-

foques motivacional, cognitivo-conductual, familiar, de ayuda mutua y farmacolégico.

Igualmente brinda estrategias destinadas a facilitar la toma de decisiones en equipo

sobre los métodos a emplear y el momento adecuado de hacerlo. También aborda los

problemas derivados de los trastornos concurrentes y el modo de responder a la resis-

tencia, apoyar la adherencia y servirse de los recursos espirituales durante el proceso

de recuperacion, subrayando siempre la importancia de la relaciéon terapéutica.

Pepa Hormao icas Carlos Pitillas Salva
Elena Gonzdlez
Carmen Ruiz
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ey -\ EL DANO

QUE SEHEREDA

Comprendiscy abordar
I transmisken intengeneracianal
del trauma

OBSESIVA

Tratamiento del Trastoma
Obsesivo-Compulsivo
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SALUDPROFESIONAL

Poder elegir
quien cuida mejor
tu salud,

SI IMPORTA

Con SALUD PROFESIONAL REEMBOLSO
podras acudir al especialista que tu quieras, esté o no
concertado en el cuadro médico, ya sea en Espana
o en cualquier otra parte del mundo.

Y ademas de sentir que estas en buenas manos,
también podras elegir la modalidad que mejor se adapte
a la cobertura que necesitas:

Salud Profesional |l Salud Profesional |l

Reembolso del 80% en Espafnay Reembolso del 90% en Espanay
70% en el extranjero. Limite anual 80% en el extranjero. Limite anual
por asegurado de 150.000 €. por asegurado de 400.000 €.

O\.
(&
iELIGE REEMBS

Informacién y contratacion. "
- brokers 4, ’/
NUEVAMUTUASANITARIA Seguros profesionales ta Psicologia

91597 3035






