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Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: Fernando Chacón Fuertes

Secretario: José Antonio Luengo Latorre
Vicesecretaria: Timanfaya Hernández Martínez

Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez
Vocales: Isabel Aranda García, Juan Carlos Fernández Castrillo, Guillermo 
Fouce Fernández, Nuria Mateos de la Calle, Amaya Prado Piña, Luis Picazo 

Martínez, Vicente Prieto Cabras
 

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Por las medidas sanitarias adoptadas el horario de atención al colegiado 
durante el mes de abril:

De forma telefónica y presencial en la sede del Colegio:
Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.30 a 15.00 h y 

martes de 9.30 a 19.30 h ininterrumpidamente.

De forma exclusivamente telefónica y telemática:
Lunes, miércoles y jueves de 15.00 a 19.30 h.
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noticias
Próxima valoración de solicitudes de la Certificación 
Profesional en Sexología 

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, la Sociedad Internacional de Especialistas en Sexología (SISEX) y la Fundación 
SEXPOL pusieron en funcionamiento en el año 2019 la certificación de Psicólogo/a Experto/a en Sexología. Esta certifica-
ción pretende reconocer y avalar la actividad profesional y la competencia de los profesionales de la Psicología que traba-
jan o participan en el área de la Psicología de la sexualidad en el ámbito sanitario y de la salud.

La actividad del psicólogo y psicóloga en el ámbito de la sexualidad se encuentra en expansión y tiene una repercusión 
directa en la sociedad y en nuestra imagen y prestigio como psicólogos y psicólogas. Como colectivo profesional se consi-
dera necesario el ofrecer unas actuaciones de calidad que respondan adecuadamente a las demandas crecientes en este 
ámbito. 

La Psicología de la sexualidad tiene como funciones la realización de investigaciones científicas, promoción, formación, 
prevención, evaluaciones, valoraciones, tratamientos y rehabilitación psicológica de la conducta sexual humana. Pretende 
dotar a la sociedad de unos principios, unas técnicas y unos instrumentos psicológicos que permitan una valoración más 
objetiva de la conducta sexual humana y ayuden al ciudadano a lograr una vida sexual saludable.

Esta certificación puede ser solicitada por los colegiados y colegiadas y miembros asociados al Colegio Oficial de la  
Psicología de Madrid que cumplan con los requisitos establecidos.

La próxima valoración de solicitudes se llevará a cabo en el próximo mes de mayo, por lo que las personas interesadas en 
su tramitación deberán realizarla antes del próximo 30 de abril.

Puede consultarse el procedimiento íntegro de la certificación pinchando aquí.

https://www.copmadrid.org/web/colegiados/acreditaciones-profesionales


Guía de la Psicología
N

O
T
IC

IA
S

4 

El Colegio participa activamente en el I Foro Virtual de 
Empleo UCMpleo21
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid tuvo una presencia activa en 
el I Foro Virtual de Empleo organizado por la Universidad Complutense 
de Madrid, que este año se realizó íntegramente online por las medidas 
sanitarias provocadas por la pandemia del Covid-19 durante los días 9, 10 
y 11 de marzo.

Esta Edición, con el eslogan “Empléate en ForoUCMpleo21” contó con la 
participación de 70 entidades con stands virtuales pertenecientes a diver-
sas áreas como científica, jurídica, sanitaria, social y humanidades, tecno-
lógica y del tercer sector desarrollando diversas actividades interactivas 
con los estudiantes de grado y posgrado visitantes del foro. 

El objetivo de este Foro de Empleo es dar a conocer cómo las diversas enti-
dades pueden acompañar en el desarrollo profesional de los estudiantes 
de grado y posgrado y facilitar toda la información necesaria para una exitosa salida al mercado laboral y todo lo necesario 
para esta nueva etapa. 

El Colegio estuvo presente en un stand virtual propio donde se atendió todas las consultas de los más de 200 visitantes 
que accedieron al stand mediante chats en directo y se facilitó la información relevante acerca de lo que el Colegio ofrece 
a los estudiantes y graduados en Psicología y todos los servicios que presta y están accesibles en todo momento para sus 
colegiados y colegiadas. Además, también formó parte del Stand virtual de la Unión Interprofesional de la Comunidad 
de Madrid, Asociación de Colegios Profesionales, que representan a más de 37 profesiones de las áreas de Ciencias, Eco-
nomía, Jurídica, Sanidad, Social y Técnicas, ofreciendo otra intervención activa en directo donde se trató el empleo y las 
salidas profesionales en Psicología

Se realizaron varios webcasts en directo sobre “Cómo te puede acompañar tu Colegio Profesional de la Psicología de Madrid” 
y qué puede hacer por sus colegiados y colegiadas y los estudiantes de grado de Psicología además de específicamente abor-
dar la  “Psicología, Profesión y Empleo” donde el  equipo técnico del Servicio de Empleo y desarrollo profesional del Colegio, 
Dulce Poveda y Mónica Fillola,  acercaron a los asistentes  la esencia de qué es el Colegio todos los Servicios que están a dis-
posición de los estudiantes asociados y colegiados  además de las posibles salidas profesionales y los efectos que ha tenido la 
pandemia concretamente en nuestro mercado laboral. También se informó de las medidas que el Colegio puesto en marcha 
para hacer frente a la situación generada por el Covid tanto para los colegiados como para los ciudadanos. 
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El pasado 16 de marzo, el Decano del Colegio, Fernando Chacón hizo entrega del 0,7% 
a los diversos proyectos solidarios, cuya donación fue aprobada en la última Asamblea 
General de Colegiados.

Al Proyecto: "¿Jugamos? Intervención Psicológica para reparar y fortalecer el vínculo 
afectivo maternofilial en víctimas de violencia de género", presentado por la Federación 
de Mujeres Progresistas.

La exposición a la violencia de género tiene un impacto negativo evidente también en 
la vida, la salud, el bienestar y desarrollo de los niños y niñas que la padecen. Reparar el 
vínculo de la madre con sus hijos e hijas, que suele estar muy dañado, por el sentimiento 
de desprotección en el que crecen dichos niños y niñas en situaciones de violencia de gé-
nero, es fundamental para asegurar la protección psicológica de los y las menores ante 
situaciones traumáticas y porque juegan un papel importante en el establecimiento de 
relaciones sociales sanas en el futuro. Uno de los factores que facilitan el desarrollo de la 
resiliencia infantil es la participación en actividades sociales y de ocio.

Al Proyecto: “Familias con menores con cardiopatías congénitas: apoyo psicológico en 
situaciones de vulnerabilidad”, presentado por la Fundación Menudos Corazones. 

La Fundación Menudos Corazones es la organización estatal de referencia en cardiopa-
tías congénitas. Las cardiopatías congénitas son malformaciones del corazón que, solo 
en España, afectan a diez nuevas familias cada día, son, por tanto, una problemática 
social. Menudos Corazones aglutina la labor iniciada en 2003 por un grupo de padres y 
madres, dedicando todo nuestro esfuerzo, experiencia, conocimiento e ilusión a mejorar 
la vida de niños y niñas con cardiopatía y la de sus familias desde el momento en que 
reciben el diagnóstico de esta patología crónica.

En estos casos, el área psicológica de la Fundación toma especial relevancia, ya que para 
las familias se inicia un largo recorrido que requiere del acompañamiento emocional y 
en muchos casos terapéutico de nuestros profesionales. Ante el diagnóstico, los padres 
pasan por varias fases para poder afrontar la nueva situación: confusión emocional, re-
chazo, negación de la situación, búsqueda de soluciones, adaptación y reorganización 
familiar.

Al Proyecto: “Promover la salud mental y prevenir los trastornos mentales de 2100 niños 
y niñas desplazadas en Siria”, presentado por Fundación Psicología Sin Fronteras.

La población siria lleva sufriendo un conflicto bélico cerca de una década. Se trata de la 
crisis humanitaria más importante en la región árabe de este siglo y se quiere promover 
el respeto a los derechos fundamentales de la población infantil, situándoles en el centro 
de la acción humanitaria y siendo la población diana de este proyecto. 

Como suele ocurrir en este tipo de escenarios, la salud mental queda derogada a un 
segundo plano. La Asociación de Apoyo al Pueblo Sirio en colaboración con la Fundación 
Psicología sin Fronteras, va a proporcionar asistencia psicológica a más de 2000 niños y 
niñas ubicados en la escuela Esperanza (gestionada por la ONG local Shan el Jair) me-
diante una intervención comunitaria.

Acto de entrega del 0,7% a proyectos solidarios

Jesús Linares Martín
Fundación Psicología Sin Fronteras

María Pando Manquillo
 Fundación Menudos Corazones

Beatriz Mata García
Federación de Mujeres Progresistas

https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Proyecto_social_FED_MUJERES_PROGRESISTAS.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Proyecto_social_FED_MUJERES_PROGRESISTAS.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Proyecto_social_FED_MUJERES_PROGRESISTAS.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Familias_con_menores_con_cardipatias_congenitas_Apoyo_psicologico_en_situacion_de_vulnerabilidad_Fundacion_MMCC.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/Familias_con_menores_con_cardipatias_congenitas_Apoyo_psicologico_en_situacion_de_vulnerabilidad_Fundacion_MMCC.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/PROYECTO_SALUD_MENTAL_SIRIA.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/proyectos/PROYECTO_SALUD_MENTAL_SIRIA.pdf
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TEORÍA DE
LA REGULACIÓN

DEL AFECTO:
UN MODELO CLÍNICO
SEMINARIO en formato Híbrido Online,

con lectura y estudio del libro.
Presentado por el DR. Daniel Hill PhD

Este seminario examina 
nuestros dos sistemas de 
regulación del afecto: un 
sistema primario, de de-

sarrollo temprano, en el que los procesos son in-
conscientes y automáticos, y uno secundario, de 
desarrollo posterior, en el que los procesos son 
conscientes y deliberados. Ambos sistemas se de-
sarrollan en la relación de apego. El apego seguro 
da lugar a una capacidad óptima de regulación 
del afecto. El apego inseguro, resultado de un 
trauma relacional temprano, da lugar a défi cits 
en las capacidades de regulación. Estos défi cits 
dan lugar a una disociación crónica en niveles 
bajos de estrés, a una vergüenza generalizada y a 
trastornos de la personalidad. El tratamiento de 
la capacidad de regulación del afecto se produce 
en la relación terapéutica implícita por medio de 
expresiones no verbales de afecto.

Sobre el Dr. Daniel Hill PhDSeminario sobre la 
Teoría de la regulación 
del afecto

El Dr.Daniel Hill, PhD, es 
psicólogo y psicoanalista, 
maestro y uno de los prin-
cipales defensores del mo-
delo de regulación del afec-
to. Es autor de La Teoría 
de la regulación del afecto: 
Un modelo clínico (Edito-
rial Elefthería, 2018 en 
español). Durante los últi-
mos 15 años, el Dr.Hill ha 
llevado grupos de estudio 
continuado centrados en 
una comprensión profunda de la regulación del afecto. 
Ejerce la práctica privada en Nueva York, donde forma 
parte del cuerpo docente del Instituto Nacional de Psi-
coterapias y del Programa Postdoctoral de Psicoanálisis 
y Psicoterapia de la Universidad de Nueva York, EEUU.

Requisito: Este curso necesita ir acompañado del estudio 
y lectura pautado del libro del Dr. Daniel Hill para opti mizar 
su aprendizaje. LIBRO DE ESTUDIO: «Teoría de la regulación 
del afecto, un modelo clínico», por Daniel Hill, PhD., editorial 
Eleft heria, SL.

«Elaboración hermosa y fácil de usar de las teorías 
de Allan Schore, Daniel Siegel y Peter Fonagy. Este 
es un modelo excelente para el psicólogo clínico que 
trabaja tomando en cuenta el afecto.»

— Dra. Beatrice Beebe, Insti tuto Psiquiátrico del Es-
tado de Nueva York, Universidad de Columbia www.editorialeleftheria.com www.institutocuatrociclos.com

Encuentro con el autor: 22 de abril por zoom (Gratuito).

Inicio del seminario: 30 de abril inicio del estudio de las grabaciones y materiales en la 
plataforma virtual del insti tuto. Lectura del libro necesaria para seguir el curso.

Programa completo y matrículación en:  https://insti tutocuatrociclos.com/curso/
teoria-de-la-regulacion-del-afecto-con-daniel-hill-phd/

10% Descuento 
para los colegiados 

del COP Madrid
Código: copmad10
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El Colegio colabora con un ciclo de conferencias sobre 
emociones de los jóvenes en tiempos de Covid
Diferentes profesionales de la Psicología han desarrollado seis sesiones que trataron sobre la autoestima, las relacio-
nes, los estudios y las redes sociales, entre otros. Este ciclo de conferencias se tituló "Emociones en tiempos de Covid" 
y tuvo como objetivo contribuir al bienestar social, emocional y mental de los jóvenes, ofreciendo recursos para una 
mejor gestión emocional durante la pandemia.

La Dirección General de Juventud de la Comunidad de Madrid organizó el ciclo de conferencias "Emociones en tiempos 
de Covid", que abordaron claves para que los jóvenes madrileños puedan gestionar diferentes situaciones de la vida 
cotidiana, como la toma de decisiones, la falta de ilusión, o las relaciones con familia y amigos, en el momento actual 
de pandemia. Se celebraron los miércoles entre los meses de febrero y marzo, a las 19.00 horas, a través del canal de 
YouTube Juventud Comunidad de Madrid.

Las conferencias han tenido un enfoque práctico. La primera sesión se tituló "Redes sociales y autoestima", y tuvo lugar 
el miércoles 24 de febrero y fue impartida por Silvia Álava. En la charla se generó un espacio de reflexión sobre cómo las 
redes sociales pueden afectar a la autoestima, y se mostraron estrategias para mejorar la autoconfianza y no depender 
del escaparate digital.

El 3 de marzo fue el turno de la conferencia "Emociones sin hacerme daño", con Luis Fernando López, que aportó con-
sejos sobre cómo gestionar las nuevas tecnologías para un crecimiento y desarrollo personal evitando conductas que 
pueden ocasionar problemas.

El 10 de marzo fue el turno de "Por qué me siento tan bloqueado", donde se ofrececieron pautas para el manejo de la 
incertidumbre y la toma de decisiones en entornos cambiantes. En este caso, la cita fue con Timanfaya Hernández. La 
siguiente conferencia trató el tema de "Lo que la pandemia se llevó", que estuvo dedicada a analizar las pérdidas rela-
cionadas con la realidad actual y reflexionó sobre los beneficios y oportunidades que han ido surgiendo en los últimos 
meses, fue el 17 de marzo, con Mercedes Bermejo.

Amaya Prado habló el 24 de marzo de cómo ha cambiado la forma de la relación con las personas de nuestro entorno y el 
impacto emocional que ha supuesto el distanciamiento social, en la conferencia "Relacionarnos tras la pandemia". Y cerró 
el ciclo, el 31 de marzo, Antonio Labanda y Mª Ángeles Hernández que contribuyeron a potenciar la autonomía, la mo-
tivación y los intereses personales en la elección vocacional, con la conferencia "Elegir estudios en momentos inciertos".

Silvia Álava

Luis Fernando López Amaya Prado Timanfaya Hernández

Mercedes Bermejo Antonio Labanda
y Mª Ángeles Hernández

https://youtu.be/vGidE1bk5ZY
https://youtu.be/WWwGVQVuPSM
https://www.youtube.com/watch?v=uLCDTMHb2Qs
https://www.youtube.com/watch?v=vGidE1bk5ZY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=WWwGVQVuPSM
https://www.youtube.com/watch?v=or-xNU3wzzo
https://www.youtube.com/watch?v=xbsnWn-sdvg
https://youtu.be/iTkes6mRcPc
https://youtu.be/xbsnWn-sdvg
https://youtu.be/or-xNU3wzzo
https://youtu.be/uLCDTMHb2Qs
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expresiones no verbales de afecto.

Sobre el Dr. Daniel Hill PhDSeminario sobre la 
Teoría de la regulación 
del afecto

El Dr.Daniel Hill, PhD, es 
psicólogo y psicoanalista, 
maestro y uno de los prin-
cipales defensores del mo-
delo de regulación del afec-
to. Es autor de La Teoría 
de la regulación del afecto: 
Un modelo clínico (Edito-
rial Elefthería, 2018 en 
español). Durante los últi-
mos 15 años, el Dr.Hill ha 
llevado grupos de estudio 
continuado centrados en 
una comprensión profunda de la regulación del afecto. 
Ejerce la práctica privada en Nueva York, donde forma 
parte del cuerpo docente del Instituto Nacional de Psi-
coterapias y del Programa Postdoctoral de Psicoanálisis 
y Psicoterapia de la Universidad de Nueva York, EEUU.

Requisito: Este curso necesita ir acompañado del estudio 
y lectura pautado del libro del Dr. Daniel Hill para opti mizar 
su aprendizaje. LIBRO DE ESTUDIO: «Teoría de la regulación 
del afecto, un modelo clínico», por Daniel Hill, PhD., editorial 
Eleft heria, SL.

«Elaboración hermosa y fácil de usar de las teorías 
de Allan Schore, Daniel Siegel y Peter Fonagy. Este 
es un modelo excelente para el psicólogo clínico que 
trabaja tomando en cuenta el afecto.»

— Dra. Beatrice Beebe, Insti tuto Psiquiátrico del Es-
tado de Nueva York, Universidad de Columbia www.editorialeleftheria.com www.institutocuatrociclos.com

Encuentro con el autor: 22 de abril por zoom (Gratuito).

Inicio del seminario: 30 de abril inicio del estudio de las grabaciones y materiales en la 
plataforma virtual del insti tuto. Lectura del libro necesaria para seguir el curso.

Programa completo y matrículación en:  https://insti tutocuatrociclos.com/curso/
teoria-de-la-regulacion-del-afecto-con-daniel-hill-phd/

10% Descuento 
para los colegiados 

del COP Madrid
Código: copmad10
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https://youtu.be/WWwGVQVuPSM
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Presentación Web Histórica del Colegio
El Colegio presentó recientemente la Web Histórica de nuestra institución, que se ha realizado con motivo de la conmemoración del 40ª 
aniversario, que se celebró el año pasado (1980 - 2020). Esta Web específica pretende echar una mirada atrás y recorrer la trayectoria del 
Colegio desde sus inicios hasta nuestros días. Por ello, se ha analizado, clasificado y organizado los documentos más significativos y se 
ha volcado esta información en esta web con la finalidad de dar luz sobre todo lo que han sido estos 40 años. Gracias a ello, se podrán 
consultar 851 documentos, 734 actividades, 570 publicaciones y 137 imágenes, que forman parte de la historia de los colegiados y las 
colegiadas de Madrid, y en la que, paulatinamente, se incorporarán nuevos contenidos.

La Web Histórica del Colegio nace con la intención de ser un punto de conexión entre generaciones pasadas, presentes y futuras para 
continuar creciendo y conseguir, conjuntamente, nuevos logros.

El Acto de presentación se realizó en directo vía Streaming a través del Canal de Psicología TV Directo y la apertura del mismo corrió a 
cargo de Fernando Chacón, Decano del Colegio, que explicó cómo había surgido el proyecto de recopilar los documentos de la historia 
del Colegio y agradeció a la Comisión de la Web Histórica, dirigida por Mª Antonia Álvarez-Monteserin y Dulce Colodrón, junto con 
otros miembros de la organización colegial, el trabajo desarrollado desde julio 2018 para desarrollar la web a pesar de las dificultades 
a consecuencia de la pandemia.

Seguidamente Mª Antonia Álvarez-Monteserín amplió la información sobre los orígenes del Colegio y la identificación de las tres etapas 
principales del Colegio y mostró la sección Testimonios donde se ha comenzado a publicar textos aportados por los protagonistas que 
han vivido en primera persona los hechos que cuentan y donde se irán añadiendo entrevistas y videos. 

A continuación, se proyectó el video de presentación de la web histórica del Colegio, y tomó la palabra Dulce Colodrón para explicar con 
mayor detalle técnico el funcionamiento de la web de historia y dar paso a la proyección de los cinco videotutoriales para mostrar las 
diversas vías de acceso al fondo archivístico de la historia del Colegio.

01 Identificarse.

02 Colecciones.

03 Histograma.

04 Búsqueda de contenidos.

05 Búsqueda de personas.

Posteriormente, tomó la palabra a Helio Carpintero. Presidente de la Academia de Psicología de España, que defendió la necesidad de 
contar con la historia de la organización colegial que forma parte de la historia de la Psicología española y en la que el Colegio sigue 
haciendo historia con sus actuaciones para ayudar a la sociedad actual a paliar los efectos de la pandemia. 

Después, tomó la palabra, Trinidad Bernal Samper, Primera Presidenta de la Comisión Deontológica, que expuso cómo a lo largo de su 
vida profesional ha estado unida a la historia del Colegio en el que ha participado en la creación de la Comisión Deontológica, la crea-
ción de la Sección de Psicología Jurídica y en los primeros informes de adopción internacional junto al primer Decano del Colegio y ya 
fallecido Carlos Camarero. 

Cerró el acto Severiano Hernández, Subdirector General de los Archivos Estatales del Ministerio de Cultura y Deporte que resaltó la 
importancia de conocer la historia de una institución para guiar los pasos futuros, el valor de la recopilación biográfica de las personas 
que han formado parte de la organización y la necesidad de contar con recursos de normalización como los tesauros para describir de 
forma precisa las temáticas documentales.

El vídeo de la Presentación puede verse pinchando aquí.

Las fotografías del acto se pueden ver pinchando aquí.

Fernando Chacón Trinidad Bernal

Mª Antonia Álvarez-Monteserín y Dulce Colodrón
durante la presentación de la Web Histórica

Severiano Hernández Helio Carpitero

https://historiadelcolegio.copmadrid.org/
https://www.youtube.com/watch?v=Scc0X1iwFLI&t=40s
https://www.youtube.com/watch?v=Sv4FSWqfoTQ
https://www.youtube.com/watch?v=deTlQ6vUAIA
https://www.youtube.com/watch?v=AoMW_zclhQg
https://www.youtube.com/watch?v=LOS-3HwH_YY
https://www.youtube.com/watch?v=GD4IcbjCXxw&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=btvBU7zHnjY
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157718615112898
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El Colegio participa en el segundo Thinking Time de 
Asociación "Las mujeres Nos Movemos "
 
El Colegio participó en un nuevo ThinkingTime que organizó la Asociación " Las mujeres Nos Movemos " desde la sede del 
Consejo Superior de Deportes. En esta ocasión se abordó el tema "Covid-19, Mujeres y Hábitos Saludables" y la Psicología 
ocupó un destacado lugar en esta Jornada, abordando el tema de como está afectando psicológicamente a las mujeres, 
esta pandemia que ya dura un año.
 
El Colegio estuvo representado por Mercedes Bermejo, coordinadora de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psi-
coterapia que ha descrito como ha afectado el Covid-19, especialmente a las mujeres y como poder mejorar su estado de 
ánimo. Mercedes Bermejo ha destacado como en las consultas de Psicología son cada vez más las mujeres que acuden 
con síntomas de ansiedad, estrés, problemas en la alimentación, sueño, miedo, fobias y problemas de familia y pareja por 
ello reivindica la importancia de la salud mental como  un pilar fundamental para el bienestar social.

El vídeo de la intervención de Mercedes Bermejo puede verse pinchando aquí.

PUBLICIDAD

Mercedes Bermejo 
durante su intervención

https://youtu.be/1eYpkuecw-U
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Convenio con el Colegio de Dietistas-Nutricionistas de 
la Comunidad de Madrid
El Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Fernando 
Chacón, y la Decana del Colegio de Dietistas-Nutricionistas de la 
Comunidad de Madrid, Lujan Soler han firmado un convenio mar-
co de colaboración para promover los servicios profesionales de sus 
colegiados y colegiadas. 

Este convenio tiene como objetivo potenciar el trabajo interdiscipli-
nar de los dietistas y nutricionistas y los profesionales de la Psicolo-
gía en el ámbito como el sanitario, el educativo o el de la industria 
alimentaria.

Además, se desarrollarán actividades en materia de formación, dirigi-
das a ambos colectivos y se trabajará en la lucha contra el intrusismo.

El colegiado Jesús Salgado ha sido incluido entre el 
Top 2% de científicos más destacados del mundo por 
la Universidad de Stanford (USA)
El colegiado Jesús Salgado, director de la revista Journal of Work and Organizatio-
nal Psychology, editada por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, coordina-
dor editorial del Comité Asesor de Revistas del Colegio y catedrático de Psicología 
del Trabajo y Recursos Humanos de la Universidad de Santiago de Compostela, 
ha sido incluido entre el Top 2% de científicos más destacados del mundo por la 
Universidad de Stanford (USA).

El Biomedical Data Science, and Statistics and Meta-Research Innovation Center 
(METRICS) de la Universidad de Stanford (USA) ha publicado recientemente una 
clasificación que representa al 2% superior (percentiles 98 y 99) de los investiga-
dores más citados e influyentes del mundo en 22 campos científicos, entre los 
que se incluyen las matemáticas, medicina, ciencias físicas, químicas, de la salud, 
ciencias sociales e ingenierías (176 subcampos). El informe fue preparado por un 
equipo de expertos liderado por el profesor John P. A. Ioannidis, del Departamen-
to de Medicina de la Stanford University y experto en epidemiología clínica, me-
dicina basada en la evidencia y meta-análisis. 

Jesús Salgado, con un percentil del 99,369, es el único psicólogo del trabajo y las organizaciones español que aparece en la 
clasificación. Ha sido incluido en los subcampos Business and Management, Social Psychology y Economics and Business. 

El ranking se realiza a partir de un total de casi 8 millones de autores de todo el mundo, extraídos de la base de datos Sco-
pus. El ranking se obtiene a través de la estandarización de seis índices: índice H, número de artículos en solitario, número 
de artículos como primer firmante o autor de referencia, número de citas (excluidas autocitas) y un índice compuesto.

Lujan Soler y Fernando Chacón en el 
momento de la firma de colaboración
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El Colegio amplia sus instalaciones inaugurando la  
3ª planta que se denominará Planta Mercedes Rodrigo
El Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid ha ampliado sus ins-
talaciones para dar un mayor y 
mejor servicios a sus colegiados 
y colegiadas. 

En esta ocasión se ha inaugu-
rado la 3ª planta que albergará 
la nueva Biblioteca, el área de 
nuevas tecnologías, tres salas de 
formación y otras dos salas de re-
uniones para los Grupos de Tra-
bajo y las Secciones del Colegio. 

La Junta de Gobierno del Cole-
gio Oficial de la Psicología de 
Madrid aprobó denominar la 3ª 
planta de la sede colegial Planta 
Mercedes Rodrigo cuya inaugu-
ración tuvo lugar el pasado 8 de 
marzo de 2021, coincidiendo 
con el Día Internacional de la 
Mujer.

Mercedes Rodrigo Bellido (Madrid 1891 -  Puerto Rico 1982) está considerada la primera mujer psicóloga española y figura 
clave en el desarrollo de la Psicotecnia en nuestro país e impulsora de la Psicología en Latinoamérica. 

Se diplomó en Psicología por el Institute J.J. Rousseau, perteneciente a la Universidad de Ginebra, donde colaboró con 
diferentes psicólogos de prestigio pero es, a su vuelta a España, cuando comienza su etapa de psicóloga profesional ca-
racterizada por grandes trabajos pero, sin lugar a duda, su especialidad, fueron la orientación y la selección profesionales. 
Debido a la situación política, Mercedes Rodrigo se exilió en dos ocasiones, en Colombia y Perú, donde tuvo un papel ex-
tremadamente importante, hasta el punto de ser considerada pionera de Ia Psicología científica en el país, e incluso de la 
Psicotecnia en el continente.
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El Decano del Colegio Fernando Chacón y la colegiada Andrea Martínez descubren 
la placa conmemorativa de la inauguración de esta nueva planta de la sede colegial

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

P U B L I C I DA D
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno 
del Colegio
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Subdirección General de Autorización e Inspección de Centros Sanitarios. El pasado 22 de febrero, Fernando Chacón, Vi-
cesecretario de la UICM y representante de la Comisión de Sanidad  y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Pilar 
Canivell, Subdirectora General de Autorización y Acreditaciones de Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios, para 
tratar diferentes  asuntos de interés para las profesiones sanitarias.
 
Confederación Católica Nacional de Asociaciones de padres de familia y padres de alumnos (CONCAPA). El pasado 22 
de febrero, Fernando Chacón, Decano del Colegio, José Antonio Luengo, Secretario del Colegio y Amaya Prado, Vocal de 
la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunión con Pedro Jesús Caballero, Presidente de la CONCAPA, para 
establecer vías de colaboración en relación con la presencia de la Psicología en los centros educativos.

Madrid Salud. El pasado 23 de febrero, Fernando Chacón, Decano del Colegio,mantuvo una reunión con Rosario Sanz, 
Consejera Técnica de la Gerencia de Madrid Salud, y Mónica Díaz, Jefa del Departamento de la Subdirección de Prevención 
y Promoción de la Salud, para establecer líneas de colaboración en el programa de Prevención y Promoción de la salud 
mental en centros municipales de Salud Comunitaria.

Área de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social del Ayuntamiento de Madrid . El pasado 24 de febrero, Fernan-
do Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión junto 
a representantes  de la UICM, para realizar propuestas sobre el diagnóstico de la situación social provocada por el Covid-19 
en el ámbito social, educativo y psicológico que ha elaborado el Ayuntamiento.

Dirección General del Servicio Público de Justicia. El pasado 25 de febrero, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo 
una reunión con Concepción López-Yuste, Directora General del Servicio Público de Justicia, y María José Catalán, Vocal de 
la Junta de Gobierno del Consejo General de la Psicología, para abordar temas relacionados con los profesionales de la 
Psicología forense  en la Administración de Justicia.

Ministerio del Interior. Subdirección General de Medio Abierto y de Penas y Medidas Alternativas. El pasado 1 de marzo, 
Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Francisco José Lagunas, Jefe de Área de Medidas Al-
ternativas y Trabajo Social, Sara Blanco, Jefa del Servicio de Medidas Alternativas y Pablo Domínguez, Jefe de Sección de 
Administración Penitenciaria, para abordar las diferentes áreas que formarán parte de un convenio de colaboración en 
materia de formación.
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información
           colegial

La Comisión Electoral aprueba las cuatro candidaturas 
que se presentarán a la convocatoria de elecciones a la 
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid

SOLICITUD DE VOTO POR CORREO

Los colegiados y las colegiadas que deseen votar por correo deberán solicitar al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid 
la documentación correspondiente. Para ello, podrán hacerlo de las siguientes formas:

-Por correo electrónico a: copmadrid@cop.es
-Por correo postal.
-Acudiendo personalmente o mediante persona autorizada por escrito, a la sede colegial.

La entrega de la documentación se realizará, a elección de los colegiados, mediante su envío por correo postal a la direc-
ción que indiquen o recogiéndola presencialmente en la sede colegial.

Les recordamos que, de acuerdo a lo dispuesto en el artículo 61 de los Estatutos del Colegio Oficial de la Psicología de Ma-
drid, el voto por correo se realizará de la siguiente forma:

“Los Colegiados podrán, asimismo, votar por correo, enviando la papeleta de voto a la dirección postal del Colegio, dirigida 
al Presidente de la Comisión Electoral. Dicha papeleta se introducirá en un sobre, que se cerrará y se introducirá en otro 
sobre adjuntando la fotocopia del carnet de colegiado, del D.N.I. o del pasaporte. En el sobre exterior deberá constar el 
nombre y número de Colegiado del votante, de manera perfectamente legible, así como la firma del mismo. El envío del 
voto por correo se efectuará por medio de correo ordinario o certificado, a través de los servicios de la Sociedad Estatal de 
Correos y Telégrafos, no siendo válida la entrega del voto de forma presencial, ni a través de empresas de mensajería.”

Asimismo, les informamos de que cualquier colegiado o colegiada que haya remitido su voto por correo podrá solicitar al 
Colegio la verificación de que dicho voto ha sido entregado por el Servicio de Correos en la sede colegial. Posteriormente, 
y una vez se haya procedido al escrutinio de los votos, también podrá solicitar al Colegio la verificación de que su voto por 
correo ha sido escrutado.

Para facilitar la solicitud y entrega de la documentación para el voto por correo, puede utilizarse el formulario que ha ela-
borado el Colegio y se encuentra en la página web www.copmadrid.org.

DEBATES ELECTORALES

Las diferentes candidaturas expondrán sus programas electorales en 2 debates que serán retransmitidos en directo por el 
Canal Psicología TV el miércoles 14 de abril y el jueves  29 de abril a las 19.00 horas.
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Los programas electorales de las candidaturas pueden verse pinchando en cada 
uno de los logotipos de las mismas y puede tener más información de la convo-

catoria de elecciones pinchando aquí.

https://www.copmadrid.org/web/img/elecciones/programa-candidatura-contigo.pdf
https://www.copmadrid.org/web/img/elecciones/programa-candidatura-por-el-cambio.pdf
https://www.copmadrid.org/web/img/elecciones/programa-candidatura-wind-of-change.pdf
https://www.copmadrid.org/web/img/elecciones/programa-candidatura-avanzamos.pdf
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/elecciones
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La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid, en su reunión del día 16 de enero de 2021, ha acor-
dado convocar elecciones ordinarias para cubrir todos los 
puestos en la Junta de Gobierno, conforme a lo previsto en 
los artículos 53 y siguientes de los Estatutos del Colegio Ofi-
cial de la Psicología de Madrid. La elección tendrá lugar el día  
5 de mayo de 2021 en la sede del Colegio, Cuesta de San Vi-
cente, núm. 4 - Madrid, rigiéndose el proceso electoral por las 
siguientes disposiciones:

1.	ELECTORES.- Lo son todos los colegiados ordinarios y los no 
ejercientes, que no tengan limitados sus derechos de acuer-
do con los Estatutos Colegiales, y que ostenten tal condición 
hasta sesenta días naturales después de la convocatoria de 
las elecciones, es decir, hasta el día 17 de marzo de 2021, 
inclusive.

2.	LISTADO DE ELECTORES.- Será expuesto en la Secretaría del 
Colegio (Cuesta de San Vicente, núm. 4, 6ª, Madrid) durante 
diez días naturales, al menos, a contar desde la fecha de de-
terminación de los Colegiados electores, es decir, entre los 
días 18 de marzo de 2021 y 27 de marzo de 2021.

3.	RECLAMACIONES CONTRA EL LISTADO.- Los colegiados que 
deseen reclamar sobre el listado podrán hacerlo, ante la Co-
misión Electoral, hasta tres días hábiles después de transcu-
rrido el plazo de exposición, es decir, durante los días 29, 30 
y 31 de marzo de 2021. La Comisión Electoral resolverá las 
reclamaciones en el plazo de otros tres días hábiles, es decir, 
durante los días 5, 6 y 7 de abril de 2021.

4.	ELEGIBLES.- Lo son todos los Colegiados ordinarios y los no 
ejercientes, que no tengan limitados sus derechos de acuer-
do con los Estatutos Colegiales, y que ostenten tal condición 
en la fecha de la convocatoria electoral, es decir, el día 16 de 
enero de 2021.

5.	PRESENTACIÓN DE CANDIDATURAS.- La presentación de 
candidaturas se ajustará a las siguientes normas:

	
	 Deberán presentarse candidaturas completas y cerradas, 

con expresión de la persona propuesta para cada cargo 
(Decano-Presidente, Vicedecano, Secretario, Vicesecretario, 
Tesorero, Vocal 1, Vocal 2, Vocal 3, Vocal 4, Vocal 5, Vocal 6, 
Vocal 7, Vocal 8, Vocal 9).

	 El plazo de presentación de candidaturas será de 30 días na-
turales posteriores a la convocatoria, es decir, hasta el día 15 
de febrero de 2021, a las 20:00 horas.

	 La presentación de candidaturas habrá de efectuarse me-
diante escrito dirigido a la Junta de Gobierno.

	 Deberá indicarse el proceso electoral en el que se presenta la 
candidatura, haciendo constar el nombre, apellidos, número 
de colegiado y firma original de cada candidato.

	 El escrito por el que se presente la candidatura deberá ir 
acompañado de otro escrito en el que conste el aval de un 
número de colegiados con derecho a voto equivalente al 1% 
de los incorporados al Colegio en la fecha de la convocatoria, 
es decir, un mínimo de 173 colegiados.

	 El escrito que contenga el aval deberá expresar en cada una 
de sus páginas el proceso electoral al que se aporta, la candi-
datura a la que se avala, indicando el nombre y apellidos de 
quien la encabeza, así como el nombre, apellidos, número 
de colegiado y firma original (manuscrita o electrónica) de 
cada uno de los colegiados que avalan la candidatura.

	 La presentación de la candidatura y sus avales ante la Junta 
de Gobierno podrá efectuarse en las siguientes modalidades:

a.- Mediante la presentación de documentos originales en la 
secretaría del Colegio, que hará constar la entrega mediante 
el correspondiente sello de presentación.

b.- Por medios electrónicos, dirigiendo los documentos antes 
referidos a la dirección electrónica: copmadrid@cop.es. En 
el caso de presentación de los documentos por vía electróni-
ca, el documento de presentación de la candidatura deberá 
contener los requisitos antes expresados y deberá ir debida-
mente suscrito por cada uno de los candidatos, mediante su 
firma electrónica legalmente reconocida, conforme al artí-
culo 9.2.a) de la Ley 39/2015, de 1 de octubre. Así mismo, en 
el caso de presentación por medios electrónicos, el escrito 
que contenga el aval de los colegiados, reunirá los requisi-
tos antes expresados y deberá ir debidamente suscrito por 
cada uno de los colegiados que respaldan la candidatura, 
mediante su firma electrónica legalmente reconocida.

	 El Colegio acusará recibo de la presentación por vía electró-
nica de las candidaturas y sus avales por la misma vía.

6.	COMISIÓN ELECTORAL.- La Junta de Gobierno nombrará una 
Comisión Electoral el día 18 de febrero de 2021. La Comisión 
Electoral estará integrada por tres miembros elegidos por 
sorteo entre los Colegiados con derecho a voto que no sean 
candidatos, tengan, al menos, una antigüedad en el Colegio 
de cinco años y no incurran en causa de incompatibilidad 
prevista por la Ley; se sorteará en primer lugar el miembro 
de la Comisión Electoral que ejercerá el cargo de Presidente, 
en segundo lugar, quien vaya a ejercer el cargo de Secretario, 
y en tercer lugar se designará un vocal; al mismo tiempo se 
elegirá por sorteo un sustituto para cada uno de los cargos 
de la Comisión Electoral. Los nombres de los integrantes de 
la Comisión Electoral, serán dados a conocer a los Colegia-
dos mediante publicación en el tablón de anuncios de la 4ª 
planta de la sede del Colegio (Cuesta de San Vicente, núm. 
4, Madrid). La Comisión Electoral ejercerá las funciones que 
le corresponden de acuerdo con lo previsto en el artículo 56 
de los Estatutos del Colegio, en la sede del mismo.

7.	PROCLAMACIÓN DE CANDIDATURAS VÁLIDAMENTE PRE-
SENTADAS.- La Comisión Electoral proclamará públicamen-
te las candidaturas válidamente presentadas, en el plazo de 
cinco días hábiles a contar desde su constitución, fijándose 
para la proclamación el día 25 de febrero de 2021, hacién-
dose pública la proclamación mediante publicación en el 
tablón de anuncios de la sede del Colegio, sin perjuicio de su 
difusión a través de la página web colegial.

	 En el caso de que solo exista una candidatura, ésta será pro-
clamada electa por la Comisión Electoral en el plazo de diez 
días, a contar desde la finalización del plazo para la resolución 
de las reclamaciones contra la proclamación de candidaturas 
como válidamente presentadas. En este caso, La Junta de Go-
bierno proclamada tomará posesión en el plazo máximo de 
un mes desde su proclamación como electa.

En el caso de que la Comisión Electoral apreciase la existen-
cia de algún defecto subsanable en la presentación de alguna 
candidatura, lo hará constar en la publicación de su acuerdo de 
proclamación, concediendo el plazo de diez días para que se 
proceda a la subsanación. Transcurrido dicho plazo sin que se 
hayan subsanado los defectos susceptibles de subsanación, la 
Comisión Electoral declarará como no presentada válidamen-
te la candidatura afectada por el defecto, publicándolo en el 
tablón de anuncios de la sede del Colegio.

CONVOCATORIA DE ELECCIONES ORDINARIAS PARA CUBRIR TODOS LOS PUESTOS  
EN LA JUNTA DE GOBIERNO DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID
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8.	RECLAMACIONES CONTRA LA PROCLAMACIÓN DE CANDI-
DATURAS.- Contra la proclamación de candidaturas podrá 
presentar reclamación cualquier Colegiado, en el plazo de 
tres días hábiles desde la proclamación, es decir, durante los 
días 26 de febrero, 1 y 2 de marzo de 2021.

	 La resolución de las reclamaciones contra la proclamación 
de candidaturas se hará por la Comisión Electoral en el pla-
zo de tres días hábiles, es decir, durante los días  3, 4 y 5 de 
marzo de 2021.

9.	CAMPAÑA ELECTORAL.- El Colegio se encargará de remitir a 
los Colegiados un envío de propaganda electoral, atenién-
dose a los siguientes requisitos:

- Que sea presentada en el equivalente a un díptico, en soporte 
o medio electrónico, que se publicará en la página web del 
Colegio y se remitirá a los colegiados.

-  La propaganda deberá recibirse en la Secretaría del Colegio 
antes de las 20 horas del día 13 de abril de 2021.

10. MESA ELECTORAL.- Existirán dos mesas electorales, que se 
constituirán, al menos, quince días hábiles antes de la vo-
tación.

	 Cada Mesa electoral estará constituida por un Presidente, 
un Secretario y dos Vocales, designados por la Comisión 
Electoral, mediante sorteo público, entre los Colegiados con 
derecho a voto, seleccionándose los miembros titulares de 
la Mesa Electoral y, al menos, un miembro suplente por cada 
uno de los cargos. El funcionamiento de la Mesa Electoral 
será conforme a lo previsto en el artículo 58 de los Estatutos 
Colegiales.

11. INTERVENTORES.- Las candidaturas podrán designar un 
Interventor por cada mesa, que no sea candidato. La desig-
nación habrá de ser comunicada al Presidente de la Mesa 
Electoral antes del día 4 de mayo de 2021. Los Interventores 
podrán estar presentes en todo el proceso de votación y es-
crutinio.

12. VOTACIÓN.- Los Colegiados ejercerán su derecho al voto en 
las papeletas oficiales autorizadas por el Colegio, que serán 
introducidas en un sobre, identificándose mediante la tarje-
ta de Colegiado, D.N.I. o pasaporte y depositando su voto en 
una urna precintada. El Secretario de la Mesa Electoral ano-
tará en el listado de Colegiados aquellos que hayan ejercido 
su derecho al voto.

13. VOTO POR CORREO.- Los Colegiados podrán votar por correo, 
enviando la papeleta de voto a la dirección postal del Colegio, 
dirigida al Presidente de la Comisión Electoral. Dicha papeleta 
se introducirá en un sobre, que se cerrará y se introducirá en 
otro sobre adjuntando la fotocopia del carnet de colegiado, 
del D.N.I. o del pasaporte. En el sobre exterior deberá cons-
tar el nombre y número de Colegiado del votante, de manera 
perfectamente legible, así como la firma del mismo.

El envío del voto por correo se efectuará por medio de correo 
ordinario o certificado, a través de los servicios de la Sociedad 
Estatal de Correos y Telégrafos, no siendo válida la entrega del 
voto de forma presencial, ni a través de empresas de mensajería.

Los votos por correo serán recogidos por la Comisión Electoral 
antes de la hora fijada para el cierre de la votación. Llegada la 
hora del cierre de la votación, la Comisión Electoral hará entrega 
de los votos por correo recibidos al Presidente de la Mesa Elec-
toral, quien procederá a comprobar que los votos por correo 
corresponden a Colegiados con derecho a voto y que no lo han 
ejercido personalmente y, en este caso, una vez  que el Secretario 
de la Mesa haya marcado en la lista de colegiados aquellos que 
votan por correo, el Presidente de la Mesa procederá a abrir los 
sobres exteriores, introduciendo los votos en la urna.

Tendrán la consideración de votos por correo, aquellos que,  
cumpliendo las instrucciones dadas para esta clase de votos, 
tengan entrada en la sede electoral antes de la hora de cierre 
de la votación.

La Comisión Electoral decidirá el procedimiento a seguir para el 
registro de los votos por correo, así como el procedimiento de 
custodia de los mismos, dentro de las posibilidades económi-
cas y de recursos humanos del Colegio.

14. HORARIO DE VOTACIÓN.- La votación tendrá lugar entre las 
9 y las 19 horas del día 5 de mayo de 2021, en la sede del 
Colegio, Cuesta de San Vicente, núm. 4 -  Madrid.

15. ACTAS DE VOTACIÓN.- El Secretario de la Mesa Electoral 
levantará acta de la votación y sus incidencias, que deberá 
ser firmada por todos los miembros de la Mesa y por los In-
terventores, si los hubiere, los cuales tendrán derecho a ha-
cer constar sus alegaciones. La firma podrá ponerse con los 
reparos que crea oportuno el firmante, especificando éstos 
por escrito.

	 En el plazo de veinticuatro horas desde el cierre de la vota-
ción, es decir, el 6 de mayo de 2021, el Secretario de la Mesa 
Electoral remitirá a la Comisión Electoral las actas de vota-
ción y las listas de votantes. La Comisión Electoral resolverá 
sobre las reclamaciones de los Interventores y demás inci-
dencias.

16. ESCRUTINIO.- El escrutinio se efectuará conforme a lo que 
se establece en el artículo 63 de los Estatutos del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

17. PROCLAMACIÓN DEL RESULTADO DE LA ELECCIÓN Y RECLA-
MACIONES.- Si a la vista de las reclamaciones de los Inter-
ventores y demás incidencias, la Comisión Electoral no apre-
cia ningún defecto de fondo o forma que pueda invalidar la 
votación, proclamará el resultado de la elección en el plazo 
de diez días hábiles, comunicándolo a los Colegiados en el 
plazo de 48 horas, a contar desde las proclamación, median-
te publicación en la Secretaría del Colegio.

	 En el plazo de cinco días hábiles desde la publicación del re-
sultado podrán presentarse reclamaciones ante la Comisión 
Electoral.

	 La Comisión Electoral resolverá las reclamaciones presenta-
das en el plazo de diez días hábiles desde la terminación del 
plazo de reclamación. 

18. PROCLAMACIÓN DEFINITIVA.- Si la Comisión Electoral es-
tima que no hay motivo para anular las elecciones, procla-
mará definitivamente elegida como Junta de Gobierno del 
Colegio, la que resulte de acuerdo con el sistema de escru-
tinio previsto en los Estatutos Colegiales. Comunicando el 
resultado a todos los Colegiados mediante publicación en 
la Sede del Colegio.

19. RECURSOS.- Contra las resoluciones de la Comisión Elec-
toral, cualquier Colegiado podrá interponer recurso ante la 
Comisión de Recursos del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

(El desarrollo del proceso electoral quedará supeditado a la 
evolución de la situación sanitaria derivada de la pandemia 
ocasionada por el Covid-19 y a la normativa que por ello resul-
te de aplicación). 

Madrid, 16 de enero de 2021  

LA JUNTA DE GOBIERNO
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CALENDARIO ELECTORAL

16 DE ENERO DE 2021
Convocatoria. Fecha tope para determinación de colegiados elegibles.

15 DE FEBRERO DE 2021
Fecha tope de presentación de candidaturas

18 DE FEBRERO DE 2021
Sorteo y nombramiento de la  Comisión Electoral

25 DE FEBRERO DE 2021
Proclamación de candidaturas válidamente presentadas

17 DE MARZO DE 2021
Fecha de determinación de colegiados electores

26 DE FEBRERO, 1 y 2 DE MARZO DE 2021
Plazo de reclamación contra la proclamación de candidaturas

3, 4 y 5 DE MARZO DE 2021
Plazo para resolver las reclamaciones contra proclamación de las candidaturas

18 AL 27 DE MARZO DE 2021
Periodo de exposición de la Lista de electores en la sede del Colegio

ENTRE EL 8 DE ABRIL y EL 13 DE ABRIL DE 2021
Sorteo y constitución de las Mesas Electorales

29, 30 y 31 DE MARZO DE 2021
Plazo de reclamaciones sobre la lista de electores

5, 6 y 7 DE ABRIL DE 2021
Plazo para resolver las reclamaciones presentadas contra la lista de electores

13 DE ABRIL AL 4 DE MAYO DE 2021
Campaña electoral

13 DE ABRIL DE  2021
Fecha tope de entrega, para acogerse al envío gratuito de información electoral

4 DE MAYO DE 2021
Fecha tope para designar Interventores

5 DE MAYO DE 2021
Elecciones

6 DE MAYO DE 2021
Entrega de Actas por parte de las Mesas Electorales a la Comisión Electoral

ENTRE EL 7 DE MAYO y EL 20 DE MAYO DE 2021
Proclamación del resultado de las Elecciones 
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Últimos colegiados de Madrid
(Febrero)

Y A  S O M O SY A  S O M O S
 1 7 . 7 4 0 1 7 . 7 4 0

C O L E G I A D O SC O L E G I A D O S

LACALLE MUÑOZ DE CUERVA, NATALIA
ROCA LAGUNA, JOSÉ DANIEL
REVUELTA AGUADO, ESTRELLA
GÓMEZ PANIAGUA, LUCÍA ARACELI
CARVAJAL PAJE, MARÍA ÁNGELES
VERANO MAÑAS, PAULA
RUBIO MARTÍNEZ, ENCARNACIÓN
MORA ORTIZ DE SOLÓRZANO, MARÍA ICIAR
TENA TOBAJAS, ROSA MARÍA
CARPINTERO GAGO, TANIA
MORCILLO CORDERO, MARÍA
MONZÓN CHAVARRIAS, MARINA
MÉNDEZ MARTORELL, SILVIA
JIMÉNEZ MEDINA, LAURA
RUIZ VICENTE, CARLOS
ARAGÓN LABORIE, ELENA
RODRÍGUEZ LAGO, FRANCISCO
AROCHE ALMAGRO, SANDRA
AGUILAR SÁNCHEZ, AINHOA
MARTÍNEZ MIRANDA, CARLA
SENAREGA FERNÁNDEZ, NOELIA MARINA
DANÉS HENRÍQUEZ, MARTA
LESMES RAMOS, MARÍA CARMEN
MIANI, ORNELLA GIANNA
BLANCO RODRÍGUEZ, ALICIA
BERAIZ OLARTE, RAQUEL
ABRAM MORENO, DANIEL
RODRÍGUEZ MARISQUIRENA, LUCÍA
GARCÍA LATORRE, ISABEL
RONCERO PENISTONE, ALEXIA KELSEY
MONTERO MARTÍNEZ, MARÍA
NEVADO VILLALBA, JULIA ELENA
RODRÍGUEZ PLANELLS, JOSÉ LUIS
BARRERAS ELOSÚA, MARÍA DEL ROCÍO
HERNÁNDEZ SÁNCHEZ, GEMMA
GONZÁLEZ BARATO, LUIS JESÚS
DEL MORAL JIMÉNEZ, ANDREA
TORRALBA BORREGO, ANA
GONZÁLEZ ARTACHO, ALEJANDRA
MATUTE SALINERO, SANDRA
GONZÁLEZ ÚBEDA, FRANCISCO JAVIER
RODRÍGUEZ MÁRQUEZ, LORENA
GONZÁLEZ CAMPABADAL, VÍCTOR
ADARVE MARTINEZ, ANDREA
RODRÍGUEZ CABRAL, ELIZABETH
REBOLLO VÁZQUEZ, LUCÍA
SOLANO LADERA, RICARDO
CARBONERO CARO, ALBERTO
BORQUE CASCAJO, ANDREA
SANTIAGO SANTIAGO, IRENE
CABEZUELO PASTOR, PATRICIA
FORNOS MEGIDO, ALICIA
DÍAZ DENZA, GABRIELA SOLEDAD
GRACÍA MORILLA, CANDELA
MONTAÑO SOLÍS, MANUEL
CARRETERO RINCONES, MARTA
IZQUIERDO MARQUINA, ÁNGELA
VIEJO ARNÁS, RAQUEL
ORTEGA CAMPAYO, LAURA
MOJARRO CORRALES, MARÌA DE LA BARCA
GONZÁLEZ GALÁN, PATRICIA
RUBIO VINAGRE, ITXASO
CORRAL MINUESA, AROA
RODRÍGUEZ CIFUENTES, FRANCISCO
RACINES DELGADO, JULIANA
FERNÁNDEZ CUBO, ALEJANDRO
MOLINA SÁNCHEZ, ROCÍO
CRETU, FLORINA
PERERA GÓMEZ, JUAN PABLO
SOTO FERNÁNDEZ, SUSANA

M-16055
M-17921
M-20065
M-20842
M-22111
M-22136
M-22751
M-22769
M-25772
M-26192
M-26824
M-27402
M-28304
M-28414
M-29446
M-30786
M-32103
M-32113
M-32280
M-32459
M-33376
M-33533
M-33849
M-34851
M-35094
M-36309
M-36310
M-36311
M-36312
M-36313
M-36314
M-36315
M-36316
M-36317
M-36318
M-36319
M-36320
M-36321
M-36322
M-36323
M-36324
M-36325
M-36326
M-36327
M-36328
M-36329
M-36330
M-36331
M-36332
M-36333
M-36334
M-36335
M-36336
M-36337
M-36338
M-36339
M-36340
M-36341
M-36342
M-36343
M-36344
M-36345
M-36346
M-36347
M-36348
M-36349
M-36350
M-36351
M-36352
M-36353

M-36354
M-36355
M-36356
M-36357
M-36358
M-36359
M-36360
M-36361
M-36362
M-36363
M-36364
M-36365
M-36366
M-36367
M-36368
M-36369
M-36370
M-36371
M-36372
M-36373
M-36374
M-36375
M-36376
M-36377
M-36378
M-36379
M-36380
M-36381
M-36382
M-36383
M-36384
M-36385
M-36386
M-36387
M-36388
M-36389
M-36390
M-36391
M-36392
M-36393
M-36394
M-36395
M-36396
M-36397
M-36398
M-36399
M-36400
M-36401
M-36402
M-36403
M-36404
M-36405
M-36406
M-36407
M-36408
M-36409
M-36410
M-36411
M-36412
M-36413
M-36414
M-36415
M-36416
M-36417
M-36418
M-36419
M-36420
M-36421
M-36422
M-36423
M-36424

PARDO GÓMEZ, MARÍA TERESA
JUEZ LÓPEZ, MARÍA MERCEDES
OLÓRIZ IRIARTE, AMAIA
ROGER GARCÍA, MARÍA ÁNGELES
GARCÍA QUINTANA, SILVIA
SANZ PORRAS, LAURA
GOZALO ARENAL, MARÍA
ARJONA MUÑOZ, NATIVIDAD DE MARÍA
GÓMEZ SÁNCHEZ, RAQUEL
GÓMEZ SERVIAN, MARÍA
REQUENA FERNÁNDEZ, SYLVIA
MONGE HERRERA, LIDIA
VITAL GIL, BELÉN
CANTAVELLA EDO, SARA
CALLEJA GÓMEZ, LAURA
OLMOS LÓPEZ, TERESA
LLISO RECARTE, JAIME
QUEIPO  CARPIO, ANA
GIL TORRES, BEATRIZ
BOUDIH, NOUR
GONZÁLEZ VINIEGRA, NOELIA
MARTÍN HERNÁNDEZ, ANA
SANTOS LACUESTA, AMAIA
GARRIDO SALUDES, ANGELA
VELASCO AGUILAR, NURIA
KACHANOSKI RODRÍGUEZ, ROMINA
DÍAZ-PINTADO FONTEBOA, CRISTINA
PONS PLA, MARTA
BRÍGIDO SAN ROMÁN, MARÍA LUZ
MURUA ILLARRAMENDI, ANE
MARTÍNEZ HERNÁNDEZ, RUT
PEÑA RODRIGO, Mª ALELUYA
DÍAZ GONZÁLEZ, CRISTINA
SAN-JOSÉ RUBIO, ALBA
BUSTARVIEJO PLAZA, MARÍA
LÓPEZ DÍAZ, RUBÉN
ORTEGA RUIZ, ROSARIO
PASTOR GONZÁLEZ, MARÍA DEL MAR
CONEJO ARIAS, MARINA
MARTÍNEZ ORIOL, MARÍA
GAUPP-BERGHAUSEN, DANIEL FRANCISCO
SANZ SENDRA, XAVIER SEBASTIÁN
PELAEZ GUERGUE, JOSEBA
BENAVIDES CORCELLES, MARÍA XIMENA
NARDIZ GOIZUETA, ALEJANDRA
MANRIQUE MARQUÉS DE MAGALLANES, NOEMÍ LETICIA
CANO ALGARRA, MARTA
CASTRO SUI-QUI, TAIKI
VENTURA BARREIRA, MARIANO
BLANCO BILBAO, BORJA
JIMÉNEZ GARCÍA, ALICIA
NICOLÁS LARA, JULIA
FREIRE GÓMEZ, MARÍA LORENA
MAROÑO MORCILLO, Mª GUADALUPE CONCEPCIÓN
GESTO BAUMANN DE METZ, JIMENA
REQUENA DE JUAN, TERESA
MARTÍN BOIX, JAVIER
MON MARTÍNEZ, YLENIA
GARCÍA ESTABLÉS, MIGUEL ANGEL
MATESANZ BERZAL, MÓNICA
GARCÍA PÉREZ, SARA
HUERTA LÓPEZ, LORENA
OJANI ASTARAKI, AZITA
DE VICENTE ARGüESO, IRENE
MARTÍN LENCE, SILVIA
VARGAS GALLAROSA, ANDREA
PEREZ-MAURA DE BUSTOS, CASILDA TERESA
MARTÍN FERRER, ELENA
MERA GONZÁLEZ, ELENA
FERNÁNDEZ CABEZA, ISABELA ANNA
RODRÍGUEZ SUÁREZ, ALEJANDRA
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo e investi-
gación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, promocionando 
así nuestra profesión y generando nuevas expectativas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técnicas y 
procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre profesionales 
con experiencias o intereses comunes dentro de la Psicología. Los grupos de tra-
bajo colaboran para la difusión de nuestra profesión entre el propio colectivo y 
también en el ámbito social, creando y colaborando con programas de sensibili-
zación. Se analizan las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ám-
bitos de aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con colegas de 
profesión que compartan el mismo interés. El Colegio facilitará la infraestructu-
ra necesaria para el desarrollo de su actividad. 

Nota informativa: los grupos están realizando sus reuniones  por videoconfe-
rencia. Si desea participar en alguna de ellas, contacte previamente a través del 
correo grupostrabajo@cop.es.

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de ac-
tuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, así como pro-
mover la regulación y comunicación reglada del conocimiento de estos. Se 
pretende impulsar el conocimiento del Neurofeeback y Biofeedback como 
técnicas de tratamiento, así como el papel del psicólogo experto en estas 
técnicas, a través de actividades de formación, resaltando su utilidad en el 
ámbito de la Psicología y proporcionando asesoramiento a los colegiados 
que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica de 
la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica de 
las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de todo 
tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso de las 
nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que faciliten 
la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 19 de abril a las 
11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo 
para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educación Psi-
cológica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de mejorar los 
niveles de bienestar y de rendimiento de los/as estudiantes. Para ello, el 
grupo abrirá espacios de reflexión, de investigación y de cooperación con 
otros grupos de trabajo para ver de qué forma se pueden aplicar nuestros 
conocimientos y nuestras técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas 
necesidades formativas a nivel psicológico y neuro- educativo que actual-
mente no se imparten en el sistema educativo español. Próxima reunión, 
12 de abril a las 11.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como modelo 
de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e inves-
tigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se centrará en 
la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de la Perso-
nalidad.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o 
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y 
contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos creando, 
apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, forma-
ción e intervención psicológica en estas enfermedades. Próxima reunión, 
21 de abril a las 9.00 h. E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y di-
vulgar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público en general. Próxima 
reunión, 13 de abril a las 10.00 h. E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, prevención y formación relativas 
a la inclusión laboral de personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desarro-
llo sexual infantil y adolescente. 
E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el estu-
dio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesionales 
que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias entre 
colegiados interesados.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y com-
petencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas con en-
fermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación. 
Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, se podrán  de-
sarrollar labores de investigación y divulgación del papel de la psicología en 
este ámbito, así como compartir mecanismos de lucha contra el estigma 
hacia la enfermedad mental. Próxima reunión, 16 de abril a las 11.00 h.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMGRAN-
TES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en la 
intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de facilitar el 
trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo la participa-
ción conjunta en la elaboración de diversas actividades de sensibilización 
y visibilización de la problemática social que acompaña aquellas personas 
que deben abandonar sus países de origen por motivos ajenos a su elec-
ción (guerra, falta de recursos, situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos 
la erradicación del racismo y la xenofobia, queriendo aportar la visión de la 
diversidad como factor enriquecedor en la sociedad actual.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene por 
objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapariciones, 
así como acciones formativas, informativas y nuevas investigaciones que 
den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
Próxima reunión, 27 de abril a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y re-
flexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibi-
lización y formación. 
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediación 
entre profesionales y el público en general; fomentar la innovación y nuevos 
puntos de vista de la mediación siendo más dinámica e integradora, así como 
promover la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nues-
tra sociedad. Además, pretende facilitar el encuentro entre profesionales rea-
lizando actividades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e intercam-
bios de experiencias. E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Este grupo nace con el objetivo de profundizar y estudiar los avances de la 
neuropsicología aplicados al ámbito educativo. Pretende analizar las bases 
del neurodearrollo, el funcionamiento cerebral infantojuvenil y los principios 
educativos (tanto a nivel escolar como familiar) para que el aprendizaje resul-
te eficaz, exitoso y gustoso. Asimismo, trata de hacer una labor divulgativa y 
formativa a la comunidad, al igual que investigar las necesidades neuroedu-
cativas en la infancia.
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO DEL TALEN-
TO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser humano a la 
categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y fundamentación 
científica del nuevo constructo de Inteligencia Energética, de las metodologías 
que permiten desarrollarla, de su influencia como motor para el desarrollo in-
tegral del individuo y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir 
una vida con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendi-
miento en entornos profesionales y organizativos. Próxima reunión, 6 de abril,  
a las 15.15 h. E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y tendencias 
en estrategia retributiva y compensación total en las organizaciones,  así como 
el papel y contribución del psicólogo como conocedor de la motivación huma-
na, las variables intervinientes y su gestión. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line para el 
trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y sus aplicacio-
nes en Internet como medio de comunicación, mediante PC, tablet, móvil o 
Smartphone, definiendo la situación actual. Así mismo, se pretenden esta-
blecer los criterios metodológicos, tecnológicos y éticos básicos para la buena 
práctica de la Psicología a través de Internet, en base a las directrices de las 
distintas organizaciones internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Men-
tal se dedica a crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) 
que mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estudios 
psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayores y pro-
mover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayores, tanto de los 
psicólogos como de otros profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo 
final de fomentar el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover 
la puesta en marcha de acciones para mejorar la calidad de vida de las perso-
nas mayores formará parte del trabajo del grupo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Faculta-
tivo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, mediante la de-
fensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. Además, busca 
promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Específica y nuevas ramas 
de especialización en el ámbito de la Psicología Clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psicolo-
gía Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto en Coa-
ching quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez profesio-
nal en la utilización del método de Coaching, así como impulsar esta figura 
para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen 
las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efecti-
va: verbal, no verbal y escrita. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólo-
go en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar cono-
cimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer.  
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disciplina del 
Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección individual a la 
masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; divulgar y 
promover el Código de Buenas Prácticas en Selección y desarrollar procesos 
de homologación y certificación a las empresas que se adhieren a este y uti-
lizan psicólogos en sus procesos de selección. 
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el papel 
del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en empresas 
y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la Psicología y los 
psicólogos aportan a las actividades de formación y desarrollo de personas en  
las empresas y las organizaciones y compartir y dar a conocer al colectivo de 
psicólogos modelos, métodos, experiencias, medios y técnicas relacionados 
con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en las organizaciones. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para ello 
la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de una 
mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, 
embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 12 de abril a las 10.15 h.
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen 
a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las fortalezas 
y las emociones positivas para poder compartir diferentes formas de trabajo 
y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende apor-
tar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas que fomentan el 
bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las organizaciones.
Próxima reunión, 12 de abril a las 16.00 h. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS Y ESPORTS
Este grupo pretende estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos y es-
ports, así como sus aplicaciones prácticas. Pretende fomentar la comunicación 
fluida y reglada entre los participantes del grupo y de la sección de Psicología 
de la Actividad Física y el Deporte, y el intercambio de experiencias entre co-
legiados y colegiadas interesadas, así como promover el valor del perfil pro-
fesional del psicólogo/a en el contexto de los videojuegos y esports ante los 
colegiados y ante la sociedad en general.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en otras 
adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divulgativas y 
de formación. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito audio-
visual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicólogos. Al-
gunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación de guiones 
(tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los actores y actrices 
y la utilización del cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados 
que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben tener una reunión pre-
via con el coordinador o coordinadora del grupo al que deseen pertenecer. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desa-
rrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con los 
mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los trastornos 
específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 30 de abril a las 13.30 h. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
Este grupo trabaja en el ámbito de la Psicología Aplicada a la conducta eco-
nómica, dando prioridad a los conceptos psicológicos y profundizando en 
el estudio, investigación y difusión de las variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el comportamiento económico.  
Otros objetivos del grupo se relacionan con los efectos psicológicos deriva-
dos de los acontecimientos económicos, la formación de la Psicología eco-
nómica y la participación en eventos que permitan compartir ideas y debatir 
problemas comunes con psicólogos, economistas y profesionales de diferen-
tes orígenes y formación. Próxima reunión, 8 de abril a las 19.00 h.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y aplicacio-
nes  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el compor-
tamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con clientes y 
la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digitales, analizan-
do nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  proponer modos 
de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en estos entornos. 
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en 
Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una sesión de 
meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 27 de abril a las 
15.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y humana, el 
desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos y no aca-
démicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como profundizar 
en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, generando vínculos 
y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, Antropología, Socio-
logía, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el encuentro entre profesio-
nales interesados en esta escuela y abrir un debate sobre su inclusión en los 
planes de estudio. 
E-mail: transpersonal@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la eva-
luación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fomento 
de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor 
añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades como la 
profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y de máximo 
perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y certificación de 
profesionales y empresas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral.  
Próxima reunión, 13 de abril a las 19.00 h. E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito profe-
sional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, el resto de 
ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende definir el perfil 
del profesional de la Psicología y de la sexología, promoviendo la creación de 
una acreditación profesional en este ámbito, así como la promoción y defensa 
de la sexología, en general, y de la ejercida por profesionales de la Psicología, en 
particular, frente al creciente intrusismo profesional. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conocimientos 
y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del psicólogo clínico 
a través del análisis y aplicación de técnicas corporales y vivenciales. Además, 
pretenden investigar acerca de la intervención directa a través del cuerpo para 
diversas patologías, así como visibilizar y difundir una metodología relaciona-
da con el área sensoriomotriz en la Psicología Clínica. Próxima reunión, 9 de 
abril a las 12.15 h. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana y de las perso-
nas con los sistemas y programas informáticos para comprender las aporta-
ciones y descubrimientos que desde la ciencia psicológica existen y se pueden 
desarrollar en este campo, de modo que se fomente y valore el estudio y la apli-
cación de la Psicología y sus profesionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, 
el objetivo es enriquecer a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con 
las aportaciones y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de in-
formación y comunicación). 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer durante 
los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por 
primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que se fije 
para tal efecto. Próxima reunión, 29 de abril a las 10.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psicó-
logos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las actividades que 
se realizarán serán análisis de la situación respecto a la situación de estos pro-
fesionales y elaboración de documentos y propuestas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el en-
vejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones de 
cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con vete-
ranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de la asis-
tencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profesional en el 
campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la situación de los 
mayores y de la sociedad en general. 
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apoyo, 
promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  es 
dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, y 
alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotroci-
dad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reuniones 
periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Oncología 
y en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de intercambio 
y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el Rorschach y los 
métodos proyectivos en sus diferentes áreas de actuación, así como compartir 
los avances que se vayan produciendo en dichas técnicas. Como actividades 
se proponen entre otras el estudio de casos, intercambio de investigaciones, 
revisiones bibliográficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la 
utilidad del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. 
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicología 
relacionados con las sectas coercitivas, las pseudociencias y la radicalización. 
Así como difusión de información y concienciación sobre la existencia de estas 
y el apoyo tanto a afectados, como a familiares. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento, conocimiento y pasión, en torno a la importancia del papel de 
los profesionales de la Psicología en el ámbito de una Educación Vial a lo lar-
go de la vida, para conseguir la máxima sensibilización y cambio de actitudes, 
tanto en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por puntos, 
como en cualquier otro escenario de información, educación y formación para 
la seguridad vial. Próxima reunión, 19 de abril a las 19.30 h.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de la inter-
vención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde un en-
foque psicológico. A través de las reuniones periódicas de este grupo se preten-
de el entendimiento de estas patologías así como la divulgación y elaboración 
de contenidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención así como 
modelos de intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades de inter-
vención con animales como asistentes en terapias psicológicas, tales como 
la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; coordinar el trabajo de 
psicólogos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros 
respecto a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el 
trabajo terapéutico a realizar. 
E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología Clínica to-
men contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relacionadas con 
el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los últimos avances 
y publicaciones en dicho ámbito y el estudio de las principales aportaciones al 
desarrollo de la Terapia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los traba-
jos de M. Erickson. E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difusión, el desa-
rrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través de revisión de textos, 
reflexiones críticas, supervisión y presentación de casos y ofertas formativas, 
nos acercaremos, con una actitud de curiosidad genuina, a las bases episte-
mológicas y teóricas, así como a las metodologías que conforman la terapia 
narrativa y todas sus prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, 
educativas, etc. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  profesionales inte-
resados  en autismo, con el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los 
diversos ámbitos: educativo, clínico y social. El grupo nace con la motivación 
de una formación continua y el intercambio de experiencias, que facilite una 
mejor comprensión de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con 
ellas. Los temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones ac-
tuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en atención tem-
prana, detección de las necesidades y elaboración de protocolos, calidad de 
vida y recursos para familias, así como formación para profesionales. Próxima 
reunión, 14 de abril a las 19.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
Este grupo se enfoca al estudio de los modelos de terapia para el tratamiento 
psicológico de los trastornos de la personalidad. Sus objetivos son: elaborar una 
guía sobre el abordaje psicoterapéutico de los trastornos de la personalidad; 
redactar un procedimiento de prevención e intervención temprana; organizar 
jornadas y presentaciones dentro del ámbito de estudio, con la participación de 
profesionales de la psicología y de otras disciplinas vinculadas a la salud mental.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, NEUROBIOLOGÍA Y PERSONALIDAD. ESTUDIO Y APLICA-
CIÓN CLÍNICA
El objeto de este grupo es el estudio del impacto del trauma complejo en el 
desarrollo del sistema nervioso y las repercusiones en la personalidad y la 
sintomatología clínica. Manteniendo el enfoque crítico de la influencia mul-
tidireccional de estos factores, se proponen como objetivos adicionales la or-
ganización de jornadas y formaciones a cargo de diferentes especialistas en 
salud mental, y el contacto con escuelas nacionales e internacionales para el 
conocimiento de las últimas investigaciones en materia de trauma, neurobio-
logía y personalidad. Próxima reunión, 30 de abril a las 12.00 h.
 E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre 
el tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a disposición 
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un 
seguro para su consulta que cubre daños al continente, 
daños al contenido, responsabilidad civil de explotación, 
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados 
pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías ZURICH, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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Servicio de Empleo
 
Desde el Servicio de Empleo del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, trabajamos en 
todo momento en ofrecer un servicio de calidad tanto para las empresas que confían en 
nosotros como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuan-
do se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada plataforma del 
Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi 
área en el Servicio de Empleo” donde los colegiados podrán acceder a toda la información 
de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto me-
diante correo electrónico a empleo@cop.es

ORIENTACIÓN LABORAL

El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personalizado para la búsqueda activa de 
empleo en un amplio abanico de franjas horarias determinadas.

A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientación laboral 
se realiza de manera telefónica en todas sus franjas horarias. 

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientación Laboral del Servi-
cio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día que mejor convenga, 
en función de la disponibilidad de espacios establecidos para las citas.  

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientación laboral. 

Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de 
concertar la cita de orientación se indique el motivo de esta, así como el envío previo 
del Curriculum Vitae actualizado a orientacionlaboral@cop.es  

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion 

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes de abril.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00
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Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales 

colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar 

directamente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente 

un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los 

colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su 

inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

¿Busca un profesional de la Psicología colegiado?¿Busca un profesional de la Psicología colegiado?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de PsicologíaAcceda al Directorio de Centros y Consultas de Psicología
del Colegio Oficial de la Psicología de Madriddel Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 

instituciones, así como de profesionales en activo que buscan la cober-

tura de puestos de trabajo así como colaboraciones de profesionales 

psicólogos en sus centros. De esta manera, se pretende acercar el mer-

cado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de 

empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en 

www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas Los colegiados tienen la po-

sibilidad de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional acce-

diendo al espacio “Mis alertas” y de esta manera cada vez que se pu-

blique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos ámbitos 

seleccionados recibirán un aviso a través de un correo electrónico.
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www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior, Iphone que requiere 
IOS 9.3 o posterior (móviles y tablets).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de la Psicología de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta, salvo indicación 
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación pueden inscribirse a 
través de la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página web: 
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formación, se puede encontrar el  
programa completo de cada actividad formativa

http://www.copmadrid.org
https://www.copmadrid.org/web/formacion


La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el 
desarrollo profesional permanente de los psicólogos y psicólogas para el desempeño 
de su praxis profesional con criterios de calidad, superando las dificultades de tiem-
po, disponibilidad o desplazamiento.  

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado por y para profesionales de la 
Psicología, poniendo la tecnología al servicio del aprendizaje. Las acciones formativas 
se desarrollan en un contexto de aprendizaje profesional donde cada participante 
encuentra un momento y un lugar a su medida para la colaboración e interacción con 
otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y 
compartir sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde y para la práctica. 

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible desde móviles, tabletas 
y ordenadores, e integra en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades inte-
ractivas y colaborativas. Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos 
en el ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada una de las 
etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la legislación vigente, con 
las peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 
de noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informa-
ción y Documentación Clínica.

Del 21 de abril al 31 de mayo             						      Para más información        

La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los 
integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo y psicóloga se reúne en 
su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, me-
diante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o 
dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 11 de mayo al 11 de junio						                  	            Para más información	

XIV EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: GUÍA PRÁCTICA. CÓD. O2144

XXIII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O2142

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, conociendo 
las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del 
encuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica ele-
gida y la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que 
pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de 
tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                                                                       Para más información     

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O2109

25 

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO           
OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210203144153796934/o2144-xiv-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210205200849770749/o2142-xxiii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio


Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio

www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

Como psicólogos y psicólogas conocemos la enorme complejidad que supone transmitir a las personas con las que 
trabajamos, de manera comprensible y sencilla, explicaciones sobre lo que les ha sucedido en la vida o sobre el por-
qué de sus comportamientos. Resulta difícil comprender esos mecanismos que tienen lugar ante diversas situaciones, 
explicar este proceso y ofrecer una descripción clara y comprensible del motivo de su estado emocional. Es una tarea 
que como profesionales merece especial atención.

Este curso pretende dotar a los y las participantes de un conjunto de herramientas que se pueden usar en terapia para 
explicar y entender de manera sencilla, complejas explicaciones de los procesos psicológicos. Se compone de 9 casos 
clínicos y de 9 cuentos, uno para cada caso, que fueron trabajados en situaciones reales. Y finaliza con un módulo para 
aprender a redactar y construir los cuentos y las metáforas aplicables a adolescentes y a adultos.

Del 8 de abril al 8 de junio				     		                            Para más información	

La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en comprender y modificar las 
dinámicas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender a los problemas de una forma práctica donde es 
importante entender el funcionamiento familiar, cómo viven y se relacionan los miembros de la familia con ese diag-
nóstico o dificultad.

Esta acción formativa pretende dotar a los y las psicólogos/as de conceptos básicos para incorporar a las interven-
ciones, y está especialmente recomendado para aquellas personas que tengan otro enfoque profesional y quieran 
nutrirse de nociones útiles de esta corriente psicológica.

Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo a domicilio. 

Del 7 de mayo al 7 de junio	  		                            Para más información

El marketing ofrece muchas ventajas y abrir las nuevas vías que nos brinda la era digital en la que vivimos, es esencial 
para poder llegar a los potenciales pacientes de forma natural. Todo ello, junto con una estrategia coherente, per-
mitirá obtener la mejor de las combinaciones en el ejercicio como psicólogo y psicóloga, encontrando el equilibrio 
perfecto entre profesión y vocación. 

En este curso, ideado desde una perspectiva eminentemente práctica, se adquirirán conocimientos acerca del mar-
keting y las herramientas para generar una comunicación eficaz.  Se generarán las oportunidades necesarias para 
que profesionales de la Psicología puedan aplicarlas a sus proyectos de emprendimiento. Se abordará la definición 
concreta de los objetivos después de un análisis situacional individual de cada emprendedor, mostrando las diversas 
aplicaciones que el marketing nos ofrece en contexto online y offline. Además, se darán las pautas necesarias para 
elaborar un exitoso plan de marketing en función de la estrategia elegida. 

Del 17 de mayo al 30 de junio	  		                                                                    Para más información

El duelo es una de las experiencias más estresantes que ha de afrontar el ser humano. Está asociada además a impor-
tantes problemas de salud como depresión, ansiedad, abuso de fármacos y alcohol o ideación suicida. Cada proceso 
de duelo es único, podemos aprender a pasar por esas fases de pérdida sin prolongarlo más allá de lo necesario.

A lo largo del curso abordaremos casos aplicables a las situaciones terapéuticas más habituales, para poder acompa-
ñar a las personas en sus pérdidas.

Del 21 de mayo al 21 de julio	 	  		                            Para más información

IV EDICIÓN DEL CURSO CUENTOS Y METÁFORAS PARA USAR EN TERAPIA. CÓD. O2143

III EDICIÓN DEL CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA A 
DOMICILIO. CÓD. O2153

II EDICIÓN DEL CURSO MARKETING Y COMUNICACIÓN DE SERVICIOS DE PSICOLOGÍA.  
COD. O2156

CURSO ONLINE ACOMPAÑAMIENTO E INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN PROCESOS DE DUELO. COD. O2141

26 

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210111190230957166/o2143-iv-edicion-curso-online-cuentos-metaforas-usar-terapia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210210142557576498/o2153-iii-edicion-curso-online-terapia-familiar-sistemica-la-intervencion-psicologica-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210305134921313612/o2156-ii-edicion-curso-online-marketing-comunicacion-servicios-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210312113316259232/o2141-curso-online-acompanamiento-e-intervencion-psicologica-procesos-duelo
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 
CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA

CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA
La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Cole-
gio, os anima a participar en la formación continuada en Psicología clínica y Psicoterapia.
Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones detalladas 
de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en 
particular, que puedan tener un interés práctico para los Profesionales de la Psicotera-
pia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo la exposi-
ción del caso y el posterior coloquio con los asistentes. La mayoría de estas actividades 
serán grabadas y emitidas en directo, y podrán visualizarse en cualquier momento a 
través del Canal TV Formación de la página web del Colegio, autenticándose previa-
mente como miembro de la Sección.

Medición del apego para su aplicación clínica. 
José Luis Martínez Rubio.  Viernes, 9 de abril de 16.30 a 18.00 h.

Presentación de un caso con un trastorno de dolor crónico: abordaje y tratamiento. 
Almudena López López. Viernes, 16 abril de 10.00 a 11.30 h. 

Sexualidad y pareja durante la crianza: manejo desde la psicoterapia. 
Ana García Mañas. Viernes, 23 de abril de 16.30 a 18.00 h. 

Prevención de violencia machista desde el ámbito clínico.
Isabel Trasobares Peirona. Viernes, 30 abril de 10.00 a 11.30 h. 

Presentación de un caso sobre abuso sexual infantil
Mª Ángeles de la Cruz Fortún. Viernes, 7 de mayo de 16.30 a 18.00 h.

Errores más frecuentes en psicoterapia desde la Ética y Código Deontológico: alterna-
tivas y soluciones
Evelio Paz Rodríguez. Viernes, 14 de mayo de 10.00 a 11.30 h.

Presentación de un caso de transculturalidad desde el ámbito clínico.
Claire Marie Jasinski. Viernes, 21 de mayo de 16.30 a 18.00 h.

Terapia de pareja con una adicción.
Eduardo Brik Galicer. Viernes, 28 de mayo de 10.00 a 11.30 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si asisten 
al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as 
colegiados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA 
MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARÁN ONLINE A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA DE FORMACIÓN ONLINE DEL COLEGIO

 CICLO VIDEOCONFERENCIAS SOBRE INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA

Organizado por el Grupo de Trabajo de Inteligencia Emocional.

• Conferencia: Educación Financiera e Inteligencia Emocional aplicada. Adrián Navalón López de la Rica, Josué Rivera Cuesta 
y Ana Isabel Hernández Mejías.

	 Modera: José Antón López-Acevedo.
	 20 de abril de 19.00 a 20.30 h.

• Conferencia: La responsabilidad emocional corporativa clave para profesionales, empresas y organizaciones, ante el nuevo 
escenario laboral covid19.
José Antón López-Acevedo, Isabel Aranda García y Mónica Seara Seara.
Modera: Ana Isabel Hernández Mejías.
Lunes, 17 de mayo, de 19.00 a 20.30h.

• Conferencia: Inteligencia Emocional, Regulación emocional y cáncer ante la nueva normalidad.
Ana de Cevallos Rodríguez, Blanca Matalobos Veiga y Virginia Vaca Abad.
Modera: Hugo Toribio del Olmo.
Lunes, 7 de junio, de 19.00 a 20.30h.

Acceso libre, previa inscripción.

VIDEO

CONFERENCIAS

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200629134437651570/ciclo-sesiones-clinicas-20202021-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200629141355569916/ciclo-sesiones-clinicas-20202021-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201126180342725918/ciclo-videoconferencias-inteligencia-emocional-aplicada
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 CICLO DE CONFERENCIAS DE COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE  
MADRID Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS 

PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA –2020/2021

Organizado por la Sección de Psicología clínica, de la Salud y Psicoterapia y la Federación de Asociaciones de Psicólogos 
y Médicos Psicoterapeutas de España.

Los determinantes de género en las adicciones de las mujeres.
María Rodríguez Domínguez. Viernes, 23 de abril, de 18.30 a 20.00 h.

Trauma y disociación desde la perspectiva junguiana.
Miguel Ángel Morate Sandín. Viernes, 21 de mayo, de 18.30 a 20.00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia 
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán 
inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as. 

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o por videoconferencia.

ACTIVIDAD 

ON LINE

 IX CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA: APORTACIONES  
DE LA PSICOLOGÍA EDUCATIVA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS  

SOCIOEMOCIONALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO

Experiencia: Las Altas Capacidades: detección e intervención edu-
cativa.
Mª Ángeles Hernández Rodríguez y Silvia Rilo Miranda. 
Lunes, 19 de abril, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Neuropsicología de la autorregulación emocional cognitiva.
Francisco Rodríguez Santos.
Lunes, 17 de mayo, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Detección e intervención psicoeducativa en la evidencia en personas TEA.
José Luis Cabarcos Dopico.
Lunes, 14 de junio, de 18.30 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.

 MESA REDONDA TRASTORNO DEL ESPECTRO ALCOHÓLICO FETAL:  
PSICOLOGÍA Y JUSTICIA

Organiza Sección de Psicología Jurídica del Colegio y la Asociación Visual TEAF.

Lunes, 26 de abril de 18.00 a 20.00 h.

Intervienen: Luis Gonzalez Cuesta. Pilar Laguna Sánchez. Óscar García Algar. José Mª Fernández Martínez. Nuria Ma-
teos de la Calle. Modera: Nuria Mateos de la Calle.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200721130546710607/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200624182831886488/ciclo-conferencias-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210127125559744855/ix-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210311112544274871/mesa-redonda-trastorno-espectro-alcoholico-fetal-psicologia-justicia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210311121015125320/mesa-redonda-trastorno-espectro-alcoholico-fetal-psicologia-justicia-videoconferencia
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Organizado por el Grupo de Trabajo de Terapia Breve Estratégica del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Este ciclo presenta, desde el modelo estratégico, el abordaje, inter-
vención y tratamiento psicoterapéutico de casos clínicos en tiempos 
de pandemia, que sean de interés práctico para los profesionales de 
la Psicología Clínica y Psicoterapia.

Ansiedad Generalizada en tiempos de pandemia.
Belén Ortega Bellé. 
Miércoles, 7 de abril, de 19.00 a 20.30 h.

La pandemia y el regreso de los fantasmas: un caso de TEPT
Óscar J. Blanco San Segundo. 
Miércoles, 21 de abril, de 19.00 a 20.30 h.

Duda patológica en tiempo de COVID
Carlo Cattaneo. Miércoles, 19 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Cuando tu mente es el enemigo: el miedo al miedo.
Ana Belén Medialedea Martínez. Miércoles, 2 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o videoconferencia

 CICLO DE CASOS CLÍNICOS: EL CAMBIO EN PSICOTERAPIA ESTRATÉGICA 
DURANTE LA PANDEMIA

ENCUENTROS PSICOLOGÍA Y MARKETING

Organiza Grupo de Trabajo de Psicología y Marketing, Publicidad y Consumo.

En un 2021 distópico la forma de comunicarnos y afrontar cambios está evolucionando de forma disruptiva.

La situación de la pandemia actual impone aceleradamente esta adaptación.

Vivimos en un nuevo escenario en el que el papel de la incertidumbre y la perdida son inesperadas protagonistas. Las formas de 
llegar y conectar con pacientes, clientes y empleados ya han cambiado. Las formas de tener impacto y llamar la atención también.

La conexión de la Psicología y el marketing es cada vez más estrecha y profunda y son herramientas y fuente de conocimiento 
y desarrollo compartido.

A través de estos encuentros queremos debatir y reflexionar con profesionales y empresas destacados sobre las siguientes preguntas:

¿Cuáles son las necesidades mutuas?

¿Dónde están las oportunidades y las vías de crecimiento y desarrollo de ambas disciplinas?

Marketing Digital con Siquia, Pioneros de la Psicología online.
Judith Izquierdo García.
Jueves, 8 de abril, 19.00 a 20.30 h.

Marketing Sensorial, Claves de los aspectos psicológicos del olor, color, el sabor y la forma en el desarrollo de productos de 
consumo.
Diana Gavilán Bouzas.
Jueves, 22 de abril, 19.00 a 20.30 h.

Marketing Interno y Recursos Humanos
Joaquín Rodríguez Blanco. 
Jueves, 27 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Acceso libre, previa inscripción.

ACTIVIDAD 

ON LINE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210216091207001590/casos-clinicos-cambio-psicoterapia-estrategica-la-pandemia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210216095635460671/casos-clinicos-cambio-psicoterapia-estrategica-la-pandemia-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210218103939971539/encuentros-psicologia-marketing


Guía de la Psicología
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

30 

CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psicología de la Actividad Física y el Deporte, tanto 
en Madrid como en España, a través del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Es una oportunidad para los profesionales 
de la Psicología de acceder a la experiencia profesional y trabajos aplicados del psicólogo y psicóloga en el contexto deportivo. 

Los objetivos marcados son: 

• Acercar a los asistentes experiencias profesionales sobre la relevancia del papel del profesional de la Psicología del deporte 
en diferentes ámbitos de actuación (alto rendimiento, otros niveles de competición, ocio, bienestar y tiempo libre, organi-
zaciones y poblaciones especiales), así como la intervención con los diferentes clientes de la población deportiva (directores 
deportivos, entrenadores, deportistas, padres y árbitros). 

• Compartir experiencias profesionales del psicólogo/a del deporte, intervenciones de campo, avances tecnológicos en Psico-
logía del Deporte, metodología de Evaluación-Intervención,etc. 

• Generar debate entre los participantes. Formación continuada desde la práctica profesional.

Conferencia: Construir la identidad de un equipo para aumentar el rendimiento.
Luis González Barato. Jueves, 15 de abril, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: La figura del profesional de la Psicología del Deporte en el cuerpo técnico de un equipo de fútbol.
Cristina Vega Aldea. Jueves, 13 de mayo, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: El camino desde una pasión al odio: BURNOUT en el Deporte.
José Ángel Ortiz Gordo. Jueves, 10 de junio, de 19.00 a 20.30 h.

Acceso libre, previa inscripción.

Actividad organizada en colaboración Escuela Madrileña de Salud y Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Afrontamiento a los cambios psicológicos durante la adolescencia. Mª Jesús Campos Osa. 
Martes, 27 de abril, de 11.30 a 12.30 h.

Embarazo y emociones. Jazmín Mirleman Karger.
Martes, 25 de mayo de 11.30 a 12.30 h.

Emociones tras el diagnóstico de cáncer: Andrea Henrández Hervás, Almudena Martín Pastor. 
Martes, 15 de junio de 11.30 a 12.30 h.

No requiere inscripción. Se habilitará el enlace de acceso desde la página Web de la Escuela Madrileña de Salud.

Ponentes:  Yolanda Besteiro de la Fuente y  Ana Pedrera Cantalapiedra.

Fecha: Lunes, 24 de mayo de 19.00 a 20.30h.

Acceso libre, previa inscripción.

TALLERES SOBRE SALUD EMOCIONAL

PRESENTACIÓN VEO, VEO...¿TÚ ME VES? DOCUMENTAL SOBRE LA REALIDAD 
QUE VIVEN LOS Y LAS MENORES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200930090526717761/ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210324122607168699/presentacion-veo-veotu-me-ves-documental-la-realidad-que-viven-los-las-menores-victimas-violencia-genero
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La especialidad de acceso a la función pública docente de los titulados universitarios en Psicología es la de orientación educativa del cuerpo de pro-
fesores de Enseñanza Secundaria. 

La superación del procedimiento selectivo requiere de una preparación que comprenda un entrenamiento eficiente en el manejo de los tres tipos de 
pruebas de la oposición: temas, prácticos y programación didáctica.

Esta actividad surge para orientar a las personas interesadas de los requisitos, habilidades y técnicas que deberían poseer para el acceso Especialidad 
de Orientación Educativa del Cuerpo de Profesores de Enseñanza Secundaria, conocer las estrategias de estudio más útiles para la redacción de 
temas,  identificar la normativa más relevante relacionada con las funciones del especialista de orientación educativa en la Comunidad de Madrid, 
familiarizarse con técnicas más apropiadas para solucionar casos prácticos y guiar en la elaboración de la programación didáctica y valorar la impor-
tancia de las habilidades a poner en marcha para su defensa. 

Primer Encuentro: Temario. Normativa
Lunes, 12 de abril, de 16.30 a 18.00 h.

Segundo Encuentro: Práctico
Lunes, 10 de mayo, de 16.30 a 18.00 h.

Tercer Encuentro: Programación didáctica 
Lunes, 17 de mayo, de 16.30 a 18.00 h.

Docente: Ismael Martínez Ruiz.

Acceso libre, previa inscripción.

CICLO ONLINE ENCUENTROS PROFESIONALES: ORIENTACIÓN EDUCATIVA  
EN LA COMUNIDAD DE MADRID

El 28 de abril se celebra el día Mundial de la Salud en el Trabajo, al igual que en años anteriores, el Grupo de Trabajo de Psicología y Salud laboral del 
Colegio, organiza esta jornada divulgativa sobre la importancia del bienestar de las personas trabajadoras.

Se ha cumplido ya un año desde que la Organización Mundial de la Salud declarara como pandemia la propagación de la nueva enfermedad conoci-
da como Covid-19. La situación ha impactado enormemente en nuestras vidas, en el plano sanitario, social, laboral, económico y a nivel global. En la 
esfera emocional no lo ha sido menos. Numerosas investigaciones han revelado el impacto negativo que está teniendo esta crisis en nuestras vidas. 

Según el último informe del Centro de Investigaciones Sociológicas publicado en octubre de 2020, una gran parte de la población española en-
cuestada está muy preocupada por la situación actual, tienen miedo a perder el empleo, se siente inquieto por la reducción de los contactos y las 
relaciones, por ver las calles y comercios vacíos, experimentan miedo al futuro y a que las cosas no uelvan a ser como antes… Un 79.3% cree que esta 
crisis ha tenido efectos en la salud emocional de la gente y se reportan sentimientos de tristeza, estrés y ansiedad. Pero también la ciudadanía parece 
empezar a manifestar un profundo cansancio y agotamiento provocados por esta situación excepcional de distanciamiento y restricciones que se 
prolonga en el tiempo. 

Recientemente, la OMS (2020) se ha referido a ello como el fenómeno de la “Fatiga pandémica”, una desmotivación de la población para seguir cum-
pliendo con los comportamientos protectores y con las medidas de seguridad recomendadas que surge gradualmente y que se ve afectada por una serie 
de emociones, experiencias y percepciones. Implica también un estado de ánimo que se manifiesta a través de sentimientos de preocupación ansiedad, 
temor al futuro, tristeza, enfado, y refleja un desgaste y estrés acumulativo derivado de la prolongación de esta situación excepcional en el tiempo.

17.00h. Presentación de la Jornada.
17.10h.  Mesa redonda: Salud Laboral en el nuevo contexto laboral y organizacional.
Esta mesa redonda se centrará en plantear cómo afecta en la salud laboral la implementación de los nuevos entornos de trabajo y la estructura 
organizacional, en el contexto laboral generado por la pandemia y la aceleración de la transformación digital.
David Aguado García, Manuel Fidalgo Vega y Javier Remón Moreno. 
18.10h Mesa redonda: Salud laboral en tiempos de COVID: la fatiga pandémica.
Daniel Medina Azañón, Elisa Moreno Concejo y Jennifer Moreno Jiménez. 
19.10 h. Mesa redonda: Teletrabajo
Estudio “News Way of Working”. Melquiades Arce. Fellowes Brands.
Javier Cantera Herrero y Jorge López Ávila. 
19.55h. Clausura de la Jornada.

Acceso libre, previa inscripción.

 JORNADA SALUD LABORAL 2021: NUEVO CONTEXTO, NUEVOS DESAFÍOS

Jornadas

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210316130102223850/ciclo-online-encuentros-profesionales-orientacion-educativa-la-comunidad-madrid
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210311125813066385/stj2106-jornada-salud-laboral-2021-nuevo-contexto-nuevos-desafios-videoconferencia
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Organizada por la Sección de Intervención Social del Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid.

La crisis del covid 19 ha puesto de manifiesto la necesidad de acelerar un debate 
abierto sobre el modelo de gestión y atención a las personas en el marco de los 
servicios sociales. A partir de un texto escrito por Guillermo Fouce en el que se 
pone el acento en la defensa de los Derechos Humanos, el empoderamiento, la 
calidad de vida, el valor de las soluciones colectivas y la atención centrada en la 
personas se generará una dinámica abierta y participativa que permita construir 
un documento teórico que será difundido por la Sección de Intervención Social.

La Jornada será impartida por José Guillermo Fouce Fernández.

Miércoles, 26 de mayo de 18.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.

 JORNADA DE ANÁLISIS Y REFLEXIÓN SOBRE EL ACTUAL MODELO  
DE SERVICIOS SOCIALES

ACTIVIDAD 

ON LINE

Organizada por la Sección de Intervención Social del Colegio Oficial de la Psicolo-
gía de Madrid.

El trabajo dentro del ámbito de la Piscología de Intervención Social se define por 
contar con un espectro muy amplio de actuación. Tanto la diversidad de las cues-
tiones, personas y situaciones a las que se debe hacer frente, como el diseño de 
herramientas creativas e innovadoras que nos sirvan para intervenir con los dife-
rentes colectivos y grupos. Como Colegio de la Psicología es importante generar 
un espacio de intercambio de experiencias y buenas prácticas que facilite a todos 
y todas las profesionales de la psicología estar en contacto con estas herramien-
tas innovadoras y facilitar los procesos de aprendizaje colaborativo.

La jornada será impartida por:

Bienvenida a la Jornada. José Guillermo Fouce Fernández.

Del dolor al compromiso. Una intervención centrada en valores. Carina Cinalli.

Proyecto Simon: vivienda independiente. Beatriz Renovales Abad.

La investigación y recogida de datos como base. José Avelino Velasco Díaz.

Experiencia Tecnológica con personas mayores. Esther Camacho Ortega.

Miércoles, 9 de junio de 18.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.

 JORNADA DE BUENAS PRÁCTICAS EN PSICOLOGÍA DE LA
INTERVENCIÓN SOCIAL

ACTIVIDAD 

ON LINE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210119093817923734/sisj2101-jornada-analisis-reflexion-el-actual-modelo-servicios-sociales-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210303133159076908/sisj2102-jornada-buenas-practicas-psicologia-intervencion-social
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 II JORNADAS ONLINE DE INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA Y PSICOLOGÍA

Organizado por el Grupo de Trabajo de Inteligencia Emocional. Desde el Grupo de Trabajo de Inteligencia Emocio-
nal del Colegio creemos en la necesidad de dar a conocer y promocionar el trabajo que se realiza con la inteligencia 
y con las competencias emocionales a nivel educativo, empresarial y en el ámbito de la salud y la importancia que 
tiene desarrollarlo en los mismos, así como informar de la necesidad de dar a conocer la importancia de usar y tra-
bajar la inteligencia emocional a la población general y su impacto positivo en la vida.

Viernes 28 de Mayo

9.00h. Inauguración de la Jornada
9.15h. Sesión plenaria: Presente y Futuro de la Inteligencia Emocional
11.00h. Bloque 1 de talleres: (hay que elegir uno)
Taller 1: Claves de Futuro en el Liderazgo Emocional y la Felicidad en Organizaciones Saludables; Taller 2: Inteli-
gencia Emocional, Inteligencia Artificial y transformación digital; Taller 3: Emociones y Física Cuántica
12.00h. Networking (Salud, Empresas y Organizaciones, Educativa)
12.30h. Sesión plenaria: Neuropsicología e Inteligencia Emocional
13.30h. Bloque 2 de talleres: (hay que elegir uno)
Taller 4: Educación y Emociones; Taller 5: Comunicación e inteligencia emocional: Diferénciate y brilla en tu pro-
fesión; Taller 6: Emociones, micro-expresiones y Morfología Facial
16.00h. Presentación Tarde.
16.15h. Sesión plenaria: Dependencia Emocional
17.15h. Bloque 3 de talleres: (hay que elegir uno)
Taller 7: Redes Sociales y juego online; Taller 8: Alimentación y Emociones; Taller 9: Experiencias Emocionales
18.45h. Networking (Salud, Empresas y Organizaciones, Educativa)
19.00h. Sesión plenaria: Inclusividad y Diversidad
20.30h. Cierre del primer día de Jornada

Sábado 29 de Mayo

9.00h. Presentación Jornada Práctica
9.30h. Bloque 4 de talleres: (hay que elegir uno)
Taller 10: Emociones y Discapacidad; Taller 11: Desarrollo emocional en niños de alta capacidad y su impacto en 
la vida adulta; Taller 12: Las emociones según la filosofía oriental
11.00h. Networking (Salud, Empresas y Organizaciones, Educativa)
11.30h. Sesión plenaria: Emociones y Artes Escénicas
12.30h .Sesión plenaria: Emociones y Música
13.30h. Conclusiones y cierre Jornadas.

Horario: viernes 28 de mayo, de 9.00 a 14.30 horas y de 16.00 a 21.00 horas. Y sábado 29 de mayo de 9.00 a 14.00 
horas.

Duración: 15 horas 

Metodología: Las jornadas se realizarán por zoom, el día de antes se enviarán las claves de acceso. No serán grabadas.
Hay 4 bloques de talleres que incluyen 3 talleres diferentes cada uno, por lo que a la hora de matricularte solo 
puedes elegir uno de cada bloque.

Inscripción: 20€ (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asocia-
dos/as).

Más información de la Jornada en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210316104136891859/j2107-ii-jornadas-online-inteligencia-emocional-aplicada-psicologia
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En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, ex-
plorando posibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-
paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificulta-
des que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha 
revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales 
(psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, sistémi-
co), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y expe-
riencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el 
enfoque elegido.

Puedes asistir trayendo algún caso para supervisar o acudir como oyente.

Enfoque Humanista: Julián Martín-Aragón, 16 de abril, 14 de mayo y 11 de junio.

Enfoque Cognitivo-Conductual MODALIDAD ONLINE: Montserrat Montaño Fidalgo, 9 de abril y 23 de abril.

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico MODALIDAD ONLINE: Ana Mª Abello Blanco, 30 de abril, 28 de mayo y 25 de junio.

Horario: viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 7 horas y media cada enfoque, excepto enfoque cogntivo-conductual que son 5 horas..

Inscripción: 100 € precio anual excepto enfoque cognitivo-conductual que son 70€ (miembros de la Sección de Psicología Clínica, 
jubilados o desempleados 10 % de descuento) o 30€ como oyente, excepto enfoque cognitivo-conductual que son 20€.

Esta actividad podrá realizar en modalidad online si las circunstancias así lo requieren.

Más información del curso en el siguiente enlace.

 III EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC2045

Cursos monográficos

El duelo es una sensación de pérdida sin posibilidad de reparación. Acontece en la muerte-duelo por 
fallecimiento, muerte por suicidio, duelo infantil, perinatal, duelo por pandemias…; en la pérdida de 
la pareja, la salud, o en el duelo migratorio. Todos ellos provocan emociones y sentimientos que, si 
bien tienen una base común, nos demandan como profesionales un acompañamiento específico 
para cada tipo y cada subtipo de duelo.

La pérdida es una experiencia idiosincrática que cada persona vivimos de una manera única, incluso 
cuando hay que enfrentarse a un duelo común dentro de una familia, cada miembro lo vivirá de un 
modo distinto, por lo que durante el curso implementaremos nuestros recursos para personalizar 
nuestro acompañamiento a cada doliente a través de casos clínicos reales. 

A lo largo del curso abordaremos de manera vivencial dinámicas concretas y específicas aplicables 
a las situaciones terapéuticas más habituales, para poder acompañar eficientemente a nuestros 
dolientes en sus procesos de duelo, tanto individual como grupalmente.

Profesorado: José González Fernández.

Duración: 60 horas.

Fecha de celebración: Martes, del 6 de abril al 22 de junio, de 10.30 a 14.30 h.

Inscripción: 470 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 IV EDICIÓN PSICÓLOGO/A ESPECIALISTA EN PROCESOS DE DUELO.  
CÓMO PROFESIONALIZARME. CÓD. C2113

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200527125104879824/scc2045-iii-edicion-supervision-casos-clinicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210127084933934914/c2113-iv-edicion-psicologoa-especialista-procesos-duelo-como-profesionalizarme
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Desde sus comienzos en el año 2008, el Grupo de Trabajo de Psi-
cología y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, estudia, investiga y desarrolla proyectos en 
distintas áreas de comunicación audiovisual y artística, en todos 
sus ámbitos de aplicación: creativa, educativa, terapéutica, social 
y política.

En estos años hemos ido viendo la figura del profesional de la Psi-
cología como alguien relevante a la hora de trabajar tanto con las 
artes audiovisuales como con las escénicas y creemos que hace 
falta sistematizar los conocimientos adquiridos. Y eso es lo que 
pretendemos con este curso, uniendo nuestra experiencia en ám-
bitos complementarios como el cine, el teatro, la música y la dan-
za, establecer una formación básica de lo que podríamos llamar el 
“profesional de la Psicología en el ámbito audiovisual y escénico”.

Duración: 16 horas. 

Fechas celebración: Viernes, 9, 16, 23 y 30 de abril, de 10.00 a 14.00 h. Las clases se realizarán de manera virtual a 
través de la plataforma del Colegio. 

Inscripción: 110 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 
IV EDICIÓN CURSO FORMACIÓN BÁSICA EN PSICOLOGÍA AUDIOVISUAL 

Y ESCÉNICA (WEBINAR). CÓD. C2110

CURSO

WEBINAR

El objetivo general del curso consiste en ampliar y mejorar los conocimientos básicos y aplicados de los estudiantes 
en el diseño de investigaciones, el análisis estadístico de los resultados y la aplicación teórico-práctica del conoci-
miento de la psicología científica en el área de salud.

Contenidos:

El proceso de investigación  y la revisión bibliográfica. 
Diseños de investigación de Caso Único y Diseños de Eficacia de Programas de Intervención.
Diseños de Estudio Empírico. 
Metodología para análisis cuantitativos y cualitativos.
La Difusión de Resultados: presentación de datos en congresos y redacción de artículos de investigación.

Duración: 30 horas. 

Ponente: Virginia Fernández Fernández y  Mª Ángeles Molina Martínez. 

Fechas celebración: Lunes, 10, 17, 24 y 31 de mayo y lunes 7 de junio del 2021, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 130 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudian-
tes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 CURSO SEMIPRESENCIAL BÁSICO EN INVESTIGACIÓN CLÍNICA APLICADA 
PARA PSICÓLOGOS CLÍNICOS Y SANITARIOS. CÓD. SCSM2102

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201230113741224364/c2110-iv-edicion-curso-formacion-basica-psicologia-audiovisual-escenica-webinar
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201216085233105997/scsm2102-curso-semipresencial-basico-investigacion-clinica-aplicada-psicologos-clinicos-sanitarios
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Cursos monográficos

CURSO CURSO VIOLENCIA OBSTÉTRICA (WEBINAR). CÓD. C2108

   
La violencia obstétrica ha sido recono-
cida por la OMS el año 2019, aunque 
realmente venimos detectándola des-
de hace años tanto en los servicios de 
psicología, psiquiatría y ginecología 
desde hace mucho más. Se hace nece-
sario formar a los profesionales de la 
psicología y medicina para ayudar a 
reconocer y visibilizar un tipo de vio-
lencia a veces aceptada, normalizada, 
pero no por ello menos traumática.

Diana Sánchez Sánchez y Violeta Alcocer Martínez.

7 horas.

Jueves, 8 de abril, de 09.30 a 14.00 y de 15.30 a 18.00 h. 

55 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fecha:

Inscripción:

CURSO
WEBINAR

Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

PRESENTACIÓN  DISCIPLINA POSITIVA PARA PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA

   
Presentación de la Disciplina Positi-
va para Psicólogos/as que trabajen 
con familias, con el objetivo de dar a 
conocer las nociones básicas y prac-
ticar alguna de sus herramientas.

Bibiana Infante Cano. 
 
Lunes, 19 de abril de 16.30 a 18.00 h.

Entrada libre, previa inscripción mo-
dalidad presencial o mediante videoconferencia.

Ponente:

Fecha:

Inscripción:

Actividades gratuitas

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201230133440673426/c2108-curso-violencia-obstetrica-webinar
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191226130409249180/presentacion-disciplina-positiva-profesionales-la-psicologia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201217130607256548/presentacion-disciplina-positiva-profesionales-la-psicologia-videoconferencia
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CURSO INTELIGENCIA EMOCIONAL BÁSICA PARA PSICÓLOGOS

   
Es un curso básico sobre la importan-
cia del desarrollo de la inteligencia 
emocional en nuestros pacientes. Ta-
reas como el etiquetado de la emoción 
y la autorregulación son fundamenta-
les en el contexto terapéutico. La co-
rrecta gestión de las emociones es uno 
de los objetivos que más comúnmen-
te los psicólogos planteamos como 
objetivo terapéutico de nuestros pa-
cientes. El curso pretende ahondar en 
los aspectos básicos de la inteligencia 
emocional.

Rafael Guerrero Tomás.

9 horas

Martes, 13, 20 y 27 de abril, de 9.00 a 12.00 h.

Posibilidad de realizarlo en la modalidad presencial y por videoconferencia.

68 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

VII EDICIÓN CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: 
LAS NUEVAS ADICCIONES. CÓD. C2103

   
Cuando hablamos de adicciones también 
podemos referirnos a las llamadas “adic-
ciones sin drogas”, en las que no existen 
sustancias cuya química esté directamen-
te relacionada con la dependencia, sino 
que se trata de patrones de conducta típi-
cos de una adicción que influyen en las ac-
tividades y comportamientos cotidianos e 
impiden llevar una vida normal y satisfac-
toria.

Cada día, parecen surgir nuevas adiccio-
nes en este sentido, y así se habla de adicción al sexo, compras, teléfono móvil, relacionales, 
juego, videojuegos, etc. Aunque muchas de ellas no están catalogadas en los manuales de 
diagnóstico, existe una demanda de intervención en esta área. 

Las técnicas contrastadas que se utilizan con pacientes drogodependientes, en el caso del 
tratamiento de las “adicciones sin sustancia”, han de ser remodeladas por las diferencias 
evidentes entre unas y otras.

Por todo lo comentado anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adiccio-
nes resultará de gran interés. Así el presente curso pretende dotar a los participantes de las 
estrategias para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

José Antonio Molina del Peral.

12 horas.

Miércoles , 7, 14 y 21 de abril, de 16.30 a 20.30 h.

90 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y 
estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201216100310309869/c2106-curso-inteligencia-emocional-basica-psicologos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201216132748240285/o2163-curso-online-inteligencia-emocional-basica-psicologos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201230121959548805/c2103-vii-edicion-curso-dependencias-sustancias-nuevas-adicciones
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TALLERES DEPENDENCIA EMOCIONAL (WEBINARS) CÓD. C2021

   
Correspondencia entre dependencia emocional y el mal-
trato. Personalidad fan vs ídolo. ¿Por qué se atraen? 
Jueves, 6 de mayo de 18.00 a 20.00 h.

La ley del Cubo y perfil óptimo de autoestima
Jueves, 13 de mayo de 18.00 a 20.00 h.

Síndrome del no merecimiento
Jueves, 3 de junio de 18.00 a 20.00 h.

Claves estratégicas para llegar a la aceptación de la rea-
lidad
Jueves, 17 de junio de 18.00 a 20.00 h.

Beatriz Lecuona Llarena.

2 horas cada taller.

15 € por taller (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información de los talleres en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Inscripción:

TALLERES
WEBINAR

CURSO ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL EN PERSONAS CON DEMENCIA (WEBINAR) 
CÓD. O2105

   
La estimulación multisensorial hace re-
ferencia a una intervención global desti-
nada a proporcionar a las personas que 
la reciben estímulos sensoriales que les 
faciliten el contacto con el entorno y les 
proporcionen una sensación de relaja-
ción y bienestar, con el objetivo último 
de mejorar su calidad de vida.

Cada vez son más los centros geron-
tológicos que desean contar entre sus 
servicios con este tipo de intervención 
y necesitan una adecuada formación de sus profesionales, no sólo para que puedan 
llevarla a cabo de una manera correcta y efectiva, sino también para que sean capaces 
de diseñar entornos y salas apropiadas donde realizarla.

Este curso combina el aprendizaje de conceptos teóricos, sobre estimulación multi-
sensorial adaptada a personas con demencia y diseño de salas de estimulación, con 
diferentes ejercicios prácticos y dinámicas que permitan una mejor comprensión de 
los contenidos tratados.

Laura Espantaleón Rueda. 

16 horas.

Viernes, 16 y 23 de abril de 16.00 a 20.00 h. y sábados, 17 y 24 de abril de 10.00 a 14.00 h.

103€ (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191223130753206865/c2021-ciclo-talleres-seminarios-dependencia-emocional-webinars
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210203113614629369/o2105-curso-estimulacion-multisensorial-personas-demencia-webinar
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CICLO TALLERES PRÁCTICOS DEL DUELO CÓD. C2105

   
Este ciclo consta de dos talleres que 
proporcionarán a los profesionales y 
futuros profesionales herramientas 
para abordar el proceso del duelo ante 
cualquier pérdida, ya sea sentimental, 
material, vital o por fallecimiento. Con 
este aprendizaje podemos contribuir a 
que el doliente se sienta comprendido, 
acompañado, apoyado y aliviado para 
continuar su vida, habiendo encontra-
do “un lugar psicológico y emocional” 
para aquello que ya no está.

• Taller la negación y desestructura-
ción ( ira, tristeza, miedo y culpa).

• Taller aceptación y aprender a vivir.

Esther Varas Doval. 

10 horas.

Jueves, 22 y 29 de abril de 15.30 a 20.30 h.

95 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/
as y estudiantes asociados/as).

Más información de los talleres en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

CURSO FORMACIÓN EN TRASTORNOS DEL ESPECTRO DEL AUTISMO (TEA) CÓD. C2109

   
Dada la prevalencia de los 
Trastornos del Espectro del 
Autismo, entendemos que 
todos los profesionales de 
la Salud y la Educación van 
a encontrarse en su vida 
profesional personas que 
lo tengan y tenemos el con-
vencimiento de que para su 
tratamiento, intervención y 
educación es necesaria una 
formación específica en di-
cho Trastorno.

Tauana Verena Matías Lago, 
Mª Teresa Quirós García,  Andrea López-Ibor,  Estefanía Fresno Martínez. 

18 horas.

Sábados, 8, 22 y 29 de mayo, y 5, 12 y 19 de junio de 10.00 a 13.00 h.

126 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201216113025979958/c2105-ciclo-talleres-practicos-duelo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201217104715166617/c2109-curso-formacion-trastornos-espectro-autismo-tea
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CURSO

SEMINARIO

ASPECTOS INTRODUCTORIOS SOBRE LA TEORÍA DEL APEGO EN PSICOTERAPIA 
CÓD. SCC2107

SALUD PSICOLÓGICA DURANTE EL PERÍODO PERINATAL: DEPRESIÓN POSTPARTO. 
CÓD. C2111

   

   

La teoría del apego es el paradigma que 
cuenta en la actualidad con mayor evi-
dencia en Psicología del desarrollo. El ob-
jetivo de este curso introductorio es dar 
a conocer al alumnado los aspectos más 
relevantes sobre la teoría del apego apli-
cada al contexto psicoterapéutico.

Rafael Guerrero Tomás.

9 horas.

Viernes, 4, 11 y 18 de junio de 2021. De 9.00 a 12.00 h.
Posibilidad de realizarlo en la modalidad presencial y por videoconferencia.

70 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/
as, estudiantes asociados/as y Psicólogos/as colegiados/as pertenecientes a la Sección 
de Psicología clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Los objetivos de este curso son Conocer las 
principales manifestaciones clínicas de la 
depresión postparto. Dotar a los alumnos 
de los conocimientos sobre las herramien-
tas adecuadas para el cribado y evaluación 
de la depresión postparto. Enseñar a los 
alumnos los tratamientos disponibles ba-
sados en la evidencia.

María de la Fe Rodríguez Muñoz.

7 horas.

Viernes, 11 de junio, de 17.00 a 20.00 h y  
Sábado, 12 de junio, de 10.00 a 14.00 h.

60 € (10% de descuento a todos los colegia-
dos de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210217103725258306/scc2107-aspectos-introductorios-la-teoria-apego-psicoterapia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210301122719619762/c2111-seminario-salud-psicologica-el-periodo-perinatal-depresion-postparto
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Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

        Covid-19

        Psicología Clínica y de la Salud

Post Covid-19, trastorno mental: estudio de ne-
cesidades post Covid-19 en personas con tras-
torno mental
Autores: Daniel Navarro Bayón y Miguel Simón 
Expósito
Grupo 5; 2020; 22 p. (SIGN.: E-876)
Acceso electrónico: https://www.consaludmental.org/publi-
caciones/Estudio-necesidades-post-covid-personas-trastor-
no-mental.pdf

RESUMEN: Informe de resultados, 1 
de Noviembre 2020. Este informe es 
el resultado del estudio efectuado en 
los servicios de atención a personas 
diagnosticadas con trastorno mental 
refleja las necesidades de estas perso-
nas durante el pico de la pandemia del 
COVID-19 en la que se daban medidas 
más fuertes de distanciamiento social. 
Con esta evaluación se identifican las 
necesidades de atención social y sani-
taria y conocer el grado en el que fue-
ron cubiertas, además de disponer de 

la opinión directa de las personas atendidas y ofrecer una 
guía de planificación de recursos, programas e intervencio-
nes dirigidas a cubrir las necesidades mencionadas.

Trabajar en tiempos de Covid-19: buenas prác-
ticas de intervención psicosocial en centros sa-
nitarios
Elaborado por Rebeca Martín Andrés y Aitana 
Garí Pérez
Madrid: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo 
(INSST); 2020; 59 p. (SIGN.: E-892)
Acceso electrónico: http://www.infocop.es/pdf/Trabajar.pdf

SUMARIO: 1. Sobre la guía 2. Diagnós-
tico de situación y necesidades detec-
tadas 3. Comprender para actuar: el 
impacto de la crisis sobre el personal 
del ámbito sanitario 4. Buenas prácti-
cas de intervención psicosocial en cen-
tros sanitarios -Criterios y recomenda-
ciones para adoptar buenas prácticas 
-¿Por dónde empezar? El compromiso 
con la gestión psicosocial -En primera 
línea: reconociendo la labor del perso-
nal en centros sanitarios -Escucha acti-
va en las organizaciones: información, 

comunicación y participación 5. Recursos para la acción R1. 
Modelo de declaración de centro sanitario comprometido 
con la salud psicosocial R2. Modelo de programa de recono-
cimiento R3. Recomendaciones para un liderazgo saludable 
R4. Plan de recogida de información R5. Programa preventivo 
de apoyo emocional R6. Recomendaciones para la gestión de 
la comunicación interna R7. Recomendaciones para una co-
municación eficaz 6. Recapitulando.

Actuaciones ante la pandemia de Covid-19 
Defensor del Pueblo 
Madrid: Defensor del Pueblo; 2020; 196 p. (SIGN.: E-885)
Acceso electrónico: http://www.infocoponline.es/pdf/Docu-
mento_COVID-19.pdf

RESUMEN: Presentación. El año de la 
pandemia. Estado de alarma y medi-
das especiales de protección de la salud 
pública. Asistencia sanitaria. Medidas 
socioeconómicas. Repercusión en dis-
tintos ámbitos: residencias de mayores, 
violencia de género, educación, vivienda, 
administración de justicia y registro civil, 
hacienda pública, actividad económica, 
comunicaciones y transporte, repatria-
ción de españoles y extranjería, prisiones 
y supervisión de lugares de privación de 

libertad. Reflexión final. En defensa de los frágiles.

PAP, Primera Ayuda Psicológica, juntos más 
fuertes: una guía para ayudarle a usted y su co-
munidad
Creado por el equipo de Ink Link; ilustración y di-
seño gráfico por Emma Tissier & Hélène Pouille
Organización Panamericana de la Salud; 2020; 27 p. (SIGN.: E-888)
Acceso electrónico: http://www.infocoponline.es/pdf/PRIME-
RA-AYUDA-PSICOLOGICA.pdf

RESUMEN: Este folleto funciona como 
una herramienta para ayudarle a cuidar 
de sí mismo y de su comunidad durante 
una situación de crisis. Esto se logra a 
través de la primera ayuda psicológica, 
también conocida como PAP, que es una 
respuesta humana, solidaria y práctica 
que se ofrece a una persona que está 
sufriendo y que puede necesitar apo-
yo. El facilitador PAP le guiará a través 

de tres principios básicos de la PAP: observar, escuchar y co-
nectar. Esto le ayudará a acercarse a las personas afectadas, 
escuchar y entender sus necesidades, y vincularlas con apoyo 
práctico e información, considerando las recomendaciones 
de seguridad para prevenir la propagación de enfermedades 
infecciosas como la covid-19.

El complejo mundo de las relaciones interpersonales
María Inés Monjas Casares 
Madrid: Pirámide; 2021; 157 p. (SIGN.: 8157)

SUMARIO: 1. Relaciones interperso-
nales: conceptos básicos. Contactos, 
interacciones, relaciones y vínculos. 
Multiplicidad y diversidad de relaciones 
interpersonales. Inicio, desarrollo, man-
tenimiento y finalización de relaciones 
interpersonales. Relaciones interperso-
nales íntimas. Relaciones interpersona-
les virtuales. 2. Dificultades y problemas 
en las relaciones interpersonales. El reto 
de relacionarse. Experiencias relaciona-
les dolorosas y tratos desconsiderados. 
Malos tratos y violencia interpersonal. 

3. Competencia socioemocional. La competencia socioemo-
cional: variables implicadas. Las buenas relaciones y la con-
vivencia positiva. Perfil relacional personal. Competencias 
para las relaciones positivas: el programa relaciones positivas 
(PRP).
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Intervención psicológica grupal en dolor crónico
Jesús Rodríguez-Marín, Sonia Couceiro Rosillo 
y Carlos J. van-der Hofstadt Román
Madrid: Pirámide; 2021; 171 p. (SIGN.: 8158)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Psico-
logía del dolor. El papel de los facto-
res cognitivos en el dolor. Emociones 
y dolor. Emociones y dolor. Compor-
tamiento y dolor. 3. Tratamientos 
psicológicos del dolor crónico. 4. Te-
rapia grupal en pacientes médicos. 
La terapia de grupo. Estadios de la 
terapia de grupo. ¿Por qué utilizar el 
grupo como instrumento terapéu-
tico? La terapia grupal en pacientes 
con dolor crónico. 5. Programa de 
tratamiento psicológico grupal del 

dolor crónico. Sesiones detalladas. 6. Evaluación de la efica-
cia del programa de intervención. 7. Referencias. 8. Anexos. 
Anexo 1. Normas de inclusión en el grupo. Anexo 2. Técnicas 
de relajación y respiración. Anexo 3. Cuadernos para el pa-
ciente. Anexo 4. Materiales de autorregistro para las diferen-
tes sesiones.

Mejorando los resultados en psicoterapia: prin-
cipios terapéuticos basados en la evidencia
Alberto Gimeno Peón
Madrid: Pirámide; 2020; 202 p. (SIGN.: 8160)

SUMARIO: 1. Psicoterapia y de-
sarrollo profesional: resultados y 
conceptos clave. 2. Pericia clínica: 
convertirse en un experto en psi-
coterapia. 3. Monitorizando siste-
mática de resultados. 4. Efectos del 
terapeuta: en busca de la receta 
definitiva. 5. Habilidades interper-
sonales, dudas y práctica constante. 
6. Uso del feedback en psicoterapia. 
7. Construyendo relaciones terapéu-
ticas eficaces y adaptadas a cada 
persona. 8. La práctica personal del 

psicólogo clínico. 9. Conclusiones y reflexiones finales.

Manual de habilidades de autocompasión: un 
plan de 14 días para transformar tu relación 
contigo mismo
Tim Desmond
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2021, 183 p. (SIGN.: 8162) 

SUMARIO: Parte I. Introducción a la 
compasión. 1. ¿Qué es la autocom-
pasión? 2. La autocompasión es una 
habilidad. 3. Qué apariencia tiene la 
autocompasión: historias y ejercicios
Parte II. El mapa de la autocompa-
sión. Sesiones de entrenamiento 
guiadas paso a paso. 4. Navegar 
por el mapa. Encontrar la práctica 
adecuada para ti. 5. Las prácticas. 
Práctica 1: El escáner corporal de la 
autocompasión Práctica 2: Autocep-
tación Práctica 3: Abrazar el sufri-

miento Práctica 4: Sanar el dolor del pasado Práctica 5: Pro-
fundizar Práctica 6: Cuando la compasión es difícil Práctica 
7: Compasión natural Práctica 8: Cultivar la alegría Parte III. 
Mantenimiento. Vivir de manera autocompasiva 6. Práctica 
diaria: hacia la paz interior 7. Autocuidado físico 8. La compa-
sión y la autocompasión en las relaciones Diario de reflexio-
nes Diario de la práctica continua: más allá del día 15.

Problemas psicológicos en jóvenes universita-
rios: guía práctica para padres, profesores y es-
tudiantes
Coordinadores: Cristina Larroy García y Fran-
cisco José Estupiñá Puig
Madrid: Pirámide;  2020; 192 p. (SIGN.: 8159) 

SUMARIO: 1. Acoso universitario. 
¿Qué es el acoso universitario? ¿Por 
qué se da el acoso universitario? 
Mitos sobre el acoso universitario. 
¿Cómo actuar ante el acoso univer-
sitario? 2. Trastornos de ansiedad. 
¿Qué son los trastornos de ansiedad? 
Mitos sobre los trastornos de ansie-
dad. ¿Cómo actuar ante un proble-
ma de ansiedad? ¿Cómo actuar ante 
un problema de ansiedad? 3. Depre-
sión. ¿Qué es la depresión? ¿Por qué 
puede aparecer la depresión? Mitos 

sobre la depresión. ¿Cómo reconocer la depresión? ¿Cómo 
actuar ante la depresión? 4. Procesos de adaptación. ¿Qué 
son los procesos de adaptación? ¿Por qué puede aparecer un 
problema adaptativo? Mitos sobre los procesos de adapta-
ción. ¿Cómo reconocer problemas de adaptación en jóvenes 
universitarios? ¿Cómo actuar ante un problema de adapta-
ción? 5. Ideación suicida. ¿Qué es el suicidio? ¿Por qué puede 
aparecer la conducta suicida? mitos sobre el suicidio. ¿Cómo 
reconocer la ideacción? ¿Cómo actuar ante la ideacción o 
tentativa suicida? 6. Uso y abuso del teléfono móvil y otras 
tecnologías. ¿qué es el uso inadecuado y el abuso de las nue-
vas tecnologías? mitos sobre el uso inadecuado y el abuso 
de las nuevas tecnologías. ¿Cómo reconocer casos de abuso 
y uso patológico de las nuevas tecnologías? ¿Cómo actuar 
ante el uso inadecuado y el abuso de las nuevas tecnologías. 
7. Trastorno de déficit de atención 8. Trastornos de alimenta-
ción 9. Violencia de género 10. Abuso sexual 11. Consumo de 
sustancias 12. Esquizofrenia 13. Recursos específicos para la 
atención psicosocial.

El daño que se hereda: comprender y abordar la 
transmisión intergeneracional del trauma
Carlos Pitillas Salvá
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2021; 251 p. (SIGN.: 8161)

SUMARIO: Primera parte. Los vín-
culos afectivos al comienzo de la 
vida. 1. Las relaciones, en el centro 
del desarrollo humano. 2. Un retrato 
de la seguridad. 3. De fuera adentro: 
la construcción de un modelo de 
las relaciones. 4. Adaptarse a lo que 
cabe esperar: los estilos del apego. 
Segunda parte. Trauma temprano, 
desorganización del apego y las es-
trategias de reorganización. 1. In-
troducción: las cuatro dimensiones 
de la seguridad, bajo amenaza 3. El 

apego desorganizado y su relación con el trauma 3. Fantas-
mas, defensas y transmisión: el mundo interno de los padres 
traumatizados 4. La desaparición del niño real: interacciones 
imaginarias, fallos en la mentalización y dinámicas de no 
reconocimiento 5. Los círculos viciosos de la inseguridad y 
el trauma 6. Algunas consecuencias del trauma temprano 
sobre el desarrollo 7. Recuperar el control: la reorganización 
de estrategias de apego 8. Caminos de discontinuidad en la 

transmisión Tercera parte. Fortalecer y reparar las relaciones 
tempranas: principios y técnicas de intervención centrada en 
el vínculo. 1. Introducción 2. Un escenario clínico por derecho 
3. Un marco de seguridad para el trabajo terapéutico con los 
padres 4. Tres líneas de trabajo terapéutico en psicoterapia 
centrada en el vínculo.
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Autoliderazgo en la empresa y en la vida: cono-
cerse de verdad para saber cómo superar los re-
tos de un mundo incierto
Jorge Cuervo
Barcelona: Libros de Cabecera; 2020, 175 p. (SIGN.: 8163)

SUMARIO: Parte I: Lo que hay que 
saber de cómo funcionas realmente... 
y modificar algunas ideas que pueden 
limitarte. Parte II: El mapa de los ni-
veles de energía. Un modelo para en-
tender el funcionamiento personal... y 
para cambiar lo que quieres cambiar. 
Parte III: Ejercicios prácticos para de-
sarrollar el autoliderazgo. Anexos: For-
mas del ego de conseguir seguridad 
externa.

Informe sobre adicciones comportamentales: 
juego con dinero, uso de videojuegos y uso com-
pulsivo de internet en las encuestas de drogas y 
otras adicciones en España EDADES y ESTUDES
Observatorio Español de las Drogas y las Adicciones, Delega-
ción del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, 2020; 
70 p. (SIGN.: E-890)
Acceso electrónico: https://www.consaludmental.org/publi-
caciones/Informe-adicciones-comportamentales.pdf

SUMARIO: Este informe monográ-
fico tiene como objetivo reflejar la 
situación actual de las adicciones sin 
sustancia, tales como el juego con 
dinero, el uso desmesurado de inter-
net y el posible trastorno por uso de 
videojuegos en España, para así pre-
venir el abuso de estos hábitos y sus 
posibles problemas asociados. Para 
ello utiliza la información de las en-
cuestas ESTUDES y EDADES. Además 
de analizar los resultados de las pre-
valencias según actividades el infor-
me incluye una serie de conclusiones 
a modo de síntesis.

Miradas feministas al abordaje de las drogas: 
guía breve para la incorporación de la perspecti-
va de género en el ámbito de drogas 
Coordinación y redacción, Ana Burgos García
Fundación Salud y Comunidad; 2020, 70 p. (SIGN.: E-883)
Acceso electrónico: http://www.infocop.es/pdf/Libreto_Dro-
gasGenero_Malva_2020_.pdf

SUMARIO: La perspectiva de género 
es necesaria en el ámbito de drogas 
por el estigma, aún latente en nues-
tra sociedad, hacia las personas que 
presentan consumos problemáticos 
y, en el caso de las mujeres, en rela-
ción a una fuerte penalización por 
alejarse de lo que se espera social-
mente de ellas, tal y como se señala 
en esta guía.

Todos los días grises del año: sobre el duelo y la 
muerte según la terapia Gestalt
Carmen Vázquez Bandín
Madrid: Asociación Cultutal Los Libros del CTP; 2020, 238 p. 
(SIGN.: 8166)

SUMARIO: 1. Espérame en el cielo 2. 
Cuando el destino nos alcance 3. Pie-
dad de mi porque no puedo consolar-
me 4. Traumas y pérdidas. Un solo ser 
nos falta y todo queda desolado 5. El 
duelo, algunas gestalten en tiempos 
de posmodernidad 6. Ahora y en la 
hora de nuestra muerte 7. Escritos en 
tiempos de pandemia -Por quien no 
doblan las campanas -Cuando ruge la 
marabunta: el duelo social -Solamen-
te los vivos podemos ser testigos del 

paso de la muerte. El duelo en tiempos de pandemia 8. Un 
millón de palabras no pueden hacer que vuelvas. El trabajo 
psicológico en los duelos "suspendidos".

¿Qué hago con mi vida?: de la revolución de los 
20 años al dilema de los 30 
Ángel Peralbo (coordinador), Elena Escribano, 
Tatiana Fernández, Gloria Tudurí, Óscar Pérez y 
Jorge Reyes; prólogo de María Jesús Álava Reyes

Madrid: La Esfera de los Libros; 2021, 
293 p. (SIGN.: 8165) 

SUMARIO: 1. ¿Qué voy a hacer con mi 
futuro? El miedo a la incertidumbre. El 
manejo de las expectativas. Aprender 
a caerse, aprender a levantarse. La 
toma de decisiones con respecto al 
futuro. Emigrar a otro país. 2. Organi-
zar y gestionar las responsabilidades 
de estudio o de trabajo. Motivación 
y planificación. Gestión del tiempo y 
elecciones del día a día. El cambio a la 

vida adulta. De estudiar a trabajar 3. Los buenos hábitos y la 
dificultad de la constancia. Los hábitos adquiridos. Los ma-
los hábitos y la dificultad. La presión sobre nuestra imagen 
corporal. La trampa del perfeccionismo. Sentirse bien con 
uno mismo. 4. Emociones: las lágrimas son tan importantes 
como las risas. Las emociones básicas. Casos prácticos. Las 
pasiones. 5. Las relaciones interpersonales. Cómo mantener 
las amistades. La asertividad. Decir no a pesar de la culpa. Las 
relaciones en el trabajo. Las relaciones familiares. 6. La vida 
en pareja. La búsqueda de pareja ¿necesito pareja? La depen-
dencia emocional. Cómo cuidar y mantener la relación. Las 
decisiones críticas. Cómo superar una ruptura.

        Psicología general

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

Psicología y drogodependencias

Líder sherpa: más alto, más lejos, más rápido
Andrés, Pérez Monzón y Francisco Javier Can-
tera Herrero
Madrid: Editorial Universitaria Ramón Areces; 2020, 239 p. 
(SIGN.: 8164)

SUMARIO: 1. La nueva normalidad, 
nuestro gran everest particular. 2. El 
Everest, los sherpas y el líder visiona-
rio 3. La visión y el líder visionario 4. 
La liga de los líderes tóxicos y el ejér-
cito de los burócratas 5. La empresa 
como aventura 6. Las herramientas 
del sherpa 7. Las herramientas del 
líder visionario Epílogo. El final de un 
camino, el inicio de otros.
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Tierra llamando a Liao, cambio y corto: cuento 
sobre educación para la salud 
Autora, Clara Redondo Sastre; ilustraciones, 
JajaStudio
Madrid: CEAPA; 2020, 23 p. (SIGN.: E-887) 

SUMARIO: El tema principal que 
abordaremos en este cuento está 
relacionado con uno de los facto-
res protectores en la adolescencia 
frente al consumo de alcohol y 
tabaco: el conocimiento parental 
alto. Esto es, la información que 
padres y madres tenemos sobre 
la vida de nuestros hijos e hijas. 
Para favorecer un mejor desa-
rrollo adolescente es importante 
potenciar ese conocimiento faci-
litando un ambiente familiar que 
posibilite esa comunicación, el 

afecto y el interés parental y las actividades en familia.

TFV, Test de fluidez verbal: para la evaluación 
del lenguaje y de las funciones ejecutivas, ma-
nual 
José Antonio Portellano Pérez y Rosario Mar-
tínez Arias
Madrid: TEA; 2020. (SIGN.: T-160)

FICHA TÉCNICA: Aplicación: 
individual Ámbito de aplicación: 
desde los 6 hasta los 90 años 
Duración: aproximadamente 
8-10 minutos Finalidad: evalua-
ción global rápida del lenguaje 
y del funcionamiento ejecutivo 
mediante 3 tareas del lengua-
je expresivo: fluidez fonológica, 
fluidez semántica y fluidez exclu-
yente Baremación: baremos en 
función de la edad para cada una 
de las 3 tareas (fluidez fonológi-

ca, fluidez semántica y fluidez excluyente) y para el índice de 
fluidez total. Puntuaciones expresadas en puntuaciones T y 
percentiles. Materiales: manual, cuadernillo de anotación y 
clave de acceso (PIN) para la corrección por Internet. Forma-
to de aplicación: papel Modo de corrección: online (incluye 
breve informe con un comentario de los resultados) Lenguas 
disponibles para la evaluación: español.

Prolexia, diagnóstico y detección temprana de 
la dislexia: manual 
Fernando Cuetos Vega, David Arribas Águila, 
Paz Suárez Coalla y Cristina Martínez García 
Madrid: TEA; 2020. (SIGN.: T-161)

FICHA TÉCNICA: Aplicación: in-
dividual. Ámbito de aplicación: 
batería de detección temprana: 
de 4 a 6 años; batería diagnós-
tica: de 7 a 70 años. Duración: 
30 min aproximadamente. Fi-
nalidad: detección temprana y 
diagnóstico de la dislexia evolu-
tiva. Baremación: puntuaciones 
transformadas por un grupo de 
edad, en intervalos de 1 mes des-
de los 4:0 a los 6:11 años y de 1 
año desde los 7 a los 70 años, y 
puntos de corte indicativos de di-
ficultad (desde nula a muy seve-

ra). Valoración global del riesgo de dislexia (desde muy bajo 
a muy alto) Materiales: manual, cuadernillo de estímulos, 
cuadernillo de anotación y clave de acceso (PIN) para la co-
rrección por Internet. Formato de aplicación: papel y lápiz. 
Modo de corrección: online. Lenguas disponibles para la eva-
luación: español.

CEG- Infantil: test de comprensión de estructu-
ras gramaticales, versión infantil 
Mª Dolores Fresneda, Juana Muñoz, Gloria Car-
ballo y Elvira Mendoza
Madrid: TEA; 2020. (SIGN.: T-162)

FICHA TÉCNICA: Aplicación: in-
dividual Ámbito de aplicación: 2 
años y 5 meses a 4 años y 11 me-
ses Duración: variable, entre 20 
y 30 minutos aproximadamente 
Finalidad: evaluar la compren-
sión de construcciones gramati-
cales de diversa complejidad en 
niños y niñas de 2 años y 5 meses 
a 4 años y 11 meses Baremación: 
baremos en percentiles por gru-
pos de edad, de seis en seis me-
ses Material: manual, cuaderno 
de estímulos, hoja de anotación y 

clave de acceso (PIN) para la corrección por internet Formato 
de aplicación: papel y lápiz Modo de corrección: online.

CIT, Cuestionario de impacto del trauma: manual
María Crespo, Héctor González-Ordi, Mar Gó-
mez-Gutiérrez y Pablo Santamaría
Madrid: TEA; 2020. (SIGN.: T-163)

FICHA TÉCNICA: Aplicación: in-
dividual o colectiva Ámbito de 
aplicación: adultos (18 años en 
adelante) Duración: variable, 
45 minutos aproximadamente. 
Finalidad: evaluación de las se-
cuelas del impacto psicológico 
de acontecimientos traumáticos 
en personas adultas, proporcio-
nando una panorámica general 
y amplia del impacto del trauma 
en la vida de la persona, siendo 
aplicable a todo tipo de acon-
tecimientos traumáticos y en 

contextos forenses, clínicos, de aseguradoras, mutuas o de 
investigación. Baremación: baremos en puntuaciones T a 
partir de una amplia muestra de población general. Valida-
ción en muestras forenses y clínicas para el establecimiento 
de puntos de corte y su interpretación. Material: manual, 
cuaderno de estímulos, hoja de anotación y clave de acceso 
(PIN) para la corrección por internet. Formato de aplicación: 
papel y online Modo de corrección: online. Informe interpre-
tativo automatizado: disponible Lenguas disponibles: espa-
ñol y catalán

Psicología educativa

Novedades incorporadas 
para su consulta

TESTS 2021

En esta sección se incluye información sobre los últimos 
tests incorporados a la Biblioteca del Colegio para su con-
sulta.



Publicaciones del Colegio
A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Journal of Work and Organizational Psychology • Vol. 37 Nº 1, abril 2021

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  • Vol. 13 Nº 1 enero 2021

Ansiedad y Estrés • Vol. 26 Nº 2, julio-diciembre 2020

Faking Effects on the Factor Structure of a Quasi-Ipsative Forced-Choice Personality 
Inventory

Not All Telework is Valuable

Work-family conflict, coping strategies and burnout: a gender and couple analysis

Two in distress make sorrow less: a work-life conflict moderated mediation model

Attributions of Managerial Decisions, Emotions, and OCB. The Moderating Role of Ethical 
Climate and Self-Enhancement

Coping with Burnout Symptoms through Task Significance in Professionals Working with 
Individuals with Intellectual Disability

Servant leadership, engagement, and employee outcomes: The moderating roles of 
proactivity and job autonomy

Typologies of Sexual Double Standard Adherence in Spanish Population

Combining Verbal Veracity Assessment Techniques to Distinguish Truth Tellers from Lie Tellers

Violence and Job Satisfaction of Nurses: Importance of a Support Network in Healthcare

Social Media and Access to Drugs Online: A Nationwide Study in the United States and Spain 
among Adolescents and Young Adults

Psychosocial Prevention Programs against Radicalization and Extremism: A Meta-Analysis of 
Outcome Evaluations

Procrastinación académica y riesgo de conducta suicida en jóvenes universitarios: el papel de la regulación 
emocional

Evaluación psicométrica de la versión en español del Dimensions of Anger Reactions-5 (DAR-5) en uni-
versitarios

Adaptación de la escala de apoyo social familiar y de amigos (AFA-R) como medida del apoyo social de 
pareja en mujeres mexicanas embarazadas

Psychological factors as coping skills to attenuate the gestational stress response

Interpersonal stress, anxiety and depressive symptoms: Results from a moderated mediation analysis 
with resilience

Propiedades psicométricas del Inventario de Situaciones y Respuestas de Ansiedad Breve (ISRA-B)

Trait-anxiety and job psychosocial conditions as determinants of mental health in nursingp

Traducción al español y validación de una medida breve de ansiedad por la COVID-19 en estudiantes de 
ciencias de la salud

Propiedades psicométricas del Inventario de Ansiedad de Beck (BAI, Beck Anxiety Inventory) en población 
general de México

Revisión

What adaptions are effective to cognitive behavioural interventions for adults with long-term conditions 
and medically unexplained symptoms? A systematic review

Presentación: Rayos de esperanza 

El impacto de la COVID-19 en la administración de justicia. La necesidad de impulsar la me-
diación en el ámbito civil 

Hacia una escucha empática más fluida 

Aportes para el tratamiento de la diversidad humana en la mediación 

El conflicto y su dimensión de poder. El rango, una dinámica en las relaciones de conflicto 

Justicia Restaurativa y mediación penal. La necesidad de eliminar barreras 

Desafíos emergentes en el desarrollo de la Justicia Restaurativa 

Introduction to the Special Issue: Robert A. Rescorla: The Heir of Pavlov

Robert Rescorla: Pavlov 2.0 and a Model Academic Psychologist

Robert Rescorla: Time, Information and Contingency

Pavlovian Conditioning: It's not what you think it is - Part II

The magic mirror of Robert Rescorla's methodological behaviorism

revistademediacion@imotiva.es

seas.cons@psi.ucm.es

www.revistahistoriapsicologia.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Revista electrónica: Clínica Contemporánea • Vol. 12 Nº 1, Marzo 2021

Revista de Mediación  •  Vol. 13 Nº 2, diciembre 2020

Revista Historia de la Psicología· Vol. 42 Nº 1, marzo 2021

The Role of Affective Temperament and Character Traits in Predicting Suicidality in Depres-
sed Patients

Attributional Styles and Social Functioning in Schizophrenia. Is the Learned Helplessness 
Model Suitable?

Spanish Brief Version of the Pregnancy Related Anxiety Questionnaire: PRAQ-20

Effects of a Mindfulness Program for University Students

Systematic Review of the Indirect Relationships of Thwarted Belongingness and Perceived 
Burdensomeness in Suicide

Digital Tools for Prevention and Treatment of Depression: Lessons from the Institute for In-
ternational Internet Interventions for Health

Perspectivas teóricas
Hacia un enfoque contextual-existencial del suicidio: recomendaciones para la prevención	

Reflexiones clínicas sobre la grabación de entrevistas de atención psicológica ¿Qué podemos
pensar sobre la situación en que el paciente pide grabar su entrevista psicológica?	

Práctica Clínica
Intervención cognitivo conductual para mujeres con trastorno depresivo persistente: sintoma-
tología ansiosa, depresiva y satisfacción vital	

Facilitando la separación psicológica de las mujeres en proceso de terminar una relación de 
pareja violenta	

Entrevista a Mark Dangerfield. (Vídeo) 

Recensión de libro
“Trabajo con padres y terapia con hijos. Un modelo integrador” de K. K. y Novick, J. (2019) 

Actualidad
Reseña Película: Regreso a Hope Gap’ (2019) de William Nicholson	
Noticia contemporánea: Síndrome de retirada tras el tratamiento continuado con antidepre-
sivos. 
Noticia contemporánea: Recordando a Hugo Bleichmar a un año de su partida			 

Actividades formativas		   
Jornadas y Congresos

Psicología Educativa  •  Vol. 27  Nº 1, enero 2021

Student Misbehaviour and School Climate: A Multilevel Study

Children’s Pictorial Representation of Their Interactions with Teachers

World Perception and High Intellectual Ability: A Comparative Study

¿Qué Aporta la Inteligencia Emocional al Estudio de los Factores Personales Protectores del 
Consumo de Alcohol en la Adolescencia?

Alternatives of Physical Activity within School Times and Effects on Cognition. A Systematic 
Review and Educational Practical Guide 

Relevance Instructions Combined with Elaborative Interrogation Facilitate Strategic Reading: 
Evidence from Eye Movements

Teaching Quality: Relationships between Students’ Motivation, Effort Regulation, Future In-
terest, and Connection Frequency

Temporal Stability of Grit and School Performance in Adolescents: A Longitudinal Perspective

Students’ Mediator Variables in the Relationship between Family Involvement and Academic 
Performance: Effects of the Styles of Involvement

Impact of Fragile X Syndrome on Their Families

ps-educa@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Psicología Educativa 
Revista de los Psicólogos de la Educación

Educational Psychology 
A Journal for Educational Psychologists

Director/Editor  
José Antonio León 

Directores Asociados/Associate Editors 
Inmaculada Escudero Domínguez
Robert F. Lorch, Jr.
José Antonio Luengo Latorre
Pamela Maras
Manuel Martín-Loeches
Rosario Ortega Ruiz
Fernando Sánchez-Sánchez
Paul van den Broek
Lieven Verschaffel

Vol. 24, No. 2, Junio 2018

ISSN: 1135-755X
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 5, diciembre Nº 2  2020

Editorial	

Club Atlético River Plate: claves psicológicas de un campeón de América	

Diez ideas potenciadoras para rendir al máximo en el deporte	

Psicología del jugador suplente en el fútbol	

Perfil profesional del psicólogo/a del deporte experto/a en esports	

Predicción de los factores psicológicos de la ejecución deportiva según el Flow en practicantes 
de Crossfit	

Entrevista a Vicente Martínez Orga	

rpadef@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

The European Journal  
of Psychology Applied 

to Legal Context
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Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
Gualberto Buela-Casal
Francisca Fariña
Günter Köhnken
Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018

ISSN: 1889-1861

Are loneliness and emotional intelligence important factors for adolescents? Understanding 
the influence of bullying and cyberbullying victimisation on suicidal ideation

Effects of a Brief Preventive Intervention on Cyberbullying and Grooming in Adolescents

Moral Disengagement Strategies in Online and Offline Bullying

Sex differences in adolescent bullying behaviours

An Assessment of a Multidimensional School Collective Efficacy Scale to Prevent Student Bu-
llying: Examining Dimensionality and Measurement Invariance

Psychosocial Intervention  • Vol. 30 Nº 2, mayo 2021

pi@cop.es

Psychosocial Intervention

Editor  
Enrique Gracia 

Associate Editors 
Fernando Chacón
Manuel García-Ramírez
Marisol Lila
Gonzalo Musitu
Douglas D. Perkins

Vol. 27. No. 2, August 2018

ISSN: 1132-0559

Consejo General
de la Psicología

ESPAÑA

Intervención Psicosocial
Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid
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Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
Ramón Rico 
Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018

ISSN: 1576-5962

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid
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Clínica y Salud  •  Vol. 32 Nº 1, marzo 2021

clin-salud@cop.es
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 

Subdirectores/Associate Editors
Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
Ma Eugenia Olivares Crespo
Vicente Prieto Cabras
Pablo Santamaría Fernández
Albert Sesé Abad

Vol. 29, No. 2, Julio 2018

ISSN: 1130-5274

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología Jurídica 2021  •  Vol. 31 año 2021

revistas_copm@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología
Jurídica 2018

Annual Review of Legal
Psychology 2018

Director/Editor  
Antonio L. Manzanero 

Subdirectores/Associate Editors 
Enrique Calzada Collantes
M.ª Paz Ruiz Tejedor
Rocío Gómez Hermoso
Mónica Pereira Dávila
Jorge Sobral Fernández
María Yela García
Miguel Hierro Requena 

Volumen 28, Año 2018

ISSN: 1133-0740
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8 Los beneficios penitenciarios en el período 2008-2016 en Arequipa-Perú: propuesta de in-
forme psicológico y resocialización

Legal Consciousness: A Systematic Review of its Conceptualization and Measurement 
Methods

Valoración del riesgo de reincidencia con el SARA: Un estudio longitudinal

¿Trayectorias criminales versátiles o especializadas? Agresores de violencia intrafamiliar

Entre dos sistemas: los jóvenes tutelados en acogimiento residencial con medidas judiciales

Análisis espacial de la inseguridad percibida en Barcelona: papel de barrios adyacentes y 
factores implicados.

Do you feel safe in the urban space? From perceptions to associated variables

Disentangling the impact of victim-offender mediation in youth recidivism

Aceptación familiar y conducta prosocial: el rol de los factores de personalidad en menores 
infractores

Public attitudes toward gender-based violence and their influencing factors in China and 
Spain

Evaluación de la efectividad del Programa de Intervención Precoz en Situaciones de Violen-
cia Filio-Parental

Impacto del tratamiento por consumo de drogas en competencias parentales; ¿un potencial 
de intervención infravalorado?

Empathy and emotional self-efficacy in predicting moral Disengagement in adolescents 
separated from illegal armed groups

Análisis Bibliométrico de la revista Anuario de Psicología Jurídica entre 1991-2019

https://www.revistahistoriapsicologia.es
https://revistademediacion.com/
https://journals.copmadrid.org/psed/
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http://www.revistapsicologiaaplicadadeporteyejercicio.org/
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https://journals.copmadrid.org/jwop/
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https://journals.copmadrid.org/apj/
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Se alquilan salas (a tiempo parcial o por 
horas) para trabajo grupal, en centro de 
psicoterapia. Barrio de Salamanca Tel: 
652899556, 91 577 60 39. M-01088.

Centro de Psicología alquila despachos, por 
mes completo, amueblados para trabajar 
con adultos y/o niños. Incluye calefacción, 
aire acondicionado, sala de espera, wifi y 
limpieza del despacho y zonas comunes. 
Bien comunicado.  Zona Arganzuela. Tel. 
910294156. M-18967.

Centro de Psicología con medidas antico-
vid, fundas para asientos de un único uso, 
alquila 9 despachos elegantes y luminosos 
(7, 8 y 9€/hora por la mañana y 10, 11 y 
12€/hora por la tarde) y sala de grupo/for-
maciones, con dos salas de espera  espacio-
sas, secretarias, cobro, wifi, calefacción, aire 
acondicionado y acceso personas con disca-
pacidad. C/Dr. Castelo, 42 – 1ºDcha. Metro 
Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 915765361. 
Whatsapp: 696477445 Email: secretaria@
institutoavanza.es. M-16877.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representativo, 
elegante, ideal imagen VIP ante clientes. 
Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas 
de espera independientes para pacientes y 
psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria 
incluido, para recepción y cobro. Parking y 
metro Diego de León. Precio únicamente 
desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. 
M-23400.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, 
ofrece sus instalaciones para talleres, a fa-
milias o grupos de trabajo, cuenta con co-
cina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona de 
relajación, colchonetas, DVD, pizarra, pro-
yector, habitaciones, consulta. Contactar 
en Facebook Sergio García Psicólogo o tel 
660046657. M-26443.

Se alquila despacho en Avda. Felipe II junto 
intercambiador de autobuses, metro Goya. 
Mobiliario completo para cualquier mo-
delo de trabajo. Tel.: 661 09 59 59 (Marta). 
M-21244.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire 
acondicionado y servicio de secretaría en 
C/ O´Donnell. Excelente comunicación. Li-
cencia CAM. Por horas, media jornada, días 
completos. Mañanas 8 euros hora y tardes 
12 euros. Tf: 91-4310036 Mail: info@psico-
master.es. M-16821.

Se alquilan despachos en gabinete psicoló-
gico, dado de alta como consulta sanitaria. 
El centro y las salas son agradables, cálidas 
y bonitas. Está muy bien situado, al lado del 
metro Rubén Darío y de la Castellana. Tam-
bién fines de semana. Telef: 660909219 y 
630424430. M-12304.

Alquiler de despachos amueblados, tarifas 
económicas, Autorizado como Centro Sa-
nitario. Servicio de secretaria, cinco despa-
chos, dos salas de espera. Novedad, alquiler 
on line, puedes visualizar la agenda desde 
casa y citar a tus pacientes. Amplio horario. 
Metro Diego de Leon, Nuñez de Balboa. Tel.- 
91 562 39 47. M-13848.

Centro de salud multidisciplinar en Collado 
Villalba, ofrece alquiler de despachos o sala 
grande para talleres o formación, por horas, 
jornadas de mañana o tarde. Para profesio-
nales de la salud; psicólogos, psiquiatras, 
logopedas,  fisioterapeutas, nutricionistas, 
etc. Ubicado al lado de la Plaza de los Belgas 
y los juzgados.  Amueblado para trabajar 
con adultos y/o niños. Incluye calefacción, 
aire acondicionado, sala de espera, wifi y 
limpieza del despacho y zonas comunes. 
Telf. 686854449. M-27519.

Despacho en Arguelles con secretaria, 200 
euros dos días, frente al Corte Inglés de 
Princesa, formando parte de un Centro 
Sanitario y en edificio representativo. Posi-
bilidad de garaje. Tel.: 664 01 58 11 Javier. 
M-06059.

Alquilamos despacho a tiempo completo 
en centro sanitario. 550 euros. Zona Pira-
mides/Acacias/Puerta de Toledo. Espacioso 
13m2, luminoso, insonorizado. Sin amue-
blar (negociable). Edificio con portero fisico. 
Wifi y gastos incluidos. Office, sala de espe-
ra y baños. Marta 651076799. M-22998.

Centro Sanitario alquila despachos profe-
sionales a tiempo completo. Barrio de Sala-
manca. Calle Goya, junto a boca de metro 
(Velázquez). Edificio representativo. Teléfo-
no: 669 39 69 76. E-mail: psicomjc@gmail.
com. M-04999.

Centro de Psicología (totalmente reforma-
do). Alquila despachos zona Plaza de Casti-
lla (Mateo Inurria). Por tiempo completo o 
por días. Aire acondicionado, wifi, fibra óp-
tica. Tlf. 633 11 58 86. M-14149.

Alquilamos despacho de 12 m2, situado en 
la calle Alberto Aguilera 15, en centro de 
psicólogos. Dispone de aire acondicionado, 
calefacción central, sala de espera y edifi-
cio representativo con conserje. 450 € gas-
tos incluidos. Interesados llamar a Diana: 
647881908. M-17195.

Se alquila despacho en Centro de Psicología 
en Zona Nuevos Ministerios- Chamberí. Por 
mañanas/tardes, días o semanas comple-
tas. Amplio, tranquilo, zona bien comuni-
cada. Wifi. Amueblado, acogedor. Medidas 
AntiCovid. Preparado para trabajo con me-
nores y adultos/as. También se alquila sala 
grande para cursos, presentaciones, terapia 
de grupo, etc. Nuria 696177900/ Beatriz 
699899872. M-26155.

Se alquilan despachos para consulta psi-
cológica individual (8 €/hora en horario de 
mañana y 10 €/hora en horario de tarde) 
y sala para grupos y talleres (13 €/hora). 
A/A, Wifi, pizarras y recursos audiovisua-
les. Centro de Psicología Sabil DP. C/ San 
Emilio 16. Metro Ventas y El Carmen. Tfno.: 
639130126. M-12060.

Se alquilan despachos y sala de formación, 
por días y semanas completas. Posibili-
dad de derivación de pacientes. Al alquilar 
más de un día a la semana, se reducirá el 
precio final. Metro Manuel Becerra. Tlf 
673204103. M-31510.

Majadahonda. Se alquilan consultas en 
centro de psicología (zona Gran Vía). Lugar 
discreto, acogedor y tranquilo. Tel.: 639 22 
66 72. M-24234.

Alquilo Centro de Psicología, compuesto 
de: sala de consulta para adultos comple-
tamente amueblada; sala para niños con 
todo listo para trabajar, sala de espera, 
baño y office para el profesional. Ubicado 
en Alpedrete, de momento un día entero 
a la semana, ampliable a dos días a la se-
mana. La sierra de Madrid necesita psicó-
logos!! Si te interesa, me puedes llamar al 
633 010 355, o escribir al email consulta@
aldanazavanella.com. Aldana. M-18278.

Se alquila despacho en el distrito de Hor-
taleza (Madrid) por horas. Cerca del metro 
Esperanza y Pinar del Rey. Amueblado y 
con acceso a internet. Más información: 
646485216. M-28194.

Gran oportunidad de despachos en pleno 
centro de Madrid (Calle Ayala 10 – 2º iz-
quierda). Alquilamos dos despachos uno de 
10 metros cuadrados y otro de 11 metros 
cuadrados (con baño incorporado). Ambos 
son muy luminosos, amplios, con techos 
muy altos y bomba de frío - calor. Se alqui-
lan sin amueblar por 350 euros el más pe-
queño y 400 euros el más grande. El alqui-
ler incluye: luz, internet, agua y limpieza. El 
lugar está muy bien comunicado en metro 
(Serrano, Colón y Alonso Martínez), cerca-
nías (Recoletos) y autobuses que pasan por 
la Castellana (14, 45, 27, 5, 150). Y el espacio 
se comparte con dos psicólogos más. Más 
información: 699631870. M-30987.

Se alquila despacho profesional para psi-
cólogos o psicopedagogos, en la zona de 
Retiro, calle Lope de Rueda. Alquiler men-
sual por 2-3 días completos a la semana 
(no se alquila por menos de 2 días ni por 
horas). Más información: Mayte Orozco, 
639079860. M-20651.

Se alquila despacho a profesional psicólogo 
o psiquiatra, dos o tres días por semana, en 
edificio agradable, representativo y recién 
reformado, calefacción y aire acondicio-
nado. Zona castellana y Chamberí. Existe 
la posibilidad de que el profesional tenga 
orientación dinámica. Tiene diván.  Cada 
profesional se gestiona sus tiempos y pa-
cientes. Envió fotografías del despacho y 
de las zonas comunes. Tel.: 667739031. 
M-12820.
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Se alquilan despachos por días en el Cen-
tro Ellis (gabinete de psicología fundado 
en 1990) desde 110€ al mes por un día fijo 
a la semana. Disponemos de despachos 
sanitarios y no sanitarios. Estamos en la 
calle Alcalá junto a Sol y frente a la Galería 
Canalejas, Metro Sevilla. Edificio señorial 
en la mejor zona de Madrid con parking y 
metro en la misma puerta. También alqui-
ler por horas a 13€/hora y módulos de ma-
ñana desde 45€/mes. Despachos exteriores 
con balcón. Wifi. www.centroellis.com Tf: 
618953028. M-13579.

Se alquila un despacho a tiempo completo 
o dos días por semana, espacioso y agrada-
ble, en un tercer piso exterior, en consulta 
de psicología,  y psicoanálisis en el barrio 
de Chamberí (Metro Iglesia o Rubén Darío). 
Precio ajustado. Tel: 606 34 82 41.Preguntar 
por Marta. M-03684.

En la mejor zona de Majadahonda, se al-
quilan despachos y salas de grupo para 
psicólogos, psiquiatras, logopedas...total-
mente equipados. Fotos en https://vedana-
bienestar.com/, ambiente muy agradable y 
tranquilo. Por horas y por días o tramos. Tel 
639407493. M-29020.

Alquiler despachos calle Alberto Aguilera. 
Amplios (12 m²) con distancia de seguridad, 
luminosos, grandes ventanas y silenciosos. 
Sala de espera, Wifi, office para profesiona-
les y archivo para expedientes. Calefacción 
central y aire acondicionado. Opción alqui-
ler: mañanas, tardes o días completos. Pá-
gina web: www.therapiaepsicologia.es Tel.: 
623 03 42 43. M-19781.

Se alquila estupendo despacho en zona 
embajadores/acacias. Autorizado como 
centro sanitario, espacioso 15mt, ventanas 
a la calle, luminoso y tranquilo, equipo de 
psicología y psicoterapia consolidado, muy 
buen ambiente de trabajo. Amueblado, 
gastos de calefacción, agua y limpieza in-
cluidos. Aseo, cocina office, sala de espera. 
Por días/mes, no se alquila por horas. Con-
tacto: Telf. 608908713. M-20862.

Alcobendas. Comparto despacho para 
consulta de psicología. Sería importante 
que el/la psicólogo/a tuviera formación y 
experiencia en terapia de pareja. Centro 
consolidado. Excelente situación. Bien co-
municado. Buenas instalaciones y servicios. 
Contacto: 640670033. M-08707.

Alquiler de despachos profesionales. Ca-
racterísticas: completamente amueblado, 
climatización, sala de espera, baño, salida 
terraza, Centro Sanitario registrado en Con-
sejería de Sanidad, 1º con ascensor,  exte-
rior, incluye limpieza. Calle Navarra 9, 1° A. 
Pinto. Tfno: 617 73 60 47. M-20209.

Alquiler de despachos y sala de grupos en 
Akana Centro de Psicología (centro sani-
tario), ubicado en el distrito de Moncloa, 
calle Evaristo San Miguel. Líneas de metro 
(Argüelles 2, 3, 6 y Ventura Rodríguez 3) y 
parking cercano. Consta de: sala de espe-
ra, 4 despachos, 1 baño, office-cocina para 
profesionales, archivo para guardar expe-
dientes bajo llave. Se alquila por tiempo 
completo, día completo, mañana o tarde. 
También disponible los fines de semana. 
Tlf: 644744720. M-20207.

Consulta consolidada,  con excelente ubica-
ción frente a El Corte Inglés de Goya, alquila 
despacho compartido, disponible los lunes, 
miércoles y jueves. Ambiente cálido y profe-
sional. Despacho amueblado, bonito, muy 
luminoso y tranquilo en edificio represen-
tativo. Sala de espera y espacios comunes, 
wifi para las consultas online. Tel: 91 435 88 
16 / 636348395. M-16155.

Despachos en Madrid  centro. Aesthesis, 
Gabinete Psicológico, Alquila Despachos 
en los mejores barrios de Madrid centro: 
Retiro, Velázquez-Goya, Chamberí-Almagro, 
Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las Cortes. 
Desde 120 euros. Posibilidad de Alquiler 
por Horas. Despachos elegantes, totalmen-
te equipados y de cuidada ambientación, 
entorno tranquilo y acogedor. Mobiliario de 
diseño. Buena iluminación. Climatización. 
ADSL-Wifi. Salas de recepción. Excelente co-
municación en transporte público. Parking 
cercano. Servicio de Secretaría. Tel.: 91 344 
08 62, comunicacion@aestheis.es, www.
psicologosmadridcapital.com. M-32271.

Gabinete Sanitario de larga trayectoria, 
en óptima ubicación de Alonso Martínez, 
alquila despachos completos y/o por días. 
Precio ajustado, incluye limpieza, wifi, zo-
nas comunes, calefacción y aire acondi-
cionado. Cuidada ambientación y entorno 
tranquilo. Tfs 639215130 y 639103313. 
M-00939.

Se alquilan despachos por horas/días a psi-
cólogos de adultos, infantiles y/o psiquia-
tras en Centro Psicológico. Zona Argüelles-
Moncloa. Edificio histórico, totalmente 
reformado. Climatizado, wifi y sala de es-
pera. Opción de derivación e inclusión en la 
web. Tel. 644 976 627. M-27192.

Se alquilan despachos por días o a tiempo 
completo, en Gabinete de Psicología situa-
do en Zona Cuzco Madrid. Amplios, lumi-
nosos, con Wifi, calefacción, y aire acon-
dicionado. Autorizado por la Comunidad 
Autónoma de Madrid como Centro Sanita-
rio. Tel.: 618204042. M-04390.

Se ofrece un despacho para consulta en al-
quiler a tiempo completo, días u horas, en 
zona Conde de Peñalver. También se alqui-
la una sala para cursos o seminarios. Inte-
resados llamen por favor al 91 402 72 60. 
M-21918.

Venta de un precioso centro sanitario cerca 
del metro de Francos Rodriguez y del parque 
de la Dehesa de la Villa con todos los permi-
sos de Sanidad y del Ayuntamiento de Ma-
drid. Cuenta con 175 m útiles, 5 despachos, 
3 baños y una sala de reuniones. Muy lumi-
noso y silencioso. 250.000 €. Interesados 
contactar con Eulalia (movil: 618715278 
mail: eu.cardona@cop.es) M-03673.

Se alquila amplio despacho (19m2) refor-
mado a tiempo completo/parcial en nuevo 
Centro Sanitario. Excelente comunicación, 
barrio Arganzuela. Ubicado en urbaniza-
ción con jardín y portero físico. Calefacción 
central, wifi, cocina. Con o sin muebles, 
precio a convenir. Tfo 661752717, Carolina. 
M-22020.

Se alquilan despachos a tiempo parcial o 
total para profesionaels sanitarios. El cen-
tro disponde de red wifi, sal de espera y está 
situado en una zona tranquila de Collado 
Villalba. Tel. 691821330. M-21119.

Se alquilan despachos de varios tamaños a 
estrenar en centro de psicología totalmente 
reformado con las mejores calidades. Muy 
amplios, luminosos, tranquilos. Sala de es-
pera, wifi, calefacción central, portero físico. 
Ubicación inmejorable: metro Ríos Rosas y 
parada de autobuses en la puerta. Tel. 607 
872 778. M-11248.
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Clínica
INTERVENCIÓN ASISTIDA CON ANIMA-
LES EN PACIENTES NEUROLÓGICOS: UN 
ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR 1ª EDI-
CIÓN
Fecha: 5 - 29 junio 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Atención Temprana 
ARIS.
Profesores: Beatriz Alcántara, Rocío Fer-
nández Andrade, Sandra Marín.
Precio: 210 € (Consultar promociones y 
descuentos).
Información: Tels.: 91 066 08 04; e-mail: 
formacion@grupo-aris.es; web: http://
grupo-aris.es/formacion/ Antonio Leyva 
25. 28019 Madrid.

EXPERTO EN TRASTORNOS DE ANSIEDAD 
CRÓNICOS, SEVEROS E INCAPACITANTES
Fecha: marzo -  julio 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Centro de Psicología Bertrand 
Russell.
Profesores: Dra. Verania Andrés Navia, 
Susana Bas Maestre.
Precio: 400 €/ semanales (5 meses).
Información: Tels.: 670 87 23 17, 
610742905; e-mail: administracion@
centrodepsicologiarussell.com. 

SESIÓN CLÍNICA: "UN INTENTO DE SUICI-
DIO DE ALTA LETALIDAD: RESCATE TERA-
PÉUTICO A TRAVÉS DE LA COMUNICA-
CIÓN" Por Concha Pérez Salmon
Fecha: 14 abril 2021.
Ciudad: Madrid (online y/o presencial).
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información: C/ Príncipe de Vergara, 35, 
Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.com

CURSO DE ENTRENAMIENTO EN HABILI-
DADES DEL TERAPEUTA
Fecha: marzo -  abril 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Centro de Psicología Bertrand 
Russell.
Profesores: Susana Bas Maestre.
Información: Tels.: 645839625; e-mail: 
administracion@centrodepsicologia-
russell.com; web: https://www.centro-
depsicologiarussell.com/es/inicio.html. 

INTERVENCIÓN EN RUPTURA TRAUMÁ-
TICA
Fecha: 17, 18 abril 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Paz de Roda Centro Psicología 
y Formación.
Profesores: Paz de Roda García de la 
Cruz.
Precio: 150 €.
Información: Tels.: 91 826 58 22; 637 
194 927; e-mail: recepcion@pazdero-
daformacion.com; web: http://www.
pazderodaformacion.com. Jorge Juan, 
78 - 1º A. 28009 Madrid.

CURSO DE EXPERTO EN TCA
Fecha: abril (inicio) 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Centro de Psiocología Ber-
trand Russell.
Profesores: Verania Andrés Navia, Virgi-
nia Calderón.
Precio: 250 €/ mes.
Información: Tel.: 670 87 23 17; e-mail: 
veranianavia@gmail.com. 

LA TECNICA EN PSICOTERAPIA CON NI-
ÑOS Y LA TÉCNICA DE LA HORA DE JUE-
GO, A TRAVÉS DE UN CASO
Fecha: 24 abril y 22 mayo 2021.
Ciudad: Madrid (online y/o presencial).
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y Sa-
lud Mental.
Profesores: Magdalena Grimau Arias.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras condi-
ciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

NEUROSIS HISTERICA: EL CASO DE 
"DORA". LA PSICOSIS: EL CASO "SCHRE-
BER"
Fecha: 10 y 17 abril 2021.
Ciudad: Madrid (online y/o presencial).
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y Sa-
lud Mental.
Profesores: Antonio García de la Hoz.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras condi-
ciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com; web: http://www. quipuinsti-
tuto.com. Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL 
SISTÉMICA: PAREJA Y FAMILIA
Fecha: 25 septiembre 2021 - 29 enero 
2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixareu, 
Mónica Fraca Villar, Eduardo Torres Cel-
dran y otros docentes..
Precio: 1.540 € modalidad presencial (te-
lepresencial 20% dto.).
Información: Tels.: 91 352 77 28, 
669834845; e-mail: info@psicologospo-
zuelo.es; http://www.eseupe.com. Avda. 
Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL 
SISTÉMICA: ESCUELA DE VERANO
Fecha: 1-28 julio 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixareu, 
Mónica Gonzalo Caballero, Patricia Ama-
ro López y otros docentes..
Precio: 930 € modalidad presencial (tele-
presencial 20% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ON LINE (ACT)
Fecha: Anual: abril 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Silvia Fernández Bernardez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información:  Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO  DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE
Fecha: Anual: abril 2021 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).
Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información:  Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

formación de
otras entidades

Cursos

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.
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XXXIII JORNADAS NACIONAIS DE TERA-
PIA GESTALT : TRAZANDO CAMIÑOS
Fecha: 30 abril 2021-3 mayo 2021.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: GUIBOR Escuela de Terapia 
Gestalt. Asociación Española de Terapia 
Gestalt.
Información: web: https://jornadasaetg.
gestaltguibor.com/. 

JORNADA MONOGRAFICA LABORATO-
RIO SOCIAL I y II, PSICOTERAPIA DE GRU-
PO INTENSIVO. Impartido por Amparo 
Bastos. Y por Carmen Abad.
Fecha: 8 mayo y 5 junio  2021.
Ciudad: Madrid (online y/o presencial).
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información: C/ Príncipe de Vergara, 35, 
Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.com. 
X CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA Y EDUCACIÓN
Fecha: 	 17 junio 2021-19 junio 2021.
Ciudad: Córdoba.
Organiza: Asociación Científica de Psico-
logía y Educación ACIPE.
Información: web: https://cipe2020.
com/index.php/es/

XIII CONGRESO NACIONAL DE TRASTOR-
NOS DE LA PERSONALIDAD
Fecha: junio 2021.
Ciudad: Vigo.
Organiza: Foro Gallego para el Estudio de 
la Personalidad.
Información: web: http://forogallego-
personalidad.org/congresotp. 

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA
Fecha: 18 julio 2021-23 julio 2021.
Ciudad: Praga.
Organiza: Sociedad de Psicología de 
la República Checa y Moravia (CMPS). 
Unión de Asociaciones de Psicología 
de la República Checa (UPA CR). Unión 
Internacional de Ciencias Psicológicas 
(IUPsyS).
Información: Web: http://www.icp2020.
com/
17th EUROPEAN CONGRESS OF PSYCHO-
LOGY
Fecha: 6 - 9 julio 2021.
Ciudad: Ljubljana, Slovenia.
Organiza:  Asociación Eslovena de Psicó-
logos.
Información: web: https://www.
ecp2021.eu/index.php. 

V CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGÍA 
2021 VIRTUAL E INTERNATIONAL SYM-
POSIUM ON PUBLIC HEALTH PSYCHO-
LOGY
Fecha: 	 9 julio 2021-11 julio 2021.
Ciudad: 	 Virtual.
Organiza: 	 Consejo General de 
la Psicología de España. Fundación Es-
pañola para la Promoción y el Desarrollo 
Científico y Profesional de la Psicología 
(Psicofundación).
Información: http://www.cnp2021.es/

Congresos
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Premios Fundación BBVA Fronteras del Conocimiento
XIV edición

ENTIDAD:

Fundación BBVA.

RESUMEN:

Los premios Fundación BBVA Fronteras del Conocimiento son expresión del compromiso de responsabilidad social del gru-
po BBVA con el reconocimiento de la investigación y la creación cultural en diversas áreas del conocimiento. Los Premios 
Fundación BBVA Fronteras del Conocimiento constan de las siguientes categorías:

1. Ciencias Básicas (Física, Química, Matemáticas).
2. Biología y Biomedicina.
3. Tecnologías de la Información y la Comunicación.
4. Ecología y Biología de la Conservación.
5. Cambio climático.
6. Economía, Finanzas y Gestión de Empresas.
7. Humanidades y Ciencias Sociales.
8. Música y Ópera.

IMPORTE:

La dotación de los Premios Fundación BBVA Fronteras del Conocimiento es, en cada una de sus categorías, de 400.000 euros, 
un diploma y un símbolo artístico..

FECHA-LIMITE:

30 de junio de 2021.

INTERESADOS:

https://www.premiosfronterasdelconocimiento.es
Web: https://www.boe.es/boe/dias/2021/02/03/pdfs/BOE-B-2021-4708.pdf

PREMIO DE DIVULGACIÓN MEDICINA Y SALUD
ENTIDAD	:

Fundación Lilly. The Conversation España.

RESUMEN:	

El Premio de DIVULGACIÓN SOBRE MEDICINA Y SALUD Fundación Lilly-The Conversation nace en 2021 con el objetivo de 
promover y reconocer la divulgación en salud y medicina en el ámbito hispanohablante, fomentar la utilización del español 
como lengua para la transmisión del conocimiento científico en general y de las ciencias de la salud en particular, así como 
impulsar la divulgación social del conocimiento en el ámbito hispanohablante..

IMPORTE	:

Se otorgarán dos premios a los dos mejores artículos recibidos: un primer premio, dotado con 2.000 euros, y un segundo 
premio dotado con 1.000 euros. Los diez mejores artículos (finalistas) seleccionados por la redacción de The Conversation 
España, 

FECHA-LIMITE:

15 abril 2021.

INTERESADOS:

E-mail: premiodivulgacion@theconversation.com
Web: https://www.fundacionlilly.com/fomento-ciencia/premios-cientificos/otrospremios

premios
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....................... de ......................... 2021
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid . Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 

Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  

ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones 2021

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial la Psicología de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es
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Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DE LA PSICOLOGÍA		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexo
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www.colectivosvip.com/copm

Tu nuevo portal de ventajas
por formar parte del colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 300 
grandes marcas exclusivas.

CLUB EXCLUSIVO 
PARA COLEGIADAS 
Y COLEGIADOS
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DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences Ci-
tation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en equipo, 
salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de desempeño, 
etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Entrega de la Mención Honorífica  
del Colegio a María de los Ángeles Rozalén 
por su lucha contra la Violencia de Género
y su integración de las personas con 
discapacidad 

Págs. 20 - 21 

Acto de Reconocimiento a los 
psicólogos y psicólogas de los 
por sus 25 años de colegiación

Págs. 16 - 17

Acto de Homenaje In 
Memoriam al colegiado  
Gaspar Fernández 
Benavides

Págs. 12 - 13

Entrega de Premios
Emocionalmente
Responsables

Pag. 25

El Boletín Oficial de la 
Comunidad de Madrid publica 
la nueva denominación de 
nuestra Institución «Colegio 
Oficial de la Psicología de 
Madrid»
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PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2021

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 13,00 17,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

- 30,50 44,00 180,00 5,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
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No 
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11,00 13,00 17,00
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Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -
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No 
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Gratuito 6,00 10,00
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Internacional
Números  
sueltos

42,00 -
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No 
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Gratuito 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -



AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

Este libro, provisto de un «mapa» fácil de usar y meditaciones guiadas 
sencillas, involucra a los lectores y les presta apoyo en un viaje 

potencialmente transformador de autodescubrimiento y autobondad.
–Christopher Germer

¿Tienes problemas con el estrés o la negatividad? Aprende la manera en que la auto-
compasión puede ayudarte a conseguir una mayor salud, paz, estabilidad emocional y 
alegría. Las investigaciones más avanzadas muestran que la autocompasión no es solo 
una habilidad que cualquiera puede fortalecer por medio de la práctica, sino también 
uno de los mejores indicadores de la salud mental y el bienestar. 
Las prácticas de este libro se han formulado para señalar y fortalecer lo que los neu-
rocientíficos llaman el «circuito del cuidado» del cerebro. El mero hecho de dedicar 30 
minutos al día durante 14 días a estas sencillas meditaciones puede producir resultados 
significativos y transformadores.

John C. Norcross; Gary R. VandenBos 
Dejar el trabajo en la consulta
Una guía de autocuidado para el psicoterapeuta

Tim Desmond
Manual de habilidades de autocompasión

Un plan de 14 días para transformar tu relación contigo mismo

Desclée De Brouwer  EditorialDesclee      @EdDesclee

Los profesionales de la salud mental ofrecen una mejor atención a sus clientes cuando se 
cuidan a sí mismos. Esta guía sumamente práctica –ahora revisada y ampliada con más 
estrategias de autocuidado– ha ayudado a miles de psicoterapeutas atareados a equi-
librar su vida personal y profesional. El libro presenta trece estrategias de autocuidado 
basadas en la investigación y ofrece métodos concretos para integrarlas en la vida diaria. 
Con ejemplos e ideas de terapeutas expertos, cada capítulo concluye con una lista para 
comprobar el autocuidado. 

Impregnado de un mensaje positivo de renovación y crecimiento, muestra a los clínicos 
cómo dejar la angustia en la consulta y atender activamente sus necesidades físicas, 
emocionales y espirituales.
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AHORA Y MÁS 
QUE NUNCA 
TU SALUD 
SIGUE SIENDO 
NUESTRA 
PRIORIDAD

* Promoción “Sin Carencias” dirigida a nuevos clientes que contraten una nueva póliza o incluyan asegurados en una póliza existente de cualquier modalidad de asistencia sanitaria. 
Promoción válida para contrataciones a partir del 2 de enero de hasta el 30 de abril de 2021. No se tendrán en cuenta preexistencias, salvo enfermedades graves, declaradas en el 
cuestionario previo de salud. Consulta los detalles de la promoción: tarifas especiales familia y colegiados, así como las exclusiones o limitaciones, en el siguiente enlace:
www.nuevamutuasanitaria.es/condicionespromocion

Evita las listas 
de espera

Desde el primer día

Información y contratación en:
www.brokers88.es / 91 597 30 35
atencioncliente@brokers88.es

NUEVAMUTUASANITARIA

RECIÉN 
COLEGIADOS
Hasta 35 años

sin copago
 30€/mes 

ESPECIAL FAMILIAS
Familia sin hijos
Familia con 1 hijo
Familia con 2 hijos
Familia con 3 hijos

 84€ 
 117€ 

 150€ 
 176€ 

sin copagoTarifa plana mensual

VID

EOCONSULTA MÉDICA

PROMOCIÓN
30 de abril de 2021

CONTRATANDO ANTES DEL

SIN CARENCIAS*




