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NOVEDADES | GIUNTIEOS

LEITER-3. ESCALAS DE INTELIGENCIA NO VERBAL

Es un test de administracion individual disefiado para evaluar
funciones cognitivas en nifios, adolescentes y adultos con
edades comprendidas entre los 3 y los 75 afios, incluso mas.
El test incluye mediciones de inteligencia no verbal en el
razonamiento fluido y la visualizacién, asi como de la
memoria no verbal, |a atencién e interferencia cognitiva.

CARACTERISTICAS CLAVE:
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:“ S L LIIA NN S e Evaluacion no verbal del cociente intelectual.

e Dos baterias separadas para un cociente intelectual
no verbal y atenciéon y memoria.

e Puntuaciones adicionales para el anélisis de errores.
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COGNITIVA

Dirigido a pacientes con déficits neuropsicolégicos como
consecuencia de una lesidon cerebral, trastornos del desarrollo,
patologias, enfermedades degenerativas y psiquiatricas.

EJERCICIOS

Desarrollados en base a modelos cognitivos avanzados. Es un
software dividido en cinco areas de intervencion: atencién, cognicion
espacial, memoria, funciones ejecutivas verbales y funciones
ejecutivas no verbales. Cada area se compone de siete ejercicios
diferentes, por lo que contamos con un total de 35 ejercicios.

REQUISITOS ESENCIALES PARA LA REHABILITACION COGNITIVA

Los ejercicios de la serie, divididos en cinco areas de intervencién,
cumplen dos requisitos esenciales para la rehabilitacion cognitiva:
la posibilidad de variar el grado de dificultad para adaptarlo

a las caracteristicas de cada paciente y la no repeticion

de las actividades de rehabilitacion.

MODO INTUITIVO BAJO DEMANDA

Los profesionales que se ocupan de la rehabilitaciéon neuropsi- >
colégica pueden elegir entre un amplio repertorio los ejercicios
que pretenden incluir en el plan de tratamiento del paciente.

MAS INFORMACION EN:

G | U NTIE\\\\{? www.giuntieos.com
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La Psicologia protagonista del Dia de Internet Segura 2020

El Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid y Psicélogo de la Unidad de convi-
venciay contra el acoso escolar de la Comunidad de Madrid,
José Antonio Luengo, fue uno de los ponentes destacados
de la Jornada celebrada con motivo de la conmemoracién
del Dia de Internet Segura 2020, que organizo el Institu-
to Nacional de Ciberseguridad (INCIBE) y que tiene como
lema" Una internet mejor comienza contigo: juntos apren-
demos ciberseguridad".

Este evento esta promovido por la Comision Europea y se
celebrd simultaneamente en mas de 100 paises del mundo
con el objetivo de promover el uso seguro y positivo de las
tecnologias digitales, especialmente entre nifos, jovenes y
entornos mas cercanos.

Durante la Jornada, el psicologo educativo, José Antonio
Luengo, impartio, una conferencia bajo el titulo " Educacion
en ciudadania digital ética. Nada para los adolescentes sin
adolescentes".

Esta conferencia tuvo, entre otras muchas personalidades
y profesionales que llenaban el Salén de actos del Museo
Reina Sofia, dos oyentes de excepcion, Su Majestad la Reina
dona Letizia y la Secretaria de Estado de Digitalizacién e In-
teligencia Artificial, Carme Artigas.

Al final la exposicion dofa Letizia tuvo un encuentro con
José Antonio Luengo para interesarse y conocer mas a fon-
do los distintos temas que habia abordado en su ponencia.

Guia de la Psicologia

La Reina dona Letizia y la Secretaria de Estado
Carme Artigas interesandose por los temas que ha
abordado José Antonio Luengo durante su ponencia

Esta Jornada desarroll6 un completo programa de conferencias y actividades ludicas, dirigidas a menores, padres, ma-

dres y educadores.

Durante la Jornada se presentaron dos importantes proyectos, el primero consiste en la puesta en marcha a nivel na-
cional de laLinea 017,y que estara dirigido a los menores y su entorno (padres, educadores y profesionales que trabajen
en el ambito del menor o |a proteccion on line ligada a este publico.

Respecto al segundo, José Antonio Luengo, presentd el proyecto que pondra en marcha la Comunidad de Madrid
denominado "Ayudantes TIC en la Escuela Infantil". Este proyecto se desarrollara a través de la realizacion de
talleres impartidos por adolescentes de Institutos de la Comunidad de Madrid a padres y madres de escolares

infantiles (0-3 afos).

El Psicologo Educativo José Antonio Luengo
durante su intervencion




NOTICIAS

Reuniones de trabajo con diferentes Consejerias de la
Comunidad de Madrid

El Decano del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Fernando Chacén, ha mantenido reuniones de trabajo con
los maximos responsables de diversas Consejerias de la Comunidad de Madrid para abordar temas de interés para la
profesion.

CONSEJERIA DE JUSTICIA, INTERIOR Y VICTIMAS

La Comunidad de Madrid ha aprobado recientemente el Plan de Proteccion Civil ante Atentados Terroristas. Entre
otras medidas, incluye atencion psicoldgica para las victimas y sus familiares, asi como formacién especializada para
los equipos intervinientes. Durante la reunion, el Consejero de Justicia, Interior y Victimas de la Comunidad de Madrid,
Enrique Lopez se abordo la participacion de psicologos especializados en el desarrollo coordinado de alguna de las
medidas del citado Plan, que se formalizara en la suscripcién de un convenio entre ambas entidades, asi como en la
participacion del Colegio en el Grupo de Trabajo que se creara al efecto.

CONSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES, FAMILIAS, IGUALDAD Y NATALIDAD

Desde el Gobierno Regional, por otra parte, se esta trabajando en la modificacién de la Ley de Servicios Sociales de
la Comunidad de Madrid. Las aportaciones de la Psicologia desde la experiencia acumulada en los Servicios Sociales
son importantes, y asi se destacé en la reunion mantenida con el Consejero de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y
Natalidad, Alberto Reyero, en la que se establecio la participacion de representantes del Colegio en las convocatorias de
trabajo que se establezcan para la revisién y modificacion de la Ley.

En este sentido, el Colegio ha conformado un Grupo de Expertos para la reflexion y elaboracion de propuestas a la Ley
de Servicios Sociales autondmica. Asi mismo, se abordaron otros asuntos de interés para la profesion, dependientes de
la Consejeria, como la atencién integral a victimas de violencia de género o los servicios a personas mayores a concretar
con las Direcciones Generales de referencia.

Ademas, en este periodo el Colegio ha participado junto a otros Colegios Profesionales y Entidades Sociales en la convo-
catoria realizada por la Subdirectora General de Infancia y Adolescencia, Aranzazu Bartolomé, como una primera toma
de contacto para la puesta en comun de la nueva Ley de Infancia y Adolescencia, que se comenzara a tramitar en breve
en nuestra Comunidad. El Colegio expuso las sugerencias realizadas por las Secciones Profesionales, que se integraran
en el documento a presentar cuando se establezca el periodo de Consulta publica.

‘!5" De'izda.la dcha‘mlleguelTorres Director General de’Seguridad, Proteccion Civil y'Formacion; Enrique’Lope
Consejero de Justlaa, Carlos Novillo, Viceconsejero, M2 Jesus Gallegd Responsable del Gabinete Técnicodel Coleglo
y Fernando Chacon, Décano'del Colegio
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NOTICIAS

Guia de la Psicologia

Convenio de colaboracion con el Colegio Oficial de
Psicologia de Cantabria

El Decano del Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid, Fernando Chacén y el Decano del Colegio
Oficial de Psicologia de Cantabria, Francisco Javier
Lastra, han firmado un convenio de colaboracién
para desarrollar diferentes actividades relacionadas
con la formacién presencial y online, publicaciones
cientifico-profesionales y servicios colegiales.

@004 Cantabria

ILUSTRE COLEG!O OFICIAL DE PSICOLOGIA DE CANTABRIA

Actualmente el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid tiene firmado diversos acuerdos con los Colegio Oficiales
de Psicologia de Santa Cruz de Tenerife, Bizkaia, Castilla y Ledn, Regién de Murcia, Gipuzkoa, Andalucia Occidental y
Aragon. Asi mismo, existen convenios con el Colegio de Psicdlogos del Estado de Nuevo Ledn A.C. (México), Colegio de
Profesionales Psicologos de Costa Rica y con la Federacion Nacional de Colegios, Sociedades y Asociaciones de Psicolo-
gos de México, AC.

El Colegio forma parte del Observatorio de Humanizacion
de la Asistencia Sanitaria de la Comunidad de Madrid

El Colegio forma parte del Observatorio de Humanizacion de la Asistencia Sanitaria de la Comunidad de Madrid que
esta integrado en la Consejeria de Sanidad.

Este Observatorio nace con el fin de servir como instrumento de apoyo para el seguimiento de los objetivos dirigidos a
mejorar la humanizacion de la asistencia en los centros y servicios sanitarios dependientes de la Consejeria de Sanidad,
asi como para promover y difundir la cultura de humanizacién de la asistencia sanitaria en la Comunidad de Madrid.

El concepto de humanizacion de |a asistencia sanitaria se basa en la sensibilidad y la ética en el acto del cuidado, resal-
tando la dignidad humana, la personalizacién en la prestacion del servicio y en la relacion clinico-asistencial, asi como
la atencion integral en el proceso de |a asistencia sanitaria.

La humanizacion es parte de la calidad asistencial y tiene que ver con los valores humanos y con aspectos como la
equidad, la accesibilidad, el trato, la empatia, la actitud, la informaciéon y el acompanamiento, la dignidad de la persona
y el respeto a la intimidad, a la confidencialidad y a la autonomia individual de los pacientes en las decisiones relativas
asusaludy al proceso del final de su vida.

En este Observatorio estan representadas las unidades que gestionan la asistencia sanitaria en los centros y servicios
sanitarios del Servicio Madrilefio de Salud, los 6rganos administrativos con competencia en materias que influyenen Ia
mejora de la humanizacion de la asistencia sanitaria, representantes de Colegios Profesionales, expertos de reconocido
prestigio en este ambito, representantes de asociaciones de pacientes, representantes de asociaciones de ciudadanos y
representantes de las organizaciones sindicales con presencia en la Mesa Sectorial de Sanidad.

—— i e oo * od E ._—=" H", F"“l




CURSO EMDR LEVEL | (Basic Training)

Eye Movement Desensitization and Reprocessing
(Desensibilizacion y Reprocesamiento
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugar de celebracién: MADRID

Fechas: 17, 18 y 19 de Abril de 2020

Trainer: Francisca Garcia

Precio: 580 € + |.V.A (hasta el 17/03/2020) / 650€ + L.V.A (desde el 18/03/2020)
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa -
Dirigido a: Psicélogos y psiquiatras. Recomendable alguna experiencia como terapeutas:

Informacion e inscripciones: Isa,bel FranCI?ca
Fernandez Garcia

Londres 28, 22 A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633 (L-V de 10.00 a 14.00 h) Email: contacto@iemdr.es/secretaria@emdr-madrid.com

;Qué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
sueno, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresién, TLP, TB, etc.

;Qué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacion, intrinseco del cerebro. y de cémo son almacenadas las me-
morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la dltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segun la Asociacién Psiquiatrica Americana (APA). Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacion durante los Gltimos 32 afios.

{Qué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocién de tiempo como esencial en la
curacion terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones”. (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2020

I.  EMDR como herramienta terapéutica.  NIVEL | Préximos meses 2020 NIVEL Il 2020

Il. Las ocho fases del protocolo *14,15, 16 Febrero (Salamanca) *6, 7Y 8 de Marzo (Zaragoza)

Ill. Reelaboracién de emociones *13,14,15 Marzo (Cordoba) *29, 30, 31 Mayo (Madrid)
intensas y tratamiento de bloqueos. *1,2y 3 de Mayo (Bilbao) *4, 5 6 Septiembre (Barcelona)

IV. Estrategias para elaborar blancos. * 15,16y 17 de Mayo (ledn) NINOS Y ADOLESCNTES (NIy NII)

V. Protocolo de nifos y duelos Madrid 11-15 de Marzo

V. Demostracion

VI1.0cho horas de practicas para La formacidn basica de EMDR consta de Nivel |, supervision basica,
aprender el método. y Nivel ll. Al cumplimentar el Nivel ll,

el alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacién e inscripciones: www.iemdr.es
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Guia de la Psicologia

Asignacion del 0,7% del Colegio a proyectos solidarios

En cumplimiento de lo establecido en el articulo 73 de los Estatutos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, la
Junta de Gobierno ha convocado el concurso para la donacion del 0,7% del superavit del Colegio correspondiente al
ejercicio 2019, al proyecto solidario que resulte elegido por los colegiados asistentes a la Asamblea General Ordinaria
del afio 2020.

Los requisitos y plazos para participar en dicho concurso son los siguientes:

« Los proyectos solidarios sélo podran ser presentados por entidades sin animo de lucro que tengan contratados psicé-
logos colegiados (los psicdlogos podran estar colegiados en cualquier colegio profesional de la Psicologia de Espana).

+ Cada entidad sélo podra presentar un proyecto.
« No podra presentarse la entidad adjudicataria de la donacién otorgada el afio anterior (2019).

« Solo podran presentarse proyectos de intervencion psicolégica, siendo necesario que el titulo del proyecto contenga
la palabra Psicologia o alguno de sus derivados.

- Elambito de intervencion de los proyectos presentados podra ser nacional o internacional.

« Los proyectos deberan ser presentados por psicologas y psicologos colegiados y deberan contener una descripcion
detallada de sus objetivos, actividades y tiempos de ejecucion, asi como una resefa introductoria sobre la entidad
autora del proyecto.

« Para su incorporacién, en su caso, a la documentacion que sera entregada a los colegiados asistentes a la Asamblea
General en la que se efectuara la eleccién, debera aportarse un breve resumen del proyecto presentado, con una ex-
tension no superior a 15 lineas.

« La presentacion del proyecto y de su resumen debera hacerse en formato electrénico, remitiéndose a la direccion:
copmadrid@cop.es

- El plazo para la presentacion de los proyectos finalizara el dia 18 de marzo de 2020. A continuacion, los proyectos
presentados seran publicados en la web del Colegio durante un plazo de 15 dias naturales, a fin de que todos los co-
legiados conozcan su contenido y puedan votar a través de dicha web el proyecto de su eleccion. Los 3 proyectos que
resulten mas votados seran los que finalmente se sometan a la votacién de los colegiados asistentes a la Asamblea
General.

- Los colegiados que presenten los proyectos o, en su caso, en quienes ellos deleguen, deberan asistir a la correspon-
diente Asamblea, a fin de responder a las preguntas que les puedan ser formuladas por los colegiados asistentes. En
caso de incomparecencia, el proyecto quedara excluido de la votacion.

En los anos precedentes, las entidades que se han visto beneficiadas por esta donacién han sido las siguientes: Amnis-
tia Internacional, Fundacion Pequefio deseo, Proyecto Hombre, Psicdlogos Sin Fronteras Madrid, Colectivo SVE Educa-
cion para la salud mental, Asociacion Infantil Oncologica de la Comunidad de Madrid, Fundacién Acrescere, Asociacion
Asion, Asociacion para la Atencién Multidiscilplinar de la Familia- FIDE (M), Fundacién Sindrome de Down Madrid,
Asociacion ONG Rescate Internacional, Federacion de Plataformas Sociales PINARI y Plataforma Social Pan Bendito y
Asociacion ATIEMPO.




En Cooperacién con: EDITORIAL (KVELEFTHERIA

accelerated
experiential
dynamic
psychotherapy

Instituto
Cuatro Ciclos

aedp

INSTITUTE

Transformar los traumas y la vergiienza
gracias al AMOR FEROZ del psicoterapeuta.

iiTALLER DE VERANO de AEDP en SITGES, delante del mar en pleno JULIO!
3 dias con la Doctora SUEANNE PILIERO

En inglés con traduccion simultanea profesional al espanol.

10% de descuento para los miembros de todos los Colegios de Psicologia de Espaiia:
con el codigo PSI-10 valido solo hasta el 28 de mayo del 2020.

LA DOCENTE:
SueAnne Piliero, docente Senior del Instituto AEDP de Nueva York.

La distingue su pasion, dedicacién y entrega para abogar por la
curacién de sus pacientes.

Es una docente muy requerida por sus estudiantes en todo el mundo.

Da clases en EEUU, Europa ensefiando su propia integracion
del modelo AEDP.

Es licenciada en Psicologia por la Universidad de Harvard,
con un doctorado en Psicologia por la Universidad de
Adelphi. Es psicoterapeuta de Somatic Experiencing. Es una
experta en Trauma, disociaciéon, TEPT. Le apasiona la
integracién mente-cuerpo-emociones y espiritu, que se
puede conseguir en la clinica profesional.

Ha dado conferencias en respetadas organizaciones de salud
mental publica y privada en EEUU y Europa.

EL MODELO AEDFP:

El modelo AEDP de la transformacion de los afectos es lider en el
tratamiento de adultos con trauma del desarrollo en la infancia.
AEDP esté informado por la psicodindmica psicoanalitica, la neu-
rociencia afectiva, la teoria de las emociones, la teoria del apego
y el mindfulness corporal. El modelo AEDP describe de manera
precisa una fenomenologia de los estados interiores de las
personas que van desde las defensas primarias, pasando por las
emociones fundamentales para conducir la terapia hacia la
fluidez y entereza de las emociones esenciales que devuelven la
vitalidad, la flexibi-lidad y la resiliencia al ser humano. El
trabajo muestra como se llega a experimentar la transformacién
y la plenitud, de momento a momento en la psicoterapia.

EL SEMINARIO:

La ensefianza clinica se desarrolla por medio de Exposiciones
teoré-ticas del modelo para la transformacién de los afectos de
AEDP asi

como extractos de video en vivo de las sesiones, donde se detallan
minuto a minuto las intervenciones clinicas. Se apreciaran los mo-
mentos de cambio de estado y transformacién de los pacientes
congruentes con la fenomenologia descrita por DIANA FOSHA en
su libro:

"El poder transformador de los afectos”, Eleftheria,( Barcelona 2019).

METAS DE APRENDIZAJE:

* Fortalecer su capacidad de estar mas presente, comprometido
y en sintonia psicobioldgica con sus pacientes.

* Reconocer sus propias «fobias afectivas» que se interponen en
el camino de curacion de su paciente.

* Mejorar su capacidad de USAR TODO SU SER como
herramienta para la Intervencién de Curacién (por ejemplo, a
través de la revelacidn de sus sentimientos y el impacto del
paciente en us-ted, etc.).

Acelerar, mejorar y completar el proceso de curacion «guiando»
maés y abogando més ferozmente en nombre de sus pacientes.

Trabajar con «Partes Infantiles» para curar el Traumay el Ser.

Agudizar sus habilidades de seguimiento de momento a momen-
to de las comunicaciones verbales y no verbales del paciente.

Transformar la verglienza, los efectos patdgenos, las creencias
erréneas sobre uno mismo y sobre los demas a través de técni-
cas de reestructuracion cognitiva y desacoplamiento.

REGISTRO:
https://www.institutocuatrociclos.org

Precio: 400 euros por 3 dias.
Aforo limitado a 60 personas.

HOTEL SUNWAY PLAYA GOLF:
10 % de descuento sobre la mejor tarifa puesta en la web del
hotel para los participantes del seminario.

www.institutocuatrociclos.org




NOTICIAS

Guia de la Psicologia

IX Carrera Popular Psicologia por la Salud.
"La Carrera del 40 Aniversario". Sabado 9 de mayo

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid han
puesto en marcha la novena edicion de la Carrera Popular Psicologia por la Salud, que este afio se denomina "La Carrera
del 40 Aniversario" ya que ambas entidades organizadoras conmemoran su 40 Aniversario.

La carrera, se celebrara el préximo sabado 9 de mayo en un atractivo recorrido por el Campus de Somosaguas. Esta
prueba se dirige a psicologas y psicologos, estudiantes de Psicologia, asi como a todos sus familiares, ademas pueden
inscribirse todos los corredores populares que deseen participar en esta carrea solidaria.

Habra dos tipos de carreras. La primera esta destinada a los mas pequenos, todos los inscritos a esta categoria recibiran
una medalla, y podran participar nifios y nifias de entre 8 y 12 afios de edad, su recorrido sera de 2 kmy comenzara a las
10.30 h. Una segunda carrera, que comenzara a partir de las 11 h, esta dirigida a los adultos, tanto en categoria mas-
culina como femenina, y tendra un recorrido aproximado de 6. En esta edicién, como ya sucedi6 en las tres anteriores,
los corredores contaran con chips que permitiran la medicion de tiempos y la determinacion del ritmo individual de |a
carrera de cada participante. Para ampliar informacion, puede consultar el Reglamento de |a Carrera.

Los tres primeros clasificados de cada categoria recibiran sendos trofeos y todos los inscritos recibiran una bolsa de
corredor con dorsal, chip y camiseta oficial de la carrera.

Para que pueda disfrutar toda la familia y los que acudan con sus hijos puedan correr o acompanar a sus familiares,
la organizacion ha habilitado una zona infantil atendida por monitores de tiempo libre donde se realizaran juegos y
talleres que haran disfrutar a los mas pequerios.

Los corredores que participen de la carrera, ademas de disfrutar de una zona de avituallamiento, podran visitar tam-
bién una zona de masaje después de la carrera.

Inscripciones

Puede realizar su inscripcion en el siguiente enlace.

La recogida del dorsal y la bolsa del corredor, que incluye la camiseta técnica, se realizara en la sede del Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid: Punto de Atencion al Colegiado (Cuesta de San Vicente, 4 - 42 Planta), a partir del lunes 27
de abril hasta el viernes 8 de mayo inclusive (horario de lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h ininterrumpidamente y viernes
de 9.30a15.00 h).

Las fotografias de la VIl Carrera Popular de Psicologia por la Salud 2019 pueden verse pinchado aqui.

Puede ver un video/resumen de la Carrera del afio 2019 pinchando aqui.



https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/Reglamento%20de%20la%20Carrera%202020_1.pdf
https://www.rockthesport.com/es/evento/ix-carrera-popular-psicologia-por-la-salud
https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157705080585362
http://youtu.be/a4WqmJrjAtQ

El Colegio colabora con la Escuela Madrilena de Salud
promocionando la Psicologia

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
esta colaborando con la Escuela Madrilefia
de Salud de la Comunidad de Madrid pro-
mocionando la Psicologia a través de la rea-
lizacion de un ciclo de talleres participativos
que tiene como titulo: «Centrados en tu sa-
lud emocional».

Estos talleres se estan desarrollando en el
Centro Cultural La Corrala, y son de entrada
libre para todos los ciudadanos de entre 18
y 50 anos.

Los tres primeros talleres 3ue estan impar-
tiendo diferentes colegiadas y colegiados
abordaran los siguientes temas: «aprender
a gestionar la ansiedad», «<acompanamien-
to en el duelo» y «afrontamiento a los cam-
bios psicologicos durante la adolescencia».

Sabadell es

Professional

PROmover:

Te bonificamos
tu cuota de colegiado.

Guia de la Psicologia
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Ciclo:
emecianal -

Las colegiadas Alba Martinez y Alejandra Sanchez impartiendo
el Taller.

Las colegiadas Alba Martinez y Alejandra Sanchez
con responsables de la Escuela Madrileiia de Salud

-

\
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Colegio Oricial
de | 1a Psicologia
de Madrid

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un maximo de 50
euros por cuenta®, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¢no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,

con Banco Sabadell puedes. Te beneficiaras de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llamanos al 900 500 170, identificate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunién y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un maximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansion, para nuevos clientes de captacion. La
bonificacion se realizara un Unico afo para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizara en

cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.
Documento publicitario. Fecha de emision: Enero 2018
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Actualizacion del procedimiento de Acreditacion Nacional
del Profesional de la Psicologia Experto en Psicologia
de la Intervencion Social

Recientemente, el Consejo General de la Psicologia ha
publicado una actualizacion del Procedimiento de Acre-
ditacion Profesional de la Psicologia Experto en Psicolo-
gia de la Intervencion Social, en el que se han modificado
los requisitos para su obtencion, tanto en la via ordinaria
como en la via extraordinaria transitoria. Para obtener la
acreditacion por via ordinaria se exige el haber cursado y/o
impartido 400 horas de formacién en psicologia de la in-
tervencion social o haber realizado un doctorado en este
ambito, asi como tener una experiencia de 2 afhos 0 2.000
horas en el area de la Psicologia de la Intervencion Social.

Para solicitar la acreditacion por via extraordinaria transi-
toria se exige el haber cursado y/o impartido 200 horas de
formacion en Psicologia de la intervencion social o haber reallzado un doctorado en este ambito. En cuanto a la expe-
riencia, se necesita certificar 4 afios 0 4.000 horas de practica profesional certificada en este ambito. La via extraordina-
ria transitoria solo podra solicitarse hasta el 23 de enero del 2021.

Ademas, en la tramitacién de esta acreditacion también podra solicitarse una certificacion especifica en determinados
ambitos de la Psicologia de la Intervencion Social, cumpliendo los requisitos de haber cursado formacién especifica de
un minimo de 200 horas y 1 afio 0 1.000 horas de experiencia profesional en un area determinada.

Esta acreditacion supone un reconocimiento del Consejo General de la Psicologia respecto a la formacion g alatrayec-
toria profesional en el campo de la Psicologia de la Intervencién Social, es totalmente voluntaria y no habilita para el
ejercicio de la profesion.

El procedimiento de acreditacion, en el que se detallan los requisitos y las diferentes vias para obtener la acreditacién,
puede consultarse en la siguiente direccién: www.acreditaciones.cop.es

Novedades en el Servicio de Empleo del Colegio

Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en
todo momento por ofrecer un servicio de calidad, tanto
para las empresas que confian en nosotros como para
nuestros colegiados, que recurren a este Servicio cuando
se encuentran en busqueda activa de empleo. Este empe-
fio nos ha llevado a desarrollar modificaciones en la plata-
forma del Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades
que arrancaron el pasado lunes dia 17 de febrero.

Entre las mejoras mas relevantes que se van a encontrar
estan las siguientes:

- Desaparece la ficha curricular que se incluia al darse de
alta en el Servicio de Empleo. A partir de ahora encontra-
ra dentro de Mi drea en el Servicio de Empleo, los siguien-
tes apartados: Mis alertas; Mis ofertas; Mis talleres; Mis
citas de orientacion.

- En el apartado de “Mis alertas” se podra seleccionar hasta 10 ambitos de interés profesional que seran los que se
relacionaran con las alertas de las ofertas de empleo.

« El curriculum que adjunte a las ofertas sera recibido directamente por las entidades.

« A partir de ahora todas las entidades que deseen publicar una oferta de empleo han tenido que comprometerse pre-
viamente “ainformary dar feedback a los participantes del estado de su candidatura (seleccionada/no seleccionada)”.

« Se crea el area denominada Informacién novedades, donde se ira incorporando informacion de interés para los cole-
giados.


https://www.copmadrid.org/web/empleo/colegiados

Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno
del Colegio

En esta seccidon informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de
Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Asamblea de Madrid. Grupo Parlamentario Socialista. El pasado 16 de enero, Fernando Chacdn, Decano del Colegio,
mantuvo una reunién con Hanna Jalloul, Diputada en la Asamblea de Madrid del Grupo Parlamentario PSOE, para
tratar asuntos relacionados con la Oficina de atencidn a victimas y realizar propuestas legislativas.

Reunién de la Comision Mixta de Seguimiento de la Revista The Spanish Journal of Psychology. El pasado 23 de enero,
Fernando Chacon, Decano del Colegio, mantuvo una reunién con Nieves Rojo, Decana de la Facultad de Psicologia de la
UCM, para tratar actividades relacionadas con la coedicion de la revista The Spanish Journal of Psychology.

Grupo de Trabajo de Expertos y Expertas del modelo de Servicios Sociales de la Division de Psicologia de la Interven-
cion Social del Consejo General de la Psicologia. El pasado 24 de enero, Fernando Chacén, Vicepresidente Primero del
Consejo General de la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con Miembros del Grupo, para tratar
asuntos relacionados con la Nueva Ley de Servicios Sociales y otros asuntos de interés dentro del ambito de la Psicolo-
gia Social a nivel estatal.

Grupo de Trabajo de Expertos y Expertas en Servicios Sociales de la Comunidad de Madrid. El pasado 27 de enero,
Fernando Chacén, Decano del Colegio, y Guillermo Fouce, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una
reunién con Miembros del Grupo de Trabajo, en relacién a la Nueva Ley de Servicios Sociales y otros asuntos de interés
dentro del ambito de la Psicologia Social, en la Comunidad de Madrid.

Consejeria de Politicas Sociales, Familia, Igualdad y Natalidad de la Comunidad de Madrid. El pasado 29 de enero, Fer-
nando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una reunién con Alberto Reyero, Consejero de Politicas, Familias, Igualdad
y Natalidad, para abordar la situacion de la Ley de Servicios Sociales de la Comunidad de Madrid.

Fundacién Lafourcade Ponce. El pasado 29 de enero, Fernando Chacén, Decano del Colegio y Patrono de la Fundacion,
asistio a la Junta General de la Fundacion, para aprobar actividades de la misma.

Consejeria de Justicia, Interior y Victimas. El pasado 31 de enero, Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una
reunién con Enrique Lopez, Consejero de Justicia, Interior y Victimas, para tratar el Plan de actuacion de Proteccion Civil
ante atentados terroristas.

Subdireccion General de Infancia y Adolescencia de la Comunidad de Madrid. El pasado 3 de febrero, Fernando Chacédn,
Decano del Colegio, mantuvo una reunién con Aranzazu Bartolomé, Subdirectora General de Infancia y Adolescencia,
para presentar propuestas para la elaboracion del Anteproyecto de Ley de Infancia y Adolescencia.

Fiscalia de Delitos de Odio y Discriminacion del Tribunal Supremo. El pasado 13 de febrero, M2 del Rocio Gémez
Hermoso, Vicedecana del Colegio, mantuvo una reunién, como miembro de la Plataforma Pacto de Convivencia, con el
Fiscal de Delitos de Odio y Discriminacion del Tribunal Supremo, Alfonso Aya, para reforzar las medidas que frenen el
discurso de odioy las expresiones delictivas de la intolerancia.
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El Colegio celebra el Dia del Libro sorteando un lote de libros

Con ocasion de la conmemoracion del Dia del Libro, en |a Biblioteca del Cole-
gio se celebrara el sorteo de un lote de 15 libros entre los colegiados intere-
sados que hagan uso del servicio de préstamo de libros desde el 16 de marzo
hasta el 23 de abril (hasta las 19.30 h), ambos inclusive.

Los libros incluidos en el lote son de tematica psicologica y publicados recien-
temente por editoriales de reconocido prestigio. El dia 24 de abril se comuni-
cara a la persona afortunada el resultado del sorteo del lote de libros.

El Colegio espera que esta iniciativa goce de buena acogida por parte de sus
colegiados y les anima, como siempre, a aprovechar para conocer los servicios
e instalaciones que tiene a su disposicién, asi como a visitar el nuevo portal
de |a Biblioteca en el que podran entre otras funciones: realizar renovaciones,
consultar su historial de busqueda, realizar sugerencia de compra, gestionar
sus reservas, valorar las obras prestadas... www.copmadrid.org/web/biblioteca

—

Reunion de la Plataforma Pacto de Convivencia con el
Fiscal de Delitos de Odio y Discriminacion para aunar
esfuerzos frente a la intolerancia delictiva

La Plataforma Pacto de Convivencia, de la que forma parte activa el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, se ha
reunido con el Fiscal de Delitos de Odio y Discriminacién del Tribunal Supremo, Alfonso Aya, para aunar esfuerzos,
y reforzar las medidas que frenen el discurso de odio y las expresiones delictivas de la intolerancia.

El Colegio estuvo representado por su Vicedecana M2 del Rocio Gomez Hermoso. Esta reunion tenia como objetivo
analizar en profundidad la situacién { abordar la busqueda de estrategias conjuntas que ayuden a prevenir este tipo
de delitos. La sesion, convocada por el propio Pacto de Convivencia, forma parte de un plan de trabajo transversal para
fortalecer la convivencia en Espafia.

Durante la cita se han puesto sobre la mesa algunos casos que afectan de manera directa a colectivos representados
en la Plataforma Pacto de Convivencia y se ha manifestado la ,oreocupacién que existe por el auge de este tipo de dis-
criminacion en un escenario de polarizacion y crispacion social.

En este sentido, han subradvado la importancia de apelar a la responsabilidad individual e institucional de la sociedad
civil, que pasa por no producir mensajes de odio y/o que vulneren los derechos fundamentales de las personas; no
difundirlos (con especial énfasis en el uso de las redes sociales como via de trasmision del odio); y no permitir que cale
el discurso de odio como configurador del pensamiento y de las relaciones sociales.

Pacto de convivencia es una plataforma integrada, con voluntad incluyente, por representantes de instituciones y co-
lectivos significativos de la sociedad civil, constituida con el fin de consensuar e implementar propuestas encamina-
das a fortalecernos como sociedad frente al proceso de radicalizacion creciente. Constituye un espacio de encuentro
inédito en Espafia con el objetivo de disefar lineas de actuacién conjunta en ética preventiva para fortalecernos como
sociedad civil en convivencia, paz y reconciliacion, y en especial en prevencion de la radicalizacion violenta.

- Ty,

4 PACTO DE
N\ CONVIVENCIA
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El Colegio participa en el Xl Congreso (Inter)Nacional de
Psicologia Juridica y Forense

El Colegio participd y colabord activamente en la orga-
nizacién del XII Congreso (Inter)Nacional de Psicologia
Juridica y Forense que se celebrd del 13 al 15 de febrero,
en la Facultad de Psicologia de la UNED.

Este Congreso, organizado por la Sociedad Espafiola
de Psicologia Juridica y Forense, aglutin a mas de 400
profesionales nacionales e |nternaC|onaIesyten|a como
reto la vinculacion de la Psicologia Juridica a la evidencia
y de esta a la practica y de crear redes (inter)nacionales
de Profesionales de la Psicologia Juridica y Forense en los
diferentes ambitos de aplicacion.

Algunos de los temas que se abordaron durante el Congreso, fueron los siguientes: Justicia restaurativa, la audiencia del
menor, la Mediacion, coordinacion parental, analisis de la conduta criminal, victimologia, ...

El Decano del Colegio
Fernando Chacén clausurando

el Congreso

SO [INTERINACIONAL DE PSICOLOGIA JURIDICA v |
WO WA ST T n o JUR'D'CAY FORENSF &

El Colegio conmemora el Dia Europeo de la Mediacion 2020

El Colegioy «Soluciones a Conflictos» Institucién de Mediacién participé activamente en la conmemoracion del Dia Europeo
de la Mediacion, que se celebro el pasado 21 de enero. Para ello se organizaron y se estuvo presente en varias actividades:

VI Jornada IDM 2020

El Colegio particip6 en la VIl Jornada para la Difusion de la Mediacion IDM 2020, que tenia como lema «Potenciando el futuro
de la Mediacion». Durante la Jornada se trataron las ideas y objetivos de los grupos de trabajo creados en el seno de 'Foro Me-
diacion', el cual fue establecido por Orden Ministerial, tutelado y coordinado por el Ministerio de Justicia, con la finalidad de
institucionalizar la colaboracién y fortalecer el dialogo permanente entre el Ministerio de Justicia y la sociedad civil, su tejido
asociativo y los operadores del ambito de la mediacion, en temas relacionados con la mediacion.

El Colegio forma parte activa desde su fundacion, de Instituciones para la difusion de la Mediacién (IDM), que agrupa a las
mas importantes instituciones de mediacién con sede en Madrid que a su vez representan a mas de 300 000 colegiados. Na-

ci6 en 2013, con el objetivo de promocionar, fomentar y difundir en la sociedad los procedimientos alternativos de resolucion
de conflictos y en particular la mediacion para que nuestra sociedad pueda conocer y disfrutar de sus importantes beneficios.

Exposicion de casos de Mediacion.
En la sede del Colegio se realizd una jornada donde se expusieron diversos casos de Mediacion.

« Mediacion en el ambito laboral: conflicto relaciona entre companeros de trabajo desarrollado por el psicélogo mediador,
Jesus Anguita.

+ Mediacion familiar: caso de separacién matrimonial con hijos en comun, impartido por la psicologa mediadora Carmen Cruz.

46 Colegio Oficial carmen cruz el C " slegio Oficial

Aniversaio  ae | 1a Psicologia del caso de mediacion familia

de Madrid

de  Ia Pslcohgm

NOTICIAS



https://vimeo.com/388276811/cbf9200502
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CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Por acuerdo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, en su reunion
de 28 de enero de 2020, se convoca Asamblea General Extraordinaria de Colegiados para el

Dia: Martes, 3 de marzo de 2020
Hora: 17.30 h en primera convocatoria y 18.00 h en segunda convocatoria
Lugar: Salén de Actos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4-52 planta. Madrid

ORDEN DEL DIA

- Aprobacién de la constitucion de una Fundacién, con ambito de actuacion estatal, cuyos fines seran el favo-
recer la promocidn, la investigacién y la difusion del conocimiento y divulgacién de la Psicologia, asi como
favorecer el desarrollo de proyectos de caracter psicologico.

9- Aprobacion de los Estatutos de la Fundacion que se presentan a la Asamblea General Extraordinaria, sin per-
juicio de las modificaciones que puedan ser requeridas por Notarios, funcionarios competentes o el Registro
de Fundaciones competente, con el fin de llegar a la constitucion y registro de la Fundacion.

32- Facultar al Decano-Presidente de |a Junta de Gobiernoy, en ausencia de éste a la Vicedecana, para la ejecu-
cion, desarrollo y cumplimentacion de cuantos tramites sean precisos para el otorgamiento de la escritura
publica de constitucion de la Fundacion, asi como la realizacion de cuantos tramites sean precisos ante
autoridades, funcionarios y registros publicos hasta la completa inscripcion de la Fundacion en el Registro
de Fundaciones competente, otorgando o subsanando para ello cuantos documentos, publicos o privados,
sean precisos.

42- Aprobacién de la disposicién de la cantidad de CINCUENTA MIL EUROS (50.000 euros) de los fondos dispo-
nibles del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, que se destinara a |la dotacion para la constitucion de
la Fundacion, otorgando al Decano-Presidente de la Junta de Gobierno facultades para la disposicion de
dichos fondos con destino a dicha dotacion de la Fundacion.

2- Ruegos y preguntas.

Fernando Chacon Fuertes
Decano Junta de Gobierno

Los colegiados deberan acreditar su condicion. Sélo se admitiran los votos presentes.


https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/PROPUESTA_ESTATUTOS_FUNDACION.pdf

D=, Rocio Jiménez Vera

D.N.I 123456789-E

Psicologa colegiada M-0000
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LOZARES VILLACANAS, MARGARITA

POZO SANCHEZ, INMACULADA
LOPEZ-IBOR ALINO, MARIA JOSE
SACRISTAN ALAMO, MARIA MONTSERRAT
RUIZ GONZALEZ, BEATRIZ

GOMEZ GONZALEZ, MARIA DE LOS REMEDIOS

LIZARRALDE PAREJA, LARAMIE ESTEFANIA
CARRETERO RODRIGUEZ, ANA MARIA
FERNANDEZ MARQUEZ, LOURDES MARIA
DIAZ-TENDERO SANCHEZ, PATRICIA
MONTERO KIESOW-VIRCHOW, RAQUEL
MARTINEZ GONZALEZ, SANDRA

HERNANDEZ HERNANDEZ, MERCEDES BELINDA

ENCABO GIL, ELVIRA
BENEITEZ ORTIZ, EVA

CONEJO PEREZ, ROCIO AUXILIADORA
ACEBES PEREZ, M2 ELENA

PEREZ TORRES, LUCIA

FERNANDEZ SUAREZ, MARIA
PERENA SANCHEZ, MIRIAM
FERNANDEZ LOPEZ, MARTA
CASADO MINERO, ALVARO RAFAEL
SAEZ BENEYTEZ, ANA
MONTES-NINO BRUZONE, MARINA ALAIDE
GOMEZ RODRIGUEZ, LUCIA
SHAMALO SHEVCHENKO, ALONA
OSORNO AMADOR, ANA MARIA
BAZAN HUERTAS, ANTONIO
JUAREZ ZARCO, ELENA

RUIZ ABELLAN, ROCIO

DE LA MATA PAZOS, JUAN

BARON PICAZO, IRENE

NAVARRO MARTIN, AMAYA

GARCIA GIL, SERGIO

LOPEZ GINESTAL, ALFONSO JAVIER
JUAN VALERA, SORAYA

SAUDINOS HERNANDEZ, ALBERTO MIGUEL
PEREZ-CHIRINOS CHURRUCA, VEGA
CERDAN LOPEZ, MATEO

ROCHA VINSSAC, ELENA

TOVAR GARCIA, BEATRIZ

MURNOZ FERNANDEZ, MONICA
ARAGON ROMERO, LUCIA

PEREZ MARTINEZ, MARTA

MARTIN GREGORIO, MARIA
RODRIGUEZ DELGADO, ALBA
MARTINEZ RUIZ, BRISA
SANCHEZ-FERRER SANCHEZ, SILVIA
BLASCO GONZALEZ, MELANIE
LACRUZ BALLESTER, ELENA
CARABIAS GARCIA, MARINA
MARTINEZ GONZALEZ, MARIA
VERA MOTA, ANDREA

CERRO TORRALBA, DANIEL

GACEO GOMEZ, MARIA

PASCUAL BEATO, RAQUEL

GARCIA SOTILLO, RAFAEL

MARIN CUESTA, LAURA

MARRUPE ESCOBAR, ELENA

DIAZ OTEGUI, JOSE LUIS

MORA HERRANZ, ALMUDENA
IBANEZ LOPEZ, AMANDA

PASCUAL SANCHEZ, ELENA
HORNILLOS GARCIA, INES BEATRIZ
SANCHA MORENO, ALEJANDRO
AREVALO RUIZ, BELINDA

Ultimos colegiados de Madrid

(Enero)

M-35255
M-35256
M-35257
M-35258
M-35259
M-35260
M-35261
M-35262
M-35263
M-35264
M-35265
M-35266
M-35267
M-35268
M-35269
M-35270
M-35271
M-35272
M-35273
M-35274
M-35275
M-35276
M-35277
M-35278
M-35279
M-35280
M-35281
M-35282
M-35283
M-35284
M-35285
M-35286
M-35287
M-35288
M-35289
M-35290
M-35291
M-35292
M-35293
M-35294
M-35295
M-35296
M-35297
M-35298
M-35299
M-35300
M-35301
M-35302
M-35303
M-35304
M-35305
M-35306
M-35307
M-35308
M-35309
M-35310
M-35311
M-35312
M-35313
M-35314
M-35315
M-35316
M-35317
M-35318
M-35319
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BUENO MENDEZ, EVA

SALCEDO ANTORANZ, MARIA SARAH
GARCIA CERDAN, ANDREA

TREJO GARCIA, DENNIS

GABASA BARCOJ, SOFIA

HERRERQOS CID, PATRICIA

CABRAS, EMILIA

CAMPO GARCIA, M2 SOLEDAD
MURILLO GARCIA, INES MARIA
BONILLA SALMERON, ANA MARIA
GARCIA MARTINEZ, AFRICA
MARQUEZ GONZALO, CLARA
CAMPINEZ ROMERO, MARIA MAGNOLIA
MORENO RUIZ, ANA

GUERRERO AGUADO, PALOMA
AYUSO MORENO, ANGELA

ZOELLIG, PAMELA

MORENO MARTINEZ, ALBA
GUTIERREZ ABOLLADO, MARIA DEL ROCIO
SARRO MIGUEL, CARLOS DEL
RODRIGUEZ BESTEIRO, ESTEFANIA
CARRERO FUENTES, CARLOS
SEVILLA MORENO, CLARA

LOPEZ RODRIGUEZ, DIANA
CALDERON PORTELLANO, MARIA DEL MAR
MORENO BARRIOCANAL, PAULA
BUELGA PEREZ, YESICA

DOLZ DEL CASTELLAR BLANCO, BLANCA
LABORDA PRETEL, PATRICIA
FERNANDEZ BLAZQUEZ, MARIA LUZ DE LOS MILAGROS
MUNOZ GAGO, RAQUEL

LOPEZ PEREZ, LETICIA

MOZAS ALONSO, MARTA

CASAS CALVO, LAURA VICTORIA DE
AUDITORE, FRANCESCA ROMANA
POZUELO MONTERO, CAROLINA
OJEDA GIL, BEATRIZ

SERRANO MOLINA, ANA

MARTINEZ MARTINEZ, CLAUDIA
GARCIA SASTRE, ARTURO
GONZALEZ MONTES, GLORIA
NUMERO LIBRE, NUMERO LIBRE
CAO CHAO, JESUS

GARCIA MUDARRA, ESTEFANIA
ANTINO, MIRKO

VALLEJO RODRIGUEZ - REY, NEREA
MARIA IBARBIA, ANA ISABEL DE
FERNANDEZ BOTANA, ADRIAN
REPISO CACERES, SANDRA

ESTEBAN MORENO, BARBARA

BACA SERRANO, ANTONIO
QUINTANILLA PEREGRIN, JUAN JOSE
PEREZ FERNANDEZ, CARLA

DEL ROSAL HERNANDO, ESTEFANIA
CALONGE PEREZ, SARA

GALLARDO RODRIGUEZ, MARIA DEL PILAR
AGUADO LLINARES, SANDRA
CARRION LOPEZ, ALMUDENA
EXPOSITO RUBIO, PATRICIA
RODRIGUEZ FLYS, DANIEL

LLERGO RE, MARTA

PORTUGUES MATILLA, RAUL
NAVEIRAS CABELLO, ROCIO

VITORIA PEREZ, LEIRE

SEIJIDO RODRIGUEZ, GUILLERMO



Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacion,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de
la Psicologfa. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun
tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de
trabajo con colegas de profesion que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su
actividad.

Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos
de actuacion del Biofeedback'y Neurofeedback y sus aplicaciones,
asi como promover la regulacion y comunicacion reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicologo experto en estas técnicas, a través de actividades
de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
proporcionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten:

Este grupo pretende dar a conocer el rol del profesional psicologo
como Coordinador de Parentalidad (CdP), asi como desarrollar ac-
ciones de difusién de la CdP 'y promocionar a los/as psicélogos/as
con capacitacion en CdP en aquellos contextosg recursos rejaciona-
dos con |a tematica objeto de su intervencion. Préxima reunion, 5 de
marzo alas 14.30 h.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y |a practica
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica
de las técnicas creativas para la prevencién y resolucion de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
de las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la identificacion, prevencién y resolucién de problemas.

Su objetivo es crear un espacio de reflexién en torno a Diversidad Sexual
y. Género que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profe-
sionales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocién y preven-
cién de la salud mental del colectivo LGTBI. Préxima reunién, 18 de marzo
alas11.00 h.

Unode los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo
para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educa-
cion Psicolégica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de
mejorar los niveles de bienestary de rendimiento de los/as estudian-
tes. Para ello, el grupo abrira espacios de reflexion, de investigacion
y de cooperacion con otros grupos de trabajo para ver de qué forma
se pueden aplicar nuestros conocimientos’y nuestras técnicas, con
el _ob{@tlyo e cubrir determinadas necesidades formativas a nivel
psicologicoy neuro- educativo que actualmente no seimparten en el
sistema educativo espafiol. Proxima reunién, 9 de marzo alas 12.00 h.

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijandose en los diferentés aspectos que la componen e
investigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se cen-
trard en la teorfa del Trauma, de Apego y de la Disociacion Estructural de
la Personalidad.

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia
ointerés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos
y contribuir a la difusion social de nuestro papel como psicélogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion, estudio,
formacion e intervencién psicolégica en estas enfermedades.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacién de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencién y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el dambito nacional. Préxima reunién, 26 de
marzoalas 16.30 h.

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar])/ divul-
ar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
es de la salud, sino también entre el piblico en general.

El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promocién de medidas
de sensibilizacién, divulgacién, informacién, prevencién y formacion
relativas a la inclusion laboral de personas con discapacidad en las or-
ganizaciones, desde la perspectiva de la Psicologia del Trabajo. Préxima
reunion, 10 de marzo a las 17.30 h.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nirios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccién de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicélogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente.

Los objetivos del grupo de trabajo son la promocion, la divulgacién, el
estudio de la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividad junto al
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el
autoconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste area en consulta, intercambiando experiencias
entre colegiados interesados. Proxima reunién, 19 de marzo a las 19.00 h.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, intervencion y seguimiento de personas
con enfermedad mental grave y duradera (gl\/\G ) en recursos de reha-
bilitacion. Contaremos con la exposicion y discusion de casos clinicos,
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion del papel
de la psicologia en este ambito, asi como compartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Préxima reunién,
20 de marzo alas 9.30 h.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencién psicosocial con este colectivo con el propésito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacién conjunta en la elaboracion de diversas actividades de
sensibilizacion y visibilizacién de la problematica social que acompa-
fia aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos ajenos a su eleccion (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racismo y la xenofobia,
queriendo aportar la vision de la diversidad como factor enriquecedor
en la sociedad actual.



El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencion psicoldgica con los diferentes actores implicados en
una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicologos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicologia.
Préxima reunion, 31 de marzo a las 10.00 h.

Los objetivos de este grupo son la promocion de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencion.
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y
reflexion critica que facilite un conjunto de Buenas Practicas Profesionales
en el ambito del maltrato infantil, especialmente en victimizacion sexual
y maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibili-
zacion y formacién. Préxima reunion, 5 de marzo a las 9.30 h.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la me-
diacion entre profesionales y el publico en general; fomentar la inno-
vacion y nuevos puntos de vista de la mediacion siendo mas dinamica
e integradora, asi como promover la figura del mediador y difundir las
ventajas gue ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas, pretende facilitar
el encuentro entre profesionales realizando actividades orientadas al de-
sarrollo profesional de sus participantes mediante talleres, seminarios,
entrenamientos y puesta en comun e intercambios de experiencias.
Préxima reunion, 16 de marzo alas 18.30 h.

El objetivo del§rupo es elevar la dimension energética del ser humano
a la categoria de inteligencia mediante el estudio, investigacion y fun-
damentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligencia Energé-
tica, de las metodologias que permiten desarrollarla, de su influencia
como motor para el desarrollo integral del individuoy de su papelenla
capacidad de las personas para vivir una vida con séntido. Igualmente,
se analizara como esta vision del potencial humano favorece el bienes-
tary lasalud, el desarrollo del talentoy el rendimiento en entornos pro-
fesionales y organizativos.

Espacio para debatir y reflexionar sobre las practicas, evolucion y
tendencias en estrategia retributiva y compensacion total en las of-
ganizaciones, asi como el papel y contribucién del psicélogo como
conocedor de la motivacion humana, las variables intervinientes y
su gestion.

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line
para eltrabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, mévil o Smartlphone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodologicos, tecnolo-
§|cos y éticos basicos para la buena practica de la Psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. El subgrupo Sé se dedica a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicologicos.

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas practicas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicélogos como de otros profesionales que trabajan
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Creary promover la puesta en marcha de acciones para
mejorar la calidad de’vida de las personas mayores formara parte del
trabajo del grupo.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del
Facultativo Especialista en Psicologia Clinica en la Sanidad Publica, me-
diante la defensa y difusion de susfunciones, competencias e identidad.
Ademas, busca promover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Es-
peaﬁcag nuevas ramas de especializacion en el ambito de la Psicologia
Clinica. Proxima reunion, 17 de marzo a las 19.00 h.

El fgrupo es un foro de difusion, promocion e informacion acerca de la Psi-
cologia Coaching. Su funcion es promover la figura del Psicologo Experto
en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios de calidad y solidez
Erofesmnal en la utilizacion del método de Coaching, asi como impulsar esta

gura para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes.
Proxima reunién, 11 de marzo a las 18.00 h.

Entre los objetivos de este grupo destacamos: investi$ar las condiciones que

roducen |0s votos y los acuerdos, dar a conocer los Tactores que producen
as corrientes de opinion, analizar los medios de comunicacion en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicacion efecti-
va: verbal, no verbal y escrita.

El obﬂ‘etivo principal de este grupo es potenciary difundir el papel del psicologo
en el ambito del envejecimiento y de las demencias, asi como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno’al envejecimiento activo, la prevencion del
deterioro cognitivo y la intervencion en enfermedades, neurodegenerativas
activas como el Alzheimer.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y'la Seleccién, atendiendo, desde Ia seleccidn
individual a la_masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje
germa_r)ente- divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas €n

eleccion y desarroflar procesos de homologacidn y certificacion a las
empresas’que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos
de seleccion.

Su objetivo es dar a conocery difundirla Psicologia Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicologo que trabaja en este campo, definiendo para
ello la formacion mas adecuada. Se trata de dotar al ambito de la salud
de una mayor presencia del psicdlogo perinatal, durante los procesos de
fertilidad, émbarazo, parto, posparto y crianza. Préxima reunién, 30 de
marzo a las 10.00 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-

uen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
ortalezas {) las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacién de técnicas
que fomentan el bienestar y la satisfaccion de las personas, los grupos y
las organizaciones.

Su objetivo es desarrollar una linea de trabajo dirigida al incremento del
conocimiento del papel del psicologo en las drogodependencias y en
otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formacion. Préxima reunion, 12 de marzo a las 12.00 h.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
deguiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res'y actrices y la utilizacion del cine como herramienta terapéutica. To-
dos’los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo
al que deseen pertenecer. Préxima reunion, 11 de marzo a las 12.00 h.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psicdlogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor respuesta
a las personas con discapacidad.

El obﬂ‘etivo del grupo es promover el estudio y la investigacion psicolégi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia enparticular, contribuyendo al
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicolégicos y sociales
con los mecanismos neurobioldgicos en la explicacion del dolor y de los
tr?st](.);né)é ﬁspeoﬁcos que cursan con dolor. Préxima reunién, 4 dé marzo
ala13.00 h.

Se pretende profundizar en el estudio, investigacion y difusion de las varia-
bles, procesos y mecanismos psicologicos a través dé los cuales se produce
el comeortamlento econémico, ademas de conocer los efectos psmologr
cos de los acontecimientos econémicos. Se trabajara la Psicologia thca a
a la conducta econdémica, dando prioridad a los conceptos psicologicos.
Otros obijetivos del grupo se relacionan con el estudio, la investigacion y
la formacion de la Psicologia econdmica y la participacion en eventos que
permitan compartir ideas'y debatir problemas comunes con psicélogos,
economistas y profesionalés de diferentes origenes y formacion. Préxima
reunion, 17 de marzo a las 18.00 h.

El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones de la Psicologia y su relacién’con el marketing, la publicidad, el
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicacién con
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos fisicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientaer metodologias para
proponer modos de investigacion, trabajo y desarrollo de la Psicologia en
estos entornos. Préxima reunion, 25 de marzo a las 18.00 h.
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Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplicacion en
Psicologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar una sesion de
:rlned itacion antes de la relnion de grupo. Préxima reunién, 31 de marzo a las

El Erupo esta compuesto por profesionales que trabajan en diferentes
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinacion, favorecer la formacién mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, asi como visjbilizar los aportes de
la Psicologia, promocionando la investigacion y la divulgacion cientificay
estimulando el trabajo en red.

El obtjetlvo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y huma-
na, ef desarrollo’y difusion en Madrid y en Espana (en ambitos académicos

na aca.demlcos)g de la Psicologia y la’Psicoterapia Transpersonal, asi como
profundizar en su estud|oty comprension, con una vocacion inclusiva, ge-
nerando vinculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia,
Antropologtla, Sociologia, Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar e| en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela,y abrir un debate
Isob{e853u0|ﬂclu5|on en los planes de estudio. Proxima reunion, 16 de marzoa
as 18.30 h.

Es un grupo de reflexion de alto njvel sobre el papel del psicélogo en la
evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales'y el fo-
mento de la'salud en el ambito laboral; dlvuJ%ary promover en la sociedad
el valor anadido que la Psicologia y los psicologos dan a estas actividades
como la profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados y
de maximo perfil competencial y désarrollar procesos de homologaciony
certificacion de profesionales y émpresas %ue apliquen medidas de mejo-
ra de |a salud laboral. Proximareunion, 11 de marzo a las 19.00 h.

Este grupo nace con el objetjvo de fomentar |a sexologia como ambito
profesional, rlguroso y cientifico, ante los profesionales'de la Psicologia,
el resto de ambitos profesionales y ante la sociedad. Asimismo, pretende
definir el perfil del profesional de |a Psicologia y de la sexologia, promo-
viendo la creacion de una acreditacion profesional en este ambito, asi
como la promocion y defensa de la sexologia, en general, y de la ejercida
por profesionales dé la Psicologia, en particular, frente al crecienté intru-
sismo profesional.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias, con el oblletlvo de ampliar las herramientas del
psicologo clinico a través del anafisis y aplicacion de técnicas corporales
y vivenciales. Ademas, pretenden investigar acerca de la intervencion di-
recta g través del cuerpo para diversas patologias, asi como visibilizar y
difundir una metodologia relacionada con el area sensoriomotriz en la
Psicologia Clinica.

Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de
trabajo, innovacion y uso de nuevas tecnologias en interaccion humana
y de [as personas con los sistemas y programas informaticos para com-
P,render las aportaciones y descubfimientos que desde |a ciencia psico-
ogica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se
fomente y valdre el estudio y la aplicacion de la Psicologia y sus profe-
sionales én estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriguecer
a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con las aportaciones
conoor_mer]toi que las herramientas TIC (tecnologias de informacion ¥
comunicacion).

Este grupo esta constituido por profesionales de la Psicologia que compar-
ten un interés comun en Pro del colectivo de mujeres victimas de violencia
de genero. La finalidad del grupo es la de llevar a Cabo actuaciones de inves-
tlﬁaoon, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende contribuir
alintercambio de informacion entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unificacion de
los modelos de intervencion existentes desde una pérspectiva de genero.
Préxima reunion, 24 de marzo a las 12.00 h.

Sus objetivos son constitujr un érufpo de reflexidn e intercambio sobre el
papel del psicologo en las areas de formacion y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor anadido que la
Psicologia y los psicologos aportan a’las actividades de formacion'y de-
sarrollo de’personas en” las empresas y las organizaciones y compartir y

ar g conocer al colectivo de psicélogos modefos, métodos, experiencias,
medios y técnicas relacionados con 1a actividad formativa y el desarrollo
de |as pérsonas en las organizaciones. Proxima reunion, 16 de marzo a las

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesjon informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto. Proxima reunion, 26 de marzo a las 19.00 h.

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicologos sanitarios sin la ESpecialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades que se realizaran seran analisis de |a situacion respecto
a la situacion de estos profesionales y elaboracion de documentos y
propuestas.

Este grupa lo componen ’psmc’)lpgos veteranosJ,cugo oquetlvo nuclear es el
envejécimiento activo, po mETjIO de la promocion de conferencias, sesiones

e cine forum, excursiones culturales y de recreo, asi como encuentros con
veteranos de otros c?leglos dedamblto nacjonal e internacional, ademas de
la asistencia a aquellosactos donde nuestra experiencia Persona,lglfro e-
sional en el campo de la Psicologia pueda aportar valor para la mejgra de |a
situacion de los mayores y de la'sociedad en general. Proxima reunion, 3 de
marzo a las 12.00 h.

Estegrr%potlene,como prln,apalobéetlvoserwr e espacio de difusidn, apo-
YO, pro ooonemformaoongara Igsmolo%o psicomotricista. Su funcion
es araconocerlagslcomotr cidad en todos sus ambitos de intervencion,
alcanzarel recon C|m|entodeIagrofesmndeespeuallsta en psicomotro-
cidad velando por su calidad y deft ns&a, Para ell,o,elgr,u o realiza diferentes
actividades deformacion esgecn‘lca, djvulgacion, d€ intercambio con otras
comunidades, asi como de colaboracion con la Federacion de Asociaciones
de Psicomotricistas del Estado Espanol (FAPEE). El %ru_ 0 mantiene reunio-
nes periodicas a las que invita a participar a los cofegiados que lo deseen.
Proxima reunion, 13 de marzo a las 13.00 h.

Su obijetivo principal es difundir Iads funciones del psicélo%? en On-
coJo§ ay encuidados paliativos. Ademas busca promover @l conoci-
{me toen estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo solici-
en.

El objetivo de este grupo de trapajo es promover un espacio de in-
t?rcamblo reflexioh entre psicologos %ue utilizan o desean utilizar
el Rorschach iy los metodostproty)e ivos en sus diferentes areas de
actuacion, asf como compartir [0s avances que se vayan producien-

o en dichas técnicas. Como actividades se Progone _entre otr. ?el
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
§raﬁcas, rganizacion de talleres, etc. para profundizaren I,aAutlllddad

el Rorschach y los métodos proyectivos eh el trabajo cotidiano del
psicologo. Proxima reunion, 13 de marzo a las 10.00 h.

El oleetlyo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de |a
P5|co? ia relacionados con las sectas,cogrc,ltlvas, las pseudocien-
cias y Iaradicalizacion. Asj como difusion de informacién g concien-
ciacion sobre |a existencia de estas y el apoyo tanto a afectados,

como a familiares.

Unimos talento, conocimiento y pasion, en torno 3 la importancia
del pagel de los profesionales de la Psicologia en el ambito de una
Educacion Vial alo largo de la vida, para conseguir [a maxima sensi-
bilizacion y cambio deactitudes, tanto en el ntarco de los cursos de
Recuperacion, Total del Carn tcpor,pun 0S, COmo en cualcsqwerotro
escle ario de informacién, educacion y formacion para la seguridad
vial.

Este grupo de trabajo tiene como obgetlvo el desarrollo del campo
de la”intervencion en los TCA y el tratamiento de |a obesidad y el
sobrepeso desde un enfoque psicologico. A traves de las reuniones
?eno, icas de este gru ho se pretendee| entendimiento de estas pa-
ologias asi como, I divulgdcion y elaboracion de contenidos y ‘ar-
ticul®s. Se expondran estrdtegias’de prevencion asi como modelos
de intervencion en las diferentes fases de los trastornos. Proxima
reunion, 2 de marzoalas 9.30 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de’intervencidn con animales como asistentes en terapias psicolo-
g;lcas talescomolaa orafobla,depresaon,alzhelmer,a S|$d d,eté‘;

0gos'y a ormar de

oordinar el trabajo de psicolog iestradores para in
las necesidades de los primeros respecto a svs gaclentes, ,Iascpof
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a

realizar.

El obéetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia
e

Clinica tomen contacto y puedan co 1partir su trabaéo y experi
cias relacjonadas con el empleo de la %ra ia Breve E érategjca es-
tar al tanto de los ultimos avances y publicaciones en dicho-ambito

el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
ia Breve desde sus comienzos en Pal Altog/ de los trabajos de M.
rickson. Proxima reunion, 24 de marzo a las 19.30 h.

Este %rtapo nace con la esperanza de crear un espacio para |a dify-
sion, el _,esarrolloty la mvestl%auon de la Terapia Narrativa. A traves
de revision de textos, reflexiones criticas, su%ervmlont\jﬁresentaaon
e casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de
cur|05|dad§enuma, a las bases epistemolo !casgl tedricas, asj como
a las metodologias que conforman |a terapia ndrrativa y todas sus
practicas, tanto, clinicas como sociales, comunitarias, educativas,
etc. Proxima reunion, 25 de marzo a las 10.30 h.

El le%etwo,del rupo es crear _un espacio d% referencia para Erdo
fesionales interésados en autismo, con el fin de tratar temas de
actualidad, atendiendo a los diversgs ambitos: educativo, clinico

s?clal. El %r]%po nace con la motivacion de una formacion contlnua,é
el intercambio de ex&oerlenuas, que facilite una mejor comprensio

de estas rpersonas el trab,a{o,que realiza el psicologo con ellas. Los
temas propuestos son; analisis de la situaclon de Thvestigacjones
actuales, revision y analisis de |os instrumentos de evaludcign en
atencién temﬁ)rgng, detegoon de las necemdadefi elaboracion_de
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, asi como for-
macién para profesionales. Proxima reunion, 4 de marzo a las 18.00 h.

J
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Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre
el tipo de seguro que mas se adapta a las necesidades del psi-
cologo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automovil,
pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este seguro
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad
profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccion de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la
actividad o actividades que constituyen el objeto social seguin
el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los colegia-
dos de Madrid, a través de las companias ASISA, ADESLAS, SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACION CASER un seguro de salud
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con
la garantia de las companias AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY' Y
SANTA LUCIA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales
que van a permitir garantizar su futuroy el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad
profesional por cualquier causa.

Guia de la Psicologia

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY, BERKLEY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a dis-
posicion de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s
88, un seguro para su consulta que cubre dafios al con-
tinente, dafos al contenido, responsabilidad civil de ex-
plotacion, bienes de clientes y empleados, infidelidad de
empleados pérdida de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias MAPFRE,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 12C
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya fina-
lidad es facilitar su insercion laboral asi como potenciar su desarrollo profesional continuo.

DIFUSION DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, institucio-
nes o profesionales en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta
manera se acerca el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en busqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en el siguiente enlace.

Los colegiados inscritos en este servicio podran seleccionar sus ambitos de interés profesional y de esta manera
recibiran, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se adecten a dichos ambitos. Para
inscribirse se debera cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de
la pagina web del Colegio.

ORIENTACION LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la busque-
da de empleo y para la reorientacion de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas
horarias.

Para concertar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden hacerlo seleccionando la franja horaria
de su interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afan de cubrir
las necesidades de los colegiados, ademas de las entrevistas de orientacion de forma presencial, que podran concer-
tarse en varios horarios de lunes a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas
de orientacion telefonicas.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en el siguiente enlace.

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 91/5419999.
Cada colegiado podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral. Para cuestiones relacionadas
con el Servicio de Orientacion Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante
correo electronico a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral vigentes durante el mes de marzo.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Presencial Presencial Presencial Presencial Telefonica
11.00-11.30 h. 9.00-9.30 h. 12.00-12.30 h. 10.00-10.30 h. 12.00-12.30 h.
11.30-12.00 h. 9.30-10.00 h. 12.30-13.00 h. 10.30-11.00 h. 12.30-13.00 h.
12.00-12.30 h. 16.00-16.30 h. 17.00-17.30 h. 13.00-13.30 h.
12.30-13.00 h. 16.30-17.00 h. 17.30-18.00 h. 13.30-14.00 h.



http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado
www.copmadrid.org
http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral
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+%& |C» PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y
? EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL

En respuesta a la buena acogida de la buena acogida de las anteriores ediciones de los Planes Formativos entre nuestros colegia-
dos, y recogiendo las valoraciones tan satisfactorias del mismo, se ha convocado la IV Edicién del Plan Formativo de Apoyo a la
Insercion Laboral y Emprendimiento persiguiendo como objetivos principales; potenciar los recursos profesionales, entrenar las
competencias necesarias para la integracion en el mundo laboral, apoyo en el emprendimiento de nuestra profesion desde un
marco juridico, tributario y de creacién de proyectos y todo ello para una mejora en la empleabilidad de cada profesional.

CATALOGO DE TALLERES

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Taller Actitudes, habilidades y competencias del candidato. 10 horas.

Taller Oferta y demanda de empleo en el ambito profesional de la Psicologia. 10 horas.
Taller Disefio del curriculum profesional. 10 horas.

Taller Como afrontar la entrevista de trabajo. 10 horas.

Taller Las redes sociales y profesionales en la blisqueda de empleo. 10 horas.

Taller Bisqueda de empleo a través de LinkedIn. 10 horas.

Taller Emprendimiento en psicologia: creacion de tu propio proyecto. 12 horas

Taller Profesional auténomo: marco juridico y tributacion. 10 horas.

DESTINATARIOS

Colegiados, Psicélogos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

FECHAS E INSCRIPCIONES

-Todos los talleres que comprende este Plan son gratuitos hasta un maximo de 100 participantes en cada uno de ello, pudiéndose
inscribir en todos aquellos que sean de su interés.

- El periodo de inscripcién comienza el 14 de abril hasta que se cubran todas las plazas. El plazo para realizar los talleres es desde
el 20 de abril al 22 de junio.

Puede obtener mas informacion y formalizar la inscripcién a partir del 14 de abril a través de la pagina web del Colegio de la Psi-
cologia de Madrid www.copmadrid.org concretamente en el area de Talleres de Empleo.

Cuando las plazas hayan sido agotadas, el sistema permitira la inscripcién a la lista de espera, de manera que ante cancelaciones
de plaza el sistema las ira asignando a los inscritos en esta lista por riguroso orden de registro.

Aquellos colegiados que por cualquier motivo no vayan a realizar al taller, rogamos procedan a su cancelacion a la mayor breve-
dad posible en consideracion al resto de colegiados interesados. Para ello, dispone de un botdn de cancelacion de plaza a traves
de www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres.

Para obtener mas informacion, se puede enviar un correo electrénico a: cursosempleo@cop.es

0.'- Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web
del Colegio. También se puede solicitar por correo electrénico o telefonicamente un listado mas ajustado a los criterios de
busqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio
pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcién online a través de la web del Colegio, accediendo directamente
con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

¢Busca un psicélogo colegiado?

f

Acceda al Directorio de Colegio Oficial
de | la Psicologia
de Madrid

Centros y Consultas de Psicologia del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid



http://www.copmadrid.org
www.copmadrid.org
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 52planta, salvo indicacion expresa. Las
personas interesadas en asistir a los cursos de formacién deben inscribirse a través de la pagina
www.copmadrid.org

SERVICIOS COLEGIALES

Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio.

Mas informacion:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

e En la direccion de correo electrénico: formacion@cop.es o en la pagina Web

cargate la App del Colegio "App CopMadrid"
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CI713: Curso sobre

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera versién los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formacién, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
estd inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcién de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcidn, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (mdviles y tablets).
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\' FORM@CION ONLINE

Colegio Oficial

ae[apsicoiogia  COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE MADRID

La oferta formativa online del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid facilita el desarrollo profesio-
nal permanente de |os psicélogos para el desempe-
fio de su praxis profesional con criterios de calidad,
superando las dificultades de tiempo, disponibilidad
o desplazamiento.

El Plan de Formacién online del Colegio se ha dise-
fiado por y para profesionales de la Psicologia, po-
niendo la tecnologia al servicio del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un con-
texto de aprendizaje profesional donde cada par-
ticipante encuentra un momento y un lugar a su
medida para la colaboracion e interaccién con otros
profesionales que comparten sus inquietudes y de-
seos de aprender, mejorar y compartir sus conoci-
mientos, actuaciones y experiencias, desde y para
la practica.

La Plataforma de Formacién online del Colegio es accesible desde moviles, tabletas y ordenadores, e integra
en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y
colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guian el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

Xl EDICION CURSO PROTECCION DE DATOS EN LA PSICOLOGIA: GUIA PRACTICA. COD. 02005

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuacién del tratamiento
de datos en el ejercicio de la Psicologia a lo dispuesto en la legislacion de proteccién de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones especificas en materia de proteccién de datos a resolver en cada
una de las etapas de la intervencién psicolégica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesion a la le-
gislacion vigente, con las peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesién, como
puede ser la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, Basica Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos
y Obligaciones en materia de Informacién y Documentacién Clinica.

Del 23 de marzo al 30 de abril Para més informacidn

ki
o
i

XIX EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 02001

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos
de los integrantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del psicélogo se retine
en su Cédigo Deontolégico, que recoge las normas para la «buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Précticas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la practica psicolé-
gica, mediante el conocimiento del Cédigo Deontoldgico del Psicélogo y el planteamiento y resoluciéon de las
situaciones o dudas mas comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 1 al 30 de abril Para més informacion



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191028173809724766/o2005-xii-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191104180459149994/o2001-xviii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
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OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 01911

En este curso se adquiriran y mejoraran competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domi-
cilio, conociendo las caracteristicas de la atencion domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que
se realiza en consulta.

Se abordarén los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos |

claves del encuadre, empezando por la atencién telefénica y su importancia, la evaluacién con la observacion

como técnica elecﬁida y la intervencién en sus diferentes niveles de actuacion, asi como las situaciones com- = 5
prometidas y conflictivas c1ue pueden darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accién formativa ofrece '
paéjtas para el disefio y aplicacion de tratamientos individualizados adaptados a la problematica especifica de

cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por
parte de la coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para mas informacién

CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA PARA LA INTERVENCION PSICOLOGICA A DOMICILIO.
COD. 02004

La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en comprender y modificar
las dinamicas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender a los problemas de una forma practica
donde es importante entender el funcionamiento familiar, como viven y se relacionan los miembros de la familia
con ese diagndstico o dificultad. Esta accion formativa pretende dotar a los y las psicélogos/as de conceptos
basicos para incorporar a las intervenciones, y esta especialmente recomendado para aquellas personas que
tengan otro enfoque profesional y quieran nutrirse de nociones Utiles de esta corriente psicolégica. Este curso
es independiente y complementario al curso online Cémo ser un psicélogo a domicilio. '

Del 2 al 27 de marzo Para mas informacidn

v

Il EDICION DEL CURSO CUENTOS Y METAFORAS PARA USAR EN TERAPIA. COD. 02007

Como psicélogos y psicélogas conocemos la enorme complejidad que supone transmitir a las personas con
las (tje trabajamos, de manera comprensible y sencilla, explicaciones sobre lo que les ha sucedido en la vida
o sobre el porqué de sus comportamientos. Resulta dificil comprender esos mecanismos que tienen lugar ante
diversas situaciones, explicar este proceso y ofrecer una descripcién clara y comprensible del motivo de su
estado emocional. Es una tarea que como profesionales merece especial atencion.

Este curso pretende dotar a Iosg las participantes de un conjunto de herramientas que se pueden usar en
terapia para explicar y entender de manera sencilla, complejas explicaciones de los procesos psicolégicos. Se
compone de 9 casos clinicos y de 9 cuentos, uno para cada caso, que fueron trabajados en situaciones reales.
Y finaliza con un médulo para aprender a redactar y construir los cuentos y las metaforas aplicables a adoles-
centes y a adultos.

.7

Del 30 de marzo al 29 de mayo Para més informacién
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191220124643918523/o2004-ii-edicion-curso-online-terapia-familiar-sistemica-la-intervencion-psicologica-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200107163344315808/o2007-iii-edicion-curso-online-cuentos-metaforas-usar-terapia
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CURSO SEMIPRESENCIAL TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACION: EL PERRO.
COD. 02009
a N o T S - ¢« H

|
En este curso se podran adquirir unas nociones basicas sobre etologia canina centrada en los principios de
aprendizaje y entrenamiento animal, que ayudara al profesional a conocer y hacer una seleccién adecuada del
perro de terapia, para Eosteriormente aplicarlo con el &mbito de la intervencion asistida por animales. Ademas
ofrece pautas para elaborar programas de intervencién aplicadas a diferentes colectivos. ?
4
;

Con todo ello, los psicélogos y psicologas van a poder introducir en su practica profesional métodos comple-
mentarios que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a los que se aplica este tipo de terapia.
Esta accion formativa ofrece la posibilidad de poner en préctica los conocimientos adquiridos de manera pre-
sencial en centros especializados en esta metodologia dirigidos a personas mayores y a nifios/as, adolescentes
con diversidad funcional.

Del 4 de mayo al 22 de junio Para mas informacién

La inteligencia emocional es uno de los principales descubrimientos de los ultimos afios y resulta primordial
para los profesionales sociosanitarios poder potenciar nuestro “cerebro emocional”, de manera que las emo-
ciones trabajen para nosotros y no contra nosotros. ‘

Este curso orienta a los profesionales al autoconocimiento y desarrollo de competencias emocionales aplica-
bles en la practica profesional psicoldgica.

Del 4 de mayo al 30 de junio Para més informacién

Puede obtener mas informacién y formalizar su matricula

a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org - formacion.online@cop.es



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200204161525074577/o2009-ii-edicion-curso-semipresencial-terapia-asistida-animales-perro
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200219093812655408/o2010-v-edicion-curso-online-inteligencia-emocional
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D ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
-
o Actividades gratuitas
n
o CICLO DE SESIONES CLINICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA
§ CLINICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA
14
* La Junta Directiva de |a Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud
y Psicoterapia del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, os
anima a participar en la formacién continuada en Psicologia cli- ‘
nicay Psicoterapia. e f::::i: :I':;ii:: ﬁ:ﬁ:%l?gell?i e
de Madrid DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Las sesiones clinicas se celebraran los viernes y consistiran en
exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temati-
ca de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que
puedan tener un interés practico para los Profesionales de la
Psicoterapia. Son de caracter breve, con una duracion de una Del 6 de septiembre de 2019
hora y media, incluyendo la exposicion del caso y el posterior al 26 de junio de 2020

coloquio con los asistentes.

Ciclo de Sesiones Clinicas

La mayoria de estas actividades seran grabadas y emitidas en
directo, y podran visualizar-se en cualquier momento a través
del Canal TV Formacioén de la pagina web del Colegio, autenti-
candose previamente como miembro de la Seccion.

- Conferencia: La Psicoterapia inclusiva desde la perspectiva de
género. Maria Isabel Moreno Cardaba.
Viernes, 6 de marzo de 10.00 a 11.30 h.

- Conferencia: Cuidando el cuerpo y el alma del psicoterapeuta.
Alicia Lifan Poyan.
Viernes, 13 de marzo de 16.30 a 18.00 h.

- Conferencia: TDAH: Un trastorno de la corteza pre-frontal. Rafael Guerrero Tomas.
Viernes, 20 de marzo de 10.00 a 11.30 h.

- Conferencia: Violencia Filioparental. Javier Urra Portillo.
Viernes, 27 de marzo de 16.30 a 18.00 h.

- Conferencia: Abuso sexual infantil. M2 Angeles de la Cruz Fortun.
Viernes, 3 de abril de 10.00 a 11.30 h.

- Conferencia: Regulacién emocional, Psicologia Clinica y Psicoterapia Positiva. Gonzalo Hervas Torres.
Viernes, 17 abril de 16.30 a 18.00 h.

- Conferencia: Evaluacion de un caso de peligrosidad en el ambito clinico. M2 del Rocio Gémez Hermoso.
Viernes, 24 de abril de 10.00 a 11.30 h.

Los miembros de la Seccidén pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de
asistencia si asisten al 80 % del ciclo), o a través de videoconferencia.

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no pertenecien-
do a la Seccion estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624165347026161/ciclo-sesiones-clinicas-20192020-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-psicologos-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624165717146188/ciclo-sesiones-clinicas-20192020-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-psicologos-madrid-videoconferencia
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VIII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA: APORTACIONES
DE LA PSICOLOGIA EDUCATIVA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS

SOCIOEMOCIONALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO.

%

Colegio Oficial
1a Psicologia
de Madrid

a SECCION DE
€ PSICOLOGIA EDUCATIVA

VIii CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Aportaciones de la Psicologia Educativa al desarrollo de las

competencias socioemocionales en el contexto educativo
Del 21 de octubre de 2019 al 15 de junio de 2020

Organizadas por la Secciéon de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos practicos, breves, con una duracién aproximada de una hora y media en
la que se incluye un debate con los asistentes.

Experiencia: Pautas psicoeducativas para favorecer un buen desarrollo emocional desde la familia. Modelos y estilos
educativos.

Silvia Alava Sordo.

Lunes, 16 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Cuando y Cémo se producen los trastornos emocionales. Aprendizaje emocional y manejo de la ansiedad.
Ignacio Fernandez de Arias.
Lunes, 27 de abril, de 18.30 a 20.00 h.

A los miembros de la Seccion de Psicologia Educativa se les certificara la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito
imprescindible la asistencia presencial a todas las experiencias.

Entrada libre, previa inscripcion, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE

MADRID Y LA FEDERACION DE ASOCIACIONES DE PSICOLOGOS Y MEDICOS
PSICOTERAPEUTAS DE ESPANA - 2019/2020

" Federacién de Asociaciones de
Colegio Oficial | SECCION DE FAPyMPE PSiCé|OgOSyMédiCOS

de | Ia Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA, ) ~
de Madrid | DELASALUDYPSICOTERAPIA Psicoterapeutas de ESpana

Organizado por la Seccion de Psicologia clinica, de la Salud y Psicoterapia y la Federacion de Asociaciones de Psicologos y
Medicos Psicoterapeutas de Espafia.

Conferencia: Trauma de la Migracién. Repercusiones Sistémicas Familiares hasta la 32 generacion. Alberto Albéniz.
Viernes, 13 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Psicodrama: Cuando la accién desvela lo que la palabra oculta. Lorena Silva Balaguera y Teodoro Herranz Castilla.
Viernes, 27 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Presentacion de un protocolo de Psicoterapia Breve con EMDR en el tratamiento con fibromialgia: un ensayo
clinico. Inmaculada Pérez Suarez.
Viernes, 17 de abril de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

-

FORMACION EN EL COLEeGIO



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930095749588637/viii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-aportaciones-la-psicologia-educativa-desarrollo-las-competencias-socioemocionales-el-contexto-educativo-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190930101332241932/viii-ciclo-experiencias-psicologia-educativa-aportaciones-la-psicologia-educativa-desarrollo-las-competencias-socioemocionales-el-contexto-educativo-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190920121127117754/ciclo-conferencias-colegio-oficial-psicologos-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe
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de | la Psicologia | . . \rcvencion sociaL

de Madrid

Colegio Oficial ‘

En estos dltimos afos ha venido cuestionandose cada vez mas la
utilizacion de la contencién mecanica como procedimiento tera-
péutico. Quiza de una manera mas discreta, van apareciendo voces,
sobre todo de los colectivos de activistas, que apuntan también al
uso cuestionable de utilizaciéon de medicacién sedante para conte-
ner la ansiedad y la angustia de algunas personas (nifios, adultos
Y/o mayores). La-aparicion de plataformas como Oconteciones, que
uchan’por la erradicacién de las contenciones fisicas y quimicas, van dando luz a las consecuencias del uso de estos procedi-
mientos, a veces, incluso terribles para la vida humana.

El uso de estas herramientas esta ampliamente extendido en el campo de salud mental tanto en infancia, adultos y vejez.
Queremos pararnos a pensar en el impacto que tienen estos procedimientos en la historia de un ser humano, en sus emocio-
nes, en su autoestima, en su manera de ver el mundo y a los demas y también plantearnos, como psicologos, cual es nuestro
papel dentro de las unidades/servicios donde se ponen en marcha estas practicas, qué elementos suelen desencadenar que
se acaben utilizando estos procedimientos y qué otras alternativas terapéuticas tenemos. Nos gustaria, finalmente, que las
reflexiones de esta mesa quedaran reflejadas en un documento que contuviera la opinion de la Seccion de Psicologia de la
Intervencién Social en relacién a este tema.

Ponentes: Patricia Rey Artime, Pablo Fernandez Cordén, Raquel Romero Marcos y Laura Espantaleon Rueda.

Modera: M2 Teresa Vargas Martin.

Conclusiones y clausura: José Guillermo Fouce Fernandez.

Jueves, 16 de abril, 18.00 a 20.00 h.

Actividad gratuita, previa inscripcion, hasta completar aforo.

La Fundacion Psicologia Sin Fronteras y la Seccion de Psicologia

de la Intervencion Social en colaboracion con el grupo de trabajo leele VDLV:_VC,NVEFORUM : o
Psicoartaes (PsicologiaglArtesAudiovisualesy Escénicas) del Colegio e = : = &
Oficial de la Psicologia de Madrid, organizan éste ciclo de cine forum, Psicologia de la Intervencién/Social:

para dar a conocer la labor del psicélogo de |a intervencion social, en
su objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas inmersas
en sociedades cada vez mas complejas y cambiantes.

Psicologia y Solidaridad”

De enero a junio de 2020, de 19:00 a 21:30 h.

A partir del visionado de cada una de las cuatro peliculas que
componen el ciclo- una de ficcién y tres documentales-, se generara
un coloquio posterior con nuestros invitados, desde el que ahondar
en las particulares circunstancias que rodean a los personajes y
analizar la relacion de éstos con sus contextos sociales y culturales.

Documental: "Astral". Jordi Evole y Ramén Lara. 2016.

Sinopsis: Astral, un velero de 30 metros construido en los afios 70,
siempre habia sido usado como lujoso barco de recreo, hasta que
su duefio lo cedi6 a la ONG Proactiva Open Arms. Astral, se convirtié en barco de vigilancia y salvamento y zarpé rumbo a las
costas de Libia para llevar a cabo su primera misidn de rescate.

Miércoles, 18 de marzo, 19.00 a 21.00 h.

Documental: "Una manana fria". Raquel Troyano. 2019.

Sinopsis: 1986, un accidente de coche en Reinosa cambia la vida de Rosi para siempre. La no aceptacion del fallecimiento de su
hermano llevara a esta madrilefia durante afos a buscarlo por el Norte de Espafia.

33 afos después vuelve al lugar del accidente acompanada de su hija, esta vez no le busca a él, sino un reencuentro entre
pasado y presente. Una generacidn que se va y otra que llega.

Basada en hecho reales e intercalando historias de otras victimas tratamos la tercera cause de muerte a nivel global: los
siniestros de trafico.

Miércoles, 13 de mayo, 19.00 a 21.30 h.

Actividad gratuita, previa inscripcion, hasta completar aforo.


https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200107155405589463/mesa-redonda-reflexiones-contenciones-fisicas-quimicas-la-psicologia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191121113042588255/ii-ciclo-cineforum-psicologia-la-intervencion-social-psicologia-solidaridad
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Colegio Oficial | SECCION DE PSICOLOGIA

de la Psicologia | DELTRABAJO, ORGANIZACIONES
de Madrid | YRECURSOSHUMANOS

Desde |a Seccion de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos organizamos un nuevo Ciclo de Conferencias
de Psicologia Coaching donde daremos a conocer las diferentes formas de enfocar la Psicologia Coaching de equipos.

Conferencia: Enfoques, criterios y experiencias en Psicologia Coaching de Equipos.
Francisco Solano Romero.

Lunes, 30 de marzo, 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Or§anizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

El cortometraje trata sobre una busqueda personal que implica el atravesar los miedos
como un camino hacia lalibertad. Por la estructura realiza esto de una forma visualmente
elaborada, onirica y contenidos simbdlicos que resultan de interés para el debate.
Sinopsis: Abelardo, cansado de luchar contra la vida, ha decidido emprender un viaje
hacia la libertad. Es entonces que un extrano personaje aparece en su vida para mostrarle
la Unica forma de llevar a cabo su propdsito: atravesar la puerta del miedo.

Miércoles, 6 de mayo, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

«f

Colegio Oficial
de | l1a Psicologia
de Madrid

SECCION DE
PSICOLOGIA JURIDICA

Organizada por la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, presentamos la segunda
experiencia de la IX edicion del Ciclo de Experiencias en Psicologia Juridica que organizaremos durante el afio 2020.

Conferencia: Interaccion con las victimas/supervivientes: consecuencias psicolégicas para los profesionales.
Aida Fombona Alvarez.

Martes, 28 de abril, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

3l



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200213105353038125/x-ciclo-conferencias-psicologia-coaching-equipos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20200220094403969694/cineforum-cortometraje-nacer-o-como-atravesar-puerta-miedo-leonardo-perez-2019
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20191226085435026493/ix-ciclo-experiencias-casos-practicos-psicologia-juridica
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Jornadas

Il JORNADAS TCA Y OBESIDAD. COD. J1906

Desde el Grupo de Trabajo TCA y Obesidad del Colegio, queremos seguir
con la iniciativa de organizar unastjornadas centradas en el estudio y
entendimiento del ambito de nuestro ejercicio profesional que son los Il Jornadas
TCA, la obesidad y el sobrepeso.

de divulgacién sobre

Estas jornadas se orga_nizan por el creciente interés que cada vez mas TCA v Obesidad
genera dentro de la Psicologia clinica y profesiones relacionadas como Fnesiga
zona la dietética, la preparacion fisica'y la propia medicina, ofreciendo - \
informacion relevante y actualizada, y poder avanzar y mejorar en su
conocimiento, abordaje y realidad.

En estasJornadas de Divulgacion presentaremos la evolucion que estan
viviendo los trastornos de Ta conducta alimentaria: evoluciéon observa-
da en la clinica diaria. Los diferentes ponentes van a exponery desarro-
llar novedades sobre los TCA, hipotesis de nuevos diagndsticos y con
ello la exposicion de los abordajes de intervencion y tratamiento que se
realizan y que se podrian desarrollar con vistas a mejorar.

Programa: -

Viernes, 20 de marzo 20 y 21 de marzo de 2020

16.00h. Inauguracién

16.30h. Competencias profesionales para la intervencion en TCA. Montserrat Graell Berna.

18.00h. Mesa Redonda: Diferentes Recursos en TCA. Hospital de Dia en los TCA. Irene Bafios Martin; Campamen-
tos Terapéuticos en los TCA. Elena Martinez Pelaez; Hospitalizacion en los TCA. Angel Villasefior Monta-
rroso.

Sabado, 21 de marzo

9.30h. Mesa Redonda: TCA en el Siglo XXI; Ortorexia. Diana Plasencia Plasencia; Otras denominaciones: nuevos
cuadros. Maria Teresa Valbuena Vazquez; TCA y redes sociales. Robin Rica Mora.

12.00h. Mesa Redonda: aproximaciones terapéuticas; Terapia Grupal. Maria Contreras Galocha; Terapia Sistémi-
ca. Eduardo Torres Celdran.

13.00h. Cuidando al cuidador. Rosa Calvo Sagardoy.

16.00h. Talleres Simultaneos; Realidad de un paciente con TCA. Laura Garcia Garcia y Esther Martin liiigo; Geno-

19.30h gama y familia de origen del terapeuta. Amanda Tejon Lagar.

.30h. Clausura.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia y otros profesionales interesados.

Inscripcion: 30 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as , estudiantes asociados/as).

Mas informacion de la jornada en el siguiente enlace.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
PARA LOS COLEGIADOS

Mas de 6 00O colegiadas y colegiados
ya han solicitado este servicio
que permite utilizar €l logo/marca

del Colegio para su actividad profesional

pideicita en el teléfono 91 541 99 99!



https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190325132832793738/j1906-iii-jornadas-divulgacion-tca-obesidad

Fecha: viernes, 17 de abril

Lugar: Salon de actos del Centro de
Ensefanza Superior Cardenal
Cisneros.

C/ General Diaz Porlier, 58.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

Programa:
16:00h. Inauguracion:
Fernando Chacon Fuertes.

Decano del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid.

Raul Canosa Usera. Director del Centro Ensefianza Superior Cardenal Cisneros.
16:15h. Conferencia: “Prevencion del comportamiento suicida desde el contexto educativo”.

José Antonio Luengo.

Psicologo del Equipo para la Prevencion del Acoso Escolar Comunidad de Madrid:
17:00h. Mesa redonda: Prevencion del suicidio (1)

Coordina: Jose Guillermo Fouce.
Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

“La prevencion del suicidio en prision”. Maria Yela Gracia.
Funcionaria de instituciones penitenciarias.

“Plan de Prevencion de Suicidios en la Guardia Civil”. Santiago Garcia Estebaranz.
Psicologo Facultativo. Servicio de Psicologia. Direccion General de la Guardia Civil.

“Juguetes rotos: vulnerabilidad psicoldgica y riesgos en deportistas.”
Alejo Garcia-Naveira Vaamonde. Coordinador de la Seccion de Psicologia del Deporte del
Colegio.

18:30h. Pausa cafe.

19:00h. Mesa redonda: Evaluacion e Intervencion del suicidio (I1).

Coordina: Pedro Rodriguez Sanchez. Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid.

“Evaluacion e intervencion de la conducta suicida en la practica clinica”.
Andoni Ansean Ramos, Presidente Fundacion Espanola de Prevencion del Suicidio.

“Aspectos clave en la evaluacion e intervencion de crisis suicidas”
Teresa Pacheco Tabuenca. Experta en Psicologia de Emergencias: Consejeria de Sanidad.

"Evaluacion e intervencion desde los contextos educativos.”
M2 Angeles Hernandez Rodriguez, Consejeria de Educacion.

20:20h. Clausura: Javier Luengo Vicente. Viceconsejero de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y
Natalidad de la Comunidad de Madrid.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.
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de Madrid
Nadie puede quedar al margen del compromiso con los Objetivos de —— —= —

. . : ; i e [ (B 1275
Desarrollo Sostenible y la Agenda 2030. La Psicologia de la intervencion ~ I C Eronua
social centra su trabajo en los colectivos y entornos en los que se cen- ad | &£ © ] €O
tran los propios ODS. Es por este motivo por el que es necesario tomar 13 15 P [ 16 22, | 17 tsnns @
consciencia de que compromisos tenemos que asumir cuando estamos D = ! @ s
interviniendo en nuestro ambito de la Psicologia, y sentar las bases para = Ik

evaluary valorar en qué medida estamos y debemos contribuir al cum- Ermm————
plimiento de la agenda y, en definitiva, al cambio y la mejora social.

Contenidos:
Objetivos de Desarrollo Sostenible y Agenda 2030. Jorge Solana Crespo.
ODS y Accion Social: Mar Amate Garcia. Elena Rodriguez Navarro.

Mesa Debate: Analisis de los ODS desde la Psicologia de la Intervencién Social: Jorge Solana Crespo, Mar Amate Garciay
Avelino Velasco Diaz.

Modera: José Guillermo Fouce Fernandez.
Martes, 17 de marzo, de 17.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El 28 de abril se celebra el dia Mundial de la Salud en
el Trabajo y el Grupo de Trabajo de Salud laboral del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, organiza
esta jornada divulgativa sobre la importancia
del bienestar de las personas trabajadoras en el
nuevo contexto de Transformacién Digital de las
Organizaciones.

Contenidos:

9.00 h. Inauguracion.

9.30 h. Conferencia: La transformacion digital y el trabajo decente: aportaciones de la Psicologia. Gabriela Topa
Cantisano.

10.15 h. Conferencia: ;Qué es la Transformacioén Digital? Representante Grupo de Trabajo Salud Laboral.

10.45 h. Mesa redonda: Transformacion Digital en las Organizaciones, con la participacion de representantes de una
empresa tradicional en proceso de cambio, una empresa nativa digital y una consultora tecnolégica.

12.15 h. Mesa redonda: Transformacién Digital en las Personas, con la participacién de representantes de instituciones
como el INy |a presentacion de datos e informes de la repercusion de la digitalizacion en las personas.

13.15 h. Conferencia: Innovacién organizativa en la sociedad digital: agilidad y humanismo. Ana Moreno Romero.
Jueves, 23 de abril.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.
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Cursos monograficos

Il EDICION SUPERVISION DE CASOS CLINICOS. COD. SCC1957

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos clinicos, ex-

plorando posibles problemas que pueden surgir en la relacion terapeuta- ‘

paciente, plantear nuevas hipdtesis de trabajo, resolver dudas o dificulta- Colegio Oficial | SECCION DE

des que surjan a los psicologos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha de | Ia Psicologia ‘ PSICOLOGIA CLINICA,
revision de casos podra realizarse desde uno de los 4 enfoques principales de Madrid | DELASALUDYPSICOTERAPIA
(psicoanalisis-psicodinamico, cognitivo-conductual, humanista, sistémi-

o), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y ex-

oYy 4
periencia profesional supervisando casos. ll Edicion
Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacién previa en el 5upervisi6n de
enfoque elegido.

Fy _ e
Fechas: Casos Clinicos

Enfoque Sistémico: 6 de marzo, 3 de abril y 22 de mayo. Carmen Bermu-
dez Romero.

Enfoque Cognitivo-Conductual: 13 de marzo, 17 de abril y 29 de mayo.
Montserrat Montaiio Fidalgo.

Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: 20 de marzo, 24 de abril y 5 de
junio. Ana Maria Abello Blanco.

Enfoque Humanista: 27 de marzo y 8 de mayo. Julidan Martin-Aragén.
Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duracién: 10 horas cada enfoque (dos horas y media cada sesidn), excepto
el enfoque humanista que tendra 5 horas.

Inscripcion: 100 € anual, excepto el enfoque humanista 60 € (miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, jubilados/
as o desempleados/as 10 % de descuento).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

SEMINARIO SOBRE EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA. DIA MUNDIAL
DE LA SALUD MENTAL MATERNA: MATERNIDAD(ES). COD. C2035

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia Perinatal del Colegio.

Este seminario se realiza para dar apoyo a la iniciativa del Dia mundial
de la salud mental materna que tiene como uno de sus principales obje-
tivos dar visibilidad y sensibilizar sobre la importancia de la salud men-
tal de las madres durante el embarazo, parto y post parto. Queremos
sumarnos a esta propuesta ya que como grupo de trabajo consideramos
la salud mental materna prioritaria para cuidar la salud y bienestar de
la sociedad actual y futura. Si se pone acento a esta necesidad, habra
una mejora en la prevencion, deteccion y tratamiento en esta pobla-
cion, asi como en la formacion de profesionales que atienden a estas
necesidades.

En esta ocasion abordaremos el embarazo en la adolescencia con el fin
de reflexionar sobre lo singular de esta circunstancia tanto desde la prevencién como de distintos abordajes posibles.

Ponentes: Ana Casla Puig, Maria Aranzazu Diez Martinez y Gabriela Gonzalez Mussano.
Duracién: 4 horas.
Fecha: Viernes, 24 de abril, de 16.00 a 20.00 h.

Inscripcion: 25 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Los interesados/as pueden inscribirse tanto en modalidad presencial como a través de videoconferencia.

-

FORMACION EN EL COLEeGIO
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El duelo es una reaccion emocional ante una pérdida que cumple un papel adap- :
tativo en el ser humano, pudiendo contribuir al crecimiento personal. Es una de las 1 Cdedn
experiencias mas estresantes que ha de afrontar el ser humano. Esta asociada, en- | iPn iali
tre otros, a importantes problemas de salud como depresién, ansiedad, abuso de FSIBUIUQU/& ESSECIHIISTH
farmacos y alcohol, problemas cardiacos o ideacion suicida. E&meBSUS £ dUB'U.

El duelo es una sensacion de pérdida sin posibilidad de reparacion. No siempre tiene _ | 110 pI‘UFESI[]nahZHHHE
por qué ir ligado a la muerte, sino que puede tener distintas causas: la desapari- ; ¥
cion de un ser querido, la pérdida de la salud, la muerte del padre/madre o del/la
esposo/a, un divorcio o un cambio de domicilio. Todas ellas, provocan emociones y
sentimientos que tienen una base comun, pero que se diferencian en la intensidad
y en la capacidad para asumir la pérdida del ser querido.

Por otra parte, es una experiencia muy intima que cada persona vive de una manera
individual, incluso cuando hay que enfrentarse a un duelo comun dentro de una
familia, cada miembro lo vivird de un modo distinto. Existen factores mediadores
relevantes en el proceso del duelo. Estos influiran en el desarrollo del mismo, por lo
que sera importante que los conozcamos. Algunos de estos son la manera de morir,
la naturaleza del apego, las redes de apoyo social y los recursos personales.

Un tercio de las consultas en atencion primaria tienen origen psicolégico, y de ellas,
una cuarta parte es el resultado de algun tipo de pérdida. Es evidente, ante esta
situacion, que hay una importante necesidad de atender a dichas personas y crear
un recurso para todas aquellas que, ante la situacion de duelo, quieran compartir
su pérdida y nutrirse de un asesoramiento que les guie y les oriente en este dificil
y largo camino. Para que, de esta forma, puedan tener una buena resolucién y contribuir a su crecimiento personal.

No hay recetas que permitan aliviar el dolor. Pero existen algunos recursos que ayudan a vivir el proceso consciente-
mente y permiten superar las distintas etapas, evitando la aparicién de comportamientos patolégicos.

Contenidos: Mantenimiento y ruptura de vinculos afectivos. Duelo por fallecimiento; Duelo infantil y perinatal-eva-
luacion del duelo; Intervencion en duelo de pareja-mediacion en ruptura de pareja; Duelo migratorio. Gerontopsico-
logia-duelo en mayores; Acompafiamiento e intervencion con los familiares del suicida. Duelo por suicidio; Taller de
implantacién en tratamiento individual y grupal del duelo.

Ponente: José Gonzalez Fernandez.
Duracién: 60 horas (48 horas actividad presencial y 12 horas actividad no presencial).
Fecha de inicio: 31 de marzo.

Inscripcion: 460 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

La Biblioteca del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid estrena este portal
¢conoces los nuevos servicios?

¢No has podido terminar la lectura de tu obra en préstamo? jRenuévala online!
Consulta tu historial de lectura en tu drea de usuario
¢No encuentras la obra que necesitas?, propdn su adquisicién de forma online
¢ Te vas de vacaciones?, suspende tu reserva, jy retomala a tu regreso!

Ayuda a otros colegiados valorando y opinando

sobre tus préstamos

Aniversaio  de ff 1a Psicologia
19601200  J de Madrid
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Este Seminario, organizado por el Grupo de trabajo de
Terapia Breve Estratégica del Colegio Oficial de la Psi-
cologia de Madrid, es el cuarto del ciclo de seminarios
de alta formacion sobre intervenciones estratégicas en
diferentes contextos terapéuticos.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

En los ultimos anos, los trastornos de la alimentacion
aumentan, sobre todo entre los adolescentes y los ni-
fos. De hecho, la edad de quien sufre este tipo de tras-
tornos va bajando muy rapidamente y, por lo tanto, va
aumentando la necesidad de intervenciones terapéu-
ticas que sean tan rapidas cuanto eficaces. Ademas, se
trata de trastornos que evolucionan de manera muy
rapiday por eso necesitan de una continua evoluciony
adaptacion de las herramientas terapéutica.

Veinte afios después de la publicacién del libro “Las prisiones de la comida” (1999), donde por primera vez se presen-
taban los protocolos de tratamiento para los principales trastornos de la alimentacion, las investigaciones conduci-
das por Giorgio Nardone y su equipo de trabajo del Centro de Terapia Breve Estratégica han llevado a una evolucion
de los protocolos de tratamiento. Esta evolucion ha permitido no solo adaptar la intervencion a los cambios que han
surgido en estos trastornos, sino aumentar el nivel de eficacia y eficiencia de los protocolos.

Contenidos: Los trastornos de la alimentacion desde la perspectiva breve estratégica: el diagnostico operativo, el
tratamiento evolucionado de la Anorexia (Anorexia Juvenil, Anorexia Cronificada), Bulimia, Vomiting (con o sin con-
ductas autolesivas), Binge Eating, terapia individual y sistémica: como elegir el tipo de tratamiento mas eficaz desde
el punto de vista estratégico, la comunicacion y la relacion eficaz con las chicas (y los chicos) que sufren trastornos
de la alimentacion.

Para que la formacion sea lo mas practica posible, se dara un amplio espacio a la interaccion con los participantes y
al analisis de sus casos concretos.

Ponente: Roberta Milanese (El seminario se dard enteramente en castellano).
Duracién: 8 horas.
Fecha: Sabado, 4 de abril, de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a 20.00 h.

Inscripcién: 100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

COLEGIO EXCLUSIVO
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

Tu nuevo portal de ventajas por formar
parte del Colegio.

Ahora te sera mas facil encontrar las ofertas
en mas de 300 grandes marcas exclusivas.

colectivosvip.com/copm
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Colegio Oficial SECCION DE

de la Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,
de Madrid | DELASALUDY PSICOTERAPIA

El Alcoholismo en Espafa es una de las causas que directa o indirectamente genera mayor numero de proble-
mas f|5|cQs|, psicoldgicos, familiares y sociales, lo que provoca una mayor demanda en las instituciones sanita-
rias y sociales.

Por ello, y por la escasa formacion que han recibido los profesionales de la salud y salud mental en dicho tras-
torno o énfermedad, es necesario y esencial que dichos profesionales desarrollen conocimientos y habilidades
que les permita afrontar y mejorar la calidad de las intervenciones que lleven a cabo en sus areas de interven-
cion. El Modelo Familiar Sistémico a lo largo de los Ultimos 70 afios, ha desarrollado un conjunto de estrategias
y técnicas eficaces, para la evaluacion e intervencion del alcoholismo. Este enfoque incluye y no excluye, la
aplicacion conjunta de otros modelos teéricos en la practica psicoterapéutica. No es posible entender el'com-
portamiento humano, fuera de su contexto relacional y cultural, donde surge y se lleva a cabo.

El NIAAA (Instituto Nacional para el Abuso de Alcohol y el Alcoholismo) proclamé hace mas de 35 afos la Tera-
pia Familiar como “uno de los avances mas destacados del area de |a psicoterapia del alcoholismo”. La familia
es el principal escenario en el que se presentan los problemas relacionados con el consumo de alcohol, en todos
los momentos evolutivos de sus miembros, y no solo en las familias de origen, sino en todos los formatos fami-
liares que se conforman a lo largo de la vida.

Ponentes: Carmen Bermiidez Romero y Raquel Ramirez Fernandez.
Duracién: 10 horas.
Fechas: Viernes, 24 de abril, de 16.00 a 21.00 h y sabado, 25 de abril, de 09.30 a 14.30 h.

Ins(cjrip/cié)n: 70 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

Desde la neuropsicologia actual, existe cierta tendencia a olvidar la parte

emocional y familiar en su abordaje terapéutico, asi como de los psicolo-

%os de corte sistémico, humanista o psicoanalista, de olvidar el sustrato "
iologico que subyace en cada paciente.

Colegio Oficial SECCION DE
En muchas ocasiones, los tratamientos parecen atascarse sin que enten- de | 1a Psicologia | racoochouNe

damos cual es el motivo de ello. Desde la practica clinica hemos compro-
bado reiteradamente que, si se desatienden cualquiera de estos aspectos
el tratamiento puede quedar incompleto, ya que el paciente es y actia en
funcién a su biologia y a su entorno.

Con este curso se pretende formar en ambos aspectos (neuropsicolégico A it
¥S|stém|co) a los profesionales interesados, para que puedan realizar un L b A
ratamiento que atienda a la globalidad del paciente. ,.':,?;M,’&gﬁ i, At
Ponentes: Eduardo Torres Celdran, Carola Angel Ardiaca. Blanca Alvarez m,":;._ : Rk R Rt
Crespo y Ana Isabel Quiroga. i, .;% ; ma‘éfr};@{gw

Duracion: 20 horas.

Fechas: 13,17, 20, 24 y 27 de abril, lunes y viernes de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 130 € (10 % de descuento para psicologos/as colegiados/as
de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades)

Actividades gratuitas

PRESENTACION DISCIPLINA POSITIVA PARA PSICOLOGOS/AS

Charla de presentacion de la disciplina positiva
para psicéIoFos y psicélc:jgas que trabajen con fa-
milias, con el objetivo de dar a conocer las nociones
basicas y practicar alguna de sus herramientas.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Ponente: Bibiana Infante Cano.
Fecha y horario: Martes, 24 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar
aforo.

PRESENTACION MATERIALES “PURITA ILUSION”: UNA METODOLOGIA INNOVADORA PARA
TRABAJAR EN EL AMBITO CLINICO, SOCIAL Y EDUCATIVO

Presentaremos ocho materiales “Purita Ilu-

sion”, pensados tanto para el uso en el ambito ]

clinico, social y/o educativo. De los ocho mate- U rud"a
riales (?ue seran presentados, tres de ellos son ‘
para el uso exclusivo del o de la profesional ° 0 ) ,
con la intencion de que este/a se sirva de ellos U U s UO V\, ~—
para encauzar conversaciones y fomentar en 3
sus consultantes, individuos, parejas o fami-

lias, el descubrimiento de alternativas, recur-

sos, confianza, etc. Y, para que le ayude como soporte técnico en el desarrollo de la interven-
cion. Los asistentes al taller podran practicar con estos materiales mediante juego de rol.

Los cinco materiales restantes, que se expondran, estan disenados para entregar a los con-
sultantes en formato de “sugerencia” de modo que éstos puedan utilizarlo durante el tiempo
inter-sesion, con el objetivo de hacerles sentir protagonistas en su propio proceso de cambio
y aumentar la motivacién durante el tiempo que dura la intervencion.

Ponentes: Marga Herrero de Vega y Pilar Ortiz Vazquez.

Fecha y horario: Miércoles, 1 de abril, de 18.30 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

PRESENTACION
LIBRO ELJUEGO DE CONOCERSE

Este libro ofrece diferentes talleres orientados a nifios de primaria || EGCGGGR_G—__—
donde trabajar inteligencia emocional, atencion o concentracion. JU[(O
( :

Cada taller puede ademas completarse con una meditacién adapta-
da a ninos de estas edades. Es una herramienta de trabajo orientada
a educadores, padres, terapeutas y todos aquellos que se relacionan
con ninos.

Fecha y horario: Martes, 21 de abril, de 18:00 a 19:30 h.

Inscripcién: Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el
libro.
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CICLO

Cursos monograficos

TALLERES SOBRE DEPENDENCIA EMOCIONAL COD.C2021

Ponente:

Inscripcion:

El objetivo de este ciclo de talleres es identificar Qué
son las dependencias afectivas y en concreto la de-
pendencia emocional, Aprender a identificar relacio-
nes toxicas, detectar del grado de dependencia emo-
cional a través del TDEL (Test Dependencia Emocional
Lecuona), conocer las Técnicas, herramientas y recur-
sos para tratar las interacciones insanas, identificar
las pautas para aplicar limites ante el abuso, conocer
las claves para detectar situaciones de riesgo que con-
ducen al maltrato, identificar el tipo de personalida-
des: fan (baja autoestima) e idolo (narcisista)

Taller Aplicacién del TDEL (Test de Dependencia Emo-
cional Lecuona) y la Dependencia Emocional. Lunes, 2
de marzo, de 19.00 a 21.00 h.

Taller Correspondencia entre dependencia emocional
y el maltrato. Personalidad fan vs idolo. ;Por qué se
atraen? Lunes, 30 de marzo, de 19.00 a 21.00 h.

Taller La ley del Cubo y perfil éptimo de autoestima. Lunes, 13 de abril, de 19.00 a 21.00 h.
Taller Sindrome del no merecimiento. Lunes, 11 de mayo, de 19.00 a 21.00 h.

Taller Claves estratégicas para llegar a la aceptacion de la realidad. Lunes, 15 de junio, de
19.00 a 21.00 h.

Beatriz Lecuona Llarena.
Ciclo Talleres Completo: 70 €. Taller suelto: 15 €.

(10 % de descuento para psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

5]

Punto de Informacion
. y Atencion sobre
2 Riesgos Psicosociales

Este servicio estd dirigido Unica y exclusivamente
a los colegiadas y colegiados del
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Servicio del Grupo de Trabajo de Salud Laboral
del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
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EVALUACION NEUROPSICOLOGICA DE LAS DEMENCIAS. COD.C2019

El aumento de la esperanza de vida y la con-
siguiente presencia de enfermedades neuro-
degenerativas ha hecho de Ia neuropsicologia
una disciplina clave en la salud Ev) calidad de
vida de las personas mayores. Si bien las eva-
luaciones neuropsicolégicas comparten unos
principios comunes, la evaluacion en el con-
texto neurodegenerativo posee unas carac-
teristicas propias a tener en cuenta por parte
del profesional. El resultado de la evaluacion,
no solo es relevante para el diagndstico y gra-
duacion de la demencia presente, sino que
ademas es fundamental para las sucesivas
decisiones e intervenciones clinicas que repercuten en la salud del paciente, cuidador y fami-
liares. Por todo ello, este curso pretende formar en la evaluacion neuropsicolégica enfocada
al ambito de las demencias de forma tanto tedrica como practica.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Ponente: Alfonso Delgado Alvarez.

Duracién: 20 horas.

Fechas y horario: Lunes 13 de abril, martes 14 de abril, miércoles 15 de abril y jueves 16 de abril, de 16.00 a
21.00 h.

Inscripcion: 130 € (10 % de descuento para psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, ju-

bilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

TALLER PREVENCION DE LA ANSIEDAD Y LA DEPRESION, EN FORMATO GRUPAL,
DESDE EL MODELO DE ACTIVACION CONDUCTUAL COD.C2018

Los problemas emocionales de ansiedad y de-
presion representan una de las mayores tasas
de bajas laborales, segin la OMS, en 2020
sera la primera causa.

En Espafa, entre el 30y el 40 % de las consul-
tas de Atencion Primaria tienen que ver con
estos problemas emocionales, aproximada-
mente el 85 % son mujeres, estadisticas re-
cientes situan la tasa de suicidios en 10 per-
sonas al dia.1 de cada 10 alumnos el primer
ano universitario ha tenido ideacion autoliti-
ca, etc. Por todo ello, y muchas otras razones,
se requiere formar a psicoélogos y psicologas,
y otros profesionales para que trabajen en primer lugar la promocién de la salud emocional
y la prevencién de estos problemas y, en segundo lugar, la utilizacion de tratamientos cuya
evidencia cientifica esta probada, para las personas ya aquejadas de estas problematicas y
las causas incapacitantes que producen.

El Modelo de Activacion Conductual, de probada y reconocida evidencia cientifica, en el que
se basa el taller busca el empoderamiento de las personas en la gestion de los avatares de su
vida, sin dejar de seguir ‘enganchados’ a ella.

Ponentes: Teotiste Pérez Sanz y José Javier Moreno Arnedillo.

Duracién: 20 horas.

Fechas y horario: 23, 24, 25,26 y 27 de marzo, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 130 € (10 % de descuento para psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, ju-
bilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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CURSO

LA TERAPIA PROVOCATIVA, AYUDAR CON HUMOR Y DESAFIO. COD. C2020

Ponente:
Duracion:

Fechas y horario:

Inscripcion:

La resistencia al cambio del paciente es uno de los principa- P p—

ATERAPIA

les escollos que obturan la labor del psicoterapeuta en la in- |
tervencion psicologica. En la mayoria de las ocasiones, adop- =
tar una actitud mas directiva, ejercer un mayor control sobre
el problema que el paciente trae a consulta, o intensificar las
habilidades “clasicas” del terapeuta (escucha activa, empa-
tia, aceptacion incondicional), devienen en estrategias inefi-
caces para la consecucion del objetivo de ayuda deseado.

Federico Sarink.
10 horas.
Martes 21 y miércoles 22 de abril, de 15.30 a 20.30 h.

70 € (10 % de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.

VI EDICION

INTERVENCION DEL PSICOLOGO/A EN RESIDENCIAS DE MAYORES. COD. C2024

Ponentes:
Duracion:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Debido al aumento de la poblacion mayor en nues-
tro pais, cada vez se hace mas necesaria la figura del
psicélogo/a especializado en mayores. De ahi la ne-
cesidad de que los profesionales de esta area estén
cada vez mas formados para asi poder dar una ma-
yor calidad en sus areas de intervencion.

Creonaile Ramos Noesi y M2 Carmen Cano Saez.

8 horas.

Viernes 24 de abril de 16.00 a 20.00 h y sabado 25 de abril de 10.00 a 14.00 h.

75 € (10 % de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociadosgs).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

CURSO

LA INTERPRETACION DE LOS SUENOS EN CLINICA DE DIFERENTES EDADES Y
PATOLOGIAS. COD. C2022

Ponente:
Duracion:
Fechay horario:

Inscripcion:

Este curso brindara formacion tedrica { practica so-
bre |a interpretacion de los suefios en clinica de dife-
rentes edades y patologias.

Irene Silva Diverio.

8 horas.

Sabado, 25 de abril, de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a
20.00 h.

60 € (10 % de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociadosgs).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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INTERVENCION CLINICA EN NINOS/AS ADOPTADOS/AS. COD. C2028

En la clinica diaria observamos que cada dia son mas las
dificultades a las que se enfrentan las familias adoptivas.
Sin embargo, asi como vemos el aumento de los proble-
mas en los niflos adoptados seglin van creciendo, también
vemos que, desde que comenzo la adopcion internacional
en el ano 1996, se ha avanzado mucho tanto en el estudio
de las consecuencias del abandono como en la manera de
intervenir clinicamente tanto desde el ambito psicolégico
como desde otras disciplinas.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

Recientes estudios demuestran como las carencias fisicas #4
y afectivas repercuten en el inmaduro cerebro del nifio, pud|endo provocardlversos gradosytlpos
de traumas y haciendo que algunas de las estructuras cerebrales se vean afectadas. Un ejemplo
de esto lo encontramos en el hipocampo, cuyo tamafo suele ser menor que el de los nifios que no
han pasado por estas circunstancias carenciales.

Todo esto se desencadena por un retraso en las vias de entrada y procesamiento de la informa-
cion, ya sean visuales, kinestésicas, propioceptivas, vestibulares y auditivas, lo que hace que estos
ninos reactiven de manera mucho mas exagerada ante los estimulos externos y les sea muy dificil
inhibirlos. Las carencias que han tenido durante los primeros meses de vida, les condiciona su
aprendizaje posterior, y muchos de ellos son diagnosticados de TDA-H y medicados por ello.

Actualmente hay terapias que inciden en la manera en que la estimulacion llega al cerebro, ha-
ciendo que aquellas conexiones neuronales que no se dieron en su momento, puedan darse para
permitir al nino madurar adecuadamente y posibilitarle relacionar, inhibir o potenciar los esti-
mulos en cada momento. De esta manera, el nifio adoptado puede llegar a resolver dificultades
en la atencidn, su excesiva impulsividad, problemas de comprension, conductuales, de relaciones
sociales, etc.

Consideramos que es importante que los profesionales dedicados al mundo de la adopcién conoz-
can todo esto para poder intervenir de una manera adecuada.

Ponente: Montserrat Lapastora Navarro.

Duracion: 20 horas.

Fechay horario: Lunes, 27 de abril, 4,11, 18 y 25 de mayo, de 16.00 a 20.00 h.

Inscripcion: 130 € (10% de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-

dos/as y estudiantes asociados/as).

Mas informaciéon del curso en el siguiente enlace.

INTRODUCCION SOBRE INTERVENCION EN PERSONAS CON DEMENCIAS:
TECNICAS Y PAUTAS. COD. C2027

Dado el aumento del envejecimiento de la poblacién y
el gran numero de casos en que se diagnostica deterioro
cognitivo y demencia, es importante que los profesionales
que trabajan con esta poblacién tengan las herramientas
necesarias para el trato con estas personas y sus familia-
res teniendo en cuenta la sintomatologia y alteraciones de
conducta que pueden presentar, mejorando asi la calidad
de vida del nucleo familiar en este proceso.

Ponente: Sara Recio Gracia y Ménica Nieto Roldan.

Duracién: 5 horas.

Fechas y horario: Viernes, 8 de mayo, de 9.00 a 14.00 h.

Inscripcion: 40 € (10% de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/

as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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Il EDICION

PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTEMICA CON NINOS/AS, ADOLESCENTES
Y SUS FAMILIAS. COD. C2014

Ponentes:

Duracién:
Fechas y horario:

Inscripcion:

Cada vez hay mas conciencia en el ambito clinico
de la necesidad de entender a los pacientes desde
un enfoque familiar, con una mayor prespectiva, te-
niendo en cuenta los factores relacionales estable-
cidos en sus familias de origen, este aspecto, cobra
mayor importancia cuando Se trata de nifios, nifias
y adolescentes.

Por ello, desde diferentes sectores de la Psicologia,
en los ultimos anos, esta surgiendo una demanda -
por parte de los profesionales de la salud hacia el S SIS i ERY
area de la Terapia Familiar Sistémica: ambito social, educativo, clinico, coaching sistémi-
co, entorno laboral sistémico... Surgiendo por lo tanto una mayor demanda de formacio-
nes especificas en esta corriente de psicoterapia.

Respondiendo a esta demanda de las formaciones en Terapia Familiar Sistémica, hemos
elaborado este proyecto, como introduccion a este enfoque. Se trata de un curso de 30
horas, en el cual s€ expondran modelos de intervencién y métodos de trabajo desde la
Terapia Familiar Sistémica con nifios, nifias F\é adolescentes, aplicables desde diferentes
contextos, adaptados a los diferentes miembros de la familia.

Mercedes Bermejo Boixareu, Eduardo Torres Celdran, Blanca Santos Giménez, Ménica
Gonzalo Caballero, Carola Angel Ardiaca y Jaime Picatoste Legazpi.

30 horas.
Lunes y viernes 4, 5,11, 18, 22 y 25 de mayo, de 09.30 a 14.30 h.

130€ (10 % de descuento para Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

11 EDICION

TERAPIA AFIRMATIVA LGB. COD. C2037

Ponentes:
Duracién:
Fechasy horario:

Inscripcion:

La demanda de psicoterapia por parte de lesbianas,
gais y bisexuales ha aumentado considerablemente los
ultimos anos y la intervencion con el colectivo requiere
del conocimiento de sus realidades especificas, sus pro-
cesos y problematicas mas habituales.

El desarrollo psicosexual y psicoafectivo de homo-
sexuales genera una manefa propia de vivenciar la se-
xualidad y de vincularse afectivamente. Por lo que para
tratar sus dificultades hay que poseer un conocimien-
to exhaustivo de la sexuadlidad de LGB, de los distintos
modelos y dindmicas de pareja y de técnicas especificas
para la intervencion.

Ana Isabel Adan Garcia-Abad, Enrique Uribe Schiaffino y Pablo Lépez Garcia.
30 horas.
Lunes y miércoles 6, 11,13, 18, 20, 25y 27 de mayo, de 09.30 a 14.30 h.

235€ (10 % de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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Il EDICION CURSO INTERVENCION EN CRISIS CON MUJERES ViCTIMAS
DE VIOLENCIA DE GENERO. COD. €2029

Para combatir un problema como la violencia de
género tenemos que contar con los recursos eco-
noémicos, técnicos'y humanos especializados. Las
y los profesionales que realizan intervencion en
crisis con ellas necesitan estar cualificadas/os
para prestar una adecuada atencién psicolégica
inmediata y para ello, necesitan contar con herra-
mientas y Conocimientos teoricos y practicos que
les permitan brindar una correcta atencion, pre-
viniendo la generacién de nuevos dafos como la
victimizacion secundaria.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Objetivo general: ) ) o
Aptrender a intervenir en situaciones de crisis con
mujeres victimas de violencia de género.

- Objetivos especificos: » ) ] e )
. %ono,cer los principios basicos para la evaluacién y tratamiento de mujeres victimas de violencia
e género.

« Dotar a las/los participantes de estrategias y herramientas de intervencion para intervenir en
una situacion de crisis. ) ] ’

+ Aprender a valorar el riesgo y realizar un plan de se%urldad para victimas.

« Conocer los recursos disporibles y los procesos de derivacion en la Comunidad de Madrid para
la atencién a mujeres victimas de violencia de género. ] )

- Aprender herramientas de autocuidado que permitan gestionar los efectos negativos del trabajo
con personas en situaciones de crisis.

Ponente: Barbara Zorrilla Pantoja.

Duracién: 20 horas.

Fechasy horario: Lunes y miércoles 4, 6, 8,11 y 13 de mayo, de 10.00 a 14.00 h.

Inscripcion: %40.€ glo % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y es-
udiantes asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.

Il EDICION PROGRAMA DE FORMACION PARA LA PREVENCION, MANEJO Y REDUCCION
DE ESTRES LABORAL. COD. C2033

Segun las OMS, el estrés afecta a casi dos de
cada tres personas en Europa. Las ba*as la-
borales por estrés han aumentado en los ul-
timos tiempos y las empresas solicitan este
tipo de programa para evitar el absentismoy

mejorar la calidad'y el clima laboral.

Las presiones sociales y laborales hacen que
aguantemos situaciones estresantes mucho
mas de lo adecuado. De ahi la importancia de
estas formaciones.

3

Es un problema serio con implicaciones gra-
ves.

Objetivo general:

El objetivo global de la formacion es dotar a los asistentes de herramientas y claves para la preven-
cién, manejo y reduccién del estrés tanto a nivel laboral como personal.

Adqujriendo recursos para su aplicacion en el ambito personal, asi como ayudar y formar a los
psicologos para gestionar mejor el estrés y la ansiedad de sus pacientes.

Objetivos especificos:

-Identificar las situaciones que producen estrés. Contextualizar el problemay su influencia a nivel
fisico, cognitivo y emocional. ) ) ) ST ]
- Observarcémo se interpretan dichas situaciones y las consecuencias a nivel individual y de equi-

Bos.Creenuas limitantes y bloqueos emocionales. . . .
- Dotar a |os asistentes de herramientas para prevenir, manejar y reducir el estrés laboral.
- Extrapolar este aprendizaje al resto de areas de la vida.

Ponentes: Laura Croas Entrambasaguas y Laura Garcia Garcia

Duracién: 12 horas.

Fechasy horario: Martes 12, 19y 26 de mayo, de 16.00 a 20.00 h.

Inscripcion: 85 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as).

Mas informacion del curso en el siguiente enlace.
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11 EDICION

CURSO NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCION ASISTIDA. COD. C2030

Ponentes:
Duracion:
Fechasy horario:

Inscripcion:

La propuesta pretende ofrecer un espacio de
actualizacion ante las nuevas realidades que
ofrece la sociedad y que se representan en la
clinica. Los avances de la ciencia en la repro-
duccion asistida estan mas que instaurados
y los psicélogos debemos pensar sobre estas
realidades para actualizar nuestros conoci-
mientos y aunar la evidencia cientifica que
existe en relacion con el tema. El curso preten-
de dotar de manejo clinico para el trabajo con
parejas, hombresy mujeres que se encuentran
en procesos de reproduccion asistida.

Objetivo general:

Dotar de un espacio de actualizacién acerca de las nuevas realidades en la clinica, donde a través
de elementos tedricos y practicos podamos ir profundizando y actualizando este nueva realidad
clinica.

Objetivos especificos:

- Profundizar acerca del deseo de tener un hijo/a y el deseo de ser madre/padre. Implicaciones de
los problemas de fertilidad. Elaboracion del duelo.

- Indagar sobre cuando el cuerpo se hace cargo de aquello que no puede asumir la psique. Mani-
festaciones en la infertilidad.

- Reflexionar acerca de las técnicas de reproduccion asistida y su posible implicacion en el vinculo
con los hijos: Inseminacion artificial, FIV, ovodonacién, congelacion de ovocitos o embriones, em-
brioadopcion.

- Revision de casos clinicos para construir un espacio de reflexion acerca de cuestiones como la
influencia del medio prenatal en la construccion del vinculo y de Ia filiacion.

- Revision de las nuevas demandas de los padres acerca de la explicacién a sus hijos sobre sus
origenes y de la filiacion.

Raquel Huescar Parraga y Raquel Reyes Torres.
9 horas.
Lunes 11, 18 y 25 de mayo, de 10.30 a 13.30 h.

65 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estu-
diantes asociados/as).

Mas informacién del curso en el siguiente enlace.
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@ Intervencion Clinica y de la Salud

Evaluacion psicométrica de la agresion instrumen-
tal y expresiva en contextos clinicos y forenses
Jose MaNuEL ANDREU RODRIGUEZ Y MARiA ELENA DE LA
PeRA FERNANDEZ.

Madrid: Ediciones Complutense. 2019. 100 p. (SIGN.: 7989)

SUMARIO: 1. Fundamentacion ted-
rica. Aspectos conceptuales sobre la
agresion. Agresién instrumental y
expresiva. 2. Normas de af)llcaaon y
correccion. Normas generales de apli-
cacién. Normas especificas. Normas
de correccion. 3. Fundamentacién
S estadistica. Tipificacion en muestras
. comunitarias. Tipificacién en mues-
) tras de delincuentes. 4. Normas de
interpretacion. Interpretacion de los
perfiles psicométricos. Interpretacion
del estilo de respuesta: las escalas Min
(Minimizacion) y Max (Maximizacion)
Interpretacién de la validez del perfil:
las escalas de impresion positiva (IMP+) e impresién negativa
(IMP-) 5. Resumen y conclusiones. 6. Baremos.

Evaluacién psicométrica de Ia agrasién
instrumental y expresiva en contextos
clinicos y forences

Joré Arediiea Rodeigun y Waieia Elina
el Pafia Furnioder

e B St

¢Qué significa analizar?: clinica y epistemologia
laNacio lGLEsias CoLiLLas
[Barcelona]: Xoroi, 2019. 220 p. (SIGN.: 7990)

SUMARIO: |. Texturas y dimensiones
¢QUE SIGNIFICA de la interpretacion. ¢Interpretar?
el ¢Como? Perspectivas semidticas. La
interpretacion - "construccion”. Entre
Wirklichkeit y Realitat: realidad obje-
tiva y realidad psiquica. La interpre-
tacion "diferancia” La interpretacion
"apéfansis” La interpretacién poesia.
Il. ;Qué significa analizar? ;Razon
hermenéutica? Del analisis a la cons-
truccion. 1l Puntualizaciones sobre
T el amor.. a la estructura. jQué es la
estructura? Del estructuralismo a las
matematicas. Las estructuras clinicas
y la nocién de agujero. El sujeto como un determinado particular
en una red de estructuras. IV. La escritura de la afeccién: sobre las
modalidades de la negacion entre las neurosis y las psicosis. Argu-
mentos y posiciones. La cuestién de las pasiones y las decisiones
del ser. Los afectos y la division subjetiva. Spinoza y Freud. Lacan
y Spinoza. El abanico de las negaciones: desmetida, negacion y
forclusion. Los bordes entre la Verleugnung y la forclusion. Tras las
huellas de lo imposible de inscribir. V. La interpretacion freudiana:
los "cambios de via", un concepto olvidado. ;Cual es el material del
psicoanalisis? El armazén del padre. El cuadro clinico. La etiopato-
genia, el analisis de los sintomas y sus metaforas. La degradacion
de la femineidad a la letra.

CLINICA ¥ EPISTIMOLOGIA

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas
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[
Catalogo y alertas
disponibles en:

Hablemos de la locura
Jost MaRriA ALvAREZ
[Barcelona]: Xoroi, 2018. 370 p. (SIGN.: 7991)

SUMARIO: 1. Hablemos de la locura. 2.
Locura y libertad. 3. Locura y creacion. 4.
Sobre las relaciones entre la persecucion
(maldad del Otro) y la megalomania
(mision del sujeto) Una contribucion al
silogismo de Foville. 5. Ernst Wagner, el
impuro. 6. Aimée, la elegida. 7. ;Son tan
antagonicas la neurosis y la psicosis? 8.
Opiniones sobre las psicosis ordinarias.
Trato con el loco y tratamiento de la lo-
cura. 9. Transferencias en la psicosis.

Hablemos de la
locura

@ Psicologia general

Personas altamente sensibles: descubre silo eres y
aprende a gestionar el dia a dia en tus relaciones,
el trabajo, con tus hijos...

KARINA ZEGERS DE BELL

Madrid: La Esfera de los Libros; 2016. 323 p. (SIGN.: 7992)

SUMARIO: 1. ;Eres PAS? ;Cémo saber-
lo? 2. Nifios altamente sensibles. 3. PAS
y trabajo. 4. PAS y relaciones sentimen-
tales. 5. Guia de consejos. Anexo 1. Test
de la alta sensibilidad. Anexo 2. Retrato
del nifno altamente sensible. Anexo 3.
Esquema de caracteristicas, luces, som-
bras y estrategias.

PERSONAS
ALTAMENTE

SENSIBLES

Karina Zegers de Beijl

Scoies dlxiorey cormods < gretecit il S
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El cambio psicologico: aprenda del pasado para
mejorar su futuro

AnTONI BOLINCHES

Barcelona: Paidés; 2019. 222 p. (SIGN.: 7993)

~ SUMARIO: Primera parte. Por qué so-
mos como somos. 1. La persona: un pro-
yecto inacabado. 2. La persona condicio-
nada. 3. El origen de la seguridad. 4. La
crisis de la adolescencia. 5. La juventud.
6.La edad adulta. 7. Los mecanismos de
defensa. 8. Los mecanismos de defensa
social. Segunda parte. Como llegar a ser
loque podemos. 9. La persona potencial.
10. El cambio psicologico. 11. El proceso
de cambio. 12. Diez principios para el
cambio. 13. La persona autorrealizada.

ANTONI
BOLINCHES

EL CAMBIB‘

www.copmadrid.org @
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Todo lo que usted siempre quiso saber sobre las
emociones (y nunca se atrevio a preguntar)
Francisco MARTINEZ SANCHEZ, ENRIQUE G.. FERNANDEZ-
ABascaL Y Francisco PaLmMERo CANTERO

Madrid: Pirdmide, 2019. 180 p. (SIGN.: 9593)

SUMARIO: 1. ;Qué son las emocio-
nes, qué utilidad tienen? 2. ;Cémo
se desarrollan lasemociones a lo lar-
godelciclovital? 3. ;También tienen
emociones los animales? 4. ;Qué
procesos ocurren en nuestro cerebro
durante una emocién? 5. ;Somos
animales racionales o emocionales?
6. ¢Como influyen las emociones
sobre la atencion y el aprendizaje?
7. ;Cémo influyen las emociones
sobre lamemoriay el pensamiento?
P 8. iCémo identificamos las emo-
ciones? 9. ;Como expresamos las
emociones? 10. ;Por qué necesita-
mos compartir las emociones? 11. Es lo mismo el estrés que la
emocion? 12. Culpa.

Todo lo que usted
siempre
quiso saber sobre
las emociones

(Y nunca se atrevié a preguntar)

Francinco Marsies Srcrec s (e G. Fermndes Nocal
Fracinze Paimass Cotins

Mindfulness, la atencion consciente: el camino di-
recto a la sabiduria

RoDRiGUEZ BORNAETXEA, FERNANDO.

Barcelona: Kairds; 2019. 222 p. (SIGN.: 7996)

SUMARIO: Introduccion. El Buda y
su tiempo. La escritura y el pali. Los
concilios y el Canon Pali. Vipassa-
na. El Satipatthana Sutta. Discurso
sobre los ambitos de la atencion
consciente. Los cuatro fundamentos
de la atencion. Contemplacion del
cuerpo. Comentario: el desarrollo de
la atencion consciente. Contempla-
cion de las actividades somaticas.
Contemplacion de las actividades
de sentir. Contemplacion de las acti-
vidades de conocer. Contemplacién
de los fenémenos de la experiencia.

NDEULNESS

LAATENCHON CONSCIERTE

La vio directa o la sobidurio

Como hacer que te pasen cosas buenas: entiende
tu cerebro, gestiona tus emociones, mejora tu vida
MariaN Roias EsTAPE

Barcelona: Espasa, 2019. 231 p. (SIGN.: 8001)

SUMARIO: 1. Destino: la felicidad. 2.

MARIAN ROJAS ESTAPE Elantidoto al sufrimiento: el amor. 3.

3 El cortisol. 4. Ni lo que paso nilo que
CC}MO ) vendra. 5. Vivir el momento presen-
HACER QUE te. 6.Las emociones y su repercusion
TE PASEN en la salud. 7. Qué cosas o actitudes
. 3 elevan el cortisol. 8. Como bajar el
COSAS cortisol. 9. Tu mejor versién. Nunca
% es tarde para empezar de nuevo. El

Bu ENAS caso de Judith, la actriz porno.

¢Por qué la gente a la que quiero me hace dafio?:
neurobiologia, apego y emociones

ManueL HERNANDEZ PACHECO; ILUSTRACIONES, ALMUDENA
Jaive Muioz

Bilbao: Desclée de Brouwer; 2019. 206 p. (SIGN.: 8000)

~ SUMARIO: |. La invencion de lo huma-
no. 1. Carta de M. 2. Neurobiologia, ape-
g0 y emociones. La union con la natu-
raleza. 3. La infancia es el jardin donde
jugamos toda nuestra vida. 4. No me
entiendo ni yo. Bienvenido a la adoles-
cencia. 5. La enfermedad y los sinto-
mas. Cébmo confundimos lo urgente
con lo importante. 6. ;Por 3ué la gente
a la que quiero me hace dafo? Il. Los
signos del hombre o la enfermedad de
lo humano. 7. Cuanto mas intento con-
trolar, mas pierdo el control. 8. ;Tendré
un TOC? La duda como respuesta. 9. Cuando el sexo se confunde
con el afecto. 10. Cuando la ansiedad se convierte en panico. 11.
La comida siempre ha estado ahi'y siempre lo estara. 12. Nubes
de tristeza cubren todos mis pensamientos. 13. No sé quién soy.
Nitan siquiera yo me conozco.

o]
HERNANDEZ PAS
s34 &
=2
;:}r’_ 4l ors
{POR QUE LA GENTES
A LA QUE QUIERO Lo

ME HACE DANO? &3

No hay que ser bueno, hay que ser feliz
BeaTRIZ LECUONA
[S.1]: Caligrama; 2019. 282 p. (SIGN.: 8002)

SUMARIO: 1. Test de dependencia

sEATRIZ e 0TS emocional Lecuona (TDEL). 2. ;Qué es
NO HAY la identidad? ;quién soy yo? 3. Yo soy
QUE SER la persona mas importante. 4. ;Por qué
no somos lo primero para nosotros mis-

B UGEVN O_ mos? 5. Primera ley hacia la felicidad: la

== teoria del regalo. 6. Aprender a decir que
no.7.La culpairracional. 8. Cémo gestio-
narla culpa irracional. 9. La dependencia
emocional como rasgo de personalidad.
10. Caracteristicas del dependiente
emocional: el fan. 11. Caracteristicas de
la pareja del dependiente emocional.
el idolo. 12. Dependencia emocional:
los apegos. 13. Compra de afecto. 14. La dependencia emocional
como una droga: el papel del codependiente. 15. Sindrome de
abstinencia. 16. Heridas emocionales en la infancia. 17. ;Qué son
las falsas creencias? 18. ;Cémo desmontar las falsas creencias?
19. Caracteristicas de la persona toxica. 20. Mis areas influyentes.
21. La piramide hacia el éxito: ser feliz. 22. La autoestima. 23. La
ley del cubo. 24. El sindrome del no merecimiento 1. 25. El sindro-
me del no merecimiento I1. 26. Vivir en el presente: el principio del
abanico. 27. La asertividad y los derechos asertivos. 28. Aceptar la
vida: oracion de la serenidad. 29. Toma de decisiones. 30. Repeti-
cion de patrones y madurez emocional. 31. ;Por qué una persona
sufre dependencia emocional? 32. Técnicas de ayuda.

HAY QUE
SER

FELIZ

Si los bebés hablaran: su asombroso mundo emo-
cional

M? AnGeLes CEREZO

Madrid: Pirdmide; 2019. 116 p. (SIGN.: 8003)

DR SUMARIO: 1. La buena sombra de mi
; 5 gran arbol. 2.Toc, toc. ;Hay alguien ahi?

Si los bebés 3. jAvalancha de informacion! un respi-
hablaran ro, por favor. 4. Te miro, te busco jdonde

estas? 5. Aln no me explico bien: nome
entiendo ni yo. 6. Hay mucho ruido ahi,

. ipuedes oirme? 7. No me empuijes ni
tanto nitan poco.. jlo justo!

Su asombrose
mundo emocional




Psicologia perinatal: teoria y practica
Maria pE LA Fe Ropricuez MuRoz, coorb.
Madrid: Pirdmide, 2019. 508 p. (SIGN.: 8004)

SUMARIO: 1. Depresion perinatal. 2.

Ansiedad, estrés y fobias durante el

embarazo y posparto. 3. Trastornos de

perinatal  alimentacion e imagen corporal en el

Teoria y préctica perinatal. 4. Estrés postraumatico en el

e | periodo perinatal. 5. Estrés y problemas
‘ts"

Psicologia

emocionales asociados a infertilidad y
£l técnicas de reproduccion asistida. 6. Ata-
) 8 que de panica en el periodo de gestacion.
" g~ 7. Aparicion y desarrollo del trastorno
obsesivo-compulsivo en la etapa perina-
tal. 8. Trastorno mental grave perinatal.
9. Trastorno por uso de sustancias en el periodo perinatal. 10. Pér-
didas en el periodo perinatal. 11. Suicidio durante el embarazo y el
posparto. Parte segundo. Psicologia perinatal y conceptos asociados.
12. Introduccién a la psicofarmacologia del embarazo y el posparto.
13. Cambios bioldgicos y patologias obstétricas asociados a la salud
mental. 14. El dolor en el parto. 15. Biomarcadores de los trastornos
afectivos. 16. Embarazo y maternidad adolescentes. 17. Depresion
perinatal entre las muljeres inmigrantes. 18. Sistemas de e-health
en el periodo perinatal. 19. El primer vinculo afectivo: el apego. 20.
Consecuencias de los bebés de los problemas de salud de las ma-
dres. 21. Lactancia. 22. Actividad fisica como conducta saludable en
elembarazoy posparto.

“ " ﬁu‘uimw‘

@ Psicologia del trabajo y recursos humanos

10 arquetipos para construir los equipos del futuro
HEcTor INFER

Madrid: Editorial Universitaria Ramon Areces; 2019. 126
p. (SIGN.: 7997)

SUMARIO: 1. Nuevos tiempos, nuevos
paradigmas. 2. Alinear cultura y estra-
te%ia. 3. Modelo de los 10 arquetipos
culturales. 5. Equipos y organizaciones
tdxicas. 6. Equipos y organizaciones
convencionales. 7. Equipos y organi-
zaciones que sobresalen. 8. Equipos y
organizaciones del futuro. 9. Reinventar
los equipos para transformar las orga-
nizaciones. Ejercicios%/ dindmicas. Ejer-
cicio 1. Arquetipos culturales en accion.
Ejercicio 2. Arquetipos culturales en tu
vida laboral. Ejercicio 3. Arquetipo practico reactivo. Ejercicio 4.
Arquetipo sociable reactivo. Ejercicio 5. Arquetipo experto reacti-
vo. Ejercicio 6. Arquetipo practico proactivo. Ejercicio 7. Arquetipo
sociable proactivo.

Intervencion motivacional en conflictos: los pasos
desde la oposicion a la disposicion al cambio
SanTiago MabriD Liras

Madrid: IMOTIVA, 2019. 238 p. (SIGN.: 7998)

SUMARIO: Introduccion: ;qué es inter-
vencion motivacional en conflictos?
Conocer el conflicto y las variables en
juego. Fases motivacionales de inter-
vencion. Relacion (vincular) Paso 1: Des-
confianza vs. Confianza. Precontem-
placién (de "aqui no" a "alli si") Paso 2.
El problemon. Paso 3: Ilusién de Victoria
vs. Realismo. Paso 4. Alli si: El "sueno”,
deseo de cambio. Contribucion (de "yo
no"a"yotambién" Paso 5. Victimista vs.

WIIIMGI‘A‘DMDIIML
INTERVENCION

MOTIVACIONAL
EN CONELICTOS

Guia de la Psicologia

Responsabilidad. Paso 6. Justiciero vs. Compasion. Implicacion (de
"asino" a "asisi") Paso 7.1. Atrincherimiento vs. Implicacion (1) "Asi
no" Paso 7.2. Atrincherimiento vs. Implicacion (1) "Asi si" Determi-
nacion ('Si, quiero") Paso 8: Orgullo vs. Empoderamiento. Paso 9:
El "si, quiero" y preparar los encuentros. Accion (encuentros) Paso
10: Encuentros. Mantenimiento (seguimiento y resbalones) Paso
11: Seguimiento y resbalones. El baile motivacional: la espiral del
cambio. Bonus track 1: Personalidad y estilos de funcionamiento
en situaciones conflictivas. YQO6: 3 €jes de personalidad. Bonus
track 2: Cuestionario de fases motivacionales en conflictos.

Pragmata de recursos humanos: de anglicismos y
dichos populares

Francisco JavieEr CANTERA HERRERO

Madrid: Editorial Universitaria Ramon Areces; 2019. 213
p. (SIGN.: 7999)

SUMARIO: Introduccion: psicologia de la
normah,dad,%/ gestion de personas.1l. No
hay atajo sin {fabajo; job crafting. 2. No
ha%/ peor qe§o que el que no quére ver:
estrés y mindfulness. 3. Lasgalabras con-
vencen pero el ejemplo arrasa: la ambiva-
lencia del epéagem nt.4. Al pan, pany al
vino, vino: | nalytics. 5. Quién a buen
arbol se arrima buena sombra le cobija: el
dilema del networkln%. 6. Mas vale pajaro
en mano que ciento volando: hacerreal la
experiencia empleado. 7. Querer es poder;
s ¢ la diversidad unanime o'la unanimidad
- diversa? 8. Dime de lo que presumes y te
diré de lo que careces ;como se elige un coach idoneo? 9. El'eco
siempre tiene la Ultima palabra: tecnoestrés. 10. Piensa todo lo
Eue quisieres pero habla lo menos q:ue pudmres:ghubbln% 11
I mal ajeno no cura el mio: schadentreude en redes sociales. 12.
Admira“a alun:n lo intenta aunque fracase: self-handicapping.
13. Coger el rabano por las hojas: PAS (persona altamente 'sen-
sible)14. No es oro todo lo que reluce: la nesciencia de RRHH. 15,
Cria cuervos ry‘[e sacaran los 0jos o cuando tu éefa sea un robot?
16.No ana,rya es perder: de’la seleccion a la eleccion. 17. Por la
boca muere ef pez: saber reconocer. 18. Antes de acabes, noteala-
bes: jpersonal branding o ,e%o,latrla? 19. Mas vale un toma, que
dos te dare: horario y conciliacion. 20. Del dicho al hecho hay un
ran trecho: inteligencia artificial o lo artificial de la inteligencia.
1.quien notenﬁa dineroque novgya alaferia: neegoqaro influir
%co vencer. 22. No por mucho madrugar amanece mas tempra-
0: del, mobbm%%/Jefes toxicos. 23. Mds vale buenas esperanzas
que ruin posesion: ,or]boardlng. 24 Mas vale un por si acaso que
un si hubiera: reskilling. 25. Aprendizaje del todo, maestro de
nada: de polimata a polivalente. 26. s
lo merezca, porque sera cuando mas 1o necesite: saber dar un
feedback negaitvo. 27. En copa dorada, se da lo ,\ciue no aagrad_a:
e,mpl%er br. ndl,cgo exapenenoa candidato. 28. No hay tragedia
sin cornedia: la dictadura de ser feliz siempre, 29. Queref es poder:
ipor q(l)Je tenemos que Boner siempre un adjetivo a la palabra [i-
er? 30. Quien mucho abarca poco aprieta: ;por qué el director de
recursos humanos quiere ser estratégico.

Pragmata
de Recursos Humanos

uiéreme cuando menos

@ Psicologia educativa

Educacion para la salud y el consumo en educa-
cion infantil

SeBAsTIAN RuBlo Garcia Y ManueL Mora MARQUEZ
Madrid: Pirdmide, 2019. 194 p. (SIGN.: 8005)

SUMARIO: Blogue |. Salud y educacion. 1.
Evolucion histérica del concepto de salud
y su prevencion. 2. El ojo. Defectos visuales
mas comunes. 3. El oido y el ruido. 4. Pre-
vencion de riesgos bucodentales y respira-
torios. 5. Influencia de las radiofrécuencias
en la salud. 6. Prevencion de riesgos. Técni-
cas de evacuacion dv protocolos docentes.
Bloque Il. La sociedad del consumo y su
influencia en educacion infantil. 7. Coricep-
to del consumo y su papel en la sociedad.
Marketing. 8. Consumo responsable y su
relacion con la salud. 9. Comercio justo
desarrollo sostenible. 10. Transgénicos y
agricultura ecolégica. Bloque 1. Practicas.

PIRIDE
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Programa ALFABET, programa para favorecer las
competencias mediaticas e informacionales de
los adolescentes

CoNcePciON MEDRANO SAMANIEGO, SANDRA LiLIANA
Cuervo SANCHEz Y Juan Ienacio MARTINEZ DE
MoREeNTIN DE GoRiI

Madrid: Pirdmide, 2019. 219 p. (SIGN.: 8006)

SUMARIO: |. Fundamentacion tedrica.
1. Los medios de comunicaciéon como
agentes de socializacion en la adoles-
cencia. 2. La alfabetizacion mediatica
en medios de comunicacion e infor-
macion. 3. La competencia mediatica
e informacional y su desarrollo en el
sistema educativo. Il. Instrumento de
mediday programa de intervencion. 4.
Competencia mediatica e informacio-
nal en adolescentes: instrumento de
medida. 5. Programa de intervencion.
Anexo . Cuestionario de competencia
mediatica e informacional (CMI). Ba-
sado en Ferrés y otros, 2011. Anexo Il.
Evaluacién continua del profesorado.
Anexo lll. Evaluacion continua.

Proarama ALFABET

Programa para favorecer
las competencias mediticas
e informacionales

de los adolescentes

Niios felices, alumnos capaces: ideas de enrique-
cimiento para alumnos con altas capacidades in-
telectuales

INmacuLaDA EspiNosa QUINTANA

Bilbao: Desclée de Brouwer; 2019. 220 p. (SIGN.: 9592)

ﬁ SUMARIO: 1. El método cientificoy las
fo et INMACkooa  estrategias de investigacion en psico-
i logia. 2. Fases de la investigacion en
psicologia y ética de la investigacion.
3. La validez de las conclusiones de la
investigacion. 4. Método y disefios ex-
perimentales. 5. Disefios experimen-
tales de caso Unico. 6. Investigacion
cuasiexperimental. 7. Disefios ex post
facto. 8. Encuesta. 9. La observacion. 10.
Investigacion cualitativa. 11. Informe
de investigacion.

ESPINOSA

@ Intervencién social

La politica social como realizacion de los derechos
sociales

Jost Maria ALoNsO SEco

Valencia: Tirant Humanidades; 2019. 750 p. (SIGN.: 8007)

SUMARIO: 1. Aproximacion conceptual a
la politica social y a los derechos sociales.
Aproximacion conceptual a la politica
social. Aproximacion conceptual a los de-
rechos sociales. Objeto del estudio. 2. La
libertad como fundamento de la politica
social y de los derechos sociales. Indivisibi-
lidad y complementariedad entre los de-
rechos individuales y los derechos sociales.
Fundamentos ideologicos: la llustracion.
La Revolucion Francesa de 1789y la Decla-
racion de los Derechos del Hombre y del

Ciudadano de 1789. El Estado liberal de Derecho. La libertad como
principio de los derechos sociales y de la politica social. 3. La igual-
dad como fundamento de la politica social y los derechos sociales.
La Revolucion Industrial. La Revolucion Francesa de 1848. El contex-
to ideoldgico. Primeras manifestaciones de derechos sociales en el
siglo XIX. El Estado social de Derecho. La igualdad como principio
de los derechos sociales y de la politica social. 4. Naturaleza y ga-
rantias juridicas de los derechos sociales. Naturaleza juridica de
los derechos sociales. Garantias juridicas de los derechos sociales.
5. Los derechos sociales en el ordenamiento juridico espafol: ana-
lisis global. La Constitucion. Declaraciones y tratados internacio-
nales de la Organizacion de las Naciones Unidas de aplicacion en
Espania. Convenios y Tratados europeos de aplicacion en Espana.
Legislacion estatal. Legislacion autondmica de servicios sociales.
6. Derechos de educacion, proteccién de la salud y a la seguridad
social. Derecho a la educacion. Derecho a la proteccion social de la
familia. Derecho a la proteccion de la salud y a la asistencia sanita-
ria. Derecho a la Seguridad Social 7. Derecho a los servicios sociales
yala asistencia social. Derecho a los servicios sociales. Derecho a la
asistencia social: la renta social basica.

TESTS

@ Novedades incorporadas
para el préstamo
En esta seccion se incluye informacion sobre los tltimos

manuales de tests incorporados a la Biblioteca del Cole-
gio para su consulta

NEPSY-II

MariT KorkmaN, UrsuLa KIRk, SaLLy Kevp

Madrid: Pearson; DL. 2014. (SIGN.: Neuropsicologia
NEPkor)

SUMARIO: Nombre: NEPSY-Il. Au-
tores: Marit Korkman, Ursula Kirk,
Sally Kemp. Adaptacion espanola:
Universidad de Sevilla, Centro de
Rehabilitacion Neurologica - FIVAN
y Dpto. +D Pearson Clinical & Ta-
lent Assessment. Editor original:
NCS Pearson Inc, 2007. Editor de la
adaptacion espanola: Pearson Edu-
cacion, 2014. Aplicacion: individual.
Ambito de aplicacion: Nifios de
edades comprendidas entre 3 afios
y 16 afios y 11 meses. Tiempo de
aplicacién: Entre 45 y 60 min. aprox
para la bateria de evaluacion gene-
ral; tiempo variable para las baterias
de evaluacion diagndstica o selecti-
va; entre 90 y 180 min para una evaluacién completa (todas las
pruebas apropiadas para la edad del nifio) Objetivo: Evaluacion
completa del funcionamiento neuropsicologico del nifo. Tipifica-
cion: Muestra representativa de la poblacion esparnola compuesta
de 634 ninos, teniendo en cuenta los siguientes criterios de estra-
tificacion: edad, sexo, nivel educativo, zona geografica y tipo de
poblacion. Material: Manual de aplicacion y correccién; Manual
clinicoy de interpretacion; cuaderno de estimulos 1; cuaderno de
estimulos 2; cuadernillo de anotacién (edades: 3-4 y 5-16); cua-
dernillode respuestas (edades: 3-4y 5-16); tarjetas de clasificacion
de animales, tarjetas de memoria de disefios, tarjetas de memoria
de nombres; rejilla de memoria; CD-ROM con archivos de audio;
cubos rojos; lapices y plantilla de correccion. Nivel de cualificacion
requerido: Nivel de cualificacién requerido: Nivel C; titulacion su-
perior en psicologia, psiquiatria o psicopedagogia y experiencia
profesional en diagndstico clinico. Correccién: manual.
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Articulos

The Analysis of Nonverbal Communication: The Dangers of Pseudoscience in Security and
Justice Contexts

Soc,io-psbchological Profile of a Person Who Confidentially Provides Assistance to the Ope-
rational Unit

El Perfil del Consumidor de Imagenes de Abuso Sexual Infantil: Semejanzas y Diferencias
con el Agresor offline y el Delincuente Dual

Social Support and Mental Health of Young People in Residential Care: A Qualitative Study
E_I Cambio de Residencia del Menor tras la Ruptura: la Importancia de los Criterios Valora-
ivos

Dissociative Amnesia beyond the Evidence about the Functioning of Memory
Alcohol, otras Drogas y Salud Mental en Poblacién Femenina Penitenciaria
El Sindrome de Estocolmo en Mujeres Mexicanas Victimas de Violencia de Pareja

El Quebrantamiento de las Ordenes de Proteccion en Violencia de Género: Anlisis de los
Indicadores de Riesgo mediante el Formulario VPR4.0

;Por qué se Cometen Agresiones Sexuales en Grupo? Una Revision de las Investigaciones y
ﬁropuestas Teoricas

IFa Simulacion del Acoso Laboral en el LIPT-60: Implicaciones para la Evaluacion Psicolégica
orense

Réplica de articulos
La Ceguera al Género Inducidga por la Ceguera a los Estandares de Medicion. Comentario a

Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 201!
Vol. 31 N2 1, marzo 2020

La Personalidad como Vulnerabilidad Unidimensional y Bidimensional: el Papel Mediador
de las Variables Cognitivas en la Gravedad Sintomatoldgica en una Muestra de Personas con
Trastorno Grave de Personalidad

Intencién de Lactar exclusivamente con Leche Materna: Un Estudio Basado en la Teoria de
la Conducta Planeada

Risk of Addiction: Its Prevalence in Adolescence and its Relationship with Security of Atta-
chment and Self-concept

What Mechanisms do Children and Adolescents with Chronic Pain Use to Manage their
Friendships? A Review of the Literature

Differential Qutcome of a Therapeutic Community Program for Internalizing and Externali-
zing Personality Disorders: A Change in Cognitive Processes Mediates Symptom Improvement

Las Ideas Equivocadas sobre la Depresion Infantil y Adolescente y su Tratamiento

Critica del libro Evaluacion Psicoldgica. Proceso, técnicas é/ aplicaciones en areas y contextos,
de Carmen Moreno Rosset e Isabel M. Ramirez Uclés (Eds.). Editorial Sanz y Torres, 629 pp.,
afo 2019
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alud@cop.es

Psychosocial Intervention « Vol. 29 N2 1, enero 2020

Psychosocial Intervention

W sz, merencion icosocial

Can mentoring promote self-esteem and school connectedness? an evaluation of the mentor-
up project

Efficacy of a brief intervention based on an incremental theory of personality in the preven-
tion of adolescent dating violence: a randomized controlled trial

Wording Effect in the Measurement of Attitudes towards Dating Violence

The effect of fiction on the well-being of older adults: a longitudinal rct intervention study
using audiobooks

KidsLife-Down: adapting a Measure of quality of Life to children with Down syndrome for the
development of evidence-based Interventions

/flccttiye aging program in nursing homes: effects on psychological well-being and life satis-
action

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico « Vol. 4, N2 2 2019

Editorial
Implementacién de un Programa de Asistencia de Carrera Dual en un club multideportivo privado
Esfuerzo fisico y procesos atencionales en el deporte

Creencias, actitudgs y conductas de riesgo de entrenadores en relacién con el peso de sus de-
portistas: un estudio descriptivo

“No es solo pitar”: disefio e implementacion de un taller de formacién para arbitros y jueces de
deporte escolar

El Modelo G_EPdE de practica basada en la evidencia: integrando la evidencia cientifica en la
practica aplicada

Eficacia de un programa de preparacion psicoldgica en jugadores jovenes de futbol
Intervencion pgic ogica a dFsta%cia con Hn%utobgoﬁsta erogesionaH estugio dee caso

Interaccion diadica en baile deportivo: caracteristicas psicolégicas

Intewenciénfgicolégica en la seleccién absoluta de futsal de Costa Rica para el Mundial de

Colombia 20
rpadef@cop.es E

Acoso laboral en el arbitraje de fltbol

Psicologia Educativa « Vol. 26 N2 1, enero 2020

“ =

Psicologia Educativa
ot akrmrris

Educational Pychology

chiatl_self-perception in adolescents: Accuracy and bias in their perceptions of acceptance/
rejection

Oversimplifying teaching of the control of variables strategy
Teacher as Social Context (TASC) Questionnaire in the Spanish context: Teacher version

Profiles of emotional intelligence and their relationship with motivational and well-being
factors in physical education

Predictors of reading and spelling words change as a function of syllabic structure in Spanish

Percepcién y motivacion social: Elementos predictores de la ansiedad y el ajuste social en
adolescentes

¢Influye la retroalimentacion correctiva en el uso de la retroalimentacion elaborada en un
entorno digital?

g/\ctivacién, rendimiento matematico y practicas familiares: un estudio de su relacion en 12
e Primaria

R%r]gimiento académico seguin distintos niveles de funcionalidad ejecutiva y de estrés per-
cpido

Efecto de un programa de pensamiento critico en sesgo de representacion en estudiantes

de pedagogia
ps-educa@cop.es
Vi

Revista Clinica Contemporanea ¢ Vol. 10 N2 3, noviembre 2019
Y
Clinjca
"“““P“,-\

Perspectivas teéricas

Modelo de asimilacién y la tarea de las dos sillas para escisiones autocriticas

Reflexiones sobre la formacion en Psicologia Clinica: el camino hacia la Pericia

Practica Clinica

Terapia cognitiva con entrega virtual en trastorno depresivo persistente: estudio de caso
Estrategias de afrontamiento en personas con trastorno mental grave en el contexto laboral
Entrevista a Marino Pérez (Video)

Recension de libro

Ortega y Gasset, psicologo. Ensayos y aproximaciones (2019) de Helio Carpintero

Actualidad g 3
Resena Pelicula: “Un asunto familiar” (2018) de Hirokazu Kore-eda

Noticia contempordnea: Menores transgénero en el Reino Unido: Polémica por la investiga-
cion sobre bloqueadores puberales

Actividades formativas

Jornadas y Congresos

[clinicacontempc)ranea@c&:tp.es;\R

Journal of Work and Organizational Psychology « Vol. 35 N2 3, diciembre 2019

Leader- and Team-Member Exchanges and Their Relationships with Organizational and In-
terpersonal Counterproductive Work Behaviors

Professional Self-efficacy and Job Satisfaction: The mediator role of Work Design

Estilos de apego, redes personales y satisfaccion con la carrera en personal directivo de Que-
bec

The role of Resilience between Workplace Bullying and Health: a mediational analisis
The Development and Validation of the Leader as Security Provider Scale

Assessing job performance using brief self-report scales: The case of the Individual Work
Performance Questionnaire

Revisiting Job Engagement from a Moderated-Mediation Vantage Point

Individual crafting, collaborative crafting and job satisfaction: the mediator role of enga-
gement

Discriminacion percibida, empleabilidad y bienestar psicoldgico en inmigrantes latinoame-

ricanos en Chile
rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context «Vol. 12 N2 1 enero 2020

Parenting styles and aggressive adolescents: Relationships with self-esteem and personal
maladjustment

Ir\/\ultivtariate Models of Child-to-Mother Violence and Child-to-Father Violence among Ado-
escents

The efficacy of using countermeasures in a Model Statement interview

Verbal Baselining: Within-Subject Consistency of CBCA Scores Across Different Truthful and
Fabricated Accounts

Assessing risk and protectitve factors in clinical and judicial child-to-parent violence cases

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés « Vol. 25 N2 2-3, julio-diciembre 2019

Ansiedad
Estrés

Revista de Mediacion ¢ Vol. 12 N2 2, diciembre 2019

REVISTAC2MEDIACION

Resiliencia y competencias socioemocionales como factor preventivo de ansiedad en mujeres mexicanas

Ur\a iptervencio’n éentr da en practicas de atencion plena (mindfulness) promueve la regulacién emocio-
nalyla reduccion del estres en’ protesores

B?I\/&Lopment and validation of the Strategic Test of Emotional Intelligence (STEI) in the Spanish popu-
Eﬁjcﬁjlg;igéglderancia al estrés: propiedades psicométricas en muestra mexicana y relacion con estrés per-

gre?géggtaodrﬁ% %seicgnn;%téiacgsg gre‘e\?a%caﬂg eGrt]erRXeriyczgd Anxiety Disorder Inventory (GADI) para la evaluacion

%‘ogcgry:"?aer“asykjﬁaéggg’m%}}g (sjtlbca’-z;ional intervention to modify coping styles and burnout syndrome

ependencia emocional y esquemas desadaptativos tempranos: estudio comparativo entre Espafia
?o%rngla e refaciones dé’noaazgo ¥ 7 > by

Influencia de la ira en el nivel de competicion, éxitos y deportistas profesionales

Eg%éégotidiano infantil y factores ligados al aprendizaje escolar como predictores del rendimiento aca-
Estandarizacion de la Escala de autoconcepto AF5 en estudiantes universitarios colombianos

Ansiedad ante los examenes en estudiantes de Enfermeria: factores de riesgo emocionales y de suefio
Systematic Client Feedback: A naturalistic pilot study

Escala de Estrés Percibido: analisis psicométrico desde la TCTy la TRI

INAL BREVE
\/a'ﬂg'ez estrucEiuraI de la Escala de Apoyo Social en el Trabajo en peruanos

Cromeom@painemes Yo

Presentacion: ¢Civilizacion o barbarie? Apertura a experiencias internacionales
Una perspectiva sobre la generacion de confianza en Espafia y Latinoamérica

Mediacion familiary plan de parentalidad: mecanismos para el ejercicio del cuidado personal
ycorresponsabilidaé gn la paEernidad y matem?dad acti\?a ! i

El uso de la mediacién para hacer cumplir los derechos civiles en los Estados Unidos
Mediacion en América del Sur: una perspectiva comparada Brasil-Paraguay
Mediacion victima-infractor en las relaciones familiares: una posible aplicacion

Recensjon: Justic_iaJuvenil y practicas restaurativas. Trazos para el disefio de programas y para
su implementaciol

Recension: Intervencion motivacional en conflictos: los pasos desde la oposicion a la dispo-
sicion al cambio
[rewstademedlaaon@lmotlva.es}k

Revista Historia de la Psicologia- Vol. 40 N2 4, diciembre 2019

Comparative Psychology and the Objectification of Mind: Thorndike’s Cats in the Puzzle-Box

From Philantrophy and Household Arts to the Schola[lly Education of Ps chologists and Edu-
cators: A Brief History of the University of Columbia’s Teachers College (1881-1930)

¢{Quién teme al magnetismo animal? Mesmerismo, hipnosis y su fortuna critica en Portugal
en el siglo XIX

Contribucién a |a historia del surgimiento de dispositivos alternativos al asilo en el tratamien-
to de las psicosis: el caso del hospital de dia del HZGA Manuel Belgrano

(www.revistahistoriapsicologia.es%
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Se ofrece despacho en el centro de Alcala de
Henares, una tarde/mafiana a la semana o por
horas. Zona centro, exterior, con sala de espera,
bano, y recepcion. Imagenes en wwwi.clinicap-
sicotec.com Tel.: 645 33 66 36. M-14293.

Se alquilan por horas despachos y sala de gru-
pos (zona centro) de lunes a domingo desde 8
euros cada bloque de dos horas. Disponemos
de despachos para personal y uso sanitario, y
otros para personal o uso no sanitario. Tel.: 91
532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio
Salamanca. Mobiliario representativo, elegan-
te, ideal imagen VIP ante clientes. Despachos
insonorizados con climatizacion individual y
regulacion de luz. 2 salas de espera indepen-
dientes para pacientes y psicologos. 2 aseos.
Servicio de secretaria incluido, para recepcion
y cobro. Parking y metro Diego de Leén. Precio
Unicamente desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563
76 22. M-23400.

Alguiler de despachos en centro de psicologia
por horas o dia completo. Totalmente equipa-
do, recién reformado y con despachos lumino-
sos. Entre 7y 9€/hora, alquiler por dias consul-
tar tarifas. Dispone de sala de espera amplia
y wifi. Zona Arglielles Moncloa, bien comuni-
cado y con amplio horario. Contacto por tlf o
whatsapp: 616768571. M-21501.

Aesthesis, Gabinete Psicoldgico, Alquila despa-
chos en los mejores barrios de Madrid centro:
Velazquez-Goya, Chamberi-Almagro, Glorieta
San Bernardo y Cibeles-Las Cortes. Desde 120
euros. Posibilidad de alquiler por horas. Des-
pachos elegantes, totalmente equipados y de
cuidada ambientacion, entorno tranquilo y
acogedor. Mobiliario de disefio. Buena ilumina-
cién. Climatizacion. ADSL-Wifi. Salas de recep-
cion. Excelente comunicacién en transporte
publico. Parking cercano. Servicio de secretaria.
Tel.: 91 344 08 62, comunicacion@aestheis.es,
www.psicologosmadridcapital.com. M-32271.

Alquilo despacho en Goya, amplio, tranquilo y
luminoso. Muy bien comunicado. A compartir
con otra colega. Disponible martes y jueves.
Tel. 620610372. M-03658.

Centro de Psicologia alquila despachos, por
mes completo y/o por horas, amueblados para
nifos y adultos. Calefaccion, aire acondicio-
nado, sala de espera y recepcion de pacientes.
Bien comunicado. Zona Arganzuela. Horario de
Lunes a Viernes. Tel. 910294156. M-18967.

Centro sanitario de Psicologia alquila despa-
cho para consulta ubicado en la C/ Evaristo
San Miguel, 7. Metro Ventura Rodriguez. Precio
a consultar. Teléfono 644744720. M-20145.

Se alquila despacho exterior, agradable y tran-
quiloa 200 metros del parque del Retiro, metro
Ibiza, cercanos Goya y Sainz de Baranda. Tel.:
654193695. M-17829.

Se alquila despacho los viernes en Avda. Felipe
Il junto intercambiador de autobuses, metro
Goya. Mobiliario completo para cualquier mo-
delo de trabajo. Tel.: 661 09 59 59. M-21244.

Se alquilan despachos en centro de psicologia
recién reformado. También sala de formaciény
actividades grupales. Zona Azca, comunica-
cion excelente. Local a pie de calle, luz natural,
calefaccién, accesible para personas con mo-
vilidad reducida. Posibilidad de derivacion de
casos.  Supervisiones. Tel. 619610243.
M-18861.

Alguilamos despachos por horas y por jorna-
das en Instituto Cordam. Estamos en la calle
Quintana 28 19izq cerca del Metro Arguelles.
Interesados llamar al teléfono 648661181
o email info@cordam.es o en la web www.
cordam.es El precio incluye servicio de recep-
cion, wifi, impresora/escaner, office-cocina
con cafetera, calefaccion y aire acondicionado.
M-31614.

Centro de Psicologia con muchos afios de
funcionamiento, en la zona de Goya, alquila
despachoa f)sicéloga de orientacion dinamica.
Llamar al tel.: 649 20 94 34. M-03163.

Centro de psicologia alquila despachos y sala
de formacién, equipados y luminosos.” Posi-
bilidad por horas o dias completos. Servicios
incluidos: sala de espera, agua, café, aire acon-
dicionado, limpieza, teléfono, wifi). Secretaria
opcional. Buen ambiente de trabajo. Zona Cuz-
co. Tel: 913457413- 663845492 (whatsapp)
info@institutoact.es. M-22540.

Se alquilan despachos profesionales, a tiem-
po completo y por dias sueltos (no se alquilan
Eor horas). Todos los despachos estan amue-

lados. Sala de Espera Grande. Distrito Sala-
manca. Junto a boca de metro C /Maldonado
(metro Diego de Ledn). Teléfono: 669 39 69 76.
M-04999.

Alquiler de despachos y salas completamente
equipados para trabajar por horas. Ubicados
en la zona de LeFazpl. Perfectos para terapia
individual, grupal, o entrevistas. Todos los ser-
vicios relacionados con el espacio incluidos.
Teléfonos: 915284310- 659398655. M-12215.

Centro de Psicologia en calle Gran via, alquila
despacho de 20 m, dos dias en semana, con
mucha luz y vistas, silencioso, climatizado y
amueblado. Portero fisico, edificio representa-
tivo. Tfno. 659376253. M-04815.

Se alquila despacho amueblado en edificio
representativo, por horas o dias con excelente
ubicacién en Plaza de Callao. Exterior, muy lu-
minoso. Sala de espera, wifi, a/a, hilo musical
)Fcocina Buen ambiente entre companeros.

eléfonos 678668602 y 606555666. M-15809.

Busco colegas para solicitar la creacién de un
grupo de estudio y psicoeducacion en Trastor-
nos de Personalidad en el COP. Necesitamos
ser 4 colegiados ;Te interesa? gruiz@cop.es
+34669716830. M-08472.

Alquilo consulta de categoria, dos dias enteros
a la semana, con sala deespera y aseo. C/luan
de Austria 10.Tel: 637564876. M-08285.

Se alquila despacho acogedor en una de las
mejores zonas de Madrid (metro Tribunal) por
horas (8-10 euros/hora), amueblado. Dispone
de sala de esgera, wifi y calefaccion/aire acon-
dicionado. TIf: 635 625 488. Mas info: www.
psicoemprende.es. M-26171.
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Centro de Psicologia con muchos anos de
funcionamiento, en la zona de Goya, alquila
despacho a psicologa de orientacién dinamica.
Llamar al tel.: 649 20 94 34. M-03163.

Centro de psicologia clinica alquila despacho a
Fsicc’)loga de orientacion dinamica. Zona Goya.
nformacion en 649209434. Gracias. M-10515.

Centro de Psicologia (totalmente reformado).
Alguila despachos Zona Plaza de Castilla (Ma-
teo Inurria). Por tiempo completo o por dias.
Aire acondicionado, wifi, fibra dptica. TIf. 633
11 58 86. M-05144.

Zona de Alonso Martinez. Centro de Psicolo-

gia de larga traf/ectoria. Se alquilan despachos

por dias completos. Calefaccién, AC, teléfono

K/\Wiﬁ.‘l’eléfonos: 639103313 y 639215130.
-00971.

Se alquila despacho L, Ml y V en centro de Psi-
cologia Clinica reconocido por la Comunidad
de Madrid. Amueblado. Bien comunicado. Ca-
lle de Castelld. Tel: 915760578. M-00504.

Se alquila despacho por horas en centro dePsi—
cologia (10 euros/horag. Despacho con calefac-
cién, aire acondicionado, wifi y sala de espera.
Zona Conde de Casal/Pacifico, bien comunica-
do por metroy autobus. Parking cercano. Finca
con portero fisico. Blanca. Tfno. 669 24 61 58.
M-27023.

Se alquila despacho en Centro Sanitario de
Psicologia a tiempo completo o parcial, sin
amueblar, con Wifi, ambiente tranquilo. Edifi-
cio representativo con portero fisico en planta
baja, situado en C/ Modesto Lafuente bien
comunicado". Teléfono 667739031. M-16110.

Se ofrece un despacho para consulta en alqui-
ler a tiempo completo, dias u horas, en zona
Ortega y Gasset. De igual forma, se ofrece una
sala para cursos o talleres. Interesados llamen
por favor al 608 94 67 86. M-05894.

Alquilo desiacho por dias/horas situado en el
centro de Alcala de Henares, junto a parking
publico. Amplio y luminoso con una agradable
sala de espera. Actualmente en funcionamien-
to como consulta de psicologia y psicoterapia.
Teléfono 676244329. Ana. M-25505.

Se alquila a psicélogo/a un despacho amue-
blado, exterior y luminoso de 16 m? en Cham-
beri. Disponible los lunes, miércoles y viernes.
El despacho esta ubicado en un buen edificio
con portero fisico y cuenta con calefaccion,
aire acondicionado’y wifi. Precio: un dia a la
semana 140 euros/ynes, dos dias 260 euros/
mes o 3 dias 360 euros/mes. Gastos y limpieza
incluidos en el precio. Excelente comunicacion.
Metro Canal o Rios Rosas. Tel. 649 883 666."
M-03680.

Se alquila sin traspaso, clinica de 50 m? a pie
de calle en Coslada. Se encuentra dada de alta
en el Registro de Centros Sanitarios de la Co-
munidad de Madrid y cuenta con licencia para
las actividades de Fisioterapia y Psicologia. Tel.:
665530440. M-27069.

Hola! Querria formar un grupo de trabajo en
Madrid sobre psicologia y cambio climatico,
hacen falta 4fersonas para poder hacerlo y
por el momento soy solo yo. Hay alguien mas
interesado/a? Si es asi contactadme: laramieli
zarralde@hotmail.com, saludos! M-19026.
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Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en

Guia de la Psicologia

Cursos

Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

MALTRATOS. CLINICA Y CULTURA

Fecha: 18 abril 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Espafola para el
Fomento y Desarrollo de |a Psicoterapia.
Profesores: Isabel Sanfeliu Santa Olalla.

Precio: 80 €.

Informacién: Tel.: 91 411 20 20; e-mail:
imagoclinica@me.com; web: http:/
www.imagoclinica.com. Pintor Ribera,
20 bajo A.

CICLO DE SESIONES CLINICAS 2019-
2020: NO QUIERO VIVIR ASI. EVALUA-
CION Y TRATAMIENTO EN EL SUICIDIO
Fecha: 20 marzo 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Center Psicologia Clinica.
Profesores: Manuel Oliva Real, Rosa Por-
tero Ruiz, Alba M2 Garcia Rasero.

Precio: Gratuita.

Informacién: Tels: 914473335 /
696966817; Fax: 914473335; e-mail:
center@centerpsicologia.com; web:
www.centerpsicologia.com. Francisco de
Rojas 3,12D.

CICLO DE SESIONES CLINICAS 2019-
2020: EVALUACION Y TRATAMIENTO DE
LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALI-
MENTARIA

Fecha: 3 abril 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: enter Psicologia Clinica.
Profesores: Manuel Oliva Real, Rosa Por-
tero Ruiz, Alba M2 Garcia Rasero.

Precio: Gratuita.

Informacion: ~ Tels: 914473335 /
696966817; Fax: 914473335; e-mail:
center@centerpsicologia.com; web:
www.centerpsicologia.com. Francisco de
Rojas 3,12D.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL
SISTEMICA: ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA
Fecha: 22 febrero - 28 junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdran, Mdnica Fra-
ca Villary otros docentes prestigiosos del
paradigma sistémico.

Precio: 1.250 € modalidad presencial
(telepresencial 25% dto.).

Informacion: Tels.: 913527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda. Juan XXIII, 15 B. Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL
SISTEMICA: ESCUELA DE VERANO

Fecha: 1 - 23 julio 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Monica Gonzalo Caballero y otros
docentes prestigiosos del paradigma
sistémico.

Precio: 730 € modalidad presencial (tele-
presencial 20% dto.).

Informacion: Tels.: 913527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIII, 15 B. Madrid.

LAS PSI{IOSIS. ANALISIS PARA SU COM-
PRENSION, A TRAVES DE UN CASO CLINI-
CO: EL "CASO SCHREBER"

Fecha: 28 marzo 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Profesores: Antonio Garcia de la Hoz.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras condi-

ciones).
Informacién: Tels. 91 5776039;
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com;

web: http://www. quipuinstituto.com.
Principe de Vergara 35, Bajo Drcha.

TRASTORONO BORDERLINE‘EN LA ADO-
LESCENCIA.‘PSICOPATOLQGIA DE LA IN-
DIVIDUACION-SEPARACION.

Fecha: 21 marzo 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Profesores: Silvia Monzon.

Precio: 75 €/ mes (consultar otras condi-

ciones).
Informacién: Tels. 91 5776039;
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com;

web: http://www. quipuinstituto.com.
Principe de Vergara 35, Bajo Drcha.

LA TECNICA DE CAJA DE ARENA. CUAN-
DO NO LLEGAN LAS PALABRAS, META-
FORAS Y NARRATIVAS PARA LA RESI-
LIENCIA

Fecha: 28 marzo 2020.

Ciudad: Madrid (presencial y distancia).
Organiza: Grupo Laberinto.

Profesores: Claudia Lopez de Huhn, M2
Victoria Sanchez Lopez y Angel Fernan-
dez Sanchez.

Precio: 135 €, 150 € 0 155 € (consultar
condiciones).

Informacion: Tel.: 638 10 51 32; e-mail:
grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web:  http://www.grupolaberinto.es.
Joaquin Costa, 15, portal 1, planta 22 12

SESION CLINICA: “DUELO POR SUICIDIO.
CONCEPTOS BASICOS Y ESTRATEGIAS DE
PREVENCION”

Fecha: 11 marzo 2020.

Ciudad: Madrid (presencial y distancia).
Organiza: Grupo Laberinto.

Profesores: Luis Fernando Lépez Marti-
nez.

Precio: 3 € (consultar condiciones).
Informacién: Tel.: 638 10 51 32; e-mail:
grupolaberinto@grupolaberinto.es;
web: http://www.grupolaberinto.es.
Joaquin Costa, 15, portal 1, planta 22 12

SEMINARIO DE PSICOANALISIS CON
NINOS Y ADOLESCENTES 2019-20. "EL
AMOR EN LOS TIEMPOS DEL..."32 REU-
NION: “EL DIA QUE ME QUIERAS”
Fecha: 6 marzo 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analyse Freudienne / Anlisis
Freudiano.

Profesores: Osvaldo Rubli, Isabel Cerdan,
Marian Lora y Eva Van Morlegan.

Precio: Entrada libre.

Informacién: Tel.: 91 445 52 20; E-mail:
analisis.freudiano@gmail.com;  web:
http://www.analysefreudienne.net.
Hospital Clinico San Carlos de Madrid
(Calle del Profesor Martin Lagos, s/n)
Puerta G. Aula del Dr. Pedrosa.
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JORNADA MONOGRAFICA: PSICOPA-
TOLOGIA A TRAVES DE LOS CASOS DE
FREUD: NEUROSIS HISTERICA (CASO
"DORA") Y NEUROSIS OBSESIVA (CASO
DE "EL HOMBRE DE LAS RATAS")

Fecha: 1 febrero - 7 marzo 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Informacion: C/ Principe de Vergara, 35,
Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039;
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.com.

XXII' CONGRESO INTERNACIONAL DE
ACTUALIZACION EN TRASTORNOS DEL
NEURODESARROLLO

Fecha: 6 marzo 2020-7 marzo 2020.
Ciudad: Valencia. Colegio Oficial de Mé-
dicos de Valencia.

Organiza: Instituto Valenciano de Neu-
rologia Pediatrica (INVANEP).
Informacién: Colegio Oficial de Médicos
de Valencia. Avda. de la Plata 34. Valen-
cia. web: http://invanep.com/cursos/
formacion-continuada.

SESIONES CLINICA, CICLO: REPERCUSIO-
NES DE LAS EXPERIENCIAS TRAUMATI-
CAS EN EL PROCESO DE LA IDENTIDAD Y
EL DESARROLLO “UN CASO DE ABUSO,
EL SINTOMA, EL MEDIO Y EL PROCESO
JUDICIAL. REFLEXION SOBRE EL TRAUMA
EN EL ADOLESCENTE”. POR: CRISTINA
MARTIN ALVAREZ

Fecha: 18 marzo 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Informacién:C/ Principe de Vergara, 35,
Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039;
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.com.

11l JORNADAS NACIONALES DE SEXOLO-
GIA: ACERCANDO LA CIENCIA SEXOLO-
GICA A PROFESIONALES DE LA SALUD Y
EDUCACION

Fecha: 20 marzo 2020-21 marzo 2020.
Ciudad: Sevilla.

Organiza: Colegio Oficial de Psicologia
de Andalucia Occidental. Delegacion de
Sevilla.

Informacién: Salon de Actos de la Facul-

“'..

Congresos

tad de Psicologia de la Universidad de
Sevilla, ¢/ Camilo José Cela, s/n. 41018
Sevilla. web: http://l.copao.es/inscsev.

JORNADA MONOGRAFICA: EL LABO-
RATORIO SOCIAL, EL GRUPO INTENSI-
VO. RECORRIDO DE VIDA, RECORRIDO
COMO PROFESIONAL DE LA PSICOLOGIA
Fecha: 14 marzo 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Informacién: C/ Principe de Vergara, 35,
Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039;
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.com.

CUMBRE MUNDIAL SOBRE PSICOLOGIA
POSITIVA, MINDFULNESS, PSICOTERA-
PIAY CIENCIAS SOCIALES

Fecha: 27 y 28 de Marzo del 2020 en
Barcelona (Espaﬁa)

Informacion: https://positivepsychology.
annualcongress.com/

CIBERPSICOLOGIA

Fecha: 27 y 28 de Marzo del 2020 en
Paris Nanterre (Francia)

Informacién: https://lesentrdiensdelap
sychologie.fr/

XLVII CONGRESO NACIONAL DE PSICO-
LOGIA. 12 CONGRESO IBEROAMERICA-
NO DE PSICOLOGIA

Fecha: 1 abril 2020-3 abril 2020.

Ciudad: Coahuila (México).

Organiza: Consejo Nacional para la En-
sefanza e Investigaciéon en Psicologia
(CNEIP).  Federacion Iberoamericana
de Agrupaciones y Colegios de Psicélo-
gos (FIAP). Universidad Auténoma de
Coahuila.

Informacién: web: https://www.congre-
socneip.org/2020/

JORNADAS INTERNACIONALES DE VIO-
LENCIA Y SALUD MENTAL-LIII CICA IN-
TERNATIONAL CONFERENCE

Fecha: 23 abril 2020-24 abril 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo de Investigacion Com-
plutense: “Psicosociobiologia de |la
Violencia: educacién y prevencion” en
colaboracion con la CICA International
Foundation.

' Becas»!ias

‘para colegiados

Informacién: Web: https://www.nebrija.
com/catedras/nebrija-santander-resolu-
cion-conflictos/pdf/LIII-CICA_Call_for_
papers.pdf.

XI ENCUENTRO INTERNACIONAL DE ES-
TUDIANTES DE PSICOLOGIA

Fecha: 11 mayo 2020-15 mayo 2020.
Ciudad: La Habana.

Organiza: Universidad de La Habana. Fa-
cultad de Psicologia.

Informacion: http://www.psicoencuen-
trocuba.com.

Il CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGIA DELTRABAJO Y LOS RRHH
Fecha: 20 mayo 2020-23 mayo 2020.
Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria.
Organiza: Colegio Oficial de Psicologia
de las Palmas. Consejo General de |a Psi-
cologia de Espafia.

Informacién: web: https://cprh2020.com/

X CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGIA Y EDUCACION

Fecha: 17 junio 2020-19 junio 2020.
Ciudad: Cérdoba.

Organiza: Asociacion Cientifica de Psico-
logia y Educacién ACIPE.

Informacién: web: https://cipe2020.
com/index.php/es/

X1l CONGRESO NACIONAL DE TRASTOR-
NOS DE LA PERSONALIDAD

Fecha: 11 junio 2020-13 junio 2020.
Ciudad: Vigo.

Organiza: Foro Gallego para el Estudio
de la Personalidad.

Informacién: web: http://forogallego-
personalidad.org/congresotp.

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGIA

Fecha: 19 julio 2020-24 julio 2020.
Ciudad: Praga.

Organiza: Sociedad de Psicologia de
la Republica Checa y Moravia (CMPS).
Unién de Asociaciones de Psicologia
de la Republica Checa (UPA CR). Unidn
Internacional de Ciencias Psicolégicas
(IUPsysS).

Informacién: Web: http://www.icp2020.
com/
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PREMIOS FUNDACION BBVA FRONTERAS DEL CONOCIMIENTO - XIlI EDICION

ENTIDAD: Fundacion BBVA.

RESUMEN: Los premios Fundacién BBVA Fronteras del Conocimiento son expresion del compromiso de responsabilidad social del
grupo BBVA con el reconocimiento de la investigacién y la creacién cultural en diversas areas del conocimiento. Los Premios Funda-
cién BBVA Fronteras del Conocimiento constan de las siguientes categorias:

1. Ciencias Basicas (Fisica, Quimica, Matematicas); 2. Biologia y Biomedicina; 3. Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion;
4. Ecologia y Biologia de la Conservacion; 5. Cambio climatico; 6. Economia, Finanzas y Gestion de Empresas; 7. Humanidades y
Ciencias Sociales; 8. Musica y Opera.

IMPORTE: La dotacion de los Premios Fundacion BBVA Fronteras del Conocimiento es, en cada una de sus categorias, de 400.000
euros, un diplomay un simbolo artistico.

FECHA-LIMITE: 30 de junio de 2020.

INTERESADOS: https://www.premiosfronterasdelconocimiento.es/informacion-y-bases/
Web: https://www.boe.es/boe/dias/2020/01/27/pdfs/BOE-B-2020-3516.pdf

CONVOCATORIA DE AYUDA ECONOMICA DE FUNCOP A PROYECTOS DE COOPERACION PARA EL
DESARROLLO - VII EDICION

ENTIDAD: Fundacion para la Formacién y la Practica de la Psicologia (FUNCOP).

RESUMEN: Los Proyectos de Cooperacién para el Desarrollo que participen en la convocatoria deberan sustentarse en un modelo de
Desarrollo Humano Local y Sostenible (DHLS), que potencie la utilizacion de recursos endégenos, donde la Psicologia sea un instru-
mento clave para el desarrollo del proyecto. Para ello, sera necesaria la participacion de profesionales de la Psicologia colegiados/as
en los equipos humanos vinculados a los proyectos. Sera colectivo preferente la poblacion infantil. Las iniciativas deberan llevarse a
cabo en paises en vias de desarrollo, teniendo una duracion maxima de 12 meses.

IMPORTE: 10.000 euros.

FECHA-LIMITE: 22 de abril de 2020 a las 13:00 h.

INTERESADOS: Web: http://www.funcop.es

PREMIO FUNDACION BANCO SABADELL A LA INVESTIGACION BIOMEDICA 2020 - XV EDICION

ENTIDAD: Fundacion Banco de Sabadell.

RESUMEN: Su objetivo consiste en incentivar y reconocer el trabajo de los investigadores en el campo de |a investigacién biomédica
y Ciencias de la Salud. El premio se otorgara a un investigador con un curriculo destacado en el campo de la investigacién en bio-
medicina y Ciencias de la Salud. Los candidatos deberan cumplir los siguientes requisitos acumulativos: investigadores de hasta 42
afios (cumplidos en 2019), de cualquier nacionalidad que lleven un minimo de tres afios haciendo un trabajo de investigacion en
Espana, y que hayan centrado sus trabajos en el campo de |la biomedicina y las Ciencias de la Salud. Esta edad podria ser ampliada
hasta un maximo de un afio por cada hijo cuando se hayan producido interrupciones en la carrera profesional por maternidad.

IMPORTE: 50 000 euros.
FECHA-LIMITE: 30 de marzo de 2020.

INTERESADOS: Web: https://www.boe.es/boe/dias/2020/01/31/pdfs/BOE-B-2020-4152.pdf
https://www.fundacionbancosabadell.com/convocatorias/#premio-fundacion-banco-sabadell-a-la-investigacion-biomedica
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de Madrgiu - Dlicaciones 2020 :
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Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N° N°
de Madrid otros colegios colegiados afo  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44¢€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
ne€ 13€ 17€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

de 2020
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.

Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacion sobre Proteccion de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologfa de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcidn a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid o a la Base de datos
bibliogrdfica de Psicologfa Psicodoc.

Legitimacién Ejecucién de un contrato

Destinatarios No se cederdn datos salvo obligacion legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo dpdcopm@cop.es
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Colegio Oficia

Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [1 Jornada [] Otros

NOMDBIE A€ 138 ACHIVIAAA: ..ot
[] Presencial [ Adistancia

NOMDIE Y APEIIIAOS: oottt st
DIFECCION: woorieveirceereeiiecesieseessese st ssessts e esss s sssssssssssesees COAIGO POSTAL: vttt csse s
IMUNICIPIO: oottt enens PTOVINCI: cooeiviriri i ssese s ssees s sseses e
EoPNIQUL: oo e
TEIETONOS: oo FAX: oottt
AR alo1 <T={F=Te (o /- F OO N et e e se e ee e e e s
THUIICION: e Institucion o centro de trabajo: ...

Puesto de trabajo actual: .
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: oottt R0
Factura: Si [ No [] Datos Para faCtUra: ...cceeeeeeeeeeeeeeseesessssseesesssessssssesssnnnas
G et

¢Através de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [C] GUIA DE LA PSICOLOGIA [] Prensa [ O 1o
[] Cartel [] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

- NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ... €

Devoluciones: Ias solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Formacién, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestién de las actividades necesarias derivadas de |a relacién entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacion, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El érgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [[], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.
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x CONGRESO De la Red Neuronal a la Red Social: Bienestar y Convivencia
17 — 19 de junio 2020, Cordoba, Espana

INTERNACIONAL | " 5 4 4
DEPSICOLOGIA | - . FkidH
Y EDUCACION |- ~¢%

Es un placer invitarles al X Congreso Internacional de Psicologia y .
Educacion que se celebrara en Cordoba del 17 al 19 de junio de 2020.

Conferencias plenarias:

Development of antisocial behaviour and delinquency, and implications for preventlon
David Farrington. Universidad de Cambridge (Reino Unido).

Innovative school violence/school safety prevention and intervention efforts.
Dorothy Espelage. Universidad de Florida (Estados Unidos).
[ J
Skills for healthy relationships: Building romantic competence in young people.
Joanne Davila. Universidad de Stony Brook (Estados Unidos).

Paneles de expertos:

Cerebro, lenguajey Psicologia de la Educacion. Vida afectiva y social en las
desarrollo. Logros y retos. aulas: convivencia escolar.
Manuel Martin Loeches, Juan Fernandez, Rosario Ortega y Pablo Fernandez Berrocal,
Sylvia Sastre y Manuel de Vega. José Antonio Ledn. Raquel Gilar y Rosario Del Rey.
Ciberconducta: retos y riesgos. Género, sexualidad y Familia, educacion y
José Ignacio Aguaded, violencia. sociedad.
Joaquin Mora Merchan y Antonio Fuertes, Carmen Viejoy Maria José Rodrigo,
Maialen Garmendia. Victoria Ferrer. Victoria Hidalgo y Félix Barajas.
Organizan: Patrocina:

% % A 46‘ Colegio Oficial
UNIVERSIDAD P CORDOBA ~ JUNTA DE ANDALUCIA Amyggsgﬂrg e Laepfv'l?.lio.?.':
Para cualquier consulta sobre el registro

visiten nuestra pagina web: www.cipe2020.com

0 contacten con la secretaria técnica a través del E-mail: secretary@cipe2020.com o en el teléfono: +34 93 363 39 54



Publicaciones de Psicologia

«f

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6° Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303

Colegio Oficial

2 O 2 0 de la Psicologia email: suscripciones@cop.es
de Madrid \www.copmadrid.org
Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
" . PSYCHOSOCIAL INTERVENTION - o PSICOLOGIA EDUCATIVA
o Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la I . : ol ” 4ot o 5
! SaH . - e . ; Psicologia Educativa Revista semestral especializada en |a reflexion y practica en los distintos am-
L"rtzrr‘:lez';%'ﬂ]':] p;']m?ﬁ('ﬁ' o '%Sblg'c‘fglneng“:'e‘(l'ldsl;gla if)me'"forhtrr?gﬁzi;?;"';i_ bitos educativos, descripcidn y evaluacién en los programas de intervencion
Psychosocial Intrvention re , comu ¥ pobiacion. La revis 8¢ e psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
| ginales en el ambito de la investigacion bésica y aplicada, evaluacion de comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus
programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT, ’
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial .
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
- cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicién the Social Sciences
s Citation Index® - SSCIy Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT. =
. . Colegiados de otros (o] Tarifa Nameros . . Colegiados de otros el Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicél No G Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No G Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00 22,50 26,00 34,00 71,00 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL - - THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
PSYCHOLOGY APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista cuatrimestral fundada en 1985, Unica en Espafia, dedicada prefe-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH,
toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacidn, trabajo en
equipo, salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de des-
empefio, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association).
Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI y
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicél No Colegiados Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

¥

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica pablica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Clinica y Salud

The European Journa

of Psychology Applicd

to Legal Contex|

|
Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan teméticas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicol No Colegiados | | S SIS
24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicologica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacion en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid nglgei%i:ggs, deotros |\ Colegiados InteE:;?on " N;ﬂl';g;s Colegiados de Madrid c;glgeigisaggspd_e Olos |\ Golegiados | Tarifa N;L':ﬁg’:
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 23,50 29,00 36,50 68,00 -
2pSICOLOG GUIA DE LA PSICOLOGIA
* ke Es la publicacion més representativa del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacion de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macién de interés para la profesion, etc.
Colegiados de Madrid Calggiadoshdg Etros No Colegiados Tarif; IS
colegios de P Internacional sueltos
- 30,50 44,00 180,00 500 |
1 ELABORACIGN . B ELABORACION
Guia de EVALUACIGN RECLUTAMIENTO
DE INFORMES p « DE INFORMES .
b == PSICOLOGICOS PSICOLOGICA v PSICOLOGICOS Y SELECCION DE
uenas e FORENSE PERSONAL
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
rachcas CUSTODIA Y REGIMEN SOBRE CUSTODIA
p DE VISITAS DE < ?"Ec‘pcl'g)[i"c'A Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psi legiad: de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
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CLUB EXCLUSIVO
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Y COLEGIADOS

Tu nuevo portal de ventajas
por formar parte del colegio.
Ahora te serd mas facil encontrar
las ofertas en mas de 300
grandes marcas exclusivas.
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VI Ciclo Formativo
sobre el Uso de los
Tests y la Evaluacion
Psicoldgica

De noviembre 2019
a junio 2020

MARZO

VALORACION INTEGRAL DEL TDAH A TRAVES
DEL PROTOCOLO CUP-UCM (Clinica Universitaria
de Psicologia-UCM).
Jueves 12 de marzo 2020,

’ Aniversario Psicologia
de 15:30 a 20:30. y

1980 | 2020

Informacion e inscripciones:

| Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
ABR I L Cuesta de San Vicente, 4. 42 planta. 28008 Madrid.
EVALUACION PSICOEDUCATIVA DEL AJUSTE Tel: 91/ 5f4‘ 9999 t FatX3?1 5590303
e-mall: tormaciontests@cop.es
PSICOSOCIAL CON EL PROTOCOLO MAGALLANES. www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
Jueves 16 de abril 2020, , . Lugar de celebracion:

de 10:00 a 14:00. A Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid.




AHORA 59, DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com

Alvaro Frias (Ed.)

Alteraciones de la identidad en personas
con trastorno limite de la personalidad

Una guia clinica para una psicoterapia colaborativa
entre paciente y profesional

n « I n o«

soy un camaledn social”, “me siento fuera
de mi"... Todos ellos son ejemplos representativos de lo que sufren las personas diag-
nosticadas de Trastorno limite de la personalidad (TLP) como expresion ultima de las

“No sé quién soy”, “soy muy contradictorio”,

ALTERACIONES DE LA IDENTIDAD alteraciones de la identidad que acompanan a su patologia.
EN PERSOMNAS CON TRASTORNG . i . ., .
LIMITE DE LA PERSOMALIDAD Pese a que cada vez existe mas y mejor informacion general sobre el TLP, las alteracio-

nes de la identidad contintian siendo las grandes desconocidas y olvidadas en la evalua-
cion y tratamiento de este trastorno. En consecuencia, los pacientes no pueden enten-
der la profundidad de lo que les pasa ni la angustia resultante, perpetuandose dichos
problemas ante la ausencia de recursos psicoterapéuticos pertinentes.

Este libro pretende cubrir este déficit y ejercer de puente para un didlogo terapéutico
viable y eficaz entre paciente y clinico.
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David A. Clark

. . . DAVID A.CLARK
Manual para dominar los pensamientos ansiosos :
Habilidades para superar los pensamientos intrusivos no deseados LOS PENSAMIENTOS
que nos llevan a la ansiedad, las obsesiones y la depresién AN T SOS

Recomiendo encarecidamente este libro a todas aquellas personas que
estén luchando con la ansiedad, la depresiéon o demds problemas asociados
con las intrusiones mentales no deseadas

-Martin M. Antony, PHD Universidad de Ryerson

Una técnica exclusiva que te ayudara a dejar atras una amplia gama de patrones de
pensamiento negativo. Con estas paginas aprenderas a romper el ciclo destructivo
responsable de tu pensamiento ansioso y depresivo y a despojar a esos pensamien-
tos desagradables de su poder
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65 anos cuidando la salud de los profesionales y sus familias
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PROMOCION

CONTRATANDO ANTES DEL

31 de marzo
2020

Cuadro Méedico Completo

ESPECIAL PARA FAMILIAS gﬂﬁw@ M; s 3
Familia sin hijos /ﬁ!“ﬂf!«f;#a'%’ mearoo
Familia con 1hijo en cuatquer momento

Familia con 2 hijos 150€ Cuadro Médico Completo
Familia con 3 hijos 176€ COLEGIADOS 30¢e /mes

Tarifa plana mensual  sin copago HASTA 35 ANOS sin copago

Informacién y contratacion: b k o 4 .
www.broker88.es - 91 597 30 35 - atencioncliente@broker88.es rOKers 5*' ae | in Petcatopia

ds Madrid

5, sahvd parto y presteciones £5 les sujetes a carencia de 24 meses [Tanfas validas para 2020 | Las tarifas se mcrementaran en un
enovadiones se alendera a los critenos de aciuaizacion anual de las condiciones econdmicas recogidas en ka piiza | Promaocion valida para
hijos cuyos membros tangan menos de 45 aflos y famifias con hijos cuya media de edad no supere los 35 aflos | Promocion valida para






