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:Qué es EMDR?
La terapia EMDR (siglas en inglés de
Desensibilizacion W Reprocesamiento

mediante Movimientos Oculares) fue creada
por la Dra. Francine Shapirc (EE.UU.) en 1287
yﬁse ha desarrollado durante los dltimos 35
anos,

Es un abordaje psicoterapéutico integrativo
e innovador, con amplia validacién empirica,
Enfatiza el sistema de procesamiento
adaptativo de la informacion innato en el
cerebro, y el modo en el que se almacenan
los recuerdos.

El tratamiento con EMDR consta de 8 fases
y es un tratamiento de referencia para
trabajar el trauma psicolégico,

Desde 2013, ha ido obteniendo el
reconocimiento de organismaos de
proyeccién internacional y mundial, como
la APA, la OMS o la guia NICE.

¢Qué se puede tratar con EMDR?

Se utiliza para reducir y eliminar con éxito y de
forma rapida y eficiente una amplia variedad
de sintormas y trastornos derivados del trauma
psicolégico (duelos, abortos, fobias, trastornos
del sueno, trastornos somatomorfos,
trastornos de ansiedad, depresion, TLP, TR,
etc.).

¢Qué dicen de EMDR?

"'[..] La rapidez con la que ocurre el cambio
durante EMDR contradice la nocidon de
tiempo como parte esencial en la curacién
terapéutica. En sus protocolos, Shapiro
integré elementos de distintas escuelas de
psicoterapia, haciendo EMDR aplicable a una
enorme variedad de patologias y accesible a
terapeutas de distintas orientaciones"'. Besse/
vian der Kolk, MDD,
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Visitas Institucionales a la Sede del Colegio

| Colegio ha recibido varias visitas

institucionales con el objetivo de

conocer de primera mano las ini-

ciativas que se estan desarrollando
en pro del desarrollo de la Psicologia, asi
como dar a conocer todos los servicios
con los que cuenta el Colegio para sus
colegiados y colegiadas y la ciudadania
en general:

Director de la Academia Central de la
Defensa

Francisco José Pareja, General de Briga-
da Interventor y Director de la Academia
Central de la Defensa, ha realizado una
visita a la sede del Colegio durante la cual
conocid los servicios y departamentos
que conforman el Colegio y hablé de fu-
turos proyectos de colaboracion.

Durante su visita a las nuestras instala-
ciones estuvo acompariado por el De-
cano, José Antonio Luengo, y la Vicede-
cana, Timanfaya Hernandez.

El encuentro tuvo lugar minutos antes
de la celebracion de la Jornada "Psico-
logia Militar: Ambitos de Actuacion”,

Visita del Director de la Academia Central de la Defensa
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un encuentro que fue clausurado por
el Director de la Academia Central de la
Defensa y el Decano y en el que se re-
flexiond sobre el importante papel que
juega la Psicologia en el ambito de las
Fuerzas Armadas.

Presidente del Consejo General de la
Psicologia de Espana

El presidente del Consejo General de la
Psicologia de Espafia, Francisco Santo-
laya, ha realizado una visita a la sede del
Colegio en la que han estado presentes
el Decano, Jose Antonio Luengo, y la Vi-
cedecana, Timanfaya Hernandez.

Durante su visita hizo un recorrido por
las instalaciones del Colegio y pudo co-
nocer los proyectos que se estan llevan-
do a cabo.

Las fotografias de la visita del Director
de la Academia Central de la Defensa
pueden verse pinchando aqui.

Las fotografias de la visita del Presi-
dente del Consejo General de la Psi-
cologia pueden verse pinchando aqui.

Visita del Presidente del Consejo General de
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| Colegio Oficial de la Psicologia

de Madrid ha presentado “Hable-

mos de... Sexualidad”, un proyecto

de impacto social que busca pre-
venir problematicas y acabar con los
estigmas que rodean a la Sexualidad
humana, siendo la Psicologia uno de sus
pilares fundamentales, mediante activi-
dades que se desarrollaran a lo largo del
afo con informacién cientifica, rigurosa
y de calidad.

El acto de presentacidn, tuvo lugar en
el Salén de Actos del Colegio, y fue
inaugurado por el Decano, José Antonio
Luengo, quien destacd la importancia
de estudiar y prevenir este fendmeno
que ya estd teniendo graves consecuen-
cias en la adolescencia. "Necesitamos
poner en marcha medidas y protocolos
que ayuden a prevenir estos problemas
que estan afectando a gran parte de la
poblacién”.

Alejandro Villena, psicélogo, sexdlogo
y coordinador técnico de "Hablemos
de... Sexualidad”, destacé la educacién
afectivo-sexual como piedra angular
de la prevenciéon de numerosas pro-
blemdticas a las que nos enfrentamos
actualmente en materia de Sexualidad
y necesaria de abordar para poder vivir
una Sexualidad igualitaria, sana y libre
como sociedad.

Una de las problematicas acuciantes en
nuestro pais es el consumo abusivo de
la pornografia.

“Son numerosos los estudios que aso-
cian el aumento de su consumo a com-
portamientos abusivos en la pareja, au-
mento del sexismo y los estereotipos de
género, mayor probabilidad de ejecutar
y recibir violencia, mayores niveles de
psicopatologia, menor uso del preser-
vativo y conductas de riesgo en las rela-
ciones sexuales”, ha indicado.

Los datos de 2023 apuntan a que el
97,3% de chicos y el 78,33% de las chi-
cas menores de 18 aflos consume por-
nografia, un crecimiento exponencial
si se compara con los datos de 2009
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(49,2% en ellos y 7,33% en ellas). En me-
nores de edad, la tendencia al alza con
respecto a 2009 estd presente tanto en
ellos como en ellas. La edad a la que se
produce el primer contacto con la por-
nografia se sitla entre los 9 y los 11 afios.

Daniel Ribeiro, de 37 afios, empez6 a
consumir pornografia de manera asidua
en su adolescencia hasta convertirse en
adiccién. Durante el acto de presenta-
cién narrd su testimonio y explicd cémo
el consumo compulsivo le llevé a no ser
capaz de mirar a las mujeres sin sexuali-
zarlas y casi socava su relacion.

“Tenia alrededor de 5 0 6 afios cuando vi
la primera cinta de pornografia sin que-
rer, recuerdo que salié una escena de
sexo bastante dura de dos hombres con
una muijer. [...] A partir de ahi empiezo a
ver a las mujeres de una manera sexuali-
zante, pero el verdadero problema llegd
a mis 18 aflos, cuando me compraron mi
primer ordenador y podia buscar conte-
nido con mucha facilidad”, cuenta.

Su adiccién duré varios afios, pero gra-
cias en gran parte al apoyo de su esposa
ﬁudo superarlo. "Desde hace 7 afios no

e consumido nada de pornografia. Es-
toy contento porque ahora tengo mds
herramientas a nivel mental y social
cuando vuelve el pensamiento de volver
a consumir”.

Estos ultimos afios también se ha visto
un aumento de las infecciones de trans-
mision sexual (ITS) en menores de entre
14y 18 afos, unos 20.000 adolescentes y
jovenes se infectaron en 2022 de alguna
ITS y a nivel nacional hay una tendencia
al alza desde 2001, seguin datos del Cen-
tro Nacional de Epidemiologia.

También en 2022 se produjo un aumen-
to del total de los delitos contra la liber-
tad sexual, con las agresiones sexuales
(cony sin penetracién) y el acoso sexual
al alza, segln datos del Ministerio del
Interior.

El abuso sexual infantil es una de las ma-
yores lacras sociales a nivel mundial y

D)

INDICE

Presentacion del Proyecto: "Hablemos de... Sexualidad"

José Antonio Luengo 'y
Alejandro Villena

Daniel Ribeiro



https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/hablemos/sexualidad
https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/hablemos/sexualidad

los datos mas recientes en nuestro pais
asi lo atestiguan. Segun estudios reali-
zados por Save the Children, entre un
10 y un 20% de la poblacién ha sufrido
algun tipo de agresién sexual durante
su infancia, si bien las cifras reales son
dificiles de conocer: solo el 15% de los
casos se denuncian y 8 de cada 10 agre-
siones ocurren en el dmbito del hogar.

Son numerosas las secuelas psicoldgi-
cas, emocionales y sexuales que dejan
este tipo de agresiones en la infancia y
las personas que lo han sufrido presen-
tan un riesgo de suicidio 30 veces mayor
que las que no y 16 veces mas de proba-
bilidad de ser nuevamente victima de
abusos.

Candela Gémez, de 31 afios, abogada
penalista y especialista en delitos se-
xuales, sufrié abuso sexual infantil con-
tinuado desde los 9 afios hasta pasada
la mayoria de edad por parte de un fa-
miliar cercano. Ahora se dedica a ayudar
a otras personas desde que empezd su
proceso de sanacion.

“Mi agresor se encargd de colocarme
una mochila en la espalda como la cul-
pa, el miedo, la verglienza y hacerme
creer que todo lo que estaba viviendo
era mi culpa”, cuenta sobre las agresio-
nes que vivio en silencio durante mas de
10 afos.

Fue a los 26 cuando se convierte en
madre por primera vez y empieza a re-
vivir las agresiones sufridas. El malestar
emocional que tenia era inabarcable y
decidié acudir a un profesional a pedir
ayuda.

Cuando rompid su silencio y hablé con
sus familiares, descubrié que su her-
mano y varias amigas también habian
sufrido abusos por parte de su agresor.
“Empecé a ir al psicologo y me diagnos-
tico de trastorno de estrés postraumati-
co por toda la violencia sexual que habia
sufrido en mi infancia”.

Ahora usa su voz para llevar a padres,
familias e instituciones las herramientas
que ella no tuvo ya que “tenemos que
hacer entender a los nifios que su cuer-
po es suyo”.

La educacién afectivo-sexual es la gran
asignatura pendiente de nuestro pais. El
50% de jovenes no ha hablado nunca de
Sexualidad con sus familias, el 77% nun-
ca ha tratado el tema de la pornografia
con sus padres y solo el 10% se muestra
satisfecho/a con la educacion recibida.

En el caso de Lluna Porta, docente y ma-
dre de dos chicos, su hijo dej6 de consu-
mir pornografia a los 17 afios en un mo-
mento en el que todos sus comparieros
de clase también visualizaban a diario
este tipo de contenido. Explica que la
comunicacién abierta con su hijo ayudé
a que dejara de consumir pornografia.

“Los padres tenemos el reto de educar
a nuestros hijos cuando nosotros no
hemos tenido educacién sexual. Las fa-
milias somos clave, la mejor forma es
acompafiar a nuestros hijos, formarnosy
hablar de consentimiento tanto a chicos
como a chicas”, explica durante el acto.

No hacer del sexo un tabu, establecer
una comunicacion sana y fluida, dar
un enfoque positivo a la Sexualidad,
ensefar a pedir ayuda y decir que no a
conductas de riesgo son algunas de las
claves para garantizar una buena educa-
cién afectivo-sexual en los hogares.

Por todo esto, el Colegio lanza “Ha-
blemos de... Sexualidad”, una iniciativa
de impacto social que programard en
los préximos meses jornadas, mesas
redondas, debates y otras actividades
donde intervendrén expertos y colecti-
vos implicados en diferentes tematicas
relacionadas con la Sexualidad humana
con el fin de ofrecer posibles soluciones
y empezar a relacionarnos sexualmente
desde la empatia, el respeto, el vinculo y
el cuidado.

Numerosos medios de comunicacién
acudieron a la sede del Colegio para rea-
lizar entrevistas y conexiones en directo
con José Antonio Luengo, Alejandro Vi-
llena, Lluna Porta, Daniel Ribeiro y Can-
dela Gémez para hacerse eco de esta
iniciativa y dar a conocer sus historias.

Las fotografias de la presentacién pue-
den verse pinchando aqui.

El video de la presentacién del Proyecto
puede verse pinchado aqui.

El video de "Hablemos de... Sexualidad":
Candela Gémez, victima de ASI puede
verse pinchado aqui.

El video "Hablemos de.. Sexualidad"
Lluna Porta, madre de dos adolescentes
puede verse pinchado aqui.

El video "Hablemos de... Sexualidad":
Daniel Ribeiro, exadicto a la pornografia
puede verse pinchado aqui.

El video Telemadrid. "Hablemos de...
Sexualidad". Directo en Buenos dias
Madrid y Telenoticias 1. 18/06/23 puede
verse pinchando aqui.
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Los medios de comunicacion
cubrieron el acto
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El Colegio firma un convenio con la Asociacion Centro
de Direccion de RRHH para desarrollar la Psicologia en el
area de los Recursos Humanos

| Colegio Oficial de la Psicologia

de Madrid y la Asociacion Centro

de Direccién de RRHH, adherida a

la Asociacién Espariola de Direc-
cic')n]y Desarrollo de Personas (AEDIPE),
han firmado un convenio marco de co-
laboracién que fija las bases de actua-
cién en materia de desarrollo de accio-
nes divulgativas y formativas de manera
conjunta en el dmbito de la gestién de
personas y de la direccién de personas
en las organizaciones en el ambito de la
Psicologia.

El documento, firmado por el Decano
del Colegio, José Antonio Luengo, y
Susana Gémez, Presidenta de la Aso-
ciacién, contempla la realizaciéon de
actividades docentes, divulgativas y de
investigacion tales como cursos, con-
gresos, seminarios y jornadas, la difu-
sion de actividades organizadas por
ambas instituciones en el drea de Psi-
cologia del Trabajo, asi como cooperar
en actuaciones que posibiliten el acceso
de profesionales de la Psicologia cole-
giados al mundo laboral a traves del fo-
mento de la realizacién de practicas en
empresas y de asesoramiento.

José Antonio Luengo y Susana Gémez en el momento de la firma del convenio

LUIIVENIV UE Wiavviaw

José Antonio Luengo (Decano), Susana Gémez (Presidenta Asociacion), Maria Jesus Pérez (Secretaria General),
Luis Picazo (Coordinador Seccién), Timanfaya Hernandez (Vicedecana) e Isabel Aranda (Vocal)

Ly WM DIEMNT
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Este convenio marco también incluye
la colaboracién a la hora de elaborar y
desarrollar estudios, analisis, articulos y
publicaciones en materia de Psicolo%l'a
del Trabajo y de direccidon y desarrollo
de personas en empresas y organiza-
ciones.

El Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid tiene como objetivos el desa-
rrollo, formaciéon e investigacion de
la Psicologia en el &mbito del Trabajo,
Organizaciones y Recursos Humanos y
esta llevando a cabo nuevas formas de
colaboracién con distintas entidades de
este ambito, como es el caso de la Aso-
ciacion Centro de Direccién de RRHH
que tiene como fines la investigacién, la
promocion y el desarrollo de los princi-
pios, conocimientos, actividad y mejo-
ras practicas de gestién en relacién con
la direccién y desarrollo de personas en
las organizaciones, asi como el estudio
de las relaciones humanas en la socie-
dady en sus instituciones.
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La Unidn de Federaciones Deportivas Madrilenas
reconoce la labor del Colegio

agrupa a 60 Federaciones Depor-

tivas de la Comunidad de Madrid,

reconocié la labor que realiza el
Colegio , a través del Grupo de Trabajo
de Psicologia de la Actividad Fisicay del
Deporte, por su labor en el desarrollo y
promocién de la Psicologia del Deporte
entre los clubes y Federaciones madrile-
fas , asi como el apoyo y colaboracién en
la organizacion de diferentes Congresos,
Jornadas y actividades formativas .

a Unién de Federaciones Depor-
tivas Madrilefias (UFEDEMA ) que

El reconocimiento fue entregado por
Vicente Martinez , presidente de UFE-
DEMA, en el transcurso del Ill Congreso
Nacional del Deporte Autonémico orga-
nizado por la Confederacién de Unién de
Federaciones Autondmicas Deportivas
Espariolas ( CUFADE ) celebrado recien-
temente en Madrid.

El video de la intervencion del Congreso
puede verse pinchando aqui.

Recogieron el galardén el Decano del Colegio, José Antonio Luengo, el Coordinador de la Seccién,

Alejo Garcia-Naveira y los Vocales de la Seccion, Ana Cevallos y Manuel Aguilar

CONGRESO:

3 * CUFADE

INMADUREZ
GOLEGTIVA

JAVIER URRA
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la que vivimos, de inmadura.

INMADUREZ COLECTIVA
JAVIER URRA

El doctor en psicologia y escritor Javier Urra
reflexiona en este nuevo libro sobre la
sociedad actual (desde los mas mayores a los

jovenes). Categorizandola, por la realidad en
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https://www.youtube.com/watch?v=BYmxQDqYFCY
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gia de la Universidad Compluten-

se de Madrid, con la colaboracién
de la Fundacién del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid, Huna Comuni-
cacién, Crono Sport Radio, Brokers'88,
Aula Universitaria de Cardioproteccion
de la UCMy la Facultad de Enfermeria,
Fisioterapia y Podologia de la UCM, han
puesto en marcha la 11° Edicién de la
Carrera Popular «Psicologia por la Salud
2024».

En esta prueba participaron cerca de
200 psicélogos y psicélogas, estu-
diantes de Psicologia y amigos de la
Psicologia, ademas de numerosos los
corredores y corredoras populares que
quisieron participar en esta carrera.

| Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid y la Facultad de Psicolo-

TIPO DE PRUEBAS

La carrera constd de dos pruebas. La pri-
mera prueba estaba destinada a los mas
pequefios, de entre 8 y 12 afios de edad,
y su recorrido fue de 2,500 km.

La segunda prueba, dirigida a los adul-
tos, tanto en categoria masculina como
femenina, tuvo un recorrido de 5 km.

CLASIFICACION FINAL

Los corredores contaron con chips que
les permitieron la medicién de tiempos
y la determinacion del ritmo individual
de carrera de cada participante.

La clasificacion final de la prueba tanto
infantil como absoluta se puede ver pin-
chando aqui.
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Una nueva edicion de la Carrera Popular
“Psicologia por la Salud”

ZONA INFANTIL

La organizacién habilité una zona infan-

til, abierta desde las 10.00 de la mafiana,

donde los nifios y nifas realizaran jue-
os, puzles, y talleres que hicieron dis-
rutar a los mas pequefios.

ZONA DE FISIOTERAPIA

La Organizacion de la Carrera puso en
marcha una zona de Fisioterapia en el
interior de las instalaciones de la Facul-
tad de Psicologia, para todos los corre-
dores y después de la Carrera.

Este servicio de Fisioterapia corrio a car-
go de la Facultad de Enfermeria, Fisiote-
rapia y Podologia de la UCM.

SEGURIDAD SANITARIA DE
LA CARRERA

La carrera conté con un Servicio Pre-
ventivo Terrestre formado por una am-
bulancia medicalizada (Soporte Vital
Basico) de la Cruz Roja Espafiola, con
una dotacion de 4 voluntarios de la or-
ganizacién.

CLASE MAGISTRAL DE
DANCE+FITNESS

Alfinalizar la carreray la entrega de pre-
mios se realizd una clase magistral de
Dance +Fitness impartida por un moni-
tor desde el escenario.



https://cronosportradio.es/g-live/g-live.html?f=../RESULTADOS24/PSICOLOGIA24/PSICOLIGIA.clax

PREMIOS Y TROFEOS

Los tres primeros clasificados de las ca-
tegorias infantil masculino y femenina,
sénior masculino y sénior femenino re-
cibieron sus correspondientes trofeos.

Ademas, también recibieron trofeos el
primer psicélogo colegiado, la prime-
ra psicéloga colegiada, el primero y la
primera estudiante de la UCM, y todos
los niflos que participaron en la carrera
recibieron una medalla conmemorativa
de su participacion.

Cada uno de los corredores podia des-
cargarse su carrera, un diploma perso-
nalizado con el tiempo realizado y video
desuentrada en meta.

La entrega de premios corrié a cargo
de: por parte de la Facultad de la Fa-
cultad de Psicologia de la Universidad
Complutense de Madrid, Luis Enrique
Lépez, Decano, Pilar Casado, Vicedeca-
na de Estudios y Calidad, y José Carlos
Chacoén Vicedecano de Estudiantes y
Extension Universitaria, y por parte del
Colegio José Antonio Luengo, Decano,
Timanfaya Hernandez, Vicedecana,
Luis Maria Sanz, Vicesecretario, Mer-
cedes B,ermeﬂ‘o, Juan Carlos Fernandez,
Miguel Angel Pérez'y Mayelin Rey, Voca-
les de la Junta de Gobierno.

Las fotografias de la XI Carrera Popular
Psicologia por la Salud 2024 pueden ver-
se pinchado aqui.

El video de la XI Carrera Popular Psico-
logia por la Salud 2024 puede verse pin-

GANADORES DE LA CARRERA:
Categoria Femenina Infantil

- Primera clasificada:
Claudia Martin Rubio

- Segunda clasificada:
Guiomar Galindo Martinez

- Tercera clasificada:
Marta Ramos Guijarro

Categoria Masculina Infantil

- Primer clasificado:
Jaime de Ramon Velasco

- Segundo clasificado:
Guillermo Rubio Martin

- Tercer clasTcado:
Alex Galindo Martinez

Categoria Sénior Femenina

- Primera clasificada:
Natalia Diaz-Guijarro Roman

- Segunda clasificada:
Irene Martin Alvarez

- Tercera clasificada:
Sandra Cubero Méndez

- Primera clasificada estudiante
femenina UCM: Melisa Acosta

- Primera clasificada psicéloga
colegiada: Belén Lozano
Categoria Sénior Masculina

- Primer clasificado:
Félix Marquiegui Carrasco

- Segundo clasificado:
Mohamed Agzannay Benamar

- Primer clasificado:
Amin Fares

- Primer clasificado estudiante
masculino UCM:
Diego Herndndez

- Primer clasificado psicdlogo colegiado:

i Abel Dominguez . ! .
chando aqui. bel Domingue Senior masculina
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720317432420/
https://youtu.be/y7PfccVbcNY?si=ikk-e-WG_8f9FDGd

El Colegio imparte un seminario en la Facultad de
Psicologia de la UCM sobre la evaluacion psicolégicay el
servicio de Docimoteca
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| Colegio impartié un seminario

practico en la Facultad de Psico-

logia de la Universidad Complu-

tense de Madrid (UCM) sobre la
evaluacion psicoldgica en la practica
profesional y los servicios que el Cole-
gio ofrece en esta materia.

La actividad se enmarcé en el programa
de précticas de la asignatura “Evalua-
cién de procesos psicoldgicos” y con-
t6 con la participacién de José Carlos
Martin, del servicio de Docimoteca y
préstamo de test del Colegio, quien
presentd una guia para la buena praxis
de la evaluacion psicolégicay explicd los
servicios de asesoramiento y préstamo
de tests del Colegio, destinados a facili-
tar esta labor a colegiados y colegiadas.

Durante la intervencion, se propusieron
situaciones distintas del proceso para

ecientemente José Antonio Luen-

go, Decano del Colegio Oficial

de la Psicologia de Madrid, y Joa-

quim Limonero, Presidente de
la Sociedad Espafola para el Estudio
de la Ansiedad y el Estrés — SEAS han
firmado el Convenio de colaboracién
por el que se renueva la coedicion de la
Revista Ansiedad y Estrés.

Ansiedad y Estrés se cred en el afio 1994
y es el érgano de expresién de la So-
ciedad Espariola para el Estudio de la
Ansiedad y el Estrés. Es una revista se-
mestral de cardcter multidisciplinar que
publica articulos sobre ansiedad, estrés
y otros topicos relacionados, cuya pe-
riodicidad de publicacién es en junio, su
numero sencillo, y diciembre, un nime-
ro doble.

Ademads de la coedicidn de la revista An-
siedad y Estrés, ese convenio tiene en-
tre otros objetivos, la promocién de la
investigacion cientifica en el campo de
la intervencién de la ansiedad, el estrés

las emociones en general, asi como
K’;\ difusién de la misma entre cientifi-
cos, docentes, profesionales y sociedad
en general, la promocién de practicas
adecuadas en el campo de la ansiedad
y el estrés facilitando el intercambio de
informacion y conocimientos entre las
distintas disciplinas que atienden temas
relacionados con la ansiedad, el estrés o
las emociones.

NOTICIAS

que las personas asistentes identifica-
ran las respuestas mas adecuadas y los
requerimientos para llevar a cabo dichas
respuestas.

Asi, mediante el uso de casos practicosy
la participacion de las personas asisten-
tes, se expuso una guia de los pasos mas
importantes del proceso de valoracién
(motivo de la evaluacidn, planteamien-
to de hipédtesis, uso de instrumentos...)
y las necesidades profesionales que
surgen durante este, los errores mas
frecuentes a evitar, las buenas précticas
a realizar, la revisién de manuales espe-
cializados y el acceso a documentacién
cientifica actualizada. Todos ellos pro-
cedimientos necesarios para una buena
seleccién de los instrumentos psicomé-
tricos mas adecuados a cada caso par-
ticular.

Por todo esto, con la firma de este ane-
x0, ademas de la continuacién de la co-
edicion de la revista, se ha ampliado la
colaboracién posibilitando a nuestras
colegiadas y colegiados ventajas y pro-
mociones en la inscripcidn de activida-
des formativas organizadas por la SEAS,
como sus Jornadas sobre Emociones y
Bienestar, asi como los Congresos In-
ternacionales que organizan.

Ansiedad y Estrés tiene la certificacion
de excelencia cientifica de acuerdo con
el proceso de evaluacion de la Funda-
cién Espafola de Ciencia y Tecnologia
(FECYT), desde el afio 2009.

Esta revista esta dirigida a profesionales,
investigadores y académicos interesa-
dos en el ambito de las emociones, es-
pecialmente relacionadas con el dmbito
delaansiedad y el estrés.

Gracias a este acuerdo de coedicidn to-
dos los colegiadas y colegiados de Ma-
drid tienen acceso gratuito no sélo a los
nuevos contenidos integros de la revis-
ta, sino al histérico de la misma.

D)

INDICE

El Colegio renueva el acuerdo de coedicion de la
revista "Ansiedad y Estrés"

José Antonio Luengo
y Joaquim Limonero

Ansiedad
Estrés



https://www.ansiedadyestres.es/es/inicio

La Universidad Nebrija reconoce al Colegio con el

premio “Mejor Entidad Colaboradora”

a Universidad Nebrija ha reco-
nocido al Colegio como “"Mejor
Entidad Colaboradora 2024". La
entrega de este Premio se realizd
en el transcurso del acto de graduacion
de los estudios de grado y postgrado de
la Facultad de Ciencias de la Vidayde la
Naturaleza de la Universidad de Nebrija,
donde se estudia el Grado de Psicologia.

El Premio fue entregado por la Decana

gido por el Vocal de la Junta de Gobier-
no del Colegio Juan Carlos Fernandez
Castrillo, quien durante su intervencién
agradecié esta distincion y destaco las
lineas de colaboracion que se estan de-
sarrollando entre la Universidad Nebrija
y el Colegio.

El video de la intervencién de Juan Car-
los Fernandez Castrillo puede verse pin-
chando aqui.

de la Facultad, Sara Uceda, y fue reco-

Sara Uceda y Juan Carlos Fernandez Castrillo en el momento de la entrega del galardén

'&T% ﬁ ERSIDA
i\ FBRIJA
s‘% A . ﬁ

[nstituto Formacion presencial
/ Cuatro Ciclos en Psicoterapia de vanguardia

PUBLICIDAD

Violencia doméstica: Duelo y EMDR:
tratamiento ¢ Tratamiento aplicado
intervencion. para el duelo.
Octubre, 25-27, 2024, Nov. 8-10,2024.
Dra. Cathy Malchiodi, PhD Dr. Roger Solomon, PhD

El Programa “Finding Solid Ground”,
Tratamiento del Trauma del desarrollo
con intervenciones informadas por
la neurociencia.

@ Noviembre 23 y 24, 2024,

Dras. Bethany Brand, PhD & Ruth Lanius, MD, PhD

NOTICIAS 1
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https://www.youtube.com/watch?v=T43zKO8urpU
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| Colegio Oficial de la Psicologia

de Madrid dentro del area "Espa-

cios Culturales" convoca la VII Edi-

cién del Certamen de Relato Bre-
ve "Dale un giro a tu vida" con arreglo a
las siguientes bases:

1.- PARTICIPANTES

Podran optar al concurso todas las psi-
cologas y psicédlogos colegiados en al-
gun Colegio Oficial de la Psicologia de
Espafia.

2.-TEMA

Esta Edicién tendrd como lema "La Se-
xualidad humana". Los relatos deberan
abordar esta tematica.

3.- PRESENTACION

Los originales se enviaran al siguiente e-mail:
relatobrevecopm@cop.es, en un docu-
mento adjunto en formato PDF antes
del 30 de septiembre de 2024. Se podra
presentar un relato por participante.

En el asunto se deberd especificar "VII
Certamen de Relato Breve” y en el co-
rreo constara el nombre completo, DN,
numero de colegiado o colegiada, te-
Iéfono de contacto, direccidn postal y
correo electrdnico, asi como el titulo de
la obra.

Las inscripciones que no incluyan algu-
no de estos requisitos no tomaran parte
en el concurso.

Los premiados que hayan sido galardo-
nados en la edicién anterior no podran
presentarse a la presente edicién.

4.- ORIGINALES

Los relatos deben ser inéditos, escritos
en castellano y no publicados con an-
terioridad en ningun soporte fisico o
digital. Los relatos deberan tener una
extension de entre 500 y 1.000 palabras
y tendran que ser presentados en Arial
12 a doble espacio.

Los participantes que presenten origina-
les a este concurso se reconocen expre-
samente propietarios de los mismos y
manifiestan que no cabe reclamacién de
terceros sobre ellos, siendo responsables
plenamente de las mismas si las hubiera.

5.- PREMIOS

El Certamen consta de tres premios y
dos finalistas:

* Primer Premio estara dotado de: 500 €,
Trofeo y diploma acreditativo.

* Segundo Premio: Diploma acreditativo
* Tercer Premio: Diploma acreditativo

* Finalista: Diploma acreditativo

* Finalista: Diploma acreditativo

NOTICIAS

VIl Edicion del Certamen de Relato Breve
“Dale un giro a tu vida"

Los relatos premiados se incluiran en el
libro online que se publicard en la web del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

6.-JURADO

El jurado calificador estara compuesto
por representantes del mundo de la cul-
tura y del Colegio Oficial de la Psicolo-
gia de Madrid.

El jurado sera soberano en la interpreta-
cion de estas bases.

7-FALLO

El resultado del certamen sera comuni-
cado personalmente a los ganadores y
se publicard y difundira en la pagina web
de la organizacién y en sus redes socia-
les. El fallo del jurado sera inapelable y
el certamen podra declararse desierto.

8.- ACEPTACION DE LAS BASES

La participacién implica la total acepta-
cién de estas bases por los concursantes.

9.- MODIFICACIONES

Los organizadores se reservan el dere-
cho a efectuar algiin cambio, suspender
o ampliar este concurso, notificindolo
con la suficiente antelacién en la propia
web del Colegio (www.copmadrid.org) y
a decidir sobre todo aquello que no esté
previsto expresamente en las Bases del
Certamen.

10.- PROTECCION DE DATOS

De acuerdo con la Legislacion vigente
de Proteccién de Datos, el Colegio Ofi-
cial de la Psicologia de Madrid, como
responsable del tratamiento de los da-
tos personales recabados con ocasion
del presente concurso, informa de que
los mismos serdn tratados con la base
legitima de su consentimiento, con la
Unica finalidad gestionar su participa-
cién el concurso, no utilizandose con
ninguna otra finalidad, asi mismo le
informamos que sus datos no se cede-
ran a terceros salvo por obligaciones
legales. Se garantiza el ejercicio por el
interesado de sus derechos de acceso,
rectificacion, cancelacién, oposicion,
limitacién del tratamiento y portabi-
lidad de los datos en los términos pre-
vistos en el Reglamento (UE) 2016/679
Reglamento General de Proteccién de
Datos. La participacidn en el concurso
implica la autorizacién para la publica-
cién de sus datos de nombre y apellidos
en la pagina web del Colegio, asi como
en otros medios de comunicacién del
Colegio, por lo que entendemos que si
solicita su participacién en el concur-
so acepta dicha publicacién en la web.
Puede consultar la informacién adicio-
nal sobre el tratamiento de datos que
realizamos en el siguiente enlace o soli-
citando la informacién por correo elec-
trénico a: dpdcopm@cop.es.

D)
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VIl CERTAMEN DE RELATO BREVE 2024



Numerosos profesionales de la Psicologia estuvieron
presentes nuevamente en la Feria del Libro

a Psicologia y sus profesionales personas que pudieron disfrutar de los E
han estado, un afio mas, muy pre- mas de 350 eventos culturales que se rT1ry
sentes en la 84° Edicién de la Feria celebraron durante estos 17 dias. rew ey
del Libro de Madrid 2024. ﬂ_
La Feria se celebré del 31 de mayo al 7 Feria del Libro
16 de junio y fue visitada por 1.061.000 3O de Madrid
Javier Urra Rosa Maria Boal

=
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PUBLICIDAD

Psicoterapia Psicoanalitica Relacional
Enfoque modular-transformacional IP'"H\'.
de Hugo Bleichmar - %

Formaciéon eminentemente practica
La teoria se muestra aplicada a casos clinicos reales
Mediante historiales y videos, se entrena en:

- ;jcomo intervenir?

- s qué decir?

- icomo encarar y modificar los sintomas?

- icomo transformar las relaciones interpersonales?

Cursos ONLINE trimestrales y/o anuales
Octubre-diciembre: Vinculo y apego
Enero-marzo: Narcisismo
Abril-junio: Pérdida y depresion

Directora académica: Emilce Dio Bleichmar

Informacion e inscripciones: info@elipsis.es

e) NOTICIAS
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| Colegio ha celebrado la Jornada

“Bienestar psicoldgico laboral con

generaciones diversas” organiza-

da por el Grupo de Trabajo de Psi-
cologia e Intergeneracidn con el objeti-
vo de visibilizar los retos generacionales
en la gestién de personas y de abordar
los desafios intrinsecos en la conviven-
cia actual de hasta cinco generaciones
en las empresas y organizaciones.

Inauguraron Martha Pulido, Secretaria
General del Instituto Regional de Se-
guridad y Salud en el Trabajo, y el De-
cano del Colegio, José Antonio Luengo,
quienes destacaron la importancia de
analizar las diversas actuaciones que se
estan desarrollando sobre este tema en
las organizaciones.

Isabel Aranda, Vocal de la Junta de Go-
bierno, impartié una ponencia inau-
gural sobre los desafios que conlleva la
presencia de una variedad generacional
en la gestion de personas antes de dar
paso a la celebracidn de la primera mesa
redonda.

La primera mesa traté el diferente
afrontamiento de la realidad laboral
segun las diferentes generaciones y
estuvo moderada por Banesa Mena,
Doctora en Psicologia y miembro del
Grupo de Psicologia e Intergeneracién.
Intervinieron los expertos Yolanda Gar-
cia, directora de Recursos Humanos en
AbbVie, Maria Coloma, Chief People
Officer ASSECO Spain, Concha Lagtie-
la, responsable de diversidad de la Fun-
dacién Personas y Empresas, y Alfonso
Jiménez, Partner en Exec Avenue.

TeanR
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Jornada “Bienestar psicologico laboral con
generaciones diversas”

La segunda mesa redonda giré en torno
a la edad como factor a tener en cuen-
ta en el abordaje de la salud mental en
el trabajo. Moderada por Elena Dapr3,
coordinadora del Grupo, contd con la
participaciéon de Alicia Gutiérrez, res-
ponsable del equipo de aprendizaje en
AXA, Belén Viscasillas, Head of Health
and Wellbeing en Ferrovial, Modnica
Cerezo, Occupational Health coordi-
nator en Hewlett Packard Entreprise, y
Celia Gutiérrez, Iberia HR Director en
Westcon-Comstor.

La tercera y ultima mesa redonda ver-
s6 sobre la necesidad de implementar
planes de bienestar organizacional que
atiendan a las necesidades y prioridades
de las diferentes generaciones y estuvo
moderada por Maria Cano, miembro
del Grupo. Intervinieron Eduardo Sam-
per, psicélogo y teniente coronel, Anto-
nia Casado, directora de RH de Fundae,
Jorge Buﬂanda, director RH de Eurofun-
ding, y Elena Gonzalez, técnico en bien-
estar emocional en Navantia.

Elena Dapra recogié las principales con-
clusiones de este encuentro e Isabel
Aranda clausuré esta Jornada en la que
se dieron a conocer las estrategias y pla-
nes de las organizaciones para atender
la diversidad generacional.

Las fotografias de la Jornada pueden
verse pinchando aqui.

El video de la Jornada puede verse pin-
chado aqui.
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720317871716/
https://www.youtube.com/watch?si=Z_T-taJ8_3QcbDDz&v=YXOtIWdbeHA&feature=youtu.be

Mas de 1.500 personas participan en la Jornada
“Psychology Forward: explorando los avances
innovadores en la Psicologia actual y futura”

o

| Colegio ha celebrado la Jornada
"Psychology Forward: explorando
los avances innovadores en la Psi-
cologia actual y futura” en la que
mas de 1.500 personas participan de
manera presencial y online a ponencias
de algunos de los profesionales de la Psi-
cologia e investigadores mds importan-
tes y pioneros en sus campos, tanto de
Espafia como en Latinoamérica, sobre
los proyectos y avances mas actuales en
campos muy diversos de la Psicologia
como son la Inteligencia, la Neuropsi-
cologia o la Psicologia Ambiental.

Miguel Angel Pérez, Vocal de la Junta de
Gogbierno, inauguro la actividad antes
de dar a paso al primer ponente, Enri-

ue Garcia, especialista en Psicologia

linica, quien hablé sobre las relacio-
nes interpersonales en la actualidad,
abordando la historia y la evolucidn del
concepto de personalidad y sus aplica-
ciones en el amor.

Victor Corral, licenciado y magister en
Psicologia por la Universidad Nacional
Auténoma de México y Doctor en Psi-
cologia Ambiental por la Universidad de
Arizona, impartié la conferencia “La Era
de la Psicologia Ambiental - Ambientes
positivos: combinando el bienestar hu-
mano con la sostenibilidad”.

Oscar Arias (México)

El futuro de la Inteligencia en Psicologia
fue explicado por Roberto Colom, pro-
fesor de Psicologia Diferencial en el De-
partamento de Psicologia de la Biologia
y la Salud en la Universidad Autébnoma
de Madrid y miembro de la Sociedad
Internacional para la Investigacion de
Inteligencia. Colom expuso la contribu-
cién de la perspectiva diferencialista a la
Psicologia del futuro.

Oscar Arias, Doctor en Ciencias Bio-
médicas, experto en Neurociencia e
Investigador en enfermedades neurop-
sicolégicas y degenerativas, habld de
los ultimos avances en Neuropsicologia
centrdndose en casos de Parkinson y
parkinsonismos atipicos.

Alvaro Benito y Julio Lupiani, del equipo
de Ciencia Abierta e Impacto Cientifico
del Departamento de Comunicacién y
Publicaciones del Colegio, clausuraron
este espacio de intercambio en el que
se reflexiond sobre las innovaciones y
los desarrollos cientificos mas relevan-
tes en el campo de la Psicologia.

Las fotografias de la Jornada pueden
verse pinchado aqui.

El video de la Jornada puede verse pin-
chando aqui.

Enrique Garcia Huete

NOTICIAS
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https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72177720317875458
https://www.youtube.com/watch?v=a2IfMcLt3O0
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emos celebrado la lll Jornada

“Inteligencia Emocional apli-

cada: retos de hoy y de futuro

de la Inteligencia Emocional”,
organizada por el Grupo de Trabajo de
Inteligencia Emocional del Colegio, en
la que se ofrecieron herramientas de
aplicacion y un analisis de las tenden-
cias de futuro de las emociones, de la
gestion emocional y de la inteligencia
emocional.

Inauguraron la Jornada Luis Maria Sanz,
Vicesecretario de la Junta de Gobierno,
y José Antén Lépez-Acevedo, coordina-
dor del Grupo de Trabajo de Inteligencia
Emocional.

En la primera ponencia Inés Gémez,
miembro del Grupo, y José Antén Lo-
pez-Acevedo presentaron un trabajo de
investigacion sobre el abordaje actual
de la gestién emocional y acto seguido
José Miguel Mestre, Doctor en Psico-
logia y profesor titular de Motivacién
y Emocién en la Universidad de Cadiz,
procedid a hablar de las aplicaciones de
la inteligencia emocional en Espafia.

La primera mesa redonda, modera-
da por Alejandra Acosta, miembro del
Grupo, gird en torno a la aplicacién y
gestién de la inteligencia emocional
en empresas y organizaciones, y para
ello contd con los expertos Ari Wilson
Gomez-Borges, Doctor en Psicologia,
quien habld sobre las competencias
emocionales como recursos personales
centrales en las organizaciones saluda-
bles, Isabel Aranda Garcia, Doctora en
Psicologia y Psicéloga Experta en Psico-
logia Coaching, sobre los retos y desa-
fios actuales que presenta la inteligen-
cia emocional en las organizaciones, y
José Antdn Lopez-Acevedo, psicdlogo
del trabajo, sobre la inteligencia artificial
emocional en este ambito.

105 de ho
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lll Jornada "“Inteligencia Emocional aplicada: retos de
hoy y de futuro de la Inteligencia Emocional”

La segunda mesa redonda la moderd
Susana Jiménez, psicéloga y miembro
del Grupo, y tratd sobre la inteligencia
emocional en el ambito educativo. In-
tervinieron Natalia Pedrajas, psicéloga,
sobre las fortalezas y debilidades de
proyectos de inteligencia emocional
en este dmbito, Rocio Trillo, psicdloga,
hablé sobre la practica de la inteligencia
emocional en la Psicologia Positiva en el
entorno de la educacion, mientras que
Chusa Gallego, del Gabinete Técnico
del Colegio, explico el proyecto de in-
vestigacion Psié)E, en el que participa el
Colegio, una iniciativa que busca preve-
nir problemas emocionales en las aulas.

La tercera mesa redonda versé sobre
la inteligencia emocional en el ambi-
to de la salud y estuvo moderada por
Hugo Toribio e Inés Gémez, miembro
del Grupo. Ernolando Parra, psicélo-
go especializado en acompafamiento
ante las pérdidas y en intervencién en
situaciones de emergencias, explicé la
informacién que brindan las emocio-
nes, Marta Frias, neuropsicdloga clinica,
habld sobre Neuropsicologia y emocio-
nes, Carlos Garcia, Doctor en Psicologia
Clinicay de la Salud, abordé el mindful-
ness en la practica clinica.

En el transcurso de la actividad se cele-
braron ademas dos talleres: “Un mar de
emociones en las aulas” y “Regreso al
cuerpo”, ambos impartidos por Gloria
Fernandez-Peinado, psicéloga social y
experta en Psicologia Educativa.

José Antdén Lépez-Acevedo extrajo las
principales conclusiones y clausurd el
encuentro.

Puede ver y descargar las fotografias
pinchado aqui.
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Jornada: “Daniel Kahneman. Psicologia y Economia”

| Colegio ha celebrado la Jornada

“Daniel Kahneman. Psicologia y

Economia”, una actividad enmar-

cada en la serie de eventos “Daniel
Kahneman: el legado”, iniciativa organi-
zada conjuntamente por diversas enti-
dades que se llevara a cabo a lo largo del
afio 2024 para rendir homenaje a unode
los autores mas influyentes en el dambito
de la economia conductual y la psicolo-
gia econémica.

En la actividad, organizada por el Gru-
po de Trabajo de Psicologia y Econo-
mia y puesta en marcha para honrar
al psicologo recientemente fallecido,
colaboraron el Colegio de Economis-
tas de Madrid, la Sociedad Cientifica de
Economia de la Conducta, la Fundacion
Personas y Empresas y Evidentia Uni-
versity.

La Jornada fue inaugurada por el Deca-
no, José Antonio Luengo, quien destacd
el impulso que esta teniendo esta rama
de la Psicologia en los udltimos afios
antes de dar paso a Emma Bernardo,
psicéloga y periodista, que moderé las
conferencias.

La primera ponencia, titulada “Kah-
neman: persona y personaje”, corrié a
cargo de Rafael Lépez, Doctor en Psi-
cologia y Economia y presidente de La
Sociedad Cientifica de Economia de la
Conducta.

La segunda conferencia fue impartida
por Javier Cantera, Doctor en Psicologia
y presidente de Auren y la Fundacion
Personas y Empresas, quien hablé del
desarrollo actual de la Psicologia Eco-
némica y su aplicacién en la toma de
decisiones empresariales.

Paz Gémez, psicdloga especializada en
Behavioral Finance y en el estudio so-
bre el perfil del inversor y sus sesgos a la
hora de invertir, impartié una ponencia
sobre los sesgos en los inversores y las
aportaciones que hace la Psicologia al
campo de las finanzas.

Rafael Lopez, Vocal del Observatorio de
Economia de la Conducta del Colegio
de Economistas de Madrid, clausurd
este encuentro en honor a Kahneman,
cuyas teorias sobre el comportamiento
humano y la toma de decisiones han re-
volucionado la comprensién de la Eco-
nomiay la Psicologia.

Kahneman recibié el Premio Nobel de
Economia en 2022 por haber integrado
aspectos de la investigacién psicolo-
gica en las ciencias econémicas, espe-
cialmente en lo que se refiere al juicio
humano y la toma de decisiones en
condiciones de incertidumbre. Su libro
"Pensar rapido, pensar despacio" ha sido
aclamado como una obra fundamental
en la comprension de la psicologia eco-
némica.

El Colegio cre6 en 2020 el Grupo de
Trabajo de Psicologia y Economia con
el objetivo de trabajar en el dmbito de
la Psicologia aplicada a la conducta eco-
némica, dando prioridad a los concep-
tos psicolégicos y profundizando en el
estudio, la investigacion y la difusién de
variables, procesos y mecanismos psi-
coldgicos a través de los cuales se pro-
duce el comportamiento econdémico.

Las fotografias de la Jornada pueden
verse pinchado aqui.

El video de la Jornada puede verse pin-
chando aqui.
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Jornada “Atencidn psicoldgica especializada en cancer
y final de vida: un derecho de todos y todas”

emos celebrado en nuestra sede

la Jornada "Atencidn psicoldgica

especializada en céncer vy final

de vida: un derecho de todos y
todas", un encuentro en el que se deba-
tié con sociedades cientificas, agentes
sociales y pacientes sobre la importan-
cia, implantacién y el futuro de la Espe-
cialidad de Psicooncologia y Psicologia
Paliativa. La actividad, inaugurada por el
Decano, José Antonio Luengo, el presi-
dente del Consejo General de la Psico-
logia de Espafia, Francisco Santolaya, y
la Gerente Asistencial de Hospitales en
el Servicio Madrilefio de Salud, Merce-
des Navio, contd con la presencia de
numerosas asociaciones y sociedades
cientificas que apoyaron esta jornada
para dar visibilidad a la aportacién de
la Psicooncologia y Psicologia Paliativa
a la atencion a las personas afectadas
por cancer y en fase de final de viday a
sus familiares, asi como la necesidad de
garantizar que los profesionales tengan
la formacion necesaria para atender
estos casos. La conferencia inaugural
corrid a cargo de Juan Antonio Cruzado,
coordinador de la Comisién Promotora
de la Especialidad de Psicooncologia y
Psicologia Paliativa y presidente de la
Asociacién de Psicooncologia de Ma-
drid, y acto seguido se dio paso a Caro-
lina del Rincén, psicdloga en la Unidad
de Atencion Integral Paliativa Pedidtrica
del Hospital Nifio Jesus, que moderd la
mesa redonda sobre la atencién psico-
I6gica en el proceso oncoldgico y en el
final de vida tanto en adultos como en
nifios y en la que intervinieron Begona
Barragan, presidenta del Grupo Espafiol
de Pacientes con Cancer (GEPAC), An-
doni Lorenzo, presidente del Foro Espa-
fiol de Pacientes, Francisco Palazén, del
Consejo Asesor de la Federacién Espa-
fola de Padres de Nifios con Cancer, y
Matilde Pérez, coordinadora del grupo
de apoyo entre iguales de la Sociedad
Espariola de Cuidados Paliativos Pedia-
tricos (PEDPAL).

En la segunda mesa redonda, “Equipos
interdisciplinares: una necesidad para
la atencion integral en cancer y final de

Francisco Santaolaya, Mercedes Navio y José Antonio Luengo en el acto de inauguracién
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vida", moderada por Carmen Yélamos,
responsable del Programa de Atencion
Psicolégica en la Asociacion Espafiola
Contra'el Céncer (AECC), participaron
César Rodriguez, presidente de la So-
ciedad Espanola de Oncologia Médica
fSEOM), armen Rubio, presidenta de
a Sociedad Espafiola de Oncologia Ra-
dioterdpica (SEOR), Elia Martinez, presi-
denta de la Sociedad Eska ola de Cui-
dados Paliativos (SECPAL), y Lucrecia
Yafiez, miembro de la Junta Directiva de
la Sociedad de Hematoterapia y Hema-
tologia (SEHH).

En la Gltima mesa redonda, moderada
Eor Ismael Jamal, psicooncologo de la

undacién Cudeca, se abordd la de-
manda social en atencién psicoldgica
gracias las jntervenciones de Ana Villa-
rrubi, psicdloga, Verdnica de Pascual,
responsable de Evolucion Estratégica
de los Programas Sociales en la Fun-
dacién La Caixa, Celia Ibafiez, coordi-
nadora del Master en Psicooncologia y
Cuidados Paliativos de la Universidad
Complutense de Madrid (UCM), y Lucia
Aboud, responsable de Relaciones Ins-
titucionales y Agenda Politica en AECC.

Clausuraron la Jornada la Comisionada
de Salud Mental del Ministerio de Sa-
nidad, Belén Gonzalez, el Decano, José
Antonio Luengo, y Juan Antonio Cru-
zado, de la Comisién Promotora de la
Especialidad.

Las fotografias de la Jornada pueden
verse pinchando aqui.

Video Inauguracién_Jornada Atencién
psicoldgica “especializada en cancer y
final de'vida.

Video Conferencia inaugural titulada
"Especialidad de Psicooncologia y Psico-
logia Paliativa". Juan Antonio Cruzado.

Video Mesa Redonda 1. titulada "Aten-
cién psicoldgica en el proceso oncolé-
gico y en el final de vida, en adultos y
nifos".

Video Mesa Redonda 2. titulada "Equi-
pos_interdisciplinares: una necesidad
para la atencion integral en cancer y fi-
nal de vida"

Video Mesa Redonda 3. tjitulada "La de-
manda social en la atencidn psicoldgica"

Video Acto de clausura de la Jornada
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El Colegio publica el informe: “Una propuesta orientativa
para la inclusidn de profesionales de la Psicologia de la
Intervencion Social en la Atencién Social Primaria de
la Ciudad de Madrid”

| Colegio ha elaborado el infor-

me “Nuevo modelo de Servicios

Sociales de la Ciudad de Madrid.

Una propuesta orientativa para la
inclusion de profesionales de la Psico-
logia”", documento que recoge el valor
y las aportaciones que puede realizar la
Psicologia de la Intervencién Social en
el drea de los Servicios Sociales.

El informe nace tras los acuerdos lo-
grados en 2022 en el Pleno del Ayun-
tamiento de Madrid para aprobar el
nuevo Modelo de Servicios Sociales de
la Ciudad de Madrid. En el didlogo para
la aprobacion participé activamente el
Colegio a través de una serie de aporta-
ciones relativas a la importancia de po-
tenciar los equipos interdisciplinares en
los grupos de trabajo la configuracion
del nivel de atencién social primaria.

El 27 de mayo se publicé en el BOAM
ndm. 9.639 el Plan Estratégico de Ser-
vicios Sociales 2023-2027 confirmando
la contratacién de 40 profesionales de
la Psicologia que se integraran en la es-
tructura de personal propia del sistema
de Servicios Sociales y que van a formar
parte de las unidades de apoyo técnico
dentro de los Equipos de Seguimiento
Intensivo.

Esta decisidon supone un gran avance,
tanto para nuestra profesion como para
la ciudadania, que se beneficiara de los
aportes de nuestra disciplina en la pro-
teccién y promocién de una mayor cali-
dad de vida de las personas a lo largo de
su ciclo vital.

El gran reto ahora es poder concretar
el desarrollo operativo de esta medida,
pretendiendo este informe ayudar a
clarificar el perfil competencial y la ratio

que el Colegio considera que asegura-
ria poder brindar una atencién integral
y de calidad a las personas usuarias del
sistema.

Cabe destacar que el Colegio defien-
de el titulo de Grado o Licenciatura en
Psicologia como Unica formacién que
deberia exigirse para poder concurrir
al sistema selectivo de ingreso a la fun-
cion publica. La ostentacion del Master
en Psicologia General Sanitaria (MPGS)
o del certificado de la habilitacién sa-
nitaria nunca puede ser una exigencia
para la admisién de candidatos/as que
puedan optar a las plazas que se oferten
en los Centros de Servicios Sociales (en
es’ge caso, en la Atencién Social Prima-
ria).

Asi mismo, desde el Colegio se sequira
trabajando para alcanzar la ratio pro-
puesta de 1/15.000-20.000 habitantes
(ratio con la que ya cuentan otras Co-
munidades Auténomas) y implicaria la
contratacién de 160 profesionales de la
Psicologia en la Atencién Social Prima-
ria.

Este informe fue presentado en reunién
por el Decano, José Antonio Luengo, y
la Vocal de Intervencion Social, Silvia
Garrigds, al Delegado del Area de Go-
bierno de Politicas Sociales, Familia e
Igualdad del Ayuntamiento de Madrid,
José Fernandez y a Consuelo Alfaro,
Directora General de Servicios Sociales
del Ayuntamiento, de cara a abordar el
presente y futuro de los y las profesio-
nales de la Psicologia en este sistema.

Se puede ver y descargar el Informe
completo pinchado aqui.

B
INFORME

o

Nuevo Modelo de
Servicios Sociales de la
Ciudad de Madrid.

Una propuesta orientativa
para la inclusién de
profesionales de
la Psicologia de la
Intervencién Social en la
Atencién Social Primaria

José Antonio Luengo (Decano), Silvia Garrigés (Vocal) y José Fernandez (Delegado del Area de Gobierno)
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as de 1.500 personas, entre las
que se encontraban estudian-
tes, profesores y familiares,

asistieron al acto de gradua-
cién de la promocién 2020-2024, de los
nuevos graduados y graduadas en Psi-
cologia por la Universidad Auténoma
de Madrid (UAM), que este afio conme-
mora su 51* promocion.

Elacto,enel (?ue se graduaron cerca 283
nuevos psicélogos y psicologas, estuvo
presidido por parte de la Facultad, Fer-
nando Carvajal, Decano de la Facultad
de Psicologia de la UAM, Beatriz Rodri-
guez, Representante de la Delegacion
de Estudiantes y Maria Victoria Plaza
Rodriguez, Representante del Equipo
Docente. El Colegio estuvo representa-
do por Luis Maria Sanz, Vicesecretario
de la Junta de Gobierno del Colegio.

Durante este acto, el Vicesecretario de
la Junta de Gobierno del Colegio, Luis
Maria Sanz, dio la bienvenida nuevos
graduados y graduadas en Psicologia,
que se incorporan al mundo profesio-
nal, y destaco la importante labor que

NOTICIAS

Acto de graduacion de los nuevos titulados y tituladas
en la Facultad de Psicologia de la UAM

van a realizar contribuyendo con sus co-
nocimientos y técnicas a la mejora de la
calidad de vida y bienestar psicolégico
de las personas. Puso a su disposicion el
Colegio, a través de sus distintas areas
de trabajo y sus secciones profesiona-
les, con el objetivo de colaborar con
ellos y ayudarles a encontrar orienta-
cién e informacién util para su futuro
profesional.

El Colegio entregé a los nuevos gradua-
dos el Cédigo Deontoldgico del Psico-
logo, destinado a servir como guia de
conducta moral y ética en el ejercicio de
la Psicologia en cualquiera de sus moda-
lidades.

Las fotografias del acto pueden verse
pinchando aqui.
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La Facultad de Psicologia de la UCM organizé diferentes
actos de graduacion de los nuevos titulados vy tituladas

as de 1000 personas entre las

que se encontraban estudian-

tes, profesores y familiares

asistieron a los diferentes ac-
tos de graduacién que organizo la Fa-
cultad de Psicologia de la UCM.

En todos los actos el Colegio les entre-
g6 a los nuevos graduados y graduadas
el Cédigo Deontoldgico destinado a
servir como regla de conducta profe-
sional en el ejercicio de la Psicologia en
cualquiera de sus modalidades.

Actos de Graduacion del Grado en Psi-
cologia

Cerca de 300 estudiantes de la 557 pro-
mocién de titulados en Psicologia y la
127 promocién 2020-2024 se graduaron
en Psicologia por la Universidad Com-
plutense de Madrid (UCM).

Los actos estuvieron presididos por Luis
Enrique Lépez, Decano de la Facultad,
Marta Giménez, Vicedecana de Inves-
tigacion, Doctorado e infraestructura,
David de Rio, Coordinador del Grado
de Psicologia, M? José Diaz-Aguado, y
Ivén Blanco, profesores y padrinos de la
promocion y José Carlos Chacdn, Vice-
decano de Estudiantes. El Colegio es-
tuvo representado por Timanfaya Her-
nandez, Vicedecana y Luis Maria Sanz,
Vicesecretario de la Junta de Gobierno
del Colegio.

Durante los actos, Timanfaya Herndn-
dez y Luis Maria Sanz, dieron la bienve-
nida a los mas de 320 nuevos graduados
y graduadas en Psicologia, que se incor-
poran al mundo profesional, y pusieron
a su disposicion el Colegio, a través de
sus distintas dreas de trabajo y sus sec-
ciones profesionales, con el objetivo de
colaborar con ellos y ayudarles a encon-
trar orientacion e informacién util para
su futuro profesional.

Acto de Graduaciéon de Doble Grado
en Psicologia y Logopedia

Ademas, el Colegio estuvo presente en
el Acto de Graduacion de los 63 nuevos

raduados y graduadas en el Doble titu-
o de Psicologia y Logopedia.

En este acto participd, Juan Carlos Fer-
nandez, Vocal de la Junta de Gobierno
del Colegio que dio la bienvenida a los
nuevos doble graduados y graduadas,
que se incorporaran al mundo profe-
sional y les insté a seguir formandose
durante toda su carrera profesional para
actualizarse constantemente.

Acto de Graduacién Master Psicologia
y Cuidados Paliativos

El Colegio participé a través del Vocal
de la Junta de Gobierno, Miguel Angel
Pérez Nieto, en el acto de graduacion
de la XXIll Promocién del Master de
Psicooncologia y Cuidados Paliativos
de la Facultad de Psicologia de la UCM.
El acto fue presidido la Vicedecana de
Ordenacion Académica, Maria Sagrario,
Gomez, Juan Antonio Cruzado, Maria
Eugenia Qlivares, y Gloria Marquina, del
Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

Durante el acto se entregaron los distin-
tos diplomas a los Centros de Practicas
(Hospitales, Fundaciones y Asociacio-
nes) y los Certificados e Imposicion de
las Becas a los graduados y graduadas
de esta Promocion.

Las fotografias de los distintos actos
pueden verse en la pagina web del
Colegio: www.copmadrid.org

Acto de Graduacion del Grado en Psi-
cologia Mafiana

Acto de Graduacion del Grado en Psi-
cologia Tarde

Acto de Graduacion de Doble Grado en
Psicologia y Logopedia

Acto de Graduacién Méster Psicologia y
Cuidados Paliativos
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El Colegio participa en reuniones y eventos
profesionales para desarrollar e impulsar la Psicologia

o

iembros de la Junta de Gobier-

no del Colegio han participado

en diferentes actos y eventos

profesionales con el objetivo de
divulgar la Psicologia.

16 de mayo. Save The Children

Asistimos a la presentacion de la Caja de
Herramientas "Si pasa, no pases" de Save
The Children Espafia, un proyecto rela-
cionado con la infancia y la adolescencia
en el entorno digital que incluye una guia
dirigida a docentes con pasos de actua-
cion frente a la violencia online.

El Decano, José Antonio Luengo, formé
parte del conversatorio de la presenta-
cién de esta iniciativa que ofrece herra-
mientas basadas en evidencia adaptadas
a las necesidades e inquietudes de la in-
fancia y la adolescencia para abordar la
violencia online.

18 de mayo. Jornadas COPIB

Participamos en las Primeras Jornadas de
Psicologia de las Islas Baleares que orga-
niza el Col-legi Oficial de Psicologia de
les llles Balears, un encuentro que puso el
foco en el bienestar psicolégico de la in-
fancia y la adolescencia a través del abor-
daje de la adiccidn a las tecnologias y las
autolesiones, entre otros temas.

El Decano, José Antonio Luengo, impar-
tié una conferencia sobre el dolor que
sufren muchos y muchas adolescentes y
el reto de entenderles y escucharles para
minimizar su sufrimiento.

DE PSE‘II.LMHW“ E
DE LES ILLEs Bt pags

Forar . bl i b iraig
8 s i ¢ sl

NOTICIAS

20 de mayo. Acto de entrega de la
Medalla al Mérito de la Seguridad Vial

Asistimos al acto de entrega de la Medalla
al Mérito de la Seguridad Vial que conce-
did el Ministerio de Interior a Javier Bar-
daji, consejero delegado de Atresmedia,
por su labor desarrollada en Ponle Freno,
proyecto en el que participa activamente
el Colegio desde su creacién en 2008.

El Colegio estuvo representado en este
acto por Mercedes Bermejo, Vocal de la
Junta de Gobierno y miembro del Grupo
de ExFertos de Ponle Freno, que nacié
con el objetivo de mejorar la seguridad
vial en nuestro pais y cuyo Asesor General
es el piloto Carlos Sainz.

30 de mayo. Il Reunién de Red Educa-
cion Responsable

Participamos en la Il Reunién de Red Edu-
cacién Responsable organizada por la
Fundacion Botin dentro de su programa
Educacién Responsable, una iniciativa
que promueve el desarrollo emocional,
social y creativo de nifios y jévenes de en-
tre 3y 16 afios.

El Decano, José Antonio Luengo, partici-
pé en este encuentro impartiendo una
conferencia sobre el bienestar emocional
en lainfancia y la adolescencia y los retos

del sistema educativo en materia de bien-
estar psicoldgico del alumnado.
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2 de junio. lll Congreso Nacional del
Deporte Autonémico

Participamos en el Il Congreso Nacional
del Degorte Autondémico organizado por
CUFADE vy liderado este afio por UFEDE-
MA, que conté con destacados ponentes
que abordaron aspectos clave del depor-
te, como es la Psicologia.

El Colegio coordiné la mesa "Practicas y
pseudoprofesiones en el contexto depor-
tivo" donde participaron el Decano, ?osé
Antonio Luengo, el coordinador de la
Seccién de Psicologia del Deporte, Alejo
Garcia-Naveira, y Ana Cevallos y Manuel
Aguilar, Vocales de la Seccién.
PRACTICAS ¥
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4 de junio. Reunién con el Area de Go-
bierno de Politicas Sociales, Familia e
Igualdad del Ayuntamiento de Madrid

Mantuvimos una reunidn con José Fer-
nandez, Delegado del Area de Gobierno
de Politicas Sociales, Familia e Igualdad
del Ayuntamiento de Madrid, y Consue-
lo Alfaro, Directora General de Servicios
Sociales del Ayuntamiento, para abordar
el presente y el futuro de los y las profe-
sionales de la Psicologia en los Servicios
de Atencién Primaria Social de la Ciudad
de Madrid.

Durante la reunién el Decano, José An-
tonio Luengo, y la Vocal de Intervencion
Social, Silvia Garrigds, entregaron al Dele-

ado el informe realizado por el Colegio
"Una propuesta orientativa para la inclu-
sién de profesionales de la Psicologia de
la Intervencién Social en la Atencion So-
cial Primaria".

6 de junio. Entrega de premios concurso
de microrrelatos

Hemos participado en la entrega de pre-
mios de la VI edicién del Concurso de Mi-
crorrelatos sobre Mediacidn organizado
por Asimedia Mediacién, la Asociacidn
Madrilefia, la Editorial Dykinson y el llus-
tre Colegio de Procuradores de Madrid,
y en cuyo gatrocinio también ha parti-
cipado el Colegio. Mercedes Bermejo,

Vocal de la Junta de Gobierno, asistié en
representacion del Colegio. A raiz de este
concurso, patrocinado por el Colegio, se
ha editado el libro "Cuentos de media-
cién", que recopila los relatos de los tres
premiados y de siete finalistas.

7 de junio. Congreso de las Altas
Capacidades para el siglo XXI

Participamos en el Congreso de las Altas
Capacidades para el siglo XX| organizado
por Giunti Psychometrics en el que han
participado cerca de 200 profesionales y
que contd con la presencia de destacados
ponentes.

El Decano del Colegio, José Antonio
Luengo, ;éarticipé en el acto de inaugura-
cién del Congreso y ha destacado el gran
trabajo que estén realizando los profesio-
nales de la Psicologia en las dreas de in-
vestigacion aplicada eintervencidnyenel
ambito de las Altas Capacidades.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
PARA LOS COLEGIADOS

Mas de 11.000 colegiadas y colegiados ya han
solicitado este servicio que permite utilizar el logo/
marca del Colegio para su actividad profesional

Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el

teléfono:

9154199 99

WWW.COPMADRID.ORG

(—>
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os origenes del Colegio Oficial de
la Psicologia de Madrid se sittan
entre 1966 y 1968 en los “cursos
comunes” de la Facultad de Filo-
sofia y Letras de Madrid cuando
la nueva especialidad de tres afios “Sec-
cién Psicologia” estd a punto de iniciar-
se y donde coinciden un grupo de estu-
diantes especialmente reivindicativo.

Se trata de representantes de curso
g/og;artici antes en las actividades del

indicato Democratico de Estudiantes
SDEUM, alegal en el régimen franquista
y el tnico con funcionamiento real y al-
ternativo al sindicato Unico obligatorio,
el Sindicato de Estudiantes Universita-
rios SEU, por entonces ya practicamen-
te inexistente.

El grupo mas activo de estudiantes es-
taba compuesto mayoritariamente de
militantes y simpatizantes del PCE, PTE
y otros partidos de la izquierda, y esta
experiencia de participacion politica
que requeria un compromiso personai
y una activa captacion de apoyos para
promover el cambio politico hacia un
sistema democratico, produjeron siner-
gias y convergencias que fueron esen-
ciales para desarrollar mas adelante una
amplia movilizacidon y consenso social
para la creacién de un colegio profe-
sional para defender la Psicologia como
servicio publico.

La ’_grimer,a promocion de licenciados
en Filosofia y Letras Seccion de Psicolo-
gia corresponde al afo 1971.

En 1972 comienzan los contactos entre
profesionales de la primera promocion
de licenciados que habian participado
como estudiantes en actividades reivin-
dicativas y en partidos (aun no legales
en Espafia).

En las primeras reuniones en domici-
lios particulares o en colegios mayores
se plantea la posibilidad de acudir a la
Reunién Anual de la Sociedad Espafiola
de Psicolog‘ia (SEP) en Salamanca, prac-
ticamente la Unica asociacion de psicé-
logos (de carécter cientifico) existente
en Espafia y promover alli, de forma pa-
ralela, el debate sobre la problematica
profesional.

Asi, se celebrd el 13 de abril de 1972 el
Primer Simposio Profesional de Psi-
cdlogos, hito de especial relevancia al
compartir los participantes informa-
cién procedente de diferentes lugares
de Espafia que luego se traduciria en
acciones estratégicas, como la creacion
de un grupo de trabajo en Madrid que
se reune por primera vez en los locales
del CDL el 26 de junio de 1972, en la que
se constituye la Comisién Gestora para
crear la Seccién Psicologos en el Cole-
io de Doctores y Licenciados de Ma-
rid (en adelante CDL).

Poco después, en diciembre de 1973 se
celebraron elecciones de la Junta del
CDL resultando ganadora la denomi-
nada “candidatura democratica”, hecho
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que facilité el avance de la Seccién Psi-
cdlogos.

El 28 de febrero de 1975, se celebraron
las primeras elecciones formales a Co-
mision Permanente de la Seccién Psico-
logos, resultando elegida la candidatura
presidida por Cesar Gilolmo Lépez, con
un programa electoral que defendia
la Psicologia cientifica Y la Psicologia
como servicio publico, la creacién de
puestos en las distintas dreas, un esta-
tuto y colegio profesional y facultades
independientes de Psicologia.

En abril de 1975, promovidas por la Sec-
cion de Madrid, se celebran en los loca-
les del CDL de Madrid dos importantes
reuniones: la Primera Reunién Nacional
de Psicélogos (de coordinacion de re-
presentantes de las Secciones o pro-
motores de Secciones) y, en distinto
horario, el Tercer Simposio Profesional
de Psicélogos. En el primero de estos
eventos se acordd (y luego se ratificd
en el Simposio) la constitucion de la que
denominamos Junta Coordinadora de
Agrupaciones de Psicélogos de Espafia.

Creadas estas estructuras organizativas
a nivel nacional, se organizaron nuevas
reuniones para trazar una estrategia co-
mun en las reivindicaciones profesiona-
les ante el Gobierno y la Administracion
Publica, en las que la Seccién Psicologos
del CDL de Madrid ejercid un papel fun-
damental.

Asi, en junio de 1975, se presentd la pe-
ticion de creacion del Colegio de Psico-
logos mediante un Ruego al Gobierno
en las cortes franquistas. Ante la falta
de respuesta, se convocaron encierros
en los locales del CDL de Madrid, se ce-
lebraron las jornadas de Reivindicacion
Profesional, - manifestaciones, asam-
bleas, escritos, gestiones con la Admi-

i i6n Publica y encuentros con

nistracion
entidades sociales representativas para
mantener la presién social y obtener
una respuesta. En diciembre de 1978,
tras afios de movilizaciones, los minis-
terios implicados, Presidencia y Educa-
cién, nos responcfieron negativamente.

Una vez constituido el Parlamento de
la primera legislatura tras la transicién
democrética se encaminaron las con-
versaciones hacia los partidos politicos.
EII girupcl) Parlamentario Comdunista y
el Socialista presentaron sendas pro-
posiciones depLev en junio de 1975. La
ley fue aprobada el 14 de noviembre de
1979 por el pleno del Congresoy el 18 de
noviembre For el del Senado. La ley de
creacién del Colegio Oficial de Psicdlo-

os fue firmada el 31 de diciembre y pu-

licada en el Boletin Oficial del Estado
el 8 de enero de 1980.

Para conocer mas detalles, recomenda-
mos el documento “Sobre los Origenes
Sobre los origenes del Colegio Oficial
e Psicélogos: testimonios personales”
e César Gilolmo y visitar la web del ar-
chivo histérico del Colegio, http:/histo-
riadelcolegio.copmadrid.org.
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YA SOMOS INFORMACION COLEGIAL
20.828
QO  ULTIMOS COLEGIADOS | /3 L
Y COLEGIADOS Y COLEGIADAS DE S
MADRID (MAYO) e
M-09532 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA SAGRARIO M-41288 ESPINOSA RIBADENEIRA, JUAN MARTIN
M-10238 LARARINCON, MARIA MERCEDES M-41289 LOPEZ CASTILLO, MARIA BELEN
M-17114 VALDES SANTONJA, MARIA ROSARIO M-41290 POSADAS MARTIN, ANDREA
M-21401 CHICLANA ACTIS, GUADALUPE M-41291 PEREZ SANTIAGO, AFRICA
M-24922 PUELLO LAMBIS, PATRICIA DEL CARMEN M-41292 LOPEZ GARCIA, MARIA DEL PILAR
M-30410 AGUILERA GARRIDO, SERGIO M-41293 PALOMINO GUILLEN, ANA BELEN
M-31397 FRUTOS MORENO, CAROLINA M-41294 NESTARES SANCHEZ, CAROLINA
M-34521 MAESTRO LOPEZ, MIRIAM M-41295 VAZQUEZ PEREZ, LUCIA
M-35490 GONZALEZ COLOMO, ANGELA LUCIA M-41296 ALONSO ALISEDA, NAZARET
M-36609 CASTELLI GUBIOTTI, MARIA BELEN M-41297 DIAZ-BARCELO SUANZES, FATIMA
M-37582 RiOS TRIVINO, GEMA M-41298 GONZALEZ AVILA, ELENA
M-38613 MARTINEZ BURBANO, ANDREA ELIZABETH M-41299 FERNANDEZ DE LA CRUZ, LUCIA
M-38901 RODRIGUEZ TARRERO, MARIA PILAR M-41300 PLAZA CONDE, YARA
M-41263 REY PATO, MARTA M-41301 MARTIN LOPEZ, ADRIAN
M-41264 LAPORTE PEREDA, MARTA M-41302 GIL GUISADO, YOLANDA
M-41265 GASTANAGA RODRIGUEZ, LUCIA M-41303 MURGUIALDAY BARRIO, MARIA TERESA
M-41266 ARCO MARTIN, MAGDALENA DEL M-41304 JAUDENES BELTRAN, IRENE
M-41267 SARATE BARRENO, EMILY MICHELLE M-41305 RUBIO CAPEL, SILVIA
M-41268 MENDEZ ARGANARAZ, NANCY LUCRECIA M-41306 AGUADO CALVO, ALBERTO
M-41269 SALAZAR LOPEZ, ROCIO M-41307 RUBIALES GARRIDO, MARIA
M-41270 GONZALEZ NAYA, SERGIO M-41308 DIEGO ZUMEL, CORAL DE
M-41271 CESAR PEREZ, JORGE M-41309 HERNANDEZ TROMPET, MARINA
M-41272 CHILLIDA PACHECO, LUCIA M-41310 LOPEZ CUEVAS, GABRIELA
M-41273 CALVO PEREZ, IRENE M-41311 GOMEZ ALEXANDRE, GRACIA MARIA
M-41274 GROBA GUISADO, SANDRA M-41312 ANDRES MUNOZ, DESIRE
M-41275 VILLA VALENTIN-FERNANDEZ, MARIA M-41313 ORTEGA SANCHEZ, MARCOS
M-41276 AVILADURAN, INES M-41314 CUBAS GARCIA, BEATRIZ
M-41277 RODRIGUEZ DE LA CRUZ, ANA M-41315 CHERTO MATARRODONA, ROSA
M-41278 VAZQUEZ GONZALEZ, VICTORIA M-41316 RAMANI GONCALVES, NATASHA
M-41279 MARTIN LILLO, LUCIA M-41317 CARDERO DIAZ, JULIA
M-41280 GARCIA LAZARO, MINERVA M-41318 CLAVO VALLEJO, CAYETANA
M-41281 LOPEZ GARCIA, BELEN M-41319 QUINTANA VAQUERO, ELOISA
M-41282 ARCONES DIAZ-PAVON, PAULA M-41320 GALVAN MUNOZ, MACARENA
M-41283 BARRANQUERO CRESPO, ALMA M-41321 BENITES CANEPA, GIULIANA ELIZABETH
M-41284 BARBERA GOMEZ, ALBERTO MANUEL M-41322 FERNANDEZ MARCHANTE, M? DEL CARMEN
M-41285 MOYA CAMPOS, PATRICIA M-41323 CUERVO ZAMBRANO, LINA TATIANA
M-41286 SAMOS GARCIA, ALEJANDRA M-41324 MADERA CIMADEVILLA, TANIA MARIA
M-41287 FERNANDEZ BRONCANO, ABRAHAM M-41325 SIODARO CHIES, DANIELA
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M-41326
M-41327
M-41328
M-41329
M-41330
M-41331
M-41332
M-41333
M-41334
M-41335
M-41336
M-41337
M-41338
M-41339
M-41340
M-41341
M-41342
M-41343
M-41344
M-41345
M-41346
M-41347
M-41348
M-41349
M-41350
M-41351
M-41352
M-41353
M-41354
M-41355
M-41356
M-41357
M-41358
M-41359

HEREDIA FERNANDEZ, ANTONIO
MARTINEZ CASARIEGO, MARINA
CARDONA CASTRO, TERESA

PARRA LOPEZ, ANTONIO

PERIGNAT LOPEZ, MARINA

GAMELLA MARTINO, NEREA
RODRIGUEZ DEL POZO, RUBEN
ALVAREZ URENA, NEREA

PASTOR FERNANDEZ-PACHECO, ZULIMA
JAUA CHRISTIANSEN, BEATRIZ

CERDA PELLICER, CRISTINA

MIRON LUCIO, FERNANDO

SMIT SANZ, REMKO

TRINIDAD PINANA, AINHOA

JODAR GOMEZ, MONICA

ECHEVARRIA DE ASTEINZA, LUCIA MARIA
MORENO HORCAJADA, MARIA BEGONA
BABIY BABIY, ANGUELINA

MARQUEZ LOPEZ, JACOBO

MENDEZ CERON, DAVID

CALPE BECERRA, BARBARA MERCEDES
VALDUEZA MORENO, ANA
MARTIN-GAMERO MOLINA, MARIA

DIAZ-CARRALERO GARCIA, M? DEL CARMEN

RODRIGUEZ SERRANO, PAULA
GONZALEZ MARTIN, MARIA
GARCIA MARIN, JORGE
RODRIGUEZ LAGUNA, AMANDA
LUCENA MENDEZ, SONIA

DEL OLMO GONZALEZ, MARTA
BENSO REBOLLO, BEGONA
LACASA CHAMIZO, ANA
GOMEZ RODRIGUEZ, REBECA
BADANELLI GOMEZ, LUCAS

M-41360
M-41361
M-41362
M-41363
M-41364
M-41365
M-41366
M-41367
M-41368
M-41369
M-41370
M-41371
M-41372
M-41373
M-41374
M-41375
M-41376
M-41377
M-41378
M-41379
M-41380
M-41381
M-41382
M-41383
M-41384
M-41385
M-41386
M-41387
M-41388
M-41389
M-41390
M-41391
M-41392
M-41393

RIO BORREGO, MARIA DEL CARMEN DEL
VIZCAINO SANCHEZ, MARIA
SALGADO ARCE, LUCIA
GONZALEZ SIERRA, JORGE
MAZZITELLI GORRAIZ, BRUNO JAVIER
ZIEBA, ANIELA AGATA

SUAREZ DE MIGUEL, LAURA
TRUJILLO FERNANDEZ, M? VANESSA
PEREZ CORRAL, CARLOS

NOVAK VAZQUEZ, MAYA
GONZALEZ MARTINEZ, JOSE
RAMAL ARGANY, JACQUELINE
MARTIN PACHECO, ELENA
CASTRO ROJAS, SARA

GARCIA SANCHEZ, RODRIGO
SUNYE TERRY, LUIS

GONZALEZ GREGORIO, ARANCHA
MACEIRA LOPEZ-CERON, PATRICIA
PALAU EXPOSITO, MONICA

CID FERNANDEZ, MARIA

PAZOS URCHEGUI, INIGO

NICOLA, LAURA ELENA
CARCELLER FERNANDEZ, NOEMI
GARCIA DEL PRADO, LAURA
COBOS ARTAZA, ELENA

FERRER SANCHEZ, JULIA

MORENO RUIZ, RIANSARES

PEREZ MALLOL, CARMEN
FERNANDEZ SANCHEZ, GEMA
CUENCA CANO, IRINA

PEDRO DE LA VARGA, NEREA DE
PISTOIA LANDA, MARINA
AGUILAR MENESES, ANA LUCIA
MOYANO GARCIA, PAULA

ULTIMOS ESTUDIANTES

ASOCIADOS DE MADRID

EAM-01181 RECIO VAQUERIZO, LIDIA
EAM-01182 REYES SANCHEZ, MIRIAN
EAM-01183 SIERRA PONCE DE LEON, VERONICA
EAM-01184 GADEA BALLESTEROS, ISABEL
EAM-01185 HIGUERAS LORITE, ANA MARIA
EAM-01186 FERNANDEZ ILUSTRE, ANA ISABEL
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EAM-01187
EAM-01188
EAM-01189
EAM-01190
EAM-01191

3 Y

D?. Rocio Jiménez Vera
D.N.I. 123456789-E

Estudiante Asociada EAM-0001

MAGLAVICEANU, MARIAN ROBERT
FERNANDEZ GIL, JAVIER

MOLINA ROA, JOSE VICENTE
HERRERA LAZARO, NOELIA
ALABAU RAMIREZ, MARIA



GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO

En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de ac-
tuacién, promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas

expectativas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervencion y se fomenta el encuentro entre
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nuestra pro-
fesidn entre el propio colectivo y también en el &mbito social, creando y
colaborando con programas de sensibilizacién. Se analizan las distintas

aportaciones de la Psicologia en diferentes dmbitos de aplicacién y se
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun

tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de

actividad.

trabajo con colegas de profesidon que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su

Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA

Foro para el estudio y la practica de la creatividad,
haciendo un especial hincapié en la aplicacion
préctica de las técnicas creativas para la preven-
cién y resolucién de problemas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GENERO

Espacio de reflexion en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas
practicas de todos los profesionales de la Psico-
logia, con el compromiso en la promocién y pre-
vencion de la salud mental del colectivo LGTBI.

E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACION PSICOLOGICA

Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el
sistema educativo y conseguir que la Educacién
Psicolégica sea una asignatura en el mismo, con
la finalidad de mejorar los niveles de bienestar y
de rendimiento de los/as estudiantes.

E-mail: educacion.psicologica@cop.es

EMDR

Trabajar con esta terapia como modelo de partida,
fijandose en los diferentes aspectos que la compo-
nen e investigando en su eficacia y sus resultados.

E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS
RARAS Y CRONICAS (GEN)

Fomentar el encuentro entre compafieros con
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir
Ia la difusién social de nuestro papel como psicé-
0gos.

E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL
EN LA TERAPIA PSICOLOGICA

Ampliar las herramientas del psicélogo clinico a
través del andlisis y aplicacién de técnicas corpo-
rales y vivenciales.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACION DE
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigacién de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencién y
apoyo a las familias y resaltar la importancia del
suicidio en el ambito nacional.

E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

INCLUSION LABORAL
DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promocién de medidas de
sensibilizacién, divulgacion, informacidn, preven-
cién y formacion relativas a la inclusién laboral de
personas con discapacidad en las organizaciones,
desde la perspectiva de la Psicologia del Trabajo.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL

La promocidn, la divulgacién, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatia y la asertividad
junto al desarrollo de los conceptos asociados
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto.

E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCION EN REHABILITACION

EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluacion, intervencién y seguimiento de
personas con enfermedad mental grave y durade-
ra (EMGD) en recursos de rehabilitacion.

E-mail: rps@cop.es

INTERVENCION PSICOLOGICA
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervencion psicoldgica con los diferentes actores
implicados en una desaparicidn, en las diferentes
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema.

E-mail: gipd@cop.es

INTERVISION: APOYO Y
ASESORAMIENTO ENTRE
PROFESIONALES

El objetivo de este grupo es crear un espacio co-
mun de reflexidn, apoyo y asesoramiento mutuo
entre compafieras y compafieros.

E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
EN LA PSICOLOGIA APLICADA

Punto de encuentro entre psicélogos interesados
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de
utilidad en el campo profesional de la Psicologia.

E-mail: hipnosis@cop.es

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL

Promocidn de los buenos tratos a la infancia, facili-
tando la deteccién temprana e intervenciones efi-
caces en maltrato infantil, asi como el desarrollo e
impulso de programas de prevencion.

E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NEUROMODULACION APLICADA
A LA PSICOLOGIA

Se pretende profundizar y estudiar los avances
de las técnicas de neuromodulacién aplicadas a
todos los ambitos de las Psicologia (neuroterapias
como Neurofeedback/Biofeedback).

E-mail: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y
METODOLOGIAS PARA EL
DESARROLLO DEL TALENTO EN
LA ERA DIGITAL

Elevar la dimensién energética del ser humano a
la categoria de inteligencia mediante el estudio,
investigaciéon y fundamentacién cientifica del
nuevo constructo de Inteligencia Energética.

E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es
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PRACTICA PSICOLOGICA ON-LINE

Estudio y analisis de las herramientas on-line para
el trabajo en Clinica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo
mHealth en Salud Mental se dedica a crear y ex-
plorar herramientas de salud mavil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, asi como
generar datos para realizar estudios psicolégicos.

E-mail: online@cop.es

PROMOCION DEL BUEN TRATO
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

Favorecer una imagen realista sobre las personas
mayores y promover las buenas practicas en el
trabajo con este colectivo, tanto de los psicélogos
como de otros profesionales que trabajan con ellos.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA AERONAUTICA

Fomentar el encuentro entre profesionales y la
difusion del trabajo de los psicélogos aerondu-
ticos, asi como difundir la relacién tan estrecha
existente entre la sequridad aérea y la Psicologia.
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGIA CLINICAEN LA
SANIDAD PUBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicologia Clinica
en la Sanidad Publica, mediante la defensa y difu-
sion de sus funciones, competencias e identidad.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA COACHING

Foro de difusién, promocién e informacion acerca
de la Psicologia Coaching. Su funcidn es promover
la figura del Psicélogo Experto en Coaching.

E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGIA, COMUNICACION
Y POLITICA

Investigar las condiciones que producen los votos
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinién, analizar los me-
dios de comunicacién en sus diferentes vertientes.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO
Y DE LAS DEMENCIAS

Aunar conocimientos y experiencias en torno al
envejecimiento activo, la prevencién del deterio-
ro cognitivo y la intervencién en enfermedades
neurodegenerativas activas como el Alzheimer.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA DEL HUMOR
Y EL OPTIMISMO

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el publico
engeneral.

E-mail: buenhumor@cop.es
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PSICOLOGIA E INTERGENERACION
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las
practicas generacionales de RRHH ?/ las varia-
ciones del bienestar psicoldgico de las 6 gene-
raciones actualmente conviviendo en el dmbito
laboral.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA EN EL ENTORNO
DIGITAL

Cibereducar es proteger, ya que la educacién en
tecnologia promueve el uso seguro y responsa-
ble de internet, fomentando competencias di-
gitales esenciales. Es imprescindible crear una
cultura digital saludable que priorice la privaci-
dad y el bienestar. Ademds, impulsaremos el uso
responsable de la tecnologia en un mundo hiper-
conectado. Es crucial ensefar a las nuevas gene-
raciones a utilizar la tecnologia de manera activa
y adaptativa a nuestras necesidades y valores.

Email: psicoenentornodigital@cop.es

PSICOLOGIA EN LA EVALUACION
DE PERSONAS EN LAS
ORGANIZACIONES

Reflexion de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la
seleccién individual a la masiva, y posibilitando el
conocimiento y el reciclaje permanente.

E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGIA FORENSE

Promover un lugar de encuentro donde actuali-
zar y compartir conocimientos, potenciando re-
des de investigacion y formacion en el ambito de
la Psicologia Forense.

E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGIA, FORMACION Y
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicélogo en las éreas de formacién
y desarrollo de personas en empresas y organi-
zaciones.

E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGIA PERINATAL

Conocer y difundir la Psicologia Perinatal, asi
como concretar el Papel del psicologo que trabaja
en este campo, definiendo para ello la formacién
mas adecuada.

E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGIA POSITIVA APLICADA

Tomar contacto con profesionales que se dedi-
3uen ala Psicologia Coaching y la formacién des-

e el enfoque de las fortalezas y las emociones
positivas para poder compartir diferentes formas
de trabajo y experiencias en el uso de estas he-
rramientas.

E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGIA, VIDEOJUEGOS
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicologia en los videojuegos
y esports, asi como sus aplicaciones practicas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y ADICCIONES

Desarrollar una linea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicélogo
en las drogodependencias y en otras adicciones.

E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGIA Y ALTAS CAPACIDADES

Espacio para investigar, divulgar, visibilizar, estar
al tanto de losultimos avances y publicaciones en
el dmbito de la alta capacidad yel estudio de las
principales aportaciones al desarrollo del talento.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y ARTES
AUDIOVISUALES Y ESCENICAS

Promocién de la Psicologia dentro del ambito audio-
visual, abriendo asf otras expectativas profesionales
para los psicélogos.

E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGIA Y DOLOR

Promover el estudio y la investigacién psicoldgica
del dolor en general y de la fibromialgia en particular.

E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGIA Y ECONOMIA

La Psicologia Aplicada a la conducta econémica,
profundizando en el estudio, investigacion y difusion
de las variables, procesos y mecanismos psicoldgi-
cos a través de los cuales se produce el comporta-
miento econémico.

E-mail: psicoeconomia@cop.es

PSICOLOGIA Y MARKETING,
PUBLICIDAD Y CONSUMO

Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicaciones
de la Psicologia y su relacién con el marketing, la
publicidad, el comportamiento del consumidor, las
nuevas formas de comunicacién con clientes y la ex-
periencia de compra.

E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGIA Y MEDITACION

Tradiciones meditativas, marcos conceptualesy am-
bitos de aplicacién en Psicologia.

E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGIA Y MINDFULNESS

PSICOONCOLOGIAY
PSICOLOGIA EN CUIDADOS
PALIATIVOS

Difundir las funciones del psicélogo en Oncolo-
gia y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que asi lo soliciten.

E-mail: grupoonco@cop.es

_ RORSCHACHY
TECNICAS PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexion
entre psicélogos que utilizan o desean utilizar
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus
diferentes areas de actuacién, compartiendo
los avances que se vayan produciendo en dichas
técnicas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACION EN
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cologia en el ambito de una Educacién Vial, para
conseguir la maxima sensibilizacion y cambio de
actitudes.

E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO DE LA OBESIDAD

Desarrollo del campo de la intervencién en los
TCAYy el tratamiento de la obesidad y el sobrepe-
so desde un enfoque psicoldgico.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES

Espacio para practicar y compartir experiencias e
investigar sobre la aplicacion de Mindfulness en
contextos clinicos y sociales. Conocer y desarrollar
intervenciones basadas en Mindfulness adaptadas
a colectivos especificos. Divulgar las posibilidades
terapéuticas del Mindfulness.

e-mail: gt.psicologiaymindfulness@cop.es

PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA
TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva cientifica y humana,
el desarrollo y difusion (en dambitos académicos y no
académicos) de la Psicologia y la Psicoterapia.

E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGIA Y SALUD LABORAL

Destacar el papel del psicolégo en la evaluacion, pre-
vencién e intervencion de los riesgos psicosociales y
el fomento de la salud en el ambito laboral.

E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGIA Y TECNOLOGIA

Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, in-
novacion y uso de nuevas tecnologias en interaccién
humana'y de las personas con los sistemas y progra-
mas informdticos para comprender las aportaciones
y descubrimientos que desde la ciencia psicoldgica
existen y se pueden desarrollar en este campo.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGIA Y VIOLENCIA DE
GENERO

Llevar a cabo actuaciones de investigacion, sensibi-
lizacién, divulgacién e intervencion para mejorar y
unificar los modelos de intervencién existentes des-
de una perspectiva de género.

E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGOS DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas ¥ procedimientos de
intervencion, duelo, etc. con el fin de ser un referen-
te en la Psicologia de Emergencias.

E-mail: gecopm@cop.es

Promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencién con animales como asistentes en
terapias psicolégicas, tales como la agorafobia,
depresion, alzheimer, ansiedad, etc.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATEGICA

Espacio de encuentro para los profesionales de la
Psicologia Clinica en el que comparta su trabajo

experiencias relacionadas con el empleo de la
erapia Breve Estratégica.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA
EN LA EMOCION

Tener un lugar de encuentro entre profesionales
de la Psicologia que trabajan desde el marco de la
Terapia Focalizada en la Emocién.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA

Crear un espacio para la difusion, el desarrollo y
la investigacion de la Terapia Narrativa, a través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervi-
sion y presentacion de casos y ofertas formativas.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL
ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para profesiona-
les interesados en autismo, con el fin de tratar
temas de actualidad, atendiendo a los diversos
ambitos: educativo, clinico y social.

E-mail: grupostrabajo@cop.es

FORO DE VETERANIA DEL COLEGIO

Promover el envejecimiento activo, por medio de
la promocién de conferencias, sesiones de cine

férum, excursiones culturales y de recreo.
E-mail: foroveterania@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrénico: grupostrabajo@cop.es
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Informacién general

La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los y
las profesionales de la Psicologia para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodologia tedrica/practica, cuyo
objetivo es dotar a los psicdlogos y psicdlogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para poder ayudar
a las personas en su proceso de cambio de una forma rapida y eficaz. Cada participante cuenta con un espacio donde
poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la practica y para la practica profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompaiiar en la profesidn, pone a su disposiciéon un amplio catdlogo de
cursos impartidos por docentes expertos en cada drea de la Psicologia. Desde el Departamento de Formacion se ofre-
cen cursos, conferencias, jornadas, masters y expertos de Psicologia a distancia y presenciales, dirigidos a psicélogos/as
y estudiantes de los ultimos cursos del Grado de Psicologia. Las personas interesadas en ampliar la informacién pueden
dirigirse a la pagina Web colegial (www.copmadrid.org/web/formacion).

Mas informacién: Telf: 9154199 99 - E-mail: formacion@cop.es

Jornadas Profesionales "/

JORNADA INTERNACIONAL DE PSICOTERAPIA DE PAREJA - GRABACION. COD. JGSC2403

Esta actividad se celebré el sdbado, 18 de noviembre de 2023.

La intervencién en pareja requiere de una serie de conocimientos técnicos y del de-
sarrollo de competencias especificas que ayuden a los profesionales a mejorar sus
resultados. En los ultimos afios los enfoques de psicologia y la psicoterapia han per-
mitido desarrollar una disciplina conceptual y metodolégica para mejorar el abordaje
en la pareja. Estas jornadas estan disefladas como un espacio para recoger lo que los especialistas mas reputados en el campo
estdn haciendo en la psicoterapia de pareja y asi incorporar los ultimos avances al trabajo que hacemos con los pacientes en
nuestras sesiones.

Ponentes: Luciano Lutereau, Marcela Giraldo y Manuel Pacheco.
Fechas: El ultimo dia para inscribirse es el jueves, 1 de agosto de 2024.

Duracion: 6 horas.

Inscripcion: 10 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados/as y
miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia).

BECAS Y AYUDAS
PARA COLEGIADOS
Y COLEGIADAS
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JORNADA LA EDUCACION PSICOLOGICA EN EL SISTEMA EDUCATIVO: ¢UTOPIA O REALIDAD?.
COD. )JG2420

Organizada por el Grupo de Trabajo Educacién Psicolégica.

Cada dia aumentan los casos de violencia en Espafa: bullying, asesinatos VioGén, con-
ductas autoliticas (suicidios, autolesiones..), depresion, estrés... etc. las principales cau-
sas por las que las personas cometen estas acciones estdn relacionadas con escasos o
inapropiados recursos de tipo emocional, social y cognitivo, esto es, recursos psicoldgi-
cos. hay claramente una necesidad que cubrir.

Es necesario que las psicélogas y psicélogos estén en el sistema educativo como profe-
sores impartiendo formacién en temas psicoldgicos para que, desde la infancia, se pue-
da dotar a los nifios y nifias de recursos de tipo social, emocional, cognitivos, etc. para
reducir la violencia contra si mismos y contra los demds. Es necesario que en el Sistema Educativo esté |a asignatura de Educacién
Psicoldgica, de la misma manera que esta la de Educacidn Fisica, o la de matematicas, etc.

Los y las profesionales de la Psicologia deben abrir esa puerta laboral que beneficiara no solo a la sociedad, sino también a nuestra profesion.
9.00 a 9.30 h. Inauguracién de la Jornada.

Representante de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Nadia Alvarez Padilla. Ex-Viceconsejera de Educacion de la Comunidad de Madrid y actual Concejala Presidenta del Distrito de
Ciudad Lineal.

9.30 a 1015 h. Conferencia: Por qué y para qué es necesaria la Asignatura de Educacién Psicoldgica en el Sistema Educativo.
Genoveva Vera Moreno.

10.15 a 11.15 h. Mesa Redonda sobre la importancia de la Comunicacién verbal, no verbal y no violenta en la interaccidn social.
Jennifer Ballesteros Torres, Miguel Garcia Saiz y Beatriz Gil Gomez.

1115 a 11.45 h. Descanso.
11.45 a2 12.45 h. Conferencia sobre Neuromitos en la Educacion. Gemma Diaz Sanchez y Agustin Martinez Molina.

12.45 a13.45 h. Mesa redonda sobre Gestién Emocional, RRSS y autoestima.
Hugo Toribio del Olmo, Gloria Fernandez-Peinado Arriscado y Miembro Grupo de Psicologia de la Tecnologia.

13.45 21415 h. Clausura

Representante de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Francisco Soto Robles. Inspector de Formacién del Cuerpo de Bomberos del Ayuntamiento de Madrid.
Fecha: Viernes, 27 de septiembre de 2024.

Entrada libre, previa inscripcion.

JORNADA VETERANIA: JUBILACION Y EMPLEABILIDAD. POSIBILIDADES PERSONALES,
ESTRUCTURALES (PUBLICAS Y PRIVADAS) Y ORGANIZACIONES

Organiza Foro de Veterania del Colegio.
Programa
10.00 h. Inauguracién. Luis Picazo Martinez.

1010 h. Conferencia. La segunda carrera. Alfonso Jiménez.
Modera: Pedro Moreno.

10.50 h. Conferencia. Empleabilidad sostenida y envejecimiento activo. Carlos Alcover de la Hera.
Modera: Ernesto Gonzalez.

11.30 h. Descanso.

11.50 h. Conferencia. Memoria personal y futuro. José Maria Ruiz Vargas.
Modera: Lucila Andrés Diez.

13.00 h. Clausura.

Fecha: jueves, 17 de octubre.

Entrada libre, previa inscripcién.

D)
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Il JORNADA DE PSICOLOGIA ECONOMIA Y SALUD (HOMENAJE A DANIEL KAHNEMAN)

2024 « ARD HOMEMAJE A DANIEL KAHMEMAN. UNA IHICIATIVA CONIUNTA DE:

"'1

E”l gt “ty

L R .

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Economia del Colegio

Programa

9.00 h. Inauguracion. José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

9.15 h. Presentacién de la jornada. Luis Picazo Martinez y Adrian Navalén Lépez de la Rica.

9.45 h. Taller. Economia para profesionales de la Psicologia. Rafael Lopez Pérez.
10.45 h. Conferencia. Psicologia econdmica para inversores. Paz Gémez Ferrer.
11.15 h. Descanso-café.

11.45 h. Psicologia, Economia y Salud.

* Uso de la economia del comportamiento para mejorar la salud de la poblacién y mejorar la calidad de los servicios de atencidn

sanitaria. Olga Espallardo Garcia.
* Psicologia econdmica en dmbito sanitario. Maribel Gamez Cruz.

« Ciencias del Comportamiento para mejorar las tasas de adherencia. Emma Bernardo Sampedro.

* Psicologia Econédmica y Salud Laboral. Ascensién Rubio Alcarria.

12.45 h. Mesa Redonda Aplicaciones de la Psicologia econdmica en el &mbito de la salud
Modera: Elena Morante Meléndez.

Con Olga Espallardo, Maribel Gamez, Ascension Rubio y Emma Bernardo.

13.45 h. Clausura

Fecha: jueves, 24 de octubre.

Entrada libre, previa inscripcion.

Masters, Especialistas y Expertos/as

I EDICION EXPERTO/A EN PSICOLOGIA AERONAUTICA. COD. XH2441

El transporte aéreo ha evolucionado mucho desde sus comienzos, dando lugar a que deter-
minadas disciplinas relacionadas con el desarrollo de la seguridad hayan tenido su espacio
en el sector aeronautico y aeroespacial. La Psicologia ha sido una de estas disciplinas, y en un
sistema tan regulado como es el aerondutico, se debe cumplir con los requisitos que las au-
toridades dictan y exigen, para su buen funcionamiento. La Psicologia aeronautica se encar-
ga de evaluar e intervenir en la salud mental de los profesionales aéreos, y valora quién esta
mas cualificado para desempeniar este tipo de profesion. Los/as psicélogos/as aeronauticos
tratan a pilotos, segundos comandantes, tripulacién de cabina y controladores de trafico
aéreo. En Espaia esta titulacion esta reconocida desde el afio 2017.

de la Psicologia de Esparia.

Coordinadora: Pilar Moreno Olivas.

Ponentes: Celia Avila-Rauch, Clara Cuesta Mufioz, Sonia Finez de Lera, David Garcia Corrochano, Ana Gonzilez Gémez
Fernando Gémez Codina, Carmen Linares Miquel, Gabriela Lépez Garcia, Elena Lopez Santiago, Marisol de Mena Serrano,
Mercé Mondéjar Valencia, José Manuel Ponz Canté, Miguel Angel Ramallo, José Carlos Rodriguez Retamar y Yolanda Sanchez

Cembellin.
Duracién: 400 horas.

Fechas: Del 20 de septiembre del 2024 al 23 de mayo del 2025.

Inscripcion: 1.600 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estudian-

tes asociado/as).
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I EDICION EXPERTO/A EN PSICOONCOLOGIA. COD. X02460

La Psicooncologia es un drea de especializacién cuyo campo de accién es muy amplio, aplicando
dentro de la practica conceptos de etiologia, prevencién, diagndstico, sequimiento, tratamien-
to, rehabilitacion y cuidados paliativos del cancer, conceptos que requieren de una formacién
especifica y de unos profesionales capacitados con competencias basadas en el conocimiento
tedrico-practico adecuado en este tipo de intervenciones con los pacientes que padecen de
estas enfermedades y con su familia y otros profesionales.

Este ambito no sélo interesa a profesionales en contacto directo con la Oncologia o situaciones
de final de vida, puede presentarse para cualquier profesional en su practica clinica, educativa o
social, por eso se ofrece un marco tedrico con una orientacion integradora que permita adaptar
la intervencioén psicooncolégica al problema o paciente concreto de la forma mas eficaz posible.

Ponentes: Valeria Moriconi, Roberto Alvarez Alvarez, Aida Flix Valle, Jestis Linares Martin, Anabel Melguizo Garin,
Cristian Ochoa Arnedo, Elena Valero Herranz, Carmen Yelamos Agua.

Duracién: 130 horas (110 horas de estudio tedérico-practico y 20 horas de trabajo final).
Fehas: 7 de octubre de 2024.

Inscripcion: 650 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estudiantes
asociado/as).

11l EDICION EXPERTO/A EN PSICOLOGIA COACHING DEPORTIVO. COD. X02459

En este curso los/as participantes aprenderan una estrategia psicoldgica eficaz en modificacion de la con-
ducta, crecimiento personal y desarrollo deportivo. Ampliaran su repertorio de intervencion, conseguiran
integrarse en el mercado laboral y realizardn un ejercicio de exploracién personal donde podran impulsar
sus proyectos.

Horas de formacién reconocidas para la Acreditacion Nacional del Psicélogo Experto en Psicologia del
Deporte del Consejo General de la Psicologia en Espafia.

Ponentes: Alejo Garcia-Naveira, Isabel Aranda Garcia, Ana de Cevallos Rodriguez, José Antonio Monte-
ro Gago, Roberto Ruiz Barquin, Juan Pedro Vegas Rodriguez, Alexi Ponce Hernandez, José Angel Ortiz
Gordo, Fatima Sanchez Belefia, Marcelo Roffé, Enrique Canton Chirivella, Alba Villamediana Saez, Carla
Rodriguez Caballero, Pasquale Rosania, Raul Zamorano Cauto y Patricia Rosillo Marchante.

Duracién: 150 horas.
Fecha de inicio: 3 de octubre.

Inscripcién: 790 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

V EDICION EXPERTO/A EN EL TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS. COD. X2480

Este curso comienza con una revisién profunda de los Trastornos de la Conducta Alimentaria, diagnéstico
y tratamiento amplidandolo con la variable Dependencia Afectiva y continuamos entrenado a los futuros
especialistas en TCA en las habilidades necesarias para el tratamiento de las personas aquejadas de un
Trastorno de la Conducta Alimentaria y sus familias. Los participantes recibiran una supervision tedrica y
practica del tratamiento de los TCA, que conformaran un equipo reflexivo que debatira y decidira junto
con el/la terapeuta el diagndstico, los objetivos y las técnicas a poner enpractica en la intervencion de
cada caso.

Ponentes: Maria Contreras Galocha, Silvia Ortega Membrilla, Laura Pascual Lozano, Befiat del Barco
Gastearena e Isabel Campos del Portillo.

Duracion: 115 horas.
Fecha de inicio: 17 de octubre.

Inscripciéon: 800 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estudiantes
asociado/as).
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VIII EDICION EXPERTO/A EN LA APLICACION CLINICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE
ESTRATEGICA EN LA SENDA DE PALO ALTO. COD. X2458

Una de las innovaciones epistemoldgicas del siglo XX fue el desarrollo aportado por la Escuela de Palo Alto, que par-
tiendo de la comunicaciéon humana y del constructivismo ha elaborado un modelo de psicoterapia breve estratégica
de amplio espectro. Ademds, en linea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del
S. XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate actual suscitado
por el exceso de medicacién en el area de salud mental. El objetivo general de este curso es aproximar este modelo
a los/las profesionales para que adquieran competencias de intervencidn psicoterapéutica para los trastornos mas
recurrentes en consulta, ofreciéndoles instrumentos para la practica clinica.

Ponentes: Belén Ortega Bell¢, Carlo Cattaneo, Oscar J. Blanco San Segundo y Marcela Rivas Rey.

Duracidn: 120 horas.
Fecha de inicio: 18 de octubre.

Inscripcion: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

MASTER EN DIRECCION, GESTION Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS

Titulo propio del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de

a ' la Psicologia de Madrid. Diploma del Méster en Direccién, Gestién y Liderazgo en Recursos

@ ‘ T Humanos expedido por el CES Cardenal Cisneros y el Colegio Oficial de la Psicologia de
" ‘ I Madrid. Diploma basico de Prevencién de Riesgos Laborales que permite el desemperio de

" 3 1PE] las funciones basicas para la gestion de Prevencion de Riesgos Laborales. Este Master te per-

mite alcanzar las competencias necesarias para aportar valor en todas las areas funcionales

de esta estratégica area de la empresa. Consiguiendo los siguientes objetivos: adquirir una
visién estratégica de la Direccién de RRHH identificando su impacto organizativo y social, reconocer el valor afiadido que aporta la gestion
de personas a las organizaciones en el momento actual, conseguir los conocimientos, habilidades y capacidades necesarias para llevar a
cabo la funcién de los departamentos de recursos humanos de una manera profesional, eficaz, moderna e integrada, tomar decisiones efi-
cientes y socio-sistémicas para el 6ptimo funcionamiento de la empresa, alineando los objetivos de la organizacién con los objetivos de las
personas, desarrollar las competencias relacionales para trabajar en un entorno globalizado, diverso, dinamico y sometido a permanentes
cambios, aplicar la Responsabilidad Social Corporativa apoyadndose en los valores y filosofia de la organizacion con el plus ético y respon-
sable que la gestion de recursos humanos puede aportar, disefiar planes de actuacién a la vanguardia de las tendencias en liderazgo que
permitan el desarrollo de las personas, la optimizacidn de sus competencias y la excelencia en su rendimiento.

Fecha de inicio: 21 octubre 2024.
Lugar de celebracién: Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros. General Diaz Porlier 58, Madrid.
Duracién: 90 créditos ECTS.

Informacion e inscripciones: ipei@universidadcisneros.es / 91309 6120

111 EDICION ESPECIALISTA EN INTERVENCION PSICOLOGICA EN CONFLICTOS DE PAREJA,
FAMILIARES Y MEDIACION. COD. SSM2454

Este curso tiene como objetivo capacitar a los/las psicélogos/as para la intervencion en conflictos familiares en

g tres ambitos de intervencién profesional: Mediacién, Coordinacion de Parentalidad y Terapia familiar. El Colegio
Fin q es un centro reconocido por el Ministerio de Justicia para la imparticion de programas formativos en Mediacion

f. = Civil y Mercantil, por lo que este curso capacita para el ejercicio de la mediacion y permite inscribirse como me-

| diador en dicho organismo. Este curso proporciona una de las formaciones mas completas al incorporar modelos,
técnicas y estrategias del dmbito de la terapia familiar y la mediacién, asi como un acercamiento muy préctico al

sistema legal y al ambito judicial. Por ltimo, es importante resaltar que ademas de la ensefianza tedrica, este cur-

so ofrece un gran nimero de horas formativas dedicadas a entrenamientos guiados y talleres practicos que aportan al alumno/a seguridad
ala hora de abordar la intervencion, asi como herramientas, estrategias y habilidades para el ejercicio profesional.

Coordinador y ponente: Santiago Madrid Liras.

Ponentes: Patricia Aréchaga, Félix Arias Arias, Guillermo Blanco Bailac, Carmen Capilla Rodriguez, Maria Elena Caram, Maria Carnero
de Blas, Emiliano Carretero Morales, Marta de Diego Diaz-Plaza, David Expésito Alvarez, Andrea Finkelstein, Ana Isabel Garcia Colme-
narejo, Amaya Gémez Calvo, Marta Gordillo Rodriguez, Leticia Gorospe Amo, Javier Guillén Buhigas, M* Dolores Hernandez Gutiérrez,
Nuria Lasheras Mayoral, Encarnacidn Leal Pérez, Ariana Margiotta Gonzalez Nuria Mateos de la Calle, Milena Medina Pinilla, José Ma-
nuel Muioz Vicente, M* Luisa Pérez Caballero, Maria Jests Pérez Crespo, M? José Pérez Fernandez-Manchén, Amparo Quintana Garcia,
Ménica Rodriguez-Sedano Morales de Castilla, Alvaro Rubio Alvarez, Javier Toran Zufia y Javier Wilhelm Wainsztein.

Duracion: 260 horas.
Fecha de inicio: 30 de septiembre.

Inscripcion: 1.500 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).
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IV EDICION EXPERTO/A EN PSICQDIAGN()§TICO A TRAVES DE PRUEBAS PROYECTIVAS.
HERRAMIENTAS DE COMPRENSION EN NINOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS. COD. XO2453
Programa online de formacidn en psicodiagnéstico, orientado al entrenamiento tedrico y practico del proce-

= - so de evaluacién de adultos, adolescentes y nifos sirviéndonos de instrumentos proyectivos como base de la
L comprension del sujeto.

A

T

= .

i ok v Coordinadora: Esther Roperti Paez-Bravo.
b I‘ e Ponentes: Marisol Valado Rodriguez, Amparo Bastos Flores, Maria Jestis Martin Fuentes, Carolina Alises
r_f o Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta Fernandez Arcos, Pedro Ortiz Cermefio y M* Eugenia Giraudo.

- Duracién: 100 horas.

Fechas: Del 14 de septiembre del 2024 al 2 de abril del 2025.

Inscripcion: 585 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegia- dos/as jubilados/as y estudiantes
asociado/as).

VIII EDICION EXPERTO/A EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCION CLINICA Y SOCIAL.
COD. X2457

Programa Avalado por la Universidad de Nebrija. Divisién de Formacién Continua
(NFC)

fﬁ . = Debido al interés que existe en Espaiia por la técnicay practica del Mindfulness y des-

LS ﬁ' NEBRIJA pués de haber realizado en el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid diferentes

'"M - x actividades Mindfulness (programas MBSR y de introduccion y avanzados) observa-

mos que los participantes demandan una formacion de mayor profundidad en este

ambito. Este curso de Experto responde a esta demanda como una formacién especifica, al estar orientada a la intervencién clinica
y social.

Ponentes: Guillermo Myro Dominguez, Francisco Gazquez Rodriguez, Cuca Azinovic, Guillermo Blanco Bailac, Carola Garcia
Diaz, Gaétane Hermans, Ainhoa Mufioz San José, Angela Palao Tarrero, Santiago Segovia Vazquez, Beatriz Rodriguez Vega, Au-
sias Cebollai Marti, Silamini Guirao Goris, Dharmakirti Zuazquita Serra y Manuel Paz Yepes.

Duracién: 154 horas.
Fecha de inicio: 25 de octubre.

Inscripcion: 1.350 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

VIII EXPERTO/A EN INTERVENCION CLINICA EN ADICCIONES: NUEVOS AMBITOS Y
TECNICAS INTEGRADORAS. COD. X2466

» Los Trastornos Adictivos con y sin sustancia poseen una base comun, presentando caracteris-
ticas similares entre ellos que también se producen en otros habitos de conducta. La vida coti-
diana de una persona dependiente, aparece gobernada por el propio habito que nuclea la adic-
cion, lo que provoca bastante asimetria en las prioridades vitales (impidiéndole desempefar
diferentes papeles, encarnar distintas normas,...) y poca flexibilidad (que aludiria a la ejecucidn,
o no, de determinadas acciones en funcidn de las circunstancias). Es importante entender el
por qué una persona puede llegar a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorga-

nizacién vital. El componente comun es la supeditacién de la vida cotidiana a las conductas que tienen que ver con su adiccién y ese
es el marco en el cual se focaliza la formacién, donde la intervencién estara orientada mas al grado de deterioro, la medida en la que
la dependencia cope la vida cotidiana de la persona, que al tipo de habito que se trate. Actualizar conocimientos sobre la patologia
de las adicciones resulta de gran interés, pero el presente curso pretende profundizar, sobre todo, en los aspectos mas practicos de
la intervencién clinica avalados por la dilatada experiencia profesional del elenco de docentes. El propésito de este curso de Experto
es dotar a los participantes de una filosofia de intervencidn y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad,
rigor cientifico e innovacidn para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de un
alto porcentaje de las clases es que sean de caracter eminentemente practico, con el objetivo de desarrollar y entrenar habilidades
especificas requeridas para la intervencién.

Ponentes: José A. Molina del Peral, Guillermo Blanco Bailac, José Gonzalez Fernandez, Santiago Madrid Liras, Pedro Pablo Neira
Romeral, José Luis Hernandez Barbosa, Sara Gallardo Gémez, Cristina Agudo Mejia y Clara Giralt Sanchez.

Duracién: 125 horas.
Fecha de inicio: 15 de noviembre.

Inscripcién: 1100 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).
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VIl EDICION EXPERTO/A UNIVERSITARIO/A EN PSICOLOGIA COACHING

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid junto con el Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, ofre-
cen con este curso un programa para el ejercicio profesional de una psicologia orientada al logro que supone un
muoiy  Valor diferencial metodolégico en un ejercicio profesional eficiente. La titulacién se fundamenta en tres pilares:
COCIING 1. la formacién desde la experiencia profesional senior de sus docentes, 2. la practica competencial supervisa-
; da alineada con los supuestos humanistas y el alto rendimiento y, 3. la acreditacion profesional rigurosa de la
' competencia profesional del alumno. Tras completar la formacion se obtendra el titulo Experto Universitario en
Psicologia Coaching del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros y la acreditacién profesional como
Psicélogo/a experto/a en coaching® otorgada por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Ponentes: Isabel Aranda Garcia, Yised Triana Garzén, Susana Gago Carrero, Carmen Cruz Fabrega, Carmen Quesada Corzalén,
Juan José Alvarez Vicente, Elena Ivone Dapra Castro, Carlos Julio Moya Ortiz, Belén San Miguel Atance y Luis Poveda Crespo.

Duracién: 250 horas equivalentes a 20,7 créditos ECTS.
Fecha de inicio: 18 de octubre 2024.

Mas informacidn e inscripciones en: ipei@universidadcisneros.es y en el teléfono 91309 61 20.

Cursos "'/

CURSO COMO SER UN/A PSICOLOGO/A A DOMICILIO. COD. CO2409

En este curso se adquirirdn y mejorardn competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a do-
micilio, conociendo las caracteristicas de la atenciéon domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la
que se realiza en consulta. Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario
conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atencidn telefénica y suimportancia, la evaluacion

con la observacién como técnica elegida y la intervencién en sus diferentes niveles de actuacién, asi como las

situaciones comprometidas y conflictivas que pueden darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accién for-
mativa ofrece pautas para el disefio y aplicacion de tratamientos individualizados adaptados a la problematica

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vazquez Quer, Roberto Castillejo Rio, Carla Rodriguez Caballero, Almudena Garcia Junceda.

especifica de cada caso.

Duracién: 30 horas. Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por parte de la coordinadora
experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Inscripcién: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

CURSO DE BUENAS PRACTICAS EN LA PRESTACION DE SERVICIOS DE TELEPSICOLOGIA

Los profesionales de la Psicologia tienen que conocer como modificar sus practicas para adaptarlas correc-

tamente al contexto online, sin alterar la esencia ni de los tratamientos psicolégicos convencionales ni de las

: _ técnicas contrastadas empiricamente. La responsabilidad del profesional es mayor, en cuanto a que ha de

a‘. L estar preparado para llevar a cabo una practica online con la calidad y seguridad necesarias, lo cual implica

15 marcar unos derechos y deberes mas claros para si mismo y los de sus clientes, garantizando en todo mo-

mento el desarrollo normal de las sesiones. Este curso pretende dar a conocer y formar en las practicas ade-

cuadas y necesarias para el empleo de la Telepsicologia, con la maxima garantia posible de calidad y seguridad, tanto para los/as pacientes/
clientes, como para los profesionales de la Psicologia.

Coordinador: Miguel Corbacho.
Fechas: Tiempo limite para realizarlo 1 mes desde la matricula.
Duracion: 4 horas. Es una actividad online autoadministrada donde cada participante controla su ritmo de trabajo con el tutor.

Inscripcién: Gratuita para Psicélogos/as Colegiados/as, Psicdlogos/as Asociados/as y del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

INDICE FORMACION CONTINUA
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SEMINARIO INTRODUCCION AL TRABAJO CON PADRES EN LA CLiNICA CON NINOS
Y ADOLESCENTES. COD. C2470

Sabemos de laimportancia que tienen los padres en el proceso terapéutico de nifios/as y ado-
lescentes.

Por una parte, por ser protagonistas necesarios en la constitucidn del psiquismo de los hijos/
as, pero también porque si no abordamos sus angustias, preocupaciones y los integramos en
el proceso con su trabajo parental la sintomatologia puede afianzarse y la terapia puede peli-
grar. Este es uno de los aspectos que complejiza la clinica con nifios y adolescentes.

Ponente: Belén Alonso Muioz.

Fechas: Martes, 17 y 24 de septiembre de 10.00 a 12.00h.
Duracion: 4 horas.

Inscripcién: 45 € (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

CURSO DE INTERVENCION EN VIOLENCIA INTRAGENERO. COD. C2455

El término Violencia Intragénero hace referencia a la violencia que ocurre en la pareja LGTBI+, o mas concre-
tamente en la violencia que se da en el seno de las parejas del mismo sexo / género. La situacion de este fe-
némeno en Espafia es parecido al panorama de hace 30 afios en Violencia de Género, sin leyes y sin recursos
especificos, una realidad silenciada. Sin embargo, todos los estudios espafioles y extranjeros apuntan que la
prevalencia y gravedad de la Violencia Intragénero es igual (algunos incluso sugieren que es mayor) a la de la
Violencia de Género en pareja. A raiz de nuevas leyes que estan surgiendo en distintas comunidades del terri-
torio espafol donde ya se empieza a reconocer la entidad de este fendmeno se van a necesitar cada vez mas
especialistas que atiendan estas demandas. Por ello, surge este curso para proporcionar a los profesionales
herramientas que les faciliten trabajar en este ambito que en los préximos anos crecera exponencialmente como ocurrié con la
Violencia de Género.

Ponentes: Lidia Mendieta Marin y Beatriz Atenciano Jiménez.
Fechas: 6, 7,20 y 21 de septiembre, viernes de 16.00 a 21.00 horas y sabado de 915 a 14.15 horas.
Duracién: 20 horas.

Inscripcion: 170 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudian-
tes asociados/as).

VI EDICION DEL CURSO TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACION: EL PERRO.
COD. CSM2426

En este curso se podrdn adquirir unas nociones bdsicas sobre etologia canina centrada en
los principios de aprendizaje y entrenamiento animal, que ayudara al profesional a conocer
y hacer una seleccidon adecuada del perro de terapia, para posteriormente aplicarlo con el
ambito de la intervencidn asistida por animales. Ademas ofrece pautas para elaborar pro-
gramas de intervencién aplicadas a diferentes colectivos.

Con todo ello, los psicélogos y psicélogas van a poder introducir en su practica profesional
métodos complementarios que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a
los que se aplica este tipo de terapia.

Esta accidn formativa ofrece la posibilidad de poner en practica los conocimientos adquiridos de manera presencial en centros
especializados en esta metodologia dirigidos a personas mayores y a nifios/as, adolescentes con diversidad funcional.

Coordinadora: Maricarmen Castro Martin.
Fechas: Del 16 de septiembre al 28 de octubre.
Duracién: 30 horas (24 horas tedricas y 6 horas practica).

Insripcidn: 185 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

D)
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IX EDICION DEL CURSO EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL Y COMPLICADO.
COD. CO2427

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que mas pron-
to o mas tarde tenemos que afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atencién Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas pre-
sentan un duelo “activo” de los cuales entre el 10-34 % desarrollaran un duelo patolégico.

En las consultas de Salud Mental, aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados
psicoterapéuticamente en consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a
duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habran adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo normal del
duelo complicado, asi como técnicas de intervencion psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos.

Coordinador: Juan Diaz Curiel.
Fechas: Del 27 de septiembre al 13 de diciembre.
Duracién: 50 horas.

Insripcién: 250 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

X1 EDICION DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENOMENO, LAS VICTIMAS Y
LOS AGRESORES. COD. CO2428

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relacidn de pareja es, fundamentalmente, un dra-
ma personal vital para sus protagonistas y gente allegada. Pero ademds es un grave problema
social por su enorme incidencia social, esta presente en todos los paises del mundo, en todos los
estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como humanidad sin llegar
a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud fisica y psi-
colégica de las personas que lo sufren (especialmente si son nifios o nifias, por las consecuencias
en su desarrollo). Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las victimas, e incluso
para los propios agresores.

Coordinadora: Olga Barroso.
Fechas: Del 30 de septiembre al 29 de noviembre.
Duracién: 40 horas.

Insripcién: 200 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

X1l EDICION DEL PROGRAMA MENTORING MINERVA: DESARROLLO DE TU POTENCIAL
PROFESIONAL

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia, Formacidn y Desarrollo de Per-

sonas de la Seccién de Psicologia del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos

f del Colegio. Mentoring es un proceso sistematico mediante el cual una persona

con mas experiencia (mentor/a) guia y ayuda a otra (tutelado/a) en su desarrollo

o profesional y personal a través de la transmision de conocimientos, experiencias y
vivencias adquiridas a lo largo de su trayectoria profesional.

El objetivo de este programa es contribuir al desarrollo profesional de los/as psicélogos/as, que deseen emprender actividades
profesionales en el ambito de la Psicologia del Trabajo, las Organizaciones o de los Recursos Humanos, o bien que se encuentren
trabajando y quieran desarrollar sus competencias en dicho dmbito. A lo largo de varias ediciones, y aprovechando el valioso cau-
dal de conocimiento y experiencia que existe dentro de la propia profesion, el Programa de Mentoring Minerva ha demostrado su
utilidad para aquellos profesionales vinculados a la Psicologia y al desarrollo de personas que necesitan realizar una mejora en su
carrera profesional y/o impulsar un proyecto empresarial.

Actividad gratuita, previa inscripcion, hasta el 30 de septiembre. Las plazas son limitadas.

Mas informacidn y contacto con el equipo de coordinacién en: mentoringminerva@cop.es

D)
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TALLER TIEMPO DE LIBRO. CLUB DE LECTURA. COD. C2473

Organizado por el Foro de Veterania del Colegio

: b/

El propdsito de este taller es consolidar un punto de encuentro para charlar anima-
damente sobre los autores (novedades y clasicos), sus otras obras, los personajes, los
mundos creados, el trasfondo social e ideoldgico y su puesta en valor en compara-
cion con escritores de la misma época.

Coordina: Antonio M. Figueras.

2 de octubre. El abuelo que salté por la ventana y se largé. Jonas Jonasson.

6 de noviembre. Feria. Ana Iris Simén.

4 de diciembre. El verano en que mi madre tuvo los ojos verdes. Tatiana Tibuleac.
8 de enero. Los asquerosos. Santiago Lorenzo.

5 de febrero. Viajes por el Scriptorium. Paul Auster.

5 de marzo. El viento de las horas. Angeles Mastretta.

2 de abril. La pianista. Elfriede Jelinek.

7 de mayo. De vidas ajenas. Emmanuel Carrére.

4 de junio. El mar. John Banville.

Fechas: miércoles, de 17.30 a 19.30 h.

Inscripcion: 90€. Psicélogos/as colegiados/as miembros del Foro de Veterania.

TALLER DE ESCRITURA CREATIVA. COD. C2474

Organizado por el Foro de Veterania del Colegio.

it El propdsito de este taller es desarrollar el impulso creativo, fomentar el interés por
iﬁf vy #*  laliteraturay su lectura y mostrar las herramientas para este trabajo.

Coordina: Antonio M. Figueras.

9 de octubre. En el principio era el verbo.

13 de noviembre. Yo, mi, me conmigo.

11 de diciembre. Cualquier tiempo pasado.

15 de enero. El hilo rojo.

12 de febrero. Segun tu punto de vista.

12 de marzo. La temperatura de las emociones.
9 de abril. Crimen y castigo.

14 de mayo. Las banderas de nuestros padres.
11 de junio. La casa por el tejado.

Fechas: miércoles, de 1730 a19.30 h.

Inscripcion: 150€. Psicélogos/as colegiados/as miembros del Foro de Veterania.

n EDICION DEL CURSO ENGLISH FOR PSYCHOLOGISTS. COD. C2475
Q?'n De las cuatro destrezas Ilngwstlcas (expre5|on oral, expresnon escrita, comprensién oral
’1 y comprension escrita) es sin duda la expresién oraI la mas dificil de perfecaonar en un
entorno donde la lengua extranjera no se utiliza. Este curso esta dirigido a psicélogos y
psicélogas que estén interesados/as en mejorar su destreza oral en lengua inglesa y que
posean un nivel de inglés B2. El curso es de caracter eminentemente practico, aunque sera
¥ $?€AK ‘ necesario hacer un repaso de las estructuras gramaticales del inglés, asi como aprender
e, 8 vocabulario relacionado con la Psicologia. Como base para la interaccién oral, se propon-

(”6“5“? dran casos y articulos de divulgacién relacionados con diferentes areas de la Psicologia.

\ ST

Se realizard de manera presencial en grupo reducido.

Ponente: Beatriz Pérez Cabello de Alba.

Duracién: 16 horas.

Fechas: 3y 7 de octubre, 6 y 21 de noviembre, 4 y 19 de diciembre de 2024; 9 y 15 de enero de 2025 de 1700 a 19.00 h.

Inscripcion: 30€. Psicélogos/as colegiados/as de Madrid

FORMACION CONTINUA INDICE
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VI EDICION CURSO ABORDAJES CLINICOS EN PSICOLOGIA PERINATAL: PREVENCION,
DIAGNOSTICO E INTERVENCION EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORIGENES. COD. CO2467.

La Psicologia Perinatal interviene en diferentes procesos vitales: desde el deseo de hijo/hija, la
concepcidén, embarazo, parto, nacimiento y crianza temprana hasta la infertilidad, embarazos de
riesgo, pérdidas perinatales y dificultades en el vinculo padres-bebés. Esta especialidad es crucial
4 en la prevencidn y atencidn de la salud mental, y, por tanto, clave en la formacién de psicélogos
4 y psiquiatras que trabajan en el drea clinica y perinatal. Con este fin la presente formacién ofrece
i como aporte diferencial un enfoque clinico que dote a estos profesionales de recursos técnicos
’ y estrategias terapéuticas para atender los procesos psicolégicos en torno al nacimiento.

7 Ponentes: Jazmin Mirelman Karger, Gabriela Gonzalez, Ménica Lépez, Silvia Saharrea Cuadrelli.
Duracion: 65 horas.
Metodologia: aulas virtuales en directo que se grabaran para su posterior visionado.

Fechas clases virtuales: 7 y 21 de octubre, 4 y 18 de noviembre, 16 de diciembre de 2024, 13 y 27 de enero, 10 y 24 de febrero, 10 y 24
de marzo, 7y 28 de abril de 2025. Lunes de 10.00 a14.00 h.

Inscripcion: 420 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

IV EDICION DEL CURSO INTERVENCION PSICOGERONTOLOGICA DESDE LA TERAPIA DE
ACEPTACION Y COMPROMISO (ACT). COD. CO2429

Muchas de las consultas que realizan los adultos mayores a los servicios de Psicologia estan mo-

tivadas por la necesidad de contar con herramientas para afrontar los cambios vitales (que en

-6:5: la actualidad se producen en el escenario de la pandemia), reorientar sus vidas, y mantener el

¥ - bienestar a pesar de las pérdidas. La Terapia de Aceptaciéon y Compromiso propone un modelo

ﬁ‘@@iﬁf de flexibilidad psicoldgica que aplicada en poblacién mayor contribuye al mantenimiento de

' Y una vida activa, facilita el ajuste flexible a metas y moviliza la conducta en funcién de valores,
X aun en situaciones adversas.

En este curso se brindan las pautas para aplicar intervenciones basadas en la Terapia de acepta-
cién y Compromiso (ACT) con el objetivo de aumentar la flexibilidad psicolégica en poblacién
mayor y hacer frente al desafio que conlleva envejecer manteniendo un alto grado de bienestar
y satisfaccion con la vida.

Ponente: Carina Cinalli Ramirez.
Fecha: Del 7 de octubre al 22 de diciembre.
Duracion: 45 horas.

Inscripcién: 225 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Vil EDIC!ON DEL CURSO CASOS PRACTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCION
PSICOLOGICA A DOMICILIO. COD. CO2422
La intervencién psicolégica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adul-

ta. Los profesionales que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden
observar las dindmicas relacionales que ocurren en el hogar, recogiendo una informaciéon muy

& valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona para realizar
$ iﬁ los cambios necesarios en su vida. En esta accién formativa el psicdlogo/a aprenderd de forma
- practica los casos mas comunes atendidos en el domicilio (ansiedad, fobias, problemas de pareja,
& adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, y la evolucidon

de las personas segun las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el
profesional podré ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervencién psicolégica
en el domicilio. Este curso es independiente y complementario al curso online Cémo ser un
psicélogo a domicilio.

Ponente: Natalia Pedrajas.
Fechas: Del 14 de octubre al 14 de noviembre
Duracién: 10 horas.

Inscripcién: 50 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

D)
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IV EDICION DEL CURSO APLICACION PRACTICA DE ESTRATEGIAS EMOCIONALES. COD. CO2432

La Inteligencia Emocional es el conjunto de habilidades que nos permiten tomar conciencia de
las emociones propias y ajenas y que ademds nos capacita para regularlas. Estas habilidades nos
permitiran hacer frente a las situaciones que nos vamos encontrando en nuestra vida cotidia-
na, con mayor probabilidad de éxito y bienestar. La Inteligencia Emocional tiene, ademas, innu-
merables ambitos de aplicacién, tanto en nuestra drea mas personal como en nuestro ejercicio
profesional, destacando muy especialmente la incidencia que tiene sobre la Salud, la Familia, la
Escuela, la Empresa, la Clinica, siendo estos algunos de los dmbitos mas significativos en nuestra
area profesional. El objetivo del curso es aplicar las estrategias emocionales Planteado desde una
perspectiva integradora, esta orientado al autoconocimiento y desarrollo de las competencias
intra e interpersonales. Con una metodologia eminentemente practica, basada en ejercicios y
actividades, que no solo conduzcan al alumnado a una reflexidn y adquisicidén de conocimientos,
sino a una experiencia vivencial encaminada a conocer y aplicar dichas experiencias en su practica profesional (educativa, organi-
zacional, clinica o de la salud).

Ponente: Teresa Garcia Lozano.
Fechas: Del 18 de octubre al 16 de diciembre.
Duracién: 40 horas.

Inscripcion: 200 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

II SEMINARIO INTERNACIONAL DE TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD. FRANK YEOMANS. CODSCC02425

Organizado por la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia. Frank Yeo-
mans es un referente mundial en el tratamiento de la patologia limite y narcisista de la per-
sonalidad. Su enfoque desde 1985 ha sido desarrollar un tratamiento psicodindmico efi-
caz y basado en evidencia para los trastornos de la personalidad. Ha escrito numerosos
articulos cientificos y libros escritos, investigaciones realizadas sobre narcisismo desde la
psicoterapia psicodinamica centrada en la transferencia. Se trata de un modelo accesible a
cualquier profesional clinico interesado en el tratamiento de los trastornos de la personalidad.

Ponente: Frank Yeomans.
Fecha: sabado, 19 de octubre, de 15.00 a 18.00 h.

Inscripcion: 20 € (10% de descuento a miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia, Psicélogos cole-
giados desempleados, jubilados y estudiantes asociados)

CURSO CREACION ARTISTICA Y PSICOPATOLOGIA COD. CO2463

Las diversas manifestaciones de las creaciones artisticas son producto de personas con talento cuyo de-
nominador comun consiste en concebir “obras” que por su originalidad, versatilidad, permanencia y ac-
tualidad e inmortalidad nos invitan a incrementar el conocimiento de la vida y del alma humana. El estudio
de las obras artisticas y de la psico-patobiografia de sus autores son los objetivos del curso, desde una
perspectiva humanista para su comprension e incorporando herramientas de la Psicologia, las neurocien-
cias y el psicoandlisis. Los participantes del curso de Creatividad artistica y psicopatologia adquiriran des-
trezas para relacionar las obras artisticas con la personalidad de los autores, analizando la delgada linea
roja que separa la normalidad y la patologia, la realidad y la ficcidon que hace de la creacién una necesidad
para comprender el mundo que vivimos.

Coordinador: Juan Diaz Curiel.
Fechas: Del 25 de octubre al 16 de diciembre.
Duracién: 30 horas.

Inscripcion: 175 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).
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Otras actividades formativas

CICLO CONVERSAMOS, CON LIBROS Y SIN LIBROS, CONFERENCIAS Y CINEFORUM
Organizado por el Foro de Veterania del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
En este ciclo los profesionales de la Psicologia expondran temas relacionados con la Psicologia del envejeci-

miento, presentaran tesis doctorales, peliculas con cineférum, que sean de interés por su tematica relacio-
nada con la tercera edad.

Presentacion del libro. Psicologia para lectores. Fernando Martin Anduriz.
Miércoles, 25 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Conferencia. Psicologia y Escritores. Victor Pérez Velasco.
Martes, 1 de octubre, de 18.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién.

Il CICLO DE CINEFORUM: PSICOLOGIA AERONAUTICA EN EL CINE

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia Aerondutica del Colegio Oficial de la Psicologia

,,ff{;& de Madrid.
Vo \‘@ Este Cineférum pone de relieve la necesidad y laimportancia de la Psicologia en el sector aéreo. Los

diferentes campos de estudio dentro de la Psicologia Aeronautica y Aeroespacial y los diferentes

objetos de estudio. El ciclo de peliculas propuestas para analisis abarca diferentes especialidades de

la Psicologia, como es la Psicologia organizacional, la Psicologia clinica y la Psicologia social y donde
se abordan temas que afectan a la seguridad de la operativa aeronautica y por ende a la seguridad de las personas, directa e
indirectamente.

Una historia de venganza.
Martes, 5 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre previa inscripcién.

Il CICLO DE CONFERENCIAS DE LA SECCION DE NEUROPSICOLOGIA

En esta edicidon de Conferencias profundizaremos en distintos aspectos, planteamientos y ambi-
tos de la Neuropsicologia, de la mano de profesionales expertos en sus campos respectivos, tanto
sobre desarrollos teérico-conceptuales como practicos.

Colegio Oficial

de [ 1a Psicologia
de Madrid

"
SECCION DE
NEUROPSICOLOGIA|

g

Rehabilitacién neuropsicoldgica de las afasias: de una madre que perdid el habla al Proyecto DUL-
CINEA. Nereida Bueno Guerra.
Miércoles, 11 de septiembre de 17.00 a 18.30 h.

Los miembros de la Seccion que acudan al ciclo completo ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (recibiran certi-
ficado de asistencia si asisten al 80% del ciclo).

Entrada libre, previa inscripcién.

CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL

" T Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicologia y Psicoterapia Transpersonal del Colegio. Este ciclo
de conferencias tiene por objeto profundizar en esta disciplina desde un marco académico y cienti-
fico, resaltando la importancia del estudio riguroso de la misma, para mantener el serio objetivo de
investigacidn sobre la consciencia, con el que genuinamente nacid esta rama de la Psicologfa.

S
- Bases cientificas de la Psicologia transpersonal. Roman Gonzalvo Pérez.
Jueves, 26 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Psicoterapia transpersonal. Marly Kuernez Riedel.
Jueves, 12 de diciembre, de 18.00 a19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién.
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11l CICLO DE CASOS PRACTICOS DE LA SECCION DE NEUROPSICOLOGIA

En este nuevo Ciclo de Casos Practicos organizado por la Secciéon de Neuropsicologia,
o vamos a profundizar en cuestiones practicas de la evaluacién y proceso diagndstico
de las Afasias Progresivas Primarias. Revisaremos casos clasicos de gran relevancia en
e nuestro pais, asi como casos de personas con sintomatologia peculiar, como la sines-
tesia y conoceremos de primera mano cémo abordan algunos aspectos practicos con-

cretos profesionales de referencia y amplia experiencia en sus dmbitos respectivos.

Redescubriendo a los clésicos: el paciente M. Alberto Garcia-Molina.
Miércoles, 25 de septiembre, de 17.00 a 18.30 h.

Curiosidades en Neuropsicologia: sinestesia en primera persona. Rocio Lépez Diago.
Miércoles, 23 de octubre, de 1700 a 18.30 h.

Los miembros de la Seccidn que acudan al ciclo completo ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (recibiran
certificado de asistencia si asisten al 80% del ciclo).

Entrada libre, previa inscripcién.

IV CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE

En este nuevo Ciclo de Casos Practicos organizado por la Seccién de Neuropsi-
af cologia, vamos a profundizar en cuestiones practicas de la evaluacién y proceso
b diagndstico de las Afasias Progresivas Primarias. Revisaremos casos clasicos de gran
- relevancia en nuestro pais, asi como casos de personas con sintomatologia pecu-

liar, como la sinestesia y conoceremos de primera mano cémo abordan algunos
aspectos practicos concretos profesionales de referencia y amplia experiencia en
sus ambitos respectivos.

Conferencia: Padel. Alejo Garcia-Naveira.
Jueves, 26 de septiembre, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripcion.

V CICLO DE CONFERENCIAS DE TRANSFERENCIAY DIVULGACION DE CONOCIMIENTO
CIENTIFICO “SALUD MENTAL EN LA INFANCIAY LA ADOLESCENCIA"

Organiza Equipo editorial de la revista The Spanish Journal of Psychology, entre la Universidad Com-
plutense de Madrid y el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Sueiio y salud

- Conferencia. Adolescentes vespertinos y jet lag social: la tormenta perfecta.
Juan Francisco Diaz Morales.

- Conferencia. El camino hacia un suefio saludable en la infancia y la adolescencia.
Sara Olavarrieta Bernardino.

Lunes, 23 de septiembre, de 18.00 a 20.00 h.

Pantallas y tecnologia

- Conferencia. Mas alla de la alarma: desmontando mitos sobre el uso excesivo de los dispositivos
digitales desde la evidencia. José Perales Lépez.

- Conferencia. ; Por qué me oculto detras de una pantalla?. Anna Ferrandiz Torrent.

Lunes, 30 de septiembre, de 18.00 a 20.00 h.

Sustancias y adicciones

- Conferencia. El futuro de las drogas: pasado, presente y futuro del uso de sustancias.
Antonio Jesus Molina Fernandez.

- Conferencia. Informacién, asesoramiento y atencién del consumo recreativo de drogas.
Josep Rovira Guardiola.

Lunes, 7 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Desarrollo afectivo y sexual (Conferencias incluidas dentro del Proyecto Hablemos de...Sexualidad)

- Conferencia. Una realidad en poblacién juvenil: la violencia en las relaciones de noviazgo. Marina Muiioz Rivas.

- Conferencia. Retos actuales para el desarrollo de una sexualidad saludable en los adolescentes. Rafael Ballester Arnal.
- Conferencia. Sexualidad en tiempos modernos. Retos desde la clinica. Alejandro Villena Moya.

Miércoles, 9 de octubre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién.
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MESA REDONDA: HABLEMOS DE EDUCACION-AFECTIVO SEXUAL: ¢éPARA QUE? éCOMO?
¢CUANDO Y QUIENES?

Dentro del Proyecto Hablemos de...Sexualidad con el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

ﬁ' Presenta: Alejandro Villena Moya. Coordinador técnico del Proyecto “Hablemos de.... Sexualidad”.

Hab emos La educacién sexual en la era digital.

Ana Yanez Otero.

SMMM Integracidn de la educacién sexual en el sistema educativo, Retos para el futuro.

Javier Gémez Zapiain.
Hablemos del placer en la sexualidad. Una educacidn sexual en positivo. Roberto Sanz Martin.
Retos para un desarrollo saludable de la sexualidad. Rubén Garcia Sanchez.
Miércoles, 2 de octubre 16.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

MESA REDONDA SEGUIMIENTO DE UN ESTUDIO LONGITUDINAL DE ALUMNOS/AS DE ALTAS
CAPACIDADES Y TERMINOS ASOCIADOS AL CONCEPTO

Organizada por la Seccidén de Psicologia Educativa del Colegio.
f Presentacion de un estudio longitudinal de 108 alumnos de altas capa-
‘ [ . cidades y términos asociados al concepto, iniciado en el aiio 1990 y con
= #arcotugia cinco seguimientos hasta el afio 2024.
-

Coordina: M.” Angeles Hernandez Rodriguez.
Ponentes: Benito Lopez Andrada, Javier Romero Lleonart y Encarnacién Escriva Escriva.
Lunes, 21 de octubre, de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién

CONFERENCIA ABUSO SEXUAL INFANTIL: LA HERIDA INVISIBLE

’ Dentro del Proyecto Hablemos de...Sexualidad con el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
h Pepa Horno Goicoechea. Psicdloga y consultora en infancia, afectividad y proteccién.
Hah EINOS  Viernes, 15 de noviembre de 1700 a 19.00 h.

SMM&M Entrada libre, previa inscripcidn.

ESPACIO CULTURAL: REFLEXIONES SOBRE EL CONSUMO DE LA PORNOGRAFIA Y SUS LIBROS

Dentro del Proyecto Hablemos de...Sexualidad con el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Presenta: Nuria Mateos de la Calle. Coordinadora del Proyecto “Hablemos de.... con el Colegio Oficial

" de la Psicologia de Madrid".

¢Hablamos de porno? Cémo educar a la generacién porno en una sexualidad sana y respetuosa.
Hab emos  josé Luis Garcia.

S“M Tu cerebro pornificado, de Gary Wilson, traducido por Dale Una Vuelta.
i Jorge Gutiérrez.

Porno no Mola. Cristina Torrén.

De los Reyes Magos al porno. Beatriz Izquierdo.
¢:POR qué NO?. Alejandro Villena Moya.
Miércoles, 30 de octubre 16.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién.
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Presentaciones X X

PRESENTACION DEL LIBRO: POR LOS CAMINOS DE LA ADOPCION. UN ESTUDIO SOBRE LA
PARENTALIDAD ADOPTIVA
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El libro pretende acompafiar en el transito por los diversos caminos, unas veces aislados y otras conflu-
yentes, pero siempre orientados a la constitucion y firmeza de unos vinculos afectivos, a todos los padres
y madres que han optado por la adopcién como formula de construcciéon familiar.

Lunes, 16 de septiembre, de 17.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION DEL LIBRO: INMADUREZ COLECTIVA

INMADUREZ
COLECTIVA

(P e

Esta es una sociedad que esta infantilizada, le es dificil asumir a cada persona su responsabilidad, y se
tiende a diluir en el grupo. Quizas se ha educado poco en el esfuerzo, en la austeridad, en el crecimiento
personal, en forjar un caracter y esto ha conllevado un victimismo generalizado, un pedir ayuda al Esta-
do, una dificultad para aceptar lo que los afios, la experiencia, el aprendizaje, el saber deben conllevar.

En este libro se aborda en profundidad un diagnéstico que es social y que afecta a gran niumero de ciuda-
danos, que realmente se comportan simplemente como consumidores. Parte de las problematicas que
se psicopatologizan acontecen por esta inmadurez que se ha hecho colectiva.

Martes, 24 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripcién.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION DEL LIBRO: INTELIGENCIA EMOCIONAL EN FAMILIA

f
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Inteligencia
emocional
en familia
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Cuando nos convertimos en padres o madres, |a tarea de educar es la responsabilidad mas importante y
mas desafiante que podamos tener. Las emociones forman parte de nuestro dia a dia, pero no siempre
sabemos acompafarlas y relacionarnos con ellas. Si queremos ocuparnos de que nuestros hijos crezcan
y se desarrollen saludablemente, debemos tener en mente la importancia de ser adecuados ejemplos
para ayudarles a entender y manejar sus sentimientos.

En este libro explicamos, desde la evidencia cientifica, en qué consisten las habilidades socioemociona-
les, cdmo evolucionan durante la infancia y el papel que desempefia la familia para el adecuado desa-
rrollo socioemocional de los hijos.

Martes, 1 de octubre, de 17.30 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripcion.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION DEL LIBRO: Y LLEGASTE TU
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Guia practica para convertirse en padres. Te adentrards en el maravilloso mundo que te espera. Una
nueva identidad, nuevos roles, cambios a todos los niveles, nuevas prioridades y nuevo horizonte se
vislumbra una vez que eres consciente de que esperas a un bebé. Prepdrate para la aventura, preparate
para la accién, preparate para el mayor acontecimiento de tu vida, que te hara encontrarle sentido a la
frase «amor sin limites», y que te motivara a volver la mirada a tu propia infancia y desde ella mirar con
nuevos ojos tu nueva vida.

Lunes, 14 de octubre, de 17.30 2 19.00 h
Entrada libre, previa inscripcién.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.
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SERVICIOS COLEGIALES

ASESORIAS
Asesoria juridica

Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma
gratuita a la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

- Consulta telefdnica: Previa cita en el teléfono
9154199 99.

- Consulta por correo electrénico a:
informacion@cop.es

Seguros

Broker's 88. La correduria de seguros del colegio le
ofrece asesoramiento personal sobre el tipo de seguro
que mas se adapta a las necesidades del profesional de
la psicologia:

Seguro de Responsabilidad Profesional de la Psicologia:

El Colegio y Broker's 88 han negociado con la Compariia
MARKEL un seguro de Responsabilidad Civil Profesional
de la Psicologia que incorpora las mejores coberturas
(Responsabilidad Civil, Asistencia Juridica Telefénica y
Seguro de Accidentes), con un coste para los colegiados y
colegiadas de13 € anuales con una cobertura de 1.000.000
€ de responsabilidad civil profesional, y 300.000 € por
proteccion de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil profesional
para Sociedades Profesionales:

Capital asegurado: 1.500.000€. Coberturas principales:
Responsabilidad civil profesional, Explotacidn, Patronal,
Locativa, Proteccién de datos, Defensa y Fianzas,
Deshonestidad de empleados, etc.

Tipos de seguros para colegiados y colegiadas:

Seguros de Salud: ADESLAS, ASISA, SALUS, NUEVA
MUTUA SANITARIA.

Seguros de Vida: AXA, SURNE, ASISA, ZURICH.
Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY.

Seguros de Baja Laboral: PREVISION MALLORQUINA
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa
de una enfermedad o un accidente.

Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI,
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposicién de los
colegiados y colegiadas, un seguro para su consulta
que cubre dafios al continente, dafios al contenido,
responsabilidad civil de explotacidn, bienes de clientes
y empleados, infidelidad de empleados pérdida de
beneficios.

Seguros de Hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXAy
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento
en primas.

Mas informacién en el 9159730 35 0 en:

info@brokers88.es; madrid@brokers88.es;
Plaza Mariano de Cavia 1°C Escalera izqda 28007 Madrid.
www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados y colegiadas tienen a su disposicion un
servicio de asesoria sobre asuntos relacionados con el
ejercicio de la profesién. Se atenderan las consultas rela-
cionadas con los siguientes aspectos: Iniciacion a la Pro-
fesion, Psicologia Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia
Juridica, Psicologia del Trafico y de la Seguridad, Psicolo-
gia del Trabajo, de las Organizaciones y de los Recursos
Humanos, Psicologia de la Intervencion Social, Psicologia
de la Actividad Fisica y el Deporte y Neuropsicologia.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGIA

Este servicio, en el que estan incluidos mas de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que necesitan un psi-
c6logo o psicdéloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicologia que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar por
correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de apertura del
Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cémoda y sencilla su
inscripcion online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

¢Busca un profesional de la
Psicologia colegiado o colegiada?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de

Psicologia del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Ya hay mas de 3.500 psicoélogas y psicélogos inscritos

FORMACION CONTINUA
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SERVICIO DE EMPLEO

Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confian en nosotros,
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando
se encuentran en busqueda activa de empleo.

Pl furssalive de rmiple

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora
el espacio "Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados y colegiadas podran
acceder a toda la informacién de forma personalizada. Para cualquier consulta
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo

electrénico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas,
instituciones, asi como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicélogos en sus
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados
y colegiadas que se encuentren en busqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad
de seleccionar hasta 10 dmbitos de interés profesional accediendo al espacio
“Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo
coincidente con alguno de esos ambitos seleccionados, recibiran un aviso a
través de un correo electrénico.

Orientacion Laboral

El servicio de entrevistas de orientacién laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la busqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias
determinadas.

Cuientacion Lasors]

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefénica los lunes, martes y
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4° planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientacién
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahi, se seleccionara la franja horaria y dia
que mejor convenga, en funcién de la disponibilidad de espacios establecidos para
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de
orientacién laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que
en el momento de concertar la cita de orientacion, se indique el motivo de ésta, asi
como el envio previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en:
www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion

Horario de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacién, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientacién laboral durante el mes

dejulio.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Telefénica Telefdnica Presencial Presencial Telefdnica
11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30
1:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Informacion: Teléfono 9154199 99 - e-mail: orientacionlaboral@cop.es - web: www.copmadrid.org

(—)
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SERVICIOS SOBRE EVALUACION PSICOLOGICA
Y DOCIMOTECA: LA BIBLIOTECA DE TESTS

Asesoramiento y orientacion sobre evaluacidon psicoldgica

Se ofrece orientacién y asesoramiento para la resolucién de dudas en cuanto a la seleccién de pruebas, inter-
pretacion de resultados, buena praxis y/u otras consideraciones técnicas respecto al proceso de evaluacion
segun cada caso.

Estas orientaciones permiten a colegiadas y colegiados consultar con otro profesional en una situaciéon de no
competencia.

El asesoramiento puede solicitarse de forma presencial, por teléfono en la extensién 242 o por correo elec-
trénico a la direccidn: evpsico@cop.es. Para las consultas que requieren atencién mas pormenorizada puede
solicitarse cita previa, telefénica o presencial, en los siguientes tramos horarios:

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
11:30-12:00 17:30-18:00 11:00-11:30 11:30-12:00 11:00-11:30
12:00-12:30 18:00-18:30 11:30-12:00 12:00-12:30 1:30-12:00
12:30-13:00 18:30-19:00 12:00-12:30 12:30-13:00 12:00-12:30

19:00-19:30

Servicio de consulta de Tests en sala

Este servicio ofrece el acceso al manual o manuales técnicos de cada herra-
mienta. Su objetivo, gracias a los acuerdos con distintas editoriales, es facilitar
el conocimiento y difusién de pruebas editadas en Espafia para que las perso-
nas colegiadas puedan valorar la utilidad que les pueden brindar en su trabajo.

El fondo de la Docimoteca, que actualmente cuenta con 198 instrumentos, se
nutre de las novedades y ejemplares de consulta que nos envian las editoria-
les. Se puede acceder al listado completo en la pagina web del Colegio.

Servicio de Préstamo de Tests

El Servicio de Préstamo de Tests (SPT) esta compuesto por 119 pruebas que permiten abordar un amplio rango de
variables psicoldgicas relevantes para los procesos de evaluacién.

El propdsito es favorecer la buena practica profesional en el ambito de la evaluacién psicoldgica, facilitando el
uso de las ultimas versiones de instrumentos.

Por un lado, permite que las y los profesionales cuenten siempre con recursos para realizar sus evaluaciones
adecuadamente al dar acceso a tests que, habitualmente, no requieren en su practica cotidiana y, por tanto, no
poseen. Por otro, otorga la posibilidad de probar una herramienta antes de su adquisicion para valorar mejor el
interés y la practicidad de ésta de cara a su compra.

El listado, que se revisa periddicamente, incluye los instrumentos actualizados, con mayor uso y calidad del cata-
logo de pruebas disponibles en el pais. Los titulos, asi como su precio, el periodo de préstamo y una breve ficha
técnica, pueden consultarse en la pagina del Colegio.

VIlI Ciclo Formativo sobre Evaluacion psicoldgica y uso de los Tests

El préximo 23 de septiembre, de 10:00 a 14:00 horas, se celebrara el taller “Técnicas de valoracién del Trastorno del
Espectro Autista” que impartird José Luis Cabarcos Dopico. La formacidn es presencial y tiene un caracter practico.

Inscripciones online en https:/www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
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Novedades seleccionadas

Neuropsicologia

A COMPENDIUM OF NEUROPSYCHOLOGICAL TESTS:
FUNDAMENTALS OF NEUROPSYCHOLOGICAL
ASSESSMENT AND TEST REVIEWS FOR CLINICAL
PRACTICE

Elisabeth Sherman, Jing Tan, and Marianne Hrabok

New York: Oxford University Press; 2022; XII, 1107 p. (SIGN:
8660)

SUMARIO: Psychometrics in neurop-
sychological assessment. 2: Validity
and reliability in neuropsychological
assessment: new perspectives 3: Per-
formance validity, symptom validity,
and malingering criteria . 4: Premorbid
estimation. 5: Intelligence. 6: Neu-
ropsychological batteries and related
scales. 72 Dementia screening. 8: At-
tention. 9: Executive functioning. 10:
Memory. 11: Language. 12: Visual-spa-
tial skills. 13: Sensory function. 14: Mo-
tor function. 15: Performance validity. 16: Symptom validity.

N

EL INFORME NEUROPSICOLOGICO
Antonio del Barrio Alba
Madrid: Sintesis; 2018; 279 p. (SIGN: 8653)

SUMARIO: Parte | Conceptos funda-
mentales. 1. El contexto de la neurop-
sicologia. 2. Elementos de un informe.
Parte Il Comunicacién de resultados
3. Comunicacién verbal de resultados:
aspectos técnicos. 4. Comunicacion
verbal de resultados: aspectos clini-
cos. 5. Lectores del informe neurop-
sicolégico. Parte Il Aspectos éticos.
6. Etica y deontologia. Parte IV Casos
practicos clinicos 7. Casos practicos I:
demencias y dafio cerebral adquirido.
8. Casos practicos Il: epilepsia. 9. Casos practicos llI: legales,
forenses. 10. Casos practicos IV: académicos y de interven-
cién neuropsicoldgica. 11. Asistentes para la redaccion de un
informe neuropsicoldgico (software).

INTERVENCION NEUROPSICOLOGICAEN EL
TRASTORNO DEL DESARROLLO INTELECTUAL
Susanna Esteba-Castillo, Javier Garcia-Alba,
Cristina Bel Fenellés

Madrid: Sintesis; 2022; 207 p. (SIGN: 8656)

SUMARIO:1. Introduccién a la neurop-
sicologia del trastorno del desarrollo
intelectual: generalidades. 2.Fases del
proceso integral de evaluacién e inter-
vencion neuropsicoldgica. 3. Disfun-
cion atencional y su abordaje global.
4. Disfuncion ejecutiva y dificultades
de regulacién emocional: trastorno del
desarrollo intelectual y espectro del
autismo. 5. Disfuncion ejecutiva y con-
ductas reto en personas con trastorno
del desarrollo intelectual. 6. Procesos
mnésicos. Evaluacidn e intervencién. 7 Sistemas de comuni-
cacién. Intervencién en entornos aumentativos.
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NEUROPSICOLOGIA DE LA DISCAPACIDAD
INTELECTUAL DE ORIGEN GENETICO
Javier Garcia-Alba, Susanna Esteba-Castillo,
Marina Vinas-Jornet

Madrid: Sintesis; 2018; 213 p. (SIGN: 8657)

SUMARIO: 1. Introduccién a la neurop-
sicologia de la discapacidad intelectu-
al. 2. Neuropsicologia de las alteracio-
nes cromosomicas. 3. Neuropsicologia
de las variantes en nimero de copias:
subteloméricas. 4. Neuropsicologia de
las variantes en numero de copias: in-
tersticiales. 5. Neuropsicologia de las
alteraciones ligadas al cromosoma X.
6. Neuropsicologia de los trastornos
de la impronta. 7 Neuropsicologia de
los trastornos genéticamente hetero-
géneos.

UNDERSTANDING NONVERBAL LEARNING DISABI-
LITY: A GUIDE TO SYMPTOMS, MANAGEMENT, AND
TREATMENT

Irene C. Mammarella, Ramona Cardillo, and Jessica
Broitman

London; New York: Routledge, Taylor & Francis Group;
2021; 103 p. (SIGN: 8659)

SUMARIO: 1. What is development :

visuospatial disorder (or nonverbal ==
learning disability)? Signs and symp-
toms. 2. Theoretical models and re-
search findings. 3. How is a develop-
ment visuospatial disorder (DVSD)
similar to or different from other disor-
ders? 4. Managing development visuo-
spatial disorder (or nonverbal learning
disability) at school: tips for teacher. 5.
Living with development visuospatial
disorder (or nonverbal learning disabil-
ity) at home: the role of parents.

Intervencion Social

INTERVENCION CON POB].ACI()N VULNERABLEALA
VIOLENCIAY LA EXCLUSION

Valentin Martinez-Otero Pérez, Juan Cayon Peifa
(directores)

Madrid: Dykinson; 2023; 190 p. (SIGN: 8648)

SUMARIO: Introduccién. Interven-

cién con poblacién vulnerable a la —
violenciay la exclusion. La siembra pe-
dagdgica de la inclusién. Experiencias
docentes en la inclusiéon de personas
con discapacidad. La carta de dere-
chos digitales de 2021y su papel para
superar la "brecha digital" padecida
por personas con deterioro cognitivo.
Prevencién de la violencia de género ()

en la adolescencia a través del desa- b
rrollo de competencias emocionales.

El TEA y la violencia psicoldgica en el contexto familiar: ex-
periencias en menores. Acceso a la justicia e insercién labo-
ral de las mujeres extranjeras victimas de violencias sexuales.
Una mirada a la legislacién vigente en Espafia. La violencia y
la agresidn a las personas durante la tercera edad. Violencia y
exclusién en contextos educativos, claves para la “integracion”
de lo no normativo. Proposal of the new tool to measure the
functioning of adolescents from positive developmente poin
of view. Estrés y duelo: el sindrome de Ulises.
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ACOMPANANDO PARA ACOMPANAR: ¢ AIREAMOS
JUNTES LAS VIOLENCIAS MACHISTAS?

Magali Garrell Ferrando y Lucia Moreno Carracedo; 2023
(SIGN: E-1144)

SUMARIO: Guia para profesionales

que trabajan con jévenes que han vivi- o
doviolencia machistay con su entorno. —
Introduccion. Las violencias machistas (74
en la juventud. De la problematizacion t s

individual de las violencias machistas a
la construccién de alternativas desde
la comunidad. El proceso de acompa-
flamiento grupal. Recursos de utilidad.
Aprendizajes y retos.Guia para perso-
nas del circulo de confianza de jovenes
que han vivido violencia machista. In-
troduccidén ;Qué pasa? ;Qué le pasa?
¢ Qué nos pasa? ; Qué podemos hacer? Cuidar el vinculo. Con-
struir una red de apoyo. Metéforas para acompanar. Resumen:
Pautas y herramientas para el acompanamiento.

Psicologia Clinica y de la Salud

ABRAZA TUS PARTES ROTAS: CONOCETE,
ACEPTATE, SANATE

Maria Ros

Barcelona: Grijalbo; 2023; 261 p. (SIGN: 8654)

SUMARIO: Condcete 1. ;Eres quién
eres o quien aprendiste a ser? 2. Asi
funciona tu cerebro. 3. Tus emociones,

;contraindicantes o aliadas? 4. Soltar lo ABRAZA
que no te pertenece. 5. Tu verdadero TUS
potencial estd aqui. 6. El amor propio

no lo es todo. Entiéndete 7 ;Qué te PARTES
esta pasando? 8. Asi se manifiesta la R
ansiedad en ti. 9. Sé que te sientes en OTAS

peligro, pero no lo estas. 10. ;De dén-
de viene esto que estas sintiendo? 11.
Reconoce tus partes internas. 12. El
problema no esta en sentir, sino en re-
primir. 13. Si tu vida es presente, ; por qué te vas al pasado o al fu-
turo? 14. Aprender a soltar te dara la libertad que buscas. Sdnate.
15. La atencidn es tu gran aliada. 16. Dile a tu cerebro que baje el
ritmo. 17 Aqui'y ahora, ¢vienes? 18. Pedir ayuda no te hace débil.
19. Revisa el contenido de tu cabeza. 20. Reconduce tu vida para
ser mas saludable. 21. Bienvenido al mundo de la terapia.

LA COMUNICACION ESENCIAL CON EL PACIENTE:
MANUAL PRACTICO PARA PROFESIONALES
SANITARIOS

Asier Zuazo, José Gonzalez

Madrid: Piramide; 2024; 261 p. (SIGN: 8651)

SUMARIO: La trascendencia de comu-
nicar. 2. Conecta con la confianza de tus

pacientes. 3. El camino hacia la comu- Lo comunicacicn |
nicacién persuasiva con deontologia. 4. gsencill
Destrezas para una comunicacion fluida. i

5. Un método para entender el lenguaje % |
de los pacientes. El modelo DISC. 6. f

Cdmo tender puentes ante el conflicto.
7. Neurocomunicacion: el arte de descu-
brir las motivaciones del paciente. 8. Af-
rontar el desafio de dar malas noticias.
9. Comunicar en duelo como proceso
de curacién. 10. Claves para explicar la muerte a los nifios. 11.
Acompanar ante la muerte de un hijo. 12. Protocolos y guias de
comunicacién de malas noticias. Erase una vez... la aventura de
la comunicacién. La despedida y un deseo: seguir creciendo. An-
exo. Breve programa para el control del estrés laboral sanitario.
Seis pilares para pensar en positivo.

C
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INMADUREZ COLECTIVA
Javier Urra
Madrid: Dykinson; 2024; 252 p. (SIGN: 8662)

SUMARIO: En este libro se aborda en
profundidad un diagndstico que es so-
cial y que afecta a gran nimero de ciu- nuigL
dadanos, que realmente se comportan BT
simplemente como consumidores. Parte -
de las problematicas que se psicopatolo-
gizan acontecen por esta inmadurez que
se ha hecho colectiva. Y una vez que en
este texto se alcanza este diagndstico y
superado un prondstico que no es bue-
no, se aportan aquellos aspectos que
entendemos esenciales, para revertir
esta situacidn y no quedarnos en espejismos, cual la nueva tec-
nologia, sino profundizar en qué es la vida, para qué es la exis-
tencia, cdmo hemos de comprometernos por y para los demas.
Un libro para quien gusta de reflexionar, de mejorary de sentirse
concernido.

INMADUREL
Tk

CUADERNO DE TRABAJO PARA EL TRASTORNO DE
ANSIEDAD GENERALIZADA: ACTIVIDADES DE TCC
PARA CONTROLAR LA ANSIEDAD, ENFRENTARSE A LA
INCERTIDUMBRE Y SUPERAR EL ESTRES

Lawrence E. Shapiro

Bilbao: Desclée De Brouwer; 2024; 188 p. (SIGN: 8644)

SUMARIO: 1: Entender por qué te pre-
ocupas y el modo en que ello te afec-
ta. 2: Aceptar las preocupaciones en
lugar de luchar contra ellas. 3: Cémo
poner fin a los habitos que mantie-
nen tu ansiedad. 4: Desarrollar habitos
nuevos y positivos.

DURANTE LA TORMENTA: UN LIBRO SOBRE
ACOMPANAR(NOS)

Pablo R. Coca @occimorons

Barcelona: Bruguera; 2023; 143 p. (SIGN: 8652)

SUMARIO: ;Qué se hace cuando alguien
a quien quieres lo estd pasando mal,
cuando ves que su mundo empieza a sal-
tar por los aires? Este libro narra la histo-
ria de dos personas que se quieren y que
se acompafan. Porque hay momentos
en los que la vida duele y nuestra salud

[kANTE

LA TN
mental también se deteriora. Morons se 9
embarca en el viaje de acompafnar emo-

cionalmente a Occi. La travesia no sera < =T
facil y estara llena de tormentas, de im-

previstos, de frustraciones de caidas, de

preguntas que necesitan su respuesta... pero también de apren-
dizajes, reflexiones y de esperanza.
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TRABAJAR CON LA COMPLEJIDAD EN EL TEPT:

EL ENFOQUE DE LA TERAPIA COGNITIVA

Hannah Murray, Sharif El-Leithy

Bilbao: Desclée De Brouwer; 2024; 598 p. (SIGN: 8649)

SUMARIO:  Fundamentos 1. Com-

prender el TEPT y su complejidad 2. mrr e
Terapia cognitiva para el TEPT 3. Eva-

luacién y formulacion &
Complejidad en el trabajo con la ENELTEPT
memoria 4. Sobreactividad de los sy
recuerdos traumaticos 5. Subactiva-
cién de los recuerdos traumaticos
6. Disociacién 7. Multiples recuerdos
traumaticos 8. Lagunas en los re-
cuerdos del trauma 9. Recuperacién
de recuerdos 10. Construccidon de
recuerdos 11. TEPT relacionado con la psicosis Complejidad
del trabajo cognitivo 12. Creencias sumamente arraigadas
13. Creencias y emociones autoagresivas 14. La brecha entre
cabeza y corazén 15. Pérdida 16. Perjuicio moral Complejidad
de las estrategias de afrontamiento 17 Drogas y alcohol 18.
Comportamiento temerario 19. Evitacion Comorbilidad 20.
Comorbilidad psicoldgica 21. Comorbilidad fisica 22. Comor-
bilidad social 23. Riesgo Complejidad para el terapeuta 24. La
relacion terapéutica 25. Diversidad 26. Cuidar de uno mismo.

LA GESTION DE LA ANSIEDAD SOCIAL EN NINOS Y
ADOLESCENTES: ACTIVIDADES PRACTICAS PARA
REDUCIR EL ESTRES Y FORTALECER LA AUTOESTIMA
Sue Jennings

Bilbao: Desclée De Brouwer; 2024; 285 p. (SIGN: 8650)

SUMARIO: Parte |. Respiracién, suefio
y mindfulness 1. Anidamiento y respi-
raciéon 2. Soluciones para el suefio 3.
Suefio, relajacién y luz Parte |l. Percep-
cién, sentimientos y seguridad jcémo
veo mi ansiedad? Expresiones faciles
y sentimientos jdénde estd mi lugar
seguro? Parte lll. Energia, mandalas y
mantras 7. Reemplazar la ansiedad por
energia 8. Mandalas y mantras 9. Mds-
caras y flores Parte IV. Recursos 10. Fi-
chas 1-29 11. Fichas de cuentos 1-11.

ATRAPADOS EN LA MENTE: LAS OBSESIONES
MANUEL VILLEGAS
BARCELONA: HERDER; 2023; 223 P. (SIGN: 8645)

SUMARIO: 1. La mente obsesiva 2. El
tripode obsesivo 3. La cara visible de
la obsesién 4. El cinturdn de seguridad
5. El sentido del sinsentido 6. La cara
oculta de la obsesién 7. Psicogénesis
de la obsesién 8. La psicoterapia de la
obsesion
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GUIA PRACTICA PARA LA INTERVENCION EN

CRISIS SUICIDAS

Direccion del estudio, Elisa Alfaro Ferreres, Pedro Mar-
tin-Barrajon Moran, José Antonio de la Rica Giménez
Vitoria-Gasteiz: Psicélogos Princesa 81; 2024; 77 p.
(SIGN: E-1141)

SUMARIO: 1 Introduccién. La magni-
tud del problema. El suicidio en Euskadi.
Mitos sobre el suicidio que dificultan la
prevencion. Factores de riesgo suicida.
Factores precipitantes por grupos de
edad 2. Intervencién en conducta suici-
da. Aspectos Generales. Habilidades de
Comunicacién. Evaluacién de la emocién
predominante y actuacién ajustada a la
misma. Decélogo de Intervencién. Proto-
colos de Actuacion. Atencion Telefénica.
Atencién Presencial. Atencion inmediata
a supervivientes, familiares o testigos tras suicidio consumado. 3.
Autocuidado del profesional de emergencias. Pautas de autopro-
teccidn psicoldgica para intervinientes.

P
e
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LA MENTE HOLOTROPICA: LOS NIVELES DE LA
CONCIENCIAHUMANA

Stanislav Grof, con la colaboraciéon de Hal Zina Bennett
Barcelona: Kairés; 2023; 328 p. (SIGN: 8655)

SUMARIO: I. El desafio al universo new-
toniano. Una apertura a nuevas dimen-
siones de la conciencia. Il. Las matrices
perinatales: influencias que configuran
la conciencia humana desde la vida pre-
natal y el momento del nacimiento. 2. La
totalidad y el universo amnidtico: MPB i
3. La expulsién del paraiso: MPB II. 4. La
batalla entre la muerte y el renacimiento:
MPB Ill. 5. La experiencia de muerte-y-
renacimiento: MPB IV Parte llI: El paradig-
ma transpersonal. 6. Una vision global del
paradigma transpersonal. 7 Mas alld de las fronteras del espacio 8.
Mas alla de las fronteras del tiempo. 9. Mas alla de la realidad com-
partida. 10. Las experiencias de naturaleza psicoide. Parte IV: Hacia
una nueva psicologia del Ser. 11. Nuevas perspectivas sobre la reali-
dady la naturaleza humana.

LA KEMTE
HOLOTHL F'H =

NEUROFELICIDAD
Ana Asensio
Barcelona: Roca; 2024; 267 p. (SIGN: 8661)

SUMARIO: Primera parte: neurocien-
cia y cerebro. 1. El cerebro: usted esta
aqul. 2. El mapa del cerebro. 3. Mas alla
del cerebro. Segunda parte: neuroqui-
mica de la felicidad. 4. Las cuatro mag-
nificas. 5. Los enemigos de la felicidad:
estrésy ansiedad. 6. Cerebroy cuerpo:
la clave para la felicidad. Epilogo. El
amor es la medicina de la vida -.

- NEURD
FELICIDAD

N
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PSICOTERAPIA CON DIGNIDAD: LOGOTERAPIA APLICADA
Elisabeth Lukas y Heidi Schonfeld
Barcelona: Plataforma; 2022; 292 p. (SIGN: 8647)

SUMARIO: Una breve introduccién a la
logoterapia. De la praxis de una logotera-
peuta. Cémo abordar la autocompasion.
Cdémo abordar las penas del amor. Cémo
abordar la ansiedad. Cémo abordar los T
pensamientos obsesivos. Cémo abordar

los sentimientos de culpa. Cdmo abordar

un trauma. Cémo abordar el dolor del

duelo. La valiente Odette. Viktor Frankl y ;

"el amor auténtico" Resarcimiento y repa- ‘
racion El "top ten" de las preguntas mas

frecuentes -Depresiones -Sobrecarga

laboral -Desavenencias familiares -Fracasos -Problemas de edu-
cacién -Envejecimiento y falta de fuerzas -Decisiones conflictivas
-Competencia -Tener que desprenderse.

Priopter ipia
-
dignadud

Psicologia Juridica

PSICOLOGIA Y MEDIACION

Autores Marta de Diego Diaz-Plaza ... et al.

Madrid: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid; 2024;
56 p. (SIGN: 8631)

SUMARIO: Introduccién; Mediacion fa-
miliar; Mediacion escolar / Educativa;
Mediacidn laboral; La mediacidn social o
comunitaria; Mediacion penal.

LIBRO BLANCO SOBRE PSICOLOGIA CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO: ENTENDER Y ATENDER LAS
VIOLENCIAS SEXUALES

Autores, Adriana Fernandez Caamario ... et al.

Bilbao: Colegio Oficial de Psicologia de Bizkaia; 2024;
176 p. (SIGN: E-1143)

SUMARIQ: I. Contextualizacién del tra-
bajo terapéutico. Abordaje desde la
psicologia Abordaje desde la psicolo-
gia social Il. Contextualizacién juridica
La violencia sexual sobre nifias/nifios y
adolescentes: aproximacidn sustantiva y
procesal El concepto de consentimiento
en los delitos contra la libertad sexual
Declaracién de las victimas de agresién
sexual a lo largo del procedimiento ju-
dicial Atenciéon médico-forense en las
agresiones sexuales lll. Victimas Experiencias y necesidades
de victimas de violencia sexual Desvelamiento de la violencia
sexual: salud, asesoramiento psicolégico y lucha contra la re-
victimizacién IV. Agresiones Evaluacion del riesgo de violencia
sexual: procedimientos y particularidades a través de un caso
Violencia contra un cuerpo femenino ;Cémo puede descri-
birse a los agresores sexuales? V. Respuesta institucional Un
nuevo servicio de atencién especializada a las victimas de
violencia sexual en Bizkaia: apoyando a la recuperacion de las
victimas La respuesta institucional frente a la violencia sexual.
Centros de crisis. La experiencia de Asturias
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Psicologia del Trabajo, Recursos
Humanos y Organizaciones

PROMOCION DE LA SALUD MENTAL EN LAS PYMES:
RECURSOS DISPONIBLES EN LA COMUNIDAD
Coordinadora, M* Dolores Solé Gémez; elaborado por,
Rosa Coscolla, Cristina Piquemal, Leandro Tacons
Madrid: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo; 2023; 118 p. (SIGN: E-1140)

SUMARIQ: Este informe recoge la meto-
dologia y los resultados de un proyecto
que se desarrollé en el periodo 2021-2022
en la demarcacién de Girona con el pro-
pdsito de identificar los agentes implica-
dos en el dmbito de la salud mental en la
comunidad y proceder a la descripcion u
de la funcién o funciones de cada uno
de ellos y a la identificacion de los recur-
sos que ofrecen y que podrian impulsar
y/o dar apoyo a acciones vinculadas a la
promocion de la salud, la vuelta al trabajo
tras una baja o la integracién en la empresa, especialmente en
PYMES. Incluye también una propuesta para la promocién de la
salud mental en las PYMES basada en activos.
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WHO GUIDELINES ON MENTAL HEALTH AT WORK
Geneva: World Health Organization; 2022; 134 p.
(SIGN: E-1142)

SUMARIO: Ante la estimacion de que
el 15% de las personas en edad laboral
sufren un problema de salud mental en
alglin momentoy que las personas con
estos problemas de salud estan en gran
medida excluidas del trabajo a pesar de
que la participacion en actividades eco-
némicas es importante para la recupe-
racion, la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) retine recomendaciones
basadas en la evidencia para promover
y prevenir posibles problemas de salud
mental y permitir que las personas que
viven con afecciones de salud mental participen y prosperen en
el trabajo. Las recomendaciones cubren intervenciones organi-
zacionales, capacitacion de ?erentes y trabajadores, interven-
ciones individuales, regreso al trabajo y obtencién de empleo.

Psicologia Educativa

AUTISMO, DE LA COMPRENSION TEORICA A LA
INTERVENCION EDUCATIVA

Theo Peeters

Avila: Autismo Avila; 2024; 235 p. (SIGN: 8646)

SUMARIO: 1. El trastorno del espectro
del autismo y sus implicaciones "pro-
fundas" en el desarrollo 2. El problema
del significado 3. La comunicacién 4.
Interacciones sociales 5. El problema
de la simbolizacién
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A continuacion se reproducen los sumarios de las tltimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial

de la Psicologia de Madrid.

v ——= Anuario de Psicologia Juridica
i Vol. 34, febrero 2024

War, torture and trauma in preadolescents from Gaza Strip. Two different
modalities of PTSD e |s the Self-reported Information by Male Sentenced
of Violence against Women in the Intervention Phase ValidAssociation
between Callous-Unemotional Traits, Empathy, and Moral Disengagement
Mechanisms in Juvenile Offenders ® Psychopathy, Emotional Recognition,
Lo and Moral Judgment in Female Inmates ® Online Grooming: Factores de
Riesgo y Modus Operandi a Partir de un Anilisis de Sentencias Espafiolas
® Confirmatory Factor Analysis and Factorial Invariance of the Mechanisms of the Moral Disenga-
gement Scale ® Cyber Dating Abuse: Conceptualization and Meta-analysis of Prevalence Rates @
Childhood Poly-victimization and Adults’ Psychoticism: A Moderated Mediation Model Testing an
Affective Pathway Los Adolescentes que Tienen un Comportamiento Sexual Abusivo hacia Nifios
y Nifias Prepuberes ® Indicators of Child Victimization in High-conflict Divorce: Interprofessional
Consensus Based on a Delphi Panel ® Agresores Plurivictimizadores en Violencia de Género: un Es-
tudio Exploratorio ® La Violencia de Género y el Feminicidio. Comparacién del Perfil de los Agreso-
res ® La Polivictimizacion, la Presencia de Sintomas TEPT y la Afectacion en la Funcionalidad de las
Personas que Son Victimas del Desplazamiento Forzado: Estudio Comparativo ® Space for Action
and Mental Health of Women Survivors of Psychological Intimate Partner Violence.

revistas_copm@cop.es

Clinica y Salud Vol. 35 N° 2, julio 2024

Group Acceptance and Commitment Therapy (ACT) for Fibromyalgia Pa-
tients ® Neuropsychology and Quantitative Electroencephalography in a
Case of Frontotemporal Dementia and Small Vessel Disease ® Psychome-
tric Properties of the Spanish Version of the Cognitive Flexibility Inventory
# Analysis of the Efficacy of Mindfulness Meditation in a Mutual Aid Group
for Bipolar Disorder ® Preliminary Psychometric Properties of the General
Mattering Scale in a Portuguese Sample of Postpartum Women @ Certified
Midwives and Nurse-Midwifes’ Knowledge and Attitudes about Peripartum
Depression Management - The Effectiveness of a Peripartum Depression

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al
ejercicio Fisico Vol. 9, N°1, junio 2024

Editorial ® Investigacion aplicada en Psicologia del Deporte: La depend-
encia al ejercicio fisico como factor de riesgo del bienestar psicolégico
en corredores ® Matutinidad-Vespertinidad en atletas de élite entre 13y
16 afios ® Habilidades Psicolégicas Deportivas y estados de animo en ju-
gadores peruanos de Quadball (Quidditch) ® Revisién sistematica: Estado
actual de la investigacién sobre valores en el contexto deportivo: revision
sistemdtica ® Experiencias profesionales: Intervencién Psicolégica en una
patinadora artistica sobre ruedas: estudio de un caso ® Entrevista Oliver
Martinez por Alejo Garcia-Naveira ® Resumen de Jornadas: Resumen del
Primer Encuentro Ibérico+ de Psicologia del Deporte. Barcelona, febrero
de 2024.

rpadef@cop.es

Psicologia Educativa
Vol. 30 N° 2, junio 2024

Emotional Intelligence and Academic Achievement Relationship: Emo-
tional Well-being, Motivation, and Learning Strategies as Mediating Fac-
tors ® Academic and Emotional Challenges beyond COVID-19. Analysis of
Years and Branches of Study in 35 Spanish Universities ® Motivational Fac-
tors Predicting the Selection of Elective Physical Education: Prospective
in High School Students ® Maladaptive Perfectionism at School: Devel-
opment and Validation of the Study-related Perfectionism Scale ® Curric-
ulum-Based Measurement for Early Writing Struggles in Kindergarten: A
Systematic Review ® Efectos posicionales en items de opcién multiple: el
orden de los distractores afecta la dificultad.

ps-educa@cop.es

Management Training ® Depressive and Anxious Symptoms in Spanish Adolescents: Normative
Data from the PHQ-9 and GAD-7 ® Psychological Intervention on Health, Self-Esteem, and Coping
in Siblings of Patients with Severe Mental Disorders.

clin-salud@cop.es

Ansiedad y Estrés
Vol. 30 N° 1, enero-abril 2024

Apoyo social y satisfaccion con la vida en agentes penitenciarios portugue-
ses: El efecto mediador de la ansiedad ® Estudio comparativo entre ado-
lescentes con fibrosis quistica y discinesia ciliar primaria y sus cuidadores:
aspectos psicoldgicos @ Validacién del set Montreal Pain and Affective Face
Clips (MPAFC): rol del sexo y estado de dolor de los participantes ® Efecto
de unaintervencién cognitivo-conductual en cuidadores de nifios con TEA:
depresion, ansiedad, estrés y calidad de vida @ La interocepcién modera la
asociacién entre la alexitimia y los sintomas de ansiedad ® El Efecto de la
Tecnologia en el Ambito Laboral: Consecuencias del Tecnoestrés en la Salud Mental ® Rumiacién,
gratitud y afecto positivo y negativo como predictores del crecimiento postraumatico en deudos
por COVID-19.

seas.cons@psi.ucm.es

Ansiedad
Estras

Clinica Contemporanea
Vol. 15 N°. 1, marzo 2024

Perspectiva Teérica: Intervencion psicoldgica en pacientes con enferme-
dad renal crénica en hemodidlisis, una revision narrativa ® Trastorno de-
presivo persistente: Evaluacién clinica y abordaje psicoterapéutico desde
la terapia cognitivo conductual. Estudio de caso unico. Practica Clinica:
Estudio de un caso de adiccidn a la tecnologia en un adolescente con sin-
tomatologia disocial ® Consecuencias del bullying homofdbico en el bien-
estar psicolégico de tres sujetos LGBTI @ Entrevista: Entrevista a Norka T.
Malberg. El Papel de la Teoria de la Mentalizacién en la Practica Psicotera-
péutica Contemporénea. (video) ® Recensién del libro: Mas crianza, menos terapia de Lutereau, L.
(2018) @ Reseiia de la pelicula: ;Estés ahi Dios? Soy yo, Margaret - Actividades formativas del Colegio.
Jornadas y Congresos.
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Psychosocial Intervention
Vol. 33 N° 2, mayo 2024

Beyond the Initial Assault: Characterizing Revictimization in Intimate Part-
ner Violence and Its Implications for Women's Health ® Parent Peer Ad-
vocacy, Mentoring, and Support in Child Protection: A Scoping Review of
Programs and Services @ Dual-factor Models of Mental Health: A System-
atic Review of Empirical Evidence ® The Spatio-Temporal Distribution of
Suicide-related Emergency Calls in a European City: Age and Gender Pat-
terns, and Neighborhood Influences ® Home-visiting Parenting Programs
to Improve Mother-Infant Interactions at Early Ages: A Systematic Review.

pi@cop.es

Psychosocial Intervention
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The European Journal
of Psychology Applied
10 Legal Context

Journal of Work and Organizational Psychology
Vol. 40 N° 1, Abril 2024

Personality and job performance in Tirkiye: Psychometric meta-analysis
of Turkish studies ® Linking Employees’ Gratitude to Job Resources and
Job Crafting: a Two-Wave Longitudinal Study ® Mediating and Moderating
Variables in the Relationship Between Emotional Demands and Teachers’
Emotional Exhaustion ® Mobbing as Predictor of Health Risk Behaviours
and Seeking Specialist Support in Non-university Teachers ® Don't curb
your enthusiasm! The role of work engagement in predicting job perfor-
mance.

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied
to Legal Context
Vol. 16 N° 2, julio 2024

Improving witnesses’ recollection by reinforcing the Cognitive Interview:
The 5Ws as an information-gathering method ® Development of an in-
dex to evaluate children’s risk of being instrumentalized ® Effectiveness
of Penitentiary Psychoeducational Interventions in Road Safety ® Truth or
Lie: Ability of Listeners to Detect Deceptive 911 Calls of Missing Children ®
Under the Shadows of Gender Violence: Sexual Consent Through Spanish
University Women's Experiences.

ejpalc@usc.es

Revista Historia de la Psicologia
Vol. 45 N° 2, junio 2024

La participacion femenina en los Arquivos Brasileiros de Psicotécnica
(1949-1968) ® Psychology in modern Peru: an overview since 1980 - Maria
Eugenia Romano, figura clave en la psicologia espafiola de los afios 1950-
1980 @ The Reflex Theory and the Psychology of Science ® In Memoriam
Saulo de Freitas Aradjo (15.091962-02.05.2024).

www.revistahistoriapsicologia.es

Secretaria de redaccion: Tel.: 91541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire
acondicionado y servicio de secretaria en C/
O’Donnell. Excelente comunicacién. Licencia
CAM. Por horas y media jornada. Posibilidad de
alquiler mensual. Mafianas 10 euros hora y tardes
14 euros. Telf:: 914310036 Mail: administracion@
psicomaster.es. M-16821.

Se alquila despacho en gabinete psicolégi-
co. Por dias o completo, no por horas. Tanto el
centro como las salas son agradables, cdlidas y
bonitas. Esta muy bien situado, al lado del metro
Rubén Dario y de la Castellana. También fines de
semana. Telf.: 660909219 y 630424430. M-12304.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofre-
ce sus instalaciones para talleres, a familias o gru-
pos de trabajo, cuenta con cocina, tres plantas,
jardin, barbacoa, zona de relajacion, colchonetas,
DVD, pizarra, proyector, habitaciones, consulta.
Contactar en Facebook Sergio Garcia Psicdlogo
o Telf.: 660046657 M-19219.

Centro de salud multidisciplinar en Collado
Villalba, ofrece alquiler de despachos o sala gran-
de para talleres o formacién, por horas, jornadas
de mafiana o tarde. Para profesionales de la sa-
lud; psicélogos, psiquiatras, logopedas, fisiote-
rapeutas, nutricionistas, etc. Ubicado al lado de
la Plaza de los Belgas y los juzgados. Amueblado

ara trabajar con adultos y/o nifios. Incluye cale-
accion, aire acondicionado, sala de espera, wifi
y limpieza del despacho y zonas comunes. Telf.
686854449 M-28269.

Alquilo despachos por horas a psicélogos en
Centro de Prosperidad autorizado (metro Alfon-
so XllI). Entreplanta moderna, aire acondicio-
nado, wifi y videoportero. Precio entre 6,5 y 11,5
euros/hora. Tfno. movil: 609103247, M-14570.

Se alquilan dos despachos luminosos y exte-
riores en pleno centro de Alcald de Henares. Con
aire acondicionado y calefaccién. Se alquilan por
tramos o dias completos. Con licencia de centro
sanitario, fotocopiadora, sala de espera. Contac-
to: Ana Fernandez, teléfono 669750158. www.
clinicapsicotec.com. M-28442.

Se vende Test de Rorschach. Ldminas nuevas.
60 euros. Telf.: 685863137 M-10716.

Se alquila despacho nuevo, luminoso y amue-
blado en centro de psicologia: por horas, mafia-
nas, tardes y dias enteros. Zona Chamberi- Mon-
cloa. Telf.: 618835922. M-27372.

Centro de Salud Mental con diferentes es-
Eecialidades ofrece alquiler de despachos por
oras, por dias completos o meses. También se
podria alquilar los sabados de 10 a 17 horas. Es-
tamos en Avda. Reina Victoria al lado de la Plaza
de Cuatro Caminos. Disponemos de despachos
modernos, acogedores, infantiles, adultos y am-
plios para sesiones familiares y grupales. Puedes
disponer de pruebas diagndsticas muy actuales
y multiples servicios adicionales (recepcién, ta-
quillas, impresora, escaner, office..). Tfno.: 91
5985907 WhatsApp: 644634956. Email: consul-
tas@uden.giuntieos.com. M-32370.

Comparto despacho de psicologia. Muy bien
ubicado, sityado en la Calle Mayor de Madrid.
Metro Sol, Opera. Acogedor y agradable, com-
pletamente equipado para trabajar. Mafianas
90€/mes, tardes 100 €/mes y dia completo 150 €/
mes. Aire acondicionado/ calefaccién y wifi. Sala
de espera. Telf.: 640676269. M-21402.

Alquiler de amplios despachos de 12 m” en
centro de psicologia con habilitacién sanitaria en
c/Alberto Aguilera, Chamberi. Despachos amue-
blados, silenciosos, grandes ventanales, calefac-
cién y AC. Sala de espera, Wifi, office para pro-
fesionales y archivo. Excelente ambiente. www.
therapiaepsicologia.es. M-25922.

Disponible 3 preciosos espacios exteriores a
tiempo completo o por bloques de dias a valorar
en glorieta Rubén Dario. Espacios amplios, silen-
ciosos, acogedores y con luz natural. Entrada a
partir del 1 de sept. Mas informacién por Whats-
App al 639514352. Muchas gracias. M-37956.

Centro de Psicologia alquila despachos equi-
pados y acogedores por horas, medias jornadas
o dias completos. Calefaccién y wifi. Zona bien
comunicada. Metro: Colombia o Pio Xll. Teléfo-
nos: 649 13 07 09 y 680 12 37 17. Contactar por
WhatsApp. M-22408.

Alquiler de despacho. Ubicado en zona Ma-
nuel Becerra-Ventas-Barrio de Salamanca.
Cuenta con buena comunicacién por transpor-
te publico, gracias a dos estaciones de metro y
varias lineas de autobus urbano a dos minutos.
Despachos por dias (precio: 1 dia 140 euros/mes;
dos dias: 230 euros; tres dias: 300 euros), 606 25
7773.M-27842.

Se vende test de Rorschach en perfecto
estado. 50 euros todas las ldminas. Teléfono
619948546. M-13816.

Uso de espacio en centro sanitario en el Barrio
de Salamanca, calle Ayala. Cedemos el uso de un
gabinete por horas o dias. Precio a convenir. Des-
pacho amplio, con muebles nuevos, aire acon-
dicionado y calefaccion. Teléfono: 653924828.
M-15696.

Despacho de psicologia disponible en Puerta
de Toledo. Lunes por la mafana, y miércoles y
viernes todo el dia. Por horas, por medio dia o por
dia completo. Bien comunicado (metro y bus).
Telf.: 675736067. M-16553.

Se traspasa Consulta de Psicologia con mue-
bles y clientes, situada en zona Plaza de Castilla,
muy bien comunicada. Teléfono de contacto
645266805 preguntar por Fuencisla. M-16680.

Se vende centro de psicologia clinica con vi-
vienda incluida con todos los permisos de Sani-
dad. Esta en frente de un parque y a pocos minu-
tos del metro Francos Rodriguez. Zona tranquila
con mucha luz. Mas informacién en el 618715278.
M-03673.

Alquiler de despachos por horas y sala de for-
macioén/grupos (también fines de semana). Cen-
tro de psicologia sanitaria. Zona Azca, Nuevos
Ministerios, cerca de la calle Orense, comunica-
cion excelente. Local a pie de calle, todo exterior,
calefaccién. Posibilidad de incorporarse al equi-
po. Supervisiones. info@iluminapsicologia.com
Tel. 619610243. M-18861.

Se alquilan despachos para consulta psicolo-
gica individual (10 €/hora) y sala para grupos y
talleres (16 €/hora). A/A, Wifi, pizarras y recursos
audiovisuales. Centro de Psicologia Sabil DP. C/
San Emilio 16. Metro Ventas y El Carmen. Tfno.:
639130126. M-12060.

Se alquilan salas en Alcobendas, a tiempo
parcial, completo o por horas, para terapia indi-
vidual o de pareja. Centro Sanitario de la CAM.
Despachos amueblados e insonorizados con cli-
matizacion individual, sala de espera y wifi. Telf.:
679250911. M-24355.
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Se alquila consulta (orientacién dinamica) un
dia a la semana (sélo viernes) estupendo des-
pacho en la calle Santa Engracia, en frente del
parque del Canal de Isabel Il (Metro Rios Ro-
sas). Centro Sanitario. Acceso a minusvélidos y
portero fisico. Espacio muy cuidado, luminoso,
silencioso y de techos altos. Recientemente re-
formado. Espacios comunes: sala de espera, co-
cina, bafo grande. Acceso wifi. Buen ambiente
de trabajo. Telf.: 626003481 (Andrea). M-22456.

Alcobendas. Se alquilan consultas en centro
sanitario. Apertura del centro en mayo. Alquiler
por horas y por dias. Posibilidad de derivacion de
pacientes, despachos equipados y zona office.
Eciuipo integrador y multidisciplinar. Interesados:
info@clinicaadarma.com y 696643484. M-24201.

Centro de Psicologia (totalmente reformado).
Alquila despachos Zona Plaza de Castilla (Mateo
Inurria). Por tiempo completo o por dias. Aire
?/tl:%9gi7c7ionado, wifi, fibra Optica. TIf. 6331158 86.

Se alquila despacho de 15m2 dos dias a la se-
mana (martes y jueves). Zona Alonso Martinez.
200 euros/mes JIVA + gastos incluidos). Total-
mente amueblado, con office, y ventana. Zonas
comunes: sala de espera y bafo. Aire acondicio-
nado y portero fisico. Contactar con Marina: 660
98 99 64. M-33392.

Avenida de América. Se alquilan dos despa-
chos en centro de psicologia un dia completo:
interior los viernes por 130 euros y exterior los
miércoles por 150 euros. También posible alqui-
ler por horas a 13 euros. Licencia de centro sani-
tario. Sala de espera, aire acondicionado, inter-
net, limpieza semanal. Amueblado. Escribir por
WhatsApp o llamar al 652315607. M-23068.

Aesthesis, Gabinete Psicoldgico, alquila des-
pachos en los mejores barrios de Madrid: Retiro,
Velazquez-Goya, Chamberi-Almagro, Glorieta
San Bernardo, Cibeles-Las Cortes, jy nuevo cen-
tro en Hortaleza! Desde 130 euros. Posibilidad
de Alquiler por Horas. Despachos elegantes y
funcionales, ambiente tranquilo y acogedor. Mo-
biliario de disefio. Buena iluminacién. Climatiza-
cién. Wifi. Salas de recepcion. Excelente comu-
nicacién en transporte publico. Parking cercano.
Teléfono y wasap: 722 546 708, info@aestheis.es
www.psicologosmadridcapital.com. M-37799.

Se alquila un despacho a tiempo completo en
zona San Sebastian de los Reyes. Luminoso, Wifi,
calefaccion, aire acondicionado. Telf: 619 936
842. M-20069.

Alquilo despacho vacio, bonito y luminoso en
calleécéntrica en Diego de Ledn. Telf.: 667721756.
M-19571.

Alquiler de despachos en la zona de Retiro
(Calle Antonio Arias) para psicélogos clinicos y
sanitarios. Primer piso exterior, muy luminoso y
totalmente amueblado. Calefaccién, aire acon-
dicionado, wifi, sala de espera, office y portero fi-
sico en la finca. 693286581 0 601119414. M-27916.

Oferta despachos: Despachos en Chamberi
por horas (12 €/h) o dias en Centro Sanitario. Luz
natural, aire frio/calor, wifi, amueblados, material
dis?onible (mesa, sillas, cojines, futones, ...) todo
incluido. Office para las profesionales. Metro
Iglesia y Quevedo, varios autobuses y parking
cercanos. Telf.: 630126284. M-39408.
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FORMACION DE OTRAS ENTIDADES

Las psicélogas y psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a
licenciados o graduados en Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

CURSOS
CLINICA

EXPERTO EN TERAPIA DE
ACEPTACION Y COMPROMISO
ON LINE (ACT)

Fecha: Anual: agosto 2024 (inicio).
Ciudad: Madrid (on line).

Organiza: Psicomaster, S.L..
Profesores: Silvia Fernandez Bernar-
dez.

Precio: 450 €/ titulo de grado; 400 €/
estudiantes y desempleados.
Informacion: Tel.: 9143100 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es.
O'Donnell 32 - Bajo D.

CONGRESOS

FEPSAC- CONGRESO 2024 XVII
CONGRESO EUROPEO DE
PSICOLOGIA DEL DEPORTE Y DEL
EJERCICIO: RENDIMIENTO BAJO
PRESION

Fecha: 15 al 19 julio 2024.

Ciudad: Innsbruck (Austria).
Organiza: FEPSAC (Federacién
Europea de Psicologia del Deporte).
Divisién de Psicologia del Deporte de
la Asociacién Profesional de Psicdlo-
gos Austriacos.

Informacién: Web: https:/
fepsac2024.eu/index.php.

7° CONGRESO INTERNACIONAL
EN CIENCIA SANITARIA.

LA FORMACION, CLAVE PARA LA
MEJOR ATENCION SANITARIA

Fecha: 3 al 5 julio 2024.

Ciudad: Online.

Organiza: Secretaria Cientifica-Téc-
nica Secientec.

Informacion: Web: https:/congreso.
cienciasanitaria.es/

54 FORMACION DE OTRAS ENTIDADES

EXPERTO EN PSICOLOGIAY
PSICOTERAPIA FEMINISTA

Fecha: 20 septiembre 2024 a 14 junio
2025.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Complutense
de Madrid. Facultad de Psicologia e
Instituto de Investigaciones Femi-
nistas. Asociacién de Psicologia 'y
Psicoterapia Feminista.

Profesores: Marta E. Aparicio Garcia,
Yolanda Bernardez Morales.

Precio: 40 € preinscripcién; 2.500 €
Matricula.

Informacion: Tel.: +34 913943170; E-
mail: expertopsicofem@ucm.es; Web:
https://psicologia.ucm.es/experto-en-
psicologia-y-psicoterapia. Facultad
Psicologia. Campus Somosaguas.
28223 Madrid.

CONGRESO INTERNACIONAL
SOBRE ESTUDIOS DE DIVERSIDAD
SEXUAL EN IBEROAMERICA:
DESEOS, ESPACIOS E IDENTIDADES.

Fecha: 17 al 19 julio 2024.

Ciudad: Girona.

Organiza: Laboratorio Iberoameri-
cano para el Estudio Sociohistérico
de las Sexualidades (Red LIESS) y |a
Universitat de Girona.

Informacién: web: https:/esde-

veniments.udg.edu/97226/detail/

congreso-internacional-sobre-estu-

dios-de-diversidad-sexual-en-ibe-

Loa rr|1erica-deseos—espacios-e-identi.
tml.

ITC CONFERENCE: WORKING
TOGETHER TO IMPROVE
CROSS-CULTURAL ASSESSMENT
AND RESEARCH

Fecha: 2 al 5 julio 2024.

Ciudad: Granada.

Organiza: International Test Com-
mission.

Informacion: Web: https:/www.
itc2024granada.com/

D)
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MASTER EN PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA

Fecha: enero a diciembre 2025.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad de Alcald de
Henares (UAH) y Instituto Europeo
de Psicoterapia (IEP).

Profesores: Maria Jesus Garcia, Pedro
Gil, Pilar Revuelta, Pedro de la Villa,
Pilar Pina, Agustin Béjar, Arantxa
Trigueros, Yolanda Trigueros, Alicia
Monserrat, Maria José Fernandez,
Silvia Monzén.

Precio: 3900 £.

Informacion: Tel.: 649883666; e-mail:
masterpsicoterapiauah@gmail.com;
web: www.masterenpsicoterapia.org;
https:/www.uah.es/es. General Alva-
rez de Castro 41, esc. lzda, 1° Frente
Dcha. 28010 Madrid.

CONGRESO MUNDIAL DE
NEUROPSICOLOGIA

Fecha: 3 al 5 julio 2024.

Ciudad: Oporto.

Organiza: Sociedad Australasia para
el Estudio del Deterioro Cerebral
(ASSBI). Federacion de Sociedades
Europeas de Neuropsicologia (FESN).
Sociedad Internacional de Neuropsi-
cologia (INS), y la Sociedad Latinoa-
mericana de Neuropsicologia.
Informacion: Web: https:/www.
globalneuropsychology.org/congress/
welcome.

Xl CONGRESSO
IBERO-AMERICANO DE PSICOLOGIA.
6° CONGRESSO DA ORDEM DOS
PSICOLOGOS PORTUGUESES

Fecha: 25 al 27 septiembre 2024.
Ciudad: Lisboa.

Organiza: Ordem dos Psicélogos Por-
tugueses. FIAP Federacion Iberoame-
ricana de Agrupacionesy Colegios de
Psicologia.

Informacién: Web: https://congresso.
ordemdospsicologos.pt/

CONGRESO INTERNACIONAL DE
ADICCIONES: DESAFIOS Y
SOLUCIONES

Fecha: 19 y 20 septiembre 2024.
Ciudad: Online.

Organiza: Asociacién Espafiola de
Psicologia Sanitaria AEPSIS..
Informacion: https://www.aepsis.
com/congreso-internacional-de-
adicciones/



XXXIV INTERNATIONAL MEETING
OF THE SPANISH SOCIETY FOR
COMPARATIVE PSYCHOLOGY

Fecha: 25 al 27 septiembre 2024.

Ciudad: Baeza, Jaén.

Organiza: Spanish Society For Com-
arative Psychology.

nformacion: https:/sepc.org.

es/2024jaen/

6th INTERNATIONAL CONGRESS. 51
JORNADAS NACIONALES DE
SOCIDROGALCOHOL

Fecha: 26 al 28 septiembre 2024.
Ciudad: Valencia.

Organiza: Sociedad Cientifica Espa-
fola de Estudios sobre el Alcohol, el
Alcoholismo y otras Toxicomanias
(SOCIDROGALCOHOL).
Informacién: Web: https:/jorna-
das2024.socidrogalcohol.org/

CONGRESO EUROPEO DE TERAPIA
SISTEMICA BREVE, EBTA 2024

Fecha: 20 al 22 septiembre 2024.
Ciudad: Tenerife.

Organiza: EBTA European Brief The-
rapy Association. IMAGINE Asocia-
cion para el Desarrollo de la Practica
Centrada en Soluciones. Escuela
Canaria de Terapia y Practica Centra-
da en Soluciones.

Informacién: Web: https:/imagine-
brieftherapy.com/

X CONGRESO JBEROAMERICANO
SDEJLSE)COLOGIA CLINICAYDE LA

Fecha: 15 al 18 octubre 2024.

Ciudad: Granada, Espafa.

Organiza: Asociacién Psicoldgica
Iberoamericana de Clinicay Salud |
(APICSA) — Universidad de Medellin.
Informacién: Web: https:/www.
apicsacongreso.com/

XIV CONGRESO INTERNACIONAL
DE SALUD, BIENESTAR Y SOCIEDAD:
SALUD PARA LA DEMOCRACIA,
DEMOCRACIA PARA LA SALUD

Fecha: 3 al 4 octubre 2024.

Ciudad: Malmg, Suecia + Online.
Organiza: Red de Investigacion de
Salud, Bienestar y Sociedad.
Informacién: Web: https:/saludsocie-
dad.com/congreso-2024.

VI CONGRESO INTERNACIONAL DE
LA SOCIEDAD CIENTIFICA
ESPANOLA DE PSICOLOGIA SOCIAL
Y XVII CONGRESO NACIONAL DE
PSICOLOGIA SOCIAL

Fecha: 3al 5 octubre 2024.

Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: Sociedad Cientifica Espa-
fiola de Psicologia Social. Universida-
de de Santiago de Compostela.
Informacién: Web: https:/congre-
s02024.sceps.es/

35° CONGRESO
LATINOAMERICANO DE
PSICOANALISIS.
INTOLERANCIA, FANATISMO Y
REALIDAD PSIQUICA

Fecha: 15 al 19 octubre 2024.

Ciudad: Rio de Janeiro.

Organiza: FEPAL Federacién Psicana-
litica da América Latina.
Informacién: Web : tps://congres-
s02024.fepal.rio.br/

12TH ICESD INTERNATIONAL
CONGRESS OF EDUCATIONAL
SCIENCES AND DEVELOPMENT

Fecha: 16 al 18 octubre 2024.

Ciudad: Virtual.

Organiza: AEPC Asociacién Espafiola
de Psicologia Conductual.
Informacion: https://www.internatio-
naleducationcongress.com/

VIII CONGRESO NACIONAL DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE
FORMACION SANITARIA
ESPECIALIZADA. XX ENCUENTRO
DE TUTORES Y JEFES DE ESTUDIO.
| ENCUENTRO DE RESIDENTES

Fecha: 23 al 25 octubre 2024.
Ciudad: Pamplona.

Organiza: Sociedad Espafiola de
Formacién Sanitaria Especializada
(SEFSE-AReDA).

Informacién: web: www.geyseco.es/
sefse24.

XXII CONGRESO INTERNACIONAL
Y XXII NACIONAL DE PSICOLOGIA
CLINICA

Fecha: 13 al 15 noviembre 2024.
Ciudad: Virtual.

Organiza: Universidad de Granada.
AEPC. Thomson Reuters. Dykinson,
S.L. Foro Internacional sobre Evalua-
cién de la Calidad de la Investigacidn
y la Educacién Superior (FECIES).
Informacion: web: https:/
es.clinicalpsychologycongress.com/

10th INTERNATIONAL CONGRESS
OF CLINICAL AND HEALTH
PSYCHOLOGY IN CHILDREN AND
ADOLESCENTS

Fecha: 21 al 23 noviembre 2024.
Ciudad: Elche.

Organiza: AITANA research group,
Universidad Miguel Herndndez.
Informacién: Web: https:/www.aita-
nacongress.com/2024/

CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOTERAPIA EMOCIONAL
SISTEMICA. PERSPECTIVAS
EMOCIONALES: UNA MIRADA
SISTEMICA HACIA EL FUTURO

Fecha: 15 al 17 noviembre 2024.
Ciudad: Pozuelo de Alarcén, Madrid.
Organiza: Psicélogos Pozuelo.
Informacion: Web: https://congre-
sointernacionaldepsicologia.com/

X CONGRESO INTERNACIONAL EN
CONTEXTOS PSICOLOGICOS,
EDUCATIVOS Y DE LA SALUD

Fecha: 26 al 29 noviembre 2024.
Ciudad: Sevilla (presencial y online).
Organiza: Universidad de Almeria.
Informacion: https://congresocice.es/

ENTIDAD:

PSICOFUNDACION (Fundacién Espafiola para la Promocidn y el
Desarrollo Cientifico y Profesional de la Psicologia).

RESUMEN:

El objetivo del premio es fomentar la iniciativa, la creatividad e
innovacién de los jévenes psicélogos/as espafioles y de los paises
latinoamericanos. El Premio tiene dos categorias: Iniciativa investi-
gadora e iniciativa emprendedora empresaria. Se pretende conse-
guir c?ue surjan ideas novedosas tanto para la investigacién como
para la aplicacién practica de la ciencia psicolégica, apoyando el
espiritu emprendedor e innovador de los jévenes psicélogos y psi-
célogas. Con el patrocinio Centro de Ensefianza Superior Carde-
nal Cisneros, Facultad de Psicologia de la Universidad Compluten-
se de Madrid (UCM), Universidad Nebrija, Giunti Psychometrics,
Hogrefe Tea Ediciones, Universidad Camilo José Cela y Banco
Sabadell Professional, en colaboracién con el Consejo General de

(—)
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la Psicologia de Espafia y la Federacion Iberoamericana de Agrupa-
ciones y Colegios de Psicologia FIAP, cuyo objetivo es fomentar la
iniciativa, la creatividad e innovacién de los jévenes psicélogos/as
espafioles y de los paises latinoamericanos.

IMPORTE:
3.000 euros para cada categoria.

FECHA-LIMITE:
31de agosto de 2024.

INTERESADOS:
E-mail: secretaria@psicofundacion.es; Web: https:/www.psicofun-
dacion.es/uploads/Bases_XIV_Premio_Psicofundacion_2024.pdf
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BECAS

MASTER PROPIO EN SALUD MENTAL PERINATAL

1beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 31 de julio de 2024 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:

Instituto de Posgrado e Investigacion del Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros

DIRECTORA:

Barbara Horrillo Alvarez. Directora del Master. Profesora de Practicum de Psicologia Clinica en 4° de Grado de Psicologfa.
Profesora de Psicologia Clinica Infanto-Juveni. Investigadora en Salud Mental Perinatal.

PROGRAMA:

El Master en Salud Mental Perinatal comprende 60 ECTS en un curso académico con 300 horas de practicas externas. Las
asignaturas basicas y avanzadas en esta especialidad son impartidas por grandes profesionales de la obstetricia, un médico,
un matrdn, una matrona y psicélogos y psicélogas especializadas en la salud mental perinatal que combinan la practica
clinica con la docencia y la investigacién cientifica. Un master con un enfoque multidisciplinar para cubrir las necesidades
terapéuticas en esta area que tanta demanda precisa desde los centros hospitalarios y las clinicas privadas.

Master Propio en Salud Mental Perinatal de 60 ECTS.

36 ECTS de asignaturas tedrico-practicas.

18 ECTS de Practicas externas

6 ECTSde TFM.

Toda la informacién se puede encontrar en este enlace:
https:/www.universidadcisneros.es/posgrados/master-en-salud-mental-perinatal/

MODALIDAD:

Presencial. 60 ECTS.
De lunes a jueves de 16,00 a 19,00 horas 01700 a 20,00 horas.

FECHAS-LUGAR:

Del 9 de septiembre de 2024 al 18 de junio de 2025.
CES Cardenal Cisneros. Calle General Diaz Porlier 58. 28006 Madrid.

PRECIO:

3.900%€. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros

C/ General Diaz Porlier 58.

28006 Madrid

Telf: 913096120

Email: bhorrillo@universidadcisneros.es

Email: ipei@universidadcisneros.es
https:/www.universidadcisneros.es/posgrados/master-en-salud-mental-perinatal/
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FORMACION BASICA DE EMDR NIVEL I

2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 24 de julio de 2024 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:

Imaya Formacion

DIRECTORA:

Ana Isabel Gonzalez Vazquez. Directora y docente del curso, codirectora del Centro de Formacién Instituto Médico Imaya.

PROGRAMA:

Para poder cursar esta Formacién Basica en EMDR Nivel II, es obligatorio haber cursado el Nivel | de Formacién Basica en
EMDR con un Entrenador Acreditado por EMDR Europe, ademas de haber completado las dos jornadas de supervision
basicas con un Consultor EMDR Acreditado. Si no has hecho las dos jornadas de supervision previas, dispones hasta el
inicio del curso EMDR Nivel Il para hacerlas. Puedes ver mas informacion en la web de la Asociaciéon EMDR Espania.

FECHAS y horarios del curso:

Viernes, 2 de agosto (9.00-13.00 h)

* Abordaje general del tratamiento con EMDR.

+ Apego y experiencias tempranas como factores relevantes en la patologia.

* El papel del trauma en el DSM-5.

* La conceptualizacién del caso y el plan terapéutico en un trastorno complejo.

Viernes, 2 de agosto (15.00-19.00 h)

» Ampliando el mapa.

« Pasado, presente y futuro.

» Ampliando la fase 2: desarrollo e instalacién de recursos.
* Sesién de demostracion. Instalacién de recursos.

« Practicas con los facilitadores.

Sabado, 3 de agosto (9.00-13.00 h y 15.00-19.00 h)

* Estrategias para procesar bloqueos y obstaculos potenciales.
« El entretejido cognitivo.

* Aplicaciones clinicas del EMDR.

* Practica con los facilitadores en pequerios grupos.

Domingo 4 de agosto (9.00-13.00 h y 15.00-19.00 h)
* Trastornos de conducta alimentaria.

* Trastorno limite de personalidad.

* Trastorno de estrés postraumatico complejo.

* Trastornos de ansiedad.

* Trastorno obsesivo compulsivo.

* Practica con los facilitadores.

MODALIDAD:

Presencial. 24 horas.

FECHAS-LUGAR:

Del 2 al 4 de agosto de 2024.
Hotel Emperador, c/Gran Via 53, 28013. Madrid.

PRECIO:
698 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Imaya Formacién

C/Emilio Gonzdlez Lépez 55, 15011 A Coruiia
Email: formacion@institutoimaya.com

URL: https:/institutoimaya.com/
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E)I(:I;IIE\LQI'ILCI)AEN PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTEMICA: INFANTOJUVENIL

1beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 11 de agosto de 2024 a través de la web del Colegio.

ENTIDAD:
Centro de Psicologia Pozuelo

DIRECTORA:
Carolina Angel Ardiaca. Colegiada M-23692.

COORDINADORA:
Ménica Gonzalo Caballero. Colegiada M-27757.

PROGRAMA:

El programa ofrece los conocimientos tedricos necesarios, pero principalmente enfatiza la dimension practica, a través
de visualizacién de casos, practicas vivenciales, supervision de casos, dinamicas de grupo y trabajo personal, dotando al
alumnado de las habilidades, herramientas, técnicas y estrategias para la intervencion con ninos, nifas, adolescentesy
familias y garantizando el aprendizaje técnico y profesionalizacién.

Esta formacidn estd acreditada por el Colegio Oficial de Psicologia de Madrid, por la Federacion de Asociaciones de
Psicélogos y Médicos Psicoterapeutas de Espaia (FAPYMPE), por la Escuela Superior Europea de Psicologia y Educacion
(ESEUPE) y por Psicélogos Pozuelo.

-14/09/24. Introduccién a la Terapia Familiar Sistémica. Carolina Angel.
-28/09/24. Escuelas técnicas y herramientas practicas desde un abordaje sistémico. Mercedes Bermejo y Ménica Gonzalo.
-19/10/24. Relacidn tempranay vinculo de apego Beatriz Saguar.

- Introduccion a la Terapia Emocional Sistémica con nifios y adolescentes. Modelo SER: metodologia y herramientas de
trabajo. Mercedes Bermejo.

-09/11/24. Psicoevaluacion y técnicas proyectivas para nifios y adolescentes. Aplicacion e interpretacion desde PES. Caroli-
na Angel.

- Del 15 al 17 de noviembre: CONGRESO.
-30/11/24. PRACTICAS (visualizacidn de sesiones y trabajo con psicoterapeuta)
- 21/12/24. Psicoterapia en situaciones especiales: abuso sexual y violencia desde la PES. Margarita Garcia Marqués.
-1/01/25. PES con adolescentes. Cristina Botella.
Adicciones en la infancia y en la adolescencia desde PES. Nuevas adicciones. Ménica Gonzalo.
-18/01/25. Trastornos de la conducta alimentaria, abordaje e intervencién desde la PES. Carmen Bermudez.

- 01/02/25. Intervencién familiar en casos de acogimiento residencial, familiar, tutelados u otras situaciones con riesgo de
exclusién. Ifigo Ochoa de Alda.

-15/02/25. Neuroeducacién: cémo funciona nuestro cerebro. Rafa Guerrero. Manejo de la sexualidad infantil y adolescen-
te con las familias. Verénica Fernandez.

- 01/03/24. Psicodrama en el contexto familiar desde el enfoque Emocional Sistémico. José Maria Ferro.
Cuidados del psicoterapeuta infantojuvenil. Loretta Cornejo.
*Este programa esta sujeto a posibles modificaciones.

Beca en la Modalidad Telepresencial (in Streaming, como si estuvieras en el aula o visualizando la grabacién a poste-
riori)

MODALIDAD:
Telepresencial (in streaming o a través de grabacidn). 125 horas.

FECHAS-LUGAR:
Desde 14 de septiembre de 2024 hasta 1de marzo de 2025.

PRECIO:
1.262 €. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Centro de Psicologia Pozuelo

Avenida Juan XXIlI n°15 B, 28224 Pozuelo de Alarcon (Madrid)
Tel: 913527728 / 669834845

Email: info@psicologospozuelo.es

URL: www.eseupe.com

D)
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ANEXO

Psicologia

Boletin de Suscripcién a Publicaciones 2024

Titulo de la publicacion (éc;lﬁ/lgai%?%s Colegicaoc||ggsig§ otros Colel\gl;ioados Interﬁgiéiaonal Ns?lgﬁc:cs)s
Guia de la Psicologia - 35,00 52,50 202,00 6,50
Journal of Work and Organizational Psychology 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00
Clinicay Salud 38,00 44,00 57,00 103,00 19,00
Psychosocial Intervention 38,00 38,00 57,00 103,00 19,00
Anuario Juridica 28,00 35,00 42,00 77,00

Psicologia Educativa 27,00 31,00 40,00 80,00 19,00
European Journal of Psychology 29,00 34,00 43,00 80,00 19,00
Monografia Juridica 12,00 13,50 20,50 47,00

Psicologia y Reforma Sanitaria en la Década de los 80 - 7,50 12,00 47,00

;Quién es el Psicélogo? - 7,50 12,00 27,00

Nota: Los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

FORMA DE PAGO:

[] Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC: ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
[] Tarjeta de crédito n° Fecha de caducidad:
[] Domicilacién bancaria:

Nombre: Apellidos:
Domicilio: Teléfono:
CP: Ciudad: Provincia:
N° colegiado: Delegacién: NIF/CIF (*):

FORMULARIO PARA DOMICILIACION BANCARIA

Nombre del banco: AG:
Direccion:
Poblacion: C.P:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi C/C

en esa entidad bancaria los recibidos del

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

de 2024
(Firma del titular de la c/c)

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Dpto. de Suscripciones. Cuesta de
San Vicente, 4, 6° 28008 Madrid. Tel.: 9154199 99; Fax: 91559 03 03.

(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50 €

(2) Psicodoc es una base de datos bibliografica de Psicologia en internet.

Domiciliacién bancaria sélo para suscripcion a revistas.

(*) Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.

Informacidn sobre Proteccion de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripcion a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid o a la Base de datos bibliografi-
ca de Psicologia Psicodoc.

Legitimacion Ejecucion de un contrato

Destinatarios No se cederan datos salvo obligacién legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacién adicional

Informacién adicional Puede Solicitar la informacién adicional y detallada sobre proteccién de Datos en el correo

dpdcopm@cop.es




ANEXO

Psicologia

Boletin de inscripcion en los Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Sefiale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [] Jornada [ ] Otros
NOMDIE @ 18 GCTIVIAAA: ... s s e s e es et essasesssesaes s ssessesssaessaes

[ ] Presencial [] Adistancia

Nombre y apellidos: ...
DiIF@CCION: oo ssesssens Codlgo POSEAL: oo
MUNICIPIO: oo PrOVINGIA: oot
B I@IL: oSSR
Teléfonos: .....
N COlEGIAAO/A: ..o sssssennes NS ettt
THEUIACION: .o Institucion o centro de trabajo: ...
PUESEO @ Trabajo @CLUALL ...ttt ass s
EXPEIIENCIA PrOTESIONAL: w...oooooee ettt
Factura: Si [] NO L[]  Datos para faCtura: ......ccorreeeneeeeeeisseeeseessss s sssssss s sssssss s ssessssssssnns
CUF: ettt ssss st ssesi s

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[ ] Web del Colegio [] GuiadelaPsicologia []Prensa [] Otro: ...
[] Cartel [] Otras pdginas web [] Folleto

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de
inscripcion junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a
formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de
crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

-NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
- CODIGO DEL CURSO
- NUMERO DE COLEGIADO/A

N° de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcién (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a o no colegiado/a): .................. €

Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacién. Los criterios de devolucién pueden consultarse
en el tabléon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Formacién, inscrito en la
Agencia de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el
solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del
fichero es el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran
ejercer sus derechos de acceso, cancelacidn, rectificacién y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a la direccién
mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Caracter
Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando su nombre, direccién y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda
considerar de su interés, marque la siguiente casilla [_], en caso de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir
dicha formacion.
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www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
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Psicologia
TALLER SEPTIEMBRE:

TECNICAS DE VALORACION DEL Informacion e inscripciones:

TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid.

Lunes, 23 de septiembre Telf: 91 541 99 99 ° Fax: 91 559 03 03

formaciontests@cop.es
De 10.00 a 14.00 horas www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Lugar de celebracion:
Cuesta de San Vicente, 4. 52 Planta. 28008 Madrid
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Las novedades de la Psicologia: gane calidad, gane tiempo

https://www.psicodoc.org
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Selecciona tus
intereses de
investigacion
y mantente
siempre al dia

copmadrid.org

ULTIMIAS PUBLIGAGIONES

La primera plataforma online que te envia tinicamente los articulos
cientificos que TU quieres leer. Dinos en qué investigas o cual es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice.

DETRAS

DE LA
PSICOLOGIA,
CIENCIA
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Lvnn C. Waelde
Mmdfulne5q Y
meditacion para el
tratamiento del trauma

Pragrama de recursod intermos pacs el esires

bitlicteca de peicologin DEscili BY Begewim

Cuaderno de trabajo para
el trastorno de ansiedad generalizada

Actividades de TCC para controlar la ansiedad,
enfrentarse a la incertidumbre y superar el estrés

Lynn C. Waelde

Mindfulness y meditacion
para el tratamiento del trauma
Programa de recursos internos para el estrés

Lynn C. Waelde combina décadas de experiencia clinica y meditativa en “Mindfulness y
Meditacién para el Tratamiento del Trauma”. Esta obra clara y bien fundamentada sirve
CoMo una guia paso a paso para clinicos que desean emplear la atencion plena y técnicas
asociadas en el tratamiento de clientes con trauma. Su enfoque accesible y culturalmente
sensible ofrece percepciones profundas sobre la interaccién entre el trauma y la medita-
cién, enriqueciendo otros métodos terapéuticos. La guia presenta “Recursos Internos para
el Estrés” (RI), un programa de nueve sesiones basado en evidencia que promueve la resi-
lienciay la recuperacion, adaptandose a diversos entornos culturales y apoyandose en teo-
rias cognitivo-conductuales. Incluye evaluaciones detalladas, agendas y guiones para cada
sesion, con recursos adicionales como audios de practicas guiadas disponibles en linea.

Lawrence E. Shapiro
Lawrence E. Shapiro

Cuaderneo de trabaje para
el trastorno de ansiedad
generalizada

¢Sientes que la preocupacion se ha apoderado de tu vida? ;Estas constantemente inquie-
to por asuntos de dinero, salud, familia o trabajo? Si luchas por controlar tus preocupa-
ciones a pesar de saber que no son beneficiosas, el “Cuaderno de trabajo para el trastor-
no de ansiedad generalizada” del Dr. Lawrence Shapiro puede ofrecerte una salida. Este
recurso esta disefiado para ayudarte a romper el ciclo de la ansiedad, proporcionandote
herramientas efectivas y hojas de trabajo practicas. Aprenderas a identificar lo que dis-
para tus preocupaciones, a manejar pensamientos catastrofistas, a tolerar incomodidades
emocionales y a incorporar practicas de atencién plena en tu vida diaria. También encon-
traras estrategias para enfrentar pensamientos intrusivos y desarrollar habitos positivos,
todo para despojar a la ansiedad de su poder sobre ti.

Hannah Murray - g
Sharif El-Leithy /&
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Actividades de TCC para controlar
la ansiedad, enfrentarse a
la incartidumbre y superar el estrés
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Matalia Pedrajas Sanz

LA PSICOLOGA
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a @EdDesclee ﬂ EditorialDesclee o EditorialDesclee editorialdescleedebrouwer



Seguro de Salud

Disfruta de
tu momento

Oferta especial para Psicologos de Madrid

/Estarés cubierto desde el primer dia,
sin carencias a excepcion del parto

\/En la contratacion de tu seguro no
se tendran en cuenta enfermedades
preexistentes salvo las que sean graves.

\/Y ademas dispondras de la poliza dental
incluida en la prima de tu seguro.

Aprovecha ahora las ventajas de contratar
tu seguro con Brokers 88 y ahorra en la
contratacion de tu seguro de Salud.

* Acceso a los mejores médicos y centros
hospitalarios de Espana

* Gastos de hospitalizacion, urgencias
y medios de diagnostico

¢ Cobertura para embarazo, el parto
y para el recién nacido f Solo

¢ Oferta extensible a familiares directos > . ‘ ‘ 9, 9 7

euros al mes

SN sin copncos

De 0 a 64 afios 49,97€ ' e 2
Péliza de Salud LS O # :
asegurada por: : . ' | &

B f E
Oferta valida en 2024 (excepto para ya asegurados en Adeslas) ~ Donamos o

L Ti pon tan solo tu email en;
b rO ke rS :{, i tuclicksolidario.org

seguros profesionales y Brokers 88 realizari una danarian a
] Y

+ Cruz Roja
REVy :

Folleto sélo de caracter informativo. Cualquier indicacion de prima sélo es valida
- sies confirmada por la aseguradora. Este documento no sustituye al [PID.

T
Wy

Mas informacion y contacto:
Asesor: BROKERS88
Teléfono: 915973035

Email: atencioncliente@brokers88.es




