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Acto de Aniversario 25 años de colegiación 2023

El Colegio ha celebrado, el pasado 
9 de octubre, el Acto de Aniversa-
rio de los 25 años de colegiación 
2023 en el Espacio Bertelsmann, 

en un emotivo evento que reconoció 
a 235 colegiados y colegiadas que han 
dedicado todos estos años a ayudar a 
las personas y a mejorar su bienestar a 
través de la Psicología. 

El acto arrancó con la actuación del Dúo 
Ad Libitum, que interpretó la BSO “La 
misión” antes de dar paso al Decano, 
José Antonio Luengo, que agradeció la 
presencia de los asistentes e insistió en 
la idea de que “los psicólogos y psicólo-
gas tratamos de ayudar a las personas 
que más dificultades tienen", además 
de destacar la importante labor que han 
desarrollado, desarrollan y desarrollarán 
los colegiados homenajeados, que han 
colaborado de forma desinteresada con 
el Colegio. 

Acto seguido, y en representación de 
todos los colegiados y colegiadas ho-
menajeados, intervinieron María Jesús 
Gallego y Andrés Arias, que subieron al 
estrado para expresar lo que para ellos 
ha significado dedicar su vida a la Psico-
logía durante todo este tiempo. María 
Jesús Gallego señaló que “ser psicóloga 

es lo único que quería ser, no contem-
plaba ninguna otra opción”.

Andrés Arias contó cómo llegó a estudiar 
Psicología a pesar de la oposición de su 
entorno familiar. “Yo empecé a estudiar 
veterinaria, pero la crisis que viví a los 19 
años me llevó a saber que había una serie 
de profesionales que ayudaban a otras y 
a mejorar su bienestar. Ahí empecé mis 
estudios de Psicología", contó. 

Durante el acto fueron entregadas de 
forma personalizada la mención hono-
rífica y la insignia de plata del Colegio a 
todos los colegiados y colegiadas asis-
tentes, que recibieron las distinciones a 
manos del Decano, José Antonio Luen-
go, la Vicedecana, Timanfaya Hernán-
dez, y la Secretaria de la Junta de Go-
bierno, Nuria Mateos. 

Tras la entrega de diplomas, la Vicedeca-
na, Timanfaya Hernández, agradeció a 
los colegiados y colegiadas “el mimo que 
habéis dedicado a la profesión” estos 25 
años y posteriormente clausuró el acto. 

Las fotografías del Acto pueden verse 
pinchando aquí.

El video de los 25 Años de Colegiación 
puede visualizarse pinchado aquí.

Mª Jesús Gallego

Andrés Arias

El Decano del Colegio, José Antonio Luengo, inaugura el acto de aniversario

La Vicedecana del Colegio, Timanfaya Hernández, clausura el acto de 25 años de colegiación
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Éxito de participación en el Stand del Colegio  
en la VII edición del Día de las Profesiones

El Colegio estuvo presente, una 
vez más, en el Día de las Profe-
siones, organizado por la Unión 
Interprofesional de la Comunidad 

de Madrid y que este año se celebró su 
VII Edición en la Plaza de Colón con la 
presencia de más de 30 colegios profe-
sionales para resolver las dudas de los 
estudiantes y la ciudadanía sobre su fu-
turo laboral. 

Este evento multitudinario ha reunido a 
miles de estudiantes, colegiados y uni-
versitarios, que se acercaron a los stands 
que colocaron los colegios profesiona-
les con el objetivo de dar a conocer la 
esencia de las profesiones a los dife-
rentes sectores de nuestra sociedad y 
pretendía servir de punto de encuentro 
entre las profesiones, la ciudadanía y los 
futuros profesionales. 

Este año, y ante el éxito de la edición 
anterior, el Colegio contó con un stand 
dividido en dos carpas para llevar a cabo 
varios talleres y ofrecer un espacio de 
conversación entre la ciudadanía y el 
Área de Desarrollo Profesional y Em-
pleo para resolver cualquier consulta 
relacionada con la Psicología y promo-
cionar la Psicología, sus profesionales y 
sus distintos ámbitos de actuación. 

Cientos de estudiantes y ciudadanos se 
acercaron al stand para conocer tanto la 
labor del Colegio como para acercarse 
al día a día de la labor de los y las pro-
fesionales de la Psicología. Promocionar 
la Psicología, sus profesionales y sus dis-
tintos ámbitos de actuación. 

En total, en el Stand del Colegio se im-
partieron siete talleres prácticos: cua-
tro en la jornada de mañana titulado 
“Cómo es la vida que hay detrás de un 
profesional de la Psicología”, impartido 
por la psicóloga Mónica Fillola, y tres en 
la jornada de tarde bajo el nombre “Pau-
tas para el bienestar psicológico”, im-
partido por el psicólogo Jesús Linares.

Además, el personal del Área de Desa-
rrollo Profesional y Empleo participó 
en un Speed Date con estudiantes, que 
consistió en citas rápidas entre alumnos 
y alumnas y representantes de más de 
30 profesiones -distribuidas por secto-
res- en un diálogo vivo y dinámico que 
permitió a los estudiantes resolver sus 
dudas e inquietudes de cara a elegir sus 
estudios y encontrar su vocación. 

Taller impartido por la psicóloga Mónica Fillola

Taller desarrollado por el colegiado Jesús Linares

La psicóloga Esther Legorgeu 
durante su intervención

María Cea estudiante de  
Psicología participa en la  

mesa redonda

Dulce Poveda atiende el  
Speed Date del Colegio
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Por otro lado, se situó una televisión en 
la carpa donde se proyectaron vídeos de 
divulgación y promoción de la Psicolo-
gía. 

La Psicología también estuvo represen-
tada en varias mesas redondas:

• Las profesiones sanitarias: una apues-
ta de futuro. El objetivo fue dar a co-
nocer a los estudiantes las diferentes 
profesiones sanitarias. El Colegio par-
ticipó en esta mesa a través de Esther 
Legorgeu, psicóloga general sanitaria, 
vicecoordinadora de la Sección de Psi-
cología Clínica, de la Salud y Psicote-
rapia del Colegio.

•xLa universidad vista por los univer-
sitarios. En ella los estudiantes uni-
versitarios de distintas titulaciones 
informaron de primera mano y desde 
su experiencia a los estudiantes de 

secundaria, bachillerato y preuniver-
sitarios cómo es el paso a la universi-
dad, qué cambios se van a encontrar 
y a qué retos se van a enfrentar. María 
Cea, estudiante de 4º curso del Grado 
de Psicología en la Facultad de Psico-
logía de la Universidad Complutense 
de Madrid (UCM).

Las fotografías del Día de las Profesio-
nes pueden verse pinchando aquí.

El video del Día de las Profesiones pue-
de verse pinchando aquí.

El Consejero de Presidencia, Justicia y Administración Local de la Comunidad de Madrid, Miguel García acompañado de la 
Viceconsejera de Universidades, Investigación y Ciencia, Ana Ramírez, Viceconsejera de Justicia y Víctimas, Carmen Martín 

y el Concejal Delegado de Políticas Sociales, Familia e Igualdad del Ayuntamiento de Madrid, José Fernández, fueron  
recibidos en el stand del Colegio por el Vocal de la Junta de Gobierno, Juan Carlos Fernández Castrillo

El alcalde de Madrid, José Luis Martínez-Almeida 
visita el stand del Colegio

Mayelín Rey (vocal), Jesús Linares 
 (colegiado), Timanfaya Hernández  

(Vicedecana) y Nuria Mateos  
(Secretaria) 

José Antonio Luengo (Decano), Isabel 
Aranda (Vocal) y José Elías (colegiado) 

El Decano del Colegio, José Antonio, participa en  
unos talleres que realizó el Colegio

NOTICIAS 5
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El Colegio inaugura el Máster en Psicología de la  
Diversidad Sexual y de Género, formación referente  
en España y América Latina

El Colegio ha inaugurado el Máster 
en Psicología de la Diversidad Se-
xual y de Género, formación refe-
rente en España y América Latina 

que enmarca y aglutina la especialidad 
de la Psicología Afirmativa aplicada a to-
dos los ámbitos de la profesión. 

Durante el acto de inauguración, que se 
celebró en el Salón de Actos Rafael Bur-
galeta, el Decano, José Antonio Luengo, 
destacó la importancia de este Máster 
en la profundización del acompaña-
miento y terapia psicológica a las perso-
nas con diversidad sexual y de género y 
sus familiares.

Ana Gómez, coordinadora del Máster 
y docente experta, también expuso la 
necesidad de una formación tan especí-
fica que abarca múltiples escenarios so-
ciales y personales para poder entender 
el estrés de minorías en las personas y 
sus entornos relacionales.

Al acto, que se retransmitió de forma 
presencial y vía streaming, acudieron 
alumnos y alumnas y profesorado del 
Máster. 

La formación está enmarcado e inspira-
do desde la perspectiva referente den-
tro de la Psicología LGBTIQ+, la Psico-
logía Afirmativa. Su principal objetivo es 
prevenir y tratar el riesgo e impacto del 
estrés, la opresión y la discriminación en 
todos los entornos de las personas. Esta 
perspectiva tiene cabida en toda la psi-

cología aplicada (educación, social, la-
boral, clínica, sanitaria, investigación…) 
y a lo largo de todo el ciclo evolutivo del 
ser humano. Se trata de profundizar en 
el impacto psicológico del estrés de mi-
norías en las personas, desde la investi-
gación, prevención y psicoterapia.

Con un amplio equipo docente com-
puesto de numerosos expertos en la 
materia, presenta esta amplia y profun-
da acción formativa donde nuestra pro-
fesión pueda mejorar el conocimiento, 
el aprendizaje, la comprensión y el apo-
yo desde una mirada afirmativa, multi-
disciplinar, amable y respetuosa con la 
riqueza y la pluralidad que representan 
las diversidades sexuales, familiares y de 
género del ser humano.

Esta formación de proyección interna-
cional está teniendo una alta demanda 
y cuenta con alumnado de países como 
Guatemala, Uruguay, Colombia y Ar-
gentina y de distintas comunidades au-
tónomas de nuestro país: Madrid, Mur-
cia, Aragón, Andalucía, Valencia y País 
Vasco, entre otras.  

Es un reto inmenso para la profesión 
de la Psicología en España ayudar a co-
nocer y a comprender ampliamente la 
diversidad sexo afectiva y de género del 
ser humano. Y así, desde nuestra profe-
sión poder mejorar el respeto, la com-
prensión y el apoyo a su pluralidad.
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El Colegio ha sido la sede de la Formación  
de Formadores y la reunión de socios del  
Proyecto Europeo Chat for Victims

La Directiva 2012/29/UE garantiza 
a las víctimas los derechos que 
tienen por objeto prevenir la victi-
mización secundaria, entre otros, 

comprender y ser comprendido, infor-
mar y ser escuchado. Desafortunada-
mente, los medios de apoyo existentes 
son por lo general de difícil acceso o son 
completamente inaccesibles para las 
personas con discapacidad. El proyecto 
"CHAT for Victims Changing the Acces-
sibility of Tools for Victims", financiado 
por la Unión Europea y en el que parti-
cipa el Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid, surge para facilitar el acceso 
a la información y apoyo a las personas 
con discapacidad que son víctimas de 
delitos, con especial atención a las per-
sonas con discapacidad auditiva, visual, 
del habla y/o discapacidad intelectual. 

A partir del análisis cuantitativo y cua-
litativo de las necesidades de las per-
sonas con discapacidad para recibir in-
formación y apoyo tras sufrir un hecho 
delictivo, el Proyecto se orienta a desa-
rrollar una iniciativa piloto siente las ba-
ses para proporcionar apoyo integral en 
línea a través del servicio de chat en vivo 
adaptado a las necesidades de las vícti-
mas con discapacidad.

El Colegio reunió a 16 expertas de las 
entidades participantes:  Victim and 
Witness Support Service (VWSSC) de 
Croacia, Legal center for the protection 
of human rights and the environment 
(PIC) de Eslovenia, Victim Support 
Europe (VSE) De Bégica, Validity de 
Hungría, el Center for Legal Resources 
(CLR) de Rumanía y el Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid.

El encuentro consistió en la formación 
especializada en temáticas vinculadas 
al acercamiento y comprensión de las 
necesidades de las personas con disca-
pacidad víctimas de un delito, así como 

en estrategias para la atención integral 
a las necesidades específicas. La capa-
citación, desarrollada por el equipo ex-
perto de VSE, permitió la exposición y 
análisis conceptual y el intercambio de 
buenas prácticas a tener en cuenta para 
la puesta en marcha de un servicio con 
estas características y establecer pautas 
para el desarrollo de procesos de forma-
ción de formadores en cada uno de los 
países participantes.

Asimismo, el Colegio organizó visi-
tas técnicas a servicios de atención a 
víctimas, que son referencia y buenas 
prácticas en su adaptación a personas 
con discapacidad, como el Servicio 016 
del Ministerio de Igualdad, el Servicio 
Alba de la Confederación Española de 
Personas Sordas, el Servicio S-Visual y 
el trabajo de la Unidad de Atención a 
víctimas de delitos de la Fundación A la 
Par, a fin de conocer e intercambiar co-
nocimientos y prácticas de atención exi-
tosas, actualmente en funcionamiento, 
que puedan servir como ejemplos para 
el futuro servicio de chat a diseñar.

El proyecto, que se inició en el año 2022, 
culminará en el año 2024 con un Semi-
nario Internacional y un diseño de es-
trategias solventes un servicio de chat, 
a desarrollar inicialmente en Croacia y 
Eslovenia. Los resultados del proyecto 
piloto del chat en vivo estarán dispo-
nibles para que ONG o instituciones 
interesadas en toda Europa los utilicen, 
al configurar sus servicios de atención a 
personas con discapacidad víctimas de 
delitos.

Como representantes de nuestro Cole-
gio, el encuentro contó con la presencia 
de la Vicedecana Timanfaya Hernández 
Martínez, responsable del proyecto, y 
Chusa Gallego Ortiz, del Gabinete Téc-
nico.

Visita al Ministerio de Igualdad. 
Servicio 016

El Decano del Colegio, José  
Antonio Luengo saluda a las  

participantes en este encuentro
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Diciembre de 1975: Primer número de la revista  
Cuadernos de Psicología 3. Archivo Histórico COPM

Más de 300 profesionales asisten al Seminario  
Internacional “Mind the Gap: Advancing Women's  
Issues in Psychological Research”

Cuadernos de Psicología 3. Nú-
mero 1 (diciembre de 1975) 
recibió esta denominación al 
tratarse de una tercera etapa, 

ya que es continuación de "Cuadernos 
de Psicología" (1973, 1974 y 1975) de la 
Facultad de Psicología de Madrid y 
"Grupos de trabajo de Psicología Crítica 
(1971-1972), si bien tiene ciertos cambios 
físicos respecto a sus antecesoras.

Dirigida por Javier Campos, contó en su 
consejo editorial con Adolfo Hernán-
dez, Amalia Cañas, Blanca García, J. Ja-
vier Campos, Juan A. Colmenares, Juan 
Carlos Duro, Lola Lorenzo, Luis Aguado 
y Mª Antonia Álvarez. Entre los colabo-
radores figuran Antonio Ponce, Evelio 
Huertas y  Francisco Labrador.

Este primer número constó de 36 pá-
ginas, a destacar los artículos de Luis 
Aguado Aguilar sobre esquizofrenia y 
familia, de Antonio y Nicolas Caparrós 
sobre la personificación de la ideología 
y el de José Antonio Carrobles sobre 
aprendizaje de respuestas a autonómi-
cas. 

El documento se pude consultar pin-
chado aquí.

Un total de 337 profesionales 
procedentes de varias comuni-
dades autónomas y de países 
como Reino Unido y Países Ba-

jos han asistido al seminario internacio-
nal "Mind the Gap: Advancing Women's 
Issues in Psychological Research", orga-
nizado por la revista The Spanish Jour-
nal of Psychology, revista coeditada por 
el Colegio y la Facultad de Psicología de 
la Universidad Complutense de Madrid. 

Esta 10ª edición del seminario fue inau-
gurada por la Vicedecana del Colegio, 
Timanfaya Hernández.

Durante la jornada investigadoras de 
reconocido prestigio internacional  

analizaron la brecha de género y te-
mas específicos relacionados con las  
mujeres en el campo de la investigación 
en Psicología.

Algunos de los temas abordados fueron 
el efecto del género en las interven-
ciones en salud mental, las políticas de 
igualdad de género en la universidad, la 
paradoja de la equidad de género y los 
obstáculos para abordar el sexismo y la 
violencia de pareja, entre otros. 

Las conferencias pueden consultarse en 
los siguientes enlaces:

Vídeo 1

Vídeo 2

La Vicedecana del Colegio,  
Timanfaya Hernández,  

inaugurando el Seminario

ÍNDICE
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El Colegio participa en reuniones y eventos
profesionales para desarrollar e impulsar la Psicología

Miembros de la Junta de Go-
bierno del Colegio han parti-
cipado a lo largo del mes de 
septiembre en actos y even-

tos profesionales con el objetivo de di-
vulgar la Psicología.

20 de septiembre. Jornada CICAE 
El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, participó en CICAEOrienta, un 
encuentro organizado por la Universi-
dad Rey Juan Carlos y la Asociación de 
Colegios Privados e Independientes 
para abordar el tema de la salud mental 
en la infancia y la adolescencia. 

 

21 de septiembre. Centro Cívico  
Tabacalera
El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, impartió una conferencia en 
el Centro Cívico Tabacalera de Santan-
der para tratar cuestiones como la con-
fianza, el dolor y el vínculo en la etapa 
infantojuvenil, así como la necesidad de 
comprender y gestionar por parte de los 
adultos la frustración y el malestar psi-
cológico de niños y niñas.

27 de septiembre. Reunión con  
AMAPAD 
La Vicedecana del Colegio, Timanfa-
ya Hernández, estuvo presente en la 
primera reunión del Comité de Ética 
de la Agencia Madrileña para el Apoyo 
a las Personas Adultas con Discapaci-
dad (AMAPAD), que busca favorecer la 
cooperación necesaria de las personas 
adultas con #discapacidad, sus familias 
y otros sistemas.

28 de septiembre. Universidad Miguel 
Hernández de Elche 
El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, inauguró en la Facultad de Psi-
cología de la Universidad Miguel Her-
nández de Elche, el Máster universitario 
en Terapia psicológica con niños y ado-
lescentes.

 

28 de septiembre. Seminario Internacio-
nal The Spanish Journal of Psychology 
La Vicedecana, Timanfaya Hernández, 
inauguró el seminario internacional 
"Mind the Gap: Advancing Women's 
Issues in Psychological Research" or-
ganizando por The Spanish Journal of 
Psychology, revista coeditada por el 
Colegio, y la Facultad de Psicología de 
la Universidad Complutense de Madrid. 

En este encuentro, investigadoras de 
reconocido prestigio internacional ana-
lizan la brecha de género, las políticas 
de igualdad y temas específicos relacio-
nados con las mujeres en el campo de la 
investigación en Psicología.

2 de octubre. Sesión informativa en 
ICOMEM 
Más de 300 profesionales asistieron a la 
sesión informativa “Aspectos mercanti-
les y laborales en el ejercicio sanitario”, 
organizada por el Ilustre Colegio Oficial 
de Médicos de Madrid y el Colegio, y 
en la que participó la Vicedecana, Ti-
manfaya Hernández, con la lectura del 
Manifiesto de los Colegios Profesiona-
les Sanitarios, y el Decano, José Antonio 
Luengo, con la clausura de la jornada. 
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5 de octubre. Observatorio de la Sanidad  
El Colegio participó, a través de Pedro 
Rodríguez, miembro de la Junta de 
Gobierno, en el IV Simposio del Obser-
vatorio de la Sanidad que organizó el 
Diario Digital El Español con el objetivo 
de analizar los cambios que necesita la 
sanidad actual. Pedro Rodríguez intervi-
no en la mesa redonda “Novedades en 
salud mental”.

 

5 de octubre. Jornada Ciudadanía Co-
nectada
El Decano, José Antonio Luengo, parti-
cipó en la Jornada Ciudadanía Conec-
tada que organizó Pantallas Amigas, 
cuyo objetivo es reflexionar sobre el 
papel que diferentes agentes sociales 
deben jugar para mejorar el bienestar 
entre pantallas. José Antonio Luengo 
impartió una ponencia sobre los efec-
tos y desafíos de una Salud Mental entre 
pantallas.

6 de octubre. II Congreso Iberoameri-
cano de Psicología 
El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, participó en el II Congreso Ibe-
roamericano de Psicología, que tenía 
como lema "Liderazgo y Empodera-
miento del Psicólogo  en la Región", y en 
el que intervinieron expertos de 10 paí-
ses. Durante este congreso, celebrado 
en Arequipa (Perú), José Antonio Luen-
go impartió vía streaming la ponencia 
"Salud Mental en la Infancia y la Asisten-
cia: el papel de los centros educativos".

 

10 de octubre. Jornada “Familias y Sa-
lud Mental” 
El Colegio participó, con motivo del Día 
Mundial de la Salud Mental, en la Jorna-
da "Familias y Salud Mental" que orga-
nizó la Asociación La Barandilla y que 
se celebró en la Asamblea de Madrid. El 
Decano, José Antonio Luengo, intervino 
en la mesa redonda "La Salud Mental a 
examen".

10 de octubre. Reunión de trabajo con 
Fundación Mutua Madrileña
En esta reunión se analizó el proyecto pi-
loto "Acoso entre iguales: Una propuesta 
de intervención integral en centros edu-
cativos", que busca facilitar el proceso de 
recuperación psicológica al alumnado 
víctima de acoso escolar. 

A esta reunión asistieron, por parte de la 
Fundación, Teresa Campos, Directora, y 
Lucía Tejero. Por parte del Colegio, el De-
cano, José Antonio Luengo, y Chusa Ga-
llego, del Gabinete Técnico.

 

11 de octubre. Acto de Apertura de cur-
so en Universidad de Villanueva
El Decano del Colegio, José Antonio, 
participó en el Solemne Acto de Apertu-
ra del curso académico 2023/2024 de la 
Universidad de Villanueva. José Antonio 
luengo impartió durante el acto la con-
ferencia magistral "La Salud Mental en la 
infancia y la adolescencia. El papel de las 
distancias cortas en su configuración". 

 

11 de octubre. Jornadas de Innovación 
Educativa 
El Decano del Colegio, José Antonio 
Luengo, participó en las Jornadas de 
Innovación Educativa que organiza la 
Universidad Europea con la conferencia 
"El fenómeno del acoso entre iguales. 
Perspectiva actual y modelos de inter-
vención". 
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El Colegio acerca  
la Psicología  
a la Ciudadanía

Organiza: Colabora:

XIII Semana de la Ciencia y la Innovación de Madrid 2023 · 6-19 noviembre

Presentación:
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid participa por sexto año consecutivo, a través de sus diferentes Grupos de Trabajo, 
en la  XXIII Semana de la Ciencia y la Innovación de Madrid, que se celebra del 6 al 19 de noviembre de 2023 en la Comunidad de 
Madrid. Inscripciones a través de la página web del Colegio. 

En esta XXIII edición de la Semana de la Ciencia y la Innovación se destaca la importancia de iniciativas como el Pacto Verde 
Europeo, que fomentan el desarrollo científico para la creación de medidas que permitan una transición sostenible hacia las 
cero emisiones contaminantes. También se quiere incidir en el desarrollo de proyectos que impulsen la ciencia, destacando los 
programas que apoyen las tecnologías y cambios disruptivos.

El Colegio, en colaboración con los diferentes colegiados y colegiadas que participan en los distintos Grupos de Trabajo, ha di-
señado 14 actividades, en modalidad online y presencial, donde se promocionarán diferentes ámbitos y avances de la Psicología 
en la Comunidad de Madrid.  El objetivo de esta actuación en la que participa el Colegio es acercar, a la sociedad en general y a 
los jóvenes en particular, a los últimos avances y conocimientos de la Psicología, cuyo objeto primordial es mejorar la calidad de 
vida y el bienestar de la ciudadanía.

Lunes 6 de noviembre

CONFERENCIA: CÓMO SE APRENDE DE LOS  
MODELOS
FECHA Y HORA:  6 de noviembre de 10.00 a 11.30 h.
DESCRIPCIÓN: Por qué es importante convertir a los in-
vestigadores científicos en modelos de carrera profesio-
nal y, especialmente, de la Ciencia en España. El papel que 
tienen los modelos, directrices, influencers, generaciones, 
RRSS, medios de comunicación, educación. Referencia a 
las situaciones de aprendizaje que nos encontramos en 
Psicología coaching.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching. 

CONFERENCIA-TALLER: AVIACIÓN Y FUNCIONES  
EJECUTIVAS
FECHA Y HORA:  6 de noviembre de 12.00 a 13.30 h. 
DESCRIPCIÓN: Varios miembros del grupo de trabajo 
de Psicología Aeronáutica mostrarán la influencia de las 
áreas en aviación en los procesos cognitivos, así como la 
implicación de las funciones ejecutivas.
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cues-
ta de San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Psicología Aeronáutica 
y Aeroespacial.

TALLER: HUMOR, OPTIMISMO Y RISOTERAPIA PARA 
APRENDER A PERCIBIR LA VIDA DESDE ÓPTICAS MÁS 
ALEGRES Y FELICES
FECHA Y HORA:  6 de noviembre de 18.00 a 20.00 h.
DESCRIPCIÓN: Se realizará una breve introducción a la 
Risoterapia, para posteriormente ofrecer a los asistentes 
habilidades y estrategias, realizando ejercicios de que les 
permitan utilizar posteriormente el optimismo y el humor 
como fuente de bienestar y salud en su vida laboral, per-
sonal y social…
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cues-
ta de San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología del Humor y el 
Optimismo.

TALLER: DALE UN GIRO A TU DOLOR, APRENDE A 
MANEJARLO
FECHA Y HORA:  6 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN:  Talleres informativos y dinámicos con las 
principales recomendaciones psicológicas para el manejo 
del dolor crónico.
LUGAR: Hospital La Princesa.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Dolor y Funda-
ción Hospital la Princesa.
*INSCRIPCIONES: A través de la página web de la Semana 
de la Ciencia (https://www.semanacienciamadrid.org/)
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Martes 7 de noviembre

CONFERENCIA: ¿ES SALUDABLE NUESTRA RELACIÓN 
CON EL MUNDO DIGITAL?
FECHA Y HORA:  7 de noviembre de 10.00 a 11.30h.
DESCRIPCIÓN Se tratará la relación de las personas con 
el mundo digital, cuál es la situación actual con la Inteli-
gencia Artificial, ventajas e inconveniente, cautelas éti-
cas... Se hará referencia a situaciones de estrés y falta de 
organización. Recomendaciones desde la Psicología para 
movernos con salud en el mundo digital.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

WEBINAR: MITOS Y MARKETING VS EVIDENCIA  
CIENTÍFICA EN LOS VIDEOJUEGOS.
FECHA Y HORA:  7 de noviembre de 12.00 a 14.00h.
DESCRIPCIÓN: Se tratarán mitos y marketing en contrate 
a la evidencia científica de las siguientes temáticas rela-
cionadas con los videojuegos: aislamiento, reducción del 
rendimiento académico, obesidad, violencia, miopía, pro-
blemas mentales...
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cues-
ta de San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología, Videojuegos y 
Esports.

Miércoles 8 de noviembre

MESA PANEL: ADULTOS TEA. INVESTIGACIÓN  
Y RETOS DE FUTURO.
FECHA Y HORA:  8 de noviembre de 10.00 a 11.30 h.
DESCRIPCIÓN: Se abordarán los temas de investigación 
actual en personas adultas con TEA: diagnóstico, salud 
mental, ansiedad, depresión, suicidio; investigación parti-
cipativa; tecnologías para la mejora de la calidad de vida; 
autismo en femenino y masking; problemática actual del 
diagnóstico tardío…
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Trastornos del Espectro 
Autista.

WEBINAR: DESAFÍOS Y OPORTUNIDADES DE LA  
PSICOLOGÍA EN LOS ESPORTS
FECHA Y HORA:  8 de noviembre de 12.00 a 14.00 h.
DESCRIPCIÓN: Exploraremos cómo la Psicología está 
ayudando a los Esports, mejorando rendimiento, cuidan-
do la salud, rompiendo brechas de género y prolongando 
la carrera profesional de gamers, staff y directiva.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo de Trabajo Psicología, Vi-
deojuegos y Esports.

MESA REDONDA: INVESTIGACIONES ACTUALES EN 
BURNOUT, RIESGOS PSICOSOCIALES Y TRASTORNOS 
ESPECTRO AUTISTA.
FECHA Y HORA:  8 de noviembre de 16.30 a 18.30h.
DESCRIPCIÓN: La mesa redonda versará sobre tres inves-
tigaciones que se están llevando a cabo en la actualidad, 
desde nuestras universidades: “Burnout, el enemigo de 
la profesión”; “La evaluación de riesgos psico laborales y 
“Autismo y síndrome de Asperger ¿Quiénes son las vícti-
mas?”.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Forense.

WEBINAR - CONFERENCIA: CÓMO SE PRODUCE EL 
CAMBIO DE VALORES SOCIALES
FECHA Y HORA:  8 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN: Cómo inducir el CAMBIO de compor-
tamientos sociales comprometidos con el mundo verde, 
qué es una moda, qué papel tienen los modelos, directri-
ces, influencers, generaciones, el cambio de valores socia-
les.. Recomendaciones desde la Psicología para promover 
este tipo de comportamientos.
LUGAR: Webinar
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Coaching.

Martes 14 de noviembre
CONFERENCIA: EL MODELO DE COVITALIDAD. UNA 
APLICACIÓN DE LA PSICOLOGÍA POSITIVA.
FECHA Y HORA:  14 de noviembre de 9.30 a 11.30 h.
DESCRIPCIÓN: El modelo de Covitalidad es una forma 
de aproximarse a la salud mental de manera completa, te-
niendo en cuenta el bienestar y el malestar. Se pretende 
ir desarrollando competencias socio emocionales, consi-
derando cómo influyen en diferentes áreas de nuestras 
vidas.
LUGAR: Webinar. 
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología Positiva. 

TALLER: ILUMINANDO LAS 50 SOMBRAS DEL SEXO 
EN DOLOR CRÓNICO.
FECHA Y HORA:  14 de noviembre de 12.00 a 13.30 h.
DESCRIPCIÓN:  La sexualidad en dolor crónico es un as-
pecto a veces olvidado por profesionales y paciente. La 
actividad se focalizará en realizar talleres informativos y 
dinámicos para desmontar falsos mitos en relación con 
la sexualidad y el dolor crónico, proponiendo pautas que 
ayudarán a mejorar la vida afectiva y sexual de las personas 
que padecen dolor.
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cues-
ta de San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Psicología y Dolor.

Miércoles 15 de noviembre
MESA REDONDA: INNOVACIÓN EN  
LA INTERVENCIÓN CON PERSONAS  
MAYORES
FECHA Y HORA:  15 de noviembre de 16.30 a 18.30 h.
DESCRIPCIÓN: En esta mesa se divulgarán las técnicas in-
novadoras en el área de la atención psicogeriátrica: nuevas 
técnicas para tratar el dolor físico en personas mayores, 
el dolor psicológico y longevidad así como la evaluación 
de competencias socio emocionales desde el modelo de 
covitalidad.
LUGAR: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Cues-
ta de San Vicente, 4 (5ª planta).
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Promoción del Buen Trato 
hacia las Personas Mayores.

CONFERENCIA: LA EVIDENCIA CIENTÍFICA PARA LA 
ELIMINACIÓN DE LOS MITOS DE LA COMUNIDAD 
LGTBIQA+
FECHA Y HORA:  15 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.
DESCRIPCIÓN:  El grupo de trabajo DASG ha trabajado 
este año en la recogida de los mitos más extendidos en 
torno a la comunidad LGTBIAQ+ y, a través de una revisión 
sistemática de las publicaciones científicas, ha elaborado 
un documento para la eliminación de estos mitos, a través 
de la evidencia científica.
LUGAR: Webinar.
ORGANIZA: Grupo de Trabajo Diversidad Afectivo Sexual 
y de Género.
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18º Concurso de felicitaciones de Año Nuevo 2024

El Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid convoca la decimoc-
tava edición del Concurso de fe-
licitaciones de Año Nuevo, bajo 

el eslogan: «Feliz 2024, un año en el 
que el compañerismo y la generosidad 
sean protagonistas», en el que podrán 
participar los hijos e hijas de hasta 12 
años de edad de los colegiados.

La felicitación ganadora será utilizada 
por el Colegio para felicitar el Año Nue-
vo a los colegiados/as, personalidades, 
instituciones, medios de comunicación, 
etc.

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Se adjudican cuatro premios:

• Primer premio: edición de la felicita-
ción de Año Nuevo más un lote de 
material didáctico.

• Premio para concursantes de hasta 7 
años de edad: lote de material didác-
tico.

• Premio para concursantes de entre 8 
y 9 años de edad: lote de material di-
dáctico.

• Premio para concursantes de 10 hasta 
12 años de edad: lote de material di-
dáctico.

2. Las felicitaciones deberán presentar-
se en el Departamento de Comuni-
cación, en la sede del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid (Cuesta 
de San Vicente, 4, 4ª planta, 28008 
Madrid), antes del jueves 23 de no-
viembre de 2023. Junto al dibujo se 
deberá adjuntar una carta firmada 
por el padre, madre o tutor legal que 
incluirá los siguientes datos: nombre 
y apellidos del niño o niña, fecha de 
nacimiento y nombre del padre, ma-
dre o tutor legal colegiado, número 
de colegiado, dirección postal y telé-
fono de contacto.

3. En el dibujo de las felicitaciones deben 
llevar destacado el lema «Feliz 2024, 
un año en el que el compañerismo y la 
generosidad sean protagonistas»

4. Las medidas de la felicitación serán de 
12x23 cm, y esta podrá presentarse en 
blanco y negro o en color.

5. Las felicitaciones premiadas serán pu-
blicadas en la página web del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid y en 
Guía de la Psicología del mes de ene-
ro junto con su autoría.

Las fotografías del concurso de Felicita-
ción de Año Nuevo 2023 pueden verse 
pinchando aquí.

El video de la entrega de premios puede 
verse pinchando aquí.
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Profesionales de la Psicología de Madrid galardonados

Diferentes colegiadas y colegia-
dos de Madrid han sido galardo-
nados con diversos premios que 
reconocen la calidad de sus pro-

yectos y sus trayectorias profesionales.

- Javier Urra: ha sido reconocido por di-
ferentes instituciones:

·  Socio de Honor de la Sociedad Eu-
ropea de Fomento Social y Cultural.

·  X Premio Carlos Tovar 2023 de la 
Asociación española Multidiscipli-
nar de investigación sobre interfe-
rencias parentales (ASEMIP).

- Beatriz Romero: Reconocida en la III 
Edición del Premio Dr. Fleming a la Ex-
cedencia Sanitaria, que tienen como 
objetivo poner en valor la voluntad de 
profesionales del mundo científico y 
sanitario, comprometidos con la ex-
celencia en su trabajo y en la calidad 
humana.

- Genoveva Mendoza y Ana Belén Payo: 
Galardonadas con el Premio “Talento 
sin género y sin generación” por su 
proyecto “Startup” Wefeel, otorgado 
por la Asociación Española de Ejecuti-
vos y Congresos. 

Estos premios reconocen anualmente 
a las organizaciones y personalidades 
de la sociedad española que impulsan 
día a día el talento femenino a través de 
políticas inclusivas, llevan a cabo la im-
plantación de medidas que permiten el 
acceso a oportunidades y fomentan la 
diversidad dentro de la organización.

- Jesús Salgado: La Real Academia Ga-
llega de Ciencias (RAGC) ha recono-
cido con la Medalla de investigación 
Domingo García-Sabell Rivas, de la 
sección de Ciencias Económicas y 
Sociales, al colegiado de Madrid Jesús 
Salgado Velo, director de la revista del 
Colegio, Journal of Work and Organi-
zational Psychology.
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HERNÁNDEZ AGRAMONTE, ALBERTO ÁNGEL
HERRAIZ AGUILAR, ANDREA PATRICIA
GONZÁLEZ LINARES, SOLEDAD
MAQUEDA SÁNCHEZ, JAVIER
VALLADARES PINEDA, MERCEDES  MARÍA
ESCUDERO ÁLVAREZ, ÁNGEL
GARCÍA PAREJO, OLGA
GONZÁLEZ CASADO, MARÍA TERESA
HERNÁNDEZ GÓMEZ, MARÍA TERESA
JIMÉNEZ PÉREZ, PATRICIA
LÓPEZ LOZANO, SANDRA
DOMINGO GUTIÉRREZ, CRISTINA
CABRERA RUIZ, FRANCISCO
VEGA RUIZ, NOEMÍ
ÁLVAREZ PINARDO, ÁNGEL EMILIO
MONTERO GARCÍA MORENO, ANA BELÉN
FUENTES JIMÉNEZ, FRANCISCO
FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, MARÍA
ROSAL HERNANDO, ESTEFANÍA DEL
OLLO LEZÁUN, MARÍA
MATEO OCAÑA, LAURA BEATRIZ
RÍOS PADILLA, PABLO DE LOS
RODRÍGUEZ EXPÓSITO, ALEJANDRO
TORIBIO DE LA OSA, LIDIA
SÁNCHEZ ROJO, MARTA
CHAPARRO TERLEIRA, GUILLERMO
MOLINA PULGARÍN, AMALIA
LARRÚ SANZ, MARÍA
RETAMERO MEDIAVILLA, AZUCENA MARÍA
SEGOVIA PICO, EVELYN FERNANDA
MORENO MARTÍNEZ, LUCÍA
PILA SERRANO, CECILIA
DELGADO CRUZ, ÁGATA
SÁNCHEZ MOREDA, MARÍA JESÚS
ACEBES SÁNCHEZ, JORGE
NIETO GONZÁLEZ, MARA
RUIZ RODRÍGUEZ, MARÍA
GARCÍA-IBÁÑEZ LARREA, LUZ
SANTAMARÍA FERNÁNDEZ, IVÁN
CASTRELOS PARRILLA, EDUARDO
ISCAR ALLENDE, JAIME
AGUILERA JIMÉNEZ, SARA
MARTINO NIETO, CLAUDIA
PÉREZ GUERRERO, IRENE
CONEJO POZO, GABRIEL
ALONSO PÉREZ, ELENA
LÓPEZ ASENSIO, MARTA
NAVA LÓPEZ, ALEJANDRO DE LA
LLORENTE BLANCO-ARGIBAY, BELÉN
CORUÑA BLANCO, SANDRA
ROBLES CARBONELL, ALBERTO
CARRASCOSA BELMONTE, AÍDA
LÓPEZ PECEÑO, PAULA
PERIS CASTRO, MARÍA
BARBA BUSTO, ANA MARÍA
VALDERAS BONITO, HELENA
LABRADOR BADOS, MARINA
PEDRERO GARCÍA, PAULA
GÓMEZ GARCÍA, LAURA
TELLO SALOR, DAVID
ROJO ALCOCER, BERTA

M - 0 2 3 0 7
M - 1 5 3 7 2
M - 1 9 6 0 3
M - 2 1 3 7 7
M - 2 4 8 2 7
M - 2 6 8 4 7
M - 2 7 6 6 4
M - 2 7 7 1 2
M - 2 8 7 2 8
M - 2 8 7 8 3
M - 2 9 5 2 6
M - 3 0 7 4 5
M - 3 0 8 1 4
M - 3 1 0 8 0
M - 3 1 5 8 8
M - 3 2 3 5 2
M - 3 4 5 6 3
M - 3 4 7 3 5
M - 3 5 3 0 8
M - 3 5 3 3 4
M - 3 5 6 6 4
M - 3 7 6 9 4
M - 3 8 4 3 4
M - 3 8 6 3 2
M - 3 9 8 6 7
M - 4 0 2 2 3
M - 4 0 2 2 4
M - 4 0 2 2 5
M - 4 0 2 2 6
M - 4 0 2 2 7
M - 4 0 2 2 8
M - 4 0 2 2 9
M - 4 0 2 3 0
M - 4 0 2 3 1
M - 4 0 2 3 2
M - 4 0 2 3 3
M - 4 0 2 3 4
M - 4 0 2 3 5
M - 4 0 2 3 6
M - 4 0 2 3 7
M - 4 0 2 3 8
M - 4 0 2 3 9
M - 4 0 2 4 0
M - 4 0 2 4 1
M - 4 0 2 4 2
M - 4 0 2 4 3
M - 4 0 2 4 4
M - 4 0 2 4 5
M - 4 0 2 4 6
M - 4 0 2 4 7
M - 4 0 2 4 8
M - 4 0 2 4 9
M - 4 0 2 5 0
M - 4 0 2 5 1
M - 4 0 2 5 2
M - 4 0 2 5 3
M - 4 0 2 5 4
M - 4 0 2 5 5
M - 4 0 2 5 6
M - 4 0 2 5 7
M - 4 0 2 5 8

M-40259
M-40260
M-40261
M-40262
M-40263
M-40264
M-40265
M-40266
M-40267
M-40268
M-40269
M-40270
M-40271
M-40272
M-40273
M-40274
M-40275
M-40276
M-4027 7
M-40278
M-40279
M-40280
M-40281
M-40282
M-40283
M-40284
M-40285
M-40286
M-40287
M-40288
M-40289
M-40290
M-40291
M-40292
M-40293
M-40294
M-40295
M-40296
M-40297
M-40298
M-40299
M-40300
M-40301
M-40302
M-40303
M-40304
M-40305
M-40306
M-40307
M-40308
M-40309
M-40310
M-40311
M-40312
M-40313
M-40314
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ABAD FERREIRO, CRISTINA
GUILLÉN PLAZA, LUIS
THUNE, SARA
LÓPEZ POZUELO, PATRICIA
ORTEGO HIJARRUBIA, SARA
SÁNCHEZ RODRÍGUEZ, MÍRIAM
DELGADO NIETO, ALBA
FULGUEIRAS BENITO, VANESA
LEBRIJO JUÁREZ, BELÉN
MARTÍN ROJO, ELENA
SALMÓN MORA, PATRICIA
RODRÍGUEZ-ESCALONA FERNÁNDEZ, NEREA
OLIVEIRA BORONAT, DESIRÉE
FERNÁNDEZ GALÁN, IRENE
GÓMEZ RIVERA, ANA
GONZÁLEZ ÁLVAREZ, EMMA
SAZ ROJAS, MERCEDES
ÁLVAREZ GURREA, SILVIA
ALARCÓN MEDINA, MARÍA LUISA
FERNÁNDEZ DE PIÉROLA TIRAPU, JUAN
GARCÍA LOBATO, ALBA
JURADO DEVESA, PAULA
REBOLLERO VELASCO, DIEGO ALEJANDRO
BENAVIDES RUIZ, SOFÍA
GIL GONZÁLEZ, LUCÍA
DÍAZ SIMANCAS, AITANA
PALMA CINQUEMANI, MARÍA GABRIELA
GUILLÉN PINGARRÓN, SONIA
ALONSO SERRANO, PAZ
MARTÍN JIMÉNEZ, CRISTINA
RODRÍGUEZ-CONDE DE DIEGO, MARÍA ASELA
SAIZ PORRES, LUCÍA
PASTOR LÓPEZ, JUAN GUILLERMO
VÁZQUEZ WILKS, MARÍA
MÉNDEZ RIVERO, PAULA
JIMÉNEZ VAQUERIZO, NATALIA
COMESAÑA CARRERA, NAIRA
VILLANUEVA GARRIDO, CRISTINA
BADORREY SANTAOLALLA, ANA
LLOSA TAGLE, INÉS MARÍA
URBANO SANTIAGO, VANESA
TRUJILLO ANDRÉS, PEDRO JOSÉ
RICA FERNÁNDEZ, MARINA
JUAN CÁCERES, MARÍA
MORENO TORRES, CRISTINA
SZUREK CABANAS, ROCÍO
CASTILLO ROMERO, SOLEDAD DEL
MARTÍN GÓMEZ, ALEJANDRA
LÓPEZ MARTÍN, ANA MARÍA
SÁNCHEZ FERNÁNDEZ, BUENAVENTURA
FERNÁNDEZ AGUADO, LAURA
ORTUN MORILLAS, FRANCISCO
AGUILAR DE LA FUENTE, ANA
GARCÍA DE MADARIAGA ABAD, JULIA
PALACÍN ALFARO, SILVIA
SOBRINO BOLAÑOS, VICENTA
FERNÁNDEZ RODRIGUES, VERÓNICA
CAPEANS RAMOS, MARIE-PIERRE
ACEDO BLANCO, MANUEL
VIVAS VALIENTE, PAULA
TORRES ARTICA, JANETT KARINA

YA SOMOS

20.284
COLEGIADAS
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RICA PÉREZ, CLARA DE LA
MORENO TORRENTE, ISABEL
GONZÁLEZ KELLETT, LUCÍA
SOLER IZQUIERDO, PAULA
PRIOR PLAZA, DANIEL
DELGADO ZAMORA, RAQUEL DESIRÉE
TARRIBA TELLO, FERNANDA
DOMÍNGUEZ MATUTE, PATRICIA
PERALTA CANO, MARÍA ÁNGELES
MATEOS TORO, MARÍA
HERNÁNDEZ MARTÍNEZ, LÍA
HOYO EXPÓSITO, LAURA MARÍA DEL
OSORIO IRIARTE, MARÍA EMMA
SIERRA PINA, MARTA
DOMINGO CURT, MARÍA CRISTINA 
RAMOS PRADA, DAVID
ARCOS SÁNCHEZ, PILAR
MOVELLAN HERVAS, MARÍA
REYES NAVARRO, SARA
GARCÍA DÍAZ-UFANO, PAULA
MONTESDEOCA ROSALES, JUAN ESTEBAN
DOMÍNGUEZ NAGORE, ÁLVARO
TABLIEGA RUIZ, CLARA
FUENTES CORRAL, LARA
BARQUERO SCHMAING, CLAUDIA
MORENA FRUTOS, MARÍA SOLEDAD
BELTRÁN DE CASSO, LUCÍA
MASACHS DE LACALLE, AINA
PÉREZ SÁNCHEZ DE LAMADRID, ANA MARÍA
MARDONES ESCAPA, PAULA MARÍA
FERNÁNDEZ SOLÁ, JUDIT
HERREROS MARTÍNEZ, ARÁNZAZU
LÓPEZ VILLALBA, CLAUDIA
CAMACHO PÉREZ, JOSÉ DAVID
RUIZ GÓMEZ, CARMEN MARÍA
ROMÁN SERRANO, BLANCA BELÉN
CASANOVA DELGADO, AÍDA JUDITH
MANZANO TORÁN, MANUELA
MARTÍN IGLESIAS, ANGÉLICA
RUIZ AGUILAR, MARÍA
ROBLES SALAMANCA, LUCÍA
DOMÍNGUEZ GIL DE MURO, JAVIER
HERNANDO GONZÁLEZ, BEGOÑA
SIMIONESCU, EMILIANA FLOAREA
PASCUAL ARES, SARA
FERRER DE LA HERMOSA, FEDERICO
HERMIDA HERRÁEZ, PAULA
MARTÍNEZ RODRÍGUEZ, MARTA
GARCÍA PÉREZ, CARLOS
ARIZÓN PASTOR, CRISTINA-PILAR

DOBRICA, VICTORITA
MARTÍNEZ AGUILAR, ALICIA
REVERTER BELLISCO, SARA
TROYANO DIAZ, BEATRIZ
FERNÁNDEZ LIGERO, ANTONIO
GIL CANTARERO, PEDRO MARIANO
COGHEN ABAD, PAULA MERCEDES
RÁBAGO LORCA, SONIA
GONZÁLEZ LECUNA, MILDRED REBECA
CONTRERAS CARRASCO, BLANCA
ARBÁS SÁNCHEZ, ÁNGELA
PRADOS BARAJAS, CARMEN
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MARTÍNEZ MEDRANO, MARÍA
VELASCO GARCÍA, MARTA
JIMÉNEZ GONZÁLEZ, SERGIO
SELAYA BERODIA, ADRIANA
VÁZQUEZ GONZÁLEZ, PAULA
GUILFOYLE TENO, MARÍA JOSÉ
MARTÍN ARRILLAGA, PABLO REYES
MARÍN SANTOS, PAOLA EUGENIA
GONZÁLEZ CABRERA, LAURA
MORALEDA SEPÚLVEDA, ESTHER
MANZANO CARRASCO, LIDIA
FEITO GÓMEZ, GUILLERMO
CIFUENTES SIERRA, JISETH LILIANA
ZAPATERO GARCÍA, ARANTZAZU
GONZÁLEZ ARRIBAS, OLGA
PALOMARES GARCÍA, MERCEDES JUDITH
RODRÍGUEZ GARCÍA, REBECA
DÍAZ FUENTES, AURORA
MARTÍNEZ AGUDO, ANA LUCÍA
HARO ESCRIBANO, BEGOÑA
BLANDINO SANTOS, MARÍA DEL MAR
OSTOS BARRIO, NATALIA
AYERBE CARRASCOSA, LORENA
MARÍN EGEA, LAURA
CABALLERO COSTA, LAURA
VICENTE DE LA CAL, ÁNGELA
VICENTE RUÍZ, MARÍA
LÓPEZ-HERMIDA MARTÍNEZ, ALICIA
SEGADOR GALLEGO, ESTHER
FRANCO SÁNCHEZ, CARLA
GARCÍA DÍAZ-UFANO, ÁLVARO
OLIVEIRA, RICHARD DE
PÉREZ-FUENTES RUIZ, GABRIELA
RÍOS GARRÁN, NURIA
VILLAVERDE CENDÓN, ANTIA
ALONSO SALINAS, ESTHER
MARTÍN SÁEZ, NOELIA
CHAPELA CHAPELA, PATRICIA
SANTAMARÍA CISNEROS, PABLO
MOLINA LOSADA, PAULA
VELASCO GARCÍA-CASTRO, JOSÉ MANUEL
GÓMEZ VERGARA, LUCÍA
PEYRONA USERO, OLIMPIA
SÁEZ-BRAVO CABRERA, MARÍA DE LOS ÁNGELES
ORTIZ-TALLO MOYA, ANA CONCHA
AROCA QUERO, ISABEL MARÍA
RUIZ GONZÁLEZ, LUCÍA
MENCHÉN LÓPEZ, SERGIO
ESPINOZA GARCÍA, MARÍA

FARIÑA BRAZÓN, LUCÍA NAZARET
ALGORA GARCÍA, CARLOTA
HERALOVA, HANA
SORIA RIVERO, MARÍA LOURDES
GONZÁLEZ MORA, SOFIA DE LA ALMUDENA
SOWA MADRA, KATARZYNA
BLÁZQUEZ GARCÍA, ABRAHAM
GOLMAYO FERNANDEZ, ERNESTO
LÓPEZ GALIN, ENRIQUE
MARTÍNEZ CAMPOS, AURORA
MARTÍNEZ SALVADOR, AINARA

Dª. Rocío Jiménez Vera
D.N.I. 123456789-E
Estudiante Asociada EAM-0001

ÚLTIMOS ESTUDIANTES 
ASOCIADOS DE MADRID
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CREATIVIDAD APLICADA
Foro para el estudio y la práctica de la creatividad, 
haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la preven-
ción y resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL 
Y GÉNERO

Espacio de reflexión en torno a Diversidad Se-
xual y Género que facilite un conjunto de buenas 
prácticas de todos los profesionales de la Psico-
logía, con el compromiso en la promoción y pre-
vención de la salud mental del colectivo LGTBI. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Abrir un nuevo campo para la Psicologia en el 
sistema educativo y conseguir que la Educación 
Psicológica sea una asignatura en el mismo, con 
la finalidad de mejorar los niveles de bienestar y 
de rendimiento de los/as estudiantes. Próxima 
reunión, 29 de noviembre a las 20.00 h. Video-
conferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

EMDR
Trabajar con esta terapia como modelo de partida, 
fijándose en los diferentes aspectos que la com-
ponen e investigando en su eficacia y sus resul-
tados.  Próxima reunión, 23 de noviembre a las 
10.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS, 

RARAS 
Y CRÓNICAS (GEN)

Fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermeda-
des para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicó-
logos. Próxima reunión, 24 de noviembre a las 
9.00 h. Videoconferencia.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ENFOQUE CORPORAL EN LA 
TERAPIA PSICOLÓGICA

Ampliar las herramientas del psicólogo clínico a 
través del análisis y aplicación de técnicas cor-
porales y vivenciales. Próxima reunión, 3 de no-
viembre a las 13.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE 
LA CONDUCTA SUICIDA

Contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y 
apoyo a las familias y resaltar la importancia del 
suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

GRUPO DE VETERANÍA
Promover el envejecimiento activo, por medio de 
la promoción de conferencias, sesiones de cine 
fórum, excursiones culturales y de recreo. 
E-mail: grupoveterania@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO 
INTELIGENTES «RISOTERAPIA»

Investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido 
de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público 
en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, preven-
ción y formación relativas a la inclusión laboral de 
personas con discapacidad en las organizaciones, 
desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La promoción, la divulgación, el estudio de la In-
teligencia emocional, la empatía y la asertividad 
junto al desarrollo de los conceptos asociados 
como puedan ser la autoestima y el autoconcepto. 
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN 
EN SALUD MENTAL

Conocer y compartir herramientas y competen-
cias de evaluación, intervención y seguimiento 
de personas con enfermedad mental grave y 
duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación.  
Próxima reunión, 17 de noviembre a las 9.30 h 
en la 3ª planta.
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESAPARICIONES

Trabajar para establecer pautas adecuadas de in-
tervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes 
fases del proceso. Promover actuaciones preven-
tivas frente a nuevas desapariciones, y nuevas in-
vestigaciones que den respuesta a este problema. 
E-mail: gipd@cop.es

INTERVISIÓN: APOYO Y 
ASESORAMIENTO ENTRE

PROFESIONALES
El objetivo de este grupo es crear un espacio co-
mún de reflexión, apoyo y asesoramiento mutuo 
entre compañeras y compañeros.
E-mail: red.intervision.madrid@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA
 EN LA PSICOLOGÍA APLICADA

Punto de encuentro entre psicólogos interesados 
en aplicaciones de la hipnosis con el fin de com-
partir experiencias y técnicas que puedan ser de 
utilidad en el campo profesional de la Psicología. 
Próxima reunión, 28 de noviembre a a las 10.00 h 
en la 3ª planta. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Promoción de los buenos tratos a la infancia, fa-
cilitando la detección temprana e intervenciones 
eficaces en maltrato infantil, así como el desa-
rrollo e impulso de programas de prevención.  
Próxima reunión, 17 de noviembre a las 9.00 h. 
Videoconferencia.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

NEUROMODULACIÓN APLICADA 
A LA PSICOLOGÍA

 Se pretende profundizar y estudiar los avances 
de las técnicas de neuromodulación aplicadas a 
todos los ámbitos de las Psicología (neuroterapias 
como Neurofeedback/Biofeedback).
E-mail: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y  
METODOLOGÍAS PARA EL  

DESARROLLO DEL 
TALENTO EN

 LA ERA DIGITAL
Elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estu-
dio, investigación y fundamentación científica 
del nuevo constructo de Inteligencia Energética. 
Próxima reunión, 6 de noviembre a las 16.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Estudio y análisis de las herramientas on-line para 
el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Huma-
nos, y sus aplicaciones en Internet. El subgrupo 
mHealth en Salud Mental se dedica a crear y ex-
plorar herramientas de salud móvil (apps y wea-
rables) que mejoren la salud mental, así como 
generar datos para realizar estudios psicológicos. 
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN 
TRATO HACIA LAS PERSONAS

MAYORES
Favorecer una imagen realista sobre las personas 
mayores y promover las buenas prácticas en el 
trabajo con este colectivo, tanto de los psicólogos 
como de otros profesionales que trabajan con ellos.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
Fomentar el encuentro entre profesionales y la 
difusión del trabajo de los psicólogos aeronáu-
ticos, así como difundir la relación tan estrecha 
existente entre la seguridad aérea y la Psicología. 
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA 
SANIDAD PÚBLICA

Ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figu-
ra del Facultativo Especialista en Psicología Clínica 
en la Sanidad Pública, mediante la defensa y difu-
sión de sus funciones, competencias e identidad.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
Foro de difusión, promoción e información acerca 
de la Psicología Coaching. Su función es promover 
la figura del Psicólogo Experto en Coaching. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, 
COMUNICACIÓN 

Y POLÍTICA
Investigar las condiciones que producen los votos 
y los acuerdos, dar a conocer los factores que ge-
neran las corrientes de opinión, analizar los me-
dios de comunicación en sus diferentes vertientes. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL 
ENVEJECIMIENTO 

Y DE LAS DEMENCIAS
Aunar conocimientos y experiencias en torno al 
envejecimiento activo, la prevención del deterio-
ro cognitivo y la intervención en enfermedades  
neurodegenerativas activas como el Alzheimer. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO
En la actualidad hay cerca de 60 grupos que trabajan por el desarro-
llo e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de ac-
tuación, promocionando así nuestra profesión y generando nuevas 
expectativas profesionales. 
Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técni-
cas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre 
profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de la Psico-
logía. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nuestra pro-
fesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, creando y 
colaborando con programas de sensibilización. Se analizan las distintas 

aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de aplicación y se 
generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo las existentes. 
Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 
Las personas interesadas en contactar o participar, por primera vez, en los  
grupos de trabajo deben solicitarlo a través del correo: grupostrabajo@cop.es
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PSICOLOGÍA E INTERGENERACIÓN
EN EL ENTORNO LABORAL

Este grupo pretende ser un observatorio de las 
prácticas generacionales de RRHH y las varia-
ciones del bienestar psicológico de las 6 gene-
raciones actualmente conviviendo en el ámbito 
laboral.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN 
DE PERSONAS EN LAS 

ORGANIZACIONES
Reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo, desde la 
selección individual a la masiva, y posibilitando el  
conocimiento y el reciclaje permanente. Próxima 
reunión, 7 de noviembre a las 18.00 h en la 3ª 
planta.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Promover un lugar de encuentro donde actuali-
zar y compartir conocimientos, potenciando re-
des de investigación y formación en el ámbito de 
la Psicología Forense.
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y 
DESARROLLO DE PERSONAS

El papel del psicólogo en las áreas de formación 
y desarrollo de personas en empresas y organiza-
ciones. Próxima reunión, 21 de noviembre a las 
17.30 h. en la 3ª planta. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Conocer y difundir la Psicología Perinatal, así 
como concretar el papel del psicólogo que traba-
ja en este campo, definiendo para ello la forma-
ción más adecuada. 
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
Tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología Coaching y la formación des-
de el enfoque de las fortalezas y las emociones 
positivas para poder compartir diferentes formas 
de trabajo y experiencias en el uso de estas he-
rramientas. 
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS 
Y ESPORTS

Estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos 
y esports, así como sus aplicaciones prácticas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo 
en las drogodependencias y en otras adicciones.  
Próxima reunión, 22 de noviembre a las 21.00 h.  
Videoconferencia.
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

Promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas pro-
fesionales para los psicólogos. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
Promover el estudio y la investigación psicoló-
gica del dolor en general y de la fibromialgia en 
particular. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
La Psicología Aplicada a la conducta económica, 
profundizando en el estudio, investigación y di-
fusión de las variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el 
comportamiento económico.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y 
MARKETING, 

PUBLICIDAD Y CONSUMO
Estudio y debate sobre el desarrollo y aplicacio-
nes  de la Psicología y su relación con el marke-
ting, la publicidad, el comportamiento del con-
sumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra.
E-mail: psico-mk@cop.es      

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales 
y ámbitos de aplicación en Psicología. Próxima 
reunión, 28 de noviembre a las 15.00 h. Video-
conferencia.
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA
 TRANSPERSONAL

Facilitar, desde una perspectiva científica y hu-
mana, el desarrollo y difusión (en ámbitos aca-
démicos y no académicos) de la Psicología y la 
Psicoterapia.
E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Destacar el papel del psicológo en la evaluación, 
prevención e intervención de los riesgos psicoso-
ciales y el fomento de la salud en el ámbito labo-
ral. Próxima reunión, 21 de noviembre a las 18.00 
h en la 3ª planta. 
E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en inte-
racción humana y de las personas con los siste-
mas y programas informáticos para comprender 
las aportaciones y descubrimientos que desde la 
ciencia psicológica existen y se pueden desarro-
llar en este campo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE
GÉNERO

Llevar a cabo actuaciones de investigación, 
sensibilización, divulgación e intervención para 
mejorar y unificar los modelos de intervención 
existentes desde una  perspectiva de género. 
Próxima reunión, 29 de noviembre a las 18.00 h. 
en la 3ª planta.
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimien-
tos de intervención, duelo, etc. con el fin de ser 
un referente en la Psicología de Emergencias. 
Próxima reunión, 23 de noviembre a las 19.30 h.  
Videoconferencia.
E-mail: gecopm@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA

 EN CUIDADOS PALIATIVOS
Difundir las funciones del psicólogo en Oncolo-
gía y en cuidados paliativos y promover el cono-
cimiento en estos campos asesorando a los cole-
giados que así lo soliciten.
E-mail: grupoonco@cop.es

PSICOTERAPIA HUMANISTA
Estudio de los diversos modelos de psicotera-
pia humanista. Sus objetivos son: difundir y dar 
a conocer entre los participantes las diferentes 
corrientes psicológicas encuadradas dentro de la 
Psicología humanista.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

RORSCHACH Y TÉCNICAS 
PROYECTIVAS

Promover un espacio de intercambio y reflexión 
entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus 
diferentes áreas de actuación, compartiendo 
los avances que se vayan produciendo en dichas 
técnicas. Próxima reunión, 17 de noviembre a las 
10.00 h. Videoconferencia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN 
SEGURIDAD VIAL

Analizar el papel de los profesionales de la Psi-
cología en el ámbito de una Educación Vial, para 
conseguir la máxima sensibilización y cambio de 
actitudes. Próxima reunión, 15 de noviembre a 
las 10.30. Videoconferencia.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO 

DE LA OBESIDAD
Desarrollo del campo de la intervención en los 
TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobre-
peso desde un enfoque psicológico. Próxima  
reunión, 14 de noviembre a las  10.00 h. en la 3ª 
planta. E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR 
ANIMALES

Promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en 
terapias psicológicas, tales como la agorafobia, 
depresión, alzheimer, ansiedad, etc.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
Espacio de encuentro para los profesionales de la 
Psicología Clínica en el que comparta su trabajo 
y experiencias relacionadas con el empleo de la 
Terapia Breve Estratégica. Próxima reunión, 24 
de noviembre a las 10.30 h. en la 3ª planta.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA FOCALIZADA 
EN LA EMOCIÓN

Tener un lugar de encuentro entre profesionales de 
la Psicología que trabajan desde el marco de la Te-
rapia Focalizada en la Emoción. Próxima reunión, 
10 de noviembre a las 15.00 h. Videoconferen-
cia.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Crear un espacio para la difusión, el desarrollo y 
la investigación de la Terapia Narrativa, a través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervi-
sión y presentación de casos y ofertas formativas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL 
ESPECTRO AUTISTA

Crear un espacio de referencia para  profesiona-
les interesados  en autismo, con el fin de tratar 
temas de actualidad, atendiendo a los diversos 
ámbitos: educativo, clínico y social. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

Nota informativa: Si desea participar en alguno de los grupos, contacte previamente a través del correo electrónico: grupostrabajo@cop.es
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Información general
La oferta formativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente 
de los y las profesionales de la Psicología para la mejora de su praxis profesional.

Las actividades formativas se desarrollan en un contexto de aprendizaje desde una metodología teórica/práctica, 
cuyo objetivo es dotar a los psicólogos y psicólogas de habilidades, herramientas y técnicas actualizadas para 
poder ayudar a las personas en su proceso de cambio de una forma rápida y eficaz. Cada participante cuenta 
con un espacio donde poder interaccionar con otros profesionales que comparten sus inquietudes y deseos de 
aprender, mejorar y compartir sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde la práctica y para la práctica 
profesional.

El Colegio con el compromiso de facilitar y acompañar en la profesión, pone a su disposición un amplio catálogo 
de cursos impartidos por docentes expertos en cada área de la Psicología. Desde el Departamento de formación 
se ofrecen cursos, conferencias, jornadas, másters y expertos de Psicología a distancia y presenciales, dirigidos a 
psicólogos/as y estudiantes de los últimos cursos del Grado de Psicología. Las personas interesadas en ampliar la 
información pueden dirigirse a la página Web colegial (www.copmadrid.org/web/formacion).

Más información: Telf: 91 541 99 99 · E-mail: formacion@cop.es

FORMACIÓN CONTINUA

Jornadas Profesionales

JORNADA INTERNACIONAL DE PSICOTERAPIA DE PAREJA

Organizada por la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia.

La intervención en pareja requiere de una serie de conocimientos técnicos y del de-
sarrollo de competencias específicas que ayuden a los profesionales a mejorar sus 
resultados. En los últimos años los enfoques de psicología y la psicoterapia han per-
mitido desarrollar una disciplina conceptual y metodológica para mejorar el abordaje 

en la pareja. Estas jornadas están diseñadas como un espacio para recoger lo que los especialistas más reputados en el 
campo están haciendo en la psicoterapia de pareja y así incorporar los últimos avances al trabajo que hacemos con los 
pacientes en nuestras sesiones.

Ponentes: Luciano Luterau, Marcela Giraldo y Manuel Hernández Pacheco.

Duración: 6 horas.

Fecha: sábado, 18 de noviembre de 10.00 a 18.00 h.

Lugar de celebración: Facultad de Psicología de Universidad Complutense de Madrid.
Salón de Actos José Germain. Campus de Somosaguas, Ctra. de Húmera, s/n, 28223 Pozuelo de Alarcón, Madrid.

Inscripción: 100 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as, es-
tudiantes asociados/as y miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia).	

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Colabora:

Presencial
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III JORNADA AVANCES Y NUEVOS RETOS EN MALTRATO EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA: 
CUANDO LA COMUNICACIÓN SE COMPLICA- GRABACIÓN. CÓD.JG2317

Esta actividad tuvo lugar el pasado sábado, 18 de mayo de 2023. Dada la excelente acogida re-
cibida, se ofrece la grabación de la Jornada las ponencias magistrales de las docentes expertas, 
de reconocido prestigio y Divulgar, sensibilizar y formar en la respuesta frente al maltrato y 
abuso sexual infantil en población especialmente vulnerable.

Ponentes: María Jesús Juárez Lozano, Laura Martín Cámara, Selma Fernández Vergara, Regi-
na Vila Badia, Sara Collantes Mateos, Francisco Collazos Sánchez, Agnès Mayoral Castany y 
Laura Rodríguez Díaz.

Duración: 6 horas.

Inscripción: 10 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid des-
empleados/as, jubilados/as).

Online

IV JORNADA DE LA COMUNIDAD DE MADRID DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE Y  
RENDIMIENTO HUMANO. CÓD. SDJ2320 

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psicología de la 
Actividad Física y el Deporte y del psicólogo/a del deporte, tanto en Madrid como España, 
a través del propio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Es una oportunidad para los 
colegiados/as del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, estudiantes de Psicología y 
demás profesionales del área de acceder a la experiencia profesional y trabajos aplicados 
del psicólogo/a en el contexto deportivo y esports.

Ponentes: Alejo García-Naveira, Manuel Aguilar Marchal, Juan Pedro Vegas Rodríguez, Julio García Mera, Javier Limo-
nes Rodríguez, Joshua Zapata González, Marcos Gullón Ferrera, Toñi Martos Moreno, Lola Fernandez Ochoa, Nacho 
Solana,  Roberto Ruiz-Barquín, Víctor Rubio Franco, Héctor Gutiérrez Rodríguez, Celia Domínguez Gallego, Pablo 
Arroyo Castro, María Martínez García, Obdulia Tejón López, Marta Redondo Delgado, Ana de Cevallos Rodríguez, 
Miguel Santolaya de Suñer, Paula del Villar Olmeda, Antonio José de la Cuesta, Fátima Sánchez Beleña, Pilar Jerez 
Villanueva, Cristina Morales Martín, María del Mar López Lainez, María Arsuaga G-Pelayo y Lorena Rodríguez Salas.

Viernes 24 de noviembre

16.00 horas. Presentación e inauguración de las Jornadas. Alejo García-Naveira. Coordinador de la Sección de Psicología 
de la Actividad Física y del Deporte del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Área Temática 1: Retiro deportivo y Psicología del Deporte.
16.30 h. Mesa 1. Retirada vs. abandono de la práctica deportiva: La importancia del trabajo desde la base en el ámbito 
del fútbol.
17.30 h. Mesa 2: "La retirada del deportista a través del Proyecto Fundación Blanca Fernández Ochoa".

18.30 h. Área Temática 2: La Protección en la Infancia y Adolescencia en las Organizaciones Deportivas: aportaciones 
a realizar desde la Psicología del Deporte.

Sábado 25 de noviembre

Área Temática 3: Casos prácticos: herramientas de evaluación e intervención en Psicología del Deporte.
10.00 h. Mesa 1: "Herramienta digital para evaluar e intervenir en variables psicológicas en deportistas de cantera".

Área Temática 4: Mujer, Deporte y Psicología del Deporte.
12.00 h. Mesa 1. Hacia la visibilización de la mujer en el deporte. 
13.00 h. Mesa 2. ¿Super mujer?.
14.00 horas. Clausura de la Jornada. Alejo García-Naveira. Coordinador de la Sección de Psicología de la Actividad Física 
y del Deporte del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Inscripción: 10 €.
Presencial
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Másters, Especialistas y Expertos

EXPERTO/A PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH. CÓD. XH2377
El entrenamiento en la administración, codificación e interpretación de Rorschach apenas se 
contempla en la formación universitaria oficial y su enseñanza se limita a ocasionales entidades 
privadas que no siempre garantizan su rigor científico y deontológico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Métodos Proyectivos, miembros de la In-
ternational Rorschach Society, enseñan el Sistema Comprehensivo: un enfoque integrador que 
mediante complejos análisis psicométricos ha extraído las variables con mayor validez y fiabilidad 
del test. El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos 
de la personalidad del examinado. Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre 

el tipo de procesos psíquicos activados en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida están 
determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatológica, en sus vertientes cognitivas y dinámicas, 
intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, también intrapsíquicas. Este curso ofrece el marco adecuado y con 
las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de esta técnica, que mantiene su vigencia internacional como test 
psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y es la más demandada en ámbitos forenses y 
clínicos para el diagnóstico diferencial.

Ponentes: Ana Fernández-Manchón García, Natividad Briones del Dedo, Cristina Fernández Belinchón, Pilar Ortiz 
Quintana y Lilian Ospina Martínez.

Duración: 100 horas (24 horas de teoría y 76 horas de prácticas).

Fecha de inicio: 8 de noviembre.

Inscripción: 700 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y es-
tudiantes asociado/as).

OnlinePresencial

JORNADA SOLEDADES NO DESEADAS

Jornada sectorial sobre las Soledades No Deseadas desde los distintos ámbitos disciplinares y 
campos de actuación de la Psicología.

PROGRAMA

10.00h. Inauguración. 

10.15h. Conferencia. Soledad, deterioro neuropsicológico y quejas cognitivas en población mayor.
Coordina: Susana Vázquez Rivera.  
Ponente: Mercedes Montenegro Peña. 

11.15h. Conferencia. La Soledad del entrenador.
Coordina:  Alejo García-Naveira Vaamonde.  
Ponente: Manuel Aguilar Marchal. 

12.15h. Pausa-café.

12.45 h. Conferencia. “Ilusión positiva” Una herramienta psicológica ante la soledad no deseada.
Coordina: Ana Belén Asensio Asensio.  
Ponente: Lecina Fernández Moreno 

13.45 h. Descanso.

15.15 h. Conferencia. Las redes sociales y los adolescentes.
Coordina: María Belén Cano López. 
Ponente: Chus Pérez Crespo. 

16.15 h. Conferencia. Importancia de la Psicología educativa para prevenir y/o paliar los efectos negativos en los/as niños/
as y adolescentes derivados de situaciones de soledad.
Coordina. Antonio Labanda Diaz.  
Ponente: A determinar.

17.15 h. Conferencia. Ruptura de la dinámica laboral como una forma de soledad no deseada.
Coordina: Luis Picazo Martínez.  
Ponente: Javier Cerrudos Ruiz. 

18.15 h. Conferencia. Soledad No Deseada e Incapacidad.
Coordina: José María Fernández Martínez.  
Ponente: Montserrat Videgaín Llaneras. 

19.15 h. Clausura. Timanfaya Hernández Martínez. 

Fecha: jueves, 25 de enero.

Entrada libre, previa inscripción
VideoconferenciaPresencial
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XII EDICIÓN EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 
DE GÉNERO. CÓD. X2405

La violencia de género no sólo es la violencia que un hombre desarrolla contra la mujer que es o 
fue su pareja sentimental. La violencia de género engloba todas las acciones sociales, culturales 
e individuales que atentan contra el bienestar y los derechos de las mujeres y que se desarrollan 
contra éstas por el mero hecho de ser mujeres y, por tanto, por ser consideradas inferiores o subor-
dinadas a los hombres. Una de sus manifestaciones es el maltrato en la pareja, el comportamiento 
que despliega un hombre que quiere dominar, controlar, poseer a la mujer que dice querer y que 
abarca un amplio abanico de violencia, física, psicológica, económica, social, sexual etc… Éste es 
uno de los grandes problemas tanto de nuestra sociedad actual como de nuestra historia. Un vo-
lumen muy alto de mujeres, niñas y niños sufren este problema en nuestro país y en el mundo. 
Indirectamente muchos hombres también lo padecen, como, por ejemplo, tienen que sufrir un 
trauma difícilmente recuperable los padres, hermanos… de las mujeres asesinadas por sus parejas. 

En este curso nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violencia de género, así como 
en la intervención psicológica que desarrollar con las mujeres y niñ@s que la han sufrido para 
eliminar las secuelas que pudo dejar en ell@s. Como profesionales tenemos la responsabilidad de 
comprender a fondo este fenómeno, así como conocer la metodología psicológica para atender a 
las mujeres y menores supervivientes de la violencia de género puesto que estas cifras nos indican 
que va a ser frecuente que en nuestro desempeño profesional nos encontremos con esta proble-
mática. Este curso pretende facilitar este conocimiento y las capacidades para aplicarlo. Si no le 
damos la espalda a la violencia podremos acabar con ella.

Ponentes: Olga Barroso Braojos, Beatriz Arizmendi González, Israel Berenguer Muñoz, Beatriz Córdoba Castellanos, 
Nuria Mateos de la Calle, Pablo Nieva Serrano, Iñaki Lajud Alastrué, Elisabeth Ortega Suárez, Paula Roldán Gutiérrez y 
Miren Itxaso Sasiain Villanueva.

Duración: 142 horas.

Fecha de inicio: 12 de enero de 2024.

Inscripción: 1.180€ (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y es-
tudiantes asociado/as).

Presencial

IX EDICIÓN EXPERTO/A EN HIPNOSIS CLÍNICA. CÓD. X2404
La hipnosis como procedimiento terapéutico, puede ser considerada como una de las técni-
cas más antiguas que se conocen para provocar cambios en los procesos cognitivos, afectivos, 
psicofisiológicos, perceptuales y conductuales a través de la sugestión (González Ordi, 2013).

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una amplia variedad de pro-
blemas psicológicos y/o médicos, ayudando a mAejorar la calidad de vida de los pacientes 
sustancialmente (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier, 2012).

Existe evidencia científica sobre la eficacia clínica de la hipnosis, contrastada a través de es-
tudios clínicos controlados y aleatorizados y de estudios de meta-análisis, especialmente 
centrados en la hipnosis como potenciador de la terapia cognitivo-conductual, el manejo de 
la ansiedad y el distrés emocional, depresión, dolor agudo y crónico, el manejo de efectos 

adversos de la quimioterapia, el manejo de la ansiedad y dolor en procedimientos médicos invasivos, trastornos Psicoso-
máticos, problemas gastrointestinales – intestino irritable, trastornos del sueño – insomnio, estrés agudo y postraumático 
y trastornos disociativos y conversivos (González Ordi, 2018).

El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemente aplicada los diversos procedimientos hipnóticos exis-
tentes para ayudar al tratamiento de estas patologías, desde una perspectiva eminentemente cognitivo-conductual y 
biopsicosocial.

Ponentes: Héctor González Ordi y Pilar Capilla Ramírez.

Fecha de inicio: 19 de enero de 2024.

Duración: 100 horas.

Inscripción: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).  

Presencial
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IV EDICIÓN DEL EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON MENORES VÍCTIMAS DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO. CÓD. XO2407

Las y los menores víctimas de violencia de género suelen ser las personas más invisibles de 
este tipo de violencia. Cuesta mucho entender que las niñas y niños se ven inmersos en pro-
cesos traumáticos enormemente dolorosos y aterradores, en los cuales no saben cómo en-
tender, ni manejar, cuando viven en un entorno donde su modo de relación es la violencia, 
donde las personas que deben de protegerles en su ámbito más íntimo, en sus propias casas, 
se dañan y son dañadas. 

Con este curso, ideado desde la perspectiva más práctica posible, persigue el objetivo de 
que los psicólogos y las psicólogas sean capaces de afrontar y conocer con más profundidad 
los escenarios donde se desarrolla la violencia de género, los agentes implicados, el proceso 
emocional de estos niños y niñas por el que les obligan a transitar y su fuerte impacto es su 
desarrollo físico y psico afectivo. De la misma forma, veremos un modo de intervención, y 
herramientas útiles para los y las profesionales que nos dediquemos a la importante y ardua 
tarea de acompañarlos en estos procesos, a la vez que se les muestra una forma de relación 
diferente y positiva, bien tratante con un adulto.

Coordinadora: Esther Vázquez Hurtado. Equipo docente: Begoña López Anguita, Nuria Mateos de la Calle, Laura Ro-
dríguez Navarro y María Rufo Nieto

Duración: 100 horas.

Fecha: Del 19 de enero al 19 de junio de 2024.

Inscripción: 500 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

II EDICIÓN DEL EXPERTO/A EN PSICOLOGÍA AUDIOVISUAL Y ESCÉNICA. COD. XH2408
Desde la Psicología, existe también un interés creciente por incluir herramientas artísticas 
como complemento y apoyo a nuestro trabajo diario.

Tras cuatro ediciones del Curso “Formación Básica en Psicología Audiovisual y Escénica”, en 
el que se exponían de forma sucinta las posibilidades de intervención psicológica en el ámbi-
to artístico (teatral, audiovisual, musical, dancístico…), hemos considerado necesario ampliar 
esta formación a un curso de experto, en el que podamos profundizar en las materias y re-
cursos psicológicos que pueden optimizar el trabajo de creadores, intérpretes y directores de 
equipos artísticos y desarrollar de forma más exhaustiva metodologías prácticas que doten al 
alumnado de herramientas con las que desenvolverse de forma eficaz en este ámbito emer-
gente para los psicólogos.

Coordinadora: Ana María Fernández Rodríguez. Equipo docente: María de los Llanos de Miguel Pérez y Cristina Viartola 
Braña

Duración: 100 horas.

Fecha: Del 16 de febrero al 8 de junio de 2024.

Inscripción: 950 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

IV  EDICIÓN EXPERTO/A EN PSICODIAGNÓSTICO A TRAVÉS DE PRUEBAS PROYECTIVAS.  
HERRAMIENTAS DE COMPRENSIÓN EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS. CÓD.XH2402

Programa presencial u online de formación en psicodiagnóstico, orientado al entrenamiento 
teórico y práctico del proceso de evaluación de adultos, adolescentes y niños sirviéndonos de 
instrumentos proyectivos como base de la comprensión del sujeto.

Ponentes: Ponentes: Esther Roperti Páez-Bravo, Marisol Valado Rodríguez, Amparo Bastos Flo-
res, María Jesús Martín Fuentes, Carolina Alises Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta Fernández 
Arcos, Pedro Ortíz Cermeño y Mª Eugenia Giraudo. 

Duración: 100 horas

Fechas: Del 3 de febrero al 7 de julio del 2024.

Inscripción: 975 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegia-
dos/as jubilados/as y estudiantes asociado/as).

Online

OnlinePresencial

OnlinePresencial
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CURSO CÓMO SER UN/A PSICÓLOGO/A A DOMICILIO. CÓD. O2109
En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicolo-
gía a domicilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferencia-
les respecto a la que se realiza en consulta. Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalen-
cia en el entorno domiciliario conociendo aspectos claves del encuadre, empezando por la atención 
telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y la intervención 
en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que 
pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el dise-
ño y aplicación de tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Ponentes: Natalia Pedrajas, Katya Vázquez Quer, Roberto Castillejo Río, Carla Rodríguez Caballero, Almudena García Junceda.

Duración: 30 horas. Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la coor-
dinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Inscripción: 150 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Online

Cursos

SEMINARIO INTERNACIONAL DE TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD LÍMITE. TFP-A: 
UNA TÉCNICA PARA TLP EN LA ADOLESCENCIA. OTTO KERNBERG-GRABACIÓN.  
CÓD. SCCOG2339

Esta actividad tuvo lugar el pasado sábado, 17 de junio de 2023. Dada la 
excelente acogida recibida, se ofrece la grabación del Seminario con el ob-
jetivo de facilitar la escucha del Dr. Kernberg considerado la figura más im-
portante a nivel mundial en relación a la investigación y tratamiento de los 
trastornos de la personalidad, en especial los trastornos borderline o límite 
de la personalidad (TLP).

Ponente: Dr. Otto Kernberg.

Duración: 3 horas.

Inscripción: 10 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Online

CURSO ABUSO SEXUAL INFANTIL: INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN LA INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA. COD. CH2434

Entre un 10 y un 20% de la población española ha sufrido abuso sexual infantil (ASI) (Save the Chil-
dren, 2017). Este tipo de violencia tiene graves consecuencias que requieren una adecuada preven-
ción, detección y tratamiento, para prevenir unas secuelas, muchas veces, severas y crónicas. 

Este curso ayudará a estudiantes y profesionales de la Psicología a comprender detalladamente 
la problemática del ASI, así como a llevar a cabo una adecuada detección e intervención con ni-
ños, niñas y adolescentes, utilizando las técnicas más actualizadas y avaladas por las Guías Inter-
nacionales. Además, incluirá los avances en investigación y tratamiento en otros ámbitos, como 

los de trauma y apego, imprescindibles para un adecuado abordaje.

Coordinadora y ponente: Laura Núñez Moreno.

Ponentes: Estefanía Igartua Escobar, Rocío Castillo Merino, Nieves Lara Peiró, Ana Puertas Fernández, Susana Urrea Mar-
tín, Jazmine López Fernandez, Victoria Espinosa Lorenzo, Zzen Mayordomo González y Natalia Ortega de Pablo.

Fechas: 12 y 13, 19 y 20, 26 y 27 de enero, 9 y 10, 23 y 24 de febrero.

Duración: 40 horas.

Inscripción: 320 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

PresencialOnline

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-una-psicologoa-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20230301154559802412/sccog2339-seminario-internacional-trastornos-la-personalidad-limite-tfpa-tecnica-tlp-la-adolescencia-otto-kernberggrabacion
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20231004173111810154/ch2334-curso-abuso-sexual-infantil-intervencion-psicologica-la-infancia-adolescencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20231004173111810154/ch2334-curso-abuso-sexual-infantil-intervencion-psicologica-la-infancia-adolescencia


FORMACIÓN CONTINUA 27

VI EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS
En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando posibles pro-
blemas que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, 
resolver dudas o dificultades que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. 
Dicha revisión de casos podrá realizarse desde uno de los siguientes enfoques: humanista, cogni-
tivo-conductual y psiconalítico-psicodinámico, a través de supervisores acreditados con una larga 
trayectoria y experiencia profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido. Pue-
des asistir trayendo algún caso para supervisar o acudir como oyente.

- Enfoque Humanista (solo presencial): Julián Martín-Aragón. 24 de noviembre, 19 de enero,  
16 de febrero, 15 de marzo, 19 de abril, 24 de mayo y 14 de junio.

- Enfoque Cognitivo-Conductual (solo online): Montserrat Montaño Fidalgo. 1 de diciembre,  
26 de enero, 23 de febrero, 22 de marzo, 26 de abril, 31 de mayo y 21 de junio.

- Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. 3 de noviembre, 15 de diciembre, 2 de febrero, 1 de marzo, 
5 de abril, 10 de mayo, 31 de mayo y 28 de junio.

Horario: viernes, de 12.00 a 14.30 h. 

Duración: 2 horas y media por sesión.

Inscripción: 220 €, exceptuando Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico 250 € (descuento a los miembros de la Sección de 
Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia y a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as) o 70 € 
como oyente, exceptuando Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico 80 €.

Presencial Online

CURSO INTRODUCCIÓN AL PSICOANÁLISIS: TEORÍA Y TÉCNICA. CÓD. CO2376
Este curso pretende introducir la escuela psicoanalítica, desde sus conceptos fundamentales y 
sus aplicaciones clínicas, y está pensado como una actividad útil para el alumnado de las edi-
ciones anteriores y futuras del Experto/a en Psicodiagnóstico a través de pruebas proyectivas. 
Herramientas de comprensión en niños, adolescentes y adultos.

Ponentes: Esther Roperti Páez-Bravo, Marisol Valado Rodríguez, Amparo Bastos Flores, María 
Jesús Martín Fuentes, Carolina Alises Ropero, Florencia Poy Carulli, Marta Fernández Arcos, 
Pedro Ortíz Cermeño y Mª Eugenia Giraudo. 

Fechas: Del 3 de noviembre al 1 de diciembre.

Duración: 12 horas. 

Insripción: 95 € (10% de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

Online

III EDICIÓN DEL CURSO DE INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA AERONÁUTICA. CÓD. CO2355
En la actualidad se está desarrollando nueva normativa o modificando la ya existente 
sobre los requisitos que deben cumplir los y las solicitantes de una licencia determi-
nada para desarrollar su trabajo en el medio aeronáutico. Dentro de estos requisitos 
se encuentran los psicológicos. Es un campo de actuación psicológica reducido pero 
de gran importancia de cara a la seguridad del medio aéreo, como se ha puesto de 
manifiesto en los últimos sucesos acaecidos en 2015. Tanto es así que ya contamos 
con la nueva acreditación de Psicólogo Aeronáutico por parte del Consejo General 
de la Psicología Española. 

Ponente: Lorenzo Mora Rodríguez.

Fechas: lunes, 13 y martes 14 de noviembre de 10.00 a 13.00 h. y jueves 16 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

Duración: 10 horas. 

Inscripción: 75 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Online

ÍNDICE
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II EDICIÓN CURSO DE INICIACIÓN EN LA TÉCNICA DE LA CAJA DE ARENA: EVALUACIÓN E  
INTERVENCIÓN CON POBLACIÓN INFANTOJUVENIL Y ADULTOS. CÓD. C2368

Dentro de las técnicas proyectivas, ampliamente utilizadas en la práctica clínica, la caja de 
arena es una técnica de referencia. Permite que el paciente plasme a través de las figuras 
aspectos personales, tanto conscientes como inconscientes: una de las fortalezas de este 
tipo de técnicas es que la persona desconoce qué se busca cuándo se pone en práctica, con 
premisas abiertas, dando pie a que hilvane una historia cargada de aspectos autobiográficos. 
Para poder usarla es necesario recibir una correcta formación y entender el alcance de la 
técnica así como conocer sus limitaciones, para poder integrarla en el proceso de evaluación 
e intervención más amplio que cada psicólogo realiza desde otras corrientes psicológicas.

Ponentes: Jacobo Ozores Eizmendi y Enrique Carlos Uribe Schiaffino.

Fechas: 24 y 25 de noviembre.

Duración: 10 horas.

Insripción: 80 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

Presencial

VI EDICIÓN DEL CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA A 
DOMICILIO. CÓD. CO2327

La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en com-
prender y modificar las dinámicas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender 
a los problemas de una forma práctica donde es importante entender el funcionamiento fa-
miliar, cómo viven y se relacionan los miembros de la familia con ese diagnóstico o dificultad.

Esta acción formativa pretende dotar a los y las psicólogos/as de conceptos básicos para in-
corporar a las intervenciones, y está especialmente recomendado para aquellas personas que 
tengan otro enfoque profesional y quieran nutrirse de nociones útiles de esta corriente psi-
cológica.

Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo/a a domicilio. 

Ponente: Natalia Pedrajas.

Fechas: Del 2 de noviembre al 30 de noviembre.

Duración: 10 horas.

Inscripción: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Online

ÍNDICE
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X EDICIÓN DEL CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA CON  
PSICOLOGÍA

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la bús-
queda bibliográfica en Psicología para que éste pueda ponerlas en práctica en su desempeño profe-
sional de manera que su actividad cotidiana se vea enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para 
estar permanentemente actualizado. En el curso se mostrarán al profesional numerosas herramientas 
y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de información especializada en Psicologia en 
español más importantes.

Ponente: Consuelo Gallardo.

Fechas: Del 13 de noviembre al 15 de diciembre.

Duración: 10 horas.

Inscripción: Gratuita para Psicólogos/as Colegiados/as, Psicólogos/as Asociados/as y estudiantes asociados/as del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid.

VI EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA A DOMICILIO. CÓD. CO2326

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia 
adulta. Los profesionales que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que 
pueden observar las dinámicas relacionales que ocurren en el hogar, recogiendo una infor-
mación muy valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa perso-
na para realizar los cambios necesarios en su vida.  En esta acción formativa el psicólogo/a 
aprenderá de forma práctica los casos más comunes atendidos en el domicilio (ansiedad, 
fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para 
trabajar en el hogar, y la evolución de las personas según las técnicas que se han empleado. 
Son todos casos reales con los que el profesional podrá ver y aprender las habilidades y estra-

tegias para la intervención psicológica en el domicilio. Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo 
ser un/a psicólogo/a a domicilio.

Ponente: Natalia Pedrajas.

Fechas: Del 17 de noviembre al 18 de diciembre.

Duración: 10 horas.

Inscripción: 50 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Online

Online

TALLER: EL PAPEL DE LA PSICOLOGÍA EN LA ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL:  
OPORTUNIDADES Y RIESGOS. CGH2435

Tradicionalmente el colectivo de los profesionales de la Psicología (PPSI) ha vivido -por 
desgracia- la tecnología aplicada a su día a día, tanto en la gestión como en la aplicación 
en su práctica profesional, con cierta distancia. Pero es que es ahora donde se ha dado 
un salto cualitativo tecnológico de gran magnitud con el gran auge de la IA y la demo-
cratización de herramientas de IA generativa, cuando el PPSI está en severo riesgo de 
quedarse descolgado al desconocer los rudimentos y ámbitos de aplicación de la IA 
en su campo de actuación profesional. En estos momentos la IA goza además de toda 
la atención industrial, mediática e institucional, con una tendencia inversora muy im-
portante y con unas perspectivas de cambios socioeconómicos también importantes. 
El PPSI va a tener que trabajar con aplicaciones basadas en la IA, en el campo de la 
psicología clínica (p.e. en aplicaciones de acompañamiento terapéutico, investigacio-

nes de anticipación de trastornos a través de análisis sentimental o del análisis del lenguaje escrito en distintos medios), en 
el campo de la psicología del trabajo y las organizaciones (la IA está presente tanto en el día a día de los departamentos de 
RRHH, como en el cuidado ético y humano de los algoritmos desarrollados por empresas para el consumo diario, acompa-
ñamiento en los procesos de liderazgo -como las tomas de decisión- y gestión de equipos), como en el educativo ( nuevos 
métodos de aprendizaje basados en herramientas de IA generativa como ChatGPT), entre los más señalados.

Ponentes: José Antón López-Acevedo y Raúl Arrabales Moreno.

Fechas: Jueves, 30 de noviembre de 18.00 a 20.00 h. 

Duración: 2 horas.

Actividad gratuita previa inscripción.
Presencial Videoconferencia

ÍNDICE
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CURSO TRABAJAR EL DUELO DESDE EL APEGO EN EL VÍNCULO. CÓD. C2318
Perder a un ser querido es uno de los acontecimientos vitales más duros y difíciles que 
podemos experimentar. Aproximarnos al dolor y conocerlo en todas sus formas y maneras 
de manifestarse es uno de los elementos necesarios y fundamentales para acompañar en 
verdadera sintonía. Los duelos que se viven en el presente muchas veces vienen acompa-
ñados de un sufrimiento añadido que no sólo tiene que ver con el propio dolor de la pér-
dida del ser querido. Este sufrimiento proviene, con mucha frecuencia, de una historia de 
vida que no está del todo integrada. Una historia vital emocionalmente difícil por pérdidas 
pasadas no elaboradas, por necesidades emocionales y afectivas no cubiertas o por acon-
tecimientos traumáticos que se han vivido en el pasado y no se han reparado. Acompañar 

con consciencia y verdadera capacidad reparativa implica tener una visión holística y biográfica de la persona en duelo. Esta 
reflexión que emerge de años de experiencia clínica ha sido la precursora del nacimiento de este curso.

Ponente: Vera Santos Martínez.

Duración: 16 horas.

Fechas: jueves 30 de noviembre y viernes 1 de diciembre, de 9:00 a 14:00 h y de 15:30 a 18:30 h.

Inscripción: 150 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asocia-
dos/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 21 de septiembre de 2023.

Presencial

CURSO INGLÉS PARA PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA
Este curso online “Inglés para profesionales de la Psicología” forma 
parte del Programa de Desarrollo Profesional y Personal acoge cur-
sos que dan derecho a la obtención de un Título Propio por la UNED. 
Se va a trabajar la gramática y el vocabulario propios del inglés cien-
tífico, en concreto el vocabulario específico de la Psicología. Ade-
más, se enseñarán y darán pautas sobre cómo realizar los abstracts 
y presentaciones en inglés. Se proporcionarán a los estudiantes los 
recursos necesarios para que alcancen un nivel B2 (MCREL) en in-

glés general. Es importante señalar que los/las profesionales que se matriculan, tengan un nivel. Es recomendable que los 
estudiantes que se matriculen tengan un nivel A2-B1 (MCREL) en inglés general.

Duración: 150 horas.

Inicio: Del 15 de diciembre de 2023 al 31 de mayo de 2024.

Precio de la matrícula: 180 €. Para colegiados y colegiadas del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, se ofrece un 30% de 
descuento sobre el precio de la matrícula.

Información e inscripciones: Del 11 de septiembre al 30 de noviembre de 2023. 

Atención administrativa. Cursos de Certificado de Enseñanza Abierta: ea@adm.uned.es / Tf. 91 398 7711 / 7530

Online

IV EDICIÓN CURSO NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACIÓN 
AFECTIVA. CÓD. O2403

Este curso pretende ofrecer un espacio de actualización ante las nuevas realidades que 
nos muestra la sociedad y que se representan en la clínica. Los avances de la ciencia en 
la reproducción asistida están más que instaurados y los psicólogos y psicólogas nos 
encontramos con estas realidades en consulta, que llevan a la necesidad de actuali-
zar nuestros conocimientos y aunar la evidencia científica que existe en relación con 
el tema en este terreno. El curso pretende dotar de manejo clínico para el trabajo con 
parejas, hombres y mujeres que se encuentran en procesos de reproducción asistida.

Ponentes: Raquel Huéscar Párraga y Raquel Reyes Torres.

Duración: 12 horas.

Fechas: Del 22 de enero al 1 de marzo de 2024.

Precio: 140 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con
fecha 13 de octubre de 2023.

Online

ÍNDICE
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II EDICIÓN DEL CURSO ENGLISH FOR PSYCHOLOGISTS. CÓD. CSM2406
De las cuatro destrezas lingüísticas (expresión oral, expresión escrita, comprensión oral y 
comprensión escrita) es sin duda la expresión oral la más difícil de perfeccionar en un en-
torno donde la lengua extranjera no se utiliza. Este curso está dirigido a psicólogos y psi-
cólogas que estén interesados/as en mejorar su destreza oral en lengua inglesa. El curso es 
de carácter eminentemente práctico, aunque será necesario hacer un repaso de las estruc-
turas gramaticales del inglés, así como aprender vocabulario relacionado con la Psicología. 
Como base para la interacción oral, se propondrán casos y artículos de divulgación relacio-

nados con diferentes áreas de la Psicología. 

Ponente: Beatriz Pérez Cabello de Alba. 

Duración: 16 horas.

Fechas de celebración: El curso se distribuye en 8 sesiones.

5 sesiones presenciales de 17 a 19 h.: jueves 18 de enero, 29 de febrero, 21 de marzo, 18 de abril y 9 de mayo de 2024.

3 sesiones online de 9 a 11 h.: viernes 16 de febrero, 15 de marzo y 5 de abril de 2024. Semipresencial

Otras actividades formativas

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, DE LA SALUD Y
PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, os 
anima a participar en la formación continuada en Psicología Clínica y Psicoterapia. Las sesiones 
clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de 
una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés 
práctico para los profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una 
hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes.  La ma-
yoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y podrán visualizarse en cualquier 
momento a través del Canal Psicología TV de la página web del Colegio, autenticándose previa-
mente como miembro de la Sección.

Abordaje integral de prevencion de la conducta suicida y autolesiva. Luis Fernando López Martínez. 
Viernes 3 de noviembre de 2023 de 10:00 a 11:30 h.

Abordaje integral de los trastornos alimentarios. Eduardo Torres Celdrán. 
Viernes 17 de noviembre de 2023 de 16:30 a 18:00 h.

Abordaje psicológico en cuidados paliativos. Miriam Félix Alcántara. 
Viernes 24 de noviembre de 2023 de 10:00 a 11:30 h. 

La clínica somatoforme: un cuerpo marcado por la perversión. Ernesto José Verdura Vizcaino y Marta Pérez Adroher. 
Viernes 1 de diciembre de 2023 de 10:00 a 11:30 h.

Flores bajo la nieve: conflicto neurótico básicamente histérico con dificultades identificatorias. Mª Teresa Muñoz Guillén. 
Viernes 15 de diciembre de 2023 de 16:30 a 18:00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si 
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscri-
birse los/as colegiados/as y estudiantes asociados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción.

VideoconferenciaPresencial

CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID Y LA FEDERA-
CIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA. FAPYMPE 

Psicoterapia Emocional Sistémica Infantojuvenil en la práctica clínica
Presenta: IMSIS
Ponente: Carola Ángel Ardiaca.
Viernes, 17 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Inscripción: Gratuita para psicólogos/as colegiados/as, psicólogos/as asociados/as y estudiantes 
asociados/as del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, con prioridad en la inscripción para los 
Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia.

VideoconferenciaPresencial

ÍNDICE
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MESA REDONDA: SEGURIDAD PSICOLÓGICA EN LAS ORGANIZACIONES
Uno de los temas de más actualidad este año en las organizaciones es la seguridad psicológica en la que se 
basa el bienestar psicológico y el desarrollo óptimo del ser humano en las organizaciones. El Think Tank quiere 
ofrecer la perspectiva de la Psicología del trabajo sobre estos temas y proponer intervenciones fundamentadas 
en la psicología organizacional para la mejora de la calidad de vida de los trabajadores.

Ponentes: Isabel Aranda, José María Peiró, Javier Cantera, Javier Remón, David Aguado, Francisco Gil, Lour-
des Munduate, Oscar Cortijo, María Paz García-Vera y Javier Llaneza.

Fechas: Lunes, 20 de noviembre de 17.00 a 18.30 h. 

Duración: 1 hora y media.

Actividad gratuita previa inscripción. Videoconferencia

I CICLO PROGRAMA: CONVERSAMOS, CON LIBROS O SIN LIBROS  
PRESENTACIÓN DE LIBROS

Organizado por el Grupo de Veteranía del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Este 
ciclo será seguido de otros. En los que autores de libros de interés psicológico y para la pro-
fesión expondrán temas contenidos en sus libros editados, relacionados con la psicología del 
envejecimiento. También presentarán tesis doctorales, películas con cinefórum, incluso no 
psicólogos (abogados, economistas, sociólogos, etc.) que sean de interés por su temática re-
lacionada con la tercera edad, etc. 

Presentación del libro "Nada importante".
Mónica Rouanet.
Martes, 21 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.
Presencial

VideoconferenciaPresencial

II CICLO DE CASOS PRÁCTICOS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA
En esta nueva edición de Casos Prácticos vamos a profundizar en cuestiones 
prácticas implicadas en la evaluación e intervención neuropsicológica a lo largo 
del ciclo vital en diversos dispositivos.

Este ciclo tiene como objetivo conocer de primera mano cómo abordan algunos 
aspectos prácticos concretos, tanto con pacientes como con familiares, profesio-
nales de referencia y amplia experiencia en sus ámbitos respectivos.

Valoración neuropsicológica longitudinal en un caso de hemiatrofia cerebral derecha congénita: transición de la infan-
cia a la edad adulta. Mª Jesús Maldonado Belmonte.
Miércoles, 22 de noviembre, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

SECCIÓN DESECCIÓN DE
NEUROPSICOLOGÍA NEUROPSICOLOGÍA 

III CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Conferencia. Esports. Marta Bueno Bonilla.
Jueves, 30 de noviembre, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia. Fútbol. Noelia Jareño Arias. 
Jueves, 21 de diciembre, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.
Videoconferencia

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDADDE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y DEL DEPORTEFÍSICA Y DEL DEPORTE

VideoconferenciaPresencial

CICLO DE EXPERIENCIAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA
Intervención del psicólogo/a educativo/a en la Formación a padres/madres para el 
manejo de las conductas disruptivas de sus hijos/as. 
Mercedes Bermejo Boixareu. 
Lunes, 20 de noviembre, de 18.30 a 20.00 horas.

 
Interpretación del WISC-V y su relación con las dificultades de aprendizaje. 
Francisco Rodríguez Santos. 
Lunes, 22 de enero, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción.

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20231009122509065568/mesa-redonda-seguridad-psicologica-las-organizaciones
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20230412185039223196/ciclo-conversamos-libros-y-libros-presentacion-libros
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20230307142520129176/ii-ciclo-casos-practicos-la-seccion-neuropsicologia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20230307141837395630/ii-ciclo-casos-practicos-la-seccion-neuropsicologia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20221107131916923106/iii-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20231009180453302254/ciclo-experiencias-la-seccion-psicologia-educativa-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20231009175120925120/ciclo-experiencias-la-seccion-psicologia-educativa-presencial


II CICLO PROGRAMA: CONVERSAMOS, CON LIBROS O SIN LIBROS  
CONFERENCIAS Y CINEFÓRUM

Organizado por el Grupo de Veteranía del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

En este ciclo los profesionales de la Psicología expondrán temas relacionados con la Psicología 
del envejecimiento, presentarán tesis doctorales, películas con cinefórum, que sean de interés 
por su temática relacionada con la tercera edad. 

Conferencia Psicoterapia aplicada al paciente oncológico. Niebla química. María José Delclaux Zulueta.
Martes, 7 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia ¿Psicología o tecnología? Quién decidió separarlas. Juan Valera Mariscal. 
Martes, 5 de diciembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción. Presencial

Presencial

CICLO DE CONFERENCIAS: LA ODISEA DEL PENSAMIENTO
El Psicoanálisis es una ciencia que cuenta con más de un siglo de conoci-
mientos e investigación. Es el nombre de un método que permite indagar 
procesos anímicos inconscientes difícilmente accesibles por otras vías; so-
bre esta indagación establece una psicoterapia para tratar perturbaciones 
psíquicas de diversa índole y de la serie de nociones psicológicas, derivadas 
de aquel método y de aquella técnica, ofrece una teoría de la mente.

A consecuencia de ello, el desarrollo de la teoría psicoanalítica no se acaba con la obra de S. Freud, es también fruto 
del movimiento psicoanalítico, pues a través de su método, ha producido un extenso, amplio y complejo mundo de co-
nocimientos que constituye el corpus del Psicoanálisis. Desde esta perspectiva, queremos presentar un compendio de 
los esquemas referenciales más significativos donde se pueden integrar conocimientos valiosos de distintos enfoques 
teóricos en la comprensión de los conflictos mentales que apreciamos en la cínica. Hemos querido incluir el pensamien-
to de Manuela Utrilla Robles, psicoanalista de la APM fallecida en el año 2.022, como homenaje a su modo de encarar 
la aventura del conocimiento y que se halla plasmado en uno de sus tantos libros publicados con el nombre de “Una 
Odisea del Pensamiento. Influencias, libertad de pensar y violencia” como una forma de afrontar dicha aventura, puesto 
que cada uno de nosotros podemos captar el fenómeno psíquico y teorizarlo de modo diferente.   

Conferencia. Conceptos fundamentales del pensamiento psicoanalítico de Jacques Lacan. Daniel Schoffer Kraut.
Martes, 7 de noviembre de 18.00 a 19.30 h.

Conferencia. Conceptos fundamentales del pensamiento psicoanalítico de André Green. Sabin Aduriz Ugarte.      
Martes, 14 de noviembre de 18.00 a 19.30 h.
           
Conferencia. “Una Odisea del Pensamiento” de Manuela Utrilla Robles. Milagros Cid Sanz.
Martes, 21 de noviembre de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

CHARLA INFORMATIVA SOBRE LAS FORMAS JURÍDICAS EN PROYECTOS DE  
EMPRENDIMIENTO EN PSICOLOGÍA. CÓD. ALG2362

Una de las decisiones más importantes que deben tomar los/as profe-
sionales de la Psicología a la hora de sacar adelante su proyecto empren-
dedor, es la elección de la forma jurídica. De esto dependen aspectos 
fundamentales como la gestión empresarial o la asunción de responsa-
bilidades de los socios y socias. Para tomar esta decisión, se deben tener 

claras algunas características de tu idea de negocio como el capital, el número de personas pro-
motoras o el tipo de actividad que llevarás a cabo. Cada forma jurídica tiene sus particularidades y 
se tendrá que elegir la que mejor se adapte a tus necesidades. En esta charla se va a informar a los 
colegidos y colegiadas, de los diferentes tipos de sociedades profesionales más comunes adoptadas 

por los proyectos emprendedores en el área como puede ser la cooperativa entre otras formas jurídicas.

Se realizará de manera presencial.

Ponentes: José Vidal García (FECOMA) y José Eugenio Gómez.

D. José Eugenio Gómez, asesor jurídico del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Duración: 3 horas.

Fecha de celebración: viernes 15 de diciembre de 10.00 a 13.00 h.

Entrada libre, previa inscripción. Presencial

ÍNDICE
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Videoconferencia

Videoconferencia

Presencial

Presencial

MESA REDONDA. SOLEDAD EN COLECTIVOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD

Soledad no deseada en personas con problemas de salud mental. Ana Belén Santos-Olmo. 

Soledad no deseada en personas con discapacidad. Tamara García García.

Soledad no deseada en personas cuidadoras de familiares mayores dependientes.  
Laura Gallego-Alberto Martín. 

Jueves, 16 de noviembre, de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

MESA REDONDA: ESTRATEGIAS DE PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN CONTRA LA SOLEDAD  
NO DESEADA

Una experiencia piloto de prevención de la Soledad no deseada en dos barrios de Madrid y una en-
cuesta de prevalencia. Javier Segura del Pozo.

Contra la Soledad desde el voluntariado: la experiencia de Grandes Amigos. 
Mercedes Villegas Beguiristáin.

Promoción de la salud y prevención de la Soledad no deseada. Elisa Lillo López

Martes, 28 de noviembre, de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

Videoconferencia

III CICLO DE CONFERENCIAS DE LA SECCIÓN DE NEUROPSICOLOGÍA

En esta nueva edición de Conferencias profundizaremos en distintos aspectos, planteamientos y 
ámbitos de la Neuropsicología, de la mano de profesionales expertos en sus campos respectivos, 
tanto sobre desarrollos teórico-conceptuales como prácticos.  

Neuropsicología del envejecimiento. Raquel Balmaseda Serrano.
Miércoles, 17 de enero, de 17.00 a 18.30 h.

Los miembros de la Sección que acudan al ciclo completo ya sea presencialmente o a través de videoconferencia (recibirán certificado 
de asistencia si asisten al 80% del ciclo).

Entrada libre, previa inscripción.

CICLO DE CONFERENCIAS EL CAMBIO

Este ciclo pretende abordar el cambio de las personas, si es posible, en qué 
medida, cuáles son las claves para cambiar tanto a nivel individual como 
grupal en las organizaciones.

El cambio individual. Carmen Quesada Carcelén.

Miércoles, 10 de enero, 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

VideoconferenciaPresencial

MESA REDONDA. ESTRATEGIAS Y EXPERIENCIAS APLICADAS DESDE LA DETECCIÓN A LA  
INTERVENCIÓN Y AGENTES IMPLICADOS 

¿Qué impacto tienen las campañas de sensibilización? Trinidad Bernal Samper. 

Estrategias y herramientas de detección:
• El abordaje de la soledad no deseada desde la Comunidad. Rosa Rubio Giner. 
• Soledad no deseada: presente y futuro. Pilar Rodríguez Benito. 
• Detección desde la red de salud. Daniel Gil Martorell y Juan Madrid Gutiérrez. 

Miércoles, 13 de diciembre, de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

ÍNDICE

Presencial
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DOMINGA HABLA SOLA ¡Y A VECES HASTA SE DA LA RAZÓN!
La anciana más tierna, gamberra y viral de las redes nos muestra su ingenio y 
su filosofía vital en este libro de viñetas y textos en el que recopila algunas de 
sus más conocidas escenas junto a otras muchas ilustraciones inéditas. En 
estas páginas Dominga reflexiona sobre la soledad (la elegida y la obligada), 
el miedo (como obstáculo y como reto) y el paso del tiempo (que a veces 
vuela y otras se hace eterno), y a través de ello nos habla de otras muchas 
cosas, como las emociones, el feminismo, la salud mental o el edadismo. 
Siempre a través de la ironía deslenguada y la sabiduría que solo alguien 
que ha vivido mucho puede permitirse. La ilustradora y diseñadora Elisabeth 

Justicia ha construido un personaje maravilloso, con alma propia, que da visibilidad a las personas 
mayores y sus problemáticas, que en el fondo no dejan de ser un reflejo de las de nuestra sociedad.

Martes, 14 de noviembre, de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO. GUÍA PRÁCTICA DE PREVENCIÓN DE LA AUTOLESIÓN Y EL 
SUICIDIO EN ENTORNOS DIGITALES

Esta Guía nace con la vocación de acercar al lector a la comprensión de las conductas 
autolesivas y suicidas desde un punto de vista cercano y actual, sin olvidar la realidad 
2.0 en la que vivimos, prestando especial atención a la influencia que las nuevas tec-
nologías de información y comunicación, como las Redes Sociales e Internet, pueden 
llegar a tener en este tipo de conductas.

Miércoles, 22 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

Videoconferencia

Videoconferencia

Presencial

Presencial

Presentaciones

PRESENTACIÓN DE LA APP SEARCHING HELP PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO
Searching Help es una aplicación para la prevención del suicidio. Mas de 800.000 
personas se suicidan cada año en el mundo, podríamos calcular que hay una muerte 
por suicidio cada 40 segundos. Es la primera causa de muerte no natural dentro del 
sector de población joven. Son cifras que inquietan muchísimo y pensando en cómo 
abordar esta tragedia, nace Searching Help, una aplicación de escucha conectada 

a los dispositivos desde los que pacientes con riesgo de suicidio realizan su actividad digital. actúa como detector de señales 
que advierten del incremento de la posibilidad de cometer un acto suicida. Para dar respuesta a este problema se presenta 
esta aplicación a profesionales de la salud mental, que trabajen con pacientes con riesgo autolítico, para ampliar las muestras 
de pacientes y que la obtención de datos pueda arrojar resultados fiables. Utilizando una tecnología propia, desarrollada a 
medida para esta aplicación, que puede ir mejorando a medida que la experiencia lo requiera. Los datos que recoge la app no 
se utilizan con fines comerciales, sino con fines humanitarios con el único objetivo de salvar vidas.

Viernes, 17 de noviembre, de 10.30 a 11.30 h.

Entrada libre, previa inscripción.

PRESENTACIÓN DEL MANUAL PRÁCTICO DE TERAPIA FOCALIZADA EN LA EMOCIÓN.
Este libro es el primer texto original en español sobre Terapia Focalizada en la Emoción (TFE). Prologado 
por el Dr. Greenberg, es el resultado de combinar el rigor en la transmisión del modelo con la experiencia 
de formar terapeutas en el día a día. Como su título indica, el enfoque del manual es práctico, por cuanto 
trata de ayudar a aprender y desarrollar habilidades. Pero también es reflexivo, en cuanto que trata de 
fundamentar la práctica y de conectarla con desafíos actuales de la Psicología y de la Salud Mental. Ade-
más, incluye capítulos dedicados a la investigación, la formulación de caso y la psicopatología, así como a 
los procesos formativos y de supervisión. Se trata de un trabajo que puede ser interesante para personas 
iniciadas en la TFE y que quieran contar con un texto de referencia al que volver en busca de seguridad o 
inspiración. Pero también de un texto de iniciación para profesionales que, partiendo de otras bases y de la 
experiencia terapéutica, deseen profundizar en las oportunidades que les ofrece el trabajo directo con la 
emoción. Los profesionales de orientación humanista encontrarán, en este manual, un detalle preciso de 
los procesos que subyacen a las intervenciones en las que se han formado y con las que vienen trabajan-
do, así como guías de proceso que, sin encerrar la experiencia organísmica, están al servicio de un ajuste 

diádico óptimo. Por otra parte, los profesionales formados en otras orientaciones o tradiciones, encontrarán el mismo detalle, 
puesto al servicio de una comprensión mayor de los procesos de cambio emocional, así como una plataforma para explorar e 
integrar el trabajo con la emoción desde la perspectiva de la transformación emocional, como complemento a otras formas de 
trabajo con la emoción.

Jueves, 23 de noviembre, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

VideoconferenciaPresencial

Presencial
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados y colegiadas pueden acceder de forma 
gratuita a la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

·  Entrevista presencial: Previa cita en el teléfono
	 91 541 99 99.

·   Consulta telefónica: Previa cita en el teléfono  
91 541 99 99. 

·  Consulta por correo electrónico a:  
informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88. La correduría de seguros del Colegio, le 
ofrece: asesoramiento personal sobre el tipo de seguro 
que más se adapta a las necesidades del profesional de la 
Psicología: seguros de responsabilidad civil, de asistencia 
sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, 
automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil de Psicología. Este 
seguro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la 
actividad profesional de la Psicología. 

Seguro de Responsabilidad Civil profesional 
para Sociedades Profesionales. Capital asegurado:  
1.500.000€. Coberturas principales: Responsabilidad 
civil profesional, Explotación, Patronal, Locativa, 
Protección de datos, Defensa y Fianzas, Deshonestidad 
de empleados, etc.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional 
que incorpora las mejores coberturas, con un coste 
para los colegiados y colegiadas de 13 € anuales con 
una cobertura de 1.000.000 € de responsabilidad civil 
profesional, y 300.000 € por protección de datos, etc. 

Seguros de Salud: ASISA, ADESLAS, NUEVA MUTUA 
SANITARIA.

Seguros de Vida: AXA, SURNE, SANTA LUCÍA, ZURICH.
Seguros de Accidentes: MARKEL, SURNE y BERKLEY. 
Seguros de Baja Laboral: PREVISIÓN MALLORQUINA 
Seguros y SURNE, asegura a los colegiados y colegiadas 
de Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa 
de una enfermedad o un accidente. 
Seguros de hogar: ZURICH, LIBERTY, GENERALI, AXA y 
MAPFRE un seguro de hogar con un 20 % de descuento 
en primas.
Seguros de Consulta/Centro: AXA, LIBERTY, GENERALI, 
ZURICH Y MAPFRE ponen a disposición de los colegia-
dos y colegiadas, un seguro para su consulta que cubre 
daños al continente, daños al contenido, responsabilidad 
civil de explotación, bienes de clientes y empleados, infi-
delidad de empleados pérdida de beneficios. 
Más información en el 91 597 30 35 o en: 
info@brokers88.es; madrid@brokers88.es;  
Plaza Mariano de Cavia 1ºC Escalera izqda 28007 Madrid. 
www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados y colegiadas tienen a su disposición un 
servicio de asesoría sobre asuntos relacionados con el 
ejercicio de la profesión. Se atenderán las consultas re-
lacionadas con los siguientes aspectos: Iniciación a la 
Profesión, Psicología Clínica, Psicología Educativa, Psi-
cología Jurídica, Psicología del Tráfico y de la Seguridad, 
Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y de los Re-
cursos Humanos y Psicología de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

ASESORÍAS

SERVICIOS COLEGIALES

DIRECTORIO DE CONSULTAS DE PSICOLOGÍA 
Este servicio, en el que están incluidos más de 3.500 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que 
necesitan un psicólogo o psicóloga el acceso directo a listados de profesionales de la Psicología que traba-
jan en la Comunidad de Madrid.  

La consulta de este Directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede 
solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo 
el horario de apertura del Colegio. Las colegiadas y colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden 
realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente 
con sus claves de acceso.

¿Busca un profesional de la 
Psicología colegiado o colegiada? 

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de  
Psicología del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Ya hay más de 3.500 psicólogas y psicólogos inscritos

ÍNDICE
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Presencial Presencial Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horario de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes  
de noviembre.

Información: Teléfono 91 541 99 99 · e-mail: orientacionlaboral@cop.es · web: www.copmadrid.org

SERVICIO DE EMPLEO
Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en todo momento por 
ofrecer un servicio de calidad, tanto para las empresas que confían en nosotros, 
como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada 
plataforma de este Servicio con nuevas funcionalidades. Entre ellas, se incorpora 
el espacio “Mi perfil para el Empleo”, donde los colegiados  y colegiadas podrán 
acceder a toda la información de forma personalizada. Para cualquier consulta 
relacionada con este Servicio, pueden ponerse en contacto mediante correo 
electrónico a empleo@cop.es

Ofertas de Empleo Privado
Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, 
instituciones, así como de profesionales en activo, que buscan tanto la cobertura 
de puestos de trabajo como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus 
centros. De esta manera, se pretende acercar el mercado laboral a los colegiados 
y colegiadas que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en  
las Ofertas de Empleo Privado Los colegiados y colegiadas tienen la posibilidad 
de seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional accediendo al espacio 
“Mis alertas” y, de esta manera, cada vez que se publique una oferta de empleo 
coincidente con alguno de esos ámbitos seleccionados, recibirán un aviso a 
través de un correo electrónico.

Orientación Laboral
El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personali-
zado para la búsqueda activa de empleo, en un amplio abanico de franjas horarias 
determinadas.

Las orientaciones laborales se ofrecen de manera telefónica los lunes, martes y 
viernes, y de manera presencial los miércoles y jueves en la 4ª planta.

Se puede solicitar una cita desde la web, accediendo al apartado de Orientación 
Laboral del Servicio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día 
que mejor convenga, en función de la disponibilidad de espacios establecidos para 
las citas. Cada colegiado y colegiada dispone de hasta tres entrevistas anuales de 
orientación laboral. Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que 
en el momento de concertar la cita de orientación, se indique el motivo de ésta, así 
como el envío previo del curriculum vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es 

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: 
www.copmadrid.org/web/empleo/orientación

ÍNDICE
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(*) Por favor, consulte con docimoteca@cop.es ó 91 541 99 99 ext.: 242 si requiere otro ajuste horario.

Consulta de tests en la sala
Este servicio ofrece el acceso al manual o manuales técnicos de cada herra-
mienta. Su objetivo es facilitar el conocimiento y difusión de pruebas edita-
das en España gracias a los acuerdos con distintas editoriales y que las perso-
nas colegiadas valoren la utilidad que les pueden brindar en su trabajo. 

El fondo de la Docimoteca, que actualmente cuenta con 195 tests, se nutre de 
las novedades y ejemplares de consulta de los instrumentos que nos envían 
las editoriales. Se puede acceder al listado completo en la página web del 
Colegio.

Ciclo formativo sobre evaluación psicológica y uso de los tests
El próximo miércoles 8 de noviembre, se celebrará el taller “Detección y evaluación de la psicopatía en po-
blaciones no clínicas” que impartirá Vicente Garrido Genovés. La formación es presencial y tiene un carácter 
práctico.

El lunes 20 de noviembre, de 10.00 a 14.00 horas, se celebrará el Taller "Evaluación de Conductas Disruptivas 
Infanto Juveniles" que impartirá Silvia Álava Sordo. La formación es presencial y tiene un carácter práctico.

Inscripciones online en https://www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

10:30-13:30 10:30-13:30 10:30-13:30 9:30-13:30 9:30-13:30

17:10-19:10 17:10-19:10 - - -

SERVICIOS SOBRE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA  
Y PRÉSTAMO DE TESTS

Asesoramiento y orientación sobre evaluación psicológica
Se ofrece asesoramiento para la resolución de dudas en cuanto a la selección de pruebas, interpretación de re-
sultados, buena praxis y/u otras consideraciones técnicas respecto al proceso de evaluación según cada caso. 

Estas orientaciones permiten a colegiados y colegiadas consultar  con otro profesional en una situación de no 
competencia. 

Este servicio puede solicitarse de forma presencial, por teléfono en la extensión 242 o por correo electrónico 
a la dirección evpsico@cop.es. Para aquellas consultas que requieran atención más pormenorizada puede so-
licitarse cita previa, telefónica o presencial. 

Préstamo de tests
El Servicio de Préstamo de Tests está compuesto en la actualidad por 117 pruebas que permiten abordar un 
amplio rango de variables psicológicas relevantes para los procesos de evaluación. 

El propósito es favorecer la buena práctica profesional en el ámbito de la evaluación psicológica, facilitando el 
uso de las últimas versiones de instrumentos. 

Por un lado, permite que las y los profesionales cuenten siempre con recursos para realizar sus evaluaciones 
adecuadamente al dar acceso a tests que, habitualmente, no requieren en su práctica cotidiana y, por tanto, no 
poseen. Por otro, otorga la posibilidad de probar una herramienta antes de su adquisición para valorar mejor el 
interés y la practicidad de esta de cara a su compra. 

El listado, que se revisa periódicamente, incluye los instrumentos actualizados, con mayor uso y calidad del 
catálogo de pruebas disponibles en nuestro país. Los títulos, así como su precio, el periodo de préstamo y una 
breve ficha técnica, pueden consultarse en la página colegial. 

El horario de citas del Servicio de Préstamo de Test se realiza en las siguientes franjas horarias, en periodos de 
20 minutos para cada cita:

ÍNDICE

https://www.copmadrid.org/web/biblioteca/docimoteca/prestamos-online-de-tests
https://www.copmadrid.org/web/biblioteca/docimoteca
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APEGO Y DESARROLLO A LO LARGO DE LA VIDA:  
EL PODER DEL APEGO GRUPAL  
Arturo Ezquerro 
Madrid: Sentir; 2023; XXIX, 267 p. (SIGN: 8532)

SUMARIO: 1. Introducción: el apego 
y la resiliencia comienzan antes del 
nacimiento 2. Génesis de la teoría 
del apego y otras circunstancias 3. 
Prejuicios históricos sobre el desar-
rollo humano como tarea abierta 4. 
Desarrollo psicosocial y del grupo de 
pares a lo largo de la vida 5. El poder 
del apego grupal 6. El apego en tiem-
pos de pandemia 7. Epílogo: el apego 
siempre está activado.

MANUAL DE PSICOLOGÍA EN LAS UNIDADES DE  
CUIDADOS INTENSIVOS 
Coordinadores, Macarena Gálvez Herrer, Paula Martínez 
López, Gabriel Heras La Calle 
Madrid: Pirámide; 2023; 381 p. (SIGN: 8540)

SUMARIO: Modelo HU-CI de Interven-
ción Psicológica. Intervención psicológi-
ca con el paciente adulto en cuidados 
intensivos. Conocer y comprender el uso 
de la psicofarmacología en una unidad 
de cuidados intensivos. Neuropsicología 
y rehabilitación cognitiva en cuidados 
intensivos. Acompañamiento emocional 
en el proceso de morir en una unidad 
de cuidados intensivos. Participación 
y cuidado emocional de la familia en la 
unidad de cuidados intensivos. Cuida-
dos intensivos pediátricos. Intervenciones de psicoeducación 
con las familias. Cuando los familiares son niños. Cuidado del 
cuidador profesional y promoción del bienestar en el trabajo. 
Desgaste profesional (burnout) y otros síndromes asociados. 
Mindfulness y terapias de tercera generación en la intervención 
con profesionales en el lugar de trabajo. Fomento de competen-
cias psicosociales y habilidades no técnicas en profesionales de 
cuidados intensivos. El cultivo de la compasión. Ciberpsicología 
en cuidados intensivos. Psicología ambiental. Al salir de la UCI.

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE DIAGNÓSTICO  
Y ATENCIÓN AL TRASTORNO REACTIVO DEL APEGO 
M. Palma Ruíz, E. García Carpintero, M. Carmona, L. 
Sánchez Gómez 
Ministerio de Sanidad, Agencia de Evaluación de Tecno-
logías Sanitarias del Instituto de Salud Carlos III; 2022; 
82 p. (SIGN: E-1097)

SUMARIO: El trastorno reactivo del 
apego (TRA) surge cuando no se de-
sarrolla un apego seguro con los cui-
dadores primarios en la infancia tem-
prana como consecuencia de graves 
experiencias, negligencia o privación, 
de abuso o de separación abrupta de 
los cuidadores entre los seis meses y 
tres años de edad, o como resultado 
de una ausencia de respuesta adecua-
da por parte de la persona cuidadora a 
las necesidades de comunicación del 
niño/a. El objetivo de esta publicación es realizar una revisión 
bibliográfica sobre la evaluación, el diagnóstico y la atención 
de este trastorno. 1. Introducción 2. Objetivos: objetivo gen-
eral, alcance 3. Metodología: revisión sistemática de la litera-
tura, criterios de selección de artículos. 4. Resultados: revisión 
sistemática de la literatura, descripción y calidad de los estu-
dios seleccionados Resultados sobre diagnóstico y atención: 
Diagnóstico del Trastorno Reactivo del Apego. Atención al 
Trastorno Reactivo del Apego. 5. Discusión 6. Conclusiones 
Anexos: 1. Estrategia de búsqueda 2. Resumen estudios in-
cluidos 3. Herramientas diagnosticas incluidas en la guía NICE 
diagnósticas 4. Evaluación de la calidad Herramienta AGREII 
Herramienta AMSTAR.

EL CUERPO EN EL VÍNCULO TERAPÉUTICO:  
MANUAL PARA PROFESIONALES DE LA SALUD 
Laura Grinsztajn 
Madrid: Psimática; 2022; 221 p. (SIGN: 8536)

SUMARIO: I. Contexto teórico 1. La inte-
gración como herramienta terapéutica 
El procesamiento de la información 2. 
Consciencia corporal El proceso aten-
cional Las tendencias de acción Dolor y 
sufrimiento. La ventana de tolerancia 3. 
Vínculo de apego y vínculo terapéutico 
El vínculo de apego en la relación te-
rapéutica transferencia y contratrans-
ferencia Vínculo y alianza terapéutica. 
Autocuidado del profesional 4. Inte-
gración y consciencia corporal.  ¿Por 
dónde empezar? II. Parte práctica: la 
exploración de los recursos somáticos 5. Metodología activa La 
autoobservación. Recursos corporales y creatividad 6. Los recur-
sos somáticos nucleares Respiración consciente Arraigo y pro-
yección. Sostén y flexibilidad. Alineación vertical Los conectores 
somáticos y el centramiento 7. Los recursos somáticos periféri-
cos Orientación y proceso atencional Sugerencias para explorar 
los recursos de orientación y el proceso atencional Expresividad 
8. Relajación activa Técnica de sensopercepción que facilita la 
exploración de recursos Relajación muscular progresiva Combi-
nación de recursos 9. El cuerpo en el vínculo terapéutico.

LIBRO BLANCO DE LA PSIQUIATRÍA EN ESPAÑA: 
SITUACIÓN ACTUAL DE LA ATENCIÓN PSIQUIÁTRICA 
EN ESPAÑA PARA LA DETECCIÓN DE RETOS Y ÁREAS 
DE MEJORA 
Sociedad Española de Psiquiatría y Salud Mental 
SEPSM; 2023; 158 p. (SIGN: E-1096)

SUMARIO: El objetivo de este docu-
mento es el de conocer el estado ac-
tual de la especialidad de Psiquiatría en 
España, englobando en el proceso de 
reflexión todos los aspectos que con-
tribuyen e impactan en el desarrollo de 
este servicio de salud mental, tratando 
de aportar el mayor detalle sobre el 
grado de desarrollo a nivel autonó-
mico y mostrar necesidades detecta-
das, así como recomendaciones para 
garantizar la calidad de la atención. 1. 
Introducción, contexto y justificación 2. Condicionantes legis-
lativos en psiquiatría 3. Políticas y estrategias 4. Organización 
asistencial de la psiquiatría en España 5. Formación y docencia 
6. Recursos humanos en psiquiatría 7. Recursos de atención a 
la salud mental 8. Volumen de actividad 9. Sociedad científicas 
y asociaciones de pacientes 10. Investigación e innovación en 
psiquiatría 11. Conclusión del análisis 12. Retos y recomendaciones.

Psicología Clínica y de la Salud

¿SER FRÁGIL ES MALO?: ACEPTAR TU  
VULNERABILIDAD TE HACE MÁS FUERTE 
Miguel Ángel Rizaldos 
Madrid: Plataforma; 2023; 208 p. (SIGN: 8528)

SUMARIO: 1. Conceptos clave para 
entender y manejar la fragilidad. 2. 
Pensar está sobrevalorado, no todo lo 
que piensas tiene importancia. 3. Tim-
idez y vergüenza, ¿y si fuesen tus alia-
dos? 4. Personas con alta sensibilidad, 
un regalo para el mundo 5. Perfec-
cionismo, una cualidad que se puede 
volver en contra 6. Impulsividad, cu-
ando la emoción puede a la emoción 
7. Depender de los otros para ser feliz 
8. Inseguridad y falta de confianza en 
uno mismo 9. Indefensión aprendida. 
Tirar la toalla ante el fracaso 10. Fragilidad ante una pérdida: el 
duelo 11. Ansiedad y estrés bajo control 12. Vulnerable en el tra-
bajo, el síndrome de burnout y del impostor 13. Herramientas 
para manejar la fragilidad.

ÍNDICE
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BIBLIOTECA DEL COLEGIO  
Novedades seleccionadas
Catalogo, novedades y alertas disponibles

https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70388
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70330
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70370
https://portal.guiasalud.es/wp-content/uploads/2023/03/ot_4_trastorno-reactivo-apego-isciii_doi.pdf
https://sepsm.org/wp-content/uploads/2023/06/Libro-Blanco-de-la-Psiquiatria-en-Espana_SEPSM-ok.pdf
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70323
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EL DUELO EN EL CENTRO EDUCATIVO: ACTUACIONES 
ANTE EL FALLECIMIENTO DE UN MIEMBRO DE LA  
COMUNIDAD EDUCATIVA, ORIENTACIONES GENERALES 
Autores, José Antonio Luengo Latorre y Raquel Yévenes 
Retuerto 
Madrid: Viceconsejería de Organización Educativa; 
2023; 27 p. (SIGN: E-1099)

SUMARIO: Introducción Actuaciones 
esenciales. Planificación de acciones 
-Fase de emergencia (el primer día/
los primeros días) -Fase de mante-
nimiento (el primer mes…) -Fase de 
reorganización (pasado el primer mes 
aproximadamente) Algunas consi-
deraciones específicas derivadas del 
fallecimiento por conducta suicida Al-
gunos materiales de interés en torno 
a la prevención del suicidio.

TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA: EVIDENCIA 
CIENTÍFICA SOBRE LA DETECCIÓN, EL DIAGNÓSTICO Y 
EL TRATAMIENTO 
Eva Reviriego, Juan Carlos Bayón Yusta, Asun Gutiérrez 
Iglesias, Lorea Galnares-Cordero 
Vitoria-Gasteiz: Ministerio de Sanidad; 2022; 192 p. 
(SIGN: E-1098)

SUMARIO: El objetivo general de 
este producto es desarrollar un do-
cumento de síntesis de la literatura 
científica que identifique, evalúe y 
resuma la mejor evidencia disponi-
ble referente al TEA: prevalencia, de-
tección, diagnóstico, y tratamiento I. 
Introducción Definición y sistemas de 
clasificación del trastorno del espec-
tro autista Justificación del proyecto 
de investigación. II.Objetivos Objeti-
vos generales, específicos, preguntas 
de investigación III. Metodología Revisión sistemática de la 
evidencia científica Identificación de estudios Criterios para 
la selección de los estudios Proceso de selección de estudios 
Metodología para la valoración de la calidad de los estudios 
Extracción y síntesis de datos.  IV. Resultados Resultados de la 
búsqueda bibliográfica Guías de práctica clínica e informes de 
ETS identificados Revisiones sistemáticas identificadas Carac-
terísticas generales de los estudios incluidos Valoración de la 
calidad de los estudios incluidos Descripción de la prevalencia 
del TEA Evidencia sobre la detección del TEA Evidencia sobre 
el diagnóstico del TEA Evidencia sobre el tratamiento del TEA 
Evidencia de las guías de práctica clínica Evidencia del informe 
de ETS Evidencia de las revisiones sistemáticas.

Psicología Educativa
DISLEXIA: INCIERTA PRESUNCIÓN DE ETIOLOGÍA  
BIOGENÉTICA DURANTE EL DESPLIEGUE CELULAR 
EMBRIONARIO DEL ORIGEN CAUSAL A SU PREVENCIÓN 
A EDAD TEMPRANA 
Carlos Yuste Hernanz, David Yuste Peña 
Dintest; 2023; 215 p. (SIGN: 8531)

SUMARIO: 1. Dislexia, trastorno del 
aprendizaje lector 2. Consideracio-
nes sobre la separación temporal en-
tre los aprendizajes de hablar y leer 
3. Inciertos supuestos de etiología 
disléxica 4. Principios de causalidad 
científica 5. Epigenética. Interacción 
entre bioquímica neuronal y entor-
nos de aprendizaje 6. Naturaleza y 
funcionalidad de las variables 7. Valo-
rando hipótesis de etiología disléxica 
8. La asincronía entre aprendizajes 
oral y lector 9. Numerosos indicios 
y evidencias apuntan a DTCN, en procesos lingüísticos de 
aprendizaje 10. Lectura a edad temprana.

EDUCACIÓN INCLUSIVA Y ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 
DESDE LA ORIENTACIÓN EDUCATIVA 
Marta Sandoval Mena, Cecilia Simón Rueda, Gerardo 
Echeita Sarrionandia 
Madrid: Síntesis; 2019; 145 p. (SIGN: 8539)

SUMARIO: 1. Equidad, inclusión y 
personalización Tres miradas com-
plementarias respecto a un proceso 
complejo Aclarando conceptos Una 
perspectiva ecológica sistémica 2. Un 
marco de referencia para contribuir 
desde la orientación al desarrollo de 
una educación más inclusiva Perspec-
tivas en conflicto ante el desafío de la 
diversidad en las aulas ¿Por qué, de 
qué, de quién, cómo y para qué habla-
mos de inclusión? Barreras y facilita-
dores en las culturas, políticas y prác-
ticas escolares Dilemas y derechos 3. El centro escolar como 
contexto para una mejora “con actitud” Comprendiendo qué 
significa el proceso de cambio escolar, mejora e innovación 
educativa Condiciones para la mejora de la escuela con orien-
tación inclusiva Guías para orientar a los centros en los proce-
sos de mejora para ser más inclusivos 4. Hacia una pedagogía 
inclusiva Buscando una nueva gramática en las aulas Implica-
ciones de la pedagogía inclusiva Diseñando una programación 
inclusiva Los paisajes de aprendizaje como forma de personali-
zar el aprendizaje Personalizar la educación a través de los pla-
nes centrados en el estudiante. 5. Buscando apoyos para una 
tarea compleja y dilemática El apoyo en el marco de la educa-
ción inclusiva. El desarrollo profesional docente basado en la 
colaboración. Los estudiantes como aliados de la mejora esco-
lar La alianza con las familias para la mejora y la innovación 6. 
Entre el deseo y la realidad en educación inclusiva. Razones y 
consecuencias de un sistema de múltiples vías para responder 
a la diversidad del alumnado Hacia una evaluación (psicopeda-
gógica) más inclusiva Planes y medidas de atención a la diver-
sidad Medidas ordinarias y extraordinarias para la atención a 
la diversidad del alumnado Las adaptaciones curriculares en la 
era del diseño universal para el aprendizaje A modo de cierre.

EL SUICIDIO EN LA ADOLESCENCIA:  
MANUAL PARA DOCENTES 
Lucía Pérez Costillas, Nicolás Sánchez Álvarez 
Madrid: Pirámide; 2023; 110 p. (SIGN: 8534)

SUMARIO: 1. El suicidio en la ado-
lescencia Ideas suicidas, conductas 
suicidas, autolesiones no suicidas, 
epidemiología, concepto de muerte, 
acoso escolar o bullying, comorbili-
dad, familia, mitos y realidades, imita-
ción, métodos de suicidio, población 
en riesgo. 2. Programa de prevención 
Intervención de prevención. Preven-
ción del suicidio: docentes, trabaja-
dores escolares e instituciones. Pre-
vención del suicidio: recursos para 
orientadores. 3. Dinámicas de pre-
vención del suicidio Potenciar emociones positivas. Potencias 
estrategias de redes de apoyo. Prevenir factores precipitantes 
de riesgo suicida en adolescentes. 4. Intentos de suicidio en 
la escuela Conocer la situación y designar un equipo de apo-
yo, contactar con la familia, contactar con servicios sanitarios 
según niveles de riesgo, información a las autoridades educa-
tivas, seguimiento, cierre del proceso 5. El suicidio en la es-
cuela Constituir un equipo de respuesta a la crisis. Recopilar 
información confiable. Brindar soporte al claustro. Acompa-
ñar a los adolescentes. Apoyar a la familia. Homenaje o acto 
de despedida. Identificación de factores de riesgo. Vuelta a la 
normalidad. Conseguir ayuda externa. 6. Instrumentos para la 
respuesta ante la crisis Agenda para la reunión inicial de todo 
el personal. Declaración de notificación de la muerte a los 
alumnos. Declaración de medios. Mensajes clave del portavoz 
para los medios de comunicación. Agenda para la reunión de 
padres. Hablar sobre el suicidio. Formación docente y dinámi-
cas grupales para alumnos. Datos sobre suicidio y trastornos 
mentales en alumnos.

ÍNDICE

https://www.infocop.es/wp-content/uploads/2023/09/Duelo-en-el-centro-educativo.pdf
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https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70329
https://biblioteca.copmadrid.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=70362
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HIJOS CON ALTAS CAPACIDADES:  
EL RETO DE EDUCARLOS 
Olga Carmona, Alejandro Busto 
Barcelona: Plataforma; 2022; 228 p. (SIGN: 8527)

SUMARIO: 1. Un bebé diferente 2. El 
niño que ama el sistema solar y pre-
gunta por la muerte 3. Por qué tengo 
que…: la actitud cuestionadora 4. El 
aburrimiento que hiere 5. Cerebro 
que se resetea: adolescentes con al-
tas capacidades 6. Dedicado a noso-
tros 7. Los niños dicen.

HIJOS EMPERADORES, PADRES QUE OBEDECEN:  
CÓMO MANEJAR LOS LÍMITES EN LA CRIANZA 
Bernardo Ramallo 
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2023; 114 p. (SIGN: 8533)

SUMARIO: 1. Filosofía en la era soft 
Concepto de autoridad en la actua-
lidad. Hiperconectividad virtual vs. 
conectividad real. Padres pendientes 
de que los amen antes que de educar. 
Bienestar no es felicidad. La genera-
ción cómoda 2. La nueva generación 
de padres, la nueva generación de 
hijos Hemos bajado la vara. Nos apo-
yamos mucho en los atajos. Niños 
arrogantes, futuros adultos egoístas. 
Consecuencias de la falta de límites. La 
cultura de la adrenalina y el descontrol 
3. De la cultura de padres abandónicos a la cultura dedicada Por 
qué los límites son importantes. Tolerar el enojo ante el límite. A 
algunos padres les cuesta poner límites. Límites en hijos con pa-
dres separados. La inocencia o la conciencia con que se llega a 
ser padres. Padres que obedecen, hijos que gobiernan. Modelos 
familiares y nueva concepción de límites. Lo que le sucede a tu 
hijo, te pertenece. Contacto humano vs. contacto virtual. ¿Y si 
dejamos de rezar al dios celular? Los hogares no son una demo-
cracia. 4. Criando para que puedan y para que puedan solosLo 
valioso antes y lo valioso hoy. Límites de adultos, límites de chi-
cos. Cuidarlos. No atenderlos. Hijos huérfanos de padres vivos. 
5. Guía práctica para manejar los límites en casa. Consejos para 
implementarlos. Educar a tu hijo sin gritar. Premios y castigos. 
Diferencias entre entender un límite y aceptarlo. Cuatro estilos 
de padres. Disciplina y castigo: diferenciemos. Final: transfor-
marnos en padres de nuestros hijos Ayudarlos a que sean quie-
nes son La misión cumplida.

CONDENADOS A ENTENDERNOS:  
LA INTERDEPENDENCIA O EL ARTE DE MANTENER 
RELACIONES SANAS  
Arun Mansukhani 
Barcelona: Sinequanon; 2023; 430 p. (SIGN: 8529)

SUMARIO: 1. El animal relacional 2. Un 
órgano en construcción. 3. El cerebro 
emocional 4. Los sistemas afectivos y 
el apego. 5. Relaciones horizontales y 
relaciones verticales: la creación de la 
intimidad 6. Los patrones de vincula-
ción patológica 7. Cambio 8. La rela-
ción más íntima: la relación con uno 
mismo 9. El encuentro con el otro 10. 
Amor y pareja.

RECOMENDACIONES Y BUENAS PRÁCTICAS PARA LA 
ATENCIÓN A LAS PERSONAS CON PROBLEMAS DE 
SALUD MENTAL: CÓMO ACTUAR DESDE LOS RECURSOS 
DE SALUD MENTAL DE LA RED DE SERVICIOS SOCIALES 
Dirección, Elena Albert Roberto; coordinación, Araceli 
Oltra Ponzoda ; elaboración, Francisco Canales Torres ... et al. 
Valencia: Generalitat Valenciana, Vicepresidència i 
Conselleria d’Igualtat i Politiques Inclusive ; 2023; 52 p. 
(SIGN: E-1101)

SUMARIO: Este documento, dirigido principalmente a profe-
sionales del ámbito de la salud mental, 
pretende ser una herramienta práctica 
que sirva de referencia para trabajar de 
forma homogénea y coherente con 
la finalidad de promover e implantar 
elementos de buenas prácticas que 
contribuyan a la mejora de la calidad 
de los servicios de la red de servicios 
sociales. La guía promueve una actitud 
de empatía y respeto a los derechos de 
las personas con estas problemáticas 
de salud y sus familias.

DINÁMICAS DE GRUPOS: APRENDE A CONVIVIR,  
TRABAJAR Y DIRIGIR GRUPOS 
Javier García Forcada 
Bilbao: Desclée De Brouwer; 2023; 229 p. (SIGN: 8537)

SUMARIO: 1. Los comienzos: "lo que 
bien empieza" Tarjeta de presen-
tación. Actitudes grupales. Brains-
torming. Interpretando un comic I: 
mínimos que cumple un grupo In-
terpretando un comic II: cómo actúa 
un grupo. Qué es y cómo se forma y 
actúa un grupo. Ejercicio de la NASA. 
Toda persona queda potenciada en 
un grupo que funcione bien. Los 
principales sentimientos al entrar en 
un grupo. Las principales variables a 
considerar en un grupo2. Tipos de grupos humanos: "la clave, 
las personas "Clasificación de los grupos humanos Cuestio-
nario de actitudes personales en el grupo. Distinción intere-
sante. Tres clases de grupos en relación a los objetivos. Acti-
vidad grupal: construyendo cuadrados. Esquema general de 
grupos. Ejercicios grupales3. Evolución - Etapas -Comunica-
ción "siempre en evolución" Proceso de socialización Ejercicio 
de grupo: la herencia Comprensión de un grupo Etapas per-
sonales en un grupo Ejercicios de grupo: Elle. Comunicación 
en un grupo. Disposición y colocación 4. Roles - El animador 
"Todos necesarios, uno imprescindible" Ejercicio de " Mi rol" 
Teoría del rol Percepción de roles. Roles desempeñados en 
un grupo. Ejercicios de role-playing Tres tipos de animador El 
animador. 5. Dinámica- Moderador- Dificultades Caminante 
no hay camino El grupo de debate Acuarios Moderar una re-
unión temática Stop-Action Problemas en el grupo Agendas 
encubiertas 6. La crisis - Técnicas - Madurez – Evaluación "Los 
mínimos y los recursos" Fases de las crisis organizacionales 
Madurez grupal Madurez y conflictos grupales Grupo sano y 
grupo enfermo Técnicas de grupo Guía breve para el trabajo 
en equipo Evaluación general del clima grupal Evaluación del 
proceso de aprendizaje Gran orquesta sinfónica.

Intervención Social
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SOLEDAD NO DESEADA Y PERSONAS MAYORES:  
SITUACIÓN Y ORIENTACIONES PARA EL DISEÑO DE  
ESTRATEGIAS DE ACCIÓN EN LA COMUNIDAD DE MADRID 
Dirección, Silvia Garrigós Tembleque; coordinación,  
Mª Jesús Gallego Ortiz 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid: Comunidad 
de Madrid; 2023, 143 p. (SIGN: 8535)

SUMARIO: 1. Introducción Justifica-
ción del estudio. Planteamiento del 
estudio 2. Soledad no deseada: análisis 
de situación y factores relevantes Sole-
dad no deseada. Factores protectores, 
de riesgo y vulnerabilidad. Impacto en 
la salud y el bienestar de las personas 
mayores Características sociodemo-
gráficas. Identificación de políticas, 
programas, servicios y buenas prácti-
cas. Elementos de éxito y dificultades 
ante la soledad no deseada 3. Orienta-
ciones para el diseño de estrategias de 
acción en la Comunidad de Madrid. Propuestas para la: sensi-
bilización y prevención, detección, intervención, coordinación 
eficaz 4. Conclusiones 5. Propuestas. 6. Bibliografía 7. Listado de 
figuras y tablas 8. Anexos Anexo 1. Estudio cualitativo Cuestio-
nario dirigido a profesionales Cuestionario dirigido a personas 
mayores Guión de entrevistas y grupos de discusión Anexo 2. 
Mejores prácticas. Hilo de plata. Programa Hogar y café, vivien-
das compartidas entre personas mayores. Mayores conectados. 
Madrid Vecina. Contigo, programa de acompañamiento a per-
sonas mayores solas. Programa duplo. Cohousing senior-Tra-
bensol. Radars. Modelo Frome de atención primaria mejorada. 
Monalisa (movilización nacional contra la soledad de las perso-
nas mayores).

MANUAL DE NEUROPSICOLOGÍA INFANTO-JUVENIL  
Onadia - Del Olmo 
Córdoba: Psara; 2023, 800 p. (SIGN: 8525)

SUMARIO: 1. El neurodesarrollo 
como concepto 2. Prematuridad y 
neurodesarrollo 3. Los trastornos 
ejecutivos-atencionales: la omnipre-
sencia 4. Trastornos del espectro del 
autismo 5. Síndromes hemisféricos 
derechos 6. Trastorno del desarrollo 
del lenguaje 7. Síndromes disejecu-
tivos 8. Parálisis cerebral infantil 9. 
Neuropsicología en la epilepsia pe-
diátrica 10. Enfermedades genéticas 
en la infancia 11. Trauma complejo del 
desarrollo 12. Trastorno del desarrollo 
intelectual 13. Los trastornos del aprendizaje y otros proble-
mas de aprendizaje 14. TEAF 15. DCA 16. Atención temprana: 
el desafío de cambiar trayectorias del neurodesarrollo 17. Alta 
capacidad intelectual 18. Trastornos psiquiátricos 19. Desarro-
llo y trastornos neuromotores.

Neuropsicología

THE SCIENCE OF HUMAN INTELLIGENCE 
Richard J. Haier, Roberto Colom, Earl Hunt 
Cambridge, New York: Cambridge University Press; 
[2024]; XVII, 423 p. p. (SIGN: 8530)

SUMARIO: In this revised and upda-
ted edition of Hunt's classic textbook, 
Human Intelligence, two research 
experts explain how key scientific 
studies have revealed exciting in-
formation about what intelligence 
is, where it comes from, why there 
are individual differences, and what 
the prospects are for enhancing it. 
The topics are chosen based on the 
weight of evidence, allowing readers 
to evaluate what ideas and theories 
the data support. Topics include IQ 
testing, mental processes, brain imaging, genetics, popula-
tion differences, sex, aging, and likely prospects for enhancing 
intelligence based on current scientific evidence. Readers 
will confront ethical issues raised by research data and learn 
how scientists pursue answers to basic and socially relevant 
questions about why intelligence is important in everyday 
life. Many of the answers will be surprising and stimulate re-
aders to think constructively about their own views. 1 - A Brief 
Voyage to the Past 2 - Basic Concepts 3 - Psychometric Mo-
dels of Intelligence 4 - Cognitive Models of Intelligence and 
Information Processing 5 - Intelligence and the Brain 6 - The 
Genetic Basis of Intelligence 7 - Experience and Intelligence 8 
- Intelligence and Everyday Life 9 - Introduction to the Scien-
tific Study of Population Differences 10 - Sex Differences and 
Intelligence 11 - Intelligence and Aging 12 - Intelligence in the 
World 13 - Enhancing Intelligence Epilogue: A Final Word.

Psicología Básica

FELICES LOS NORMALES:  
MEMORIAS DE UNA PSIQUIATRA 
Mercedes Navío Acosta 
Barcelona: Espasa; 2023; 222 p. (SIGN: 8538)

SUMARIO: Felices los normales es 
una confidencia en torno a una vo-
cación arraigada en la memoria de la 
primera niñez, entretejida en la no-
vela familiar. Es la crónica del descu-
brimiento de la propia identidad y el 
hallazgo del sentido de la existencia 
a través de la comprensión del sufri-
miento ajeno y también del propio.
Nadie es normal visto de cerca, nos 
dice la narradora de este libro, a quien 
siempre le dieron más miedo los 
cuerdos que los locos. Quizás por eso 
se hizo psiquiatra, aun cuando no fue ese su único motivo. Fe-
lices los normales es un relato compuesto de rostros a los que 
mirar y en los que mirarse, así como la evocación de casos que 
urden una trama literaria. Las palabras permiten reunir ficción 
y realidad, cordura y locura, en un encuentro con la verdad y el 
poder sanador de la literatura.

Otras materias
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Journal of Work and Organizational Psychology  
Vol. 39 Nº 2, agosto 2023
Heavy Work Investment,Warkholism, Servant leadership and Organizatio-
nal outcomes: A study among Italian Workers  Diversity of Social Ties and 
Employee Innovation: The Importance of Informal Learning and Recipro-
city  Big Four LinkedIn Dimensions: Signals of Soft Skills?  Applying the 
Theory of Planned Behavior to Understand Workers’ Production of Safe 
Food  Emotional Intelligence, Mental Health, and Job Search  During 
Unemployment: The Mediating Role of Resilient Coping  Validez  Predic-
tiva e Igualdad de Trato de la “Oposición” como Método de Selección para 
Inspectores de Hacienda y Técnicos de Hacienda del Estado.
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The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 15 Nº 2, julio 2023
Combining the Devil’s Advocate Approach and Verifiability Approach to 
Assess Veracity in Opinion Statements  Investigating the Memory Re-
ports of Retractors Regarding Abuse  Civil Liability for Clinical Misdiag-
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Ansiedad y Estrés 
Vol. 29 Nº 2, mayo-agosto 2023
Parental Stress in Families with Children with Early Intervention Needs 
linked to Socio-Environmental Vulnerability  Estudio psicométrico del 
Inventario de Burnout Académico de Maslach (MBI-SS) en el contexto uni-
versitario ecuatoriano  Ansiedad precompetitiva y habilidades psicológi-
cas relacionadas con el rendimiento Deportivo  How to evaluate coping 
strategies for stressful situations? Validation of the CSI in a Spanish univer-
sity population  Propiedades psicométricas del Cuestionario de Ansiedad 
Social para Adultos (CASO) en población Dominicana  Diseño y validación 

de un cuestionario para la detección de Abusos Sexuales Infantiles en personas adultas con adicción  
 Estrés y cognición: propiedades psicométricas de la Escala de Estrés Percibido y asociaciones con 
el funcionamiento cognitivo, síntomas prefrontales y quejas cognitivas  Ansiedad y Depresión en 
una Muestra de Músicos Militares y Civiles.
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Revista Historia de la Psicología
Vol. 44 Nº 3, septiembre 2023
Una aproximación al giro psicológico del penitenciarismo español con-
temporáneo: el programa de intervención para agresoresde violencia de 
género en medidas alternativas    A Science of Adaptation: the transna-
tional origins of the American functional behaviorism of the 20th century  
  La Sociedad Peruana de Historia de la Psicología y su nexo con el Grupo 
de Trabajo de Historia de la Psicología de la Sociedad Interamericana de 
Psicología   Karl Bühler’s Research Program and its Heuristics
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Psicología Educativa
Vol. 29 Nº 2, junio 2023
Identifying Preservice Teachers’ Belief Profiles and their Performance in a 
Web-based Training for Writing Instruction  Functional Headings’ Effects 
on Selective Attention and Reading Processes  The Relationship of Oral 
Reading Fluency Endurance to Comprehension in an Intermediate Depth 
Orthography  FoCo: A Shiny App for Formative Assessment using Cog-
nitive Diagnosis Modeling  Relationship between Learning English as a 
Foreign Language and the Executive Attention Profile in Spanish School-
children  The Impact of Resilience and Subjective Well-being on Teacher 

Burnout during COVID-19 in Chile  Variables Escolares y Consumo de Drogas en la Adolescencia y 
Adultez: un Estudio Retrospectivo  Effects of Teasing in Physical Education Classes, Self-efficacy, 
and Physical Activity on Adolescents’ Self-esteem.
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al  
ejercicio Físico Vol. 8, Nº1, junio 2023
Editorial  Revisión sobre temas de actualidad: Psycholight: protocolo de 
evaluación e intervención psicológica para la prevención y la rehabilitación 
de lesiones deportivas. Investigación aplicada en Psicología del Deporte:  
Exploración cualitativa de la experiencia de flow en bailarinas de ballet 
que lo practican como hobby  ¿Qué variables predicen el conocimiento 
táctico de jugadores de voleibol?  Salud mental y normas de género en 
mujeres deportistas: deportes individuales vs equipo  Síntomas de psico-
patología e inflexibilidad psicológica en atletas recreacionales  Entrevista 
a Víctor Rubio. Recensión del Libro: Roffé, M., y Roffé, T. (2023). El Penal 
Mental: ¿Preparación o Suerte? Editorial Imaginante.

rpadef@cop.es

Psychosocial Intervention 
Vol. 31 Nº 3, septiembre 2023
Understanding of Factors Associated with Reporting to the Police, Helping 
Seeking, and Adopting in Self-protection among Stalking Victims  Solici-
tation and sexualized interactions of minors with adults: Prevalence, overlap 
with other forms of cybervictimization, and relationship with quality of life  
Aggressive and defensive behaviour, normative and social adjustment in the 
complex dynamics of school bullying  School-based psychosocial inter-
ventions’ effectiveness in strengthening refugee and migrant adolescents’ 
mental health, resilience, and social relations: A four-country cluster-rand-

omized study  Non-disclosure and suicidal ideation in adolescent victims of bullying: An analysis 
from the family and school context.
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Clínica y Salud
Vol. 34 Nº 2, julio 2023
Validity of the Maternal Antenatal Attachment Scale—Spanish Version for 
Mexican Pregnant Women  Perinatal Depression in the Spanish Context: 
Consensus Report from General Council of Psychology of Spain  Perfec-
tionism, intolerance of uncertainty, and fear of childbirth in pregnant and 
non-pregnant women  Perinatal mental health during the COVID-19 pan-
demic: A longitudinal study  Optimism, Resilience and Infertility-Specific 
Stress during Assisted Reproductive Technology  Differences in psycho-
logical symptoms in pregnancy and postpartum before and during CO-

VID-19: A cross-sectional study  The Biopsychosocial Models of Peripartum Depression: a Narrative 
Review  Revisión de Libro: Manual de psicología de la conducta suicida, una obra imprescindible.
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Vol. 33, 2023
Dependencia emocional en hombres maltratadores contra la pareja en 
tratamiento comunitario: un estudio piloto  Criminal Thinking: Exploring 
its Relationship with Prosocial Behavior, Emotional Intelligence and Cul-
tural Dimensions  Propiedades psicométricas de la Escala de Psicopatía 
de Levenson en población general y penitenciaria  Police Interviewing in 
Spain: A Self-Report Survey of Police Practices and Beliefs  Características 
de los Varones Filicidas de Menores de Edad:  una Revisión Sistemática  

Desarrollo y propiedades psicométricas del Cuestionario de Predicción de la Judicialización de Re-
laciones Familiares (C-JUDIFA)  Escala de Valoración del Riesgo de Violencia Grave Contra la Mujer 
(VRVG-M). Ámbito de pareja  Técnicas de neutralización en condenados por crimen organizado. 
Diferencias entre integrantes del núcleo y periferia  Effects of Fear of Crime and Financial Scarcity 
on Wellbeing and Prison Sentences  Prevalence of Psychopathy, Intimate Partner Homicide and 
Suicide Risk in Spain  Desconexión moral y delincuencia en población penitenciaria adulta: una 
revisión meta-analítica  Factores psicosociales en el suicidio de presos en prisiones europeas: una 
revisión sistemática y meta-análisis  Revisión Sistemática de los Programas de Preparación al Juicio 
para Niños, Niñas y Adolescentes Víctimas  Odio y violencia hacia el exogrupo  A Gender Based 
Analysis of Psychosocial Predictors of Adolescent-To-Parent Violence
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Clínica Contemporánea  
Vol. 14 Nº. 2, julio 2023
Perspectiva Teórica: La psicoeducación interfamiliar en la atención a niños 
y adolescentes en los sistemas sanitarios, educativos y sociales  La rumia-
ción compartida y el proceso de perdón en adolescentes  Práctica Clínica:  
Un parque, un soñador, un grupo de niños: Psicodrama Infantil  La psico-
terapia de la adolescencia: procesos intersubjetivos  Entrevista: Entrevista 
a José Pedro Espada, Psicología Clínica de la infancia y la adolescencia en 
España, presente y futuro. (vídeo)  Recensión del libro: Duelo Perinatal 
 Reseña de la película: El hijo de Florian Zeller  Noticia Contemporá-
nea Psicología Clínica de la Infancia y la Adolescencia, una especialidad en 
ciencias de la salud.	
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ANUNCIOS POR PALABRAS DE COLEGIADOS
Se alquilan despachos y sala de grupos. 

Aire acondicionado y servicio de secreta-
ría en C/ O´Donnell. Excelente comuni-
cación. Licencia CAM. Por horas y media 
jornada. Mañanas 10 euros hora y tardes 
14 euros. Tf: 91-4310036 Mail: administra-
cion@psicomaster.es. M-16821.

Centro médico alquila despacho C/ 
Embajadores junto metro/Renfe Emba-
jadores. 8€ la hora. Servicio de secreta-
ría, sala de espera, wifi. Tfno: 696187954. 
M-12209.

Casa Rural Dunas en la sierra de Ma-
drid, ofrece sus instalaciones para talleres, 
a familias o grupos de trabajo, cuenta con 
cocina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona 
de relajación, colchonetas, DVD, pizarra, 
proyector, habitaciones, consulta. Con-
tactar en Facebook Sergio García Psicólo-
go o tel 660046657. M-26443.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representativo, 
elegante, ideal imagen VIP ante clientes. 
Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas 
de espera independientes para pacientes y 
psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria 
incluido para recepción. Parking y metro 
Diego de León. Precio únicamente desde 
8 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos en gabinete 
psicológico. Por días o completo, no por 
horas. Tanto el centro como las salas son 
agradables, cálidas y bonitas. Está muy 
bien situado, al lado del metro Rubén Da-
río y de la Castellana. También fines de 
semana. Telef: 660909219 y 630424430. 
M-12304.

Alquilamos despachos en nuestro cen-
tro en Delicias, Madrid. Lunes a jueves 
por la mañana. Viernes a domingo ma-
ñana y tarde. 10 euros/hora + IVA Más 
información en www.narapsicologia.es o 
649884666. M-35674.

En la Clínica Garoz situada en C/Clara 
del Rey 24, alquilamos despachos recién 
reformados, con wifi, aire acondicionado 
y calefacción. Son exteriores y luminosos. 
Centro Sanitario especializado en psiquia-
tría y psicología. Fácil acceso y aparca-
miento. Información en l.garoz@clinica-
garoz.com y fotos www.clinicagaroz.com. 
M-17125.

Se alquilan despachos en Centro Sani-
tario entre la Gran Vía y Sol. Disponibles 
despachos para alquiler mensual, sólo 
queda miércoles y viernes. Despachos 
amueblados y decorados. Wi-Fi. Telf.: 
618953028. M-13579.

Centro Sanitario de Psicologia auto-
rizado, se alquila despacho totalmente 
equipado, a compartir dos días y medio 
por semana. Edificio representativo, calle 
O´Donnell, a un paso del Retiro. Muy bien 
comunicado. Sala de espera, cocina, dos 
baños. wifi, limpieza; servicios incluidos. 
Muy buen ambiente de trabajo. Llamar: 
Susana al 607551917. M-02990.

Centro de Psicología alquila despachos 
equipados y acogedores por horas, me-
dias jornadas o días completos. Calefac-
ción y wifi. Zona bien comunicada. Metro: 
Colombia o Pío XII. Teléfonos: 649 13 07 
09 y 680 12 37 17. Contactar por whatsapp. 
M-22409.

Se alquila despacho amueblado de 15 
m2 en la calle Sagasta en un icónico edi-
ficio; días completos. 636755112. M-19973.

Alquilo despachos y sala de formación 
en centro de psicología sanitaria, zona 
Acacias-Embajadores. Alquiler de despa-
chos por horas y/o día completo. Acceso 
para personas con movilidad reducida, 
a pie de calle y con ventanas al exterior. 
Agradables, con aire acondicionado y 
calefacción, Wifi y zona de office. Tlf: 
639172926. M-14149.

Alquilo despacho en Centro Sanitario 
para piscólogos/as o profesiones afines, 
próximo a la Glorieta de Bilbao. Alquiler 
a tiempo completo sin muebles. Amplio, 
exterior y señorial, silencioso, luz natu-
ral. Wifi, aire acondicionado. Portería.  
Tfno.620 54 11 14. M-03165.

Alquilo salas para grupos, talleres o cur-
sos. Zona centro, junto a Comunidad de 
Madrid, Metro Sol. Medios audiovisuales, 
pizarra electrónica y convencional, Wifi; 
iluminación y ventilación directas, climati-
zadas. Alquiler por meses, semanas, días. 
También fines de semana. Telf: 610 32 54 
32. M-09802.

Alquilamos despachos por horas maña-
nas, tardes y por días. Despachos amplios, 
luminosos, amueblados, elegantes y aco-
gedores. Se incluye en el precio: servicio 
de recepción de pacientes, wifi, aplicación 
de reservas, aplicación para historias clí-
nicas, limpieza diaria, calefacción y aire 
acondicionado. Centro ubicado cerca del 
Metro Argüelles y el Paseo Pintor Rosales. 
www.cordam.es Contáctanos info@cor-
dam.es o 648661181. M-27480.

Se alquila despacho en zona Plaza Re-
pública Dominicana (metro Colombia) 
por horas, mañanas/tardes o días comple-
tos. Registrado en la Consejería de Sani-
dad. Lugar discreto y tranquilo. Para más 
información: 699796974. M-20579.

Se alquilan despachos y sala de grupos 
en acogedor centro en zona Barrio Sala-
manca, por horas, días o tiempo comple-
to. Amplios y luminosos. Wifi, calefacción 
y aire acondicionado. Cualquier informa-
ción no dudéis en contactar 676321049- 
666403910. M-25832.

Se alquila despacho amueblado para 
atender a niños/familias/adultos. Muy lu-
minoso y amplio. Zona Las Rozas centro. 
Muy bien comunicado. Posibilidad de al-
quilar por horas/días. Precio a convenir. 
669995421. M- 27223.

¿Eres psicólogo/a emprendedor/a y 
buscas hacer crecer tu proyecto? En-
cuentra un despacho para alquilar donde 
atender a tus pacientes que incluye, gra-
tis, sesiones clínicas, asesorías de em-
prendimiento y co-working con otros/as 
psicólogos/as. Nuevos Ministerios. Etual 
672174048 o info@etualpsicologia.com. 
M-29412.

Centro de Psicología autorizado por 
la CAM alquila despacho a profesional 
de psicoterapia, preferentemente de 
orientación dinámica. Disponible a tiem-
po completo o parcial. Zona Hortaleza, 
metro Canillas. Nuevo, exterior, lumino-
so y amueblado. WIFI, calefacción y aire 
acondicionado, limpieza. Telf: 627551709. 
M-25038.

Se alquila despacho en: Plaza de Repú-
blica Dominicana (Centro Sanitario de la 
CAM). Disponible: días sueltos, mañanas, 
tardes o por horas. Enfocado a: psicólo-
gos, psiquiatras, psicopedagogos y logo-
pedas. Dispone de Wi-Fi., de mesa alta 
para trabajar con adultos y mesa pequeña 
para trabajar con niños. Contacto, Alba. 
Telf: 676400636. M-15645.

Se alquila despacho en Alcalá de He-
nares por horas, medios días o días com-
pletos. Amplio espacio disponible en 
el centro de la ciudad, con estupendas 
condiciones, precio competitivo, luz y si-
lencio. Si así lo desea la persona podría ir 
integrándose en el equipo con posibilidad 
de derivación de pacientes y colaboración 
e involucración a medio/ largo plazo con 
equipo en desarrollo y crecimiento. Para 
más información: 622650707. M-25791.

Se alquila despacho profesional en 
centro sanitario para psicólogo, psico-
pedagogo o similar, en la zona de Retiro, 
calle Lope de Rueda. Alquiler mensual 
por días completos (no se alquila por ho-
ras). Más información: Dra. Mayte Orozco, 
639079860. M-20651.
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Se alquila despacho amplio, de 24m2, 
exterior, con dos ventanales y terraza. El 
espacio es muy acogedor y luminoso. Si-
tuado en edificio representativo en plena 
c/Princesa. Dispone de aire acondicio-
nado, wifi, portero, calefacción central y 
autorización sanitaria. Telf. 699522953. 
M-26911.

Ofrecemos despacho en alquiler en 
centro sanitario para compañeros psicó-
logos. Alquiler por días o semanas. Cen-
tro ubicado en Rubén Darío. Contacto 
637956010. M-28664.

Alquiler mensual de despachos pre-
ciosos en centro sanitario, con ventana y 
ambiente tranquilo.  En estrella 300 euros 
(662132535) y en Majadahonda 600 euros 
(677519725). M-17710.

Se alquila despacho exterior, muy lu-
minoso y amueblado para psicólogo/a en 
un centro de nutrición ubicado en la zona 
norte, Majadahonda. Posibilidad de de-
rivación de pacientes. Incluido: limpieza, 
sala de espera, calefacción/ aire acondi-
cionado, internet. 646408759. M-29498.

Se alquilan despachos a tiempo com-
pleto o por días en Centro Sanitario. 
Metro Velázquez, Goya. Despacho con 
aire acondicionado, ventanas climalit, 
edificio representativo, techos altos, muy 
buen ambiente de trabajo, derivaciones 
dentro del equipo. Con/sin muebles. Tel.: 
616695363. M-24046.

Se alquilan despachos para consulta 
psicológica individual (10 €/hora) y sala 
para grupos y talleres (16 €/hora). A/A, 
Wifi, pizarras y recursos audiovisuales. 
Centro de Psicología Sabil DP. c/ San Emi-
lio 16. Metro Ventas y El Carmen. Tfno.: 
639130126. M-12060.

Se alquila amplio despacho con ven-
tana exterior en Centro de Psicología, 
situado en Pirámides. Calefacción, Aire 
Acondicionado y sala de espera. Buena 
comunicación y aparcamiento. Viernes 
por la tarde y fines de semana. Posibilidad 
de derivación de pacientes. TF. 630874122. 
M-15940.

Centro de Psiquiatría y Psicologia, si-
tuado junto a Pza de España, alquila des-
pacho para consulta de Psicologia. Inclu-
ye servicio de secretaria. Honorarios 190 
euros más IVA por tarde/mañana. Intere-
sados escribir a centropsiquiatria@gmail.
com o info@victoriamartos.com. M-11247.

Alquilo despachos por horas a psicólo-
gos en Centro de Prosperidad autorizado 
(metro Alfonso XIII). Entreplanta moder-
na, aire acondicionado, wifi y videopor-
tero. Precio entre 6,5 y 11,5 euros/hora". 
Tfno. móvil: 609103247. M-14570.

Majadahonda. Se alquilan consultas 
en centro de psicología (zona Gran Vía). 
Lugar discreto, acogedor y tranquilo. Tel.: 
639 22 66 72. M-24234.

Se alquilan consultas en centro sani-
tario Zona Chamberi - Quevedo. Centro 
recién inaugurado. No se cobra comisión, 
simplemente alquiler. Con autorización 
para psicología y psiquiatría. Interesados 
contactar al 630058743 (David). M-30454.

Alquiler despachos y sala grupos en 
Centro Psicología Clínica y Logopedia. 
Aire Acondicionado y Calefacción indivi-
dual. Wifi. Horario ininterrumpido de 10 
a 22 horas. Tiempo completo o por horas. 
Exterior, sala de espera. Servicio de recep-
ción. Buen ambiente y equipamiento. C/ 
Santa Engracia, 144 – Bº B Entre Cuatro 
Caminos o Ríos Rosas. Tel.: 91 5546704. 
M-10028.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alqui-
la despachos en los mejores barrios de 
Madrid: Retiro, Velázquez-Goya, Cham-
berí-Almagro, Glorieta de San Bernardo, 
Cibeles - Las Cortes, ¡y nuevo centro en 
Hortaleza! Desde 130 euros. Posibilidad de 
Alquiler por Horas. Despachos elegantes y 
totalmente equipados, ambiente tranqui-
lo y acogedor. Mobiliario de diseño. Buena 
iluminación. Climatización. Wifi. Salas de 
recepción. Excelente comunicación en 
transporte público. Parking cercano. Tel.: 
722 546 708, info@aestheis.es, www.psico-
logosmadridcapital.com. M-22227.

Alquiler de despacho. Ubicado en zona 
Manuel Becerra-Ventas-Barrio de Sala-
manca. Cuenta con buena comunicación 
por transporte público, gracias a dos esta-
ciones de metro y varias líneas de autobús 
urbano a dos minutos. Despachos por días 
o meses (precio: 200-400 euros mensua-
les). 606 25 77 73. M-27842.

Centro de Salud Mental con diferentes 
especialidades ofrece alquiler de despa-
chos por horas, por días completos o me-
ses. También se podría alquilar los sábados 
de 10 a 17 horas. Estamos en Avda. Reina 
Victoria al lado de la Plaza de Cuatro Ca-
minos.  Disponemos de despachos mo-
dernos, acogedores, infantiles, adultos y 
amplios para sesiones familiares y grupa-
les. Puedes disponer de pruebas diagnós-
ticas muy actuales y múltiples servicios 
adicionales (recepción, taquillas, impre-
sora, escáner, office...). Tfno.: 91 5985907   
WhatsApp: 644634956. Email: consultas@
uden.giuntieos.com. M-15070.

Se alquila despacho muy acogedor de 
10m2 en zona Diego de León. Alquiler 
mensual, amueblado, Wifi y limpieza in-
cluidos. Zonas comunes con sala de espe-
ra, office y aseo con acceso para personas 
con movilidad reducida. Indispensable 
habilitación sanitaria. Precio +IVA. Tlf 
613032094. M-24747.

Se alquila consulta en San Sebastián de 
los Reyes. Diseño muy bonito, buena ilu-
minación y ventanales. Se puede venir a 
visitar sin compromiso. Disponibilidad: de 
8 a 15:30 lunes, miércoles, jueves, el vier-
nes disponibilidad desde las 14. 672545578. 
M-36039.

Se alquila amplio despacho en la zona 
de El Niño Jesús, al lado del Retiro. Bien 
comunicado y fácil aparcamiento. Dispo-
nible de noviembre a febrero, incluidos. 
Se alquila por horas, días o mes com-
pleto. Contactar sin compromiso en el 
627741065. M-30981.

Alquiler de amplios despachos de 12 m² 
en centro de psicología con habilitación 
sanitaria en c/Alberto Aguilera, Chambe-
rí. Despachos amueblados, silenciosos, 
grandes ventanales, calefacción y AC. Sala 
de espera, Wifi, office para profesionales 
y archivo. Excelente ambiente. www.thera-
piaepsicologia.es. M-25922.
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FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES

Las psicólogas y psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a  
licenciados o graduados en Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

CURSOS
CLÍNICA
ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN 
PSICOTERAPIA PSICODINÁMICA DE 
GRUPOS (TÍTULO PROPIO)

Fecha: 1 diciembre 2023 al 30 mayo 
2024.
Organiza: UNED.
Profesores: Laura García Galeán, Mó-
nica Rodríguez Zafra.
Precio: 1800 euros.
Información: Tel.: 637985544; e-mail: 
lauragalean@cop.es; web: https://
formacionpermanente.uned.es/
tp_actividad/actividad/psicoterapia-
psicodinamica-de-grupos. 

EXPERTO EN PSICOTERAPIA  
EMOCIONAL SISTÉMICA: ADULTOS 
Y FAMILIA

Fecha:24 febrero al 29 junio 2024.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ 
ESEUPE.
Profesores: Eduardo Torres Celdrán, 
Mónica Fraca y otros docentes.
Precio: 1692 € modalidad presencial 
(telepresencial 20% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan XXIII, 15 B. Madrid.

MÁSTER DE FORMACIÓN  
PERMANENTE (TÍTULO PROPIO 
UNED) EN DERECHO SANITARIO Y 
BIOMEDICINA

Fecha: 5 diciembre 2023 al 5 junio 
2024.
Ciudad: A distancia.
Organiza: Universidad Nacional de 
Educación a Distancia.
Profesores: Carmen Moreno Rosset.
Precio: Depende módulos, según 
perfil profesional: Módulos 5 créditos: 
140 €. Módulos 10 créditos: 280 €.
Información: Tel.: 91 398 80 21; e-
mail: mailto:educacionpermanente.
constitucional@der.uned.es; web: 
https://formacionpermanente.uned.
es/tp_actividad/actividad/derecho-
sanitario-y-biomedicina. 

MÁSTERCLASS CLAVES PARA EL 
ACOMPAÑAMIENTO  
PSICOTERAPÉUTICO

Fecha: 11 diciembre 2023.
Ciudad: Online.
Organiza: Psicología para tu Naturaleza.
Profesores:  Sonia Garijo Gertrudix.
Precio: Gratis.
Información: 644228851; e-mail: 
hola@soniagarijo.com; web: www.
soniagarijo.com.

CURSO: LO ESPERADO Y LO INES-
PERADO: PSICOLOGÍA EVOLUTIVA 
INFANTIL APLICADA A LA GESTALT 
(LA TEORÍA INFANTIL DESDE EL 
DESARROLLO DE LAS EDADES)

Fecha: febrero 2024 a enero 2025.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo, Mer-
cedes Bermejo, José Luis Gonzalo, 
Margarita de la Torre, Lucía Ema.
Precio: 80 €/ matrícula; 165 €/ cada 
módulo.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-
mail: umayquipae@gmail.com (entre-
vista previa); web: www.umayquipae.
com. 

INTERVENCIÓN EN INFIDELIDAD

Fecha: 25 y 26 noviembre 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de 
Psicología y Formación.
Profesores: Virginia Fernández.
Precio: 199 €.
Información: Tels: 637194927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: www.pazderodaformacion.com. 
Calle Jorge Juan 78 1º A. Madrid.

INTERVENCIÓN EN DEPRESIÓN

Fecha: 2, 3 diciembre 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de 
Psicología y Formación.
Profesores: Cristina Portillo González.
Precio: 199 €.
Información: Tels: 637194927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: www.pazderodaformacion.com. 
Calle Jorge Juan 78 1º A. Madrid.

CONGRESOS
XII CONGRESO INTERNACIONAL 
DE PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN: 
DESPREOCUPACIÓN POR OMISIÓN 
DE EMOCIONES EN DEMANDA. 
HÍBRIDO

Fecha: 1 al 4 noviembre 2023.
Ciudad: San Juan de Pasto (Colom-
bia).
Organiza: Congresos PI by Psycholo-
gy Investigation.
Información: Web: https://www.con 
gresospi.com/convocatoria-2023. 

X CONGRESO IBEROAMERICANO 
DE INVESTIGACIÓN CUALITATIVA 
EN SALUD: INEQUIDAD, RESISTEN-
CIA Y SABERES TRANSFORMADO-
RES EN INVESTIGACIÓN EN SALUD. 
XXVII ENCUENTRO INTERNACIO-
NAL DE INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS

Fecha: 15 al 17 noviembre 2023.
Ciudad: Valladolid.
Organiza: Instituto de Salud Carlos III. 
Investén. Ciber isciii. Red de Inves-
tigación en Cronicidad, Atención 
Primaria y Prevención y Promoción de 
la Salud (RICAPPS). Sacyl..
Información: Web: https://encuentro 
sinvesten.es/

9th INTERNATIONAL CONGRESS OF 
CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLO-
GY IN CHILDREN AND ADOLESCENTS

Fecha: 22 al 24 noviembre 2023.
Ciudad: Valencia.
Organiza: AITANA research group, 
Universidad Miguel Hernández.
Información: Web: https://www.aita 
nacongress.com/2023/
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FORMACIÓN DE OTRAS ENTIDADES XVII CONGRESO INTERNACIONAL 
GRUPO PSICOTERAPIA Y PSICOA-
NÁLISIS: IDENTIDADES SEXUALES

Fecha: 1 al 4 noviembre 2023.
Ciudad: La Palma (Islas Canarias).
Organiza: Sociedad Española para el 
Desarrollo del Grupo, la Psicoterapia y 
el Psicoanálisis (S.E.G.P.A).
Información: web: https://www.
imagoclinica.com/segpa/congresos/
identidades-sexuales/

50 CONGRESO SEMP: DESAFÍOS EN 
PSICOSOMÁTICA

Fecha: 3 al 4 noviembre 2023.
Ciudad: 	Aula Magna. Hospital Grego-
rio Marañón. Madrid.
Organiza: Sociedad Española de Me-
dicina Psicosomática.
Información: Web: 
https://50congreso.semp.org.es/

XXI CONGRESO INTERNACIONAL 
Y XVI CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA

Fecha: 15 al 17 noviembre 2023.
Ciudad: Virtual.
Organiza: Universidad de Granada, 
Grupo de Investigación CTS-261. 
Asociación Española de Psicología 
Conductual (AEPC).
Información: Web: https://
es.clinicalpsychologycongress.com. 

EDAI SYMPOSIUM - AVANsCES EN 
EL AUTISMO DESDE UNA VISIÓN 
MULTIDISCIPLINAR

Fecha: 23 noviembre 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza:  EDAI School of Neurode-
velopment and Mental Health.
Información: Web: http://edai.cat/es/
edai-symposium-avances-en-el-autis-
mo-desde-una-vision-multidisciplinar. 

XV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE INVESTIGACIÓN Y PRÁCTICA 
PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA. XXX 
JORNADAS DE INVESTIGACIÓN. XIX 
ENCUENTRO DE INVESTIGADORES 
DE PSICOLOGÍA DEL MERCOSUR. V 
ENCUENTRO DE INVESTIGACIÓN 
DE TERAPIA OCUPACIONAL. V EN-
CUENTRO DE MUSICOTERAPIA

Fecha: 29 noviembre al 1 diciembre 
2023.
Ciudad: Ciudad de Buenos Aires.
Organiza: Facultad de Psicología, 
Universida de Buenos Aires UBA.
Información: Web: http://ji.psi.uba.ar/
xxx/esp/index.php?var=inicio.php. 

FORMACIÓN PROPIA DE NIVEL 1 EN 
TERAPIA DE ARTES EXPRESIVAS Y 
PRÁCTICAS INFORMADAS PARA LA 
TERAPIA DEL TRAUMA

Fecha: 30 noviembre al 3 diciembre 
2023.
Ciudad: Sitges, Barcelona.
Organiza: Instituto Cuatro Ciclos.
Información: web: https://instituto-
cuatrociclos.com/curso/cathy-mal-
chiodi-sitges/

XIV JORNADAS ESTATALES: PSICO-
LOGÍA CONTRA LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO : ENTENDER Y ATENDER 
LAS VIOLENCIAS SEXUALES
Fecha: 2 al 4 noviembre 2023.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: Colegio de Psicología de 
Bizkaia. Consejo General de la Psico-
logía España.
Información: web: https://jornadas 
violenciadegenero2023.com/

IV JORNADAS CASTELLANO MAN-
CHEGAS DE CUIDADOS PALIATIVOS: 
CUIDADOS PALIATIVOS INTEGRA-
DOS EN LA PRÁCTICA CLÍNICA 
DIARIA
Fecha: 17 y 18 noviembre 2023.
Ciudad: Guadalajara.
Organiza: Asociación Castellano-
manchega de Cuidados Paliativos 
(ASCAMPAL).
Información: Web: https://www.jorna 
dasascampal.es. 

VI CONGRESO NACIONAL DE 
MEDIACIÓN Y MASC II INTERNA-
CIONAL. GENERAR PROPUESTAS 
Y DEFINIR EL CAMINO PORQUE EL 
CAMBIO ES IMPARABLE.  ADAPTAR-
NOS UN DESAFÍO
Fecha: 30 noviembre al 2 diciembre 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: FAPROMED, Federación 
Nacional de Asociaciones de Profe-
sionales de la Mediación.
Información: Web: https://sextocon 
gresofapromed.weebly.com/

FORMACIÓN PROPIA DE NIVEL 1 EN 
TERAPIA DE ARTES EXPRESIVAS Y 
PRÁCTICAS INFORMADAS PARA LA 
TERAPIA DEL TRAUMA

Fecha: 30 noviembre al 3 diciembre 2023.
Ciudad: Sitges, Barcelona.
Organiza: Instituto Cuatro Ciclos.
Información: web: https://institutocuatro-
ciclos.com/curso/cathy-malchiodi-sitges/

IX CONGRESO INTERNACIONAL 
EN CONTEXTOS PSICOLÓGICOS, 
EDUCATIVOS Y DE LA SALUD
Fecha: 11 al 14 diciembre 2023.
Ciudad: Sevilla.
Organiza: Universidad de Almería e 
Investigación y Formación en Psicolo-
gía, Educación y Salud.
Información: web: https://congreso 
cice.es/

XXI JORNADA CLÍNICO EDUCATIVA 
OTRAS CARAS DEL TDAH
Fecha: 14 diciembre 2023.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Fundación Educación 
Activa.
Información:Web: https://www.educa-
cionactiva.com. 

CONGRESO INTERNACIONAL 
TRAUMA PSICOLÓGICO
Fecha: 15 al 16 diciembre 2023.
Ciudad: Online.
Organiza: AEPSIS, Asociación Españo-
la de Psicología Sanitaria.
Información: web: https://www.aepsis.
com/congreso-internacional-trauma 
-psicologico/

XV CONGRESO (INTER)NACIONAL 
DE PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE
Fecha: 29 febrero al 2 de marzo 2024.
Ciudad: Elche.
Organiza: Sociedad Española de 
Psicología Jurídica y Forense. Unidad 
de Psicología Forense. Centro de Psi-
cología Aplicada. Universidad Miguel 
Hernández.
Información: Web: http://sepjf.org/

XV CONGRESO NACIONAL NEU-
ROPSICOLOGÍA 2024
Fecha: 7 al 9 marzo 2024.
Ciudad: Granada.
Organiza:  Federación de Sociedades 
y Asociaciones de Neuropsicología de 
España (FANPSE).
Información: web: https://congreso 
fanpse.org/2024/

XXV CONGRESO VIRTUAL INTERNA-
CIONAL DE PSIQUIATRÍA, PSICOLO-
GÍA Y SALUD MENTAL
Fecha: 20 al 31 mayo 2024.
Ciudad: Virtual.
Organiza: INTERPSIQUIS.
Información: Web: https://psiquiatria.
com/congresos/

FEPSAC- CONGRESO 2024 XVII 
CONGRESO EUROPEO DE PSICOLO-
GÍA DEL DEPORTE Y DEL EJERCICIO: 
RENDIMIENTO BAJO PRESIÓN
Fecha: 15 al 19 julio 2024.
Ciudad: Innsbruck (Austria).
Organiza: FEPSAC (Federación 
Europea de Psicología del Deporte). 
División de Psicología del Deporte de 
la Asociación Profesional de Psicólo-
gos Austriacos.
Información: Web: https://fepsac2024.
eu/index.php. 
XIII CONGRESSO IBERO-AMERICA-
NO DE PSICOLOGÍA. 6º CONGRES-
SO DA ORDEM DOS PSICÓLOGOS 
PORTUGUESES: TEMPO DA PSICO-
LOGIA
Fecha: 25 al 27 septiembre 2024.
Ciudad: Lisboa.
Organiza: Ordem Dos Psicólogos 
Portugueses.
Información: web: https://congresso.
ordemdospsicologos.pt/

IX CONGRESO IBEROAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA 
SALUD
Fecha: 15 al 19 octubre 2024.
Ciudad: Granada, España.
Organiza: Asociación Psicológica 
Iberoamericana de Clínica y Salud 
(APICSA) — Universidad de Medellín.
Información: Web: https://www.
apicsacongreso.com/

XIV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE SALUD, BIENESTRA Y SOCIEDAD: 
SALUD PARA LA DEMOCRACIA, 
DEMOCRACIA PARA LA SALUD
Fecha: 3 al 4 octubre 2024.
Ciudad: Malmö, Suecia + Online.
Organiza: Red de Investigación de 
Salud, Bienestar y Sociedad.
Información: Web: https://saludsocie-
dad.com/congreso-2024. 

ÍNDICE
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PREMIOS

ENTIDAD: 
Vocalía Asesora-Coordinación de la Estrategia NAOS. 
Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición 
(AESAN).

RESUMEN: 
Se pueden presentar aquellos proyectos o programas que 
entre sus objetivos esté el de reconocer y divulgar aquellos 
programas o proyectos que fomenten una alimentación sa-
ludable y/o la práctica de actividad física —objetivos de la Es-
trategia para la Nutrición, Actividad Física y prevención de la 
Obesidad (Estrategia NAOS)—, en cualquiera de los ámbitos 
de actuación de esta Estrategia: familiar y comunitario, esco-
lar, laboral, sanitario/socio-sanitario y empresarial.

Con el fin de abarcar los diferentes ámbitos de la Estrategia 
NAOS, se establecen ocho modalidades de premios, según se 
definen en las bases. Siete de ellos se otorgarán a las iniciati-
vas desarrolladas desde que se inició la Estrategia NAOS, en el 
año 2005. La octava modalidad de especial reconocimiento a 
la trayectoria profesional, se instauró en el año 2023.

IMPORTE: 
Ninguna modalidad de los premios tiene asignada dotación 
económica.

FECHA-LIMITE: 
11 de diciembre de 2023.

INTERESADOS: 
E-mail: estrategianaos@aesan.gob.es

Webs: https://www.educacionyfp.gob.es/mc/sgctie/co-
municacion/noticias/septiembre2023/premiosnaos.
html#:~:text=La%20Agencia%20Espa%C3%B1ola%20
de%20Seguridad%20Alimentaria%20y%20
Nutrici%C3%B3n,familiar%20y%20comunitario%2C%20
escolar%2C%20laboral%2C%20sanitario%2Fsocio-sanita-
rio%20y%20empresarial.

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nu-
tricion/premios/BOE__XVII_Premios_NAOS_2023.pdf

PREMIOS ESTRATEGIA NAOS · XVII EDICIÓN

BECAS Y AYUDAS 
PARA COLEGIADOS 
Y COLEGIADAS

XIII CONGRESSO IBERO-AMERICA-
NO DE PSICOLOGÍA. 6º CONGRES-
SO DA ORDEM DOS PSICÓLOGOS 
PORTUGUESES: TEMPO DA PSICO-
LOGIA

Fecha: 25 al 27 septiembre 2024.
Ciudad: Lisboa.
Organiza: Ordem Dos Psicólogos 
Portugueses.
Información: web: https://congresso.
ordemdospsicologos.pt/

IX CONGRESO IBEROAMERICANO 
DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA 
SALUD

Fecha: 15 al 19 octubre 2024.
Ciudad: Granada, España.
Organiza: Asociación Psicológica 
Iberoamericana de Clínica y Salud 
(APICSA) — Universidad de Medellín.
Información: Web: https://www.
apicsacongreso.com/

XIV CONGRESO INTERNACIONAL 
DE SALUD, BIENESTRA Y SOCIEDAD: 
SALUD PARA LA DEMOCRACIA, 
DEMOCRACIA PARA LA SALUD

Fecha: 3 al 4 octubre 2024.
Ciudad: Malmö, Suecia + Online.
Organiza: Red de Investigación de 
Salud, Bienestar y Sociedad.
Información: Web: https://saludsocie-
dad.com/congreso-2024. 

ÍNDICE
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PREMIOS

BECAS

ENTRENAMIENTO NIVEL I EMDR DUO PROTOCOLO BÁSICO MÁS EMDR 
EN NIÑOS Y ADOLESCENTES
1 beca para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 15 de noviembre de 2023 a través de la web del Colegio 

ENTIDAD:

Instituto Médico Imaya y Centro de Formación Vitaliza

DIRECTORAS: 

Ana Isabel González Vázquez. Codirectora y docente de la formación, codirectora del Centro de Formación Instituto 
Médico Imaya.

Cristina Cortés Viniegra. Codirectora y docente de la formación, codirectora del Centro de formación Vitaliza.

PROGRAMA:

El Nivel I DUO de Formación Básica en EMDR combina el EMDR Protocolo Básico con EMDR Infantojuvenil. Com-
prende dos módulos en diferido que incluyen, por un lado, los fundamentos teóricos del modelo EMDR, el enfoque 
general del tratamiento y la investigación sobre este, junto con la primera fase, y por el otro, el EMDR en población in-
fantojuvenil, el trauma desde la perspectiva de esta población y las características de la historia del menor por el otro.

En la parte presencial de esta formación se profundizará en las distintas fases del proceso, y los protocolos, posibles 
escenarios y planes de trabajo, junto con las adaptaciones de todo ello a la población infantojuvenil, incluyendo el 
trabajo con duelo y familia. Se acompañará la formación con sesiones de demostración y prácticas en grupo super-
visadas.

Fechas y horarios del curso:

· Jueves 30 de noviembre (de 9.00 a 13.30 h y de 15.00 a 19.30h)

· Viernes 1 de diciembre (de 9.00 a 13.30h y de 15.00 a 18.30h)

· Sábado 2 de diciembre (de 9.00 a 13.30h y de 15.00 a 18.30h)

· Domingo 3 de diciembre (de 9.00 a 14.30 h)

MODALIDAD:

Mixto. 35 horas (30 presenciales y 5 en diferido)

FECHAS-LUGAR:

Del 30 de noviembre de 2023 al 3 de diciembre de 2023. 
Hotel Emperador. C/ Gran Vía 53, 28013 Madrid.

PRECIO:

1100 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 1 beca para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Instituto Médico Imaya. Av. Gran Vía 35, 5º izda. Vigo, Pontevedra. 
Telf.  629975809 
Email: formacion@institutoimaya.com  
https://institutoimaya.com/ 

ÍNDICE
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FORMACIÓN BÁSICA DE EMDR NIVEL II 
2 becas para colegiados y colegiadas. Solicitudes hasta 30 de noviembre de 2023 a través de la web del Colegio 

ENTIDAD:

Instituto Médico Imaya

DIRECTORA: 

Ana Isabel González Vázquez. Codirectora y docente de la formación, codirectora del Centro de Formación Instituto 

Médico Imaya.

PROGRAMA:

En este Nivel II de Formación Básica en EMDR se profundizará en el abordaje general del tratamiento con EMDR, 

algunos factores relevantes en la patología y la conceptualización del caso y plan terapéutico en un trastorno com-

plejo, además de en el desarrollo e instalación de recursos. Se verán estrategias para procesar bloqueos y obstáculos 

potenciales, el entretejido cognitivo, las aplicaciones clínicas del EMDR y por último los distintos trastornos, incluyen-

do ansiedad, estrés postraumático complejo, de conducta alimentaria, entre otros. Se acompañará la formación con 

sesiones de demostración y prácticas en grupo supervisadas.

Fechas y horarios del curso:

· Viernes 15 de diciembre (de 9.00 a 13.30 h y de 15.00 a 18.00 h)

· Sábado 16 de diciembre (de 9.00 a 13.00 h y de 15.00 a 19.00 h)

· Domingo 17 de diciembre (de 9.00 a 13.00 h y de 15.00 a 19.00 h)

MODALIDAD:

Presencial. 24 horas.

FECHAS-LUGAR:

Del 15 al 17 de diciembre de 2023. 

Hotel Emperador. C/ Gran Vía 53, 28013 Madrid

PRECIO:

698 €. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece 2 becas para colegiados y colegiadas.

INTERESADOS:

Instituto Médico Imaya. Av. Gran Vía 35, 5º izda. Vigo, Pontevedra. 

Telf.  629975809 

Email: formacion@institutoimaya.com 

https://institutoimaya.com/ 

ÍNDICE



Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos bibliográfi-
ca de Psicología Psicodoc.

Legitimación Ejecución de un contrato

Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional

Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo  
dpdcopm@cop.es

ANEXO

Título de la publicación Colegiados  
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios

No 
Colegiados

Tarifa
Internacional

Números
sueltos

Guía de la Psicología - 33,00 49,00 189,00 6,00

Journal of Work and Organizational Psychology 36,00 42,00 53,00 96,00 18,00

Clínica y Salud 36,00 42,00 53,00 96,00 18,00

Psychosocial Intervention 36,00 36,00 53,00 96,00 18,00

Anuario Jurídica 26,00 33,00 39,00 72,00

Psicología Educativa 25,00 29,00 37,00 75,00 18,00

European Journal of Psychology  27,00 32,00 40,00 75,00 18,00

Monografía Jurídica 11,00 12,50 19,00 44,00

Psicología y Reforma Sanitaria en la Década de los 80 - 7,00 11,00 44,00

¿Quién es el Psicólogo? - 7,00 11,00 44,00
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Accede a tus portales de ventajas, 
descuentos y promociones 
por formar parte del Colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 1.000 
grandes marcas exclusivas.

CLUBES EXCLUSIVOS
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

CLUB VIP DISTRICT
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VII Ciclo Formativo 
sobre evaluación 
psicológica y 
uso de tests
De marzo 2023 
a diciembre 2023

NOVIEMBRE                        
DETECCIÓN Y EVALUACIÓN DE LA
PSICOPATÍA EN POBLACIONES NO CLÍNICAS
Miércoles, 8 de noviembre
de 10:15 a 14:15 horas

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es   

www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.



VII Ciclo Formativo 
sobre evaluación 
psicológica y 
uso de tests
De marzo 2023 
a diciembre 2023

NOVIEMBRE                        
EVALUACIÓN DE CONDUCTAS 
DISRUPTIVAS INFANTO JUVENILES
Lunes, 20 de noviembre
de 10.00 a 14.00 horas

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es   

www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

VII Ciclo Formativo 
sobre evaluación 
psicológica y 
uso de tests
De marzo 2023 
a diciembre 2023

NOVIEMBRE                        
DETECCIÓN Y EVALUACIÓN DE LA
PSICOPATÍA EN POBLACIONES NO CLÍNICAS
Miércoles, 8 de noviembre
de 10:15 a 14:15 horas

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es   

www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda
Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.



00
ÚLTIMAS PUBLICACIONES  

desde
,00 €

Psychology Update 

Selecciona tus
intereses de
investigación
y mantente
siempre al día  

La primera plataforma online que te envía únicamente los artículos
científicos que TÚ quieres leer. Dinos en qué investigas o cuál es tu
area de interés y deja que Psychology Update te actualice. 

copmadrid.org

D E T R Á S  
D E  L A  
P S I C O L O G Í A ,
C I E N C I A  



PUBLICACIONES DEL COLEGIO
A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial  
de la Psicología de Madrid.

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Journal of Work and Organizational Psychology  
Vol. 39 Nº 2, agosto 2023
Heavy Work Investment,Warkholism, Servant leadership and Organizatio-
nal outcomes: A study among Italian Workers  Diversity of Social Ties and 
Employee Innovation: The Importance of Informal Learning and Recipro-
city  Big Four LinkedIn Dimensions: Signals of Soft Skills?  Applying the 
Theory of Planned Behavior to Understand Workers’ Production of Safe 
Food  Emotional Intelligence, Mental Health, and Job Search  During 
Unemployment: The Mediating Role of Resilient Coping  Validez  Predic-
tiva e Igualdad de Trato de la “Oposición” como Método de Selección para 
Inspectores de Hacienda y Técnicos de Hacienda del Estado.
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The European Journal of Psychology Applied 
to Legal Context
Vol. 15 Nº 2, julio 2023
Combining the Devil’s Advocate Approach and Verifiability Approach to 
Assess Veracity in Opinion Statements  Investigating the Memory Re-
ports of Retractors Regarding Abuse  Civil Liability for Clinical Misdiag-
nosis of Suicidal Intention: Procedure and Guidelines to Minimize Fatal 
Diagnostic Error  Prevalence of Child Sexual Abuse in Spain: A Survey 
Study  Maltreatment History and Internalizing and Externalizing Symp-
toms in Out-of-home Care: A Three-Level Meta-analysis.

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés 
Vol. 29 Nº 2, mayo-agosto 2023
Parental Stress in Families with Children with Early Intervention Needs 
linked to Socio-Environmental Vulnerability  Estudio psicométrico del 
Inventario de Burnout Académico de Maslach (MBI-SS) en el contexto uni-
versitario ecuatoriano  Ansiedad precompetitiva y habilidades psicológi-
cas relacionadas con el rendimiento Deportivo  How to evaluate coping 
strategies for stressful situations? Validation of the CSI in a Spanish univer-
sity population  Propiedades psicométricas del Cuestionario de Ansiedad 
Social para Adultos (CASO) en población Dominicana  Diseño y validación 

de un cuestionario para la detección de Abusos Sexuales Infantiles en personas adultas con adicción  
 Estrés y cognición: propiedades psicométricas de la Escala de Estrés Percibido y asociaciones con 
el funcionamiento cognitivo, síntomas prefrontales y quejas cognitivas  Ansiedad y Depresión en 
una Muestra de Músicos Militares y Civiles.

seas.cons@psi.ucm.es

Revista Historia de la Psicología
Vol. 44 Nº 3, septiembre 2023
Una aproximación al giro psicológico del penitenciarismo español con-
temporáneo: el programa de intervención para agresoresde violencia de 
género en medidas alternativas    A Science of Adaptation: the transna-
tional origins of the American functional behaviorism of the 20th century  
  La Sociedad Peruana de Historia de la Psicología y su nexo con el Grupo 
de Trabajo de Historia de la Psicología de la Sociedad Interamericana de 
Psicología   Karl Bühler’s Research Program and its Heuristics

www.revistahistoriapsicologia.es

Psicología Educativa
Vol. 29 Nº 2, junio 2023
Identifying Preservice Teachers’ Belief Profiles and their Performance in a 
Web-based Training for Writing Instruction  Functional Headings’ Effects 
on Selective Attention and Reading Processes  The Relationship of Oral 
Reading Fluency Endurance to Comprehension in an Intermediate Depth 
Orthography  FoCo: A Shiny App for Formative Assessment using Cog-
nitive Diagnosis Modeling  Relationship between Learning English as a 
Foreign Language and the Executive Attention Profile in Spanish School-
children  The Impact of Resilience and Subjective Well-being on Teacher 

Burnout during COVID-19 in Chile  Variables Escolares y Consumo de Drogas en la Adolescencia y 
Adultez: un Estudio Retrospectivo  Effects of Teasing in Physical Education Classes, Self-efficacy, 
and Physical Activity on Adolescents’ Self-esteem.
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al  
ejercicio Físico Vol. 8, Nº1, junio 2023
Editorial  Revisión sobre temas de actualidad: Psycholight: protocolo de 
evaluación e intervención psicológica para la prevención y la rehabilitación 
de lesiones deportivas. Investigación aplicada en Psicología del Deporte:  
Exploración cualitativa de la experiencia de flow en bailarinas de ballet 
que lo practican como hobby  ¿Qué variables predicen el conocimiento 
táctico de jugadores de voleibol?  Salud mental y normas de género en 
mujeres deportistas: deportes individuales vs equipo  Síntomas de psico-
patología e inflexibilidad psicológica en atletas recreacionales  Entrevista 
a Víctor Rubio. Recensión del Libro: Roffé, M., y Roffé, T. (2023). El Penal 
Mental: ¿Preparación o Suerte? Editorial Imaginante.
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Psychosocial Intervention 
Vol. 31 Nº 3, septiembre 2023
Understanding of Factors Associated with Reporting to the Police, Helping 
Seeking, and Adopting in Self-protection among Stalking Victims  Solici-
tation and sexualized interactions of minors with adults: Prevalence, overlap 
with other forms of cybervictimization, and relationship with quality of life  
Aggressive and defensive behaviour, normative and social adjustment in the 
complex dynamics of school bullying  School-based psychosocial inter-
ventions’ effectiveness in strengthening refugee and migrant adolescents’ 
mental health, resilience, and social relations: A four-country cluster-rand-

omized study  Non-disclosure and suicidal ideation in adolescent victims of bullying: An analysis 
from the family and school context.
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Clínica y Salud
Vol. 34 Nº 2, julio 2023
Validity of the Maternal Antenatal Attachment Scale—Spanish Version for 
Mexican Pregnant Women  Perinatal Depression in the Spanish Context: 
Consensus Report from General Council of Psychology of Spain  Perfec-
tionism, intolerance of uncertainty, and fear of childbirth in pregnant and 
non-pregnant women  Perinatal mental health during the COVID-19 pan-
demic: A longitudinal study  Optimism, Resilience and Infertility-Specific 
Stress during Assisted Reproductive Technology  Differences in psycho-
logical symptoms in pregnancy and postpartum before and during CO-

VID-19: A cross-sectional study  The Biopsychosocial Models of Peripartum Depression: a Narrative 
Review  Revisión de Libro: Manual de psicología de la conducta suicida, una obra imprescindible.
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Anuario de Psicología Jurídica
Vol. 33, 2023
Dependencia emocional en hombres maltratadores contra la pareja en 
tratamiento comunitario: un estudio piloto  Criminal Thinking: Exploring 
its Relationship with Prosocial Behavior, Emotional Intelligence and Cul-
tural Dimensions  Propiedades psicométricas de la Escala de Psicopatía 
de Levenson en población general y penitenciaria  Police Interviewing in 
Spain: A Self-Report Survey of Police Practices and Beliefs  Características 
de los Varones Filicidas de Menores de Edad:  una Revisión Sistemática  

Desarrollo y propiedades psicométricas del Cuestionario de Predicción de la Judicialización de Re-
laciones Familiares (C-JUDIFA)  Escala de Valoración del Riesgo de Violencia Grave Contra la Mujer 
(VRVG-M). Ámbito de pareja  Técnicas de neutralización en condenados por crimen organizado. 
Diferencias entre integrantes del núcleo y periferia  Effects of Fear of Crime and Financial Scarcity 
on Wellbeing and Prison Sentences  Prevalence of Psychopathy, Intimate Partner Homicide and 
Suicide Risk in Spain  Desconexión moral y delincuencia en población penitenciaria adulta: una 
revisión meta-analítica  Factores psicosociales en el suicidio de presos en prisiones europeas: una 
revisión sistemática y meta-análisis  Revisión Sistemática de los Programas de Preparación al Juicio 
para Niños, Niñas y Adolescentes Víctimas  Odio y violencia hacia el exogrupo  A Gender Based 
Analysis of Psychosocial Predictors of Adolescent-To-Parent Violence
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Clínica Contemporánea  
Vol. 14 Nº. 2, julio 2023
Perspectiva Teórica: La psicoeducación interfamiliar en la atención a niños 
y adolescentes en los sistemas sanitarios, educativos y sociales  La rumia-
ción compartida y el proceso de perdón en adolescentes  Práctica Clínica:  
Un parque, un soñador, un grupo de niños: Psicodrama Infantil  La psico-
terapia de la adolescencia: procesos intersubjetivos  Entrevista: Entrevista 
a José Pedro Espada, Psicología Clínica de la infancia y la adolescencia en 
España, presente y futuro. (vídeo)  Recensión del libro: Duelo Perinatal 
 Reseña de la película: El hijo de Florian Zeller  Noticia Contemporá-
nea Psicología Clínica de la Infancia y la Adolescencia, una especialidad en 
ciencias de la salud.	
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@EdDesclee EditorialDesclee EditorialDesclee editorialdescleedebrouwer

Este manual práctico está pensado para psicólogos que quieren adquirir herramientas, 
conceptuales y técnicas para trabajar con la emoción en psicoterapia. Se presentan, en una 
primera parte, los fundamentos teóricos del proceso emocional y su contribución a la sa-
lud y a la emergencia de las dificultades y trastornos. En una segunda parte, se presentan 
diferentes recursos técnicos –tareas terapéuticas en el lenguaje de la TFE– para trabajar 
con los pacientes y sus dificultades emocionales (diálogo de sillas, tareas que buscan faci-
litar la profundización y regulación emocional o tareas para mantener y reparar la alianza). 
Por último, abordamos diferentes áreas del desarrollo profesional, como la formación y su-
pervisión en TFE, la formulación de casos o la investigación, con el ánimo de que los lecto-
res que ya conocen el modelo amplíen perspectivas y de que, aquellos que comienzan a in-
teresarse por él, encuentren puntos de conexión con su práctica y conocimientos previos.

Rafael Jódar Anchía • Ciro Caro García  

Manual práctico de terapia focalizada  
en la emoción

Pepa Horno Goicoechea
Aprendiendo a habitarnos 

Un modelo de intervención psicoterapéutica  
con personas con historia de trauma

Desclée De Brouwer

DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

La psicoterapia es un proceso basado en la construcción de un entorno seguro y protector 
y un vínculo psicoterapéutico desde el que la persona puede mirar hacia dentro, sanar he-
ridas y aprender a habitar su edificio. Es un proceso único y diferente cada vez pero que, 
al mismo tiempo, es necesario sistematizar para poder brindar a la persona el rigor profe-
sional que merece. 
Este libro recoge el modelo psicoterapéutico que he construido desde mis años de expe-
riencia profesional acompañando a personas con historias de trauma. Desarrolla el proce-
so desde esa primera sesión de encuadre hasta la sesión de cierre final. Incluye las metá-
foras y ejemplos que uso, las claves que estructuran mi mirada hacia el ser humano y mi 
posicionamiento como psicoterapeuta, así como el abordaje de algunas cuestiones clave 
para lograr un proceso psicoterapéutico legítimo y eficaz.
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