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LA GUÍA DE LA PSICOLOGÍA se distribuye gratuitamente a las colegiadas y colegiados de Madrid.

Edita: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
Director: Juan Carlos Fernández Castrillo.
Redactor Jefe: Fco. Javier Martínez Fernández 
(Director de Comunicación).
Secretaría de Redacción: Mª Rosa Pillado.
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Diseño e impresión: Huna Soluciones Gráficas, S.L.
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Números sueltos:
Venta directa (sede del Colegio): 5,00 €
Venta por correo (incl. gastos de envío): 5,50 €

La GUÍA DE LA PSICOLOGÍA se puede leer en la página web  
del Colegio: www.copmadrid.org

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid está comprometido con el uso de un lenguaje igualitario y no sexista. No obstante, 
en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta en aras de la brevedad del texto y la facilidad de lectura, en el resto de esta GGUÍAUÍA  DE LADE LA P PSICOLOGÍASICOLOGÍA se entenderá que «colegiados»  se entenderá que «colegiados» 
hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.hace referencia a colegiados y colegiadas, «psicólogos» a psicólogos y psicólogas, etc.
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Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: José Antonio Luengo Latorre

Vicedecana: Timanfaya Hernández Martínez
Secretaria: Nuria Mateos de la Calle

Vicesecretario: Luis María Sanz Moríñigo
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Mercedes Bermejo Boixareu,  
Juan Carlos Fernández Castrillo, Silvia Garrigós Tembleque, Miguel Ángel Perez Nieto,

Amaya Prado Piña,  Vicente Prieto Cabras, Mayelín Rey Bruguera
 

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Horario de atención al colegiado:

Lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.
Viernes de 9.30 a 15.00 h.
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noticias
El Colegio participará en el proyecto SociSalud
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid va a formar parte del  
proyecto SociSalud que ha puesto en marcha la Sociedad Civil para la Salud.

Este proyecto tiene como objetivo abordar la realidad de la Salud Mental 
en la Comunidad de Madrid y elaborar propuestas de interacción y mejo-
ra en diferentes niveles y con la vocación de hacer llegar estas propuestas 
a las distintas administraciones, a los diferentes grupos parlamentarios 
y a los ciudadanos implicados, a los medios de comunicación y en defini-
tiva a toda la sociedad.

Los objetivos de SociSalud, entre otros, son:

-  Trabajar en la mejora de los niveles de Salud de la sociedad madrileña.
-  Plantear propuestas de mejorar y colaborar el desarrollo de su Sanidad Pública, Universal, gratuita y de calidad.
-  Contribuir a la mejorar de la Educación para la Salud.
-  Promocionar los hábitos de vida saludables.
-  Promover la integración en este campo.

El Colegio, formará parte del Comité Institucional de SociSalud, a través de diferentes miembros de la Junta de Gobierno del 
Colegio:  José Antonio Luengo, Decano; Timanfaya Hernández, Vicedecana; Pedro Rodríguez, Tesorero

CURSO DE EXPERTO EN TCA

CURSO DE EXPERTO EN ANSIEDAD Y DEPRESIÓN

IMPARTIDOS POR ESPECIALISTAS

MODALIDAD ONLINE
Información
Centro de Psicología Bertrand Russell
NUEVA SEDE
Paseo de los Olmos, 4, chalet, 1
Boadilla del Monte,
Madrid 28660
Móvil 610 742 905  670 872 317
administracion@centrodepsicologiarussell.com	 www.centrodepsicologiarussell.com
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El pasado mes de octubre se celebró en el salón de actos «Rafael Burgaleta» del Colegio la entrega de los galardones de la 38ª y 
39ª Edición de los Premios de Periodismo del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, que se retransmitió en directo a través 
del Canal Psicología TV y de las distintas redes sociales del Colegio (YouTube, Twitter y Facebook).

Este acto estuvo presidido por la Vicedecana del Colegio, Timanfaya Hernández y el Vicesecretario del Colegio, Luis María Sanz, 
que fueron los encargados de entregar los galardones.

Premio Mejor Labor de Divulgación al espacio Minuto  
Psicológico que presenta Javier Urra, por la calidad de este 
espacio de divulgación psicológica que se emite en el in-
formativo Noticias Fin de Semana de Onda Cero Radio que  
dirige y presenta el periodista Juan Diego Guerrero.

Entrega de los Premios correspondientes de la 38ª edición (2020)

Primer Premio de Periodismo recayó en Mari Luz Peinado, 
por la calidad e interés del proyecto “¿Qué sientes cuando 
sientes ansiedad?” publicado en Verne El País.

Premio de Comunicación recayó en el programa “Mamás y 
Papás que se emite en Radio 5 de Radio Nacional de España, 
por la calidad de los contenidos seleccionados y su forma de 
transmitirlos.

Accésit Honorífico a Rebeca Yanke, por la calidad y rigor de 
los artículos publicados en el Diario El Mundo: “La humildad 
es la nueva inteligencia”, “El gran ̀ show`del Yo” y “Nunca se-
rás feliz… y tampoco pasa nada”.

Accésit Honorífico a los Medios de 
Comunicación y sus profesionales, 
por la gran labor de servicio público 
que han realizado durante el perio-
do de confinamiento que vivimos 
en nuestro país por la pandemia 
del Covid-19.

Fco. Javier Olave, Vicepresidente  
de la Asociación de la Prensa de Madrid (APM).

Javier Urra Mari Luz Peinado

Paco Arjona Rebeca Yanke

Premiados 39ª EdiciónPremiados 38ª Edición

Entrega de los Premios de Periodismo de la 38ª y 39ª        Edición del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
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Todas las fotografías del acto pueden verse pinchando aquí.

Puede ver el video completo del Acto pinchado aquí.

Entrega de los Premios correspondientes de la 39ª edición (2021) 

Premio Mejor Labor de Divulgación recayó en el Grupo de 
Urgencias, Emergencias y Catástrofes del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid, por la gran labor de divulgación que 
realizan y han realizado especialmente en el año 2020, en 
los medios de comunicación nacionales e internacionales, 
promocionando la Psicología y la relevancia de la Psicología 
de Urgencias y Emergencias en particular.

Mónica Pereira,  
Elena Herráez y Ana Isabel Álvarez

Primer Premio de Periodismo a Rocío Navarro, por la calidad 
y la utilidad de sus artículos publicados con continuidad en 
el Diario La Vanguardia y Lavanguardia.com.

Rocío Navarro

Premio de Comunicación a Aminie Filipi, por la publicación 
de numerosos artículos de interés sobre aspectos innova-
dores en las Secciones del Diario El País (Sesentaytantos, 
mamás&papás y BuenaVida) y en la revista Telva (Telva.
com).

Aminie Filipi

Premiados 39ª EdiciónPremiados 38ª Edición

Accésit Honorífico a María Victoria Sánchez, por la calidad 
y rigor de sus reportajes relacionados con la Psicología, el 
Trabajo y la Tecnología publicados en la Revista Retina, mos-
trando la utilidad de la Psicología en el contexto empresa-
rial, económico y organizacional.

Elisa Sánchez, recoge el premio en nombre de  
María Victoria Sánchez

Entrega de los Premios de Periodismo de la 38ª y 39ª        Edición del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157720054846539
https://www.youtube.com/watch?v=GfDzwv9JIzo
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El Colegio recibe el Premio UICM 2021 al Talento Colegial
El pasado 20 de octubre, el Colegio Oficial de la Psicología de Ma-
drid recibió el Premio UICM 2021 al Talento Colegial. Este Premio 
reconoce las publicaciones y Guías Covid del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, que fueron elaboradas de manera desintere-
sada, por numerosos colegidos y colegiadas del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid con motivo de la pandemia Covid-19, para 
ofrecer herramientas eficaces para mitigar los efectos psicológicos 
del confinamiento y la pandemia tanto de los ciudadanos como de 
determinados colectivos profesionales especialmente implicados 
en la lucha contra dicha pandemia.

Este Premio fue entregado en el transcurso del acto de clausura de 
la V edición del “Día de las Profesiones”, que fue presidido por el al-
calde de Madrid José Luis Martínez-Almeida, y que se celebró en el 
Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid.

El Premio fue recogido, en representación de los numerosos cole-
giados y colegiadas que participaron en el desarrollo de estas guías, 
por tres colegiadas que colaboraron en la elaboración de las mis-
mas, Lourdes Fernández, Purificación Puerta y Elisa Sánchez y que 
estuvieron acompañadas por José Antonio Luengo, Decano del Co-
legio, y que en el año 2020 coordinó la edición de todas estas publi-
caciones.

Momento de la entrega del Premio al Colegio. De izqda. a dcha. Purificación Puerta, Elisa Sánchez, 
Sigfrido Herráez (UICM), Lourdes Fernández y José Antonio Luengo

Foto con todos los premiados en el Acto



El gran debate
de la psicoterapia
La evidencia de qué hace
que la terapia funcione

Bruce E. Wampold, PhD.
y Zac E. Imel, PhD.

Terapia Sistemas
de familia interna
(IFS)

Richard Schwartz, PhD.
y Martha Sweezy, PhD.

Las relaciones
en el desarrollo
Primera infancia,
intersubjetividad y apego

Stephen Seligman, PhD.

Descuento del 10%
a los colegiados

del COP MADRID
con el CUPÓN:
COPMAD10

al comprar cualquier
libro en la web
de la editorial.

www.editorialeleftheria.com

Replantear
el narcisismo
Una mirada rigurosa y un modelo 
radicalmente nuevo que rompe
los estereotipos vacíos y nos ayuda
a comprender el narcisismo
y la atracción por él: el ecoísmo.

Craig Malkin, PhD.
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El Servicio de Empleo del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid registró, el pasado mes de septiembre, el mayor 
número de peticiones de profesionales desde que se creó 
este recurso para los colegiados, ascendiendo a un total 
de 127 puestos para la cobertura de sus Servicios de Psico-
logía por parte de empresas, instituciones, organizaciones 
y profesionales en activo.

Además, el total acumulado desde enero hasta septiem-
bre este año 2021 es de 552 puestos ofertados, superan-
do en un 44% y en un 42% el mismo periodo del año 2020 
y 2019 respectivamente.

Tanto el dato mensual de septiembre como el dato acu-
mulado anual hasta dicho mes, es el mayor alcanzado 
desde que se puso en marcha este Servicio en el año 2005 
alcanzando su máximo histórico.

El ámbito que acumula el mayor dato de ofertas de em-
pleo es la Psicología Clínica y de la Salud concretamente 
para  realizar atención psicológica en centros privados con 
colectivo infantojuvenil y adultos, pareja y familia. En el 
mes de septiembre fueron 89 las ofertas que pertenecían 
a este área del total publicadas (127 ofertas).

43

    Enero     Febrero     Marzo       Abril         Mayo        Junio      Julio        Agosto  Septiembre

53 58 63 58 50 52 48

127

Notable incremento de la demanda de profesionales de  
la Psicología 

Inauguración del V Ciclo de Psicología y Cine «El Cine como 
espejo y modelo de nuestra vida»
El pasado mes de octubre se celebró el acto de 
inauguración del V Ciclo de Psicología y Cine «El 
Cine como espejo y modelo de nuestra vida» que 
organiza la Academia de las Artes y las Ciencias 
de España, y el Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid, a través del Grupo de Trabajo Psicología y 
Artes Audiovisuales y Escénicas (Psicoartes).

Este V Ciclo se inauguró con la película “Litus” de 
la guionista Marta Buchaca y dirigida por Dani de 
la Orden. La sesión con la se inauguró el Ciclo, que 
comenzó en el 2016, fue la número 22. 

Este ciclo tiene como objetivo divulgar la Psicolo-
gía entre los ciudadanos, de forma amena y sen-
cilla, a través del visionado de películas de cine 
español reciente, y generar espacios de reflexión 
entre profesionales de la Psicología y cineastas, 
para profundizar en la interesante relación exis-
tente entre nuestras disciplinas, y compartir estas 
experiencias y conocimientos con el público.

A través de los diferentes coloquios, se ha ido mostrando también la labor profesional de la Psicología audiovisual como asesor o 
colaborador en procesos creativos e interpretativos, y, a su vez, se ha intentado dotar a los psicólogos, de referencias y material cine-
matográfico que pueda servir de apoyo a su labor profesional en las diferentes áreas de intervención.

En estos coloquios se han podido abordar y debatir temas sociales tan actuales como la emigración de los jóvenes, la realidad de 
los desahucios, la inclusión de personas con diversidad funcional, los procesos de adopción internacional, el papel del psicólogo de 
emergencias, el suicidio o tratar temas universales, como los conflictos intergeneracionales, las relaciones de pareja, la sexualidad, la 
paternidad, el duelo, la crisis de la adolescencia, etc. Este acto se enmarca en el “Proyecto Hablemos de… Suicidio” que ha puesto en 
marcha el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid con el objetivo de visibilizar en la sociedad este grave problema. 
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16º Concurso de felicitaciones de Año Nuevo 2022
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid convoca la decimosexta edi-
ción del Concurso de felicitaciones de Año Nuevo, bajo el eslogan: «Feliz 
2022, un año para el Respeto y la Inclusión» en el que podrán participar 
los hijos e hijas de hasta 12 años de edad de los colegiados.

La felicitación ganadora será utilizada por el Colegio para felicitar el Año 
Nuevo a los colegiados, personalidades, instituciones, medios de comu-
nicación, etc.

Las bases del concurso son las siguientes:

1. Se adjudican cuatro premios:

• Primer premio: edición de la felicitación de Año Nuevo más un lote de 
material didáctico.

• Premio para concursantes de hasta 7 años de edad: lote de material 
didáctico.

• Premio para concursantes de entre 8 y 9 años de edad: lote de material didáctico.
• Premio para concursantes de 10 hasta 12 años de edad: lote de material didáctico.

2. Las felicitaciones deberán presentarse en el Departamento de Comunicación, en la sede del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid (Cuesta de San 
Vicente, 4, 4ª planta, 28008 Madrid), antes del jueves 25 de noviembre de 2021. Junto al dibujo se deberá adjuntar una carta firmada por el padre, 
madre o tutor legal que incluirá los siguientes datos: nombre y apellidos del niño o niña, fecha de nacimiento y nombre del padre, madre o tutor legal 
colegiado, número de colegiado, dirección postal y teléfono de contacto.

3. En el dibujo de las felicitaciones deben llevar destacado el lema «Feliz 2022, un año para el Respeto y la Inclusión»

4. Las medidas de la felicitación serán de 12x23 cm, y esta podrá presentarse en blanco y negro o en color.

5. Las felicitaciones premiadas serán publicadas en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y en Guía de la Psicología del mes de enero 
junto con su autoría.

6.	 Protección de datos. De acuerdo con la Legislación vigente  de Protección de Datos, el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, como 
responsable del tratamiento de los datos personales recabados con ocasión de la inscripción de la presente concurso, informa de que los 
mismos serán tratados con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad gestionar su participación en el concurso o carrera, 
no utilizándose con ninguna otra finalidad, así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. 
Se garantiza el ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento y por-
tabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de Protección de Datos. Su participa-
ción en el concurso conlleva otorgar al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid el permiso para usar, publicar, exponer, producir, duplicar y 
distribuir reproducciones fotográficas o grabaciones en audio/video realizados durante el evento en formato papel, analógico o digital, para 
su divulgación o publicación informativa en medios de comunicación del Colegio y redes sociales. Puede consultar la información adicional 
sobre el tratamiento de datos que realizamos en el siguiente enlace o solicitando la información por correo electrónico a dpdcopm@cop.es.

Entrega de premios a los ganadores del concurso de la  
XV Edición de 2020

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Publi-Urra-170x120.pdf   1   15/10/21   13:43

www.copmadrid.org/web/files/Informacion_proteccion%20de%20datos_concurso_formulario_web.docx
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El Colegio estuvo presente en la V Edición del Día de 
las Profesiones para promocionar a la Psicología y a sus 
profesionales
El pasado 20 de octubre se celebró la V Edición del Día 
de las Profesiones, que tuvo como lema «El impulso de 
las profesiones para la recuperación económica y so-
cial», en la que estuvo presente nuevamente el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid. 

Esta Jornada, de puertas abiertas, que tuvo como ob-
jetivo dar a conocer la esencia de las profesiones a los 
diferentes sectores de nuestra sociedad, pretendió que 
sirviera de punto de encuentro entre las profesiones, 
los ciudadanos y los futuros profesionales. Se celebró 
en la sede del Colegio de Arquitectos de Madrid y es-
tuvo organizada por la Unión Interprofesional de la 
Comunidad de Madrid (UICM), que agrupa a 41 cole-
gios profesionales que representan a más de 400.000 
profesionales.

Durante esta jornada se pretendió: 

• Acercar las profesiones a la ciudadanía ofreciéndole información acerca de las mismas, sobre las ventajas de con-
tar con profesionales colegiados y sobre los servicios que, de manera altruista, prestan los Colegios Profesionales.

• Ofrecer orientación a los estudiantes de 4º de la ESO y Bachillerato sobre los distintos itinerarios formativos.

• Informar a los estudiantes universitarios sobre salidas profesionales y sobre lo que es un Colegio Profesional y lo que 
éste les puede aportar en su futuro profesional.

A esta jornada acudieron estudiantes, ciudadanos y profesionales interesados en conocer las distintas profesiones. 

El Colegio estuvo presente en diferentes actos y actividades a lo largo de todo el día: 

• El Colegio dispuso de un stand informativo presencial y uno virtual en el que se promocionó la Psicología, el trabajo 
que realizan sus colegiados, así como sus diferentes áreas de actuación. 

• El Colegio participó a través de la Vicedecana de la Junta de Gobierno del Colegio, Timanfaya Hernández en la mesa 
redonda «Retos para la recuperación física y emocional de la ciudadanía» con la ponencia «La importancia de la Salud 
Psicológica en nuestra calidad de vida». 

10 

Timanfaya Hernández, Videdecana del Colegio durante su 
intervención en el Día de las Profesiones 

Numerosas personas
visitando el stand del

Colegio
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Más de 20.000 personas siguieron los programas de radio que organizó el Colegio. 

El Colegio situó un set de radio desde el cual diferentes psicólogas y psicólogos realizaron cuatro programas de radio en 
directo, que se emitieron a través de Facebook y Twitter. Durante los programas de radio, que fueron seguidos en directo 
por más de 20.000 personas, se abordaron temas como: emergencias, salidas profesionales, adicciones, teletrabajo, 
salud mental, etc. 

Las fotografías de la V Edición del Día de las Profesiones pueden verse en la página web del Colegio www.copmadrid.org

José Elías                                                                    Elena Daprá Pedro Rodríguez

Elena Herráez Sergio García Isabel Aranda Elena Daprá

Mónica Fillola

El alcalde de Madrid José Luis 
Martínez-Almeida visita el 

stand del Colegio y se interesa 
por las iniciativas que se están 

desarrollando
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Entrega de los Premios de Psicología  “Rafael Burgaleta”, 
“Psicología y Solidaridad” y “Blog de Psicología”
 
El pasado mes de octubre se celebró en el salón de actos del Colegio la entrega de los galardones de la 27ª y 28 Edición 
de los Premios de Psicología “Rafael Burgaleta”, del a 5ª y 6ª Edición de los Premios “Psicología y Solidaridad” y de la 1ª y 
2ª Edición de los Premios “Blog de Psicología”, correspondientes a los años 2020 y 2021, que se retransmitió en directo 
a través del Canal Psicología TV y de las distintas redes sociales del Colegio (YouTube, Twitter y Facebook). 

Premios de Psicología "Rafael Burgaleta" 27ª edición (2020) y 28ª edición (2021)

Isabel Aranda, Carlos García, Gladis Lee Pereira,  
Eva Garrosa y Luis Manuel Blanco

Ignacio Sifre y Miguel Ángel Pérez

Mª Belén Vázquez y Mayelin Rey

Premio de Psicología "Rafael Burgaleta" otras áreas de psi-
cología clínica 2021" recayó en Ignacio Sifre de Sola por el 
trabajo titulado “El efecto de las instrucciones en el reco-
nocimiento de caras: Exactitud y movimientos oculares”. 

Premio de Psicología "Rafael Burga-
leta" Área de Psicología Clínica 2021 
recayó en María del Carmen Míguez 
y Mª Belén Vázquez, por el trabajo ti-
tulado “Depresión en el embarazo y 
perfil de riesgo: ¿Es solo depresión?”.

Premio de Psicología “Rafael Burgaleta” 2020 a Luis Ma-
nuel Blanco, Carlos García, Juan Antonio Gallardo, Gladis 
Lee Pereira, María Luisa Rodríguez, Juan José Rubio y Eva 
Garrosa, por el trabajo titulado "Entrenamiento de manejo 
del estrés laboral basado en ACT dirigido a la mejora de la 
salud mental de trabajadores de una UCI médica: un estu-
dio con método mixto".
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Galardonados en los Premios 
de Psicología "Rafael Burgaleta"
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Pedro Rodríguez, Macarena Gálvez y Guillermo Fouce Nuria Mateos, Sara Liébana, María Paz García,  
Jesús Linares, Valeria Moriconi y Guillermo Fouce

Mónica Sánchez y Timanfaya Hernández

Lecina Fernández y Javier Urra Andrea Vega y Juan Carlos Fernández

Premios “Psicología y Solidaridad” 5ª edición (2020) y 6ª edición (2021)  

Premios Psicología y Solidaridad 2020 al Proyecto HUCI-
Humanizando los Cuidados Intensivos. El Jurado ha reco-
nocido la labor de los profesionales desde hace años, pero 
sobre todo durante la crisis sanitaria formalizando proyec-
tos en varias comunidades autónomas, en la Comunidad 
de Madrid en dos hospitales prestando apoyo psicológico 
en crisis en las Unidades de Cuidados Críticos a pacientes, 
familiares y profesionales, en el marco de las necesidades 
psicológicas generadas por la pandemia.

Premio Psicología y Solidaridad 2021 en las colegiadas y 
colegiados que han formado parte de los distintos disposi-
tivos de Intervención Psicológica frente a la Covid-19. El ha 
reconocido su ejemplo solidario, su trabajo e implicación 
de todos estos colegiados y colegiadas, que ha permitido 
ayudar a los colectivos afectados, a través de los Disposi-
tivos puestos en marcha, por el Consejo General de la Psi-
cología de España y el Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

Premios “Blog de Psicología”  1ª edición (2020)

Premio "Blog de Psicología" 2020 recayó 
en Mónica Sánchez, por el post titulado: 
La angustia familiar de la desaparición 
forzada.

Premio "Blog de Psicología" 2021 recayó en María Lecina, 
por el post titulado: Incoherencias narrativas en los men-
sajes de prevención.

Premio "Blog de Psicología" 2021  a Andrea Vega Seoánez, 
por el post titulado: "Síndrome de la cabaña”: cuando la 
libertad se convierte en un problema.
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Todas las fotografías del acto pueden verse pinchado aquí 
Puede ver el vídeo completo del Acto pinchando aquí.

Premios “Blog de Psicología”  2ª edición (2021) 

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157720107870900
https://www.youtube.com/watch?v=fXSbARbgS1Y
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El Colegio edita la Guía “Algunas claves para el autocuidado 
psicológico en el retorno al trabajo presencial”
El Colegio, desde la Vocalía de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Re-
cursos Humanos, que coordina Isabel Aranda, Vocal de la Junta de Gobierno 
del Colegio,  a través de la Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones y 
Recursos Humanos, ha editado la Guía “Algunas claves para el autocuidado 
psicológico en el retorno al trabajo presencial”.

Esta Guía da pautas que refuerzan psicológicamente a las personas que han 
vuelto a la presencialidad en el trabajo después de un largo espacio de tiempo 
utilizando el sistema de teletrabajo.

Las recomendaciones que se describen en esta Guía permitirán afrontar los 
cambios con serenidad facilitando el bienestar psicológico.

Volver a la rutina del trabajo en las instalaciones de la empresa después del 
largo período del teletrabajo por el Covid-19 va a requerir una especial aten-
ción a cómo afrontamos el trabajo presencial. En parte por el miedo al con-
tagio, en parte por el cambio de rutina, en parte por el valor que le demos al 
teletrabajo y, en parte, por la fatiga pandémica acumulada que incrementa 
nuestro nivel base de estrés. Para muchas personas será una situación de es-
pecial sensibilidad y, en algunos casos, una fuente de estrés importante debi-
do al cambio de hábitos, la presión de la presencialidad, el gasto de tiempo en 
los traslados y la dificultad de conciliación.

Para algunos, la vuelta será una fuente de renovación y alegría, pero, para aquellos que el cambio les cueste, se van a en-
contrar en un gradiente de inquietud, malestar, rechazo, angustia o, incluso, ansiedad. En este último caso es cuando se 
requiere de ayuda de un profesional de la Psicología para lograr cuanto antes un bienestar psicológico adecuado y evitar 
los efectos sobre su salud de la ansiedad crónica tales como la depresión, el aumento de la irritabilidad o las dificultades 
en el sueño. Lo que va a marcar la diferencia es la capacidad de cada uno para hacer frente a este estrés con los recursos que 
pone en marcha.

Hay tres áreas en las que tendremos que poner nuestra atención y actuar proactivamente: la primera la adaptación a las 
nuevas circunstancias y el cómo afrontamos la situación de cambio; la segunda, la forma en que organizamos el trabajo 
y programamos nuestras actividades y, la tercera, cómo nos relacionamos con los compañeros, familiares y amigos, recor-
dando que el apoyo social es un factor de protección frente al estrés.

Se puede ver y descargar el contenido completo de esta Guía pinchado aquí.

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

https://www.copmadrid.org/web/publicaciones/algunas-claves-para-el-autocuidado-psicologico-en-el-retorno-al-trabajo-presencial
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Cerca de 400 profesionales de 13 países participan en las 
I Jornadas Internacionales de Psicooncología y Cuidados 
Paliativos
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha colaborado con el Comité Organizador de las I Jornadas Internacionales de Psicoon-
cología y Cuidados Paliativos, que se han celebrado en Madrid los pasados 1 y 2 de octubre y en las que han participado cerca de 400 
profesionales de 13 países.

Durante estas Jornadas se abordaron el desarrollo y la trayectoria de los tratamientos psicológicos para los pacientes con cáncer y 
sus familiares, así como las perspectivas presentes y futuras del tratamiento integral al paciente oncológico y cuidados paliativos.

Los temas fundamentales que se trataron fueron: 

- Tratamientos eficaces en psicooncología: autorregulación emocional, programas psicoeducativos, terapias de activación.

- Intervención psicológica en cuidados paliativos en adultos y niños, incluyendo el duelo.

- Cuidadores de pacientes oncológicos.

- Supervivientes de cáncer.

Estas Jornadas contaron con personalidades de referencia en cada una de las ponencias realizadas. Asimismo, hemos de destacar el 
gran número de comunicaciones orales y posters presentados.

El acto de clausura fue presidido por el Decano del Colegio, José Antonio Luengo, acompañado de Juan Antonio Cruzado, Director del 
Máster en Psicooncología y Cuidados Paliativos, Dionisio Aranda, Consejero de la Gerencia de Madrid y Yolanda Andreu, Vicepresi-
denta de la Sociedad Española de Psicooncología.

Durante este acto se entregaron los diferentes premios: 

- Premio al mejor poster a Rocío Gómez Molinero por el poster: “Reconstrucción mamaría Inmediata y calidad de vida: el papel mo-
derador de la radioterapia”.

- Premio a la mejor comunicación de las Jornadas a Daniel Toro Pérez: “Desarrollo de Instrumento ESNA: una escala para evaluar el 
sufrimiento en niños y adolescentes con enfermedades graves y necesidades paliativas”.

- Premio Especial de la Psicooncología al Doctor Ramón Bayés.

- Premio a la Fundación “La Caixa” por su programa de Atención Integral a Personas con Enfermedades Avanzadas, la contribución de 
mayor excelencia al desarrollo de la intervención psicológica en cuidados paliativos que hace posible un tratamiento humanizador 
y compasivo en el final de la vida.

- Premio a la Asociación Española contra el Cáncer, por su excelente contribución a la Psicooncología: la prevención y el tratamiento 
psicológico a los pacientes con cáncer, que hace posible el bienestar y el alivio del sufrimiento a las personas con cáncer y sus fa-
miliares.

- Premio Especial al Director en Psicología José Antonio Cruzado por su contribución a la Psicooncología y los cuidados paliativos 
durante estos 20 años.

Acto de clausura de la 
Jornada. De izqda. a 

dcha. Yolanda Andreu,
Juan Antonio Cruzado,
José Antonio Luengo y 

Dionisio Aranda
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El Colegio colabora en la prevención y detección de  
desajustes emocionales y psicológicos en los centros 
educativos de la Comunidad de Madrid
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid va a colaborar con la Consejería de Educación, Universidades, Ciencia y Por-
tavocía para ayudar en la prevención y detección de desajustes emocionales y psicológicos en los Centros educativos 
de la Comunidad de Madrid.

Se realizarán varias vías de colaboración, entre las que destaca la realización de un curso de formación online que esta-
rá incluido dentro del Plan de Formación para el Profesorado. El curso tiene con el título “La prevención y detección de 
desajustes emocionales y psicológicos en los centros educativos. Prevención de la conducta suicida” y está dirigido a 
cerca de 80.000 docentes y profesionales de los más de 2.000 Centros Educativos de la Comunidad de Madrid.

Este curso contará con la participación de formadores expertos pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid. Los materiales del curso quedarán alojados en las plataformas de Educamadrid en formato abierto una vez 
terminado el curso.

Los objetivos del curso son:

• Profundizar en el conocimiento de las claves de desarrollo de la preadolescencia y adolescencia.
• Conocer los desajustes emocionales y psicológicos más comunes en las citadas etapas del desarrollo evolutivo de 

alumnado.
• Profundizar sobre el fenómeno del suicidio en la infancia y adolescencia.
• Conocer y definir el proceso, procedimientos, recursos y materiales para la elaboración de planes para de prevención 

y detección de desajustes emocionales y psicológicos en los centros educativos. 

El curso abordará, entre otros, los siguientes temas:

• El proceso evolutivo y madurativo del alumnado en la preadolescencia y adolescencia.
• Los desajustes y trastornos emocionales y psicológicos en la infancia y la adolescencia: miedos y fobias, trastornos 

de ansiedad, trastornos del estado de ánimo, trastorno de estrés postraumático, trastornos del comportamiento ali-
mentario.

• Autolesiones.
• El fenómeno de la conducta suicida (ideación, comunicación, intencionalidad y postvención.
• La prevención y detección de los desajustes y trastornos emocionales en el centro educativo.
• La elaboración de planes para la prevención y detección de los desajustes y trastornos emocionales en el centro edu-

cativo y su participación activa en los mismos.

Además de esta acción formativa y de sensibilización, el curso servirá de apoyo a los objetivos fijados en la “Guía y re-
cursos para elaboración de planes en los centros educativos” recién elaborada por la Unidad de convivencia y contra el 
acoso escolar, dependiente de la Subdirección General de Inspección Educativa.
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El Colegio participa en el Workshop Videos en Psicología  
y ejemplos de uso real en docencia 

Miguel Ángel Pérez Nieto 
y Timanfaya Hernández 
durante el Workshop

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid participó recientemente en el “Workshop Videos en Psicología y ejemplos 
de uso real en docencia con PsycTherapy y Psicodoc” organizado por EBSCO. 

En este Workshop que contó con la presencia de más de 200 profesores universitarios de toda España, participaron la 
American Psychological Association y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Durante esta Jornada de trabajo se detalló como usar en la docencia universitaria los videos de Psicología con estudio 
de casos, revisiones y ejemplificaciones de técnicas de intervención psicológica en Psicodoc.

Ed Meidenbauer, autor del libro "The PsycTHERAPY teaching guide" y Director de la colección de videos de psicoterapia 
de la American Psychological Association expuso la metodología de uso didáctico de los vídeos publicados en APA 
PsycTherapy® y cómo se pueden buscar los videos que se correspondan a las materias a impartir en cada asignatura 
para posteriormente ir planteando actividades didácticas que van reforzando los objetivos de aprendizaje definidos. La 
metodología planteada para la elaboración de las unidades didácticas se asienta en cuatro pilares: la bibliografía inicial, 
la selección de los videos, las actividades individuales o grupales y la discusión en clase. 

Jesús López Lucas, Director del CRAI-Biblioteca de la Facultad de la Universidad de Salamanca mostró cómo a partir de 
los datos existentes en Psyctherapy® a través de las palabras claves ha planteado una propuesta de videos a trabajar 
en cada asignatura, una vía de facilitar a los profesores la selección de los videos a trabajar en cada objetivo didáctico.

Timanfaya Hernández, Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, especialista en Trauma, Trastorno 
Mental Grave y Evaluación Forense, presentó las líneas estratégicas de la introducción de los videos de Psicología en 
PSICODOC, que se inscribe en el marco colaborativo de ofrecer a los profesores universitarios los videos producidos en 
el Colegio y seleccionados por pares como recursos didácticos en todas las áreas de conocimiento de la Psicología, y 
de canalizar la propia producción universitaria que se haya producido registrando sus videos para su incorporación en 
PSICODOC.

Miguel Ángel Pérez Nieto, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y Decano de la Fa-
culta de Salud de la Universidad Cámilo José Cela desarrolló cómo la inclusión de los videos de Psicología en PSICODOC 
ayuda a los profesores universitarios a plantear actividades didácticas que se encuadran en las actuales tendencias de 
las metodologías activas, aprendizaje cooperativo y flipped clasroom, al tiempo que presentaba un ejemplo concreto 
de actividades  didácticas y de evaluación objetiva con los videos en el que se señalaba cómo a través de sus respuestas 
el alumnado activa y conecta sus aprendizajes previos. 

El video del Workshop está accesible pinchado aquí.

https://www.youtube.com/watch?v=nWSqXAFoJgo
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Acto de Graduación de la Facultad de Psicología de la 
Universidad Complutense de Madrid (UCM)
El pasado 2 de octubre se celebró, en el Salón de Actos "Mariano Yela" de la Facultad de Psicología de la Universidad 
Complutense de Madrid (UCM), el acto de graduación correspondiente a la 51ª promoción en titulados en Psicología 
y la 8ª promoción 2016-2020 de los graduados en Psicología por la UCM, que no pudieron realizarla en el 2020, por 
motivos de la pandemia de la Covid-19. 
 
El acto estuvo presidido por Nieves Rojo, Decana de la Facultad de Psicología de la UCM; Gema Martín, Vicedecana de 
Estudios; José Ignacio Bolaños, Vicedecano de Estudiantes; y tuvo como padrinos a los profesores José Ángel Medina y 
María José Díaz Aguado. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid estuvo representado por Luis María Sanz, Vicese-
cretario de la Junta de Gobierno del Colegio. 
 
Durante el acto Luis María Sanz dio la bienvenida a los cerca de 150 psicólogos y psicólogas, que se graduaron en el 
2020, al mundo profesional, y puso a su disposición el Colegio, a través de sus distintas áreas de trabajo y sus seccio-
nes profesionales, con el objetivo de colaborar con ellos y ayudarles a encontrar orientación e información útil para su 
futuro profesional. 
 
El Colegio les entregó el Código Deontológico, destinado a servir como regla de conducta profesional en el ejercicio de 
la Psicología en cualquiera de sus modalidades.

Todas las fotografías pueden verse pinchado aquí.

El vídeo del acto puede verse pinchando aquí.

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157720015827728
https://www.youtube.com/watch?v=J-ufutEyBO8
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Galardonados en la 28ª Edición del Premio de Psicología 
“Rafael Burgaleta”
El Jurado de la 28ª Edición del Premio de Psicología “Rafael Burgaleta” 
que premia los trabajos de Psicología aplicada, ha decidido otorgar 
los siguientes premios:

Premio “Área Clínica” al trabajo titulado: Depresión en el embarazo y 
perfil de riesgo: ¿Es solo depresión?, realizado por las psicólogas Ma-
ría del Carmen Míguez Varela y Maria Belén Vázquez Gómez.

Esta investigación ha llevado a cabo un estudio longitudinal que 
permita dar a conocer la prevalencia de la depresión en la mujer a lo 
largo del embarazo junto a las variables asociadas a la misma. Esta in-
vestigación se realizó con una muestra representativa de las mujeres 
embarazadas de Galicia que se siguió a lo largo de todo el embarazo. 
En concreto, se evaluó a 569 mujeres en el 1º, 2º y 3º trimestre de 
gestación. 

Los objetivos que se plantearon en esta investigación fueron, en pri-
mer lugar, evaluar la prevalencia de la probable depresión y de la de-
presión mayor en el embarazo y, en segundo lugar, los factores aso-
ciados a ambas condiciones, con el objetivo de establecer un perfil de 
riesgo.

Para evaluar la depresión se utilizó la EPDS y la entrevista clínica SCID. Asimismo, se recogió información sociodemográ-
fica, relacionada con el embarazo y variables psicológicas.  

Los resultados muestran una elevada prevalencia de depresión entre las mujeres de nuestra comunidad. Así mismo, se 
pone de manifiesto la comorbilidad de la depresión con la ansiedad y el estrés. Esta tríada emocional además de sus 
consecuencias en la salud materna provoca resultados adversos en la salud neonatal e infantil. 

Se espera que los resultados de esta investigación permitan visibilizar una problemática oculta en España, debido al 
estigma que ocasiona en las mujeres, y protocolizar e implementar el cribado de la depresión durante el embarazo.

Premio “Otras Áreas de la Psicología” al trabajo titulado: El efecto de las instrucciones en el reconocimiento de caras: 
Exactitud y movimientos oculares, realizado por el psicólogo Ignacio Sifre de Sola.

En el presente experimento se examina si el uso de instrucciones previas (de juicio absoluto vs. de juicio relativo) mejo-
ra el rendimiento en ruedas de identificación simultáneas de autora presente y de autora ausente. Con el propósito de 
ver si los participantes realmente siguieron las instrucciones dadas, se registraron sus movimientos oculares cuando 
se enfrentaron a la rueda fotográfica.

Los resultados mostraron que los participantes de la condición Instrucciones de juicio absoluto realizaron significativa-
mente menos comparaciones inter-fotografías que los de la condición de juicio relativo. Respecto a la exactitud, en la 
rueda de autora presente, los participantes de la condición Instrucciones de juicio absoluto tuvieron significativamente 
menos aciertos que los de la condición de juicio relativo. En la rueda de autor ausente no se encontraron diferencias 
entre las dos condiciones. 

Por otro lado, no se halló ninguna relación entre la seguridad pre y post y la exactitud. Finalmente, se examinaron los 
juicios de meta-memoria llevados a cabo por los participantes sobre el patrón de examinación de las fotografías de la 
rueda realizado. Los resultados no muestran una elevada incongruencia entre los juicios de meta-memoria realizados 
por los participantes y su comportamiento visual.
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Septiembre)

YA SOMOS

colegiados y colegiadas

SUAZO ARCONADA, JESÚS MARÍA
SANCHO MELCHOR, BEATRIZ
BASCONES IRIONDO, MARTA
SAMPEDRO DE MARCOS, ANA RUTH
JIMÉNEZ CARRASQUILLA, LUCÍA
GIL GÓMEZ, BEATRIZ
ROBLAS BORRALLO, ANA MARÍA
ALAMEDA MENA, MARÍA LORENA
GONZÁLEZ CASTRO, SUSANA
CALVO PORTELA, MARÍA
LÓPEZ CANO, SONIA
LÓPEZ CAUBÍN, CARLOS
RUIZ SÁNCHEZ, ALEJANDRO
RODRÍGUEZ BARRIO, NADINE
JIMÉNEZ MÁRQUEZ, ALICIA VIOLETA
RECUERO MANZANO, NOEMÍ
MALLMA PINEDA, BERIOSKA
MUÑOZ PICOS, LAURA
YELA ESCRIBANO, ALBA MARÍA
ÁLVAREZ HERRERA, MARÍA DOLORES
FERNÁNDEZ HENCHE, ROCÍO
DE BERNARDO RODRÍGUEZ, VERÓNICA
PADILLA TERRÓN, INMACULADA
ALBA NUÑEZ, TATIANA
DEL CAMPO RUIZ, EVA
JIMÉNEZ PALACIO, ANDRÉS
SOBRINO GUZMÁN, MIRIAM
MARTÍN MERINO, ROSA
SANTALUCÍA DEGIORGIS, ANABELLA
ORTEGA GARCÍA, SUSANA
MATUTE CANCER, MARINA
MARTÍNEZ HEINEMANN, CLARA
BARRIO PARDO, CRISTINA
MARTÍNEZ PAZOS, IRENE
BERMEJO SÁNCHEZ, ANA ISABEL
TORRES RABOSO, ALBA
SEVILLA GONZÁLEZ, MARÍA LUISA
CUBILLO GARCÍA, ALBA
CASATEJADA ORTEGA, SANDRA
MARTÍN LOSADA, HADRIÁN
MARTÍN DOMÍNGUEZ, VERÓNICA
RUEDA CUADRADO, MARÍA LUISA
RODRÍGUEZ BORRA, MARÍA EMILIA
RUIZ-GOLLURY DE GREGORIO, MARÍA
ORTEGA ASTOLA, PABLO
SAN EUGENIO MARTÍNEZ, ALFONSO
CAÑETE GIL, NAZARET
JIMÉNEZ LÓPEZ, MARÍA ISABEL
BELLÓN JUNQUERA, ISABEL
GÓMEZ MATHUR, MARINA
GONZÁLEZ CARRASCAL, PAULA
HERRERA DOMÍNGUEZ, MARÍA EUGENIA
JUSTRIBÓ MEDINA, LORETO
MARTÍN DETZEL, GLADYS ADRIANA
GONZÁLEZ ADSUARA, LAURA
ALCÁZAR CARMONA, LAURA
VILLAR HERNÁNDEZ, ANA
GARCÍA ARANA, LOREA
LÓPEZ JIMÉNEZ, BELÉN
MEIZOSO GARCÍA, PATRICIA
MONTOYA PIRIS, LETICIA
GABRIEL VALDEOLIVAS, MARÍA DE LAS NIEVES DE
MARTÍN SALGADO, CARLA
BERMEJO GURBINDO, ARIANA
HUESTAMENDÍA GARCÍA, ROCÍO
SAINZ MARTÍNEZ, MARÍA CRISTINA

M-08925
M-13905
M-14697
M-15756
M-16926
M-16944
M-18227
M-18904
M-19093
M-23827
M-25306
M-27020
M-28567
M-29311
M-30484
M-31637
M-31736
M-32241
M-32861
M-33843
M-36692
M-36693
M-37124
M-37125
M-37126
M-37127
M-37128
M-37129
M-37130
M-37131
M-37132
M-37133
M-37134
M-37135
M-37136
M-37137
M-37138
M-37139
M-37140
M-37141
M-37142
M-37143
M-37144
M-37145
M-37146
M-37147
M-37148
M-37149
M-37150
M-37151
M-37152
M-37153
M-37154
M-37155
M-37156
M-37157
M-37158
M-37159
M-37160
M-37161
M-37162
M-37163
M-37164
M-37165
M-37166
M-37167

M-37168
M-37169
M-37170
M-37171
M-37172
M-37173
M-37174
M-37175
M-37176
M-37177
M-37178
M-37179
M-37180
M-37181
M-37182
M-37183
M-37184
M-37185
M-37186
M-37187
M-37188
M-37189
M-37190
M-37191
M-37192
M-37193
M-37194
M-37195
M-37196
M-37197
M-37198
M-37199
M-37200
M-37201
M-37202
M-37203
M-37204
M-37205
M-37206
M-37207
M-37208
M-37209
M-37210
M-37211
M-37212
M-37213
M-37214
M-37215
M-37216
M-37217
M-37218
M-37219
M-37220
M-37221
M-37222
M-37223
M-37224
M-37225
M-37226
M-37227
M-37228
M-37229
M-37230
M-37231
M-37232
M-37233

FERNÁNDEZ MOLINA, MARÍA CARMEN
BASELGA AGUSTÍ, CLAUDIA
MARTÍNEZ MONTIEL, ALMUDENA
GONZÁLEZ GALÁN, FRANCISCO JOSÉ
CARRIZO SANTOS, ANA
LORES MORENO, VICTOR
POKRZYWA TOQUERO, FÁTIMA
VALDIVIESO GODOY, IRENE
MORENO RODRÍGUEZ, ÁNGELA
DEL BARCO DE VEGA, BÁRBARA
ROSA GIL, CRISTINA
BRAGADO GÓMEZ, BEATRIZ
POZUELO RODRÍGUEZ, FRANCISCO JAVIER
GÓMEZ FELICES, JORGE ÁLVARO
SIERRA MARTÍNEZ, CORA
MARTÍNEZ HILARIO, SARA
CARDO LÓPEZ, MARINA
PASCUAL SANZ, LUCÍA
CARRIÓN BOTE, ANDREA
LINÉS JIMÉNEZ, CRISTINA
PARDO DE VERA GARCÍA, CRISTINA
FALCÓ NAVARRO, MARÍA AMOR
AMAT TORELLÓ, ELENA
CUENYA QUEVEDO, PABLO GERMÁN
GARCÍA PUYOL, ANA
MAYOR REY, ELENA
POLVORINOS GALÁN, SONIA
ÁLVAREZ OLMO, ANA
BROWER TECGLEN, SARA JANE
PAGUEY ALBERDI, JONE
SOUSA ARIAS, ALBA DE
PORTEROS CORROCHANO, DANIEL
DA SILVA LAREZ, VANESSA ELIZABETH
PRIETO TELLO, EVA MARÍA
DE MIGUEL GARCÍA, ALBERTO
BRAÑA SAN DEOGRACIAS, HENAR
MIGUEL FUENTES, ALMUDENA DE
DONOSO ANCHORIZ, MARTA
SÁNCHEZ SÁNCHEZ, LARA
PRADA MÉNDEZ, AARÓN
AMERIGO LARA, ALFONSO
SUÁREZ PALAZÓN, AURORA
ROSELLÓ MEDINA, MIREIA
FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, MARÍA EVA
BELLOT VALENZUELA, ANA
VIAMONTE TORTAJADA, CARMEN
MARTÍNEZ ACUÑA, IGNACIO
ARANDA GONZÁLEZ, Mª DEL MAR
TORRES IGLESIAS, SARAI
AÑÓ TORRES, ROCÍO BELÉN
PRIETO PUENTE, CARMEN
ORTIZ LOBO, MARÍA
PIQUERO RODRÍGUEZ, LAURA
RAMÍREZ BOCANEGRA, JOSÉ LUIS
PALOMARES OLIVARES, MARÍA JOSÉ
GONZALO GONZÁLEZ, DAVID
GÁLVEZ MEDINA, ELENA
DAZA LÓPEZ, MANUEL
GONZÁLEZ NÚÑEZ, ARANCHA
RIVAS JÁUREGUI, ARANTZA
DÍAZ GORDO, LAURA
GARAY MOLINA, MIRIAN
HERNÁNDEZ MESA, AMANDA
TORRES MOLINA, NATALIA
CLEMENTE RUIZ, DANIELA
MATELLANO MENÉNDEZ, GEMA MARÍA

18.419
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GONZÁLEZ-LAMUÑO HERNÁNDEZ, INÉS
ARES RIVERA, CARLA
GUÍO PINTADO, MARÍA
ÁLVAREZ-OSSORIO PIÑERO, PAULA
ROSTOM AJLANI, FÁTIMA
MARTÍNEZ RUIZ, ANA MARÍA
GARCÍA GARCÍA, ANA
RETUERTA GARCÍA, SERGIO
DÍAZ CARAZO, RODRIGO
MUÑOZ MORENO, MARÍA DEL MAR
MORENO-FIGUEROA RAMIRO, BEATRIZ
RODRÍGUEZ VIVAS, DESIRÉ
EGUIZABAL ABAD, HELENA
MATA GUALLAR, VANESA
AYLLÓN BELEÑA, ALEJANDRA
GONZÁLEZ GARCÍA, SARA
ROBERTO VILLOTA, JESÚS ALBERTO
GONZÁLEZ RICO, MARÍA INMACULADA
MONTORO LORDEN, ALBA
GAMARRA RODRÍGUEZ, BEATRIZ
FERNÁNDEZ PORTERO, MARÍA
CABREJAS MARTÍNEZ, BEATRIZ
ALONSO CELAÁ, VICTORIA
RODRÍGUEZ ORELLANA, HERSILIA VERÓNICA
SÁNCHEZ GUTIÉRREZ, HELENA
ROMANO, CÉSAR DAVID
VALLES CARRILLO, MARÍA
FERNÁNDEZ MOTREL, VANESA
ÁLVAREZ GALLEGO, PATRICIA
MARQUÉS DELGADO, FERNANDO
FRAGA PICO, SIMÓN
GARRIDO CAMPILLO, SARA
MORENO PELAYO, ALICIA
ROMERO BAJO, ROCÍO
CELADA GALERA, NATALIA
CUEVAS MORENO, ESTELA
ALDAMA GARCÍA, JUAN
LLERAS PÉREZ, LUCÍA
BARRIO LEMA, SOFÍA
RAMOS PECO, ANDREA
BARRIGAS VIÑUELA, BEATRIZ
SÁNCHEZ CABRERA, ARIADNA
SAN JUAN TERLEIRA, ÁNGELA
ZÚÑIGA MUÑOZ, PAZ
CAPUTO BOPP, NATALIA KARINA
CALVO LLORENTE, ESTER
MUSSO ESCALONA, MARÍA DEL CARMEN
PIÑA DELGADO, LUCÍA
PÉREZ ARIAS, EDUARDO
HERRERO FERRER, MARTA
SUÁREZ SANTIAGO, SILVIA MARÍA
MÉNDEZ-CABEZAS DOMÍNGUEZ, CELIA

CUESTA REIGADA, RAQUEL
OLIVEIRA DO FUNDO, IVÁN
SÁNCHEZ SÁNCHEZ, BEATRIZ
VÁZQUEZ BARRIGUETE, JENNIFER
VANNINI, FERNANDA
PALOMINO SÁNCHEZ, Mª GUADALUPE
PÉREZ OLMO, BELÉN
DE LA RICA ALONSO, ALICIA
GARCÍA DEL REAL MARTÍN, GUILLERMO
ADÁN CARRILLO, JULIA
ARAUJO GARMENDIA, ANTONIO
DE VERA GORDO, CARLOS
FERNÁNDEZ GONZÁLEZ, NURIA
MARTÍNEZ MARTÍNEZ, PATRICIA
COBOS CRESPO, MARIA SALUD
GORDILLO FERNANDEZ, ANA
PALACIOS GONÇALVES, JOSÉ MANUEL
GRACIA MARTÍNEZ, LORENA
DIMA BORICEANU, DANIELA FLORENTINA
BARTOLOMÉ VICENTE, MANUEL
SANZ GONZÁLEZ, LAURA
MENDOZA BELLGARDT, LEONOR

M-37234
M-37235
M-37236
M-37237
M-37238
M-37239
M-37240
M-37241
M-37242
M-37243
M-37244
M-37245
M-37246
M-37247
M-37248
M-37249
M-37250
M-37251
M-37252
M-37253
M-37254
M-37255
M-37256
M-37257
M-37258
M-37259
M-37260
M-37261
M-37262
M-37263
M-37264
M-37265
M-37266
M-37267
M-37268
M-37269
M-37270
M-37271
M-37272
M-37273
M-37274
M-37275
M-37276
M-37277
M-37278
M-37279
M-37280
M-37281
M-37282
M-37283
M-37284
M-37285

EAM-00799
EAM-00800
EAM-00801
EAM-00802
EAM-00803
EAM-00804
EAM-00805
EAM-00806
EAM-00807
EAM-00808
EAM-00809
EAM-00810
EAM-00811
EAM-00812
EAM-00813
EAM-00814
EAM-00815
EAM-00816
EAM-00817
EAM-00818
EAM-00819
EAM-00820

M-37286
M-37287
M-37288
M-37289
M-37290
M-37291
M-37292
M-37293
M-37294
M-37295
M-37296
M-37297
M-37298
M-37299
M-37300
M-37301
M-37302
M-37303
M-37304
M-37305
M-37306
M-37307
M-37308
M-37309
M-37310
M-37311
M-37312
M-37313
M-37314
M-37315
M-37316
M-37317
M-37318
M-37319
M-37320
M-37321
M-37322
M-37323
M-37324
M-37325
M-37326
M-37327
M-37328
M-37329
M-37330
M-37331
M-37332
M-37333
M-37334
M-37335
M-37336

EAM-00821
EAM-00822
EAM-00823
EAM-00824
EAM-00825
EAM-00826
EAM-00827
EAM-00828
EAM-00829
EAM-00830
EAM-00831
EAM-00832
EAM-00833
EAM-00834
EAM-00835
EAM-00836
EAM-00837
EAM-00838
EAM-00839
EAM-00840
EAM-00841
EAM-00842
EAM-00843

MARTÍNEZ NÚÑEZ, TERI
GONZÁLEZ VEGA, RAMÓN
SÁNCHEZ BENÍTEZ, MIRIAM
PENA CARPIO, DAVID ORIÓN
DE LA FUENTE LÓPEZ, COVADONGA
HIGUERA ARROGANTE, MARÍA INÉS
RUBIO MONTALVO, ANA ISABEL
MARQUÉS TAVEIRA, INÉS RAQUEL
GARCÍA DÍAZ, ALICIA
SANFÉLIZ CIENFUEGOS, VICTORIA EUGENIA
RUIZ ESCRIBANO, BÁRBARA ALCÁZAR
CABALLERO ARROYO, MIREN IRATI
AZAÑEDO JARAIZ, MARÍA TERESA
VELA SARIÑENA, BLANCA
CASARRUBIOS VINDEL, MIRIAM
CASADO SILVESTRE, TERESA
OLEA MARTÍNEZ, MAIALEN
GONZÁLEZ CESAR, MARTA
GÓMEZ CARMONA, ALBA
CASAS GARCÍA, MARÍA
MARTÍNEZ DÍAZ, VICTORIA
JIMÉNEZ GONZÁLEZ, NIRVANA
VEGAS MARTÍNEZ, NOELIA
MORALES POTENCIANO, MARÍA
REGUERA ÁLVAREZ, BEATRIZ
HERNÁNDEZ BARRERA, ELENA
ECHEVERRY VILLEGAS, MARTHA LUCÍA
PADIAL ARMAS, PAULA
LEÓN, GHADA DEL VALLE DE
MARTÍNEZ MUÑOZ, ELENA
ESTEBAN MONTORO, PALOMA
DELGADO LOZANO, GLORIA
GARRIDO JIMÉNEZ, MERCEDES
GONZÁLEZ MUÑOZ, MARÍA
LEGARRA BERRADE, MÓNICA
SLUCKI SENDER, MARCELA PERLA
EZQUERRA GÓMEZ, SILVIA
ARAGONÉS PÉREZ, OLGA
AYCART RIAZA, CECILIA
GALDÓN DE LA CRUZ, CRISTINA
GARCÍA ARÉVALO, ANDREA
DÍAZ GARRIDO, MARÍA ÁNGELES
GONZÁLEZ CARLOS-ROCA, MARTA MARÍA
RODRÍGUEZ GÜEMES, LAURA
NAVARRO BÁSCONES, DANIEL
MARTÍNEZ SANTOS, MARÍA DEL MAR
MARTÍNEZ MARTÍNEZ, INÉS
ROIZ IGLESIAS, MARÍA DE LAS MERCEDES
SÁNCHEZ ALMOGUERA, PAULA
GONZÁLEZ BURGOS, SUSANA
GRAY APERRIBAY, MAIDER

ESPINEDO DIAZ, SEILA
GRANADOS DE PRÁDENA, VÍCTOR
MONTEVERDE, KATHERINE NICOLE
GONZÁLEZ VÁZQUEZ, JOSE ALBERTO
JABONERO MARTÍNEZ-ALCOCER, SARA
RODRÍGUEZ CAMACHO, PABLO
ALONSO BERDUN, ALICIA
PORTILLO ALONSO, ALBA
MUÑOZ CONDÉS, MARÍA DEL ROSARIO
BERGILLOS NATOLI, MARTA
LÓPEZ SÁNCHEZ, DAVID
BONAFONTE GÓMEZ, ELSA
FRANCO ESQUIVEL, CLAUDIA MARIANA
GARCÍA MIRANDA, AROA
MOLINA MARCOS, IRIS
ROBLEDO AMORES, DAVINIA
SOLER SICHLING, CRISTINA
DELGADO VALLEJO, LAURA
MANZANO GARCIA, DAVID
RAZQUIN GOMARA, JULIA
CAMARERO NÚÑEZ, DANIEL PABLO
RUBIO SÁNCHEZ, BEATRIZ
ALONSO CALLEJA, CARMEN

Últimos estudiantes asociados
de Madrid
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 60 grupos que trabajan por el desarrollo e investi-
gación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, promocionando 
así nuestra profesión y generando nuevas expectativas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técnicas y 
procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre profesionales 
con experiencias o intereses comunes dentro de la Psicología. Los grupos de tra-
bajo colaboran para la difusión de nuestra profesión entre el propio colectivo y 
también en el ámbito social, creando y colaborando con programas de sensibili-
zación. Se analizan las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ám-
bitos de aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con colegas de 
profesión que compartan el mismo interés. El Colegio facilitará la infraestructu-
ra necesaria para el desarrollo de su actividad. 

Nota informativa: los grupos están realizando sus reuniones  por videoconfe-
rencia. Si desea participar en alguna de ellas, contacte previamente a través del 
correo grupostrabajo@cop.es.

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos de ac-
tuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, así como pro-
mover la regulación y comunicación reglada del conocimiento de estos. Se 
pretende impulsar el conocimiento del Neurofeeback y Biofeedback como 
técnicas de tratamiento, así como el papel del psicólogo experto en estas 
técnicas, a través de actividades de formación, resaltando su utilidad en el 
ámbito de la Psicología y proporcionando asesoramiento a los colegiados 
que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica de 
la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica de 
las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de todo 
tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso de las 
nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que faciliten 
la identificación, prevención y resolución de problemas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 24 de noviembre a 
las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo 
para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educación Psi-
cológica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de mejorar los 
niveles de bienestar y de rendimiento de los/as estudiantes. Para ello, el 
grupo abrirá espacios de reflexión, de investigación y de cooperación con 
otros grupos de trabajo para ver de qué forma se pueden aplicar nuestros 
conocimientos y nuestras técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas 
necesidades formativas a nivel psicológico y neuro- educativo que actual-
mente no se imparten en el sistema educativo español. Próxima reunión, 
16 de noviembre a las 10.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como modelo 
de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e inves-
tigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se centrará en 
la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de la Perso-
nalidad.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o 
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y 
contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos creando, 
apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, forma-
ción e intervención psicológica en estas enfermedades. Próxima reunión, 3 
de noviembre a las 9.00 h. E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y di-
vulgar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profe-
sionales de la salud, sino también entre el público en general.
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promoción de medidas de 
sensibilización, divulgación, información, prevención y formación relativas 
a la inclusión laboral de personas con discapacidad en las organizaciones, des-
de la perspectiva de la Psicología del Trabajo. Próxima reunión, 16 de noviem-
bre a las 18.30 h. E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desarro-
llo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el estu-
dio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesionales 
que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias entre 
colegiados interesados. Próxima reunión, 12 de noviembre a las 9.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y com-
petencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas con en-
fermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de rehabilitación. 
Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, se podrán  de-
sarrollar labores de investigación y divulgación del papel de la psicología en 
este ámbito, así como compartir mecanismos de lucha contra el estigma ha-
cia la enfermedad mental. Próxima reunión, 19 de noviembre a las 11.00 h.  
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E  
INMIGRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en la 
intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de facilitar el 
trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo la participa-
ción conjunta en la elaboración de diversas actividades de sensibilización 
y visibilización de la problemática social que acompaña aquellas personas 
que deben abandonar sus países de origen por motivos ajenos a su elec-
ción (guerra, falta de recursos, situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos 
la erradicación del racismo y la xenofobia, queriendo aportar la visión de la 
diversidad como factor enriquecedor en la sociedad actual.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene por 
objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapariciones, 
así como acciones formativas, informativas y nuevas investigaciones que 
den respuesta a este problema. E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
Próxima reunión, 30 de noviembre a las 10.00 h. 
E-mail: hipnosis@cop.es 

LA PSICOLOGÍA EN LA ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
El objetivo del grupo es crear sinergias de trabajo y estudio que permitan 
dar cuenta de todas las modificaciones -actuales y futuras- en nuestro 
campo la Psicología, así como difundir y apoyarnos en aquellos posibles 
avances que se evalúen válidos y necesarios para dar un mejor servicio a los 
diferentes colectivos de nuestra profesión y que nos permita, en definitiva, 
seguir colaborando con todo nuestro entusiasmo en la mejora de la salud 
mental, emocional y el bienestar de la sociedad en general. Próxima reu-
nión, 15 de noviembre a las 16.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es
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MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y re-
flexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual y 
maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibiliza-
ción y formación. E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediación 
entre profesionales y el público en general; fomentar la innovación y nuevos 
puntos de vista de la mediación siendo más dinámica e integradora, así como 
promover la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nues-
tra sociedad. Además, pretende facilitar el encuentro entre profesionales rea-
lizando actividades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e intercam-
bios de experiencias. Próxima reunión, 15 de noviembre a las 19.00 h. 
E-mail: mediacion@cop.es

NEUROEDUCACIÓN
Este grupo nace con el objetivo de profundizar y estudiar los avances de la 
neuropsicología aplicados al ámbito educativo. Pretende analizar las bases 
del neurodearrollo, el funcionamiento cerebral infantojuvenil y los principios 
educativos (tanto a nivel escolar como familiar) para que el aprendizaje resulte 
eficaz, exitoso y gustoso. Asimismo, trata de hacer una labor divulgativa y for-
mativa a la comunidad, al igual que investigar las necesidades neuroeducati-
vas en la infancia. Próxima reunión, 11 de noviembre a las 10.00 h.
E-mail: gruponeuroeducacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO DEL TALEN-
TO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser humano a la 
categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y fundamentación 
científica del nuevo constructo de Inteligencia Energética, de las metodologías 
que permiten desarrollarla, de su influencia como motor para el desarrollo in-
tegral del individuo y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir 
una vida con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendi-
miento en entornos profesionales y organizativos. Próxima reunión, 2 de no-
viembre a las 15.15 h. E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y tendencias 
en estrategia retributiva y compensación total en las organizaciones,  así como 
el papel y contribución del psicólogo como conocedor de la motivación huma-
na, las variables intervinientes y su gestión. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line para el 
trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y sus aplicacio-
nes en Internet como medio de comunicación, mediante PC, tablet, móvil o 
Smartphone, definiendo la situación actual. Así mismo, se pretenden esta-
blecer los criterios metodológicos, tecnológicos y éticos básicos para la buena 
práctica de la Psicología a través de Internet, en base a las directrices de las 
distintas organizaciones internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Men-
tal se dedica a crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) 
que mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estudios 
psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayores y pro-
mover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayores, tanto de los 
psicólogos como de otros profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo 
final de fomentar el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la 
puesta en marcha de acciones para mejorar la calidad de vida de las personas 
mayores formará parte del trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA AERONÁUTICA
El objetivo principal de este Grupo es fomentar el encuentro entre profesio-
nales y la difusión de nuestra labor cómo psicólogos aeronáuticos. Así como 
difundir la relación tan estrecha existente entre la seguridad aérea y la Psicolo-
gía. Pretendemos organizar diferentes acciones formativas en las que se trate 
de difundir el importante papel de la Psicología en este campo y contribuir en 
todo lo posible a garantizar la seguridad operacional en el ámbito aeronáutico.
E-mail: psicologiaaeronautica@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del Faculta-
tivo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, mediante la de-
fensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. Además, busca 
promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Específica y nuevas ramas 
de especialización en el ámbito de la Psicología Clínica.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psicolo-
gía Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto en Coa-
ching quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez profesio-
nal en la utilización del método de Coaching, así como impulsar esta figura 
para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail: psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen 
las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efec-
tiva: verbal, no verbal y escrita. Próxima reunión, 6 de octubre a las 11.00 h. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólo-
go en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar cono-
cimientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer. E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disciplina del 
Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección individual a la 
masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; divulgar y 
promover el Código de Buenas Prácticas en Selección y desarrollar procesos 
de homologación y certificación a las empresas que se adhieren a este y utilizan 
psicólogos en sus procesos de selección. E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Desde este grupo de trabajo se pretende promover un lugar de encuentro 
donde actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investigación 
y formación en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestio-
nes de la práctica profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el papel 
del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en empresas 
y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la Psicología y los 
psicólogos aportan a las actividades de formación y desarrollo de personas en  
las empresas y las organizaciones y compartir y dar a conocer al colectivo de 
psicólogos modelos, métodos, experiencias, medios y técnicas relacionados 
con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en las organizaciones. 
Próxima reunión,  22 de noviembre a las 17.30 h. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como concre-
tar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para ello la 
formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de una mayor 
presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, 
parto, posparto y crianza. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen 
a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las fortalezas 
y las emociones positivas para poder compartir diferentes formas de trabajo 
y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende apor-
tar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas que fomentan el 
bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las organizaciones. 
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, VIDEOJUEGOS Y ESPORTS
Este grupo pretende estudiar y analizar la Psicología en los videojuegos y es-
ports, así como sus aplicaciones prácticas. Pretende fomentar la comunicación 
fluida y reglada entre los participantes del grupo y de la sección de Psicología 
de la Actividad Física y el Deporte, y el intercambio de experiencias entre co-
legiados y colegiadas interesadas, así como promover el valor del perfil pro-
fesional del psicólogo/a en el contexto de los videojuegos y esports ante los 
colegiados y ante la sociedad en general. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en otras 
adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divulgativas y 
de formación. E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito audio-
visual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicólogos. Al-
gunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación de guiones 
(tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los actores y actrices 
y la utilización del cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados 
que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben tener una reunión pre-
via con el coordinador o coordinadora del grupo al que deseen pertenecer. 
Próxima reunión, 20 de noviembre a las 12.00 h.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desa-
rrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con los 
mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los trastornos 
específicos que cursan con dolor.  Próxima reunión, 24 de noviembre a las 13.30 h. 
E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
Este grupo trabaja en el ámbito de la Psicología Aplicada a la conducta eco-
nómica, dando prioridad a los conceptos psicológicos y profundizando en 
el estudio, investigación y difusión de las variables, procesos y mecanismos 
psicológicos a través de los cuales se produce el comportamiento económico.  
Otros objetivos del grupo se relacionan con los efectos psicológicos deriva-
dos de los acontecimientos económicos, la formación de la Psicología eco-
nómica y la participación en eventos que permitan compartir ideas y debatir 
problemas comunes con psicólogos, economistas y profesionales de diferen-
tes orígenes y formación. Próxima reunión, 11 de noviembre a las 19.00 h.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digitales, 
analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  proponer 
modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en estos entor-
nos. Próxima reunión, 24 de noviembre a las 19.00 h. 
E-mail: psico-mk@cop.es      
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en Psi-
cología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una sesión de me-
ditación antes de la reunión de grupo. 
E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y humana, el 
desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos y no aca-
démicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como profundizar 
en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, generando vínculos 
y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, Antropología, Socio-
logía, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el encuentro entre profesio-
nales interesados en esta escuela y abrir un debate sobre su inclusión en los 
planes de estudio. E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la eva-
luación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fomento 
de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor 
añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades como la 
profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y de máximo 
perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y certificación de 
profesionales y empresas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral.  
Próxima reunión, 16 de noviembre a las 19.00 h. E-mail: saludlaboral@cop.es 

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito profesio-
nal, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, el resto de ámbitos 
profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende definir el perfil del profesio-
nal de la Psicología y de la sexología, promoviendo la creación de una acreditación 
profesional en este ámbito, así como la promoción y defensa de la sexología, en 
general, y de la ejercida por profesionales de la Psicología, en particular, frente al 
creciente intrusismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conocimientos 
y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del psicólogo clínico 
a través del análisis y aplicación de técnicas corporales y vivenciales. Además, 
pretenden investigar acerca de la intervención directa a través del cuerpo para 
diversas patologías, así como visibilizar y difundir una metodología relacionada 
con el área sensoriomotriz en la Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de trabajo, 
innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana y de las perso-
nas con los sistemas y programas informáticos para comprender las aporta-
ciones y descubrimientos que desde la ciencia psicológica existen y se pueden 
desarrollar en este campo, de modo que se fomente y valore el estudio y la apli-
cación de la Psicología y sus profesionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, 
el objetivo es enriquecer a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con 
las aportaciones y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de in-
formación y comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer durante 
los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por 
primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que se fije 
para tal efecto. Próxima reunión, 25 de noviembre a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales de psicó-
logos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las actividades que 
se realizarán serán análisis de la situación respecto a la situación de estos pro-
fesionales y elaboración de documentos y propuestas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el en-
vejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones de 
cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con vete-
ranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de la asis-
tencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profesional en el 
campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la situación de 
los mayores y de la sociedad en general. E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apoyo, 
promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  es 
dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, y 
alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotroci-
dad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reuniones 
periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Onco-
logía y en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimien-
to en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten.  
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de intercambio 
y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el Rorschach y los 
métodos proyectivos en sus diferentes áreas de actuación, así como compartir 
los avances que se vayan produciendo en dichas técnicas. Como actividades 
se proponen entre otras el estudio de casos, intercambio de investigaciones, 
revisiones bibliográficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la 
utilidad del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 12 de noviembre a las 10.00 h. 
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicología 
relacionados con las sectas coercitivas, las pseudociencias y la radicalización. 
Así como difusión de información y concienciación sobre la existencia de estas 
y el apoyo tanto a afectados, como a familiares. E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento, conocimiento y pasión, en torno a la importancia del papel de 
los profesionales de la Psicología en el ámbito de una Educación Vial a lo lar-
go de la vida, para conseguir la máxima sensibilización y cambio de actitudes, 
tanto en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por puntos, 
como en cualquier otro escenario de información, educación y formación para 
la seguridad vial. E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de la inter-
vención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde un 
enfoque psicológico. A través de las reuniones periódicas de este grupo se 
pretende el entendimiento de estas patologías así como la divulgación y ela-
boración de contenidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención 
así como modelos de intervención en las diferentes fases de los trastornos.  
Próxima reunión, 16 de noviembre a las 10.00 h. E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades de inter-
vención con animales como asistentes en terapias psicológicas, tales como 
la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; coordinar el trabajo de 
psicólogos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros 
respecto a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el 
trabajo terapéutico a realizar. 
E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología Clínica to-
men contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias relacionadas con 
el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al tanto de los últimos avances 
y publicaciones en dicho ámbito y el estudio de las principales aportaciones al 
desarrollo de la Terapia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los traba-
jos de M. Erickson. E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difusión, el desa-
rrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través de revisión de textos, 
reflexiones críticas, supervisión y presentación de casos y ofertas formativas, 
nos acercaremos, con una actitud de curiosidad genuina, a las bases episte-
mológicas y teóricas, así como a las metodologías que conforman la terapia 
narrativa y todas sus prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, edu-
cativas, etc.  E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
Este grupo se enfoca al estudio de los modelos de terapia para el tratamiento 
psicológico de los trastornos de la personalidad. Sus objetivos son: elaborar una 
guía sobre el abordaje psicoterapéutico de los trastornos de la personalidad; 
redactar un procedimiento de prevención e intervención temprana; organizar 
jornadas y presentaciones dentro del ámbito de estudio, con la participación de 
profesionales de la psicología y de otras disciplinas vinculadas a la salud mental.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  profesionales inte-
resados  en autismo, con el fin de tratar temas de actualidad, atendiendo a los 
diversos ámbitos: educativo, clínico y social. El grupo nace con la motivación 
de una formación continua y el intercambio de experiencias, que facilite una 
mejor comprensión de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo 
con ellas. Los temas propuestos son: análisis de la situación de investigacio-
nes actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en atención 
temprana, detección de las necesidades y elaboración de protocolos, cali-
dad de vida y recursos para familias, así como formación para profesionales.  
Próxima reunión, 15 de noviembre a las 19.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

TRAUMA COMPLEJO, NEUROBIOLOGÍA Y PERSONALIDAD. ESTUDIO Y APLICA-
CIÓN CLÍNICA
El objeto de este grupo es el estudio del impacto del trauma complejo en el 
desarrollo del sistema nervioso y las repercusiones en la personalidad y la 
sintomatología clínica. Manteniendo el enfoque crítico de la influencia mul-
tidireccional de estos factores, se proponen como objetivos adicionales la or-
ganización de jornadas y formaciones a cargo de diferentes especialistas en 
salud mental, y el contacto con escuelas nacionales e internacionales para el 
conocimiento de las últimas investigaciones en materia de trauma, neurobio-
logía y personalidad.  E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre 
el tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a disposición 
de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un 
seguro para su consulta que cubre daños al continente, 
daños al contenido, responsabilidad civil de explotación, 
bienes de clientes y empleados, infidelidad de empleados 
pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías ZURICH, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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Servicio de Empleo
 
Desde el Servicio de Empleo del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, trabajamos en 
todo momento en ofrecer un servicio de calidad tanto para las empresas que confían en 
nosotros como para nuestros colegiados y colegiadas que recurren a este Servicio cuan-
do se encuentran en búsqueda activa de empleo.

Por este motivo, desde el pasado mes de febrero ofrecemos una renovada plataforma del 
Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades. Entre ellas se incorpora el espacio “Mi 
área en el Servicio de Empleo” donde los colegiados podrán acceder a toda la información 
de forma personalizada relacionada con este Servicio.

Para cualquier consulta relacionada con este servicio, pueden ponerse en contacto me-
diante correo electrónico a empleo@cop.es

OFERTAS DE EMPLEO PRIVADO

Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones, 

así como de profesionales en activo que buscan la cobertura de puestos de trabajo así 

como colaboraciones de profesionales psicólogos en sus centros. De esta manera, se 

pretende acercar el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda 

activa de empleo.

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este Servicio en www.copmadrid.

org/web/empleo/ofertas Los colegiados tienen la posibilidad de seleccionar hasta 10 

ámbitos de interés profesional accediendo al espacio “Mis alertas” y de esta manera 

cada vez que se publique una oferta de empleo coincidente con alguno de esos ám-

bitos seleccionados recibirán un aviso a través de un correo electrónico.

ORIENTACIÓN LABORAL

El servicio de entrevistas de orientación laboral ofrece asesoramiento personalizado 
para la búsqueda activa de empleo en un amplio abanico de franjas horarias deter-
minadas.

A causa de las circunstancias sanitarias que nos han acontecido, la orientación laboral 
se realiza de manera telefónica en todas sus franjas horarias. 

Se puede hacer desde la web, accediendo al apartado de Orientación Laboral del Servi-
cio de Empleo. Una vez ahí, se seleccionará la franja horaria y día que mejor convenga, 
en función de la disponibilidad de espacios establecidos para las citas.  

Cada colegiado dispone de hasta tres entrevistas anuales de orientación laboral. 

Con el objetivo de poder ofrecer un mejor servicio, se solicita que en el momento de 
concertar la cita de orientación se indique el motivo de esta, así como el envío previo 
del Curriculum Vitae actualizado a: orientacionlaboral@cop.es  

Se pueden ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion 
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica Telefónica

11:00-11:30 16:00-16:30 12:00-12:30 10:00-10:30 12:00-12:30

11:30-12:00 16:30-17:00 12:30-13:00 10:30-11:00 12:30-13:00

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación, se detallan los horarios establecidos para las entrevistas de orientación laboral durante el mes de noviembre.

¿Busca un profesional de la Psicología colegiado?¿Busca un profesional de la Psicología colegiado?

Acceda al Directorio de Centros y Consultas de PsicologíaAcceda al Directorio de Centros y Consultas de Psicología
del Colegio Oficial de la Psicología de Madriddel Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio, en el que están incluidos cerca de 3.000 colegiados y colegiadas, facilita a las personas que 

necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados que trabajan en la Comunidad 

de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. 

También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios 

de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte 

de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del 

Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

www.copmadrid.org
www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior, Iphone que requiere 
IOS 9.3 o posterior (móviles y tablets).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de la Psicología de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta, salvo indicación 
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación pueden inscribirse a 
través de la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página web: 
www.copmadrid.org/web/formacion, en la que en el apartado de Formación, se puede encontrar el  
programa completo de cada actividad formativa

http://www.copmadrid.org
https://www.copmadrid.org/web/formacion


La oferta formativa online del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid facilita el desarrollo profesional permanente de los 
psicólogos y psicólogas para el desempeño de su praxis pro-
fesional con criterios de calidad, superando las dificultades de 
tiempo, disponibilidad o desplazamiento.  

El Plan de Formación online del Colegio se ha diseñado por y 
para profesionales de la Psicología, poniendo la tecnología al 
servicio del aprendizaje. Las acciones formativas se desarrollan 
en un contexto de aprendizaje profesional donde cada partici-
pante encuentra un momento y un lugar a su medida para la 
colaboración e interacción con otros profesionales que compar-
ten sus inquietudes y deseos de aprender, mejorar y compartir 
sus conocimientos, actuaciones y experiencias, desde y para la 
práctica. 

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible des-
de móviles, tabletas y ordenadores, e integra en cada curso un 
amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con 
actividades interactivas y colaborativas. Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, conociendo 
las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del 
encuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica ele-
gida y la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que 
pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de 
tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula           Para más información

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O2109

Este curso tiene como finalidad dotar al participante de una serie de habilidades y destrezas en la búsqueda bibliográfica en 
Psicología para que éste pueda ponerlas en práctica en su desempeño profesional de manera que su actividad cotidiana se vea 
enriquecida y pueda aprovechar PSICODOC para estar permanentemente actualizado.

En el curso se mostrarán al profesional numerosas herramientas y funciones que ofrece PSICODOC, una de las fuentes de infor-
mación especializada en Psicologia en español más importantes.
 
Del 3 de noviembre al 3 de diciembre                                                                                                       Para más información                                                                  

IV EDICIÓN DEL CURSO ONLINE PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA 
CON PSICOLOGÍA. CÓD. O2104
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20201221134929767468/o2109-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210707104327385400/o2104-iv-edicion-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
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Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. Los profesiona-
les que intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden observar las dinámicas relacionales 
que ocurren en el hogar, recogiendo una información muy valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que 
se enfrenta esa persona para realizar los cambios necesarios en su vida.
En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los casos más comunes atendidos en el domici-
lio (ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en 
el hogar, y la evolución de las personas según las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que 
el profesional podrá ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervención psicológica en el domicilio. 
Este curso es independiente y complementario al curso online CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. 

Del 2 al 30 de noviembre            						                                Para más información

En esta acción formativa analizaremos el impacto psicosocial del estrés de minorías en las personas con DSG y sus 
entornos inmediatos (familia y escuelas). Se abordará la intervención con las diversidades sexuales, familiares y de 
género: hombres gays y mujeres lesbianas, bisexualidades, identidades y expresiones no normativas y trans* en infan-
cias, adolescencias y adultez, familias LGB, procesos de familiares LGTB+, el papel de los profesionales sanitarios y 
el análisis del impacto del prejuicio y el bullying escolar en los alumnos LGTB+ desde la perspectiva de la psicología 
social, así como la específica vulnerabilidad de lxs mayores y las personas refugiadxs y solicitantes de protección in-
ternacional LGTB+.

Del 14 de enero al 30 de junio 2022                                 Para más información 

Las y los menores víctimas de violencia de género suelen ser las personas más invisibles de este tipo de violencia. 
Cuesta mucho entender que las niñas y niños se ven inmersos en procesos traumáticos enormemente dolorosos y 
aterradores, en los cuales no saben cómo entender, ni manejar, cuando viven en un entorno donde su modo de rela-
ción es la violencia, donde las personas que deben de protegerles en su ámbito más íntimo, en sus propias casas, se 
dañan y son dañadas.
Con este curso, ideado desde la perspectiva más práctica posible, persigue el objetivo de que los psicólogos y las 
psicólogas sean capaces de afrontar y conocer con más profundidad los escenarios donde se desarrolla la violencia 
de género, los agentes implicados, el proceso emocional de estos niños y niñas por el que les obligan a transitar y 
su fuerte impacto es su desarrollo físico y psico afectivo. De la misma forma, veremos un modo de intervención, y 
herramientas útiles para los y las profesionales que nos dediquemos a la importante y ardua tarea de acompañarlos 
en estos procesos, a la vez que se les muestra una forma de relación diferente y positiva, bien tratante con un adulto.

Del 28 enero al 15 de junio 2022							                  Para más información

III EDICIÓN DEL CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA A DOMICILIO. CÓD. O2162

II EDICIÓN DEL EXPERTO EN PSICOLOGÍA AFIRMATIVA DE LA DIVERSIDAD SEXUAL  
Y DE GÉNERO (DSG). CÓD. O2203

II EDICIÓN DEL EXPERTO EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON MENORES VÍCTIMAS  
DE VIOLENCIA DE GÉNERO. CÓD. 02204

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO          
OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210315171534443251/o2162-iii-edicion-curso-online-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211025184426188215/o2203-ii-edicion-experto-online-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero-dsg
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211025184426188215/o2203-ii-edicion-experto-online-psicologia-afirmativa-diversidad-sexual-y-genero-dsg
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211025175830492761/o2204-ii-edicion-experto-online-intervencion-psicologica-menores-victimas-violencia-genero
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA, 
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA 

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psico-
terapia del Colegio, os anima a participar en la formación continuada en 
Psicología clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones 
detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamien-
to psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico 
para los profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una 
duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el pos-
terior coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y po-
drán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV Formación 
de la página web del Colegio, autenticándose previamente como miem-
bro de la Sección.

Práctica clínica desde la Psicoterapia Constructivista. 
Luis Ángel Saúl Gutiérrez. Viernes, 5 de noviembre de 10.00 a 11.30 h. 

Presentación de un caso con problemas de alimentación. 
José Luis Marín López. Viernes, 12 de noviembre de 16.30 a 18.00 h. 

Intervención con un caso con TDAH. 
Rafael Guerrero Tomás. Viernes, 19 de noviembre de 10.00 a 11.30 h. 

Autocuidado de la figura del psicoterapeuta. 
Alicia Liñán Poyán. Viernes, 26 de noviembre de 16.30 a 18.00 h. 

Presentación de un caso de psicoterapia perinatal. 
Fabiola Cortés-Funes de Urquijo. Viernes, 3 de diciembre de 10.00 a 11.30 h. 

Abordaje Psicoterapéutico de la ira incorporando la perspectiva de género. 
Ana Belén Vázquez Ramírez. Viernes, 10 de diciembre de 16.30 a 18.00 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia 
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a 
la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

EN EL CASO DE QUE LAS CIRCUNSTANCIAS ACTUALES NO PERMITIERAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS EN LA 
MODALIDAD PRESENCIAL, SE REALIZARÁN ONLINE A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA DE FORMACIÓN ONLINE DEL COLEGIO

Conferencia: Proteger la privacidad de la información de mis  
pacientes I: Cuestiones jurídico-protocolarias.

Viernes, 3 de diciembre, de 12.30 a 13.30 h.

Acceso libre, previa inscripción.

 CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS SOBRE PROTECCIÓN DE DATOS Y  
SEGURIDAD EN LA INFORMACIÓN EN EL ÁMBITO DE LA PSICOLOGÍA

VIDEO

CONFERENCIA

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO          
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706100919345270/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706093656475970/ciclo-sesiones-clinicas-20212022-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210712125029292359/ciclo-videoconferencias-proteccion-datos-seguridad-la-informacion-el-ambito-la-psicologia
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 III EDICIÓN DEL CURSO DETECCIÓN-IDENTIFICACIÓN Y PROTECCIÓN DE  
MUJERES VÍCTIMAS Y SUPERVIVIENTES DE TRATA DE SERES HUMANOS  

CON FINES DE EXPLOTACIÓN

La trata de seres humanos es una de las más graves formas de violencia contra los derechos de la persona y constituye un atentado 
contra la dignidad e integridad del ser humano.

La Dirección General de la Mujer, en el marco de la Estrategia Madrileña contra la Trata de Seres Humanos con Fines de Explotación 
Sexual (2016-2021), organiza en colaboración con  Proyecto Esperanza, entidad con experiencia acreditada en la atención a las 
víctimas,  la acción formativa “Detección, identificación y protección de mujeres víctimas de trata”,  con la finalidad de dotar a pro-
fesionales de la Psicología,  susceptibles de entrar en contacto con posibles víctimas, de los instrumentos necesarios para establecer 
un modelo de intervención integral que genere a la vez una red sensibilizada y capacitada.”

Fecha de inicio: 22 de noviembre

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DE LA ACTIVIDADDE LA ACTIVIDAD
FÍSICA Y DEL DEPORTEFÍSICA Y DEL DEPORTE

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psicología de la Actividad Física y el Deporte, tanto en Ma-
drid como en España, a través del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Es una oportunidad para los profesionales de la Psicolo-
gía de acceder a la experiencia profesional y  trabajos aplicados del psicólogo y psicóloga en el contexto deportivo.

Conferencia: El TrialBici desde la Psicología del Deporte.  
Maria Luisa Bascuñana. Psicóloga colegiada M- 31058. Psicóloga del deporte. Lunes, 22 de noviembre, de 19.00 a 20.00 horas.

Conferencia: Cohesión y ambiente grupal para obtener un alto rendimiento. 
Cristhian Fernández Otero.  Lunes, 29 de noviembre, de 19.00 a 20.00 h.

Conferencia: Deporte seguro. 
María Carla Sayavedra. Lunes, 20 de diciembre, de 19.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción.

 II CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE

VIDEO

CONFERENCIA

Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211008094343818896/sm2110-curso-semipresencial-deteccionidentificacion-proteccion-mujeres-victimas-supervivientes-trata-seres-humanos-fines-explotacion
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210723100127714438/ii-ciclo-videoconferencias-psicologia-deporte
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El Duelo Migratorio y sus Consecuencias desde una perspectiva Sistémica Transcultural
Eduardo Brik Galicer.
Viernes, 26 de noviembre, de 18.30 a 20.00 horas.

Acreditación de la Psicoterapia Sistémica desde la Sección de Sistémica de Fapympe
Pablo Elízaga Viana y Eduardo Torres Celdrán.
Viernes, 10 de diciembre, de 18.30 a 20.00 horas

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE 
MADRID Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS 

PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA. FAPYMPE 2021-2022

 VIDEOCONFERENCIA: INTERVENCIÓN CON PERSONAS TEA A TRAVÉS DE LAS 
PRÁCTICAS RESTAURATIVAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO

Organiza el Grupo de Trabajo Trastornos del Espectro Autista del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

El alumnado con TEA forma parte del contexto escolar. En este contexto los conflictos 
son naturales y no se resuelven por sí solos.

Los niños, niñas y adolescentes con TEA son más vulnerables a encontrarse en situa-
ciones de conflicto.

Es necesario que el contexto educativo enseñe formas de resolución de conflictos que 
sirvan como aprendizaje positivo social y personal.

Las prácticas restaurativas aportan:

• Resolver conflictos de manera pacífica.

• Mejorar la convivencia.

• Aprender a escuchar.

• Comprender los mecanismos culturales y personales que intervienen en la comuni-
cación para favorecer actitudes positivas.

• Favorecer la comunicación con el uso de canales óptimos en el contexto de la institución escolar.

• Organizar redes de comunicación que sean participativas y eficaces.

De manera natural e inclusiva las prácticas restaurativas permiten que el alumnado TEA se encuentre en un entorno 
que favorezca y facilite la comunicación verbal y no verbal, las habilidades para la interacción social y la flexibilidad de 
comportamiento y pensamiento.

Un plan de convivencia basado en prácticas restaurativas beneficia a la comunidad educativa haciendo del contexto 
escolar un entorno amigable para todas las personas.

Mariana Perretti Marés y Mercedes Pérez Fuentes.

Viernes, 3 de diciembre de 16.00 a 18.00 h.

Metodología: Mediante videoconferencia a través del Canal de Psicología TV Directo de la página web del Colegio. Esta 
conferencia será grabada y podrá visualizarse posteriormente a través del Canal TV Formación de la página web del Colegio.

Entrada libre, previa inscripción.

VIDEO

CONFERENCIA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716111839242277/ciclo-conferencias-20212022-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-presencial
o mediante videoconferencia:
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716121236025758/ciclo-conferencias-20212022-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210716121236025758/ciclo-conferencias-20212022-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-la-federacion-asociaciones-psicologos-medicos-psicoterapeutas-espana-fapympe-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210720105819322258/intervencion-personas-tea-traves-las-practicas-restaurativas-el-ambito-educativo-videoconferencia
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VIDEO

CONFERENCIA

 PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO PROFESIONALES DE LA PSICOLOGÍA EN EL 
ÁMBITO DE LAS DEMENCIAS EN LA COMUNIDAD DE MADRID. SITUACIÓN 

ACTUAL Y PROPUESTAS
Se trata de la presentación de los resultados de un estudio llevado 
a cabo por el Grupo de Trabajo de la Psicología del Envejecimiento y 
Demencias, del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, sobre la si-
tuación de los profesionales de la Psicología en el ámbito de las de-
mencias en el territorio de la Comunidad de Madrid. A través de un 
cuestionario elaborado ad hoc y administrado a todos los colegiados y 
colegiadas de Madrid, se realiza un análisis de los datos que incluyen 
el perfil académico, los años de experiencia profesional, las condicio-
nes laborales, las funciones y horas dedicadas a cada una de ellas, la 
satisfacción laboral, así como la percepción y valoración de las encues-
tadas sobre el papel que realizan en su propio entorno laboral y pro-
puestas de mejora. Como aspecto final, el Grupo de trabajo plantea la 
discusión y propone algunas estrategias de actuación que inviten al 
debate para avanzar hacia la plena inclusión y de calidad de la figura del psicólogo dentro de los equipos multidiscipli-
nares en este ámbito profesional.

Ponentes: Isabel Álvarez Sánchez, Begoña Zuloaga Iglesias, María de la Luz Sáez de Vicente y Adela Franco Gómez.

Fecha: Jueves, 25 de noviembre de 18.00 a 20.00 h.

Acceso libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia (no será grabada).

El Grupo de Trabajo de Psicología y Marketing, Publicidad y Consumo del Colegio, presenta el estudio sobre las aportacio-
nes de la Psicologia en el consumo de productos en el Black Friday. 

Participan: José Ortiz Gordo, Juan José López Marañon, Lucía Monzón Peleato, Gracia Olivenza Jiménez, Marta Pereiro Díaz de 
la Espina.
Fecha: miércoles, 24 de noviembre, de 12.00 a 13.00 horas.
Entrada libre, previa inscripción.

 

 

HABLEMOS DE... SUICIDIO CON EL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

MESA REDONDA ONLINE. BLACK FRIDAY, PSICOLOGÍA Y CONSUMO

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid quiere dar respuesta, desde una mirada y
atención integral, a una realidad tabú en la mayoría de las culturas y sociedades, que históricamente ha 
sido silenciada: el Suicidio.

Mesa Redonda en Conmemoración del Día Internacional del Superviviente
El objetivo de esta actividad es, aportar una mirada integral, social y comunitaria a una necesidad de 
atención pública, de modo que pueda reflejar las actividades de un colectivo de supervivientes del sui-
cidio que se ven inmersas en un duelo, muchas veces complicado, que requiere de un acompañamiento 
no únicamente sanitario, sino por extensión de la sociedad que acoge su dolor y duelo. Un suicidio afecta 
como mínimo a 6 familiares y allegados, con cifras que rondan los 4.000 casos en España, la necesidad de 
hacer visible esta situación es pues, un aspecto esencialmente humano y urgente.
Modera: Carlos Soto Madrigal.
Participan: Alba López, Elaxar Lersundi, Nel González, Pedro Antonio Martín-Barrajón, Cecilia Borras, Alba Payas, Anna Canet.
Fecha: lunes, 15 de noviembre de 12.00 a 13.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Conferencia: Prevención de la conducta suicida en el ámbito laboral
En 2014 la iniciativa europea EUREGENAS (European Regions Enforcing Actions Against Suicide) planteaba una serie de recomen-
daciones sobre la prevención del suicidio en el ámbito laboral. Esta iniciativa surgió a partir del impacto mediático que tuvieron los 
suicidios de 35 personas empleadas en la compañía FRANCE TELECOM durante los años 2008 y 2009, incluso fue mayor dicho im-
pacto cuando se contó que en una nota de una persona suicida se acusaba a la empresa de una “gestión basada en el terror” ¿Qué 
puede hacer la empresa como prevención de las conductas suicidas?
Ponente: Javier Cantera Herrero. 
Fecha: lunes, 15 de noviembre de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial y mediante videoconferencia.

SECCIÓN PSICOLOGÍASECCIÓN PSICOLOGÍA
DEL TRABAJO, ORGANIZACIONESDEL TRABAJO, ORGANIZACIONES
Y RECURSOS HUMANOSY RECURSOS HUMANOS

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210719111142536265/presentacion-estudio-los-profesionales-la-psicologia-el-ambito-las-demencias-la-comunidad-madrid-situacion-actual-propuestas-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210719111336010278/presentacion-estudio-los-profesionales-la-psicologia-el-ambito-las-demencias-la-comunidad-madrid-situacion-actual-propuestas-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211027104050119606/mesa-redonda-black-friday-psicologia-consumo-compra-productos-falsificados
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211018120041822416/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-mesa-redonda-conmemoracion-dia-internacional-superviviente-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211018121811053643/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-mesa-redonda-conmemoracion-dia-internacional-superviviente-videoconferencia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211018123955402430/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-conferencia-prevencion-la-conducta-suicida-el-ambito-laboral-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211018130140453366/hablemos-suicidio-el-colegio-oficial-la-psicologia-madrid-conferencia-prevencion-la-conducta-suicida-el-ambito-laboral-videoconferencia
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Jornadas

  III JORNADA DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE Y RENDIMIENTO HUMANO DE  
LA COMUNIDAD 

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidación y difusión de la Psicología de la 
Actividad Física y el Deporte y del Profesional de la Psicología del Deporte, tanto en Madrid 
como España, a través del propio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Es una oportu-
nidad para los colegiados/as del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, estudiantes de 
Psicología y demás profesionales del área de acceder a la experiencia profesional y trabajos 
aplicados del psicólogo y psicóloga en el contexto deportivo y esports.

Además, acercar al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y dar espacio a diferentes enti-
dades con la que se colabora y/o se tienen convenios de colaboración.

Viernes 19 noviembre

16.00 horas. Presentación e inauguración de las Jornadas. Pedro Rodríguez Sánchez.  
Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Área Temática 1: Psicología y Esports

Coordinador: Alejo García-Naveira

16.30 h. Mesa 1. Intervención Psicológica: Esports.
- Del fútbol al LoL: el cambio del trabajo del psicólogo deportivo del deporte tradicional a los electrónicos. Una experiencia profesional: 

Marta Bueno Bonilla. 
- Salud mental y rendimiento en los esports. Más allá del Tilt. José de la Cuesta Serrano. 
- Efectos positivos del uso de video juegos en rendimiento académico. Diana Sánchez Sánchez. 

17.30 h. Mesa 2. Asociación de Clubes de Esports (ACE): Necesidades psicológicas de clubes, equipos, entrenadores y gamers Miembros 
de Asociación de Clubes de Esports (ACE).

Área Temática 2: Psicología y Baloncesto.

Coordinador: Manuel Aguilar Marchal. 

18.30 h. Mesa 3. Intervención Psicológica: Baloncesto.
- Trabajo aplicado de gestión del error en partido. Luis Jesús González Barato. 
- Recuperación de lesión en árbitros. Lara Jiménez. 
- Experiencia con un jugador profesional de baloncesto durante las olimpiadas. Toñi Martos Moreno. 

19.30 h. Mesa 4. Asociación Española de Entrenadores de Baloncesto (AEEB): Necesidades psicológicas de clubes, equipos, entrenadores 
y deportistas. Miembros de la Asociación Española de Entrenadores de Baloncesto. 

Sábado 20 de noviembre

Área Temática 3: Psicología y Fútbol

Coordinador: Juan Pedro Vegas Rodríguez. 
- 10.00 h. Mesa 5. Intervención psicológica: Fútbol.
- El entrenamiento de la comunicación en fútbol. José Daniel Noda Caraballo.
- Intervención psicológica en un futbolista profesional. Caso práctico. Marta Soler González
- Psicología del deporte en el fútbol base después de la pandemia. Estado en cuestión. Carmen Pumar Martínez. 

11.00 h. Mesa 6. Fundación Asociación de Futbolistas Españoles (Escuelas AFE): Trabajo Interdisciplinar en una escuela de fútbol.

Área Temática 4: Psicología y Federaciones Deportivas

Coordinadora: Ana de Cevallos Rodríguez. 

- 12.00 h. Mesa 7. Intervención psicológica: Deporte Federativo
- Influencia del Psicólogo del Deporte en el desarrollo personal de los deportistas en la Federación Española de Kung Fu, WuShu, Tai Chi 

y Qi Gong. Jose Zahonero.
- Retirada deportiva Freestyle esquí (Federación madrileña deportes de invierno). Alba Villamediana Sáez.
- La psicóloga del deporte en natación: historia de una temporada (Federación Española y madrileña de natación) Sara Soria Lovelle y 

Andrea Cerrejón Higuera.

- 13.00 a 14.00 horas. Mesa 8. Unión de Federaciones Deportivas Madrileñas (UFEDEMA): Necesidades psicológicas de clubes, equipos, 
entrenadores y deportistas. Ángel Arévalo Camacho, José Javier Hombrados, Ángel Luis Giménez Bravo.

14.00 h. Clausura de la Jornada.
José Antonio Luengo, Pablo del Rio, Alejo García-Naveira

Pablo del Rio Pereda. Presidente de la Asociación Madrileña de Psicología del Deporte.
Alejo García-Naveira. Coordinador de la Sección de Psicología de la Actividad Física y del Deporte del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

Inscripción: 10€ (10 % a colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Modalidad presencial y mediante videoconferencia. 

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210928201557602829/sdj2113-iii-jornada-psicologia-deporte-rendimiento-humano-la-comunidad-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210930183311348299/sdj2114-iii-jornada-psicologia-deporte-rendimiento-humano-la-comunidad-madrid-videoconferencia


Guía de la Psicología
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

36 

Cursos monográficos

 IV EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC2128

En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando po-
sibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas 
hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicólogos/as a lo 
largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 
4 enfoques principales (psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, 
sistémico), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia 
profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido.

Puedes asistir trayendo algún caso para supervisar o acudir como oyente.

Enfoque Sistémico: Carmen Bermúdez Romero. 5 de noviembre, 3 de diciembre, 21 de 
enero, 18 de febrero, 18 de marzo, 6 de mayo y 3 de junio.

Enfoque Humanista: Julián Martín-Aragón. 12 de noviembre, 17 de diciembre, 28 de 
enero, 25 de febrero, 25 de marzo, 13 de mayo y 10 de junio.

Enfoque Cognitivo-Conductual: Montserrat Montaño Fidalgo.  5 y 19 de noviembre, 17 de 
diciembre, 4 de febrero, 4 de marzo, 1 de abril, 20 de mayo y 17 de junio. Modalidad online.

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: Ana Mª Abello Blanco. 26 de noviembre, 14 de enero, 11 de febrero, 11 de marzo, 
22 de abril, 27 de mayo y 24 de junio. Modalidad online.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 horas.

Duración: 20 horas cada enfoque.

Inscripción: 220€ (descuento para miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados o desempleados) o 65€ como 
oyente.

Más información del curso en el siguiente enlace.

Organizado por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y la Universidad Rey Juan 
Carlos. Título Propio de la Universidad Rey Juan Carlos (65 créditos ECTS). 

En la actualidad el Psicólogo/a Forense es una figura profesional plenamente consoli-
dada en el contexto jurídico español. Su función principal es emitir informes periciales 
para auxiliar en la toma de decisiones en el contexto judicial.

Esto supone retos complejos para el psicólogo/a, derivados, por un lado, de las carac-
terísticas del contexto judicial, que altera la tradicional relación Psicólogo/a-cliente; y 
por otro, de la responsabilidad derivada de las repercusiones que el dictamen pericial 
tiene en la vida de las personas evaluadas (restricción de derechos, reconocimiento de 
indemnizaciones, alteraciones de las relaciones familiares, victimización secundaria, 
entre otras.). Por todo ello, este profesional precisa de una formación especializada 
que contribuya a una práctica basada en altos estándares técnicos y deontológicos.

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a través 
de este Máster quieren facilitar una formación teórica y especialmente práctica que te 
aportará las competencias necesarias para el ejercicio de esta especialidad dentro del 
ámbito forense privado, y que te abrirá nuevas alternativas profesionales como Exper-
to Asesor de los principales operadores jurídicos: Jueces, Fiscales y Letrados.

Del 21 de enero al 4 de noviembre de 2022.

Más información del curso en el siguiente enlace.

 VI EDICIÓN MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210625105631495450/scc2128-iv-edicion-supervision-casos-clinicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210506103948988480/mt2102-vi-edicion-master-17-psicologia-forense
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Organiza la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, en colaboración con el Instituto Cuatro 
Ciclos y la Editorial Eleftheria SL. 

Los Laboratorios de la teoría polivagal® es un videocurso corto de cuatro laboratorios. Ha sido creado por Deb Dana para los 
terapeutas que quieren implementar la teoría polivagal en sus sesiones online y las presenciales.

Los laboratorios on-line de la Teoría Polivagal ofrecen a los profesionales la posibilidad de explorar con profundidad algunas 
áreas específicas que constituyen una terapia informada por la teoría polivagal. El aprendizaje se realiza mediante y las 
cuatro clases magistrales a cargo de Deb Dana en vídeos y diversas lecturas selectas, las cuales pueden ser descargables 
para su estudio

La teoría polivagal del Dr. Stephen W. Porges trata los diferentes modos de reacciones del sistema nervioso autónomo ante 
las experiencias y la regulación de las respuestas a las señales internas, externas y relacionales, gracias a la jerarquía ope-
rativa del sistema nervioso autónomo. 

Ponente: Deborah A. Dana.

Fechas: Desde el 2 de noviembre al 31 de diciembre.

Inscripción: 130 € (descuento a los miembros de la Sección en Psicología Clínica de la Salud y Psicoterapia y a todos los 
colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del Seminario en el siguiente enlace.

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y Tecnología del Colegio.

En la actualidad muchos proyectos tecnológicos están demandando una perspectiva enfocada en los usuarios, es decir en el 
componente humano de la tecnología. Se está apreciando la necesidad de humanizar la tecnología y aplicar conocimientos 
y modelos de análisis procedentes de la Psicología para hacer proyectos tecnológicos más humanos.

Este seminario tiene como objetivos, presentar proyectos de desarrollo tecnológico y transformación digital en los que la 
Psicología y los psicólogos han jugado un papel determinante. Dar a conocer a profesionales y campos de actividad profe-
sional que vinculan el nuevo desarrollo tecnológico con diversos campos de estudio de la Psicología.

Ponentes: Juan Jesús Fernando Valera Mariscal, Carlos Catalina Romero, Marina Martín Moratinos y Carlos García Tardón.

Duración: 2 horas.

Fecha: viernes, 5 de noviembre, de 12.00 a 14.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia

 

 

SEMINARIO ONLINE INTERNACIONAL DEBORAH A. DANA: LABORATORIOS 
DE TEORÍA POLIVAGAL. CÓD. SCO2177

SEMINARIO EL COMPONENTE HUMANO DE LA TECNOLOGÍA

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

SECCIÓN DE PSICOLOGÍASECCIÓN DE PSICOLOGÍA
DEL TRABAJO, ORGANIZACIONESDEL TRABAJO, ORGANIZACIONES
Y RECURSOS HUMANOSY RECURSOS HUMANOS

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210706122959162461/sco2177-seminario-online-internacional-deborah-a-dana-laboratorios-teoria-polivagal
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211019121118726400/stc2152-seminario-componente-humano-la-tecnologia-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211019123625702859/stc2153-seminario-componente-humano-la-tecnologia-videoconferencia
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Organiza Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio, en colaboración con The Polyvagal Institute, EEUU.

En este Seminario Internacional el ponente, Bruce E. Wampold expondrá el gran debate sobre la Psicoterapia basándose en más 
de 30 años de investigación en la materia. ¿Qué hace que la psicoterapia funcione? ¿Son todos los tratamientos efectivos? ¿Cómo 
lograr mejores resultados en psicoterapia? ¿Cómo ser un mejor psicoterapeuta?

A través de este seminario podremos conocer los indicadores más relevantes para lograr la eficacia terapéutica: desde el rol del 
psicoterapeuta, hasta su perfil profesional, su corriente de trabajo, pasando por la relación terapéutica en sus diferentes factores 
clave.

Programa:

¿Qué sabemos sobre psicoterapia?: 

https://societyforpsychotherapy.org/what-do-we-know-about-psychotherapy-and-what-is-there-left-to-debate/

El seminario se desarrollará en directo con Bruce E. Wampold, director del Instituto de Investigación del Centro Psiquiátrico Mo-
dum Bad en Vikersund, Noruega y ocupa la Cátedra Patricia L. Wolleat de Counseling Psychology en la Universidad de Wisconsin-
Madison.  

Se expondrán vídeos con casos clínicos traducidos al castellano y habrá un espacio para responder a las preguntas planteadas de 
los asistentes.

Fecha: Sábado, 27 de noviembre de 16.00 a 20.00 h.

Metodología: El seminario se imparte en streaming, a través de la aplicación de ZOOM, dentro de la Plataforma e-learning del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, abierta y accesible 24 horas.

Inscripción: 15 € (descuento a los miembros de la Sección en Psicología Clínica de la Salud y Psicoterpia y a todos los colegiados/as 
de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del seminario en el siguiente enlace.

 SEMINARIO ONLINE INTERNACIONAL "CLAVES PARA EL ÉXITO EN PSICOTERAPIA  
DESDE LA EVIDENCIA CIENTÍFICA". BRUCE E. WAMPOLD CÓD. SCC2131

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Este curso tiene como objetivos, conocer y practicar para poder incorporar algunas técnicas corporales 
de diferentes escuelas y enfoques, como son: Psicodrama, Arteterapia, Mindfulness, Focusing, Coheren-
cia cardiaca y teoría Polivagal.
Saber cuándo y cómo utilizar determinadas técnicas psicocorporales. Entender el para qué de las mis-
mas (objetivos, pasos, beneficios y posibles objeciones). Probar en primera persona las diferentes técni-
cas, para valorar con qué pacientes poderlas utilizar. Enriquecer y poder acelerar los procesos psicotera-
péuticos mediante el trabajo corporal, adoptando un modelo más integral y complementario.

Ponentes: Lydia Barbas González. Patricia Beltrán Pardo. Moisés Jiménez Álvarez. Guillermo Myro Domínguez y Ovidio Peñalver 
Martínez.

Duración: 100 horas.

Fecha de inicio: 14 de enero de 2022.

Inscripción: 930 € (descuento a los miembros de la Sección en Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia y a todos los colegiados/
as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del experto en el siguiente enlace.

 EXPERTO EN TÉCNICAS CORPORALES PARA PSICOTERAPEUTAS. CÓD. SCX2202

SECCIÓN DE SECCIÓN DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA,  PSICOLOGÍA CLÍNICA,  
DE LA SALUD Y PSICOTERAPIADE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210726110830836682/scc2131-seminario-online-internacional-claves-el-exito-psicoterapia-la-evidencia-cientifica-bruce-e-wampold
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210923113051318776/scx2202-experto-tecnicas-corporales-psicoterapeutas
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La violencia de género no sólo es la violencia que un hombre desarrolla 
contra la mujer que es o fue su pareja sentimental. La violencia de gé-
nero engloba todas las acciones sociales, culturales e individuales que 
atentan contra el bienestar y los derechos de las mujeres y que se desa-
rrollan contra éstas por el mero hecho de ser mujeres y, por tanto, por 
ser consideradas inferiores o subordinadas a los hombres.

Una de sus manifestaciones es el maltrato en la pareja, el comporta-
miento que despliega un hombre que quiere dominar, controlar, poseer 
a la mujer que dice querer y que abarca un amplio abanico de violen-
cia, física, psicológica, económica, social, sexual etc… Éste es uno de los 
grandes problemas tanto de nuestra sociedad actual como de nuestra 
historia. Un volumen muy alto de mujeres, niñas y niños sufren este 
problema en nuestro país y en el mundo. Indirectamente muchos hom-
bres también lo padecen, como, por ejemplo, tienen que sufrir un trau-
ma difícilmente recuperable los padres, hermanos… de las mujeres ase-
sinadas por sus parejas.

Tanto la Organización Mundial de la Salud como la Organización de las 
Naciones Unidas, especialmente ONU Mujeres, siguen cada año denun-
ciando que la violencia contra las mujeres en las relaciones de pareja 
es alarmantemente común en todos los países del mundo, en todas las 
clases sociales y que sus repercusiones en la salud de las mujeres son 
muy graves.

En este curso nos vamos a centrar en estudiar y explicar este tipo de violencia de género así como en la in-
tervención psicológica que desarrollar con las mujeres y niñ@s que la han sufrido para eliminar las secuelas 
que pudo dejar en ell@s.

En España como herramienta para analizar el impacto del maltrato en la pareja tenemos la Macroencuesta 
de Violencia contra la mujer que se viene realizando desde 1999. La última ha sido realizada en 2019 por la 
Delegación del Gobierno contra la Violencia de Género y el Centro de Investigaciones Sociológicas. Una vez 
más se han obtenido unas cifras escalofriantes: 1 de cada 2 mujeres en nuestro país ha sufrido violencia por 
ser mujer a lo largo de su vida. En relación a la violencia en la pareja actual o pasada: el 14,2% de las mujeres 
de 16 o más años han sufrido violencia física o sexual y el 31,9% de las mujeres de 16 o más años han sufrido 
violencia psicológica de su pareja en nuestro país a lo largo de su vida.

Como profesionales tenemos la responsabilidad de comprender a fondo este fenómeno así como conocer la 
metodología psicológica para atender a las mujeres y menores supervivientes de la violencia de género pues-
to que estas cifras nos indican que va a ser frecuente que en nuestro desempeño profesional nos encontre-
mos con esta problemática. Este curso pretende facilitar este conocimiento y las capacidades para aplicarlo. 
Si no le damos la espalda a la violencia podremos acabar con ella. 

Profesorado: Olga Barroso Braojos, Beatriz Arizmendi González, Israel Berenguer Muñoz, Beatriz Córdoba 
Castellanos, Nuria Mateos de la Calle, Pablo Nieva Serrano, Iñaki Lajud Alastrué, Elisabeth Ortega Suárez, 
Paula Roldán Gutiérrez y Miren Itxaso Sasiain Villanueva.

Duración: 142 horas

Fecha de inicio: 21 de enero de 2022

Inscripción: 1.100€ (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as ju-
bilados/as y estudiantes asociado/as)

Más información del Experto en el siguiente enlace.

 XI EDICIÓN EXPERTO/A EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON VÍCTIMAS  
DE VIOLENCIA DE GÉNERO. CÓD. X2204

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211026123559477750/x2204-xi-edicion-expertoa-intervencion-psicologica-victimas-violencia-genero
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La hipnosis como procedimiento terapéutico, puede ser considerada como una de las 
técnicas más antiguas que se conocen para provocar cambios en los procesos cogniti-
vos, afectivos, psicofisiológicos, perceptuales y conductuales a través de la sugestión 
(González Ordi, 2013). 

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una amplia variedad 
de problemas psicológicos y/o médicos, ayudando a mejorar la calidad de vida de los 
pacientes sustancialmente (Brann, Owens y Williamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y 
Barnier, 2012). 

Existe evidencia científica sobre la eficacia clínica de la hipnosis, contrastada a través 
de estudios clínicos controlados y aleatorizados y de estudios de metaanálisis, espe-
cialmente centrados en la hipnosis como potenciador de la terapia cognitivo-conduc-
tual, el manejo de la ansiedad y el distrés emocional, depresión, dolor agudo y crónico, 
el manejo de efectos adversos de la quimioterapia, el manejo de la ansiedad y dolor en 
procedimientos médicos invasivos, trastornos Psicosomáticos, problemas gastrointes-
tinales – intestino irritable, trastornos del sueño – insomnio, estrés agudo y postrau-
mático y trastornos disociativos y conversivos (González Ordi, 2018). 

El presente curso pretende dar a conocer de forma eminentemente aplicada los diver-
sos procedimientos hipnóticos existentes para ayudar al tratamiento de estas pato-
logías, desde una perspectiva eminentemente cognitivo-conductual y biopsicosocial.

Ponentes: Héctor González Ordi y Pilar Capilla Ramírez.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 21 de enero de 2022

Inscripción: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del Experto en el siguiente enlace.

Este Experto comienza con una revisión profunda de los Trastornos de la Con¬ducta 
Alimentaria, diagnóstico y tratamiento ampliándolo con la variable Depen¬dencia 
Afectiva y continuamos entrenado a los futuros especialistas en TCA en las habilida-
des necesarias para el tratamiento de las personas aquejadas de un Trastorno de la 
Conducta Alimentaria y sus familias. 

Se amplía esta formación respondiendo a la demanda de los Profesionales orien¬tados 
a la Clínica, la dimensión práctica del tratamiento. 

Los participantes recibirán una supervisión teórica y práctica del tratamiento de los 
TCA, que conformarán un equipo reflexivo que debatirá y decidirá junto con la tera-
peuta el diagnóstico, los objetivos y las técnicas a poner en práctica en la intervención 
de cada caso. 

El Equipo Reflexivo, también denominado según Andersen (1987; 1990; 1991), “un 
proceso reflexivo” o “conversaciones sobre las conversaciones”, es una mo¬dalidad 
sistémica de intervención en psicoterapia. Esta modalidad técnica per¬mite que las 
fronteras entre la familia y el equipo se difuminen en mayor medida que en otras for-
mas de intervención sistémica más habituales. La frase: “Noso¬tros tenemos algunas 
ideas que podrían contribuir algo a su conversación”, es un buen ejemplo del clima de 
respeto y aportación que se pretende crear. 

El Equipo Reflexivo se reúne al otro lado de la cámara para observar la comu¬nicación 
verbal y no verbal de la familia y poder dar un feedback al terapeuta titular, así como 
al final de la sesión a la propia familia y al grupo. El objetivo será aportar a la familia una narrativa nueva o connotar posi-
tivamente un aspecto que les haya pasado desapercibido. Las familias acogen estas intervenciones de una forma abierta y 
con una fértil curiosidad.

Docentes: María Contreras Galocha, Silvia Ortega Membrilla, José Miguel Budia Velo y Andrea de la Vega Martel

Duración: 100 horas

Fecha de inicio: 3 de febrero de 2022

Inscripción: 800 € (10 % descuento para todos/as los/as colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as y estu-
diantes asociado/as)

Más información del Experto en el siguiente enlace.

 

 

VII EDICIÓN EXPERTO EN HIPNOSIS CLÍNICA. CÓD. X2201

III EDICIÓN EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA. CÓD. X2203

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210930114806703978/x2201-vii-edicion-curso-experto-hipnosis-clinica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20211026130840210712/x2203-iii-edicion-experto-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

CONFERENCIA
ONLINE

CAMBIOS EN LA ATENCIÓN PSICOLÓGICA DURANTE LA CRISIS SANITARIA DE  
LA COVID

   
Se expondrá la adaptación y los cambios de conocer la adaptación y los cambios rea-
lizados por los profesionales de la psicología en la atención online y presencial como 
consecuencia de la pandemia de COVID así como su valoración de los mismos.

Macarena Pérez Bullemore y  Rosana Rodríguez Gómez. 

Las conferencia será por zoom y no será grabada 

Martes, 23 de noviembre de 17.00 a 18.30 h.

Más información de la conferencia

 

Ponente:

Metodología:

Fecha:

Cursos monográficos

CURSO AUTOCUIDADO DEL PROFESIONAL EN LA RELACIÓN DE AYUDA AL OTRO. CÓD. C2116

   
Todo profesional de la ayuda a los demás, se 
enfrenta situaciones relacionales complejas 
que ponen a prueba sus propios recursos per-
sonales, afectivos, cognitivos y corporales. Sin 
embargo, a parte de la psicoterapia personal 
o de la supervisión técnica, los profesionales 
tienen pocas oportunidades para observar, 
desarrollar y perfeccionar estas capacidades 
personales, tales como su sensibilidad hacia 
los procesos relacionales y al mundo de los 
afectos, así como para cuestionar, explorar y 
tomar conciencia de su propia forma de estar 
en la relación con sus pacientes/clientes.

Esta formación ofrece a los participantes la 
oportunidad de poner en juego su manera 
única de entrar en relación, a través de ejercicios y dinámicas sencillas, para aumentar 
el conocimiento de sí mismos en los aspectos vinculares, cognitivos, afectivos y corpo-
rales que se ponen a prueba en el ejercicio de su profesión.

Leticia Mª Cabeza Delgado.

12 horas.

Viernes 5 y 12 de noviembre de 16.00 a 20.00 h. y sabado 6 de noviembre de 10.00 a 14.00 h.

100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso.

 

Ponente:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210719100955211528/conferencia-online-cambios-la-atencion-psicologica-la-crisis-sanitaria-la-covid
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210316124226417776/c2116-curso-autocuidado-profesional-la-relacion-ayuda-otro
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II CURSO
TERAPIA CON REFUGIADOS: TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ESTRÉS  

POSTRAUMÁTICO. CÓD. C2151

   
Los recientes movimientos migra-
torios de los que ha sido testigo el 
continente europeo en relación a los 
conflictos de oriente próximo, han su-
puesto un reto para la Unión Europea 
en lo que corresponde al ámbito de la 
salud mental. La atención a colectivos 
en alto riesgo de exclusión social re-
quiere de unas competencias técni-
cas y transversales específicas para 
una correcta intervención. En concre-
to, las intervenciones psicológicas di-
rigidas a refugiados son especialmen-
te complejas y demandantes, donde 
el trastorno de estrés postraumático, 
la ansiedad, la depresión, la adicción, 
la mediación intercultural o la negociación son algunos de los temas a abordar por 
parte del profesional.

Son pocas las ofertas formativas al respecto, mientras que la demanda de profesio-
nales de Psicología es alta e imprescindible en este ámbito. Por ello, el presente curso 
pretende ofrecer una aproximación teórico-práctica para las intervenciones con refu-
giados y especialmente para el tratamiento del trastorno de estrés postraumático, con 
las peculiaridades que dicha combinación supone.

Isabel Ávila Nieto y Alfonso Delgado Álvarez. 

10 horas.

Martes y jueves, 16 y 18 de noviembre de 15.00 a 20.00 h.

100 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as).

Más información del curso.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas:

Inscripción:

Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20210904112340935425/c2151-ii-edicion-curso-terapia-refugiados-tratamiento-trastorno-estres-postraumatico
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Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

        Psicología Clínica y de la salud: Especial 
Suicidio

The suicidal crisis: clinical guide to the as-
sessment of imminent suicide risk
Igor Galynker
New York: Oxford University Press, 2017; XVI, 328 p. (SIGN.: 8246)

SUMARIO: 1 Psychological Models of 
Suicide 2 The Comprehensive Narrati-
ve-Crisis Model of Suicide 3 Trait Vul-
nerability Assessment. 4 Stressful Life 
Events 5 Suicidal Narrative 6 Suicide 
Crisis Syndrome. 7 Emotional Respon-
se 8 Conducting Short-Term Risk As-
sessment Interviews 9 Interventions.

Brief cognitive-behavioral therapy for suicide 
prevention
Craig J. Bryan and M. David Rudd
New York, London: The Guilford Press; 2018; IX, 294 p. (SIGN.: 8247)

SUMARIO: Part I. Background and 
conceptual foundation 1. Why brief 
cognitive-behavioral therapy to pre-
vent suicide? 2. Conceptualizing suici-
de: the suicidal mode 3. Core principles 
of treatment with suicidal patients 4. 
Suicide risk assessment and its docu-
mentation 5. Monitoring treatment 
progress 6. An overview of brief cogni-
tive-behavioral therapy Part II. The first 
session. 7. Describing the structure of 
brief cognitve-behavioral therapy 8. The 
narrative assessment 9. The Treatment 
log and the case conceptualization 10. 

The crisis response plan Part III. Phase one: emotion regula-
tion and crisis management 11. Treatment planning and the 
commitment to treatment statement 12. Means safety coun-
seling and the crisis support plan 13. Targeting sleep distur-
bance 14. Relaxation and mindfulness skills training. Part IV. 
Phase two: undermining the suicidal belief system 16. ABC 
Worksheets 17. Challenging questions worksheets 18. Pat-
terns of problematic thinking worksheets 19. Activity plan-
ning and coping cards Part V. Phase three: relapse prevention 
20. The relapse preventions task and ending treatment.

Phenomenology of suicide: unlocking the suici-
dal mind
Mauricio Pompili, editor
Cham: Springer; 2018, 217 p. (SIGN.: 8251) 

SUMARIO: 1. Historical Phenomeno-
logy: Understanding Experiences of 
Suicide and Suicidality Across Time 2. 
Reflections of a Committed Suicidolo-
gist 3. A Phenomenological Approach 
to Suicidal Mental Life. 4. Early-Life Ad-
versity and Suicide Risk: The Role of Epi-
genetics. 5. Terror and Horror: Feelings, 
Intersubjectivity and ‘Understanding 
at the Edges’ in an Interview on a Sui-
cide Attempt6. Empathy and Empathic 
Disconnection in Difficult and Uneasy 

Postvention in action: the international hand-
book of suicide bereavement support
Edited by Karl Andriessen, Karolina Krysinska 
and Onja T. Grad
Boston: Hogrefe; 2017, XVIII, 423 p. (SIGN.: 8252)

SUMARIO: Part I: Current Knowledge 
and Implications for Support
Part II: Suicide Bereavement Support in 
Different Settings
Part III: Suicide Bereavement Support 
in Different Populations
Part IV: Help for the Bereaved by Suici-
de in Different Countries
Part IV.1: The Americas
Part IV.2: Europe
Part IV.3: Africa
Part IV.4: Asia-Pacific

Suicide: an unnecessary death
Edited by Danuta Wasserman
Oxford: Oxford University Press; 2016; X, 411 p. (SIGN.: 8253) 

SUMARIO: Section I Epidemiology  
Section II Theoretical models of sui-
cide behaviour Section III Risk groups 
for suicide IIIB Personality disorders 
IIIC Somatic disorders Section IV Risk 
situations for suicide. Section V Age-
related suicide Section VI Suicide risk 
assessment. Section VII Suicide preven-
tion. VIIA Health care perspective VIIB 
Public health perspective.

Duelo, autolesión y conducta suicida: desafíos 
en la era digital
Luis Fernando López Martínez; prólogo por José 
Antonio Luengo Latorre
Letra Minúscula; 2020; 192 p. (SIGN.: 8257) 

SUMARIO: Introducción 2. El duelo en 
la era digital. 3. La conducta suicida 4. 
Autolesiones, conductas autodestruc-
tivas y medios TIC 5. Cibersuicidio. Una 
realidad 2.0. 6. El papel de los medios de 
comunicación y las NN.TT 7. Factores de 
riesgo y protección 8. Retos y desafíos 
virales 9. La jurisdicción penal frente al 
suicidio, redes sociales e Internet 10. La 
importancia de la prevención en la era 
digital 11. El fenómeno contagio en las 
redes sociales, suicidio y TIC 12. De la 
escuela a la familia. Una guía de acción 
en lo digital 13. Hacia una prevención 

2.0 14. El suicidio online en la sociedad digital 15. Cuando el 
suicidio no es tabú 16. Redes sociales, ¿amigas o enemigas? 
17. Psicoterapia y TIC En la frontera del contacto 18. Una mi-
rada al abismo. Luces y sombras en la terapia online

Situations: Facing the Suicidal Individual 7. Suicide and Deli-
berate Self-Harm: When Attachments Fail. 8. Emotional Dys-
regulation and Suicide Risk: If You’ll Leave Me, I’ll Kill Myself! 
9. Traumatic Subjective Experiences Invite Suicide 10. Disso-
ciation and Therapeutic Alliance 11. A Collaborative Approach 
to Working with the Suicidal Mind 12. The Story of My Suicide 
13. Anodyne Psychotherapy for Suicide: A Psychological View 
of Suicide
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Suicide prevention: an ethically and scientifica-
lly informed approach
Samuel J. Knapp
Washington, DC: American Psychological Association ; 2020, 225 
p. (SIGN.: 8258)

SUMARIO: Introduction. Facts, Theo-
ries, and Perspectives on Suicide. Scree-
ning and Assessment. Interventions 
Part One: Including Managing Suicide 
Risk. Interventions Part Two: Suicide-
Informed Psychotherapy. Professional 
Liability, Quality Enhancement, and 
Emotional Competence. Afterword. 
Appendix A: Patient Self-Report Sheet. 
Appendix B: Content Areas to be Covered 
for Initial Interview and Additional Topics 
Relevant to Assessing Suicidal Patients.

Guía para la prevención y detección del uso abu-
sivo de sustancias psicoactivas
Agencia Estatal de Seguridad Aérea, 2021, 8 p. (SIGN.: E-950)
Acceso electrónico: http://www.infocoponline.es/pdf/
Gu%C3%ADa-prevenci%C3%B3n-detecci%C3%B3n-uso-abusivo-
sustancias-psicoactivas.pdf

SUMARIO: 1. Objeto y alcance. 2. Evalua-
ción de cumplimiento de requisitos -Res-
ponsabilidad del operador -Política de 
prevención y detección del uso abusivo 
de sustancias psicoactivas -Confidencia-
lidad y protección de datos -Resultados 
positivos. 3. Definiciones

Suicide worldwide in 2019: global health esti-
mates
World Health Organization
Geneva: World Health Organization; 2021, 35 p. (SIGN.: E-940)
Acceso electrónico: https://www.who.int/publications/i/
item/9789240026643

SUMARIO: Introduction. Data sources 
and methods. Reasons for differences 
from official national estimates. Reasons 
for changes in suicide estimates compa-
red to previous WHO publications. Global 
epidemiology of suicide. Regional epide-
miology of suicide. Changes in suicide ra-
tes over time. Data quality. Conclusions.

Libro blanco de la salud mental infanto-juvenil: Vol. 1
José Ramón Fernández Hermida y Susana Villa-
marín Fernández
Madrid: Consejo General de la Psicología de España; 2021, 201 p. 
(SIGN.: E-942)
Acceso electrónico: https://www.cop.es/pdf/LibroBlanco-Volu-
men1.pdf

SUMARIO: 1. Problemas relacionados 
con la regulación emocional: Depresión y 
problemas de ansiedad 2. Conducta sui-
cida. 3. Conductas adictivas en la infancia 
y adolescencia. 4. Trastornos disruptivos, 
de control de impulsos y trastornos de 
conducta 5. Salud sexual en la infancia 
y adolescencia 6. Problemas relaciona-
dos con el ámbito escolar 7. Trastornos 
del comportamiento alimentario 8. El 
Trastorno por déficit de atención e hi-
peractividad (TDAH) 9. Trastornos del 
espectro del autismo 10. Trastornos del 

procesamiento sensorial 11. Problemas asociados a familias 
desestructuradas 12. Problemas de relaciones sociales en la 
infancia y la adolescencia.

Modelo de atención centrada en la persona con enfer-
medad y dolor crónico
Realización: Nephila Health Partnership
Plataforma de Organizaciones de Pacientes; 2021; 70 p. (SIGN.: E-951)
Acceso electrónico: http://www.infocoponline.es/pdf/modelo_
de_acp_con_enfermedad_y_dolor_cronicos_vf.pdf

SUMARIO: 1. Introducción y estado de la 
cuestión 1.1. Antecedentes. 1.2. Justifica-
ción 1.3. Modelo de Atención Centrada en 
la Persona. 2. Objetivos 2.1. Objetivo general 
2.2. Objetivos específicos. 3. Metodología 
3.1. Comité Asesor 3.2. Revisión bibliográfi-
ca. 3.3. Focus groups y entrevistas 3.4. Taller 
con expertos/as en planificación sanitaria 
4. Planes y estrategias para el abordaje del 
dolor crónico en Españ5.1. Circuito asis-
tencial de la persona con dolor crónico 5.2. 
Barreras en el proceso asistencial de las per-
sonas con dolor crónico 5.3. Impacto psico-

social del dolor crónico 6. Modelo ideal de Atención Centrada en 
la Persona con enfermedad y dolor crónicos. 6.1. Características 
del proceso asistencial en un modelo de Atención Centrada en la 
Persona con dolor crónico 6.2. La Unidad del Dolor en un Modelo 
de Atención Centrado en la Persona 6.3. Evaluación del modelo 
de Atención Centrada en la Persona con dolor crónico 6.4.Imple-
mentación del modelo de Atención Centrada en la Persona con 
dolor crónico: propuestas de acción 7. Conclusiones y propues-
tas 8. Bibliografía 9. Anexos 9.1. Actividades para la mejora del 
abordaje del dolor en el Sistema Nacional de Salud 9.2. Composi-
ción de los focus group y entrevistas 9.3. Índice de figuras y tablas

Las relaciones en el desarrollo: primera infancia, 
intersubjetividad y apego
Stephen Seligman
Barcelona; Eleftheria; 2021, 465 p. (SIGN.: 8248) 

SUMARIO: Introducción: ¿por qué psi-
coanálisis del desarrollo?. Parte I. Cómo 
hemos llegado hasta aquí: una hoja de 
ruta para las teorías psicoanalíticas de la 
infancia y el desarrollo. 1. La infancia tiene 
un significado propio: Freud y la invención 
del psicoanálisis 2. Teoría I: Prefiguracio-
nes: los temas centrales y controversias en 
las primeras teorías freudianas. 3. El bebé 
en la encrucijada: el modelo estructural, la 
psicología del yo y las teorías de relaciones 
de objetos 4. Teoría II: qué es una perspec-
tiva de desarrollo sólida? 5. La diversifi-

cación y pluralización del psicoanálisis en la posguerra en los 
Estados Unidos: la expansión interdisciplinaria, la ampliación 
del alcance clínico y el nuevo desarrollismo Parte II. El bebé re-
lacional: intersubjetividad y desarrollo en la primera infancia 6. 
Investigación sobre la primera infancia: hacia un psicoanálisis 
de desarrollo relacional7. Implicaciones clínicas de la investiga-
ción sobre la primera infancia: afecto, interacción y significa-
ción no verbal 8. Teoría III. El bebé relacional: teoría y técnica 
psicoanalíticas 9. Continuidad desde la primera infancia hasta 
la edad adulta: el bebé está fuera del agua del baño 10. Teoría 
IV: La transición a lo maternal: el género, las sexualidades y el 
complejo de Edipo a la luz de la investigación intersubjetiva del 
desarrollo Parte III. Apego y reconocimiento en el proceso clí-
nico: reflexión, regulación y seguridad emocional 11. La inter-
subjetividad hoy en día: la orientación y el concepto. 12. Teoría 
del apego e investigación en el contexto: implicaciones clínicas. 
13. Reconocimiento y reflexión en la primera infancia y la psico-
terapia: convergencias de la teoría del apego y el psicoanálisis. 
14. Mentalización y metáfora, reconocimiento y dolor: formas 
de transformación en el espacio de reflexión. 15. Interacciones 
entre progenitores e infantes, fantasías inconscientes y una 
"psicología interna bipersonal" Perspectivas kleinianas e inter-
subjetivas de la identificación proyectiva y transmisión interge-
neracional del trauma. Parte IV. Vitalidad, actividad y comuni-
cación en el desarrollo y la psicoterapia. 16. Cobrando vida en el 
tiempo: la temporalidad, la privación temprana y la sensación 
de un futuro vivo 17. Formas de vitalidad y otras integraciones: 
la contribución de Daniel Stern al núcleo psicoanalítico Parte 
V. Conciencia, confusión e incertidumbre: dinámica no lineal 
en la práctica diaria 18. Sentirse desconcertado mientras se 
presta atención: la mentalidad analítica como agente de cam-
bio terapéutico 19. Las teorías de sistemas dinámicos como 
marco básico para el psicoanálisis: procesos de cambio en el 
desarrollo y la acción terapéutica. 20. Buscando los principios 
básicos: la síntesis de Louis Sander de los factores biológicos, 
psicológicos y la psicodinámica del desarrollo contemporánea.

        Intervención Social
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Violencia social encubierta hacia la mujer: socia-
lización diferencial, victimización y salud
Agustina Mª Vinagre González y Marta E. Apari-
cio García
Barcelona: Bosch Editor; 2021; 200 p. (SIGN.: 8249)

SUMARIO: Capítulo 1 Género: roles, es-
tereotipos y socialización diferencial 1. 
¿Sexo o género? 2. Roles y estereotipos de 
género 3. Identidad de género y socializa-
ción diferencial 4. Mandatos de género 
5. Estereotipos de género y desigualdad. 
Capítulo 2 Concepto de violencia contra 
las mujeres 1. Violencia y victimización 2. 
Violencia hacia las mujeres (violencia de 
género). Concepto. 3. Formas de violencia 
contra las mujeres. Capítulo 3 Evolución 

de la legislación en materia de igualdad y en violencia contra 
las mujeres 1. Evolución de la legislación en el ámbito inter-
nacional. 2. Evolución de la legislación en España. Capítulo 4 
Violencia contra las mujeres y salud. 1. Consecuencias de la 
violencia explícita en la salud de las mujeres. 2. Socialización 
diferencial y salud en la mujer. Capítulo 5 La violencia social 
encubierta hacia las mujeres (VISEM) 1. Concepto violencia 
social encubierta hacia las mujeres (VISEM) 2. El inventario 
IVISEM como Medida de la Violencia Social Encubierta hacia 
las mujeres. Capítulo 6 Intervención sociosanitaria con muje-
res desde una perspectiva de género 1. Intervención en el ám-
bito sanitario 2. Intervención con mujeres víctimas de violen-
cias explícitas Capítulo 7 Prevención de las violencias contra 
las mujeres 1. La prevención desde la infancia 2. Prevención y 
cambio social.

Salud mental en tiempos de coronavirus: estu-
dio sobre los efectos en la salud mental de per-
sonas gestantes por COVID-19
UNICEF
Buenos Aires: UNICEF; 2021; 22 p. (SIGN.: E-937)
Accesoxelectrónico:xhttps://www.unicef.org/argentina/media/
11466/file/Salud%20Mental%20en%20tiempos%20de%20coro-
navirus.pdf

SUMARIO: El propósito de este estudio 
es conocer y describir las percepciones 
y representaciones subjetivas de per-
sonas gestantes frente al brote de CO-
VID-19 y producir evidencia acerca del 
impacto psicosocial del COVID-19 en la 
población mencionada, y contribuir al 
diseño de estrategias de apoyo. Intro-
ducción. Marco conceptual. Objetivos. 
Metodología. Personas gestantes no 
adolescentes. Resultados. Conclusiones. 
Recomendaciones. Personas gestantes 

adolescentes. Resultados. Conclusiones. Recomendaciones. 
Anexos. Tablas de comparación entre las diferentes medicio-
nes del estudio.

Abuso sexual de menores en Internet, 4NSEEK: 
monográfico sobre la problemática del abuso 
y explotación sexual de personas menores de 
edad en Internet en la actualidad
Autoría, Manuel Ransán... et al., 2021; 
26 p. (SIGN.: E-939)
Acceso electrónico: https://www.observatoriodelainfancia.es/
ficherosoia/documentos/7362_d_4NSEEK_Analisis_Abuso_Se-
xual_Menores_Internet.pdf

SUMARIO: Monográfico sobre la 
problemática del abuso y explota-
ción sexual de personas menores de 
edad en Internet en la actualidad: 
indicadores, pautas de actuación y 
prevención, en el marco del proyec-
to 4NSEEK, Forensic Against Sexual. 
Exploitation of Children www.incibe.
es/stop-abuso-menores. 1. Contex-
to del abuso y explotación sexual 
de menores de edad en Internet 1.1. 
Introducción 1.2. El problema 1.3. 
Características de las víctimas de 
abuso sexual de menores de edad 

en Internet 1.4. Tipología de los contenidos de abuso sexual 
de menores de edad en Internet 1.5. Métodos de captación y 
obtención de material de abuso sexual de menores de edad 
1.6. Herramientas y técnicas empleadas para la difusión del 
contenido de abuso sexual de menores de edad. 2. Prevención 
de situaciones de abuso y explotación sexual de menores de 
edad en Internet. 2.1. Recomendaciones a nivel familiar 2.2. 
Pautas para educadores y otros profesionales. 3. Detección de 
posibles casos de abuso y explotación sexual de menores de 
edad en Internet. 3.1. Señales de alerta en menores de edad 
3.2. Localización de contenidos de abuso o explotación sexual 
de menores de edad 3.3. Pautas de reacción a nivel fami-
liar3.4. Consejos para educadores y profesionales 4. Recursos 
de interés 4.1. Entidades contra el abuso sexual de menores 
de edad en Internet 4.2. Localización de recursos de interés en 
cada país 4.3. Recursos en España 4.4. Recursos en Portugal 
4.5. Recursos en Malta.

Decálogo para la protección de los derechos hu-
manos en pandemias
Coordinado por Francisca Sauquillo
Madrid: Fundación Abogacía Española; 2021; 30 p. (SIGN.: E-941)
Acceso electrónico: http://www.convenciondiscapacidad.es/ 
wp-content/uploads/2021/01/decalogo.pdf

SUMARIO: 1. La regulación legal de la 
gestión de pandemias. 2. La protección 
de grupos vulnerables; Personas mayores; 
Personas con discapacidad; Personas con 
enfermedades crónicas; Niños y niñas; 
Acceso a la vivienda; Población peniten-
ciaria; Personas migrantes y refugiadas. 
3. El acceso a medicamentos y vacunas 
4. Las características del modelo sanita-
rio 5. La aplicación de nuevas tecnologías 
6. El funcionamiento de la justicia 7. El 
mantenimiento de la actividad econó-

mica y empresarial 8. El derecho a la información y la libertad 
de expresión 9. El enfoque sobre la seguridad nacional 10. La 
cooperación internacional y la protección del medioambiente.

Ética y psicología: la realización personal 
Ángel Rey; prólogo de Javier Urra 
Madrid: Dykinson; 2021; 221 p. (SIGN.: 8250)

SUMARIO: Sección I. La libertad y los 
valores. 1. Introducción. 2. La libertad 
humana. 3. La libertad según Frankl. 
4. Dos razones más en favor de la li-
bertad humana. 5. Tipos de valores: 
el hombre autorrealizado. 6. Los dos 
lobos: virtudes y vicios. Sección II. El 
amor 7. El amor. 8. La filantía, autoes-
tima o sano amor a uno mismo. 9. El 
amor de amistad. 10. El amor matri-
monial. 11. El amor paterno/materno 
filial. 12. El amor de benevolencia. 13. 
El amor a los más débiles: solidari-
dad. 14. El amor a la naturaleza: aus-
teridad. Sección III. La sexualidad. 15. 

Freud: placer sexual y homeostasis 16. Frankl: amor, sentido y 
noodinámica Sección IV: Los inmoralistas 17. Los inmoralistas: 
¿es el ser humano un ser radicalmente egoísta? 18. Un estu-
dio sociológico sobre la juventud española (primera refutación 
de los inmoralistas) 19. El test de las golosinas: el control de los 
impulsos (segunda refutación de los inmoralistas) 20. El lagar-
to: satisfacciones y gratificaciones (tercera refutación de los 
inmoralistas) 21. Seis valores fundamentales (cuarta refuta-
ción de los inmoralistas) Sección V. La alegría de vivir 22.¡Fuera 
máscaras! la autenticidad 23. La actitud mental positiva: el 
optimismo 24. La alegría de vivir 25. Test sobre tu felicidad y 
optimismo. Sección VI. La trascendencia 26. La trascendencia.

        Psicología general
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Casos de dirección y administración de empre-
sas con perspectiva de género 
Eva Velasco Balmaseda (coord.); Izaskun Larrieta 
Rubín de Celis... et al.
Madrid: Instituto de la Mujer; 2020; 267 p. (SIGN.: E-938)
Acceso electrónico: https://www.igualdadenlaempresa.es/recursos/
estudiosMonografia/docs/Casos_Direccion_Administracion_IM.pdf

SUMARIO: 1. Siemens: la his-
toria de una vocación innova-
dora, internacional y empren-
dedora 2. La igualdad entre 
hombres y mujeres y hombres 
y la diversidad para el fomento 
de la innovación. 3. La gestión 
de proyectos cross-borders: 
la capacidad de liderazgo y 
negociación como claves del 

éxito. 3.1. Los proyectos cross-border en el negocio de Smart 
Infrastructures: un reto global al alcance de pocas empre-
sas 3.2. La capacidad de negociación y persuasión condición 
sine qua non en la ejecución de los proyectos cross-border: 
Integración de intereses internos y expectativas externas 
3.3. Dotes de liderazgo y comunicación para la construcción 
y consolidación de los equipos cross-border multiculturales 
4. Conclusiones y perspectivas de futuro.

Niños de alta demanda: mucho más que un 
cuento para disfrutar ayudando a nuestros hijos
Texto, Úrsula Perona; ilustraciones, José Luis  
Espuelas
Madrid: Pirámide; 2021, 2 v. (SIGN.: 8255)

SUMARIO: El niño de alta deman-
da es un tesoro ¿De dónde procede 
el concepto? ¿Cómo son los niños 
de alta demanda? ¿Por qué nuestro 
hijo o hija se comporta así? ¿Cómo 
educar a un niño de alta demanda? 
Pero ¿por qué no se duerme? Las 
"batallas" a la hora de comer La de-
pendencia El exceso de actividad. La 
hipersensibilidad Los problemas de 

conducta Volviendo al principio: el niño de alta demanda es 
un tesoro.

Miguel y Carmen se divierten en terapia
Autora, Claudia Tecglen
Fundación Banco Santander; 2021, 21 p. (SIGN.: E-952)
Acceso electrónico: https://www.convives.net/espasticidad/ 
miguel-y-carmen-se-divierten-en-terapia/

SUMARIO: Miguel y Carmen se divier-
ten en terapia es un cuento que nace 
de dos necesidades básicas que he-
mos detectado y nos han demandado 
muchas de nuestras familias de niños 
con discapacidad. La primera: vencer el 
miedo a la COVID-19. La segunda: las 
terapias son un medio, no un fin, una 
infancia sin juego no es una infancia.

CPF, Cuestionario de personalidad forense:  
manual técnico
Autores, Pedro Manuel Medina García, Francesc 
Sintas Capdevila
Madrid: Giunti Psychometrics; 2021, 141 p.  
Acceso electrónico: https://www.giuntipsy.es/cpf-cuestionario-
personalidad-forense.html
  

SUMARIO: Nombre: CPF, Cues-
tionario de personalidad forense.  
Autores: Pedro Manuel Medina Gar-
cía y Francesc Sintas Capdevila . 
Administración: individual o colecti-
va. Ámbito de aplicación: de 18 a 90 
años. Duración: entre 12 y 15 min 
Finalidad: describir y clasificar la per-
sonalidad en contexto forense (peri-
taciones y ejecución penal) Dentro 
del ámbito penitenciario, evaluación 
de programas de rehabilitación, es-
tablecer pronósticos de trayectoria y 
reincidencia penitenciarias. A su vez 

puede ser utilizado en contextos donde se requiera selec-
cionar a personas para puestos de trabajo donde resulte 
esencial que el desempeño implique cumplir con normas y 
logros de objetivos mediante al estimulación de incentivos.  
Tipificación: centiles y puntuaciones típicas T Material: ma-
nual y hoja autoaplicable con opciones de respuesta. Hoja 
de perfil de resultados obteniendo por corrección automa-
tizada vía internet.

¿Cuánto nos parecemos? : cuento para enten-
der y promover un buen trato hacia las personas 
dentro del espectro autista
Texto, Juan Martos y Carolina Laguna; ilustra-
dor, Jesús López
Madrid: Sentir; 2021, 34 p. + [2] h. pleg. (SIGN.: 8254)

SUMARIO: Dirigido a niños y ni-
ñas de entre 4 y 8 años. ¿Sabías que 
todos nos parecemos? Aunque al-
gunos niños hagan cosas distintas, 
todos tenemos un corazón que nos 
hace muy parecidos. Los niños con 
TEA son especiales, que perciben y 
se relacionan con el mundo y con los 
otros de una forma ni mejor ni peor, 
sino distinta. Su cerebro y su mente 
se organizan de manera diferente y, 

por ello, funcionan también de diferente modo. Ese funcio-
namiento puede parecer, en ocasiones, incomprensible, pero 
obedece a una lógica. Este cuento deviene una herramienta 
muy útil y divertida para dar visibilidad al espectro autista.

        Psicología educativa

Recursos humanos y creación de valor, procesos 
y tendencias
Rafael Barreda Martínez
Huelva: Bravo Ediciones; 2021; 366 p. (SIGN.: 8256)

SUMARIO: Introducción Alineación y 
armonización Capítulo II: cultura orga-
nizacional Valores. Relación entre cultura 
y comportamiento. Modelos de cultura 
organizacional. Las personas crean valor. 
Capítulo III: arquitectura organizativa 
de RRHH (funciones y procesos) RRHH: 
unidad organizativa/ dirección o función. 
Cadena de valor añadido en recursos 
humanos. Capítulo IV: cadena de agre-
gación de valor de RRHH (procesos estra-
tégicos) Procesos estratégicos Diseño de 

las políticas de RRHH y diseño de la organización Capítulo V: 
cadena de agregación de valor de RRHH (procesos primarios) 
Implementación del diseño de la organización y planificación 
Empleo Evaluación de personas. Retribución, compensación y 
beneficios Formación Desarrollo profesional y gestión de po-
tencial y del talento Liderazgo del cambio. Capítulo VI: cadena 
de agregación de valor de RRHH (procesos de apoyo y sopor-
te). Capítulo VII: hoy y mañana en la gestión de las personas 
(la nueva realidad de RRHH). Como transformar una función 
de Recursos Humanos Reorganización de la función de Recur-
sos Humanos: modelos Epílogo: la gestión de las personas en 
tiempo de pandemia. Algunas reflexiones a tener en cuenta 
en el periodo de transición.

        Psicología del trabajo y recursos humanos

Novedades editoriales

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los  
últimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca  
del Colegio para su consulta
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Se alquilan despachos en oficina recién re-
formada junto al metro Antón Martín. Por 
horas, semanas o meses. Uno muy grande 
con ventanales a la calle Atocha. Servicio 
wifi y posibilidad de secretaría. Edificio con 
portero físico. Personas interesadas contac-
tar en el 669894672. M-26146.

Se alquilan salas (a tiempo parcial o por 
horas) para trabajo grupal, en centro de 
psicoterapia. Barrio de Salamanca Tel: 
652899556, 91 577 60 39. M-01088.

Centro de Psicología con medidas antico-
vid, fundas para asientos de un único uso, 
alquila 9 despachos elegantes y luminosos 
(7, 8 y 9€/hora por la mañana y 10, 11 y 
12€/hora por la tarde) y sala de grupo/for-
maciones, con dos salas de espera  espacio-
sas, secretarias, cobro, wifi, calefacción, aire 
acondicionado y acceso personas con disca-
pacidad. C/Dr. Castelo, 42 – 1ºDcha. Metro 
Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 915765361. 
Whatsapp: 696477445 Email: secretaria@
institutoavanza.es. M-16877.

Se alquilan despachos por horas en ba-
rrio Salamanca. Mobiliario representativo, 
elegante, ideal imagen VIP ante clientes. 
Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas 
de espera independientes para pacientes y 
psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria 
incluido, para recepción y cobro. Parking y 
metro Diego de León. Precio únicamente 
desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. 
M-23400.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, 
ofrece sus instalaciones para talleres, a fa-
milias o grupos de trabajo, cuenta con co-
cina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona de 
relajación, colchonetas, DVD, pizarra, pro-
yector, habitaciones, consulta. Contactar 
en Facebook Sergio García Psicólogo o tel 
660046657. M-26443.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire 
acondicionado y servicio de secretaría en 
C/ O´Donnell. Excelente comunicación. Li-
cencia CAM. Por horas, media jornada, días 
completos. Mañanas 8 euros hora y tardes 
12 euros. Tf: 91-4310036 Mail: info@psico-
master.es. M-16821.

Majadahonda. Se alquilan consultas en 
centro de psicología (zona Gran Vía). Lugar 
discreto, acogedor y tranquilo. Tel.: 639 22 
66 72. M-24234.

Majadahonda. Se alquilan consultas en 
centro de psicología (zona Gran Vía). Lugar 
discreto, acogedor y tranquilo. Tel.: 639 22 
66 72. M-27346.

Se alquila despacho por franjas de maña-
nas, tardes o días/mes completos. Espacio 
luminoso y tranquilo. Excelente ubicación 
en Avda. Europa de Pozuelo. Tel. 914496292. 
M-32309.

Se alquila despacho en Centro de Psicolo-
gía. Muy bonito y tranquilo, interior con luz 
natural de 17 metros cuadrados. Zona Cen-
tro. Cerca de los metros Bilbao, Quevedo y 
Alonso Martínez. Interesados llamar por las 
mañanas al tel.: 610808236. M-12080.

Alquilo despachos por días o mes entero 
en centro de Psicología situado en el centro 
de Alcalá de H. Equipados, amplios, lumi-
nosos, con sala de espera y todos los servi-
cios necesarios. Teléfono 676244329. Ana. 
M-25505.

Se alquila despacho en Avda. Felipe II junto 
intercambiador de autobuses, metro Goya. 
Mobiliario completo para cualquier mo-
delo de trabajo. Tel.: 661 09 59 59 (Marta). 
M-21244.

Se alquilan despachos por días en Madrid 
en Centro de Psicología con Autorización 
Sanitaria de la Consejería de Sanidad. Zona 
Diego de León. Teléfono para información: 
676615272. M-13240.

Se alquila despacho amueblado en consul-
ta de larga trayectoria en la zona de Alonso 
Martínez. Calefacción, AC. WIFI, teléfono y 
ambiente tranquilo. Teléfonos de contacto: 
639103313 y 639215130. M-01551.

Centro de Psicología alquila despachos 
equipados y acogedores por medias jorna-
das  o días completos. Calefacción y wifi. 
Zona bien comunicada. Metro: Colombia o 
Pío XII. Teléfonos: 649 13 07 09 y 680 12 37 
17. M-22197.

Se alquila un despacho los viernes en 
centro sanitario. Disponible desde enero 
2022. Precio 128€/ mes. Zona centro. Tf 
618953028. M-13579.

Despachos por horas y por meses. Precios 
muy económicos. Ubicado en zona privile-
giada a pocos metros del Pº Pintor Rosales 
y metro Argüelles. Despachos luminosos 
y elegantes, con servicio de recepción de 
pacientes*, wifi, aplicación de reservas, 
aplicación para historias clínicas, calefac-
ción y aire acondicionado. www.cordam.
es  correo: info@cordam.es Tlf: 648661181. 
M-19277.

Centro Sanitario alquila despachos profe-
sionales a tiempo completo. Barrio de Sala-
manca. Calle Goya, junto a boca de metro 
(Velázquez). Edificio Representativo. Telefo-
no: 669 39 69 76
E-mail:psicomjc@gmail.com. M-30953.

Alquilo despacho por horas para consulta 
en Puerta de Toledo, al lado del metro. Lu-
nes, miércoles y viernes mañana y tarde, y 
martes y jueves mañanas. Tel.: 675736067. 
M-16553.

Se alquila despacho en centro de psicote-
rapia y  psicopedagogía, por días, mañanas 
o tardes. Zona Canillas-Hortaleza. Intere-
sados contactar con los nº 629 523 866 ó 
670761644. M-14744.

Se alquila despacho para mañanas, tardes 
o días completos en barrio de Salamanca, 
entre los metros de Lista, Goya y Manuel 
Becerra. Es un centro sanitario, cuenta con 
portero físico, ascensor, aire acondiciona-
do y calefacción central. Pueden llamar al 
619331094 y, si no contesto, dejar un men-
saje. M-26462.

Se alquila despacho amueblado de 15 m2 
en la calle Sagasta en un icónico edificio; 
días completos. 636755112. M-19973.

Despacho mejor zona de Madrid, al lado del 
metro Diego de León. Preguntar por Estrella 
López. Telefono: 667721756. M-19571.

Se alquilan despachos por horas y sala de 
formación/grupos en centro de psicolo-
gía sanitaria reformado, protocolo COVID, 
tranquilo. Zona Azca/Nuevos Ministerios, 
comunicación excelente. Local a pie de ca-
lle, todo exterior, calefacción. Posibilidad 
de derivación de casos. Supervisiones. Tel. 
619610243. M-18861.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alquila 
Despachos en los mejores barrios de Ma-
drid: Retiro, Velázquez-Goya, Chamberí-
Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-
Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de 
alquiler por horas. Despachos elegantes, 
totalmente equipados y de cuidada am-
bientación, entorno tranquilo y acogedor. 
Mobiliario de diseño. Buena iluminación. 
Climatización. ADSL-Wifi. Salas de recep-
ción. Excelente comunicación en transporte 
público. Parking cercano. Servicio de Secre-
taría. Tel.: 91 344 08 62, comunicacion@
aestheis.es, www.psicologosmadridcapital.
com. M-32271.

Alquiler de despachos y salas completa-
mente equipados para trabajar por horas. 
Ubicados en la zona de Legazpi. Perfectos 
para terapia individual, grupal, o entrevis-
tas. Todos los servicios relacionados con el 
espacio, incluidos. Teléfonos: 915284310- 
659398655. M-12215.

Se ofrece un despacho para consulta en al-
quiler a tiempo completo, días u horas, en 
zona Conde de Peñalver. También se alqui-
la una sala para cursos o seminarios. Inte-
resados llamen por favor al 91 402 72 60. 
M-21918.

Se alquila bonito y acogedor despa-
cho profesional en centro sanitario para 
psicólogo/a, psicopedagogo/a o similar en 
la zona de Retiro. Bien comunicado. Alquiler 
mensual por días completos (no por horas). 
Amplia disponibilidad. Licencia del Ayunta-
miento y Licencia Sanitaria. Más informa-
ción: 629016662. M-13473.

Se alquilan despachos en gabinete psicoló-
gico, dado de alta como consulta sanitaria. 
El centro y las salas son agradables, cálidas 
y bonitas. Está muy bien situado, al lado del 
metro Rubén Darío y de la Castellana. Tam-
bién fines de semana. Telef: 660909219 y 
630424430. M-12304.

Alquiler de despachos amueblados, tarifas 
económicas, Autorizado como Centro Sa-
nitario. Servicio de secretaria, cinco despa-
chos, dos salas de espera. Novedad, alquiler 
on line, puedes visualizar la agenda desde 
casa y citar a tus pacientes. Amplio horario. 
Metro Diego de Leon, Nuñez de Balboa. Tel.- 
91 562 39 47. M-13848.

Alquiler despachos y aulas con diferen-
tes modalidades ( horas, días completos 
o meses) . En Avd. Reina Victoria ( Plaza de 
Cuatro Caminos). Centro de Salud Mental 
con diferentes especialidades. Despachos 
modernos , recién reformado enero 2021. 
Disponemos de despachos infantiles, adul-
tos y amplios para sesiones familiares o 
grupales. Puedes disponer de pruebas diag-
nósticas muy actuales. Múltiples servicios 
adicionales ( recepción, taquilla, impresora, 
escaner, office,...) . Tel.: 915541204, Whats-
app:  644634956 , e-mail: consultas@uden.
giuntieos.com. M-23898.
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Clínica
ABORDAJE DE PENSAMIENTOS OBSESI-
VOS Y CONTROL EXCESIVO
Fecha: 9 noviembre 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Psicode Desarrollo Personal, 
SLP.
Profesores: Sandra Hernández Segura-
do.
Precio: 70 €.
Información: Tel.: 910 000 209; e-mail: 
clinica@institutopsicode.com; web: 
http://www.institutopsicode.com/mas-
terclass-formacion-practica-psicologos. 
Miguel Ángel, 7, 1º B. 28010 Madrid.

INTERVENCIÓN SOBRE VALORES. EL IN-
TERCAMBIO VERBAL COMO MOTOR DE 
CAMBIO
Fecha: 24 noviembre 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Psicode Desarrollo Personal, 
SLP.
Profesores: Luis del Baño Garcia.
Precio: 70 €.
Información: Tel.: 910 000 209; e-mail: 
clinica@institutopsicode.com; web: 
http://www.institutopsicode.com/mas-
terclass-formacion-practica-psicologos. 
Miguel Ángel, 7, 1º B. 28010 Madrid.

INTERVENCIÓN EN RUPTURA TRAUMÁ-
TICA
Fecha: 18, 19 noviembre 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de Psico-
logía y Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 199 €.
Información: Tels.: 637 194 927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: http://www.pazderodaformacion.
com. Jorge Juan, 78 - 1º A. 28009 Madrid.

INTERVENCIÓN EN TERAPIA DE PAREJA
Fecha: 5 - 7 noviembre 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de Psico-
logía y Formación.
Profesores: Paz de Roda.
Precio: 449 €.
Información: Tels.: 637 194 927; e-mail: 
atencion.alumnado@pazderoda.com; 
web: http://www.pazderodaformacion.
com. Jorge Juan, 78 - 1º A. 28009 Madrid.

LA TÉCNICA DE LA CAJA DE ARENA. 
CUANDO NO LLEGAN LAS PALABRAS, 
METÁFORAS Y NARRATIVAS PARA LA 
RESILIENCIA
Fecha: 20 noviembre 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto.
Profesores: Mª Victoria Sánchez López y 
Ángel Fernández Sánchez.
Precio: 150 € - 170 € (consultar condi-
ciones).
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-
mail: grupolaberinto@grupolaberinto.
es; web: http://www.grupolaberinto.es. 
Joaquín Costa 15, portal 1, 2-1. 

CURSO DE HABILIDADES DEL TERAPEUTA
Fecha: 20 noviembre - 11 diciembre 
2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Centro de Psicología Bertrand 
Russell.
Profesores: Susana Bas Maestre.
Precio: 400 €.
Información: Tels.: 645839625; e-
mail:susanabas042@centrodepsico-
logiarussell.com; web: https://www.
centrodepsicologiarussell.com/es/inicio.
html. Guzmán el Bueno, 133. 

GESTIÓN DE LA CONFLICTIVIDAD PA-
RENTAL EN PADRES SEPARADOS
Fecha: 4 diciembre 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto.
Profesores: Javier Mangué Pérez.
Precio: 80 € - 90 € (consultar condiciones).
Información: 
Tel.: 638 10 51 32; e-mail: grupolabe-
rinto@grupolaberinto.es; web: http://
www.grupolaberinto.es. Joaquín Costa 
15, portal 1, 2-1. 
TERAPEUTA PARA EL TRATAMIENTO DEL 
ALCOHOLISMO
Fecha: 13 noviembre 2021 - 12 noviem-
bre 2022.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Terapéutico CG.
Profesores: Carmen García García.
Precio: 450 €. Matrícula: 60 €.
Información:   Tel.: 915284310; e-mail: 
ctcg@centroterapeuticocg.com; web:
https://www.centroterapeuticocg.com. 
Calle Bolívar n. º 17 - Portal B, 3ºG. 28045 
Madrid.

IMECOT 2021 | ENCUENTRO INTERNA-
CIONAL DE TERAPIA DE PAREJA (ONLINE)
Fecha: 1 - 6 diciembre 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Giunti Psychometrics e 
io.psicologia.
Profesores: Luigi Cancrini; Maurizio 
Andolfi; Pietro Barbetta ; Angela Abela; 
Ulrich Clement; Carmen; Knudson Mar-
tin; Heather B Macintosh; Travis Heath; 
Piergiuseppe Vinai y otros.
Precio: 350 €.
Información: Tel.: 91 5541204; e-mail: 
nuria.bueno@giuntipsy.com. 

Educativa
FUNDAMENTOS DE LA PRÁCTICA BASA-
DA EN LA EVIDENCIA EN CIENCIAS DE LA 
COMUNICACIÓN HUMANA
Fecha: 31 enero - 13 marzo 2022.
Ciudad: On-line.
Organiza: UNED.
Profesores: Raquel Rodríguez Fernández.
Precio: 240 €; 15% dto. Miembros del Co-
legio Oficial de Psicólogos que lo acrediten 
(en ese caso, el precio final es de 204 €).
Información: Tels.: 91 398 7711 / 7530; 
e-mail: ea@adm.uned.es; web: https://
formacionpermanente.uned.es/tp_acti-
vidad/idactividad/12109. Juan del Rosal, 
14 - 1ª planta. 28040 Madrid.

Varios
METAANÁLISIS Y REVISIONES SISTEMÁ-
TICAS: TOMA DE DECISIONES EN PSICO-
LOGÍA, MEDICINA Y EDUCACIÓN BASA-
DAS EN LA EVIDENCIA
Fecha: 17 enero - 17 junio 2022.
Ciudad: On-line.
Organiza: UNED.
Profesores: Raquel Rodríguez Fernández.
Precio: 360 €; 15% dto. miembros del Co-
legio Oficial de Psicólogos que lo acrediten 
(en ese caso, el precio final es de 306 €).
Información: Tels.: 91 398 7711 / 7530; 
e-mail: ea@adm.uned.es; web: https://
formacionpermanente.uned.es/tp_acti-
vidad/idactividad/12200. Juan del Rosal, 
14 - 1ª planta. 28040 Madrid.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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PRECONGRESO VIRTUAL DE PSICOTE-

RAPIA FEAP: RETOS PARA LA PSICOTE-

RAPIA TRAS LA PANDEMIA

Fecha: 5 noviembre 2021-6 noviembre 

2021.

Ciudad: Bilbao.

Organiza: FEAP Bilbao.

Información: web: https://feapbilbao.

com/

XXIX JORNADAS DE CLÍNICA PSICOA-
NALÍTICA: EL PSICOANÁLISIS Y LOS 
EFECTOS DE LA INCERTIDUMBRE, por 
Carolina Yegros Mendieta y otros po-
nentes.
Fecha: 27 noviembre 2021.
Ciudad: Online.
Organiza: Cartel Clínico BCN.
Información: Tel.: 678361852; e-mail: 
xxixjjccpsicoanalisis@gmail.com; 
Facebook: @XXIX JORNADAS CLINI-
CAS DE PSICOANÁLISIS; Twitter: @
XXIXJJCC2021; Instagram: xxixjjccpsi-
coanalisis. 

IV CONGRESO NACIONAL BILBAO 2022: 

EL FUTURO DE LA PSICOTERAPIA, LA PSI-

COTERAPIA DEL FUTURO

Fecha: 3-5 noviembre 2022.

Ciudad: Bilbao.

Organiza: FEAP Bilbao.

Información: web: https://feapbilbao.

com/congreso-bilbao-2022/

Congresos

Premios Estrategia NAOS XV

ENTIDAD	
Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición.

RESUMEN
Se puede presentar aquellos proyectos o programas que entre sus objetivos básicos impulsen la prevención de la obesidad  y otras 
enfermedades no transmisibles, a través de la promoción de una alimentación saludable ydel fomento de la práctica regular de 
actividad física.

IMPORTE
Entrega de trofeo y diploma acreditativo.

FECHA-LIMITE
10 diciembre 2021.

INTERESADOS
C/ Alcalá, nº 56,  1.ª planta, despacho 160, 28071 Madrid.
Web: https://www.boe.es/boe/dias/2021/09/28/pdfs/BOE-A-2021-15759.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/seccion/Premios_NAOS.htm

premios
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Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DE LA PSICOLOGÍA		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.
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Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía de la Psicología (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

....................... de ......................... 2021
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de la Psicología de Madrid . Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 

Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  

ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones 2021

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es







DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences Ci-
tation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en equipo, 
salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de desempeño, 
etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Entrega de la Mención Honorífica  
del Colegio a María de los Ángeles Rozalén 
por su lucha contra la Violencia de Género
y su integración de las personas con 
discapacidad 

Págs. 20 - 21 

Acto de Reconocimiento a los 
psicólogos y psicólogas de los 
por sus 25 años de colegiación

Págs. 16 - 17

Acto de Homenaje In 
Memoriam al colegiado  
Gaspar Fernández 
Benavides

Págs. 12 - 13

Entrega de Premios
Emocionalmente
Responsables

Pag. 25

El Boletín Oficial de la 
Comunidad de Madrid publica 
la nueva denominación de 
nuestra Institución «Colegio 
Oficial de la Psicología de 
Madrid»

Pág. 6

Diciembre 2019 · Nº 408

N
O

 +
 V

IO
LE

N
C

IA

D
E 

G
ÉN

ER
O

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

GUÍA DE LA PSICOLOGÍA

ANUARIO DE PSICOLOGÍA
JURÍDICA

CI
BE

RB
UL

LY
IN

G
P

R
E

V
E

N
IR

 Y
 A

C
T

U
A

R
G

U
ÍA

PSICOLOGÍA Y  
REFORMA SANITARIA  
EN LA DÉCADA DE LOS 80

PS
IC

O
LO

G
ÍA

 Y
 R

EF
O

RM
A

 S
A

N
IT

A
RI

A
 E

N
 L

A
 D

ÉC
A

D
A

 D
E 

LO
S 

80

Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2021
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Este libro revolucionario cambiará la forma en que entendemos y tratamos el TOC. 
Ronald D. Siegel, Harvard Medical School/Cambridge Health Alliance

Este libro presenta el primer programa de tratamiento que adapta las prácticas probadas 
de la terapia cognitiva basada en mindfulness (MBCT) para satisfacer las necesidades 
únicas de las personas que luchan contra el trastorno obsesivo-compulsivo (TOC). 
Fabrizio Didonna, toda una autoridad líder, muestra cómo técnicas como la «exposición 
consciente» son especialmente adecuadas para ayudar a las personas que padecen TOC 
a superar los pensamientos intrusivos y los rituales compulsivos mientras desarrollan 
una nueva relación con su experiencia interna. Se incluyen instrucciones detalladas 
para implementar cada una de las 11 sesiones grupales, con transcripciones de las 
prácticas guiadas de mindfulness y con 79 documentos para los clientes.

Este libro es una invitación a reflexionar sobre el sufrimiento que produce la vida en 
los adolescentes que presentan experiencias suicidas. Desde esta perspectiva no bus-
camos quitar el deseo de morir, sino comprender las formas de sufrimiento que viven 
de manera cotidiana, con un acompañamiento terapéutico basado en el desarrollo de 
las actitudes y habilidades necesarias para profundizar en el sufrimiento de una manera 
más humana, desde una postura relacional. 
A lo largo del libro se busca profundizar en las distintas modalidades del acompaña-
miento terapéutico –la terapia individual, la terapia grupal y los grupos de sensibili-
zación– enfatizando dicho abordaje en la atención a adolescentes que están viviendo 
experiencias suicidas, para construir un espacio seguro donde expresar libremente sus 
sentimientos y necesidades, de tal manera que puedan desarrollar la capacidad de con-
vertir el dolor en belleza, la soledad en fraternidad y la desolación en esperanza.

Fabrizio Didonna 
Terapia cognitiva basada en Mindfulness 
para el TOC. Un manual de tratamiento

Francisco Javier Díaz Calderón

Última llamada en la frontera 
Prevención de las conductas suicidas en adolescentes 
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 Poder elegir
 quien cuida mejor 
 tu salud, 

 sí importa 

Con SALUD PROFESIONAL REEMBOLSO 
podrás acudir al especialista que tú quieras,  esté o no 

concertado en el cuadro médico, ya sea en España 
o en cualquier otra parte del mundo.

Reembolso del 80% en España y 
70% en el extranjero. Límite anual 
por asegurado de 150.000 €.

Reembolso del 90% en España y 
80% en el extranjero. Límite anual 
por asegurado de 400.000 €.

Salud Profesional  400 Salud Profesional  150 

Reembolso

¡ELIGE REEMBOLSO!

Y además de sentir que estás en buenas manos, 
también podrás elegir la modalidad que mejor se adapte 

a la cobertura que necesitas:

Información y contratación.

91 597 30 35
atencioncliente@brokers88.es
www.brokers88.es




