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Horario de atención al colegiado durante el mes de septiembre:

Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9.00 a 15.00 h.

Martes de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.

Horario de atención al colegiado durante el mes de agosto:

De lunes a viernes de 9.00 a 14.30 h.
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noticias
La campaña de lucha contra el intrusismo y las malas prácticas 
puesta en marcha por el Colegio sigue dando sus frutos
La campaña que puso en marcha el Colegio «No 
al Intrusismo y a las malas prácticas» sigue dan-
do resultados gracias a las denuncias que llegan 
al «Buzón electrónico de denuncias», situado en 
la página web del Colegio www.copmadrid.org,  
al que pueden acceder todos los colegiados y 
cualquier ciudadano que quieran denunciar las 
situaciones de intrusismo profesional de las que 
tengan conocimiento.

Con esta iniciativa se persigue, tanto la defensa de la Psicología y los intereses profesionales de nuestros colegiados, 
como la protección de la sociedad frente a prácticas que pueden atentar gravemente contra la salud de las personas.

Fruto de estas acciones, el Colegio ha recibido diversas denuncias que, una vez analizadas, han sido puestas en conoci-
miento de la Administración competente.

Respecto a estas denuncias, recientemente el Colegio ha vuelto a recibir una nueva comunicación de la Dirección Ge-
neral de Inspección y Ordenación de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid en la que se informa de la 
apertura  de un nuevo expediente sancionador.

En esta ocasión, y una vez realizada la visita de inspección, se comprobó que una persona realizaba intervenciones sa-
nitarias sobre trastornos de la Salud Mental sin ser profesional sanitario. Esta persona desarrollaba sesiones utilizando 
técnicas que solo pueden ser empleadas por profesionales sanitarios titulados.

Desde el Colegio se quieren erradicar aquellas actividades que, amparadas bajo diversas denominaciones o etiquetas, 
constituyen prácticas encubiertas de intrusismo profesional en el ámbito de la Psicología. 

Más de 6 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS

http://www.copmadrid.org/web/ciudadanos/intrusismo-profesional
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Clausura de la "VII edición del Programa Mentoring Minerva"
El pasado 21 de junio tuvo lugar la clausura de la 
"VII edición del Programa de Mentoring Minerva", 
en el que han participado más de 60 profesionales 
entre mentores, tutelados, colaboradores y equipo 
de gestión. Se contó con la presencia de Luis Pica-
zo, Vocal de la Junta de Gobierno y gran impulsor 
del programa desde sus inicios en 2011, y Luis 
Barbero, Coordinador de la Sección de Psicología 
del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos 
(PTORH) donde se circunscribe la actividad forma-
tiva. 

El Programa de Mentoring Minerva, coordinado por Javier Cerrudos, permite aprovechar la experiencia y conocimiento 
de expertos vinculados a la PTORH, así como a otras áreas de desarrollo personal y profesional, en beneficio de psicó-
logos más noveles que desean aprender, mejorar y/o profundizar en alguna de las temáticas asociadas al programa.

Como en ediciones anteriores, el grupo de trabajo Psicología, Formación y Desarrollo de Personas, coordinado por  
Elena Gutiérrez, ha sido el encargado de gestionar y desarrollar las distintas fases del programa. Es de agradecer la 
labor fundamental de todos los mentores, tutelados y colaboradores que participan cada año en Minerva, así como el  
desempeño que realizan los miembros del grupo de trabajo, como Eva Fernández, Eduardo Maza y Santiago García 
entre otros, para poner en marcha y dar continuidad al programa año tras año. 

La nueva convocatoria del programa correspondiente a la VIII edición se puede consultar en la página web del Colegio 
www.copmadrid.org, en la sección de actividades formativas. El plazo de inscripción finaliza el 30 de septiembre de 
2018. Y se puede solicitar información adicional a través del correo: mentoringminerva@cop.es 

Reunión de Coordinación de los Grupos de Trabajo del Colegio
El pasado 20 de junio, tuvo lugar la reunión de coordinación de los Grupos de Trabajo del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid presidida por María del Rocío Gómez, Vicedecana del Colegio.

Durante esta reunión se realizaron diferentes propuestas para el próximo curso 18/19. Asimismo se abordaron, entre 
otros temas, la necesidad de crear sinergias entre los grupos para desarrollar determinadas acciones y actividades, la 
participación de los diferentes grupos en la Semana de la Ciencia y la mejora de determinados aspectos de la funcio-
nalidad de los Grupos de Trabajo.

Actualmente el Colegio cuenta con 57 grupos de trabajo, donde participan más de mil colegiados y colegiadas. Durante 
este año se han creado nuevos grupos: Efecto del uso de las TIC en la Infancia, Maltrato / Abuso sexual infantil, Psico-
motricidad, Psicología y Medicina y Psicólogos por la convivencia inclusiva.
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Nueva Junta Directiva de la Sección de Psicología Jurídica 
La nueva Junta Directiva de la Sec-
ción de Psicología Jurídica del Cole-
gio, está formada por un equipo que 
busca reflejar el amplio espectro de 
áreas de trabajo que conforma la 
Psicología Jurídica. Nace su andadu-
ra tomando como punto de partida 
el importante trabajo realizado por 
la anterior Junta para construir y re-
novar la Sección sobre la base de las 
novedades e intereses que, sobre la 
Psicología Jurídica, tienen los cole-
giados y colegiadas.

Como objetivos prioritarios se plan-
tea impulsar una Sección abierta, 
accesible y atenta a los intereses de 
las personas que la conforman. 

Entre las metas propuestas van a seguir estando presentes áreas clásicas como son la Psicología Forense en sus dife-
rentes jurisdicciones, o la Psicología Penitenciaria en relación a la evaluación e intervención con las personas privadas 
de libertad. Al mismo tiempo, como uno de los ejes clave, se incluirá la perspectiva de género de forma transversal a 
cualquier ámbito de la Psicología Jurídica, y se dedicará especial atención a un abordaje integral de la Violencia de Gé-
nero y las víctimas de la misma, así como al campo de la Victimología, así como al ámbito de Menores, Mediación y la 
Psicología Criminalista.

Para profundizar en el trabajo en estas áreas, desde la Sección serán tres las líneas de acción: la información, la forma-
ción y la investigación:

• Se incidirá en la divulgación de artículos, documentos y material de interés entre los integrantes de la Sección; tam-
bién a través de la publicación de documentos especializados y se facilitarán vías para compartir conocimiento entre 
los colegiados, y se dará apoyo a los Grupos de Trabajo relacionados con la Psicología Jurídica.

• Se fomentará la formación continua, a través de cursos y jornadas organizados en base a intereses y necesidades de 
los colegiados, y también en el marco de convenios de colaboración firmados con el Colegio, con otras instituciones.

• Y, por último, se plantea la posibilidad de realizar estudios de investigación entre las personas integrantes de la Sec-
ción, que mejoren el conocimiento de aspectos específicos, que serán debidamente presentados y divulgados.

Para todo ello se realizarán reuniones periódicas, ciclos formativos relacionados con los diferentes ámbitos de la Psico-
logía Jurídica y jornadas temáticas que puedan abordar de forma más exhaustiva alguno de esos ámbitos.

La Junta Directiva estará compuesta por los siguientes colegiados y colegiadas: Coordinador: José María Fernández; 
Vicecoordinadora: Zulema Altamirano; Secretaria: Elisa Rodríguez; Tesorera: Mª Eugenia Quiroga; Vocales: Francisco 
Javier de Santiago, Aránzazu Indurria, Santiago García, Inmaculada Montes, Cristina de Prada, Miguel Ángel de Castro, 
María Belén Ruano, Nieves Josefa Martínez, Ana Martínez, Vocal nato: Nuria Mateos.

Reunión de trabajo de la Junta Directiva de la Sección de Psicología Jurídica

Nueva Junta Directiva de la Sección de Psicología Jurídica
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Más de 1 400 personas asisten al acto de graduación de  
los nuevos titulados en Psicología por la UCM
Más de 1 400 personas, entre las que se encontraban estudiantes, profesores y familiares, asistieron el pasado 23 de 
junio al acto de graduación de la 49 promoción de titulados en Psicología y la sexta promoción (2014-2018) de los 
nuevos graduados en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid (UCM) en el «Teatro Capítol» de Madrid.

El acto estuvo presidido por Nieves Rojo, Decana de la Facultad de Psicología de la UCM; Ana Barrón, Secretaría Aca-
démica de la Facultad; José Ignacio Bolaños, Vicedecano de Estudiantes;  como madrina de la promoción, la profesora 
María José Díaz Aguado. El Colegio estuvo representado por Guillermo Fouce, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio.

Durante este acto, el Vocal del Colegio dio la bienvenida a los cerca de 375 nuevos graduados en Psicología, que se 
incorporan al mundo profesional, y puso a su disposición el Colegio, a través de sus distintas áreas de trabajo y sus 
secciones profesionales, con el objetivo de colaborar con ellos y ayudarles a encontrar orientación e información útil 
para su futuro profesional. 

El Colegio entregó a los nuevos graduados en Psicología el Código Deontológico del Psicólogo, destinado a servir como 
regla de conducta profesional en el ejercicio de la Psicología en cualquiera de sus modalidades.

Se pueden ver fotos del acto pinchando aquí.

Guillermo Fouce hace entrega del diploma acreditativo a 
una nueva graduada en Psicología

Guillermo Fouce dando la bienvenida a los nuevos  
graduados en Psicología

Más de 1 400 personas asistieren al 
acto de graduación de la UCM

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157697933096704
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Madrid acogió las III Jornadas Nacionales de Psicoterapia en 
la que se dieron cita más de 450 profesionales de toda España
El pasado 22 de junio se celebró en Madrid las III Jornadas 
Nacionales de Psicoterapia bajo el lema  "¿Contra el in-
trusismo? Calidad, ética, regulación e información", que 
fueron organizadas de forma conjunta por el Consejo 
General de la Psicología, el Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid y el Centro de Enseñanza Superior Cardenal 
Cisneros (sede del mismo). 

Los más de 450 profesionales de la Psicología que asis-
tieron a esta Jornada debatieron sobre la necesidad de 
hacer más visible la profesión para hacer frente al intru-
sismo. 

En el acto de Inauguración el presidente del Consejo 
General de la Psicología, Francisco Santolaya, señaló, 
“el intrusismo es una importante lacra para la comunidad y, en especial, para todas aquellas personas necesitadas de 
intervenciones psicoterapéuticas que les ayuden a superar los trastornos que afectan a su salud. Cada vez son más 
las personas que ofrecen terapias psicoterapéuticas sin una formación reglada, haciendo mucho daño a la profesión”. 
Atendiendo a esto, indicó, “la población debe tener claro que si quiere una atención psicoterapéutica de calidad, debe 
acudir a un psicólogo o psicóloga”.

Por su parte, el decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Fernando Chacón, subrayó la importante evolución 
que han experimentado las terapias psicoterapéuticas en los últimos años, consolidándose en la actualidad, y señaló 
la importancia de que los nuevos ámbitos de las terapias psicoterapéuticas se basen en los principios éticos y deonto-
lógicos para que sean efectivas, consiguiendo psicoterapias de calidad desde una perspectiva humanista.

A pesar de que a nivel europeo, según afirma la Federación Europea de Asociaciones de Psicólogos (EFPA-European 
Federation of Psychologists Associations), la Psicoterapia es un área de la Psicología aplicada practicada por la profe-
sión de psicólogo, y “los psicólogos que practican la Psicoterapia cuentan con una formación que incluye supervisión y 
poseen competencias demostradas en teorías validadas científicamente sobre las emociones, cogniciones y conductas 
humanas y en torno a los procesos de desarrollo, estando debidamente capacitados en la aplicación científica de los 
métodos de cambio basados en estas teorías”, en nuestro país se dan una serie de circunstancias que entran en contra-
dicción rotunda con sus planteamientos.

Acto de Inauguración de la Jornada

De izqda. a dcha. Rocío Ramos-Paúl, 
Julia Vidal, Timanfaya Hernández 

y María Jesús Álava
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Estas circunstancias serían: el ejercicio 
de las funciones propias de la Psicote-
rapia sin una formación rigurosa que 
aporte calidad a las intervenciones –en 
algunos casos, por parte de personal 
ajeno a la Psicología-, la escasez de 
ética en la práctica profesional, y, prin-
cipalmente, una falta de regulación en 
nuestro ámbito nacional y europeo de 
la Psicoterapia que reconozca el papel 
central de la Psicología en ella. Por este 
motivo, los expertos en el ámbito llevan 
años insistiendo en la necesidad de re-
gular legalmente la Psicoterapia, enten-
diendo por ello que es imprescindible 
establecer, como así está sucediendo 
en diferentes países de nuestro entor-
no, una definición de competencias, de 
requisitos de formación y de límites en 
la práctica que garanticen la calidad de 
las intervenciones y la seguridad de las 
personas que acuden en busca de ayu-
da. Asimismo, subrayan la trascendencia de regularla más allá de cómo se encuentra actualmente en el Sistema Nacio-
nal de Salud, ya que consideran que se hace mención a ella de manera “muy genérica”.

De este modo, se podría garantizar la calidad de las intervenciones, siendo avalada dicha calidad por una apropiada 
formación teórica y práctica en los fundamentos de la Psicoterapia, que serían implementados por un profesional ex-
perto en el ámbito.

A este respecto, durante la mesa redonda "Comunicar la Psicología a nivel social", la psicóloga Rocío Ramos-Paúl, subra-
yó la trascendencia de la formación, de cara a una buena información y a garantizar el tratamiento adecuado para los 
pacientes, de modo que estos sepan a quién dirigirse para su propia seguridad y tranquilidad.

De acuerdo con lo anterior, María Jesús Álava, manifestó la importancia de proteger a los ciudadanos de las “pseu-
dociencias” informando sobre qué es y qué no es la Psicología, por ejemplo, cuando se acuden a profesionales que se 
autodenominan “coachs” o “terapeutas”, dado que no necesariamente son profesionales con la formación requerida.

Asimismo, se hizo hincapié en la importancia de regularla más allá de cómo se encuentra actualmente en el Sistema 
Nacional de Salud, ya que consideran que se hace mención a ella de manera “muy genérica”.  “Solamente así podremos 
luchar contra el intrusismo”, señaló la psicóloga Julia Vidal. 

En estas Jornadas también se trataron otros temas como: la Psicoterapia individual en la esfera de la esquizofrenia y el 
Espectro del Autismo en adultos, la intervención psicoterapéutica en divorcio con conflicto de alta intensidad, la Psico-
terapia con víctimas del terrorismo, la importancia de la compasión en la terapia de duelo o la ética de la intervención 
psicoterapéutica, entre otros muchos.

Vídeo del Acto de Inauguración de las III Jornadas Nacionales de Psicoterapia

Vídeo Mesa Redonda: Comunicar la Psicología a Nivel Social

Vídeo Acto de Clausura de las III Jornadas 

Acto de Clausura de la Jornada

Dirigido: psicólogos, médicos y
estudiantes de segundo ciclo.  
adharapsicologia.es
formacion@adharapsicologia.es 
Noviembre 2018 a mayo 2020. 
 

p u b l i c i d a d

https://www.youtube.com/watch?v=TWfr0SDqUg8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=jk0swnF-9xE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=sAGiS6ELETs&feature=youtu.be
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Convenio con la Universidad Francisco de Vitoria para 
poner en marcha el Proyecto «Universidad+Colegio 
Profesional=Más psicología»
El Decano del Colegio, Fernando Chacón y el Secretario General de la 

Universidad Francisco de Vitoria, José Antonio Verdejo, han firmado 

un convenio marco de colaboración, para desarrollar en su Universi-

dad el proyecto «Universidad+Colegio Profesional=Más Psicología», 

puesto en marcha por el Colegio hace cuatro años.

Este proyecto tiene los siguientes objetivos: 

• Desarrollar sinergias entre ambas entidades, que representan al 

mundo académico y al mundo profesional. 

• Crear un clima de colaboración y confianza mutua que permita profundizar la relación entre ambas entidades y los 

colectivos que representan. 

El proyecto pretende desarrollar un amplio programa de actividades que beneficien a todos los colectivos implicados: 

colegiados, profesores y alumnos. Entre otras, se realizarán las siguientes: prácticum, conferencias, clases profesionales, 

desayunos de trabajo, mentoring, asesoría profesional, organización conjunta de programas de formación, jornadas y 

congresos, jornadas de Psicología y profesión, organización de actividades culturales, sociales, solidarias y deportivas, etc.

Actualmente, con este convenio firmado con la Universidad Francisco de Vitoria, son ya once las universidades o centros 

donde se imparte el grado de Psicología en la Comunidad de Madrid que se han unido a este proyecto: Universidad Com-

plutense de Madrid (UCM), Universidad Autónoma de Madrid (UAM), Universidad Europea de Madrid, Universidad de 

Educación a Distancia (UNED), Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), Universidad Pontificia de Comillas, Centro de 

Estudios Superiores Cardenal Cisneros (adscrito a la UCM), Centro Universitario Cardenal Cisneros (adscrito a la Universi-

dad de Alcalá), CEU San Pablo y Universidad Internacional de La Rioja (UNIR).

Momento de la firma del Convenio

De izq. a drcha. Elena Bernabéu, Directora Adjunta de Grado alumnos, José Antonio Verdejo,  
Secretario General de la Universidad, Ana Ozcáriz, Directora del Departamento de Psicología,  
Fernando Chacón, Decano del Colegio, y Noemy Martín, Directora Adjunta de Grado Profesorado
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El Colegio celebra el desarrollo de la profesión en el 
transcurso de la XXV Noche de la Psicología de Madrid 
El pasado 19 de junio se celebró en el Casino de Madrid la XXV No-
che de la Psicología de Madrid. Esta celebración contó con la colabo-
ración de Markel Internacional y la correduría de seguros Broker’s 88.  
En ella se dieron cita cerca de 200 personas representantes del mun-
do académico, instituciones, medios de comunicación, de la Admi-
nistración Central, Autonómica y local, del Poder Ejecutivo, Legislati-
vo y Judicial, psicólogos e invitados, con el objetivo de conmemorar 
el desarrollo de la Psicología en la Comunidad de Madrid.

Durante el acto, que fue presentado por el periodista de Onda Cero, 
Javier Ruiz Taboada, se hizo entrega de las diferentes distinciones 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: Menciones Honoríficas 
del Colegio y galardones de la 25ª edición del Premio de Psicología  
«Rafael Burgaleta», la 36ª edición de los Premios de Periodismo y la 
3ª edición del Premio «Psicología y Solidaridad».

Para clausurar la celebración, el Presidente del Colegio, Fernando 
Chacón, tomó la palabra y agradeció a todos los asistentes su pre-
sencia a ese acto tan emotivo para todos los psicólogos de la Comu-
nidad de Madrid. Destacó así mismo los grandes objetivos conse-
guidos durante el último año y los retos que afrontarán el Colegio y 
la Psicología próximamente.

Las fotos del acto se pueden ver pinchado aquí.
El vídeo del acto se puede ver pinchando aquí.

Fernando Chacón, Decano del Colegio, hace entrega a Miguel 
Ángel Santed, de la Mención Honorífica del Colegio por su 

dedicación y labor en la defensa y promoción de la Psicología

Fernando Chacón, Decano del Colegio, hace entrega a Pedro 
Algaba y Antonio Cortes, de la Mención Honorífica del Colegio 
a la Guardia Civil (Servicio de Psicología y Sección de Análisis 

del Comportamiento Delictivo), por el gran trabajo profesional 
realizado y su colaboración al desarrollo de la Psicología

Fernando Chacón, Decano del Colegio, y Guillermo Fouce, Presi-
dente de la Fundación Psicología Sin Fronteras, hacen entrega del 
Premio Psicología y Solidaridad a Francisco Lobatón, Presidente de 

la Fundación Europea por las Personas Desaparecidas (QSD global), 
por su compromiso, dedicación y solidaridad con las familias que 

sufren la ausencia de un ser querido sin causa aparente, mostrando 
una especial preocupación por la atención psicológica a las familias 

afectadas

José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno del  
Colegio, hace entrega del Premio de Psicología "Rafael Burgale-
ta" a Fátima Prieto, por el trabajo «Ansiedad materna prenatal, 

desarrollo psicológico infantil y reactividad del eje HPA en 
bebés de 2 a 3 meses de edad»

Luis Picazo, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, hace 
entrega del Premio de Psicología "Rafael Burgaleta", a José 

Antonio León, José Ángel Martínez y Olga Sara Jastrzebska, por 
el trabajo «Un estudio sobre la competencia lectora en adultos 

con discapacidad intelectual (PcDI)»
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https://www.youtube.com/watch?v=E-9sm_Nujok&feature=youtu.be
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Premiados en la XXV Noche 
de la Psicología de Madrid

María del Rocío Gómez, Vicedecana del Colegio, hace entrega 
del Premio Especial del Jurado a la Mejor Labor de Divulgación 

a Javier del Pino, Director del programa de radio «A vivir que 
son dos días» de la Cadena SER

Timanfaya Hernández, Vicesecretaria de la Junta de Gobierno, 
hace entrega del Primer Premio de Periodismo a Isabel Serrano 
Rosa, por sus artículos publicados en el Suplemento de Salud y 

Bienestar ZEN que publica el Diario El Mundo

Pedro Rodríguez, Tesorero de la Junta de Gobierno, hace 
entrega del Premio de Comunicación de Periodismo a Bárbara 
Zorrilla, por sus colaboraciones e intervenciones en el progra-

ma sobre violencia de género y maltrato, «Amores que duelen» 
emitido por Telecinco

Esteban Manzano, Director General de Markel Internacional, 
hace entrega del Accésit Honorífico del Premio de Periodismo 
a Luis Muiño, por sus intervenciones y colaboraciones en los 

distintos medios de comunicación
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Cinco de las revistas que edita y coedita el Colegio han sido 
incluidas en la elite mundial de las revistas científicas 
Las revistas Journal of Work and Organizacio-
nal Psycychology, Psychosocial Intervention 
y Clínica y Salud, han sido incluidas por pri-
mera vez en su historia en el Journal of Cita-
tions Reports. Junto con la Spanish Journal of 
Psychology y la European Journal of Psycholo-
gy Applied to Legal Context, con la inclusión 
de estas tres revistas en el ISI, ya son cinco re-
vistas, editadas y coeditadas por el Colegio, las 
que están indexadas en esta base de datos, lo 
que convierte a nuestra institución como la entidad editora de revistas de Psicología más reconocida a nivel internacio-
nal en nuestro país, superando a otros Colegios de Psicólogos, Universidades, Centros o Asociaciones que editan revistas 
científico-profesionales de Psicología.

Sin duda esta noticia, por la que el Colegio lleva trabajando desde hace muchos años, es un hito para la divulgación de la 
Psicología científica-profesional en nuestro país.

El pasado mes de junio, el Journal of Citations Reports (JCR-2017) publicó la lista actualizada de revistas españolas de Psicolo-
gía con factor de impacto, en las que se incluyen estas cinco revistas.  Este listado, que se elabora periódicamente basándose 
en el recuento de las citas bibliográficas que los artículos publicados reciben en las diferentes publicaciones, se ha convertido 
en una herramienta de obligada referencia en el área de la investigación internacional, al proporcionar información relativa al 
impacto y la relevancia de las principales revistas científicas del campo de las ciencias aplicadas y sociales.

Journal Citation Report (JCR) es el indicador de calidad más conocido y el más valorado por los organismos de evaluación 
de la actividad investigadora internacional. Mide el impacto de una revista en función de las citas recibidas por los artículos 
publicados y recogidos en la Web of Science (WOS) y presenta datos estadísticos cuantificables que permiten una manera 
sistemática y objetiva de determinar la importancia relativa de las principales revistas de investigación del mundo dentro 
de sus categorías temáticas.

Web of Science es una de las bases de datos más prestigiosas del mundo a nivel científico editorial y referencia de todos 
los investigadores y profesionales que se quieren documentar sobre un determinado tema, ya que valora tanto la calidad 
e innovación científica de los artículos publicados de estas revistas, como el nivel científico de los autores que publican en 
las mismas. Por otro lado, el pasado mes de junio Scopus publicó el SCImago Journal & Country Rank (SJR-2017), en el que 
están incluidas ocho de las trece revistas que edita el Colegio. 

SJR es un ránking desarrollado por el grupo SCIMago y tiene en cuenta las publicaciones científicas listadas en la base de 
datos SCOPUS desde 1996. Este indicador permite la clasificación de las revistas de acuerdo a uno o varios parámetros, 
como, por ejemplo, el área de conocimiento, la categoría (dependiente directamente del área elegida) y el país de proce-
dencia. El ránking permite además ordenar los resultados por la puntuación obtenida (SJR Indicator) o por otras variables, 
como el total de citas en los últimos 3 años, así como filtrar la búsqueda para que se muestren resultados con un mínimo 
de documentos citables o de número total de citas.

El Colegio se ha convertido en la mayor editorial de revistas de Psicología en nuestro país, por el número de revistas edi-
tadas ya que actualmente edita un total de trece revistas, ocho de ellas como único editor: Journal of Work and Organiza-
tional Psychology, Psychosocial Intervention, Clínica y Salud; Psicología Educativa; Anuario de Psicología Jurídica; Clínica 
Contemporánea; Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico y Guía del Psicólogo, y las otras cinco como 
coeditor con distintas entidades: European Journal of Psychology Applied to Legal Context; Spanish Journal of Psychology; 
Revista de Mediación; Historia de la Psicología y Ansiedad y Estrés. 

Reunión del Comité Asesor Editorial de las  
Revistas Científico-Profesionales del Colegio

journals.copmadrid.org/jwop/
journals.copmadrid.org/jwop/
http://journals.copmadrid.org/pi/
http://journals.copmadrid.org/clysa/
http://www.copmadrid.org/web/publicaciones/spanish-journal-psychology
http://www.copmadrid.org/web/publicaciones/spanish-journal-psychology
http://journals.copmadrid.org/ejpalc/
http://journals.copmadrid.org/ejpalc/
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La Sección de Psicología Educativa realiza un acto de 
reconocimiento al Dr. Ángel Díez Cuervo
El pasado 19 de junio, la Sección de Psicología Educativa del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid realizó un emotivo ho-
menaje al Dr. Ángel Diez por su apoyo a los profesionales de la 
Psicología en el campo del autismo.

El Dr. Díez participó como docente en la formación de las prime-
ras promociones de psicólogos españoles en la Escuela de Psico-
logía y Psicotecnia de Madrid fundada en 1953 junto a psicólogos 
como Mariano Yela o Manuel Úbeda Purkiss. Fue de los primeros 
especialistas de su disciplina que incorporó la figura del psicólogo 
a sus equipos durante los años 60 del siglo pasado.

Ángel Díez apoyó de forma incansable  a los Centros que escola-
rizaban a alumnos con autismo,  bien como asesor médico bien 
como director o colaborador trabajando con los psicólogos en 
la aplicación de tratamientos farmacológicos que posibilitasen 
y mejorasen la eficacia de las intervenciones psicoeducativas. 
Siempre creyó que la Psiquiatría, la Neurología y la Psicología 
tenían que confluir inexorablemente en el objetivo de mejorar 
la calidad de vida de las personas con autismo y de sus familias.

El Dr. Díez es un pionero en el campo del autismo en nuestro 
país. Persona sencilla de una calidad humana excepcional, con-
tribuyó a crear,  impulsar y  mejorar la atención a las personas 
con autismo y  sus familias además de formar a numerosas ge-
neraciones de terapeutas (muchos de ellos psicólogos) desde 
la práctica clínica y el conocimiento científico más rigurosos y 
actualizados.

Durante el acto José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio, hizo entrega al Dr. Ángel Díez de 
un Diploma de Reconocimiento y de la Insignia de Plata del Colegio.

En el acto, en el que estuvieron presentes numerosos familiares del Dr. Díez Cuervo, intervinieron Antonio Labanda, 
José Luis Cabarcos y Francisco Rodríguez, Coordinador y miembros de la Junta Directiva de la Sección de Psicología 
Educativa.

Se pueden ver todas las fotos del acto pinchando aquí.

Ángel Díez firmando el Libro de Honor del Colegio

José Antonio Luengo hace entrega del Diploma de 
Reconocimiento e insignia de Plata del Colegio al  
Dr. Díez Cuervo

Momentos del acto de Homenaje al Dr. Ángel Díez Cuervo

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157698404671455
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El Colegio participa en el proyecto IHHI que permitirá  
mejorar la humanización de los hospitales infantiles
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 
a través de la psicóloga colegiada María del 
Mar González, está colaborando desde el 
2016, en un proyecto llevado a cabo por la 
Fundación Atresmedia con el objetivo de 
mejorar la humanización de los hospitales 
infantiles.

María del Mar González ha formado parte 
del grupo de expertos que ha desarrollado 
una innovadora herramienta de gestión, de-
nominado Índice de Humanización de Hos-
pitales Infantiles (IHHI), que permitiráe me-
dir cuantitativa y cualitativamente el nivel 
de humanización de los hospitales pediátri-
cos y de los centros  con servicio de pediatría. 

En su elaboración han participado todos los 
agentes vinculados a la hospitalización del 
niño (profesionales médico-sanitarios, aso-
ciaciones de pacientes, psicólogos, provee-
dores de servicios, así como diferentes plata-
formas e instituciones), lo que ha permitido 
alcanzar un consenso sobre cómo medir la 
humanización.

Este recurso de gestión dirigido principalmente a la dirección hospitalaria, también se constituye como una guía útil y 
completa para el trabajo diario del personal de todas las áreas que conforman un hospital pediátrico. 

La presentación del Índice de Humanización de Hospitales Infantiles (IHHI), corrió a cargo de María García-Onieva, 
secretaria general de la Asociación Española de Pediatría; Belén Padilla, vicepresidenta del Colegio de Médicos de Ma-
drid; Javier Cobas, subdirector gerente del Hospital Universitario La Paz; Rafael Jesús López, vicesecretario general del 
Consejo General de Enfermería de España y Carmen Bieger, directora general de la Fundación ATRESMEDIA. El Colegio 
estuvo representado por su decano Fernando Chacón.

El IHHI recoge información que permite a los hospitales evaluar todos los aspectos que tienen impacto en la humani-
zación: comunicación, formación, técnicas de intervención, información, decoración y ambientación, atención psico-
lógica, tiempos de espera, entretenimiento, accesibilidad, voluntariado… en todas las áreas asistenciales y servicios de 
los que disponga el centro (urgencias, planta de pediatría, UCIP y UCIN, cuidados paliativos, así como otras unidades 
especiales, como consultas, quirófanos, etc.). 

Ana Mayoral, del área de proyectos Fundación Atresmedia,  
Carmen Bieger, Directora General Fundación Atresmedia,  

Mª del Mar González, Psicóloga colegiada, Fernando Chacón, Decano 
del Colegio y Lary León, Coordinadora de Proyectos  

Fundación Atresmedia

El Decano del Colegio Fernando Chacón, 
durante su intervención
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Una vez cumplimentados los cuestionarios por los centros y procesado su contenido, cada centro participante recibirá 
un informe individualizado con los resultados totales, desglosados por áreas, así como puestos en relación con el máxi-
mo de puntos posibles. El informe será confidencial y permitirá a los diversos equipos de trabajo de los hospitales y sus 
órganos de gobierno tener una visión objetiva sobre su nivel de humanización y determinar posibles áreas de mejora.
El índice también permitirá elaborar una imagen de conjunto que, a modo de Observatorio, mostrará fortalezas y ten-
dencias en el trabajo real de los centros hospitalarios. 

Mediante la aplicación del IHHI, además, se quiere despertar voluntades y reconocer el trabajo de todos los profesiona-
les del hospital para conseguir que la estancia de los niños sea más agradable, más amable y, sobre todo, más humana. 
En definitiva, los resultados de esta herramienta permitirán medir el nivel de humanización y ello contribuirá a dibujar 
la hoja de ruta a seguir con el objetivo de impulsar y mejorar la humanización en los centros pediátricos de España. 

Con la aprobación de más de cincuenta entidades, el IHHI cuenta con el consenso de la comunidad sanitaria y estable-
ce de forma fiable un estándar para medir el nivel de humanización de los hospitales infantiles.

Desde la Psicología hemos prestado atención a 3 pilares importantes.

- Al enfermo, el niño o niña. Es fundamental que el niño pase ésta etapa de su vida con el menos coste emocional po-
sible. Para ello, aspectos como la comunicación de la información, enseñarle a gestionar emociones dada la situación 
de hospitalización, como el miedo, ansiedad, incertidumbre, tristeza, el manejo del dolor utilizando herramientas 
psicológicas unidas a los fármacos, gestionar su tiempo de ocio, sus relaciones personales dentro del hospital, las 
relaciones con sus hermanos, etc., son temas que desde la Psicología hemos planteado como necesarias.

- Atención a la familia. Para el niño, niña o adolescente, la familia es su soporte vital. Hemos valorado lo que considera-
mos más necesario para que la familia esté bien y pueda ser un buen apoyo al enfermo, (apoyo emocional durante la 
hospitalización, psicoeducación en la enfermedad, incluso en la muerte).

- Personal sanitario. Debe estar preparado para saber acoger, dar malas noticias, atención en momentos finales (palia-
tivos), y estar en el día a día del enfermo y de la familia con una actitud cercana. Pero no podemos olvidar, que dicho 
personal, debe saber cómo gestionar sus propias emociones para que todas estas situaciones no le lleguen a afectar 
a nivel personal. La necesidad de una formación constante consideramos que es necesaria. 

Desde el Colegio hemos puesto nuestro grano de arena y consideramos que la Psicología tiene que estar presente, de 
forma mucho más considerable, para la mejora de la asistencia a los enfermos, familias y personal sanitario, dando 
cobertura a la parte emocional y humana. Creemos que si somos capaces de saber qué y cómo mejorar, nuestra calidad 
asistencial será mucho mejor y esto repercutirá en la mejora de nuestros pacientes.
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Toma de Posesión de la Junta Directiva de la Sección de 
Psicología Clínica y de la Salud del Colegio 
El pasado 2 de julio tomó posesión la nueva Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, formada por 
un grupo de profesionales del ámbito clínico.

Desde una apuesta por lograr que la Psicología Clínica adquiera el reconocimiento y valor que merece y entendiendo 
que el reciclaje y formación continuada son claves para la excelencia profesional, se han diseñado diversas iniciativas 
de interés, que abarcan ocho áreas de actuación:

Formación:

- Oferta de charlas o sesiones clínicas gratuitas para los miembros de la Sección.
- Establecer un procedimiento de coordinación con el departamento de formación del Colegio para complementar y 

optimizar el Plan de Formación del mismo.
- Establecer, junto al Colegio, una ficha del alumno que permita conocer el perfil del mismo con el objeto de ajustar el 

contenido de los programas formativos a las necesidades y características de los mismos.
- Detectar las necesidades actuales del mercado laboral, así como los intereses de los miembros de la Sección, con el 

objeto de realizar las adaptaciones necesarias a la oferta formativa.
- Ofrecer a los miembros formación de acuerdo con todos los enfoques o escuelas de la Psicología Clínica.
- Crear una comisión de valoración de propuestas formativas presentadas por los miembros de la Sección, a través de 

las diversas vías que ofrece el Colegio, dando a todos la oportunidad de participar en los programas formativos.
- Facilitar el acceso de los miembros de la Sección a la posibilidad de realizar Supervisión de casos.
- Establecer, junto al Colegio, un observatorio y/o procedimiento de valoración y seguimiento de las acciones formativas 

de la Sección para garantizar la calidad de las mismas.

Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia:

- Promover y reconocer, de manera formal, la figura del “psicoterapeuta” y “supervisor” acreditado a través de unos 
criterios establecidos.

- Reconocer e incorporar la Neuropsicología clínica dentro de la Sección.
- Promover y difundir otras escuelas y enfoques complementarios y aplicables al ámbito Clínico.
- Desarrollar proyectos de colaboración con entidades relevantes que beneficien y mejoren el servicio a los miembros de la Sección.

Colaboración con Universidades, públicas y privadas:

- Incrementar las colaboraciones con las universidades a partir del convenio que establece el Colegio.
- Promover la investigación desde la Sección Clínica.
- Promover, en colaboración con las universidades, el establecimiento de unos criterios de calidad unificados para el 

desarrollo de los programas de prácticas en formaciones de Posgrado, desarrollados en centros de prácticas públicos 
y privados.

Colaboración con las Administraciones Públicas:

- Promover actuaciones orientadas al incremento de plazas PIR, como en Centros de Salud Mental, Centros de Atención 
Primaria, así como de la oferta pública de psicólogos y psicólogas.

Nueva Junta Directiva de la Sección 
de Psicología Clínica y de la Salud
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- Desarrollar iniciativas que reconozcan la figura del psicólogo en las instituciones públicas.
- Promover que el psicólogo desarrolle funciones propias de su puesto en las administraciones públicas.
- Ofrecer formación especializada a los miembros de la Sección para el desarrollo de la profesión en el ámbito público.

Género e Igualdad:

- Impulsar, en colaboración con el Colegio, iniciativas que promuevan la igualdad de oportunidades entre hombres y 
mujeres desde el ámbito de la Psicología Clínica y de la Salud.

Buenas Prácticas:

- Velar por el cumplimiento del Código Deontológico de la profesión de Psicología, así como su área ética.
- Evitar el intrusismo en la Psicología Clínica y la Psicoterapia.
- Promover las buenas prácticas de la TelePsicología.
- Clarificar formalmente las competencias de la figura del Psicólogo Clínico, Psicólogo Sanitario, Psicoterapeuta y Su-

pervisor.

Recursos:

- Crear un buzón de sugerencias para las personas adscritas a la Sección, y /o poner a disposición de los miembros un 
contacto directo para el asesoramiento de la profesión y/o funcionamiento de la Sección.

- Elaborar un catálogo o plataforma de material y herramientas aplicables desde la práctica clínica.

Empleo y Comunicación:

- Promover actuaciones para difundir la figura del psicólogo y psicóloga clínica, sanitario, psicoterapeuta, en colabora-
ción con el Colegio.

- Promover actuaciones que permitan la incorporación de la figura del psicólogo en el ámbito privado o empresarial, a 
través de los departamentos de Prevención de Riesgos Laboral, o Recursos Humanos, para la promoción de la salud 
entre los trabajadores.

- Desarrollar iniciativas orientadas a lograr una mayor empleabilidad de los miembros de la Sección.

Para el desarrollo de estas actuaciones se ha creado un equipo de profesionales, con una amplia trayectoria, especiali-
zados en diversas áreas de la Psicología Clínica y de la Salud, con el objetivo común de garantizar una Sección que velará 
por el interés común de lograr que la Psicología adquiera el reconocimiento, prestigio y relevancia que merece.  

Asimismo, se ha querido contar con un grupo de miembros de la Sección como colaboradores externos y/o asesores, 
que aportarán la experiencia, recursos y competencias específicas necesarias para cubrir y garantizar los compromisos 
mencionados anteriormente, abarcando diversas áreas de interés: Neuropsicología, Académico-universitaria, Investi-
gación y Género, Sanitaria y Hospitalaria.

Reunión de trabajo de la Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud
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La Sección de Psicología Jurídica realiza un acto de 
reconocimiento a  la colegiada María Yela
El pasado 5 de julio el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Sección de Psicología Jurídica del Colegio, realizaron 
un emotivo acto de reconocimiento a la colegiada María Yela.

Este acto estuvo presidido por la Vicesecretaria del Colegio Timanfaya Hernández y durante el mismo intervinieron 
numerosas personas que han estado cercanas a María Yela a lo largo de su intensa y dilatada vida profesional.

La psicóloga forense María Yela, ha dedicado toda su vida al desarrollo y promoción de la Psicología Jurídica y del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

María Yela se colegió en 1981 y fue Vocal de Psicología Jurídica de la Junta de Gobierno del Colegio desde 2005 al 
2009.

Además formó parte del equipo editorial del Anuario de Psicología Jurídica, del que llegó a ser Directora Asociada, 
desde 1997 hasta 2018.

Su compromiso con la Psicología Jurídica la hizo participar de forma activa durante 19 años, donde ocupó diferentes 
puestos en la Junta Directiva de la Sección de Psicología Jurídica del Colegio (1999-2008).

Se pueden ver todas las fotos del acto pinchando aquí.

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/sets/72157671057699408
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Ventajas y descuentos para los colegiados en las 
Universidades de Madrid
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha firmado diversos convenios con las distintas Universidades y Centros 
Universitarios donde se imparte Psicología en la Comunidad de Madrid, a través de los cuales los colegiados de Madrid, 
pueden obtener ventajas y descuentos en la formación (Grados y Masters) que imparten dichos centros.

Actualmente estos descuentos se pueden obtener en: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros (adscrito a la 
UCM), Universidad Europea de Madrid, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA), UNIR, Centro Universitario Villa-
nueva (adscrito a la UCM) y Universidad Alfonso X el Sabio, entre otras.

Puede ampliar más información en la página web del Colegio www.copmadrid.org, apartado: colegiados/ayudas,  
becas y descuentos.

El Vicedecano de Psicología de la Universidad Europea José Luis Morales, el Decano del Colegio Fernando Chacón, 
y la Vicedecana de Postgrado Cristina Álvarez, firmando uno de los convenios de colaboración donde se ofrecen 
descuentos y ventajas a los colegiados.

p u b l i c i d a d

https://www.universidadcisneros.es/
https://madrid.universidadeuropea.es/
https://www.udima.es/
https://www.unir.net/
https://www.villanueva.edu/estudios/masteres/master-psicologia-sanitaria/
https://www.villanueva.edu/estudios/masteres/master-psicologia-sanitaria/
https://www.uax.es/master-universitario-en-psicologia-general-sanitaria.html
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Se crea el Registro Estatal de Profesionales Sanitarios que 
se actualizará constantemente
El día 23 de diciembre de 2018, está prevista la puesta en funcionamiento del 
Registro Estatal de Profesionales Sanitarios. Para ello, y con carácter previo, el 
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social ha requerido a todos los Co-
legios Profesionales del ámbito sanitario, la remisión de los datos correspon-
dientes a sus colegiados que tengan reconocida la condición de profesionales 
sanitarios.

En el caso de los Colegios Profesionales de la Psicología, y dado que no todos sus colegiados tienen la considera-
ción legal de profesionales sanitarios, resulta necesario proceder a dicha delimitación, antes de efectuar la remi-
sión de los datos requeridos.

Para ello, y sólo en el caso de que usted esté en posesión de alguno de los títulos o habilitaciones siguientes: Titulo 
Oficial de Psicólogo/a Especialista en Psicología Clínica, Título Oficial de Máster en Psicología General Sanitaria 
o Certificado de Habilitación/Autorización para el ejercicio de la Psicología Sanitaria, le rogamos que, a través 
de la página web del Colegio www.copmadrid.org en el apartado Colegiados/Registro Estatal de Profesionales  
Sanitarios, acceda y cumplimente el formulario que se le muestra  a fin de que sus datos puedan ser comunicados 
al mencionado Registro.

Esta documentación se podrá remitir en cualquier momento al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, ya que el 

Registro Estatal de Profesionales Sanitarios se actualiza constantemente.

25º Aniversario de la XXIII Promoción de Psicólogos de la 
Universidad Complutense de Madrid

El sábado 20 de octubre se celebrará a las 12.00 h el 25º aniversario de la XXIII promoción (1993) de licenciados en 
Psicología por la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid (UCM).

Este aniversario se conmemorará con un acto académico que incluirá la realización de una fotografía de recuerdo 
que se enviará posteriormente a todos los asistentes y una comida a la que asistirán profesores y alumnos de la 
promoción. El precio de esta comida será de 25 €.

Para organizar adecuadamente el acto es necesario que se confirme la asistencia antes del 15 de octubre a:

Prof. Gloria Castaño Collado. Vicedecana de Relaciones Exteriores de la Facultad de Psicología de la UCM. Teléfono: 
91 3943188; e-mail: gloriacastano@psi.ucm.es

Secretaría del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Teléfono 91 5419999. e-mail: copmadrid@cop.es
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Graciela Meza, Vicepresidenta del Colegio de Psicólogos de Costa Rica, Waynner Guillén 
Presidente del Colegio de Psicólogos de Costa Rica, Fernando Chacón, Decano del Colegio y María del Rocío Gómez,   

Vicedecana y Coordinadora de la Institución de Mediación del Colegio  (de izqda a dcha).

El Colegio firma diversos convenios de colaboración y 
cooperación científico-profesional 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha 
firmado diversos convenios internacionales 
para promocionar la Psicología, las acciones 
y actividades científico-profesionales que se 
están llevando a cabo desde el Colegio.

Federación Nacional de Colegios y Asociacio-
nes de Psicólogos de México, AC.

El Decano del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid, Fernando Chacón y el Presiden-
te de la Federación Nacional de Colegios y 
Asociaciones de Psicólogos de México, AC 
(FENAPSIME), José de Jesús Gutiérrez, han 
firmado un convenio de colaboración 
científico-profesional para promocionar 
y divulgar entre todos los colegiados de  
las dos instituciones, propuestas y servi-
cios para el desarrollo profesional (Forma-
ción, publicaciones, grupos de trabajo,...). 

Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica

El Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Fernando Chacón y el Presidente del Colegio Profesional de 
Psicólogos de Costa Rica, que tiene más de 8 000 colegiados, Waynner Guillén Jiménez, firmaron un convenio de cola-
boración con el objetivo coordinar sinergias y desarrollar diferentes acciones, especialmente en el área de resolución 
alternativa de conflictos y prácticas restaurativas.

Este convenio contempla especialmente la colaboración entre la Institución de Mediación del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid “Soluciones a Conflictos” que coordina la Vicedecana del Colegio, Rocío Gómez,  y el Centro Inte-
gral de Conflictos CIREC en Cultura de Paz del Colegio Profesional de Costa Rica. Para ello se realizará un intercambio 
de experiencias, información técnica profesional, asesoría jurídica y servicios desde la Institución de Mediación del 
Colegio.

Momento de la firma del Convenio con FENAPSIME



I CERTAMEN DE RELATO BREVE 
“DALE UN GIRO A TU VIDA” 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid dentro del área "Espacios Culturales" 
convoca el presente Certamen con arreglo a las siguientes Bases.

1.- PARTICIPANTES

Podrán optar al concurso todas las psicólogas y psicólogos colegiados en algún Colegio Oficial de Psicólogos de España y que se 
encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales. 

2.- TEMA

Los relatos deberán abordar la temática “Dale un giro a tu vida”.

3.- PRESENTACIÓN

Los originales se enviarán al siguiente e-mail: comunicacion@cop.es, en un documento adjunto en PDF antes del 31 de septiembre.

En el asunto se deberá especificar “I Certamen de Relato Breve” y en el correo constará el nombre completo, DNI, número de colegiado, 
teléfono de contacto, dirección y correo electrónico, así como el título de cada obra. 

4.- ORIGINALES

Los relatos deben ser inéditos, escritos en castellano y no publicados con anterioridad en ningún soporte físico o digital. Los 
relatos deberán tener una extensión de entre 500 y 1.000 palabras y tendrán que ser presentados en Arial 12 a doble espacio. 

Los participantes que presenten originales a este concurso se reconocen expresamente propietarios de los mismos y manifies-
tan que no cabe reclamación de terceros sobre ellos, siendo responsables plenamente de las mismas si las hubiera. 

5.- PREMIOS

El Certamen consta de tres premios: 

Primer Premio: Trofeo y diploma acreditativo
Segundo  Premio: Diploma acreditativo
Tercer Premio: Diploma acreditativo

Los tres primeros premios contarán con la inclusión en el libro online que se publicará en la web del Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid. 

6.- JURADO

El jurado calificador estará compuesto por representantes del mundo de la cultura y del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

El jurado será soberano en la interpretación de estas bases. 

7.- FALLO

El resultado del certamen será comunicado personalmente a los ganadores y se publicará y difundirá en la página web de la 
organización y en sus redes sociales. El fallo del jurado será inapelable y el certamen podrá declararse desierto. 

8.- ACEPTACIÓN DE LAS BASES

La participación implica la total aceptación de estas bases por los concursantes.

9.- PROTECCIÓN DE DATOS

De acuerdo con la Legislación vigente de Protección de Datos, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, como responsable del 
tratamiento de los datos personales recabados con ocasión del presente concurso, informa de que los mismos serán tratados 
con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad gestionar su participación el concurso, no utilizándose con 
ninguna otra finalidad, así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Se ga-
rantiza el ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento 
y portabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de Protección de 
Datos. La participación en el concurso implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre en la página web del 
Colegio así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que entendemos que si solicita su participación en el 
concurso acepta dicha publicación en la web. Puede consultar la información adicional sobre el tratamiento de datos solicitan-
do la información por correo electrónico a dpdcopm@cop.es  

10.- MODIFICACIONES

Los organizadores se reservan el derecho a efectuar algún cambio, suspender o ampliar este concurso, notificándolo con la 
suficiente antelación en la propia web del Colegio (www.copmadrid.org) y a decidir sobre todo aquello que no este previsto 
expresamente en las Bases del Certamen. 
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El colegiado Jesús Salgado recibe una Distinción Internacional
El colegiado del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid, Jesús Salgado, ha sido nombrado Ho-
norary Fellow de la International Association of 
Applied Psychology (IAAP) en el 29 Congreso de la 
asociación celebrado en Montreal (Canadá) entre 
el 26 y el 30 de Junio y en el que participaron más 
de 3 500 psicólogos de todo el mundo.

La IAAP es la mayor organización mundial de psi-
cólogos con miembros de más de 80 países de los 
cinco continentes, fue fundada en Ginebra en el 
año 1920, por lo que próximamente celebrará su 
centenario. 

Fellow es la más alta distinción que otorga la IAAP 
para honrar a aquel psicólogo que ha hecho con-
tribuciones científicas substanciales para el avan-
ce del conocimiento en el ámbito de la Psicología 
Aplicada. Jesús Salgado es el primer psicólogo del 
trabajo y de las organizaciones español que ha re-
cibido esta alta distinción.  

Jesús Salgado es Doctor en Psicología por la Universidad de Santiago de Compostela y su investigación se ha centrado 
principalmente en la identificación de predictores cognitivos y de personalidad del desempeño individual en el trabajo 
y en el desarrollo de instrumentos para su medición. Es el actual Editor-in-Chief del Journal of Work and Organizational 
Psychology, revista que edita el Colegio y que está incluida en el Journal Citation Reports (JCR) y en Scopus. En el año 
2003, Jesús Salgado ya había sido distinguido con un Honorary Fellowship por la Society for Industrial and Organiza-
tional Psychology, Division 14, de la American Psychological Association. En un artículo reciente de Aguinis et al. (2017) 
que examinaba los autores más influyentes de la Psicología del Trabajo y las Organizaciones (por el número de veces 
que son citados en tratados y manuales), Jesús Salgado ocupaba el puesto 34 entre más de 8 600.

Jesús Salgado con su Acta de Honorary Fellow 

Jesús Salgado recibiendo su distinción 



El ciclo de cineforum “El cine como espejo y modelo de 
nuestra vida”, tiene como objetivo divulgar la Psicología 
entre los ciudadanos a través del visionado de películas, 
y mostrar a los profesionales de la psicología y el cine, la 
interesante relación entre nuestras respectivas disciplinas. 
Después de cada película, tendrá lugar un coloquio, con 
participación de psicólogos y cineastas. La diversidad de 
temas y propuestas interesantes que surgen cada año, nos 
anima a continuar con esta tercera edición.

“LOS MUNDOS SUTILES”, Eduardo Chapero Jackson, 2012
Sira, una estudiante de danza, tiene que preparar una 
prueba de fin de curso sobre Antonio Machado. Para ello 
se adentrará en la vida y obra del poeta, protagonizando 
un viaje cinematográfico entre el documental y la ficción. 
En "Los mundos sutiles" conviven la indagación documen-
tal biográfica y la búsqueda de la experiencia vital del 
poemario machadiano. No es un viaje al pasado, es una 
búsqueda de conexión entre el poeta y nuestro tiempo.

Este documental fue nominado a los Premios Goya en 2012.

En el coloquio, presentado por María Luisa Oliveira, de 
la Academia de Cine, participarán el director y guionista, 
Eduardo Chapero Jackson, la psicóloga y bailarina Llanos 
de Miguel y el psicólogo y profesor de teatro en Psicoba-
llet Maite León, Jose Carlos de la Cal. Modera la psicóloga 
clínica Ana Fernández Rodríguez, coordinadora del grupo 
PSICOARTAES (Psicología y Artes Audiovisuales y Escéni-
cas), del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

III CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "LOS MUNDOS SUTILES"

Martes, 18 septiembre a las 19:00h
 

Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3)
 

*Las invitaciones (máximo 2 por persona), se recogerán en la recepción  
de la Academia de Cine, el mismo día de la proyección, la mitad por la mañana 

a partir de las 10h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 17h.
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La Prestación de Servicios Psicológicos Mediante Contratos o 
Convenios de Prestación de Servicios: valorar las intervenciones 
más allá de lo económico

Una gran parte de los servicios que prestan los profesionales de la Psicología a los ciudadanos en diversos ámbitos 
(intervención social, educación, drogadicción, atención a víctimas, etc.) lo hacen a través de contratos de servicios, con-
venios o conciertos de la administración con entidades privadas (empresas u ONG ´s). Antes de la crisis económica, el 
criterio fundamental para la adjudicación de los contratos competitivos era la calidad del proyecto técnico y los currícu-
lums, incluyendo como elemento fundamental la formación específica y la experiencia de los profesionales que iban a 
desarrollar el programa. Se entendía, con buen criterio, que en proyectos cuyo objetivo es la intervención con personas 
son los recursos humanos los que garantizan la calidad de los mismos. La intervención psicológica, social, educativa… 
era valorada, y así también lo eran los profesionales que se ocupaban de mejorar el bienestar psicológico y social de 
las personas, los grupos y las comunidades, fundamentalmente de las que están en especial situación de desventaja. 
Sin embargo, coincidiendo con la crisis económica y el incremento de las tasas de desempleo, el coste de los proyectos 
ha sido el criterio preponderante y, en muchas ocasiones, el único para la adjudicación de estos servicios. Cualquier 
proyecto y cualquier equipo incluso sin formación ni experiencia podía valer siempre y cuando el presupuesto fuese el 
más bajo. Si hacemos un paralelismo con la gestión pública directa, sería como si en las ofertas públicas de empleo de 
medicina, enfermería, trabajo social, profesorado, etc., se seleccionase al profesional que estuviese dispuesto a cobrar 
menos, en lugar de aquel que más méritos aportase. Esto implica una desvalorización absoluta de la intervención y 
una mercantilización del trabajo de los profesionales de la Psicología. El mensaje que trasmite este tipo de prácticas es 
claro: “cualquier cosa vale siempre que sea más barata”.

Las consecuencias son evidentes. En primer lugar, un descenso notable en la calidad de los servicios que se prestan a 
los ciudadanos. En segundo lugar, una precarización de los contratos laborales de los profesionales de la Psicología que 
trabajan en estos programas. Precarización, que repercute directamente en un incremento en la rotación de los profe-
sionales, lo que a su vez hace descender más la calidad de los proyectos. Un círculo perverso.

En aras de la calidad de los servicios psicológicos que se prestan a la sociedad, los profesionales de la Psicología con-
sideramos imprescindible un cambio en el sistema de adjudicación de contratos públicos. En todos aquellos servicios 
que atiendan a personas, el proyecto técnico y la experiencia de los profesionales debe ser el criterio fundamental de 
adjudicación. En ningún caso puede serlo el económico. La calidad de los programas y su desarrollo exige que tenga-
mos en cuenta el diseño técnico de los mismos y los profesionales que lo llevan a cabo, así como las condiciones en 
las que tienen que prestarlo, para que podamos hacer intervenciones reales y ajustadas a los principios deontológicos, 
basadas en la evidencia y garantes de los derechos de los trabajadores y de las poblaciones sobre las que intervenimos.

www.copmadrid.org
Descuentos, bonificaciones, ventajas, ofertas exclusivas



DALE GIRO COLOR ROSA
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Modificación en el procedimiento de Autorización y Registro  
de los Centros Sanitarios
Desde el pasado 4 de julio, ha entrado en vigor una modificación del Decreto 51/2006, de 15 de junio, del Gobier-

no de la Comunidad de Madrid, por el que se regula el Régimen Jurídico y el Procedimiento de Autorización y Re-

gistro de los Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios de la Comunidad de Madrid (modificación realizada 

por el Decreto 86/2018, de 12 de junio.-BOCM ,14 de junio de 2018-).

Dicha modificación, que no afecta a las autorizaciones ya concedidas, ni tampoco a los procedimientos iniciados 

antes del 4 de julio de 2018, no incorpora cambios relevantes en los procedimientos establecidos para la autori-

zación de funcionamiento de los centros sanitarios, pero sí regula, por primera vez en la Comunidad de Madrid, el 

otorgamiento de autorizaciones para el ejercicio de actividades sanitarias prestadas, exclusivamente, a domicilio. 

Esta nueva regulación, ya existente en otras Comunidades Autónomas, supone un notable avance, ya que per-

mitirá que aquellos psicólogos y psicólogas que no dispongan de un centro o consulta física, pero que ejerzan la 

Psicología sanitaria desplazándose a los domicilios o lugares indicados por sus pacientes, puedan, por fin, realizar 

su actividad profesional disponiendo de la preceptiva autorización sanitaria y constando debidamente inscritos 

en el Registro de Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios de la Comunidad de Madrid.

No obstante, esta nueva regulación todavía no puede ser aplicada de manera efectiva, ya que para ello es nece-

sario que, previamente, se apruebe su correspondiente reglamento de desarrollo, por lo que, hasta que eso no 

ocurra, ningún profesional sanitario podrá solicitar su autorización para el ejercicio de actividades sanitarias a 

domicilio. En cuanto dicho reglamento sea aprobado, el Colegio remitirá un nuevo comunicado informando al 

respecto.

Para una información más detallada sobre los requisitos y procedimientos de autorización o modificación de los 

centros sanitarios en la Comunidad de Madrid puede acceder en la página Web del Colegio www.copmadrid.org 

en el apartado Colegiados/asesorías/asesoría jurídica.

Más de 5 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Junio)

YA SOMOS
16.715

COLEGIADOS

MARASSI CANDIA, CATERINA FRANCESCA
REY DOMÍNGUEZ, SUSANA
MORA SÁNCHEZ, JESÚS
GONZÁLEZ ROBAINA, YEZENIA
MALUENDA TEITELBAUM, JACQUELINE DANIELA
NÚÑEZ ARAGONESES, PAULA
GONZÁLEZ DÁVILA, ISABEL
VERA SALAS, MARÍA
SILVELA GIL-RODRIGO, PILAR LARA
MARTÍ VALLE, ANA
RODRÍGUEZ ALGUACIL, LORENA
FONSECA GRANDE, PALOMA
MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, ANA ISABEL
RUIZ ACOSTA, BEATRIZ
JIMÉNEZ PRENSA, ADELA
VERGARA TORRES, CRISTINA
ESCARTÍN GIL, BEATRIZ
IZQUIERDO CRESPO, MARÍA CRISTINA
GARCÍA DONATE, JOSÉ VÍCTOR
GAMA RIORDAN, SILVIA
TOMÁS HEREDIA, SONIA PRÁXEDES
AZÓN INIGO, DAVID EMILIANO
RODRÍGUEZ LÓPEZ, PABLO
PÉREZ SÁNCHEZ, MARÍA DOLORES
ABRAHAM BENÍTEZ, PRISCILA ALEJANDRA
FERNÁNDEZ PETRINI, MARÍA VICTORIA
OTERO ORTEGA, CARLOS
CALVO ARRIERO, IRENE
MARFULL PÉREZ, MARTA
REY GARCÍA, CARLOS
LÓPEZ GEA, ANA
REY HERNÁNDEZ, ANA ISABEL
VALENCIA URIOL, WENDY ELENA
PIÑERO PEREA, MARÍA MAGDALENA
CALVO AGUADO, MARÍA
MARTÍN RUFO, LUCÍA
PENIS GUTIÉRREZ, BEGOÑA
PALACIOS MORALES, ÁNGELA MARÍA
DE LA OSA SUBTIL, IRIA
RINCÓN CRESPO, GUADALUPE
DELGADO LÓPEZ, MARÍA TERESA
GUTIÉRREZ VAQUERO, BRAULIO JUAN

M-12109
M-13955
M-20220
M-21828
M-23576
M-25902
M-26734
M-27293
M-28527
M-29429
M-29434
M-30667
M-30874
M-31066
M-32719
M-33646
M-33647
M-33648
M-33649
M-33650
M-33651
M-33652
M-33653
M-33654
M-33655
M-33656
M-33657
M-33658
M-33659
M-33660
M-33661
M-33662
M-33663
M-33664
M-33665
M-33666
M-33667
M-33668
M-33669
M-33670
M-33671
M-33672

M-33673
M-33674
M-33675
M-33676
M-33677
M-33678
M-33680
M-33681
M-33682
M-33683
M-33684
M-33685
M-33686
M-33687
M-33688
M-33689
M-33690
M-33691
M-33692
M-33693
M-33694
M-33695
M-33696
M-33697
M-33698
M-33699
M-33700
M-33701
M-33702
M-33703
M-33704
M-33705
M-33706
M-33707
M-33708
M-33709
M-33710
M-33711
M-33712
M-33713
M-33714

RODRÍGUEZ RECIO, LUIS
MATEOS BARRADO, RAFAEL
MARTÍNEZ MENÉNDEZ, MÓNICA
VILLACAÑAS BLÁZQUEZ, MARÍA
GONZÁLEZ VELARDE, PURIFICACIÓN
GUERRA CASADO, JULIA
GARCÍA ZAMORANO, ELISA
GÁMIZ PORCUNA, IRENE
CALDERA FERNÁNDEZ, MARÍA SONIA
BOUZAS ALVARO, ANA
RUBIO LUIS, MARÍA DE LAS MERCEDES
DIEGO GARCÍA, CRISTINA DE
MARÍN PÉREZ, MARTA
VIVAR MORA, MARIO
HERRERO MIRET, CRISTINA
LÁZARO OLMEDO, ESTER
CASAS HERRÁEZ, MARÍA DE LOS ÁNGELES
DE BLAS PONCE, REBECA
VELÁZQUEZ GIL, MARTA
CALDERÓN LÓPEZ, MARÍA GLORIA
ORTIZ ESCALONA, SUSANA
RUANO PUENTE, MARÍA CRISTINA
WOLNIK, LENA
BONACASA ABAD, ELISABET
VIEITEZ POLLÁN, LAURA
SÁNCHEZ RAMOS, MARÍA ÁNGELES
MARCOS DE ARRIBA, CARMEN
CLEMENTE HERNÁNDEZ, JUAN
VIZCAYA ACCAPUTO, MATÍAS ELOY
PÉREZ DE MIGUEL INFANTE, BEATRIZ PILAR
MARTÍNEZ PORRAS, SERGIO ANDRES
BONILLA ZORRILLA, GABRIEL
ZAPATA MESÍAS, MARÍA
GRANADOS MADRID, AROA
MUELA DE BLAS, PAULA
CABALLERO BRAGADO, ANDREA
CONTRERAS IÁÑEZ, MARÍA PALOMA
ALCAMÍ AYERBE, IRENE
AGUADO LÓPEZ, MARÍA
BLANCO GARCÍA, MARÍA JOSÉ
GARCÍA CARRERA, ANA

Últimos estudiantes asociados

VEGA SANZ, MARÍA
OLIVEIRA BORONAT, DESIREE
IBÁÑEZ CORDERO, MARIO

EAM-00420
EAM-00421
EAM-00422

EAM-00423
EAM-00424
EAM-00425

MARTÍNEZ MARÍN, PALOMA
ORTIZ SÁNCHEZ, SOFÍA
ESTEBAN LABELLE, ADRIANA SYLVIA
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
Próxima reunión, 27 de septiembre a las 10.00 h .
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 14 de septiembre 
a las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EFECTO DEL USO DE LAS TIC EN LA INFANCIA
El objetivo de este grupo es el estudio y difusión de las últimas evidencias 
acerca de la repercusión de la exposición a las pantallas en la infancia y fa-
milia,  así como  el conocimiento de su influencia en la práctica profesional 
y en los contenidos clínicos en consulta. Próxima reunión, 24 de septiem-
bre a las 12.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. Próxima reunión, 13 de septiembre a las 12.00 h.
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. Próxima reunión, 17 de septiembre a 
las 20.00 h. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el estu-
dio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesionales 
que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias entre 
colegiados interesados. Próxima reunión, 14 de septiembre a las 11.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental.Próxima reunión, 
21 de septiembre a las 9.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofo-
bia, queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enrique-
cedor en la sociedad actual. E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.
E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.  
Próxima reunión, 25 de septiembre a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 5 de septiembre a las 9.30 h. E-mail: 
maltratoinfantil.compadrid@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e 
intercambios de experiencias. Próxima reunión, 17 de septiembre a las 
18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
Su objetivo es investigar, desarrollar y divulgar los conocimientos que 
la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de la Psico-
logía Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos específicos: inter-
cambiar conocimientos entre psicólogos, neuropsicólogos, e investi-
gadores y contribuir a la difusión social del papel del neuropsicólogo, 
potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ámbito de la inves-
tigación y su aplicación a la práctica profesional. Próxima reunión, 19 
de septiembre a las 20.00 h. E-mail: neuro@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser hu-
mano a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ción y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de 
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo 
y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida 
con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y 
el rendimiento en entornos profesionales y organizativos. Próxima 
reunión, 4 de septiembre a las 18.30 h. 
E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos.
E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. Próxima reunión, 26 de septiembre a las 19.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y ATENCIÓN PRIMARIA
Este grupo se plantea mejorar la relación entre los profesionales de 
Atención Primaria y Salud Mental, así como optimizar la derivación 
de pacientes desde la Atención Primaria a Salud Mental. Otro de sus 
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detección 
y tratamiento de pacientes con problemas de Salud Mental en Aten-
ción Primaria, así como trabajar sobre las nuevas formas de vincula-
ción entre Psicología Clínica y Atención Primaria, entre las que se en-
cuentran la posible incorporación y adscripción administrativa de los 
psicólogos estatutarios dependientes de Atención Primaria a la Red 
de Atención Primaria. Próxima reunión, 17 de septiembre a las 19.45 h.
E-mail: psclinyatencionprimaria@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer. Próxima reunión, 27 de septiembre  las 18.30 h.
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción. Próxima reunión, 21 de septiembre a las 9.30 h.  
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. 
E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. 
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las 
organizaciones. Próxima reunión, 18 de septiembre a las 15.00 h.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. 
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al 
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales 
con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los 
trastornos específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 26 de sep-
tiembre a las 18.00 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar 
una sesión de meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 
25 de septiembre a las 19.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. E-mail: transpersonal@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación 
y certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de me-
jora de la salud laboral. Próxima reunión, 10 de septiembre a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones 
y conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información 
y comunicación). 
E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las 
personas en las organizaciones. Próxima reunión, 1 de octubre a las 17.30 h. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 27 de septiembre a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS POR LA CONVIVENCIA INCLUSIVA
La creación de este grupo surge con el fin de estudiar empíricamente desde 
la diferentes ramas de la Psicología, los procesos de influencia social y cul-
tural (caso del Proceso Secesionista de Cataluña entre 2003-18 o en otros 
procesos similares), desvelando hechos y procesos psicológicos movilizados, 
ya sea individuales, grupales e institucionales, datables en dicho caso, así 
como las repercusiones en el bienestar de la población según datos epide-
miológicos y de desarrollo socioeconómico. Se trata de abordar procesos de 
influencia social tóxicos cuyo impacto en la población se pueden considerar 
psicológicamente insanos o disfuncionales.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas.E-mail: gruposdetrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada por medio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado 
ejercicio profesional, por medio de biografías profesionales; aprender mo-
dos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesiona-
les del paso del trabajo a la jubilación; prospeccionar futuros caminos de la 
psicología con mesas, redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos 
de la universidad.  Impartida por un experto de la Asociación Española de 
Estudios Ambientales.  E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 14 de septiembre a las 10.00 h. 
E-mail: rorschach@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y artí-
culos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos de 
intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 27 de septiembre a las 20.00 h. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales. E-mail: grupostrabajo@cop.es

VIOLENCIA INTRAGÉNERO
Uno de los objetivos primordiales de este grupo es divulgar el co-
nocimiento sobre la violencia intragénero,  estudiar su incidencia 
y características, así como la creación de modelos de intervención, 
formación de los profesionales, campañas de investigación, sensi-
bilización y divulgación, potenciación de los recursos, etc., siempre 
desde un modelo integrador que aúne tanto las características so-
ciales o culturales (como género, diversidad sexual, etc) como las 
psicológicas (vulnerabilidades, apegos, etc). 
E-mail: violenciaintragenero@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:

Difusión de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se ade-
cúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currículum vitae actualizado. 
Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en Servicio 
de Empleo» en la página web del Colegio www.copmadrid.org. Cualquier consulta relacionada con el servicio de empleo pue-
den ponerse en contacto mediante correo electrónico a: empleo@cop.es

Orientación laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda 
de empleo y para la reorientación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-
certar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-
cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral.

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientación laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico 
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de septiembre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MAÑANA TARDE MAÑANA MAÑANA MAÑANA

10.00 - 10.20 h. 17.00 - 17.20 h. 9.30 - 9.50 h. 10.00 - 10.20 h. 12.00 - 12.20 h.

10.20 - 10.40 h. 17.20 - 17.40 h. 9.50 - 10.10 h. 10.20 - 10.40 h. 12.20 - 12.40 h.

10.40 - 11.00 h. 17.40 - 18.00 h. 10.10 - 10.30 h. 10.40 - 11.00 h. 12.40 - 13.00 h.

Recordamos que un año más, durante el mes de agosto se interrumpirá el servicio de orientación laboral.

 Para petición de cita, contacte con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 915419999. Tras la entrevista, los colegiados 
interesados podrán solicitar el cuestionario de satisfacción del servicio para su cumplimentación.

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados 
que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web 
del Colegio. También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de 
búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio 
pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través de la web del Colegio, accediendo directamente 
con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial e Psicólogos de Madrid se 
realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las per-
sonas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
Web del Colegio.

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web

http://www.copmadrid.org/web/
mailto:formacion%40cop.es?subject=
http://www.copmadrid.org/web/formacion
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XIII EDICIÓN CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1816
La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 5 al 30 de noviembre      								        Para más información                                                                                                        

CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGÍA. CÓD. O1807
El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la búsqueda bibliográfica en Psicología 
para que estas sean más provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destrezas 
básicas de búsqueda.

Concretamente, este curso pone al alcance del profesional las múltiples recursos que ofrece PSICODOC como una de las 
fuentes más importantes de información especializada en Psicología en español.

Curso online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la inscripción.

Tiempo límite para realizarlo: 1 mes desde la matrícula                                                                      Para más información                                                            

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO   OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523093358896519/o1816-xiii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171221130742526465/o1807-curso-online-psicodoc-busqueda-bibliografica-especializada-psicologia
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OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, 
conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en 
consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario y se desarrollarán las habilidades 
del psicólogo a domicilio para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados y adaptados a la problemática 
específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula					     Para más información                                                        

En este curso abordaremos la intervención con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, adoles-
cencias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el análisis 
del prejuicio y los delitos de odio desde la psicología social.

Esta acción formativa  profundizará en el trabajo aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar 
el impacto de la opresión externa e interna LGTB fóbica,  mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y 
fortalecer la resiliencia.

Del 24 de septiembre al 20 de diciembre                   			                               Para más información                                                                    

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para 
sus protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su enorme incidencia social, está 
presente en todos los países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra 
historia como humanidad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la 
salud física y psicológica de las personas que lo sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en 
su desarrollo). Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 30 de noviembre                                   					     Para más información                                                         

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1806

III EDICIÓN CURSO INTERVENCIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO CON LA 
DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GÉNERO – DSG.  CÓD. O1819

V EDICIÓN CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS 
Y LOS AGRESORES. CÓD. O1817

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más tarde tenemos que 
afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” 
de los cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en 
consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo 
normal del duelo complicado así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Del 8 de octubre al 12 de diciembre                           			                             Para más información                                                                 

IV EDICIÓN CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL 
Y COMPLICADO. CÓD. O1818

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171226110732045266/o1806-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523121303585561/o1819-curso-online-intervencion-acompanamiento-psicologico-la-diversidad-sexual-y-generodsg
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523123946924118/o1817-v-edicion-curso-online-violencia-contra-pareja-fenomeno-agresores-las-victimas
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180523182522342178/o1818-iii-edicion-online-curso-evaluacion-tratamiento-duelo-normal-complicado
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

Conferencia: Mecanismos de prevención del suicidio en medios TIC de informa-
ción y comunicación. Suicidios y redes sociales.

Organizada por el Grupo de Estudio e Investigación de la Conducta Suicida del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid y la Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del 
Suicidio (AIPIS).

Lunes, 10 de septiembre, de 18.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

En este homenaje se pretende reconocer y poner en valor el traba-
jo de los psicólogos jurídicos españoles, en concreto el desarrollado 
por José Manuel Pozueco, fallecido en 2016, en el campo de la psi-
copatía. Además se ha confeccionado una mesa con tres expertos 
en el ámbito de la psicopatía para abordar, de forma rigurosa y ac-
tualizada, este constructo psicopatológico de enorme interés para 
el campo de la Psicología Jurídica. 

Martes, 18 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicooncología y Psicología de los Cuidados Paliativos 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Objetivo general de este ciclo es divulgar a psicólogos y población general las características 
distintivas del trabajo en Psicooncología y en cuidados paliativos, transmitir la importancia 
del trabajo coordinado en el triángulo paciente- familia- profesionales, mostrar la eficacia 
del trabajo en equipo coordinado entre todos los implicados en la atención al paciente y 
su entorno más inmediato y plantear aspectos de intervención psicológica con utilidad y 
eficacia en casos de diversa complejidad.

Tema de debate Reacciones de la familia cuando el paciente pasa a Cuidados Paliativos.
Película No sé decir adiós (España 2017, Director Lino Escalera) 

Miércoles, 19  septiembre, de 18.00 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

DÍA MUNDIAL DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

HOMENAJE A JOSÉ MANUEL POZUECO ROMERO 

TALLER CINEFÓRUM: LA FAMILIA Y LOS PROFESIONALES EN ENFERMEDAD GRAVE Y AVANZADA

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180524115853714232/dia-mundial-la-prevencion-suicidio-mecanismos-prevencion-suicidio-medios-tic-informacion-comunicacion-suicidios-redes-sociales
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180706133109052362/homenaje-jose-manuel-pozueco-romero
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Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Subdirección General de Actuaciones en Adicciones de la Dirección Gene-
ral de Salud Pública de la Comunidad de Madrid. 

Los objetivos del curso son: dar a conocer las últimas investigaciones, experiencias y estrategias de diagnóstico e intervención en el 
ámbito de las adicciones sociales, lograr un mayor conocimiento de la realidad de las adicciones sociales. ¿De qué estamos hablando? 
Y ¿qué alcance se prevé en los próximos años? Sensibilizar a los profesionales acerca de los riesgos de las adicciones sociales y clarificar 
su papel es en el ámbito de la prevención, la identificación incipiente, el diagnóstico y la intervención, dar a conocer la metodología de 
evaluación – diagnóstico y las estrategias de  intervención psicológica (límites, hábitos sociales y emocionales) de las más relevantes  
adicciones sociales  y conocer y practicar el bordaje terapéutico de la adicción al juego o ludopatía, la adicción a la práctica deportiva, 
adicción a las TIC e Internet, la adicción al sexo  y dependencia emocional

Duración: 16 horas.

Fecha de inicio: Miércoles, 19 de septiembre. 

Inscripción: Gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

Organizado por la Sección de Psicología Jurídica del Colegio.

Esta iniciativa pretende distintos objetivos: a) servir de acercamiento, a los estu-
diantes y psicólogos que habitualmente no trabajan en este ámbito, de las distintas 
intervenciones que realizan los psicólogos jurídicos; b) trasladar una visión realista 
de las funciones que desempeñan los distintos perfiles profesionales del psicólogo 
jurídico, a veces distorsionadas por la prensa, el cine, etc.; c) servir de formación con-
tinua para los compañeros con experiencia en el campo; d) generar debate sobre la 
práctica profesional en este campo, que tanto enriquece a asistentes y ponentes; d) 
generar espacio de intercambio entre psicólogos jurídicos y otros profesionales del 
sistema de justicia ( jueces, fiscales, abogados, policías, etc), y e) de manera más ge-
neral, acercar, con rigurosidad, la práctica de la Psicología Jurídica a todas aquellas 
personas interesadas en ella. 

Experiencia. Herramientas del Análisis conductual en la investigación policial.

Martes, 25 de septiembre, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia. El psicólogo forense en la conducción de la prueba preconstituida.

Martes, 30 de octubre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo. 

VII CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA  
JURÍDICA 2018

II EDICIÓN DEL CURSO DE EVALUACIÓN, DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN 
EN ADICCIONES SOCIALES. CÓD. C1812

Esta iniciativa se encuadra dentro de las peticiones realizadas al Grupo de Trabajo 
de Psicología del Envejecimiento y Demencias, sobre la necesidad de establecer un 
espacio, en el que los profesionales que trabajan en este campo puedan debatir y 
poner en común el buen hacer en este sector de importancia tan relevante. Siendo 
conscientes, además, que el abordaje de las demencias puede ser contemplado des-
de múltiples perspectivas que deben ser tenidas en cuenta por todos los profesio-
nales implicados, desde aspectos clínicos, legales, nuevos modelos de estimulación, 
intervención en otros contextos, entre otros.

Sesión clínica: Abordaje de las demencias fronto-temporales. Caso clínico, primeros 
síntomas, dificultades diagnósticas e   intervención.

Martes, 2 de octubre, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión clínica: Abordaje no farmacológico de las alteraciones de conducta y emocionales en las demencias (SPCD) para profesionales 
socio sanitarios.

Martes, 16 de octubre, de 19.00 a 20.30 h.  

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

II CICLO SESIONES CLÍNICAS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y DEMENCIAS

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180717132406969670/c1812-iv-edicion-curso-evaluacion-diagnostico-e-intervencion-adicciones-sociales
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20171214133919513630/vii-ciclo-experiencias-casos-practicos-psicologia-juridica
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180619135730056706/ii-ciclo-sesiones-clinicas-envejecimiento-demencias-otras-enfermedades-neurodegenerativas
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Organiza: Grupo de Trabajo Psicología, Formación y De-
sarrollo de Personas del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.

Mentoring es un proceso sistemático mediante el cual 
una persona con más experiencia (el mentor) guía y 
ayuda a otra (el tutelado) en su desarrollo profesional 
y personal a través de la transmisión de conocimientos, 
experiencias y vivencias adquiridas a lo largo de su tra-
yectoria profesional.

El objetivo de este programa es contribuir al desarrollo 
profesional de los psicólogos, que deseen emprender 
actividades profesionales en el ámbito de la Psicología del Trabajo, las Organizaciones o de los Recursos Humanos, 
o bien que se encuentren trabajando y quieran desarrollar sus competencias en dicho ámbito. 

A lo largo de varias ediciones, y aprovechando el valioso caudal de conocimiento y experiencia que existe dentro 
de la propia profesión, el Programa de Mentoring Minerva ha demostrado su utilidad para aquellos profesionales 
vinculados a la Psicología y al desarrollo de personas que necesitan realizar una mejora en su carrera profesional 
y/o impulsar un proyecto empresarial.

Inscripciones hasta el 15 de septiembre. 

Los interesados en inscribirse al programa tanto como tutelado, mentor o estudiante asociado pueden hacerlo en 
el siguiente enlace

Mas información en: mentoringminerva@cop.es

 VIII EDICIÓN DEL PROGRAMA MINERVA: MENTORING PARA TU  
DESARROLLO PROFESIONAL. CÓD. STC1827

Cursos monográficos

Organizado por la Sección de Psicología Clínica y de la 
Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

El objetivo general de este curso es formar a los alum-
nos en Terapia Familiar Sistémica con paciente indivi-
dual (tanto niños, como adolescentes y adultos), pareja 
y sus familias.

Este programa formativo ofrece los conocimientos teó-
ricos necesarios, pero principalmente enfatiza la di-
mensión práctica, a través de la visualización de casos, 
prácticas vivenciales, análisis de pruebas, dinámicas de 
grupo y trabajo personal, dotando así al alumno/a de 
las habilidades, herramientas, técnicas y estrategias 
para la intervención garantizando unos conocimientos y profesionalización de los participantes.

Duración: 20 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 14 de septiembre. 

Inscripción: 130 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados o estudiantes aso-
ciados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA CON NIÑOS/AS, ADOLESCENTES, ADUL-
TOS, PAREJA Y FAMILIAS: HERRAMIENTAS, TÉCNICAS Y MÉTODOS DE 

INTERVENCIÓN DESDE UN ABORDAJE SISTÉMICO. CÓD. C1826

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180619104242650906/stc1827-viii-edicion-programa-minerva-mentoring-tu-desarrollo-profesional
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180531165307488406/c1826-terapia-familiar-sistemica-ninosas-adolescentes-adultos-pareja-familias-herramientas-tecnicas-metodos-intervencion-un-abordaje-sistemico
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El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afectiva y 
habilidades del terapeuta ha sido realizado en el Colegio con éxito en 
varias ediciones, habiendo formado en ellas a más de 60 alumnos y 
alumnas. 

El curso se inicia con una revisión profunda de los Trastornos de la Con-
ducta Alimentaria, diagnóstico y tratamiento ampliándolo con la va-
riable Dependencia Afectiva,  continuamos entrenando a los futuros 
especialistas en TCA, en las habilidades necesarias para el tratamiento 
de las personas aquejadas de un Trastorno de la Conducta Alimentaria 
y sus familias. 

Ampliamos ahora esta formación, respondiendo a la demanda de los 
Psicólogos orientados a la Clínica, con la dimensión práctica del trata-
miento.

Duración: 100 horas (50h. teóricas y 50h.prácticas).

Fecha de inicio: Jueves, 20 de septiembre.

Inscripción: 800 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA). CÓD. X1804

El Grupo de Trabajo Terapia Breve Estratégica organiza un ciclo de seminarios de 
alta formación sobre intervenciones estratégicas en diferentes contextos terapéu-
ticos.

Los ponentes que se han adherido a esta iniciativa son psicólogos de renombre que 
además de desarrollar su actividad clínica, son profesores y han escrito sobre su 
trabajo de terapeutas.

Cada seminario tendrá una duración de 8 o de 12 horas, y se celebrarán en horario de 
fin de semana.

Objetivos: Dotar a los profesionales de herramientas con eficacia probada para su 
trabajo clínico; Profundizar en la aplicación de la Terapia Estratégica en diferentes 
ámbitos clínicos.

Presentamos el primero de estos seminarios:

Seminario Niños y Adolescentes difíciles.

Fecha: Sábado, 29 de septiembre, de 10.00 a 14.00 h. y de 16.00 a 20.00 h.

Precio del seminario: 120 € (10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados y jubilados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

EL CAMBIO EN PSICOTERAPIA. CICLO DE SEMINARIOS SOBRE 
INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS. CÓD. C1825

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180503175652990263/x1804-experto-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180525094732318990/c1825-cambio-psicoterapia-ciclo-seminarios-intervenciones-estrategicas
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El objetivo de este experto es entender el por qué una persona puede llegar a 
renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorganización vital, dotan-
do a los profesionales de distintas herramientas actualizadas prácticas y efi-
caces de intervención y fomentando la empatía por los pacientes que padecen 
una enfermedad que llamamos adicción.

Para ello, el propósito es dotar a los participantes de una filosofía de interven-
ción y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo criterios de calidad, rigor 
científico e innovación, para desenvolverse de una forma eficaz con este tipo 
de pacientes. 

Para la consecución de dichos objetivos y propósitos se desarrolla una com-
prensión práctica donde se da mucha importancia al carácter eminentemente 
práctico de las clases, con la idea de poder desarrollar y entrenar las habilidades 
específicas requeridas para la intervención. 

Se abordará la intervención con las actualizaciones de los conocimientos sobre 
la patología de las adicciones de mayor interés en la práctica clínica, y se pro-
fundizará, sobre todo, en los aspectos más prácticos de la intervención clínica 
avalados por la dilatada experiencia profesional del elenco de docentes.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 5 de octubre.

Inscripción: 1 000 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desemplea-
dos, jubilados y estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: 
NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X1806

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Fundación Canis Majoris.

En este curso realizaremos un estudio pormenorizado que irá desde la neurobiolo-
gía básica, para estudiar la esquizofrenia, el trastorno bipolar, la depresión, el juego 
patológico y el trastorno de déficit de atención e hiperactividad. 

En todos los temas discutiremos los conceptos básicos para llegar a los más recien-
tes avances en el área de la farmacología, el tratamiento psicológico, la neurobiolo-
gía y la ciencia básica que atañen a cada síndrome. 

Al finalizar el curso contaremos con una visión integrada y actualizada de estos 
síndromes, dotando al alumno de herramientas que faciliten su desempeño profe-
sional en el área clínica y/o de investigación.

El objetivo de este curso es brindar al alumno los conocimientos más actualizados 
en el área, desde el punto de vista científico, clínico y farmacológico, contribuyendo a la clarificación en cues-
tiones como el diagnóstico, tratamiento o pronóstico de las patologías mentales aquí tratadas.

Duración: 180 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 19 de octubre.

Inscripción: 600 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes asocia-
dos).  
 
Lugar de celebración: Centro de difusión Cultural Elena Pessino y sede del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO GRANDES SÍNDROMES PSIQUÍATRICOS PARA PSICÓLOGOS. 
CÓD. C1823

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180425140021008335/x1806-iii-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180321135950455295/c1823-curso-grandes-sindromes-psiquiatricos-psicologos
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Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas Proyectivas del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid.

El entrenamiento en la administración, codificación e interpretación de Rors-
chach apenas se contempla en la formación universitaria oficial y su ense-
ñanza se limita a ocasionales entidades privadas que no siempre garantizan 
su rigor científico y deontológico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Métodos Proyectivos, 
acreditados por la International Rorschach Society, enseñan el Sistema Com-
prehensivo: un enfoque integrador que mediante complejos análisis psicométricos ha extraído las variables con mayor validez 
y fiabilidad del test. 

El resultado es un instrumento que permite analizar elementos objetivos y subjetivos de la personalidad del examinado. Me-
diante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de procesos psíquicos activados en el sujeto en el momento de 
ser evaluado, conociendo en qué medida están determinados por su desarrollo evolutivo y por su estructura psicopatológica, 
en sus vertientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e interpersonales y, en algunos casos, también intrapsíquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de esta técnica, que man-
tiene su vigencia internacional como test psicológico de referencia en continua actualización desde hace cien años, y es la más 
demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial.
Duración:

Nivel I: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal)

Nivel II: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal)

Nivel I y Nivel II: 200 h. (150 horas teóricas y 50 horas de trabajo personal)

Fecha de inicio: 
Nivel básico: 10 de octubre de 2018
Nivel avanzado:  9 de octubre de 2019 

Inscripción: Nivel l: 550 €, Nivel II y Nivel III: 995 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y 
estudiantes asociados). 

Más información del curso en el siguiente enlace.

 EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH 
SISTEMA COMPREHENSIVO. CÓD. X1810

En las últimas décadas se ha producido un aumento significativo en  la prevalencia 
y en la incidencia  de los llamados Trastornos del Espectro Autista (Rutter, 2005; 
CDC, 2014;). 

Este curso de Experto surge  como respuesta a la creciente demanda de formación 
de los profesionales de atención directa que trabajan con personas con autismo y 
con sus familias. 

Para ello cuenta con un plantel de docentes de reconocido prestigio y con una  dila-
tada experiencia en este campo.

Duración: 130 horas.

Fecha de inicio: Martes, 16 de octubre.

Inscripción: 1 155 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, 
jubilados y estudiantes asociados).  

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON AUTISMO. CÓD. X1808

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180621103108343950/x1810-experto-psicodiagnostico-rorschach-sistema-comprehensivo
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180524174603356260/x1808-iii-edic-curso-experto-evaluacion-e-intervencion-psicologica-ninos-adolescentes-autismo
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Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desarrollo 
aportado por la Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comunicación 
humana y del constructivismo ha desarrollado un modelo de psicoterapia 
breve estratégica de amplio espectro.

Además, en línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento 
a nivel internacional del S. XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una 
psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate actual suscitado por 
el exceso de mediación en el área de salud mental.

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los profesio-
nales para que adquieran competencias de intervención psicoterapéutica 
para los trastornos más recurrentes en consulta, ofreciéndoles instru-
mentos para la práctica clínica.

Duración: 100 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 19 de octubre.

Inscripción: 900 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y estudiantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Desde sus comienzos en el año 2008, el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Au-
diovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, estudia, investi-
ga y desarrolla proyectos en distintas áreas de comunicación audiovisual y artística, 
en todos sus ámbitos de aplicación: creativa, educativa, terapéutica, social y política. 

En estos años hemos ido viendo la figura del Psicólogo como alguien relevante a la 
hora de trabajar tanto con las artes audiovisuales como con las escénicas y creemos 
que hace falta empezar a sistematizar los conocimientos adquiridos. Y eso es lo que 
pretendemos con este curso, uniendo nuestra experiencia en ámbitos complemen-
tarios como el cine, el teatro, la música y la danza, establecer una formación básica 
de lo que podríamos llamar el Psicólogo en el ámbito audiovisual y escénico.

Duración: 16 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 19 de octubre.

Inscripción: 110 € (descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubi-
lados y estudiantes asociados). 

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EDICIÓN LA TÁCTICA DEL CAMBIO - APLICACIÓN CLÍNICA DE LA 
PSICOTERAPIA BREVE EN LA SENDA DE PALO ALTO. CÓD. X1809

II EDICIÓN FORMACIÓN BÁSICA PARA EL PSICÓLOGO EN EL ÁMBITO 
AUDIOVISUAL Y ESCÉNICO. CÓD. C1829

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180522115246251224/x1809-curso-experto-la-aplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-la-senda-palo-alto-iii-edicion
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180625135118734657/c1829-ii-edicion-formacion-basica-el-psicologo-el-ambito-audiovisual-escenico
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“El coaching es una metodología con enormes posibilidades en diferentes ámbitos 
del desarrollo humano, campo habitual de trabajo de los psicólogos”.

La naturaleza de un proceso de coaching es el desarrollo de los recursos de una per-
sona para alcanzar una meta apoyándose en la facilitación de un coach. La figura del 
Psicólogo Experto en coaching, PsEC®, ofrece un sustancial valor añadido en un pro-
ceso de coaching ya que puede identificar patrones de pensamiento, emocionales, 
corporales, incidentes críticos y utilizar palancas de cambio más variadas y eficientes, 
lo que redunda en resultados de más largo alcance y mayor profundidad, como se ha 
podido ilustrar en algún estudio. 

Son numerosos los colegiados, que desde todas las áreas de especialización, están 
demandando una formación específica y profesionalizada, acorde con su perfil de 
psicólogos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. También 
para los jóvenes psicólogos se plantea como un campo muy interesante de conoci-
miento y oportunidades profesionales. 

Es previsible el incremento de la demanda de los servicios y de la formación en coa-
ching, ya que la utilización de esta metodología supone un cambio diferencial en el 
trabajo para la obtención de conductas y resultados, tanto a nivel individual, como 
organizacional. Se aplica tanto en procesos individuales, como grupales y de equipo 
y supone un valor añadido metodológico ya imprescindible para un ejercicio profe-
sional eficiente. 

El Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros (adscrito a la UCM) y el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid ofrecen con este curso un programa para el ejercicio 
profesional de una Psicología orientada al logro, que supone un valor diferencial en 
la metodología de un ejercicio profesional eficiente.

El curso cumple con los criterios para la Acreditación de Psicólogo Experto en coaching, PsEC®, otorgada por el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Duración: 250 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 26 de octubre.

Más información: psico-coach@cop.es.

Más información del curso en el siguiente enlace.

III EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA COACHING. CÓD. X1807

Más de 6 000 colegiados ya 
han solicitado este servicio 

que permite utilizar 
el logo/marca del Colegio 

para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA 
PARA LOS COLEGIADOS

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180424160120725540/x1807-iii-edicion-experto-universitario-psicologia-coaching
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Título Universitario propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense y del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid (Doble titulación)

Con este Máster Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente los Recursos 
Humanos de cualquier tipo de organización: empresas, instituciones, organismos del sector público, etc.

Al finalizar el programa los graduados estarán en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en RRHH alineando 
los objetivos de la organización con los objetivos de las personas para un funcionamiento eficiente y satisfactorio. 

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las áreas funcionales de esta área estratégica de toda 
organización. 

La formación está orientada a la empleabilidad con aprendizaje teórico-práctico, un proyecto fin de máster y prácticas en las 
principales empresas del sector. 

El programa incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicólogo Experto en Coaching del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid y el Diploma en Prevención de Riesgos Laborales que te permitirá el desempeño de las funciones 
básicas de dicha área. 

Duración: Un curso académico: de octubre a junio. 600 horas lectivas más entre 3 y 6 meses de prácticas remuneradas.

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Díaz Porlier 58, de Madrid. 

Inscripción: 5 870 € (Pago fraccionado en 9 mensualidades para Colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid).

Más información en: http://www.universidadcisneros.es/master-en-gestion-de-rrhh
secretaria@universidadcisneros.es

El 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus prácticas y están trabajando actualmente con éxito en  
empresas de referencia en RRHH.

El curso de Experto en Mediación y Resolución de Conflictos del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid está adaptado y actualizado a la nueva legislación estatal so-
bre mediación en asuntos civiles y mercantiles (Ley 5/2012, de 6 de julio, de media-
ción en asuntos civiles y mercantiles, y Real Decreto 980/2013, de 13 diciembre).
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid es un centro reconocido por el Ministerio 
de Justicia para la impartición de programas formativos en Mediación Civil y Mer-
cantil, por lo que este curso de experto capacita y está reconocido para poder inscri-
birse como mediador en dicho organismo.

Ofrecemos el curso de Mediación más completo y práctico, preparándote para abor-
dar, con conocimiento y experiencia, cualquier conflicto susceptible de Mediación. 
Esta formación te abrirá nuevos horizontes profesionales y personales, y te aportará herramientas y saber-hacer que van más 
allá de la Mediación.

Duración: 125 horas (75 horas de teoría y 50 horas de entrenamientos prácticos).

Fechas de inicio: Viernes, 16 noviembre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10% de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubi-
lados y para estudiantes asociados)

 

 

V EDICIÓN MÁSTER EN DIRECCIÓN, GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS 
HUMANOS 2018-2019. CÓD. M1801

V EXPERTO EN MEDIACIÓN Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS. CÓD. X1811
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PRESENTACIÓN
LIBRO

EDUCAR CON CRITERIO, CRITERIOS PARA EDUCAR

   

Fecha y horario:

Inscripción:

Este título, eminentemente práctico, es una guía para padres y edu-
cadores que toca temas clave para la educación de los niños y los 
adolescentes, desde la alimentación hasta el ocio y las nuevas tec-
nologías, pasando por el acoso o el primer amor. Con un carácter 
preventivo y unos criterios educativos generalizados, y de forma ri-
gurosa y documentada fruto de la amplia experiencia de Javier Urra, 
pretende dar ayuda y respuesta a todos los adultos interesados en 
mejorar las relaciones con los menores o sentar unas bases sanas y 
fuertes desde el principio.

Jueves, 20 de septiembre, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN
LIBRO

QUITA LO QUE SOBRA Y APARECERÁ LO QUE ERES

   

Fecha y horario:

Inscripción:

El libro propone un viaje interior, un camino de reflexión personal 
que transita desde nuestra salud física a nuestra forma de gestionar 
lo que pensamos, lo que sentimos y lo que hacemos en una continua 
interrelación y dependencia.

Lunes, 24 de septiembre, a las 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACIÓN
LIBRO

MINDFULNESS PARA EMPRESAS LA EXCELENCIA EMPIEZA EN TI

   

Fecha y horario:

Inscripciones:

Este libro, especializado en Mindfulness para empresas, nos explica qué 
es el estrés y su repercusión en los sistemas de trabajo. Nos da unos con-
sejos prácticos para entrenarnos en esta nueva herramienta, para desa-
rrollar habilidades que nos permitan gestionar los conflictos, aumentar 
la resiliencia, tomar mejores decisiones, y ser más creativos. Todo ello a 
través del camino de la Atención Plena y la Consciencia.

La autora, a través de un lenguaje entendible y ameno de fácil lectura, 
nos facilita adentrarnos en el mundo Mindfulness, entendido como un 
entrenamiento de la mente, que trasforma nuestro cerebro. Como una 
eficaz herramienta, avalada por la ciencia, para el desarrollo del talento 
y la gestión del estrés. Para aumentar nuestro bienestar personal, y ser 
más efectivos en nuestros trabajos.

Lunes, 17 de septiembre a las 19:00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro. 

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180323105547241270/al1822-presentacion-libro-educar-criterio-criterios-educar
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180412133850190472/presentacion-libro-quita-que-sobra-aparecera-que-eres
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180503134547235654/presentacion-libromindfulness-empresas-la-excelencia-empieza-ti
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PRESENTACIÓN
LIBRO

PRESENTACIÓN
LIBRO

PRESENTACIÓN
LIBRO

SEXUALIDAD MASCULINA: ASPECTOS CULTURALES Y CAMBIO SOCIAL DEL AÑO 
1976 A 2010 EN ESPAÑA

FORTALECE TU AUTOESTIMA Y SÉ FELIZ

NADIE LO SABRÁ NUNCA

   

   

   

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

El autor parte de datos empíricos recogidos en la intimidad de una consul-
ta clínica en el contexto de la observación y la escucha. Examina crítica-
mente los resultados obtenidos considerando las transformaciones socia-
les sufridas en torno a la sexualidad en España – tanto en el marco social, 
como político, económico e histórico como, por supuesto, en el sexológico 
- a través de más de 5.000 historias de pacientes que han acudido a su 
consulta a lo largo de 35 años (de 1976 a 2010). La cantidad y calidad de la 
información presentada, así como el lapso de tiempo abordado, hacen de 
este estudio un instrumento indispensable para todo aquel interesado en 
la evolución sociológica y clínica, así como en la intervención e investiga-
ción de la sexualidad humana.

Martes, 9 de octubre, a las 19.00h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

El libro trata en su totalidad sobre el proceso de formación del autocon-
cepto y la autoestima. Comienza definiendo estos términos para conocer 
los diferentes aspectos como son el concepto, los tipos de autoestima, las 
dimensiones de autoestima, las diferentes formas de expresarse en las 
personas la autoestima saludable y la baja autoestima, y la función que 
tiene en la vida de la persona una autoestima u otra.

Miércoles, 26 de septiembre, a las 19.00h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

La muerte del joven Mon se ha producido en extrañas circunstan-
cias.

La persona encargada de investigar el suceso debe adentrarse en 
lo más profundo de la vida y del entorno del difunto para poder ob-
tener los datos que le conduzcan a la resolución y esclarecimiento 
del caso.

Nadie lo sabrá nunca es, ante todo, un libro que intenta acercar al 
lector a las desgracias y esperanzas del ser humano, una reflexión 
sobre la muerte y la vida no solo físicas sino, fundamentalmente, 
psicológicas.

Jueves, 4 de octubre, de 19.00 a 20.30h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro. 

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180620122229369419/presentacion-libro-sexualidad-masculina-aspectos-culturales-cambio-social-ano-1976-2010-espana
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180702100347103669/presentacion-mi-libro-fortalece-tu-autoestima-se-feliz
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180702181917136710/presentacion-libro-nadie-sabra-nunca
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PRESENTACIÓN
LIBRO

LA DANZA DE LAS EMOCIONES FAMILIARES. TERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA  
APLICADA CON NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES

   

Fecha y horario:

Inscripción:

Por primera vez un texto propone una metodología innovadora y revolu-
cionaria para la Terapia Familiar Sistémica con niños, niñas y adolescen-
tes, con una clara influencia humanista. La autora recoge su experiencia 
clínica, basada en el respeto al menor, y tiene en cuenta las estructuras 
emocionales de la familia. A su vez, hace hincapié en temáticas de actuali-
dad como las nuevas tipologías familiares, el buen uso de las tecnologías, 
el sistema educativo, el desarrollo evolutivo del menor y la familia, o cómo 
ser padres y madres en la sociedad actual, proporcionando un amplio aba-
nico de recomendaciones y herramientas prácticas.

Jueves, 18 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo

El Colegio no se responsabiliza del contenido y las opiniones expresadas en el libro.

CURSO

III EDICIÓN

ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO E 
INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. C1811

GUÍA PRÁCTICA DE LA INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO EN RESIDENCIAS. CÓD. C1821

   

   

 

 

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

La psicología perinatal interviene en diferentes procesos vi-
tales: desde el deseo de hijo/hija, la concepción, embarazo, 
parto, nacimiento y crianza temprana hasta la infertilidad, 
embarazos de riesgo, pérdidas perinatales y trastornos en el 
vínculo.  Esta especialidad es crucial en la prevención y aten-
ción de la salud mental,  y por tanto, clave en la formación 
de psicólogos y psiquiatras que trabajen en el área clínica y 
perinatal. 

Con este fin la presente formación  ofrece como aporte di-
ferencial un enfoque clínico que dote a estos profesionales 
de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los procesos psicológicos en torno al 
nacimiento.

32 horas.

Lunes, 10 de septiembre.

310 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estu-
diantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Los participantes recibirán los conocimientos prácticos del trabajo diario de la intervención del 
Psicólogo en mayores, así las nuevas técnicas en el área, diferenciando los diferentes tipos e pro-
gramas de intervención y el manejo de cada uno de ellos.

8 horas.

Viernes, 28 de septiembre.

75 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados, jubilados y para estu-
diantes asociados).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Cursos monográficos

http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180717112902044572/presentacion-libro-la-danza-las-emociones-familiares
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180509131255190893/c1811-abordajes-clinicos-psicologia-perinatal-prevencion-diagnostico-e-intervencion-la-salud-mental-los-origenes
http://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180525091340373651/c1821-iii-edic-guia-practica-la-intervencion-psicologo-residencias
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Guía para la prevención de la conducta suicida: 
dirigida a docentes 
Jiménez Pietropaolo, Javier ... [et al.] 
Madrid: Comunidad de Madrid, 2018. [14] p. (SIGN.: 7682) 

Texto completo en:
http://www.madrid.org/bvirtual/
BVCM017853.pdf

Amistades tóxicas: cómo reconocerlas y reac-
cionar a tiempo 
Bourret, Mireille 
Barcelona: Obelisco, 2018. 148 p. (SIGN.: 7673)

SUMARIO: Primera parte. Descubrir las 
amistades tóxicas. 1. ¿Qué es lo que 
verdaderamente no va bien? 2. ¿Qué 
problema tiene? 3. Utiliza el lenguaje 
no verbal, tanto el de los demás como el 
tuyo. 4. Utiliza el conocimiento de ti mis-
mo. 5. La vocecita interior o intuición. 6. 
La decisión, ¿pasar o continuar?. Segun-
da parte. Personalidades con compo-
nentes tóxicos. 7. La personalidad narci-
sista. 8. La personalidad pasivo-agresiva 
o negativista. 9. La personalidad depen-

diente. 10. La personalidad evitativa. 11. La personalidad histrióni-
ca. 12. La personalidad límite. Tercera parte. La toxicidad en acción. 
13. La impaciencia, la irritación, la ira. 14. La ironía, el sarcasmo, la 
burla, el desprecio. 15. La susceptibilidad, el orgullo. 16. El control, 
la manipulación, el despotismo. 17. La crítica, el juicio, la intoleran-
cia, los chismes. 18. El cálculo, la avaricia, la apropiación, la avidez. 
19. El despecho, la envidia, los celos. 20. El conformismo, la retrac-
ción, la evitación. 22. Cómo curar las emociones negativas nacidas 
de la toxicidad. Bibliografía.

Voy a ser asertiva: utiliza tu inteligencia emo-
cional para autoafirmarte 
Castanyer Mayer-Spiess, Olga y Cañizares Gil, Olga 
Barcelona: Conecta, 2018. 283 p. (SIGN.: 7664)

SUMARIO: Primera parte, ¿de qué es-
tamos hablando? 1. Inteligencia emo-
cional y asertividad, las grandes aliadas. 
2. La mujer asertiva. 3. Lo que tenemos 
en común, las necesidades. 4. Lo que te-
nemos en común, los valores. Segunda 
parte. Las competencias de la inteligen-
cia emocional necesarias para la aserti-
vidad. 5. Autoconocimiento. Regulación 
emocional. Autoestima. Empatía y es-
cucha activa. Automotivación. Habili-
dades sociales y comunicación. Técnicas 

asertivas. Tercera parte. La mujer asertiva en sus diferentes roles. 
12. La mujer asertiva como madre. 13. La mujer asertiva como pa-
reja. 14. La mujer asertiva como hija. 15. La mujer asertiva como 
trabajadora. Bibliografía.

Guía para la detección y prevención de la con-
ducta suicida: dirigida a profesionales sanita-
rios y facilitadores sociales 
Jiménez Pietropaolo, Javier ... [et al.] 
Madrid: Comunidad de Madrid, 2018. [14] p. (SIGN.: 7683) 

Texto completo en:
https://www.redaipis.org/wp-content/
uploads/2017/10/GUIA-PARA-PROFE-
SIONALES-SANITARIOS.pdf

¡No estás solo!, no te avergüences: guía de au-
toayuda, prevención del suicidio ¿qué puedo 
hacer? 
Jiménez Pietropaolo, Javier ... [et al.] 
Madrid: Comunidad de Madrid, 2018. [14] p. (SIGN.: 7684) 

Texto completo en:
http://www.madrid.org/bvirtual/
BVCM017534.pdf

Intervención Social Psicología Básica
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Entrar en terapia: las siete puertas de la tera-
pia sistémica 
Cirillo, Stefano, Selvini, Matteo y Sorrentino, Anna 
Maria 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 440 p. (SIGN.: 7672)

SUMARIO: Introducción. Hacia un 
pensamiento sistémico complejo e 
integrado. 1. La fase preliminar, la de-
manda, el primer contacto y la primera 
entrevista. La demanda familiar para 
un paciente que no la solicita. Cuan-
do el paciente es adolescente o joven 
adulto. Cuando el paciente es un niño. 
La demanda relacional. La ausencia de 
demanda en el contexto coercitivo. La 
demanda individual. 2. El uso de las 
puertas en la consulta. Las siete puer-
tas, enfoque integrado del paciente, de 

su familia y del sistema terapéutico. La primera puerta, los cua-
tro contextos de la demanda. La segunda puerta, el diagnóstico 
sistémico. La tercera puerta, la sintomatología. La cuarta puerta, 
el diagnóstico del apego. La quinta puerta, el diagnóstico de la 
personalidad. La sexta puerta, el diagnóstico trigeneracional. La 
séptima puerta, el diagnóstico basado en las emociones del te-
rapeuta. 3. La consulta en los cuatro contextos de la demanda. 
La consulta familiar para pacientes adolescentes y adultos no 
solicitantes. La familia como recurso. La necesidad del trabajo 
en equipo. La utilidad de las sesiones familiares. Cuándo están 
contraindicadas las sesiones familiares. La culpabilización de los 
padres. La consulta familiar para el niño. La centralidad del niño. 
Cuando el niño es el paciente. Cuando el niño es un miembro 
sufriente del núcleo familiar, pero no es el objeto de la deman-
da de terapia. Situaciones con señales de patología media-grave 
con la colaboración de los padres. La consulta para la familia. Si el 
centro lo ocupa la relación. La consulta en el contexto coercitivo, 
la evaluación de las competencias de los padres. La consulta en 
la terapia individual. La devolución empática. El terapeuta como 
figura de apego. 4. Los tres formatos de las terapias sistémicas. De 
la consulta a la terapia familiar. Cuando todos colaboran, alianza 
terapéutica y formatos. Terapia familiar conjunta. La terapia indi-
vidual posterior a la terapia familiar. Conclusión, seis etapas para 
la curación. Epílogo, Marco Vannotti. Técnicas procedimentales 
y actitudes necesarias en el encuentro. El estrecho vínculo entre 
procedimientos y presencia. Comprender el sufrimiento y evaluar 
los recursos. El tiempo de la terapia. Tiempo y memoria. Conclu-
sión, la presencia como intercorporeidad radical.

Quita lo que sobra y aparecerá lo que eres: cui-
da tu salud, elige ser feliz, mira las estrellas 
Marazuela Llorente, Antonio R. 
Almería: Círculo Rojo, 2017. 343 p. (SIGN.: 7691)

SUMARIO: 1. Cuida tu salud. ¿De qué 
hablamos cuando hablamos de sa-
lud? ¿Escuchamos a nuestro cuerpo? 
El apasionante sistema celular. Un 
paseo por el interior. Nuestro segundo 
cerebro. Y a pesar de todo, ¿qué está 
fallando? 2. Una mirada hacia dentro. 
Mirar hacia dentro. En el seno de una 
familia. El comportamiento lo definen 
los valores. Nuestra lista de necesida-
des. De la familia al individuo. El ego, 
disfraz de nuestro verdadero SER. Una 
tipología del carácter. Herramientas 

para la reflexión. Tu SER interior 3. Elige ser feliz dejando de su-
frir. Cuando el sufrimiento procede de nuestra forma de pensar. 
Cuando el sufrimiento procede de la gestión de las emociones. 4. 
Cambiar o no cambiar. Cambiar, ¿por qué tendría que cambiar?, 
¿por qué realmente no cambiamos?. Cambiar está en tú mano. 
5. Deja de mirarte el ombligo y mira las estrellas. ¿Dónde estás?, 
aquí, ¿cuándo?, ahora, ¿quién eres?, este instante. Tu lugar en el 
Universo. ¿qué es lo que nos sobra? ¿y ahora, qué?. Al final del ca-
mino. Bibliografía.

Pensar, sentir, hacer: una vida plena 
Urra Portillo, Javier 
Barcelona: Arpa, 2018. 184 p. (SIGN.: 7692)

SUMARIO: Pensar, qui non cogitat non 
dubitat, quien no piensa no duda. Ideas. 
Conocimiento. Existencia. Valores. 
Mundo interior. Sentir, quomodo vale?, 
¿cómo estás?. Emociones. Sentido del 
humor. El yo, el tú, el nosotros. El amor. 
Psicohigiene. El dolor. El perdón y el olvi-
do. Hacer, quo vadis? ¿Adónde vas?. Vivir 
la vida. Educar. Conflictos. Comunica-
ción. Actitud con C. El adiós. ¿Qué se le 
puede pedir a la vida?. Epílogo.

Psicología Clínica y de la Salud
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Los dones de la vejez: despertar cuando te ha-
ces mayor 
Dowling Singh, Kathleen; traducido del inglés por 
Ana Botana 
Barcelona: ELEFTHERIA, 2018. 317 p. (SIGN.: 7669)

SUMARIO: Una invitación. Despierta. Su-
frimientos previsibles. Crear las causas. 
Entrar en el noble camino. Un mapa del 
despertador. Abrir el precioso paquete. 
Las condiciones especiales. Reunir las con-
diciones especiales. Abrirnos a nuestra 
propia mortalidad, meditación sobre la 
muerte. Retirada, liberarse de los hábitos. 
Silencio, liberarse de las ilusiones. Estar 
en soledad, liberarse del apego; abrirse a 
la suficiencia. Perdón, liberarse de la aver-
sión; estar libres de la ira y el juicio. Humil-

dad, liberarse del orgullo y las ilusiones del perfeccionismo, abrirse 
a lo ordinario. Presencia, liberarse de la frivolidad y otros aspectos 
superfluos. Compromiso, liberarse del engaño. Revisión de la vida 
y resolución, liberarse de nuestra hisotia, abrirse a la libertad. Abrir 
el corazón y abrir la mente. Epílogo, un inventario espiritual. Apén-
dice, un cuestionario sobre envejecer.

El duelo y el luto 
Gómez Sancho, Marcos 
Ciudad de México: Manual Moderno, 2018. XII, 323 p. 
(SIGN.: 7679)

SUMARIO: Capítulo 1. El duelo como fenó-
meno antropológico. El luto, el duelo nor-
mal, las fases del duelo. Capítulo 2. Facto-
res importantes en el duelo, sentimientos 
de culpa, distintos tipos de duelo. Capítulo 
3. El duelo después de catástrofes, guerras 
y otras muertes violentas, estrés postrau-
mático.  Capítulo 4. Morbimortalidad du-
rante el duelo. Intervención y soporte a las 
personas en duelo. Capítulo 5. Los niños y 
la muerte.

El poder positivo de las emociones negativas: 
libera tu lado oscuro para encontrar la felicidad 
Lomas, Tim 
Madrid: Urano, 2018. 261 p. (SIGN.: 7668)

SUMARIO: 1. La tristeza. 2. La ansiedad. 3. 
La ira. 4. La culpa. 5. La envidia. 6. El aburri-
miento. 7. La soledad. 8. El sufrimiento.

Hipnosis clínica avanzada: manual internacio-
nal 
Pérez Hidalgo, Isidro, Cuadros Fernández, Jorge, 
Nieto Castañón, Chema y Marset Fernández, Miguel 
(coord., corr. y rev.) 
Madrid: EOS, 2018. 366 p. (SIGN.: 7690)

SUMARIO: 1. Hipnosis a caballo. Alicia 
Torres. 2. MetaFour-a, un nuevo enfo-
que hipnoterapéutico. Jorge Cuadros 
y Magali Vargas. 3. La transducción psi-
cobiológica, TPB en terapia individual, 
de pareja y familia. Michel Kerouac. 
4. La hipnosis inversa y el TDAH. Ste-
fano Colombo. 5. Hipnosis musical. 
Stéphane Ottin-Pecchio. 6. Psicoterapia 
ericksoniana basada en la sabiduría 
universal. Teresa Robles. 7. Meditación, 
mindfulness y autogenics. Fundamen-

tación de la hipnoterapia. Luis de Rivera. 8. Optimización de la hip-
nosis mediante la regulación de la atención. Bruce Hilliard. 9. De la 
sugestión hipnótica inducida a la sugestión basada en el pacien-
te. Tradiciones sugestivas, el TINKU. Harvey Heredia. 10. Filosofía 
estoica, terapia cognitivo-conductual e hipnosis. Isidro Pérez. 11. 
Aportaciones del Freud a la hipnosis y su aplicación al psicoaná-
lisis. Aplicaciones clínicas. Pedro Rocamora. 12. Hipnosedación 
en la sala de operaciones. Uso en neurocirugía para cirugía des-
pierta. Miguel Marset. 13. Hipnosis y conductas adictivas. Miguel 
Marset y María Dinichert. 14. Compromiso con la abstinencia. 
Servando Marrón y Lucía Tomás. 15. Hipnosis en pacientes con 
eccema atópico. Sheila Ardigo. 16. Hipnosis en geriatría.

Casos clínicos en centros de desarrollo de aten-
ción temprana: servicios integrados en los ám-
bitos de salud, educación y social 
Robles Bello, Mª Auxiliadora, Sánchez Teruel, 
David y Candel Gil, Isidoro 
Madrid: EOS, 2018. 146 p. (SIGN.: 7688)

SUMARIO: 1. La atención temprana 
como área de trabajo en psicología clí-
nica y del desarrollo, atención infanto-
juvenil temprana. 2. Familia y consejo 
genético. 3. Atención infantil temprana 
en un caso de síndrome de down. 4. 
Desarrollo de un caso de síndrome del 
cromosoma X frágil en atención infan-
til temprana. 5. Atención temprana en 
niños con retraso evolutivo. Estudio de 
casos. 6. Atención temprana en niños 
con retraso en el lenguaje. 7. Informe 

psicosocial, transmisión de información técnica a otros profesio-
nales. Bibliografía.

Más de 6 000 colegiados ya han solicitado este servicio 
que permite utilizar el logo/marca del Colegio para su 

actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!
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Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

Psicología del Tráfico y Seguridad

Limpieza emocional REM: descodificar las emo-
ciones para abrir la jaula energética que nos 
hemos construido 
Sponzilli, Osvaldo y Carifi, Enza 
Barcelona: Obelisco, 2018. 292 p. (SIGN.: 7695)

SUMARIO: 1. Realidad y sueño. 2. El 
hombre y la energía. 3. La estructura de 
la coraza y las estructuras caracteriales. 
4. Respiración y energía. 5. Interpreta-
ciones de los esquemas energéticos 
relacionados con las emociones. 6. Ejer-
cicios de coordinación energética y de 
recarga preparatoria para el LER. 7. La 
limpieza emocional REM. 8. El incesto. 
9. Juicio, resentimiento, sentimiento de 
culpa y perdón. 10. Desde la concepción 
hasta el nacimiento. 11. El pensamien-

to creador. 12. Interpretación de los esquemas energéticos rela-
tivos al nacimiento. 13. Interpretación de los esquemas energé-
ticos relativos a la enfermedad, la enfermedad como defecto de 
información. 14. Ejercicios respiratorios. 15. Ejercicios expresivos. 
16. Notas sobre técnicas LER avanzadas. Testimonios. Preguntas 
frecuentes. Epílogo. Bibliografía.

Gestión del talento en la era digital 
Valderrama, Beatriz 
Madrid: EOS, 2018. 288 p. (SIGN.: 7689)

SUMARIO: 1. El marco de la gestión de 
personas en la era digital. 2. Nuevas 
formas de organizarse en la economía 
digital. 3. La gestión del talento, nue-
vas competencias para la era digital. 4. 
Employer branding, atraer y captar el 
talento en le era digital. 5. Como medir 
el talento. 6. La matriz de talento, el des-
empeño y el potencial. 7. La motivación 
laboral. 8. La gestión del compromiso. 
9. Liderazgo para la transformación di-
gital. 10. Gestión de la transformación 

cultural. 11. El aprendizaje en la era digital. 12. Desarrollo de com-
petencias en la era digital.

Aeromedical psychology 
Kennedy, Carrie H. y Kay, Gary G. (Ed.) 
Boca Raton, Florida: CRC Press, 2013. VI, 363 p. (SIGN.: 
7685)

SUMARIO: 1. A history of aeromedical 
psychology. 2. Assessment and selec-
tion of military aviators and astronauts. 
3. Commercial airline pilot and air 
traffic controller selection. 4. Aviation 
mental health and the psychological 
examination. 5. Substance abuse in 
aviation, clinical and practical impli-
cations. 6. US Military standars and 
aeromedical waivers for psychiatric 
conditions and treatments. 7. The mo-
tivations to fly and fear of flying. 8. Air-

sickness and space sickness. 9. Fatigue and aviation. 10. Aviation 
neuropsychology.

Aviation psychology and human factors 
Martinussen, Monica y Hunter, David R. 
Boca Raton, Florida: CRC Press, 2010. IX, 225 p. (SIGN.: 
7686)

SUMARIO: 1. Introduction. 2. Research 
methods and statistics. 3. Aviation 
psychology, human factors, and the de-
sign of aviation systems. 4. Personnel 
selection. 5. Training. 6. Stress, human, 
reactions, and performance. 7. Culture, 
organizations and leadership. 8. Avia-
tion safety. 9. Concluding remarks.

Manual práctico de mindfulness y aceptación 
contra la depresión: cómo utilizar la Terapia de 
Aceptación y Compromiso (ACT) para superar 
la depresión y crear una vida que merezca la 
pena vivir 
Strosahl, Kirk D., Robinson, Patricia J. y Hayes, 
Steven C., prólogo 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. 473 p. (SIGN.: 7671)

SUMARIO: Prólogo. Cambiar los espe-
jismos por las acciones. Introducción. 
Una aproximación consciente a la de-
presión desde el mindfulness. Parte I, 
prepárate para un cambio radical. Nue-
vas perspectivas sobre la depresión. 
Las vulnerabilidades humanas sobre la 
depresión. Se trata de viabilidad. Com-
prender la mente y el mindfulness. Par-
te II, nuevos pasos conscientes desde el 
mindfulness para superar la depresión. 
Paso 1. Encuentra tu auténtico nor-
te. Paso 2. Usa el momento presente 

como ancla. Paso 3. Practica una aceptación libre de juicios. Paso 
4. Desapégate y deja marchar. Paso 5. No te creas tus razonamien-
tos. Paso 6. Tómate tus historias con ligereza. Paso 7. El gran salto, 
practica la compasión hacia ti mismo. Paso 8. Vive con visión y con 
intención. Paso 9. Hazte promesas a tí mismo y cúmplelas. Parte 
III. Crea la vida que quieres vivir. Promueve lo positivo, prevén las 
recaídas. Acceder a un tratamiento más profundo y a otros recur-
sos de apoyo. Bibliografía.
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Novedades editoriales

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los  
últimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca  
del Colegio para su consulta

¿Cómo puedo salir de aquí? 
Cortés, Cristina; ilustraciones, Zuzene Seminario y 
Daiana Etxeberria 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. [70] p. (SIGN.: 7670)

SUMARIO: "¿Cómo puedo salir de 
aquí?", quiere llegar a los niños, pero 
también a las familias, psicotera-
peutas y educadores que en ocasio-
nes no encuentran cómo transmitir 
a un niño o niña que se puede salir 
del sufrimiento, incluso que hay for-
mas que te ayudan a ello sin tener 
que contar lo ocurrido, cuando esto 
resulta muy difícil o extremadamen-
te doloroso. El apartado del Jardín 

Emocional, plantea la importancia de la conexión y del reconoci-
miento de las emociones, así como el papel imprescindible de los 
padres en este proceso.

Psicología Educativa

El mensajero del viento 
Ibarrola, Begoña e ilustrado por Federico Delicado 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2018. [34] p. (SIGN.: 7640)

SUMARIO: Cuando Igor y Brenda salen 
volando por los aires piensan que su fi-
nal ha llegado. Sin embargo, aparecen 
en otro mundo muy diferente al suyo, 
donde van a descubrir de dónde vienen 
las ideas, qué hacer para que las preo-
cupaciones desaparezcan y el poder 
que tiene la respiración. Su encuentro 
con dos personajes muy especiales les 
ayuda a comprender que su mundo 
necesita grandes cambios y que para 
llevarlos a cabo es necesaria la inspira-

ción y el trabajo en equipo. ¿Quieres acompañarlos en esta emo-
cionante aventura?

Atención plena para niños y adolescentes: 
prácticas de mindfulness en la crianza, la salud 
y la educación 
Lisenberg, Marina 
Buenos Aires: Grijalbo, 2018. 379 p. (SIGN.: 7693)

SUMARIO: 1. Qué es mindfulness o 
atención plena. Educar la mente para 
cambiar el mundo. 2. Mindfulness 
para grandes y chicos. La práctica que 
nos convoca. 3. Hábitos que se cultivan 
con atención. La transición de lo auto-
mático a lo consciente. 4. Mindfulness 
en el aprendizaje. Pautas de atención 
para un camino que se hace al andar. 
5. Estrés y ansiedad. Cómo abordar los 
estresores es parte del desafío. 6. Acep-
tación, dolor y sufrimiento. Abrazar el 

presente tal como es. 7. Ser humanos, ser atentos. La teoría de la 
práctica. 8. Prácticas para todos. Un tiempo propio de conexión y 
presencia.

PAI-A: inventario de evaluación de la persona-
lidad para adolescentes 
Morey, Leslie C.; adaptación a la lengua española, 
Cardenal Hernáez, Violeta, Ortiz-Tallo Alarcón, 
Margarita, Campos Ríos, María del Mar, Santamaría, 
Pablo (Dpto. de I+D+i de TEA Ediciones) 
Madrid: TEA, 2018. 254 p. (SIGN.: T 148)

SUMARIO: Nombre: PAI-A: inventario 
de evaluación de la personalidad para 
adolescentes. Nombre original: PAI-A: 
personality assessment inventory ado-
lescent. Autor: Leslie C. Morey. Adapta-
ción a la lengua española: Violeta Car-
denal Hernáez, Margarita Ortiz-Tallo 
Alarcón, María del Mar Campos Ríos, 
Pablo Santamaría, (Dpto. de I+D+i de 
TEA Ediciones). Aplicación: individual 
y colectiva. Edad de aplicación: Ado-
lescentes (de 12 a 18 años). Duración: 
variable, 45 min., aproximadamente. 

Finalidad: Evaluación comprehensiva de la personalidad y de la 
psicopatología en adolescentes mediante 22 escalas (4 escalas 
de validez, 11 escalas clínicas, 5 escalas de consideraciones para el 
tratamiento y 2 escalas de relaciones interpersonales) y 31 subes-
calas. Baremación: Baremos en puntuaciones T de adolescentes 
de muestras de población general, clínica, forense y de centros 
de menores infractores. Material: manual, cuadernillo, hoja de 
respuestas y clave de acceso (PIN) para la corrección por Internet.

El secreto de Emilia: mindfulness para niños y 
niñas 
Lisenberg, Marina y López Casenave, Daniela 
(ilustraciones) 
Buenos Aires: Penguin Random House, 2018. 46 p. (SIGN.: 
7694)

SUMARIO: El secreto de Emilia 
nos propone enfocar nuestra 
atención en el presente, con 
amabilidad y curiosidad. Cuan-
do los chicos registran sus sen-
saciones corporales, emocio-
nales y pensamientos, pueden 
elegir mejor la manera de rela-
cionarse consigo mismos y con 
los demás. Se trata de recono-
cer cómo estamos, momento a 

momento. Emilia nos invita a descubrir en qué consiste la práctica 
de mindfulness.
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Journal of Work and Organizational Psychology  •  Vol. 34 Nº 2, agosto 2018

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  • Vol. 10 Nº 2 julio 2018

Ansiedad y Estrés Vol. 24 Nº 1, enero-junio 2018

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Contextual Performance in Academic Settings: The Role of Personality, Self-efficacy, and 
Impression Management

Employee Well-being and Life Satisfaction in Argentina: The Contribution of 
Psychological Detachment from Work

Machiavellianism, Job Autonomy, and Counterproductive Work Behaviour among 
Indian Managers

Utrecht Work Engagement Scale in Dominican Teachers: Dimensionality, Reliability, and 
Validity

Bad News and Quality Reputation among Users of Public Services

Fairness Reactions to the Employment Interview

The Nature of Relationships in e-Internships: A Matter of the Psychological Contract, 
Communication and Relational Investment

Risk factors of female intimate partner and non-intimate partner homicides

User violence and psychological well-being in primary health-care professionals

How Culture and Migration Affect Risk Assessment

Individual, family, and community predictors of cyber-aggression among adolescents

Effects of fear of crime on subjective well-being: meta-analytical review

Tratamiento psicológico de los trastornos emocionales en Atención Primaria: el manual 
de tratamiento transdiagnóstico del estudio PsicAP

Ira y valoración subjetiva de que el físico influye en el deporte

Relación entre inteligencia emocional, afecto negativo y riesgo suicida en jóvenes uni-
versitarios

Adaptación al castellano del Emotional Processing Scale-25

Revisiones

Las actitudes amorosas y la satisfacción en la pareja como factores intervinientes en la 
relación entre la violencia y las consecuencias en la salud de las mujeres

Efecto del ejercicio físico sobre el sistema serotoninérgico y la conducta en roedores. Una 
revisión sistemática

Estrategias de afrontamiento en relación con los eventos estresantes que ocurren al en-
vejecer

Vol. 10 Nº 2 2017
Presentación del monográfico

Por qué un cuarto modelo de mediación: oportunidades e integración del modelo de 
mediación insight

Mediación insight: un modelo reflexivo y pedagógico para abordar los conflictos

Orígenes, principios y prácticas de la mediación insight

Vol. 11 Nº 1 2018

Método para analizar las conductas en un conflicto: el enfoque insight

Preguntar algo más que, «¿cómo te ha hecho sentir eso?»: Enfoque insight de los senti-
mientos y la valoración en un conflicto

Cambiar mediante la curiosidad según el enfoque insight del conflicto

Agradecimientos

"La opinión vulgar sobre la locura" (1879): un texto del Doctor Simarro. 

 Aristóteles, sobre la Memoria

¿Es superior el gaucho a la mujer? Género y etnia en la psicología de Rodolfo Senet  
(1872-1938)

Sentir y gustar internamente. Los ejercicios espirituales y el lugar de la afectividad en la 
antropología ignaciana

revistademediacion@imotiva.es

seas.cons@psi.ucm.es

www.revistahistoriapsicologia.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Revista: Clínica Contemporánea  •  Vol. 9 Nº 2, julio 2018

Revista de Mediación Vol. 10 Nº 2 diciembre 2017 y Vol. 11 Nº 1 junio 2018
Especial Enfoque Insight

Revista Historia de la Psicología• Vol. 39 Nº 2, junio 2018

Artículos

La teoría del apego y el psicodrama

Atención de las personas que sufren trastornos adaptativos. Herramientas asistenciales 
para atención primaria y especializada de salud mental

Estudio de la relación entre las verbalizaciones motivadoras y el seguimiento de instruc-
ciones en la terapia psicológica

Psicodrama: Un escenario al servicio de la clínica

Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) en un caso de Inflexibilidad Psicológica du-
rante el Embarazo

Recensión libro: Manual de psicoterapia en la parentalidad (2017)
Entrevista a Alejandro Rocamora (Vídeo) 

Actualidad

Reseña película: Tres anuncios a las afueras de Martin McDonagh
Noticia Contemporánea
Formación del Colegio 
Jornadas y Congresos 

Psicología Educativa  •  Vol. 24  Nº 2 , junio 2018

Learning Potential is Useful in Pre-schoolers with Fragile X and Down Syndrome

How Does a Bicycle Work? A New Instrument to Assess Mechanical Reasoning in School 
Aged Children

Diseño, Implementación y Análisis de Transferencia de una Tarea de Entrenamiento de 
 Inhibición

El Rol de los Factores Personales y Familiares en la Autodeterminación de Jóvenes con  
Discapacidad Intelectual

Analyzing Two Automatic Latent Semantic Analysis (LSA) Assessment Methods (Inbuilt  
Rubric vs. Golden Summary) in Summaries Extracted from Expository Texts

Flexibility of Gender Stereotypes: Italian Study on Comparative Gender-consistent and  
Gender-inconsistent Information

Adaptación de la Escala de Satisfacción Académica en Estudiantes Universitarios Chilenos

ps-educa@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Psicología Educativa 
Revista de los Psicólogos de la Educación

Educational Psychology 
A Journal for Educational Psychologists

Director/Editor  
José Antonio León 

Directores Asociados/Associate Editors 
Inmaculada Escudero Domínguez
Robert F. Lorch, Jr.
José Antonio Luengo Latorre
Pamela Maras
Manuel Martín-Loeches
Rosario Ortega Ruiz
Fernando Sánchez-Sánchez
Paul van den Broek
Lieven Verschaffel
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 3, Nº 1 2018

Monográfico: “La Psicología del Deporte aplicada al fútbol en España”

Pasado, presente y futuro del psicólogo/a del deporte en el fútbol español

Establecimiento de objetivos en el currículum formativo de los futbolistas

Formación en valores desde el Área de Psicología del Deporte del Sevilla F.C. S.A.D

El entrenamiento psicológico-integrado en fútbol a través de tareas de entrenamiento

La mirada del psicólogo: 21 años de experiencia en el Athletic Club de Bilbao

Entrenar a los padres, mejorar el equipo. La experiencia de la LIGA BRAVE

Entrenamiento psicológico y mejora de aspectos psicológicos relevantes para el 
rendimiento deportivo en jugadoras de fútbol

El perfil profesional del especialista en psicología del deporte en fútbol

Entrevista a Joaquín Valdés Fonseca rpadef@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid
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Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
Gualberto Buela-Casal
Francisca Fariña
Günter Köhnken
Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018

ISSN: 1889-1861

Los Centros de Rehabilitación Laboral y el Trastorno Mental Grave: la Experiencia y el Segui-
miento de los Usuarios en la Comunidad de Madrid

Evidencias Psicométricas de una Medida Breve de Resiliencia en Adultos Mayores Peruanos 
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Se alquilan despachos cálidos y agradables en Centro de 
Psicología en Barrio de Salamanca, por horas o períodos de 
mañana o tarde. Sala de espera, lugar para guardar mate-
rial y wifi. Bien comunicado: Líneas 2, 4, 5, 6 y 9. Contacto@
senspsicologia.com o 603468104. M-28806.

Centro de psicología alquila despacho nuevo, amueblado y 
muy luminoso. Por horas. Posibilidad de jornadas de mañana 
y tarde. Servicio de secretaría incluido en el precio, posibilidad 
de cobro y citación de pacientes. Sala de espera. Disponible 
también sala para grupos. Bien comunicado. Distrito Argan-
zuela. Tel.: 606092403. M-18209.

Alquilo despacho compartido, especial para psicoterapia y 
terapias complementarias. Posibilidad por horas, mañanas o 
tardes, o días completos (lunes y viernes). También los sába-
dos. A pie de calle, zona Goya. Bien comunicado: Metro Goya 
y O´Donnell. Líneas autobuses 2, 5, 26, 61, 28, 288, 145, 63, 
E2, E3. Parking cerca. Amueblado, sala de espera, wifi y baño. 
Ampliable para Talleres. Armario para materiales. Servicios 
incluidos (agua, electricidad, limpieza). Tarifas económicas. 
10 euros por hora. 36 euros Medio día. 64 euros día completo. 
Tel.: 676946910. M-23425.

Se alquilan despachos. Tanto el centro como las salas son 
agradables, cálidas y bonitas. Está muy bien situado, al lado 
del metro Rubén Darío y de la Castellana. También fines de 
semana. Telef: 660909219 y 630424430. M-12583.

Gabinete de Psicología alquila despachos por horas en la ca-
lle Alcalá (zona centro desde 5.00 euros/ h. Servicio de secre-
taría incluido). Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicionado 
y servicio de secretaría en C/ O´Donnell. Excelente comuni-
cación. Por horas y media jornada. Mañanas 8 euros hora y 
tardes 12 euros. Tf: 91-4310036; Mail: info@psicomaster.es. 
M-16821.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mo-
biliario representativo, elegante, ideal imagen VIP ante clien-
tes. Despachos insonorizados con climatización individual 
y regulación de luz. 2 salas de espera independientes para 
pacientes y psicólogos. 2 aseos. Servicio de secretaria inclui-
do, para recepción y cobro. Parking y metro Diego de León. 
Precio únicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. 
M-13716.

Instituto Avanza alquila 9 despachos amueblados, elegantes 
y luminosos (7-9 euros/ hora mañanas y 10-12 euros/ hora 
tardes) y sala de grupo (20-24 euros/ hora) con sala de es-
pera, secretarias, cobro, wifi, calefacción, aire acondicionado, 
regulación luz y acceso personas con discapacidad. Metro 
Goya, O´Donnell e Ibiza. Tel. 91 576 53 61  info@institutoa-
vanza.es. M-10688.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para profe-
sionales de la salud mental, en centro consolidado. Excelente 
ubicación. Barrio de salamanca. Metro Velázquez. Perfectas 
instalaciones y servicios. Tel: 91 577 60 39/ 619 79 13 16. 
M-01088.

Se alquila despacho para consulta. Por meses, días comple-
tos, o media jornada. Espacio muy agradable, tranquilo, lu-
minoso y espacioso (11m2). Ideal para sesiones individuales 
y de pareja. Amueblado y WIFI. En calle Ibiza, zona Retiro. 
Contacto: Tel. 606098769. M-17592.

Se alquila despacho en el centro de Madrid en una de las me-
jores zonas de  Madrid (metro Bilbao) por horas (8-10 euros/
hora) amueblado y dispone de sala de espera, wifi y calefac-
ción  central. También alquilamos aulas de gran capacidad 
y salas para  talleres a precios muy económicos con pizarra, 
proyector, wifi y  material de oficina. Tlf: 635 625 488. Más 
info: www.psicoemprende.es. M-26171.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes o días/
mes completos. Servicio de wifi y secretaria, luminoso y tran-
quilo. Excelente ubicación en Avda. de Europa, Pozuelo. Tel. 
914496292. M-28146.

Se alquila despacho en edificio representativo, por horas 
o días con excelente ubicación en Plaza de Callao. Exterior, 
muy luminoso. Sala de espera, wifi, a/a, hilo musical y cocina.
Teléfonos 678668602 y 606555666. M-15809.

Castellana - Cuzco. Alquilo despacho de calidad en centro 
Psicología Cognitivo-Conductual EMDR. Todos los servicios: 
10m2, mucha luz natural, secretaria, sala de espera, climati-
zación, telefonía, internet, servicios web, limpieza, mobiliario 
de primera... A tiempo completo o parcial. Edificio represen-
tativo, 1ª planta junto a aparcamientos, metro, autobuses, … 
Posible colaboración profesional. Tel.: 630 96 11 35. M-14043.

Alquilo despachos por días en centro de Psicología en pleno 
centro de Las Rozas. Preciosos, luminosos, totalmente equi-
pados, sala de espera. Para psicólogos, psiquiatras, logope-
das, fisioterapeutas, nutricionistas, kinesiólogos. Muy bien 
comunicado por autobús y tren. Tel.: 609 56 44 33. M-14253.

Se alquila sala de 18 m2 por 900 euros/mes. Gastos incluidos 
(también la web). Avda. Pio XII 57. Contacto tels.: 661462693 
(Yago) 670500802 (Nuria). M-25382.

Alcobendas. Se alquila despacho por días, turnos y horas. 
Despacho luminoso, amplio, completamente equipado y con 
todos los servicios. Bien situado. Buen ambiente de trabajo. 
Tlf: 677649460. Pablo. M-18867.

Se alquila despacho-consulta reformada y de diseño elegan-
te. En Avenida de América, exterior, muy tranquilo. Dispone: 
a/a, calefacción central, wifi, portero físico, office, sala de 
espera. Muy bien comunicado y parking cercano. Se alquila 
1 despacho a tiempo completo (amueblado o sin amue-
blar) y otro amueblado a tiempo parcial /días. M-15887. 
600434414 o contact@elenadelosantos.com. M-15887.

Se alquila despacho o sala para grupo por horas por la ma-
ñana (lunes a domingo) o por la tarde (fines de semana). 
Calefacción, AC, teléfono y WIFI. Luminoso. Amueblado. Pau 
de Carabanchel (metro La Peseta). Escribir a almudena@cen-
troascendo.es. M-20774.

Se alquila bonito y acogedor despacho profesional para psi-
cólogo, psicopedagogo o similar en la zona de Retiro. Alquiler 
mensual por días completos (no por horas). Amplia disponi-
bilidad. Más información: Mayte Orozco, tel.: 639 07 98 60. 
M-20651.

Se alquilan despachos de distintos tamaños, por días/mes y 
por meses, metro Moncloa, teléfono información 91 549 61 
26. M-04458.

Se alquila un despacho uno o dos dias por semana, espacioso 
y agradable en un tercer piso exterior, en consulta de psico-
logía y psiquiatría en el barrio de Chamberí (Metro Iglesia o 
Rubén Darío). Precio ajustado. Tel: 606 34 82 41. M-12104.

Centro de psicología alquila despachos por horas o por días 
completos totalmente equipados, con mobiliario de diseño, 
recién reformado y muy luminosos. Entre 7 y 10 euros/ hora. 
Dispone de sala de espera amplia, servicio de recepción y 
wifi. Zona Argüelles, entre calle Princesa y Ferraz, bien comu-
nicado y con amplio horario. Contacto por telf. o whatsapp: 
696104163, 655837219, 616768571. M-21323.

Centro de Psicología (totalmente reformado). Alquila despa-
chos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por tiempo com-
pleto o por días. Aire acondicionado, wifi, fibra óptica. Tlf. 640 
247 099. M-14149.

Se alquila despacho amplio y recién amueblado. Zona Alonso 
Martínez. Centro de larga trayectoria. Calefacción, Aire Acon-
dicionado, teléfono, wifi. Teléfonos de contacto: 639 215 130 
y 650 021 836. M-00971.

Alquilo despacho por días/mes a psicólogos clínicos/sanita-
rios en la calle Alcantara. Acogedor, Aire acondicionado, WIFI, 
todos los servicios, apertura independiente desde cada des-
pacho. Planta baja salida a calle. Metro lista y Manuel Bece-
rra. Isabel Langa, 616771378. M-04016.

Se alquila despacho de psicologia o psiquiatría en una con-
sulta en edificio emblemático de consultas médicas en Mon-
cloa. Servicios incluidos. Dos conserjes desde 08.15 am a 22h.
Por horas, días, mes. MASAM, Malta Salud Mental. Tel.: 
696696989. M-12996.

Se alquila despacho a compartir o a tiempo completo en cen-
tro de psicología en metro Velázquez. Muy acogedor, amplio, 
silencioso, buen precio. Mónica tel.: 653971629, Natalia tel.: 
677794389. Sala de espera, WIFI, AC. M-20403.

Centro de Psicología con muchos años de funcionamiento, 
alquila despacho a psicólogas/psiquiatras de orientación di-
námica. Zona de Goya. Tfno. 649209434. M-03163.

Se alquilan despachos en Centro de Psicología, por días o a 
tiempo completo, a partir de 300€/mes, situado en C. Doce 
de Octubre, zona Retiro, local a pie de calle, muy bien comu-
nicado. Pueden ver fotos en www.espacioclinicosalma.es. 
Tfno.: 647934646. M-08282.

Alquilo despacho en Goya. 15 metros. Tranquilo y luminoso. 
Muy bien comunicado y con varios aparcamientos cercanos. 
Con o sin mobiliario. Tel. 620610372. M-03658.

Se alquila despacho a tiempo completo en consulta de psico-
logía. Luminoso, recién pintado y acuchillado. Dispone de a/a, 
calefacción central, wifi, portero físico, office y sala de espera. 
Buen ambiente de trabajo. Calle O'Donnell, cerca del cruce 
con Narváez. Muy bien comunicado. Metros Goya, O'Donnell 
e Ibiza. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-02583.

Alquilamos despacho en C/ Hortaleza, zona Alonso Martí-
nez. 23 m. Exterior. Edificio señorial. Dos aseos y cocina. Ca-
lefacción, agua, luz y limpieza incluidos. Tiempo completo o 
para compartir en caso de dos personas interesadas. Sonia. 
Telf.: 653 644 891. M-22009.

Alquilo despachos por horas, días o meses. Secretaría, WIFI, 
aire acondicionado, sala de espera, limpieza y office. Líneas 
2, 4 y 6 de metro y terminal de autobuses. Horarios de 9-22h. 
Zona Goya. Precioso, luminoso y totalmente reformado 2017. 
Edificio representativo. Teléfonos 918265822/696702544. 
M-27981.

Se alquila despacho en Madrid (Chamartín), ubicado en 
centro privado de fisioterapia y rehabilitación. Exterior. Lumi-
noso. Aire acondicionado. WI-FI. Recepcionista y recogida de 
citas. Plaza de garaje opcional. Zona Alberto Alcocer/ Paseo 
de la Habana. Teléfono de contacto 660598640. M-16925.

Se alquila un despacho en zona Conde de Peñalver, a tiem-
po completo, días u horas. También se alquila una sala para 
cursos o seminarios. Interesados llamen por favor al tel.: 91 
402 72 60. M-21918.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, alquila despachos en los me-
jores barrios de Madrid centro: Velázquez-Goya, Chamberí-
Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-Las Cortes. Des-
pachos totalmente equipados y de cuidada ambientación, 
entorno tranquilo y acogedor. Desde 80 euros. Mobiliario 
de diseño. Buena iluminación. Climatización. ADSL. Salas de 
recepción. Excelente comunicación en transporte público. 
Parking cercano. Servicio de Secretaría. Posibilidad de alquiler 
por horas. Tel.: 91 344 08 62, info@aestheis.es, www.aesthe-
sis.es. M-32272.

Se alquila despacho amueblado. Primera planta exterior. 
Magnífica ubicación: Alberto Alcocer, Príncipe de Vergara. 
Parking público. Muy bien comunicado, metro Colombia (lí-
neas 8 y 9) autobuses líneas 7, 11, 14, 16, 29, 40, 51, 87 y 150. 
Teléfono 627 31 97 37. M-05441.
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Clínica
MÁSTER EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA
Fecha: 8 enero - 18 diciembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad Pontificia Comi-
llas.
Profesores: Gonzalo Aza Blanc y otros 
profesores.
Precio: 7 700 €.
Información: tel.: 91 734 39 50; fax: 91 
734 45 70; e-mail: gonzalo.aza@comi-
llas.edu; web: http://www.comillas.edu/
es/postgrado/social/master-en-terapia-
familiar-sistemica. Universidad Comi-
llas, 3. 28049 Madrid.

SEMINARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN TÉC-
NICAS INFANTILES GESTÁLTICAS (TEÓRICO-
PRÁCTICO)
Fecha: octubre 2018 - octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: UMAYQUIPAE.
Profesores: Dª Loretta Cornejo, D. José 
Luis Gonzalo, Dª Margarita de la Torre, Dª 
Lucía Ema.
Precio: 80 €/ matrícula, 165 €/ mes.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA COGNITI-
VO CONDUCTUAL CON NIÑOS Y ADOLES-
CENTES
Fecha: Octubre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: Equipo docente infanto-ju-
venil de Beck Psicología.
Precio: 150 €/mes; 100 €/mes (psicólo-
gos en desempleo). 70 €/ matrícula.
I n f o r m a c i ó n : x Te l : x 9 1 7 2 6 1 8 8 9 , 
647233060; e-mail: sixtasiles@beckpsi-
cologia.com; Web:http://www.beckpsi-
cologia.com. Ardemans, 12 - 1ºA. 28028 
Madrid.

CURSO SOBRE INTERVENCIÓN EN LOS 
TRASTORNOS DE ANSIEDAD CON NIÑOS Y 
ADOLESCENTES
Fecha: Noviembre - diciembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: Equipo docente infanto-ju-
venil de Beck Psicología..
Precio: 150 €/mes; 100 €/mes (psicólo-
gos en desempleo).
I n f o r m a c i ó n : x Te l : x 9 1 7 2 6 1 8 8 9 , 
647233060; e-mail: sixtasiles@beckpsi-

cologia.com; Web:http://www.beckpsi-
cologia.com. Ardemans, 12 - 1ºA. 28028 
Madrid.

FORMACIÓN EN GESTALT: TEORÍA Y  
TÉCNICA
Fecha: 24, 25 noviembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Quatro.
Profesores: Domingo de Mingo Buíde y 
equipo.
Precio: 170 euros/ mes.
Información: Tel.: 659938992; e-mail: 
d_de_mingo@hotmail.com. Calle Mar-
tín de los Heros, 72 bajo dcha. 28008 
Madrid.

ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA INTEGRA-
DORA INFANTIL
Fecha: 28 septiembre 2018 - 22 junio 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NB Psicología.
Profesores: Nerea Bárez, Ana Moyano, 
Jose María Cortés, Rocío Hernández, 
Marta García, Mario Sánchez, Paula Lo-
pez.
Precio: 2 875 €.
Información: Tels.: 91 399 44 45; 91 855 
93 47; e-mail: info@nbpsicologia.es. Isa-
ac peral 14 bajo a. Madrid.

MÁSTER PSICOTERAPIA INTEGRADORA
Fecha: 1 octubre 2018 - 1 junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NB Psicología.
Profesores: Nerea Bárez, Ana Moyano, 
Jose María Cortés, Rocío Hernández, 
Marta García, Mario Sánchez, Paula Lopez.
Precio: 4 700 €.
Información:xTels.: 91 399 44 45; 91 855 
93 47; e-mail: info@nbpsicologia.es. Isa-
ac peral 14 bajo a. Madrid.

EXPERTO EN TRASTORNOS AFECTIVOS. 
TÍTULO PROPIO DE LA UNIVERSIDAD DE 
ALCALÁ (ONLINE)
Fecha: 10 diciembre 2018 - 5 julio 2019.
Ciudad: Online.
Organiza: Universidad de Alcalá.
Profesores: Raúl Alelú Paz,  Nelson An-
drade González, Alberto Fernández Liria, 
Guillermo Lahera Forteza, Luis Gutiérrez 
Rojas.
Precio:  630 € (60% primer plazo, 40 % se-
gundo plazo). Disponibilidad de becas..
Información:  Tel.: 91 879 7430; fax: 91 
879 7455; e-mail: cursos@fgua.es; web: 
http://bit.ly/UAH_Experto_Trastornos_
Afectivos. Fundación General de la Uni-
versidad de Alcalá

Calle Imagen, 1-3. 28801 Alcalá de He-
nares.

MÁSTER DE FORMACIÓN EN PSICODRA-
MA
Fecha: 20 octubre 2018 - 30 junio 2021.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama de Madrid.
Profesores: Pablo Álvarez Valcarce y Kar-
men Bocini.
Precio: 140 €/ mes.
Información:xTels . :x915191966, 
914156675; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http://www.psi-
codrama.info. 

FORMACIÓN CONTINUA EN INTERVEN-
CIONES SISTÉMICAS CON FAMILIAS
Fecha: septiembre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IFFI Instituto de la Familia For-
mación e Intervención.
Profesores: Cristina Pérez Díaz-Flor y Su-
sana Rabar Rivero.
Precio: 120 €.
I n f o r m a c i ó n : x Te l . : x 9 1 5 2 7 2 0 7 6 , 
606127128; e-mail: iffi@cop.es; web: 
http://www.iffi.es. 

FORMACIÓN CONTINUA EN INTERVEN-
CIONES SISTÉMICAS CON PAREJAS
Fecha: septiembre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IFFI Instituto de la Familia For-
mación e Intervención.
Profesores: Cristina Pérez Díaz-Flor y Su-
sana Rabar Rivero.
Precio: 120 €/ mes.
I n f o r m a c i ó n : x Te l . : x 9 1 5 2 7 2 0 7 6 , 
606127128; e-mail: iffi@cop.es; web: 
http://www.iffi.es. 

EXPERTO EN INTERVENCIÓN SISTÉMICA 
CON FAMILIAS DE RIESGO
Fecha: 22 septiembre 2018 - 9 febrero 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicologos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixareu, 
Patricia Amaro López, Patricia Beltrán 
Pardo y otros docentes.
Precio: 1.250 € modalidad presencial (te-
lepresencial 25% dto.).
Información:xTels . :x913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. 

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉMI-
CA INFANTO JUVENIL
Fecha: 8 septiembre 2018 - 19 enero 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixareu, 
Carolina Ángel Ardiaca, Mónica Gonzalo 
Caballero y otros docentes.
Precio: 1.250 € modalidad presencial (te-
lepresencial 25% dto.).
Información:xTels . :x913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. 

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE
Fecha: septiembre u octubre 2018 (ini-
cio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información:  Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es;xweb: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ON LINE
Fecha: septiembre o octubre 2018 (ini-
cio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ es-
tudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-mail: 
profesionales@psicomaster.es; web: 
http://www.psicomaster.es. O’Donnell 
32 – Bajo D.

MEDICINA CUERPO MENTE: TRASTORNOS 
FISIOLÓGICOS DE ORIGEN PSICOLÓGICO
Fecha: 29 septiembre - 2 diciembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Escuela de Salud Integrativa.
Profesores: Helena Trujillo Luque.
Precio: 1.100 € (incluyendo matrícula de 
275 €).
Información: Tel.: 912999411; e-mail: 
secretaria@esi.academy; web: www.esi.
academy. C/Corazón de María, 80. Ma-
drid.

SEMINARIO 2018-2019 PSICOANÁLISIS 
CON ADULTOS: "MÁS ALLÁ DEL ODIO... 
¿VIOLENCIAS INÉDITAS?" 1ª REUNIÓN: 
"INTRODUCCIÓN AL TEMA DEL AÑO"
Fecha: 21 septiembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Robert Lévy, Marian Lora, Eva 
Van Morlegan.
Precio: Entrada libre.
Información: Tel.: 91 445 52 20; e-mail: 
analisis.freudiano@gmail.com; web: 
http://www.analysefreudienne.net. 
Hospital Clínico San Carlos. 

GENOGRAMA: CÓMO ELABORARLO Y 
UTILIZARLO COMO HERRAMIENTA TERA-
PÉUTICA
Fecha: 6 octubre 2018.
Ciudad: Majadahonda.
Organiza: Emocionalmente - Bienestar 
para niños y adultos.
Profesores:xLauraxSánchez-Palomo 
Mengual.
Precio: 100 €; dto. 15% inscripciones rea-
lizadas antes del 28 de septiembre.
Información: Tel.: 693031364; e-mail: 
info.emocionalmente@gmail.com; 
web: www.emocionalmente.org. Puer-
to de los Leones, 1, Oficina 104. Maja-
dahonda (Madrid).

CURSO DE ANÁLISIS BIOENERGÉTICO
Fecha: octubre 2018 - octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto Madrileño de Análi-
sis Bioenergético IMAB.
Profesores: Emilia Corcoles Rodríguez, 
Edith Liberman.
Precio: 150 €/ mes (entrega documen-
tación).
Información: Tels.: 654 11 52 15, 687 47 
11 03; e-mail: emilia@bionergetica.es; 
edith@bionergetica.es; bio@bioener-
getica.es; web: http://www.imab.es; 
http://www.bionergetica.es; http://
www.bioenergetic-therapy.com/index.
php/en. Orense, 12 - 1º, oficina 5. Ma-
drid.

EXPERTO EN TERAPIA DE CONDUCTA DE 
ADULTOS E INFANTO-JUVENIL
Fecha: octubre 2018 - junio 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Nexo, Psicología Apli-
cada.
Profesores: Equipo Nexo y profesores co-
laboradores.
Precio: 150 €/ matrícula (primer año); 
325 €/ mes (los 9 meses del curso).
Información:  Tel.: 91 420 17 00; E-mail: 
secretaria@nexopsicologia.com; Web: 
http://www.nexopsicologia.com. Cer-
vantes, 44 - 1º dcha. 28014 Madrid.

Educativa
EL RETO ADOLESCENTE
Fecha: 20 octubre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Estudios y Aplica-
ción de Psicoanálisis y Psicoterapia Ana-
lítica (CEAP).
Profesores: Lucila Chaves Vidal, Miriam 
Velázquez Bay.
Precio: 80 €.
Información:  Tel.: 91 435 58 89; e-mail: 
ceaplista11@gmail.com. Ortega y Gas-
set, 11 2º D. 

Congresos y otras actividades
DIÁLOGO CON MARTINA BURDET CON 
OCASIÓN DE LA PRESENTACIÓN DE SU 
LIBRO "AMAR EN TIEMPOS DE INTERNET"
Fecha: 20 septiembre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Teatros Luchana.
Información: tel.: 91 431 68 07; e-mail: 
followorlove@gmail.com; web: marti-
naburdet.com. 

IV CONGRESO DE LA ORDEM DO PSICÓ-
LOGOS PORTUGUESES: LA PSICOLOGÍA 
EN LA PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DEL 
DESARROLLO DE LAS PERSONAS, LA CO-
HESIÓN SOCIAL Y EL CRECIMIENTO ECO-
NÓMICO
Fecha: 12 septiembre 2018-15 septiem-
bre 2018.
Ciudad: Braga (Portugal).
Organiza: Ordem dos Psicólogos Portu-
gueses.
Información: web: https://www.opp-
congresso2018.pt/esp. 

XXXVI REUNIÓN CIENTÍFICA ANUAL DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIOLOGÍA 
(SEE) Y XII CONGRESSO DA ASSOCIAÇÃO 
PORTUGUESA DE EPIDEMIOLOGÍA (APE)
Fecha: 12 septiembre 2018-14 septiem-
bre 2018.
Ciudad: Lisboa.
Organiza: Sociedad Española de Epide-
miología (SEE), Associação Portuguesa 
de Epidemiología (APE).
Información: web: http://www.reunio-
nanualsee.org/

TRIÁNGULO DE TRAUMA A TRAVÉS DEL 
MODELO DE ESPIRAL TERAPÉUTICA (TSM) 
CON LA DRA. KATE HUDGINS
Fecha: 19 septiembre 2018-21 septiem-
bre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: AEPP. Asociación para el Estu-
dio de la Psicoterapia y el Psicodrama.
Información: tel.: 91 559 11 11; e-mail: 
info@psicodrama.es; web: http://www.
psicodrama.es. 

9ª JORNADA AEPP. PSICODRAMA Y TRAU-
MA
Fecha: 22 septiembre 2018-21 septiem-
bre 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: AEPP y USL Asociación Estudio 
de la Psicoterapia y Psicodrama y Univer-
sidad Saint Louis-Madrid Campus.
Información: tel.: 91 559 11 11; e-mail: 
info@psicodrama.es; web: http://www.
psicodrama.es. 
 
XI CONGRESO INTERNACIONAL Y XVI NA-
CIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 25 octubre 2018-28 octubre 2018
Ciudad: Granada.
Organiza: Asociación Española de Psico-
logía Conductual AEPC. Universidad de 
Granada, Grupo de Investigación CTS-
261.
Información: web: http://www.aepc.es/
PsClinicaXI/presentacion.html. 
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Congresos Internacionales

3ª. CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE 
PSICOLOGÍA FORENSE Y CRIMINOLÓGICA
Ciudad: Estocolmo (Suecia) 16 y 17 de 
Agosto
Información: https:// forensic.conferen 
ceseries.com/
EHPS – PSICOLOGÍA DE LA SALUD A LO 
LARGO DE LA VIDA.
Ciudad: Gatway (Irlanda) del 21 al 25 de 
Agosto
Información: www.ehps2018.net

13TH REUNIÓN NÓRDICA SOBRE  
NEUROPSICOLOGÍA
Ciudad: Estocolmo (Suecia) del 22 al 14 
de Agosto.
Información:x
https://nordic.meeting2018.com/

CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE 
BURN OUT
Ciudad: Viena (Austria) del 4 de Septiembre

Información: https://www,boep.or.at/

veranstaltungen/boep-veranstaltun-

gen/detail?vkid=00P000200

19TH CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-

COLOGÍA

Ciudad: Lucca (Italia) del 4 al 8 de Sep-

tiembre

Información: https://iopworld.wildpri-

cot.org/IOP2018

13 CONFERENCIA DELA ACADEMIA EU-

ROPEA SOBRE PSICOLOGÍA DE LA SALUD 

OCUPACIONAL

Ciudad: Lisboa (Portugal) del 5 al 7 de 

Septibembre

Información: www.eaohp.org/conferen-

ce.html

ESCUELA DE VERANO SOBRE INVESTIGA-

CIÓN EN ADOLESCENCIA

Ciudad: Berna (Suiza) del 5 al 7 de Sep-

tiembre

Información: https;//www.earaonline.

org/summer-schools/

7TH CONFERENCIA EUROPEA SOBRE SA-

LUD MENTAL

Ciudad: Split (Croacia) del 19 al 21 de 

Septiembre.

Información: https://www.ecmh.eu/

INVESTIGACIÓN CUALITATIVA SOBRE SA-

LUD MENTAL

Ciudad: Berlin (Alemania) del 20 al 22 de 

Septiembre

Información: www.qrmh7.com/

33 CONFERENCIA DE LA ASOCIACIÓN EU-

ROPEA DE PSICOLOGÍA DE LA AVIACIÓN

Ciudad: Dubrovnik (Croacia) del 24 al 28 

de Septiembre

Información: https//conference. eaap.

net/

III CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 
SCEPS y XIV CONGRESO NACIONAL DE 
PSICOLOGÍA SOCIAL
Fecha: 4 octubre 2018-6 octubre 2018.
Ciudad: Cuenca.
Organiza: SCEPS Sociedad Científica Es-
pañola de Psicología Social, UCLM Facul-
tad de Ciencias de la Educación y Huma-
nidades.
Información: web: http://congreso2018.
sceps.es/

XXVI CONGRESO MEXICANO DE PSICO-
LOGÍA
Fecha: 3 octubre 2018-5 octubre 2018.
Ciudad: Ciudad Juárez, Chihuahua.
Organiza: Sociedad Mexicana de Psico-
logía (SMP) y el Colegio Mexicano de Pro-
fesionistas de la Psicología (CoMePPsi).
Información: web: http://psicologia.mx/

4th INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINI-
CAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHIL-
DREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 15 noviembre de 2018-17 no-
viembre de 2018.
Ciudad: Palma de Mallorca.
Organiza: Aitana. Universidad Miguel 
Hernandez.
Información: web: http://www.aitana-
congress.com. 

XIV JORNADAS SOBRE TRASTORNOS DEL 
NEURODESARROLLO EN LA INFANCIA.
Fecha: 7 noviembre 2018-8 noviembre 
2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dr. G. Lorenzo, Servicio de Pe-
diatría.
Información: Hospital Ramón y Cajal. 
Salón de actos. Planta 0. glorenzosanz@
yahoo.es
www.gustavolorenzo.es. 

XI CONGRESO IBEROAMERICANO DE PSI-
COLOGÍA: LA PROFESIÓN EN SU LABERIN-
TO : TEORÍAS, PRÁCTICAS Y TERRITORIOS
XVII CONGRESO ARGENTINO DE PSICO-
LOGÍA
Fecha:11 octubre 2018-13 octubre 2018.
Ciudad: Córdoba (Argentina).
Organiza: Federación Iberoamericana de 
Agrupaciones y Colegios de Psicología 
(FIAP), la Federación de Psicólogos de la 
República Argentina (Fepra) y el Colegio 
de Psicólogos de la Provincia de Córdoba.
Información: web: https://congresoibe-
roamericanodepsicologia.com/#!/ins-
cripciones.
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becas

Solicitudes hasta 
24 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Psicoterapia Breve 
Estratégica (Giorgio Nardone)2 BECAS

PARA
COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Centro de Terapia Breve Estratégica en España.

Giorgio Nardone. Fundador y director del Centro di Terapia Strategica. Director del 
máster.
María Martín de Pozuelo Saucedo. Contacto en España. Psicóloga colegiada 
M-21986. Responsable organizativa en España y didáctica en Madrid del Centro de 
Terapia Estratégica.

La formación clínica está focalizada en la presentación y explicación de los videos de 
casos clínicos tratados, desde la primera hasta la última sesión, por Giorgio Nardone, 
y está subdivido en los siguientes módulos:

Módulo I. Introducción al Modelo de Piscoterapia Breve Estratégica evolucionado.
Modulo II. Trastornos fóbicos: monofobias, ataques de pánico.
Módulo III. El problem solving y comunicación estratégica y el diálogo estratégico 
evolucionado. 
Módulo IV: Trastornos obsesivos, obsesivos-compulsivos, duda patológica, 
hipocondría, patofobia, obsesivo-paranoico y paranoico. 
Módulo V. Trastornos de alimentación: anorexia, vomiting, binge eating, bulimia, 
obesidad.
Módulo VI. Comunicación evocativa, comunicación no verbal estratégica  e hipnosis 
sin trance.
Módulo VII. Los trastornos sexuales: masculinos y femeninos. 
Módulo VIII. La depresión.
Módulo IX. Trastorno de estrés post-traumático.
Módulo X. La intervención sobre los padres para ayudar a los hijos: infancia, 
adolescencia y jóvenes adultos. Las patologías del niño en los contextos educativos. 
Módulo XI. Problemas de estudio, aprendizaje y performance.
Módulo XII. Trastorno borderline y de personalidad.
Módulo XIII. Supervisiones clínicas: una de las supervisiones se realizará con el 
profesor Giorgio Nardone. 

Para cada una de las psicopatologías o módulos a tratar se exponen:
- La formación y persistencia del trastorno de personalidad.
- El protocolo de tratamiento.
- Técnicas, estrategias y estratagemas terapéuticas de diagnóstico e intervención.

Para información más detallada del calendario y programa consultar la página web: 	

https://www.centrodeterapiaestrategica.es/formacion/master-psicoterapia-breve-
estrategica/

Presencial. 280 horas. 

Desde 20 de octubre de 2018 hasta 11 de julio de 2020. 
Madrid.
 
3 700€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Centro de Terapia Breve Estratégica en España. 
Tel: 91 129 68 73 
Email: info@centrodeterapiaestrategica.es 
URL: www.centrodeterapiaestrategica.es



Guía del Psicólogo
B
E
C
A
S

68 

Solicitudes hasta 
12 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental
Programa de Formación reconocido por la Universidad de Salamanca 
y acreditado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.

Antonio García de la Hoz. Dr. en Psicología. Profesor Titular Universidad de 
Salamanca. Psicólogo Clínico. Presidente y Miembro Didacta de Quipu-Instituto. 
Colegiado M-00635.

Los programas de la Formación Básica permiten alcanzar el Título de MASTER, 
pudiéndolos completar estos con la asistencia a la Formación Complementaria y con 
Prácticas.

Docentes: Formación impartida  por 15 profesionales de la Salud, Psicólogos/
as Clínicos y Psicoterapeutas por la EFPA, con amplia experiencia en clínica, en 
Psicoterapia y docencia.

FORMACIÓN BÁSICA:
Seminarios mensuales (un sábado al mes):
- Psicopatología Psicoanalítica y su aplicación  Técnica en Psicoterapia.
- Psicoterapia Psicoanalítica con Niños y Adolescentes.
- Teoría y Técnica de la Psicoterapia de  Grupos (Clases Teórico-prácticas).
- Estudio Crítico de la Obra de Freud
Semanalmente:
- Supervisión en Grupo de Casos Adultos e Infanto-Juveniles

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:
- Actividades Abiertas: Sesiones Clínicas, Conferencias, Videoforum…
- Monográficos y Talleres. Se anunciarán a lo largo del curso.

PRÁCTICAS:
- Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.
- Actividades Prácticas (observación en Grupos de Psicoterapia).
- Tutorías y Evaluación Continuada.
- Prácticas Profesionales Supervisadas.

PRACTICUM:
QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes 
Universidades: UNED (Grado),  Universidad Cardenal Cisneros  (Grado), Universidad 
St. Luis  (Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G. 
Sanitario), UAM (Grado), VIU  (Grado y M.G. Sanitario).

*El reconocimiento de este Programa de Formación como Máster, por parte de la 
Universidad de Salamanca, no se incluye dentro de la beca ofrecida. Sí por cada uno 
de los cursos de la Formación Básica.

Presencial. 600 horas.

Desde septiembre de 2018 hasta junio de 2019. 
Sede Quipu-Instituto. C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid.
 
De 75 a 95 € por cada seminario, según número de seminarios matriculados. Total 
Master: 5 500 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para 
colegiados.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. 
Tel:  91 5776039 / 652899556 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.es
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Solicitudes hasta 
12 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Especialista en Psicoterapia  
Psicoanalítica con niños y adolescentes
Programa de Formación reconocido por la Universidad de Salamanca 
y acreditado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.

Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Clínica. Especialista en Psicoterapia (EFPA) 
Colegiada M-01088. Experta en la Intervención con niños, adolescentes y sus 
familias, supervisora Clínica en Centros público y privados, Pertenece al Lip-ai del 
COP. Docente en el Curso de Experto en Psicoterapia con Niños y Adolescentes del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y del Máster de Psicología Clínica  y Sanitaria 
en Universidad de Salamanca. Vocal para la defensa de la Infancia y Adolescencia de 
la Sección de Psicología Clínica del COP-Madrid.

LA TÉCNICA. Demanda, proceso diagnóstico y encuadre, test proyectivos gráficos y 
verbales. La hora de juego. Modalidades de intervención (individual y/o grupal). Tipos 
de entrevistas. Informes. psicofarmacología en infanto-juvenil.

PSICOPATOLOGÍA. LAS GRANDES ENTIDADES NOSOLÓGICAS. Trastorno 
Bordeline, trastornos neuróticos, histeria, fobias, obsesiones, trastornos alimentarios, 
trauma por abuso y/o  maltrato, etc.

AUTORES: ESCUELA INGLESA Y FRANCESA. El psiquismo del niño/a: del vínculo 
simbiótico al logro de la individuación: D. Winnicot, M. Klein, S. Ferenczi, F. Dolto, M. 
Mannoni. Autores Teoría del Apego.

CASOS PRÁCTICOS, para el asentamiento de la Técnica y la Psicopatología.

SUPERVISIÓN EN GRUPO con carácter formativo.
Impartido por varios docentes de amplia trayectoria profesional y docente. Consultar 
Planigrama en página Web.
Esta Formación se completará  con asistencia a las Actividades Complementarias: 
Sesiones Clínicas, Videoforum, Conferencias, Monográficos y Talleres.

PRÁCTICAS:
Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.
Prácticas Profesionales Supervisadas.

PRACTICUM:
QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes 
Universidades: UNED (Grado),  Universidad Cardenal Cisneros  (Grado), Universidad 
St. Luis  (Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G. 
Sanitario), UAM (Grado), VIU  (Grado y M.G. Sanitario).

Presencial. 250 horas. 

Primer curso: de septiembre de 2018 a julio de 2019
Segundo curso: de septiembre de 2019 a marzo de 2020. 
Sede de Quipu-Instituto, en Madrid: C/ Príncipe de Vergara, 35 bajo dcha.
 
Primer curso: 1 045 € + 75€ (matricula)
Segundo curso: 855 €+ 95€ (inscripción en S.P.R.)
Total: 2 070 € El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35 bajo dcha. 
Tel: 91 577 60 39 /  652899556 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.es

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados
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Solicitudes hasta 
9 de octubre  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster Propio UCM en Inteligencia Emocional  
e Intervención en Emociones y Salud
Por 14º año consecutivo entre los mejores en Psicología según el diario
El Mundo tras explorar más de 500 másters. Premio EDUCAEDU a la
Excelencia Educativa 2017

½ BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Coordinación
de Prácticas

Secretaría

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

UCM. Universidad Complutense de Madrid.

Dr. Juan José Miguel Tobal. Catedrático de Psicología de la Ansiedad. Dpto. de Psicología 
Experimental, Procesos Cognitivos y Logopedia. Facultad de Psicología. Universidad Complutense 
de Madrid.

Dra. María Isabel Casado Morales

Laura Martín-Javato Romero y Cristina Carro de Francisco

PRIMER CURSO: 400 horas (Teoría y Prácticas). Fundamentos teóricos y empíricos: La inteligencia 
emocional. Modelos clásicos y contemporáneos de la ansiedad. Modelos de la emoción. Modelos 
explicativos del estrés. Indefensión. La ira: concepto y medida. La tristeza/depresión. Ansiedad, 
estrés y trastornos psicofisiológicos. Bases biológicas y neurofisiológicas. Trastornos de ansiedad 
I. Evaluación: Características generales de la evaluación de la ansiedad. Evaluación de la ansiedad 
mediante autoinforme. Evaluación psicofisiológica. Observación conductual. Evaluación de la 
inteligencia emocional. Tratamientos de la ansiedad y emociones negativas: Técnicas cognitivas, 
psicofisiológicas y conductuales. Programación de tratamientos I. Tratamiento farmacológico. 
Ámbitos de intervención: Estrés laboral. Inteligencia emocional, emociones negativas y deporte. 
Inteligencia emocional, emociones negativas y rendimiento académico. Emociones negativas y 
trastornos neuropsicológicos. Intervención en urgencias y emergencias. Presentación de Casos y 
Sesiones Clínicas. Prácticas (internas y externas). Supervisión de casos. 
SEGUNDO CURSO: 400 horas (Teoría y Prácticas). Técnicas: Técnicas de relajación e hipnosis. 
Desensibilización sistemática. Inoculación al estrés. Técnicas de Biofeedback. Entrenamiento 
en habilidades sociales. Reestructuración cognitiva. Programación de tratamientos II. Áreas de 
intervención: Trastornos de ansiedad II. Trastornos psicosomáticos y dolor. Disfunciones sexuales. 
Depresión. Trastorno obsesivo-compulsivo e hipocondría. Intervención en drogodependencias, 
SIDA y cáncer. Trastornos de la alimentación. Inteligencia emocional en salud y en el ámbito 
educativo. Psicología positiva. Entrenamiento en habilidades del terapeuta. Presentación de casos 
y sesiones clínicas. Prácticas (internas y externas). Supervisión de casos. Finalizado el segundo 
curso se obtendrá la titulación de MASTER. 
ACTIVIDADES PRÁCTICAS EXTERNAS: Hospital Clínico Universitario "San Carlos": Servicio de 
Salud Laboral. Hospital "12 de Octubre": Unidad de Dolor. Hospital “Puerta de Hierro”: Servicio 
de Endocrinología. Hospital “Fundación Alcorcón”: Servicio de Rehabilitación Cardiaca. Centro de 
Salud de Barajas. Centro de Especialidades “Coronel de Palma” de Móstoles. Centros Municipales 
de Salud del Ayuntamiento de Madrid. Ayuntamiento de Móstoles: Servicio de Prevención. Policía 
Municipal Y Bomberos de Móstoles. Sanatorio del Dr. León. Unidad de Psicología de la Guardia 
Real. Asociación Madrileña de Pacientes con Artritis Reumatoide. Coordinadora Nacional de 
Artritis. Centro de Atención, Recuperación y Reinserción de Mujeres Maltratadas (CAM). Centro 
de Mayores de Tres Cantos. Unidad de Intervención en la Ansiedad, el Estrés y las Emociones 
Negativas en distintos centros educativos de Primaria, Secundaria y Universitarios. Empresa 
Pamicom Comunicaciones S.L. SUPERVISIÓN: Cada alumno contará con un supervisor, revisando 
los casos, su evaluación, las líneas de tratamiento, etc. A su vez contará con otro tutor para cada 
uno de los programas de intervención grupal en que participe. PROFESORADO: Mª Dolores Avia.  
Cristina Carro. José Antonio Carrobles. Mª Isabel Casado. Juan Antonio Cruzado.  Natalio 
Extremera. Rocío Fernández Ballesteros. Pablo Fernández-Berrocal. Sara Fernández 
Guinea, Vanessa Fernández López. Enrique Gª Fernández-Abascal. Enrique Gª Huete. 
Miguel Gª Saíz. Mª Paz Gª Vera. Francisco Gil. Héctor González Ordi. Gema Gutiérrez. 
Gonzalo Hervás. Rosa Jurado. Francisco J. Labrador. Inmaculada López. Laura Martín-
Javato. Francisco Miguel Tobal. Juan José Miguel Tobal. Carmen Moreno. Manuel Muñoz. 
Mª Teresa Orozco. Sonia Panadero. Miguel Ángel Pérez Nieto. Javier Pérez Pareja. Marta 
Redondo. Miriam Sánchez Pérez.  Rubén Sanz Blasco. Jesús Sanz Fernández. Miguel A. 
Vallejo. Carmelo Vázquez. 
Sesiones Clínicas y Conferencias: A lo largo de los años han sido invitados diversos profesores y 
profesionales, españoles y extranjeros, de reconocido prestigio.

Presencial. También semipresencial. 800 horas de teoría y práctica.

Desde noviembre de 2018 hasta junio de 2020. Martes, miércoles y jueves de 18.00 a 21.00 horas. 
Madrid. Facultad de Psicología UCM.

Primer Curso: 3 000 euros. Segundo Curso: 3 000 euros. Este importe podrá hacerse efectivo en 
dos pagos fraccionados en noviembre y febrero. PLAZOS: Preinscripción: A partir del 12 de marzo 
hasta completar plazas. Se realizará a través de la página web: http://www.ucm.es/info/masteran  
Matrícula: finales de octubre de 2018. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece ½ beca 
para colegiados.

Master Propio UCM en Inteligencia Emocional e Intervención en Emociones y Salud. Facultad de 
Psicología. U.C.M. 28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid). 
Tel: 91 394 30 24 (de 11 a 14 h) 91 394 31 70 (de 9 a 14 h) 
Email: masterans@psi.ucm.es 
URL:  http://www.ucm.es/info/masteran
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Solicitudes hasta 
9 de octubre  
dirigidas a:

Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Especialista en Intervención en la Ansiedad y 
el Estrés
Premio EDUCAEDU a la Excelencia Educativa 2017

½ BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Coordinadora
de práticas

Secretaria  
Técnica

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Facultad de Psicología. Universidad Complutense de Madrid (UCM)

Dr. Juan José Miguel Tobal. Catedrático de Psicología de la Ansiedad. Dpto. de Psicología 
Experimental, Procesos Cognitivos y Logopedia. Facultad de Psicología. UCM.

María Isabel Casado Morales.

Laura Martín-Javato Romero y Cristina Carro de Francisco.

TEORÍA (201 horas):

- Las emociones negativas: bases teóricas. Las emociones. La ansiedad. El estrés. La ira. La tristeza. 
Emociones y salud. Psicobiología de la ansiedad y el estrés.

- Métodos diagnósticos. Los autoinformes. El registro psicofisiológico. La observación.
- Técnicas de tratamiento. Terapia conductual. Entrenamiento en habilidades sociales. Terapia 

cognitiva. Inoculación al estrés. Terapias de la reducción de la activación emocional. Relajación e 
hipnosis. Terapia farmacológica. Elaboración de programas terapéuticos.	

- Psicopatología de las emociones. Los trastornos de ansiedad. La depresión. El trastorno obsesivo-
compulsivo y la hipocondría. Los trastornos psicofisiológicos y el dolor. La drogodependencia.

- Áreas aplicadas. El estrés en el mundo laboral. La ansiedad y el estrés en el deporte. La ansiedad 
y el rendimiento. La inteligencia emocional y la salud. La inteligencia emocional en el ámbito 
educativo. Psicología positiva y salud. Actuaciones psicológicas en situaciones de emergencias.
PRÁCTICAS (200 horas). Presentación de Casos y Sesiones Clínicas. Prácticas (internas y externas). 
Supervisión de casos.

ACTIVIDADES PRÁCTICAS EXTERNAS: Hospital Clínico Universitario "San Carlos": Servicio de 
Salud Laboral. Hospital "12 de Octubre": Unidad de Dolor. Hospital “Puerta de Hierro”: Servicio 
de Endocrinología. Hospital “Fundación Alcorcón”: Servicio de Rehabilitación Cardiaca. Centro de 
Salud de Barajas. Centro de Especialidades “Coronel de Palma” de Móstoles. Centros Municipales de 
Salud del Ayuntamiento de Madrid. Ayuntamiento de Móstoles: Servicio de Prevención. Bomberos 
y Policía Municipal de Móstoles. Sanatorio del Dr. León. Unidad de Psicología de la Guardia Real. 
Asociación Madrileña de Pacientes con Artritis Reumatoide. Coordinadora Nacional de Artritis. 
Centro de Atención, Recuperación y Reinserción de Mujeres Maltratadas (CAM). Centro de Mayores 
de Tres Cantos. Unidad de Intervención en la Ansiedad, el Estrés y las Emociones Negativas en 
distintos centros educativos de Primaria, Secundaria y universitarios.

SUPERVISIÓN: Cada alumno contará con un supervisor encargado de atenderle de forma 
personalizada, revisando los casos, su evaluación, las líneas de tratamiento, etc. A su vez contará 
con otro tutor para cada uno de los programas de prácticas en que participe. PROFESORADO: 
M.D. Avia. C. Carrro. J.A. Carrobles. M.I. Casado. N. Extremera.  P. Fernández-Berrocal. 
E. Gª Fernández-Abascal. E. Gª-Huete. M. García-Saiz. M.P. Gª-Vera.  F. Gil. H. González-
Ordi. G. Gutiérrez. G. Hervás. R. Jurado. F.J. Labrador. I. López.  L. Martín-Javato. F. 
Miguel-Tobal. J.J. Miguel-Tobal. C. Moreno. M. Muñoz. M.T. Orozco.  S. Panadero. M.Á. 
Pérez-Nieto. J. Pérez-Pareja. M. Redondo. M. Sánchez-Pérez. J. Sanz-Fernández. R. Sanz-
Blasco. M.A. Vallejo. C. Vázquez. Sesiones Clínicas y Conferencias: A lo largo de los años han 
sido invitados diversos profesores y profesionales tanto españoles como extranjeros.

Presencial. También semipresencial. 401 horas de teoría y prácticas.

Desde noviembre de 2018 hasta junio de 2019. 
Facultad de Psicología de la UCM. Martes, miércoles y jueves de 18 a 21h.
 
3.000 euros. Este importe podrá hacerse efectivo en dos pagos fraccionados en noviembre y 
febrero. PLAZOS: Preinscripción: Hasta completar plazas. Se realizará a través de la página web: 
http://www.ucm.es/info/masteran Matrícula: finales de octubre de 2018. El Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid ofrece 1/2 beca para colegiados.

Facultad de Psicología. Universidad Complutense de Madrid (UCM) 
Tel: 91 394 30 24 (de 11.00 a 14.00h), 91 394 31 70 (de 9.00 a 14.00 h). 
Email: masterans@psi.ucm.es 
URL: http://www.ucm.es/info/masteran
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Solicitudes hasta 
21 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

ECG- Estimulación Cognitiva Global en  
pacientes con demencia en fase leve,  
moderada o severa

2 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directora

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

ECG-Instituto Alzheimer y Demencias

Rebeca González Lechuga. Colegiada número M-27138. Fundadora de ECG- Estimulación 
Cognitiva Global y de ECG- Instituto Alzheimer y Demencias, Máster en Psicología Clínica y 
de la Salud y Especialista en Neuropsicología y en Intervención Gerontológica.

TEMA 1. Conceptos básicos del Envejecimiento normal. Deterioro cognitivo leve. Fase 
prodrómica del Alzheimer.
TEMA 2. Qué es la Estimulación Cognitiva Global. Neuroplasticidad.
TEMA 3. Demencias: tipos, características y diferencias.
TEMA 4. Funciones cognitivas superiores.
TEMA 5. Valoración neuropsicológica. Test y baterías.
TEMA 6. Elaboración de informes.
TEMA 7. Valoración e intervención del estilo de vida.
TEMA 8. Terapias no farmacológicas emocionales.
TEMA 9. Alteraciones afectivas y conductuales en demencia.
TEMA 10. Cómo crear un grupo de autoayuda para familiares-cuidadores.
TEMA 11. Proceso de duelo en familiares–cuidadores.
TEMA 12. Tratamiento de la depresión en familiares.
TEMA 13. Psicofarmacología en las demencias.
TEMA 14. “Cuida y activa tu cerebro”: un programa de prevención del deterioro cognitivo.

MASTERCLASS:
- Masterclass “Diagnostico diferencial de Demencias”, en vídeo, por el Dr. Guillermo García 

Ribas.
- Masterclass “Alteraciones Conductuales frecuentes en pacientes con Demencia”, en vídeo, 

por Rebeca González Lechuga.

A distancia. 300 horas. 

Desde 9 de octubre de 2018 hasta 9 de julio de 2019. 

597€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

ECG-Instituto Alzheimer y Demencias 
Tel: 609429214 / 626518589 
Email: estimulacionmental@gmail.com 
URL: www.estimulacioncognitiva.info
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Solicitudes hasta 
19 de septiembre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicoterapia Breve de Pareja
1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia

Dr. José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente  de  la  Federación de Asociaciones de 
Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).

Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga. Psicoterapeuta (EFPA). Clínico/Consultor en E.M.D.R. 
Vicepresidenta de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidenta 
del Instituto para el Desarrollo y la Aplicación de EMDR (IDAE).

- Las claves de la Psicoterapia Breve de Pareja: una guía para la práctica clínica.
- Terapia con la pareja y terapia de la pareja.
- La elección de la pareja: mecanismos conscientes e inconscientes. “Lo que más te gustó de 

mi es lo que quieres cambiar”...
- Las “colusiones” en la elección. Por qué lo que fue adaptativo en su momento no lo es ahora. 

Terapia del “desengaño”.
- La personalidad y los trastornos de personalidad en la pareja.
- Etapas y crisis en la vida de una pareja: intervención en crisis.
- El desarrollo personal y los conflictos actuales de la pareja: perspectiva desde la teoría del 

apego.
- La evaluación y el diagnóstico en Psicoterapia de Pareja.
- Mistificación y juegos de poder en Psicoterapia de Pareja.
- Las familias de la pareja y la pareja en familia: la visión sistémica.
- La óptica transgeneracional en la comprensión y el abordaje de la pareja. Instrumentos de 

evaluación y técnicas a emplear:
• El genograma de la pareja.
• Los mandatos y los permisos familiares.

- El Guion de Vida en la terapia de pareja.
- La mentalización en la pareja.
- La infidelidad y sus secuelas en la pareja.
- Técnicas específicas de intervención en Psicoterapia Breve.
- La terminación de la pareja: del amor al duelo.
- Psicoterapia de las consecuencias de la ruptura: los daños colaterales.

El director del curso es el Dr. José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. Presidente (desde su 
fundación) de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia Presidente de 
la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).
Además, participan: Carmen Bermúdez: Psicóloga clínica. Especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Psicoterapeuta de familia y pareja. Psicoterapeuta, supervisora, y coordinadora de 
formación de ITAD. José González: Psicólogo. Premio Lafourcade-Ponce 2012 por su trabajo 
cómo psicoterapeuta. Coordinador de Psicólogos Sin Fronteras, Miembro de la Junta de 
Gobierno, de la Institución para la mediación y Vocal de la Sección Clínica del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid.

Mixto. 150 horas.

Desde 5 de octubre de 2018 hasta 26 de enero de 2019. 
Aulas de la SEMPyP. C/ Marqués de Urquijo nº 18. 28008-Madrid.
 
1.230€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia 
C / Solano, 35, 3º B (Prado de Somosaguas) 28223 - Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso    Jornada    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail:  ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:  Sí    No   Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio            GUÍA DEL PSICÓLOGO     Prensa   Otro: ........................................
  Cartel             Otras páginas web    Folleto  

Forma de pago:
e-mail  a formacion@cop.es, o 

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ ₠

Devoluciones: 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexo



Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151,50€
121€

151,50€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2018
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  

ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones y Psicodoc 2018





DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00
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Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY
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CLÍNICA Y SALUD

GUÍA DEL PSICÓLOGO
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2018
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Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3
49€

  49€ 
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito

€ 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA
(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
la Década de los 80

t t xtpp L
6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151,50€
121€

151,50€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2018
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  
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ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones y Psicodoc 2018

Más de 500 descuentos, bonificaciones, ventajas, ofertas exclusivas

http://www.copmadrid.org
http://www.copmadrid.org


XI Congreso (Inter)Nacional
de Psicología Jurídica y Forense

Granada
1-3 de noviembre de 2018

Más información: www.sepif.org
Contacto: congresosepif2018@gmail.com
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Los terapeutas, especialmente los «familiares sistémicos», reciben 
variadas demandas de ayuda: adultos, parejas con dificultades o 
peticiones de ayuda para niños o adolescentes que pueden provenir 
de otros contextos (médico, escolar o de servicios sociales) o de los 
propios padres. Para orientarnos en los primeros pasos de nuestra 
intervención y decidir a quién convocar a las entrevistas, con qué 
parámetros realizar la evaluación inicial y cómo y con quiénes 
establecer el contrato terapéutico, los autores nos proporcionan un 
mapa y nos invitan a acompañarles paso a paso en este proceso. 
Las “siete puertas” son los mismos sistemas de diagnóstico que 
permiten el desarrollo de intervenciones personalizadas.

Cirillo, Selvini y Sorrentino son terapeutas reconocidos interna­
cionalmente y responsables de la Escuela de Psicoterapia «Mara 
Selvini Palazzoli» en Milán. 

5 Recursos para los profesionales de la psicología que trabajan con las emociones 
Descárgalo gratis en edesclee.info con el código: GP0618 
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