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Colegio Oficial
Psmologos
de Madrid

Felicitacién de Ao Nuevo que ha obtenido el primer premio del X concurso de felicitaciones,
en el que han participado los hijos e hijas de nuestros colegiados y que tuvo como lema
«Feliz 2016, un afio de acogida y solidaridad» (Autora: Marina, 9 afos)

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
quiere desearos a todos los colegiados y colegiadas un muy feliz
y prospero afo 2016.

Que el proximo afno se vean cumplidos todos vuestros
proyectos personales y profesionales.

Esperamos que este afio nuevo suponga un avance en el desarrollo
de nuestra profesion y confiamos en la colaboracién de todos y todas
para conseguirlo.



Guia del Psicélogo

NOTICIAS

La exposicion fotografica «Un colegio con historia:
35 anos, 35 imagenes» conmemora el 35° Aniversario del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

El pasado 21 de diciembre, con motivo de los actos conmemorativos del 35° Aniversario que esta llevando
a cabo el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (1980-2015), se celebré el acto de inauguracion de la
«Exposicion Fotografica. Un Colegio con historia: 35 afios, 35 imdgenes».

Aeste acto acudieron muchos de los colegiados que, a lo largo de estos 35 afios de historia del Colegio, han
desempenado diferentes responsabilidades de trabajo como miembros de la Junta de Gobierno, Comisidn
Deontologica, Comision de Recursos, Presidentes de Secciones y Directores de revistas, entre otros.

Durante el acto intervinieron el colegiado n? 1 del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, D. César
Gilolmo, la primera Presidenta de la Comision Deontoldgica, D2 Trinidad Bernal, y el Decano del Colegio,
D. Fernando Chacon. Todos ellos destacaron el gran desarrollo que nuestra profesion ha experimentado en
la Comunidad de Madrid hasta alcanzar el reconocimiento de toda la sociedad.

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, con cerca de 17 000 colegiados, se ha convertido en el Colegio
Oficial de Psicologos autonomico o territorial mas grande no solo de Espana sino de Europa.

La exposicion mostraba 35 imagenes que nos ayudaban a rememorar las movilizaciones, reivindicaciones,
reconocimientos y momentos mas importantes de la historia de nuestra profesion y de nuestro Colegio.

Ademas, se pudieron contemplar algunas de las distinciones y galardones que han recibido el Colegio, la
primera edicion del Cédigo Deontologico (1987), asi como las primeras ediciones de otras publicaciones
del mismo. Durante la exposicion también se proyecté el video de los 35 afios de historia del Colegio que
puede verse en |la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

Acto de inauguraciéng,
de la exposicion |8
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Los presidentes del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid firman el libro de honor del 35° Aniversario del Colegio: D. Adolfo
Hernandez, D. Manuel Berdullas y D. Fernando Chacon
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El Colegio y su Decano reciben el Reconocimiento de la
UnidonInterprofesional de la Comunidad de Madrid

El pasado 25 de noviembre, en el transcurso de la Asamblea General de la Union Interprofesional de
la Comunidad de Madrid, el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid y su Decano, D. Fernando Chacodn,
recibieron el reconocimiento por su constante apoyo al desarrollo de esta importante Asociacion.

La Unidn Interprofesional de la Comunidad de Madrid agrupa actualmente a 40 Colegios Profesionales y
representa a cerca de 300 000 profesionales.

La Presidenta de la Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid, D2 Sonia Gumpert (Decana del
Colegio de Abogados de Madrid), destaco la gran labor realizada por el Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid y especialmente por su Decano, D. Fernando Chacon, desde la creacion de la Asociacion en 1998,
en la que el Colegio formo parte activa.

D2 Sonia Gumpert resaltd la implicacion de D. Fernando Chacon desde la fundacion de la Asociacion
formando parte desde el inicio de la Junta Directiva, primero como Vicesecretario (1998-2010) y Secretario
General (201-2013). Actualmente es responsable de la Comisién de Sanidad de la Asociacién.

Al finalizar la Asamblea la Presidenta de la Asociacion entregd una Placa de reconocimiento al Decano el
Colegio donde se destacaba «la extraordinaria dedicacion, esfuerzo personal y activa participacion en este
proyecto en comun».
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Reconocidas figuras nacionales e internacionales
confirman su asistencia al Congreso Internacional de
Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos 2016

El Congreso Internacional de Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos, que se celebrara en Madrid los proximos 2y 3
de junio promovido por el Consejo General de la Psicologia de Espafia y que organiza el Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid, tiene una vocacion de ser punto de encuentro entre docentes, investigadores y profesionales de la psicologia del
trabajoy recursos humanos. Bajo el lema ‘Comprometiendo personas y organizaciones’ se pretende poner en valor el papel
del psicologo de trabajo en el complejo panorama laboral y reflexionar sobre los retos a los que se enfrentan los profesionales
de los recursos humanos en entornos en constante evolucion.

Han confirmado su asistencia D2 Ana Maria Llopis (Presidenta no ejecutiva de DIA), D. Juan Chozas (Director de Personas
de Bankia), D. Alfonso Jiménez (Director de People Matters), D2 Maria Jesis Alava (Presidenta de Apertia-Consulting),
D. Javier Cantera (Presidente de Grupo BLC), D. Francisco Gil (Catedratico de Psicologia de las Organizaciones de la Universidad
Complutense), D. José Maria Peir6 (Catedratico de la Universidad de Valencia y Director del Instituto de Investigacion en
Psicologia de los Recursos Humanos), D2 Lourdes Munduate (Catedratica de Psicologia Social de la Universidad de Sevilla),
D. Angel Aledo (Director de 1+1=3 Recursos Humanos), D2 Marisa Salanova (Catedratica de Psicologia Social de la Universidad
Jaume 1), D. Pablo Tovar (Socio Director de Addventure), D2 Lois Tetrick (George Mason University Professor) D2 Talya Bauer
(Cameron Professor of Management, School of Business Administration, Portland State University) D. Rolf Van Dick (Scientific
Director, Center for Leadershlp and Behavior in Organizations (CLBO)) D. Michael West (Head of Thought Leadership, The
King’s Fund), D2 Dolores Diaz (Catedratica de Psicologia Social de la Universidad de La Laguna), D. Jorge Cagigas (Socio
fundador de Epicteles y Presidente de Fundipe), D. Antonio Leén Garcia-lzquierdo (Profesor Titular de Piscologia del Trabajo
y Organizaciones de la Universidad de Oviedo y Director de la Catedra Asturias Prevencion), D. José Carlos Sanchez (Profesor
de la Universidad de Salamanca), D. Luis Picazo (Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio de Psicologos de Madrid),
D. Vicente Gonzalez (Facultad de Piscologia de la Universidad de Valencia), D. Juan José Rodriguez (Director de Proyectos de
Canales Digitales de Bankinter), D. Juan José Cafas (Catedratico de Psicologia Experimental de la Universidad de Granada),
D. Samuel Antunes (Vice-Presidente Ordem Dos P5|co|ogos Portugal), D. Santiago Vazquez (Direccion de Personas R), D2 Pilar
Oncins (Directora de RRHH de Makro), D. Carlos Maria Alcover (Catedratico de Psicologia de la Universidad Rey Juan Carlos),
D2 |sabel Ara;Ida (Consultora y especialista en Coaching) y D. José Navarro (Departamento Piscologia Social de la Universidad
de Barcelona).

El plazo de presentacién de propuestas para participar en el Congreso se ha abierto en el mes de diciembre asi como el de
inscripciones, para las que se ofreceran ademas precios reducidos por inscripcién anticipada. Todo ello se pueden consultar
en www.congresopsicologiayrrhh.com

Los contenidos del programa, se distribuiran segun distintas areas tematicas:
. Talento%/ diversidad

- Empleabilidad y desarrollo

- Evaluacién de personas y contextos

- Tecnologias y personas

- Salud y Bienestar

- Liderazgo, Compromiso y Desempefio

Como avance de programa contaremos con las mesas de debate siguientes: Diversidad generacional, Discriminacion y
diversidad en la gestion de las personas, Nuevas formas de empleo, Emprendimiento, Conflictos en la organizacion, Calidad
en la gestion de Recursos Humanos, Evaluacion de proyectos e intervencion en la gestion de las personas, Nuevas tecnologias
y personas en el trabajo, Automatizacién y personas, Prevencion de riesgos psicosociales, Bienestar y promocién de la salud,
Liderazgo, compromiso y desempefo, Liderazgo, compromiso y personas, Coachingy Psicologia, Modelo cientifico-profesional
en la Psicologia del Trabajo.

Mas informacién del Congreso en la pagina web: www.congresopsicologiayrrhh.com y en el correo electrénico:
info@congresopsicologiayrrhh.com
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CURSO EMDR LEVEL | (Basic Training) \LaE

Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR
(Desensibilizacién y Reprocesamiento
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugﬁ.r -::iFg cﬁelel?arsgignl; Madi;.:"m'lﬁ ;
Fechas: 5,6y ebrero .

Trainer: Francisca Garcia F. Saphiro
Precio: 550 € + |.V.A (hasta el 5 de Enero) / 575 € + LV.A (desde 5 de Enero)

Dirigido a: Psicélogos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas. ﬂ ﬂ

Precios actualizados vigentes en EMDR Europa
Isabel Francisca

Ferndandez Garcla

Informacion e inscripciones:

Londres 28, 22 A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633 Fax: 913568512 Email: contacto@iemdr.es

iQué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
suefio, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresion, TLP, TB, etc.

{Qué es el EMDR?
EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacién, intrinseco del cerebro. y de cdmo son almacenadas las me-

morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.
EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la Gltima década como un trata-

miento empiricamente validado para el trauma segun la Asociacion Psiquiatrica Americana (APA).Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacién durante los tltimos 27 afios.

{Qué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocién de tiempo como esencial en |a
curacién terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones”. (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2016

|. EMDR como herramienta terapéutica.  NIVEL| 016 NIVEL Il Préximos 16

ll. Las ocho fases del protocolo

lll. Reelaboracién de emociones 22,23 y 24 de Enero (Barcelona) 26, 27 y 28 de Febrero (Sevilla)
intensas y tratamiento de bloqueos. 29,30y 31 de Enero (Milaga) 1,2 y 3 de Abril (Logrofic)

[V, Estrategias para elaborar blancos. 11, 12y 13 de Marzo (Valladolid) 22, 23y 24 de Abril (Madrid)

V. Protocolo de nifios y duelos 3,4 y 5 de Junio (Valencia) 9,10y 11 de Septiembre (Barcelona)

V|. Demostracién

V1l.0cho horas de practicas para La formacién basica de EMDR consta de Nivel |,
aprender el método. y Nivel ll. Al cumplimentar el Nivel I,

el alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacién e inscripciones: www.iemdr.es
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Acto de entrega de la Il edicion de los Premios «Proyectos
Emocionalmente Responsables en Organizaciones de la
Comunidad de Madrid»

El pasado 27 de noviembre el Colegrio Oficial de Psicélogos de Madrid, en colaboracion
con el Instituto Regional de Salud y Trabajo de la Comunidad de Madrid, hizo entrega de
la Il edicién de los Premios «Proyectos Emocionalmente Responsables en Organizaciones
de la Comunidad de Madrid»,"que premia los proyectos que impactan en el desarrollo
emocional de las personas en las organizaciones y que facilitan su bienestar.

El entorno profesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el desarrollo de las
personas, no solo por el tiempo que le dedican, sino por los retos a los que se enfrentan
en su trabajo diario, y las implicaciones en la calidad de los servicios, y el alcance de sus
resultados que el grado de bienestar conlleva.

Segun todas las investigaciones realizadas las actividades que fomentan la consciencia
y gestion de las emociones, sentimientos y estados de animo llevan a que la persona se
sienta mas capaz, eficiente y mﬂor, con implicaciones en su compromisoy pro-actividad
con el trabajo, en la capacidad de gestion de problemas, creatividad, afrontamiento de
la adversidad, mantenimiento de relaciones fluidas y gratificantes y en su rendimiento.

Antes del acto de entrega se desarrolld la conferencia: “Las emociones en el trabajo”.
D. Gonzalo de la Rosa Valverde, Head of Human Resources en Banco CETELEM.

~ D. Gonzalode la Rosa en'la‘conferencia

(Las emocionesen el trabajo»
l f i | ¥ &
al.

A continuacion, D. Luis Picazo, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, di6 Baso a la presentacion de los proyectos por parte
de cada una de las entidades galardonadas. Al finalizar la misma el Decano D. Fernando Chacén hizo entrega de los premios.

Categoria GRANDES ORGANIZACIONES

- Premio al proyecto “Proyectos Convergentes de RRHH”
desarrollado por la empresa REALE.

El Jurado ha valorado la implantacion de un sistema
de gestion de control cuyas politicas y sistemas inciden
de%orma transversal, positiva y directa en el estatus
emocional de la organizacion.

-Accésit Honorifico al proyecto «SOMMMOS
SOLIDARIOS» desarrollado por la Empresa 3M.

El Jurado volor6 su implantacion de programas que
generan un bienestar acumulado en la organizacion.
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- Premio al proyecto «;EVALUANDO!... INTEGRAMOS,
INTERVENIMOS Y PROGRESAMOS», desarrollado por la
Empresa SAIS.

El Jurado ha valorado la integracion laboral de un
colectivo de trabajadores con minusvalia psiquica,
prestandoespecial atencionasusaspectosemocionales
para su integracion y bienestar.

- Accésit Honorifico al proyecto «VIVENCIAS DE UNA
PYME ADOLESCENTE» desarrollado por la Empresa
COPREDIJE.

El Jurado valord sus actuaciones de sensibilizacion
sobre el estatus emocional de la organizacion
coherentes con sus acciones de responsabilidad social
corporativa.

- Accésit Honorifico al proyecto «MAS ALLA DE LA
EVALUACION DE RIESGOS EN SAMUR SOCIAL»
desarrollado por la Empresa GRUPO 5.

El Jurado ha valorado la puesta en marcha de un
programa de acciones que promueven soluciones
integradoras de emociones saludables para el colectivo
del GRUPO 5.

Categoria MEDIOS DE COMUNICACION

- Premio a la Revista: OBSERVATORIO DE RECURSOS
HUMANOS.

El Jurado ha valorado la constante atencion en sus
paginas a la gestion de las emociones como estrategia
en las organizaciones.

- Accésit Honorifico a la emisora radiofénica a Onda
Mujer de grupo PRnoticias.

El Jurado ha valorado el desarrollo de programas de
impacto indirecto en emociones.
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Entrega de los premios de la 10? Edicion del Concurso de
Felicitaciones de Ano Nuevo

El pasado 19 de diciembre se realizo la
entrega de premios de la 10° Edicion del
Concurso de Felicitaciones de Afio Nuevo,
correspondiente a 2016, en el los Cines
Kinépolis de la Ciudad de la Imagen en
Pozuelo de Alarcén.

Este concurso, organizado por el Cole-
gio con la colaboracion de la Fundacion
Atresmedia, y que este afio tenia como
lema «Feliz 2016. Un aiio de acogida y so-
lidaridad», tiene como objetivo premiar
las felicitaciones presentadas por los hi-
jos menores de 12 afios de los colegiados.

El concurso ha obtenido una magnifica
acogida y han sido muchas las obras
presentadas. El acto de entrega, al que
acudieron los nifos acompanados de
sus familiares, estuvo presidido por
D2 Maria del Rocio Gémez, Secretaria de
la Junta de Gobierno, D2 Carmen
Bieger, Directora General de la Fundacion
Atresmedia, y los Vocales de la Junta de

Gobierno DvaLUiS Picazo, D? Timanfaya Entrega del primer premio a la ganadora del concurso Marina (9 afios) por
Henandez y D2 Raquel Tomé. D2 Maria del Rocio Gomez y D2 Carmen Bieger.

La Fundacién Atresmedia doné diferentes regalos (cuentos, juegos, libros..) que se distribuyeron entre todos los
participantes durante el Acto.

La felicitacion que obtuvo el primer premio fue de la disenada por Marina, de 9 afios. Su dibujo fue el elegido para
confeccionar la felicitacion institucional que envia el Colegio a las distintas instituciones, entidades y personas con
las que mantiene relacion durante todo el afio.

Muchas GRACIAS
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Los ninos y ninas participantes en la 10? Edicion del Concurso de Felici
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23° Edicion del Premio de Psicologia "Rafael Burgaleta" 2016

BASES DEL PREMIO

2.- El tema sera libre dentro del campo de la Psicologia Aplicada, valorandose,
especialmente, la aplicabilidad de la investigacion, y debera estar redactado en
castellano.

29.- Los trabajos que concursen deberan estar firmados por todos sus autores y,
al menos, uno de ellos debera ser psicélogo.

32.- Sera condicion indispensable que todos los psicélogos firmantes estén
colegiados en algun Colegio Oficial de Psicdlogos de Espafia y que se encuentren
al corriente de pago de sus cuotas colegiales.

.- Los trabajos seran inéditos* y se enviaran cinco ejemplares a la sede del
CoIegioOﬂcia{de Psicologos de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4-62 planta, 28008
Madrid). Asimismo, también debera remitirse una copia en formato electrénico a
la direccién: copmadrid@cop.es. Los trabajos deberan ser presentados en sobre
cerrado con un lema g se acompaniaran de otro sobre cerrado con el lema en el
exterior y con el nombre, direccién y nimero de colegiado en el interior.

2.- La fecha limite de recepcion de los trabajos sera hasta las 20:00 horas del dia
29 de febrero de 2016. El fallo del jurado se producira en la primera quincena del
mes de abril de 2016.

.- El Jurado estara compuesto por cinco miembros y sera designado por la
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Los acuerdos se
adoptaran por mayoria simple y el fallo del Jurado sera inapelable.

72.- Eldpremio podra ser declarado desierto o compartido. Los trabajos no
premiados podran ser recogidos hasta dos meses después del fallo. Transcurrido
dicho plazo los trabajos podran ser destruidos.

°- El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid retendra los derechos de
publicacién y reproduccion total o parcial de los trabajos premiados.

9.- La dotacion del premio es de 3000 €, pudiéndose otorgar un accésit por importe de 450 €.
102.- Los trabajos tendran un maximo de 100 folios mecanografiados, a doble espacio.

11¢.- Los autores de los trabajos premiados deberan elaborar un articulo sobre |a totalidad o parte de los mismos,
para su eventual publicacién en cualquiera de las revistas que edita el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

122.- La presentacién al Premio conlleva la aceptacion de todas las Bases de esta convocatoria.

139.- Quedaran excluidos de la convocatoria los trabajos realizados con financiacién directa o indirecta del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid.

* En los casos de trabajos procedentes de tesis doctorales, estos podran haber sido publicados, en formato
electrénico, por la correspondiente universidad.
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34° Edicion del Premio de Periodismo Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid convoca la 34° Edicién del Premio
de Periodismo, al que podran concurrir los psicélogos y periodistas autores de
trabajos que contribuyan a la divulgacion de la Psicologia y que hayan sido
difundidos durante el afio 2015 a través de alglin medio de comunicacion.

El premio se convoca con arreglo a las siguientes bases:

1. Se adjudicaran dos premios con la siguiente dotacién economica:
« Premio Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 5 000 €.
« Premio de Comunicacion: 2 000 €.

2. El Premio Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid se adjudicard a aquél
trabajo o trabajos que mas hayan contribuido a la divulgacion de la Psicologia
en la sociedad, a través de los medios de comunicacion.

3. El Premio de Comunicacién se adjudicara a aquellos trabajos que de
una forma global y a través de su presencia continuada en los medios de
comunicacién, mejor contribuyan a la divulgacion de la Psicologia.

4. Se adjudicara un premio sin dotacion econdmica denominado: Premio
Especial a la Mejor Labor de Divulgacion de la Psicologia. Este premio sera
propuesto por el jurado y reconocera al medio de comunicacién, periodista,
programa de television, espacio radiofénico o articulo de prensa, que divulgue
los valores y conocimientos que aporta o aportan a la sociedad tanto la
Psicologia como sus profesionales.

5. Los trabajos presentados versaran sobre algin aspecto que contribuya a la
divulgacion de la Psicologia y de la profesion del psicologo: su funcién social y
su problematica actual.

6. Los trabajos deberan haber sido difundidos en cualquier medio de comunicacion del Estado espanol a lo
largo de 2015.

7. Sera condicion indispensable que los psicdlogos que se presenten a esta convocatoria estén colegiados y al
corriente de pago, en cualquier colegio oficial de psicodlogos de Espafa.

8. Los premiados que hayan sido galardonados en la edicion anterior no podran presentarse a la presente
edicion.

9. Los trabajos deberan ser presentados en la sede del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (Cuesta de San
Vicente, 4 - 62 planta. 28008 Madrid), antes del 29 de febrero de 2016. Deberan presentarse cinco copias de
cada trabajo.

10. Los premios podran ser declarados desiertos. Una copia de los trabajos no premiados podra ser recogida
hasta un mes después del fallo en la sede del Colegio. Transcurrido dicho plazo los trabajos podran
destruirse.

11. El jurado serd designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Los acuerdos
se adoptaran por mayoria simple, y el fallo del jurado sera inapelable.

12. El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid podra difundir los trabajos premiados de la forma que considere
oportuna.

13. El fallo del jurado se dara a conocer en la primera quincena del mes de abril de 2016.

14. La presentacion al Premio de Periodismo supone la plena aceptacion de las bases de esta convocatoria.
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El Colegio estuvo presente | Congreso Internacional
«Psicologia Clinica y Salud en ninos y adolescentes»

Los dias 19 al 21 de noviembre se celebrd
el | Congreso Internacional y V Symposium
Nacional de Psicologia Clinicay Salud en Nifios
y Adolescentes, en el que el Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid estuvo presente. Este
congreso fue organizado por el Grupo de
Investigacion Analisis, Intervencion y Terapia
Aplicada con Ninos y Adolescentes, AITANA,
de la Universidad Miguel Hernandez.

La Vicedecana del Colegio, D2 M2 Antonia
Alvarez-Monteserin, estuvo presente en el
acto de Clausura del Congreso que reunié a
mas de 700 expertos en Psicologia Infantil.
El congreso no solo fue un escaparate ante
la comunidad internacional del trabajo
realizado en Espafa en terapia psicologica
con ninos y adolescentes, sino que también
sirvio para fortalecer las redes de colaboracién
internacional entre investigadores esparioles Acto de clausura del Congreso
y grupos internacionales.

El programa estuvo compuesto por seis conferencias plenarias, cinco sesiones aplicadas y 60 simposios, donde se
expusieron los ultimos avances en el tratamiento de problemas psicologicos en la infancia, como los trastornos de
la alimentacion, la violencia entre escolares, los problemas de ansiedad o el suicidio.

Las conferencias desarrolladas en el congreso contaron con ponentes de primer nivel como el profesor Stephen
Haynes, de la Universidad de Hawai en Estados Unidos, reconocido experto sobre evaluacion conductual; el profesor
Robert Neimeyer, especialista de la Universidad de Memphis, que abordo la intervencion psicologica ante la muerte
y el duelo; la doctora Janet Treasure, del King’sCollege de Londres, una de las especialistas mas reconocidas en el
tratamientodelos trastornos de la conducta alimentaria; Peter Muris, de la Universidad de Maastrich, que ofrecié una
actualizacion sobre las bases psicopatolégicas del miedo en jovenes, o la profesora Cecilia Essau, de la Universidad
de Roehampton de Londres, que present6é una perspectiva multicultural sobre los problemas psicologicos, muy
necesaria en una sociedad cada vez mas global.

Enlassesiones se trataron también los avances en autismo, el tratamiento del dolor crénico en la infancia, la violencia
en parejas jovenes, las obsesiones en la infancia, entre muchos otros. En los encuentros con expertos el publico pudo
interactuar de cerca con los especialistas.

A la finalizacién del congreso se hizo entrega de los premios al mejor trabajo internacional, al joven investigadory a
la mejor trabajo profesional, junto al premio AITANA, un reconocimiento a la trayectoria investigadora que este ano
ha recaido en la doctora D2 Aurora Gavino, catedratica de la Universidad de Malaga.
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Reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido
miembros de la Junta de Gobierno del Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Consejeria de Educacion. El pasado 23 de noviembre, D. José Antonio Luengo, Vicesecretario de la Junta de Gobierno del Colegio,
mantuvo una reunion con D.Juan José Nieto, Director General de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria de la Comunidad de Ma-
drid, para abordar la presencia de la Psicologia Educativa en el Sistema Educativo madrilefio con iniciativas y propuestas del Colegio.

Servicio Madrilefio de Salud. El pasado 24 de noviembre, D. Fernando Chacon, Decano del Colegio, asistio a la reunion del Consejo
del Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS).

Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid. El pasado 25 de noviembre, Fernando Chacén, Decano del Colegio, asistié a
la Asamblea General de la Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid.

Academia de la Psicologia. El pasado 26 de noviembre, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, asistio a la reunién de trabajo de
la Academia de la Piscologia.

Unién Profesional. El pasado 30 de noviembre, D. Fernando Chacén, Vicepresidente Primero del Consejo General de |a Psicologia
y Decano del Colegio, mantuvo una reunién con diferentes responsables de la Unién Profesional en relacién al Real Decreto de
Homologaciones y problematica de titulos extranjeros.

Grupo Parlamentario Ciudadanos de la Asamblea de Madrid. El pasado 1 de diciembre, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio
y D2 Maria del Rocio Gémez, Secretaria de la Junta de Gobierno, mantuvieron una reunién con D.Juan Trinidad, del Grupo Parla-
mentario de Ciudadanos para abordar asuntos relacionados con los psicélogos forenses en la Administracion de Justicia.

Consejo General de Procuradores. El pasado 10 de diciembre, D. Fernando Chacén, Vicepresidente Primero del Consejo General
de la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion para abordar un convenio de colaboracién en materia de mediacion
entre Procuradores y Psicélogos.

Grupo de trabajo de editores de revistas de Ciencia de la Salud de la plataforma Scielo. El pasado 11 de diciembre, D. Fernando
Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una reunién para establecer vias de colaboracién entre las distintas revistas que forman
parte de esta plataforma para potenciar el impacto de las mismas.

Psicofundacion. El pasado 11 de diciembre, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, asistié a una reunion con el Patronato de
Psicofundacion.

Consejo General del Poder Judjcial. El pasado 14 de diciembre, D2 Maria del Rocio Gémez, Secretaria de la Junta de Gobierno,
mantuvo una reunién con D. Alvaro Cuesta, Vocal de Mediacion del Consejo General del Poder Judicial, para abordar asuntos
relacionados con la Mediacién y el papel de los psicologos.

Comision de Sanidad de la Union Interprofesional de la Comunidad de Madrid. El pasado 14 de diciembre, D. Fernando Chacén,
Decano del Colegioy D.Juan Carlos Duro, Vocal de la Junta de Gobierno, mantuvieron una reunion con miembros de la Comision
para trabajar sobre lineas de interés para las profesiones sanitarias que forman parte de la Unién Interprofesional.

Ue

Reunioén de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.
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El 21 de enero se celebra el Dia Internacional de
la Mediacion

Durante el mes de enero, la institucion de Mediacion del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid, Soluciones a Conflictos, organiza diversas
actividades asociadas con esta efeméride:

NOTICIAS

e Eldia 13 de enero, D. Santiago Madrid Liras, impartira la conferencia:

Mediacion: reinvencion o muerte. Cuando los propios principios e
de la mediacion se vuelven su mayor enemigo. Esta conferencia se SOLU‘ IONES
celebrard en el salén de actos del Colegio (Cuesta de San Vicente,

4-52planta) a las 19:00 horas. A CONFLICTOS
INSTITUCION DE MEDIACION DEL
e Eldia18de enero, se realizaran diversas escenificaciones tipo role COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID

play, sobre casos de “soluciones a conflictos” abordados desde la
mediacion, promovidos por el Grupo de Mediacién y Psicologia, con la coordinacion de D2 Rocio Vergillo. Esta actividad se
celebrard en la sede de la Institucion de Mediacion del Colegio (Cuesta de San Vicente, 4 42 planta) a las 18.00 horas.

e Eldia 21 de enerose conmemorara el Dia Internacional de la Mediacion. Para ello se organizaran dos actividades:

- | Congreso para la difusion de la mediacion. Este acto organizado por la Institucion de Mediacién del Colegio (IDM), se
celebrara en la sede del Colegio de Médicos de Madrid (C/ De Santa Isabel, 51 — Madrid), de 10:00 a 14:00 horas.

IDM es una asociacion de Instituciones para la Difusion de la Mediacién, integrada por la mayoria de los Colegios
Profesionales de la Comunidad de Madrid: Colegio de Psicdlogos, Abogados, Procuradores, Notarios, Graduados Sociales,
Trabajadores Sociales, Médicos, Arquitectos, Aparejadores, Auditores, Colegios de Ingenieros, Camara de Comercio y
AMM. La finalidad de IDM es la de promover cauces colaborativos, para afrontar la resolucion de conflictos a través de
los procesos de Mediacién Extrajudicial e Intrajudicial. Todas estas Instituciones proporcionan una difusién directa, en
Madrid, a mas de 200.000 colegiados/asociados.

-Presentacion del proyectode la Institucion de Mediacion del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid donde se desarrollaran
diversos talleres de formacion practica, encaminados al aprendizaje de la resolucion alternativa de conflictos, a través
de los procesos de Mediacién Extrajudicial e Intrajudicial. Esta reunion estara coordinada por D2 Luisa Pérez miembro
del equipo gestor de la actividad de “Soluciones a Conflictos” Institucion de Mediacion del Colegio. Aportaran también
sus perspectivas a este proyecto: D. Santiago Madrid, D2 Rocio Fernandez, D2 Elisa Sanchez, D. José Gonzalez, D2 Marta
Archilla, D. Julio Cesar Diaz, asi como los Vocales de la Junta de Gobierno: D2 Maria del Rocio Gémez y D. Luis Picazo. Este
acto se celebrard en el salén de actos del Colegio (Cuesta de San Vicente, 4 — 52 planta) a las 19.00 horas.

La Asamblea General de Colegiados aprueba la compra
de la tercera planta del edificio de la sede colegial

El pasado 21 de diciembre se celebré la Asamblea
General Extraordinaria de Colegiados que aprobd,
por unanimidad, la adquisicion de la tercera planta
del edificio donde se encuentra la sede colegial
(Cuesta de San Vicente, 4).

El crecimiento de las actividades formativas que
han pasado de 5122 asistentes en el afio 2010 a
13 365 en el ano 2015, el aumento del nimero de
grupos de trabajo, 6 grupos en el afio 2007 a 51 en
la actualidad, el incremento del nimero de colegiados
9890 en el ano 2005 y 16350 en el afio 2015, hacian
necesaria la ampliacién de las instalaciones del
Colegio para poder ofrecer un mejor servicio a sus
colegiados, adaptado a sus actuales necesidades y
demandas.

La adquisicion del inmueble se ha producido con
fecha 22 de diciembre y ha sido financiada, en
su totalidad, con recursos propios del Colegio, por lo que no es necesaria la aprobacién de ninguna derrama o aportacion
adicional por parte de los colegiados.
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Colegiados de Madrid reciben reconocimiento profesional

Diferentes instituciones y organismos han premiado a lo largo de los tltimos meses |a trayectoria y el trabajo de diferentes

colegiados de Madrid.

V Edicion de los Premios Psicofundacion Jévenes Psicélogos
Emprendedores

En el trascurso de la V edicion del Premio Psicofundacion se ha
reconocidoeltrabajorealizado porun grupode psicologos madrilefios.

En el apartado del V Premio Jovenes emprendedores el primer premio
recayo en D2 Marta Laorden Baeza, D. Ignacio de Ramon Burgos y
D. Daniel Garrido Pérez, por el proyecto denominado “SINCROLAB”
(Innovacién en Neuropsicologia).

Sincrolabesunaempresade Innovaciéon en Neuropsicologia. Sincrolab
disefa, desarrolla y distribuye herramientas que permite a los
pacientes con dificultades cognitivas (TDAH, deterioro cognitivo, etc.)
acceder a terapias de manera remota y a los profesionales disponer
de una potente herramienta de gestion y disefio de entrenamientos
cognitivos adecuados al perfil personal de sus pacientes.

g } ]

Premio “Excelente del Ao
Batuecas

a la colegiada D2 Blanca Narvaez

El Instituto para la Excelencia Profesional ha otorgado el Premio
“Excelente del Afo” a la colegiada D2 Blanca Narvaez Batuecas por la
gran labor realizada durante su trayectoria profesional.

Los Premio “Excelentes del Afo” reconocen y homenajean a aquellos
miembros que destacan por sus aportaciones en los diferentes
ambitos profesionales.

Medalla de Oro al mérito profesional a las colegiadas D2 Laura
Palomares Pérez y D2 Irene Bayarri Bodelon

El Foro Europa 2001 concedio la Medalla de Oro al mérito y prestigio
profesional a las colegiadas D2 Laura Palomares Pérez y D2 Irene
Bayarri Bodeldn por su trayectoria profesional.

Estos premios reconocen a personas que se han distinguido por su
prestigio procesional. Ademas se destaca la labor que realizan estos
profesionales en torno a la construccién de una Europa mejor y con
proyeccion hacia el futuro.

Premio de la Asociacién Madrilefia de Mediadores (AMMI) a la
colegiada D2 Trinidad Bernal Samper

La Asociacién Madrilena de Mediadores ha concedido el Premio
AMMI a la trayectoria individual en Mediacion a D2 Trinidad Bernal
Samper.

Este premio se concede a aquellas personas o entidades que han
contribuido a lo largo de su trayectoria profesional al desarrollo y
difusién de la mediacion, consiguiendo su implantacion profesional
y social.

D2 Laura Palomares y D2 Irene Bayarri
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informacion

M-04570
M-11659
M-20647
M-23444
M-23933
M-24995
M-31460
M-31461
M-31462
M-31463
M-31464
M-31465
M-31466
M-31467
M-31468
M-31469
M-31470
M-31471
M-31472
M-31473
M-31474
M-31475
M-31476
M-31477
M-31478
M-31479
M-31480
M-31481
M-31482
M-31483
M-31484
M-31485

Ultimos colegiados

de Madrid

(Noviembre)
TORRE CARRERAS, EMILIO DE LA M-31486
FERNANDEZ RODRIGUEZ, MARIA DE LAS MERCEDES-31487
ROCHE MOYANO, JULIO ANGEL M-31488
BUSTILLO FERNANDEZ, MARIA DEL CARMEN M-31489
MOLINA NAVARRO, MARIA TAMARA M-31490
GOMEZ ROMERO, VANESSA M-31491
PEREZ PEREZ, RUBEN M-31492
GOMEZ VELEZ, ALBA M-31493
VEGA ALDEA, CRISTINA M-31494
LLENDERROZAS MORENOQO, DAVID M-31495
VALDES SANCHEZ, MARTA M-31496
ORLANDI TORIELLI, JOANA M-31497
RICO CARNERO, PILAR M-31498
VENTURA MINGUEZ, DIANA M-31499
COCA MENCHERO, HELENA M-31500
GONZALEZ ZAMORANO, NOELIA M-31501
SIRERA GARCIA, ESPERANZA MACARENA M-31502
ARGUELLO CUENCA, PATRICIA M-31503
DOMINGUEZ BETORET, MACARENA M-31504
LOPEZ PASTOR, CRISTINA M-31505
REYES IBORRA, INES ARIADNA M-31506
ECHEVARRIA MOLERO, MARIA DEL MAR M-31507
GONZALEZ FERNANDEZ, CELESTINO M-31508
SANCHEZ-MANJAVACAS MARTINEZ, MIRELLA M-31509
ORTIZ GORDO, JOSE ANGEL M-31510
SARMIENTO BORGE, SARA M-31511
ENRiQUEZ CORRALES, CARMEN M-31512
DE PABLO TOVAR, MARIA ELENA M-31513
DE LA CRUZ BELERDA, NOEMI M-31514
MENDEZ AMARO, MARLENE ALTAGRACIA M-31515
MAESO MARTINEZ, PALOMA M-31516
SOBRINO LOWY, MYRIAM AMALIA M-31517
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YA SOMOS |
16371
| COLEGIADOS

RODRIGUEZ BATISTA, KAREM|

GUDE SANLES, CRISTINA

DOLADO CONTRERAS, ANA
MARTIN-BEJARANO GARCIA, MANUELA
MORALES PERONA, ELENA

PLAZAOLA GOIKOETXEA, OLATZ
CATALAN MARTIN, SARA

VILLALBA CARRASCOSA, MARIA ITZIAR
AULLO GONZALEZ, LAURA

SAN PEDRO MENESES, TERESA
TORRES GALLEGO, ALMA TERESA
MORENO VALENTIN, ALICIA

PRIETO MARTIN, MARIA VICTORIA
LUCIA MARTINEZ, BEATRIZ

JAMBRINA PRIETO, ELENA
ZAMORANO HENCHE, LUIS MANUEL
CERRILLO ARIAS, MARIA DE LOS ANGELES
MARTINEZ LOPEZ, BEATRIZ
FERNANDEZ GARCIA, JUAN CRUZ
CALDERON SANCHEZ, JESUS MARIA
ACOSTA LAGE, NAIARA

MACHIN CALLAU, ASUNCION
DELGADO GONZALEZ, JOSE ANTONIO
LOBATO MARTINEZ, FERNANDO
GRACIA GOMEZ, SARA

MIHALY, MONIKA ILONKA

GARCIA DE LA CRUZ, FRANCISCO JAVIER
BENITEZ GOMEZ-VALADES, DEBLA
GADEA VIDAL, RAQUEL MARIA
COELLO SANCHEZ, MARIA DEL PILAR
SANCHO CASTRO, IRIA

MILLE CASERO, CRISTINA
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacion,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre companeros con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan
por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h, el dia
que se fije para tal efecto. Préxima reunion, el 28 de enero a las 19.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en Oncolo-
gia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento
en estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten. Proxima
reunion, el 25 de enero a las 19.00 h.

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compafieros con
experiencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar
conocimientos y contribuir a la difusién social de nuestro papel como
psiclogos creando, apoyando o colaborando con programas de sensi-
bilizacion, estudio, formacion e intervencion psicolc’)%:ca en estas enfer-
medades. Préxima reunion, el 12 de enero a las 9.00 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
caciéon en Psicologia. Proxima reunion, el 26 de enero a las 19.00 h. Las
personas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notifi-
cacion a:

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién graduados
en Psicologia. Para mas informacion, podéis visitar la pagina web:

tl’t’-—_ ]

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y
analisis de la Psicologia de |a Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambi-
to del deporte, el ejercicio y la educacion fisica. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicacion fluida y reglada entre los miembros del
grupoy el intercambio de experiencias entre los psicologos colegiados
interesados.

HHW{?“:«

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del dmbito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psicd-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramasy personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacién del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la
conducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a las familias
y resaltar laimportancia del suicidio en el ambito nacional. Para confir-
mar la fecha de las reunionesy la asistencia a estas, se ruega envien un
correo electrénico a:

El grupo es un foro de difusion, promocion e informacion acerca de la re-
lacién entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del
Psicélogo Experto en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios
de calidad y solidez profesional, asi como impulsar esta figura para que se
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. Préxima reunion,
el 12 de enero a las 18.00 h.

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el publico en general.

El grupo de Psicologos Veteranos lo componen psicélogos jubilados o ve-
teranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas
y amistada por medio del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre el
pasado ejercicio profesional, por medio de biografias profesionales; apren-
der modos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos pro-
fesionales del paso del trabajo a la jubilacién; prospeccionar futuros cami-
nos de la psicologia con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas
eméritos de la Universidad. Préxima reunién, 18 de enero a las 18.30 h.

El objetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigida
al incremento del conocimiento del papel del psiclogo en las drogode-
pendencias y en otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de
tipo técnico, divulgativas y de formacién.




Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la seleccion in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimientoy el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Codigo de Buenas Practicas en Seleccion
y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las empresas
que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos de selec-
cién. Proxima reunion, el 22 de enero a las 9.30 h.

Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (seleccién de personal, formacion, tareas de
investigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo
dirigido a profesionales miembros de las Fuerzas y cuerpos de Seguridad
del Estado. Préxima reunién, el 27 de enero a las 16.00 h.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccién de
menores y las posibilidades de intervencién de los psicdlogos/as en el
desarrollo sexual infantil y adolescente.

El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigacion
psicolégica del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contri-
buyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicol6-
gicos y sociales con los mecanismos neurobiolégicos en la explicacion
del dolor y de los trastornos especificos que cursan con dolor. Préxima
reunion, el 29 de enero a las 12.00 h.

Este grupo esta constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad delfrupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende
contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unifica-
cién de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de
género. Préxima reunion, el 27 de enero a las 11.00 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel sobre el papel
del psicologo en la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos
psicosociales { el fomento de la salud en el ambito laboral; divulgar
promover en la sociedad el valor afiadido que la Psicologia y los psicd-
logos dan a estas actividades como la profesién mas cualificada y los
profesionales mas capacitados y de maximo perfil competencial y desa-
rrollar procesos de homologacion y certificacion de profesionales y em-
presas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral.

Préxima reunion, el 11 de enero a las 19.00 h.

Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y
difundir la Psicologia Perinatal, asi como concretar el papel del psicélogo
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formaciéon mas ade-
cuada. Se trata de dotar al dmbito de la salud de una mayor presencia
del psicdlogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo,
parto, posparto y crianza. Préxima reunién, el 25 de enero a las 10.15 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diquen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de
las fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con
ello se pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacion de
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfaccion de las personas, los
grupos y las organizaciones.

Sus objetivos son constituir un grupo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicologo en las areas de formacion y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afadido que la
Psicologia y los psicdlogos aportan a las actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartiry dar
a conocer al colectivo de psicdlogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las
personas en las organizaciones. Préxima reunion, el 21 de enero a las 15.00 h.

El objetivo de este ﬁrupo es definir, dar a conocer y promover la labor
del psicologo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende
trabajar constituyendo un foro de encuentro entre profesionales,
propiciando iniciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan
una mejor respuesta a las personas con discapacidad.

Préxima reunion, el 27 de enero a las 17.30 h en la 62 planta.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo pro-
fesional de |a Psicologia.

El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psicélogo en
la evaluacion e intervencién con personas con Alzheimer y otras de-
mencias, asi como promover la sensibilizacién o comprension de las
demencias. Todas posibilidades de investigacién y descubrimiento
que se vayan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros
mayores. Préxima reunién, el 22 de enero a las 10.30 h.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general; fomentar la
innovacién y nuevos puntos de vista de la mediacién siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las venta{‘as que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun
e inte;‘cambios de experiencias. Proxima reunion, el 18 de enero a las
18.00 h.

La creacion de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desa-
rrollo del campo de la intervencion en los TCA y el tratamiento de la
obesidad y el sobrepeso desde un enfoque psicolégico. A través de
las reuniones periddicas de este grupo, se pretende el entendimiento
de estas patologias asi como la divulgacion y elaboracion de conte-
nidos y articulos. Se expondran estrategias de prevencién asi como
modelos de intervencién en las diferentes fases de los trastornos.

Los objetivos de este grupo son explorar las vias, externas e internas,
para descubrir la ilusion y fomentarla en diferentes areas de la Psicolo-
giay de la sociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investi-
gacion y la aplicacion de la ilusion en las distintas fases de prevencion
y de intervencion psicolégica.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencion con animales como asistentes en terapias psicologi-
cas, tales como la agorafobia, depresion, alzhéimer, ansiedad, etc,;
coordinar el trabajo de psicdlogos y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
biIi(ljades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual
y Género C\ue facilite un conjunto de buenas practicas de todos los y las
profesionales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocién y pre-
vencion de la salud mental del colectivo LGTBI. Préxima reunién, el 13 de
eneroalas 11.00 h.

Este grupo de trabajo pretende que los colegiados conozcan de ma-
nera practica el psicoanalisis y sus multiples aplicaciones (clinica, sa-
lud, educacion, publicidad, peritajes, cine, etc.) a través de activida-
des como charlas, foros, mesas redondas, cursos y otras propuestas.
Préxima reunion, el 21 de enero a las 17.00 h.

El grupo de trabajo de menores victimas de violencia de género,
surge de la necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de
violencia machista, asi como también a los y las menores victimas
de abuso sexual. El objetivo del grupo es el estudio de casos clinicos,
el intercambio de conocimientos, la formacion continua, la investi-
gacion, la intervencion y la difusion a través de reuniones periddicas,
seminarios, congresos, publicaciones. Préxima reunion, el 11 de enero
alas 10.00 h.

2l



22

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia
clinica tomen contactoy puedan compartir su trabajo y experiencias
relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estfatégica, estar al
tanto de los ultimos avances y publicaciones en dicho ambitoy el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson.
Préxima reunion, el 28 de enero a las20.00 h.

El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde
actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investiga-
cion y formacion en el ambito de la psicologia forense, ademas de
analizar cuestiones derivadas de la practica profesional.

Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar
nociones y protocolos de actuacion del Biofeedback y Neurofeedback
y sus aplicaciones, asi como promover la regulacion y comunicacion
reglada del conocimiento de estos. Se preténde impulsar el conoci-
miento del Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamien-
to, asi como el papel del psicélogo experto en estas técnicas, a través
de actividades de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de
la Psicologia y proporcionando asesoramiento a los colegiados que
asi lo soliciten.

El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollar y divulgar los
conocimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profe-
sionales de la Psicologia Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos
especificos: intercambiar conocimientos entre psicologos, neuropsicélo-
gos, e investigadores y contribuir a la difusion social del papel del neu-
ropsicélogo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ambito de
la investigacién y su aplicacién a la practica profesional. Proxima reunion
el 18 de enero alas 20.00 h.

El objetivo general de este grupo es contribuir a la consolidacion y
meﬂora de [as condiciones profesionales de los psicologos clinicos
ena Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran seran ac-
tualizacion del Mapa de |a Psicologia Clinica en la Sanidad Publica;
seguimiento de la situacién en la Sanidad Publica y elaboracién de
documentos y propuestas.

El objetivoage‘neral del este grupo consiste en contribuir a la mejora
de Ias condiciones profesionales de psicélogos sanitarios sin la Es-
pecialidad en la Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran
seran analisis de la situacion respecto a la situacion de estos profe-
sionales y elaboracion de documentos y propuestas.

Los objetivos de este grupo son revisar la situacion actual de los psi-
c6logas clinicos y de |0s PIRes que trabajan en Sanidad en la Comuni-
dad de Madrid réspecto a su grado de satisfaccién con las propuestas
formativas existentes, asi como su nivel de participacion en estas,
detectar las necesidades formativas de estos colectivos con el fin de
elaborar propuestas de cursos, jornadas o congresos, asi como obte-
ner un registro de los psicdlogds clinicos que estarian dispuestos a
impartir formacion sobre difefentes contenidos de la Especialidad.

Este grupo se plantea elaborar propuestas de mejora de la calidad en
la ateéncion psicologica en los cuidados paliativos y de larga duracion
en |a Sanidad Publica. Las actividades programadas son un analisis
de la situacién actual, revisiones bibliograficas y elaboracién de do-
cumentos y propuestas. 1

Sus objetivos son e| estudio y analisis de las herramientas on-line
para el’trabajo en clinica, educativa, recursos humanos y coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacién, mediarni-
te PC, tablet, movil o Smart{)hone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodologicos, tecnolo-
§ICOS)/ éticos basicos para la buena practica de |a psicologia a través
de Internet, en base a |as directrices de las distintas organizaciones
internacionales.

La naturaleza del grupo es la de reflexionar )( compartir experien-
cias en torno a la definicién, promocién y divulgacién de la labor del
Esmolo o dentro de los contextos de infervencién con personas sin

ogar. Para ello, se Bropo,ndran actividades encaminadas a analizar
e investigar las problematicas y necesidades psicosociales, dentro
del ambito, que permitan defiriir lineas de intervencién especificas,
con el propdsito de mejorar y ampliar las existentes, asi como sensi-
bilizar sobre las necesidades del colectivo de las personas sin hogar,
contribuyendo a su visibilidad.

El objetivo de este grufo de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexion entre p5|colo§os que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes dreas de ac-
tuacion, asicomo compartir [6s avances que se vayan produciendo en
dichas técnicas. Comoactividades se proponen entre otras el estudio
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliograficas,
organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chachy los métodos proyectivos en el trabaﬂo cotidiano del psicélogo.
Proéxima reunion, el 8 dé enero a las 10.00 h.

El grupo busca la promocion y difusion de |a Psicologia Conductual y
Contextual asi como de sus aplicaciones clinicas, En concreto, dar a
conocer la evidencia cientifica que avala este enfoque asi como dar
a conocer los fundamentos y la aplicacion de las tera]plas de tercera
ge_nerauon.: Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT), Terapia Ana-
itico Funcional (FAP) y Mindfulness. En esta linea, se busca formar
una red entre |os profésionales de la Comunidad de Madrid interesa-
dos en este enfoque, promoviendo un ambiente colaborativo a través,
entre otras cosas, de sesiones clinicas, reuniones donde se comparta
conocimiento y experiencia, recursos clinicos, etc.

Este grupo se plantea m%iorar la relacién entre los profesionales de
Atencion Primaria y Salud mental, asi como optimizar |a derivacion
de pacientes desde la Atencion Primaria a Salud Mental. Otro de sus
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
cién y tratamiento dé pacientes con problemas de salud mental en
AtenCion Primaria, asi como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culacion entre PSlcologla‘Cllmca y Atencién Primaria, entre las que
se encuentran la posible incorporacion y adscripcion administrativa
de los psicologos estatutarios dependientes de Atencion Primaria a
la Red de Atencidn Primaria.

El grupo se crea con el objetivo de favorecer una imagen realista so-
bre las personas mayores’y promover las buenas practicas en el tra-
bajo con personas mayorés, tanto de los psicélogos como de otros
profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final de fomentar
el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta
en marcha de acciones para mejorarla calidad dé vida de |as personas
mayores formara parte del trabajo del grupo.

Desde este grupo, se pretende trabajar sobre Igs nuevas tendencias
de trabajo, innovaciony uso de nuevas tecnologias en interaccion hu-
mana y de las personas con los sistemas y programas informaticos
para comprender las a ortaaonesdy descubrimientos que desde la
ciencia psicoldgica existen y se pueden desarrollar en este campo, de
modo que se fomente y valore el estudio y la aplicacion de la Psicolo-
giay sus profesionalesen estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo
€s énriquecer a la profesjon de Psicologia en todos sus ambitos con
las aportaciones y conocimientos que [as herramientas TIC (tecnolo-
gias de informacion y comunicacién).

Este grupo se compone por profesionales de la Psicologia que com-
parten su interés por el trabajo, (tanto preventivo, diagnoéstico como
de intervencion directa) con madres, padres y cuidadores de meno-
res a su cargo. Sus ob{etlvos son contribuijr al desarrollo del area de
las Habilidades Parentales como un ambito especifico dentro de la
Psicologia y la mejora e integracion de los criterios de formacion y
?ctli%c(l)%nhprofesmnal en estearea. Proxima reunion, el 27 de enero a
as 10.00 h.

Desde el g[rupo de trabajo de Supervision de Intervenciones Psicologi-
cas se pretende investigar, promover, fomentary desarrollar la practi-
ca de la supervision de casos, como parte fundamental de cualquier
proceso psicoterapéutico. Préxima reunion, el 25 de enero a las 13.00 h.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la practica de
la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica de
las técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de todo
tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso de las
nlievas tecnologias para |3 creacion de soportes informaticos que faciliten
la identificacién, prevencion y resolucion de problemas.

El objetivo del grupo es elevar la dimension energética del ser huma-
no a’la categoria de inteligencia mediante el estudio, investigacion
]y:fundamen acion cientifica del nuevo constructo de Inteligencia

nergética, de las metodologias que permiten desarrollarla, de’su in-
fluencia como motor para el desarrollo integral del individuoy de su
Papel en la capacidad de las personas para Vivir una vida con sentido.
gualmente, se analizara como esta vision del potencial humano fa-
vorece el blenestarfy la salud, el desarrollo del talentoy el rendimien-
to en entornos profesionales y organizativos. Préxima reunion, el 13
de enero a las 17.00h.
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Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefonica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicélogo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el ries-
go de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesio-
nal del psicologo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
ZURICH un seguro de responsabilidad civil profesional
que incorpora las mejores coberturas, con un coste muy
bajo para los colegiados, sélo 12 € anuales (cobertura de
600 000 €) de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccién de datos, etc.

Seguro Responsabilidad Civil para Sociedades Profesio-
nales de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan
suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en la que
estas puedan incurrir en el ejercicio de la actividad o acti-
vidades que constituyen el objeto social segun el articulo
11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Sociedades Pro-
fesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos cole-
giados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesiona-
les de Psicologia.

El capital garantizado es de 600 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (310€)y superior a400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los cole-
giados de Madrid, a través de las companias ASISA, ADESLAS,
SANITAS Y GENERALI, un seguro de salud con una gran varie-
dad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compariias AVIVA, AXA 'y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicién de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las compafias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker’s 88, a través de las compafiias PREVISION MALLOR-
QUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una enfer-
medad o un accidente. Sin necesidad de reconocimiento mé-
dico, simplemente con la baja de su médico, desde el primer
dia y con una renta diaria de hasta 200 €, ya sea la baja por
enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a lavoz o
a la audicidn tiene la opcién de cobrar el doble de la canti-
dad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 %
en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
ZURICH, LIBERTY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados, pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker's 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través de
la compafiias MAPFRE, LIBERTY, GENERALI y OCASO, un se-
gurode hogar con un 20 % de descuento en primas. El segu-
ro tiene las siguientes caracteristicas: dafos al continente,
dafios al contenido, robo fuera de la vivienda, restauracion
estética, rotura de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacién en el 91 597 30 35 0 en:
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha.
22 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electronico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercion laboral y el desarrollo profe-
sional de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:

= | Difusion de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
‘ & en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se ade-
clan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae actualizado.
Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en Servicio
de Empleo» en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Cualquier consulta relacionada con el servicio de em-
pleo pueden ponerse en contacto mediante correo electronico a: empleo@cop.es

Orientacion laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la busqueda

de empleoy para la reorientacién de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concer-

tar una entrevista de orientacion laboral los colegiados pueden acceder al calendario de entrevistas, seleccionar

la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el servicio en http://www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral. Para cuestiones relacionadas con el servicio de orientacién laboral pueden ponerse en contacto mediante
correo electrénico a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA MANANA TARDE MANANA
11.00-11.20 h. |16.00-16.20h.| 17.00-17.20h.| 9.00-9.20h. | 13.00-13.20h. | 12.00-12.20h. | 845-9.05h. | 13.00-13.20h. | 13.00-13.20h.
11.20-11.40h. |16.20-16.40 h.| 17.20-17.40h.| 9.20-9.40h. | 13.20-13.40h. | 12.20-1240h. | 9.05-9.25h. | 13.20-13.40h.  13.20-13.40h.
11.40-12.00 h. |16.40-17.00 h.| 17.40-18.00h.| 9.40-10.00h.  13.40-14.00h. | 12.40-13.00h. | 9.25-9.45h. | 13.40-14.00h. 13.40-14.00h.

m Talleres de Empleo

V PLAN FORMATIVO DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS/AS DE MADRID

El proximo mes de febrero se inicia el V Plan Formativo de Apoyo a la Insercion Laboral y al Emprendimiento

En esta ocasion y con el objetivo de llegar al mayor nimero de colegiados, se ha abierto la posibilidad de asistir a través de
videoconferencia en directo. En relacion al horario de imparticion de los talleres, esta edicion se desarrollara integramente

en horario de tarde.

Aligual que el resto de actividades vinculadas al Servicio de Empleo, los cursos contemplados en este Plan son de caracter
totalmente gratuito para los colegiados y estudiantes asociados de Ultimo curso de grado.
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El siguiente esquema muestra los contenidos y la secuencia de imparticion.

BLOQUE 1 COMPETENCIAS PERSOMALES ¥ PROFESIONALES DEL PSICOLOGOA

COMPETENCIAS PROFESIONALES. PLAN DE CARRERA

DIBUJA TU PROPIO CAMINO: = f : £ gt
; EMPRENDIMIENTO ¥ CREACION DE PROYECTOS ™y " ;

EQ
ENTO

DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA : ¥ ; BN oy
= M ENTRENAMIENTO PARA EL AFRONTAMIENTO jlls~—
MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DE LA ENTREVISTA DE EMPLED o e
DEL PROFESIONAL AUTONOMO ) =ik 3 % E R i) |
LEY DE PROTECCION DE DATOS LAS REDES SOCIALES Y PROFESIONALES [l
EH EL AMBITO PROFESIONAL EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO /
2 2 - = By srmn E :I:. '._.':".

BLOGQUEZ
AUTOEMPLEQD
EMPRENDIMI

TRIBUTACION EN EL EJERCICIO AUTONOMO
DE LA PROFESION

El catdlogo de talleres de cada uno de los bloques formativos, es el siguiente:
BLOQUE 1: DESARROLLO DE COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICOLOGO/A

TALLER 1: «ACTITUDES Y HABILIDADES PARA EL TRABAJO»
Ponente: D. Juan Fernando Llorente Fecha: 1 de febrero Horario: De 16-19 h

Contenido: Tiene como objetivo detectar las actitudes y habilidades personales de los alumnos, fortalezas y debilidades, y
potenciar su aprovechamiento como oportunidades laborables.

TALLER 2: «COMPETENCIAS PROFESIONALES, PLAN DE CARRERA»
Ponente: D. Juan Fernando Llorente Fecha: 3 de febrero Horario: De 16-19 h

Contenido: El objetivo es detectar las habilidades profesionales demandadas en las diferentes areas de trabajo dentro del
marco de la Psicologia. Poner en valor el potencial de los alumnos es la clave de su oferta profesional. Identificar sus metas
laborales y plantearse objetivos a corto, medio y largo plazo, para desarrollar las habilidades profesionales deseadas.

TALLER 3: «OFERTA' Y DEMANDA DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA»
Ponente: D. Juan Fernando Llorente Fecha: 8 de febrero Horario: De 16-19 h

Contenido: Se muestra un analisis de la situacién actual madrilefia del mercado laboral en Psicologia seglin ambitos, secto-
res publicoy privado, asalariado y autoempleo. Herramientas que posibilitan el acceso y optimizan la busqueda de empleo.
Fuentes para el estudio de mercado laboral en Psicologia y sus tendencias. Autoevaluacion de fortalezas y debilidades del
candidato en ese contexto.

BLOQUE 2: AUTOEMPLEO-EMPRENDIMIENTO

TALLER 4. «DIBUJA TU PROPIO CAMINO: EMPRENDIMIENTO Y CREACION DE PROYECTOS»
Ponente: D2 Natalia Pedrajas Fecha: 10 de febrero Horario: De 16-19 h

Contenido: Se profundizara en el concepto de emprendimiento, ser emprendedor, y los distintos tipos de emprendimiento
que existen, desde las empresas sociales o empresas B, hasta los modelos de inversién y escalabilidad. Informacién sobre
las distintas start-ups que se estan desarrollando alrededor de la Psicologia tanto en el sector servicios como en el sector
producto fisico o producto tecnolégico. Para finalizar se realizara una breve practica con la metodologia Lean StartUp, para
comprobar la viabilidad de las ideas.

TALLER 5. «DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA»
Ponente: D2 Natalia Pedrajas Fecha: 15 de febrero Horario: De 16-19 h

Contenido: Un plan de empresa debe ser un documento que guie, haga reflexionar sobre el negocio y que siempre esté vivo.
Desarrollarlo no es tarea facil, pero en este curso veremos como realizar los distintos apartados y para qué sirven. Descrip-
cion de la actividad y los servicios, estudio de mercado, plan de marketing, plan juridico-mercantil, plan de financiacién,
cuenta de resultados provisionales y analisis DAFO, son algunas de las partes claves que se trabajaran para que el alumno
comprenda por qué es importante un plan de negocio y su utilidad.

TALLER 6: «MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DEL PROFESIONAL AUTONOMO»
Ponente: D. José Eugenio Gémez Fecha: 18 de febrero Horario: De 16-20h.

Contenido: Se trataran aspectos legales relacionados con el ejercicio auténomo de la profesion (obligaciones, incompatibi-
lidades...) y las autorizaciones y licencias necesarias para apertura de centros sanitarios. ,
\

;‘/ .

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

— 25




SERVICIOS COLEGIALES

Guia del Psicélogo

TALLER 7: «LEY DE PROTECCION DE DATOS EN EL AMBITO PROFESIONAL»
Ponente: D. José Eugenio Gomez Fecha: 25 de febrero Horario: De 16-19 h

Contenido: Se ofrecera informacién acerca de la importancia de una correcta aplicacion de la Ley Organica de Proteccién de
Datos (Real Decreto 1720/2007) en el area de la Psicologia.

TALLER 8: «TRIBUTACION EN EL EJERCICIO AUTONOMO DE LA PROFESION>.
Ponente: D. José Eugenio Gomez Fecha: 3 de marzo Horario: De 16-20h

Contenido: Se trataran aspectos sobre el cumplimiento de obligaciones en materia tributaria y fiscal.
BLOQUE 3: BUSQUEDA DE EMPLEO

TALLER 9: «DISENO DEL CURRICULUM PROFESIONAL»
Ponente: D.Juan Fernando Llorente Fecha: 7 de marzo Horario: De 16-19 h

Contenido: El curriculum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales
del contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboracion para rentabilizar al
maximo su eficacia

TALLER 10: «<ENTRENAMIENTO PARA EL AFRONTAMIENTO DE LA ENTREVISTA DE EMPLEO»
Ponente: D.Juan Fernando Llorente Fecha: 9 de marzo Horario: De 16-19 h

Contenido: Analizamos los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato.
La preparacion previa con la recopilacion de informacion; el entrenamiento; el afrontamiento de la entrevista; el cierre; el
seguimiento y la reflexion tras la experiencia.

TALLER 11: «LAS REDES SOCIALES Y PROFESIONALES EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO»
Ponente: D.Juan Fernando Llorente Fecha: 14 de marzo Horario: De 16-19 h

Contenido: El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece internet en la difusidn de los servicios profesionales y en la
busqueda de empleo (la Busqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.). Valorar, rentabilizar y relativizar los recursos que
ofrece internet. Sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar «identidad digital» y «la marca personal».

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION/ANULACION:

- Cada taller modalidad presencial contempla un maximo de 50 plazas.

- Los alumnos podran inscribirse a mas de un taller de su interés, cursando una solicitud por cada uno de ellos.

- Las plazas seran asignadas por riguroso orden de solicitud hasta agotar el nimero de vacantes.

- Conforme los alumnos se vayan inscribiendo en cada taller recibiran un e-mail de respuesta a su solicitud confirmando
su plaza.

- Cuando las reservas de plazas hayan sido agotadas, el sistema no permitira la inscripcién al taller, pero si la inscripcién a
una lista de espera, de manera que ante cancelaciones de plaza el sistema las ira asignando a los inscritos en esta lista
por riguroso orden de registro.

- Con la finalidad de garantizar el maximo aprovechamiento de las plazas, se ha habilitado un botén de cancelacién de
plaza a través de http://www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres. Aquellos
colegiados que por cualquier motivo no vayan a asistir al curso, rogamos procedan a su cancelacién a la mayor brevedad
posible en consideracion al resto de colegiados interesados.

- Para cualquier colegiado que, disponiendo de plaza reservada no asista al curso, y no cancele su plaza con al menos con
48 horas de anticipacién a la imparticién, quedaran canceladas sus reservas para el resto de cursos vinculados a este Plan.
Para realizar cualquier consulta, pueden contactar telefénicamente con el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid en el
teléfono 91 541 99 99, o bien via e-mail en la direccién de correo electronico cursosempleo@cop.es

00‘1 Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar
por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcién
online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@ cop.es; web: http://www.copmadrid.org




Guia del Psicoélogo

Formacion en el Colegio

° s _—\
Informacion general
Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de Psicologos de Q
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo
indicacion expresa.
Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben enviar el bo-
letin de inscripcion que aparece en la pagina web del Colegio, junto con el justifi-
cante de la forma de pago elegida. Certificados desde 1998
Medios de transporte: El Servicio de Formacion del
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75,133,138 Colegio posee el Certificado
Metro: Plaza de Espafa y Principe Pio Europeo de Calidad Qfor.

Mas informacién en el teléfono 91 541 99 99, en la direccién de correo electronico:
formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formacion, se puede encontrar
el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los
criterios para la asignacion de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

2- Antiguiedad en la colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y numero de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas sélo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el
servicio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacién de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid durante un periodo minimo de dos afios, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacion, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http://www.copmadrid.org), fax
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direccion: formacion@cop.
es, indicando el titulo de la actividad formativa, cédigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un
correo electronico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN
SITUACION DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideracion la dificil situacién econdmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid aprobo, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situacion de
desempleo en el momento de la inscripcion, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartiran
en el Colegio.

-
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Colegio Oficial Actividades organizadas por €l Colegio )

de| Psicélogos
de Madrid

Actividades gratuitas

11 CICLO SOLUCIONES A CONFLICTOS INTERPERSONALES O GRUPALES
CONFERENCIAS DESDE LA MEDIACION

Organizado por el grupo de trabajo de Mediacion y Psicologia del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

La actividad de la Mediacién estd en auge creciente desde la segunda mitad del siglo pasado, pero todavia es una gran desconocida para muchas perso-
nas, cercanas o no a dicha profesién. Por este motivo consideramos importante darla a conocer e impulsarla, sobre todo desde su regulacién oficial en el
Boletin Oficial del Estado en los afios 2012-2013.

Asi mismo, creemos relevante hablar de ella, diferencidandola de otras formas de intervenir con las que puede confundirse.

Por otro lado, teniendo en cuenta que es una profesién que puede ser desarrollada por profesionales con diferente formacion de base (psicélogos, abo-
Eados, notarios, educadores sociales, politélogos, trabajadores sociales, etc.) nos parece relevante ensalzar lo que puede aportar desde su formacién de
ase el psicélogo mediador.

Queremos con este ciclo hacer un acercamiento a la practica profesional en la resolucién de conflictos desde diferentes ambitos de la Mediacion.

Conferencia: Mediacion: reinvencion o muerte. Cuando los propios principios de la mediacion se vuelven su mayor enemigo

D. Santiago Madrid Liras. Psicélogo colegiado M-20229. Psicoterapeuta. Mediador y formador. Affiliate Scholar at Center for Narrative and Conflict Reso-
lution George Mason University. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA) Director de los Cursos de Experto y Especialista en Media-
cién y Resolucién de Conflictos en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Director-Editor de "Revista de Mediacion”

Miércoles, 13 de enero de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Papel del psicélogo en el marco del conflicto familiar: tratamiento del conflicto previo al proceso de mediacion.

D2 M2 Luisa Pérez Caballero. Psicologa colegiada M-16140. Miembro de la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.
Psicéloga y Mediadora en LPC, psicologia y mediacion Docente en varios cursos de formacion para Mediadores. Autora y coautora de varios libros relacio-
nados con la Mediacion. Experta en Gestion de Centros de Mediacion Familiar

Jueves, 11 de febrero de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: La experiencia como psicéloga mediadora en los juzgados de Getafe, Leganés y en la Institucion de Mediacion de la Universidad Carlos /1.
Exposicion de buenas practicas

D2 Marta de Diego Diaz Plaza. Psicologa colegiada M-22164. Psicologa sanitaria en Centro de Psicologia privado en Getafe.Mediadora en los Juzgados
de 12 Instancia e Instruccién y Juzgados de lo Penal de Getafe. Programa de Mediacion Intrajudicial de la Universidad Carlos Ill de Madrid, en colabora-
cién con el Ayuntamiento de Getafe y auspiciado por el Consejo General del Poder Judicial. Mediadora en los Juzgados de 12 Instancia e Instruccién de
Leganés. Programa de Mediacion Intrajudicial de la Universidad Carlos Il de Madrid, en colaboracién con el Ayuntamiento de Leganés y auspiciado por
el Consejo General del Poder Judicial Prof. de practicas en Master en Mediacién, Negociacion y Resolucion de conflictos. Universidad Carlos Il de Madrid.
Miércoles, 2 de marzo de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Vv CicLO EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA

Desde la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid queremos ofrecer a los psicélogos y estudiantes de Psicologia una
propuesta de formacion continuada al objeto de dar resguesta alos intereses y necesidades de los profesionales de esta area. Pretendemos ofrecer un
espacio en el que compartir tanto experiencias como informacién e inquietudes del hacer profesional en este campo de actuacién.

Experiencia: La mediacion en un caso de empresa familiar.
D2 Silvia Hinojal Lopez. Abogada
Lunes, 18 de enero de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Andlisis psicoldgico de un supuesto delito de homicidio.

Dr. D. Juan Enrique Soto Castro. Psicélogo colegiado M-15201. Inspector Jefe del Cuerpo Nacional de Policia. Jefe de la Seccion de Analisis del Compor-
tamiento.

Lunes, 15 de febrero de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Perfiles victimoldgicos: Factores de vulnerabilidad, tipos de violencia, victimizacion, curso legal y consecuencias en casos de violencia de
pareja

D2 Ana Belén Garrido Gallardo. Psicdloga colegiada M-16578 y D2 Sonia Garcia Nufez. Psicdloga colegiada M-19905. Psiclogas de Puntos Municipales
del Observatorio Regional de Violencia de Género (PMORVG).

Lunes, 7 de marzo de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Salud mental y menores infractores: la intervencion terapéutica en el contexto judicial.
Dr. D. David Roncero. Psicélogo colegiado M-16138. Psicdlogo Centro de Ejecucion de medidas judiciales Teresa de Calcuta.
Lunes, 11 de abril de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Investigacion en potenciales evocados como posible avance en psicologia juridica.

Dra. D2 Lucia Halty Barrutieta. Psicologa colegiada M-25293. Profesora de la Universidad Pontificia de Comillas

D. ,lAndrés Sotoca Plaza. Psicélogo colegiado M-18214. Psicologo criminalista. Capitan de la Guardia Civil de la Seccién de Analisis del Comportamiento
Delictivo.

Lunes, 9 de mayo de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: El papel del psicdlogo en la eficacia de los programas de tratamiento con drogodependientes en las prisiones
D. José Sanchez Isidoro. Psicélogo colegiado M-04483. Centro Penitenciario Madrid-IV (Navalcarnero.
Lunes, 6 de junio de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.
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IV CICLO EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA. CURSO 2015- 2016

Organizadas por la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psico-

logos de Madrid. IV (O D EHPERIENCIAS

€ PSICOL0GIA DUATVA,
(URS0 2015~ 2016

Presentacion: Los profesionales de la Psicologia Educativa son una figura clave en el desarrollo
optimo de los procesos educativos a lo largo de todo el ciclo vital, entendiendo
el término educativo en un sentido amplio (procesos que se desarrollan en con-
textos y situaciones formales, no formales e informales). Aunque buena parte
de esos procesos tengan lugar dentro del sistema educativo formal y, conse-
cuentemente, una parte muy significativa de la accién profesional de los psicé-
logos educativos transcurra en los centros educativos, se prefiere denominar al
area profesional como Psicologia Educativa y no como Psicologia Escolar por ser
un término mas inclusivo.

-
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La funcién primordial de los psicélogos educativos es el asesoramiento y apoyo
especializado para facilitar el aprendizaje y la construccién de capacidades y
competencias en todos los planos del desarrollo psicolégico (psicomotriz, in-
telectual, social y afectivo-emocional), tanto dentro como fuera de los centros ™=
educativos y colaborando con los tres actores principales del sistema de relaciones educativas (alumnado,
familias y profesorado).

Ante estos retos, la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid desea ofrecer
una propuesta de formacion continuada, donde los psicdlogos educativos sean profesionales de alta especia-
lizacion.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos practicos, breves, con una duracién aproximada de
1h 30min en la que se incluye un debate con los asistentes.

Las experiencias estan dirigidas a los Miembros de la Seccidn de Psicologia Educativa, Colegiados y a Estudian-
tes de ultimo curso que acrediten su condicion.

Programa: Experiencia: Abuso sexual en la infancia. Una mirada desde la Psicologia educativa y desde la Psicologia Juridica.
D2 Victoria Noguerol Noguerol. Psicéloga colegiada M-03014. Directora del Centro de Psicologia Noguerol.

D2 Eva Anatolia Silva Bozal. Psicéloga colegiada M-31108. Cabo Primero de la Guardia Civil. Psicéloga del Equi-
po de Anélisis del Comportamiento Delictivo (EACD) de la Comandancia de Madrid.

D. José Manuel Muiioz Vicente. Psicdlogo colegiado M-16462. Psicologo Forense del Tribunal Superior de Jus-
ticia de Madrid. Coordinador de la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Martes, 19 de enero de 2016, de 18.30 a 20.30 h.

Experiencia: Trastornos psicoldgicos internalizantes y externalizantes. Intervencion psicoeducativa.
D2 Elena Gallegos de las Heras. Psicologa colegiada M-16200.
Martes, 16 de febrero de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Elaboracion e interpretacion de informes en psicologia educativa. Desde la evaluacion colectiva
hasta la evaluacidn neuropsicoldgica.

D2 M2 Angeles Hernandez Rodriguez. Psicdloga colegiada M-01342. Psicdloga educativa. EOEP del distrito de
Latina.

D. Francisco Rodriguez Santos. Psicologo colegiado M-05278. Psicélogo Educativo. Neuropsicélogo. Director del
departamento de evaluacion neuropsicolégica UDEN-EOS. Prof. asociado del Departamento de Psicologia Ba-
sica de la Facultad de Psicologia. Universidad Auténoma de Madrid.

D. Antonio Labanda Diaz. Psicélogo colegiado M-05456. Psicologo Educativo en EOS.

Martes, 15 de marzo de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Intervencién psicoeducativa en el Trastorno de aprendizaje no verbal (TANV).

D. David Gonzalez Muiioz. Psicélogo colegiado M-14710. Neuropsicélogo. Miembro del Equipo de Orientacién
Educativa y Psicopedagégica de Ciudad Lineal-San Blas-Vicalvaro.

Martes, 19 de abril de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Entrevistas con familias. Claves para el éxito.
D. Luis M2 Sanz Moriiigo. Psicélogo colegiado M-05349. Profesor Asociado-Universidad Rey Juan Carlos.
Martes, 17 de mayo de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Buenas Prdcticas en Psicologia Educativa. Aspectos Deontoldgicos del psicélogo educativo.
D. Jose Franciso Garcia Gumiel. Psicologo Colegiado M-01577.
Lunes, 13 de junio de 2015, de 18.30 a 19.30 h.

Posteriormente se celebrara la Asamblea Anual de la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid (solo para miembros de la Seccién).

Inscripcion: Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo. A los miembros de la Seccién de Psicologia Educa-
tiva se les certificara la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito imprescindible la asistencia a todas
ellas.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina Web del
Colegio (www.copmadrid.org). Se enviaran las claves de acceso un dia antes de la celebracion de la experiencia.
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IV CICLO

PSICOLOGIA CLINICA EN LA SANIDAD PUBLICA: TRANSMITIENDO EL SABER (5‘?@
Y LA EXPERIENCIA. —

Programa:

Inscripcion:

Conferencia: Otra concepcion de hospital de dia.
D. Juan Carlos Azcarate Benedit. Psicélogo clinico, jubilado. Responsable de
poner en marcha el Hospital de Dia del Distrito de Salamanca-Chamartin, de- B e Aot A s

Clinica'en la Sanidad Publica:

pendiente del centro de Salud Mental de Chamartin, dispositivo que ha sido Transmitiendo el saber

‘s T . y laexperiencia
un referente para la formacion de especialistas, y para el posterior desarrollo PSRRI
de otros programas de salud mental. Ha sido director de dicho hospital de dia
durante veinticinco afios.

Martes, 12 de enero de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Salud del Colegio Oficial de Psicilogos de Madrid

Conferencia: Programas preventivos de atencion temprana al desarrollo in-
fantil en el area materno-infantil.

Dra. D2 Mercedes Valle Trapero. Psicéloga clinica colegiada M-03529. Respon-
sable de la Unidad de Psicologia Clinica y Atencién Temprana del Servicio de Neonatologia del Hospital
Clinico Universitario San Carlos de Madrid. En 1976 inicié su trabajo en este ambito en la antigua Ma-
ternidad, hoy Hospital Sta. Cristina.

Martes, 9 de febrero de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: El proceso psicodiagndstico.

Dra. D2 Concepcion Sendin Bande. Psicdloga clinica jubilada. Trabajo en el Servicio de Salud Mental de
Leganés. Unidad Infanto-Juvenil. Delegacién Espafola de Rorschach Research Foundation. Universidad
Complutense de Madrid.

Martes, 8 de marzo de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Modelo de capacitacién familiar «La Paz» para tratamiento integral de los trastornos de
la conducta alimentaria.

Dra. D2 Rosa Calvo Sagardoy. Psicéloga clinica colegiada M-01644. 35 afios de experiencia en trata-
mientos de trastornos de la conducta alimentaria (TCA). Responsable de la Unidad de TCA en adoles-
centes y pacientes de larga duracion en el Hospital Universitario de La Paz.

Martes, 12 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Consejo psicologico y empoderamiento.

D. Miguel Costa Cabanillas. Psicologo colegiado M-00204. Master en Salud Publica. Desde principios
de los afios 80 desarroll6 su labor profesional en el campo de la Psicologia de la Salud, la Educacién
para la Saludy la Salud Comunitaria en el Ayuntamiento de Madrid. Fue Director del Centro de Habitos
Saludables de Madrid Salud y prof. asociado en la Universidad Auténoma de Madrid.

D. Ernesto Lopez Méndez. Psicélogo colegiado M-00734 y médico especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria, con gran experiencia en los campos de la Prevencién y la Promocién de la Salud y de la
Educacion para la Salud. Actualmente, es coordinador de proyectos en la Direccion General de Calidad
y Atencién al Ciudadano del Ayuntamiento de Madrid y participa habitualmente en actividades for-
mativas diversas.

Martes, 10 de mayo del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: £l porqué de la importancia y la trascendencia de la Psicoterapia.

D2 Pilar Vazquez Serrano. Psicéloga clinica colegiada M-00641. Una vida profesional en el Centro de
Salud Mental de Méstoles atendiendo a poblacion infanto-juvenil y adultos. Durante los ultimos diez
anos de su ejercicio profesional tutora de PIR.

Martes, 14 de Junio del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo.
Modalidad videoconferencia:

Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina web del Colegio (http:/www.
copmadrid.org). Se enviaran las claves de acceso un dia antes de la celebracion de la conferencia.
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CINEFORUM CICLO «PSICOTERAPEUTAS DE CINE»

Organizado por el grupo de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas (PSICOARTAES) del Colegio Oficial de Psicélo-
gos de Madrid.

El objetivo de este ciclo es mostrar tres tipos de psicoterapeutas que suelen aparecer en las peliculas, para poder establecer un
coloquio después con el publico, sobre la visién que ha dado el cine de nuestra profesion.

4

FORMACION €N €L COLeaGIO

Contenidos:

Psicoterapeutas romanticos: «Recuerda» 1945. Director: Alfred Hitchcock; protagonistas: Ingrid Bergman
y Gregory Peck. Sinopsis: El psiquiatra Anthony Edwardes (Gregory Peck) se incorpora al cargo de director
del sanatorio en sustitucion del antiguo director, el Dr. Murchison (Leo G. Carroll). En el centro trabaja como
psiquiatra la Dra. Constance Petersen (Ingrid Bergman) que observa un extrafio comportamiento en el Dr.
Edwardes relacionado con un misterioso pasado que no recuerda.

Miércoles, 20 de enero de 2016, a las 19.00 h.

DICHANN BERE TIW DATINGED

Psicoterapeutas detectives: «Analisis final» 1992. Director: Phil Joanou; protagonistas: Richard Gere y Kim
Basinger. Sinopsis: Diana Baylor, una mujer fragil y nerviosa, visita al prestigioso psiquiatra Isaac Barr. La
personalidad de Diana, muy marcada por la influencia de un padre incestuoso y violento, atrae al psiquia-
tra, que acepta tratarla para averiguar qué se esconde detras de esa hermosa e inestable mujer. Para Barr,
Diana es un desafio. Cansado de casos mas o menos convencionales, tiene la oportunidad de adentrarse en
una mente oscura y llena de fascinantes recovecos.

Miércoles, 16 de marzo de 2016, a las 19.00 h.

Psicoterapeutas humoristicos: «Una terapia peligrosa» 1999, Director: Harold Ramis. Protagonistas: Billy
Crystal y Robert De Niro. Sinopsis: Paul Vitti (De Niro), un importante mafioso de Nueva York, sufre una
aguda crisis de inseguridad que, incluso, desemboca en llanto. El motivo es que esta a punto de celebrarse
una reunion, en la que se elegira al nuevo capo de todos los capos. Aterrado, contrata los servicios de Ben
Sobol Crystal un psiquiatra divorciado que esta a punto de casarse y que le impone una terapia. Claro que
Sobol tendra que olvidarse de su vida privada y estar disponible las 24 horas para cualquier emergencia, si
no quiere acabar de mala manera.

analyze
; qrﬁ -_aL Miércoles, 18 de mayo de 2016, a las 19.00 h.

Intervienen:

D. Mariano Bucero Romanillos, Psicélogo colegiado M-02099; D. Sergio Garcia Soriano, Psicélogo colegiado M-19219 y
D2 Ana Fernandez Rodriguez. Psicdloga colegiada M-14293, miembros del grupo de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y
Escénicas PSICOARTAES? del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Entrada libre hasta completar aforo.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
e PARA LOS COLEGIADOS

O flgce Jemanas Yers !f

Mas de 3 OO0 colegiados ya han solicitado este

AVANCE PHICDLOG
A .

servicio que permite utilizar. el logo/marca

del Colegio para su actividad profesional

iSolicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 9l 541 99 99!




Guia del Psicélogo

JORNADA

Jornadas

EL PAPEL DEL PSICOLOGO EN EL AMBITO DE ATENCION
A LAS DEMENCIAS. SITUACION ACTUAL Y RETOS DE FUTURO. COD. VIJ1604

SERVICIOS COLEGIALES

Programa:

Fecha:

Destinatarios:

Inscripcion:

Los resultados de diferentes estudios e investigaciones afirman que la aten- [
cién profesional a los enfermos de Alzheimer y otras demencias necesita un £
abordaje multidisciplinar. Dentro de este marco de intervencion, la figura del
psicélogo es necesaria y su papel reconocido por la eficacia de los programas ¢ *
de prevencion, deteccion e intervencion en las esferas cognitiva, emocional y
del comportamiento en enfermos de Alzheimer y otras demencias, asi como la
atencion a las familias cuidadoras.

En la actualidad existen muchas dificultades para la comunicacion y el inter-
cambio entre los profesionales de la Psicologia que trabajan en esta area de ﬂ'..':ﬂ.‘!";-‘.:.i.:’:..‘::!;".“
intervencion, asi como cierto desconocimiento para el resto de profesionales

entorno a multiples aspectos como qué funcionesy actividades realizan, como
se coordinan, qué aportan en la calidad de |a atencion a enfermos y a sus fami-
lias dentro de los equipos multidisciplinares, etc. Por tanto, parece necesario ofrecer desde el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid un espacio de encuentro en el que los psicélogos puedan reflexionar
conjuntamente y compartir experiencias y proyectos de futuro.

09.30 h. Entrega de documentacion.

10.00 h. Presentacion del Grupo de Trabajo Psicologia, Alzheimer y otras demencias del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid.

D. Manuel Nevado Rey. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.
D2 |sabel Alvarez Sanchez. Psicologa colegiada M-24434. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psico-
logia, Alzheimer y otras demencias

10.15 h. Conferencia inaugural: «<Hacia un modelo de prevencién del deterioro cognitivo. Evolucion y
cambios del papel del psicologo». D2 Mercedes Montenegro Pena. Psicologa colegiada M-10213. Sub-
directora del Centro de Prevencion de Deterioro Cognitivo del Ayuntamiento de Madrid.

11.00 h. Descanso.

11.20 h Mesa redonda: «La experiencia profesional de |@s psicolog@s en la atencion a enfermos de
Alzheimery otras demencias en la Comunidad de Madrid».

D2 Gema Lépez Durango. Psicéloga clinica colegiada M-17123. Servicio de Neurologia ambito sanita-
rio.

D2 Adela Franco Gémez. Psicéloga colegiada M-14346. Atencién en centros de dia especializados en
Alzheimery otras demencias.

Dra. D2 M2 Angeles Molina Martinez. Psicologa colegiada M-30703. Investigadora en el Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientificas.

D2 Virginia Silva Zavaleta. Neuropsicéloga. Directora de intervencion con pacientes. Asociacién Nacio-
nal del Alzheimer. Representante de AFAL contigo.

D2 Creonaile Ramos Noesi. Psicologa colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios.

12.45 h. Debate y reflexion.

De 13.30 a 14.00 h. Cierre: conclusiones y propuestas de trabajo.

Miércoles, 17 de febrero de 2016.

Equipos multidisciplinares de atencién a enfermos de Alzheimer y otras demencias: psiclogos, neu-
ropsicologos, psicogerontologos, terapeutas ocupacionales, enfermeria, fisioterapeutas, geriatras, tra-
bajadores sociales, coordinadores, directores y gerentes de centros gerontologicos, unidades o servicios
de atencién a demencias, otros.

Gratuita. Los interesados deben apuntarse a las jornadas a través de la pagina web del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid www.copmadrid.org

D
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JORNADA «DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER 2016: INFLUENCIAS PSICOLOGICAS DEL PAPEL
DE LA MUJER EN LA HISTORIA EN LA MUJER ACTUAL Y DESAFIOS EN EUROPA ANTE
LA VIOLENCIA DE GENERO» COD. SCJ1605

Durante mucho tiempo las mujeres han sido excluidas de la narrativa de la historia. Adn
cuando estaban y aun cuando muchas de ellas, luchando contra corriente, consiguieron ha-
cer enormes aportaciones y relevantes cambios sociales con sus trabajos y actuaciones. Por
el contrario, en general la mayor parte de las menciones a las mujeres en la historia ha sido
para ser descritas como objetos para la satisfaccion sexual del hombre, obligadas a vivir cen-
tradas en alcanzar los canones estéticos del momento, como cuidadoras del hombre o como
madres responsables de dar y criar hijos al varon. Por este motivo en este dia internacional
de la mujer queremos, con esta actividad, dar a conocer tanto a mujeres relevantes en la
historia como las aportaciones de muchas mujeres anénimas a la construccion de nues-
tra actual civilizacion. Para finalmente analizar las consecuencias en la mujer actual de esta
ocultacion del paso de las mujeres relevantes en la historia y de la relegacion de las mujeres
a cuidadoras, madres, esposas.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Programa: En un segundo momento de estas jornadas analizaremos la situacion de la Violencia de Gé-
nero en Europa, los avances histéricos y aun los presentes.

18.00 h. Presentacion de las jornadas

18.15 h. Conferencia: Influencias psicologicas del papel de la mujer en la Historia en la mujer
actual.

D2 Olga Barroso Braojos. Psicdloga colegiada M-20129. Coordinadora de la Jornada.

De 19.15 h. a 20.30 Conferencia: Igualdad y Violencia de Género en Europa: Avances y De-
safios.

D2 Zulema Altamirano Argudo. Psicologa colegiada: M - 29144

Experta en Violencia de Género en el Instituto Europeo de Igualdad de Género.

Psicologa colaboradora en diversas investigaciones a nivel europeo sobre Violencia de Gé-

nero.
Fecha: Martes, 8 de Marzo de 2016.
Inscripcion: Entrada gratuita para miembros de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Cole-

gio Oficial de Psicdlogos de Madrid previa inscripcion a través de la pagina web del Colegio
www.copmadrid.org

PSIED.M.% copmadrld.org

Colegio Oficial
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CicLo

Cursos monograficos y otras actividades

SESIONES CLINICAS Y CLASES PRACTICAS 2015-2016 ORGANIZADAS POR LA As“’m

Programa:

SECCION DE PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD Q&Nc\,y/
=
Como en afios anteriores, desde la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid deseamos continuar ofertando a los miembros de la Seccién y psicélo- SESIONES CLINICAS Y
gos y estudiantes asociados una propuesta de formacién continuada en Psicologia Clinica y Psi- CLASES PRACTICAS
coterapia. Cada mes presentaremos sesiones sobre casos o tematicas de adultos, psicoterapia CICLO 2015-2016

con nifos, adolescentes, familia o pareja, conferencias, clases practicas, debates o supervisiones.

Las sesiones clinicas consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temati-
ca de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés practico
para los profesionales de la Psicoterapia. Son de caracter breve, con una duracién de una hora
y media, incluyendo la exposicién del caso y el posterior coloquio con los asistentes. Las clases
practicas son conferencias de caracter eminentemente practico sobre tematicas relacionadas
con escuelas de psicoterapia, psicopatologia, evaluacién diagnéstica, desarrollo de la personali-
dad, el psiquismo humano, etc. Claves en Psicologia son debates entre dos o mas ponentes con
un moderador sobre temas de interés general. Una nueva propuesta para este ciclo son las su-
pervisiones que realizaremos sobre casos presentados por los propios asistentes a las sesiones.

Solamente los miembros de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid pueden solicitar niimero de reserva previa para asistir de manera presen-
cial a estas actividades. En el caso de quedar plazas libres, los psicélogos y los estudiantes aso-
ciados al Colegio y a la Seccién podrian solicitar plaza presencial, ya que estas actividades se organizan gracias a las aportaciones
de los miembros de la Seccion de Psicologia Clinica. Actualmente hay mas de 500 personas con nimero de reserva previa. Todas
las actividades que no implican datos confidenciales de los pacientes se estan emitiendo por videoconferencia, facilitando las
claves de acceso a todos los miembros de la Seccién y a psicdlogos y estudiantes asociados al Colegioy a la Seccién, que ademas
podran acceder a las grabaciones de las actividades previamente emitidas por videoconferencia que se publicaran en el apartado
de la seccion de la pagina web del Colegio.

La cuota anual para los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid tiene un coste
de 6,26 € al afio. En la pasada Asamblea General Ordinaria de la Seccién se aprobé el redondeo de la cuota a 10 €, siendo esta
propuesta ratificada en la Asamblea General Ordinaria del Colegio. Esta cuota entrara en vigor en 2016.

Para inscribirse en la lista de reserva previa, recibir las fichas de las sesiones y las diapositivas o material complementario en el
caso de que el o la ponente lo facilitase y estar al tanto de posibles cambios o modificaciones en el programa se debe escribir al
correo electrénico expertopsicoterapia@gmail.com y solicitar nimero de reserva previa.

NO SE ADMITIRAN ASISTENTES SIN EL NUMERO DE RESERVA.

Tratamiento de las personalidades histridnicas.

D2 Isabel Sanfeliu Santaolalla. Psicdloga clinica colegiada M-00732. Doctora en Psicologia. Especialista en Psicoterapia (EFPA).
Psicoterapeuta reconocida por FAPYMPE. Miembro fundador de Imago, Clinica Psicoanalitica.

Jueves, 14 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Claves de razén practica: la psicologia (y psicopatologia) de los dictadores totalitarios.

D. Antonio Garcia de la Hoz. Psicélogo clinico colegiado M-00635. Doctor en Psicologia. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presi-
dente de Quipu Instituto. Psicoterapeuta reconocido por FAPYMPE. Prof. tit. de la Universidad de Salamanca. D. Nicolas Caparrés
Sanchez y D. José Félix Rodriguez Rego. Psicologo clinico colegiado M-16850.

Jueves, 21 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Mis padres no me hicieron sentir que me querian cuando era nifia: de la negligencia afectiva en la infancia a la violencia de
género en la adolescencia.

D2 Olga Barroso Braojos. Psicologa colegiada M-20129. Coordinadora y Psicéloga de la Unidad Especializada de Atencién Psico-
l6gica a Mujeres Adolescentes Victimas de Violencia de Género, de la Direccién General de la Mujer de la Comunidad de Madrid.
Coordinadora, y docente del curso Experto en Intervencion Psicolégica con Victimas de Violencia de Género del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid.

Jueves, 28 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Supervision de casos.

Supervisores: D. Santiago Madrid Liras. Psicélogo colegiado M-20229. Psicdlogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeu-
ta reconocido por FAPyMPE. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA). Especialista en técnicas de intervencion
y entrevista en psicoterapia cognitivo-conductual integradora. Mediador familiar y en las organizaciones. Mediador penal con
menores (ARRMI). D. Enrique Garcia Huete. Psiclogo clinico colegiado M-01476. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de
Master de la Universidad Complutense de Madrid y la Universidad Auténoma de Madrid, universidades de Malaga, Valencia, y su
version iberoamericana (Santiago de Chile, Buenos Aires, Brasilia) y de Cantabria. Asesor de la Organizacion Mundial de la Salud:
Programa Global del SIDA.

Jueves, 4 de febrero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Ser victima sin ser LA VICTIMA. Cémo la revelacién a la familia de un hecho traumdtico altera la IDENTIDAD FAMILIAR.

D2 Carmen Bermidez Romero. Psicéloga clinica colegiada M-13427. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta recono-
cida por FAPYMPE. Responsable del Area de Formacion del Instituto de Formacion y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia
Familiar Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependencias (ITAD).

Jueves, 11 de febrero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

El hundimiento: profesionales de medio-alto standing, que se han quedado en paro: papel de intervencion ante estas crisis
vitales.

D. Enrique Garcia Huete.

Jueves, 18 de febrero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

JAdolescencia borderline o adolescencia evolutiva?

D2 Silvia Monzén Reviejo. Psicéloga colegiada M-16234. Diploma de Estudios Avanzados por la Universidad Complutense de
Madrid. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Secretaria de la AEPP. Psicoterapeuta reconocida por FAPYMPE.

Jueves, 25 de febrero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.
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111 CURSO INTENSIVO DE EXPERTO EN TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES. COD. X1602.

Programa: En la actualidad, nuestro pais esta viviendo una nueva etapa de desarrollo de las terapias psicologicas que
viene caracterizada por la valoracion de la inclusién de los animales como agente activo en el proceso tera-
péutico, lo que se ha denominado terapia asistida por animales (TAA). En Europa hace ya décadas que los
utilizan como recursos terapéuticos de apoyo, observando como la interaccion con los animales produce
numerosos beneficios a distintos niveles, incluyendo aspectos cognitivos, sociales, emocionales y fisicos.
Programa:

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Médulo 1. El perro de terapia; Etologia: filogenia y ontogenia; Principios de aprendizaje y su aplicacion al
perro; Modificacién de creencias y actitudes antropormofizantes; Eleccion del perro de terapia; Socializa-
ciony adiestramiento del perro de terapia; Prevencion y tratamiento de problemas de conducta en el perro;
Comunicacion terapeuta-perro: comunicacion inter e intraespecifica; Prevencion de errores en el manejo
del perro: estrés, frustracion y neurosis experimental.

Maédulo 2. Practicas de entrenamiento; Aptitudes y eleccidn del perro-Socializacion (FCM); Aptitudes y elec-
cion del perro-Socializacion (HYDRA); Clicker training; Hipoterapia; Obediencia basica.

Médulo 3. Terapia asistida por animales (TAA); Historia y antecedentes del TAA; Distintos modelos de inter-
vencion: TAA, IAA, AAA. i

Fundamentos y beneficios del TAA; Ambitos de aplicacion: terapia infantil y familiar, Educacién Especial;
Mas alla de la terapia infantil y familiar: la TAA en el duelo; Tipos de terapia: terapia con rapaces, delfino-
terapia, hiFotera pia; Ambitos de aplicacién: TAAy enfermedad mental, Geriatria y Alzheimer, discapacidad
intelectual; Metodologia de trabajo y herramientas; Principios deontolégicos.

Médulo 4. Practicas; Habilidades y obediencia del perro de terapia.

Médulo 5. Practicas en centros de la Comunidad de Madrid, clases teéricas en la sede del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid.

El trabajo interdisciplinar con el equipo de los centros; Psicopatologia, esquizofrenia y trastorno de la per-
sonalidad; Evaluacion y objetivos; Como crear los grupos de usuarios; Desarrollo de la sesién; Evaluacion
prey post sesion; Metodologia de trabajo en centros no psiquiatricos; Metodologia de trabajo en centros de
pacientes gravemente afectados; Practicas en centros.

Destinatarios: Psicélogos y estudiantes ultimo de curso de Psicologia.
Duracion: 109 horas (66 tedricas y 43 practicas)
Fechas y horario: 19, 20 de febrero, 5,11, 12 de marzo, 2, 3, 8,16, 17, 24 de abril 6, 7,13, 14, 20, 21, 27, 28 y 29 de mayo.

Horarios: viernes de 16.30 a 20.30 h, sabados de 10.00 a 14.00 h, algunos domingos de 10.00 a 14.00 h.

Las 10 horas de practicas en los centros de la Comunidad de Madrid se realizaran de lunes a jueves en horario de
mafana o tarde durante los meses de mayo y junio, segtin la disponibilidad de los centros y de los alumnos.

Inscripcion: Colegiados desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid: 810 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes: 900 €.

Psicélogos no colegiados: 1 200 €.

Posibilidad de pago aplazado.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes el 20 de enero de 2016.

Solicitar programa detallado a formacion@cop.es o consultar en http://www.copmadrid.org.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
PARA LOS COLEGIADOS

O Agce Jimanas Wers 1{

Mas de 3 000 colegiados ya han solicitado este

servicio que permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su actividad profesional




¢COMO PUBLICAR EN REVISTAS CIENTIFICAS DE IMPACTO?
COD. C1652

Ln Guia del Psicélogo
w
-
<
U
w
-
(@]
U
n Objetivos:
o
)
>
5 Dirigido a:
n
Programa:

Inscripcion:

- Facilitar los criterios fundamentales tanto de calidad como formales y de contenidos necesarios
para poder escribir y/o revisar un articulo cientifico.

- Dotar a los participantes de las herramientas de analisis necesarias para seleccionar el tipo de pu-
blicacién a la que presentar un articulo cientifico.

- Psicélogos académicos e investigadores que escriben en revistas cientificas.

- Psicélogos profesionales que forman parte de consejos de redaccion y editoriales de revistas cien-
tificas.

- Estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Viernes, 26 de febrero de 2016

De 16.30 a2 18.30 h.

Qué es un articulo cientifico y cémo se estructura.

Como se evalla un articulo. Buenas practicas en la revision de un articulo cientifico.

D. José Maria Ledn-Pérez. Business Research Unit. ISCTE-Instituto Universitario de Lisboa.

De 18.30 a 19.00 h. Descanso.

De 19.00 a 21.00 h. Aspectos a tener en cuenta a la hora de elegir la publicacién a la que enviar el
articulo:

Factor de Impacto, indice de inmediatez y Factor H de las Revistas Cientificas.

Idioma de publicaciéon.

Open Access vs. pay-per-view.

Plazos de publicacion.

D. Mirko Antino. Dpto. de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento. Universidad Complu-
tense de Madrid.

Sabado, 27 de febrero de 2016

De 9.30 a 11.30 h. Requisitos metodolégicos y de presentacién de datos estadisticos que debe cum-
plir un articulo. D2 M2 José Hernandez Lloreda. Dpto. de Metodologia de las Ciencias del Comporta-
miento. Universidad Complutense de Madrid.

De 11.30 a 12.00 h. Descanso.

De 12.00 a 14.00 h. Requisitos de formato APA. D2 Ana Isabel Montero Munoz-Reja. The Spanish
Journal of Psychology. Universidad Complutense de Madrid.

Colegiados desempleados y colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid: 9 €.

Psicologos colegiados: 10 €.

Psicélogos no colegiados: 20 €.

Estudiantes asociados: 9 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 26 de enero de 2016.

Rewstas

Colegio Oficial

de  Psicélogos
de Madrid
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades) U
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Actividades gratuitas :

RESENTACION PSICOLOGIA DEL MIEDO W

LIBRO =

Intervienen en el acto: ~8

D. José Guillermo Fouce Fernandez. Psicologo colegiado M-13404. Dr. en Psicologia. Coordinador del libro. Profesor de honor de la Universidad Carlos lil de Madrid. <

Martes, 26 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h. E

SESION IMPLICACIONES DE LA INTERVENCION CON JOVENES PSICOTICOS DESDE UN E
CLINICA EQUIPO DE APOYO SOCIAL COMUNITARIO (EASC): A PROPOSITO DE UN CASO

Dar a conocer el modo de intervencion del recurso del EASC, dentro de la red de atencién social a rersonas con enfermedad mental grave y duradera
(PEMGD) a través de la exposicidn de la intervencidn en un caso de una persona joven.

Exposicion de la intervencion con jévenes en rehabilitacion psicosocial para lograr minimizar el impacto de la enfermedad sobre la poblacion joven y
sus familias, garantizar la adherencia al tratamiento desde el inicio y de modo voluntario y retomar sus roles funcionales en el menor plazo de tiempo
posible.

D2 Rosa Gallego Estremera. Psicdloga colegiada M-17896. Psicéloga del EASC de Mdstoles.

D2 Maria Méndez Moya. Educadora del EASC de Méstoles.

D2 Lucila Fernandez Lorente. Educadora del EASC de Méstoles.

Miércoles, 27 de enero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

([’I'E';SCENTAC'ON FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS DEL COACHING: UN MODELO PARA SER MAS

Intervienen en el acto:

D. Luis Picazo Martinez. Psicélogo colegiado M-00691. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
D2 Isabel Aranda Garcia. Psicologa colegiada M-13497. Grupo de Psicologia y Coaching. Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

D2 Ana Martinez Dorado. Psicéloga colegiada M-24093. EOS Orientacién Psicolégica.

D2 Beatriz Gonzalez Fernandez de Valderrama. Psicéloga colegiada M-03860. Autora del libro.

Martes, 2 de febrero de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

‘PRESENTACION EVALUACION DE LOS PROBLEMAS DE CONDUCTA Y EMOCIONALES EN LA _
DEL TEST INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA CON EL SENA, SISTEMA DE EVALUACION DE NINOS

Y ADOLESCENTES.

Objetivos: La evaluacion de los problemas de conducta y emocionales de nifios y adolescentes forma parte de la practica diaria de
psicélogos clinicos y educativos. Es necesario disponer de instrumentos de evaluacion actuales que permitan valorar la
presencia de estos problemas en diferentes edades y contextos. Con este objetivo se ha desarrollado el SENA, cuyas ca-
racteristicas y utilidad practica se expondran durante la jornada de la mano de sus autores. Se presentaran diversos casos
reales que dan evidencia de las bondades de |a prueba.

Intervienen en el acto:

D2MaVictoria del Barrio Gandara. Psicéloga colegiada M-13580. Prof. emérita de |a Facultad de Psicologia de la Universidad
Nacional de Educacién a Distancia (UNED). Su investigacion y su obra se centran en el campo de los problemas infanti-
les, especialmente los emocionales. Autora de numerosas publicaciones e investigaciones en este ambito, es también
adaptadora de varias pruebas de evaluacion psicolégica infantil como el CDI, STAXI-NA o BFO-NA. Es coautora del SENA.

D.Miguel Angel Carrasco. Dr.en Psicologia colegiado M-17329. Master en Terapia de Conducta. Prof. titular de Evaluacion psi-
colégica en la UNED. Su actividad investigadora y docente se ha centrado en el ambito clinicoy pericial. Especializado en el
estudio de las emociones infantojuveniles en general y en la agresion y violencia infantil en particular. Es coautor del SENA.

D. Fernando Sanchez-Sanchez. Psicélogo colegiado M-14787. Master en Neuropsicologia clinicay DEA en Neurociencias por
la Universidad Complutense de Madrid. Técnico del Dpto. de I+D+i de TEA Ediciones. Experto en el desarrollo y adaptacion
de pruebas de evaluacion psicolégica. Es coautor del SENA.

Duracién: 2 horas.
Fechas y horario: Jueves, 28 de enero de 2016, de 10.00 a 12.00 h.
Destinatarios: Psicélogos

Por favor, confirme su asistencia en el teléfono 912705000 (ext. 1715), o por correo electrénico a presentacion-madrid@
teaediciones.com.
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(CINE FORUM

REMONTANDO EL VUELO

Intervienen en el acto:

Fechas y horario:

El interés del cine forum es presentar el documental y generar un coloquio posterior sobre los temas tratados
del duelo.

Remontando el vuelo, recorre el proceso de las personas que han tenido una gran pérdida, que han afrontado
el duelo, compartiendo sus experiencias y comprensiones. Muestran como el dolor de la pérdida se puede
remontary llevar a profundos cambios vitales.

El duelo por la muerte de un ser querido es un proceso activo, que va pasando por diferentes momentos y que
requiere de ciertas tareas para avanzar. Cada etapa o momento cumple con una funcién.

La manera de afrontar el duelo ha cambiado en nuestra historia reciente. En la sociedad tradicional agraria,
los ambitos de relacion solian ser amplios y estables y los sistemas de creencias estaban arraigados. La caida
de los sistemas de creencias y la convergencia de diferentes codigos culturales en la actualidad, hace que se
enfrente la muerte desde una enorme variedad de posturas espirituales y diferentes grados de gnosticismo o
ateismo.

El proceso seguido por la muerte de un ser querido, comparte mucho con el producido por otras pérdidas rele-
vantes, como la del trabajo, la vivienda, un divorcio o fracasos importantes.

Desde el punto de vista social, en sucesos historicos como guerras o grandes desastres, toda una sociedad pue-
de vivir un duelo simultdneamente. Duelos, pérdidas y fracasos se conectan entre si, y la manera de afrontarlos
determina tanto la biografia personal, como la historia de los pueblos.

En el documental, exponemos conocimientos de especialistas y testimonios poniendo a disposicion del do-
liente los recursos de la experiencia acumulada. El doliente puede conocer que se puede apoyar en grupos de
duelo, en personas que ya han pasado por elloy en la ayuda de profesionales.

D2 Mar Boix. Analista programadora en el Tesoro Publico perteneciente a la Administracion del Estado. Colabo-
ra en Remontando el vuelo exponiendo su experiencia de duelo por el atentado del 11-M.

D. Alvaro Orus. Director, guionista, cdmara y editor de documentales. Desde 2002 ha participado en varios
documentales de autoria colectiva dedicados a la formacién (Bizancio, la raiz comun...). También en multiples
producciones de caracter social. En los lltimos afios ha dirigido la serie Compafieros de viaje con dos documen-
tales referidos al antes y el después de la muerte de un ser querido.

D2 Elsa Sierra Garcia. Psicologa general sanitaria colegiada M-22691. Master en Psicooncologia y Cuidados
Paliativos. Actualmente tiene consulta particular y colabora en el proyecto En transito, en atencion psicolégica
al final de la vida. Ademas, es productora, guionista y lleva el aspecto profesional de documentales psicoedu-
cativos como la serie Comparieros de viaje.

D2 M2 Sol del Val. Psicdloga general sanitaria colegiada M-16624. Especialista en intervencion en crisis, counse-
lling, apoyo emocional en cuidados paliativos y asesoramiento e intervencion en duelo. En la actualidad tiene
consulta particular y colabora en el proyecto En transito, en atencién psicolégica al final de la vida.

D2 Blanca Tejero Claver. Psicéloga clinica colegiada M-11986. Psicéloga organizacional. Doctora por la Universi-
dad de Salamanca y fundadora del Centro Psicoeduca y terapeuta clinica. Actualmente profesora de Psicologia
en las universidades UNED y UNIR. Colabora en el documental Remontando el vuelo, exponiendo su experien-
cia de acompafiamiento y madre en duelo.

Miércoles, 3 de febrero de 2016, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre hasta completar aforo.

CONFERENCIA

NEUROFEEDBACK Y TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION

E HIPERACTIVIDAD (TDAH).

Objetivos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Dar a conocer a los profesionales un tratamiento novedoso, eficaz y practico para el TDAH como herramienta comple-
mentaria.

Exponer la relacion del TDAH con el neurofeedback; Exposicién de cdmo son los estados mentales de sujeto con TDAH
en relacién al neurofeedback en comparacién con un grupo de control; Informacién sobre cémo es el tratamiento con
neurofeedback.

Exposicion de casos, mejoras observables y objetivos cuantificables del tratamiento.

D2 Elisa Vaca Lopez. Psicdloga colegiada M-19741. Directora del Centro Vaca-Orgaz. Formadora INTEA. Autora del libro
«Gufa para padres de nifios muy inquietos y despistados», ed. Sintesis. Técnica en biofeedback y neurofeedback. Autora
y formadora en diversos cursos.

D2 Belén Pozo Muiioz. Psicdloga colegiada M-21592. Centro Vaca-Orgaz. Formadora INTEA. Autora del libro «Guia
para padres de nifios muy inquietos y despistados», ed. Sintesis. Técnica en biofeedback y neurofeedback. Autora y
formadora en diversos cursos.

D2 Aida Mafero Ocarranza. Psicdloga colegiada M-24128. Especializada en Sistémica. Centro Vaca-Orgaz. Tutora de
cursos de plataforma INTEA. Técnica en biofeedback y neurofeedback. Autora y formadora en diversos cursos.

D2 Miriam Benavides Gonzalez. Psicdloga colegiada M-18569 Centro Vaca-Orgaz. Técnica en biofeedback y neurofe-
edback. Autora y formadora en diversos cursos.

Viernes, 12 de febrero de 2016, de 12.30 a 14.00 h.
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Cursos monograficos

INTERVENCION DEL PSICOLOGO EN RESIDENCIAS DE MAYORES. COD. C1619

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

La persona mayor: la vejez: Residencias; Equipo multidisciplinar y equipo interdisciplinar; Importancia del
trabajo en equipo; Herramientas de trabajo; Funciones del psicologo dentro del equipo; Pruebas aplicadas;
Programas de intervencion con las familias: grupal, individual; Manejo de conflictos; El papel de la familia
en el medio residencial; Disefiar una intervencién en un caso clinico; Elaborar una entrevista estructurada a
una familia; Protocolo al ingreso; Pruebas aplicadas; Programas de intervencién; Estrategias para potenciar la
efectividad y eficacia en los programas de intervencién; Adquisicion de habilidades en el manejo de conflictos
de intereses del psicdlogo en una residencia; Elaboracién de un programa de intervencién segun el nivel cog-
nitivo: deterioro leve, deterioro moderado, deterioro grave.

D2 Creonaile Ramos Noesi. Psicologa colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios. Especialista en el Area
de Mayores.

D2 Mari Carmen Cano Saez. Psicologa colegiada M-17300. Residencia San Juan de Dios. Especialista en el Area
de Mayores.

8 horas.

Viernes, 5 de febrero de 2016, de 16.00 a 20.00 h. y sdbado, 6 de febrero de 2016, de 10.00 a 14.00 h.
Psicologos y estudiantes del Gltimo curso de esta disciplina.

Desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid:
gilggiados y estudiantes: 75 €.

Psicologos no colegiados: 100 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de enero de 2016.

ﬁl CURSO

DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. COD. C1638

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Concepto de adiccion: similitudes y diferencias con las drogodependencias.

Adicciones sin sustancia: ludopatia, adiccion al sexo, compras, trabajo, comida, nuevas tecnologias, vigorexia,
dependencias afectivas, etc.

Técnicas de intervencion. Control de estimulos, técnicas de exposicion, creacion de nuevo estilo de vida, rees-
tructuracion del autoengafio, abordaje del sentimiento de culpa, prevencidn de recaidas, intervencién familiar.
Discusion de casos clinicos.

D. José Antonio Molina del Peral. Psicélogo colegiado M-13064. Consulta privada Psicohealth/Adicciones. Autor
de los libros «SOS...Tengo una adiccidén», ed. Piramide, y «;Qué hablo con mis hijos sobre drogas?», ed. Piramide.

12 horas.

Lunes, 8,15y 22 de febrero de 10.00 a 14.00 h.

Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 75 €.
Psicologos colegiados y estudiantes: 85 €.

Psicologos no colegiados: 115 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 8 de enero de 2015.
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SERVICIOS COLEGIALES
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CURSO

MINDFULNESS/FUSION DE LA PSICOLOGIA MODERNA Y LA FILOSOFIA ORIENTAL.
GESTION DE ESTRES Y PREVENCION DE LA DEPRESION-II {MODULO AVANZADO):

MBSR Y MBCT: UNA INTRODUCCION PRACTICA (*). COD. C1601

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Las exposiciones tedricas seran limitadas y siempre orientadas a esclarecer aspectos de la practica,
ya que la prioridad del taller es incidir precisamente en ella y en todo lo que de ella se deriva.

Algunos de los contenidos son los siguientes:

« Repaso detallado del curriculo MBSR y MBCT.

« Psicologia del Budismo e interacciones con la Psicologia occidental.
- Ejercicios de meditacién de diferentes tipos.

« Body-scan.

- Ejercicios interactivos.

D. Francisco Gazquez Rodriguez. Psicélogo colegiado B-01809. Especialista en MBCT y MBSR.
16 horas.
Viernes y sabado, 8 y 9 de enero de 2016, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Psicélogos colegiados desempleados o jubilados: 140 €.

Psicologos colegiados: 155 €.

Psicélogos no colegiados: 210 €.

(*) MBSR=Mindfulness Based Stress Reduction (Reduccion de estrés basada en atencion plena-
REBAP).

MBCT=Mindfulness Based Cognitive Therapy (Terapia cognitiva basada en Mindfulness—TCBM).

/1l CURSO

PRACTICO

TECNICAS Y HABILIDADES TERAPEUTICAS INDISPENSABLES EN PSICOTERAPIA.

COD. C1603

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:
Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Aprobado reconocimiento de 1 crédito ECTS para los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Sa-
lud de la Rey Juan Carlos.

La actitud del terapeuta ante los diferentes tipos de clientes.

Coémo salir de situaciones embarazosas en terapia. El decalogo del éxito. Las variables claves en |a
evaluacién y devolucién de informacion.

Detectar los mayores temores del paciente. Coémo conseguir motivar al paciente al tratamiento.
El cierre de una sesion de terapia.

Metaforas y humor como estrategia terapéutica y otros materiales alternativos. La creatividad del
terapeuta.

Identificacion de creencias erréneas. Ejercicios para desmontar creencias erréneas del paciente.
Triangulo de la armonia. Escalera de la relativizacion. Cambiando voces criticas. Retar anticipacio-
nes .El arte de pensar en positivo.

Pautas claves en el paciente obsesivo, ansioso, depresivo, inseguro, celoso, agresivo, pasivo. Casos
practicos.

Reorientando al paciente, trabajo en valores. Fortalecimiento de la autoestima.

Trabajo de emociones: la culpa, laira, la tristeza, las dudas.

Cierre terapéutico.

D2 Cecilia Martin Sanchez. Psicéloga colegiada M-18654. Directora del Instituto de Psicologia y
Desarrollo Personal PSICODE desde 2006 a la actualidad.

D2 Marina Marta Garcia Fuentes. Psicologa colegiada M-18317. Directora Instituto de Psicologia y
Desarrollo Personal, PSICODE.

Martes, 12,19, 26 de enero y 2 de febrero de 2016, de 09.30 a 14.30 h.

20 horas.

Psicdlogos y estudiantes del Gltimo curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: 120 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes: 135 €.
Psicologos no colegiados: 180 €.
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CURSO SOBRE TECNICAS CUALITATIVAS EN INVESTIGACION SOCIAL

Y DE MERCADOS. COD. C1611.

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Aprobado reconocimiento de 1 crédito ECTS para los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Salud de
la Rey Juan Carlos.

Metodologia cualitativa: fundamentacién tedrica.

Principales técnicas de investigacién: grupo de discusion y entrevista en profundidad.

Simulacro de grupo y ejercicios de entrevistas.

Las «otras» técnicas de investigacién: etnografia, observacion, técnicas online, neuromarketing.
Ejemplos practicos.

El analisis del discurso: analisis semantico.

Compilacién; casos practicos de ejemplo y presentaciéon de casos practicos por parte de los alumnos.

D. Miguel Angel Campos Diez. Psicélogo colegiado M-31000. Director de Estudios Cualitativos, con mas
de 16 afios de experiencia en el sector de la investigacién de mercados y estudios sociales en distintas
empresas e instituciones. Ademas, experiencias en el ambito de la Psicologia Social y Comunitaria: eva-
luacion de necesidades, intervencién social comunitaria (modelo de participacidon-accion) y experiencia
en cooperacién internacional.

D. David Garcia. Licenciado en Marketing y Publicidad. Director de Qualigrama (empresa especializada
en investigacion cualitativa) y experto en analisis semiético.

Martes, 12, 19 de enero, 9, 23 de febrero y 8 de marzo de 2016, de 16.30 a 20.30 h.
20 horas.

Profesionales en el ambito de la intervencion social que precisen el uso de técnicas cualitativas en su
trabajo y estudiantes del Ultimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid: 120 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 135 €.

Otros profesionales: 180 €.

CURSO

HABILIDADES DE AUTOCUIDADO PARA PROFESIONALES DEL AMBITO

DE LA AYUDA A OTRAS PERSONAS. COD. C1612

Contenidos:

Profesorado:

Duracioén:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Aprobado reconocimiento de 1 crédito ECTS para los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Salud de
la Rey Juan Carlos.

Conceptualizacién de «fatiga por compasion» y «sindrome de burnout»; Conceptualizacién de trau-
matizacion primaria, secundaria y vicaria; Consecuencias de la interacciéon cliente/profesional; Empa-
tia y contagio de emociones; Indicadores de alerta y deteccién de sefiales a nivel emocional, corporal,
cognitivo y conductual; Escala de autoevaluacion sobre la calidad de vida profesional; Estrategias de
regulacion emocional: conciencia corporal y gestion emocional; Estrategias de regulacion cognitiva:
autoconomiento, autoobservacion y dialogo interno; Revision de tareas y dificultades en las practicas
de estrategias de regulacion emocional y de regulacién cognitiva; Estrategias de afrontamiento con-
ductual: proteccion del espacio de trabajo, habilidades de afrontamiento ante situaciones dificiles y
habitos saludables; Revision de tareas y dificultades en las practicas de estrategias de regulacién emo-
cional, cognitiva y conductual; Conceptualizacién y beneficios de la supervision técnica; Desarrollo del
supervisor/a interno/a; Maletin de herramientas de autocuidado y plan de accién; Ejercicios practicos.

D2 Cristina Sanchez Guillén. Psicéloga clinica colegiada M-14947. Psicdloga experta en Coaching (PsEC)
por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, coach certificada por AECOP, supervisora técnica de pro-
fesionales y formadora, actualmente en consulta privada y en colaboraciéon con diferentes entidades.

Martes, 12, 19, 26 de enero y 2 de febrero de 2016, de 16.30 a 20.30 h.
16 horas.

Psicologos, médicos, trabajadores sociales, educadores sociales, enfermeros, estudiantes del ultimo cur-
so de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid: 100 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 110 €.

Otros profesionales: 140 €.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO




Guia del Psicélogo

SEMINARIO

ESTRATEGIAS EN EL MANEJO DE LAS EMOCIONES A TRAVES DE LA INTELIGENCIA

EMOCIONALY EL MINDFULNESS. COD. C1606

Contenidos:

SERVICIOS COLEGIALES

Objetivos:

Profesorado:

Duracion:
Fechas y horario:
Destinatarios:

Inscripcion:

Las emociones juegan un papel trascendental en la vida, y muchos de los problemas que afec-
tan a la sociedad actual tienen un trasfondo emocional. La principal diferencia entre las personas
exitosas y quienes no lo son, es que las primeras suelen mantener su atencién en el aquiy ahora,
mientras que las segundas lo hacen sobre situaciones ajenas a su control, temporalmente ubica-
das en el pasado o en el futuro (Ramos, 2008). Por lo tanto, es fundamental conseguir un estado
de “conciencia plena” sobre el presente -o Mindfulness-, observando las sensaciones del momento
sin realizar juicios de valor, ya que favorece la regulacién emocional (Ramos, Enriquez y Recondo,
2012), mejorando la empatia y el altruismo (Siegel, 2007), las habilidades atencionales, la creati-
vidad, la capacidad reflexiva y el rendimiento académico (Le4n, 2008). Los profesores satisfechos
infunden en los estudiantes un estado de animo favorable para el aprendizaje, y solo regulando
sus propios sentimientos, pueden potenciar el desarrollo de las capacidades mas humanas (Fer-
nandez-Berrocal y Extremera, 2004).

Presentar los resultados de un Programa de Inteligencia Emocional Plena realizado para docentes
en el Centro de Formacién Permanente del Profesorado de la Comunidad de Madrid.

Aprender la utilidad de desarrollar estrategias propias de la Inteligencia Emocional y del Mindful-
ness para regular las emociones y reducir el estrés.

Entender las emociones y su utilidad.
Desarrollar estrategias para regular las emociones.

Fomentar la capacidad de observacién, atencién, descripcion y participacion de las emociones,
reduciendo los juicios de valor y aprendiendo a desconectar “el piloto automatico”.

D2 Patricia Hevia Morales. Psicloga General Sanitaria colegiada M-20643. Especialista en Tera-
pia Cognitivo-Conductua, Experta en Terapia Cognitivo Conductual en Infanto-Juvenil, experta en
Coaching Deportivo y también poseo la especialidad de Psicologia del Trabajo y Organizaciones.
Como Psicéloga General Sanitaria ejerzo en EmotivaT, Clinica Axis y en el L.E.S. “Las Encinas” de
Villanueva de la Cafiada” atendiendo poblacién infanto-juvenil y adulta. Colaboro en diferentes
instituciones y empresas, como formadora en diferentes dreas como la Inteligencia Emocional,
Mindfulness, Igualdad y Violencia de Género....

D2 Mayte Orozco Alonso. Psicdloga General Sanitaria colegiada M-20651, Experta en terapia cogni-
tivo-conductual y Magister en inteligencia emocional por la Universidad Complutense de Madrid.
Participo como profesora en el Master de Inteligencia Emocional e Intervencién en Emociones y
Salud, y en el Curso de Especialista en Intervencion en la Ansiedad y el Estrés de la UCM. Como
psicologa general sanitaria ejerzo en EMotivaT y colaboro en la formacion continuada de profesio-
nales a través de cursos monograficos y programas de coaching. Soy colaboradora honorifica del
Departamento de Psicologia Basica de la UCM, donde realizo también investigacién sobre musica
y psicologia.

4 horas.

Lunes, 29 de febrero de 2016 de 16.00 a 20.00 h.

Psicologos y estudiantes de Psicologia

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid: 35 €

Colegiados y estudiantes: 40 €.

Psicélogos no colegiados: 55 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 29 de enero del 2016
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NUNCA FUIMOS ABUSADOS. PERSPECTIVAS SOBRE

EL ABUSO SEXUAL A MENORES DE EDAD. COD. C1634

Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:

Duracion:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Prevencion. Sexualidad infantil y sexualidad adulta. El sistema de banderas.
Intervencion con el sistema de banderas.

Evaluacion. Legislacion actual. Evaluacion. SVA'y CBCA.

Tratamiento. Intervencion con menores. Intervencidén con familias. Intervencién con abusadores/as.
D2 Ana Garcia Manas. Psicéloga colegiada M-19400. Coordinadora del Centro Joven de Anticon-
cepcion y Sexualidad de Madrid. Prof2. de Psicologia Juridica en la Universidad Complutense de
Madrid. Prof2. del Master en Sexologia del Instituto de Sexologia y de la Asociacion Espariola de
Psicologia Clinica Cognitivo Conductual. Prof2. Honoraria de la Universidad Auténoma de Madrid.
D. Daniel Santacruz Garcia. Psicologo colegiado M-25472. Coordinador Técnico de la Asociacion
de Planificacién Familiar de Madrid. Prof. adjunto del practicum de las facultades de Psicologia de
la Universidad Auténoma de Madrid y la Universidad Complutense de Madrid. Psicélogo en los
centros AVANCE y Terapia y Mas.

Psicélogos o estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

20 horas. (15 horas presenciales y 5 horas de trabajo personal).

Lunes, 15,22y 29 de febrero de 2016, de 9.30 a 14.30 h.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicé-
logos de Madrid: 95 €.

Colegiados y estudiantes: 105 €.

Psicologos no colegiados: 140 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 15 de enero de 2016.

CURSO

TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA, DEPENDENCIAS AFECTIVA'Y

HABILIDADES DEL TERAPEUTA. COD. C1604

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Definicién de los TCA como adicciones, marco tedrico. La dependencia afectiva; Adicciones sin
sustancia o sociales: definicién, tipos de adicciones sociales; Rasgos predisponentes de la per-
sonalidad para desarrollar una adiccion; Ciclo de la adiccion; Los trastornos de la conducta
alimentaria;Introduccién: definicion & tipos de TCA; Criterios diagnosticos: clasificacion DSM-IV
y CIE-10; Aspectos sociodemograficos y prevalencia; Clinica de los TCA: rasgos de personalidad;
Factores predisponentes, precipitantes y desencadenantes; Diagnostico diferencial: comorbili-
dad de los TCA; Evaluacion y pruebas psicométricas; Intervencion terapéutica: individual, grupal
y familiar; Evolucién, pronéstico y prevencién del TCA; La dependencia afectiva (DA): definicion,
prevalencia, tipos de dependencia afectiva, rasgos de personalidad del dependiente afectivo. Los
trastornos de apego; Comorbilidad: TCA, DAy adicciones; Habilidades del terapeuta de TCA; Acti-
tudes personales a revisar por parte del terapeuta de TCA; Empatia con la paciente; Empatia con la
familia; Escenas temidas del terapeuta. Identificacion y entrenamiento.

D2 Edurne Garcia Corres. Psicéloga colegiada M-17447. Socia fundadora del Centro de Psicoterapia
Vinculo. Especialista en tratamiento de trastornos de la conducta alimentaria y adicciones. Tera-
peuta familiar. edurne@vinculopsicoterapia.com

D2 Maria Contreras Galocha. Psicéloga colegiada M-17472. Socia fundadora del Centro de Psicote-
rapia Vinculo. Especialista en tratamiento de trastornos de la conducta alimentaria. Psicoterapeu-
ta. maria@vinculopsicoterapia.com

D2 Silvia Ortega Membrilla. Psicéloga colegiada M-17369. Socia fundadora del Centro de Psicote-
rapia Vinculo. Especialista en tratamiento de trastornos de la conducta alimentaria y adicciones.
Terapeuta familiar. silvia@vinculopsicoterapia.com

40 horas (32 horas presenciales y 8 de trabajo personal).

Miércoles, 20, 27 de enero, 3, 10, 17, 24 de febrero, 2 y 9 de marzo de 2016 de 9.30 a 14.30 h.
Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados o jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid: 165 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 205 €.
Psicologos no colegiados: 275 €.

-
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CURSO

INTRODUCCION AL MODELO INTEGRATIVO-RELACIONAL EN PERDIDAS,

DUELO Y TRAUMA. COD. C1651

SERVICIOS COLEGIALES

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Cada ano en Espafia mas de dos millones de personas experimentan la pérdida de un ser querido;
a pesar de que la mayoria de ellas son capaces por si mismas de afrontar el sufrimiento asociado
a su duelo, se calcula que entre un 10% y un 20% acaban con un duelo complicado. Es decir, con la
aparicion de trastornos de salud, conducta, cognitivos y afectivos. Esta formacion nace para dar
respuesta a la creciente necesidad de entrenamiento clinico actualizado para profesionales que
deseen especializarse en este ambito.

Cuidados basicos de duelo, Modelo Integrativo-Relacional. Teoria y practica.
Intervencién grupal en duelo. Pérdidas especificas.
Principios de intervencion. Psicoeducacién basica en duelo.

La formacién se sustenta sobre tres pilares que se interrelacionan entre si:

Conceptualizacion tedrica: Definiciones: pérdidas, duelo, afrontamientos y tareas / Mitos de due-
lo / Vision contemporanea /Modelos actuales/ Autores y bibliografia cientifica/ El modelo de Ta-
reas de duelo: Las circunstancias de la muerte/ La negacién-evitacion / Integracion de recuerdos
y el crecimiento y la transformacién como final del duelo/ Pérdidas Especificas: pérdida de la
pareja/ hijo / hermano / padre madre/ pérdidas perinatales / otras pérdidas/

Metodologia de intervencién: Modelos de intervencion / Practica de intervencién grupal / Aseso-
ramiento en duelo/Tipos de intervenciones basicas en duelo: teoria y practicas / psico-educacién
en los primeros momentos de duelo

Concienciacion personal: Trabajo personal sobre las propias pérdidas. El duelo del cuidador.

D2 Vera Santos Martinez. Psicéloga colegiada M-27055. Master en Counseling de duelo y pérdidas.
Modelo Integrativo Relacional IL3 Universidad de Barcelona. Responsable de la Unidad Asistencial
y formadora en el Instituto de Psicoterapia Integrativa Relacional de Barcelona.

16 horas.

30, 31 de marzo de 2016, de 16.00 a 21.30 h.y 1 de abril de 2016, de de 16.00 a 21.00 h
Destinado a profesionales que intervienen en la atencién a personas que afrontan pérdidas como
es el duelo, la enfermedad o la muerte, tanto en los servicios sanitarios y sociales, como en la ayu-
da directa en consulta o domicilio. Especialmente disefiado para psicélogos.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: 100 €

Colegiados y estudiantes: 110 €.

Otros profesionales: 150 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 29 de febrero de 2016.
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CURSO PSICOPATAS, ASESINOS EN SERIEY CONDUCTA ANTISOCIAL. ANALISIS U
DESDE UNA PERSPECTIVA PSICOLOGICA, CRIMINOLOGICAY POLICIAL. COD. C1615 J
w
Contenidos: Perspectiva psicolégica. ;Qué es la psicopatia? ;Qué es la conducta antisocial? Diferencias y similitudes. Iden- 2
tificaciéon de internos con caracteristicas psicopaticas en prisiones. Métodos de evaluacién de la psicopatia y w
de la conducta antisocial. Relacion entre actos delictivos y perfil criminal. Tratamiento actual de la psicopatia =
en prisiones. Nuevas perspectivas en el tratamiento de la psicopatia. Ejemplos practicos para los alumnos con
material propio y exclusivo. O
Perspectiva criminolégica. Qué es y cdmo se elabora un perfil criminal. Técnicas de perfilado criminal. Perfil G
criminolégico de delincuentes psicépatas. Modus operandiy firma. Ejemplos y anélisis de asesinos en serie y 4
delincuentes sexuales. Ejemplos practicos de perfiles criminales.
Perspectiva policial. Perfil policial del delincuente psicdpata. Ejemplos practicos de casos policiales reales. Pro- E
ceso de deteccion policial de delincuentes sexuales. Medidas de proteccion. o
Profesorado: D. Eduardo Casas Herrer. Oficial de Policia del Cuerpo Nacional de Policia. Comisaria General de Policia Judicial. E
Técnico Superior en Ciencias Policiales.
D. Jorge Jiménez Serrano. Psicologo colegiado M-24458. Perfilador criminal privado. Asesor en Inteligencia y
Seguridad Corporativa. PsyCrim.org.
D2 Ruth Pérez Enriquez. Psicéloga colegiada M-25393. Experta en Analisis e Investigacion Criminal.
Duracién: 12 horas.
Fechas y horario: Lunes, 1, 8y 15 de febrero de 2016, de 16.30 a 20.30 h.
Destinatarios: Psicélogos y alumnos del dltimo curso de Psicologia.
Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid: 80 €.
Colegiados y estudiantes: 90 €.
Psicélogos no colegiados: 120 €.

(CURSO INTERVENCION EN DISFUNCIONES SEXUALES. COD. C1639

Aprobado reconocimiento de 1,5 crédito ECTS para los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Rey Juan Carlos.

Contenidos: Habilidades basicas del terapeuta en terapia sexual; Identificacién y etiologia de las disfunciones sexuales;
Evaluacion en terapia sexual; Intervencion en terapia sexual; Abordaje de un caso practico.

Ponentes: Coordinadora y ponente: D2 Paz de Roda Garcia de la Cruz. Psicologa colegiada M-17532. Licenciada en Psicolo-
gia por la Universidad Complutense de Madrid y Master en Psicologia Clinica por CINTECO. Directora General
del extinto Centro Sanitario Psicosalud. Fundadora, Directora y psicéloga en Centro de Psicologia, Sexologia y
Pareja CEP Roda. Especialista en Terapia Sexual, Trastornos de Ansiedad, y Terapia de Pareja. Intervencién en
medios de comunicacién para la divulgacién de la Psicologia y ponente en conferencias sobre salud y bienes-
tar. Directora y Docente en el Master de Sexologia Clinica y Terapia de Parejas en ISEP. Directora y Docente en
el Diploma de Sexologia Clinica y Terapia de Parejas en ISEP. Ponente en sesiones clinicas sobre disfunciones
sexuales.

D2 Marta Loriente Duran. Psicéloga colegiada M-23606. Psicologa colegiada M- 23606. Psicdloga experta en
Sexologia en CEP Roda. Centro de Psicologia Aplicada Universidad Auténoma de Madrid (UAM). Instituto de
Orientacién Psicologica EOS. Asexoria de la UAM. Asesoramiento e intervencion con distintos colectivos (Fede-
racion de Planificacion Familiar Estatal y Centro Joven de Anticoncepcion y Sexualidad).

D2 Ana Saz Marin. Psicéloga colegiada. M-14471. Dedicada fundamentalmente a la intervencién y formacion
en el ambito familiar (adultos, pareja, adolescencia e infancia) en clinica privada. Coordinadora de la Unidad
de Psicologia del IRF (Instituto de Rehabilitacién Funcional). Formacién e Intervencién en Violencia, Maltrato
Infantil y Abuso Sexual en Centro Noguerol. Direccién de Programas de Apoyo con Familias, Infancia y Adoles-
cencia en Ayuntamiento de Madrid, Kratos. Formadora en Master en Psicologia Clinica, Atencién Temprana,
Intervencion Infanto-Juvenil y Sexologia Clinica y Terapia de Parejas en ISEP. Autora de materiales en el ambito
de la Psicologia, Familia y Adolescencia, Inteligencia Emocional y Trastornos de Alimentacién. Coach del pro-
grama de Cuatro television «SOS ADOLESCENTES».

Duracién: 30 horas.

Fechas y horario: Lunes, 1, 8,15, 22, 29 de febreroy 7 de marzo de 2016, de 16.00 a 21.00 h.

Destinatarios: Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de

Psicologos de Madrid: 180 €.
Colegiados y estudiantes: 200 €.
Otros profesionales: 260 €.
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ﬁl CURSO

SEXO, PAREJA Y TERAPIA CO 6

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

La sexologia. Principales enfoques y modelos en sexologia. Conceptos basicos (el hecho sexual humano). Edu-
cacion, asesoramiento y terapia.

Dificultades erdticas en los hombres. Las sexualidades masculinas. Anatomia y fisiologia. Principales dificulta-
des erdticas. Pautas terapéuticas.

Dificultades eréticas en las mujeres. Las sexualidades femeninas. Anatomia y fisiologia. Principales dificulta-
des erdticas. Pautas terapéuticas.

La pareja (I). Pareja y caracteristicas. Mitos y realidades. Comunicacién. Reciprocidad.

La pareja (I1). Gestion del tiempo. Celos. Ruptura.

D. Daniel Santacruz Garcia. Psicélogo colegiado M-25472. Coordinador Técnico de la Asociacién de Planificacion
Familiar de Madrid. Prof. adjunto del practicum de las facultades de Psicologfa de la Universidad Auténoma de

Madrid y la Universidad Complutense de Madrid. Psicélogo y sexdlogo en los centros AVANCE y Terapia y Mas.

D2 Marta Ortega Otero. Psicologa colegiada M-25476. Coordinadora y psicéloga del Centro de Psicologia Apli-
cada de la Universidad Auténoma de Madrid. Psicéloga y sexéloga del Grupo Luria.

D2 Raquel Hurtado Lépez. Psicologa colegiada M-23720. Directora del Area de Trabajo con Jévenes de la Fede-
racion de Planificacion Familiar Estatal.

30 horas (25 horas presenciales y 5 de trabajo personal).

Martes, 9, 16, 23 de febrero, 1y 8 de de marzo de 2016, de 9.30 a 14.30 h.
Psicologos.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados: 150 €.

Colegiados: 170 €.

Psicélogos no colegiados: 225 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de enero del 2016.

ﬁl CURSO

PADRES EN CONSULTA: BUSCANDO INTERACCIONES TERAPEUTICAS. COD. C1618

Contenidos:

Objetivos:

Ponente:

Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Normalmente, en consulta, solemos trabajar con un Unico paciente, la cuestion es ;qué hacemos cuando viene
una familia con un problema que les afecta a todos? Pues se hace una terapia familiar. Sin embargo, el paso de
trabajar con una persona a trabajar con tres o cuatro es enorme, de manera que este taller busca reducir ese
gran paso a pasos mas pequefos para trabajar con familias y saber sacar partido a este nimero de asistentes.

Pautas de comunicacién y formas de estructural la terapia familiar.
Problemas concretos. Herramientas concretas para casos concretos.
Casos practicos.

Aprender consejos basicos a tener en cuenta para cualquier tipo de terapia en que haya dos o mas participan-
tes.

Que los asistentes sepan estructurar una sesion de consulta con una familia, asi como saber manejar las inte-
racciones que se producen.

Ver problemas y objetivos que pediran los clientes, sabiendo cdmo enfrentarse a ellos y dando pautas para
afrontarlos. Al igual que aprender herramientas concretas para problematicas concretas.

Ver casos practicos donde aplicar todo lo anterior.

D. Mario Sanchez Candela. Psicélogo colegiado M-25678. Psicélogo en un instituto de psicoterapia, especiali-
zado en el ambito infantojuvenil, asi como en el trabajo con padres. Con experiencia tanto en gabinete como
impartiendo charlas y talleres en diferentes centros educativos.

Fechas y horario: Martes, 9,16 y 23 de febrero de 2016, de 18.30 a 20.30 h.

6 horas.

Psicélogos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid: 40 €

Colegiados y estudiantes: 44 €.
Psicélogos no colegiados: 60 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de enero de 2016.
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EVALUACION Y TRATAMIENTO EN LOS PROBLEMAS DE CONDUCTA EN LA INFANCIA

Y ADOLESCENCIA. COD. C1605.

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Durante mis afios de experiencia profesional como psicéloga clinica he ido viendo como se han ido
incrementando el nimero de casos de nifios y adolescentes que acuden a consulta (normalmente los
que acuden son sus padres) solicitando asesoramiento, intervencion o evaluacion. La modificacién de
conducta es una forma de trabajar que quizas todos los psicélogos conozcan teéricamente, pero quizas
lo dificil sea dominar la parte practica: como explicar a los padres como se aprende una conducta, c6mo
explicarselo al nifio/a, como involucrarle en la terapia, como conseguir (1ue un adolescente participe
activamente en las dinamicas, etc. Todo esto es necesario para poder realizar una buena intervencion
como psicologos. Con este curso los profesionales aprenderan la parte practica de la intervencién con
nifos y adolescentes.

Caracteristica de la infancia y la adolescencia. Tipos de problemas o motivos de consulta.
Evaluacion: técnicas y procedimiento de evaluacion. Casos practicos.
Tratamiento: técnicas de intervencion y dificultades. Casos practicos.

D2 Begona Sande Gomez. Psicologa clinica colegiada M-11677. Auténoma, en los siguientes centros: Ga-
binete de Psicologia del centro EGLODE, SL (Escuela Global para el Desarrollo Psicologa y vicepresidenta
de la Asociaciéon Educadores para la Integraaon Psicéloga perteneciente a Ia Lista de Intervencion Profe-
sional en Adopciones Internacionales de la Comunidad de Madrid. Docente para la Asociacién Espahola
de Psicologia Cognitivo Conductual (AEPCC).

15 horas.

Miércoles, 10,17 y 24 de febrero de 2016, de 16.00 a 21.00 h.

Psicologos y alumnos del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid: 95 €.

CoIegiadosR/ estudiantes: 105 €.

Otros Psicologos: 140 €.

Fecha limite para solicitar |a beca para colegiados desempleados: antes del 10 de enero de 2016.

ﬁ/l CURSO

COMO AFRONTAR LA PERDIDA. EL DUELO. COD. C1602

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Breve aproximacién al duelo.

Nos interesa saber: lo tedrico; Algunas definiciones; Etapas; Posibles tratamientos.

Atrabajar: lo practico

rec%zczlgn Te ha dejado y no sabes por qué (ejercicios de reflexion); jMe he cegado! (técnica miedo al
iQué blen te mientes! (reflexion no he sabido o no he querido verlo)

Ira y rabia; jjTienes que chillar!! (técnica suelta rabias); jjTienes que llorar!! (técnica suelta tristeza).
éﬁlrggder a manejar la tristeza; Estoy llorando (técnica de autoconsuelo. Aprender a alejar su imagen);

Impotente porque no lo he visto (técnica aprender a escucharte).
Libera la culpa(ztécnica del perddn)

Aceptacion; jNo te machaques mas! La responsabilidad es de los dos. Reflexiones sobre el resultado.
Aprender a vivir

D2 M2 Esther Varas Doval. Psicologa colegiada M-21409. Consulta privada de Psicoterapia Introspectiva.
12 horas.

Viernes 12 de febrero de 2016, de 16.30 a 20.30 h. y sabado 13 de febrero de 2016, de 10.00 a 14.00 h.y
de 16.00 a 20.00 h.

Psicologos o médicos y estudiantes del Gltimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid: 95 €.

Colegiados y estudiantes: 105 €.

Otros profesionales: 140 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 12 de enero del 2016.

-
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11 CURSO

RESILIENCIA PSICOLOGICA Y FORTALEZAS PERSONALES. ELEMENTOS DE INTERVEN-

CION DESDE LA PSICOLOGIA POSITIVA. COD. C1614

Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Concepto de resiliencia psicologica. Desarrollo del constructo y principales modelos teéricos apli-
cados en la intervencion psicolégica; Concepto de recursos psicolégicos y fortalezas personales
desde el ambito de |a psicologia positiva. Describiry aprender con ellos; Beneficios de los Recursos
Psicologicos y las fortalezas personales para el bienestar, la salud y la resiliencia psicolégica. Es-
tudios de investigacion y ejercicios practicos; Instrumentos de evaluacién; Recursos psicolégicos
y fortalezas personales. Ejercicios practicos; Ejemplos de intervenciones individuales y grupales
positivas para la atencion de la salud y el bienestar psicolégico; Inocular la resiliencia: Modelos de
intervencion con diferentes colectivos (nifios, adultos, personas mayores). Ejercicio practico.

Dra. D2 Guadalupe Jiménez Ambriz. Psicéloga colegiada M-24292. Prof. a tiempo parcial de la Uni-
versidad Internacional de |a Rioja. Colaboradora de Investigacion Grupo Psicogero Universidad Au-
tonoma de Madrid. Psicologa en el Centro Médico Abascal.

Dra. D2 Montse Amorés Gomez. Psicéloga colegiada M-19329. Prof. colaboradora en la Fundacié
Universitaria del Bages (Barcelona). Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicologia Positiva del
Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya. Autora del Manual del Programa +Recursos, , la poten-
ciacion de los Recursos Psicologicos. Psicologa en consulta privada, y socia de la Sociedad Espafiola
de Psicologia Positiva.

26y 27 de febrero de 2016, viernes de 16.30 a 20.30 y sabado de 10.00 a 14.00 h.

Psicologos y estudiantes de Psicologia.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid: 81 €.

Colegiados y estudiantes: 90 €.

Psicélogos no colegiados: 120 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 26 de enero de 2016.

/SEMINARIO

ESTRATEGIAS EN EL MANEJO DE LAS EMOCIONES A TRAVES DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONALY EL MINDFULNESS. COD. C1606

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Las emociones juegan un papel trascendental en la vida, y muchos de los problemas que afec-
tan a la sociedad actual tienen un trasfondo emocional. La principal diferencia entre las personas
exitosas y quienes no lo son, es que las primeras suelen mantener su atencién en el aquiy ahora,
mientras que las segundas lo hacen sobre situaciones ajenas a su control, temporalmente ubica-
das en el pasado o en el futuro (Ramos, 2008). Por lo tanto, es fundamental conseguir un estado
de “conciencia plena” sobre el presente -o Mindfulness-, observando las sensaciones del momento
sin realizar juicios de valor, ya que favorece la regulacion emocional (Ramos, Enriquez y Recondo,
2012), mejorando la empatia y el altruismo (Siegel, 2007), las habilidades atencionales, la creati-
vidad, la capacidad reflexiva y el rendimiento académico (Le6n, 2008). Los profesores satisfechos
infunden en los estudiantes un estado de animo favorable para el aprendizaje, y solo regulando
sus propios sentimientos, pueden potenciar el desarrollo de las capacidades mas humanas (Fer-
nandez-Berrocal y Extremera, 200453.

D2 Patricia Hevia Morales. Psicéloga General Sanitaria colegiada M-20643. Especialista en Tera-
pia Cognitivo-Conductua, Experta en Terapia Cognitivo Conductual en Infanto-Juvenil, experta en
Coaching Deportivo. Como Psicologa General Sanitaria ejerzo en EmotivaT, Clinica Axis y en el LE.S.
“Las Encinas” de Villanueva de la Cafiada”.

D2 Mayte Orozco Alonso. Psicologa General Sanitaria colegiada M-20651, Experta en terapia cogni-
tivo-conductual y Magister en inteligencia emocional por la Universidad Complutense de Madrid.
Profesora en el Master de Inteligencia Emocional e Intervencién en Emocionesy Salud, y en el Cur-
so de Especialista en Intervencion en la Ansiedad y el Estrés de la UCM. Psicéloga general sanitaria
ejerzo en EMotivaT y colaboro en la formacién continuada de profesionales.

4 horas.

Lunes, 29 de febrero de 2016 de 16.00 a 20.00 h.

Psicologos y estudiantes de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid: 35 €

Colegiados y estudiantes: 40 €.

Psicologos no colegiados: 55 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 29 de enero del 2016




@ Intervencién Social

Cadigo de la Discapacidad: Tomos | y Il
FERNANDEZ MARTINEZ, JuAN MANUEL

Madrid: Consejo General del Poder Judicial. Agencia
Estatal Boletin Oficial del Estado, 2015. 1163 p. (SIGN.:
7107 1y 7107 1)

= SUMARIO: 1. Normativa general

il ] P X .
: basica. 2. Normativa especifica por
materias. 2.1. Civil. 2.2. Penal. 2.3.
. Proteccion social. 2.4. Salud. 2.5. Tra-
G}; bajo y empleo. 2.6. Sistema tribu-
e ..—Hj,' tario. 2.7. Comunicacion y sociedad
@ 13 de la informacién. 2.8. Urbanismo
whf;_ _ y vivienda. 2.9. Transporte. 2.10.
-l Educacion, cultura y deporte. 2.11.
e =— Mercantil. 2.12. Hipotecario. 2.13.
[l Administrativo. 2.14. Poder judicial.

2.15. Proteccién ciudadana, extran-
jeros y sufragio.

El ser relacional: Mas alla del Yo y de la
Comunidad

GERGEN, KENNETH J.

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 573 p. (SIGN.: 7093)

SUMARIO: Prélogo. Parte I. Del ser
delimitado al ser relacional. 1. El ser
delimitado. 2. Al principio es la rela-
cién. 3. El Yo relacional. 4. El cuerpo
como relacién: emocién, placer y
dolor. Parte II. El ser relacional en la
vida cotidiana. 5. El ser miultiple y
las aventuras de la vida cotidiana.
6. Vinculos, barricadas ?/ mas alla.
Parte IlI. El ser relacional en la prac-
tica profesional. 7. El conocimiento
como creacion conjunta. 8. La edu-
cacién en clave relacional. 9. La tera-
pia como recuperacion relacional. 10. Empresa: El equilibrio
precario. Parte IV. De lo moral a lo sagrado. 11. Moralidad: Del
relativismo a la responsabilidad relacional. 12. Acercamiento
a lo sagrado. Epilogo: La llegada de la conciencia relacional.
Indice onomastico.

@ Psicologia Clinica y de la Salud

Vivir con artritis reumatoide: Estudio
psicosocial

Abvira, HEALTH

Madrid: Conartritis, 2009. 55 p. (SIGN.: 7100)

SUMARIO: Resumen ejecutivo. Intro-
duccion. Objetivos especificos. Me-
todologia. Grado de conocimiento de
la sociedad. Proceso y vivencia de la
enfermedad. La interrelacion con el
sistema sanitario. Ultimas reflexiones.
Anexo: Perfil de los entrevistados.

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas
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disponibles en:
www.copmadrid.org @

L
l Catalogo y alertas

Marcando la diferencia en las vidas de los
pacientes: La experiencia emocional en el
ambito terapéutico

BUECHLER, SANDRA

Madrid: Agora Relacional, 2015. 476 p. (SIGN.: 7101)

SUMARIO: Presentacion. Prologo.
Introduccion: Impactando signi-
ficativamente en las vidas de los
pacientes. 1. Supuestos basicos so-
bre las emociones humanas. 2. Re-
cuperacion empatica del equilibrio
emocional. 3. Respuestas empaticas
alaverglienza. 4. Enfrentando el do-
loroso arrepentimiento. 5. La alegria
como antidoto universal. 6. Pena. 7.
Ira fortalecedora y desorientadora.
Seccién especial-Formacion: Culti-
vando la capacidad para marcar la
diferencia. 8. Pensando analiticamente. 9. Preparaciéon emo-
cional para la practica del psicoanalisis. 10. Desarrollando las
fortalezas personales de un psicoanalista. Epilogo. Referen-
cias. Indice tematico.

La pareja altamente conflictiva: Guia de
terapia dialéctico-conductual para encontrar
paz, intimidad y reconocimiento

FruzzeTTi, Awan E.

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 215 p. (SIGN.: 7104)

SUMARIO: Prologo. Agradecimien-
tos. 1. Entender la emocion en las
relaciones. 2. Aceptarse a simismoy
aceptarasu pareja. 3.Cémo dejar de
empeorar las cosas. 4. Estar «juntos»
cuando estan juntos. 5. Reactivar su
relacion. 6. La expresion precisa. 7.
Validar las respuestas: qué validar
y por qué. 8. Validar las respuestas:
como validar a su pareja. 9. Recupe-
rarse de la invalidacion. 10. Gestio-
nar problemas y negociar solucio-
nes. 11. Transformar el conflicto en
cercania. Referencias bibliograficas.

Estudio de satisfaccion con las terapias
biologicas, desde la vision de los pacientes con
artritis reumatoide

AbpvIrA, HEALTH

Madrid: Conartritis, 2011. 41 p. (SIGN.: 7097)

SUMARIO: Resumen ejecutivo.
Introduccion. Objetivos. Metodo-
logia. Vivencia de la patologia. Ex-
pectativas y demandas sobre los
tratamientos. La terapia biolégica.
Conclusiones y recomendaciones.
Anexo: perfil de los entrevistados.
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Enfermedad de Alzheimer: Terapias no
farmacolégicas de los sintomas psicologicos y
conductuales

GaRcia-ALBERCA, Jose Maria

Mdlaga: IANEC Instituto Andaluz de Neurociencia y
Conducta, 2015. 418 p. (SIGN.: 7092)

SUMARIO: Lla enfermedad de Al-
zheimer. Sintomas psicolégicos y
conductuales de la enfermedad de
Alzheimer. Manifestaciones clinicas
de los sintomas psicolégicosP/ con-
ductuales. Factores psicosociales im-
plicados en la génesis de los sintomas
psicolégicos y conductuales. Terapias
no farmacolégicas de los sintomas
psicolégicos y conductuales. Musico-
terapia. Aromaterapia. Ejercicio fisico

movimiento. Estimulacién multi-
sensorial. Terapia de luz brillante. Masaje y tacto terapéuticos.
Terapia de relajacion. Terapia de reminiscencia. Terapia de pre-
sencia simulada. Terapia de validacion. Terapia a asistida con
animales. Terapia de modificaciéon de conducta. Terapias de
intervencion cognitiva. Formacion del cuidador. Unidades de
atencién especial. Anexos.

Psicologia y artritis reumatoide: Guia de apoyo
al paciente

Reponpo DeLGgapo, MARTA Y LEON MaTEOS, LETICIA
Madrid: AMAPAR, 2013. 97 p. (SIGN.: 7099)

SUMARIO: Capitulo 1. Hacia un
afrontamiento activo de mi enfer-
medad. Capitulo 2. Conociendo
\':\ mejor a mis enemigos. Capitulo 3.

Herramientas para manejar mejor a
mis enemigos. Algunas reflexiones
finales.

Artritis reumatoide: Informacion actualizada
para pacientes y familiares

Romero JurADO, MANUEL, STAINSZNAIDER, PABLO, As-
sAN, ApoLFo Y ToRRALBA, ANTONIO lGNACIO

Madrid: Conartritis, 2010. 95 p. (SIGN.: 7098)

Texto completo en http://www.conartritis.org/wp-
content/uploads/2012/05/informacion_actualizada_
pacientes_familiares.pdf

SUMARIO: Sobre la necesidad de
este libro. Prologo del editor. ;Qué
es la artritis reumatoide? Sintomas.
Complicaciones y trastornos asocia-
dos. Evolucion. Diagnostico y pro-
nostico. Tratamiento.

ARTRITIS REUMATOIDE

v
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Trabajando con clientes dificiles: Aplicaciones
de la terapia de valoracion cognitiva

WEssLER, RICHARD, HANKIN, SHEENAH Y STERN,
JONATHAN

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 500 p. (SIGN.: 7004)

SUMARIO: Agradecimientos. Pro-

e logo a la edicion espafola. Parte .
Trabajando con
CLIENTES DIFICILES

La teoria de la valoracion cogniti-
va. 1 ¢A qué nos referimos cuando
hablamos de clientes dificiles? 2.
Motivacion y apego. 3. Conceptos
basicos de la TVC: Afecto persono-
tipico, cogniciones justificadoras y
conductas buscadoras de seguridad.
4. Pautas de la personalidad. 5. Una
nueva vuelta de tuerca al cliente di-
ficil. Parte 1. La terapia de valoracién
cognitiva. 6. La evaluacion de la TVC.
7.Intervenciones basadas en el modelo TVC. 8. Intervenciones
basadas en el afecto. 9. Intervenciones adicionales relativas
a la cognicion, la conducta, la medicaciéon complementaria y
los callejones sin salida terapéuticos. 10. El proceso de la TVC
(estudio de casos). Parte IlI. Aplicaciones de la TVC. 11. La TVC
con los clientes con trastornos de la personalidad. 12. El traba-

jo con los clientes con trastorno limite de la personalidad. 13.

Terapia de pareja. 14. Terapia de grupo TVC. 15. Trabajando con
padres «dificiles». Bibliografia. Indice onomastico.

@ Psicologia Educativa

El nifio que no come o come mal
BaiLg, Josk IaNAcio Y GoNzALEz, MaRia Josg
Madrid: Pirdmide, 2015. 31 p. (SIGN.: 7096)

SUMARIO: El nifio no come.
(Esta muy delgado mi hijo?
iCuanto debe comer un

- nifio? Normas familiares. 10
.. 1L reglas para promover habi-
tos de alimentacion sanos.
iQué mecanismos psicold-
gicos explican los habitos de
alimentacién inadecuados?
Previniendo posibles trastor-
nos alimentarios en el futu-
ro. Recetas para comer bien.

LM QUE WO M l
HCOME i

Las pesadillas

Gavino LAzaro, Aurora, MeriNO, MaRria FLores Y Co-
LON, CARMEN LORENA

Madrid: Pirdmide, 2015. 32 p. (SIGN.: 7095)

SUMARIO: Cémo utilizar
Psicocuentos. La angustia
de sofar. ;Por qué ocurren
las pesadillas? Que viene el
COCO.

LAS PESACHLLAS




El miedo a la oscuridad
ORaILES AMOROS, MIREIA
Madrid: Pirdmide, 2016. 31 p. (SIGN.: 7103)

SUMARIO: jMama! tengo
miedo. ;Sirve para algo te-
ner miedo? Papa, ;por qué
hay un monstruo en mi ha-
bitacion? La importancia de
unos buenos habitos para
dormir bien. ;Quién dijo
miedo? ;Y si tengo miedo,
mama?... Respira lenta y
profundamente. Adids,
monstruos temibles. Bien-
venidos, suenos felices.

La casa del mar en calma
FerNANDEZ CoRTES, I7ziAR
Madrid: Mujeres Opafiel, 2015. 59 p. (SIGN.: 7094)

SUMARIO: Material para la in-
tervencién con nifios y nifas
victimas de violencia de género
desde los recursos de acogida.

La Casa aeb. ™
Mar en Calma

El mundo secreto de tu hijo de 0 a 3 meses: La
comunicacion no verbal del bebé: El comienzo
de la vida
Fopor, ELizaBeTH Y MORAN, MONTSERRAT
Madrid: Pirdmide, 2015. 137 p. (SIGN.: 7005)
SUMARIO: Agradecimientos. Cémo utilizar este libro. In-
Y —— troduccion. 1. El bebé. Su cuerpo
it hijo de 0273 mesis nos habla. 2. Conversando con
Ll e Ba a. Los diez primeros dias del
ebé. 3. jYa tengo diez dias! El
bebé en su primer mes de vida.
4. Hacia el segundo mes. El bebé
en su segundo mes de vida. 5.
Tocando tierra. El bebé en su ter-
cer mes de vida. 6. Desarrollo de
la vision de 0 a 3 meses. Epilogo.
Anexos. Bibliografia comentada.
Bibliografia.

Porque os quiero alos dos: Pedagogia sistémica
para padres y profesionales de la educacion
INNECKEN, BARBARA

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 217 p. (SIGN.: 7105)

SUMARIO: Prélogo. Introduccion.
1. jEn qué sentido utilizamos aqui
la palabra sistémico? Pertenencia y
autonomia. El enfoque sistémico-
constructivista. El enfoque sistémi-
co-fenomenolégico. GNI, la gestalt
neuroimaginativa. Pedagogia sis-
témica. 2. Eres uno de nosotros. El
nifo y su familia. El cauce del rio de
la vida: los érdenes del amor en la
familia. Porque os quiero a los dos:

Guia del Psicoélogo

el nifio y sus padres. Juntos somos fuertes. El nifio y sus her-
manos. ;Y quién respalda a los padres? Ellos también tienen
padre y madre. Por vosotros lo harfa todo. El nifio y su sistema
familiar. 3. El gran paso hacia el mundo exterior. El nifio en
el sistema escolar. No vengo solo al cole. Los padres siempre
estan presentes. Cuando el compromiso no es suficiente. El
nifo y su sistema escolar. La union hace la fuerza. El nifio en
el colectivo de los comparieros. Aunando las fuerzas. El colec-
tivo de los comparfieros de trabajo. 4. Cémo trabajar desde un
enfoque sistémico. Ejemplos practicos. Imagenes de fuerza
interior. Centrarse en los recursos. La imagen de mis deseos.
Trabajar hacia un objetivo. jQuiero aprender a hacerlo! Traba-
jar hacia una solucién. Mirar a través de los ojos del otro. Una
aportacion a la solucion de conflictos. Apéndice. Unas pala-
bras de despedida. Agradecimientos. Bibliografia.

Como amanso a mis fieras: Estrategias para
mejorar la convivencia en clase utilizando la
musica

Ocafa ARiAs, ALMUDENA

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 197 p. (SIGN.: 7102)

SUMARIO: Prélogo. ;Qué voy a en-
contrar en este libro? |. Los prepara-
tivos. 1. Comenzamos las clases. 2.
Encuestas. 3. Creacién de grupos
de discusion. 4. La banda sonora de
nuestra vida. 5. ;Cémo organizo
las sesiones? Il. Las intervenciones.
1. Introduccién. 2. El tema de los li-
mites. 3. La bienvenida a clase. 4. El
desarrollo de las sesiones. 5. La des-
pedida. 6. Anexos. 7. Conclusiones. 8.
Agradecimientos. 9. Bibliografia.

i A

COMO AMAMSO A M1

Ensenar a leer: Como hacer lectores competentes
RipoLL SaLcepa, Juan C. Y AGuapo ALonso, GERARDO.
Madrid: EOS, 2015. 323 p. (SIGN.: 7106)

SUMARIO: Prélogo. Capitulol. Mo-
delo de lectura. Capitulo 2. La ense-
fianza inicial de la lectura. Capitulo
3. Las habilidades fonolégicas. Ca-

itulo 4. Estrategias para mejorar
a precision. Capitulo 5. Mejorar la
fluidez. Capitulo 6. Mejorar el voca-
bulario mediante la lectura. Capi-
tulo 7. La sintaxis. Capitulo 8. Cons-
truccion de inferencias. Capitulo 9.
Estrategias de sintesis. Capitulo 10.
Supervisién y regulacion de la propia
comprension. Capitulo 11. Activida-
des para promover una lectura profunda. Capitulo 12. Como
ensenar estrategias de comprension. Capitulo 13. Motivacion.
Capitulo 14. Intervenciones dudosas o ineficaces. Capitulo 15.
Una propuesta para organizar el trabajo.

5l
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las Gltimas revistas cientifico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2015 - Vol. 25 afio 2015 Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 31 N23, Diciembre 2015

- 25 afios del Anuario de Psicologia Juridica Investigating the effects of emotional intelligence on social-mental factors of human
. resource productivity

Children’s suggestibility research: Things to know before interviewing a child o i X . o o
Taking time seriously: Changing practices and perspectives in Work/Organizational

Analisis de la validez de las declaraciones: mitos y limitaciones Psychology
Riesgo de violencia institucional y comunitaria en delincuentes con trastorno mental Vt‘{_?'ctHam”Y conflict, self-efficacy, and emotional exhaustion: A test of longitudinal
effects

Satisfaccion de las victimas de violencia de género con la actuacion policial en Espafia. Vali- . N . . .
dacion del Sistema VioGen e-Recruitment, gender discrimination, and organizational results of listed companies on

the Spanish Stock Exchange

Efectos de contexto en la formacion de juicios en un caso de violacion L .
Personal factors of creativity: A second order meta-analysis

SERVICIOS COLEGIALES

Factores asociados a la violencia en el noviazgo entre adolescentes: una revision critica . .
Evaluando la salud laboral de los docentes de centros concertados: el Cuestionario de

Autobiographical memories for negative and positive events in warcontexts Salud Docente

Aplicacion forense de la autopsia psicoldgica en muertes de alta complejidad The Work Design Questionnaire: Spanish version and validation

Busqueda de sensaciones y conducta antisocial Prevalence and risk factors of common mental disorders among teachers

El trastorno esquizoide de la personalidad en la jurisprudencia penal del Tribunal Supremo Work stress and turnover intentions among hospital physicians: The mediating role of
espafiol burnout and work satisfaction

rpto@cop.es
Evaluacion de capacidades para testificar en victimas con discapacidad intelectual

Analisis descriptivo de la actividad del Equipo Técnico de la Fiscalia de Menores de Toledo.

Afios 2001 al 2012

Clinicay Salud « Vol. 26 N¢ 3, Noviembre 2015

Preocupaciones excesivas en la adolescencia: descripcién, evaluacion y tratamiento de
un caso de ansiedad generalizada

Revista electrénica: Clinica Contemporanea ¢ Vol. 6 N2 3, Noviembre 2015

PERSPECTIVAS TEORICAS

Propuestas de Amor y Psicodrama.
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Alquiler de despachos amueblados, tarifas
econémicas. Servicio de secretaria, cinco
despachos, dos salas de espera. Novedad,
alquiler on-line, puedes visualizar agenda
desde casa y citar a tus pacientes. Amplio
horario. Metro Diego de Ledn, Nuriez de Bal-
boa.Tel: 91 562 39 47. M-13848.

Se ofrecen dos despachos a alquilar en el
centro de Alcald de Henares, una tarde/ma-
fiana a la semana. Sala de espera, luminoso,
calefaccion, fotocopiadora, etc. Imagenes en
www.clinicapsicotec.es. Tel.: 645 336 636.
M-28442.

Nuevos Ministerios. Alquilo consulta amplia
y luminosa. Por dias o a tiempo completo.
Buen edificio y excelentes comunicaciones.
Precio a convenir. Contactar con Rosa. Tel.:
677 854 964. M-07310.

Se alquilan dos despachos luminosos y
amueblados en consulta de Psicologia, uno
martesy juevesy otro martesy viernes. Buen
ambiente de trabajo. 90 euros cada dia. Calle
O'Donnell, cerca del cruce con Narvaez. Muy
bien comunicado. Metros Goya, O'Donnell e
|biza. Autobuses circular, 61, 63, 26, 15, 2, 28.
Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-15187.

Centro de Psicologia alquila despachos por
horas en Barrio de Salamanca. Bien ilumi-
nados y climatizados. Wifi, Secretaria, Sala
de espera, espacio de office para terapeutas.
Excelentemente comunicado (Metro Nurez
de Balboa, Diego de Ledn o Lista). Varios par-
kings. Precio insuperable desde 5€/hora. Tel:
9128315 15. M-26182.

Centro de Psicologia alquila despachos por
jornada completa, mafiana o tarde y por ho-
ras totalmente equipados, con mobiliario de
disefio, recién reformado y muy luminosos.
Entre 6 y 9€/hora. Dispone de sala de espe-
ra amplia, servicio de recepcion y wifi. Zona
Arguelles, entre calle Princesa y Ferraz, bien
comunicado y con amplio horario. Contacto
por tIf. o whatsapp: 696 104 163, 655 837
219,616 768 571. M-21323.

Alquilo despacho para consulta: 20 m?, re-
formado (suelos de madera, paredes con ais-
lante acusticoy pintura reciente), situado en
la calle Bravo Murillo (cerca metro Quevedo),
bien comunicado y facil aparcamiento. Po-
sibilidad de utilizacion de aula para grupos
y clases. Contactar: 630 070 253. M-09867.

Alquilo despacho en Centro TESELA de Psi-
cologia, Psicomotricidad, Psicopedagogia y
Logopedia, junto a Gran Via de Majadahon-
da. Amplio, aire acondicionado, luminoso y
tranquilo. Telf.: 607 757 782. M-16843.

Se alquila despacho, con o sin muebles,
para consulta privada. Calefaccién central,
aire acondicionado, muy luminoso, con
conexion wifi. Sala de 11,50 metros cua-
drados, mas bafio incorporado a la sala de
4 metros cuadrados. Zona Alfonso XlIl y L6-
pez de Hoyos. Contactar con el teléfono 607
720 004 (Joaquin). M-03754.

Despacho amplio y tranquilo disponible en
consulta de reconocida reputacion. Edifi-
cio representativo en la zona de Chamberi.
Bien comunicado con metroy parking. Gas-
tos incluidos en un precio interesante. TIf.
627 264 861. M-15524.

Comparto despacho en consulta de psicoa-
nalistas y psicélogos en edificio senorial re-
cién rehabilitado, en tercera planta exterior
con sala de espera e internet, en ¢/Fernan-
dez de la Hoz esquina c/General Martinez
Campos (Chamberi). Contacto: e-mail:
carmenlopezdejuan25@gmail.com y mévil
618 844 819. M- 12104.

Centros de Psicologia en funcionamiento
en Madrid (Conde Casal) y San Fernando/
Coslada alquilan despacho. Desde 10,50 €/
hora. Todos los servicios. Francisco Calvo.
676 896 635. M-03287.

Se alquila despacho a psicélogos/psiquia-
tras de orientacion dinamica. Tiempo com-
pleto. C/Corazén de Maria. Exterior, amplio,
nuevo y muy luminoso. Contacto: Tels.:
656 499 082, e-mail: ilIs2009@hotmail.es.
M-08279.

Centro de Psicologia alquila despacho dos
dias a la semana: lunes o martes y viernes.
Despacho amueblado de 25 metros cuadra-
dos, luminoso por 200 euros. Zona Manuel
Becerra, Goya. Tlf: 657 674 596. M-16003.

Se alquilan despachos y sala de grupos.
Aire acondicionado y servicio de secretaria
en ¢/O Donnell. Excelente comunicacion.
Por horas y media jornada. Mafanas 7 eu-
ros hora y tardes 10 euros. Tf.: 91-4310036.
E-mail:info@psicomaster.es. M-16821.

Se alquila despacho amplio y tranquilo,
completamente amueblado, en el barrio de
Salamanca. (Calle Alcald). Se alquila a tiem-
po completo o por dias. Con wifi y limpieza.
658 160 763. M-16915.

Se ofrece un despacho para consulta en al-
quiler a tiempo completo, dias u horas, en
zona Ortega y Gasset, para consulta clinica
o de otra especialidad. De igual forma, se
ofrece una sala para cursos o talleres. Inte-
resados llamen por favor al 608 94 67 86.
M-05894.
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Zona Argilielles-Vallehermoso. Centro
Psicologia y Logopedia alquila despacho
profesional por horas, y medias jornadas.
Disponibilidad horaria. Reformado, con sala
de infancia equipada y otra de adultos. Sala
espera y wifi. 10 €/80 min. Lorena 678 246
882. M-24705.

Se alquilan despachos por horas con sala de
espera. 10 euros la hora. Opciéon de alquilar
por horas o por meses. Calle Jaen 2. 1G. Jun-
to a Cuatro Caminos. Muy bien comunica-
do.Juan.TIf.: 616 797 002. M-28524.

Alquilamos despacho amueblado en con-
sulta. Mafanas o tardes. Buen ambiente
de trabajo. La consulta dispone de sala de
grupos. Zona Quevedo. Metros: Quevedo,
Bilbao y Canal. Eva: 609 96 93 31/Amos:
696 850 577. M-15641.

Alquilo sala de grupos (25 m?) para fines de
semana o entre semana. Lista para trabajar.
Zona Quevedo. Metros: Quevedo, Bilbao
y canal. Eva: 609 969 331/Amés: 696 850
577. Por horas: 20 euros/hora. Fines de se-
mana (de viernes a domingo): 250 euros.
M-15641.

Alquilamos sala de grupos en zona Pza.
Castilla, disponible viernes tarde y fines de
semana. Amplia, luminosa y bien comu-
nicada. También alquilamos despacho de
lunes a viernes, minimo 2 dias por semana.
TIf.: 605 146 096. M-18399.

Alquilo precioso despacho grande, lumino-
so, con balcon y terraza. Amueblado. Lunes,
viernes y mananas de martes, miércoles o
jueves, a elegir. Buen ambiente. Silencioso
y tranquilo. Edificio representativo. Parking
publico. Metro Iglesia o Canal. M-08565. Tel.
de contacto: 619 702 058. M-08565.

Se alquila despacho en Centro de Psicolo-
gia. Amplio y luminoso. Zona Torrelodones
Colonia. Cerca de estacion Renfe. 450 euros
disponibilidad completa. Contactar al nu-
mero 610 846 694. M-11119.

Alquilo despacho de 12 m exterior y muy
luminoso en edificio representativo en la
Glorieta de Bilbao. Por horas (10 €), dia
completo (60 €), 1 dia/mes (110 €). Metro
Bilbao/Alonso Martinez. Tel. 650 359 090.
M-28505.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

53




Guia del Psicélogo

formacion de

otras entidade

Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

DIPLOMATURA EN SEXOLOGIA Y TERA-
PIAS SEXUALES

Fecha: 21-23 abril 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: CAT.R.E.C.

Profesores: D. César Jayaro Bricefio.
Invitado: Dr. D. Julio A. Obst Came-
rini.

Precio: 550 euros. (Descuento 10 %
estudiantes, parados larga duracion,
grupos de 3, pronto pago).
Informacion: tel.: 652 487 789. ca-
trecmadridcursos@gmail.com.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO CON-
DUCTUAL ON LINEY SEMIPRESENCIAL
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Ber-
trand Russell.

Profesores: D2 Verania Andres;
D. Francisco Bas; D2 Susana Bas.
Precio: 3 200 euros.

Informacién: tels.: 91 548 24 95/
610 742 905. C/Marqués de Cubas
n26 esc princ. 12 dcha.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO CON-
DUCTUAL-SOCIAL

Fecha: octubre 2015- junio 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Ber-
trand Russell.

Profesores: D2 \erania Andres;
D. Francisco Bas; D2 Susana Bas.
Precio: 3 150 euros.

Informacién: tels.: 91 548 24 95/ 610
742 905. C/Marqués de Cubas n%6
esc princ. 12 dcha.
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CURSO DE AURICULOTERAPIA

Fecha: 16 enero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologia Oriental.
Profesores: D. Héctor Corradazzi.
Precio: 100 €.

Informacion: Paseo Infanta Isabel,
29-12 dcha. 28014. Tel.: 644 111
444. www.psicologiaoriental.es.

SESIONES CLINICAS DE FORUM: TRAS-
TORNOS DE PERSONALIDAD SUBYA-
CENTES A SUBTIPOS DE DEPRESION.
DIFICULTADES EN SU TRATAMIENTO Y
FORMAS DE ENCARARLAS

Fecha: 13 enero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Férum de Psico-
terapia Psicoanalitica.

Profesores: D. Hugo Bleichmar.
Precio: gratuito.

Informacion: tel.: 91 411 2442; e-
mail: secretariaforum@aperturas.
org; web www.psicoterapiapsicoa-
nalitica.com.

SESIONES CLINICAS DE FORUM: USO
DE LOS SUENOS EN LA DISOCIACION
IDEOAFECTIVA

Fecha: 10 enero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psico-
terapia Psicoanalitica.

Profesores: D. Mariano de Iceta Iba-
fez de Gauna.

Precio: gratuito.

Informacién: tel.: 91 411 2442; e-
mail:  secretariaforum@aperturas.
org; web: http://www.psicotera-
piapsicoanalitica.com.

BORDERLINE

Fecha: 27 enero-30 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Estudios y Apli-
cacion de Psicoanalisis y Psicotera-
pia Analitica (CEAP).

Profesores: D. Javier Bolivar.

Precio: 180 euros.

Informacién: tel.: 91 435 58 89. C/Or-
tega y Gasset, 1122 D.

ADOLESCENTES BORDERLINE

Fecha: 6-20 abril 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Estudios y Apli-
cacion de Psicoanalisis y Psicotera-
pia Analitica (CEAP).

Profesores: D. Javier Bolivar.

Precio: 60 euros.

Informacién: tel.: 91 435 58 89. C/
Ortegay Gasset, 11 22 D.

CURSO PRACTICO SOBRE CASOS CLINI-
COS EN PSICOTERAPIA INFANTO-JUVE-

NIL (COGNITIVO-CONDUCTUAL)

Fecha: febrero a junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.
Profesores: equipo docente de Beck
Psicologia.

Precio: 150 euros/mes; 100 euros/
mes (psicdlogos en desempleo).
Informacion: tels.: 91 726 18 89,
647 233 060; e-mail: sixtasiles@
beckpsicologia.com; c/Ardemans, 12-
12 A. 28028 Madrid.

INTERVENCION EN LOS TRASTORNOS
DE ANSIEDAD CON NINOS Y ADOLES-

CENTES (ESTUDIO DE CASOS)
Fecha: febrero a abril de 2016.



Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.
Profesores: equipo docente de Beck
Psicologia.

Precio: 100 euros/mes.

Informacién: tel: 91 726 18 89,
647233060; e-mail: sixtasiles@bec-
kpsicologia.com; ¢/ Ardemans, 12-1°
A. 28028 Madrid.

JORNADA DE SUPERVISION DE CASOS
CLINICOS: FORMACION EN TECNICAS
TERAPEUTICAS CON CASOS PRACTICOS
EXPUESTOS POR LOS PARTICIPANTES.
GRUPOS REDUCIDOS

Fecha: 20 enero y 24 febrero 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Psicologia y
Desarrollo Personal PSICODE.
Profesores: D2 Cecilia Martin San-
chezy D2 Marina Marta Garcia Fuen-
tes.

Precio: 50 euros por jornada.
Informacién: tel.. 620 313 048;
http://www.institutopsicode.com;
e-mail: secretariapsicode@gmail.
com.

TESTS PROYECTIVOS INFANTILES
Fecha: febrero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: D2 Carmen Lopez de Juan
Abad Alba.

Profesores: D2 Carmen Lépez de Juan
Abad Alba.

Precio: 60 euros/mes, 8 h./mes.
Informacion: tels.: 91 594 14 62/618
844 819; e-mail: carmenlopezde-
juan25@gmail.com.

PRIMER NIVEL EN TERAPIA COGNITIVA
Y TERAPIA RACIONAL EMOTIVA CON-
DUCTUAL CON CERTIFICACION DEL
ALBERT ELLIS INSTITUTE DE NEW YORK
(CONDUCENTE A CERTIFICACION DE
NIVEL AVANZADO Y DE NIVEL ASOCIA-
DO)

Fecha: 16-19 abril 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: CATREC. Instituto afiliado
al Albert Ellis Institute de New York.
Profesores: profesor coordinador:
D. César Jayaro Bricefio. Invitado: Dr.
D.Julio A. Obst Camerini.

Precio: 590 euros (descuento 10 %
estudiantes, parados larga duracién,

grupos de 3, pronto pago).
Informacion: e-mail: catrecmadrid-
cursos@gmail.com.

CURSO MONOGRAFICO DE TRASTOR-
NOS DE ANSIEDAD Y TECNICAS DE RE-
LAJACION

Fecha: 20 febrero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: PSICOMASTER, S.L.
Profesores: D2 Marta Camacho Cal-
VO.

Precio: 55 euros para licenciados y 40
euros estudiantes.

Informacién: 914310036. O’Donnell
32 Bajo D.

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE/SEMI-
PRESENCIAL (150 HORAS)

Fecha: inicio enero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: PSICOMASTER, S.L.
Profesores: D2 Marta Bermejo Victo-
riano.

Precio: 300 euros para licenciados y
220 euros estudiantes y parados ON
LINE.

375 euros para licenciados y 295 eu-
ros estudiantes y parados SEMIPRES.
Informacion: tel.: 91 431 00 36.
O’Donnell 32 —Bajo D.

«EL SINTOMA EN PSICOANALISIS: DE-
FINICION TEORICA Y SU TRATAMIENTO
DENTRO DEL DISPOSITIVO CLINICO»
SEMINARIO A CARGO DE EDUARDO
CACHAN

Fecha: 2,9,16y 23 febreroy 1 marzo
2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: ACCIPIA.

Precio: 50 euros para no socios y 40
para socios.

Informacion: e-mail: accipia@
accipia.org, eduardocachan@gmail.
com. Modesto Lafuente 4, 12. izq.

Guia del Psicoélogo

HIPNOSIS APLICADA A LA PSICOTERA-
PIA

Fecha: 20-27 febrero 2016.

Organiza: Cauce, Clinica de Psicolo-
gia Aplicada.

Profesores: Dr. D. Hector Gonzalez Ordi.
Precio: 200 euros (20 horas).
Informacién: tel.: 91 571 80 70. C/Ro-
sario Pino, 8, 22 A.

JORNADA DE SEXOLOGIA LGTB INDIVI-
DUALY DE PAREJA. ESTUDIO DE CASOS
Fecha: 6 febrero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Espacio Sexoldgico-Tu-Yo
Psicélogos.

Profesores: D2 Marta Pascual y D. Pa-
blo Lépez.

Precio: 60 euros.

Informacion: tel.: 676 282 406. Pza.
Manuel Becerra, 16—42 dcha: e-mail:
info@sexologia-martapascual.es.

TEST PROYECTIVOS GRAFICOS Y VER-
BALES

Fecha: 16 eneroy 13 febrero 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Profesores: D2 Estela Arriagada.

Precio: 75-95 euros.

Informacién: tels.:91 577 60 39/ 652
899 556. C/ Principe de Vergara 35,
bajo dcha.

CLASIFICACION PSICOPATOLOGICA.
NEUROSIS Y PSICOSIS

Fecha: 9 enero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Profesores: D. Antonio Garcia de la
Hoz.

Precio: 75-95 eur.

Informacién: tels.: 91 5776039 / 652
899 556. C/Principe de Vergara 35,
bajo dcha.

-
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SEMINARIO 2015-2016 «PSICOANALISIS
CON NINOS Y ADOLESCENTES: "NEU-
ROSIS, PSICOSIS Y PERVERSION, ¢PSI-
COPATOLOGIA ANTICUADA O ULTIMO
BASTION FRENTE A LA EXCLUSION DEL
SUJETO DEL INCONSCIENTE?"». 22 REU-

NION: «UN TESORO EN EL BOLSILLO»
Fecha: 29 enero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: D. Sergio Camacho; D2
Maria Cruz Estada. Coordina: D2 Ma-
rian Lora. Modera: D2 Eva Van Mor-
legan.

Precio: entrada libre.

Informacién: tel.: 914455220. Hos-
pital Clinico San Carlos de Madrid.
Aula del Dr. Pedrosa.

Congresos y otras actividades

GRUPO DE SUPERVISION COLECTIVA.
¢COMO ESCUCHAR Y TRABAJAR CON
NINOS, ADOLESCENTES Y PADRES?
Fecha: 27 de noviembre-24 de junio
de 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Escuela de Cli-
nica Psicoanalitica con Nifos y Ado-
lescentes de Madrid.

Informacién: Sede de la Asociacion
Escuela de Clinica Psicoanalitica
con Ninos y Adolescentes de Ma-
drid. Madrid 28016. Tel. 91.770.2192.
info@escuelapsicoanalitica.com;
www.escuelapsicoanalitica.com

SECOND INTERNATIONAL CONFEREN-
CE ON LOSS, BEREAVEMENT AND HU-
MAN RESILIENCE IN ISRAEL AND THE
WORLD: FACTS, INSIGHTS AND IMPLI-
CATIONS

Fecha: 11-14 enero 2016.

Ciudad: Eliat, Israel.

Organiza: University of Haifa's Inter-
national Center for Loss, Bereave-
ment and Human Resilience.
Informacion: web: http://www.ov-
dan-eilat2016.com/

DETRAS DE UN CRISTAL OSCURO. FRA-
GILIDAD Y MUNDO INTERNO EN UN
NINO PSICOTICO DE 4 ANOS

Fecha: 20 de enero 2016.

Educativa

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN PSI-
COMOTRICIDAD

Fecha: enero-julio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Escuela Internacional de
Psicomotricidad y Universidad Pon-
tificia Comillas.

Profesores: D2 M2 Jesds Bazan Mu-
fioz; D2 Virginia Cagigal de Gregorio;
D2 Concha de Andrés Manjon.
Precio: 2 925 euros.

Informacion: tel.:91 439 46 74. Avda.
Dr. Garcia Tapia, 126. 28030.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macién en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.
Informacion:c/PrincipedeVergara35,
bajo dcha. 91 5776039/652899556.

PROTECCION A LA INFANCIA. HACIA EL
CUIDADO DE LOS PROFESIONALES QUE
INTERVIENEN.

Fecha: 30 de enero 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macién en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.
Informacion:c/PrincipedeVergara35,
bajo dcha. 91 5776039/652899556.

| CONGRESO DE RELACIONES DE PAREJA
Fecha: 13-14 febrero del 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Positivarte, Psicolo-
gia Positiva y Bienestar Integral.
Informacion: Avenida Pablo Neruda,
63.28018.657803889y910164007.

44™ ANNUAL MEETING OF THE INTER-
NATIONAL NEUROPSYCHOLOGY ASSO-
CIATION

Fecha: 3-6 febrero 2016.

Ciudad: Boston, EE. UU.

Organiza: International Neurop-
sychology Association.

Varios

CURSO PRACTICO DE INGLES PARA
PROFESIONALES DE LA SALUD MENTAL
(DISCUTIR CASOS, ANALISIS DE TEMAS
PSICOLOGOS, PREPARACION DE DOCU-
MENTACION)

Fecha: diciembre 2015 a junio 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Counselling in English Ma-
drid.

Profesores: D2 Julie Prince.

Precio: 25 euros matricula; 120 eu-
ros al mes, 100 euros desempleados.
Informacién: tel: 617 906 862; web:
http://www.counsellinginenglish-
madrid.com; email: julieprince@
cop.es.

Informacion: web: http://www.the-
ins.org/annualmeeting 2016.

V JORNADAS EL NARCISISMO

Fecha: jueves 18 y viernes 19 de fe-
brero 2016.

Ciudad: Barcelona.

Organiza: GRUP-TLP.

Informacion: Auditorio de la Facultad
de Comunicaciéon Blanquerna. C/
Valldonzella, 12. Barcelona 08001.
93211 80 03.

SECOND WORLD CONFERENCE ON
PERSONALITY

Fecha: 31 marzo-4 abril 2016.
Ciudad: Rio de Janeiro, Brasil.
Organiza: World Association for
Psychology Association.
Informacién: web:
sy2016.com/

http://perp-

12™ CONFERENCE OF THE EUROPEAN
ACADEMY OF OCCUPATIONAL HEALTH
PSYCHOLOGY: «OHP IN TIMES OF
CHANGE: SOCIETY AND THE WORK-
PLACE»

Fecha: 11-13 abril 2016.

Ciudad: Atenas, Grecia.

Organiza: European Academy of Oc-
cupational Health Psychology.
Informacién: web: http://www.eao-
hp.org/conference.html.



3" INTERNATIONAL CONGRESS ON
FAMILY-CENTRE EARLY INTERVENTION
FOR CHILDREN WHO ARE DEAF OR
HARD OF HEARING

Fecha: 15-17 de junio.

Ciudad: Salzburgo, Austria.
Organiza: Family Centred Early Inter-
vention.

Informacién: fcei2016@bblinz.at -
http://www.fcei.at/2016/en/

10™ ITC CONFERENCE: IMPROVING PO-
LICY AND PRACTICE: OPPORTUNITIES
AND CHALLENGES IN AN INTERNATIO-
NAL CONTEXT

Fecha: 1-4 julio 2016.

Ciudad: Vancouver, Canada.
Organiza: International Test Comis-
sion.

Informacion: web: http://itc2016.
educ.ubc.ca/

21° CONGRESO EUROPEO DEL EU-
ROPEAN COLLEGE OF SPORT SCIENCE
(ECSS)

Fecha: 6-9 julio 2016.

Ciudad: Viena, Austria.

Organiza: College of Sport Science
(ECCS).

Informacion: web: http://ecss-
congress.eu/2016/16/

PREMIO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS DE GENERO

24™ BIENNIAL MEETING OF THE INTER-
NATIONAL SOCIETY FOR THE STUDY OF
BEHAVIOURAL DEVELOPMENT

Fecha: 10-14 julio 2016.

Ciudad: Vilna, Lituania.

Organiza: International Society for
the Study of Behavioural Develop-
ment.

Informacion: web: http://www.
issbd2016.com/en/

142 CONGRESO MUNDIAL DE PSICOLO-
GIA DEL DEPORTE Y DEL EJERCICIO DE
LA INTERNATIONAL SOCIETY OF SPORT
PSYCHOLOGY (ISSP)

Fecha: 10-14 julio 2017.

Ciudad: Sevilla.

Organiza: International Society of
Sport Psychology.
Informacién:  web:
issp2017.com/issp/

http://www.

BEHAVIOUR CHANGE: MAKING AN
IMPACT ON HEALTH AND HEALTH SER-
VICES

Fecha: 23-27 agosto 2016.

Ciudad: Aberdeen, Reino Unido.
Organiza: European Health Psycho-
logy Society.

Informacién: web: http://www.ehps.
net/node/202.

«CIUDAD D€ LA CERAMICA»

ENTIDAD

Instituto de la Mujer. Excmo. Ayuntamiento de Talavera de la Reina.

RESUMEN

Guia del Psicélogo

30™ WORLD CONGRESS OF THE INTER-
NATIONAL ASSOCIATION OF LOGOPE-
DICS AND PHONIATRICS

Fecha: 21-25 de agosto.

Ciudad: Dublin, Irlanda.

Organiza: Canadian Academy of Au-
diology (CAA) and Speech-Language
and Audiology Canada (SAC).
Informacion: WCA2016info@mci-
group.com - http://www.wca2016.
ca/aboutwca.

AT # .

‘. )
A
Gy

AA

V edicion

Se convocan estos premios con el objetivo de potenciar el desarrollo de estudios y analisis, con una perspectiva de género; apoyar la
publicacion de estudios que versen sobre la igualdad de %enero; favorecer el conocimiento de la realidad de la situacion de la mujer
a

y propiciar estrategias adaptadas a las necesidades o re

idad de este colectivo.

La tematica estara referida a cualquier aspecto que aporte conocimientos sobre la situacién de las mujeres desde la perspectiva de
énero, tanto en la actualidad como en una época pasada, enmarcada en cualquier disciplina susceptible de ser estudiada desde
a metodologia de género o cualquier area de intervencién vinculada a la igualdad de género (prevencién, educacion, empleo, par-

ticipacion, violencia...).

IMPORTE
1 000 euros.

FECHA LIMITE
14.00 h del 29 de enero de 2016.

INTERESADOS

Centro de la Mujer del Ayuntamiento de Talavera de la Reina. C/Segurilla, 35

Tel: 9257213 19; 902 078 887
Fax: 925830213

E-mail: centromujer@talavera.org
Web: http://www.talavera.org

-

FORMACION DE OTRAS ENTIDADES
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1 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
13 de enero de
2016 dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Practicum NB en Psicoterapia Integradora

Entidad

Directora

Programa

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

NB Psicologia Integral, SLP

D2 Nerea Betisa Barez Palomo. Psicdloga colegiada M-21154. Directora de la
clinica.

Curso de caracter eminentemente practico, orientado a aprender las herramien-
tas necesarias para la practica clinica, desde una orientacion integradora.

El programa se divide en tres bloques:

A. Parte practica:

- Coterapia.

- Tutorias individuales.

- Supervisiones grupales.

- Sesiones clinicas.

- Terapia. Una vez superados los primeros modulos, y tras la evaluacion de ido-
neidad por parte del tutor, el alumno comienza a trabajar con casos en parejas
y también como unico terapeuta, con la constante supervision de los casos por
parte del tutor.

B. Parte teérica: Apoyo tedrico con clases presenciales en las que el alumno
incorpora herramientas necesarias para la practica clinica. El programa tedrico es
intensivo, con una duracién de 3 meses. Los contenidos son los siguientes:

- Inicio como psicélogos. Marco terapéutico con el paciente (normas, horarios, li-
mites, actitud, etc.). Aspectos practicos de la profesion. Aspectos legales.

- Orientaciones en Psicologia. Introduccion a diferentes enfoques terapéuticos. Te-
rapia Sistémica, EMDR, Humanista-Gestalt, Cognitivo-Conductual. Integracion
de los diferentes enfoques.

- Aspectos neurobiologicos relevantes para la psicoterapia.

- Evaluacién psicolégica. Evaluacion del estilo de apego. Aspectos mas importan-
tes desde cada uno de los enfoques: trauma, disociacion, sistémica, cognitivo-
conductual, etc. Integracion para el diagnéstico (Mas alla del DSM). Planificacion
del tratamiento. Planteamiento de hipotesis. Devolucion de informacion al pa-
ciente.

- Herramientas para la intervencion psicoterapéutica desde una perspectiva in-
tegradora.

C. Trabajo en casa: A lo largo del curso se van aportando lecturas para estudiar
en casa.

Duracion del programa completo: 9 meses (prorrogable en funcién de los casos en
activo). Duracién de las clases tedricas: 3 meses.

Horarios: Clases en fines de semana. Turnos de supervision de manana y tarde.
Atencidn a pacientes flexible en funcién de agenda del alumno y disponibilidad
del centro.

Requisitos: Ser licenciado o graduado en Psicologia o estar en ultimo curso. Se rea-
lizara una entrevista de valoracion.

Impartido por el equipo profesional del Centro de Psicologia NB.
Presencial. 300 horas.

Desde 23 de enero hasta 23 de septiembre de 2016.
Madrid. C/Zurbano, 98.

Total: 2.100 euros, pago aplazado, 200 euros/mes+300 euros matricula (9 meses).
El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

NB Psicologia Integral, SLP
C/Zurbano, 98 - 28003 Madrid

Tel: 91 85593 47

E-mail: formacion@nbpsicologia.es
Web: www.nbpsicologia.es
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Master en Comunicacion y Salud
1 BECA Entidad Facultad de Ciencias de la Informacién. Universidad Complutense de Madrid.
PARA Director D. Ubaldo Cuesta Cambra. Catedratico de Psicologia Social de la
COLEGIADOS Comunicacién. Universidad Complutense de Madrid.
Programa El programa académico se desarrollara a través de 8 modulos tematicos, que se
complementaran con la realizacion de dos proyectos individuales transversales
Solicitudes hasta (obligatorios) y seminarios sobre tematicas especificas.
26 de enero de Las actividades a través de las cuales se estructura cada uno de los médulos tie-
2016 dirigidas a: nen dos objetivos complementarios: por un lado, el desarrollo de los principales
Secretaria Colegio o aspectos conceptuales y metodolégicos; por el otro, facilitar las herramientas

para el procesamiento y comprensién de esa informacion.

becas-copm@cop.es

Los MODULOS se articularan a través de las siguientes actividades:

- Lecturas obligatorias y complementarias (disponibles de forma virtual).

» Ejercicios practicos (por ejemplo, disefio y analisis de actividades y productos de
comunicacion).

« Conferencias virtuales impartidas por el docente coordinador u otros expertos.

- Foros de debate.

- Tutorias.

Los médulos, con sus respectivos coordinadores, son los siguientes:

1. Introduccion en Comunicacion y Salud. D. Ubaldo Cuesta Cambra.

2. Salud Publica, Promocion y Educacion para la Salud. D2 Maria Sainz Martin.
3. Comunicacion interpersonal y grupal. D. Miguel Costa y D. Ernesto Lopez.
4. Comunicacion para salud en clave comunitaria. D. Hernan Diaz.

5. Periodismo e informacién de salud. D. Aitor Ugarte.

6. Comunicacién de riesgo y gestion de crisis. D. Rafael Barbera.
7.Comunicacion e intervencion en adicciones. D2 Maria Teresa Pérez.

8. Comunicacion y Salud 2.0. D2 Tania Menéndez.

- Proyecto transversal Plan de Comunicacion y Salud. D. Roberto Rodriguez.
- Proyecto transversal Campana Publicitaria de Publicidad y Salud. Asociacién Es-
pafola de Agencias de Publicidad y Salud (AEAPS).

Para facilitar el seguimiento y participaciéon del alumnado en todos los médulos,
dando un plazo suficiente de tiempo para la realizacién de las tareas, se desarro-
llaran de forma simultanea dos modulos, alternando cada semana las videocon-
ferencias.

Modalidad On line. 500 horas.

Fechas-Lugar Desde febrero hasta septiembre de 2016. Campus Virtual de la Universidad Com-
plutense.

Precio 2900 €. Descuento del 50 % para colegiados. El Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid ofrece una beca para colegiados.

Interesados  Facultad de Ciencias de la Informacién. Universidad Complutense de Madrid.
Av. Complutense, s/n.
Tel: 91 3942162 / 676889507
E-mail: comunicacionysalud@gmail.com
Web: www.masterdecomunicacionysalud.com
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Colegio Oficial
de Psicologos —
de Madrid
Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [1 Jornada [] Otros

Nombre de la actividad: ...

[] Presencial [] Adistancia

NOMDBIE Y APEIITAOS : .ooeeerirveieieceeiiiieeeeeeeee s eeseesseesssessessee s sesess sttt
DITECCION: oot sssessesesesssssesesssseesessssssseens COAIGO POSTALL oot ssess s
Municipio: ...... ... Provincia: .....

EMNQL: oo

Teléfonos: ... Fax:
N2 COIEGIAUO/A: ovvvveerrrrerrerrcevevneeees s sesssssssseses e INTF L s ssssssst s snnnees
TIEUIACION: e Institucion o centro de trabajo: ...

PUESTO A€ TraD@J0 ACTUAI: ..oooret ittt
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: ootttk
Factura: sid No [] Datos para faCtura: ... ceeeeeeeeeeessesssssess s sssssesesssssssesssnnnns
CIF: ...

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [[] Guia DEL PsicoLoco [] Prensa [ O 4o
[] Cartel [[] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ......rreerrreene €

Devoluciones: Ias solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicién, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [7], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.

4@ Guia del Psicélogo



€ 1€ SUSCripcion a publicaciones U Psicodoc c0I6 S

Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N> N>
de Madrid otros colegios colegiados afno  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
ne€ 13€ 17€
renovaciéon Gratuito 121€ 121€
nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccién:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2016
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrén ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccion y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacidn de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No
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2016

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

T -
Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencidn psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
Pt File o ! el t AT ; -
i B ginales en el dmbito de la investigacién basica y aplicada, evaluacién de

programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada

o . en Scopus y Science Direct.
. . Colegiados de otros Lgiar Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicols NoC Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada pre-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales,
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
faccion laboral, evaluacién de desempefio, etc. Reconocida por la APA
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Colqgiadosﬁdg gltros No Colegiados Tarif.a Wit
colegios de F Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicologicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencién en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica piblica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus
y Science Direct.

Publicaciones de Psicologia <«f

de| Psicélogos

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-62 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos am-
bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid

Numeros
sueltos

Tarifa
Internacional

Colegiados de otros

colegios de Psicélogos No Colegiados

22,50

26,00 34,00 71,00 16,00

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios teéricos y revisio-
nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Colegiados de Madrid

Nimeros
sueltos

Tarifa
Internacional

Colggladoshdg 9.“05 No Colegiados
colegios de F

| 24,00

29,00 37,00 71,00 16,00 |

ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacidn en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Cole‘giadosnd.e 9."05 No Colegiados Tarif.a s Colegiados de Madrid Cole.giadoshdg ?.tros No Colegiados Tarifg AT
colegios de P Internacional sueltos colegios de P Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 | 23,50 29,00 36,50 68,00 -
e PE!CC'LGG_‘E GUIA DEL PSICOLOGO
Es la publicacion mas representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
¥ para la informacion de todos los psicdlogos y las per-
- sonas interesadas en torno a las actividades que se
: desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
=l | | espaiiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
] - macion de interés para la profesion, etc.
Boa -
Colegiados de Madrid Cole‘giadoshd.e 9."05 No Colegiados Tarifg Biels
colegios de P Internacional sueltos
| - 30,50 44,00 180,00 5,00
1 ELABORACION . I ELABORACION
Guia de DE INFORES : EVALUACION DE INFORMES RECLUTAMIENTO
- - P L 2
huenas PSICOLGGICOS e = PSICOLOGICOS Yereomm W OE
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
pracncas CUSTODIAY REGIMEN DE VIOLENCIA SOBRE CUSTODIA g 2
o DE VISITAS DE . (VCNP) Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psi legiad: de Madrid | colegios de Psi Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad de Madrid | colegios de Psicl Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Numeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
r—— Monograﬂcos PTGl | INTERVENCION
a " [
s CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD PUOR] cicoLdeica
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MADRID 2y 3 DE JUNIO DE 2016
"Comprometiendo a personas y organizaciones"

/QCONGRESO INTERNACIONAL DE

Promueve

’ onse|0 General
el Psmologm

Y PSICOLOGIA DEL TRABAJO
"o Y RECURSOS HUMANOS

Organiza

<

|Colegio Oficial

e| Psicélogos
'de Madrid

Sede: Colegio Universitario “Calle General Diaz Porlier, 58. Madrid.

En el Congreso contaremos con
diferentes actividades bajo el formato de
conferencias magistrales, conferencias,
symposia, mesas de debate, trabajos
para exposicion oral, polsteres y
corneres.

Estas actividades estan abiertas a la
participacion activa de colegiados,
académicos, consultores y profesionales
de empresa, mediante trabajos o
propuestas, contando con el apoyo y
supervision de un Comité Cientifico-
Profesional, presidido por D. José Maria
Peir6 e integrado por personalidades de
los mas importantes centros
universitarios y entidades vinculadas a
la Psicologia del Trabajo y Recursos
Humanos.

Las areas en las que se trabajara en el
Congreso son:

n Congreso Internacional de
Psicologia del Trabajo y RRHH

TALENTO Y DIVERSIDAD ésuma la
diferencia?, EMPLEABILIDAD Y
DESARROLLO équé necesito, como

persona, para ser mejor profesional?,
EVALUACION DE PERSONAS (se puede
mejorar sin evaluar?, TECNOLOGIA Y
TALENTO ¢(puede haber talento sin
tecnologia?, SALUD Y BIENESTAR écual
es la apuesta de calidad de vida laboral? y
LIDERAZGO, COMPROMISO Y
DESEMPENO, ¢(puede haber compromiso
sin liderazgo?

El Comité Organizador esta presidido por
D. Luis Picazo e integrado por D. Angel
Aledo, D2. Isabel Aranda, D. Luis Barbero,
D2, Silvia, Berdullas, D. Javier Cantera,

D. Julio César Diaz, D. Francisco Gil,

D. José Antonio Luengo, D. Angel Marquez,
D2, Pilar Oncins, D. José Maria Prieto,

D. Pedro Rodriguez, D. Francisco Javier
Sanchez y D2. Helena Thomas.

3P @PsicologiayTrab

www.congresopsicologiayrrhh.com
info@congresopsicologiayrrhh.com
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www.brokers88.es

OFERTA'PARArEL COLEGIO OFICIAL D RQE MADRID
) -

JAL PSICOLOGOS

s VENTAJAS

Poliza completa

Cion acceso a todos los edpecialistas
Imtervenciones quirdrgicas

Hospitalizacidn

Cobertura para embarazo, parto ¥ recien nacido
Urgenclas

e dhagnostico

i en Vinje

+ S m

Acceso d las mejores médicos y centros hospitalarios

UN SEGURO PARATODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rapida y fiable
cuando tu familia lo necesite.

Beneficiate ahora de los acuerdos, especialmenete negociados para psicécologos, con
las mejores compariias del sector salud: ASISA, SANITAS, SANTALUCIA, MAPFRE,
GENERALI...

SOLICITA UN PROYECTO PERSONALIZADO
Atencion al Cliente b . r0ker S 8 8

91 597 30 35 / atencioncliente@brokers88.es Correduria de F &N F o





