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Malos tratos hacia las  
personas mayores.  
Causas, consecuencias  
y estrategias de  
intervención psicológica
El fenómeno de los malos tratos hacia las personas no 
es nuevo, aunque solo recientemente ha sido reconocido 
como un problema social y de salud a escala global. Se 
han propuesto muchas definiciones al respecto, aunque 
no existe una definición universal. Una de las más am-
pliamente aceptadas es la adoptada por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) promulgada, en el año 2002, 
en la Declaración de Toronto. En ella se considera mal-
trato «la acción única o repetida, o la falta de respues-
ta apropiada, que causa daño o angustia a una persona 
mayor y que ocurre dentro de cualquier relación donde 
existe una expectativa de confianza. Puede ser: físico, 
psicológico/emocional, sexual, económico/material o 
negligencia» (OMS, 2002). No obstante, en los últimos 
años se trabaja cada vez con mayor intensidad en esta 
cuestión; y, a pesar de que queda mucho por hacer (Cel-
drán, 2013), es importante resaltar que se han realizado 
avances al respecto, especialmente en nuestro país.

Por ello, en este documento de A Fondo queremos aproxi-
marnos a las características específicas que presentan 
los malos tratos dirigidos hacia las personas mayores, 
cuáles son las causas y consecuencias de estos y qué es-
trategias de intervención psicológica se pueden poner en 
marcha para intervenir en ellos.

Los malos tratos hacia las personas mayores pueden te-
ner lugar en diferentes ámbitos. El más estudiando ha 
sido el ámbito familiar, pero bien es cierto que también 
ocurre en el ámbito institucional y en la sociedad en ge-
neral. Los estudios realizados a este respecto muestran 
tasas muy dispares y problemas metodológicos, por lo 
que los datos deben ser tenidos en cuenta meramente 

como información orientativa. No obstante, y aunque se 
desconoce la dimensión real del problema, como afirma 
Tabueña (2009), nos encontramos ante un fenómeno 
complejo, multifactorial, serio y muy grave.

Además, es preciso destacar que cualquier persona puede 
ser susceptible de ser víctima o responsable de los malos 
tratos (Cuesta, 2006), por lo que debemos ser muy pru-
dentes, analizar adecuadamente las situaciones de vulne-
rabilidad de los mayores y no centrarnos solo en la familia 
o en el cuidador principal, ya que esto podría señalarles y 
estigmatizarles como posibles «maltratadores».

Existen numerosas teorías para explicar las causas que 
llevan a que se produzcan malos tratos. Sin embargo, 
tampoco en este caso existe consenso entre ellas, pues-
to que parten de diferentes factores: centrados en la 
persona mayor, en el responsable de los malos tratos 
o en el contexto de la situación (Pérez-Rojo y Chulián, 
2013). No obstante, el modelo ecológico es el más apo-
yado en la realidad. Desde este modelo se enfatiza la 
importancia de diferentes factores de riesgo que influ-
yen en la probabilidad de ocurrencia de los malos tratos: 
factores individuales (relacionados con la víctima tales 
como dependencia, edad y deterioro cognitivo, o con el 
responsable de los malos tratos entre los que se destaca 
la dependencia económica, estrés y burnout), factores 
interpersonales (hacen referencia a la relación entre víc-
tima y responsable como mala relación, conflictos, con-
vivencia), contexto social (aislamiento, edadismo) y con-
texto socioestructural (servicios no adecuados, pobreza). 
Además, tal y como se recoge en la literatura científica y 
académica, las teorías son múltiples y variadas convir-
tiendo la violencia hacia los mayores en un fenómeno 
complejo y multidimensional. 

No obstante, es muy importante tener en cuenta que, 
si bien los factores de riesgo nos permiten estar alerta 
ante la probabilidad de ocurrencia de los malos tratos, su 
mera presencia no nos puede llevar a confirmar un caso, 
ya que para la confirmación es necesaria una evaluación 
muy detallada tanto de la víctima como del responsa-
ble, así como del contexto de la situación. La manifesta-
ción de factores de riesgo sirve también para poner en 
marcha estrategias de prevención que ayuden a evitar la 
ocurrencia de las situaciones de malos tratos.

Por tanto, una vez conocidos los factores de riesgo, es 
preciso realizar una evaluación o valoración pormenori-
zada y profunda, así como el análisis de la situación en la 
que se sospecha que se pueden estar produciendo malos 
tratos de la posible víctima, responsable y contexto de la 
situación. La evaluación permite obtener una informa-
ción detallada y concisa de la situación y su resultado 
guiará el proceso de toma de decisión que se llevará a 
cabo posteriormente.

Respecto a la evaluación, es muy importante señalar que 
el profesional que la realiza tiene que poseer determina-
das habilidades (ser capaz de enganchar emocionalmen-
te con la persona a evaluar, empatía -esto no significa 
que se justifique la situación, sino que pueda ponerse 
en el lugar de la otra persona para entender qué ocurre-, 
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escucha activa, evitar juicios de valor, tacto y respeto al 
tratar el tema de los malos tratos, conocer las caracte-
rísticas especiales que presentan las personas mayores, 
no presentar estereotipos negativos hacia las personas 
mayores) para que su desarrollo sea el adecuado. Tam-
bién es necesario que sea consciente de que existen una 
serie de barreras que pueden obstaculizar la evaluación 
(Moya y Barbero, 2005). Estas barreras pueden proceder 
de la víctima (negación, miedo a las consecuencias, ver-
güenza, culpa, protección del responsable, resistencia a 
reconocer la situación, desconfianza de los profesiona-
les, minimización del riesgo, deterioro cognitivo, depen-
dencia física), del responsable (chantaje emocional hacia 
la víctima para que no le descubra, negación de la exis-
tencia de los malos tratos, aislamiento de la víctima para 
evitar el acceso a ella, temor a admitir el fracaso, rechazo 
a cualquier tipo de intervención), o del contexto de la si-
tuación (falta de privacidad e intimidad, dificultades de 
acceso a la vivienda o a la víctima, falta de coordinación 
entre profesionales y recursos). Y sobre todo y muy es-
pecialmente, los profesionales deben tomarse el TIEMPO 
necesario para la realización de la evaluación y la inter-
vención, siendo este un factor clave para una buena re-
solución de la situación.

Diferentes técnicas pueden ser utilizadas en la evalua-
ción. Una de las más utilizadas son los cuestionarios. Se 
han señalado algunos puntos débiles con respecto a los 
cuestionarios diseñados para evaluar o detectar los ma-
los tratos a mayores como, por ejemplo, ser demasiado 
extensos, con un lenguaje no adaptado para las personas 
mayores, no aptos para todos los contextos y presencia 
de falsos positivos o negativos. Además, en España exis-
ten pocos instrumentos válidos y fiables con un buen 
grado de sensibilidad y especificidad. Se considera que 
un cuestionario es bueno cuando es sencillo, breve, con 

una redacción adecuada y clara de los ítems, etc. Otras 
técnicas de evaluación muy útiles en estas situaciones 
y que pueden complementar el resultado obtenido con 
la aplicación de los cuestionarios son la observación y la 
entrevista personal.

Toda la información recogida nos permitirá poder confir-
mar si nos encontramos ante un caso de malos tratos. En 
caso de ser así, será importante evaluar la frecuencia, in-
tensidad y gravedad de la situación, el nivel de concien-
cia de esta por parte de la víctima y el responsable, la 
presencia de deterioro cognitivo en la víctima, así como 
el nivel de riesgo de la situación para la integridad física 
y psicológica de la víctima. Esta información orientará el 
proceso de intervención.  

La intervención ante las situaciones de malos tratos ha-
cia las personas mayores ofrecerá la posibilidad de eli-
minar o disminuir las graves consecuencias que conlleva 
a todos los niveles: físico (peor percepción de su salud 
en general, tanto objetiva como subjetiva, heridas, que-
maduras, problemas óseos, digestivos, dolor crónico, 
presión arterial o problemas cardíacos, abuso de medica-
ción -ansiolíticos y antidepresivos-), psicológico (somati-
zación, ansiedad, baja autoestima, depresión, angustia, 
irritabilidad, reducción de la capacidad de memoria y la 
expresión aislamiento social, alteración de la percepción 
y de la valoración de lo que sucede y tentativas auto-
destructivas como el suicidio, etc.), social (aislamiento), 
económico, etc. Incluso hay estudios que señalan que los 
malos tratos hacia las personas mayores están asociados 
a un incremento de la mortalidad (XinQi Dong, 2009).

Antes de poner en marcha cualquier protocolo de inter-
vención es esencial seguir tres pasos. En primer lugar, 
conocer a la víctima y respetar su decisión respecto a 
la intervención (no forzarla a aceptarla, sino ayudarle a 
comprender la importancia y la evolución de los malos 
tratos y que al final sea ella la que solicite la actuación 
de los profesionales); en segundo lugar, utilizar técnicas 
que permitan la toma de conciencia y aceptación de la 
situación y de persuasión para que el responsable tam-
bién participe en el proceso de intervención (Echeburúa 
y Corral, 2009; Echeburúa, Corral, Fernández-Montalvo y 
Amor, 2004; Echeburúa, Fernández-Montalvo y Cuesta, 
2001; Quinn y Tomita, 1997). Para la consecución de es-
tos objetivos es necesario el establecimiento de la alian-
za terapéutica. Gracias a ella se establecerá y mantendrá 
la confianza tanto de la víctima como del responsable 
con el fin de conseguir la aceptación de la intervención y 
la adherencia al tratamiento propuesto en los momentos 
iniciales. Finalmente, en tercer lugar, valorar continua-
mente en el tiempo el riesgo y sufrimiento de la víctima.

Es fundamental que el plan de intervención sea interdis-
ciplinar, individualizado, específico e integral (siguiendo 
el modelo biopsicosocial) para cada situación y dirigido 
a la víctima, al responsable, al entorno psicosocial de 
ambos y a los profesionales que les atienden (Caballero 
y Remolar, 2000). Por lo tanto, las técnicas que se utili-
zarán serán variadas, combinándose en función de las 
situaciones, personas, problemas, etc., por lo que será 
necesario que el trabajo del profesional durante la inter-
vención sea FLEXIBLE. Entre los objetivos que el psicólo-
go persigue con la intervención destacan los siguientes:

- Informar y formar a la víctima sobre los malos tratos, por 
qué se están produciendo, cuáles son los indicadores, la 
importancia y la gravedad que tienen y cuál es el ciclo 
de funcionamiento de los malos tratos. En este caso, es 
muy importante que el profesional analice el momen-
to y la pertinencia de dar toda esta información, dado 
que realizarlo de manera brusca o a destiempo puede 
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entorpecer o perjudicar la intervención. Además, debe-
remos ayudar a canalizar bien esta información, para 
que no tenga un efecto rebote sobre ella. Del mismo 
modo, toda esta información deberá ser transmitida al 
responsable de los malos tratos, buscando el momento 
más adecuado para que no representen un obstáculo 
para la intervención.

- Fomentar la expresión emocional y ser soporte emo-
cional.

- Reducir el estrés y la ansiedad: Entrenar en relajación 
y respiración. 

- Discutir racionalmente sobre la situación de malos tra-
tos (apoyo emocional para la desculpabilización de la 
víctima).

- Realizar reestructuración cognitiva (eliminación de 
ideas irracionales o erróneas, disminución de emocio-
nes dolorosas: culpabilidad, vergüenza…).

- Combatir barreras: identificar los pensamientos distor-
sionados y eliminarlos (visión túnel, culpabilidad, los 
«debería»…).

- Ayudar a expresar sentimientos y temores.
- Entrenar en habilidades sociales (saber decir no).
- Aprender y practicar el distanciamiento cognitivo ante 

hábitos no saludables del responsable (rumiación del 
pensamiento).

- Favorecer y apoyar la resolución de problemas: análi-
sis del problema, generación de alternativas posibles, 
extrapolación de los resultados, análisis de consecuen-
cias, toma de decisiones.

- Ensayar mediante modelaje las situaciones de riesgo.
- Apoyar y fomentar el apoyo social.
- Mejorar la autoestima.
- Realizar entrevista motivacional con el responsable 

trabajando el «darse cuenta» (malos tratos, consumo, 
trabajo…).

- Establecer un contrato conductual con el responsable.
- Ayudar a la víctima a entender los riesgos y evitar la 

minimización y la tolerancia que se genera en estas si-
tuaciones.

- Ayudar a la víctima a superar el trauma o sufrimiento 
psicológico provocado por los malos tratos.

- Ayudar a la víctima a recuperar su dignidad y hacer va-
ler sus derechos.

En conclusión, el abordaje de un fenómeno con unas 
consecuencias tan negativas e importantes para las per-

sonas mayores es complejo y complicado. Por ello son tan 
necesarios documentos como el presente, donde a través 
de la información y formación de los profesionales que 
trabajan con personas mayores se pueda hacer frente a 
las situaciones de malos tratos hacia las personas ma-
yores. 

En el seno del programa de atención a mayores vulne-
rables y fruto de una larga trayectoria (Martín Tejedor, 
2009), desde el año 2009 hasta la actualidad se viene 
desarrollando desde la Dirección General de Mayores y 
Atención Social del Ayuntamiento de Madrid el Programa 
de Actuación en Negligencia y Malos Tratos Psicológicos 
a Personas Mayores, cuyos resultados de valoración e in-
tervención serán publicados próximamente. En este pro-
grama un equipo interdisciplinar, compuesto por una tra-
bajadora social, una enfermera y una psicóloga, atienden 
a las personas mayores víctimas de negligencia y malos 
tratos psicológicos y a los responsables de estos que son 
derivados por los Servicios Sociales del Ayuntamiento de 
Madrid. Las indicaciones sobre la intervención psicológica 
que se han mostrado anteriormente están basadas, ade-
más de en la bibliografía referenciada, en la experiencia 
práctica de los años en los que se lleva desarrollando este 
programa.
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En el X aniversario del 11-M se vuelve a recordar y 
reconocer la gran labor desarrollada por los Psicólogos 
que atendieron a los afectados

Tras los trágicos atentados del 11 de mar-
zo de 2004 en Madrid, el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid coordinó uno de los 
mayores dispositivos de intervención psi-
cológica realizado en el mundo. 

El Colegio quiere volver a reconocer pú-
blicamente la gran labor realizada por los 
psicólogos y psicólogas venidos de toda 
España y, especialmente, de la Comunidad 
de Madrid que con su enorme solidaridad, 
esfuerzo y profesionalidad, intervinieron 
voluntariamente ofreciendo su apoyo a las 
víctimas, familiares, allegados y, en general, a todos aquellos afectados por la 
tragedia. Sin duda, la ayuda y el apoyo que prestaron estos psicólogos estará 
para siempre en la memoria de los afectados y de toda la sociedad madrileña 
y española.

Así mismo, el Colegio quiere  trasmitir nuestra solidaridad y recuerdo a todas 
las víctimas y, en especial, a los familiares y allegados de todos los fallecidos 
y heridos.

El dispositivo creado por el Colegio, coordinó la intervención de 1.415 psicó-
logos que desarrollaron su labor tanto a través de atención telefónica (112, 
SUMMA…), como de forma presencial, en todos aquellos lugares en que se 
necesitaba su intervención: recinto IFEMA, tanatorios, hospitales, cemente-
rios, domicilios particulares, comisarías de policía y hoteles con familiares 
afectados. 

Los profesionales que participaron en este dispositivo 
llevaron a cabo sus intervenciones psicológicas con los 
numerosos y distintos colectivos de afectados: heridos, 
familiares de víctimas y heridos, otros afectados (vecinos 
de los lugares de los atendidos, conocidos de las víctimas, 
personas que ayudaron en el lugar de los atentados) e 
intervinientes (policías, bomberos, médicos, psicólogos, 
psiquiatras, personal de enfermería, trabajadores sociales, 
voluntarios y periodistas).

Aquel día se realizaron más de 5.000 intervenciones de 
atención directa, 13.540 de atención telefónica y 183 
atenciones domiciliarias.

Han sido numerosos los artículos, reportajes y entrevistas 
aparecidos en numerosos medios de comunicación (pren-
sa, radio, televisión, agencias de información, revistas y 
medios digitales) que durante este X aniversario han re-
cordado el gran trabajo realizado por los psicólogos que 
intervinieron durante esos trágicos días.
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III Carrera Popular Psicología por la Salud 2014. Sábado 
24 de Mayo
El Colegio y la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid, en colaboración con la Fundación 
ATRESMEDIA, Coca-Cola, Huna Comunicación y Brokers´88, han puesto en marcha la tercera edición de la Carrera 
Popular Psicología por la Salud 2014.

La carrera, que se celebrará el próximo sábado 24 de mayo en un atractivo recorrido por el Campus de Somo-
saguas, se dirige tanto a psicólogos y psicólogas, estudiantes de Psicología y amigos de la Psicología como a todos 
sus familiares.

La carrera tiene un carácter solidario. La inscripción de la carrera se destinará integramente a «promover la mejora 
del ambiente en el entorno escolar». En concreto, en esta ocasión se financiará la realización de una guía sobre 
ciberbullying con recursos didácticos que será distribuida a todos los centros educativos de la Comunidad de 
Madrid. 

Habrá dos tipos de carreras. La primera está destinada a los más pequeños y podrán participar niños y niñas de 
entre 8 y 12 años de edad, su recorrido será de 2 km y comenzará a las 10.30 horas. Una segunda carrera está 
dirigida a los adultos, tanto en categoría masculina como femenina, tendrá un recorrido aproximado de 6 km y 
comenzará a partir de las 11 horas.

Los tres primeros clasificados de cada categoría recibirán sendos trofeos y todos los inscritos recibirán una bolsa 
de corredor con dorsales y camiseta oficial de la carrera. Además cada uno de los corredores recibirá, al finalizar la 
carrera, un diploma personalizado de su participación. 

Para que pueda disfrutar toda la familia y los que acudan con sus hijos puedan correr o acompañar a sus familia-
res, la organización ha habilitado una zona infantil atendida por monitores de tiempo libre donde se realizarán 
juegos y talleres que harán disfrutar a los más pequeños. 

Los corredores que participen de la carrera, además de disfrutar de una zona de avituallamiento, podrán visitar 
también una zona de masaje antes y después de la carrera.

Para realizar las inscripciones a la carrera: http://www.copmadrid.org
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Noticias

Nace la figura del Estudiante Asociado
La Asamblea General Extraordinaria 
del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid celebrada el pasado 24 de oc-
tubre de 2013 aprobó la creación de 
la nueva figura de «Estudiante Aso-
ciado», con el propósito de facilitar 
la incorporación al mundo profesio-
nal de los estudiantes de Psicología, 
proporcionándoles las herramientas 
más adecuadas para alcanzar dicho 
objetivo.

Con la creación de esta nueva figura, 
se pone a disposición de los estudian-
tes asociados toda una oferta de ser-
vicios, en áreas tan relevantes como 
la búsqueda de empleo, la formación 
especializada, las publicaciones cientí-
fico-profesionales que edita el Colegio, 
el acceso a documentación bibliográfi-
ca utilizada por los profesionales de la 
Psicología o el asesoramiento específi-
co para el inicio de la práctica profesio-
nal todo ello, especialmente diseñado 
para una adecuada transición desde el 
mundo universitario al profesional. 

La incorporación al Colegio como estudiante asociado está reservada, única y exclusivamente, a los estudiantes 
del Grado de Psicología, con independencia de su facultad, centro o curso académico en el que se encuentren, y 
conlleva el pago de una cuota semestral de 12,5 euros. No obstante, la cantidad total abonada por el estudiante 
asociado se descontaría del importe de su cuota de inscripción cuando, tras finalizar sus estudios, se incorporase 
como colegiado.

Los estudiantes asociados dispondrán de un carné personalizado que les servirá como acreditación y tendrán los 
siguientes servicios:

-Talleres para los estudiantes asociados en relación a las distintas áreas de intervención de la Psicología y el mer-
cado laboral.

-Descuentos en Formación del 10% sobre el precio fijado para los colegiados en las actividades formativas que no 
requieran estar en posición del título de licenciado/graduado en Psicología.

-Acceso a los servicios de la Biblioteca, como préstamo de libros y uso de las instalaciones (ordenadores, internet, 
etc.), suscripción gratuita a PSICODOC, servicio de alertas informativas sobre asuntos de interés.

-Acceso a la parte privada de la web colegial.

-Club Exclusivo, acceso al Club Exclusivo que ofrece descuentos en compras y servicios en más de 500 empresas. 
Se remitirá mensualmente la información sobre las mejores ofertas, a través de correo electrónico.

-Envío de las revistas científico-profesionales en formato electrónico (22 número al año) y de “Guía del Psicólogo” 
(11 números al año).

-Becas de colaboración para algunas de las actividades formativas del Colegio que no requieran estar en posesión 
del título de licenciado/graduado.

-Jornadas profesionales cuyos invitados como ponentes serán destacados profesionales de las distintas áreas de 
intervención de la Psicología que expondrán sus múltiples experiencias y vivencias profesionales.

Las primeras estudiantes asociadas del Colegio
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Noticias

En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la 
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y los asuntos y temas tratados en ellas.

Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid. El pasado 4 de marzo, D. Fernando Chacón, Decano del Cole-
gio, mantuvo una reunión con D. Manuel Molina, Director General de Ordenación e Inspección de la Consejería 
de Sanidad de la Comunidad de Madrid, para abordar el futuro de los psicólogos inscritos y el papel del Registro 
de Centros Sanitarios.

Senado. Grupo Parlamentario Socialista. El pasado 6 de marzo, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo 
una reunión con Dª Encarnación Llinares, Senadora del Grupo Parlamentario Socialista de la Comisión de Sanidad 
y Servicios Sociales, para abordar la propuesta del Proyecto de Ley de modificación de la Ley de Defensa de los 
Consumidores.

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. El pasado 7 de marzo, D. Luis Picazo, Vocal de la Junta de 
Gobierno del Colegio, mantuvo una reunión con Dª Olga Fernández, Directora del Centro Nacional de Nuevas Tec-
nologías, D. Rafael Caballero, Consejero Técnico, y D. Ángel Lara, Jefe de la Unidad Técnica de Riesgos Psicosocial, 
para abordar la combinación entre la Norma ISO 10667 y las normas del Instituto Nacional de Seguridad y Salud 
en el Trabajo. Además, se estudiaron líneas de colaboración para la organización de jornadas y encuentros profe-
sionales en esta materia.

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. El pasado 7 de marzo, D. Luis Picazo, Vocal de la Junta de Go-
bierno del Colegio, mantuvo una reunión con Dª Pilar Casla, Coordinadora de Relaciones con la Unión Europea, Dª 
Belén Pérez, «Punto Focal» de la Unión Europea para España en Salud Laboral, de cara a estudiar futuras colabora-
ciones en torno a la campaña que está poniendo en marcha la Unión Europea (2014-15) «Riesgos psicosociales«, 
bajo el lema Gestionemos el estrés. 

Senado. Grupo Parlamentario Popular. El pasado 11 de marzo, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo 
una reunión con Dª María Carmen Riolobos, Senadora del Grupo Parlamentario Popular de la Comisión de Sani-
dad y Servicios Sociales, y Dª Begoña Contreras, del Grupo Parlamentario Popular, para abordar la propuesta del 
Proyecto de Ley de Defensa de los Consumidores.

Federación de Diabéticos Españoles, Astrazeneca Farmacéutica. El pasado 14 de marzo, Dª María Antonia Álvarez-
Monteserín, Vicedecana del Colegio, mantuvo una reunión con D. Julio Sánchez, Despacho de Lorenzo Abogados, 
Dª Mercedes Maderuelo, Gerente de la Federación de Diabéticos Españoles, Dª Elena Martínez, de Medical Lead, y 
Dª Carmen González, de Astrazeneca,  para establecer un marco de colaboración para el desarrollo de actividades 
relacionadas con la intervención psicológica con pacientes de diabetes tipo 2.

Reuniones más destacadas realizadas recientemente por 
miembros de la Junta de Gobierno del Colegio

Reunión de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
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Noticias

El Colegio asesora a la serie de TVE «Cuéntame cómo pasó»  
para describir el trabajo que realizaban los psicólogos en  
los Centros de Salud en el año 82

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a través de la Vicedecana, Dª María Antonia Álvarez-Monteserín, y 
del psicólogo colegiado D. Máximo Aláez, asesoró al equipo de guionistas de la serie «Cuéntame cómo pasó», 
con el objetivo de introducir la figura del psicólogo y describir el trabajo que se realizaba en los centros de salud 
en el año 1982, en el que se ambientan los capítulos asesorados.

Para realizar este asesoramiento los asesores del Colegio mantuvieron diversas reuniones en la sede del Colegio 
con los guionistas de la serie «Cuéntame cómo pasó», D. Ignacio del Moral, D. Carlos Asorey, D. Jacobo Delgado, D. 
Curro Royo, D. Carlos Molinero y Dª Sonia Sánchez, y D. José Manuel López, Director de atrezo.

La serie, que se emite todos los jueves en La 1 de TVE, se creó en 1999 y este año cumple su decimoquinta  
temporada.

Breve resumen de los capítulos en que aparece una Psicóloga:

Capítulo 258

El protagonista «Carlos», interpretado por el actor D. Ricardo Gómez, necesita ayuda profesional para superar una 
situación de ansiedad y pánico en la que se encuentra y acude a un centro de salud, donde comienza a recibir la 
atención de la psicóloga «Lucía», cuyo personaje es interpretado por la actriz Dª Bárbara Goenaga.

Capítulo 259

Carlos realiza tanto terapia individual como grupal como principio del proceso marcado por su psicóloga para su-
perar el trauma. Durante el capítulo Carlos  realiza técnicas de relajación, visualización, aproximaciones sucesivas 
y modificación de pensamiento.

Audiencias:
Capítulo 	 Fecha de emisión 	 Audiencia
258		  13 de febrero		  3 498 000 de espectadores, segundo programa más visto ese día en televisión.
259		  20 de febrero		  3 183 000 de espectadores, tercer programa más visto ese día en televisión.

Momento en que Carlos está en consulta recibiendo terapia psicológica



Noticias

Más de 200 Personas asistieron a la «I Jornada de 
Psicogerontología: la atención centrada en la persona»

Inauguración de la jornada, en la que intervinieron: Dª Mª Antonia Álvarez-Monteserín. Vicedecana 
del Colegio, D. Carlos Blanco, Director General de Mayores y Atención Social del Ayuntamiento de 

Madrid, y Dª Estefanía Martín, Presidenta de la Asociación Española de Psicogerontología.

El pasado viernes 28 de febrero 
tuvo lugar en Madrid la celebra-
ción de la «I Jornada de Psicoge-
rontología: La atención centrada 
en la persona», organizada por 
el Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid y la Asociación Espa-
ñola de Psicogerontología, con 
la colaboración del Ayuntamien-
to de Madrid, a la que asistieron 
más de 200 personas venidas de 
toda España. 

Tras la presentación, la primera 
mesa redonda, «Estado actual 
de la Psicogerontología», se 
adentró en la Psicogerontología 
como disciplina aplicada, de la 
mano de Dª Rocío Fernández, la 
cual expuso cifras y datos sobre 
el envejecimiento, sobre los es-
tereotipos y sus efectos, y sobre 
la importancia de una educa-
ción permanente, puesto que la edad no influye decisivamente en la plasticidad cognitiva. Además, presentó el progra-
ma Vivir con Vitalidad© (www.vivirconvitalidad.com), que ofrece una serie de pautas y consejos para la promoción de un 
envejecimiento activo y satisfactorio. Tras ella, intervino la Vicepresidenta de la Dirección Española de Psicogerontolo-
gía, Dª Vera Santos, que recordó las necesidades psicoafectivas que van surgiendo con el envejecimiento, para hacernos 
conscientes de la importancia de un abordaje integral y centrado en la persona, en el que la figura del psicogerontólogo 
es esencial en el equipo interdisciplinar de los distintos ámbitos y contextos donde se trabaja por el bienestar de las 
personas mayores. 

La segunda mesa redonda, bajo el título «La atención centrada en la persona: fundamentación e introducción»,  
D. Josep Vila explicó que el marco de referencia debe ser lo personal y no lo asistencial: las relaciones trabajador-usuario 
son la clave, y no solo el daño cerebral. Tras él, Dª Pura Diaz presentó el proyecto español Etxean Ondo. Los estudios 
realizados indican que vivir en casa es el deseo de nuestros mayores, y en estas unidades de convivencia se están con-
siguiendo entornos hogareños, actividades significativas… que producen no sólo una satisfacción en los usuarios sino 
también en las familias y en los trabajadores, lo que repercute de nuevo en bienestar de los mayores.

En la tercera mesa redonda, «Aplicaciones de la ACP», intervinieron D. Manuel Nevado, que sensibilizó sobre los mitos 
y efectos perjudiciales de las sujeciones tanto físicas como químicas, y de su extensivo uso en los centros españoles, y 
D. Félix López, que presentó la aplicación de su modelo biográfico-profesional al mundo de la Gerontología («Hay que 
crear condiciones para la libertad sexual como derecho, porque estamos jubilados de toda exigencia», comentaba el 
catedrático de Sexualidad-). También intervino en esta mesa redonda Dª Alba Payás, que expuso el tipo de pérdidas 
más comunes en la vejez, su carácter desautorizado y su bajo sostenimiento en las nuevas estructuras familiares. En 
palabras de la psicoterapeuta, «El modelo de atención centrada en la persona debe ser relacional, porque solo a través 
de las relaciones se suple la pérdida de relaciones».

La última mesa redonda de la mañana, centrada en los cuidadores, tomo forma de la mano de dos miembros del grupo 
de investigación “Cuid-Emos” sobre emociones, cuidado y bienestar a lo largo del ciclo vital. Por un lado, D. Andrés Lo-
sada presentó la estructura de su «Programa de consejo y apoyo fortalecido» para el autocuidado de cuidadores, y, por 
otro, D. Javier López exhibió los resultados de investigaciones sobre la influencia de determinadas emociones como la 
culpa, el perdón y su relación con la espiritualidad.

La última mesa se basó en las experiencias innovadoras. En esta mesa intervinieron D. Antonio Lorenzo, coordinador 
del Grupo de Trabajo de Psicólogos Veteranos del Colegio, la geriatría Dª Pilar Serrano, que explicó el Programa de Apoyo 
a los Mayores Vulnerables con Especial Referencia al Aislamiento y el Maltrato del Ayuntamiento de Madrid, y Dª Pilar 
Rodríguez, de la Fundación Pilares, que presentó los proyectos de buenas prácticas que se están desarrollando en pro de 
la atención integral y centrada en la persona -entre ellas, la red de buenas prácticas modelo y ambiente. Y, para finalizar, 
D. Miguel Ángel Mira, presentó a la Asociación Jubilares, y el nuevo modelo de envejecimiento activo que apoyan, el 
cohousing, que implica el diseño, construcción y autogestión de una propia comunidad para mayores.

14 Guía del Psicólogo
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Noticias

El salón de actos del Colegio se llenó en la I Jornada de 
Psicología y Discapacidad Intelectual

El salón de actos del Colegio fue la 
sede de la celebración de la I Jor-
nada de Psicología y Discapacidad 
Intelectual. Bajo el título “Presente 
y futuro de la Discapacidad Intelec-
tual”, que se celebró el pasado 17 de 
febrero. En la misma se abordaron 
temas como el rol del psicólogo en 
los centros de atención a esta po-
blación, investigaciones recientes 
y recursos de intervención basados 
en las nuevas tecnologías.

La jornada fue organizada por el 
grupo de trabajo “Psicología y Dis-
capacidad Intelectual”, que desa-
rrolla su actividad en el Colegio des-
de finales del año 2012, y que tiene 
como principal objetivo congregar 
una red de profesionales que com-
partan sus experiencias, dudas e 
iniciativas. Acorde con este propósi-

to se planteó esta actividad como punto de encuentro profesional, donde pudieron confluir las inquietudes de gran parte 
de la comunidad profesional, y se plantearon sinergias.

Se trata de un campo en constante desarrollo, que exige formación continua, adquisición y desarrollo de nuevas herramien-
tas, así como revisar y mejorar las que ya se emplean.

La jornada se basó en tres pilares fundamentales: la experiencia profesional, la investigación y la persona con discapacidad 
intelectual como protagonista y agente de su proceso. De esta manera quedó representada la necesidad de trabajar conjun-
tamente desde estos tres frentes, reuniendo a representantes de cada uno de ellos y escuchando sus propuestas.

Como el título de la jornada indica, se siguió un curso temporal presente-futuro. Este enfoque permitió situar el punto de 
partida como una imagen estática del momento actual, resultado de importantes avances teóricos, prácticos y sociales. Al 
mismo tiempo proponía un abordaje dinámico que parte de una actitud transparente, abierta y autocrítica que permita 
trabajar  de manera proactiva.

El aspecto más reseñable de la jornada es la inclusión de la persona con discapacidad intelectual como núcleo central e 
imprescindible. Varias personas presentaron sus exposiciones como expertos, recorriendo temas centrales de la calidad de 
vida de las personas: relaciones interpersonales significativas, desarrollo personal, bienestar emocional, autodetermina-
ción, inclusión social o derechos.

Publicidad
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El Grupo de Trabajo Aula Joven del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid está organizando las XX Jornadas  «Psicología y Profesión» 
que se realizarán del 7 al 24 de abril en diferentes facultades de Psi-
cología de la Comunidad de Madrid.

Estas Jornadas tienen como objetivo acercar la actividad profesional 
de la Psicología a los estudiantes y ampliar su formación académica.

El calendario de las jornadas será el siguiente:

	 Lunes 7 de abril: Departamento de Psicología. Universidad Rey 
Juan Carlos.

	 Martes 8 de abril: Centro Asociado de la Universidad Nacional 
de Educación a Distancia de Madrid Jacinto Verdaguer.

	 Miércoles 9 de abril: Facultad de Psicología. Universidad Autó-
noma de Madrid.

	 Jueves 24 de abril: Facultad de Psicología Universidad Complu-
tense de Madrid.

A partir del próximo 23 de abril se po-
nen a disposición de los colegiados más 
de doscientos libros de Psicología. La 
Biblioteca se desprende de estos ejem-
plares para así disponer de espacio para 
incorporar a sus fondos las novedades 
editoriales.

Si bien son obras de interés para la 
Psicología, clásicos y de indudable valor, 
son libros que no han sido prestados en 
los últimos años y, dadas las caracterís-
ticas de nuestra Biblioteca, es preciso 
retirarlos de nuestro catálogo.

Con la finalidad de promover que más colegiados puedan acceder a este obsequio, y a propuesta  de los propios colegia-
dos, se limitará a tres el número de ejemplares que se podrán llevar por colegiado y día.       
                  
Esperamos que esta propuesta obtenga la misma acogida que en las ediciones anteriores y animamos a los colegiados 
a que se acerquen a nuestras instalaciones y conozcan los servicios de la Biblioteca.

XX Jornadas Psicología y Profesión

Obsequio de libros en la biblioteca del Colegio

PSICOLOGÍA Y 
PROFESIÓN 2014	20 JO
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FACULTAD DE PSICOLOGÍA

(Alcorcón)

EDICIÓN

Universidad
Rey Juan Carlos

8abril

Centro Asociado de 
la UNED de Madrid 

(Centro de zona Jacinto Verdaguer) 9abril

FACULTAD DE 
PSICOLOGÍA

24abril

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE 
DE MADRID

FACULTAD DE PSICOLOGÍA
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la UNED de Madrid 

Hazte 
Estudiante 
Asociado
Más	información	en:	
www.copmadrid.org	
o	en	91	541	99	99
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Información colegial

Convocatoria Asamblea General Ordinaria

1º.-	Lectura y aprobación, en su caso, del acta de la Asamblea General Ordinaria de 18 de abril de 2013 y del acta de la 
Asamblea General Extraordinaria de 24 de octubre de 2013.

2º.-	Presentación y aprobación, en su caso, de la Memoria de actividades del año 2013.

3º.-	Presentación y aprobación, en su caso, del Balance y Cuenta de Pérdidas y Ganancias del año 2013. 

4º.-	Presentación y aprobación, en su caso, de los presupuestos y de las cuotas colegiales del año 2014.

5º.-	Asignación del 0,7% del superávit del Colegio correspondiente al año 2013, a proyectos solidarios. 

6º.-	Propuesta de nuevo miembro de la Comisión de Recursos.

7º.-	Reelección de los miembros de la Comisión de Recursos.

8º.-	Reelección de los miembros de la Comisión Deontológica.

9º.-	Información sobre la enmienda presentada al Proyecto de Ley General para la Defensa de los Consumidores y  
Usuarios, referente al ejercicio profesional de la Psicología en el ámbito sanitario.

10º.- Información varia.

11º.- Ruegos y preguntas.

							       Fernando Chacón Fuertes
							       Decano Junta de Gobierno

Los colegiados deberán acreditar su condición. Sólo se admitirán los votos presentes.

ORDEN DEL DÍA

Por acuerdo de la Junta de Gobierno del

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en su reunión

de 27 de enero de 2014, se convoca Asamblea General Ordinaria de 

Colegiados para el

Día: Jueves, 24 de abril de 2014

Hora: 19.00 h. en primera convocatoria y 19.30 h. en  

segunda convocatoria

Lugar: Salón de Actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

C/ Cuesta de San Vicente, 4-5ª planta de Madrid
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Información colegial

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. Los cole-
giados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer durante los meses de oc-
tubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por primera vez se celebrará 
una sesión informativa a las 19.00 h, el día que se fije para tal efecto.
E-mail: gecopm@hotmail.es.

PSICOONCOLOGÍA Y CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Oncología y en cuida-
dos paliativos. Además busca promover el conocimiento en estos campos y asesorar 
a los colegiados que así lo soliciten. Próxima reunión, el 22 de abril a las 18.00 h. 
E-mail: grupoonco@cop.es. 

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o 
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicólogos creando, apoyando o colabo-
rando con programas de sensibilización, estudio, formación e intervención psicoló-
gica en estas enfermedades. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es.

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en  
Psicología. Próxima reunión, el 22 de abril a las 19.00 h.  Las personas interesadas en 
formar parte del grupo deben remitir una notificación a: 
E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

AULA JOVEN
Su objetivo es acercar la profesión a los estudiantes y recién licenciados en Psicolo-
gía.  E-mail: aulajoven@cop.es. Próxima reunión, el 30 de abril a las 19.30 h. Para 
más información, podéis visitar la página web: 
www.copmadrid.org/aulajoven. 

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y análisis de 
la Psicología de la Actividad Física y sus aplicaciones al ámbito del deporte, el ejer-
cicio y la educación física. Por otro lado, se pretende fomentar una comunicación 
fluida y reglada entre los miembros del grupo y el intercambio de experiencias 
entre los psicólogos colegiados interesados. Próxima reunión, el 1 de abril a las 
19.00 h.
E-mail: alejopsico@europe.com.

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito audiovi-
sual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicólogos. Algunos 

ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación de guiones (tramas y 
personajes), el apoyo a la interpretación de los actores y actrices y la utilización del 
cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados que quieran pertenecer 
a un grupo de trabajo, deben tener una reunión previa con el coordinador o coor-
dinadora del grupo al que deseen pertenecer. Próxima reunión, el 9 de abril a las  
19.00 h. E-mail: psico.mediosarte@cop.es.

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la conducta 
suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resaltar la impor-
tancia del suicidio en el ámbito nacional. Para confirmar la fecha de las reuniones 
y la asistencia a estas, se ruega envíen un correo electrónico a: 
E-mail: grupoestudiosuicidios@yahoogroups.com. 

PSICOLOGÍA Y COACHING
Este Grupo tiene como finalidad explorar, desarrollar y difundir los vínculos entre la Psi-
cología y el Coaching y promover la figura del «Psicólogo Experto en Coaching», PsEC® 
como una acreditación profesional específica que reúne en su perfil recursos y conoci-
mientos de un valor especial, ya que por la complementariedad de su capacitación, pue-
de aportar un amplio margen de actuación, criterios de calidad y ser referente en el desa-
rrollo profesional del Coaching. Para el logro de sus objetivos, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, reuniones mensuales y tiene abiertas catorce comi-
siones de trabajo. Próxima reunión, el 1 de abril a las 19.00 h. Más información en la web. 
E-mail:psico-coach@cop.es.

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divulgar el buen 
sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesionales de la salud, sino tam-
bién entre el público en general. Próxima reunión el 10 de abril a las 10.00 h.
E-mail: buenhumor@cop.es.

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o veteranos, 
cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amistada por me-
dio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado ejercicio profesional, 
por medio de biografías profesionales; aprender modos de vida activa después del 
trabajo con tertulias de relatos profesionales del paso del trabajo a la jubilación; 
prospeccionar futuros caminos de la psicología con mesas redondas y/o lecciones 
maestras de colegas eméritos de la Universidad. Las reuniones serán los lunes im-
pares del mes, siempre que sea posible y haya disponibilidad. Próxima reunión, el 28 
de abril a las 19.00 h. E-mail: psicologosveteranos@cop.es.

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
El objetivo principal del grupo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divulgativas y de 
formación. Próxima reunión el 8 de abril a las 16.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS EN LA SELECCIÓN DE PERSONAS
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo todo el abanico posible, desde la selección 
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; di-
vulgar y promover en la sociedad el valor añadido que la Psicología y los psicólogos 
dan a estas actividades como la profesión más cualificada y los profesionales más 
capacitados. Tiene previsto realizar acciones orientadas al desarrollo profesional 
de los participantes (miembros o no del grupo de trabajo). Próxima reunión, el 25 
de abril a las 9.30 h. E-mail: seleccion.buenaspracticas@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicología re-
lacionados con la seguridad y los profesionales de esta, con especial atención a la 
selección de personal, formación, apoyo de la Psicología en las tareas de investiga-
ción, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal, incidencia del desempeño 
profesional en el ámbito personal y familiar de los profesionales, etc. Este grupo está 
dirigido a  profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

TABAQUISMO Y PSICOLOGÍA
El objetivo del grupo es contribuir a la difusión de información actualizada sobre 
la intervención psicológica en tabaquismo, promoviendo el enfoque interdisciplinar 
y estableciendo lazos de colaboración con otras entidades que se dediquen a este 
ámbito.  E-mail: tabaquismoypsicologia@gmail.com.   

Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay 34 grupos que trabajan por el desarrollo e investigación de 
la Psicología en sus múltiples campos de actuación, promocionando así nuestra 
profesión y generando nuevas expectativas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técnicas y 
procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre compañeros 
con experiencias o intereses comunes dentro de la Psicología. Los grupos de tra-
bajo colaboran para la difusión de nuestra profesión entre el propio colectivo y 
también en el ámbito social, creando y colaborando con programas de sensibili-
zación. Se analizan las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ám-
bitos de aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema relacionado con 
la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con aquellos colegiados que 
compartan el mismo interés. El Colegio facilitará la infraestructura necesaria 
para el desarrollo de su actividad. 
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INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en las inter-
venciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. Como primeras 
áreas de estudio se plantean el sistema de protección de menores y las posibilidades 
de intervención de los psicólogos/as en el desarrollo sexual infantil y adolescente. 
E-mail: infancia@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DOLOR. FIBROMIALGIA Y SÍNDROMES RELACIONADOS
El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desarrollo 
de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con los mecanismos 
neurobiológicos en la explicación del dolor y de los trastornos específicos que cursan 
con dolor. Del mismo modo, pretende favorecer la difusión del papel de la Psicología 
en el tratamiento del dolor y de los síndromes que cursan con dolor, tales como la 
fibromialgia, llevando a cabo acciones de divulgación y de formación específicas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por un grupo de profesionales de la Psicología que com-
parten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia de 
género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de investigación, 
sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir al intercambio de 
información entre los distintos profesionales, al conocimiento y potenciación de re-
cursos, así como a la mejora y unificación de los modelos de intervención existentes 
desde una  perspectiva de género. Próxima reunión, el 30 de abril a las 17.30 h.
E-mail: violenciadegenero@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo 
en la evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fomento 
de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor añadi-
do que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades como la profesión más 
cualificada y los profesionales más capacitados y de máximo perfil competencial 
y desarrollar procesos de homologación y certificación de profesionales y empre-
sas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral a través de talleres, grupos 
de trabajo, puesta en común e intercambio profesional sobre temas monográficos, 
conferencias, seminarios, cursos, jornadas y congresos, con publicaciones en revistas 
y webs institucionales, etc. Próxima reunión, el 7 de abril a las 19.30 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es.

PSICOLOGÍA PERINATAL
Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y difundir la 
Psicología Perinatal, así como concretar el papel del psicólogo que trabaja en este 
campo, definiendo para ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito 
de la salud de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos 
de fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, el 21 de abril a  
las 10.00 h. E-mail: perinatal@cop.es.

PSICOLOGÍA POSITIVA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen a la Psi-
cología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las fortalezas y las emocio-
nes positivas para poder compartir diferentes formas de trabajo y experiencias en el 
uso de estas herramientas. Con ello se pretende aportar una visión científica y seria 
de la aplicación de técnicas que fomentan el bienestar y la satisfacción de las per-
sonas, los grupos y las organizaciones. Próxima reunión, el 22 de abril a las 10.00 h.
E-mail: psicologiapositiva@cop.es.

PSICOLOGÍA CREATIVA PARA LA EDUCACIÓN DEL SIGLO XXI
Este grupo pretende dotar de un espacio de participación, reflexión y creatividad a 
los profesionales de la Psicología Educativa. Los objetivos principales son reflexionar 
sobre la situación actual del sistema educativo español, el fracaso escolar, los cambios 
necesarios para educar en el siglo XXI, la intervención preventiva, las necesidades de 
los alumnos, las familias y los profesionales, la Psicología Educativa Extra-Escolar, 
etc. Próxima reunión el 10 de abril a las 19.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el papel del 
psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en empresas y orga-
nizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la Psicología y los psicólogos 
aportan a las actividades de formación y desarrollo de personas en  las empresas 
y las organizaciones y afianzar el rol del psicólogo en estos ámbitos y compartir y 
dar a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, medios y 
técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en 
las organizaciones. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del psicólogo 
en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar constituyendo un 
foro de encuentro entre profesionales, propiciando iniciativas que enriquezcan 
nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta a las personas con discapacidad.
Próxima reunión, el 9 de abril a las 17.30 h. E-mail: discapacidad@cop.es.

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesados en 
las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y técnicas que 
puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología. Próxima reunión, 
15 de abril a las 18.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

PSICOLOGÍA, ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS
El Grupo de Trabajo «Psicología, Alzheimer y otras demencias» se ha constituido 
con participantes en la I edición del curso en Intervención Social en la Enfermedad 
de Alzheimer. Su objetivo principal es potenciar el papel del psicólogo en la evalua-
ción e intervención con personas con Alzheimer y otras demencias, así como pro-
mover la sensibilización o comprensión de las demencias. Debido al espectacular 
incremento del número de personas mayores en la sociedad, así como al número 
de personas mayores con Alzheimer u otras demencias, consideramos que es muy 
importante aportarles nuestro conocimiento para que les pueda servir de ayuda 
en el día a día con su enfermedad, así como considerar todas las posibilidades 
de investigación y descubrimiento que se vayan alcanzando en este campo, para 
ofrecérselas a nuestros mayores. Próxima reunión, 25 de abril a las 10.00 h.
E-mail: gtalzheimer@cop.es. 

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediación en-
tre profesionales y el público en general; fomentar la innovación y nuevos puntos 
de vista de la mediación siendo más dinámica e integradora, así como promover 
la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. 
Además, pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando activida-
des orientadas al desarrollo profesional de sus participantes mediante talleres, 
seminarios, entrenamientos y puesta en común e intercambios de experiencias. 
Próxima reunión, el 14 de abril a las 18.00 h. 
E-mail: mediacion@cop.es.

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
La creación de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde 
un enfoque psicológico. A través de las reuniones periódicas de este grupo, se pre-
tende el entendimiento de estas patologías así como la divulgación y elaboración 
de contenidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención así como mo-
delos de intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es.

PSICOLOGÍA DE LA ILUSIÓN
Los objetivos de este grupo son explorar las vías, externas e internas, para descubrir la 
ilusión y fomentarla en diferentes áreas de la Psicología y de la sociedad. Sus activida-
des se desarrollan mediante la investigación y la aplicación de la ilusión en las distin-
tas fases de prevención y de intervención psicológica. Próxima reunión, el 3 de abril a  
las 10.00 h. E-mail: psicologiailusion@cop.es.

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES
Entre los objetivos de este grupo se encuentran: promocionar el conocimiento de las 
modalidades de intervención con animales como asistentes en terapias psicológicas, 
tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc; coordinar el trabajo de 
psicólogos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros respecto 
a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo tera-
péutico a realizar, asi como concienciar a terapeutas, adiestradores y pacientes (po-
blación) del abanico de interacción e intervención que resulte en beneficio de todos.  
E-mail: terapianimales@cop.es.

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
La mirada que desde la Psicología se ha dirigido sobre la homosexualidad y la di-
versidad de identidades de género ha venido modificándose a lo largo de los años. 
Actualmente, desde instancias diagnósticas internacionales (DSM-IV-TR, CIE 10) se 
considera como una expresión saludable del afecto, de la sexualidad y de la iden-
tidad. Sin embargo, no se podría afirmar que exista una respuesta homogénea de 
aceptación y valoración de todos los profesionales de la Psicología y de otras profe-
siones sanitarias respecto a este hecho. El objetivo de este grupo es crear un espacio 
de reflexión en torno a Diversidad Sexual y Género que facilite un conjunto de bue-
nas prácticas de todos los y las profesionales de la Psicología, comprometiéndo-
nos en la promoción y prevención de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima  
reunión, el 9 de abril a las 11.00 h. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es.

PSICOANÁLISIS
No hay libro de historia de la psicología que no mencione a Freud o sus aporta-
ciones. Los aportes del psicoanálisis en el campo del psiquismo son fundamenta-
les. Los objetivos de este grupo son la investigación, lectura y escritura sobre los 
autores fundamentales del psicoanálisis. Se trabajarán, entre otros aspectos, los 
grandes temas psicológicos desde la óptica psicoanalítica, realizando un estudio 
riguroso, serio y científico realizando también una publicación periódica. Como 
actividades se proponen reuniones mensuales, la organización de seminarios,  
jornadas, charlas - debate, talleres, cineforums, etc. desarrollando todas las acti-
vidades y tareas necesarias para ello. Próxima reunión, el 11 de abril a las 17.00 h.
E-mail:  psicoanalisis@cop.es.

MENORES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO
El grupo de trabajo de menores víctimas de violencia de género, surge de la ne-
cesidad de visibilizar al menor en las situaciones de violencia machista, así como 
también a los y las menores víctimas de abuso sexual. El objetivo del grupo es el 
estudio de casos clínicos, el intercambio de conocimientos, la formación continua,  
la investigación, la intervención y la difusión a través de reuniones periódicas, se-
minarios, congresos, publicaciones. Próxima reunión, el 7 de abril a las 19.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo  
a través del correo: grupostrabajo@cop.es

Información colegial



20 Guía del Psicólogo

Información colegial

CONVOCATORIA DE ELECCIONES PARA LA CONSTITUCIÓN DE LA JUNTA DIRECTIVA DE LA SECCIÓN 
DE PSICOLOGÍA JURÍDICA DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Jurídica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en su reunión  de fecha 25 de febrero de 
2014, conforme a los artículos 31 y 32 del Reglamento de la Sección, ha aprobado la convocatoria de Junta General Extraordinaria de miem-
bros de la Sección de Psicología Jurídica del Colegio, que tendrá lugar el día 21 de mayo de 2014, a las 18:30 horas, en primera convocatoria, 
y a las 19:00 horas en segunda convocatoria, en la sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, calle Cuesta de San Vicente, número 4, 5ª 
planta,  para decidir sobre el siguiente punto del orden del día:
Elección de la totalidad de los cargos de la Junta Directiva de la Sección de Psicología Jurídica, es decir, los cargos de Coordinador, Vicecoor-
dinador, Secretario, Tesorero y ocho Vocales, rigiéndose el proceso electoral por las disposiciones del artículo 29.2 del Reglamento Marco de 
la Secciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de acuerdo con lo dispuesto por los artículos 31 y 32, del Reglamento de la Sección 
Psicología Jurídica:
La convocatoria se hará pública el día 5 de marzo de 2014, comunicándolo a todos los colegiados miembros de la Sección.
La elección tendrá lugar el día 21 de mayo de 2014, durante el desarrollo de la Junta General Extraordinaria convocada a tal efecto, que se 
celebrará en la sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, calle Cuesta de San Vicente, número 4, 5ª planta, en el desarrollo de la Junta 
General.

1.- Se publica esta convocatoria con dos meses de antelación a la fecha de la celebración de la Junta General, dando a conocer la misma a 
todos los miembros de la Sección.
2.- Serán colegiados electores los adscritos a la sección hasta quince días naturales antes de la celebración de la Junta General, es decir, hasta 
el día 6 de mayo de 2014.
3.- La lista de electores será expuesta por un período de tres días hábiles en el tablón de anuncios del Colegio, es decir, durante los días 7, 8 y 
9 de mayo de 2014, pudiendo interponer reclamación cualquier colegiado en el plazo de otros tres días hábiles ante la Junta de Gobierno, es 
decir, durante los días 10, 12 y 13 de mayo de 2014, que se resolverá entre los días 14, 15 y 16 de mayo de 2014.
4.- Serán colegiados elegibles los adscritos a la Sección hasta quince días naturales antes de la fecha de la convocatoria, es decir, antes del día 
10 de febrero de 2014.
5.- Podrán presentarse candidaturas completas y cerradas hasta quince días naturales antes de la celebración de la Junta General, es decir, 
hasta el día 6 de mayo de 2014.
6.- Las candidaturas expresarán las personas y los cargos para los que se presentan.
7.- La presentación de candidaturas deberá ir avalada con la firma de, al menos, el 1% de colegiados adscritos a la Sección en la fecha de la 
convocatoria de la Junta General (25 de febrero de 2014), es decir, 3 colegiados. La presentación de las firmas ha de efectuarse en original, no 
admitiéndose la presentación por medio de fax, ni de fotocopias.
8.- La Junta Directiva de la Sección proclamará las candidaturas como válidamente presentadas en el plazo de tres días hábiles desde la fecha 
límite de presentación de candidaturas, es decir, entre los días 7, 8 y 9 de mayo de 2014, comunicándolo a los miembros de la Sección median-
te publicación en el tablón de anuncios del Colegio.
9.- Contra la proclamación de candidaturas como válidamente presentadas podrá interponer cualquier miembro de la Sección reclamación en 
el plazo de tres días hábiles desde la proclamación, es decir, durante los días 10, 12 y 13 de mayo de 2014, ante la Junta de Gobierno.
10.- La Junta Directiva de la Sección concederá un período de diez minutos antes de la votación en la Junta General, para que los candidatos 
expongan cuanto consideren oportuno a favor de su candidatura.
11.- Las candidaturas podrán entregar, si lo desean, en la Secretaría del Colegio, la documentación que estimen oportuna en su apoyo.
12.- En el caso de que se presente una sola candidatura, ésta será proclamada como elegida en el momento establecido para la votación en el 
Orden del Día de la Junta General.
13.- Antes de la votación, se constituirá una mesa electoral, compuesta por cuatro miembros elegidos por sorteo entre los miembros de la 
Sección asistentes a la Junta General y que no sean candidatos. Será Presidente de Mesa quien tenga el número de colegiado más antiguo y 
Secretario quien tenga el número más reciente.
14.- Las decisiones de la mesa electoral se tomarán por mayoría y en caso de empate el voto del Presidente tendrá carácter dirimente.
15.- Cada candidatura podrá proponer un interventor para la mesa electoral, antes del comienzo de la votación.
16.- No se admitirá el voto por correo ni el voto delegado.
17.- La votación se efectuará mediante papeleta oficial del Colegio, que se introducirá en sobre para depositarla en la urna.
18.- Cuando los miembros de la Sección hayan votado, lo harán los miembros de las mesas electorales y los interventores. Posteriormente se 
procederá al escrutinio.
19.- Serán votos nulos los que contengan papeletas con tachaduras, enmiendas o cualquier tipo de alteración que pueda inducir a error. Serán 
también nulos los votos que contengan más de una papeleta, excepto si son de la misma candidatura.
20.- La presidencia de la Junta General proclamará los resultados después del escrutinio, haciendo constar los mismos en la correspondiente 
acta.
21.- Una vez finalizado el escrutinio, podrán presentarse reclamaciones en el plazo de diez días hábiles contra la proclamación de resultados, 
es decir, entre los días 22 de mayo y 2 de junio de 2014, ante la Junta de Gobierno, resolviendo ésta en el plazo de diez días hábiles, es decir, 
entre los días 3 y 13 de junio de 2014.
22.- Pasado el período de reclamación sin que se haya interpuesto ninguna, la Junta de Gobierno efectuará la proclamación definitiva en el 
plazo máximo de diez días, es decir, entre los días 3 y 13 de junio de 2014, tomando posesión la nueva Junta Directiva en igual plazo al anterior, 
es decir, entre los días 14 y 25 de junio de 2014.
23.- Si contra los resultados se interpusiera alguna reclamación y ésta fuera desestimada, la Junta de Gobierno efectuará  la proclamación 
definitiva en el plazo máximo de diez días hábiles desde la resolución, y la nueva Junta Directiva tomará posesión en plazo igual al anterior.
24.- En el caso de que la Junta de Gobierno, a la vista de las reclamaciones presentadas, decida anular la elección, se convocarán nuevas elec-
ciones en el plazo máximo de sesenta días naturales.

CALENDARIO ELECTORAL

Día 10 de febrero de 2014: Fecha de determinación de miembros de 
la Sección elegibles.
Día 25 de febrero de 2014: Convocatoria de Junta General Extraordi-
naria de la Sección.
Día 5 de marzo de 2014. Publicación de la Convocatoria.
Día  6 de mayo de 2014: Fecha de determinación de miembros elec-
tores. Fecha límite de presentación de candidaturas.
Días 7, 8 y 9 de mayo de 2014: Exposición de la lista de electores. 
Proclamación de candidaturas.
Días 10, 12 y 13 de mayo de 2014: Reclamaciones contra el listado 
de electores. Reclamaciones contra la proclamación de candidaturas.

Días 14, 15 y 16 de mayo de 2014: Resolución de las reclamaciones 
contra el listado de electores.
Día 21 de mayo de 2014: Celebración de la Junta General Extraordi-
naria en la que se elegirá a la Junta Directiva de la Sección.
Entre los días 22 de mayo y 2 de junio de 2014: Reclamaciones contra 
la proclamación de resultados.
Entre los días 3 y 13 de junio de 2014: Resolución de reclamaciones 
contra proclamación de resultados. Proclamación de resultados si no 
hay reclamaciones.
Entre los días 14 y 25 de junio de 2014: Toma de posesión de la nueva 
Junta Directiva si no hay reclamación contra los resultados. 
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Información colegial

Últimos colegiados 
de Madrid [ Febrero ]

M-06038
M-16348
M-20355
M-23509
M-27541
M-27542
M-27543
M-27544
M-27545
M-27546
M-27547
M-27548
M-27549
M-27550
M-27551
M-27552
M-27553
M-27554
M-27555
M-27556
M-27557
M-27558
M-27559
M-27560
M-27561
M-27562
M-27563
M-27564
M-27565
M-27566
M-27567
M-27568
M-27569
M-27570
M-27571
M-27572
M-27573
M-27574
M-27575
M-27576
M-27577
M-27578
M-27579
M-27580
M-27581
M-27582
M-27583
M-27584
M-27585
M-27586
M-27587
M-27588
M-27589
M-27590

CONTRERAS SÁNCHEZ, DULCE NOMBRE
GUILLERMO PARDENILLA, MARIA TERESA
GRANDA ARROYO, MIRIAM
LÓPEZ MICÓ, CRISTINA
RODRÍGUEZ NODAL, INÉS
FERNÁNDEZ LÓPEZ, ELENA
MILLÁN DELGADO, ANA MARÍA
FERRER VERDERA, MARINA
RODRÍGUEZ BARCELÓ, MARÍA
GARCÍA ARPA, ANA ISABEL
HANSEN, VERONICA SOLEDAD
UBERO HERNÁN, MATILDE
URANGA IRUSTA, SRI DEVI
GARCÍA LORENZO, MONTSERRAT
MARTÍN MONTERO, MARTA
TINOCO POLO, JOSÉ IGNACIO
BERNARDOS MARTÍN, FRANCISCO JAVIER
GURREA CORDOVA, RODRIGO
PASCUAL PUENTES, ANA MARÍA
ALCOLEA MEDRANO, ALEXANDRA
ALONSO PEDREGAL, MERCEDES
VESPERINAS BENITO, IRENE
BURGO ARIAS, MARIA SOLEDAD
MORANTE SÁNCHEZ, LAURA
RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ, ALICIA
FELIÚ RIVAS, EVA MARÍA
MARCOS GARCÍA, LUCÍA
MIRAMONTES CRUZ, ROSALBA
SALVADOR GUALDA, CARLOS
VIDAL AGUILAR, CLARA
CARO CARRALERO, JOSE ANICETO
MARTÍNEZ GARCÍA, ANA
TOLOSA ENRIQUEZ, HENRY ALEJANDRO
MUÑOZ DE BAENA PELLÓN, LEOPOLDO JUAN
BARJA GARCÍA, MARÍA DE LOS ÁNGELES
LUJÁN GONZALO, VIRGINIA
LÓPEZ SÁNCHEZ, VANESSA
FERNÁNDEZ GARCÍA, MARÍA JOSÉ
ESCORIAL HERVÁS, JUANA
CAPUZZI DELLA-PENNA, ELSA JACINTA
FERNÁNDEZ DE HEREDIA MARTÍNEZ, SUSANA
POTEMPA MUÑOZ, JANINA
PÉREZ RIBAS, IRIA
WHITE NOVOA, ANA MARÍA
FRAGA VALENCIA, CARMEN
MARTÍNEZ GARCÍA, MILAGROS
HERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, BELÉN
LÓPEZ SÁNCHEZ, JUAN CARLOS
PAÑOS GONZÁLEZ, PALOMA CARMEN
CUELLO LEAL, SONIA
PÉREZ LAZO, BEATRIZ
PALOMAR DE FRANCIA, MARIA
PEREZ CUADRA, ESPERANZA GUADALUPE
BAZTARRICA JARAUTA, ROBERTO

M-27591
M-27592
M-27593
M-27594
M-27595
M-27596
M-27597
M-27598
M-27599
M-27600
M-27601
M-27602
M-27603
M-27604
M-27605
M-27606
M-27607
M-27608
M-27609
M-27610
M-27611
M-27612
M-27613
M-27614
M-27615
M-27616
M-27617
M-27618
M-27619
M-27620
M-27621
M-27622
M-27623
M-27624
M-27625
M-27626
M-27627
M-27628
M-27629
M-27630
M-27631
M-27632
M-27633
M-27634
M-27635
M-27636
M-27637
M-27638
M-27639
M-27640
M-27641
M-27642
M-27643
M-27644

GONZÁLEZ DÍAZ, CRISTINA
HERRANZ TEJERA, SUSANA
GARCÍA RODRÍGUEZ, MARÍA
ANTOHI, LACRAMIOARA MARLENA
OJEMBARRENA CABELLO, JOSE LUIS
SÁNCHEZ CASTAÑARES, HILARIO
CHULILLA MONZÓN, BERNARDO
SÁNCHEZ GUILLÉN, MARÍA DEL CARMEN
SANZ GARCÍA, CRISTINA
GARCÍA GONZÁLEZ, ELENA
DELGADO SÁNCHEZ, JOSÉ LORENZO
BLANCO ANTÓN, ESTHER
RUIZ CABALLERO, MELANIA
IBÁÑEZ MOLINA, SUSANA
PÉREZ GONZÁLEZ, LUCÍA
GIL ESCUDERO, GUILLERMO
GARCÍA FRUTOS, ANA ESMERALDA
FERRERA GARCIA, DAVID
GUTIÉRREZ DELGADO, YOLANDA
CANDELA FERNANDEZ, JULIA
GARCÍA-ZARCO PÁRAMO, EVA
HUETE DIEGO, MIGUEL ÁNGEL
VÁZQUEZ PÉREZ, MARÍA TERESA
FERNANDEZ BORRUEL, ELENA MARIA
GARCÍA RUBIO, CARLOS
MEMBIBRE POZO, PATRICIA
POLO RUIZ, BEATRIZ
SANZ RODRÍGUEZ, ANA
SÁNCHEZ FREIRE, LETICIA
PALACIOS MENÉNDEZ, ANA
OTERO FERNÁNDEZ, GRACIELA DEL ROSARIO
COSCULLUELA PUEYO, RAFAEL
ROMERO GÓMEZ, JOSÉ FRANCISCO
RAMOS VÁZQUEZ, MARÍA DE LOS ÁNGELES
MORENO CORRAL, OLGA
FERNÁNDEZ PANIAGUA, MARÍA PAZ
MADRIGAL FERNANDEZ, FRANCISCO
PARDO DE SANTAYANA GALBIS, JUAN
SANCHO-SOPRANIS BOTANA, REBECA
SIMÓN NICOLAU, DAVID
NEVADO MALÉ, PILAR
ÁLVAREZ LEWIN, ADRIANA ERIKA
LLORENTE LÓPEZ, GEMA
AUÑON VILLEGAS, JULIA
PINTOR LÓPEZ, CRISTINA
RELLÁN MELÉNDEZ, EVA
DÍAZ CAMPOS, ÓSCAR
BLANCO GARCIA, ANA
OTERO LEAL, LAURA
MARTÍNEZ DE LA TORRE, ROBERTO CARLOS
CALDERON MORAN, ALICIA PETRONILA
DÍAZ AGUILAR, ELENA
GARCÍA GIL, FERNANDO JAVIER
HERRERO RUIZ, MARTA

Nombre  Rocio Jiménez Vera  Psicóloga Colegiada  M-0000

Válido hasta el 19 de Marzo de 2018

YA SOMOS

13.352
COLEGIADOS
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 
· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 
· Consulta por carta dirigida a Colegio Oficial de Psicó-

logos (Asesoría jurídica). Cuesta de San Vicente, 4. 6ª 
planta. 28008 Madrid. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es. 

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid, le ofrece: 

Asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que más 
se adapta a las necesidades del psicólogo: seguros de res-
ponsabilidad civil, de asistencia sanitaria, de baja laboral, 
de hogar, de gabinete, de vida, etc. 

Todos los martes de 18.00 a 19.30 h un responsable de 
Broker's 88 realizará entrevistas personales con los cole-
giados que lo deseen previa cita en el teléfono: 91 541 
99 99, en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, 4-4ª 
planta (Punto de Atención al Colegiado).

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el 
riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad profe-
sional del psicólogo. 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y Broker’s 88 
han negociado con la Compañía ZURICH un seguro de 
responsabilidad civil profesional que incorpora las me-
jores coberturas. Se trata de un seguro con coste muy 
bajo para los colegiados, sólo 12 € anuales (cobertura de 
600.000 €) de responsabilidad civil profesional, 300.000 
por protección de datos, etc. 

Más información en el 91 597 30 35 o en infopsicolo-
gos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. Madrid. 
www.brokers88.es. 

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
MAPFRE
CAJA SALUD, ADESLAS, ASEFA Salud, y CIGNA, un seguro 
de salud con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AVIVA, AXA y SURNE, 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-

teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados que 
protege su visión y audición de forma total. 

Este seguro de accidentes tiene la garantía de las compa-
ñías ACE, ZURICH y SURNE. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías Previsión Mallor-
quina Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Ma-
drid una renta cuando no puedan trabajar a causa de una 
enfermedad o un accidente. Sin necesidad de reconoci-
miento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la 
cantidad contratada aplicando tan solo un incremento 
del 10% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA, ZU-
RICH y OCASO ponen a disposición de los colegiados de 
Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro para su consul-
ta que cubre lo siguiente: 

Daños al continente, daños al contenido, responsabilidad 
civil de explotación, bienes de clientes y empleados, infi-
delidad de empleados, perdida de beneficios. 

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88 
pone a disposición de los colegiados de Madrid, a través 
de la compañías ESTRELLA SEGUROS, AXA y OCASO, un 
seguro de hogar con un 20% de descuento en primas. El 
seguro tiene las siguientes características: 

Daños al continente, daños al contenido, robo fuera de la 
vivienda, restauración estética, rotura de vitrocerámica, 
bienes refrigerados. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la 
profesión. Se atenderán las consultas relacionadas con 
los siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicolo-
gía Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psi-
cología del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Tra-
bajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos y 
Psicología de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios
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Bolsa de empleo

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral:

Cada colegiado podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral.

Para petición de cita, contacte con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras la entrevista, los 
colegiados interesados podrán solicitar el cuestionario de satisfacción del servicio para su cumplimentación.

  Servicio de Bolsa de Empleo
 
La Bolsa de Empleo del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción 
laboral y el desarrollo profesional de los colegiados.

Los recursos que ofrece el Departamento de Bolsa de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:

Difusión de empleo

Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales en activo que solicitan 
candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que 
se adecúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currículum vitae 
actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi 
entorno en Bolsa de Empleo» en la página web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

Orientación laboral

Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda de empleo y para la reorien-
tación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una entrevista de orientación 
laboral los colegiados deben llamar al teléfono de atención al colegiado: 91 541 99 99.

Talleres de empleo

A través de actividades grupales, se facilitan herramientas para la inserción laboral y el desarrollo profesional de los 
colegiados. La metodología empleada contempla aspectos prácticos para la mejora de habilidades y estrategias com-
petenciales orientadas a potenciar sus propios recursos y adaptarlos al momento laboral actual.

Para asistir a estas actividades, los colegiados deben inscribirse a través de la página web del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid en «Mi entorno en Bolsa de Empleo/Mis talleres» sin olvidar realizar la reserva de plaza en el taller de 
su interés.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MAÑANA TARDE MAÑANA TARDE MAÑANA TARDE MAÑANA TARDE MAÑANA

11.00 - 11.20 h. 16.00 - 16.20 h. 9.00 - 9.20 h. 13.45 - 14.05 h. 12.00 - 12.20 h. 18.00 - 18.20 h. 8.45 - 9.05 h. 13.30 - 13.50 h. 13.00 - 13.20 h.

11.20 - 11.40 h. 16.20 - 16.40 h. 9.20 - 9.40 h. 14.05 - 14.25 h. 12.20 - 12.40 h. 18.20 - 18.40 h. 9.05 - 9.25 h. 13.50 - 14.10 h. 13.20 -13.40 h.

11.40 - 12.00 h. 16.40 - 17.00 h. 9.40 - 10.00 h. 14.25 - 14.45 h. 12.40 - 13.00 h. 18.40 - 19.00 h. 9.25 - 9.45 h. 14.10 - 14.30 h. 13.40 - 14.00 h.
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Servicios colegiales

  Directorio de Centros, Consultas y Servicios de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales cole-
giados que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede so-
licitar por correo electrónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo 
el horario de apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su ins-
cripción on–line a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org

  Talleres de empleo
Como en años anteriores, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece a los colegiados/as inscritos en 
Bolsa de Empleo, actividades grupales orientadas a mejorar sus competencias para la inserción laboral y el 
desarrollo profesional además de trabajar las herramientas para aumentar la eficacia en la búsqueda activa 
de empleo.

A lo largo de este año, se han realizado talleres orientados a realizar un buen diseño del Curriculum profesional, 
cómo realizar un óptimo afrontamiento de entrevista de empleo y se ha expuesto cómo está actualmente el 
mercado laboral a nivel de oferta y demanda de puestos de trabajo en el campo profesional de la psicología.

En el mes de mayo, se continuará con contenidos relacionados con la Búsqueda Activa de Empleo: “Búsqueda 
de empleo 2.0 y marca personal”.  Se trata de un taller con un contenido novedoso y muy relevante en el 
marco del mercado laboral actual y que gira en torno al uso de las nuevas tecnologías para la búsqueda de 
empleo. Se impartirán los siguientes contenidos:

 Definir y desarrollar qué es Búsqueda de empleo 2.0
 Explicar y dar a conocer la Identidad digital y sus componentes
 Aspectos importantes sobre el Reclutamiento 2.0 en las empresas: Social Media Recruiting.
 Conocer cuáles son las redes sociales y profesionales para la búsqueda de empleo: Aspectos generales.
 Protección de nuestros datos en las redes.
 
El taller tendrá lugar el día 30 de mayo (viernes) de 10 a 13 h. en la 5ª planta del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid.

Podrán participar en estos talleres todos los colegiados inscritos en Bolsa de Empleo y que previamente hayan 
cursado la solicitud a través de la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en el apartado: 
Empleo/Bolsa de empleo/Mi entorno en bolsa de empleo/ Talleres/Inscribirme en talleres.

La inscripción quedará formalizada con la recepción de un email  desde bolsa-copm@cop.es aprobando la 
inscripción al taller y reservando la plaza. Si el taller ya está cubierto, recibirá un email informándole del 
rechazo de su solicitud.
NOTA: se requerirá un mínimo de 10 y un máximo de 20 participantes  para  la impartición del taller.

Becas y ayudas 
para colegiados
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Becas para colegiados desempleados

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
se realizarán en su sede, sita en la Cuesta de San Vicente 4-5ª planta, salvo indicación expresa.
Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben enviar el boletín de ins-
cripción que aparece en la página web del Colegio, junto con el justificante de la forma de 
pago elegida.

Medios de transporte:
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138
Metro: Plaza de España y Príncipe Pío

Más información en el teléfono 91 541 99 99, en la dirección de correo electrónico: 
formacion@cop.es o en la página web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de 
Formación, se puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades 
formativas que organiza.

Los criterios para la asignación de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

1º- Antigüedad en la colegiación.

2º-dCuantía de las becas obtenidas y número de estas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan disfrutado 
      de becas por un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un número menor de becas.

A estas becas solo podrán optar los colegiados que acrediten su inscripción como demandantes de empleo en el servi-
cio público de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberán encontrarse al corriente de pago de sus 
cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado deberá asumir la obligación de permanecer incorporado al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid durante un período mínimo de dos años, a contar desde la fecha de su conce-
sión. En el caso de incumplir dicha obligación, el colegiado deberá devolver al Colegio el importe de la beca concedida. 

Las solicitudes de becas podrán presentarse a través de nuestra página web (http://www.copmadrid.org), fax (91 547 
22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrónico en la siguiente dirección: formacion@cop.es, indicando 
el título de la actividad formativa, código del curso y adjuntando la demanda de empleo, así como un correo electrónico 
y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACIÓN PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN SITUA-
CIÓN DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideración la difícil situación económica que está atravesando nuestro país, la Junta de Gobierno del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid aprobó aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situación de desem-
pleo en el momento de la inscripción, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados, un descuento adicional 
del 10% sobre el precio establecido para colegiados en las actividades formativas que se imparten en el Colegio.
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Actividades organizadas por el Colegio

CURSO ONLINE DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS

Objetivos:

Contenidos:

Fechas:

Nº de horas:

Destinatarios:

Inscripción:

Identificar los principios deontológicos que deben guiar el ejercicio profesional del psicólogo; Conocer 
los artículos del Código Deontológico que regulan la práctica profesional; Adquirir criterios éticos para 
la resolución de dilemas profesionales.

Objetivos y contenidos introductorios. El Código Deontológico del Psicólogo; Preguntas frecuentes y 
criterios de actuación. Casos prácticos.

La inscripción en el curso está abierta. El acceso a la documentación del curso estará disponible 24 
horas al día.

4 horas. 

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes del último curso de esta licenciatura o grado.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 30 €. 

Psicólogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 40 €.

Psicólogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 60 €.

Para la edición que comienza en mayo de 2014, la fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as 
desempleados/as  es antes del 1 de abril de 2014.

Actividades gratuitas

 

CURSO

Contenidos

Profesorado:

Duración:

Fechas:

Destinatarios:

Inscripción:

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Agencia Antidroga de la Comunidad 
de Madrid. 

Epidemiología del consumo de drogas en la Comunidad de Madrid.
La descripción de los efectos producidos por las drogas de abuso en el cerebro como aviso a sus 
consumidores.
Implicación del sistema cannabinoide en los trastornos psiquiátricos. Vulnerabilidad genética.
Características clínicas de los trastornos psiquiátricos asociados al consumo de drogas de abuso, con 
especial referencia al cannabis.
Tratamiento de las manifestaciones psiquiátricas producidas por el consumo de cannabis.

Dª Ana Ruiz Bremón. Jefa del Servicio de Evaluación e Investigación. Agencia Antidroga. Comunidad 
de Madrid.
D. José A. Ramos Atance. Prof. de la Facultad de Medicina, Universidad Complutense de Madrid.
D. Francisco Arias Horcajada. Unidad de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre.

5 horas.

Lunes, 26 de mayo de 2014, de 16.00 a 21.00 h.

Psicólogos/as colegiados/as en la Comunidad de Madrid.

Gratuita, previo envío del boletín de inscripción al correo electrónico: formacion@cop.es

DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS CÓMO PUEDE CONTRIBUIR  
LA NEUROBIOLOGÍA A LA PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS  

DROGODEPENDENCIAS. CÓD C1429.
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CICLO DE
SESIONES CLÍNICAS

SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS 2013-2014 ORGANIZADAS  
POR EL COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID A TRAVÉS DE LA SECCIÓN 

DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD

Desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid deseamos 
ofrecer una propuesta de formación continua en Psicología Clínica y psicoterapia. Las sesiones clínicas 
consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento 
psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profesionales de la 
psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, que incluye la exposición 
del caso y el posterior coloquio con los asistentes. Las clases prácticas son conferencias de carácter 
eminentemente práctico sobre temáticas relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopatología, 
evaluación diagnóstica, desarrollo de la personalidad, el psiquismo humano, etc. Claves en Psicología: 
son debates entre dos o más ponentes con un moderador sobre temas de interés general.

Sesión ciclo adultos: Entre la exploración sexual y el trauma sexual: Un espacio para intervenir.
Dª Silvia Monzón Reviejo. Psicóloga colegiada M-16234. Diploma de Estudios Avanzados 
(Universidad Complutense de Madrid). Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta 
reconocida por FAPyMPE. Secretaria de la AEPP.
Jueves, 3 de abril de 2014, de 19.00 a 20.30 h.
  
Sesión ciclo adultos. Trastorno límite de la personalidad: Un abordaje conductual desde la 
terapia de aceptación y compromiso (ACT) y la terapia dialéctica conductual (TDC).
D. Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo clínico colegiado M-13473. Especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPyMPE. Vicepresidente del Instituto Motivacional 
Estratégico (IMOTIVA).
Jueves, 8 de mayo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión clínica ciclo niños/ adolescentes/ familia: Leónidas contra Jerjes: un caso de adolescente violento.
Dª Belén Ortega Bellé. Psicóloga clínica colegiada PAM-00029 Psicoterapeuta y docente con gran experiencia y especialización en el 
modelo estratégico.
Jueves, 22 de mayo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Clase práctica. Psicoterapia breve y focal de las obesidades.  
Dr. D. José Luis Marín López. Médico psicoterapeuta. Presidente de FAPyMPE. Presidente de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática 
y Psicoterapia. Presidente de la Comisión de Médicos Psicoterapeutas del Colegio Oficial de Médicos de Madrid.
Jueves, 29 de mayo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Sesión ciclo adultos: Rebeldía y sometimiento. Caso clínico que muestra una forma de articulación de actitudes contradictorias en los 
vínculos.
Dª Lola Jiménez Díaz Benjumea. Dra. en Psicología. Psicóloga clínica colegiada S-467. Prof. asociada de la Universidad Pablo de Olavide de 
Sevilla y de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid. Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Fórum de Psicoterapia Psicoanalítica.
Jueves, 5 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.
 
Sesión clínica ciclo niños, adolescentes, pareja, familia: Hasta que internet nos separe. Un caso de terapia de pareja.
D. Pedro García Lario. Psicólogo clínico colegiado M-13438. Terapeuta familiar y de pareja. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta 
reconocido por FAPyMPE. Responsable del Servicio de Asesoramiento y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia.
Jueves, 12 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.
 
Clase práctica: Bullying: Estrategias de afrontamiento e intervención.  
Dª Mayte Orozco Alonso. Psicóloga colegiada M-20651. Prof del Curso de Experto de Intervención en la Ansiedad y el Estrés (UCM), y del 
Máster de inteligencia emocional e intervención en emociones y salud (UCM).
Martes, 17 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.
 
Sesión ciclo de adultos. Delirio defensivo vs. disociación traumática. ¿Trastorno de la personalidad? Tratamiento posible desde un 
dispositivo de atención a víctimas de violencia de género.
Dª María Concepción López Casares. Psicóloga clínica colegiada M-4225. Psicóloga de la Red de Puntos Municipales del Observatorio 
Regional de la Violencia de Género. Comunidad de Madrid. Especialista en Violencia de Género y en Psicoterapia Psicoanalítica por la 
Universidad de Comillas.
Jueves, 26 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Debido al gran interés mostrado y la fuerte demanda para asistir a las sesiones, es indispensable que los interesados se apunten en el listado de reserva de plaza para poder acudir a las 
sesiones.

Los miembros de la Sección de Psicología Clínica pueden solicitar un número fijo de prereserva, que tendrán que confirmar la semana anterior a la actividad. Los miembros de la sección 
cuyo número fijo de prereserva sea mayor a 170 (la capacidad de las salas del Colegio) tendrán que esperar la confirmación de disponibilidad de plaza.
Los estudiantes y colegiados no miembros de la sección tendrán que esperar a que quedée alguna plaza disponible.
Para más información pueden escribir un correo al Coordinador de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, D. José Félix Rodríguez Rego (expertopsicoterapia@gmail.com), indicando 
el número de colegiado, si se es miembro de la sección y, en caso de ser estudiante, universidad, curso y documento acreditativo.
Además, aquellas personas que lo deseen, pueden recibir la ficha de la sesión con la explicación del caso y un breve currículum del ponente, y las diapositivas de la sesión y material 
adicional en caso de que el ponente las facilite. 

Modalidad vídeoconferencia solo para los miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

SESIONES CLÍNICAS Y 
CLASES PRÁCTICAS 

CICLO 2013-2014

Organizadas a través de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud
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III CICLO EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN EL ÁMBITO DE LA PSICOLOGÍA JURÍDICA

Este ciclo de experiencias y casos prácticos es una oportunidad para acercar la realidad de los 
distintos perfiles profesionales del psicólogo jurídico tanto a profesionales como a estudiantes de 
Psicología que están interesados en el campo de la Psicología Jurídica.

Oficina de asistencia a las víctimas. Plan de apoyo en violencia de género. Dª Nuria García Díaz. 
Psicóloga colegiada CL-01799. Oficina de Asistencia a Víctimas de Delitos Violentos. Ministerio de 
Justicia. 
Martes, 22 de abril de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Valoración del riesgo para el ejercicio de la función parental en un caso de trastorno mental y violencia 
de pareja. D. José Manuel Muñoz Vicente. Psicólogo colegiado M-16462. Psicólogo forense. Tribunal 
Superior de Justicia de la Comunidad de Madrid. Martes, 20 de mayo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Un caso de autopsia psicológica desde la psicología forense. Dª Mª Paz Ruíz Tejedor. Psicóloga 
colegiada M-16912. Psicóloga forense de la Clínica Médico Forense de Madrid. Martes, 10 de junio 
de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Psicología y delincuencia organizada. Dª Clara Soler Prieto. Psicóloga colegiada M-24709. Psicóloga de Instituciones 
Penitenciarias. 
Martes, 30 de septiembre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Menores. Un caso de violencia ascendente. Dª Inmaculada Lacasta Jiménez. Psicóloga colegiada M-19679. Psicóloga forense. 
Fiscalía y Juzgado de Menores de Madrid. Dª Ana Mª Alcalde Palacios. Psicóloga colegiada M-01065. Psicóloga forense. Fiscalía 
y juzgados de Menores de Burgos. Martes, 21 de octubre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Práctica pericial privada: peritaje al grupo familiar completo a petición del juzgado. Dª Elena Robert Hernández. Psicóloga 
colegiada A-01961. Equipo Haztúa. Dª Asunción Manjón Navarro. Psicóloga colegiada M-24642. Equipo Haztúa. Dª Miriam 
Vicente Buitrago. Psicóloga colegiada M-25222. Psicóloga colaboradora en la Clínica Haztúa. Psicóloga forense. Universidad 
Complutense de Madrid. 
Martes, 18 de noviembre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Oficina de atención a las víctimas. Un caso de accidente de tráfico. D. Antolín Yagüe Marinas. Psicólogo colegiado CL-01924. 
Oficinas de Asistencia a Víctimas de Delitos Violentos. Ministerio de Justicia. Martes, 16 de diciembre de 2014, de 19.00 a 
20.30 h.

NOTA: En el caso de que hubiera alguna variación de fechas se anunciarán en la GUÍA DEL PSICÓLOGO y en la web del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid (http://www.copmadrid.org).

Para conmemorar los cuatro años de edición de la revista Clínica Contemporánea, se va a realizar un encuentro que será por un 
lado balance de la trayectoria de la revista y por otro profundizará en la difusión electrónica de la Psicología Clínica. 

Coordinan:

Dª Margarita Aznar Bolaño. Psicóloga colegiada M-03658. Directora de Clínica Contemporánea. Revista de Diagnóstico 
Psicológico, Psicoterapia y Salud.

Intervienen en el acto:

Dª Mª Jesús Álava Reyes. Psicóloga colegiada M-01086. Directora del Centro de Psicología Álava Reyes.
D. Miguel Ángel Santed Germán. Dr. en Psicología. Psicólogo colegiado M-16235. Decano de la Faculta de Psicología de la 
Universidad Nacional de Educación a Distancia
D. Javier Ramos García. Dr. en Psicología. Psicólogo colegiado M-12113. Psicólogo clínico del Hospital Universitario 12 de 
Octubre. Prof. asoc. de la Universidad Complutense de Madrid.
Dª Elena Primo Peña. Directora de la Biblioteca Nacional de Ciencias de la Salud del Instituto de Salud Carlos III.

Miércoles, 2 de abril de 2014 de 19.30 a 21.30 h. 

Destinatarios: Psicólogos o estudiantes de Psicología.

Los interesados que deseen asistir a la mesa redonda por vídeoconferencia deberán enviar un correo electrónico a: formacion@
cop.es, indicando su nombre y apellidos, dirección de correo electrónico y código de la actividad.

Antes del inicio de la mesa redonda se les enviará las instrucciones de acceso al correo electrónico facilitado.

MESA 
REDONDA

DIFUSIÓN E IMAGEN DE LA PSICOLOGÍA CLÍNICA EN INTERNET. 
CÓD. AL1409
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El cine es una ventana a la vida, permitiendo al espectador acercarse a otros seres humanos y a sus particulares formas de encarar el mundo. 
En ocasiones, estas formas de vivir resultan semejantes a las propias, y producen un efecto de identificación con el personaje, y en otras, 
pueden resultar sorprendentes o chocantes. Pero, sea cual sea la impresión recibida, el visionado de una películasiempre permite abrir un 
espacio de reflexión y debate, y cuestionarnos a nosotros mismos, o a las personas que nos rodean.
Por otro lado, consideramos que la jubilación es un cambio de vida importante para el individuo y para su familia o grupo próximo, e incluso 
para la misma sociedad, por lo que, con este ciclo de cine fórum queremos preguntarnos cómo ha reflejado el cine esta etapa, en que 
las personas se enfrentan al final de su vida laboral. También queremos reflexionar con los asistentes al coloquio sobre algunos modelos 
alternativos y sugerentes para los años de la “sexalescencia” , la pre-vejez y la vejez.
Por esta razón, el grupo de psicólogos veteranos y el grupo de psicología y audiovisuales hemos decidido aunar esfuerzos e intereses 
comunes, para organizar este evento conjunto, al que invitamos a participar a todos los Psicólogos colegiados.
Analizaremos en cada una de las películas seleccionadas, las características psicológicas de los personajes, los ambientes y organización 
social en que se mueven, el entorno cultural y los tipos de vida mostrados.

Coordina:
Dª Ana Fernández Rodríguez. Psicóloga colegiada M-14293. Coordinadora del Grupo de Trabajo  Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Programa: 
Proyección  de la película Harold y Maude (1971). Dirección  Hal Ashby. Coloquio. Lunes, 16 de junio de 2014, de 18.30 a 21.00 h.

Desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, somos conscientes de la importancia de la tarea que los psicólogos clínicos vienen 
realizando en los servicios sanitarios públicos. Tras la experiencia del ciclo realizado en 2013 deseamos, en este curso lectivo 2013-14, 
continuar con la realización del ciclo. En las sesiones se expondrá detalladamente el abordaje psicológico de casos cuya complejidad exige, 
además de las habilidades técnicas de los psicólogos responsables, la comprensión de los diferentes contextos en que estos se desarrollan 
dentro de la red sanitaria y la colaboración interdisciplinar con otros especialistas. Son de carácter breve, con una duración de una hora 
y media, que incluye la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes. Las sesiones están dirigidas a psicólogos colegiados 
y estudiantes de Psicología que acrediten su condición. No es necesario hacer reserva previa y los miembros de la Sección de Psicología 
Clínica y de la Salud y los estudiantes acreditados inscritos en el listado de información que acudan a un mínimo de diez sesiones (incluidas 
las del ciclo de los jueves) podrán solicitar certificado de asistencia.

Organizado desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud y coordinado por Dª Concepción Pérez Salmón, miembro de la Sección de 
Psicología Clínica y de la Salud del Colegio.

Programa:

Sesión clínica: El psicólogo clínico en la interconsulta del hospital general. La Unidad de Diabetes. Dª Blanca Amador Sastre. Psicóloga clínica colegiada M-00427. 
Centro de Salud Mental de Fuencarral. Programa de Diabetes del Hospital La Paz. 
Martes, 1 de abril de 2014, de 19.00 a 20.30 h. 

Sesión clínica: Psicoterapia de grupo de jóvenes con biografías traumáticas. Dª Ana López Fuentetaja. Psicóloga clínica colegiada M-05744. Centro de Salud Mental de 
Villaverde. Martes, 8 de abril de 2014, de 19.00 a 20.30 h. 

Sesión clínica: Alimentación y dinámica familiar. Intervención psicoterapéutica con un niño en un servicio de salud mental pública. 
Dª Angélica Esteban Arroyo. Psicóloga clínica colegiada M-14984. Centro de Salud Mental de Villaverde. 
Martes, 13 de mayo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Los interesados que deseen asistir a alguna de las sesiones clínicas por videoconferencia deberán enviar un correo electrónico a: formacion@cop.es, indicando su 
nombre y apellidos, dirección de correo electrónico y código de la actividad.
Antes del inicio de la sesión clínica se les enviarán las instrucciones de acceso al correo electrónico facilitado.
NOTA: las fechas podrían variar. Se anunciarán en la GUÍA DEL PSICÓLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (htpp://www.copmadrid.org).

II CICLO DE
SESIONES CLÍNICAS

2013-2014: LA PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA. 
CÓD. SCAL1401

La Psicología Clínica 
en la Sanidad Pública
Ciclo de Sesiones Clínicas 2013-2014

Sección de Psicología Clínica y de la Salud

CICLO DE CINEFÓRUM 

Tener 60 o más 
en el siglo XXI

Lugar de celebración:
Salón de Actos del Colegio Oficial  

de Psicólogos de Madrid.
Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta. Madrid

Teléfono: 915419999. Fax: 915472284
Correo electrónico: formacion@cop.es

Web: www.copmadrid.org

Entrada libre y gratuita hasta completar aforo

2014

Organizado por los Grupos de Trabajo de Psicólogos
Veteranos y Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas

del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

CICLO DE
 CINEFÓRUM

TENER 60 Y MÁS EN EL SIGLO XXI

La Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, aprovechando la salida al mercado de la prueba NEPSY-II por parte de Pearson Clinical 
& Talent Assessment, ve conveniente contextualizarla en una mesa redonda en donde se introduzca el término desarrollo neuropsicológico, a continuación se hable 
del diagnóstico y, por último, se proponga modelos de intervención en contextos educativos.

Objetivos:
Reflexionar sobre el desarrollo neuropsicológico de niños y adolescentes; Conocer instrumentos para realizar la evaluación neuropsicológica; Establecer pautas de 
intervención psicoeducativa en la estimulación neuropsicológica.

Programa:

Desarrollo neuropsicológico de niños y adolescentes. Dª Elena Pérez Hernández. Psicóloga colegiada M-17117. Neuropsicóloga Infantil. Prof. ayudante doctor de la 
Universidad Autónoma de Madrid. 

Evaluación neuropsicológica. Presentación de la batería de evaluación NEPSY-II. Aplicación e interpretación. D. Javier Rubio Salto. Pearson Clinical.

Aplicaciones de la neuropsicología a la evaluación psicopedagógica. D. David González Muñoz. Psicólogo. Psicólogo colegiado M-14710. Neuropsicólogo. Miembro del 
Equipo de Orientación Educativa y Psicopedagógica de Ciudad Lineal-San Blas-Vicálvaro. 

Dirigido a psicólogos/as y estudiantes de Psicología
Martes, 27 de mayo de 2014, de 18.30 a 21.00 h.

MESA 
REDONDA EL DESARROLLO NEUROPSICOLÓGICO DESDE EL CONTEXTO PSICOEDUCATIVO
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Organizado por el grupo de trabajo de Psicología y Seguridad del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Conferencia: La evidencia conductual y su relevancia en la investigación criminal. 
D. Juan Enrique Soto Castro. Psicólogo colegiado M-15201. Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado. 
Miércoles, 9 de abril de 2014 de 16.30 a 18.30 h.

Conferencia: PSYOPS. Operaciones psicológicas en zonas de conflictos. 
D. José Manuel García-Rodrigo Vivanco. Psicólogo colegiado M-10723. Fuerzas Armadas. 
Lunes, 28 de abril de 2014, de 16.30 a 18.30 h.

Conferencia: La intervención psicológica en catástrofes y la dirección operativa de la emergencia: La Unidad Militar de Emergencias. 
D. Juan Saldaña García. Psicólogo colegiado M-24854. Fuerzas Armadas. 
Miércoles, 28 de mayo de 2014, de 16.30 a 18.30 h.

CICLO DE 
CONFERENCIAS

GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD

IV CICLO DE  
CONFERENCIAS  PSICOLOGÍA Y COACHING: FASES CLAVES DE LA CONVERSACIÓN DE COACHING.

César FernàndezIV Ciclo de conferencias de

Psicología y Coaching: 

Fases ClaVes de 

la ConVersaCIón 

de CoaChIng

IV Ciclo de conferencias de
Psicología y Coaching: 

Fases ClaVes de 
la ConVersaCIón 

de CoaChIng
Coordina:

Dª Isabel Aranda.
Coordinadora del Grupo de Trabajo 

de psicología y coaching del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Destinatarios:
Psicólogos y estudiantes de Psicología.

Entrada libre. Aforo limitado.

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 

28008 Madrid
Tel: 91 541 99 99 · Fax: 91 547 22 84

e-mail: formacion@cop.es
www.copmadrid.org

Lugar de celebración

El coaching se ha establecido ya con amplio recono-
cimiento como una metodología de trabajo esencial 
en el desarrollo de personas a nivel mundial, focali-
zada en el proceso que sigue un individuo para pen-
sar y actuar con el objetivo claro de conseguir mejo-
res resultados.

Tras el éxito de audiencia e interés de los ciclos de 
conferencias anteriores, proponemos este IV ciclo de 
conferencias, centrado en conocer las fases clave de 
la conversación de coaching.

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y 
Coaching del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid, cuya visión es ser un referente de reconocido 
prestigio e influencia en materia de relaciones entre 
Psicología y Coaching, difundiendo la figura del Psi-
cólogo experto en Coaching.

Se imparten mensualmente en el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, 5ª planta, de 19.00 a 21.00 h. 
en las fechas indicadas.

Organizado por el Grupo de Trabajo 
de Psicología y Coaching del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Enero - Diciembre 2014Entidades colaboradoras

La visión del grupo de trabajo de Psicología y Coaching es ser un referente de reconocido prestigio e influencia en materia de relaciones entre 
Psicología y Coaching y difundir la figura del Psicólogo experto en Coaching. Tras el éxito de audiencia e interés de los ciclos de conferencias 
anteriores, proponemos este IV ciclo de conferencias centrado en conocer las fases clave de la conversación de coaching.

Se realizan mensualmente en el Colegio Oficial de Psicólogos, 5ª planta, de 19.00 a 21.00 h., en las fechas que se indican cada mes.

Conferencia 4ª fase Clave. El poder de la visión y de la misión personal: técnicas para definir y "vivir" la situación deseada…
D. Ovidio Peñalver Martínez. Psicólogo colegiado M-23055. Licenciado en Psicología por la Universidad Autónoma de Madrid, Programa en 
Organización y RH por UAM, MBA por ESDEN. Coach PCC por ICF y senior por AECOP-EMCC, PsEC por el COPM, Master en Psicoterapia por la 
AEMPyP.  Socio de ISAVIA Consultores, Autor del libro Emociones colectivas.
Lunes, 7 de abril de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia 5ª fase Clave. Cambiar o no cambiar, ese es el dilema.
Dª Beatriz González Fernández de Valderrama. Dra. en Psicología,  colegiada M-3860. PsEC®, Coach Senior  por AECOP-EMCC. PDG por IESE. 
Socia directora de Alta Capacidad, consultoría de RRHH. Coaching ejecutivo y de equipos. Es autora de los libros “Desarrollo de competencias 
de Mentoring y Coaching”, “Motivación Inteligente” y “Creatividad Inteligente”, publicados por Editorial Pearson. Creadora del Proyecto 
Galatea de mentoring en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Lunes, 5 de mayo de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia 6ª fase Clave. Y si no cambia la vida ¿porqué cambia mi vida?
Dª Isabel Aranda García. Dra. en Psicología, colegiada  M-13497. PsEC®, PCC por ICF. Directora de Aranda Consulting especializada en el desarrollo de personas y equipos. 
Impulsora y divulgadora del coaching y la psicología a través de numerosas conferencias, artículos e intervenciones en medios. Coordinadora del Grupo de Trabajo de 
Psicología y Coaching del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Lunes, 9 de junio de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia 7ª fase Clave. Empoderar al coachee para generar nuevas posibilidades y seguir los avances.
D. Juanjo Álvarez Vicente. Psicólogo M-25069. Máster en Dirección y Gestión de RRHH. Experto en PNL e Inteligencia Emocional. Coach personal y organizacional 
acreditado por la ICF a través de Accomplishment Coaching (EEUU). Ha dedicado  la mayor parte de su carrera profesional a los RRHH como consultor en multinacionales 
como Randstad Search & Selection y Airbus. Director de WeLearnCoaching especializado en el desarrollo de personas emprendedoras. Lunes, 6 de octubre de 2014, de 
19.00 a 21.00 h.

Conferencia 8ª fase Clave. Fijar objetivos de futuro y establecer un plan de acción
Dª Paloma Barreda Oliver. Psicóloga colegiada M-7136. PsEC®. Máster en RR.HH. y Relaciones Laborales (IE).  Máster en Psicología de Empresa (ICADE). Coach CPCC (CTI) . 
Certificada en Metodología  y Herramientas CTT- Cultural Transformation Tools (Barrett Values). Socia-Directora  Dare To Lead. 
Lunes, 3 de noviembre de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia 9ª fase Clave. Feedback y cierre en un proceso de coaching.
D. Carlos Julio Moya Ortiz. Psicólogo colegiado M-27431,  en Colombia 122501. PsEC®. Filósofo SMSJ en Bogotá Colombia. Especialista en psicología clínica; pedagogía 
universitaria, proyectos de investigación, mediación familiar y laboral y peritajes psicológicos. Máster Coach EEC y AICP. Presidente AICP (Asociación Internacional de 
Coaching y Psicología) en España y Colombia.
Lunes, 15 de diciembre de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

NOTA: las fechas podrían variar. Se anunciarán en GUÍA DEL PSICÓLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (http://www.copmadrid.org).
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Cursos monográficos

 

CURSO

Contenidos:

Ponentes:

Destinatarios:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Curso incluido en la IV edición del Curso de Especialista en Psicología Forense.

Las técnicas de análisis del testimonio a la luz de la evidencia empírica; Intervención forense con 
personas con discapacidad intelectual; La evaluación pericial psicológica de la credibilidad del testi-
monio; Detección de la instrumentalización de la denuncia.

Dr. D. Antonio Manzanero Puebla. Psicólogo colegiado M-09098. Prof. tit. de la Universidad Complu-
tense de Madrid. 
D. Alberto Ahemany Carrasco. Psicólogo colegiado M-23963. Psicólogo de la Unidad de Atención a 
Víctimas con Discapacidad Intelectual. Fundación Carmen Pardo-Valcarce.
Dª Mª Paz Ruiz Tejedor. Psicóloga colegiada M-16912. Psicóloga forense. Clínica Médico Forense de 
Madrid.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes de último curso de Psicología. 

24 horas.

4, 5, 11 y 12 de abril de 2014, viernes tarde de 16.00 a 20.00 h. Sábados de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 
a 20.00 h.

Desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid: 135 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 150 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 180 €.

EVALUACIÓN PSICOLÓGICA FORENSE DEL ABUSO SEXUAL EN MENORES Y PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL. CÓD. S1302-6

 

CURSO

Contenidos:

Ponentes

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripción:

Curso incluido en la IV edición del Curso de Especialista en Psicología Forense.

Introducción a la Victimología Forense.
Las interferencias parentales como una forma de maltrato infantil.
Valoración del daño psíquico en mujeres víctimas de violencia de pareja.
Valoración del daño psíquico en maltrato y abuso sexual infantil.
Valoración del daño psíquico en personas con discapacidad intelectual víctimas de delitos sexuales.
Valoración del daño psíquico en víctimas de traumatismos craneoencefálicos.

Dra. Dª Laura González Guerrero. Psicóloga colegiada M-17526. Psicóloga forense. Tribunal Superior de Justicia 
de la Comunidad de Madrid.
Dª Eva Martín-Consuegra Andrés. Psicóloga colegiada M-18376. Psicóloga forense. Juzgados de Violencia 
sobre la Mujer.
D. José Manuel Muñoz Vicente. Psicólogo colegiado M-16462. Psicólogo forense. Tribunal Superior de 
Justicia de la Comunidad de Madrid.
Dª María Recio Zapata. Psicóloga colegiada M-18521. Psicóloga de la Unidad de Atención a Víctimas con 
Discapacidad Intelectual. Fundación Carmen Pardo-Valcarce.
Dr. D. José I. Robles Sánchez. Psicólogo colegiado M-06274. Psicólogo forense. Jurisdicción Militar. Jefe del 
Servicio de Psicología Clínica del Hospital Central de la Defensa.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes de último curso de Psicología. 
Duración: 28 horas.

25, 26 de abril, 9, 10, 23 y 24 de mayo, viernes tarde de 16.00 a 20.00 h y sábados de 10.00 a 14.00 h y el 
sábado 24 también de 16.00 a 20.00 h.

Desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 155 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 170 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 210 €.

VALORACIÓN PERICIAL PSICOLÓGICA DEL DAÑO PSÍQUICO. CÓD. S1302-7
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CURSO

Contenidos:

Coordina:

Ponentes:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid.

Trastornos de la conducta alimentaria: Anorexia y Bulimia
Prevención Específica e inespecífica.
Paralelismos entre la historia de evolución en TCA y la historia del héroe en el cine. 
Características de la Prevención en TCA. Información y Formación. 
Prevención y Factores de protección en TCA y en cine. 

Adicciones
Introducción para una prevención a las adicciones a través de “Historias del Kronen”.
El maniqueísmo en “Blancanieves”, el poder de la emoción.
“De Óxido y hueso”, diferentes tipos de amor. Diferencias entre amar y depender.
Cómo ver películas para que nos aporten salud, la identificación en el cine. Woody Allen.
“Los Idus de Marzo”, una sociedad compleja compuesta por palabras. El posicionamiento del sujeto 
en el lenguaje.
La sobredeterminación o ejercicio de autoconocimiento a través del cine.

Relaciones familiares disfuncionales: los “juegos transaccionales”
Introducción al modelo del Análisis Transaccional con la película “¡Qué bello es vivir!”
Características y tipos de los juegos transaccionales.
Ejemplos con fragmentos cinematográficos de “Quien teme a Virginia Wolf”, “Los padres de ella”, 
“La extraña pareja”
Tácticas de modificación de los juegos. 
Caso práctico de prevención: Película “gente corriente”

Dª Ana M. Fernández Rodríguez. Psicóloga clínica colegiada M-14293. Coordinadora del grupo de 
trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Dª Lecina Fernández Moreno. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-14293, profe-
sora de  postgrado y escritora.

D. Sergio García Soriano. Psicólogo colegiado M-02099, psicoterapeuta, escritor  y colaborador ra-
diofónico.

D. Mariano Bucero Romanillos. Psicólogo colegiado M-19218, psicoterapeuta, asesor de guiones y 
profesor de máster universitario

15 horas

Psicólogos, y otros profesionales de la salud, de la educación, y del cine. Estudiantes de estos ámbitos.

Miércoles, 21, 28 de mayo, 4 de junio, de 16.30 a 20.30 h y el 11 de junio de 2014, de 16.30 a 19.30 h.

Desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid: 108 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 120 €. resto: 160 €.

*Los Cursos de Formación Continuada están estructurados en bloques temáticos de 20/15 horas, de 
las que el 20% serán de trabajo del alumno, sumando un total de 50 horas en el curso académico 
2013-2014. El alumno tendrá además la posibilidad de continuar su formación durante el próximo 
año, en otra serie de módulos de duración similar, cuyo programa se está cerrando. Se expedirán 
acreditaciones independientes por bloque y una general para quienes alcancen las 100 horas. El 
pago se hará por módulos. La información detallada de cada módulo, se podrá consultar en la web y 
revista del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid poco antes de su fecha de inicio.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 28 de abril de 2014.

FORMACIÓN CONTINUADA EN PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS. 
PSICOLOGÍA Y CINE II: PREVENCIÓN DE RIESGO PSICOSOCIAL. CÓD. C1409
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EXPERTO

Programa:

Profesorado:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripción:

En la actualidad, nuestro país está viviendo una nueva etapa de desarrollo de las tera-
pias psicológicas que viene caracterizada por la valoración de la inclusión de los animales 
como agente activo en el proceso terapéutico, lo que se ha denominado Terapia Asistida 
por Animales (TAA). En Europa hace ya décadas que los utilizan como recursos terapéu-
ticos de apoyo, observando como la interacción con los animales produce numerosos 
beneficios a distintos niveles, incluyendo aspectos cognitivos, sociales, emocionales y 
físicos.

Contenidos teóricos:

Módulo 1. Terapia Asistida por Animales (TAA).  Historia y antecedentes del TAA
Distintos modelos de intervención: TAA, IAA, AAA. Fundamentos y beneficios del TAA. 
Tipos de terapia: Hipoterapia, delfinoterapia,… Ámbitos de aplicación: Terapia infantil y 
familiar, educación especial, enfermedad mental, geriatría y rehabilitación social. Meto-
dología de trabajo y herramientas. Principios deontológicos

Módulo 2. El perro de terapia. Etología: filogenia y ontogenia. Principios de aprendizaje 
y su aplicación al perro. Modificación de creencias y actitudes antropormofizantes. Elec-
ción del perro de terapia. Socialización y adiestramiento del perro de terapia. Prevención 
y tratamiento de problemas de conducta en el perro. Comunicación terapeuta-perro: co-
municación inter e intraespecifica.
Prevención de errores en el manejo del perro: Estrés, frustración y neurosis experimental.

Contenidos prácticos:

Módulo 3. Prácticas de Entrenamiento y Cliker Training. (Instalaciones de Hydra Getafe). 
Aptitudes y elección del perro. Socialización. Clicker training.  
Obediencia básica. Habilidades y obediencia del perro de terapia

Módulo 4. Prácticas en centros de la Comunidad de Madrid. El trabajo interdisciplinar 
con el equipo de los centros. Evaluación y objetivos. Cómo crear los grupos de usuarios. 
Desarrollo de la sesión. Evaluación pre y postsesión. Prácticas en centros y entrega de memorias.

Dª Mercedes Blanco Hernández. Educadora social del Centro de Rehabilitación Psicosocial Martínez Campos. Consejería de Asun-
tos Sociales de la Comunidad de Madrid.
Dª Mª Carmen Castro Martín. Psicóloga colegiada M- 20446. HYDRA-S.A.T.A. Depto. de Formación y psicología. Especialista en 
terapia grupal e individual asistida por animales.
D. Iván Fernández García. Educador de la Fundación Canis Majoris. Experto en Terapia Asistida con Animales
Dª Ana Julia Fuentes García. Licenciada en Sociología. HYDRA-S.A.T.A. Dpto. actividades dirigidas. Especialista en psicología social.
Dª Angélica García Romo. Terapeuta ocupacional Centro de Rehabilitación Psicosocial Martínez Campos. Consejería de Asuntos 
Sociales de la Comunidad de Madrid.
D. Miguel Gayá González. Psicólogo colegiado M-27379. Psicólogo psicoterapeuta experto en Etología canina y TAA.
D. Ernesto González Matos. Psicólogo colegiado M-26752. Psicólogo especialista en etología y conducta canina.
Dª Wara Rojo Delgado. Psicóloga colegiada M-24763. Psicóloga sanitaria especialista en terapia asistida con perros en programas 
de intervención grupal e individual.
D. Carlos Salamero Platas. Psicólogo clínico colegiado M-14514. Director del Centro de Rehabilitación Psicosocial Martínez Cam-
pos. Consejería de Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid.
Dª Rosa Sanz López. Psicóloga colegiada M22451. Psicóloga sanitaria especialista en hipoterapia.
Dª Amara Venayas Rodríguez. Educadora de la Fundación Canis Majoris.  Diplomada en Magisterio de Pedagogía Terapéutica. 
Experta en Logopedia. Educadora Canina y Experta en Terapia Asistida con Animales.

Psicólogos/as y estudiantes último curso de Psicología.

100 horas (60 teóricas y 40 prácticas)

Horarios de clases teóricas:

25, 26 de abril, 9, 10, 23, 24, 30, 31 de mayo, 6 y 7 de junio, viernes de 16.30 a 20.30 h y sábados de 10.00 a 14.00 h. el sábado 7 
de junio también de 16.00 a 20.00 h.

13, 20, 27 de mayo y 10 de junio, martes de 16.30 a 20.30 h.

Horarios de clases prácticas:

Horarios del Módulo 3. Prácticas y entrenamiento (Instalaciones de Hydra en Getafe): 1, 8, 13, 14, 15, 20, 21, 22, 27 y 28 de junio,  
viernes de 17.00 a 20.00 h. sábados de 9.30 a 12.30 h. y  domingos de 9.30 a 12.30 h.

Las 10 horas de prácticas en los centros de la Comunidad de Madrid se realizarán de lunes a jueves en horario de mañana y/o 
tarde, según la disponibilidad de los centros y de los alumnos. 	

Desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 720 €.

Psicólogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 800 €.

Psicólogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 1100 €.

Pueden consultar pago financiado y más información del curso en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 
http://www.copmadrid.org.

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES. CÓD. X1402
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CURSO

Contenidos:

Dirección:

Profesorado:

Destinatarios:

Duración:

Horario y fechas:

Inscripción:

Curso incluido dentro del III Curso de Especialista en Mediación y resolución de conflictos: Módulo IV

Conflictos societarios y concurso de acreedores; Entrenamiento I: Conflictos societarios; Conflictos bancarios 
y cambiarios; Entrenamiento II: Conflictos bancarios y cambiarios; Mediación en las organizaciones; Entrena-
miento III: Mediación en las organizaciones; Mediación en seguros (con medios electrónicos); Entrenamiento IV: 
Mediación en seguros; Mediación Empresarial; Mediación en Empresa Familiar; Entrenamiento V: Mediación en 
Empresa Familiar.

D. Santiago Madrid Liras. Psicólogo colegiado M-20229. Mediador, psicólogo-psicoterapeuta, formador y presi-
dente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA) y mediador penal con menores infractores (ARRMI). Di-
rector de Revista de Mediación. Vocal de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud y Miembro de la Sección de 
Jurídica y del Grupo de Trabajo «Mediación y Psicología» del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

D. Emiliano Carretero Morales. Prof. de Derecho Procesal y Resolución Alternativa de Conflictos. Universidad Car-
los III de Madrid. Mediador. 
D. Miguel Corbacho Soto. Director de Formación y Acreditaciones. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Dª Ana Criado Inchauspé. Mediadora y abogada.
Dª Cayetana González Corbalán. Abogada. Mediadora. Coordinadora del Punto de Encuentro Familiar del Ayunta-
miento de Madrid.
D. Javier González Espadas. Mediador, árbitro y abogado. Mediador de CEMED, del MediaIcam. Miembro de la 
Chartered Institute of Arbitrators (Ciarb).
D. Juan Luis Jarillo Gómez. Abogado. Prof. de Derecho Civil de la Universidad San Pablo CEU. Especialista en De-
recho de Familia y Sucesiones.
Dª Clara María Martínez Güiles. Abogada, mediadora y experta financiera
Dª Lucía Moro Mijares. Abogada y mediadora.
Dª Milagros Sanz Parrilla. Abogada. Head of Communication and Training DAC Beachcroft SLPU.
Dª Helena Soleto Muñoz. Prof. del Departamento de Derecho Penal de la Universidad Carlos III y directora del 
Curso de Mediación. Directora del Proyecto de Mediación Intrajudicial en Getafe y Leganés.

Licenciados/graduados en Psicología o en Derecho, estudiantes del último año de estas licenciaturas/grados. 
Todos los participantes tienen que tener conocimientos básicos de Mediación (30 horas).

50 horas.

30, 31 de mayo, 6, 7, 13, 14, 20, 21, 27 de junio, 4 y 5 de julio de 2014
Viernes, de 16.00 a 20.30 h, y sábado, de 9.30 a 14.00 h. 

Desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 260 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o estudiantes: 290 €.
Otros/as profesionales: 365 €.
 

MEDIACIÓN MERCANTIL. CÓD. S1301-4

 

CURSO

Contenidos:

Ponentes:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripción:

Curso incluido en la IV edición del Curso de Especialista en Psicología Forense.

Idoneidad de custodia, capacidad parental y régimen de visitas.

Adopciones y tutela de menores.

Incapacitación, internamientos involuntarios, tutela y curatela.

Dª Begoña Arbulo Rufrancos. Psicóloga colegiada M-11559. Psicóloga forense. Ámbito privado.

Dª Pilar Castellanos Díaz. Psicóloga colegiada M-17366. Psicóloga forense. Juzgados de Incapacidades y Tutelas 
de Madrid 

Dª Mª Luisa García Carballo. Psicóloga colegiada M-15891. Psicóloga forense. Juzgados de Familia de Madrid.

Dra. Dª Marta Ramírez González. Psicóloga colegiada M-06713. Psicóloga forense. Juzgados de Familia de Madrid.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes de último curso de Psicología. 
Duración: 24 horas.

30, 31 de mayo, 6 y 7 de junio de 2014 viernes tarde de 16.00 a 20.00 h y sábados de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 
20.00 h.

Desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 
135 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 150 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 180 €.

EL INFORME PERICIAL PSICOLÓGICO EN EL ÁMBITO CIVIL. CÓD. S1302-8
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PSICOTERAPIA BREVE DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA PSICOSOMÁTICA
Y PSICOLOGÍA MÉDICA (SEMPYPM)

PRESENTACIÓN DE LA RED DE PSICÓLOGOS ESPECIALISTAS EN TIC DE PADRES 2.0

LA SALUD MENTAL DE LAS MUJERES: LA PSICOTERAPIA DE EQUIDAD FEMINISTA

LUIS SIMARRO. DE LA PSICOLOGÍA CIENTÍFICA AL COMPROMISO ÉTICO.

PSICOLOGÍA ORIENTAL

ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN UN CASO DE ADICCIÓN A COCAÍNA

GAMIFICACIÓN EN LA EMPRESA

Ciclo sesiones
clínicas

Presentación  
de la red

Presentación
del libro

Presentación
del libro

Conferencia

Sesión clínica

Presentación 
del libro

Sesión clínica: Psicoterapia en un caso de trastorno de personalidad.
D. Luis Álvarez Martínez. Psicólogo colegiado M-22646. Psicoterapeuta. Miembro del Centro Clínico de la SEMPyP.
Martes, 29 de abril 2014, de 19.00 a 20.30 h.
Es imprescindible reservar plaza en el teléfono 915185198 o mediante el correo electrónico psicosomatica@psicociencias.com.

La ONG Padres 2.0, especialista en nuevas tecnologías, dispone de una red de psicólogos expertos en adicciones no tóxicas que colaboran para ofrecer soluciones 
reales a los problemas de salud derivados del uso abusivo de las tecnología de la información y la comunicación (TIC).
En la conferencia se expondrán herramientas técnicas para la limitación del uso de las TIC. 
Asimismo, se presentará el canal de asesoramiento TIC online dirigido para resolver dudas en materia de nuevas tecnologías a profesionales de la salud, así como para 
padres y educadores.
Ponentes:
Dª Mª Carmen Buigues Torres. Psicología colegiada CV-10027. NOUPERTRES y PADRES 2.0.
D. Albert Gimeno. Director de PADRES 2.0.
Lunes, 19 de mayo de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

Intervienen en el acto:
Dª Soledad Muruaga López de Guereñu. Psicóloga colegiada M-02331. Autora del libro. Maestra, psicóloga y sexóloga feminista, presidenta y cofundadora en 1987 
de la Asociación de Mujeres para la Salud de Madrid (AMS).
Dª Pilar Pascual Pastor. Psicóloga colegiada M-07713. Máster en Gerencia de Servicios Sociales (UCM), máster en Psicología Clínica y especialista en psicoterapia y 
formación en género y salud. 
Lunes, 28 de abril de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

D. Héctor Corradazzi. Psicólogo colegiado M-24304. Consulta privada. Coordinación de grupos de técnicas de relajación y meditación.
Martes, 6 de mayo de 19.00 a 20.30 h.

D. José Antonio Molina del Peral. Psicólogo colegiado M-13064. Consulta privada Psicohealth/Adicciones. Autor del libro SOS…Tengo una adicción.
Martes, 24 de junio de 2014, de 19.30 a 21.00 h.

Intervienen en el acto:
D. Juan Valera Mariscal. Psicólogo colegiado M-24454. Consultor y coach independiente. Responsable de Gamificat.
D. José Carlos Cortizo Pérez. Cofundador y Director de Marketing de BrainsSINS.
Miércoles, 28 de mayo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

Intervienen:
D. Fernando Chacón Fuertes. Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
D. Javier Urra Portillo.  Profesor de Psicología jurídica. 
D. Emilio García García. Profesor de Psicología. Universidad Complutense de Madrid.
D. Helio Carpintero Capell. Autor del libro. Catedrático de Psicología Básica  de la Universidad Complutense de Madrid.
Jueves, 10 de abril  de 2014, de  19.00 a 20.30 h.
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¿QUÉ ES EL PSICOANÁLISIS LACANIANO?

NECESIDADES DE LAS NIÑAS Y NIÑOS SORDOS Y SUS FAMILIAS. CÓD. AL1417

Mesa Redonda

Conferencia

Desde su introducción por Freud, el Psicoanálisis ha sido uno de las orientaciones que han seguido médicos y psicólogos para atender a sus pacientes. A partir de los 
años 50, el psicoanalista francés Jacques Lacan, crítico con la situación a la que había llegado la práctica psicoanalítica en su tiempo, promovió una nueva mirada 
sobre lo esencial del psicoanálisis freudiano. Proponemos dar a conocer los aportes de Jacques Lacan a la teoría psicoanalítica y la especificidad de la práctica clínica 
que de ellos se derivan.
Intervienen:
Dª Esperanza Molleda Fernández. Psicóloga colegiada M-22137. Miembro de la Asociación Mundial de Psicoanálisis. Directora de la Biblioteca de Orientación Laca-
niana de Madrid.
D. Alberto Estévez Fajardo. Psicólogo colegiado M-08345. Miembro de la Biblioteca de Orientación Lacaniana de Madrid.
Dª Beatriz García Martínez. Psicóloga colegiada M-15187. Miembro de la Biblioteca de Orientación Lacaniana de Madrid.
Miércoles, 7 de mayo de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Mª Aránzazu Díez Abella. Psicóloga colegiada M-16678. Coordinadora del Área de Familias y Educación de la Fundación CNSE para la Supresión de las Barreras de Comunicación.  
Lunes, 2 de junio de 2014, de 19.30 a 21.00 h.
Conferencia impartida en lengua de signos española y oralmente.
Los interesados que deseen asistir a la mesa redonda por vídeoconferencia deberán enviar un correo a: formacion@cop.es, indicando su nombre, apellidos y dirección 
de correo electrónico.
Antes del inicio de la actividad se les enviará las instrucciones en el correo electrónico facilitado.

 Objetivo:

Ponentes:

Moderador:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripción:

Actividad organizada por la Sociedad Española de Psicología Clínica y de la Salud.

Ofrecer un debate de calidad acerca del futuro inmediato de la profesión desde una re-
flexión seria y plural que permita sugerir caminos para avanzar

Dr. D Fernando Chacón Fuertes. Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Dr. D. Carlos Gallego López. Presidente de la Conferencia de Decanos de Facultades de 
Psicología.

Dr. D Ernesto López Méndez. Psicólogo clínico y médico especialista en Medicina Familiar 
y Comunitaria.

Dr. D. Miguel Ángel Vallejo Pareja. Director del Máster en Terapia de Conducta de la Uni-
versidad Nacional de Educación a Distancia (UNED).

Dra. Dª Mª Fe Bravo Ortiz. Jefa de Servicio de Psiquiatría y Salud Mental del Hospital 
Universitario La Paz.

Dr. D Antonio Capafons Bonet. Vice presidente segundo de la SEPCyS.

Dr. D. Alfonso Salgado Ruiz. Presidente de la SEPCyS.

Socios de la SEPCyS, colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, psicólogos 
clínicos y resto de profesionales psicólogos, psicólogos internos residentes (PIR), estu-
diantes de posgrado y Máster Oficial en Psicología General Sanitaria, miembros de so-
ciedades científicas y profesionales relacionadas con el ámbito de la Psicología Clínica y 
Psicología Sanitaria; en general, todas aquellas personas interesadas por el campo de la 
Psicología Clínica y Sanitaria.

Sábado, 5 de abril de 2014, de 11.00 a 14.00 h.

Los interesados que deseen asistir deberán enviar un correo a: info@sepcys.es, indicando 
nombre, apellidos, dirección de correo electrónico y modalidad: presencial o videoconfe-
rencia.

REFLEXIONES SOBRE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y SANITARIA.  
PSICOLOGÍA CLÍNICA Y PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA:  
PAUTAS PARA UNA FORMACIÓN DE CALIDAD. CÓD. J1403

JORNADA

Presentación
y despedida:
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Cursos monográficos

 

III CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Fundamentos de la cooperación al desarrollo y la intervención internacional:

Principios de actuación: desde dónde intervenir, razones para intervenir. Un mundo desigual; Dimensiones psico-
lógicas, sociales y sociopolíticas de la desigualdad: objetivos del milenio, deuda externa; Trabajar desde la Ética. 
Código ético y código de imágenes. Voluntariado-Para profesionales-asociados-militantes; El cooperante: perfil, 
selección, formación y trabajo posterior; actitudes y aptitudes; Trabajo en redes: Otro mundo es posible. Los 
foros sociales y el movimiento altermundista. Coordinadoras de ONGD; La cooperación oficial: viejos estilos y 
nuevos retos; Conceptos básicos de intervención desde la Psicología: Salud Mental Positiva, desarrollo comuni-
tario, interculturalidad, participación, educación ciudadana, habilidades para la vida, empowerment, resiliencia, 
educación para la ciudadanía...

Psicología y acción solidaria:
Procesos psicológicos en la ayuda humanitaria; Psicología y DD. HH; Psicología y cooperantes; Prevención psico-
lógica en cooperantes; Programas de intervención; Experiencias en programas de intervención; Redes de coope-
ración; Trabajo comunitario.

Casos prácticos:
Aplicación del modelo de marco lógico y otras nociones básicas al desarrollo de proyectos. 

Presentación de casos: 
Cooperación y ayuda humanitaria; Catástrofes internacionales y el papel del psicólogo; Defensa derechos hu-
manos.

Ejes (se abordan para cada uno de los temas):
Definición del sector profesional; Papel del psicólogo en el sector; Principales herramientas técnicas y metodoló-
gicas; Claves económicas a considerar; Gestión de programas, servicios y organizaciones en el sector.

D. José Guillermo Fouce Fernández. Psicólogo colegiado M-13404. Dr. en Psicología Social. Psicólogo Social. Presi-
dente de Psicólogos Sin Fronteras

D. Luis García Villameriel. Psicólogo clínico colegiado M-13903. Doctorando en Seguridad Internacional. Director 
Técnico de Global Humanitaria.

25 horas.

Lunes, 5, 12, 19, 26 de mayo y 2 de junio de 16.00 a 21.00 h.

Licenciados o graduados en Psicología y alumnos del último curso de Psicología.

Desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de  
Madrid: 155€.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 170€.

Psicólogos/as no colegiados/as en Madrid: 225€.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 5 de abril de 2014

PSICOLOGÍA EN COOPERACIÓN INTERNACIONAL Y ACCIÓN SOLIDARIA. CÓD. C1428

Utilización del logo/marca  
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Más de 1 200 colegiados ya

han solicitado este servicio

que permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su 

actividad profesional

Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99

NUEVO SERVICIO 
PARA COLEGIADOS
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IV CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Curso con una orientación resultante de la combinación de prácticas occidentales para recuperar la capa-
cidad de comprender nuestros comportamientos (Gestalt, teorías holísticas, movimientos transpersonal y 
humanista, conductistas y cognitivas) y de prácticas orientales (importancia de la conexión cuerpo-men-
te-espíritu, los beneficios físicos y psíquicos de la meditación con visualizaciones sanadoras).

Breve aproximación al duelo; Nos interesa saber: lo teórico. Algunas definiciones. Etapas. Posibles trata-
mientos. A trabajar: lo práctico; Negación; Te ha dejado y no sabes por qué (ejercicios de reflexión); ¡Me he 
cegado! (técnica miedo al rechazo); ¡Qué bien te mientes! (reflexión no he sabido o no he querido verlo); 
Ira y rabia; ¡¡Tienes que chillar!! (técnica suelta rabias); ¡¡Tienes que llorar!! (técnica suelta tristeza). Apren-
der a manejar la tristeza; Estoy llorando (técnica de autoconsuelo. Aprender a alejar su imagen); Culpa; 
Impotente porque no lo he visto (técnica aprender a escucharte).
Libera la culpa (Tecnica del perdón); Aceptación; ¡No te machaques más! La responsabilidad es de los dos. 
Reflexiones sobre el resultado; Aprender a vivir

Dª Mª Esther Varas Doval. Psicóloga colegiada M-21409. Consulta privada de Psicoterapia Introspectiva.

12 horas.

Viernes, 11 de abril de 16.30 a 20.30 y sábado, 12 de abril de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología o Medicina y estudiantes del último curso de estas disciplinas. 

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid: 95 €
Colegiados/as del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 105 €; otros profesionales: 140 €. 

CÓMO AFRONTAR LA PÉRDIDA. EL DUELO. CÓD. C1410

 

VI CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Presupuestos básicos e introducción al proceso de intervención; Proceso de intervención en terapia breve; 
Proceso de intervención en terapia breve centrada en soluciones; Terapia breve estratégica; Proceso de 
intervención en terapia breve estratégica; Terapia contextual focalizada. Pilares de la FACT. Trabajo con 
«Conciencia», «Apertura» y «Orientación a la Acción»; Aplicaciones en el marco de la Psicoterapia, el coun-
selling y el Coaching.

D. Enrique Parada Torres. Psicólogo colegiado M-11358. Psicoterapeuta–consultor. Máster en Problem Sol-
ving Estratégico y Coaching. (Mental Research Institute – Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de Arez-
zo). Prof. asoc. del Área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. UAM.

Dª Marta Sofía Rodríguez Sánchez. Psicóloga clínica colegiada M-16797. Psicoterapeuta sistémica y me-
diadora familiar de Alcalá Psicoterapia Breve: Madrid y Salamanca. Máster en Terapia Sistémica (Terapia 
Breve Centrada en Soluciones) por la Universidad Pontificia de Salamanca.

Dª María Martín de Pozuelo Saucedo. Psicóloga colegiada M-21986. Psicoterapeuta Estratégica. Máster 
en Terapia Breve Estratégica, Máster Problem Solving Estratégico y Coaching (Mental Research Institute – 
Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de Arezzo) y Scuola di Formacione biennale en Psicoterapia Breve 
Strategica en Centro di Terapia Strategica (Arezzo). 

35 horas.

Los martes 22, 29 de abril, 6, 13, 20, 27 de mayo, 3 de junio de 2014, de 16.00 a 21.00 h.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes del último curso de esta licenciatura o grado.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 
211 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 235 €.
Psicólogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 315 €.

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON TERAPIA BREVE: ENFOQUE ORIENTADO  
A SOLUCIONES Y ESTRATÉGICO. CÓD. C1422
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CURSO

II CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Conocimiento de las características propias de las pacientes con TCA, sus familias y entorno social. 
Revisión de las habilidades y aptitudes propias del alumnado. 
Entrenamiento en la intervención y en manejo de las resistencias propias de los casos de Trastornos de la Con-
ducta Alimentaria.

Dª Edurne García Corres. Psicóloga colegiada M-17447. Social Fundadora del Centro de Psicoterapia Vínculo. Es-
pecialista en tratamiento de trastornos de la conducta alimentaria y adicciones.
Dª María Contreras Galocha. Psicóloga colegiada M-17472. Social Fundadora del Centro de Psicoterapia Vínculo. 
Psicoterapeuta.
Dª Paz Villar Gómez Ferrer. Psicóloga colegiada M-18883. Especialista en intervención infanto-juvenil. Máster en 
Psicodrama.

12 horas.

Jueves, 8, 22 y 29 de mayo de 16.00 a 20.00 h.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 75 €.
Psicólogos/as colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 85 €.
Otros psicólogos/as: 115 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 8 de abril de 2014.

Organizado por la Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio (AIPIS)

Aspectos generales sobre la conducta suicida: Concepto de conducta suicida.
Tipología suicida. Mitos sobre el suicidio y criterios científicos.
Evaluación del comportamiento suicida: Suicidio en las diferentes etapas de la vida: Factores protectores y de 
riesgo en la conducta suicida. Señales de alerta inminente. El papel de la familia. Entrevista semiestructurada: 
Cómo estructurar la primera entrevista: Datos esenciales. Cibersuicidio, riesgos de las nuevas tecnologías: Ciber-
bullyng y grooming. Análisis de un caso.

Intervención terapéutica en los comportamientos suicidas: Conducta suicida: psiquiatría y salud mental. Inter-
vención en la «ideación suicida» y «suicidio en curso». Formas de abordar el tema en consulta. Intervención en el 
duelo por suicidio. Intervención en duelo con familiares en emergencia por suicidio. Autopsia psicológica: Herra-
mienta para investigar el suicidio. 

Revisión de casos clínicos: Análisis de dos casos clínicos de pacientes con ideación suicida. Análisis de dos casos 
de familiares en proceso de duelo por fallecimiento de un ser querido por suicidio. 

Dª Eva Cid Labrados. Psicóloga colegiada M-24209. Experta en Psicología en Emergencias, Crisis y Catástrofes y 
máster en Psicología Forense. Miembro del Grupo de Estudio e Investigación de la Conducta Suicida del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid. Miembro de la Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio.
Dª Antonia Jiménez González. Psicóloga colegiada M-21675. Máster en Psicopatología y Salud. Miembro del Gru-
po de Estudio e Investigación de la Conducta Suicida. Miembro fundacional de la Asociación de Investigación, 
Prevención e Intervención del Suicidio.
Dª Montserrat Montés Germán. Psicóloga colegiada M-17507. Especializada en Psicóloga Educativa. Máster de 
Atención Temprana. Miembro del Grupo de Estudio e Investigación de la Conducta Suicida. Miembro de la Aso-
ciación de Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio.
D. Alejandro Rocamora Bonilla. Psiquiatra. Exprofesor de Psicopatología. Universidad Pontificia Comillas. Miem-
bro fundacional de Teléfono de la Esperanza. Miembro de la Junta Directiva de la Asociación de Investigación de 
Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio.

16 horas.

Lunes y miércoles, 19, 21, 26 y 28 de mayo de 2014, de 16.30 a 20.30 h.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología o Medicina y estudiantes del último curso de estas licenciaturas o grado.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 108 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 120€.
Otros profesionales: 160€.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 19 de abril de 2014.
 

HABILIDADES TERAPÉUTICAS PARA TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA. 
CÓD. C1426

LA CONDUCTA SUICIDA. ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS. CÓD. C1425
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CURSO

CURSO

Contenidos:

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Conceptualización de la hipnosis clínica. Bases psicológicas del proceso hipnótico. Bases neurobiológicas 
del proceso hipnótico; Evaluación de la sugestionabilidad y el comportamiento hipnótico (pruebas clásicas 
de sugestionabilidad, escalas estandarizadas de sugestionabilidad); Las técnicas del proceso hipnótico: 
técnicas de inducción, técnicas de estabilización y reforzamiento, técnicas de generalización: autohipnosis.
Hipnosis como técnica coadyuvante en la programación de tratamientos; El empleo de la hipnosis para el 
manejo de las reacciones de ansiedad; El empleo de la hipnosis en el manejo del dolor agudo; El empleo de 
la hipnosis en el manejo del dolor crónico y la discapacidad.

Dr. D. Héctor González Ordi. Psicólogo colegiado M-09870. Dr. en Psicología por la Universidad Compluten-
se de Madrid. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. Prof. del Dpto. de Psicología Básica II (Procesos 
Cognitivos), Facultad de Psicología, Universidad Complutense de Madrid. Director de la revista Clínica y 
Salud. Autor del libro «Hipnosis en el Siglo XXI» (Madrid: Editorial Grupo 5, 2013).
Dra. Dª Pilar Capilla Ramírez. Dra. en Psicología. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Máster en Terapia de Conducta. Máster en Evaluación del Daño Corporal, Incapacidades y Minusvalías. 
Máster en Biomecánica del Aparato Locomotor. 

Martes, 20, 27 de mayo, 3, 10 y 17 de junio de 2014, de 16.30 h a 20.30 h.
 
20 horas

Licenciados en Psicología o Medicina. También pueden acceder alumnos de segundo ciclo de estas licen-
ciaturas.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 
130 €
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 145 €. Otros profesionales: 200 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 20 de abril de 2014.

La persona mayor: la vejez: Residencias; Equipo multidisciplinar y equipo interdisciplinar; Importancia del 
trabajo en equipo; Herramientas de trabajo; Funciones del psicólogo dentro del equipo; Pruebas aplicadas; 
Programas de intervención con las familias: grupal, individual; Manejo de conflictos; El papel de la familia 
en el medio residencial; Diseñar una intervención en un caso clínico; Elaborar una entrevista estructurada 
a una familia; Protocolo al ingreso; Pruebas aplicadas; Programas de intervención; Estrategias para poten-
ciar la efectividad y eficacia en los programas de intervención; Adquisición de habilidades en el manejo de 
conflictos de intereses del psicólogo en una residencia; Elaboración de un programa de Intervención según 
el nivel cognitivo: deterioro leve, deterioro moderado, deterioro grave.

Dª Creonaile Ramos Noesi. Psicóloga colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios. Especialista en el 
área de mayores.

Dª Mari Carmen Cano Sáez. Psicóloga colegiada M-17300. Residencia San Juan de Dios. Especialista en el 
área de mayores.

8 horas.

Viernes, 23 de mayo de 2014, de 16.00 a 20.00 h y sábado, 24 de mayo de 2014, de 10.00 a 14.00 h.

Psicólogos/as y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Desempleados, jubilados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid: 65 €
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 75 €
Resto: 100 €

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 23 de abril de 2014.

V EDICIÓN DEL CURSO EL EMPLEO DE LA HIPNOSIS EN EL TRATAMIENTO DE LAS  
REACCIONES DE ANSIEDAD Y EL DOLOR CRÓNICO. CÓD. C1424

 INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO EN RESIDENCIAS DE MAYORES. CÓD. C1411
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Formación en el Colegio

 

 

V CURSO

CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripción:

El carácter interactivo de la formación hace necesario intercalar ejercicios prácticos y de discusión con 
la exposición de los contenidos teóricos. Su correcta progresión resulta fundamental para adecuarlos al 
ritmo de trabajo óptimo del grupo.

Los contenidos teóricos son los siguientes: Presentación del curso, objetivos y agenda; Perspectiva his-
tórica y encuadre en el contexto actual dentro de las terapias de tercera generación; Modelo médico vs. 
modelo contextual; Concepto; Terminología; Elementos esenciales; Neurobiología del Mindfulness; Teoría 
de la mente; Evitación vs. exposición; Asimetría prefrontal y disposición afectiva; Tipos de bienestar; Ecua-
nimidad; Inmunidad; Empatía; Transición estado-rasgo; Aplicaciones: profesionales y programas estanda-
rizados; Influencia en la eficacia terapéutica; Bienestar personal; Burn-out; Beneficios; Instrumentos de 
medida (validez y fiabilidad); Resumen y conclusiones.

Los ejercicios prácticos que se alternan con los contenidos teóricos son: Body-scan; Meditación guiada; 
Focalización en la respiración; Meditación libre; Técnicas de yoga; Ejercicios de observación; Ejercicios co-
mentados y de discusión; Meditación y alimentación; Meditación caminando; Ejercicios para la vida coti-
diana, etc.

D. Francisco Gázquez Rodríguez. Psicólogo colegiado B-01809. Especialista en MBCT y MBSR.

16 horas.

Viernes y sábado, 30 y 31 de mayo, de 2014 de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.
	
Desempleados y jubilados colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 140 €.
Psicólogos colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 155 €; psicólogos no colegiados en 
el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 210 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 30 de abril de 2014

Perspectivas actuales en dislexia.
Evaluación neuropsicológica de dislexia: procesos y aspectos de evaluación, procedimiento de evaluación.
Taller: pruebas de evaluación.
Estudio de casos prácticos.

Dra. Dª Cristina de la Peña Álvarez. Psicóloga colegiada M-17869. Dra. en Ciencias de la Educación, li-
cenciada en Psicología, licenciada en Psicopedagogía, máster en Neuropsicología Cognitiva y Neurología 
Conductual. Colegio Jesús María, prof. de Formación Profesional. Autora de varios artículos relacionados 
con la dislexia y del libro: «La dislexia desde la Neuropsicología Infantil».

12 horas

Psicólogos/as o estudiantes de último curso de esta disciplina.

Miércoles, 21, 28 de mayo y 4 de junio de 2014, de 16.30 a 20.30 h.

Desempleados, jubilados o estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid: 75 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 85 €.

Psicólogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 115 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 21 de abril de 2014

INTRODUCCIÓN AL MINDFULNESS: FUSIÓN DE LA PSICOLOGÍA MODERNA  
Y LA FILOSOFÍA ORIENTAL. GESTIÓN DE ESTRÉS Y PREVENCIÓN DE  

LA DEPRESIÓN. CÓD. C1434

EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA DE LA DISLEXIA. CÓD. C1431
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Luis Simarro: De la Psicología científica al 
compromiso ético 
Carpintero Capell, Helio 
Valencia: Universitat de València, 2014. 247 p. (SIGN.: 
6733)

SUMARIO: 1. La formación de 
un rebelde. 2. El despegue de las 
trayectorias. 3. La segunda nave-
gación. 4. De la cátedra a la polí-
tica. 5. Ciudadano crítico ante 
el proceso Ferrer. 6. Ciudadano 
comprometido socialmente. 7. 
La obra de madurez. 8. Amigos y 
discípulos. 9. En la recta final. Bi-
bliografía.

Es emocionante saber emocionarse 
Aguado Romo, Roberto 
Madrid: EOS, 2014. 368 p. (SIGN.: 6721)

SUMARIO: Capítulo 1. El fracaso 
está ligado a no saber y el éxito a 
fracasar sabiendo. 1. Saber decir 
que «Sí». 2. La sabiduría del opti-
mismo. 3. Simpatía, empatía y tus 
neuronas espejo. 4. Lo importante 
no es saber lo que hay que hacer, 
sino ser capaz de hacerlo. 5. El mis-
terio de los contrarios. El giralunas. 
6. La ciencia y las roturas narcisis-
tas. 7. El imperio de la razón sobre 
la emoción. 8. Hacer de una viven-
cia una experiencia te permite po-

der decir ¡adiós! al sufrimiento y ¡hola! a la satisfacción. 9. 
Tu memoria y tus recuerdos. Almacenes de tu historia. 10. 
Tipos de memorias. 11. En la interacción social solo debes 
dar cuando te sobra. 12. Lo masculino y lo femenino en 
la gestión emocional. 13. Ese permanente diálogo con tu 
biografía. 14. Tu estado mental para analizar el problema 
no debe ser el mismo que el que utilizas para ejecutar la 
solución. 15. Crear es creer. No siempre creer es crear. 16. 
El poder de sentir que puedes. La esencia del liderazgo del 
siglo XXI. 17. Concepto de resiliencia y brecha continental. 
18. El ejecutivo que se ejecuta. Capítulo 2. ¿Qué sabes de 
las emociones? El poder de la información. 1. Errores co-
metidos en el estudio de inteligencia emocional. 2. Hable-
mos con propiedad. 3. Universos emocionales básicos. 4. 
Estadios en la memorización de un estímulo. Capítulo 3. 
«Vinculación Emocional Consciente» [...].

Guía de consulta de los criterios diagnósticos 
del DSM-5 
Asociación Americana de Psiquiatría APA 
Madrid: Médica Panamericana, 2013. 438 p.

SUMARIO: Prefacio. Clasificación 
del DSM-5. Sección 1. Conceptos 
básicos del DSM-5. Utilización 
del manual. Declaración cautelar 
para el empleo forense del DSM-5. 
Sección 2. Criterios diagnósticos y 
códigos. 1. Trastornos del desarro-
llo neurológico. 2. Espectro de la 
esquizofrenia y otros trastornos 
psicóticos. 3. Trastorno bipolar 
y trastornos relacionados. 4. Tras-
tornos depresivos. 5. Trastornos de 
ansiedad. 6. Trastorno obsesivo-

compulsivo y trastornos relacionados. 7. Trastornos rela-
cionados con traumas y factores de estrés. 8. Trastornos 
disociativos. 9. Trastorno de síntomas somáticos y tras-

Psicohigiene: El cuidado de uno mismo y de los 
demás 
Urra Portillo, Javier 
Madrid: Aguilar, 2014. 462 p. (SIGN.: 6732)

SUMARIO: Primera parte. Psico-
higiene. Capítulo 1. ¿Por qué, para 
qué y cómo promover? Capítulo 
2. Más psicohigiene y más moral. 
Segunda parte. Pensamientos y 
sentimientos. Capítulo 3. Sentir 
hondo, hablar claro, mirar alto. Ca-
pítulo 4. Ecología del pensamiento. 
Capítulo 5. Vida social de los senti-
mientos. Tercera parte. Bienestar. 
Capítulo 6. Equilibrio emocional. 
Capítulo 7. Optimismo y humor, 
necesariamente inteligente. Capí-

tulo 8. Movimiento, creatividad, libertad. Capítulo 9. Una 
mirada hacia Oriente. Capítulo 10. Relativizar, dejar fluir. 
Cuarta parte. Vida saludable. Capítulo 11. Espacios de ocio, 
laborales y de intimidad. Capítulo 12. Cultura, deporte, ali-
mentación, belleza y naturaleza. Capítulo 13. Épica de lo 
cotidiano. Capítulo 14. Aprendiendo a convivir con la incer-
tidumbre. Capítulo 15. Provocando el mañana. Capítulo 
16. Cosechando los sueños. Quinta parte: El juego de la 
existencia. Capítulo 17. Latidos de trascendencia. Capítulo 
18. Lenguaje interior. Capítulo 19. Compartiendo el silen-
cio. Capítulo 20. Tiempo al tiempo. Sexta parte. Al borde de 
la intemperie. Capítulo 21. Posibles enseñanzas de fraca-
sos, frustraciones y derrotas. Capítulo 22. Fortalezas para 
afrontar los hechos traumáticos. Capítulo 23. Reinventar-
nos desde la resiliencia. Capítulo 24. La esperanza como 
obligación ética. Anexos. Anexo I. Algunas reflexiones para 
compartir. Anexo II. Origen biopsicosocial del sufrimiento 

Psicología Básica

	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Catálogo y alertas  
disponibles en: 

www.copmadrid.org

Psicología Clínica y de la Salud

humano y el suicidio. Anexo III: Algunos síndromes, tras-
tornos y terapias. Anexo IV: Trauma, test de resistencia al 
trauma [...].
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La psicoterapia integrativa en acción 
Erskine, Richard Gordon y Moursund, Janet P. 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 395 p. (SIGN.: 6722)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. 
Conrad: Regresión y redecisión. 3. 
Chris: Descubrir un padre auto-
generado. 4. Ben: La terapia del 
estado del yo Padre. 5. Frankie: El 
padre ausente. 6. Robert: Cuestio-
nar un guión cultural. 7. Emily: Del 
sueño al guión. 8. Sarah: El plan 
emergente. 9. Bill: Reemplazar un 
introyecto destructivo. 10. Glen-
da: La casa vacía. 11. Charles: Un 
ejemplo de contacto. 12. Jon: Jun-
tar todas las piezas.

Enfermedad de Alzheimer: acortando las 
distancias 
García-Alberca, José María (Coord.) 
Málaga: IANEC Instituto Andaluz de Neurociencia y Con-
ducta, 2013. 132 p. (SIGN.: 6724)

SUMARIO: Capítulo 1. Uso y 
consecuencias de las sujeciones 
en personas mayores. Relación 
con otras variables y aplicación 
responsable. Capítulo 2. Estudio 
neurofisiológico de la plasticidad 
neuronal en pacientes afásicos 
crónicos postictus tras terapias del 
lenguaje. Capítulo 3. Revisión de 
plataformas online de rehabilita-
ción cognitiva. Capítulo 4. Modelo 
poblacional y predictivo de Alzhei-
mer con neuroimagen estructural. 

Capítulo 5. Proyecto ELENA Electronic cogNitive stimuA-
tion. Capítulo 6. Intervención por ordenador en el trata-
miento cognitivo de personas con demencia. Capítulo 7. 
Programa preventivo de estimulación cognitiva en perso-
nas mayores válidas en atención primaria. Con cuadernos 
por niveles de activación mental. Capítulo 8. Característi-
cas sociodemográficas y clínicas de pacientes con enfer-
medad de Alzheimer y sus cuidadores principales. Capítu-
lo 9. Ansiedad, depresión y estrategias de afrontamiento 
en cuidadores de personas con enfermedad de Alzheimer. 
Capítulo 10. Terapia asistida con perros para personas con 
demencia. Capítulo 11. Intervención a través de la estimu-
lación cognitiva en pacientes con deterioro cognitivo leve y 
demencia. Capítulo 12. Cumplir años con salud cognitiva: 
las otras reservas también cuentan. Capítulo 13. La evalua-
ción psicológica forense en los procedimientos de incapa-
citación en demencias. 

Informe prevalencia de trastornos mentales 
en centros penitenciarios españoles: [Estudio 
PRECA] 
Grupo PRECA 
Barcelona: Grupo PRECA, 2011. 16 p. (SIGN.: E-527) 
Texto completo en http://www.actasanitaria.com/fileset/
file__Informe_Preca_92240.pdf

SUMARIO: 1. Grupo Preca. 2. Introducción. 3. Método. 4. 
Resultados. 5. Discusión. 6. Consideraciones. 7. Bibliografía.

Qué puedo hacer cuando me da miedo irme a la 
cama: Un libro para ayudar a los niños a superar 
sus problemas para dormir 
Huebner, Dawn 
Madrid: TEA, 2009. 94 p. (SIGN.: 6719)

SUMARIO: Capítulo 1. Un poco 
de magia. Capítulo 2. Los números 
importantes. Capítulo 3. Los pre-
parativos. Capítulo 4. Rutinas. Ca-
pítulo 5. Cuando el miedo entra en 
juego. Capítulo 6. Tú solo. Capítulo 
7. Hombres malos y monstruos. 
Capítulo 8. Cerebros ocupados. Ca-
pítulo 9. Relaja tu cuerpo. Capítulo 
10. Despertares nocturnos. Capí-
tulo 11. Pesadillas. Capítulo 12. ¡A 
dormir bien!

La terapia cognitiva de la psicosis: Un enfoque 
basado en la formulación 
Morrison, Anthony P., Renton, Julia C., Williams, 
Steve y Bentall, Richard P. 
Barcelona: Herder, 2012. 494 p. (SIGN.: 6726)

SUMARIO: Primera parte. Teoría, 
evaluación y formulación. I. Visión 
general de la psicosis. 2. Introduc-
ción a la teoría y a la terapia cog-
nitivas. 3. Un enfoque cognitivo 
integrador de la psicosis. 4. La eva-
luación cognitiva de los pacientes 
psicóticos. 5. La formulación del 
caso. Segunda parte. El proceso de 
la terapia y las estrategias de cam-
bio. 6. Los principios y la estructura 
de la terapia. 7. Dificultades del 
compromiso y de la relación tera-

péutica. 8. Las técnicas cognitivas. 9. Las técnicas conduc-
tuales. 10. Métodos para el cambio de esquemas. 11. Los 
síntomas negativos. Tercera parte. La implementación y el 
mantenimiento del proceso. 12. Los problemas asociados 
con la psicosis. 13. La prevención y el manejo. 14. La inte-
gración de los deberes en la terapia. 15. Problemas relacio-
nados con la provisión de servicios y el contexto. Apéndices. 
Guía de la terapia cognitiva para clientes que oyen voces: 
introducción. Referencias bibliográficas. Índice onomástico 
y temático. Índice de figuras y tablas.

tornos relacionados. 10. Trastornos alimentarios y de la 
ingestión de alimentos. 11. Trastornos de la excreción. 12. 
Trastornos del sueño-vigilia. 13. Disfunciones sexuales. 14. 
Disforia de género. 15. Trastorno destructivo del control de 
los impulsos y de la conducta. 16. Trastornos relacionados 
con sustancias y trastornos adictivos. 17. Trastornos neu-
rocognitivos. 18. Trastornos de la personalidad. 19. Trastor-
nos parafílicos. 20. Otros trastornos mentales. 21. Trastor-
nos motores inducidos por medicamentos y otros efectos 
adversos de los medicamentos. 22. Otros problemas que 
puedan ser objeto de atención clínica. Índice alfabético.
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Tratamiento de las disfunciones sexuales: 
Manual terapéutico 
Musé, Mark 
Madrid: TEA, 2013. 169 p. (SIGN.: 6730 y CD-464; SOLO 
CONSULTA)

SUMARIO: Capítulo I. Introduc-
ción. Capítulo II. Enfoque sensorial. 
Capítulo III. Inapetencia sexual. 
Capítulo IV. Disfunción eréctil. Ca-
pítulo V. Eyaculación precoz. Capí-
tulo VI. Eyaculación retardada. Ca-
pítulo VII. Disfunción orgásmica. 
Capítulo VIII. Vaginismo. Capítulo 
IX. Evaluación y tratamiento de 
los trastornos parafílicos. Parte I. 
Introducción a las parafilias. Par-
te II. Evaluación y tratamiento de 
las parafilias más frecuentes en la 

práctica clínica. Capítulo X. Conclusiones. Apéndice. Guión 
del CD. Entrenamiento actitudinal en sexualidad.

SUMARIO del CD: Entrenamiento actitudinal en sexua-
lidad. Primera parte: Relajación general. Segunda parte: 
Inmunización al estrés sexual.

Las 3 claves de la felicidad: Perdónate bien, 
quiérete mejor y coge las riendas de tu vida 
Álava Reyes, María Jesús 
Madrid: Esfera de los Libros, 2014. 303 p. (SIGN.: 6736)

SUMARIO: Capítulo 1. ¿Por qué es 
tan importante aprender a perdo-
narnos y a querernos? Capítulo 2. 
Cuándo debemos perdonarnos. 1. 
Perdonarnos ¿es una acción salu-
dable o una manera de no asumir? 
Capítulo 3. Los perdones más difí-
ciles. Capítulo 4. El perdón en los 
momentos más vulnerables. Ca-
pítulo 5. Lo que los demás no nos 
perdonan. Capítulo 6. Las tres cla-
ves que te ayudarán a encontrar la 
felicidad. Bibliografía.

Vivir la ansiedad con consciencia: Libérese 
de la preocupación y recupere su vida 
Orsillo, Susan M. y Roemer, Lizabeth 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 390 p. (SIGN.: 6723)

SUMARIO: 1. Entender el mie-
do y la ansiedad: volverse hacia 
sus propias emociones. 2. ¿Cómo 
se interpone la ansiedad en su 
camino? 3. Cambiar su relación 
con la ansiedad: emprender un 
nuevo camino. 4. Introducción 
al Mindfulness: Darse cuenta de 
una capacidad que ya posee. 5. 
Desarrollar las competencias de  
Mindfulness: Cómo prestar aten-
ción consciente a su vida cotidia-
na. 6. Hágase amigo de sus emo-

ciones. 7. Utilizar Mindfulness para aclarar las emociones 
turbias. 8. Atractivo y coste de intentar controlar la expe-

Guía de Práctica Clínica sobre Trastorno Bipolar 
UAH/AEN 
Universidad de Alcalá. Asociación Española de 
Neuropsiquiatría 
[Madrid:] Plan de Calidad para el Sistema Nacional de Sa-
lud del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 
2012. 436 p. (SIGN.: E-524) 
Texto completo en http://www.guiasalud.es/GPC/
GPC_510_Trastorno_Bipolar_compl.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Alcance y objetivos. 3. Meto-
dología. 4. Consideraciones generales. 5. Líneas generales 
del manejo del trastorno bipolar. 6. Tipos y ámbitos de in-
tervención. 7. Tratamiento del trastorno bipolar en situa-
ciones especiales. 8. Visión de las personas afectadas y sus 
familias. 9. Difusión e implementación. 10. Recomendacio-
nes de investigación futura. Anexo 1. Niveles de evidencia 
y grados de recomendación de SIGN. Anexo 2. Resumen de 
las características de los estudios. Anexo 3. Tablas de Eva-
luación Formal de la Evidencia Científica. Anexo 4. Algo-
ritmos terapéuticos. Anexo 5. Herramientas diagnósticas 
y de cribado o screening. Anexo 6. Patrones de cuidados 
enfermeros. Anexo 7. Informe final del «Estudio cualitativo 
sobre la visión de las personas afectadas y sus familiares». 
Anexo 8. Glosario de términos y abreviaturas. Anexo 9. De-
claración de intereses. Anexo 10. Comparación de la cali-
dad metodológica de las GPC y recomendaciones sobre el 
trastorno bipolar según el cuestionario AGREE. Anexo 11. 
Búsquedas bibliográficas y estrategias utilizadas. Anexo 
12. Cuestionario de revisión de la GPC y resumen de las re-
visiones externas efectuadas. Anexo 13. Tablas de eviden-
cia Osteba. Bibliografía.

No lo dejes para mañana: Guía para superar 
la postergación 
Wiegartz, Pamela S. y Gyoerkoe, Kevin L. 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 250 p. (SIGN.: 6728)

SUMARIO: Parte I: Aprender so-
bre la ansiedad y la postergación. 
1. Comprende la postergación an-
siosa. 2. Evalúa tus razones para 
postergar. 3. Motívate y compro-
métete. Parte II. Cambia tu mane-
ra de pensar sobre la ansiedad y la 
postergación. 4. Supera los miedos 
al fracaso y al éxito. 5. Date cuenta 
de que puedes hacerlo. 6. Acepta la 
imperfección y la incertidumbre. 
7. Concéntrate en el ahora. Parte 
III: Presta atención a tus objetivos. 

8. Enfréntate a tus miedos. 9. Establece objetivos eficaces. 
10. Gestiona más eficazmente el tiempo. 11. Cambia el 
modo en que te relacionas. Parte IV: Mantén el cambio 
positivo. 12. Busca apoyo. 13. Evita la recaída. Bibliografía.

riencia interior. 9. Aceptación y voluntad: Aumentar la fle-
xibilidad y abrirse a nuevas posibilidades. 10. Aclarar lo que 
importa y establecer una hoja de ruta para el cambio. 11. 
Reunirlo todo: comprometerse con uno mismo 12. Supe-
rar los problemas de cultivar la compasión por uno mismo. 
13. Permanecer abiertos cuando las cosas se ponen feas. 
Notas. Recursos adicionales para autoayuda, psicoterapia 
y práctica de Mindfulness para la ansiedad.
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Stress prevention at work checkpoints: Practical 
improvements for stress prevention in the 
workplace 
International Labour Office 
Geneva: International Labour Office, 2012. 137 p. (SIGN.: 
E-526) 
Texto completo en http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/
public/---dgreports/---dcomm/---publ/documents/publi-
cation/wcms_168053.pdf

SUMARIO: 1. Foreword. 2. How 
to use this manual. 3. Stress pre-
vention at work checklist. 4. Lea-
dership and justice at work. 5. Job 
demands. 6. Job control. 7. Social 
support. 8. Physical environment. 
9. Work–life balance and working 
time. 10. Recognition at work. 11. 
Protection from offensive beha-
viour. 12. Job security. 13. Informa-
tion and communication.

Trabajo y suicidio 
Dejours, Christophe 
Madrid: Modus Laborandi, 2009. 108 p. (SIGN.: 6729)

SUMARIO: 1. El suicidio en el tra-
bajo. Su frecuencia y sus conse-
cuencias. 1.1. Las incógnitas sobre 
la frecuencia. 1.2. Las consecuen-
cias de la falta de investigación 
etiológica sobre el suicidio. 1.3. La 
relación entre suicidio y trabajo: un 
primer enfoque. 1.4. Las relaciones 
entre suicidio y trabajo: un segun-
do enfoque [las controversias etio-
lógicas]. 1.5. La desestructuración 
de la convivencia en el trabajo y la 

aparición de los suicidios. 1.6. Evitar el suicidio en el traba-
jo. 1.7. Conclusión. 2. Una intervención en una instalación 
industrial. 2.1. La historia de los talleres de Mermot. 2.2. La 
intervención en el lugar. 3. Comentario metodológico. 3.1. 
La solidez de las referencias teóricas. 3.2. La independen-
cia del experto en el procedimiento de intervención. 3.3. El 
predominio del trabajo en la demanda. 3.4. La formación 
de un equipo de intervención. 3.5. El equipo de apoyo ex-
terno. 3.6. El colectivo de ejecución interno. 3.7. Las entre-
vistas individuales. 3.8. Las entrevistas colectivas. 3.9. La 
investigación como acción. 3.10. Conclusión. Bibliografía.

Desarrollo curricular de la Educación Física en la 
Educación Infantil 
Gil Madrona, Pedro (Coord.) 
Madrid: Pirámide, 2013. 156 p. (SIGN.: 6727)

SUMARIO: 1. La Educación Física 
en el marco actual de la Educación 
Infantil. 2. La psicomotricidad: evo-
lución y corrientes. 3. La clase y la 
organización de las actividades de 
enseñanza-aprendizaje de Educa-
ción Física en Educación Infantil. 
4. La planificación educativa de la 
Educación Física en la Educación In-
fantil: la perspectiva globalizadora. 
5. Diseño curricular de Educación Fí-
sica en la Educación Infantil. 6. Estra-

tegias metodológicas de la Educación Física en la Educación 
Infantil. 7. El juego motor en la Educación Física en Infantil. 8. 
El cuento motor como recurso didáctico en Educación Física 
en la Educación Infantil. 9. La evaluación de la Educación Fí-
sica en la Educación Infantil. 10. Conexión entre la teoría y la 
práctica de la Educación Física en Educación Infantil: unidad 
didáctica globalizada «Las profesiones y oficios». Bibliografía.

¿Inteligentes o listos? una mirada reflexiva 
desde la Grafología 
Martínez Merchante, Juan Luis y Cruz Casado, 
Rafael 
[s.l.] AIPS España, 2013. 351 p. (SIGN.: 6725)

SUMARIO: Primera parte. Inteli-
gencia y escritura. I. La inteligencia. 
II. La escritura. Segunda parte. Las 
inteligencias. Las ocho de Gardner. 
III. Inteligencia lingüística. IV. Inteli-
gencia matemática. V. Inteligencia 
espacial VI. Inteligencia cinestési-
co-corporal. VII. Inteligencia musi-
cal. VIII. Inteligencia intrapersonal. 
IX. Inteligencia interpersonal. X. 
Inteligencia naturalista. Las tres de 
Sternberg. XI. Inteligencia analítica. 

XII. Inteligencia creativa. XIII. Inteligencia práctica. Las dos 
de Goleman. XIV. Inteligencia emocional. XV. Inteligencia 
social. Tercera parte ¿Se puede medir la inteligencia? XVI. 
Evaluación psicológica y escritura. XVII. Nuestro instrumen-
to para medir la inteligencia. Cuarta parte ¿Inteligentes o 
listos? XVII. Inteligencia y personalidad. XIX ¿Inteligentes o 
listos? Bibliografía.

Niños: instrucciones de uso. El manual 
definitivo
Ramos-Paúl Salto, Rocío, Torres Cardona, Luis 
Madrid: Aguilar, 2014. 979. (SIGN.: 6737)

SUMARIO: Parte primera: Hábitos. I. La 
alimentación. II El sueño. III. La higiene. 
IV. Miedos y manías. Segunda parte: 
Límites. V. Normas y límites. VI. La agre-
sividad. VII. Premios y castigos. Tercera 
parte: Tiempo de calidad. VIII. La estimu-
lación. IX. El juego. X. La autoestima. XI. 
La inteligencia emocional. Cuarta parte: 
El entorno. XII. Nuevas situaciones. XIII. 
Cambios en la familia. XIV. Trastornos 
psicológicos. Quinta parte: Escolariza-
ción. XV. Adaptación y relación con los 
otros. XVI. El hábito de estudio.

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos Psicología Educativa
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EmPeCemos: Programa para la intervención 
en los problemas de conducta infantiles 
Romero, Estrella, Villar Torres, Paula, Luengo 
Martín, María de los Ángeles, Gómez Fraguela, 
José Antonio y Robles, Zaida 
Madrid: TEA, 2013. 309 p. (SIGN.: 6731 y CD-465; SOLO 
CONSULTA) 

SUMARIO: Parte I. Introducción al 
programa EmPeCemos. 1. Descrip-
ción general. 2. Fundamentación 
teórica. 3. Estudios sobre la eficacia 
del programa EmPeCemos. 4. Direc-
trices para la aplicación el progra-
ma EmPeCemos. Parte II. Guía para 
las sesiones del programa EmPeCe-
mos. Cómo utilizar la guía para el 
desarrollo de las sesiones del pro-
grama EmPeCemos. Sesión 1. Pre-
sentación del programa EmPeCe-
mos. Sesión 2. El comportamiento y 

sus consecuencias. Supervisar y elogiar para mejorar la re-
lación entre padres e hijos. Sesión 3. Introducir el refuerzo 
académico en el hogar. Sesión 4. Mejorar la comunicación 
familiar. Sesión 5. Ignorar las conductas perturbadoras 
poco importantes. Sesión 6. Manejar el estrés y entrenar 
el autocontrol. Sesión 7. Establecer límites a la conducta: 
órdenes eficaces y reglas familiares. Sesión 8. Establecer 
metas de buena conducta: los refuerzos tangibles. Sesión 
9. Aplicar consecuencias a la mala conducta 1ª parte: con-
secuencias naturales y lógicas. Sesión 10. Aplicar conse-
cuencias a la mala conducta 2ª parte: El «tiempo fuera». 
Sesión 11. Enseñar a los hijos a resolver los problemas. Se-
sión 12. Finalización del programa EmPeCemos. Apéndice. 
Referencias bibliográficas.

Protocolo de actuación en abusos sexuales y 
otros malos tratos a la infancia en el Partido 
Judicial de Móstoles 
González de la Varga, Susana, Hernández Sán-
chez, José Antonio y Pinto Pastor, Pilar (Coords.) 
Madrid: Decanato de los Juzgados de Móstoles, 2013. 51 
p. (SIGN.: E-525) 
Texto completo en http://www.copmadrid.org/webco-
pm/recursos/F18TXAVK.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. 2. An-
tecedentes. 2.1. Marco normativo. 
2.2. Protocolos y documentos de 
referencia. 3. Objetivos. 4. Pautas 
de actuación. 4.1. Principios. 4.2. 
Criterios de actuación. 4.3. Tipos 
de casos. 5. Los servicios sociales. 
5.1. Actuación en los casos en los 
que se valora que exista urgencia. 
5.2. Actuación en los casos en que 
no se valore situación de urgencia. 

6. Los juzgados. 6.1. El testimonio del menor: pautas y/o re-
comendaciones. 6.2. Prueba preconstituida y/o anticipada. 
6.3. Informe pericial del testimonio. 6.4. Actuación médico 
forense. 6.5. El menor como víctima. 6.6. Juzgados intervi-

Tratado de Psicopatología Criminal: Psicología 
Jurídica y Psiquiatría Forense: volumen I 
Pozueco Romero, José Manuel (Coord.) 
Madrid: EOS, 2013. 845 p. (SIGN.: 6720 I)

SUMARIO: Parte I. Las ciencias 
jurídico-sociales y de la salud: 
disciplinas auxiliares del sistema 
socio-legal. Capítulo 1. La Psicolo-
gía Jurídica y sus diversas áreas de 
aplicación: forense, penitenciaria, 
investigación criminal y victimi-
zación criminal. Capítulo 2. Psico-
logía Jurídica del Menor. Capítulo 
3. Psicología Jurídica Penitenciaria. 
Capítulo 4. Psiquiatría Forense y 
Medicina Legal: Ciencia y auxilia-

res de la Justicia. Capítulo 5. Sociología de la Desviación 
y salud mental. Capítulo 6. Trabajo Social, desviación, de-
lito y salud mental. Capítulo 7. Psicología Criminal y Cri-
minología de la Desviación Social y del Delito. Capítulo 8. 
La Psicología de la Investigación Criminal: Análisis de las 
motivaciones delictivas y perfil criminológico de los delin-
cuentes violentos [original en portugués]. Capítulo 9. La 
Victimología Criminal y Forense: una ciencia criminológi-
ca auxiliar de análisis e investigación de los delitos a través 
de las víctimas. Parte II. Psicopatología Criminal y Jurídico-
Forense: trastornos mentales, violencia y delitología. Ca-
pítulo 10. Trastornos relacionados con sustancias y adic-
ciones. Capítulo 11. Esquizofrenias y trastornos psicóticos. 
Capítulo 12. Trastornos del estado de ánimo, ansiedad y 
estrés. Capítulo 13. Trastornos somatomorfos, facticios, di-
sociativos y simulación. Capítulo 14. Trastornos sexuales, 
de la identidad sexual y parafilias. Capítulo 15. Trastornos 
de la personalidad [...]. 

Psicología Jurídica

nientes. 7. Las fuerzas y cuerpos de seguridad. 7.1. Reco-
mendaciones generales. 7.2. Detección y comunicación. 
7.3. Exploración del menor. 8. Los servicios educativos. 8.1. 
Consideraciones generales. 8.2. Actuación ante diferentes 
casos. 9. Los servicios sanitarios. 9.1. Consideraciones ge-
nerales. 9.2. Atención primaria y especializada ambulato-
ria. 9.3. Atención hospitalaria. 9.4. Atención especializada 
ambulatoria: salud mental infanto-juvenil. 10. La entidad 
pública de protección de la Comunidad de Madrid (Comi-
sión de Tutela del Menor). 11. Coordinación y solicitud de 
datos de acuerdo a la LO Protección de Datos de Carácter 
Personal. 11.1. Cesión de datos de carácter personal a las 
fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado. 11.2. Procedi-
miento para la cesión de datos. 12. Comisión de segui-
miento del protocolo. 13. Anexos. Anexo I. Centros de refe-
rencia. Anexo II. Listado de teléfonos. Anexo III. Miembros 
de la comisión de seguimiento.



47Guía del Psicólogo

Biblioteca

Tratado de Psicopatología Criminal: Psicología 
Jurídica y Psiquiatría Forense: volumen II 
Pozueco Romero, José Manuel (Coord.) 
Madrid: EOS, 2013. 386 p. (SIGN.: 6720 II)

SUMARIO: Parte IV. Controversias 
candentes: problemas, polémicas 
y disensos. Capítulo 31. Homicidio 
y enfermedad mental: un estu-
dio descriptivo de homicidas en 
Uruguay. Capítulo 32. Psicopatía, 
sociopatía y trastorno antisocial 
de la personalidad: psicópatas 
criminales versus psicópatas clí-
nicos [original en inglés]. Capítulo 
33. Psicopatología y delincuencia: 
implicaciones en el concepto de 

imputabilidad. Capítulo 34. La simulación en enfermedad 
física y de trastorno mental: trastornos simulados más 
frecuentes y métodos de evaluación. Capítulo 35. El aban-
dono terapéutico en pacientes con trastornos mentales. 
Capítulo 36. Actitudes hacia la enfermedad mental y cam-
bio de actitudes. Capítulo 37. Despatologizar la Psicología 
Clínica: mitos y falacias de la psicopatología y del modelo 
médico de enfermedad mental. Parte V. Actualizaciones: 
disciplinas, contextos y avances recientes. Capítulo 38. La 
evaluación pericial psicológica: propuestas de estructura-
ción y pautas para la elaboración del informe psicológico 
forense. Capítulo 39. La Psicología Clínica en contextos ju-
diciales: Aspectos clínico-forenses de especial considera-
ción en el peritaje. Capítulo 40. Psicología de las Urgencias 
y Emergencias. Capítulo 41. Psicooncología: la psicología 
de las enfermedades oncológicas. Capítulo 42. Desgaste 
profesional o síndrome de burnout como patología labo-
ral incapacitante [...]. 

Screening de acoso entre iguales: Manual 
Garaigordobil Landazabal, Maite 
Madrid: TEA, 2013. 140 p. (SIGN.: T-95)

SUMARIO: 1. Descripción general. 2. Fundamenta-
ción teórica. 2.1. Definición y características del bullying 
y del cyberbullying. 2.2. Prevalencia del bullying y del  
cyberbullying. 2.3. Consecuencias del bullying y del  
cyberbullying. 2.4. Instrumentos de evaluación e identifi-
cación del bullying y del cyberbullying. 3. Normas de apli-
cación y corrección. 3.1. Normas de aplicación. 3.2. Normas 
de corrección y puntuación. 4. Fundamentación estadís-
ticas. 4.1. Descripción de la muestra de tipificación. 4.2. 
Estadísticos descriptivos. 4.3. Análisis diferenciales. 4.4. 
Fiabilidad. 4.5. Intercorrelaciones. 4.6. Validez. 5. Normas 
de interpretación. 5.1. Información cualitativa: conduc-
tas y emociones en víctimas, agresores y observadores. 
5.2. Caso ilustrativo. Referencias bibliográficas. Apéndices. 
Apéndice A. Tablas de contingencia por sexo, edad y nivel 
socio-económico-cultural. Apéndice B. Niveles de ries-
go. Apéndice C. Baremos en perceptiles. Índice de tablas.
Nombre: Cyberbullying. Screening de Acoso entre Iguales.
Autora: Maite Garaigordobil.
Procedencia: TEA Ediciones (2013).
Aplicación: individual y colectiva.
Ámbito de aplicación: de 12 a 18 años.
Duración: 20 minutos, aproximadamente.
Finalidad: evaluar los niveles de victimización, agresión, 
observación y victimización agresiva ante distintos tipos 
de bullying presencial (físico, verbal, social y psicológico) y 
tecnológico o cyberbullying.
Baremación: se ofrecen puntos de corte para identificar 
si el evaluado NO tiene problemas, si está en situación de 
RIESGO o si hay un PROBLEMA en los cuatro roles (Victi-
mización, Agresión, Observación y Victimización agresiva) 
relacionados con situaciones de bullying y cyberbullying. 
Además, se ofrecen baremos en percentiles en función de 
la edad y el sexo.
Material: manual y ejemplar.

	    Tests
Novedades editoriales
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“The guys told us crying that they saw how they were killing her and they could not do anything”: Psycho-
social explorations of migrant journeys to the U.S 

La reducción del prejuicio hacia la población gitana en la vida real: Efectos de la visita a la exposición “Vidas 
Gitanas (Lungo Drom)” 

La predicción de la satisfacción con la vida en personas mayores de Angola: El efecto moderador del género 

Estrés parental, estrategias de afrontamiento y evaluación del riesgo en madres de familias en riesgo usua-
rias de los Servicios Sociales 

Supporting Portuguese residential child care staff: An exploratory study with the incredible years basic 
parent programme

 “It’s like you’re actually playing as yourself”: Development and preliminary evaluation of ‘Green Acres 
High’, a serious gamebased primary intervention to combat adolescent dating violence 

Psychosocial adjustment in aggressive popular and aggressive rejected adolescents at school 

Contextos de Socialización y Consumo de Drogas Ilegales en Adolescentes Escolarizados 

Publicaciones del Colegio
Anuario de Psicología Jurídica 2013  •  Vol. 23 año 2013 

Journal of Work and Organizational Psychology  •  Vol. 30  Nº1, abril 2014

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context · Vol. 6 Nº 1, Enero 2014

Psicología Educativa  •  Vol. 19  Nº 2, diciembre 2013

Psychosocial Intervention  •  Vol. 23  Nº 1, abril 2014

Clínica y Salud  •  Vol. 25  Nº 1, marzo 2014

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Editorial. 

Aplicación de un programa terapéutico en hombres violentos contra la pareja. 

El impacto del entrenamiento cognitivo-conductual. Los estadios de cambio en agresores de género. 

Factores emocionales en el análisis de credibilidad de las declaraciones de víctimas con discapacidad in-
telectual.

¿Disimulan los progenitores en litigio por la custodia en el 16 PF-5? 

Perfil del incendiario forestal español: una aplicación del perfilamiento criminal inductivo. 

Menores infractores: Un estudio de campo de los factores de riesgo. 

¿Cómo motivan los jueces la capacidad de los progenitores en las resoluciones judiciales? 

Control del engaño en la peritación de violencia de género y su aplicabilidad en Chile. 

La evaluación psicológica forense del daño psíquico. 

¿Por qué no reincide la mayoría de los agresores sexuales? 

Obituario:

Juan Romero.

Número monográfico: Tendencias actuales en el estudio de la lectura

Editorial 

Signalling topic structure via Heading or previous sentences

Studies on the establishment of connections among spoken statements: What can they contribute to the 
promotion of students?. Construction of a coherent discourse representation?

Comprehension strategies while reading expository texts in Spanish (L1) and English (L2)

Top down processing reading comprehension in children.

 The role of perspective on student’s use of multiple documents to solve an open-ended task

Un índice objetivo de capacidad lectora: El potencial de reconocimiento (PR) y el área cerebral que procesa 
las formas visuales de las palabras

Comprensión lectora y procesos ejecutivos de la memoria operativa

Los diálogos construidos y los contenidos elaborados en clase dedicadas a la comprensión de textos, en 
aulas chilenas

La lectura compartida, la lectura por placer y las TICs como medio de comunicación y creatividad

Relationship between counterproductive work behavior, perceived justice and climate, occupational sta-
tus, and leader-member exchange

Regulación de la afectividad en el ámbito laboral: validez de las escalas de hetero-regulación EROS y EIM
 
Predicting intentions to fake in psychological testing: Which beliefs are important?

Gender differences in work sample assessments: Not all tests are created equal

Organizational citizenship behavior, organizational justice, job stress, and work-family conflict: Examina-
tion of their interrelationships with respondents from a non-Western culture

Perceived risk and safety-related behaviors after leaving a violent relationship

Satisfaction of Social and Legal Sciences teachers with the introduction of the European Higher Education 
Area

Effects of different types of forensic information on eyewitness’ memory and confidence accuracy

The Intimate Partner Violence Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)

‘I know how they must feel’: Empathy and judging defendants

Cuanta más psicología, mejor: eficacia para dejar de fumar de la terapia cognitiva conductual intensiva 
y de los parches de nicotina combinados con terapia cognitiva conductual intensiva y menos intensiva 

Violencia laboral en urgencias extrahospitalarias: una revisión sistemática y líneas de intervención psi-
cológica 

Procesamiento emocional en pacientes TCA adultas vs. adolescentes. Reconocimiento y regulación emo-
cional 

Recomendaciones para la utilización de la adaptación española del Inventario de Ansiedad de Beck (BAI) 
en la práctica clínica 

Mindfulness and psychopathology: Adaptation of the Mindful Attention Awareness Scale (MAAS) in a 
Spanish sample 

El autoconcepto y la adaptación a la enfermedad en pacientes diabéticos pediátricos 

Apego y psicopatología en adolescentes y jóvenes que han sufrido maltrato: implicaciones clínicas 

Abordaje de la hematofobia y sus distintas líneas de investigación 

revistas_copm@cop.es

clin-salud@cop.es

pi@cop.es

ps-educa@cop.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Revista electrónica: Clínica Contemporánea. Revista de Diagnóstico Psicológico, Psicoterapia y Salud  •  Vol. 5 Nº 1, 2014

Monográfico sobre intervención grupal

PERSPECTIVAS TEÓRICAS

Principales retos en el tratamiento grupal de los hombres condenados por un delito de violencia de género.
Reflexiones acerca del grupo a propósito del paradigma de la complejidad

PRÁCTICA CLÍNICA

Intervención en mujeres víctimas de violencia de género. Experiencia en un centro de Salud Mental. 
La terapia de grupo en un caso de obesidad.
Experiencia clínica de psicoterapia grupal contextual en adolescentes con problemas emocionales.
Cartografías familiares. De cómo la adolescencia provoca nuevos emergentes en la estructura del grupo 
familiar.

ENTREVISTA 

Entrevista a Arturo Ezquerro – Grupo-analista

RECENSIÓN

Teoría y Práctica de la psicoterapia de grupo.

ACTUALIDAD

Actividades formativas del Colegio
Jornadas y Congresos
Reseña Película; “La Gran Familia Española” (2013)
Noticia Contemporánea
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Psicocarrianza3 alquila salas y despachos en horario 
de 10 a 14 horas. Ubicación excelente (Glorieta de 
Bilbao). Decoración moderna, sala de espera, aseo, 
wifi. Desde 90 euros/mes (gastos incluidos). Consul-
ta nuestra web en www.psicocarranza3.es Contacto 
tel.: 646 20 77 18. M-22750.

Se alquila despacho en centro de Psicología Vizca-
ya 11 'El Gozo' ubicado en las Rozas, en jornadas de 
mañana o tardes de lunes a jueves, a 300 euros por 
jornada, el despacho es amplio, luminoso, con cale-
facción, wifi, aseo, sala de espera, en chalé indepen-
diente. Si están interesados llamen a los tels.: 655 84 
41 70 o 655 84 41 71. M-24448.

Alquilo despacho por días o meses en centro de Ar-
güelles. Los interesados pueden contactar con el tel.: 
649 35 58 08. M-27042.

Alquilo despacho en Arganda del Rey. Por horas o días 
completos. Bien comunicado. Con office, cafetería, 
acceso wifi y sala de formación. Tel.: 667 63 12 08. 
M-17416.

Se alquila despacho por días en la calle O'Donnell, 32. 
En centro de Psicología, amueblado. Tel.: 675 53 06 
47. M-15405.

Despachos a compartir. Silenciosos y luminosos. 
Amueblados (total o parcialmente) y sin amueblar. 
Desde 240 euros/ mes (dos días/ semana, 12 -15 me-
tros cuadrados) a 330 euros/ mes (4 días/ semana, 
9 metros cuadrados). Situados en c/Miguel Ángel 
junto a metro Rubén Darío. Tel.: 91 319 00 92 (Att. 
Teresa). M-19291.

Gabinete de Psicología alquila despachos por horas 
en la calle Alcalá (zona centro desde 5,00 euros/ h. 
Servicio de secretaría incluido). Tel.: 91 532 46 80. 
M-09009.

Alquilo despachos modernos para consultas, jorna-
das de mañana o tarde. También por horas y fines 
de semana. Prosperidad. Metro Alfonso XIII, Madrid. 
Entreplanta exterior, aire acondicionado, wifi, vídeo-
portero. Tel.: 609 10 32 47. M-14570.

Se alquilan despachos en Centro de Psicología y  
Psiquiatría. Calle Gral Martínez Campos (Chamberí). 
Bien comunicado. Servicio de secretaría y citaciones. 
Tel.: 91 448 06 67. M-17153.

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (C/ 
Gran Vía, 40), de lunes a sábados desde 7,30 euros la 
hora y 8,30 euros, con wifi gratis, ambientes tranqui-
los, luminosos y sala de reunión 11 euros la hora, con 
capacidad para 10 u 12 asistentes (terapia de grupo, 
talleres, formaciones, etc.) Totalmente independien-
tes, equipados y adecuados para profesionales. Inte-
resados contactar en los tels.: 91 126 03 62, 671 42 
07 45. M-19340.

Centro de Psicología Clínica reconocido alquila des-
pacho a psicóloga de orientación dinámica a tiempo 
parcial. Zona Goya. Tel.: 649 20 94 34. M-03163.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes o 
días/mes completos. Servicio de wifi y secretaria, lu-
minoso y tranquilo. Excelente ubicación en Avda. de 
Europa, Pozuelo. Tel.: 91 352 71 69. M-24066.

Se alquila despacho en zona céntrica y bien comuni-
cada (metro Gran Vía). Consulta tranquila, cálida y lu-
minosa. Sala de espera y diván. Disponibilidad: mar-
tes, jueves y viernes por la mañana, martes y viernes 
por la tarde, sábados completos. Tels.: 625 93 16 85, 
635 30 10 96. M-17084.

Se alquilan despachos y sala de grupos a profesiona-
les de la salud, por horas, días o meses. Edificio tran-
quilo, luminoso y totalmente reformado. Mobiliario a 
estrenar, conexión wifi y sala de espera independien-
te. Metro Alonso Martínez a la puerta. Tel.: 649 94 25 
89. M-19555.

Se alquila Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid 
para talleres, alojamiento, jornadas familias. Cale-
facción, aire acondicionado, 18 plazas, medios au-
diovisuales, barbacoa, cocina, colchonetas. facebook 
Psicólogo Sergio García. Tel.: 660 04 66 57. M-23337.

Centro de Psicología alquila despachos por horas en 
la zona de Ríos Rosas. Servicio de secretaria incluido. 
Disponemos también de una sala de relajación. Pón-
gase en contacto con nosotros en el Tel.: 91 441 59 
55. M-16001.

Gabinete de Psicoterapia en Glorieta San Bernardo 
alquila despachos grandes, luminosos, con wifi, ser-
vicios de secretaría, nuevos, modernos, mobiliario 
de diseño. También salas para cursos y conferencias. 
Muy económicos desde 20 euros/ día. Tel 679 41 15 
81. M-21691.

Alquiler de despachos amueblados, tarifas económi-
cas. Servicio de secretaria, cinco despachos, dos salas 
de espera. Novedad, alquiler online, puedes visualizar 
la agenda desde casa y citar a tus pacientes. Amplio 
horario. Metro Diego de León, Núñez de Balboa. Tel.: 
91 562 39 47. M-13848.

Se alquilan despachos de varios tamaños con sala 
de espera y wifi, en edificio representativo, zona de 
Madrid (Sol). Desde 10 euros a 12 euros/ hora. Tam-
bién disponibles mañanas, tardes y días, consultar 
precio. Disponemos de salas con capacidad de 6 y 10 
asistentes para terapia de grupo, grupo de estudios o 
formaciones. También abierto los sábados, preguntar 
precio. Tel.: 618 84 72 37. M-22327.

Centro de Psicología alquila despachos por horas o a 
tiempo completo en Barrio de Salamanca. C/ Gene-
ral Pardiñas 59 (esquina Juan Bravo en frente Clínica 
Ruber y San Camino). 5 despachos. Amplios y lumi-
nosos. Excelentemente comunicados por transporte 
público. Recepción. Sala de espera. Wifi. Secretaria. 
Sala de grupos. Fotografías en www.gliaservice.com. 
10 euros/hora. Tel.: 91 283 15 15. M-27350.

Se alquila despacho en Chamberí. Completo o par-
cial. Zona metros Iglesia, Alonso Cano y Gregorio 
Marañón. Piso reformado en edificio representativo. 
Sala de espera. Precio a convenir. Tels.: 91 634 45 73, 
91 314 59 68, 91 448 32 47, 606 86 71 10. M-03615.

Alquilo despacho tranquilo, acogedor y luminoso 
en edificio representativo. 15 m2, zona pza. Maria-
no de Cavia, al lado de El Retiro. Calefacción central, 
aire acondicionado, wifi. Excelentes comunicacio-
nes de metro, autobuses y M-30. Tel.: 669 60 30 07. 
M-07510.

Gabinete de Psicoterapia alquila despachos, grandes, 
con vistas inmejorables, estratégicamente ubicados, 
visibles, climatizados, amueblados de diseño, con 
servicio de secretaría y wifi en las habitaciones, suelo 
de mármol blanco precioso, recién reformado, silen-
cioso y moderno. También salas para cursos y confe-
rencias. Tel.: 679 41 15 81. M-24290.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a 
tiempo completo, días u horas, en zona  Ortega y 
Gasset, para consulta clínica o de otra especialidad. 
De igual forma, se ofrece una sala para cursos o ta-
lleres. Interesados llamen por favor al Tel.: 91 563 89 
14. M-05894.

Se alquilan dos consultas luminosas, con mucho en-
canto y con diván, en edificio representativo. Hay sala 
de espera y todo está en perfecto estado. Dos días de 
la semana por 200 euros al mes. Metro Serrano. Tels.: 
653 03 66 29, 656 25 82 68. M-13170.

Edificio representativo Castellana - Cuzco. Despa-
chos mueblados, salón (50m) para  grupos, panta-
lla, cañón - proyector, ordenador, internet.  Dispone 
de ascensor, calefacción central, aire acondiciona-
do, suelos madera, zona  espera, dos aseos, espacio 
común, cocina. Tarifas por horas, días, meses. Tels.: 
618 28 76 43,  620 03 62 80. M-04291.

Se alquila despacho en zona Pza. Castilla a psicólogo 
o psiquiatra de orientación dinámica. Edificio repre-
sentativo, exterior, luminoso, tranquilo, amueblado o 
vacío, a tiempo completo o parcial. Precio a convenir 
Tel.: 677 74 42 74. M-02835.

Se alquila despacho en Las Rozas de Madrid. Tel.: 91 
634 52 36. M-09866.

Se alquila amplio despacho por días u horas, amue-
blado y climatizado en centro de Psicología en plaza 
Reyes Magos, excelente ubicación a 50 metros del 
Retiro. Ambiente tranquilo y acogedor. Muy bien co-
municado. Tel.: 653 63 29 81. M-19650.

Centro de psicología en Alonso Martínez, c/ Sagasta, 
alquila un despacho a tiempo completo. Edificio se-
ñorial portero físico. Servicio de secretaría y limpieza. 
Ambiente acogedor. Tel.: 91 594 39 82/ 677 02 10 19. 
M-18900.

Centro de psicología en Alonso Martínez, c/ Sagasta, 
alquila un despacho a tiempo completo. Edificio se-
ñorial portero físico. Servicio de secretaría y limpieza. 
Ambiente acogedor. Tel.: 91 594 39 82/ 677 02 10 19. 
M-01308.

Se alquilan despachos en clínica en Coslada preferen-
temente para coaching, también se admiten otros 
profesionales sanitarios. A tiempo completo o por 
días de la semana. Tel.: 659 07 41 32. M-20941.

Busco sala para alquilar con material de Psicomo-
tricidad para grupo de adultos. Tel.: 630 40 76 05. 
M-19919.

Se traspasa Centro de Reconocimiento de Conducto-
res y Armas en Talavera de la Reina, en situación cén-
trica, por no poder atender. Tels.: 670 83 67 71, 634 
40 44 92. M-13098.

Se alquila despacho amueblado en un centro de 
Psicología en Majadahonda por horas o periodos de 
mañana o tarde.  Interesados llamar al tel.: 693 94 
33 56. M-24234.

Vendo test inteligencia WAIS por 300 euros. Provee 
de cuatro puntuaciones (comprensión verbal, razo-
namiento perceptivo, memoria de trabajo y veloci-
dad de procesamiento), y una quinta que se deno-
mina cociente intelectual total. Tel.: 696 71 80 81. 
M-22240.

Centro de Psicología 'Psílogo' alquila despachos y sala 
de grupos por horas (10 euros y 25 euros respectiva-
mente) mañanas y tardes de 11 a 14 y de 16 a 21. 
Posibilidad de alquilar todo el año completo. Exterior, 
nuevo, amueblado, aire acondicionado. C/ Santa En-
gracia, 144 - Bº B entre Cuatro Caminos o Ríos Rosas. 
Tel.: 91 554 67 04. M-10028.

Centro de Psicología en Alcorcón alquila despacho 
por días a psicólogo, logopeda u otro profesional de 
la salud. Amueblado, luminoso, muy bien comuni-
cado por metro y autobús, zona comercial. Sala de 
espera, office. Interesados, llamar a Tel.: 615 29 66 03. 
M-16281.

Alquilo despachos nuevos, amueblados, climatiza-
dos y muy luminosos. Incluido internet. Zona norte 
de Madrid (Sanchinarro), muy buena comunicación 
en coche y metro enfrente (Blanco Ibáñez). No alqui-
lo por horas. Tel.: 91 173 72 52. web: http://www.yo-
tupsicologos.com. M-16951.

Se alquila despacho a tiempo completo: funcional, 
luminoso, con diván, suelo de madera, en zona tran-
quila, junto al metro Islas Filipinas. Contacto: tel.: 600 
54 90 58. M-10337.

Alquiler de despachos para psicólogos en centro mé-
dico en zona Avenidad de América. Puerta de calle, 
bien comunicado. Recepción de clientes, atención de 
citas, cobro de honorarios, wifi y archivo incluidos. 
Precios interesantes. Tel.: 622 21 02 55. M-07409.

Se alquilan despachos amplios y luminosos por ho-
ras, medias jornadas y completas o mensualmente. 
A estrenar. Buen ambiente de trabajo. Calle Castello, 
24, metro Velazquez. Llegamos a acuerdos en precio. 
Posibilidad colaboraciones Natalia tel.: 677 79 43 89, 
Mónica tel.: 653 97 16 29. M-20403.

Alquiler de despacho en calle Ibiza, 24. Centro de 
Psicología de clínicos EMDR. Recién reformado. Siete 
metros cuadrados, ventana a patio amplio, amue-
blado o sin amueblar, calefacción central, portero 
físico. Las zonas comunes son: cocina, sala de espera 
y baño. Iris tel.: 667 40 81 81. Marta tel.: 609 13 19 
38. M-19137.

Se alquilan despachos y también se comparten. 
Completamente nuevos y amueblados. Sala de es-
pera. Barrio de Salamanca. Junto a estación de me-
tro. Tel.: 669 39 69 76. E-mail: mjc@psico-terapia.
com. M-03863.

Se alquila despacho para consulta lunes, miér-
coles y viernes días completos. Muy amplio, 
amueblado, luminoso y silencioso, aire frío-calor. 
Edificio representativo. Barrio Salamanca. Metro 
Goya. 300 euros. Tel.: 627 72 90 18. M-06052.

por palabras  
de coleg i ado sAnuncios
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Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados en Psicología pueden 
anunciarlos gratuitamente en esta sección. Las normas de publicación están en http://www.copmadrid.org.

Cursos

Clínica
SEMINARIO DE INTRODUCCIÓN AL PSI-
CODRAMA
Fecha: 10 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Estudios de Psi-
codrama de Madrid.
Profesores: D. Pablo Álvarez Valcarce, 
Dª Karmen Bocini.
Precio: 90 €.
Información: tels.: 91 519 19 66, 91 
415 66 75; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info: web: http://www.
psicodrama.info. 

EVALUACIÓN PSICOLÓGICA Y HABILI-
DADES DEL TERAPEUTA CON NIÑOS, 
ADOLESCENTES Y JÓVENES (ESTUDIO 
DE CASOS CLÍNICOS)
Fecha: abril-junio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: equipo docente de Beck 
Psicología.
Precio: 150 €/mes; 100 €/mes (psicó-
logos en desempleo).
Información: tel.: 91 726 18 89, 647 
23 30 60; e-mail: sixtasiles@bec-
kpsicologia.com; web: http://www.
beckpsicologia.com. Ardemans, 12 - 
1º A. 28028 Madrid.

INTERVENCIÓN EN LOS TRASTORNOS 
DE ANSIEDAD EN NIÑOS Y ADOLES-
CENTES (COGNITIVO-CONDUCTUAL)
Fecha: abril-junio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: equipo docente de Beck 
Psicología.

Precio: 150 €/mes; 100 €/mes (psicó-
logos en desempleo).
Información: tel.: 91 726 18 89, 
647 23 30 60; e-mail: sixtasiles@ 
beckpsicologia.com; web: http://
www.beckpsicologia.com. Arde-
mans, 12 - 1º A. 28028 Madrid.

TALLER DE HABILIDADES DEL TERAPEU-
TA EN LA TERAPIA DE CONDUCTA
Fecha: 11, 12 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Activa Psicología y Forma-
ción.
Profesores: psicólogos del centro.
Precio: 150 € (entrega de material).
Información: tel.: 91 446 47 48; web: 
http://www.activapsicologia.com. 
Gta. De Bilbao, 1, 1º centro. 28004 
Madrid.

INTELIGENCIA EMOCIONAL: APLICA-
CIONES CLÍNICAS
Fecha: 25, 26 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Activa Psicología y Forma-
ción.
Profesores: psicólogos del centro.
Precio: 150 € (entrega de material).
Información: tel.: 91 446 47 48; web: 
http://www.activapsicologia.com. Gta. 
de Bilbao, 1, 1º centro. 28004 Madrid.

PROGRAMA DE FORMACIÓN PRÁCTICA 
EN PSICOTERAPIA INTEGRADORA
Fecha: 1 mayo-1 diciembre 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NB Psicología.
Profesores: Dª Nerea Betisa Bárez Pa-
lomo, D. Eduardo Torres Celdrán, Dª 
Rocío Pescador García.

Precio: 2500 €.
Información: tel.: 91 855 93 47; e-
mail: formacion@nbpsicologia.es; 
web: http://www.nbpsicologia.es. 

SEMINARIO 2013-2014 PSICOANÁLISIS 
CON NIÑOS Y ADOLESCENTES: ¿SIGUE 
VIGENTE EL PSICOANÁLISIS? 4ª REU-
NIÓN: MI MADRE NO ME DEJA VER AL 
NUEVO PAPÁ
Fecha: 25 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Dª Sofía Ortega Gutié-
rrez, Dª Eva Van Morlegan Dª Marian 
Lora.
Precio: entrada libre.
Información: tels.: 91 445 52 20; 
e-mail:ianalisis.freudiano@gmail.
com; web: http://www.analysefreu-
dienne.net. Hospital Clínico San Car-
los. Aula del Dr. Pedrosa. Madrid.

ACADEMIA DE PSICÓLOGOS: IDENTIFI-
CANDO FORTALEZAS A TRAVÉS DE LAS 
TÉCNICAS NARRATIVAS
Fecha: 10 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo PositivArte.
Profesores: Dª Covadonga Chaves 
Vélez.
Precio: 12 €/sesión; 8 €/sesión vir-
tual.
Información: Tels.: 91 016 40 07, 657 
80 38 89; e-mail: info@positivarte.
com; web: http://www.positivarte.
com. Orense, 49, bajo B. 28020 Madrid.

ACADEMIA DE PSICÓLOGOS: EL DUE-
LO: CÓMO AYUDAR A CRECER ANTE LA 
PÉRDIDA
Fecha: 24 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo PositivArte.
Profesores: Dª Covadonga Chaves Vélez.
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Precio: 12 €/sesión; 8 €/sesión vir-
tual.
Información: Tels.: 91 016 40 07, 657 
80 38 89; e-mail: info@positivarte.
com; web: http://www.positivarte.
com. Orense, 49, bajo B. 28020 Madrid.

TEST PROYECTIVOS GRÁFICOS Y VER-
BALES
Fecha: 5 abril-10 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipú, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Profesores: D. Estela Arriagada.
Precio: 65 €.
Información: tel.: 91 577 60 39/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com; web: 
http://www.quipu-instituto.com. 
Príncipe de Vergara, 35 - bº dcha. 
Madrid.

PROTECCIÓN A LA INFANCIA. UN ACER-
CAMIENTO REFLEXIVO
Fecha: 25, 26 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipú, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.

Profesores:  D. Antonio Galán,  
Dª Magdalena Grimau.
Precio: 65 €.
Información: tel.: 91 577 60 39/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com; web: 
http://www.quipu-instituto.com. 
Príncipe de Vergara, 35 - bº dcha. 
Madrid.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO EN DE-
PRESIÓN Y TRASTORNOS DE ANSIEDAD
Fecha: 	 abril 2014.
Ciudad: 	 Madrid.
Organiza: Centro Psicología y Salud-
Bravo Murillo.
Profesores: Dª Eva Gómez.
Precio: 320 € (matrícula gratuita); dto. 
por dos cursos simultáneamente.
Información: tel./fax: 91 535 88 94; 
e-mail: citaprevia@psicologiaysalud.
com. Bravo Murillo, 62 - 4º C. 28003 
Madrid.

ENTREVISTA Y HABILIDADES DEL TERA-
PEUTA
Fecha: abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Psicología y Salud-
Bravo Murillo.

Profesores: Dª Eva Gómez.
Precio: 220 € (matrícula gratuita); 
dto. por dos cursos simultáneamen-
te.
Información: tel./fax: 91 535 88 94; 
e-mail: citaprevia@psicologiaysalud.
com. Bravo Murillo, 62 - 4º C. 28003 
Madrid.

Varios
CERTIFICACIÓN EN COACHING CON 
INTELIGENCIA EMOCIONAL Y PNL. EDI-
CIÓN XXVI
Fecha: 9 mayo-5 octubre 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: INTECOACH, S.L. Instituto 
Integral de Coaching y Desarrollo 
Personal.
Profesores: D. Vicente Calatayud, Dª 
Silvia Adriasola, Dª Alicia Jiménez 
Castellot.
Precio: 2700 €.
Información: tel.: 664 66 49 32; e-
mail: abenedito@intecoach.es; web: 
http://www.intecoach.es. Melva, 6.  
Pta 17 izq. Playa de San Juan. Ali-
cante.

X CONGRESO NACIONAL DE TRASTOR-
NO DE LA PERSONALIDAD. ADAPTÁN-
DONOS A LOS CAMBIOS ¿DISTINTOS 
PACIENTES? ¿DISTINTOS TRATAMIEN-
TOS?
Fecha: 23-25 abril 2014.
Ciudad: Barcelona.
Organiza: Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau Universitat Autònoma de 
Barcelona. Sociedad Española para 
el Estudio de los Trastornos de la Per-
sonalidad.
Información:iweb:ihttp://www.
g e y s e c o . e s /c n t p 2 0 1 4 / i n d e x .
php?go=inicio. 

XXVI CONGRESO NACIONAL: NIÑOS, 
ADOLESCENTES Y SU ENTORNO. INTER-
VENCIONES PREVENTIVAS Y PSICOTE-
RAPÉUTICAS
Fecha: 3-5 abril 2014.
Ciudad: Sevilla.

Organiza: Sociedad Española de Psi-
quiatría y Psicoterapia del Niño y 
Adolescente SEPYPNA.
Información:iweb:ihttp://www.
sepypna.com. 

SESIÓN CLÍNICA: DEL DOLOR ACTUAL 
AL DAÑO ORIGINAL: UN RECORRIDO 
DE IDA Y VUELTA A TRAVÉS DEL VÍNCU-
LO TERAPÉUTICO
Fecha: 9 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipú, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: Príncipe de Vergara, 
35 - bº dcha. Madrid. Tel.: 91 577 60 
39/40; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-insti-
tuto.com. 

JORNADA: TÉCNICA EN LA PSICOTERA-
PIA DE GRUPO CON ADOLESCENTES
Fecha: 12 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipú, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: Príncipe de Vergara, 35 - 
bº dcha. Madrid. Tel.: 91 577 60 39/40; 
e-mail: quipu@grupoquipu.com; web: 
http://www.quipu-instituto.com. 

JORNADA: CONOCER LA PSICOSIS A 
TRAVÉS DEL CASO 'SCHEREBER'
Fecha: 26 abril 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipú, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: Príncipe de Vergara, 35 - 
bº dcha. Madrid. Tel.: 91 577 60 39/40; 
e-mail: quipu@grupoquipu.com; web: 
http://www.quipu-instituto.com. 

Congresos y otras actividades
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XIV CONGRESO NACIONAL Y I INTER-
NACIONAL DE PSICOLOGÍA DE LA ACTI-
VIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE
Fecha: 14-17 mayo 2014.
Ciudad: Cáceres.
Organiza: Asociación Extremeña del 
Comportamiento Deportivo y Fe-
deración Española de Psicología del 
Deporte.
Información: web: http://www.con-
gresopsicologiadeporte.com/index.
html. 

I SIMPOSIO DE LA SOCIEDAD HIPNO-
LÓGICA CIENTÍFICA: HIPNOSIS CLÍNICA 
Y EXPERIMENTAL. AVANCES CONTRO-
VERSIAS Y EFICACIA EN LOS TRATA-
MIENTOS PSICOLÓGICOS Y DE LA SA-
LUD
Fecha: 10 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Hipnológica 
Científica.
Información: Tel.: 91 555 40 77; e-mail: 
congresohipnologica@gmail.com; 
web: http://www.hipnológica.org. 

X SIMPOSIO NACIONAL DE CASOS CLÍ-
NICOS DE TRASTORNOS PSICOPATOLÓ-
GICOS
Fecha: 22-24 mayo 2014.
Ciudad: Granada.
Organiza: Instituto Superior de Psi-
cología Clínica y de la Salud.
Información:iweb: http://www.ispcs.
es/XSIMCCTP. 

XLIV JORNADA DEL IEPPM: LA FUN-
CIÓN PATERNA PRECOZ, IMPRESCINDI-
BLE EN LA SEXUALIDAD HUMANA
Fecha: 24 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IEPPM, Instituto de Estu-
dios Psicosomáticos y Psicoterapia 
Médica.
Información: tel.: 91 544 50 81;  
e-mail:  ieppm@inicia.es; web: 
http://www.ieppm.org. 

ESTADO ACTUAL DE LA PSICOLOGÍA 
CLÍNICA-SANITARIA EN ESPAÑA. NECE-
SIDADES-TRASTORNOS DERIVADOS DE 
LA CRISIS-SITUACIÓN ACTUAL
Fecha: 23 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: CAUCE, Clínica de Psicolo-
gía Aplicada.
Información: Rosario Pino, 8-2ºA Tel.: 
91 571 80 70; e-mail: info@clinica-
cauce.es; web: http://www.clinica-
cauce.es. 

XXVIII CONGRESO CENTROAMERICA-
NO DE PSIQUIATRÍA. XVII CONGRESO 
DOMINICANO DE PSIQUIATRÍA. XIV 
CONGRESO REGIONAL APAL Y SIMPO-
SIO WPA PSIQUIATRÍA DEL CARIBE
Fecha: 4-22 junio 2014.
Ciudad: Punta Cana, República Do-
minicana.
Organiza: Sociedad Dominicana de 
Psiquiatría.
Información: e-mail: sociedad-domi-
nicana-de-psiquiatria@hotmail.com. 

INTERNATIONAL CONGRESS OF COG-
NITIVE PSYCHOTHERAPY
Fecha: 24-27 junio 2014.
Ciudad: Hong Kong, China.
Organiza: International Association 
for Cognitive Psychotherapy.
Información:Iweb:Ihttp://www.
iccp2014.com. 

XVI JORNADAS NACIONALES DE PATO-
LOGÍA DUAL
Fecha: 12-14 junio 2014.
Ciudad: Valencia.
Organiza: Sociedad Española de Pa-
tología Dual SEPD.
Información: web: http://www.pato-
logíadual.es/jornadas2014. 

II CONGRESO INTERNACIONAL DE 
CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN Y DEL DE-
SARROLLO
Fecha: 25-27 junio 2014.
Ciudad: Granada.
Organiza: Fundación General UGR-
Empresa. Universidad de Granada.
Información: web: http://www.ugr.
es/~aepc/IIEDUCACION/

IX CONGRESO DE LA SOCIEDAD CATA-
LANO-BALEAR DE PSICOLOGÍA: PRE-
SENTE Y FUTURO DE LA PSICOLOGÍA 
CLÍNICA Y LA SALUD
Fecha: 6-7 junio 2014.
Ciudad: Menorca.
Organiza: Sociedad Catalano Balear 
de Psicología.
Información: web: http://www.socie-
tatcatalanobaleardepsicologia.com/

CONFERENCIAS: VIERNES DE PSICOA-
NÁLISIS
Fecha: septiembre 2013-julio 2014.
Ciudad: 	 Madrid.
Organiza: Escuela de Psicoanálisis 
Grupo Cero.
Información: Duque de Osuna, 4. 
28015 Madrid. Tel.: 91 758 19 40; e-
mail: actividades@grupocero.com; 
web: http://www.grupocero.org. 

19º CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOLOGÍA APLICADA (ICAP)
Fecha: 8-13 julio 2014.
Ciudad: París, Francia.
Organiza: International Association 
for Applied Psychology (IAAP).
Información:Iweb:Ihttp://www.
icap2014.com. 

VIII CONGRESO ARGENTINO DE SALUD 
MENTAL. 1º CONGRESO REGIONAL DE 
LA FEDERACIÓN MUNDIAL DE SALUD 
MENTAL: CUERPO Y SUBJETIVIDAD
Fecha: 27-29 agosto 2014.
Ciudad: Buenos Aires, Argentina.
Organiza: Asociación Argentina de 
Salud Mental.
Información:Ie-mail:Iadministracion 
@aasm.org.ar. 

XXXII REUNIÓN CIENTÍFICA DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIO-
LOGÍA (SEE) Y IX CONGRESSO DA AS-
SOCIAÇÃO PORTUGUESA DE EPIDE-
MIOLOGIA (APE)
Fecha: 3-5 septiembre 2014.
Ciudad: Alicante.
Organiza: Sociedad Española de Epi-
demiología (SEE), Associação Portu-
guesa de Epidemiología (APE).
Información:Iweb:Ihttp://www.reu-
nionanuealsee.org. 

IX CONGRESO IBEROAMERICANO DE 
PSICOLOGÍA. II CONGRESO NACIONAL 
DE LA ORDEM DOS PSICÓLOGOS POR-
TUGUESES
Fecha: 9-13 septiembre 2014.
Ciudad: Lisboa, Portugal.
Organiza: Ordem dos Psicólogos Por-
tugueses.
Información:Iweb:Ihttp://www.fia-
popp2014congresso.pt/

VIII  CONGRESO DE PSICOLOGÍA JURÍ-
DICA Y FORENSE
Fecha: 23-25 octubre 2014.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: Sociedad Española de Psi-
cología Jurídica y Forense.
Información:Iweb:Ihttp://www.usc.
es/congresos/congresosepjf/
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Formación de otras entidades

Fundación Lafourcade-Ponce para el bienestar psicológico.

Los trabajos tendrán como objetivo el desarrollo del bienestar psicológico de la persona, empleando metodología científica y serán 
inéditos. Estos trabajos contemplarán el principio del equilibrio u homeostasis en el desarrollo psicológico y emocional de las personas 
y la convergencia disciplinar de diferentes escuelas y tendencias científicas dentro de la Psicología.
El objetivo de estos premios es estimular la investigación sobre Psicología Positiva y la transferencia de la investigación a la aplicación 
en cualquier área: sanitaria, educativa, social y empresarial.
Los proyectos de aplicación deberán ser proyectos de intervención aplicada, fundamentados en resultados de investigaciones previas 
(esta modalidad no debe confundirse con proyectos de investigación en ámbitos aplicados).

Modalidad de investigación: 6000 euros.
Modalidad de aplicación: 6000 euros.

Modalidad de investigación: 30 de abril de 2014.
Modalidad de aplicación: 30 de abril de 2014.

Cristina Lafuente
c/Alfonso XII, 52, 4º centro izq. 28014 Madrid
Tel: 660016309 (miércoles de 18.00 a 20.00 h. José Miguel); 661 30 57 38 (viernes de 14.30 a 16.30 h. Cristina Lafuente).
E-mail: lafourcade@cop.es
Web: http://www.lafourcadeponce.org/

Fundación Romanillos.

Se concederá a la tesis doctoral más sobresaliente sobre neurociencias básicas y clínicas, neurología, neuropediatría, neurocirugía, 
neurofisiología y psiquiatría, leida en alguna universidad española durante el año natural de 2013.

7000 euros.

3 de marzo de 2014.

Calle Goya, 53, 1º, 28001, Madrid
Tel: 91-575-54-12
Fax: 91-431-28-26
Web: http://ww.fundacionromanillos.es
http://www.boe.es/boe/dias/2014/02/20/pdfs/BOE-B-2014-6222.pdf

PREMIOS LAFOURCADE: MODALIDAD INVESTIGACIÓN Y  MODALIDAD APLICACIÓN

PREMIO ALBERTO RÁBANO

PREMIO BARTOLOMÉ DE LAS CASAS

9ª
edición

2013

2014

ENTIDAD

RESUMEN

IMPORTE

FECHA LÍMITE

INTERESADOS

ENTIDAD

RESUMEN

IMPORTE

FECHA LÍMITE

INTERESADOS

ENTIDAD

RESUMEN

IMPORTE

FECHA LÍMITE

INTERESADOS

Secretaría General de Cooperación Internacional para el Desarrollo y la Casa de América.

Se dirige a distinguir a aquellas personas, instituciones u organizaciones que hayan destacado a lo largo del tiempo en la defensa del 
entendimiento y concordia con los pueblos indígenas de América, en la protección de sus derechos y el respeto de sus valores.

50 020 euros.

08/05/2014.

Tribuna Americana, Casa de América, plaza Cibeles, 2, 28014
Madrid.
Web: http://www.boe.es/boe/dias/2014/03/08/pdfs/BOE-A-2014-2502.pdf
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Talleres: Trastorno Límite. Aula Complutense 
de la Personalidad 2014

8 becas
para

colegiados

Solicitudes hasta 6 de mayo de 2014
dirigidas a:

Secretaría Colegio o becas-copm@cop.es

Entidad

Modalidad

Fechas-lugar

Precio

Interesados

Director

Programa

Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital Clínico de San Carlos.

D. José Luis Carrasco Perera. Catedrático de Psiquiatría. Universidad Complutense de Madrid. Hospital Clínico de San 
Carlos.

28 mayo. Aula Schuller. Primera planta, ala norte.
15.00 h-19.00 h.Taller: Trastornos de la personalidad, trauma y disociación. Dª Dolores Mosquera. Psicoterapeuta. La Co-
ruña.

29 mayo. Auditorio. Ala sur.
9.00 h-13.00 h. Taller: Estrategias para la regulación emocional y el vacío existencial en el TLP. Dª Dolores Mosquera. 
Psicoterapeuta. La Coruña.

13.30 h-14.30 h. Adherencia al tratamiento farmacológico en los trastornos de la personalidad. D. José Luis Carrasco. 
Hospital Clínico. Madrid.

16.00 h-19.00 h. Taller audiovisual: Aproximación sindrómica al TLP. Diagnósticos diferenciales. Dª Marina Diaz-Marsá, 
Dª Ana Montes, Dª Irene de la Vega, D. Ricardo Carnarneiro, D. Alberto Rodríguez Quiroga, D. José Luis Carrasco. Unidad 
de Trastornos de la Personalidad. Hospital Clínico de San Carlos.

30 mayo. Auditorio. Ala sur.
10.00 h-14.00 h. Taller: Aproximación estructural al TLP. Organización limítrofe y sus diagnósticos diferenciales. Dª Euti-
quiana Toledo. Psicoterapeuta Departamento de Psiquiatría y Psicología. Universidad Complutense de Madrid.

3-7 junio.
Supervision de casos prácticos online. Dª Marina Diaz-Marsá, Dª Ana Montes, Dª Irene de la Vega, D. Ricardo Carnar-
neiro, D. Alberto Rodríguez Quiroga, D. José Luis Carrasco. Unidad de Trastornos de la Personalidad. Hospital Clínico San 
Carlos.

Presencial. 30 horas. 

Desde el 28 de mayo hasta 7 de junio de 2014. 
Auditorio del Hospital Clínico de San Carlos. C/ Profesor Martín Lagos, s/n

Inscripción general 200 €. 100 € para colegiados.

Instituto de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital Clínico de San Carlos. 
C/Profesor Martín Lagos, s/n 28040 Madrid 
Tel: 91 3303566 
E-mail: unidaddetrastornolimite@gmail.com

Becas y ayudas 
para colegiados
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Becas

Programa de Formación práctica en 
Psicoterapia Integradora

1 beca
para

colegiados

Solicitudes hasta 22 de abril de 2014
dirigidas a:

Secretaría Colegio o becas-copm@cop.es

Entidad

Modalidad

Fechas-lugar

Precio

Interesados

Directores

Programa

NB Psicología.

Dª Nerea Betisa Bárez Palomo. Directora de NB Psicología.
D. Eduardo Torres Celdrán. Coordinador de Formación.
Dª Rocío Pescador García. Coordinadora de Formación.

A. Parte práctica:
- Coterapia: los alumnos comienzan a ver pacientes desde el primer momento, junto con los terapeutas del centro y con 

otros compañeros.
- Tutorías individuales: una hora semanal.
- Supervisiones grupales: dos horas semanales.
- Sesiones clínicas: exposición de casos por los profesores. Una sesión semanal.
- Terapia: una vez superados los primeros módulos, y tras la evaluación de idoneidad por parte del tutor, el alumno co-

mienza a trabajar con casos como único terapeuta, con la constante supervisión del caso por parte del tutor.

B. Parte teórica: apoyo teórico con clases presenciales (una clase semanal de 4 horas) en las que el alumno incorpora 
herramientas necesarias para la práctica clínica. El programa teórico es intensivo, con una duración de 6 meses. Los 
contenidos son los siguientes:
- Módulo 1. Inicio como psicólogos. Marco terapéutico con el paciente (normas, horarios, límites, actitud, etc.). Aspectos 

prácticos de la profesión. Aspectos legales.
- Módulo 2. Orientaciones en Psicología. Introducción a diferentes enfoques terapéuticos (más allá del modelo cognitivo 

conductual). Terapia sistémica, EMDR, análisis transaccional, etc. Integración de los diferentes enfoques.
- Módulo 3. Aspectos neurobiológicos relevantes para la psicoterapia.
- Módulo 4. Primeras sesiones de terapia. Entrevista telefónica, primeras entrevistas, comunicación no verbal. Vincula-

ción con el paciente.
- Módulo 5. Evaluación psicológica. Evaluación del estilo de apego. Aspectos más importantes desde cada uno de los 

enfoques: trauma, disociación, sistémica, cognitivo-conductual, etc. Integración para el diagnóstico (Más allá del DSM). 
Planificación del tratamiento. Planteamiento de hipótesis. Devolución de información al paciente.

- Módulo 6. Intervención psicoterapéutica integradora. Técnicas más importantes de cada orientación. Atascos. Resisten-
cias. Defensas. Sistema.

- Módulo 7. Particularidades en el tratamiento de cada tipo de paciente. Terapia individual, de pareja, familiar. Ansiedad. 
Depresión. Trastornos obsesivos. Trastornos de la conducta alimentaria. Adicciones. Trastornos de la personalidad.

- Módulo 8. Aspectos médicos y farmacológicos relevantes en nuestro trabajo. Coordinación con otros profesionales 
médicos.

- Módulo 9. Finalización de la terapia.

C. Trabajo en casa: a lo largo del curso se van aportando lecturas para estudiar en casa.

Presencial. 300 horas. Duración del programa completo: 9 meses. Duración de las clases teóricas: 6 meses.

Del 1 de mayo hasta el 1 de diciembre de 2014. 
Collado Villalba

2500 €, pago aplazado hasta en 9 meses.

NB Psicología 
C/Real 59, 1º A. Collado Villalba- Madrid. 
Tel: 91 8559347 
E-mail: formacion@nbpsicologia.es 
Web: www.nbpsicologia.es
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Becas

Seminario de Giorgio Nardone: 
Psico Trampas & Psico Soluciones

4 becas
para

colegiados

Solicitudes hasta 2 de abril de 2014
dirigidas a:

Secretaría Colegio o becas-copm@cop.es

 Entidad

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Director

Programa

Strategic Therapy Center Change Strategies. Instituto de Investigación & Desarrollo Formación y Consultoría.

D. Giorgio Nardone. Director y Fundador del Centro.

9.30 h - 10.30 h Inscripción de los participantes al seminario.
10.30 h - 12.00 h.

GIORGIO NARDONE

PSICOTRAMPAS, CÓMO CONSTRUIMOS LO QUE DESPUÉS PADECEMOS
Las 7 psicotrampas del pensamiento.
Las 8 psicotrampas de la acción.
Cómo se identifica una psicotrampa patológica.

12.00 h - 12.15 h Pausa café.

12.15 h - 14.00 h
LAS COMBINACIONES PATOLÓGICAS VERSUS LAS PISCOSOLUCIONES
Las psicotrampas del fóbico, del obsesivo, del compulsivo: psicosoluciones.
La psicotrampa del paranoico, del hipocondríaco, del deprimido: psicosoluciocnes.
Psicotrampas de la impotencia y de la anorgasmia: psicosoluciones.

14.00 h - 15.00 h Comida.

15.30 h - 17.00 h. 
LAS COMBINACIONES PATOLÓGICAS VERSUS LAS PISCOSOLUCIONES

Psicotrampas de la bulimia, la anorexia, del vomiting: estrategias de psicosolución.

17.00 h - 17.15 h Pausa café.
14.00 h - 15.30 h Comida.

17.15 h - 18.45 h.
DEMOSTRACIÓN PRÁCTICA CON LOS PARTICIPANTES

Preguntas e interacción con el público.

METODOLOGÍA DIDÁCTICA

Como es usual en los seminarios de alta formación organizados por la sucursal de STC en España, la didáctica irá orien-
tada a una efectiva práctica clínica y a la exposición detallada de las estrategias y estratagemas puestas a punto para las 
diferentes patologias anteriormente mencionadas.

Presencial. 8 horas. 

6 de abril de 2014.
Hotel Catalonia Berna, Roger de Llúria, 60.  Barcelona.

Precio normal: 250 €. Descuentos para colegiados. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 4 becas para cole-
giados.

Strategic Therapy Center Change Strategies. Instituto de Investigación & Desarrollo Formación y Consultoría. 
Tel: +39 0575 350 240 
Fax: 0039 0575 350277 
Email: info@problemsolvingstrategico.it 
URL: www.terapiabreveestrategica.es
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Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DEL PSICÓLOGO		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Transferencia al Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636
 
Efectivo o tarjeta, en nuestras oficinas: ......................................................................................................................................................

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Firma

Anexos
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Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3

Selecciones Prensa (CD) Gratuito 70€ 81€   96€ 
49€

  49€ 

11
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
13€ 
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito € 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA t t xtpp L
(1994) Monografía Inmigrantes y Refugiados 7 € 8€ 10€ 
(1995) Mediación: una alternativa extrajurídica 10€ 12,5€ 17€ 
(1996) Guía Práctica: enfermedad Alzheimer 2,5€ 3€ 5€ 
(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151€
121€
151€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2014
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  

Boletín de suscripción a publicaciones y Psicodoc 2014

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT 2012.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada pre-
ferentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los 
ámbitos relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, selección de personal, formación, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales, 
motivación, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
facción laboral, evaluación de desempeño, etc. Reconocida por la APA 
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de  
Calidad FECYT 2012.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales (pri-
maria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida a 
nivel internacional por la APA (American Psychological Association).

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc.
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PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

SELECCIONES DE PRENSA

GUÍA DEL PSICÓLOGO

ANUARIO DE PSICOLOGÍA
JURÍDICA

CD mensual que recoge más de cien noticias y artículos 
de actividades relacionadas con la Psicología que se 
publican en: 160 diarios, 55 semanarios y 210 revistas.

Monográficos GUÍA DE APOYO  
A REFUGIADOS
E INMIGRANTES

MEDIACIÓN:
UNA ALTERNATIVA
EXTRAJURIDICA

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
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MADRID

Guía de
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PSICOLÓGICA
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(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
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DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos y 
profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, Edu-
cadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la Ley. 
Indexada en ISI Web of Knowledge.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2014

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

70,00 81,00 96,00 222,00 13,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 6,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 13,00 17,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 6,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 6,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

- 30,50 44,00 180,00 5,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 6,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

11,00 13,00 17,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

7,00 8,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

40,5 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 12,5 17,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT 2012.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada pre-
ferentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los 
ámbitos relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, selección de personal, formación, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales, 
motivación, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
facción laboral, evaluación de desempeño, etc. Reconocida por la APA 
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de  
Calidad FECYT 2012.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales (pri-
maria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida a 
nivel internacional por la APA (American Psychological Association).

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc.
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Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos y 
profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, Edu-
cadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la Ley. 
Indexada en ISI Web of Knowledge.
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III CARRERA POPULAR 2014
PSICOLOGÍA POR LA SALUD

Dirigido a psicólogos/as, estudiantes, amigos de la Psicología...  
Ven y disfruta con tu familia y los tuyos

inscripciones:

Sábado 24 de mayo (Campus de Somosaguas)

· Carrera Infantil (8-12 años) de 2 Km, 10.30 h
· Carrera Senior de 6 Km, 11.00 h

Esta carrera tiene un carácter solidario y por ello
la inscripción será integramente destinada a promover la mejora

del ambiente escolar en el entorno educativo

www.hunacomunicacion.es

colaboran:



ebooks.edesclee.com
NUEVA TIENDA DE LIBROS ELECTRÓNICOS:

EditorialDesclee

desclée
www.edesclee.com

biblioteca de psicología

@EdDesclee

Vivir la ansiedad 
con conciencia
Libérese de la preocupación  
y recupere su vida

Susan M. Orsillo 
Lizabeth Roemer

Vivir con disociación 
traumática

Suzette Boon - Kathy Steele
Onno Van Der Hart

Terapia de Aceptación 
 y Compromiso 

Proceso y práctica del cambio  consciente  
(Mindfulness)

Steven C. Hayes   
Kirk Strosahl 

 Kelly G. Wilson
novedad

La psicoterapia 
integrativa en acción 

Richard G. Erskin
Janet P. Moursund
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Con acceso a todos los especialistas,

pruebas, intervenciones, hospitalización

y otros servicios.

 Medicina primaria

 Urgencias

 Especialistas

 Especialidades quirúrgicas

 Pruebas diagnósticas

 Medios terapéuticos

 Embarazo, parto y recién nacido

 Hospitalización
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