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PARA EL BUEN TRATO HACIA LAS
PERSONAS MAYORES

DECALOGO PARA EL FOMENTO DEL BUEN

TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES

El buen trato es universal, es el resultado del respeto de los derechos,
de la dignidad de la persona, el buen trato no tiene edad e implica
reconocer al otro de igual a igual

LAS PERSONAS MAYORES TIENEN DERECHO A:

1. Decidiry opinar, sobre si mismas o sobre su entorno, dentro de su ambito social,
familiar o comunitario.

2. Expresar las emociones y los.sentimientos.

3. Decidir sobre su salud, que se les proporcione informacion y puedan tomar
decisiones respecto a ella, y a decidir sobre su muerte, respetando su voluntad.

4. Enamorarse'y disfrutar junto a su pareja, asi como a disfrutar de su sexualidad
sin ser juzgadas.

5. Aprender, desaprender y volver a aprender.
6. Gestionar su patrimonio, sin delegar en nadie, sin ser coartado ni condicionado.

7. Recibir un trato digno, que sea preservada su identidad personal y su dignidad,
a no ser sujetado ni polimedicado.

8. Que sea respetada su intimidad, su libertad de decisidn y autodeterminacion y
a tener un trato acorde a su historia de vida.

9. Vivirmasyconmejorcalidad devida, promoviéndose suautonomiay previniendo
la dependencia.

10. Denunciar cualquier situacion de maltrato, negligencia o trato inadecuado tanto
en el ambito familiar como en el institucional o si ésta se produce por parte de
la sociedad.
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