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noticias
Más de 200 profesionales participan en el Seminario 
Internacional de Maurizio Andolfi
Más de 200 profesionales, venidos de distintos lugares de España, participaron en el Seminario Internacional de Maurizio Andolfi 
«Adolescentes en Riesgo y familias multiproblemáticas», que se desarrolló en el Auditorio de AXA Madrid.

Este Seminario fue organizado por la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia que coordina la colegiada Mercedes 
Bermejo, y que contó con la colaboración de AXA Seguros.

El acto de presentación del Seminario contó con la presencia del Decano del Colegio, Fernando Chacón, que destacó la importancia 
de conseguir que grandes figuras internacionales acepten la invitación del Colegio para dar una formación de calidad a los colegia-
dos y colegiadas.

El Dr. Andolfi es pionero de la Terapia Familiar y está considerado como uno de los mejores clínicos en el ámbito internacional. Actual-
mente reside en Perth (Australia). El Dr. Andolfi fue Profesor de Psicología Clínica en la Universidad de Roma durante 40 años. El Dr. 
Andolfi es Director de la Accademia di Psicoterapia della Famiglia en Roma. Ganador del premio AAMFT por su contribución especial 
en la Terapia de Pareja y Familiar en 1999; cofundador de la Asociación Europea de Terapia Familiar. Recientemente ha recibido el 
reconocimiento por parte de la AFTA por su trayectoria profesional en 2016.

Durante el Seminario el Doctor Maurizio Andolfi explicó como muchos de los episodios depresivos, comportamientos violentos, 
rasgos psicosomáticos, aislamiento social, … son frecuentemente síntomas de adolescentes incomprendidos, diagnosticados con 
trastornos mentales, incluso medicados.  Según el modelo multifamiliar del Dr. Andolfi, en realidad, estos síntomas a menudo re-
presentan una respuesta emotiva, intensa y dramática a acontecimientos personales y familiares, como fracaso escolar, exclusión 
social y del grupo de los pares, divorcios hostiles, pérdidas repentinas y otras adversidades de la vida. 

En este Seminario, Maurizio Andolfi ilustró cómo reconocer las señales de malestar y desesperación de los adolescentes, y cómo 
afrontarlos en terapia para superar conflictos familiares y heridas emotivas todavía abiertas y dolorosas. La terapia familiar multige-
neracional consiste en un modelo de trato privilegiado que permite ante todo restablecer la autoestima y sentido de seguridad en el 
adolescente, así como abordar en terapia a familias multiproblemáticas para relacionar afectivamente las generaciones, favorecien-
do un sentido general de pertenencia y armonía.

Las fotografías del acto pueden verse pinchando aquí.

Mercedes Bermejo (Coordinadora
de la Sección), Silvia Pérez (AXA Seguros), Maurizio 

Andolfi (Ponente) y Fernando Chacón (Decano)

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157709378501022
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El colegiado Amalio Blanco toma posesión cómo 
Académico de Número de la Academia de la Psicología 
de España
El colegiado de Madrid y Doctor en Psicología, Amalio Blanco Abarca, tomó posesión recientemente como nuevo Académico de 
Número de la Academia de Psicología de España.

El acto, en el que estuvieron presentes los Académicos y Académicas actuales, estuvo presidido por el Presidente de la Academia, 
Helio Carpintero, la Vicepresidenta, Rocío Fernández-Ballesteros y el Secretario General, Manuel Enrique Medina.

Antes de la toma de posesión el Dr. Amalio Blanco leyó el discurso «El Tercer interrogante, o como los significados subjetivos se 
convierten en facticidades objetivas», su discurso fue contestado, en nombre de la Academia de la Psicología de España, por el Aca-
démico y también colegiado de Madrid, Florencio Jiménez Burillo.

Al final de las intervenciones, el Presidente de la Academia entregó a Amalio Blanco, la Medalla número 26 de la Academia y su 
Di-ploma acreditativo como nuevo Académico.

Durante el acto también tomó posesión como nueva Académica de Número María Vicente Mestre. 

Durante la celebración de este acto se remarcó la importancia de la Academia de Psicología de España como centro de unión y de 
interacción de los psicólogos españoles y se reafirmó el compromiso de la Academia para constituirse como un núcleo que refleje 
la riqueza, variedad y excelencia de nuestra disciplina, tanto a nivel científico como profesional, y que promueva contribuciones 
significativas de la Psicología a la sociedad.

La Academia de Psicología de España está conformada por 26 académicos numerarios, algunos de ellos psicólogos madrileños y 
colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, como es el caso de Fernando Chacón, Rocío Fernández-Ballesteros, José Fran-
cisco Morales, Helio Carpintero, María Araceli Maciá, Javier Urra Portillo, José Bermúdez, José María Prieto, Florencio Jiménez, María 
del Rosario Martínez, Antonio Guillamón, María José Díaz-Aguado y Amalio Blanco.

Las fotografías del acto pueden verse pinchando aquí.

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157709804098341
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Actos de Clausura de diferentes programas de Mentoring 
del Colegio
Los programas Mentoring, puestos en marcha por la Sección de Psicología del Trabajo, a través del Grupo de Trabajo de For-
mación y Desarrollo, quiere aprovechar el conocimiento y experiencia de los profesionales más veteranos en beneficio de los 
más jóvenes; esto trae como consecuencia oportunidades profesionales para ambos, pudiendo descubrir y compartir buenas 
prácticas y experiencias y la creación de una amplia y rica comunidad de aprendizaje colaborativo.

II Edición del Programa de Mentoring Cimbra

El Colegio y la Unión Interprofesional de la Comunidad 
de Madrid firmaron un convenio de colaboración para 
el desarrollo de la metodología de Mentoring para for-
mar e implementar en el seno de sus organizaciones 
colegiales y con sus profesionales colegiados y aplicarla 
tanto a su propia corporación como al desarrollo perso-
nal y profesional de sus colegiados.

Fruto de este convenio, se celebró la II Edición del  
Programa de Mentoring Cimbra en el Colegio Oficial de 
Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid que se 
ha clausurado recientemente. En este sentido, el Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid es pionero en utili-
zar esta metodología para el desarrollo profesional de sus colegiados.

El Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid recibió, a través de diferentes profesionales de la Sección 
de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos del Colegio, los conocimientos técnicos fundamentales, así 
como los planes de formación específicos en materia de Mentoring, a fin de que pueda implantar en su colegio el programa y 
metodología para el desarrollo de las competencias del mentor. Para ello, se organizaron una serie de actividades formativas, 
asesoramiento y gestión con el objeto de apoyar y garantizar la consistencia y los resultados del proceso de implantación.

VIII Edición del Programa Mentiorig Minerva

El pasado mes de junio tuvo lugar la clausura de la VIII edición del Programa de Mentoring Minerva, en el que han participado 
más de 50 profesionales entre mentores, tutelados, colaboradores y equipo de gestión.

El Programa de Mentoring Minerva, coordinado por Javier Cerrudos, permite aprovechar la experiencia y conocimiento de 
expertos vinculados a la PTORH, así como a otras áreas de desarrollo personal y profesional, en beneficio de psicólogos más 
noveles que desean aprender, mejorar y/o profundizar en alguna de las temáticas asociadas al programa.

Como en ediciones anteriores, el grupo de trabajo Psicología, Formación y Desarrollo de Personas, coordinado por Elena Gu-
tiérrez, ha sido el encargado de gestionar y desarrollar las distintas fases del programa. Es de agradecer la labor fundamental 
de todos los mentores, tutelados y colaboradores que participan cada año en Minerva, así como el desempeño que realizan 
los miembros del grupo de trabajo, como Eva Fernández, Eduardo Maza y Santiago García entre otros, para poner en marcha 
y dar continuidad al programa año tras año. 

La nueva convocatoria del programa correspondiente a la IX edición se puede consultar en la página web del Colegio www.
copmadrid.org, en la sección de actividades formativas. El plazo de inscripción finaliza el 15 de septiembre de 2019. Y se pue-
de solicitar información adicional a través del correo: mentoringminerva@cop.es 
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Nueva Junta Directiva de la Sección de Psicología de la 
Intervención Social
El pasado mes de junio tomó posesión la nueva Junta Directiva de la Sección de Psicología de la Intervención Social del Colegio, 
que trabajará de forma abierta y colaborativa con los más de 200 colegiados y colegiadas que ya forman parte de la Sección.

Si bien la Intervención Social en Madrid está de celebración por este hecho no deja de ser un momento agridulce ya que una de las 
personas más comprometida con la intervención social nos ha dejado recientemente. Desde aquí nuestro más sentido recuerdo y 
cariño al colegiado Gaspar Fernández Benavides, por su incansable trabajo a favor de los colectivos más vulnerables.

La Sección de Intervención Social, se plantea trabajar en varias líneas de trabajo:

1. Reflexión sobre el alcance y cuerpo teórico de la Psicología de Intervención Social

Se centrará en la gestión del conocimiento, tanto en el ámbito bibliográfico, como en el fomento de la investigación y la pu-
blicación. Pero no solo esto, si no que el debate y la reflexión conjunta para la creación y transmisión de conocimiento parece 
fundamental. Además, es importante avanzar en todo lo referente a la Acreditación y el reconocimiento explícito de nuestro 
ámbito de actuación. Y como acción principal  está la organización del Congreso Nacional de Psicología de Intervención Social.

2. Formación sobre Intervención Social

La formación es una pieza clave para el desarrollo profesional, por ello se establecerá una formación continua dirigida a colegia-
dos y colegiadas, en la que a través de conferencias, charlas-coloquios, debates de controversias, para que todas aquellas perso-
nas que trabajan en esta área puedan disfrutar de esta experiencia formativa. Un master específico de Psicología de Interven-
ción Social atrayente para aquellas personas recién licenciadas que quieran iniciarse profesionalmente en esta área de trabajo.

3. Atención a personas colegiadas

La Sección se plantea como un espacio en el que las personas colegiadas puedan encontrar un espacio de trabajo, reflexión y 
conocimiento, más allá de la edad o la situación laboral en la que se encuentren. Es en este sentido, en dónde se presta una es-
pecial atención a aquellas personas colegiadas jubiladas y en riesgo de padecer soledad no deseada, como mal común en este 
tiempo y en el que la Psicología y el Colegio puede jugar un papel importante.

4. Incidencia política y social sobre Intervención Social

Proponer y cambiar marcos normativos y sociales es un objetivo que forma parte de la propia esencia de la Psicología de Inter-
vención Social. Defender la figura del Profesional de la Psicología de la Intervención Social, frente a otras profesiones partiendo 
del espíritu colaborativo y multidisciplinar, es un objetivo fundamental de esta Sección. Pero además esta Sección parte de un 
principio fundamental de articulación como la defensa de la igualdad y de la dignidad de la persona, que está presente en todas 
las iniciativas y propuestas que se pongan en marcha. 

5. Comunicación 

Será una Sección activa en la comunicación que utilizará todos los canales que el Colegio pone a su disposición. Se realizará una 
comunicación externa en aquellas cuestiones que por nuestra disciplina nos requieran posicionarnos.

6. Grupos de trabajo 

Uno de los puntos fuertes del Colegio en el ámbito de la Intervención Social son los grupos de trabajo sectoriales que están 
aportando coordinación y cohesión en los profesionales vinculados a la disciplina. La Sección será soporte para la comunicación, 
coordinación y cohesión entre estos grupos. Además, se creará un nuevo grupo de voluntariado que reflexione y dinamice este 
ejercicio de participación dentro del Colegio.

La Sección se reúne los segundos lunes de cada mes de 18:30 h.  En estas reuniones, que están abiertas a todos los colegiados 
interesados en esta área, se informará de los avances del trabajo, y se aprovechará para profundizar en temas de interés.

De izq. a dcha.  José Manuel García, Mª José Maya, Mar Amate, Guillermo Fouce (Coordinador),  
Clara Andamos, Pedro Morales, Avelino Velasco, Laura Galindo e Inmaculada González.
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno  
del Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Dirección General de Ordenación Profesional. Ministerio de Sanidad. El pasado 6 de mayo, Fernando Chacón, Vicepresi-
dente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Rodrigo Gutiérrez, 
Director General de Ordenación Profesional, para tratar el tema de la Homologación de los títulos universitarios extran-
jeros de Psicología al grado español. 

Dirección General de Apoyo a Víctimas del Terrorismo. Ministerio del Interior. El pasado 19 de junio, Fernando Chacón, 
Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Paloma 
Pérez, Subdirectora General de Apoyo a Víctimas del Terrorismo, para renovar el convenio de colaboración que tiene 
como objetivo implementar una atención psicológica de calidad para las víctimas del terrorismo que tome en consi-
deración sus especiales necesidades. 

Dirección General de Emergencias Consulares. Ministerio de Asuntos Exteriores. El pasado 20 de junio, Fernando Cha-
cón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Xavier 
Martí, Jefe de Gabinete del Subsecretario de Estado de Asuntos Exteriores, Álvaro Kirkpatrick, Director General del Ser-
vicio Exterior, Juan Duarte, Director General de Españoles en el Extranjero y Asuntos Consulares,  Mario Miguel García, 
Subdirector General del Servicio Exterior y Elena Madrazo, Jefa de División de Emergencias Consulares, para establecer 
líneas de colaboración en materia de Atención Psicológica Consular. 

Asamblea de Madrid. Grupo Parlamentario Ciudadanos. El pasado 9 de julio, Fernando Chacón, Decano del Colegio, 
mantuvo una reunión con los diputados del Grupo Parlamentario Ciudadanos Marta Marbán y José María Antón para 
hablar del problema surgido con los Psicólogos no sanitarios que trabajan en los Centros Bases de Discapacidad de la 
Comunidad de Madrid, como consecuencia de su nueva calificación como unidades sanitarias integradas en un centro 
no sanitario.

La sede del Colegio certificada como espacio cardioprotegido
La sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, está certificada por la Sociedad 
Española de Medicina y Seguridad en el Trabajo (SEMST) como espacio Cardiopro-
tegido.

Desde el año 2017, el Colegio tiene situado, en la 5ª planta (área de Formación), un 
equipo Desfibrilador Externo Semi Automático (DESA). 

La desfibrilación temprana durante los primeros minutos tras una parada cardia-
ca es fundamental para aumentar las probabilidades de éxito de una reanimación 
cardio-pulmonar. 

Conscientes de la importancia que tienen estos primeros momentos, todo el perso-
nal del Colegio ha vuelto a realizar, durante el mes de julio, una formación específica 
sobre los primeros auxilios y sobre soporte vital básico y desfibrilación precoz, en 
caso que fuera necesario asistir a un afectado en los primeros minutos tras una pa-
rada cardio-respiratoria. 



“La neuroplasticidad en acción”
Seminario europeo con Diana Fosha.
5 y 6 de octubre, 2019 en Barcelona.

Diana Fosha, Ph.D.
Es la creadora de la AEDP (Psicoterapia
dinámica experiencial acelerada), 
y fundadora y actual directora del 
Instituto AEDP, una escuela reconocida 
internacionalmente especializada en la 
formación de psicoterapeutas en un enfoque 
transformacional, orientado a la curación 
emocional profunda, y para el tratamiento 
del trauma del apego en pacientes adultos. 
Doctora en Psicología y autora de numerosos 
artículos y capítulos de libros, es autora 
de: El poder transformador de los afectos: Modelo 
para un cambio acelerado, (Eleftheria, 2019); 
editora principal, con Daniel Siegel y Marion 
Solomon, de El poder curativo de las emociones: 
Neurociencia afectiva, desarrollo y práctica clínica 
(Eleftheria, 2016), y coautora, junto con 
Natasha Prenn, de Supervision essentials for 
Accelerated Experiential Dynamic Psychotherapy 
(APA, 2016). Ha impartido cátedra en las 
facultades de Psiquiatría y Psicología de 
la Universidad de Nueva York. Ha sido 
docente del programa doctoral en Psicología 
Clínica del Instituto Derner entre otras.

INSCRIPCIONES

www.institutocuatrociclos.org
Lugar: CCCB – Aula 1. Carrer Montalegre, 5. 08001 Barcelona. Mayor información: info@institutocuatrociclos.org

Descuento del 20%, antes del 15 de septiembre, con su número de colegiado. Código de descuento: dfosha20

• Presentado en Inglés con traducción    
   simultanea con audífonos al castellano.

• Dirigido a Psicólogos/Psicoterapeutas.

¿Qué aprenderá en éste Seminario de AEDP?
Nos entusiasma anunciar que la experta y desarrolladora de psicoterapia diná-
mica experiencial acelerada (AEDP), Diana Fosha, PhD, compartirá sus últimas 
estrategias e intervenciones para curar el trauma relacional en este emocionante 
taller de entrenamiento en vivo en Barcelona ¡este mes de octubre.

El registro anticipado para este taller en vivo transformador se acaba de abrir. 
¡Inscríbase ahora con el código de promoción a continuación y ahorrará un 20% 
al instante! Código de promoción: dfosha20

Este interesante taller lo expondrá a las novedosas técnicas de AEDP del trabajo 
de la neuroplasticidad positiva, regulación díadica de los afectos, como se lleva 
a cabo el procesamiento de emociones orientado a la curación y procesamiento 
meta-terapéutico a través de la presentación de neurociencias de vanguardia y 
sesiones de terapia grabadas en video. Juntas, estas técnicas facilitan el cambio 
transformacional profundo y curan el trauma relacional. En el proceso, fomentan 
la resiliencia, amplían la capacidad relacional de psicólogo y sus pacientes por 
igual, promueven que comience a f lorecer y profundizan las experiencias de sen-
tirse visto, amado y comprendido. Actualmente se está desarrollando el estudio 
para demostrar la validez ecológica del modelo en varios países del mundo con-
ducido por el investigador en psicoterapia Bruce Wampold.
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IV Congreso Nacional de Psicología 

El Colegio y numerosos colegiados y colegiadas participaron activamente en muchas de las más de 1.300 actividades 
desarrolladas: conferencias, simposios, sesiones, ponencias, posters, talleres, durante el IV Congreso Nacional de Psico-
logía e International Symposium on Psychological Prevention, que se celebró en el Palacio de Congresos y Exposiciones 
Europa de Vitoria. 

Este Congreso, que tuvo como lema "Nada de lo psicológico nos es ajeno", estuvo organizado por la Fundación Española 
para la Promoción y el Desarrollo Científico y Profesional de la Psicología (Psicofundación) y el Consejo General de la 
Psicología de España (COP).

Además, se celebró la V Convención del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos, cuyo lema este año es 
Ciencia y Pseudociencia en la Psicología. Esta Convención fue un punto de encuentro de los Miembros de todas las 
Juntas de Gobierno, Áreas, Comisiones y Grupos de Trabajo de los Colegios Oficiales de Psicólogos, cuyo fin es debatir, 
analizar e intercambiar puntos de vista y posturas en torno a algunos de los temas más relevantes que hoy preocupan 
y ocupan a la profesión. 

Para ver las fotografías del Congreso pinchar aquí.

El Colegio participa en diferentes Congresos nacionales

XVI Congreso Nacional de Metodología de las Ciencias Sociales y de la Salud

El Colegio participó activamente en el XVI Congreso Na-
cional de Metodología de las Ciencias Sociales y de la Sa-
lud que se celebró en la Facultad de Psicología de la UAM.

El objetivo del Congreso fue fomentar y promover el in-
tercambio de conocimientos entre profesores, investi-
gadores y profesionales interesados por las cuestiones 
metodológicas en el campo de las Ciencias Sociales, de la 
Educación, de la Salud y del Comportamiento.

El Colegio estuvo representado en diferentes actos y ac-
tividades del Congreso por los Vocales de Psicología del 
Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos, Luis Pica-
zo e Isabel Aranda y por la coordinadora del Grupo de 
Trabajo Evaluación de Personas en las Organizaciones,  
Mª Ángeles Romeo. Mª Ángeles Romeo, Luis Picazo e Isabel Aranda

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157710003214946/page1
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Nueva Certificación Profesional en Psicología del Dolor
Aproximadamente seis millones de per-
sonas adultas en España sufren dolor 
(Langley, Ruiz-Iban, Molina, De Andrés & 
Castellón, 2011), y éste es definido de in-
tensidad severa y moderada por un 75% 
de ellos. 

El dolor es uno de los principales motivos 
de consulta en Atención Primaria, y es im-
portante destacar que algunos de estos 
pacientes con dolor crónico no responden 
al tratamiento médico habitual, sufrien-
do, además, un gran impacto en su cali-
dad de vida, pues los episodios repetidos 
de dolor influyen en su vida familiar, social 
y laboral. 

Muchos pacientes con dolor crónico viven una experiencia de sufrimiento que suele tener un claro impacto afectivo y 
emocional, donde es habitual la aparición de otros problemas psicológicos, que, a su vez, pueden favorecer una reduc-
ción de la tolerancia y un incremento del dolor (Philips, 1988). 

La Psicología del dolor puede definirse como el área de la psicología que investiga, forma y aplica profesionalmente los 
conocimientos sobre el funcionamiento psicológico en problemas o patologías que cursan con dolor (agudo o crónico) 
en contextos clínicos y sanitarios.

Es preciso, por tanto, que el profesional que recibe a los pacientes con dolor, tenga una formación suficiente para abor-
dar estos casos eficazmente. El psicólogo experto en dolor ha de poseer un conocimiento específico sobre el proceso de 
dolor en general, el dolor crónico en particular, y en lo posible, de las patologías que cursan con dolor. La actividad del 
psicólogo/a en el ámbito del dolor se encuentra en expansión creciente y tiene una repercusión directa en la sociedad 
y en nuestra imagen y prestigio como psicólogos. Como colectivo profesional se considera necesario el ofrecer unas 
actuaciones de calidad que respondan adecuadamente a las demandas crecientes en este ámbito. 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha puesto en marcha la Certificación Profesional de Psicólogo/a Experto/a 
en Dolor con el objetivo de reconocer, avalar la actividad profesional y la competencia de los/as psicólogos/as que  
trabajan el área de la Psicología del dolor en el ámbito sanitario y de la salud.

Puede consultarse el procedimiento íntegro en el apartado “acreditaciones profesionales”.

p u b l i c i d a d

https://www.copmadrid.org/web/colegiados/acreditaciones-profesionales
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El Colegio celebra el desarrollo de la profesión en el 
transcurso de la XXVI Noche de la Psicología de Madrid 
El pasado 25 de junio se celebró en el Casino de Madrid la XXVI Noche de la Psicología de Madrid. Esta celebración contó con 
la colaboración de Markel Internacional y la correduría de seguros Broker’s 88. En ella se dieron cita cerca de 200 personas 
representantes del mundo académico, instituciones, medios de comunicación, de la Administración Central, Autonómica y 
local, del Poder Ejecutivo, Legislativo y Judicial, psicólogos e invitados, con el objetivo de conmemorar el desarrollo de la Psico-
logía en la Comunidad de Madrid.

Durante el acto, que fue presentado por el periodista de Onda Cero Javier Ruiz Taboada, se hizo entrega de las diferentes 
distinciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: galardones de la 26ª edición del Premio de Psicología «Rafael Burga-
leta», la 37º edición de los Premios de Periodismo y la 4ª edición del Premio «Psicología y Solidaridad».

Para clausurar la celebración, el Presidente del Colegio, Fernando Chacón, tomó la palabra y agradeció a todos los asistentes 
su presencia en ese acto tan emotivo para todos los psicólogos de la Comunidad de Madrid. Destacó así mismo los grandes 
objetivos conseguidos durante el último año y los retos que afrontarán el Colegio y la Psicología próximamente.

Las fotografías del acto pueden verse pinchando aquí.

El vídeo de la Noche de la Psicología de Madrid puede verse pinchando aquí.

Fernando Chacón, Decano del Colegio, y Guillermo Fouce, Presi-
dente Fundación Psicología Sin Fronteras, hacen entrega del Pre-
mio «Psicología y Solidaridad» a Santiago López, Presidente de 
Plena inclusión España, y Antonio Hinojosa, Profesional del Área 
de Accesibilidad Cognitiva y Comunicación de Plena inclusión 
España, por su compromiso, dedicación y solidaridad, para que 
cada persona con discapacidad intelectual y su familia puedan 
desarrollar su proyecto de vida, promoviendo en todo momento 
su inclusión como ciudadanos de pleno derecho, mostrando una 
especial preocupación por la atención de sus necesidades psico-
lógicas

María del Rocío Gómez. Vicedecana del Colegio, hace entrega del 
Premio de Psicología «Rafael Burgaleta ». Área Psicología Clínica 
a Blanca Bretones, por el trabajo «Repercusiones psicosociales 
del cáncer infantil en padres de niños y adolescentes afectados».

Pedro Rodríguez. Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio, 
hace entrega del Premio de Psicología «Rafael Burgaleta». Otras 
Áreas de la Psicología, a Miriam Peláez, por el trabajo «Memoria 
y sugestión en preescolares: efectos del conocimiento previo y la 
repetición de entrevistas». 

José Antonio Luengo. Secretario de la Junta de Gobierno del Co-
legio, hace entrega del «Premio Especial del Jurado a la Mejor 
Labor de Divulgación», a Ángel Rubio, Director de Onda Madrid 
y Daniel Forcada, Director de Comunicación y Marketing de Ra-
dio Televisión Madrid, por su permanente divulgación de la Psi-
cología y del trabajo de sus profesionales, informando de una 
forma profesional y rigurosa a la sociedad en sus informativos 
y programas, sobre cómo la Psicología contribuye a mejorar la 
calidad de vida y el bienestar de los ciudadanos de la Comunidad 
de Madrid.

14 

https://www.flickr.com/photos/copmadrid/albums/72157709803179801
https://www.youtube.com/watch?v=UBH2HqW_k6U&t=120s
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Premiados en la XXVI Noche de la Psicología de Madrid

Timanfaya Hernández, Vicesecretaria de la Junta de Gobierno 
del Colegio, hace entrega del «Primer Premio de Periodismo» 
a Juan Manuel Gómez, Director de Radio SOL XXI, Víctor Rodrí-
guez, Subdirector de Radio SOL XXI, y Sonia Martínez, psicóloga, 
por la Sección «Qué Emoción», que se emite en el programa 
«DIVERCLUB» de Radio Sol XXI, por la importante divulgación 
y promoción que se realiza de la Psicología y sus profesionales, 
acercando esta disciplina a la sociedad.

Amaya Prado. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, hace en-
trega del «Premio de Comunicación» a Laura Chaparro, por sus 
colaboraciones en la revista «Muy Estar Bien», la revista de Salud 
de Muy Interesante, y especialmente por la calidad y rigor de los 
artículos: La calle perjudica seriamente la salud y El último adiós, 
en casa.

Jaime Romero, Director de Markel Internacional, hace entrega del 
«Accésit Honorífico» del Premio de Periodismo a Alicia Banderas, 
por la calidad de sus colaboraciones en distintos medios de co-
municación: Aprendiendo Juntos (El País), Revista Papel (El Mun-
do), Revista Todo Papás, Por fin no es lunes (Onda Cero), Yo Dona 
(El Mundo), BuenaVida (El País), Bebés y Más, entre otros medios.



Guía del Psicólogo
N

O
T
IC

IA
S

16 

El Colegio hace entrega del 0,7 % a proyectos solidarios
El pasado 11 de julio, el Decano del Colegio, Fernando Chacón, hizo entrega de la donación del 0,7 % del superávit del 
Colegio, correspondiente al ejercicio 2018, a los proyectos presentados por:

- Asociación Atiempo por el Proyecto Psicología y salud en adolescentes y jóvenes en riesgo de exclusión social en Vallecas.
- Fundación Síndrome de Down Madrid por el Proyecto intervención psicológica para una buena vejez en el Síndrome 

de Down y otras discapacidades intelectuales.

En el acto de entrega estuvieron presentes, Jorge González Julián, Coordinador de Vida Adulta y Envejecimiento de 
DOWN MADRID y Francisco Javier Prados Zazo, Psicólogo de la Asociación ATIEMPO.

Convenio con la Asociación para la Defensa de la Marca
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Asociación para la Defensa de la Marca (ANDEMA), firmaron un convenio 
de colaboración para colaborar en diferentes actividades y acciones.

La Asociación ANDEMA tiene entre sus fines la promoción y defensa de los intereses legítimos de los titulares de de-
rechos de Propiedad Industrial, así como la lucha contra todo tipo de fraude por la vulneración de tales derechos y el 
estudio, análisis y difusión del conocimiento de los activos intangibles de las empresas.

El alcance de la colaboración se concreta en actividades de investigación de la Psicología y el Consumo, el Marketing y la 
Publicidad relativas a teorías, fenómenos psicológicos, comportamientos de toma de decisiones, hábitos de consumo, 
etc., en relación con la decisión de compra de productos falsificados por el consumidor.

Concretamente, diferentes colegiados que participan en el Grupo de Trabajo de Psicología y Marketing, Consumo y Pu-
blicidad del Colegio realizarán un proyecto de investigación que permita entender los procesos psicológicos implicados 
en la compra de falsificaciones y ofrezca recomendaciones para generar una corriente de opinión desfavorable frente a 
este tipo de compras que propicie una conciencia social de respeto y valoración de las marcas.

Francisco Javier Prados (ATIEMPO), Fernando Chacón (Decano del Colegio) y Jorge González (DOWN MADRID).

Fernando Chacón, 
Decano del Colegio y 
José Antonio Moreno,  
Director General de 
Andema.

https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/ATIEMPO.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/DOWN%20MADRID.pdf
https://www.copmadrid.org/web/files/comunicacion/DOWN%20MADRID.pdf
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II CERTAMEN DE RELATO BREVE 
“DALE UN GIRO A TU VIDA” 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid dentro del área "Espacios Culturales" convoca
el presente Certamen con arreglo a las siguientes Bases:

1.- PARTICIPANTES

Podrán optar al concurso todas las psicólogas y psicólogos colegiados en algún Colegio Oficial de Psicólogos de España y que se 
encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales. 

2.- TEMA

Los relatos deberán abordar la temática “Dale un giro a tu vida”.

3.- PRESENTACIÓN

Los originales se enviarán al siguiente correo electrónico: piglesias@cop.es, en un documento adjunto en formato PDF antes del 30 de 
septiembre de 2019. Se podrá presentar un relato por participante.

En el asunto se deberá especificar “II Certamen de Relato Breve” y en el correo constará el nombre completo, DNI, número de 
colegiado, teléfono de contacto, dirección postal y correo electrónico, así como el título de la obra.

Las inscripciones que no incluyan alguno de estos requisitos no tomarán parte en el concurso. 

4.- ORIGINALES

Los relatos deben ser inéditos, escritos en castellano y no publicados con anterioridad en ningún soporte físico o digital. Los 
relatos deberán tener una extensión de entre 500 y 1 000 palabras y tendrán que ser presentados en Arial 12 a doble espacio. 

Los participantes que presenten originales a este concurso se reconocen expresamente propietarios de los mismos y manifies-
tan que no cabe reclamación de terceros sobre ellos, siendo responsables plenamente de las mismas si las hubiera. 

5.- PREMIOS

El Certamen consta de tres premios: 

Primer Premio: Trofeo y diploma acreditativo
Segundo  Premio: Diploma acreditativo
Tercer Premio: Diploma acreditativo

Los tres primeros premios contarán con la inclusión en el libro online que se publicará en la web del Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid. 

6.- JURADO

El jurado calificador estará compuesto por representantes del mundo de la cultura y del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

El jurado será soberano en la interpretación de estas bases. 

7.- FALLO

El resultado del certamen será comunicado personalmente a los ganadores y se publicará y difundirá en la página web de la 
organización y en sus redes sociales. El fallo del jurado será inapelable y el certamen podrá declararse desierto. 

8.- ACEPTACIÓN DE LAS BASES

La participación implica la total aceptación de estas bases por los concursantes.

9.- PROTECCIÓN DE DATOS

De acuerdo con la Legislación vigente  de Protección de Datos, el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, como responsable del 
tratamiento de los datos personales recabados con ocasión del presente concurso, informa de que los mismos serán tratados 
con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad gestionar su participación el concurso, no utilizándose con 
ninguna otra finalidad, así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Se ga-
rantiza el ejercicio por el interesado de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento 
y portabilidad de los datos en los términos previstos en el Reglamento (UE) 2016/679 Reglamento General de Protección de Da-
tos. La participación en el concurso implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre y apellidos en la página 
web del Colegio así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que entendemos que si solicita su participación 
en el concurso acepta dicha publicación en la web. Puede consultar la información adicional solicitando la información por 
correo electrónico a: dpdcopm@cop.es   

10.- MODIFICACIONES

Los organizadores se reservan el derecho a efectuar algún cambio, suspender o ampliar este concurso, notificándolo con la 
suficiente antelación en la propia web del Colegio (www.copmadrid.org) y a decidir sobre todo aquello que no este previsto 
expresamente en las Bases del Certamen. 
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PROmover:
Te bonificamos
tu cuota de colegiado.
Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50 euros por cuenta*, es una manera
de promover tus intereses profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas promover tu trabajo, proteger tus
intereses o tus valores profesionales, con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo, organicemos una reunión y
empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un máximo de 50 euros por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansión, para nuevos
clientes de captación. La bonificación se realizará un único año para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la
apertura de la cuenta. El pago se realizará en cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

1 / 6
Este número es indicativo del riesgo

del producto, siendo 1/6 indicativo de
menor riesgo y 6/6 de mayor riesgo.

Banco de Sabadell, S.A. se encuentra
adherido al Fondo Español de

Garantía de Depósitos de Entidades
de Crédito. La cantidad máxima

garantizada actualmente por el men-
cionado fondo es de 100.000 euros

por depositante.
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Últimos colegiados de Madrid
(Junio)

RODRIGO ESTEBARANZ, MARÍA JESÚS
OTERO DE IRIZAR, MARÍA TERESA
CARMONA CASTRILLO, ANDREA
ACEVEDO AGUADO, ANDREA
BITAR SÁNCHEZ, ZAIRA SOLEDAD
ROQUE BATISTA, BELINDA DE FÁTIMA
PÉREZ SÁNCHEZ, ANA MARÍA
HUETOS CUESTA, ANA
KRIEGER LLAVERO, ALEJANDRA
BERZAL GÓMEZ, LUIS DAMIÁN
CHIRA CHIRA, MARÍA CORNELIA
ENFEDDAL GARCÍA, ISMAEL
KURMAKAEVA, MARÍA
RODRÍGUEZ COLLADO, ANDREA
CALVO LLORENTE, LAURA
ZUBIAUR SEGURA, NURIA
CONDÓN GARCÍA, RAQUEL
FERNÁNDEZ GÓMEZ, ALEJANDRO
CALVO FERNÁNDEZ, MARTA
MATEO MARTÍN, TERESA
GONZÁLEZ ÁLVAREZ, SANTIAGO
ARRIBAS JIMÉNEZ, DIEGO
RODRÍGUEZ MUÑOZ, CARLOS JAVIER
BAQUERO OLMEDA, MARÍA
MORILLO GONZÁLEZ, GEMA ESTÍBALIZ
DE LA MUELA GARCÍA, MARÍA DEL MAR
PACHECO HIDALGO, PAULA CARLOTA
ORELLANA POYATOS, ANA
SÁNCHEZ SIMARRO, SILVIA
FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, OLAIA
CAUQUI OLMEDO, MARÍA TERESA
MARQUÉS CUSTODIO, VIVIANE LUCIA

COMENDADOR VIDAL, MARTA
SÁNCHEZ GIJÓN, RUBÉN
MORENO FABIANESI, DANIELA BEGOÑA
LAMUS QUIROZ, JULIETH MARCELA
RAMOS LUNA, MARTA ESMERALDA
ANDREU ANSOLA, JUAN
MARTÍNEZ GONZÁLEZ, MARÍA
CASAS IGLESIAS, SUSANA
MAIRAL IBORT, GUILLERMO JESÚS
IZQUIERDO GARCÍA, MARÍA ISABEL
HANCEVICH, ALEXIS MAXIMILIANO
IGLESIAS BRANDANI, MARÍA LAURA
LONDOÑO GALVIS, CRISTIAN DAVID
DÍEZ IGUALADA, ESTHER
PONCE LÓPEZ, FERNANDO
GARCÍA LÁZARO, MINERVA
MARTÍNEZ VALERO, CELIA
GIL AGUILERA, RAQUEL IVANOVA
VALLEJO VEGA, NATALIA SOFÍA
CALVO MUÑOZ, ALEJANDRO

M-10955
M-18485
M-26047
M-28540
M-29634
M-30402
M-32362
M-34632
M-34633
M-34634
M-34635
M-34636
M-34637
M-34638
M-34639
M-34640
M-34641
M-34642
M-34643
M-34644
M-34645
M-34646
M-34647
M-34648
M-34649
M-34650
M-34651
M-34652
M-34653
M-34654
M-34655
M-34656

EAM-00488
EAM-00489
EAM-00490
EAM-00491
EAM-00492
EAM-00493
EAM-00494
EAM-00495
EAM-00496
EAM-00497
EAM-00498
EAM-00499
EAM-00500
EAM-00501
EAM-00502
EAM-00503
EAM-00504
EAM-00505
EAM-00506
EAM-00507

M-34657
M-34658
M-34659
M-34660
M-34661
M-34662
M-34663
M-34664
M-34665
M-34666
M-34667
M-34668
M-34669
M-34670
M-34671
M-34672
M-34673
M-34674
M-34675
M-34676
M-34677
M-34678
M-34679
M-34680
M-34681
M-34682
M-34683
M-34684
M-34685
M-34686
M-34687
M-34688

EAM-00508
EAM-00509
EAM-00510
EAM-00511
EAM-00512
EAM-00513
EAM-00514
EAM-00515
EAM-00516
EAM-00517
EAM-00518
EAM-00519
EAM-00520
EAM-00521
EAM-00522
EAM-00523
EAM-00524
EAM-00525
EAM-00526
EAM-00527

MATA GONZÁLEZ, ESTRELLA
GARCÍA RODRIGO, INÉS
ÁLVAREZ ARIAS, ANA ISABEL
MERINO VÁZQUEZ, LORENA
LLUCH CAÑADAS, YOLANDA PILAR
GARCÍA-MUÑOZ REGUERA, VERÓNICA
SANTANA ORTIZ, RAFAEL
VÁZQUEZ RODRÍGUEZ, VICTORIA
ALONSO GÓMEZ, TANIA
FAGIL FERNÁNDEZ, JULIA
MARTÍN BARRIGA, TERESA
BAILO, EVANGELINA
VAN DE POLL, DANIEL FREDERIK
BALIÑA CORTIÑAS, LAURA
LUJÁN POVEDA, MARÍA CARMEN
PÉREZ COLADO, MARTA
ERRASQUÍN ORDÓÑEZ, LAURA
DE GREGORIO SOLERA, LARA
DÍEZ FERNÁNDEZ, LUIS ANTONIO
MUÑOZ REVIEJO, AURORA
RODRÍGUEZ MONDRAGÓN, LAURA
CARAZO SAN JOSÉ, MARAVILLAS
BARRIOS ORTEGA, ELENA
FERNÁNDEZ-MAZARAMBROZ YÉBENES, VERÓNICA
ALVARIÑO PIQUERAS, MARÍA
MARTÍNEZ CABERO, NOELIA
SILVA LORENTE, ISABEL
MIRANDA GÓMEZ, JOSELIN
MONTESINOS OLIVA, MIREIA
MILANO RAMÍREZ, MARÍA FERNANDA ESTEFANÍA
ANTÓN SÁENZ, MARÍA SUSANA
FERNÁNDEZ CUENCA, CRISTINA

GARCÍA GARCÍA, ANA
SUÁREZ RAMÍREZ, ROCÍO DAYNA
FERNÁNDEZ GONZÁLEZ, BELÉN
ÁLVAREZ UREÑA, NEREA
GARCINUÑO CARDEÑOSA, VERÓNICA
TORMO GARCÍA, BEATRIZ
BANDERA PALERMO, PABLO MARTÍN
CEREZO MOLINER, PABLO
FERNÁNDEZ ARROYO, NURIA
PUENTE VARAS, AMPARO
GARCÍA GARCÍA, ANGÉLICA ARIADNA
ESPINA CARDEÑOSO, SONIA
ROMERO DE LAMA, MARTA
FEIJÓO CASAS, RAQUEL
SAGASETA DE YLURDOZ, MARÍA PILAR
LUDEÑA SÁNCHEZ, ELENA
CUNDÍN GARCÍA, ANE
RONCERO QUINTERO, MARINA
SATRÚSTEGUI GUZMÁN, MARÍA ÁNGELES
SÁNCHEZ BEAMONTE, CRISTINA

información
           colegial

Últimos estudiantes asociados
de Madrid
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSICOLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias de 
cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar sobre los 
aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica profesional.
E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 18 de septiembre 
a las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. Próxima reunión, 26 de septiembre a las 12.00 h. 
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el estu-
dio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al desa-
rrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el au-
toconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesionales 
que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias entre 
colegiados interesados. Próxima reunión, 6 de septiembre a las 11.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E INMI-
GRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofobia, 
queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enriquecedor 
en la sociedad actual. Próxima reunión, 19 de septiembre a las 18.30 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema. E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
Próxima reunión, 24 de septiembre a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 11 de septiembre a las 9.30 h.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es
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MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común e 
intercambios de experiencias. Próxima reunión, 9 de septiembre a las 
18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser huma-
no a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación 
y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligencia 
Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de su in-
fluencia como motor para el desarrollo integral del individuo y  de  su 
papel en la capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. 
Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial humano fa-
vorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimien-
to en entornos profesionales y organizativos. Próxima reunión, 3 de 
septiembre a las 18.30 h. E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y 
tendencias en estrategia retributiva y compensación total en las or-
ganizaciones,  así como el papel y contribución del psicólogo como 
conocedor de la motivación humana, las variables intervinientes y 
su gestión. E-mail: seccion@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. Próxima reunión, 18 de septiembre a las 19.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones 
que producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que pro-
ducen las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en 
sus diferentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comuni-
cación efectiva: verbal, no verbal y escrita. 
E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer. 
 E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección 
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje 
permanente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en 
Selección y desarrollar procesos de homologación y certificación a las 
empresas que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos 
de selección.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. Próxima reunión, 26 de septiembre 
a las 18.00 h. E-mail: grupopsicologiaforense@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 30 de 
septiembre a las 10.00 h. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las 
organizaciones. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. Próxima reunión, 25 de septiembre a las 19.00 h.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la re-
lación entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del 
Psicólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios 
de calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se 
convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al 
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales 
con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los 
trastornos específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 16 de sep-
tiembre a las 18.30 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  
proponer modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en 
estos entornos. Próxima reunión, 25 de septiembre a las 18.00 h.
E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación 
en Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una se-
sión de meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 24 de  
septiembre a las 19.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PERSONAS SIN HOGAR 
El grupo está compuesto por profesionales que trabajan en diferentes en-
tidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La finali-
dad es desarrollar una mayor coordinación, favorecer la formación mutua, 
ayudar a definir roles y funciones, así como visibilizar los aportes de la Psi-
cología, promocionando la investigación y la divulgación científica y esti-
mulando el trabajo en red. Próxima reunión, 12 de septiembre a las 9.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. 
E-mail: transpersonal@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de 
las personas en las organizaciones. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 26 de septiembre a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el 
envejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones 
de cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con 
veteranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de 
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la 
situación de los mayores y de la sociedad en general. 
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
Próxima reunión 27 de septiembre a las 13.30 h. 
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. Próxima reunión, 26 de septiembre a las 18.30 h.
E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 13 de septiembre a las 10.00 h.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la 
Psicología relacionados con las sectas coercitivas, las pseudocien-
cias y la radicalización. Así como difusión de información y concien-
ciación sobre la existencia de estas y el apoyo tanto a afectados, 
como a familiares.E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento y fuerza en torno a la importancia del papel de los 
profesionales de la Psicología en la sensibilización y el cambio de 
actitudes en la conducción para el logro de una mayor seguridad 
vial, en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por 
puntos. Próxima reunión, 24 de septiembre a las 18.00 h.
E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y artí-
culos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos de 
intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como forma-
ción para profesionales. Próxima reunión, 9 de septiembre a las 18.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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Planes formativos online de apoyo a la inserción laboral y  
emprendimiento profesional 

En respuesta a la buena acogida de las anteriores ediciones de los Planes Formativos 
online entre nuestros colegiados, y recogiendo las valoraciones tan satisfactorias del 
mismo, se ha convocado la III Edición del Plan Formativo Online de Apoyo a la Inser-
ción Laboral y Emprendimiento persiguiendo como objetivos principales; potenciar los 
recursos profesionales, entrenar las competencias necesarias para la integración en el 
mundo laboral, apoyo en el emprendimiento de nuestra profesión desde un marco jurí-
dico, tributario y de creación de proyectos y todo ello para  una mejora en la empleabi-
lidad de cada profesional. 

  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar 
su inserción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o pro-
fesionales en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el 
mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera recibirán, me-
diante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para inscribirse se deberá cumpli-
mentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la página web del Colegio (http://www.
copmadrid.org).

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsqueda de em-
pleo y para la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria 
de su interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir las necesida-
des de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concertarse en varios horarios de 
lunes a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado 
podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientación 
Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: orientación laboral@
cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de septiembre.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

10.00 - 10.30 h. 17.00 - 17.30 h. 9.30 - 10.00 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

10.30 - 11.00 h. 17.30 - 18.00 h. 10.00 - 10.30 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

Recordamos que un año más durante el mes de agosto se interrumpirá el servicio de orientación laboral.
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  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales 
colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directa-
mente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por correo electrónico o telefónicamente un 
listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados 

interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a través 
de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

CATÁLOGO DE TALLERES:

•	 Actitudes, habilidades  y competencias del candidato. 10 horas.

•	 Oferta y demanda de empleo en el ámbito profesional de la psicología  10 horas.

•	 Diseño del currículum profesional. 10  horas.

•	 Cómo afrontar la entrevista de trabajo. 10  horas.	  

•	 Las redes sociales y profesionales en la búsqueda de empleo. 10  horas. 

•	 Búsqueda de empleo a través de LinkedIn. 10  horas.	
 
•	 Emprendimiento en psicología: creación de tu propio proyecto.  12 horas

•	 Profesional autónomo: marco jurídico y tributación. 10  horas.

DESTINATARIOS:

Colegiados, Psicólogos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio.

FECHAS E INSCRIPCIONES:
 
- Todos los talleres que comprende este Plan son gratuitos hasta un máximo de 100 participantes en cada uno de ello, pudiéndo-

se inscribir en todos aquellos que sean de su interés.

- El periodo de inscripción comienza el 17 de septiembre y acaba el 14 de octubre y el plazo para realizar los talleres es desde el 
mismo momento de la inscripción hasta el 15 de noviembre.

Puede obtener más información y formalizar la inscripción a través de la página web del Psicólogo www.copmadrid.org concre-
tamente en el área de Talleres de Empleo. Cuando las plazas hayan sido agotadas, el sistema permitirá la inscripción a la lista de 
espera, de manera que ante cancelaciones de plaza el sistema las irá asignando a los inscritos en esta lista por riguroso orden de 
registro.

Aquellos colegiados que por cualquier motivo no vayan a realizar al taller, rogamos procedan a su cancelación a la mayor breve-
dad posible en consideración  al resto de colegiados interesados. Para ello, dispone de un botón de cancelación de plaza a través 
de http://www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres.

Para obtener más información, se puede enviar un correo electrónico a  cursosempleo@cop.es  

QUÉ SON
· Actividades formativas con modalidad on line para facilitar su acercamiento al mayor número 

de colegiados.
· Cada uno de los talleres que componen el Plan son de carácter gratuito y la inscripción a cada 

taller es independiente. 

QUÉ BUSCAN
· Aumentar tu autoconocimiento como profesional.
· Potenciar tus recursos profesionales. 
· Entrenar las competencias necesarias para la integración en el mercado laboral. 
· Facilitar herramientas para el emprendimiento, creación y desarrollo  de proyectos.
· Ofrecer información sobre aspectos jurídicos y tributarios asociados a la práctica profesional.

A QUIÉN VAN DIRIGIDOS
A cualquier colegiado/colegiada así como estudiante asociado que le pueda interesar, en 
especial a aquellos se encuentren en alguna de las siguientes situaciones: 
3 Estén en situación de desempleo.
3 Se estén planteando un cambio en su actividad profesional.
3 Quieran actualizarse en técnicas para la búsqueda de empleo.  
3 Estén pensado en emprender.
3 Quieran conocer más sobre el ejercicio autónomo de la profesión.

CÓMO PARTICIPAR
Inscribiéndote a través de la página web www.copmadrid.org, dentro del Área de Empleo / 
Talleres de empleo, en todos aquellos que sean de tu interés.
Al finalizar cada taller,  se obtendrá un certificado de la formación realizada.

TALLERES OFRECIDOS 
· Actitudes, habilidades  y competencias del candidato.
· Las redes sociales y profesionales en la búsqueda de empleo.
· Oferta y demanda de empleo en el ámbito profesional de la Psicología.
· Búsqueda de empleo a través de LinkedIn.
· Diseño del currículum profesional.
· Emprendimiento en Psicología: creación de tu propio proyecto.
· Cómo afrontar la entrevista de empleo.
· Profesional autónomo: marco jurídico y tributación.

Plan formativo on line de apoyo 
a la inserción laboral y al 
desarrollo profesional para 
colegiadas y colegiados

III EDICIÓN DEL PLAN FORMATIVO
Desde el 17 de Septiembre 
al 15 de noviembre de 2019

Más información: cursosempleo@cop.es

Trabajamos junto a nuestras
colegiadas y colegiados para mejorar
la calidad de los servicios psicológicos
y el bienestar de la ciudadanía
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tabletas).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta, salvo indicación 
expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación pueden inscribirse a 
través de la página web del Colegio, www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99. 

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página web: www.copmadrid.org, en la 
que, en el apartado de Formación, se puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.



XI EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: GUÍA PRÁCTICA. CÓD. O1922

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos en el 
ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada una de las 
etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la legislación vigente, con las 
peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como puede ser la Ley 41/2002, de 14 de 
noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Información y 
Documentación Clínica.
                                                                            
Del 23 de septiembre al 31 de octubre 		                                                                         Para más información

XVII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O1924

La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos de los inte-
grantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne en su Código Deon-
tológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 4 de noviembre al 29 de noviembre 		                                                                         Para más información

La oferta formativa online del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid facilita el desarrollo profesional 
permanente de los psicólogos para el desempeño 
de su praxis profesional con criterios de calidad, su-
perando las dificultades de tiempo, disponibilidad o 
desplazamiento.

El Plan de Formación online del Colegio se ha di-
señado por y para profesionales de la Psicología, 
poniendo la tecnología al servicio del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un con-
texto de aprendizaje profesional donde cada par-
ticipante encuentra un momento y un lugar a su 
medida para la colaboración e interacción con otros 
profesionales que comparten sus inquietudes y de-
seos de aprender, mejorar y compartir sus conoci-
mientos, actuaciones y experiencias, desde y para 
la práctica.

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible desde móviles, tabletas y ordenadores, e integra 
en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y 
colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO
OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID   

30 

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190528132655303940/o1922-xi-edicion-curso-online-proteccion-datos-psicologia-guia-practica
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190605133924209556/o1924-xvii-edicion-curso-online-deontologia-buenas-practicas


OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domicilio, cono-
ciendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos claves del en-
cuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación como técnica elegida y 
la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones comprometidas y conflictivas que pueden 
darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece pautas para el diseño y aplicación de tratamientos 
individualizados adaptados a la problemática específica de cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por parte de la 
coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.
 
Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula    		                                           Para más información             

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1911

Desde el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid se ha puesto en marcha el Blog de Psicología del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, un proyecto para promover la participación de los colegiados en la difusión de reflexiones, investi-
gaciones, estudios e innovaciones que se producen en el ámbito de la Psicología. El curso online Comunicar en Psicología: 
Recomendaciones de los expertos, se dirige a aquellos profesionales de la Psicología, miembros del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid, que quieran publicar sus artículos en el espacio del blog colegial o en sus propios blogs, con la finalidad 
de ofrecer una guía práctica y una formación específica adecuada a ésta ámbito de actuación profesional.

Del 16 de septiembre al 29 de noviembre                       			                                Para más información

En este curso abordaremos la intervención con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, adolescen-
cias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el análisis del 
prejuicio y los delitos de odio desde la psicología social.

Esta acción formativa profundizará en el trabajo aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el im-
pacto de la opresión externa e interna LGTB fóbica, mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y fortalecer 
la resiliencia.
	
Del 23 de septiembre de 2019 al 27 de enero del 2020              			                 Para más información

II EDICIÓN DEL CURSO COMUNICAR EN PSICOLOGÍA: RECOMENDACIONES 
DE LOS EXPERTOS. CÓD. O1909

IV EDICIÓN CURSO INTERVENCIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO CON LA DIVERSIDAD 
SEXUAL Y DE GÉNERO – DSG.  CÓD. O1916

La Violencia Contra las Mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para sus 
protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema social por su enorme incidencia social, está presente en 
todos los países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como humani-
dad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud física y psicológica de 
las personas que lo sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en su desarrollo). Y, lamentablemente, 
es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 1 de octubre al 29 de noviembre					                                  Para más información            

VI EDICIÓN DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, LAS VÍCTIMAS 
Y LOS AGRESORES. CÓD. O1920
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190129140856261990/o1909-ii-edicion-curso-online-comunicar-psicologia-recomendaciones-los-expertos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190522134053064195/o1916-iv-edicion-curso-online-intervencion-acompanamiento-psicologico-la-diversidad-sexual-y-generodsg
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190522130406950775/o1920-vi-edicion-curso-online-violencia-contra-pareja-fenomeno-victimas-los-agresores
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La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en comprender y modificar las dinámi-
cas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender a los problemas de una forma práctica donde es importante 
entender el funcionamiento familiar, cómo viven y se relacionan los miembros de la familia con ese diagnóstico o dificultad.
Esta acción formativa pretende dotar a los y las psicólogos/as de conceptos básicos para incorporar a las intervenciones, y 
está especialmente recomendado para aquellas personas que tengan otro enfoque profesional y quieran nutrirse de nocio-
nes útiles de esta corriente psicológica.

Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo a domicilio. 

Del 15 de octubre al 15 de noviembre							       Para más información

La intervención psicológica domiciliaria es una gran alternativa en el caso de la psicoterapia adulta. Los profesionales que 
intervienen en el hogar de las personas tienen la ventaja de que pueden observar las dinámicas relacionales que ocurren en 
el hogar, recogiendo una información muy valiosa y comprendiendo mejor las dificultades a las que se enfrenta esa persona 
para realizar los cambios necesarios en su vida.

En esta acción formativa el psicólogo/a aprenderá de forma práctica los casos más comunes atendidos en el domicilio 
(ansiedad, fobias, problemas de pareja, adicciones, etc.), los encuadres terapéuticos adecuados para trabajar en el hogar, 
y la evolución de las personas según las técnicas que se han empleado. Son todos casos reales con los que el profesional 
podrá ver y aprender las habilidades y estrategias para la intervención psicológica en el domicilio. 

Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo a domicilio. 

Del 15 de noviembre  al 16 de diciembre 							       Para más información

CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
A DOMICILIO. CÓD. O1914

CURSO CASOS PRÁCTICOS EN ADULTOS PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
A DOMICILIO. CÓD. O1915

El modelo de atención centrado en la persona asume como punto de partida que las personas mayores merecen ser tra-
tadas con igual consideración y respeto que cualquier otra, desde el reconocimiento de que todas las personas presentan 
igual dignidad. Pero hay que tener en cuenta que las personas mayores en situación de vulnerabilidad tienen más riesgo de 
recibir un trato inadecuado por parte de las personas de las que reciben cuidados (Kitwood, 1997). 

La principal característica que define a los modelos de atención orientados en la persona frente a otros modelos tradicional-
mente diseñados desde la óptica de los servicios, es que se reconoce el papel central de la persona usuaria en su atención 
y, en consecuencia, se proponen estrategias para que sea ella misma quien realmente ejerza el control sobre los asuntos 
que le afecten. Por todo ello se pone en marcha el presente curso donde se trabajaran dos aspectos clave para la mejora 
de la calidad de vida en las personas mayores. Por un lado el buen trato y por otro la atención centrada en la persona.

Del 8 de octubre de 2019  al 3 de abril del 2020  						      Para más información

III EDICIÓN CURSO EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCIÓN CENTRADA EN LA 
PERSONA MAYOR. CÓD. O1902

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más tarde tenemos que 
afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria “tipo”, con unos 2.000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo “activo” de 
los cuales entre el 10-34 % desarrollarán un duelo patológico. En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% 
del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en consultas sucesivas y de psicoterapia individual, corresponden a 
duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo normal 
del duelo complicado, así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de los mismos. 

Del 7 de octubre al 20 de diciembre 							       Para más información

IV EDICIÓN DEL CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL 
Y COMPLICADO. CÓD. O1921

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190610143619117767/o1914-curso-online-terapia-familiar-sistemica-la-intervencion-psicologica-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190106210601667300/o1911-curso-online-como-ser-psicologo-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190610131342890742/o1915-curso-online-casos-practicos-adultos-psicologia-domicilio
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181029184615791187/o1902-iii-edicion-curso-online-experto-buen-trato-atencion-centrada-la-persona-mayor
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190529102018492933/o1921-iv-edicion-curso-online-evaluacion-tratamiento-duelo-normal-complicado
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 

 

CONFERENCIA LA REALIDAD TRAS UNA MUERTE POR SUICIDIO:  
ENTREVISTA CON UN FAMILIAR SUPERVIVIENTE. 

CELEBRACIÓN DEL DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA
CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Organizada por  Grupo de Estudio e Investigación de la Conducta Suicida del Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Asociación de Investigación, Prevención 
e Intervención del Suicidio (AIPIS).

Entrevista que la profesional realizará a un familiar, donde hablarán sobre dife-
rentes temas, como por ejemplo, el recorrido emocional ante una pérdida por 
suicidio, la culpa o cómo cambia la vida ante una muerte por suicidio, entre otras 
cosas.  Así como la lucha continua y constante de este padre para lograr que haya 
algún día una Ley Nacional de Prevención del Suicidio.

Miércoles, 11 de septiembre, de 18.00 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, os anima a participar en la forma-
ción continuada en Psicología clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones 
detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento 
psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para 
los profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con una dura-
ción de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior 
coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y po-
drán visualizar-se en cualquier momento a través del Canal TV Formación 
de la página web del Colegio, autenticándose previamente como miembro 
de la Sección.

Conferencia: Tipos de intervenciones para promover la participación activa 
del paciente en el cambio terapéutico. Ejemplificaciones clínicas. 
6 de septiembre de 16.30 a 18.00 h.

Conferencia: Psicoterapia de pareja desde el psicoanálisis. 
13 de septiembre de 10.00 a 11.30 h.

Conferencia: Psicoterapia breve de los trastornos del comportamiento alimentario. 
20 de septiembre de 16.30 a 18.00 h.

Conferencia: Técnicas de Psicodrama desde la Psicoterapia. 
27 de septiembre de 10.00 a 11.30 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia 
si asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a la 
Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190617092556114770/celebracion-dia-mundial-la-prevencion-suicidio-realidad-una-muerte-suicidio-entrevista-un-familiar-superviviente
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624165347026161/ciclo-sesiones-clinicas-20192020-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-psicologos-madrid-presencial
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624165717146188/ciclo-sesiones-clinicas-20192020-organizadas-la-seccion-psicologia-clinica--la-salud-psicoterapia-colegio-oficial-psicologos-madrid-videoconferencia


Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

34 

 EVALUACIÓN, DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN EN ADICCIONES SOCIALES. 
CÓD. C1927

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Dirección General de Salud Pública de la Consejería de 
Sanidad de la Comunidad de Madrid

Las adicciones sociales son una realidad cada vez más cercana y visible en nuestro entorno. El fenómeno de las adiccio-
nes actualmente contempla una casuística más amplia que la clásica adicción al alcohol o a otras drogas.

Cada vez son más las personas que tienen problemas con las adicciones sociales, como el trabajo , el sexo, el juego, las 
compras, la televisión, la comida, internet … Aunque estos elementos forman parte de nuestra vida, su poder adictivo 
mezclado con otras variables personales hace posible una dependencia patológica. Cualquier conducta placentera pue-
de convertirse en adictiva si se hace un uso excesivo o problemático de ella.

Lo fundamental para determinar si una persona es adicta no es la presencia en ella de una sustancia o droga, sino más 
bien la existencia de una experiencia que es buscada y repetida con tal ansiedad que lleva a perder el control cerebral 
y emocional provocando malestar clínicamente significativo y el deterioro de las actividades habituales del individuo.
Las adicciones sociales ocupan un espacio cada vez mayor, tanto en el interés de los técnicos y expertos en adicciones, 
como en el discurso social y de los medios de comunicación.

En la Ley 5/2002 de 27 de Junio de la Comunidad de Madrid sobre Drogodependencias y otros trastornos adictivos se 
indica que “El consumo de drogas, como fenómeno complejo y cambiante se ha convertido en uno de los problemas que 
han generado y generan mayor preocupación social. A este fenómeno se añaden una serie de adicciones no producidas 
por sustancias químicas que producen trastornos adictivos con la consiguiente repercusión familiar, social y económi-
ca”. Después de constatar una mayor prevalencia de estas dependencias en la sociedad y considerando el incremento 
de su presencia junto a otras patologías psicológicas, se hace necesario que los profesionales que trabajan en el ámbito 
de la psicología clínica, y de las adicciones, las detecten y las traten.

Este es un nuevo ámbito de intervención para el psicólogo, que requiere discriminar entre un uso más o menos racional 
o normalizado, el abuso o la adicción, abordar terapéuticamente ofreciendo un diseño de intervención personalizado 
adaptado a las necesidades.

Duración: 16 horas.

Fechas: Martes, 8, 15, 22 y 29 de octubre de 10.00 a 14.00 horas.

Inscripción: Gratuita para Colegiados/as de Madrid.

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190716123225861203/c1927-curso-evaluacion-diagnostico-e-intervencion-adicciones-sociales
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CONFERENCIA LAS TÉCNICAS DE CREATIVIDAD COMO HERRAMIENTAS 
PARA EL DESARROLLO DE PROYECTOS: EL CASO DE LA GESTIÓN DE LA 

DIVERSIDAD

SEMINARIO PSICOFÁRMACOS EN PSICOTERAPIA.  CÓD. SCC1959

NUEVAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS. CÓD. C1928

Organizada por  el Grupo de Trabajo Psicología, Formación y Desarrollo de Personas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

En la conferencia hablaremos del conocimiento y aplicación de las técnicas de creatividad, para la gestión de proyectos en 
grupos diversos. Descripción de esta práctica en el contexto de trabajo del Grupo de Formación y Desarrollo.

Lunes, 14 de octubre, de 19.00 a 21.00 h.
Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo. 

El tratamiento de los trastornos psicológicos tiene carácter multidisciplinar, interviniendo distintos profesionales que contribu-
yen desde sus respectivas áreas y enfoques al objetivo de promover la salud (mental, corporal y social). Una de estas vías de 
intervención es la que aporta la Psicofarmacología, disciplina que estudia la acción de los fármacos sobre el comportamiento, las 
emociones y la función cognitiva de las personas. 

Los psicólogos del ámbito clínico, aunque no pueden prescribir fármacos, deben conocer cuáles son los mejores tratamientos a 
disposición de los pacientes, de manera que sean capaces de valorar la conveniencia de un enfoque psicoterapéutico, psicofarma-
cológico o combinado en cada caso. En este sentido, abordaremos las posibilidades que ofrecen psicoterapia y psicofarmacología 
de cara a los tratamientos y, desde una perspectiva integradora, prestaremos especial atención al papel del psicólogo en relación 
con otros profesionales sanitarios. Ello implica dotar al alumno/a de una serie de conocimientos sobre el uso terapéutico de dis-
tintos grupos de fármacos (antidepresivos, ansiolíticos, antipsicóticos, etc.), sus mecanismos de acción neurobiológica, sus pautas 
de administración, así como sus posibles efectos secundarios y contraindicaciones.

A lo largo del Seminario, reflexionaremos sobre el uso de los tratamientos farmacológicos disponibles y su posible complemen-
tariedad con los enfoques psicoterapéuticos, tratando de establecer pautas y criterios para la toma de decisiones en contextos 
clínicos. Además, la psicofarmacología es un campo en expansión en la actualidad, y es por ello que prestaremos especial aten-
ción a los avances que se están produciendo en la investigación psicofarmacológica y a los nuevos retos que ésta ha de afrontar.

Duración: 12 horas.
Destinatarios: Psicólogos/as colegiados/as
Fecha de inicio: 8 de octubre
Seminario gratuito, previa inscripción, hasta completar aforo.

Desde hace poco más de dos décadas, cada año se introducen nuevas sustancias psicoactivas en la oferta de drogas a potenciales 
usuarios.  Suelen presentarse como alternativas seguras y legales a las drogas tradicionales y, a menudo, se venden a través de 
Internet, donde la información sobre el efecto de su consumo es mínima o inexistente. Además, estas nuevas sustancias tienen 
efectos muy nocivos sobre la salud, que solo en los últimos años estamos empezando a conocer. La grandísima variedad de estas 
sustancias, su facilidad de distribución, su estatus de alegalidad en algunos casos y las posibles secuelas a largo plazo tras su 
consumo, hacen necesario fomentar un mayor conocimiento sobre las mismas  en los profesionales de la salud.

Duración: 10 horas.
Fechas: 25 y 26 de septiembre, de 16.00 a 21.00 horas.
Inscripción: Gratuita para Colegiados de Madrid
Curso gratuito, previa inscripción, hasta completar aforo.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190605131452766224/conferencia-tecnicas-creatividad-como-herramientas-el-desarrollo-proyectos-caso-la-gestion-la-diversidad
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190712125002946957/scc1959-iii-edicion-seminario-psicofarmacos-psicoterapia
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190716114159587240/c1928-curso-nuevas-sustancias-psicoactivas
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Organizado por el grupo de Trabajo Terapia Breve Estratégica

El Modelo teórico se inicia en Palo Alto, California, en los años 60 en la emblemática 
institución reconocida internacionalmente como cuna del pensamiento sistémico, el 
Mental Research Institute (MRI).

Sus teóricos pioneros, Paul Watzlawick, Rischard Fisch y John Weakland en el sí de 
una labor terapéutica e investigadora, se ocuparon de encontrar una metodología 
práctica de solventar el sufrimiento de las personas en relación a distintos problemas 
en un período de tiempo lo más breve posible.

El Modelo de Terapia Breve de Resolución de Problemas es un modelo centrado en 
el cambio y en el presente, es decir, en la resolución del problema que el cliente 
elige como motivo de consulta en el momento que solicita la ayuda.

En la actualidad, son múltiples los ámbitos de aplicación del Modelo de Resolución 
de Problemas, tales como el empresarial, escolar, sanitario o de la asistencia social 
y es desde distintas instituciones y en varios países que se trabaja desde ésta línea 
de pensamiento.

PROGRAMA DEL SEMINARIO

Sábado, 28 de septiembre 

De 10.00 a 12.15 h
•	 ¿Dónde se ubica la Terapia Breve de Resolución de Problemas? Modelos que son 

primos, sobrinos y otros parentescos. Bases prácticas de este modelo en particular. 

De 12.30 a 14.00 h
•	 La Terapia Breve: un modelo minimalista en la aplicación a parejas.

De 14.00 a 16.00 h
•	 Almuerzo
•	 De 16.00 a 18.15 h
•	 Casos de los participantes: familias, terapias individuales y comunicación

De 18.30 a 20.00 h
•	 ¿Cómo se aplica este modelo a sistemas más amplios? 

El seminario será presentado enteramente en castellano

INSCRIPCIÓN: 100 €

LA TERAPIA BREVE ESTILO M.R.I.:
UN MODELO QUE VUELVE A ESTAR 

DE MODA
Madrid, Sábado 28 de septiembre 2019 Karin Schlanger

Es la Directora del Brief Therapy Center 

del Mental Research Institute de Palo 

Alto, California. 

EEUU.

Psicoterapeuta familiar y sistémica, 

discípula de Paul Watzlawick. Se unió 

al equipo de Palo Alto en el 1983. 

Lleva más de 25 años formando 

profesionales en el modelo de Terapia 

Breve. Desde el 2008 hasta 2010 fue 

instructora clínica en el Departamento 

de Psiquiatría de la Universidad de 

Stanford. Ha sido profesora asociada 

y supervisora en la Escuela de Terapia 

Familiar, Departamento de Psiquiatría 

en el hospital San Pau y Santa Creu de 

Barcelona. 

En 1990 abrió el Centro Latino de 

Terapia Breve y en 2012 fundó una 

ONG, Room to Talk, para dar servicio a 

estudiantes, sus familias y al personal 

de escuelas en barrios marginales.

Seminario Internacional
Karin Schlanger
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190423160023190299/c1948-cambio-psicoterapia-seminario-terapia-breve-estilo-mri-modelo-que-vuelve-estar-moda
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Apego:

• Fases en el desarrollo

• Tipología

• Apego y desarrollo

• Pautas

INTERCAMBIO CON LOS PARTICIPANTES

Trauma 

• El cerebro organizado por los malos tratos

• Procesos traumáticos

• Sufrimiento y daño infantil

INTERCAMBIO CON LOS PARTICIPANTES

Resiliencia:

• Neurobiología

• Los buenos ratos

• Tipología

• Las competencias parentales

• Tutores de resiliencia

INTERCAMBIO CON LOS PARTICIPANTES

Inscripción: 120 €
Más información del seminario en el siguiente enlace

BUENOS TRATOS A LA INFANCIA:
APEGO, TRAUMA Y RESILENCIA

Madrid, Viernes 13 y 14 de septiembre
Dr. Jorge Barudy es psiquiatra, 
neuropsiquiatra, terapeuta familiar, 
psiquiatra infantil, trauma-terapeuta 
formador en terapia familiar y en 
traumaterapia sistémica, Director 
fundador de la ONG EXIL (Asociación 
médico-psico-social para víctimas 
de violencia, tortura y violación de los 
derechos humanos) y co-fundador de IFIV 
(Instituto de formación e investigación 
acción sobre las consecuencias de 
la violencia y la promoción de la 
resiliencia) en Bélgica, España y 
Chile. Desde el año 2008 co-dirige el 
programa de formación “Diplomado de 
Posgrado en traumaterapia sistémica 
infantil”  

Ps. Maryorie Dantagnan es psicóloga y 
psicoterapeuta infantil, muy conocida 
por sus aportaciones a la formación 
de terapeutas infantiles introduciendo 
nuevos modelos de psicoterapia 
adaptados al sufrimiento, los daños 
traumáticos y los trastornos de apego 
de los niños y niñas maltratados. Co-
fundadora IFIV y dirige el programa 
apoyo terapéutico post-adoptivo. Es 
supervisora de terapeutas infantiles y de 
los equipos de profesionales infantiles 
en diferentes instituciones. Co-dirige 
el programa de formación “Diplomado 
de Posgrado en traumaterapia infantil 
sistémica. Es la responsable clínica del 
programa de psicoterapia infantil de 
Exil Barcelona.

Seminario Internacional
Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan
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https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190416095155767862/scc1943-seminario-jorge-barudy-maryorie-dantagnan-buenos-tratos-la-infancia-apego-trauma-resiliencia
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Organiza: Grupo de Trabajo de Psicología, Formación y Desarrollo 
de Personas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Mentoring es un proceso sistemático mediante el cual una perso-
na con más experiencia (el mentor) guía y ayuda a otra (el tute-
lado) en su desarrollo profesional y personal a través de la trans-
misión de conocimientos, experiencias y vivencias adquiridas a lo 
largo de su trayectoria profesional.

El objetivo de este programa es contribuir al desarrollo profesional 
de los psicólogos, que deseen emprender actividades profesiona-
les en el ámbito de la Psicología del Trabajo, las Organizaciones o 
de los Recursos Humanos, o bien que se encuentren trabajando y 
quieran desarrollar sus competencias en dicho ámbito. A lo largo 
de varias ediciones, y aprovechando el valioso caudal de conoci-
miento y experiencia que existe dentro de la propia profesión, el Programa de Mentoring Minerva ha demostrado su 
utilidad para aquellos profesionales vinculados a la psicología y al desarrollo de personas que necesitan realizar una 
mejora en su carrera profesional y/o impulsar un proyecto empresarial.

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta el 15 de septiembre de 2019 (Atención: las plazas son limitadas). 

Mas información en: mentoringminerva@cop.es

 IX EDICIÓN DEL PROGRAMA MINERVA: MENTORING PARA TU 
DESARROLLO PROFESIONAL

Jornadas

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas  
(PSICOARTAES) del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Viernes, 11 octubre
El objetivo de esta Jornada es abrir nuevas vías de trabajo en Psicología, promocionando y 
difundiendo la labor del psicólogo en el ámbito audiovisual y escénico.

Programa:
10.00 h. Asesoramiento psicológico en el cine.
11.00 h. La Psicología como protagonista en programas de televisión.
12.15 h. Psicología para artistas: músicos y bailarines.
13.00 h. El actor: del vacío de identidad al duelo postcreativo.
16.00 h. Proyecto inclusivo "Mais ca vida".
17.00 h. Avances de la XR ó Realidad extendida en Psicología.
18.00 h. Taller Liderazgo Broadway para la convivencia. Dirigido a parejas, padres y madres. 
20.00 h. Clausura.

Inscripción: 20€ (descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as, estudiantes asociados/as y miembros del Grupo de trabajo de Psicología y Artes 
Audiovisuales y Escénicas

Más información de la Jornada en el siguiente enlace.

 VII JORNADA PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS. CÓD. J1911

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190628104521625291/stc1958-ix-edicion-programa-minerva-mentoring-tu-desarrollo-profesional
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624155220632772/j1911-vii-jornada-psicologia-artes-audiovisuales-escenicas
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El Coaching aplicado en Psicología, es una metodología con enormes 
posibilidades en diferentes áreas del desarrollo humano -campo ha-
bitual de trabajo de los Psicólogos-, donde la consecución de resul-
tados es una finalidad intrínseca de la actividad como son: deporte, 
organizaciones, educación, desarrollo personal, social, salud, etc.

La naturaleza de un proceso de Psicología Coaching es el desarrollo 
de los recursos de una persona para alcanzar una meta apoyándo-
se en la facilitación de un psicologo/a coach. La figura del psicólogo 
experto en Coaching PsEC® ofrece un sustancial valor añadido en 
un proceso de Coaching ya que puede identificar, en primer lugar, la 
idoneidad de la metodología para una persona y objetivo concreto y, 
en segundo lugar, porque puede identificar patrones de pensamien-
to, emocionales, corporales, conductuales, incidentes críticos y utili-
zar palancas de cambio y técnicas más variadas y eficientes, lo que 
redunda en resultados de más largo alcance y mayor profundidad, como se ha podido ilustrar en algún estudio.

Son numerosos los colegiados, que desde todas las áreas de especialización, están demandando una formación especí-
fica y profesionalizada, acorde con su perfil de psicólogos y centrado en ampliar su portfolio de servicios profesionales. 
También para los jóvenes psicólogos se plantea como un campo muy interesante de conocimiento y oportunidades 
profesionales de alto valor para los diferentes ámbitos de desarrollo humano.

Es previsible el incremento de la demanda de los servicios de Psicología Coaching y de la formación en Coaching, ya que 
la utilización de esta metodología supone un cambio diferencial tanto en el enfoque con las personas como en la forma 
de trabajar para la obtención de conductas y resultados, a nivel individual y organizacional. Se aplica tanto en procesos 
individuales, como grupales y de equipo y supone un valor añadido metodológico ya imprescindible para un ejercicio 
profesional eficiente.

El Título Propio del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, Adscrito a la Universidad Complutense de Madrid 
y la acreditación profesional del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, PsEC®, ofrecen con este curso un programa 
para el ejercicio de una Psicología orientada al logro que supone un valor diferencial metodológico en un ejercicio pro-
fesional eficiente.

Duración: 250 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 4 de octubre.

Más información: formacion@cop.es \ psico-coach@cop.es

Más información del curso en el siguiente enlace.

 IV EDICIÓN EXPERTO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA COACHING. CÓD. X1908

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190306110555428751/x1908-iv-edicion-experto-universitario-psicologia-coaching
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En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, ex-
plorando posibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-pa-
ciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que 
surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de 
casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales (psicoanálisis-
psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, sistémico), a través de su-
pervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia profesional 
supervisando casos.

Destinatarios:  Profesionales de la Psicología, con formación previa en el en-
foque elegido.

Fechas: 

Enfoque Humanista: 4 de octubre, 8 de noviembre, 13 de diciembre, 31 de 
enero, 28 de febrero, 27 de marzo y 8 de mayo.
Enfoque Sistémico: 11 de octubre, 15 de noviembre, 10 de enero, 7 de febre-
ro, 6 de marzo, 3 de abril y 22 de mayo.
Enfoque Cognitivo-Conductual: 18 de octubre, 22 de noviembre, 17 de ene-
ro, 14 de febrero, 13 de marzo, 17 de abril y 29 de mayo.
Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: 25 de octubre, 29 de noviembre, 24 
de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de abril y 5 de junio.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h

Duración: 17 horas y media cada enfoque,  dos horas y media cada sesión.

Inscripción: 220 € (miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados o desempleados 10% de descuento).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 II EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC1957

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Universidad 
Rey Juan Carlos. Título Propio de la Universidad Rey Juan Carlos. (65 créditos 
ECTS).

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a 
través de este Máster quieren facilitar una formación teórica y especialmen-
te práctica que te aportará las competencias necesarias para el ejercicio de 
esta especialidad dentro del ámbito forense privado, y que te abrirá nuevas 
alternativas profesionales como Experto Asesor de los principales operado-
res jurídicos: Jueces, Fiscales y Letrados.

La presente edición del Máster en Psicología Forense combina materiales di-
dácticos disponibles online y clases presenciales intensivas (asistencia obli-
gatoria al menos al 80% de las mismas). Dichas clases se concentrarán en 
viernes y sábados para facilitar la asistencia y se destinarán a aquellas acti-
vidades docentes que no pueden realizarse a distancia. El resto de clases y 
otras actividades docentes se celebrarán online de modo síncrono, es decir, el 
alumno participará en las mismas en tiempo real en los horarios señalados, 
pero conectándose desde cualquier lugar.

Del 15 de octubre de 2019 al 6 de junio de 2020.

Para más información: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid a través de la dirección formacion@
cop.es, o llamando al 91 541 99 99.

Más información del curso en el siguiente enlace.

 IV EDICIÓN MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE 
(MODALIDAD SEMIPRESENCIAL) CÓD. M1901

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190617111838667271/scc1957-ii-edicion-supervision-casos-clinicos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181003130400571460/m1901-iv-edicion-master-17-psicologia-forense-modalidad-semipresencial
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Organizado por el Grupo de Rorschach y Técnicas Proyecti-
vas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

El entrenamiento en la administración, codificación e inter-
pretación de Rorschach apenas se contempla en la forma-
ción universitaria oficial y su enseñanza se limita a ocasio-
nales entidades privadas que no siempre garantizan su rigor 
científico y deontológico.

Los docentes de la Sociedad Española de Rorschach y Méto-
dos Proyectivos, acreditados por la International Rorschach 
Society, enseñan el Sistema Comprehensivo: un enfoque 
integrador que mediante complejos análisis psicométricos 
ha extraído las variables con mayor validez y fiabilidad del 
test. El resultado es un instrumento que permite analizar 
elementos objetivos y subjetivos de la personalidad del exa-
minado. Mediante el Rorschach se puede obtener información sobre el tipo de procesos psíquicos activados 
en el sujeto en el momento de ser evaluado, conociendo en qué medida están determinados por su desarrollo 
evolutivo y por su estructura psicopatológica, en sus vertientes cognitivas y dinámicas, intersubjetivas e inter-
personales y, en algunos casos, también intrapsíquicas.

Este curso ofrece el marco adecuado y con las suficientes garantías científicas en el entrenamiento de esta 
técnica, que mantiene su vigencia internacional como test psicológico de referencia en continua actualización 
desde hace cien años, y es la más demandada en ámbitos forenses y clínicos para el diagnóstico diferencial.

Nivel Avanzado: 100 h. (75 horas teóricas y 25 horas de trabajo personal).

Fecha de inicio: 9 de octubre.

Inscripción: 550 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as 
de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

 EXPERTO PSICODIAGNÓSTICO DE RORSCHACH SISTEMA COMPREHENSIVO. 
CÓD. X1802

 CURSO TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DEL DOLOR. POBLACIONES ESPECÍFICAS 
CÓD. C1930

Organizado por el grupo de trabajo de Psicología y Dolor del 
Colegio.

El papel del psicólogo/a en el abordaje psicológico del dolor 
es clave, y cada vez son más los estudios y guías que re-
comiendan la intervención del psicólogo/a en los procesos 
en los que el dolor está presente. Hay un gran número de 
enfermedades de alta prevalencia como las reumatológi-
cas, las cefaleas, la fibromialgia, o el cáncer, por poner sólo 
algunos ejemplos, que cursan con dolor, bien por la propia 
patología, o por los procedimientos que se utilizan para tu 
tratamiento.

El tratamiento psicológico ayuda a evitar la cronificación 
del dolor y los procesos de sensibilización central, así como 
a mejorar la calidad de vida y la evolución favorable de es-
tos problemas de salud. Disponer de los conocimientos necesarios acerca de los factores psicológicos afectados 
por este tipo de enfermedades, sus características propias, y las implicaciones que tienen en el manejo psico-
lógico del dolor, son los objetivos de este curso.

Duración: 12 horas.

Fechas y horario: Viernes, 4 de octubre de 16.30 a 20.30 horas y sábado, 5 de octubre de 10.00 a 14.00 y  
de 16.00 a 20.00 horas.

Inscripción: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20180621103108343950/x1810-experto-psicodiagnostico-rorschach-sistema-comprehensivo-exner-nivel-ii
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190220120938806435/c1930-curso-tratamiento-psicologico-dolor-poblaciones-especificas
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 VI EDICIÓN MÁSTER EN DIRECCIÓN. GESTIÓN Y LIDERAZGO EN RECURSOS  
HUMANOS. 2019-2020

Título Universitario propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense 
y del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (Doble titulación)
 
Con este Máster Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente 
los Recursos Humanos de cualquier tipo de organización: empresas, instituciones, organismos del sector pú-
blico, etc.

Al finalizar el programa los graduados estarán en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en 
RRHH alineando los objetivos de la organización con los objetivos de las personas para un funcionamiento 
eficiente y satisfactorio. 

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las áreas funcionales de esta área es-
tratégica de toda organización. 

La formación está orientada a la empleabilidad con aprendizaje teórico-práctico, un proyecto fin de máster y 
prácticas en las principales empresas del sector. 

El programa incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicólogo Experto en Coaching 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y el Diploma en Prevención de Riesgos Laborales que te permitirá el 
desempeño de las funciones básicas de dicha área. 

Duración: Un curso académico: de octubre a junio. 600 horas lectivas más entre 3 y 6 meses de prácticas remuneradas. 

Lugar de celebración: Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, calle Gral. Díaz Porlier 58, de Madrid. 

Inscripción: 5 870 € (Pago fraccionado en 9 mensualidades para Colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid).

Más información en: secretaria@universidadcisneros.es

El 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus prácticas y están trabajando actualmente con 
éxito en empresas de referencia en RRHH.

Más información del curso en el siguiente enlace.

Debido al interés que existe en España por la técnica y prácti-
ca del Mindfulness y después de haber realizado en el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid diferentes actividades Min-
dfulness  (programas MBSR y de introducción y avanzados) 
observamos que los participantes demandan una formación 
de mayor profundidad en este ámbito. 

Este curso de Experto responde a esta demanda como una 
formación muy específica al estar orientada a la intervención 
clínica y social.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: 20 de septiembre.

Inscripción: 1.250 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de 
descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 III EXPERTO EN MINDFULNESS PARA LA INTERVENCIÓN CLÍNICA 
Y SOCIAL CÓD. X1911

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190508094156651790/m1902-vi-edicion-master-direccion-gestion-liderazgo-recursos-humanos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190429202609761154/x1911-iii-edicion-experto-mindfulness-la-intervencion-clinica-social
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El objetivo de este Experto es entender el porqué una persona puede 
llegar a renunciar a su propio equilibrio, provocando una desorgani-
zación vital, dotando a los profesionales de distintas herramientas ac-
tualizadas prácticas y eficaces de intervención y fomentando la em-
patía por los pacientes que padecen una adicción.

Para ello, el propósito es dotar a los participantes de una filosofía de 
intervención y unas estrategias resolutivas contrastadas bajo crite-
rios de calidad, rigor científico e innovación, para desenvolverse de 
una forma eficaz con este tipo de pacientes. Para la consecución de 
dichos objetivos y propósitos se da mucha importancia al carácter 
eminentemente práctico de las clases, con la idea de poder desarrollar 
y entrenar las habilidades específicas requeridas para la intervención. 
Se abordará la intervención con las ctualizaciones de los conocimien-
tos sobre la patología de las adicciones de mayor interés en la práctica 
clínica, y se profundizará, sobre todo, en los aspectos más prácticos de 
la intervención clínica avalados por la dilatada experiencia profesio-
nal del elenco de docentes.

Duración: 125 horas.

Fecha de inicio: 4 de octubre.

Inscripción: 1 000 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as).

Más información del Curso en el siguiente enlace

 IV EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES: NUEVOS 
AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD. X1909

El trabajo de todos los ponentes y, especialmente, de los coordinado-
res de este curso, indica la necesidad de formación constante para los 
equipos de orientación y unidades de apoyo educativo de los Centros 
Escolares. 

La detección precoz de los trastornos neuropsicológicos ayuda a in-
tervenir con mayor precisión en las distintas situaciones patológicas. 
Por tanto, el conocimiento y la formación específica hacen que los 
profesionales estén mejor preparados para intervenir ante cualquier 
situación anómala en el desarrollo infantojuvenil.

Duración: 60 horas.

Fecha de inicio: 7 de octubre.

Inscripción: 460 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as cole-
giados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as).

Solicitada acreditación de actividad de formación continuada de profesiones 
sanitarias a la Comunidad de Madrid. En la anterior edición fueron concedi-
dos 8,6 créditos.

Más información del curso en el siguiente enlace.

 XVI EDICIÓN DEL CURSO DE NEUROPSICOLOGÍA INFANTIL CÓD. C1906

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190510124508537367/x1909-iv-experto-intervencion-clinica-adicciones-nuevos-avances-tecnicas-integradoras
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20181112161059744912/c1906-xvi-edicion-curso-neuropsicologia-infantil
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Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el 
desarrollo aportado por la Escuela de Palo Alto, que partiendo de 
la comunicación humana y del constructivismo ha desarrollado 
un modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. 

Además, en línea con Frances Allen, psiquiatra de gran reconoci-
miento a nivel internacional del S. XXI (coordinador del DSM-IV), 
“creo que una psicoterapia breve es muy eficaz” dentro del debate 
actual suscitado por el exceso de mediación en el área de salud 
mental.

El objetivo de este curso es aproximar este modelo a los/las pro-
fesionales para que adquieran competencias de intervención psi-
coterapéutica en los trastornos más recurrentes en consulta, ofre-
ciéndoles instrumentos para la práctica clínica.

Duración: 120 horas.

Fecha de inicio: 18 de octubre.

Inscripción: 950 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

El curso Trastornos de la conducta alimentaria, dependencia afec-
tiva y habilidades del terapeuta ha sido realizado en el Colegio con 
éxito en varias ediciones, habiendo formado en ellas a más de 60 
alumnos y alumnas. 

El curso se inicia con una revisión profunda de los Trastornos de 
la Conducta Alimentaria, diagnóstico y tratamiento ampliándolo 
con la variable Dependencia Afectiva,  continuamos entrenando 
a los futuros especialistas en TCA, en las habilidades necesarias 
para el tratamiento de las personas aquejadas de un Trastorno de 
la Conducta Alimentaria y sus familias. 

Ampliamos ahora esta formación, respondiendo a la demanda de 
los Psicólogos orientados a la Clínica, con la dimensión práctica 
del tratamiento.

Duración: 100 horas (50h. teóricas y 50h.prácticas).

Fecha de inicio: 10 de octubre.

Inscripción: 800 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

IV EDICIÓN EXPERTO EN LA APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE 
ESTRATÉGICA EN LA SENDA DE PALO ALTO CÓD. X1910

II EDICIÓN EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA) 
CÓD. X1912

Del 10 de octubre de 2019 al 27 de abril de 2020

II EDICIÓN EXPERTO EN TRASTORNOS 
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA)

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190520132851330693/x1910-iv-edicion-experto-tactica-cambioaplicacion-clinica-la-psicoterapia-breve-estrategica-la-senda-palo-alto
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190523144957311400/x1912-ii-edicion-experto-trastornos-la-conducta-alimentaria-tca
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En las últimas décadas se ha producido un aumento significativo 
en  la prevalencia y en la incidencia  de los llamados Trastornos del 
Espectro Autista (Rutter, 2005; CDC, 2014;). 

Este curso de Experto surge  como respuesta a la creciente deman-
da de formación de los profesionales de atención directa que traba-
jan con personas con autismo y con sus familias. Para ello cuenta 
con un plantel de docentes de reconocido prestigio y con una  dila-
tada experiencia en este campo.

Duración: 110 horas.

Fecha de inicio: 15 de octubre.

Inscripción: 800 € (Posibilidad de pago fraccionado. 10 % de des-
cuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desem-
pleados/as, jubilados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 III EDICIÓN CURSO DE EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN PSICOLÓGI-
CA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON AUTISMO. CÓD. X1913

Vivimos en una sociedad determinada por los roles y es-
tereotipos de género, por la división sexual del trabajo, 
por la violencia de género... Esta realidad toma forma en 
las sesiones de psicoterapia, por eso la clínica no puede 
ser ciega a las relaciones de género y sus consecuencias. 
Es importante tener en cuenta cómo mujeres y hombres 
crecemos con imaginarios colectivos diferentes, cómo nos 
afectan a la hora de construir nuestra propia identidad, 
nuestro modo de estar en el mundo y de relacionarnos 
con otras personas.

Como psicoterapeutas una parte de nuestro trabajo va a 
consistir en ayudar a mujeres y hombres a ser conscientes 
del lugar que ocupan, de las consecuencias que este lugar 
tiene para sí mismas, para las personas que les rodean y 
para la sociedad en la que habitan. Ayudarles a pregun-
tarse qué quieren hacer con todo ello y acompañarles en 
el camino de construir nuevos modos de relación más sa-
nas e igualitarias consigo mismas y con las demás.

Por otro lado, como profesionales no somos neutras, ni ajenas a esta sociedad patriarcal que nos atraviesa, 
por eso tenemos que ser conscientes de nuestras limitaciones, prejuicios, capacidades y estados emocionales 
para hacernos cargo de ellos y ponerlos al servicio de la terapia. Si somos ciegas a estas realidades, tendremos 
muchas posibilidades de seguir reproduciendo y profundizando las diferencias de género e impidiendo que las 
personas que atendemos puedan encontrar, de un modo libre y creativo, lugares sanos e igualitarios desde los 
que vivir sus vidas y sus relaciones.

Duración: 12 horas.

Fechas y horario: Viernes, 18 de octubre, de 16.00 a 20.00 horas y sábado, 19 de octubre de 10.00 a 14.00 horas 
y de 16.00 a 20.00 horas

Inscripción: 90 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 
SEMINARIO PSICOTERAPIA CON ENFOQUE DE GÉNERO: DE LA TEORÍA A LA 

PRÁCTICA. SCC1947

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190523150309266800/x1913-iii-edicion-curso-experto-evaluacion-e-intervencion-psicologoca-ninos-adolescentes-autismo
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190425183437795527/scc1947-seminario-psicoterapia-enfoque-genero-la-teoria-la-practica
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Desde sus comienzos en el año 2008, el Grupo de Trabajo de Psicolo-
gía y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid, estudia, investiga y desarrolla proyectos en distintas 
áreas de comunicación audiovisual y artística, en todos sus ámbitos 
de aplicación: creativa, educativa, terapéutica, social y política. En 
estos años hemos ido viendo la figura del Psicólogo como alguien re-
levante a la hora de trabajar tanto con las artes audiovisuales como 
con las escénicas y creemos que hace falta empezar a sistematizar 
los conocimientos adquiridos. Y eso es lo que pretendemos con este 
curso, uniendo nuestra experiencia en ámbitos complementarios 
como el cine, el teatro, la música y la danza, establecer una forma-
ción básica de lo que podríamos llamar el Psicólogo en el ámbito 
audiovisual y escénico.

Duración: 16 horas.

Fecha de inicio: Viernes, 18 de octubre

Inscripción: 110 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as co-
legiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 III EDICIÓN FORMACIÓN BÁSICA PARA EL PSICÓLOGO EN EL ÁMBITO 
AUDIOVISUAL Y ESCENICO CÓD. C1956

Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACION
DEL LIBRO

MANUAL DE PSICOTERAPIA BREVE CON NIÑOS Y ADOLESCENTES

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

El libro desarrolla un modelo de intervención psicoterapéuti-
ca con niños y adolescentes que la autora ha desarrollado en 
sus muchos años de experiencia clínica. Este modelo, basado 
en la teoría del apego y en la psicoterapia breve, preconiza 
la necesidad de la inclusión de los padres y el trabajo sobre 
la relación, la realización de una exhaustiva evaluación que 
incluya una aguda mirada a la posible historia de trauma, la 
importancia del trabajo con las emociones y la elaboración 
de la narrativa integradora, completa y coherente que cola-
bore en la resignificación de las experiencias.

Viernes, 6 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190605110954072233/c1956-iii-edicion-formacion-basica-el-psicologo-el-ambito-audiovisual-escenico
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624161905771913/presentacion-manual-psicoterapia-breve-ninos-adolescentes
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PRESENTACION
DEL LIBRO

PRESENTACION
DEL LIBRO

DRAMATERAPIA. UN ENFOQUE CREATIVO PARA EL TRABAJO TERAPÉUTICO

MÁS ALLÁ DEL YO. ENCONTRAR NUESTRA ESENCIA EN LA CURACIÓN DEL TRAUMA

   

   

 

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

Este libro abre nuevos rumbos en el trabajo terapéutico del 
siglo XXI, brindando una fresca inspiración que presenta en 
forma clara y concisa las bases teórico-prácticas de la Dra-
materapia. El libro ilustra con ejercicios y ejemplos concretos 
la aplicación de una gran variedad de técnicas creativas, tea-
trales y lúdicas, tales como la utilización de cuentos y mitos, 
las cartas terapéuticas, la metáfora reparadora, la imagen 
corporizada y el juego dramático, describiendo paso a paso 
cómo utilizarlas en la terapia grupal e individual.

Los casos clínicos insertos en cada capítulo revelan el pro-
ceso de transformación dramaterapéutica, el cual integra la 
mente, el cuerpo y las emociones, permitiéndole al individuo 
superar traumas, reconstruir su historia personal desde una 
perspectiva positiva, fortalecer la autovaloración y la resiliencia, mejorar las relaciones 
interpersonales y familiares y darle nuevos significados a la vida. Este es un libro exclu-
sivamente para profesionales.

Martes, 10 de septiembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

En el presente libro, el Psicólogo clínico Mario C. Salvador ha 
realizado realmente un proyecto ambicioso. En esencia, nos 
presenta la evolución, el estado actual y futuro del arte de la 
psicoterapia. Mario C. Salvador considera en este libro tanto 
la ciencia como el arte de la relación curativa.

El lector encontrará en Más Allá del Yo una mirada sabia y 
profunda que le permitirá expandir su mente y su experien-
cia.

Este libro es una contribución fundamental que ofrece los 
principios básicos que sostienen cada enfoque de terapia y 
cada relación terapéutica.

Jueves, 28 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se hace responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el 
libro.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190426170902428245/presentacion-libro-dramaterapia-enfoque-creativo-el-trabajo-terapeutico
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PRESENTACION
DEL LIBRO MARIPOSAS DE CRISTAL. CUANDO EL ABUSO INFANTIL DEJA DE SER UN SECRETO

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Mariposas de Cristal nos acerca a la realidad de los abusos 
sexuales infantiles. La infancia de las tres protagonistas fue 
robada por el depredador que las silenció. A través de sus his-
torias nos adentramos en ver las secuelas que deja el abuso 
en su mente, en su cuerpo, en la culpa, en su capacidad de 
disfrutar de la vida, en su capacidad de enamorarse y en la 
relación con sus padres que no pudieron detectar cómo la ni-
ñez de sus hijas era arrebatada. El abuso va mucho más allá 
del momento de la barbarie. Deja una carga de por vida que, 
muchas veces, no comparten por la vergüenza y por miedo a 
ser juzgadas y romper familias, quedando atrapadas en un 
rechazo a sí mismas. Ana, Sara y Carla han llevado su ritmo 
en la sanación de sus heridas. Han sido capaces de lograr su 
metamorfosis y llegar a volar.

La transformación a Mariposa la llevamos cada uno de nosotros con más o menos atino. 
Pero, finalmente nos damos cuenta de que esta metamorfosis es fundamental para no 
quedarnos anclados en el dolor, la rabia o la impotencia. Por eso mis tres mariposas me 
han llevado a sacar lo mejor de mí como terapeuta, mujer y madre.

Miércoles, 18 de septiembre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION
DEL LIBRO

TERAPIA SISTÉMICA PARA FAMILIAS. CÓMO ALCANZAR UNA MEJOR CONVIVENCIA 
FAMILIAR

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Este libro está dirigido al mosaico de familias actuales y a 
los profesionales del campo de la salud mental, educativa 
y social que acompañan a dichas familias.

Ofrece de forma clara y precisa herramientas necesarias 
para entender y actuar sobre la complejidad de los pro-
blemas emocionales y relacionales que estas familias re-
presentan.

El modelo sistémico conecta al individuo con sus familias 
para buscar una comprensión de las relaciones y solucio-
nes a los problemas que traen a consulta. Las estrategias 
y técnicas que aportan este libro permitirán una mejor 
convivencia, superando traumas y problemas, lo que fa-
cilitará alcanzar unas relaciones familiares más satisfac-
torias.

Miércoles 25 de septiembre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190617183739886957/presentacion-libro-mariposas-cristal-cuando-abuso-infantil-deja-ser-secreto
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190621170653502574/presentacion-libro-terapia-sistemica-familias-como-alcanzar-mejor-convivencia-familiar
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PRESENTACION
DEL LIBRO

PRESENTACION
DEL LIBRO

ESCRITORES Y PERSONALIDAD

PEAJES EMOCIONALES: UN VIAJE A TU INTERIOR

   

   

 

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

El presente libro aborda el estudio de los perfiles psicoló-
gicos de ocho escritores, (Kant, Pardo Bazán, Valle Inclán, 
Muñoz Seca, Juan Ramón Jiménez, Kafka, Agatha Chris-
tie y George Orwell), pertenecientes a diferentes épocas, 
estilos y géneros, con el fin de encontrar las influencias, 
entre su personalidad, su vida y sus obras.

Se aplica el modelo DISC, de evaluación de personalidad, 
original de Molton Marston en la versión ya revisada del 
Dr. Thomas Hendricson. Este modelo  reúne los requisitos 
psicométricos exigidos para una prueba ipsativa y se apli-
ca en más de 30 idiomas, contando con la autorización de 
la BPS (British Psychlological Society).
 
La confección de los perfiles personales se llevan a cabo 
a través de la rigurosa observación, entendida ésta como 
el conjunto de análisis de documentación variada y diver-
sa, hasta la reconstrucción de un perfil personal teórico 
a partir del cual establecer  relaciones con su vida y sus 
obras. 

Jueves, 10 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

La vida no es siempre un estado de bienestar, felicidad, 
alegría o placer permanente. A lo largo de la existencia 
humana, cada persona transita por diferentes peajes 
a través de sus emociones, pensamientos y acciones. 
Un viaje a nuestro interior que inicia su aventura en las 
elecciones personales y el aprendizaje adquirido, de cuya 
atención y consciencia a los diferentes pagos realizados 
en estaciones de peaje, dependerá en gran medida el sen-
tido de nuestra existencia y el significado de aquello que 
sentimos, pensamos y hacemos. En este libro, se muestra 
diferentes peajes como etapas de tránsitos en aprendiza-
jes y experiencias vitales, que enseñarán a gestionar emo-
ciones, desarrollar habilidades, explorar recursos y sobre 
todo a cuidarse. El estilo práctico y empático de la obra, 
plagado de numerosos ejemplos reales, permite al lector 
entender cómo funciona la mente y las emociones favore-
ciendo la identificación de los temidos peajes.

Jueves, 3 de octubre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190531105344383835/presentacion-libro-escritores-personalidad
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190704092455950880/presentacion-libro-peajes-emocionales-viaje-tu-interior
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PRESENTACION
DEL LIBRO

PRESENTACION
DEL LIBRO

CAMINARES. UNA APROXIMACIÓN A LA TEORÍA DEL APEGO

REGRESO AL CUERPO. AFRONTAMIENTO ACTIVO DEL DOLOR, 
EL TRAUMA Y EL SUFRIMIENTO

   

   

 

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

“Caminares” recoge los diferentes estilos de apego que po-
demos desarrollar en función de las relaciones vinculares en 
nuestra primera infancia: vínculo seguro, evitativo, ansioso-
ambivalente y desorganizado.

Una vez expuestas las características generales que compar-
ten las familias donde prima cada uno de estos estilos, se 
pasa a describir como se traducen en diferentes estilos de 
personalidad en la edad adulta.

Conocer los diferentes estilos de apego nos ayuda a com-
prender como aproximarnos a cada niño o niña, entendien-
do su forma de expresar el afecto a partir de sus primeras 
vinculaciones de apego. Además de reflexionar sobre nues-
tra historia de vida y repensar nuestras pautas de crianza en 
el presente.

Todos y todas podemos comprender mejor el mundo relacional en el que nos vemos 
inmersos una vez entendemos, de forma sencilla y tierna, lo que suponen los vínculos 
afectivos. 

Viernes, 31 de octubre de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

El libro Regreso al cuerpo. Afrontamiento activo del dolor, el 
trauma y el sufrimiento, indaga en algunos enfoques acerca 
del concepto de cuerpo que atraviesa la historia de la filoso-
fía de Occidente; nos acerca a distintas problemáticas que 
se expresan a través de manifestaciones corporales y nos 
propone un abordaje psicológico activo en cuestiones extre-
mas como los dolores y enfermedades que se cronifican y las 
consecuencias de situaciones traumáticas como los abusos 
sexuales y maltratos sufridos en la infancia. Este libro es una 
invitación a 'volver a casa', a nuestro espacio propio, con una 
base sólida y segura para desplegar la fortaleza personal y 
utilizar de manera inteligente los recursos que nos ofrece 
nuestro cuerpo y que todos, sin excepción, tenemos.

Martes, 19 de noviembre de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

www.copmadrid.org
Becas y ayudas
para colegiados

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190617203015720579/presentacion-libro-caminares-aproximacion-la-teoria-apego
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190708081730907690/presentacion-libro-regreso-cuerpo-afrontamiento-activo-dolor-trauma-el-sufrimiento
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Cursos monográficos

TALLER PREVENCIÓN DE LA ANSIEDAD Y LA DEPRESIÓN, EN FORMATO GRUPAL, DESDE EL 
MODELO DE ACTIVACIÓN CONDUCTUAL. CÓD. C1942

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los problemas emocionales de ansiedad y de-
presión representan una de las mayores tasas 
de bajas laborales; entre el 30 y el 40 % de las 
consultas de Atención Primaria tienen que ver 
con estas problemáticas; estadísticas recien-
tes sitúan la tasa de suicidios en 10 personas 
al día en España; 1 de cada 10 alumnos en el 
primer año de carrera han tenido ideación 
autolítica… por lo que se requiere formar a 
los psicólogos/as, en modelos cuya evidencia 
científica está probada como la del Modelo de 
Activación Conductual; buscando que la transmisión de estos conocimientos empodere a 
las personas en la gestión de los avatares de su vida, sin dejar de seguir enganchados a ella. 

Con este curso se pretende adquirir los conocimientos sobre los modelos teóricos explicati-
vos del comportamiento, que fundamentan el taller (El ABC del Comportamiento, Terapia de 
Aceptación y Compromiso, Habilidades en la Entrevista Motivacional; Activación Conduc-
tual…). Aprendizaje de habilidades en los alumnos que faciliten la permeabilidad del otro y 
su  compromiso con la acción, ante las dificultades que la vida les presenta. Aprendizaje de 
manejo de grupos y abordaje de situaciones problemáticas.

20 horas.

16, 17, 18, 19 y 20 de septiembre de 17.00 a 21.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

IV EDICIÓN GUÍA PRÁCTICA DE LA INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO/A EN RESIDENCIAS 
CÓD. C1926

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los participantes recibirán los cono-
cimientos prácticos del trabajo diario 
de la intervención del Psicólogo en 
mayores, así las nuevas técnicas en el 
área, diferenciando los diferentes ti-
pos e programas de intervención y el 
manejo de cada uno de ellos.

8 horas

Viernes 27 de septiembre de 16.00 a 
20.00 h y sábado 28 de septiembre de 
10.00 a 14.00 h.

75 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190416104427052326/c1942-taller-la-prevencion-la-ansiedad-la-depresion-formato-grupal-el-modelo-activacion-conductual
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190212130244040821/c1926-iv-edicion-curso-guia-practica-la-intervencion-psicologoa-residencias
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CURSO INTELIGENCIA EMOCIONAL: UNA HERRAMIENTA PROFESIONAL Y PERSONAL. CÓD. C1949

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Una investigación realizada a nivel 
mundial por The Consortium for 
Research on Emotional Intelligence 
in Organizations, arrojó un resul-
tado sorprendente sobre el éxito: 
este se debe en un 23% a nuestras 
capacidades intelectuales y en un 
77% a nuestras aptitudes emocio-
nales.

La inteligencia emocional es uno de 
los principales descubrimientos de 
los últimos años y resulta primor-
dial para los profesionales socio-
sanitarios poder potenciar nuestro 
“cerebro emocional”, de manera 
que las emociones trabajen para nosotros y no contra nosotros.

12 horas.

Martes, 15, 22 y 29 de octubre, de 16.30 a 20.30 h.

90 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

IV EDICIÓN CURSO LA REALIDAD DEL DUELO PERINATAL: HERRAMIENTAS PARA EL TRABAJO CON 
PÉRDIDAS PERINATALES, ABORTOS (VOLUNTARIOS E INVOLUNTARIOS) Y BEBÉS  

FALLECIDOS PREMATURAMENTE. CÓD. C1924

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

El Duelo perinatal es una realidad 
que ocurre mucho más a menudo 
de lo que cabe pensar. Tanto desde 
la semana 0 a la 40, sigue siendo 
un proceso de duelo que hay que 
trabajar con unas herramientas y 
conocimientos específicos. 

Debido al retraso de la materni-
dad en nuestro país, aumenta el 
número de bebés que no nacen 
durante la gestación, siendo una 
pérdida no reconocida. Por otro 
lado también existen las pérdidas 
o interrupciones voluntarias del 
embarazo, que también precisan 
un soporte específico. 

Las familias que pasan estos procesos se sienten muchas veces incomprendidas, incluso 
por el personal profesional de la Psicología. El curso pretende formar en este aspecto 
tan concreto como real y habitual en nuestra sociedad, para dar herramientas desde la 
sensibilidad y respeto del proceso, desde un enfoque profesional y riguroso.

12 horas.

Lunes, 7, 14 y 21 de octubre de 10.00 a 14.00 h.

90 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190425174917455110/c1949-curso-inteligencia-emocional-herramienta-profesional-personal
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190214174909041230/c1924-iv-edicion-curso-realidad-duelo-perinatal-herramientas-el-trabajo-perdidas-perinatales-abortos-voluntarios-e-involuntarios-bebes-fallecidos-prematuramente
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CURSO CURSO DETECCIÓN E INTERVENCIÓN EN ALTAS CAPACIDADES. CÓD. C1955

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los psicólogos educativos y clínicos y todo 
aquel profesional que trabaje con niños, 
deben conocer los indicios de sobredota-
ción y talento y cómo proceder.

El objetivo de este curso es dar a  
conocer las Altas Capacidades en la infancia 
y adolescencia y saber detectar a un niño o 
niña superdotado y cómo proceder.

10 horas.

Viernes, 4 y 11 de octubre, de 9.30 a 14.30 h.

70 € (10% de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO INTERVENCIÓN EN CRISIS CON MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO.  
CÓD. C1951

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Para combatir un problema como la vio-
lencia de género tenemos que contar 
con los recursos económicos, técnicos y 
humanos especializados. Las y los pro-
fesionales que realizan intervención en 
crisis con ellas necesitan estar cualifica-
dos para prestar una adecuada atención 
psicológica inmediata y para ello, nece-
sitan contar con herramientas y cono-
cimientos teóricos y prácticos que les 
permitan brindar una correcta atención, 
previniendo la generación de nuevos da-
ños como la victimización secundaria.

Con el objetivo de aprender a interve-
nir en situaciones de crisis con mujeres 
víctimas de violencia de género, conocer 
los principios básicos para la evaluación 
y tratamiento de mujeres víctimas de 
violencia de género, dotar a los partici-
pantes de estrategias y herramientas 
de intervención para intervenir en una 
situación de crisis, aprender a valorar 
el riesgo y realizar un plan de seguridad 
para víctimas, conocer los recursos dis-
ponibles y los procesos de derivación en 
la Comunidad de Madrid para la aten-
ción a mujeres víctimas de violencia de 
género.
 
20 horas.

Lunes, miércoles y viernes, 7, 9, 11, 14 y 16 de octubre, de 10.00 a 14.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190615190456005659/c1955-deteccion-e-intervencion-altas-capacidades-psicologos
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190615180445569449/c1951-intervencion-crisis-mujeres-victimas-violencia-genero
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CURSO PSICOTERAPIA SISTÉMICA INDIVIDUAL. C1954

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

La mayor parte de los principios teó-
ricos y estrategias de intervención 
del enfoque sistémico, que habitual-
mente se realiza en un encuadre de 
terapia familiar o de pareja, son igual-
mente aplicables e útiles en psicote-
rapia individual. 

Es relevante para terapeutas de todas 
las orientaciones tener presente una 
visión sistémica de la persona que consulta y sus relaciones significativas para formular 
hipótesis acerca del significado o función relacional del problema, para tener en cuenta 
los recursos o las posibles resistencias del sistema ante el cambio individual, así como 
para explorar las narrativas individuales, familiares y sociales que mantienen el proble-
ma o que pueden contribuir al cambio. 

El curso presenta un modelo de intervención basado fundamentalmente en el enfoque 
sistémico (explorando la historia intergeneracional, estructura familiar, patrones de in-
teracción, soluciones intentadas, excepciones y recursos) y en la terapia narrativa, que 
añade a la perspectiva sistémica el foco en el cambio de narrativas y de la relación que 
la persona tiene con el problema.

10 horas.

Jueves, 24 y 31 de octubre, de 9.30 a 14.30 h.

70 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO EL JUEGO TERAPÉUTICO. CÓD. C1952

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Este curso pretende facilitar los conocimientos y 
la experiencia necesarios para intervenir con ni-
ños y adolescentes en terapia mediante el juego 
terapéutico. Los psicólogos infantiles a menudo 
se sienten con gran carencia de técnicas prácti-
cas para trabajar de una manera dinámica con 
los menores.

EL JUEGO TERAPEUTICO LIBRE ( juego simbó-
lico), tiene una función de comunicación muy 
importante en terapia, pero son muchos los pro-
fesionales que no llegan a interpretar su sentido 
simbólico, o a detectar las necesidades emocionales que el niño puede expresar con sus 
comportamientos en el juego.

LOS JUEGOS DIRIGIDOS (basadas en técnicas de juego motor, sensitivo, de juegos de 
apego, así como otras técnicas psicocorporales) permiten un trabajo emocional muy di-
recto y eficaz, pero por muchos psicólogos resulta aún un campo desconocido, y desco-
nocen qué técnica aplicar para tratar cada tipo de dificultad
psicológica.

26 horas.

Jueves 17 y viernes 18 de octubre, jueves 7 y viernes 8 de noviembre de 9:00 a 15:30 h.

165 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190608184324496232/c1954-terapia-sistemica-individual
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190624160726542861/c1952-juego-terapeutico
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CURSO NUEVAS TÉCNICAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA, DUELOS Y VINCULACIÓN 
AFECTIVA. CÓD. C1950

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Este curso pretende ofrecer un espacio de 
actualización ante las nuevas realidades 
que ofrece la sociedad y que se represen-
tan en la clínica. Los avances de la cien-
cia en la reproducción asistida están más 
que instaurados y los psicólogos debemos 
pensar sobre estas realidades para actua-
lizar nuestros conocimientos y aunar la 
evidencia científica que existe en relación 
al tema. 

Los objetivos del curso son profundizar 
acerca del deseo de tener un hijo/a y el deseo de ser madre/padre. Implicaciones de los pro-
blemas de fertilidad. Elaboración del duelo. Indagar sobre cuando el cuerpo se hace cargo de 
aquello que no puede asumir la psique. Manifestaciones en la infertilidad. Reflexionar acerca 
de las técnicas de reproducción asistida y su posible implicación en el vínculo con los hijos: 
Inseminación artificial, FIV, ovodonación, congelación de ovocitos o embriones, embrioadop-
ción. Revisión de casos clínicos para construir un espacio de reflexión acerca de cuestiones 
como la influencia del medio prenatal en la construcción del vínculo y de la filiación. Revisión 
de las nuevas demandas de los padres acerca de la explicación a sus hijos sobre sus orígenes 
y de la filiación.

6 horas.

Lunes, 4, 11 y 18 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.

50 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

II EDICIÓN CURSO ABORDAJES CLÍNICOS EN PSICOLOGÍA PERINATAL: PREVENCIÓN, DIAGNÓSTICO 
E INTERVENCIÓN EN LA SALUD MENTAL DESDE LOS ORÍGENES. CÓD. C1946

   

 

Duración:

Fecha de inicio:

Inscripción:

La Psicología perinatal interviene en dife-
rentes procesos vitales: desde el deseo de 
hijo/hija, la concepción, embarazo, parto, 
nacimiento y crianza temprana hasta la 
infertilidad, embarazos de riesgo, pérdi-
das perinatales y dificultades en el vín-
culo. 

Esta especialidad es crucial en la preven-
ción y atención de la salud mental, y por 
tanto, clave en la formación de psicólo-
gos/as y psiquiatras que trabajen en el 
área clínica y perinatal.

Con este fin la presente formación ofrece como aporte diferencial un enfoque clínico que 
dote a estos profesionales de recursos técnicos y estrategias terapéuticas para atender los 
procesos psicológicos en torno al nacimiento. 

60 horas.

Lunes, 4 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

330 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/
as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190514194225899838/c1950-curso-nuevas-tecnicas-reproduccion-asistida-duelos-vinculacion-afectiva
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190417122820732572/c1946-ii-edicion-curso-abordajes-clinicos-psicologia-perinatal-prevencion-diagnostico-e-intervencion-la-salud-mental-los-origenes
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CURSO TERAPIA CON REFUGIADOS: TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE ESTRÉS 
POSTRAUMÁTICO. CÓD. 1953.

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los recientes movimientos migratorios 
de los que ha sido testigo el continente 
europeo en relación a los conflictos de 
oriente próximo, han supuesto un reto 
para la Unión Europea en lo que corres-
ponde al ámbito de la salud mental.  
La atención a colectivos en alto riesgo 
de exclusión social requiere de unas 
competencias técnicas y transversales 
específicas para una correcta interven-
ción. En concreto, las intervenciones 
psicológicas dirigidas a refugiados son especialmente complejas y demandantes, donde 
el trastorno de estrés postraumático, la ansiedad, la depresión, la adicción, la media-
ción intercultural o la negociación son algunos de los temas a abordar por parte del 
profesional.  Son pocas las ofertas formativas al respecto, mientras que la demanda de 
profesionales de psicología es alta e imprescindible en este ámbito.  Por ello, el presente 
curso pretende ofrecer una aproximación teórico-práctica para las intervenciones con 
refugiados y especialmente para el tratamiento del trastorno de estrés postraumático, 
con las peculiaridades que dicha combinación supone.

10 horas.

Martes, 12 y miércoles 13 de noviembre, de 15, 00 a 20.00 h.

70 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

CURSO PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA CON ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA. CÓD. C1939

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Cada vez hay más conciencia en el ám-
bito clínico de la necesidad de entender 
a los pacientes desde un enfoque fami-
liar, con una mayor perspectiva, tenien-
do en cuenta los factores relacionales 
establecidos en sus familias de origen.

Por ello, desde diferentes sectores de 
la Psicología, en los últimos años, está 
surgiendo una demanda por parte de 
los profesionales de la salud hacia el 
área de la Terapia Familiar Sistémica: ámbito social, educativo, clínico, coaching sistémi-
co, entorno laboral sistémico…  Surgiendo por lo tanto una mayor demanda de formacio-
nes específicas en esta corriente de psicoterapia, dirigida a psicólogos/as, no sólo clínicos 
sino de todas las especialidades.

Respondiendo a esta demanda, hemos elaborado este proyecto, como introducción a 
este enfoque. 

Se trata de un curso en el cuál se expondrán modelos de intervención y métodos de tra-
bajo desde la Terapia Familiar Sistémica con adultos, pareja y familia, aplicables desde 
diferentes contextos, adaptados a los diferentes miembros de la familia. Este curso pre-
tende ser para los alumnos, un primer acercamiento al trabajo desde la Terapia Familiar 
Sistémica y que conozcan, de manera general, la diferencia con otros paradigmas, y las 
diferentes herramientas que se utilizan.

20 horas.

Lunes y viernes, 4, 8, 11, 15 y 18 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

130 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desemplea-
dos/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190619190158160200/c1953-terapia-refugiados-tratamiento-trastorno-estres-postraumatico
https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190613125804821696/c1939-curso-psicoterapia-emocional-sistemica-adultos-pareja-familia
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VIII CURSO CURSO CÓMO AFRONTAR LA PÉRDIDA: EL DUELO. CÓD. C1945

   

 

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Este curso pretende proporcionar a los 
profesionales y futuros profesionales 
herramientas para abordar el proceso 
del duelo ante cualquier pérdida, ya 
sea sentimental, material, vital o por 
fallecimiento. Con este aprendizaje 
podemos contribuir a que el doliente 
se sienta comprendido, acompañado, 
apoyado y aliviado para continuar su 
vida, habiendo encontrado “un lugar 
psicológico y emocional” para aquello 
que ya no está. 

Los objetivos del curso son que los 
profesionales aprendan a: afrontar el 
cambio que produce cualquier tipo de 
perdida, aprendiendo a manejar las 
emociones, pensamientos, conductas 
y somatizaciones que nos encontramos 
en las diferentes etapas del duelo, con 
la práctica de técnicas sobre todo con-
ductuales, cognitivas, y así aprender 
de las vivencias, pensamientos, senti-
mientos y conductas surgidos de esa 
situación dolorosa de duelo. 

12 horas.

Viernes, 22 de noviembre de 16.30 a 
20.30 horas y sábado 23 de noviembre,  
10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 horas.

105 € (10 % de descuento a todos los 
Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

https://www.copmadrid.org/web/formacion/actividades/20190712110024785739/c1945-viii-edicion-curso-como-afrontar-perdida-duelo
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	    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Guía para una atención de calidad a víctimas del 
terrorismo 
Vicente Colomina, Aída de 
Madrid: Colegio Oficial de Psicólogos de España, 2019. 71 
p. (SIGN.: 7906)

SUMARIO: 1. Introducción. 
La importancia del cuidado o 
atención informada del trau-
ma. 2. Los atentados terroris-
tas y sus efectos psicológicos 
en supervivientes y familia-
res. Particularidades de los 
atentados terroristas. Fases 
de respuesta a una situación 
crítica. Fase de impacto. Fase 

de Asistencia tras el rescate. Fase de Desilusión. Fase de Recupera-
ción. ¿Cuáles son las reacciones más comunes? 3. Necesidades de 
las víctimas y familiares de atentados terroristas. 4. Pautas básicas 
de atención. Principios básicos de actuación. Habilidades genera-
les de comunicación. Atención informada del trauma a supervi-
vientes y familiares. Atención inmediata en el lugar del atentado. 
Atención en los días y semanas posteriores. 5. Situaciones especí-
ficas. Manejo de quejas y reacciones agresivas. Comunicación de 
malas noticias: notificación del fallecimiento. Acompañamiento 
en procesos de duelo. 6. Cuando derivar a un psicólogo/a para tra-
tamiento. 7. Claves para el autocuidado. 8. Anexo 1: Guía rápida.

Más allá del mindfulness: un enfoque directo a la 
paz, la felicidad y el amor duraderos 
Bodian, Stephan 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 145 p. (SIGN.: 7893)

SUMARIO: 1. Los límites del mindful-
ness. 2. Contrabando de asnos. 3. Medi-
cina definitva. 4. Cuando la conciencia 
despierta a sí misma. 5. Practicar el en-
foque directo. 6. La conciencia despier-
ta en la vida cotidiana. 7. Tu cabeza en 
la boca del demonio. Epílogo: decons-
truir y profundizar.

Apariencias, miedos disfrazados y autenticidad: 
análisis psicológico 
Burón Orejas, Javier
Maliaño, Cantabria: Sal Terrae, 2019. 325 p. (SIGN.: 7895)

SUMARIO: Primera parte: El teatro de 
la vida. 1. Visión teatral de la vida. La 
representación teatral y la vida. Roles. 
Visión teatral, cinismo y relativismo 
moral. Roles difusos y sociedad líquida. 
2. La propia imagen: ser y parecer. Auto-
presentación. La imagen del espejo. El 
yo público y el yo privado. Importancia 
de saber presentarse. Diferencias indi-
viduales. Segunda parte: Glorificación 
y protección del yo. 3. Autoengrande-
cimiento y protección del yo. Sección 
A: Autoengrandecimiento. Definición 

autoengrandecimiento. Rasgos autoengrandecimiento. Narcisis-
mo: la extraña autoglorificación. Sección B: La autoprotección. 
Mecanismo de defensa. Sistema psicológico de inmunidad. 4. 
Orgullo: disfraz de la pequeñez. Qué es orgullo. Origen del orgullo. 
El orgullo del yo idealizado. El orgullo como autodefensa. Creen-
cias religiosas defensivas. 5. Excusas: intentos de autoprotección. 
Definición y función de las excusas. Ventajas y desventajas de las 
excusas. Excusas, engaño y autoengaño. Desvanecimiento moral. 
Desvinculación moral. ¿Quién usa más las excusas? Tercera parte: 
restauración de la fachada moral. Derogación. Derogación inter-
personal (entre personas)  Derogación intragrupal (dentro del gru-
po) Derogación intergrupal (entre grupos) Autocastigo. Castigo y 
sufrimiento. Autocastigo y masoquismo moral.

Psicología del desarrollo, cuaderno de prácticas 
para futuros maestros 
Bausela Herreras, Esperanza 
San Vicente, Alicante: Club Universitario, 2017. 122 p. 
(SIGN.: 7892)

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Objetivos. 
3. Plan de prácticas. I. Psicología evoluti-
va y de la educación. Prácticas. nº 1. Co-
nocimientos previos (inicio de la signa-
tura) nº 2. Teoría del desarrollo (1) nº 3. 
Teoría del desarrollo (2) nº 4. El método 
científico. nº 5. Permanencia de objeto. 
nº 6. Los inicios de la comunicación y el 
lenguaje. nº 7. Formación del vínculo 
de apego. nº 8. Piaget explica a Piaget. 
nº 9. Reflejos y motricidad. nº 10. Es-
calas de desarrollo. nº 11. Teoría de la 
mente. nº 12. El juego. nº 13. Tareas de 

conservación y las tres montañas. nº 14. Programas de estimula-
ción temprana. nº 15. Modificación de conducta "supernanny". 
nº 16. Conocimientos previos (fin de la asignatura) II. Trastornos 
del neurodesarrollo. nº 17. Signos de alerta en el desarrollo psico-
motor. nº 18. Estudio de casos de dificultades del lenguaje. nº 19. 
Identificación precoz de retraso simple del lenguaje. nº 20. Perfiles 
neuropsicológicos de trastorno específico del aprendizaje.

Intervención Social

Psicología Clínica y de la Salud

¿Por qué la resiliencia? lo que nos permite reanu-
dar la vida 
Cyrulnik, Boris y Anaut, Marie (coord.) 
Barcelona: Gedisa, 2016. 124 p. (SIGN.: 7901)

SUMARIO: ¿Por qué la resiliencia? Naci-
miento, trauma, apego y resiliencia. In-
teracciones precoces y nicho sensorial. 
¿Cuáles son las fuentes de resiliencia 
para bebés y niños pequeños en due-
lo por la muerte de un ser querido? El 
apego seguro, un factor de resiliencia 
al servicio de la capacidad de pensar. 
Adaptación y resiliencia en adolescen-
tes adoptados por una familia de aco-
gida emparentada. Resiliencia y funcio-
nalidad familiar.
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Promoción de la salud, prevención e intervención 
temprana en psicología 
Calvo Calvo, Ana Belén (coord.) 
Logroño: Universidad Internacional de La Rioja UNIR, 
2019. 246 p. (SIGN.: 7897)

SUMARIO: Cap.1 Promoción de la sa-
lud: prevención e intervención psicoló-
gica en trastornos psicosomáticos y en 
trastornos por consumo de sustancias. 
Prevención e intervención psicológica 
en el estrés. Prevención e intervención 
psicológica en el sueño, en los trastor-
nos gastrointestinales y en el consumo 
de sustancias. Prevención e interven-
ción en trastornos gastrointestinales. 
Prevención e intervención en consumo 
de sustancias. Cap.2 Evaluación de as-
pectos generales del estado de salud, la 

calidad de vida y la capacidad funcional. Evaluación de la calidad 
de vida y estado de salud. Valoración de la capacidad funcional-
adaptativa. Utilidad de las medidas en el ámbito de la psicología 
sanitaria. Cap.3 Promoción de la salud desde la psicología positiva. 
Instrumentos de evaluación en psicología positiva. Prevención e 
intervenciones para mejorar la salud y el bienestar de las perso-
nas con problemas clínicos y/o de salud. Cap.4 Neurodesarrollo 
y psicopatología. Aspectos diferenciales de la salud mental de 
niños y adolescentes. El desarrollo neuropsicológico típico de las 
personas. La psicoterapia en salud mental de niños y adolescen-
tes. Psicopatología típica de la infancia y adolescencia. Cap.5 Pro-
ceso terapéutico y evaluación psicológica en niños y adolescente. 
Prevención de los trastornos mentales: apego seguro y mentali-
zación. La relación terapéutica y el proceso terapéutico con niños 
y adolescentes. Especificidades del trabajo con niños y adoles-
centes y su evaluación. Cap.6 Intervención psicológica en niños y 
adolescentes.  Técnicas de intervención psicológica en la infancia 
y adolescencia. Intervención con la familia. Cap.7 Prevención e 
intervención temprana en trastorno mental grave. Prevención e 
intervención en el trastorno mental grave: psicosis. Prevención e 
intervención en el trastorno mental grave: trastorno límite de la 
personalidad. Cap.8 Psicología general sanitaria: aspectos profe-
sionales, desarrollo y aportaciones. La psicología como profesión 
relacionada con la salud. Desarrollo de la normativa sobre la regu-
lación de la profesión del psicólogo en el ámbito sanitario. Funcio-
nes del psicólogo en el ámbito de la salud.

Fundamentos de psicopatología fenomenológico-
gestáltica: una introducción ligera 
Francesetti, Gianni 
Madrid: Asociación Cultural Los Libros del CTP Centro de 
Terapia Psicológica, 2019. 115 p. (SIGN.: 7896)

SUMARIO: 1. ¿Qué es la psicopatolo-
gía? 2. ¿Para qué sirve estudiar psicopa-
tología? 3. ¿Existen diferentes psicopa-
tologías? 4. ¿Qué relación existe entre 
la psicopatología y el diagnóstico? 5. 
¿Cuáles son las especificidades de la 
psicopatologíaxfenomenológico-ges-
táltica? 6. ¿Qué es el sufrimiento psico-
patológico? 7. ¿Qué relación existe en-
tre la historia personal y el sufrimiento 
psicopatológico? 8. ¿Cuáles son las 
características del sufrimiento neuró-
tico, límite y psicótico? Primera forma: 

el sufrimiento psicótico. Segunda forma: el sufrimiento neurótico. 
Tercera forma: el sufrimiento límite  9. ¿Hacer sufrir a los otros es 
una forma de sufrimiento?

¿Neurotización de la humanidad o rehumaniza-
ción de la psicoterapia? 
Frankl, Viktor y Visiers Wüth, Cristina (traducción) 
Barcelona: Herder, 2018. 70 p. (SIGN.: 7904)

SUMARIO: El presente libro se publi-
ca en base a la conferencia que dio 
Viktor Frankl en 1974 en el Instituto 
Lindenthal de Colonia. ¿Neurotización 
de la humanidad o rehumanización 
de la psicoterapia? expone los concep-
tos humanísticos básicos del método 
psicoterapéutico que él creó, la logote-
rapia. Para Frankl, es primordial recono-
cer y reflexionar sobre el sentimiento 
colectivo que está experimentando la 
humanidad: la falta de sentido ante la 
vida y el miedo que tenemos a hablar 
de ello. Es la patología de nuestro tiem-
po.

Regreso al cuerpo: afrontamiento activo del dolor, 
el trauma y el sufrimiento 
Grinsztajn, Laura 
Almería: Círculo Rojo, 2019. 201 p. (SIGN.: 7907)

SUMARIO: I. Filosofía a vuelo de pá-
jaro, ¿qué es un cuerpo? Platón. Aris-
tóteles. Cristianismo. Racionalismo. 
Empirismo. Baruch Spinoza. Friedrich 
Nietzsche. Karl Marx. Sigmund Freud. 
Maurice Merleau-Ponty. Gilles Deleuze. 
Mi punto de vista. II. Los "anti-aliados" 
Las drogas. Cannabis. Tábaco. Cocaína. 
Alcohol. Abuso de fármacos. Los auto-
engaños. La codependencia. Empatía 
y resiliencia. III. El dolor como aliado.  
Afrontamiento activo del dolor cronifi-
cado. Dimensión social del dolor. Factor 

emocional. El poder del pensamiento. Dimensión conductual. 
Aceptación no es resignación. IV. El cuerpo fragmentado. Enfer-
medades y conflictos. Acercamiento terapéutico. Fibromialgia. 
Migrañas. Dificultades respiratorias. La autoobservación. An-
siedad. Depresión. VI. El sufrimiento. Afrontamiento activo del 
trauma. VII. Consciencia corporal y afrontamiento activo: una pro-
puesta terapéutica. Caos. Creatividad. Creatividad y juego. Afron-
tamiento activo. El cuerpo integrado.

Del mito a la clínica 
Traver, Francisco 
Castellón: Sar Alejandría, 2018. 330 p. (SIGN.: 7910)

SUMARIO: I. Algunos referentes doctri-
nales. Un espacio de narrativa para los 
hambrientos. Comer, vincularse, decir. 
El mito y la narrativa. ¿Qué es un mito, 
qué es una narración? Edipo y la anog-
narisis. Recursos para sobrevivir. Pensar, 
hablar, narrar. Trauma y narrativa. ¿Víc-
timas o supervivientes? ¿Es la anorexia 
una enfermedad moral? La anorexia 
y el bucle sin fin. II. Mito y narrativa 
individuales. Adorar falsos idolos: "re-
ligione sine religione". El destino y lo 
femenino. El hijo preferido: Zeus y los 

disfraces del deseo. Las diosas vírgenes: la sexualidad como pro-
blema. Celos e infidelidad, Hera y Zeus: un destino reciproco. Dé-
meter, la madre inconsolable y los arquetipos de la maternidad. 
Hefesto y Danae, los hijos rechazados. Dionisio, la perdida precoz 
y la locura dionisíaca. En busca del principio masculino. El padre 
Terrible y el padre celoso: Parsifal, Edipo y Prometeo. Ariadna: una 
mujer abandonada en Naxos. El desengaño de Pigmalión: devo-
rando a la mujer ideal. El mito de Quirón: la flecha que señala la 
propia herida. Sísifo y Aracné: la tarea sin fin o la incapacidad de 
renunciar. La corredora obligatoria. III. Una comprensión analítica 
del narcisismo primario del complejo de Edipo, y la emergencia de 
la ley. Los niños de Freud.
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Psicología Educativa

Psicopatología y psicoterapia de las experiencias 
transpersonales 
Gimeno-Bayón Cobos, Ana 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 493 p. (SIGN.: 7891)

SUMARIO: 1. Incidentes y accidentes 
en el camino espiritual. Incidentes y 
accidentes. Las crisis espirituales en el 
modelo de la Psicosíntesis de Assagioli. 
Las emergencias espirituales o desin-
cronías. Los episodios de conversión y 
deversión. 2. Los estados de conciencia 
modificados y las experiencias fuera de 
lo común. La psicología transpersonal 
y los estados de conciencia. Los distin-
tos estados de conciencia. El estado de 
sueño. El estado regresivos. Fisiología 
cerebral y algunos estados de concien-

cia: estado mediativo, rapto, trance y éxtasis. 3. El controvertido 
estado de éxtasis. El éxtasis, como estado peculiar de conciencia. 
Los fenómenos físicos extraordinarios que pueden acompañar al 
éxtasis. Psicofisiología específica del éxtasis. Dinámica y conteni-
do del éxtasis. El éxtasis chamánico. 4. Psicopatología y psicote-
rapia de las tendencias transpersonales. Salud mental y espiri-
tualidad. Una psicopatología y psicoterapia propias. Psicoterapia 
convencional y psicoterapia transpersonal. Abordaje de las pato-
logías transpersonales en los distintos autores. 5. Las patologías 
en el ciclo de fluir vital transpersonal. Introducción al ciclo del fluir 
vital. Fase 1. Receptividad sensorial. Fase 2. Filtración de sensacio-
nes. Fase 3. Identificación afectiva. Fase 4. Identificación cognitiva. 
Fase 5. Valoración. Fase 6. Decisión. Fase 7. Movilización. Fase 8. 
Planificación. Fase 9. Ejecución.

La vida en orden alfabético: el mundo de las  
personas con Asperger 
Martos-Pérez, Juan y Llorente, María 
Madrid: Esfera de los Libros, 2019. 310 p. (SIGN.: 7905)

SUMARIO: 1. La vida secreta de las le-
tras. 2. Todos los caminos no conducen 
a Roma. 3. Dime cómo miras y te diré 
qué piensas. 4. Esto no es solo cosa de 
chicos. 5. Mesopotamia y los tapones 
de oídos. 6. Y, sin embargo, te quiero. 
7. Que se para en quisquillas. 8. Desde 
dentro hacia afuera. 9. Te pido permiso 
para enamorarme. 10. Mujer adulta, 
madre y asperger. ¿Dónde está el ma-
nual de instrucciones? 11. Cuando la 
explicación llega pasados los cincuen-
ta. 12. Breves biografías de algunas 
personas con Asperger.

Tratamiento basado en la mentalización para ni-
ños: un abordaje de tiempo limitado 
Midgley, Nick, Ensink, Karin, Lindqvist, Karin, 
Malberg, Norka y Muller, Nicole 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 145 p. (SIGN.: 7894)

SUMARIO: Parte I: Marco teórico. 1. 
El desarrollo de la mentalización. 2. 
Cuando la capacidad de mentalización 
falla o está poco desarrollada. Parte II: 
Descripción del enfoque terapéutico. 3. 
Estructura y propósito de la MBT-C de 
tiempo limitado. 4. Actitud del terapeu-
ta en la MBT-C de tiempo limitado. 5. El 
proceso de evaluación en la MBT-C de 
tiempo limitado. 6. Trabajo directo con 
niños en la MBT-C de tiempo limitado.  

Alcohol, tabaco y drogas: conocer para prevenir 
Vázquez Vázquez, Juan José 
Madrid: Digital Reasons, 2019. 283 p. (SIGN.: 7898)

SUMARIO: 1. Historia del consumo 
de drogas. Alcohol. Tabaco. Opiáceos. 
Cocaína. Cánnabis. Alucinógenos. An-
fetaminas y drogas de síntesis. 2. Dro-
gas y dependencia ¿qué son? ¿a qué 
llamamos drogas y cuáles son? ¿a qué 
llamamos dependencia? ¿Cómo diag-
nosticamos una dependencia? Cri-
terios diagnósticos. 3. Descripción de 
las drogas. ¿Cuáles son las sustancias 
de abuso? efectos y consecuencias. Al-
cohol. Tabaquismo. Benzodiazepinas. 
Opioides. Cocaína. Cánnabis. Alucinó-
genos. Anfetaminas. Éxtasis. Metanfe-
taminas. 4. ¿Qué causa la adicción? La 

adicción como enfermedad cerebral. 5. Epidemiología: frecuencia 
de consumo y penetración de las drogas. Métodos de evaluación. 
¿Cuál es la frecuencia de las  dependencias? Situación general del 
consumo de drogas en el mundo. Consumo de drogas en España. 
Diferencias de género. Consumo de drogas en edades avanzadas. 
6. Prevención. La prevención. El nivel institucional. Objetivos y 
programas preventivos. La adolescencia, el momento crucial. 7. 
Tratamiento. Eficacia y recaídas. La motivación al cambio. Mode-
lo integrador. Fases del tratamiento. La participación de la fami-
lia. Necesidades y grupos específicos. La reducción de daños y la 
metadona. El tratamiento del alcoholismo. 8. La guerra contra las 
drogas. El origen de la prohibición. Prohibición, legalización y re-
gulación. El debate de la legalización. 9. Referencias.

El cerebro adolescente: cambios en el aprendizaje, 
en la toma de decisiones y en las relaciones socia-
les 
Crone, Eveline A. 
Madrid: Narcea, 2019. 171 p. (SIGN.: 7899)

SUMARIO: 1. Introducción. Imaginan-
do el cerebro adolescente. 2. Cómo 
aprende el cerebro. Las funciones eje-
cutivas. 3. Decisiones complicadas. 
Elecciones peligrosas. 4. No estás enfa-
dado, ¿verdad? Importancia de recono-
cer las emociones fatales. 5. ¿Me estoy 
integrando? Aceptación y rechazo. 6. 
Yo soy el centro de todo. El autoconcep-
to. 7. ¿Y qué van a pensar los demás? 
Tomar perspectiva y considerar las 
posibilidades. 8. ¿Y qué voy a hacer sin 
amigos? Amistades y relaciones.

7. Trabajar con los padres en un marco basado en la mentaliza-
ción. 8. Preparar la despedida: los finales en la MBT-C de tiempo 
limitado. 9. MBT-C de tiempo limitado: un caso práctico. Conclu-
sión: Mirando hacia atrás y hacia delante. Apéndice: Medidas de 
funcionamiento reflexivo en niños y en padres.
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Aprender a convivir con las pantallas: ¿le dejo la 
tablet a mis hijos? 
Malmierca, Domingo 
Madrid: Comunidad de Madrid. Consejería de Familia y 
Asuntos Sociales, 2017. 152 p. (SIGN.: E-727) 
Texto completo en http://www.madrid.org/bvirtual/
BVCM014077.pdf

SUMARIO: 1. Análisis y estado de la cues-
tión: Contraste de opiniones. 1.1. Los que 
prefieren frenar y retrasar el uso de las pan-
tallas. 1.2. Los que dicen que es inevitable 
aprender a convivir con las pantallas. 1.3. 
Los que quieren introducir las pantallas 
cuanto antes. Conclusiones iniciales y eda-
des 2. Lo que debes saber sobre el cerebro 
de tus hijos. 2.1. ¿Qué es eso tan importan-
te que se ha descubierto sobre el cerebro 
de los bebés? 2.2. El cerebro aprende casi 
constantemente. 2.3. El cerebro crece, es-
pecialmente el de los niños y los jóvenes. 3. 
Lo que debes saber sobre las pantallas. 3.1. 
Las pantallas provocan la misma reacción 

en todos los cerebros. 3.2. Algunos de los riesgos probados de las 
pantallas como herramientas. 3.3. La tecnología puede mejorar 
nuestro cerebro. 4. Beneficios del buen uso y riesgos de los malos 
usos. 4.1. ¿Las pantallas favorecen la atención?: Sí, al principio…, 
pero… 4.2. ¿Las pantallas favorecen la motivación?: Sí, al princi-
pio…pero… 4.3. ¿Las pantallas favorecen la concentración?: De-
pende. 4.4. ¿Las pantallas perjudican la memorización?: Depen-
de. 4.5. ¿Las pantallas favorecen la reflexión?: No. Ellas solas, no. 
4.6. ¿Las pantallas provocan un menor acopio de conocimientos?: 
No, no y no. 4.7. ¿Las pantallas provocan un tipo de lectura breve 
y superficial?: Puede… 4.8. ¿Las pantallas alteran y disminuyen 
nuestro desarrollo motriz? Puede ser. 4.9. ¿Las pantallas provocan 
una menor profundidad de proceso cerebral?: Sí 4.10. ¿Las panta-
llas provocan agresividad en el carácter?: Puede ser 5. Reflexiones 
finales para madres, padres, educadores y profesores 6. Decálogo 
para el buen uso de la tablet.

Aprender a convivir con el móvil: pasos para evitar 
la adicción al teléfono móvil 
Malmierca, Domingo 
Madrid: Comunidad de Madrid. Consejería de Familia y 
Asuntos Sociales, 2018. 108 p. (SIGN.: E-728) 
Texto completo en http://www.madrid.org/bvirtual/
BVCM014108.pdf

SUMARIO: 0. Atención urgente ¿Hay 
una edad más adecuada para com-
prar el móvil a un hijo? ¿Qué debo 
enseñar a mis hijos para usar bien 
el móvil? ¿Cómo afecta el móvil a 
nuestro cerebro? ¿Puede el móvil 
llegar a cambiar nuestra conducta? 
¿Qué debo hacer si me siento algo 
“enganchado”? ¿El teléfono móvil 
puede provocar el cáncer? ¿Afecta 
al cerebro la luz azul de los móviles? 
¿Cuáles son las principales medidas 

de seguridad? ¿Qué usos y juegos debo evitar en los primeros 
años? ¿Se ha investigado cuál es el mejor ejemplo de los padres? 
¿Las multinacionales del sector nos manipulan? ¿Somos unos 
imprudentes “empantallados”?. 1. Breve repaso a la historia del 
móvil. 2. La vida con un teléfono móvil en la mano Sí. El móvil pue-
de plantear varios problemas. Las tecnopatías o tecnoadicciones 
existen. Contra alarmismo, información y formación. 3. El móvil y 
nuestro cerebro. Los móviles y el cáncer. Lo que investigan ahora 
mismo los científicos. ¿Puede el móvil provocar una adicción ce-
rebral?. ¿Por qué nos “engancha” el móvil tanto a todos?. Lo que 
“notamos” los adultos. Una herramienta para vivir la nueva vida. 
De los 3/4 a los 8/9 años, el móvil es un juguete. ¿Engancha el 
móvil más al cerebro adolescente?. El móvil es una maravillosa 
fuente de conflictos ¿Qué pasa con el cerebro entre los 9 y los 
13. 4. Entonces... ¿le compramos el móvil? ¿Para qué quieren un 
móvil los jóvenes?  Ejercicio: ¿Motivos a favor y motivos en con-
tra? Resumen de las reflexiones de los padres. El problema no es 
el momento sino la oportunidad. 5. Enseñar el buen uso: propie-
dad y gasto. El contrato que propone Janell Burley Hofmann. El 
primer móvil no tiene por qué tener Internet. Enséñales refranes: 
“El tiempo es oro” 6. Enseñar el buen uso: lugares y momentos. 
Pautas sobre momentos de uso. Pautas sobre lugares de uso. 
Pautas sobre la verdad y la mentira. 7. Enseñar el buen uso: Los 
contenidos. Los contenidos y los tipos de madres. La mirada de 
papá. ¿Control Parental?: Exigir sin miedo. Piensa en cómo es tu 
hijo: NO improvises. Si quieres educar, actualiza tu información. 
¿Cómo ayudarles eficazmente en su autocontrol?. El Informe 
Ditendria y el Barómetro de Google. 8. Decálogos para el Auto-
control. 8.1. Decálogo para el Autocontrol adulto. Tu Autocontrol 
y el ejemplo inteligente que das. Test de Autocontrol adulto. Pre-
gúntate y valora. 8.2 Decálogo para el. Autocontrol de tu hijo/a. 
Ante de hablar, recuerda. Antes de darle el móvil, avísale, con toda 
claridad. Principios para enseñarla a dominar su Autocontrol. 
En positivo: enséñale a mirar, a luchar y disfrutar. Atención muy 
urgente. ¿Cómo detectar la adicción al teléfono móvil?. ¿Cuáles 
son los síntomas que pueden alertarte del exceso o de que estás 
en zona de riesgo? ¿Cuál es el perfil de la “nomofobia” o adicción 
al móvil? Las preguntas más frecuentes en todos los Tests Pasos 
para enseñar cómo evitar la adicción al móvil. Pasos para corregir 
la adicción al móvil.

El viaje en tren de Mateo 
Flujas Contreras, Juan Miguel, Cánovas López, 
Rosa, Gómez Becerra, Inmaculada 
Madrid: Pirámide, 2019. [29], 31 p. (SIGN.: 7908)

SUMARIO: Mateo es un niño al 
que le gusta mucho viajar en tren, 
pero le cuesta hacer amigos. Has-
ta que una pequeña amiga le en-
seña varios trucos muy útiles.

Mi familia me hace feliz 
Lasconi, Monse, Navarro, José Luis (ilustraciones) 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. [27] p. (SIGN.: 7900)

SUMARIO: "Mi familia me hace 
feliz" trata de la diversidad de la 
diversidad de familias que hay en 
nuestra sociedad y de que todas 
ellas persiguen un objetivo co-
mún: dar amor y ser felices. Bajo 
la atenta mirada de los ojos de los 
niños que integran esas familias, 
todo ello es narrado de una forma 
sencilla, didáctica y muy divertida.
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Guía de estilo sobre salud mental para medios de 
comunicación: las palabras sí importan 
Fábregas, M., Tafur, A., Guillén, A, Bolaños, L, 
Méndez, J. L, Fernández de Sevilla, P. 
Madrid: Confederación Salud Mental España, 2018. 60 p. 
(SIGN.: E-726) 
Texto completo en http://www.infocoponline.es/pdf/
Guia-estilo-salud-mental.pdf

SUMARIO: 1. Prólogo 2. Introducción 
3. La salud mental en cifras 4. El trata-
miento mediático de la salud mental. 
El lenguaje. Las imágenes. Los temas. 
Las voces. Los testimonios en 1ª per-
sona. Ejemplos de campañas: buenas 
prácticas 5. La salud mental en las re-
des sociales 6. Recomendaciones para 
periodistas 7. Preguntas y respuestas 
sobre los problemas de salud mental. 
¿Qué es la salud mental?. ¿Qué puede 
desencadenar un problema de salud 
mental?. ¿Puedo tener yo un proble-

ma de salud mental?. Necesidades personales y familiares tras 
el diagnóstico. ¿Es cierto que los trastornos mentales conducen 
a actos violentos?. ¿Es lo mismo un problema de salud mental 
que una discapacidad intelectual? 8. ¿Por qué hablamos de salud 
mental y no de diagnósticos? 9. SALUD MENTAL ESPAÑA: ¿Cómo 
podemos ayudarte?. Conoce a nuestro movimiento asociativo 
10. Guías de interés.

Mariposas de cristal: cuando el abuso infantil deja 
de ser un secreto 
Ortega, Natalia 
Castellón de la Plana: Sar Alejandría, 2019. 204 p. (SIGN.: 
7902)

SUMARIO: Mariposas de Cristal nos 
acerca a la realidad de los abusos se-
xuales infantiles. La infancia, de las 
tres protagonistas, fue robada por el 
depredador que las silenció. A través 
de sus historias nos adentramos en 
ver las secuelas que deja el abuso en 
su mente, en su cuerpo, en la culpa, en 
su capacidad de disfrutar de la vida, en 
su capacidad de enamorarse y en la re-
lación con su padres que no pudieron 
detectar cómo la niñez de sus hijas era 
arrebatada. El abuso va mucho más 

allá del momento de la barbarie. Deja una carga de por vida que, 
muchas veces, no comparten por la vergüenza y por miedo a ser 
juzgadas y romper familias, quedando atrapadas en un rechazo a 
sí mismas. Ana, Sara y Carla han llevado su ritmo en la sanación 
de sus heridas. Han sido capaces de lograr su metamorfosis y lle-
gar a volar.

Las alas de Brí 
Montero Martínez, Yolanda 
Madrid: Pirámide, 2019. [29], 31 p. (SIGN.: 7909)

SUMARIO: Brí deseaba poder volar 
como lo hacía su hermano mayor, 
pero no lo consiguió hasta que su 
abuela confió en ella.

Consejos al joven terapeuta 
Traver, Francisco 
Castellón: Sar Alejandría, 2018. 328 p. (SIGN.: 7911)

SUMARIO: 1. Consejo liminar. 2. Qué 
es psicoterapia. 3. ¿Quién es el tera-
peuta? 4. El sujeto de la psicoterapia. 
5. Algunos conceptos de interés. 6. El 
encuadre terapéutico. 7. Como cura la 
psicoterapia. 8. La sugestión. 9. Para-
dojas en psicoterapia. 10. La persona-
lidad del paciente. 11. Una despedida.

Psicología Jurídica

Temas Profesionales  



Publicaciones del Colegio

Journal of Work and Organizational Psychology  •  Vol. 35 Nº 2, Agosto 2019

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  • Vol. 11 Nº 2 julio 2019

Ansiedad y Estrés • Vol. 25 Nº 1, enero-junio 2019

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
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Editorial. New Insights on technology and assessment. Introduction to the JWOP special issue

The LinkedIn “Big Four”: Job performance validation in the ITC sector

Situational Judgment Tests As Measures of 21st Century Skills:Evidence Across Europe and 
Latin America

The journey from Likert to forced-choice questionnaires: Evidence of the invariance of the 
item parameters

The Unrealized Potential of Technology in Selection Assessment

Subjective Well-Being and Job Performance: Testing of a Suppressor Effect

Artículos originales

Affective Commitment, Participative Leadership and Employee Innovation: A Multilevel 
Investigation

Exploring the relationship between contextual performance and burnout in healthcare 
professionals

Team Focus in Focus: Its Implications for Real Teams and Their Members

Mental Health Shame of UK Construction Workers: Relationship with Masculinity, Work 
Motivation, and Self-Compassion

Child-to-Parent Violence and Parent-to-Child-Violence: A Meta-Analytic Review

Considering the Effect of Sexism on Psychological Intimate Partner Violence: A Study with 
Imprisoned Men

Early Narratives of Desistance from Crime in Different Prison Regimes

Persistent Traffic Offenders. Alcohol Consumption and Personality as Predictors of Driving 
Disqualification

Exploring Typology Categorizations of Male Perpetrators: A Methodology Study

Influencia de la inteligencia emocional percibida en el afrontamiento del estrés cotidiano

Effects of emotional skills training to prevent burnout syndrome in schoolteachers

El poder de la inteligencia emocional sobre la resiliencia en adultos mayores

Social support in the relationship between perceived informal caregiver burden and general 
health of female caregivers

The SISCO Inventory of Academic Stress: Examination of its psychometric properties in a Pe-
ruvian sample

Efecto del entrenamiento cognitivo-emocional en la satisfacción laboral y el desgaste ocupa-
cional del personal de enfermería: un estudio piloto

Revisiones
Empatía y mindfulness como factores mentalizadores intervinientes en las relaciones entre 
el apego y la sensibilidad interpersonal en mujeres

Biomarcadores en la medición del estrés: una revisión sistemática

Presentación: Innovar o morir Santiago Madrid Liras 

Fundamentos para la construcción de una relación de confianza en mediación familiar 

Hacia una abogacía gestora integral de conflictos

La mediación y el Síndrome de Alienación Parental  

El foro abierto como herramienta de diálogo para la mediación comunitaria intercultural 

Mediación en conflictos: retos en la formación permanente del maestro primario 

A tribute to Helio Carpintero: An 80th birthday celebration

Gestalt en tránsito: la visita de Wolfgang Köhler a la Argentina en 1930. Mundo académico, 
actores sociales y cultura germana

El aprendizaje como contexto determinante de la psicología científica: metodología biológica 
versus metodología psicológica

La difusión del conocimiento científico a través de la revistas de la International Association 
of Applied Psychology (IAAP)

Satanismo, Daltonismo y otros temas: algunos textos breves del Dr. Simarro
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Revista electrónica: Clínica Contemporánea  •  Vol. 10 Nº 2, julio 2019

Revista de Mediación  •  Vol. 11 Nº 2, 2018

Revista Historia de la Psicología· Vol. 40 Nº 2, junio 2019

Cognitive Representations of Diabetes and Health Outcomes: When a Positive View of Ill-
ness Protects

Relación entre salud mental y nivel de funcionamiento en personas mayores de 65 años

The Connor-Davidson Resilience Scale (CD-RISC) amongst Young Spanish Adults

Atribución causal y creencias sobre los trastornos mentales en población general y psicó-
logos

Long-term Negative Psychological Impact of Genetic Presymptomatic Testing for Familial 
Amyloid Polyneuropathy

La adherencia al entrenamiento en meditación mindfulness con registro en papel y en apli-
cación móvil

Comparación entre intentos de suicidios leves, graves y muertes por suicidio en Navarra

Perspectivas teóricas

Psicoterapia orientada al conflicto – Psicoterapia orientada a la estructura

Análisis de la percepción de riesgos psicosociales en personas con trastorno mental grave en 
el contexto laboral

Práctica Clínica

Aunando esfuerzos: Grupos multifamiliares en el abordaje de los trastornos de la alimentación

Mapa sobre la Psicología Clínica infanto-juvenil, ¿Una nueva especialidad sanitaria?

Entrevista: De Yela a Yela, relevo en la Psicología (Vídeo) 

Recensión de libro: “Práctica de la Terapia Sistémica” (2018) de Alicia Moreno (Ed.)

Actualidad

Reseña Película: “Green Book” (2018) de Peter Farrelly

Noticia contemporánea: Maurizio Andolfi. Adolescentes en riesgo y familias multiproblemáticas. 	
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Jornadas y Congresos

Psicología Educativa  •  Vol. 25  Nº 2, junio 2019

Escolares diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista y víctimas de acoso escolar: una 
revisión sistemática

Estrategias para mejorar la comprensión lectora: Impacto de un programa de intervención 
en español

Effects of Psychosocial Adversity on School Maladjustment: a follow-up of primary school 
students

Rendimiento previo e implicación en los deberes escolares de los estudiantes en Educación 
Primaria

Estandarización de la escala de Autoconcepto AF-5 en educación primaria

Understanding comics. A comparison between children and adults through a coherence/
incoherence paradigm: an eye-tracking study

Dimensionalidad y las propiedades psicométricas del cuestionario QEWB de bienestar eudai-
mónico aplicado con adolescentes

Escala de Funcionamiento Ejecutivo para escolares: análisis de las propiedades psicométricas

Contributions of Causality Processing Models to the Study of Discourse Comprehension and 
Student Learning

Group Counseling of Values Clarification to Increase Middle School Students' Empathy

ps-educa@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Psicología Educativa 
Revista de los Psicólogos de la Educación

Educational Psychology 
A Journal for Educational Psychologists

Director/Editor  
José Antonio León 

Directores Asociados/Associate Editors 
Inmaculada Escudero Domínguez
Robert F. Lorch, Jr.
José Antonio Luengo Latorre
Pamela Maras
Manuel Martín-Loeches
Rosario Ortega Ruiz
Fernando Sánchez-Sánchez
Paul van den Broek
Lieven Verschaffel
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Revista de Psicología Aplicada al Deporte y al Ejercicio Físico • Vol. 4, Nº 1  2019

Monográfico “Psicología del Deporte y esports”

Generación LoL: Entrenamiento psicológico mediante una propuesta holística con un 
equipo profesional de esports

Integración de una psicóloga del deporte en un club de esports explicado a través del 
modelo IPOD

Videojuegos violentos, violencia y variables relacionadas: estado del debate

El trabajo psicológico online con equipos de esports: experiencias en Vodafone Giants

Influencia de los deportes electrónicos sobre el apoyo social autopercibido

MAD Lions Esports Club: Experiencia profesional del psicólogo del deporte

rpadef@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid
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Editor/Director  
Ramón Arce 

Associate Editors/ Directores Asociados 
Gualberto Buela-Casal
Francisca Fariña
Günter Köhnken
Ronald Roesch 

Vol. 10. No. 2, July 2018

ISSN: 1889-1861

Implementation factors that predict positive outcomes in a community-based intervention 
program for at-risk adolescents

Victimization and perpetration of bullying/cyberbullying: Connections with emotional and 
behavioral problems and childhood stress

Cyberbullying, psychosocial adjustment, and suicide ideation in adolescence

Effects of a standardized curriculum on physical activity and body composition in after-school 
program participants

Transformational parenting style, autonomy support, and their implications for adolescent 
athletes’ burnout

Is school adjustment related to environmental empathy and connectedness to nature?

Psychosocial Intervention  •  Vol. 28 Nº 2, agosto 2019

pi@cop.es

Psychosocial Intervention

Editor  
Enrique Gracia 

Associate Editors 
Fernando Chacón
Manuel García-Ramírez
Marisol Lila
Gonzalo Musitu
Douglas D. Perkins

Vol. 27. No. 2, August 2018

ISSN: 1132-0559
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de la Psicología

ESPAÑA

Intervención Psicosocial
Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

PS
Y

C
H

O
SO

C
IA

L 
IN

TE
RV

EN
TI

O
N

Vo
l. 

27
. N

o.
 2

, A
ug

us
t 2

01
8

Journal of Work and 
Organizational Psychology 

Revista de Psicología del 
Trabajo y de las Organizaciones

Editor  
Jesús F. Salgado 

Associate Editors 
Antonio García-Izquierdo 
Francisco J. Medina 
Silvia Moscoso 
Ramón Rico 
Carmen Tabernero

Vol. 34, No. 2, August 2018

ISSN: 1576-5962
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Clínica y Salud  •  Vol. 30 Nº 2, julio 2019

clin-salud@cop.es
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Clínica y Salud 
Investigación Empírica en Psicología

Clinical and Health 
Journal of Empirical Research in Psychology

Director/Editor  
Ma Fe Rodríguez Muñoz 

Subdirectores/Associate Editors
Jorge Barraca Mairal 
Ma Isabel Casado Morales 
Héctor González Ordi
Ma Eugenia Olivares Crespo
Vicente Prieto Cabras
Pablo Santamaría Fernández
Albert Sesé Abad

Vol. 29, No. 2, Julio 2018

ISSN: 1130-5274

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología Jurídica 2019  •  Vol. 29 año 2019

revistas_copm@cop.es

Cuesta de San Vicente, 4 - 28008 Madrid

Anuario de Psicología
Jurídica 2018

Annual Review of Legal
Psychology 2018

Director/Editor  
Antonio L. Manzanero 

Subdirectores/Associate Editors 
Enrique Calzada Collantes
M.ª Paz Ruiz Tejedor
Rocío Gómez Hermoso
Mónica Pereira Dávila
Jorge Sobral Fernández
María Yela García
Miguel Hierro Requena 
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El Análisis de Supervivencia como Técnica para la Evaluación de la Validez Predictiva en la 
Psicología Jurídica 

Factores de Riesgo Asociados a la Conducta Homicida de un Niño hacia un Par

Variables Asociadas al Inicio y Consumo Actual de Sustancias en Adolescentes en Conflicto 
con la Ley

Homicidios en la Pareja: Explorando las Diferencias entre Agresores Inmigrantes y Españoles

Valoración y Gestión del Riesgo de Reincidencia Delictiva en Menores Infractores: una Revi-
sión de Instrumentos

Criteria-based Content Analysis in True and Simulated Victims with Intellectual Disability

Perfil Sociodemográfico y Delictivo de los Menores Infractores en Medio Abierto en Granada 
de 2014 a 2017. Análisis Descriptivo y Evolución

Artículo Breve 
El género en el Análisis de la Violencia contra las Mujeres en la Pareja: de la “Ceguera” de 
Género a la Investigación Específica del Mismo

Crítica de Artículos 
Sobre el Papel del Género en la Violencia de Pareja contra la Mujer. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

La Ceguera de Género frente a una Generología. Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 
2019

¿Ciegos ante la Perspectiva de Género o Ciegos ante la Evidencia Empírica sobre la Violencia 
en las Relaciones de Pareja?
Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ceguera de Género, Feminismo y Academia en la Violencia de Género. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

https://www.revistahistoriapsicologia.es
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Vendo temario PIR del año 2018 de la Academia AMIR 
muy completo, con apuntes. Precio 100 euros. Mi telé-
fono es 609389877. M-24119.

Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de 
psicología en la zona de Gran Vía con sala de espera, 
archivo, terraza y baño. Es un espacio reformado recien-
temente, agradable y tranquilo. Aire acondicionado y 
calefacción. Tel.: 639 22 66 72. M-24234.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos 
los días de la semana desde 8 euros cada bloque de dos 
horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. 
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP 
ante clientes. Despachos insonorizados con climatiza-
ción individual y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psicólogos. 2 aseos. 
Servicio de secretaria incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. Precio únicamente des-
de 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicio-
nado y servicio de secretaría en C/ O´Donnell. Excelen-
te comunicación. Por horas y media jornada. Mañanas 
8 euros hora y tardes 12 euros. Tf: 914310036; Mail: 
info@psicomaster.es. M-16821.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo, 
cuenta con cocina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona 
de relajación, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, ha-
bitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio 
García Psicólogo o tel 660046657. M-26443.

Se alquilan despachos amplios y luminosos y sala gran-
de habilitada para formación y terapia de grupo. Zona 
Goya y Manuel Becerra. Alquilamos mañanas, tardes, 
o días completos. Lunes a Sábado. Oferta por alquilar 
todas las mañanas. Email: despachodepsicologia@
gmail.com. M-25597.

Centro de Psicología  en calle Gran vía, alquila despa-
cho de 20 m, dos días en semana, con mucha luz y vis-
tas, silencioso, climatizado y amueblado. Portero físico, 
edificio representativo. Tfno. 659376253. M-04815.

Alquilo despacho por días en Barrio Salamanca, calle 
General Díaz Porlier. Amplio, acogedor, luminoso, exte-
rior. Metro: Diego de León. 100 euros al mes por un día 
a la semana. Tel. 675 277 605. M-20943.

Alquilo despacho por días/mes a psicólogos clínicos/
sanitarios en la calle Alcántara. Acogedor, Aire acon-
dicionado, WIFI, todos los servicios, apertura indepen-
diente desde cada despacho. Planta baja salida a calle. 
Metro lista y Manuel Becerra. Isabel Langa, 616771378. 
M-04016.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alquila Despachos en 
los mejores barrios de Madrid centro: Velázquez-Goya, 
Chamberí-Almagro, Glorieta San Bernardo y Cibeles-
Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de Alquiler 
por Horas. Despachos elegantes, totalmente equipa-
dos y de cuidada ambientación, entorno tranquilo y 
acogedor. Mobiliario de diseño. Buena iluminación. 
Climatización. ADSL-Wifi. Salas de recepción. Excelente 
comunicación en transporte público. Parking cercano. 
Servicio de Secretaría. Tel.: 91 344 08 62, comunica-
cion@aestheis.es, www.psicologosmadridcapital.com. 
M-32271.

Alquilo despachos por horas en Centro en Prosperidad 
(metro Alfonso XIII) a psicólogos clínicos y sanitarios. 
Entreplanta moderna, aire acondicionado, wifi y vi-
deoportero. Precio entre 5 y 10 euros (IVA incluido). 
609103247. M-14570.

Centro de psicología en funcionamiento con más de 
10 años de antigüedad alquila despachos a psicólogas/
os con más de 5 años de experiencia como terapeutas. 
Posibilidad de colaborar y recibir pacientes. Zona Sala-
manca y Norte. Tel.: 678645707. M-16884.

Comparto despacho 30 m. dividido en zona de trabajo 
y sala de juntas independiente. La sala también puede 
alquilarse por horas o días. Edificio representativo. Ideal 
para recibir. Muy bien comunicado. Exterior, wifi, a/a, 
portero físico. Precio 275 €/ mes todo incluido. Contac-
to Mamen tel.: 646485588. M-13981.

Alquilamos despachos para psicólogos. En Instituto 
Cordam. Estamos en la C/ Quintana 28 1º izq 28008 
Madrid, cerca del Metro Argüelles. Interesados llamar 
al teléfono 648661181 o email info@cordam.es Toda 
la información en la web www.cordam.es El precio 
incluye servicio de recepción, wifi, impresora/escáner, 
office-cocina con cafetera, limpieza, calefacción y aire 
acondicionado. M-19277.

Se alquilan despachos cálidos y agradables en Centro 
de Psicología en Barrio de Salamanca, por horas o pe-
ríodos de mañana o tarde. Sala de espera, lugar para 
guardar material y wifi. Bien comunicado: Líneas 2, 4, 
5, 6 y 9. contacto@senspsicologia.com o 603468104. 
M-31161.

En la mejor zona de Majadahonda, se alquilan despa-
chos y salas de grupo en centro de nueva creación para 
psicólogos, psiquiatras, logopedas...totalmente equipa-
dos. Fotos en https://vedanabienestar.com/, ambiente 
muy agradable y tranquilo. Tel 639407493. M-29020.

Se alquila despacho, sin amueblar, en un Centro de 
Psicología ubicado en el Barrio de Salamanca. Muy 
próximo al metro Nuñez de Balboa Precio: 485 €/ mes 
(gastos de luz, agua, limpieza e internet incluidos). Tlfs: 
646 89 21 34/ 635 25 55 88. M-22642.

Se alquila despacho exterior por 320 € mes con total 
disponibilidad horaria. En centro de psicoterapia en 
zona Arganzuela. 11m2, insonorizado, exterior, par-
quet. Incluido luz, wifi, tlf, calefacción y limpieza. Zonas 
comunes: 2 salas de espera, cocina, baño, elevador 
adaptado. Tlf: 639 23 30 98/ 678 41 82 94. M-31531 
www.sintesispsicologia.es. M-31531.

Centro de Psicología alquila despachos, por horas, 
amueblados para niños y adultos. Calefacción, aire 
acondicionado, sala de espera y recepción de pacientes. 
Bien comunicado. Zona Arganzuela. Horario de martes, 
miércoles y jueves por la mañana, de lunes a viernes 
por las tardes. Tel.: 91 029 41 56. M-18670.

Centro de Psicología (totalmente reformado). Alquila 
despachos Zona Plaza de Castilla (Mateo Inurria). Por 
tiempo completo o por días. Aire acondicionado, wifi, 
fibra óptica. Tlf. 633 11 58 86. M-14149.

Se alquila sala de 44m2 con amplias posibilidades, para 
dar talleres, cursos, terapias de grupo, Mindfulness, 
técnicas de relajación, etc. Se alquila por horas, días, 
semanas… Está situada en la calle Fuencarral, 134; 1ºC, 
en Madrid. Luz natural, parqué, en ambiente agradable 
y acogedor. Con amplia sala de espera, con dispensa-
dor de agua. Muy bien comunicado, a 2 metros del 
metro Quevedo y del de Bilbao. Teléfono de contacto: 
630.360.418 (Silvia). M-18484.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes o 
días/mes completos. Servicio de wifi y secretaria, lumi-
noso y tranquilo. Excelente ubicación en Avda. Europa 
de Pozuelo. Tel. 914496292. M-19013.

Retiro, despachos especialmente equipados para psi-
cólogos, coaches y terapias afines. Amplios, insonoriza-
dos, confortables y estilosos. Disponibles en diferentes 
días y tramos horarios. Sala para grupos y formaciones, 
por horas. Damos preferencia a aquellas personas que 
deseen crecer y consolidar su práctica formando parte 
de una red de colaboración profesional. Podéis promo-
cionaros en nuestra web: https://interaccionpsicotera-
pia.com Teléfono: 91 219 60 72 info@interaccionpsico-
terapia.com. M-34076.

Se alquila despacho cálido y acogedor por horas/fran-
jas horarias en el centro de Madrid. Luminoso y con 
todos los servicios incluidos (sala de espera, internet...). 
Muy bien comunicado (Plaza de España). Tel.: 661 70 
38 12. M-26136.

Alquilo despacho en Goya, tranquilo y luminoso. 15 
m2. Muy bien comunicado y con varios aparcamiento 
públicos. A compartir con otra colega. Disponible mar-
tes y jueves. Tel. 620610372. M-03658.

Centro de Psicología de larga trayectoria, alquila despa-
chos amplios, modernos y acogedores por días comple-
tos. Excelente ubicación en zona de Alonso Martínez. 
Recién amueblados, ambiente muy tranquilo y equi-
pamiento completo.  Tfs 639215130 y 639103313. 
M-00939.

Centro de Psicologia alquila despacho para consulta 
ubicado en la C/ Evaristo San Miguel, 7. Metro Ventu-
ra Rodriguez. Precio a consultar. Teléfono 644744720. 
M-20145.

Acogedores y elegantes despachos humanistas (lumi-
nosos, aislados acústicamente, aire acondicionado y 
con sala de espera) en centro de psicología en Atocha/
Embajadores con excelente comunicación. Alquiler por 
horas. También disponible sábados y domingos. Mag-
nifico ambiente de trabajo. Tel.: 910709502. M-26582.

Se alquila despacho por días para psicólogo o psiquia-
tra cerca de Plaza de Castilla. Luz natural, amplio, muy 
bien comunicado, facilidad para aparcar. Interesados 
llamar al 618 111000 (Aniana). M-12771.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiem-
po completo, días u horas, en zona Ortega y Gasset. De 
igual forma, se ofrece una sala para cursos o talleres. 
Interesados llamen por favor al 608 94 67 86. M-05894.

Alquilo despacho en zona Moncloa, cerca del Clínico 
y FJD. Luminoso. Bien comunicado. Calefacción cen-
tral y AA. Conserjes en el edificio desde las 8.00 hasta 
las 22.00. Bien comunicado. Edificio muy cómodo 
para consultas y despachos. Tfno: 628156739 Javier / 
678670058 Lilian. M-16104.
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Clínica
 

FORMACIÓN CONTINUA EN INTERVEN-
CIONES SISTÉMICAS CON FAMILIAS
Fecha: septiembre 2019 - junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IFFI Instituto de la familia 
Formación e Intervención.
Profesores: Cristina Pérez Díaz Flor, Su-
sana Rabar Rivero.
Precio: 120 €.
Información: Tels.: 606127128; e-mail: 
iffi@cop.es; web: http://www.iffi.es. 

FORMACIÓN CONTINUA EN INTERVEN-
CIONES SISTÉMICAS CON PAREJAS
Fecha: septiembre 2019 - junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IFFI Instituto de la familia 
Formación e Intervención.
Profesores: Cristina Pérez Díaz Flor, Su-
sana Rabar Rivero.
Precio: 120 €/ mes.
Información: Tels.: 91 527 20 76; 
606127128; e-mail: iffi@cop.es; web: 
http://www.iffi.es. 

CURSO DE EXPERTO: ABORDAJE INTER-
DISCIPLINAR EN EL PACIENTE CON LE-
SIÓN NEUROLÓGICA
Fecha: 26 septiembre 2019 - 14 junio 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: ASTRANE, S.L. Universidad 
CEU San Pablo.
Profesores: Ana María Pardo Serrano, 
Francisco Rodríguez Santos, Macanera 
Centenera González-Carvajal..
Precio: 4.500 €.
Información: Tel.: 91 514 04 04; e-
mail: jczuil@ceu.es; http://www.usp-
ceu.com. Clínica Universitaria CEU. C/ 
Almansa, 66. 28039 Madrid.

MÁSTER PSICOTERAPIA INTEGRADORA
Fecha: 21 septiembre 2019 - 20 sep-
tiembre 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NB Psicología.
Profesores: Nerea Bárez, Ana Moyano, 
Marta García, Paula Lopez, Eva Muñoz 
y otros docentes.
Precio: 3.200 €.
Información: Tel.: 91 399 44 45; e-
mail: info@nbpsicologia.es; web: 
http://www.masterpsicoterapiain-
tegradora.es. Isaac peral 14 bajo A. 
28015 Madrid.

ESPECIALISTA PSICOTERAPIA INTEGRA-
DORA INFANTIL
Fecha: 28 septiembre 2019 - 27 sep-
tiembre 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: NB Psicología.
Profesores: Nerea Bárez.
Precio: 1.350 €.
Información: Tel.: 91 399 44 45; e-
mail: info@nbpsicologia.es; web: 
http://infantil.masterpsicoterapiain-
tegradora.es. Isaac peral 14 bajo A. 
28015 Madrid.

INTERVENCIÓN EN AFECTIVIDAD Y TE-
RAPIA DE PAREJA
Fecha: 2 noviembre 2019 - 16 febrero 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Paz de Roda Centro de For-
mación.
Profesores: Paz de Roda García de la 
Cruz.
Precio: 1100 € (descuentos 30%).
Información: Tels.: 91 826 58 22; 696 
70 25 44; e-mail: formacion@pazde-
roda.com; web: http://www.pazdero-
da.com. Jorge Juan, 78 - 1º A. 28009 
Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA COGNITI-
VO-CONDUCTUAL CON NIÑOS Y ADO-
LESCENTES
Fecha: octubre 2019 - junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: Equipo docente infanto-
juvenil de Beck Psicología..
Precio: 150 €/mes; 100 €/mes (psicó-
logos en desempleo). 70 €/ matrícula.
Información: Tel: 917261889, 
647233060; e-mail: sixtasiles@bec-
kpsicologia.com; Web:http://www.
beckpsicologia.com. Ardemans, 12 - 
1ºA. 28028 Madrid.

SEMINARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN 
TÉCNICAS INFANTILES GESTÁLTICAS. 
TEÓRICO-PRÁCTICO
Fecha: octubre 2019- octubre 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: UmayQuipae.
Profesores: Loretta Cornejo, José Luis 
Gonzalo, Margarita de la Torre, Lucía 
Ema.
Precio: 80 €/ matrícula, 165 €/ mes.
Información: Tel.: 91 549 38 78; e-mail: 
umayquipae@gmail.com (entrevista 
previa); web: http://www.umayqui-
pae.com. Juan Álvarez Mendizábal, 13. 
28008 Madrid.

EXPERTO EN TRASTORNOS AFECTIVOS. 
TÍTULO PROPIO DE LA UNIVERSIDAD DE 
ALCALÁ (ONLINE)
Fecha: 05 diciembre 2019 - 03 julio 
2020.
Ciudad: Online.
Organiza: Universidad de Alcalá.
Profesores: Raúl Alelú Paz,  Nelson 
Andrade González, Alberto Fernández 
Liria, Guillermo Lahera Forteza, Luis 
Gutiérrez Rojas.
Precio: 630 € (60% primer plazo, 40 % 
segundo plazo). Disponibilidad de be-
cas..
Información: Tels.: 91 879 7430; 636 
62 41 61; fax: 91 879 7455; e-mail: 
cursos@fgua.es; web: http://bit.ly/
UAH_Experto_Trastornos_Afectivos. 
Fundación General de la Universidad 
de Alcalá
Calle Imagen, 1-3. 28801 Alcalá de He-
nares.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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www.copmadrid.org
Becas y ayudas
para colegiados

CURSO DE EVALUACIÓN Y ENTRE-
NAMIENTO DE MEMORIA. MÉTODO 
UMAM
Fecha: 21 - 23 octubre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Unidad Técnica de Forma-
ción e Investigación. Madrid Salud. 
Ayuntamiento de Madrid.
Profesores: Mercedes Montenegro 
Peña,  Ana Isabel Reinoso García, Pe-
dro Montejo Carrasco, Mª Emiliana 
de Andrés Montes, Mª Dolores Claver 
Martín.
Precio: 374,70 €.
Información: Tel.: 91 588 55 31/ 91 
480 42 71; e-mail: msformacion@
madrid.es; http://www.madridsalud.es
http://madridsalud.es/curso-de-eva-
luacion-y-entrenamiento-de-memo-
ria-metodo-umam/

CURSO ONLINE: TEST DE PERSONA 
BAJO LA LLUVIA. SU UTILIDAD EN LA 
CLÍNICA CON NIÑOS, ADOLESCENTES Y 
ADULTOS
Fecha: 24 septiembre - 22 octubre 
2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Aula Virtual de Psimática.
Profesores: Marta Fernández Arcos.
Precio: 185 €.
Información:  Tel.: 654862607; e-mail: 
aulavirtual@psimatica.net; web: 
http://www.psimatica.net. Modesto 
Lafuente, 5. bajo 1. 28010 Madrid.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA ONLINE
Fecha: Anual: septiembre 2019 (ini-
cio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: 300 €/ título de grado; 220 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail: profesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

EXPERTO EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y 
COMPROMISO ON LINE (ACT)
Fecha: Anual: septiembre 2019 (ini-
cio).
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: Silvia Fernández Bernar-
dez.
Precio: 450 €/ título de grado; 400 €/ 
estudiantes y desempleados.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail:xprofesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

CURSO DE ANÁLISIS BIOENERGÉTICO
Fecha: Octubre 2019 - Septiembre 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto Madrileño de Aná-
lisis Bioenergético IMAB.
Profesores: Emilia Corcoles Rodríguez, 
Edith Liberman.
Precio: 150 €/ mes (entrega documen-
tación).
Información: Tel.: 654 11 52 15; e-
mail: emilia@bionergetica.es; edith@
bionergetica.es; bio@bioenergetica.
es; web: http://www.imab.es; http://
www.bionergetica.es; http://www.
bioenergetic-therapy.com/index.php/
en. Orense, 12 - 1º, oficina 5. Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA DE GRUPO, 
CUANDO EL CUERPO HABLA LO QUE LA 
PALABRA CALLA
Fecha: 	 Octubre 2019 - Junio 2020.
Ciudad: 	 Madrid.
Organiza: 	 QUIPU, Instituto de 
Formación en Psicoterapia Psicoanáli-
tica y Salud Mental..
Profesores:  Antonio García de la Hoz.
Precio: 95 €/ mes (consultar otras con-
diciones).
Información: Tels.: 91 5776039/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www. quipu-instituto.
com. Príncipe de Vergara 35, Bajo Dr-
cha. 

EXPERTO EN PSICOPATOLOGÍA Y SU 
APLICACIÓN A LA TÉCNICA
Fecha: Octubre 2019 - Junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Antonio García de la Hoz, 
Felix Garcia-Villanova, Luis Conde, 
Marta Fdez Arcos, Magdalena Grimau, 
Belén Arambilet, Amparo Bastos.
Precio: 95 €/ mes (consultar otras con-
diciones).
Información: Tels.: 91 5776039/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www. quipu-instituto.
com. Príncipe de Vergara 35, Bajo Dr-
cha. 

Educativa
MÁSTER EN NEUROEDUCACIÓN
Fecha: 1 octubre 2019 - 30 abril 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad Complutense 
de Madrid.
Profesores: Luis Miguel García More-
no, Patricia Mateos Gordo, Claudia Po-
rras Truque.
Precio: 2.000 €.
Información: Tel.: 913946219; e-
mail: neuroeducacion@ucm.es; web: 
https://www.ucm.es/estudios/mas-
terpropio-neuroeducacion. Facultad 
de Educación - UCM. C/ Rector Royo 
Villanova, 1. 28040 Madrid.

ESTUDIO DEL SELF
Fecha: 26 noviembre 2019 - 28 enero 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Estudios y Apli-
cación de Psicoanálisis y Psicoterapia 
Analítica (CEAP).
Profesores: José Luis Lobo, Lucila Cha-
ves.
Precio: 160 €.
Información: Tel.: 91 435 58 89; e-
mail: ceaplista11@gmail.com. Ortega 
y Gasset, 11 2º D. 

Varios
PROGRAMA ONLINE: ENTRENAMIENTO 
EN PSICODIAGNÓSTICO EMOCIONAL: 
MODALIDAD PRÁCTICA CLÍNICA CON 
ADOLESCENTES Y ADULTOS O MODALI-
DAD CLÍNICA INFANTIL
Fecha: 24 septiembre 2019 - 14 julio 
2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Aula Virtual de Psimática.
Profesores: Esther Roperti Páez-Bravo.
Precio: 185 €/ curso (9 en total).
Información:  Tel.: 654862607; e-mail: 
aulavirtual@psimatica.net; web: 
http://www.psimatica.net. Modesto 
Lafuente, 5. Bajo 1. 28010 Madrid.
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CONGRESO COLOMBIANO DE PSICOLO-
GÍA 2019: LA PSICOLOGÍA EN EL SIGLO 
XXI ¿QUÉ NOS UNE?
Fecha: 11 septiembre 2019-14 sep-
tiembre 2019.
Ciudad: Barranquilla.
Organiza: Asociación Colombiana de 
Facultades de Psicología. Colegio Co-
lombiano de Psicólogos.
Información: web: https://congresop-
sicologiacolombia.com/index.php. 

VIII CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA Y EDUCACIÓN
Fecha: 29 octubre 2019-2 noviembre 
2019.
Ciudad: Querétaro.
Organiza: Psychology Investigation. 
Congresos Pi. Sciences Pi Journal.
Información: web: https://www.con-
gresospi.com/congreso-mexico-2019/

5TH INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON 
CHILDREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 14 noviembre 2019-16 no-
viembre 2019.
Ciudad: Oviedo.
Organiza: Aitana Research, Universi-
tas Miguel Hernández, Universidad de 
Oviedo.
Información: web: http://www.aita-
nacongress.com. 

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA
Fecha: 19 julio 2020-24 juli 2020.
Ciudad: Praga.
Organiza: Sociedad de Psicología de 
la República Checa y Moravia (CMPS). 
Unión de Asociaciones de Psicología 
de la República Checa (UPA CR). Unión 
Internacional de Ciencias Psicológicas 
(IUPsyS).
Información: Web: http://www.
icp2020.com/

HOMENAJE A SIGMUND FREUD EN EL 
80 ANIVERSARIO DE SU MUERTE. POR: 
JOSEPH KNOBEL FREUD, ANTONIO Gª 
DE LA HOZ, ANTÓN DEL OLMO, GUSTA-
VO E. DIAZ-GUERRA
Fecha: 20 septiembre 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Archivo Histórico Nacional, 
Forum de Cultura Austriaca y  Emba-
jada de Austria.
Información: Salón de Actos del Archi-
vo Histórico Nacional. Tel. 91 5776039/ 
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.
com. 

Congresos 

Más de 6 000 colegiados 

ya han solicitado este servicio 

que permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su 

actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOS
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becas

Solicitudes hasta 
17 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Intervención Integral en  
Trastornos de la Conducta Alimentaria

1 BECA
PARA

COLEGIADOS
Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Instituto Centta

Robin Rica Mora. Socio sénior de Instituto Centta y Director de la Unidad de 
Trastornos de la Conducta Alimentaria de Instituto Centta.
Eduardo Torres Celdrán. Director de la Unidad de Familia, Coordinador del Experto 
en Intervención Integral en TCA.

BLOQUE 1: Introducción y conceptos generales sobre los TCA (teórico)
BLOQUE 2: Trastornos de la Conducta Alimentaria

Módulo 1: Etiología de los TCA (teórico).
Módulo 2: Diagnóstico y aproximación multidimensional a los TCA (teórico-

práctico).
Módulo 3: TCA en varones (teórico-práctico).
Módulo 4: Evaluación clínica y psicométrica en TCA (teórico-práctico).
Módulo 5: TCA y comorbilidad (teórico-práctico).

BLOQUE 3: Intervención en TCA
Módulo 1: Consideraciones previas a la intervención en TCA.
Módulo 2: Intervención biomédica.
Módulo 3: El proceso terapéutico.
Módulo 4: Intervención individual.
Módulo 5: Intervención familiar.
Módulo 6: Intervenciones complementarias.
Módulo 7: El final del tratamiento.

Presencial. 110 horas.

Desde 4 de octubre de 2019 hasta 27 de junio de 2020. 
C/ Orense, 27 Esc. A, 1º Izq., 28020 Madrid
 
1.300 € (incluida 150€ de Matrícula). El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
ofrece 1 beca para colegiados.

Instituto Centta 
C/ Orense 27, escalera A, 1º Izq. 
Tel: 91 1294002 
Email: formacion@afip.es 
URL: www.afip.es

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados



Guía del Psicólogo

B
E
C
A
S

69 

Solicitudes hasta 
20 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

ECG - Estimulación Cognitiva Global 
en pacientes con demencia en fase leve, 
moderada o severa2 BECAS

PARA
COLEGIADOS

Entidad

Directora

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

ECG - Instituto Alzheimer y Demencias

Rebeca González Lechuga. Colegiada número M-27138. Fundadora de ECG-
Estimulación Cognitiva Global y de ECG-Instituto Alzheimer y Demencias, 
Master en Psicología Clínica y de la Salud y Especialista en Neuropsicología y en 
Intervención Gerontológica.

TEMA 1: Conceptos básicos del envejecimiento normal. Deterioro cognitivo leve.
TEMA 2: Biomarcadores y fase prodrómica del Alzheimer.
TEMA 3: Qué es la Estimulación Cognitiva Global. Neuroplasticidad.
TEMA 4: Demencias: tipos, características y diferencias.
TEMA 5: Funciones cognitivas superiores.
TEMA 6: Valoración neuropsicológica. Test y baterías.
TEMA 7: Elaboración de informes.
TEMA 8: Valoración e intervención del estilo de vida.
TEMA 9: Terapias no farmacológicas emocionales.
TEMA 10: Alteraciones afectivas y conductuales en Demencia.
TEMA 11: Cómo crear un grupo de autoayuda para familiares-cuidadores.
TEMA 12: Proceso de duelo en familiares–cuidadores.
TEMA 13: Tratamiento de la Depresión en familiares.
TEMA 14: Psicofarmacología en las demencias.
TEMA 15: “Cuida y activa tu cerebro”: Un programa de prevención del deterioro 

cognitivo.

MASTERCLASS:
-iMasterclass “Diagnostico diferencial de Demencias”, en vídeo, por el Dr. 

Guillermo García Ribas.
-iMasterclass “Alteraciones Conductuales frecuentes en pacientes con 

Demencia”, en vídeo, por Rebeca González Lechuga.

On line. 300 horas.

Desde 10 de octubre de 2019 hasta 10 de julio de 2020. 
Curso on line
 
647 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

ECG - Instituto Alzheimer y Demencias 
Tel: 609429214 / 626518589 
Email: estimulacionmental@gmail.com 
URL: www.estimulacioncognitiva.info
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Solicitudes hasta 
17 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Solicitudes hasta 
23 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Intervención en Duelo

Experto en Terapia de los Trastornos de 
la Personalidad (nivel avanzado)

2 BECAS
PARA

COLEGIADOS

2 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia

José González Fernández. Psicólogo colegiado M-20070. Coordinador del 
programa de duelo, familia y mediación de PSF, Premio Lafourcade-Ponce 2012 
por su trabajo con familias  en procesos de duelo.

Módulo 1. Mantenimiento y ruptura de vínculos afectivos.
Módulo 2. Aproximación terapéutica al trabajo del duelo.
Módulo 3. Duelo infantil y evaluación del duelo.
Módulo 4. Intervención en duelo de pareja.
Módulo 5. Mediación e intervención en ruptura de pareja.
Módulo 6. Gerontopsicología - duelo en mayores.
Módulo 7.  Evaluación e intervención en conducta suicida.
Módulo 8. Manejo e intervención en comportamiento suicida
Módulo 9. Acompañamiento e intervención con los familiares del suicida. Duelo 
por suicidio.
Módulo 10. Taller de implantación en tratamiento individual y grupal del duelo.

Presencial. 100 horas (60 presenciales y 40 de trabajo personal).

Desde 3 de octubre de 2019 hasta 21 de mayo de 2020. 
Ahora Centros. C/ Agustín de Foxá 25, Madrid.
 
900€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia 
C/ Ayala 85 3º A 
Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com 
URL: www.expertopsicoterapia.es

Entidad

Director

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia

José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Presidente de la 
Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.

• Tratamiento de las personalidades histriónicas y narcisistas de la personalidad.
• Técnicas de psicodrama en el trabajo con trastornos de la personalidad.
• Tratamiento de los trastornos dependientes de la personalidad.
• Trastornos dependientes y evitativos. Trabajo desde la hipnosis.
•iTratamiento de trastornos obsesivos de la personalidad desde el enfoque 

sistémico.
•iLa Terapia Dialéctica Conductual. El Trastorno Límite de la Personalidad desde 

las Terapias Contextuales.El trastorno límite de la personalidad. Enfoque 
psicodinámico.

• Tratamientos contextuales con los trastornos de la personalidad.
• Tratamiento de los trastornos paranoides de la personalidad.
• Tratamiento de los trastornos evitador, esquizoide y esquizotípico.
• El trastorno antisocial de la personalidad.
• Otros trastornos de la personalidad.
• Practicum de casos (I) y (II).

Presencial. 100 horas (60 presenciales y 40 de trabajo personal).

Desde 10 de octubre de 2019 hasta 18 de junio de 2020. 
Ahora Centros. C/ Agustín de Foxá 25, Madrid.
 
900 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia 
C/ Ayala 85 3º A 
Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com 
URL: www.expertopsicoterapia.es
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Solicitudes hasta 
23 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Trastornos de la Personalidad

2 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Director

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia

José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Presidente de la 
Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.

• Modelo explicativo de los trastornos de la personalidad.
• La personalidad histriónica.
• El trastorno narcisista de la personalidad.
• El trastorno dependiente de la personalidad.
• El trastorno obsesivo de la personalidad.
• El trastorno límite de la personalidad.
• El trastorno paranoide de la personalidad.
• Trastornos evitador, esquizoide y esquizotípico.
• El trastorno antisocial de la personalidad: el psicópata.
• Otros trastornos de la personalidad relegados, olvidados o desconocidos.

Presencial. 100 horas (72 presenciales, 28 de trabajo personal).

Desde 18 de octubre de 2019 hasta 30 de mayo de 2020. 
Ahora Centros. C/ Agustín de Foxá 25, Madrid.
 
600€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia 
C/ Ayala 85 3º A 
Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com
URL: www.expertopsicoterapia.es

Solicitudes hasta 
23 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Terapia de Familia

2 BECAS
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia

José Félix Rodríguez Rego. Presidente de la Asociación Española para el Fomento y 
Desarrollo de la Psicoterapia. Psicólogo Especialista en Psicoterapia.
Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. Profesor en 
la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. Presidente de la Asociación para 
el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP).

• Terapia familiar. Enfoque sistémico.
• Enfoque sistémico. Teoría general de los sistemas.
• Teorías cibernéticas. Teoría de la comunicación humana.
•iConceptos básicos. El genograma. El ciclo vital familiar. Escuelas de terapia 

familiar: Terapia estructural. Terapia intergeneracional. Terapia estratégica. 
Terapia de la escuela de Milán. Terapia constructivista y construccionista.

• Habilidades básicas de evaluación inicial y tratamiento. El proceso de acogida. 
La entrevista inicial. El proceso de evaluación. El tratamiento. La familia en crisis.

• El psicodrama en terapia de familia.
• Técnicas de mediación para terapeutas familiares. Adolescentes y familia.
• La hipnosis como herramienta en el manejo de emociones en la familia.
• El duelo en la familia.
• La intervención con las familias desde la terapia psicoanalítica. Casos clínicos.

Presencial. 100 horas (64 de teoría y 36 de prácticas).

Desde 18 de octubre de 2019 hasta 25 de abril de 2020. 
Ahora Centros. C/ Agustín de Foxá 25, Madrid.
 
900 €. El Colegio Oficial de Psicólogos ofrece 2 becas para colegiados.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia 
C/ Ayala 85 3º A 
Tel: 91 2811599 
Email: expertopsicoterapia@gmail.com 
URL: www.expertopsicoterapia.es
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Solicitudes hasta 
11 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Psicoterapia Psicoanalítica y
Salud Mental
Formación reconocida por la Universidad de Salamanca y
acreditada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental

D. Antonio García de la Hoz. Dr. en Psicología. Profesor Titular Universidad de 
Salamanca. Presidente y Miembro Didacta de Quipu-Instituto. Psicólogo colegiado 
M-00635.

Los programas de la Formación Básica permiten alcanzar el Título de MASTER, 
pudiéndolos completar estos con la asistencia a la Formación Complementaria 
y con Prácticas.

Docentes: Formación impartida  por 15 profesionales de la salud, Psicólogos/
as Clínicos y Psicoterapeutas por la EFPA, con amplia experiencia en clínica, en 
Psicoterapia y docencia.

FORMACIÓN BÁSICA:
Seminarios mensuales (un sábado al mes):
- Psicopatología Psicoanalítica y su aplicación  Técnica en Psicoterapia.
- Psicoterapia Psicoanalítica con Niños y Adolescentes.
- Teoría y Técnica de la Psicoterapia de  Grupos (Clases Teórico-prácticas).
- Estudio Crítico de la Obra de Freud

Semanalmente:
-  Supervisión en Grupo de Casos Adultos e Infanto-Juveniles

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:
- Actividades Abiertas: Sesiones Clínicas, Conferencias, Videoforum…
-  Monográficos y Talleres. Se anunciarán a lo largo del curso.

PRÁCTICAS: 
- Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.
- Actividades Prácticas (observación en Grupos de Psicoterapia).
- Tutorías y Evaluación Continuada.
-  Prácticas Profesionales Supervisadas.

PRACTICUM:
QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes 
Universidades: Universidad Cardenal Cisneros (Grado), Universidad St. Luis  
(Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G. 
Sanitario), UAM (Grado), VIU  (Grado y M.G. Sanitario), Universidad de Salamanca 
(M.G. Sanitario), CEU-CH (M.G. Sanitario)

El reconocimiento de este Programa de Formación como Máster por parte de la 
Universidad de Salamanca no se incluye dentro de la beca ofrecida.

Presencial. 600 horas.

Desde septiembre de 2019 hasta junio de 2020. 
Sede Quipu-Instituto. C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. Madrid.
 
De 75 a 95 € por cada seminario, según número de seminarios matriculados. Total 
Master: 5 500 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para 
colegiados.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35- bajo dcha. 
Tel: 91 5776039 / 652899556 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL: www.quipuinstituto.com



Guía del Psicólogo

B
E
C
A
S

73 

Solicitudes hasta 
11 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Especialista en Psicoterapia 
Psicoanalítica con niños y adolescentes
Formación reconocida por la Universidad de Salamanca y
acreditada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental

Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Clínica. Especialista en Psicoterapia (EFPA) 
Colegiada M-01088. Experta en intervención clínica con niños, adolescentes y sus 
familias. Especializada en menores con elaboraciones severas de duelos por la 
pérdida de vínculos básicos (adoptados, institucionalizados). Supervisora de casos 
clínicos en centros públicos y privados. Pertenece al LIP-AI del Colegio. Docente en 
el Máster Universitario en PGS de la Universidad de Salamanca.

LA TÉCNICA. Demanda, proceso diagnóstico y encuadre, test proyectivos gráficos 
y verbales. La hora de juego. Modalidades de intervención (individual y/o grupal). 
Tipos de entrevistas. Informes. Psicofarmacología en infanto-juvenil.

PSICOPATOLOGÍA. LAS GRANDES ENTIDADES NOSOLÓGICAS. Trastorno Bordeline, 
trastornos neuróticos, histeria, fobias, obsesiones, trastornos alimentarios, trauma 
por abuso y/o  maltrato, etc.

AUTORES: ESCUELA INGLESA Y FRANCESA. El psiquismo del niño/a: del vínculo 
simbiótico al logro de la individuación: D. Winnicot, M. Klein, S. Ferenczi, F. Dolto, 
M. Mannoni. Autores Teoría del Apego.

CASOS PRÁCTICOS, para el asentamiento de la Técnica y la Psicopatología.

SUPERVISIÓN EN GRUPO con carácter formativo.
Impartido por varios docentes de amplia trayectoria profesional y docente. 
Consultar Planigrama en página Web.
Esta Formación se completará  con asistencia a las Actividades Complementarias: 
Sesiones Clínicas, Videoforum, Conferencias, Monográficos y Talleres.

PRÁCTICAS:
Inicio a la Práctica Profesional Supervisada, en el Servicio “Pichón Rivière”.
Prácticas Profesionales Supervisadas.

PRACTICUM:
QUIPU-Instituto es centro colaborador de los practicum de las siguientes 
Universidades: Universidad Cardenal Cisneros (Grado), Universidad St. Luis  
(Grado), Universidad Francisco de Vitoria (M.G. Sanitario), UNIR (Grado y M.G. 
Sanitario), UAM (Grado), VIU  (Grado y M.G. Sanitario), Universidad de Salamanca 
(M.G. Sanitario), CEU-CH (M.G. Sanitario)

Presencial. 250 horas. 

Primer curso: de septiembre de 2019 a julio de 2020
Segundo curso: de septiembre de 2020 a marzo de 2021. 
Sede de Quipu-Instituto, en Madrid: C/ Príncipe de Vergara, 35 bajo dcha.
 
Primer curso: 1 045 € + 75 € (matrícula)
Segundo curso: 855 €+ 95 € (inscripción en S.P.R. para iniciarse en la práctica 
profesional)
Total: 2 070 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para 
colegiados.

QUIPU, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 
C/ Príncipe de Vergara, 35 bajo dcha. 
Tel: 91 577 60 39 /  652899556 
Email: quipu@grupoquipu.com 
URL:  www.quipuinstituto.com
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Solicitudes hasta 
9 de septiembre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Psicoterapia Integradora
1 BECA
PARA

COLEGIADOS
Entidad

Directora

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

NB Psicología Integral.

Nerea Bárez Palomo. Psicóloga colegiada M-21154. Directora de Centros de 
Psicología NB. Especializada en trauma y disociación, problemas psicosomáticos 
y de ansiedad, Psicoterapia integradora, terapia cognitivo conductual y EMDR. 
Especialista en Psicología Forense.

• Psicoterapia integradora y fases del proceso terapéutico.
• Relación terapéutica.
• Terapia Sistémica.
• Teoría del apego y psicoterapia.
• Modelos en Psicoterapia humanista.
• Trauma y Psicoterapia.
• Terapias de Tercera Generación.
•iTécnicas básicas para la evaluación e intervención desde la perspectiva 

integradora.

Presencial y on line. 60 créditos ECTS. 
*La beca que se ofrece es para el curso presencial.

Desde 21 de septiembre de 2019 hasta 20 de septiembre de 2020. 
Centro NB Madrid. C/ Isaac Peral 14, Bajo A
 
3 200 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

NB Psicología Integral, Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) e Instituto 
Español de Psicoterapia Integradora 
 C/ Isaac Peral 14, Bajo A 
Tel: 91 3994445 
Email: info@nbpsicologia.es 
URL: http://www.masterpsicoterapiaintegradora.es/

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia

Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. Master 
en Terapia Clínica Conductual. Psicólogo Especialista en Terapias de Tercera 
Generación.
Santiago Madrid Liras. Psicólogo General Sanitario. Presidente del Instituto 
Motivacional Estratégico (IMOTIVA).

• Introducción a Terapias Contextuales.
• Cuestionamiento de roles a través de la Entrevista Motivacional clásica.
• ACT-Terapia de Aceptación y Compromiso (I): Introducción general. Aceptación. 

Trastorno de Evitación Experiencial (TEE).
• ACT-Terapia de Aceptación y Compromiso (II): Compromiso y Acción. Trabajo en 

valores.
• PAF–Psicoterapia Analítica Funcional.
• Mindfulness y algunas de las intervenciones psicoterapéuticas aplicadas.
• TDC-Terapia Dialéctica Conductual y Trastorno Límite de Personalidad.
•iTIP-Terapia Integrativa de Pareja  y otras propuestas desde las terapias 

contextuales en la terapia de pareja.
• FACT–(Focused ACT).
• Terapia de Aceptación y Compromiso Focalizada en Counselling e Intervenciones 

en crisis.
• Visión post-racionalista en terapia: técnicas narrativas y fusión con ACT y 

enfoque cognitivo.
• Hipnosis Conductual.
• Vulnerabilidad Social/Trauma.
• AC-Terapia de Activación Conductual para Depresión.

Presencial. 100 horas (80 presenciales y 20 de trabajo personal)

Desde 18 de octubre de 2019 hasta 23 de mayo de 2020. 
Ahora Centros. C/ Agustín de Foxá 25, Madrid.
 
900€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 2 becas para colegiados.

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia 
C/ Ayala 85 3º A;  Tel: 91 28115 99; Email: expertopsicoterapia@gmail.com 
URL: www.expertopsicoterapia.es

Solicitudes hasta 
23 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Terapias Contextuales y de 
Tercera Generación2 BECAS

PARA
COLEGIADOS
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Solicitudes hasta 
13 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Solicitudes hasta 
13 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster en Trastornos de la Conducta 
Alimentaria (UCM)

Máster en Trastornos de la Personalidad 
(UCM)

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directoras

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Universidad Complutense de Madrid (UCM)

Marina Díaz Marsá. Directora del Máster. Profesora Titular de Psiquiatría. responsable de 
la Unidad de Hospitalización Breve de Psiquiatría, de la Unidad de Intervención Precoz en 
Psicosis de Inicio Reciente y del grupo de Trastornos de Conducta Alimentaria de Hospital 
de Día del Hospital Clínico San Carlos.
Natalia Seijo Ameneiros. Codirectora del Máster. Psicóloga especialista en Trastornos 
Alimentarios y Psicosomática Médica, trauma complejo y disociación. Directora del Centro 
de Psicoterapia y Trauma en Ferrol (A Coruña).

MÓDULO 1. Presentaciones Clínicas y problemas de Diagnóstico Diferencial.
MÓDULO 2.  Particularidades de las primeras tomas de contacto en los TCA.
MÓDULO 3. Trabajo con la regulación emocional, las defensas y las conductas impulsivas.
MÓDULO 4. El apego y el cuerpo en los TCA y obesidad.
MÓDULO 5. El trauma y la disociación en los trastornos alimentarios y obesidad.
MÓDULO 6. Intervenciones terapéuticas específicas en los TCA.
MÓDULO 7. Prácticas Externas.
MÓDULO 8. Trabajo Fin de Máster.

Mixto. 135 horas presenciales y 168 horas a distancia. 

Desde 1 de octubre de 2019 hasta 30 de junio de 2021. 
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid (UCM)
 
4.800 € (3.200€ primer año, 1.600 € segundo año). El Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Hospital Clínico San Carlos (Servicio de Psiquiatría) 
Avda. Profesor Martín Lagos s/n  
Tel: 91 3303001 ext. 7900 
Email: blanca.mellor@uam.es 
URL: https://www.ucm.es/titulospropios/tca

Entidad

Directoras

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Universidad Complutense de Madrid (UCM)

José Luis Carrasco Perera. Director del Máster. Catedrático de Psiquiatría. Jefe de la Unidad 
de Trastornos de la Personalidad del Hospital Clínico San Carlos (Madrid).
Dolores Mosquera. Codirectora del Máster. Psicóloga. Directora de INTRA-TP. Instituto de 
Investigación y Tratamiento del Trauma y los Trastornos de Personalidad (A Coruña).

MÓDULO 1. Presentaciones clínicas y problemas de diagnóstico diferencial.
MÓDULO 2. La entrevista clínica. Particularidades de las primeras tomas de contacto en el 
Trastorno Límite de la Personalidad.
MÓDULO 3. Trabajo con la regulación emocional y las defensas.
MÓDULO 4. Trauma, disociación y Trastorno Límite de la Personalidad.
MÓDULO 5. Trabajo con trauma y trauma de apego.
MÓDULO 6. Intervenciones terapéuticas específicas en los trastornos de la personalidad.

Mixto. 135 horas presenciales y 168 horas a distancia. 

Desde 1 de octubre de 2019 hasta 30 de junio de 2021. 
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid (UCM)
 
4.800 € (3.200 € primer año, 1.600 € segundo año).
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Hospital Clínico San Carlos. (Servicio de Psiquiatría) 
Avda. Profesor Martín Lagos s/n 
Tel: 913 30 30 01 Ext. 7900 
Email: jolope09@ucm.es 
URL: https://www.ucm.es/titulospropios/trastornosdepersonalidad/
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Solicitudes hasta 
19 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Máster Propio UCM en Inteligencia  
Emocional e Intervención en Emociones  
y Salud

1/2 BECA
PARA

COLEGIADOS
Entidad

Directores

Coordinación Prácticas:
Secretaría:

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Universidad Complutense de Madrid (UCM)

Dr. Juan José Miguel Tobal. Catedrático de Psicología de la Ansiedad. Dpto. de Psicología 
Experimental, Procesos Cognitivos y Logopedia. Facultad de Psicología. Universidad 
Complutense de Madrid.
Dra. María Isabel Casado Morales.
Laura Martín-Javato Romero y Mónica Melón Schmidt.

PRIMER CURSO: 400 horas (Teoría y Prácticas). Fundamentos teóricos y empíricos: La 
inteligencia emocional. Modelos clásicos y contemporáneos de la ansiedad. Modelos 
de la emoción. Modelos explicativos del estrés. Indefensión. La ira: concepto y medida. 
La tristeza/depresión. Ansiedad, estrés y trastornos psicofisiológicos. Bases biológicas 
y neurofisiológicas. Trastornos de ansiedad I. Evaluación: Características generales 
de la evaluación de la ansiedad. Evaluación de la ansiedad mediante autoinforme. 
Evaluación psicofisiológica. Observación conductual. Evaluación de la inteligencia 
emocional. Tratamientos de la ansiedad y emociones negativas: Técnicas cognitivas, 
psicofisiológicas y conductuales. Programación de tratamientos I. Tratamiento 
farmacológico. Ámbitos de intervención: Estrés laboral. Inteligencia emocional, 
emociones negativas y deporte. Inteligencia emocional, emociones negativas y 
rendimiento académico. Emociones negativas y trastornos neuropsicológicos. 
Intervención en urgencias y emergencias. Presentación de Casos y Sesiones Clínicas. 
Prácticas (internas y externas). Supervisión de casos. SEGUNDO CURSO: 400 horas 
(Teoría y Prácticas). Técnicas: Técnicas de relajación e hipnosis. Desensibilización 
sistemática. Inoculación al estrés. Técnicas de Biofeedback. Entrenamiento en 
habilidades sociales. Reestructuración cognitiva. Programación de tratamientos II. 
Áreas de intervención: Trastornos de ansiedad II. Trastornos psicosomáticos y dolor. 
Disfunciones sexuales. Depresión. Trastorno obsesivo-compulsivo e hipocondría. 
Intervención en drogodependencias, SIDA y cáncer. Trastornos de la alimentación. 
Inteligencia emocional en salud y en el ámbito educativo. Psicología positiva. 
Entrenamiento en habilidades del terapeuta. Presentación de casos y sesiones 
clínicas. Prácticas (internas y externas). Supervisión de casos. Finalizado el segundo 
curso se obtendrá la titulación de MASTER.

ACTIVIDADES PRÁCTICAS EXTERNAS: Hospital Clínico Universitario "San Carlos": 
Servicio de Salud Laboral. Hospital "12 de Octubre": Unidad de Dolor. Hospital “Puerta 
de Hierro”: Servicio de Endocrinología. Hospital “Fundación Alcorcón”: Servicio 
de Rehabilitación Cardiaca. Centro de Salud de Barajas. Centro de Especialidades 
“Coronel de Palma” de Móstoles. Centros Municipales de Salud del Ayuntamiento 
de Madrid. Ayuntamiento de Móstoles: Servicio de Prevención. Policía Municipal Y 
Bomberos de Móstoles. Sanatorio del Dr. León. Unidad de Psicología de la Guardia Real. 
Asociación Madrileña de Pacientes con Artritis Reumatoide. Coordinadora Nacional 
de Artritis. Centro de Atención, Recuperación y Reinserción de Mujeres Maltratadas 
(CAM). Centro de Mayores de Tres Cantos. Unidad de Intervención en la Ansiedad, 
el Estrés y las Emociones Negativas en distintos centros educativos de Primaria, 
Secundaria y Universitarios. Empresa Pamicom Comunicaciones S.L. SUPERVISIÓN: 
Cada alumno contará con un supervisor, revisando los casos, su evaluación, las líneas 
de tratamiento, etc. A su vez contará con otro tutor para cada uno de los programas de 
intervención grupal en que participe. PROFESORADO: Mª Dolores Avia, Cristina Carro,  
José Antonio Carrobles, Mª Isabel Casado, Juan Antonio Cruzado, Natalio Extremera, 
Rocío Fernández Ballesteros, Pablo Fernández-Berrocal, Sara Fernández Guinea, 
Vanessa Fernández López, Enrique Gª Fernández-Abascal, Enrique Gª Huete, Miguel 
Gª Sáiz,  Mª Paz Gª Vera, Francisco Gil,  Héctor González Ordi, Gema Gutiérrez, Gonzalo 
Hervás, Rosa Jurado, Francisco J. Labrador, Inmaculada López, Laura Martín-Javato, 
Francisco Miguel Tobal, Juan José Miguel Tobal, Carmen Moreno, Manuel Muñoz, Mª 
Eugenia Olivares,  Mª Teresa Orozco, Sonia Panadero, Miguel Ángel Pérez Nieto, Javier 
Pérez Pareja, Marta Redondo, Miriam Sánchez Pérez, Rubén Sanz Blasco, Jesús Sanz 
Fernández,  Miguel A. Vallejo, Carmelo Vázquez.
Sesiones Clínicas y Conferencias: A lo largo de los años han sido invitados diversos 
profesores y profesionales, españoles y extranjeros, de reconocido prestigio.

Presencial. También semipresencial. 85 créditos ECTS, 800 horas de teoría y práctica.

Desde noviembre de 2019 hasta junio de 2021.  Martes, miércoles y jueves de 18.00 a 
21.00h. Facultad de Psicología de la UCM. 
 
Primer Curso: 3 000 euros. Segundo Curso: 3 000 euros. Este importe podrá hacerse 
efectivo en dos pagos fraccionados en noviembre y febrero. PLAZOS: Preinscripción: A 
partir del 12 de mayo hasta completar plazas. Se realizará a través de la página web: 
http://www.ucm.es/info/masteran. Matrícula: finales de octubre de 2019. El Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece ½ beca para colegiados.

Universidad Complutense de Madrid (UCM) 
Facultad de Psicología. U.C.M. 28223 Pozuelo de Alarcón, Madrid. 
Tel: 91 394 30 24 (de 11 a 14 h) 91 394 31 70 (de 9 a 14 h) 
Fax: 91 394 31 89 
Email:  masterans@psi.ucm.es 
URL: http://www.ucm.es/info/masteran
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Solicitudes hasta 
14 de octubre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Formación en Abuso Sexual Infantil para 
profesionales: cómo prevenirlo, cómo  
detectarlo y de qué forma intervenir

8 BECAS
PARA

COLEGIADOS
Entidad

Directora

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

ASPASI- Asociación para la Sanación y Prevención del Abuso Sexual Infantil

Margarita García Marqués. Psicóloga colegiada M-10591. Directora de ASPASI.

OBJETIVOS:
• Conocer el impacto del abuso y su repercusión a corto y largo plazo.
• Conocer aspectos fundamentales del abuso: síntomas, secuelas, qué no debemos 

hacer en ningún caso, cómo proceder, a quién derivar, etc.
• Reconocer las formas en que los niños lo cuentan.
• Saber cómo hablar con los niños/as sobre el ASI.
• Saber qué hacer cuando hay indicios o cuando nos lo cuentan y cómo abordarlo.
• Ayudar de forma creativa y constructiva a sanar las posibles secuelas.

CONTENIDO:
• Hablar con los niñ@s para prevenirles sin alarmar.
• Síntomas: Cómo expresan los niños el abuso. Identificar las señales.
• El secreto: cómo afecta.
• Comunicación verbal y no verbal. Permitir que los niños/as nos lo cuenten con 

sus palabras.
• Herramientas de apoyo: guiñoles, caja de arena, dibujo y relato para identificar e 

intervenir en un caso de ASI.
• Primera acogida. Cómo proceder.

METODOLOGÍA:
- Análisis de casos.
- Técnicas de Rol-Playing.
- Juego con guiñoles, dibujos y cuentos.
- Proyección Clips.
- Bloque teórico.
- Prácticas de técnicas con caja de arena.
- Interpretación de Dibujos.

Presencial. 12 horas. 

16 y 17 de noviembre de 2019.
ASPASI. San Raimundo, 27- 1er. piso
 
180 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 8 becas para colegiados.

ASPASI- Asociación para la sanación y prevención del abuso sexual infantil. 
C/ San Raimundo, 27- 1er. piso 
Tel: 91 3112376 
Email: info@aspasi.org 
URL: http://aspasi.org/
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Solicitudes hasta 
17 de septiembre de 

2019 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Experto en Psicoterapia Breve

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fecha-lugar

Precio

Interesados

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia

Dr.  José Luis Marín. Médico. Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente  de  la  Federación de Asociaciones 
de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPYMPE).
Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga. Psicoterapeuta (EFPA). Clínico/Consultor en 
E.M.D.R. Vicepresidenta de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 
Psicoterapia. Presidenta del Instituto para el Desarrollo y la Aplicación de EMDR (IDAE).

ANTECEDENTES TEÓRICOS
• Definición de Psicoterapia Breve (P. B.): aproximación conceptual y clínica. Objetivos 

terapéuticos.
• La relación terapéutica como forma de vinculación personal. La empatía en el 

discurso terapéutico.
• Protocolo de Historia Clínica en Psicoterapia Breve. El diagnóstico como proceso 

movilizador.
• El grupo familiar: estructura familiar, función y homeostasis. El “paciente designado”.
• Teoría de la comunicación humana: la comunicación verbal y no verbal.
• Reconocimiento. Aplicación de las leyes de la comunicación a la técnica del 

establecimiento de la alianza terapéutica. El “doble vínculo”.
• Los protagonistas del proceso. La personalidad del terapeuta: reconocimiento del 

“estilo personal”.
LOS GRANDES CUADROS CLÍNICOS
• Las bases de la planificación del proceso psicoterapéutico: logística, estrategia, 

táctica y técnica.
• Criterios de selección en P.B. Cuestionario de Winokur-Dasberg-Marín.
• Estructuración del acuerdo terapéutico: el marco de trabajo. Intervenciones en P.B.
• El concepto de Foco terapéutico: definición y delimitación.
• Técnicas de movilización en P.B.: los métodos de Ferenczi, Mann, Malan, Sifneos, 

Bellak.
• La Terapia Focal de Davanloo: los triángulos interpretativos.
• El humor en las intervenciones clínicas.
• El esquema de una sesión en P.B.: manejo del material psicológico por parte del 

terapeuta.
• Esquema del proceso psicoterapéutico: fases iniciales, de contrato, intermedias, 

resistencias, resolución, etc.
• La finalización de la terapia: criterios de eficacia, metas del proceso psicoterapéutico, 

limitaciones del tratamiento, respuesta del paciente.
• Ejercicios con casos clínicos. Diseño del plan terapéutico
• Psicoterapia Breve en casos específicos:
- Trastornos depresivos. Trastorno por angustia. Trastornos de la conducta alimentaria. 

Trastornos de personalidad.
- Del duelo agudo. Intervención en crisis.
- De acontecimientos traumáticos. Primeros auxilios psicológicos.
- Crisis vitales. Síndrome “Burn-Out”. Maltrato.
- Enfermedades psicosomáticas, crónicas, graves, etc.

Mixto. 150 horas.

Desde 4 de octubre de 2019 hasta 8 de febrero de 2020. 
Aulas de la SEMPyP. C/ Marqués de Urquijo nº 18. 28008-Madrid.
 
1230 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia 
C/ Solano, 35- 3ºB (Prado de Somosaguas) 
Tel: 91 5185198 
Email: psicosomatica@psicociencias.com 
URL: www.psicociencias.com
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Solicitudes hasta 
6 de septiembre de 2019 

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso de Capacitación en Coordinación 
de Parentalidad

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

Entidad

Directora

Programa

 

Profesorado

Fecha-lugar

Precio

Interesados

GiuntiEOS

Ana Martinez Dorado

El curso de Capacitación en Coordinación de Parentalidad, es una iniciativa formativa 
para profesionales que tienen una experiencia y/o formación previa con familias 
en procesos de rupturas conflictivas y en otros aspectos contextuales (mediación, 
psicología jurídica, terapia familiar, punto de encuentro familiar, servicios sociales….)

Los docentes son profesionales con amplios conocimientos y experiencia en esta 
figura profesional y en la atención y trabajo con familias de alta conflictividad.

Es un perfil técnico cuyo objetivo principal es proteger a los hijos que se encuentran 
en riesgo atrapados en las rupturas conflictivas, por lo que centra el abordaje de las 
mismas en las necesidades de los menores. Se configura como una figura  auxiliar 
para dar apoyo a los juzgados y tribunales, especialmente en las ejecuciones de 
sentencia cuando es manifiesto y persiste el conflicto parental.

Adquirir los conocimientos teóricos-prácticos y las competencias aplicadas requeridas 
para el desempeño de la Coordinación de Parentalidad en la intervención  con familias 
de alta conflictividad.

TEMARIO

TEMA 1: ASPECTOS JURÍDICOS Y CONTEXTUALES DE LA COORDINACIÓN DE 
PARENTALIDAD
1. Evolución e introducción de la figura en España.
2. Legislación y jurisprudencia que la ampara.
3. Aspectos procesales y prácticos de la derivación a Coordinación de Parentalidad.

TEMA 2: ASPECTOS PSICO-SOCIALES DE LAS RUPTURAS DE PAREJA.
1. Adaptación de los progenitores y de los hijos a la ruptura.
2. Familias con elevado nivel de conflicto y altamente judicializadas: El conflicto y su 

impacto en los hijos.
3. Situaciones de especial atención: violencia contra la mujer, maltrato a los hijos, 

interferencias parentales y psicopatologías.

TEMA 3: LA FIGURA DEL COORDINADOR/A DE PARENTALIDAD
1. Perfil profesional. Funciones y Objetivos.
2. Diferencia con otras figuras psico-socio-legales. Ventajas y limitaciones.
3. Directrices para su actuación profesional.

TEMA 4: ESTRUCTURA DEL PROCESO DE COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD
1. Fases del proceso: protocolos de actuación y documentación.

TEMA 5: TÉCNICAS Y HERRAMIENTAS
1. Técnicas y herramientas adecuadas para cada fase.
2. Técnicas y herramientas según los objetivos.

TEMA 6: SUPUESTOS PRÁCTICOS
1. Ejemplos prácticos aportados por las docentes.
2. Realización de un caso práctico como trabajo final del curso.

Pascual Ortuño. Actualmente Magistrado de la sección 12ª de la Audiencia Provincial 
de Barcelona
Olga Beltrán Llago. Licenciada en Psicología. Postgrado en Psicología Forense
Asunción Tejedor Huerta. Psicóloga Jurídica y Mediadora.
Núria Vázquez Orellana. Coautora del “Manual de Coordinación de Parentalidad. 
Abordaje de las familias con hijos atrapados en rupturas conflictivas (EOS, 2018).

Comienzo del curso 21/09, final el 10/11 (curso intensivo de tres fines de semana). 
Nº total de horas lectivas: 36h. Lugar: GiuntiEOS - Avenida Reina Victoria nº 8 – 2º 
PLANTA – 28003 – Madrid

520€

Dirección:	 GiuntiEOS - Avenida Reina Victoria nº 8 – 2º PLANTA – 28003 - Madrid
Teléfono: 91 554 12 04
E-mail: giuntieos@giuntieos.com
Web: https://www.giuntieos.com/
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Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
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Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
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.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2019
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 
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ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones y Psicodoc 2019

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es



Firma

Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso	    Jornada		    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial		    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:		 Sí  		  No 		  Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio	            GUÍA DEL PSICÓLOGO		    Prensa	   Otro: ........................................
  Cartel		             Otras páginas web		    Folleto	 	

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

81 

Anexo



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas
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Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.
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Más de 500 descuentos, bonificaciones, ventajas, ofertas exclusivas

http://www.copmadrid.org
http://www.copmadrid.org


Organiza Acredita Colabora

Lugar de impartición de los cursos: Ahora centros, C/ Agustín de Foxá 25, Madrid.
Modalidades: presencial/ en directo por streaming / por diferido on line.

Información e inscripciones: Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.
Correo electrónico: expertopsicoterapia@gmail.com

Teléfono de contacto: 91 281 15 99
Página web: www.expertopsicoterapia.es

Experto en Intervención 
Psicoterapéutica en Violencia

de Género y Maltrato Doméstico

Experto en Trastornos 
de la personalidad

Experto en Terapia 
de los Trastornos
de la Personalidad

Experto en Terapia 
de Pareja

EXPERTO EN TÉCNICAS DE REPROCESAMIENTO E INTEGRACIÓN PSICOLÓGICAS 
(TRIP) APLICADAS EN PSICOTERAPIA

EXPERTO EN MANEJO 
CONDUCTUAL Y TERAPIAS 

NO FARMACOLÓGICAS 
EN DEMENCIA

Experto en Terapias Contextuales de Tercera Generación

Experto en 
Intervención 
en Duelo

Experto en Terapia 
de Familia

Experto en Hipnosis Clínica

La búsqueda bibliográfica en Psicología y ciencias afines

PSICODOC

Las novedades de la Psicología: gane calidad, gane tiempo

https://www.psicodoc.org
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AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

5 Recursos para los profesionales de la psicología que trabajan con las emociones 
Descárgalo gratis en edesclee.info con el código: GP0519 

Desclée De Brouwer

Nick Midgley · Karin Ensink · Karin Lindqvist · Norka Malberg · Nicole Muller

Tratamiento basado en la mentalización para niños
Esta es la primera presentación clínica completa de la aplicación de un enfoque 
de mentalización de tiempo limitado al trabajo con niños entre 5 y 12 años con 
problemas emocionales y de conducta, incluyendo ansiedad, depresión y pro-
blemas de relación. El tratamiento basado en la mentalización (MBT) favorece 
la capacidad del niño para entender su propia mente y las mentes de los demás. 
Los autores, un equipo internacional de investigadores clínicos a la vanguardia 
del modelo MBT con niños, exploran el significado de la mentalización y descri-
ben detalladamente su proceso de aplicación a corto plazo (de 9 a 12 sesiones) 
con niños, incluyendo la valoración del problema y la formulación de objetivos 
en términos de técnicas de mentalización, actitud terapéutica y características 
de otros enfoques basados en evidencias.
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