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1. ¢POR QUE CREAR ESTE GRUPO DE TRABAJO?

Queremos iImpulsar y dar a conocer la Terapia Asistida por Animales (TAA) como complemento a las intervenciones psicologicas realizadas por
profesionales de diferentes areas.

2. DESCRIPCION DEL GRUPO

Tener un grupo de referencia donde los psicologos dedicados a la terapia asistida con animales, puedan compartir sus experiencias en este ambi-
to, y dar visibilidad a la profesionalidad actualizando protocolos de actuacion.

3. OBJETIVOS

e Contribuir en la regularizacion de las Terapias Asistidas con Animales (TAA) a través de la divulgacion llevada a cabo por profesionales del ambito.

e Promover la creacion de protocolos de actuacion del psicologo en los programas especificos de TAA, enfocados a mejorar el actual marco legal
del ambito.

* Favorecer el respeto y la concienciacion sobre el bienestar del animal de intervencion, gracias al acercamiento de los profesionales de los pro-
gramas de TAA a la etologia y naturaleza del animal.

4. ACTIVIDADES

e Reuniones del grupo de trabajo. El grupo se reline mensualmente con el objetivo de intercambiar conocimientos, compartir experiencias y definir
el papel del psicologo en la TAA.

* Revision del grupo. Anualmente se revisan los aspectos metodoldgicos vy lineas de trabajo del grupo, revisando normas y objetivos, asi como los
camblos que se consideran necesarios.

e Difusion de laTAA. Realizar charlas informativas, articulos y otros materiales de difusién que den a conocer los beneficios y ambitos de aplicacion
de la TAA.

e Fomentar el Bienestar Animal. Trabajar sobre el establecimiento de los protocolos y buenas practicas dentro de la disciplina, garantizando el
bienestar de nuestros co-terapeutas.

e Colaboracién con otros grupos de trabajo. Encuentros con otros grupos de trabajo del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid para compartir
conocimientos y buscar lineas de actuacion conjunta.

5. PROYECTOS

e Colaboracion en cursos de formacion en Intervenciones Asistidas con animales, seminarios o jornadas.

* Creacion de una guia de buenas practicas acerca de las Intervenciones Asistidas con Animales respecto al profesional y al bienestar de los animales
de intervencion.

* Publicacion de articulos sobre las Intervenciones Asistidas con Animales para la divulgacion del trabajo actual que realizan los psicolo-
gos dentro de esta area de trabajo.

Contacto: terapianimales@cop.es



