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Colegio Oficial

Dia de las Personas Desaparecidas Sin Causa Aparente. 9 de marzo

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a través del Grupo de Trabajo de
Intervencién Psicoldgica en Desapariciones, se adhiere y participa en diferentes actos
donde se conmemora el Dia de las Personas Desaparecidas Sin Causa Aparente que se
celebra el 9 de marzo. Asi mismo subraya el papel fundamental que la Psicologia tiene
en el abordaje de esta problematica, tanto en el marco de la prevencién, como de la
intervencién y posvencion y reivindica la necesidad de mds medios y recursos en su
abordaje.

Cada aiio se registran en Espafia una media de 23.000 denuncias por desapariciones.
Gran parte de ellas se resuelve en las primeras horas, pero otras muchas permanecen
sin respuestas durante anos. El ultimo informe del Centro Nacional de Desaparecidos
(CNDES, 2023), sefiala la existencia de 6.192 denuncias activas a finales de 2022, afo del
gue se disponen los ultimos datos.

Las desapariciones son un grave problema que sufren muchas familias, generando un
impacto dificil de gestionar. Pero su ocurrencia tiene efectos devastadores a muy
diversos niveles: desde ese entorno mas cercano a la persona desaparecida hasta la
comunidad o sociedad en su conjunto, pasando por los profesionales de la intervencién
implicados en ellas. La incertidumbre debida a la ausencia de respuestas suele generar
un intenso malestar emocional que se entreteje con tristeza, desesperacién (incluso
desesperanza), rabia, impotencia, frustracién, altos niveles de estrés y ansiedad vy, en
ocasiones, sentimientos de culpa.

Desconocer qué le ha ocurrido a una persona que queremos, es quizd una de las cosas
mas dificiles de afrontar.

Son fundamentales, por tanto, recursos humanos y materiales que den respuesta a esta
situacidn de manera eficaz y eficiente, de acuerdo con los objetivos establecidos por el
CNDES, dentro del I Plan Estratégico en materia de Personas Desaparecidas (2022-2024).
Dicho Plan, incluye especialmente la atencidn a familiares y allegados y al tercer sector
social; necesidad ya sefialada en sus conclusiones por la Comision Especial para el
estudio de la problemdtica de las personas desaparecidas sin causa aparente aprobada
por acuerdo del Pleno del Senado en el afio 2013.
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Por ello, el Grupo de Trabajo de Intervencién Psicolégica en Desapariciones (GIPD), en
la linea de estos objetivos, trabaja para establecer pautas adecuadas de atencién
psicolégica con los diferentes actores implicados en una desaparicién, en las distintas
fases del proceso. Igualmente promueve actuaciones preventivas frente a las
desapariciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investigaciones
gue den respuesta a este problema. La actuacién, tanto en el marco de la intervencién,
como de la prevencién y posvencién, por profesionales de la psicologia especializados
en desapariciones, resulta crucial.

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a través del Grupo de Trabajo de
Intervencién Psicolégica en Desapariciones (GIPD), se reafirma en su compromiso de
seguir trabajando para que a esta problematica se le confiera la importancia y la
atencion que requiere y merece en pro del bienestar emocional de las personas
afectadas por la misma y la ciudadania en su conjunto.
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